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ABSTRAKT



Antitelevizni hnuti usiluji o omezeni doby sledovéni televize a potadaji kazdorocné
mezinarodni akci s ndzvem Tyden bez televize. Televize, stejné jako dalSi masovd média, ma
prokazatelny vliv na své prijemce. Prace obsahuje resersi literatury s antitelevizni tematikou a
dosavadnich vyzkumii monitorujici ne/divackou populaci.

Empirické ¢ast se snazi zjistit souvislost mezi ne/sledovanim televize a zpiisobem traveni
volného &asu. Zivot bez televize nutnd nemusi znamenat vice volného &asu. Nedivaci travi
svlj volny cas velmi aktivn€. Sviij zivotni styl popisuji jako bohaty, kvalitni, naplnujici.
Vénuji se Cteni, sportu, pratellim, outdoorovym aktivitam, travi ¢as v piirod¢ atd
Kli¢ova slova
Televizni divaci, nedivaci, vyzkum ne/divacké populace, tyden bez televize, antitelevizni

hnuti, zivot bez televize, volny Cas

SUMMARY

Antitelevision movements attempt for reduction of watching TV and they arrange an
international action TV turnoff week every year. The television as other mass media has an
evident influence on the audience. The thesis summarizes antitelevision literature and
research about non/viewer population.

The thesis is trying to find a connection between no/watching TV and the way of
spending their leisure time. The life without TV does not need to mean we have more leisure
time. They describe their life style as a rich, quality and replenishing. They are reading, doing

sport and outdoor activities, meeting friends, spending time in the nature etc.

Key words
Television viewers, nonviewers, research of non/viewers population, turnoff week,

antitelevision movement, living without TV, leisure time, information source

Motto

Televize je fenomén, o kterém by se mélo vic diskutovat
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’
Uvod

Vypnéte televizi, zapnéte zivot! Timto heslem se snazi probudit dnesni spole¢nost hnuti za
zivot bez televize (anti-television movement). Do iniciativy, kterd kazdoro¢né vyhlasuje akci
snazvem Tyden bez televize (TV-turnoff week), se hlasi piiblizn¢ 8 miliont jednotlivcu a je
podporovana vice jak stovkou velkych organizaci.

Prvni kapitola teoretické ¢asti se vénuje antiteleviznim snahdm ve svété 1 u nds a popisuje
mezindrodni akci s ndzvem Tyden vypnuté televize. Soucasti kapitoly jsou statistické tidaje o
dobé stravené sledovanim televize v USA a v Ceské republice. Dalsi udaje o ne/televizni
populaci jsou oporou pro nasledujici kapitoly.

V druhé kapitole se budu zabyvat tim, co pro nds v dneSni spolecnosti televize znamena a
jaké plni funkce. Jak chapeme televizi v diskurzu mediélnich studii a jaky vyznam ma pro své
piijemce? Sledovani televizniho obsahu prostfednictvim televizniho pfijimace je zazitou
soucasti zivota v mnoha domacnostech. Televize nahrazuje ¢asto spole¢nost osamélym lidem,
stdva se soucasti rodiny, vytvari pocit ontologického bezpeci a plni dal$i funkce v nasi
kazdodennosti.

Tieti kapitola se vénuje ukotveni televize jako masového média a reflektuje jeho vliv na
piijemce. Uginky masovych médii a jejich vyzkum jsou v centru zajmu sociologi a dalsich
védcl jiz od pocatku 20. stoleti. Na vztahu, ktery vznikd mezi divdkem a médiem, lze
sledovat vlivy odrédzejici se v chovani a jednani jednotliveti. Média si kultivuji své publikum,
avSak ne vzdy kjejich jednoznatnému prospéchu. Jiné teorie (napiiklad ,,uses and
gratification®) zkoumaji jak a pro¢ publikum uziva média a jaky z toho ma pozitek.

Média, jakoZzto zprostfedkovatelé, jsou v dneSni dobé velice Uizce propojend, navzajem si
sd€luji obsahy, spolupracuji a odkazuji na sebe navzdjem. Na pocitaCich s pfipojenim na
internet je mozné sledovat nékteré televizni kanaly v pfimém pienosu, jiné televizni stanice
nabizi jejich porady na svych webovych strankach. Divak neni odkazany jen na urcity vysilaci
Cas, ale mize televizni obsah sledovat kdykoli. Oteviraji se tim nové moznosti, jak sledovat
porady, které nas zajimaji, aniz bychom byli vazani na vysilani televize v pfimém pienosu.
Nabizi se nové formy uziti médii s ohledem na rozvoj informacnich technologii a rychlost
toku informaci v dnesni svété. Pravé rychlost toku informaci v dnesni spolecnosti, globalni
média a jiné Casoprostorové vnimani svéta ma za disledek zménu Zivotniho stylu i formu
uziti médii. Dne$ni spole¢nost skryva ¢i odkryva mnoho skupin, které ziji jinak nez vétSina

populace. Globalni média, ktera spojuji rGzné Casti planety, jiné kultury a hodnoty jsou



soucasti nasSich zivoti. Muzeme hovofit o novinové, televizni ¢i internetové kultufe, ktera se
integruje (€1 jiz integrovala) do spole¢nosti lidi.

Ctvrta kapitola nabizi souhrn poznatkii z vyzkumi o televizi, zabyva se negativnimi
ucinky televize na jeji publikum. O televizi i proti ni bylo napsano jiz mnoho knih, vétSinou
se jednalo o nazorové vymezené prace. Vyzkumy zabyvajici se studiem negativnich ucinkl
televize na déti, rodiny nebo mezilidské vztahy jsou v jistych ohledech v rozporu s jinymi
pracemi autoril, ktefi spiSe naopak podporuji pozitivni funkci televize a jeji dopad na
spolec¢nost. Na konkrétnich studiich poukazu na rozdily, ve kterych se vyzkumy lisi.

Pété kapitola popisuje metodologicky zéklad pro empirickou ¢ast a definuje vyzkumny
problém, popisuje zvolenou vyzkumnou metodu, volbu vzorku, sbér dat. Jako vyzkumnou
metodologii jsem zvolila kvalitativni vyzkum a pfistup zakotvené teorie. Ve vlastnim
vyzkumu se pokusim zjistit, jak lidé chapou a interpretuji své postoje a hodnoty k televizi a
byti bez ni, jak travi sviij volny Cas a kde ziskavaji informace pottebné pro jejich zivot.

Empirickou ¢ast prace tvoii kapitoly, které popisuji a analyzuji data poskytnuta
respondenty. Co v jejich pojeti znamena televize? Jak ziskavali informace o svété diive (kdyz
televizi méli) a jak je ziskdvaji nyni? Vnimaji respondenti rozdil v uzivani televize a
internetu? Jak respondenti travi svilij volny ¢as?

Tato prace je zaméiena na televizi a Zivot bez ni, na volny €as a zpusob jeho traveni.
Sledovani televize a traveni volného Casu jsou dvé aktivity, které pro nékoho znamenaji totéz
a pro jiné dvé naprosto nesourodé ¢innosti.

Vysledky mého vyzkumu ptinesou charakteristiku lidi, kteti Ziji bez televize, pomohou
nahlédnout do jejich Zivoti, a zptsobu traveni volného €asu. Vyzkum by mél odpovédét na
otazku, zda skutecnost, ze nemame televizi, ovliviiuje mnozstvi volného Casu nebo jeho
kvalitu.

Vsudyptitomnost televize se dotyka i téch, ktefi ji doma nemaji. Domnivam se, Ze
absolutni eliminace pfijiméni televizniho obsahu je (alespon v euroamerickém prostoru) bud’
velice tézka nebo nemozna. I presto, ze se fada nedivaki vyhyba televiznimu vysilani, nijak to
neovliviiyje fakt, ze nevédi, co zrovna v televizi ,,bézi‘.

Tato prace si neklade za cil kritizovat, ospravedliiovat ¢i jinak hodnotit televizi, zivot s ni
a bez ni. Méla by byt ndmétem k zamysleni, pfemysleni a ujasnéni si myslenek, co pro nés

televize znamena a do jaké miry se ji nechdvame ovliviiovat.



A. Teoreticka ¢éast

1 Antitelevizni hnuti

Protitelevizni hnuti maji svou zdkladnu v USA. Razné socialni hnuti vedou boj proti
televizi nebo alespon za snizeni jeji konzumace.

Ziejmé nejznamgjsi a zaroven zakladatelskou organizaci tohoto druhu je americkd The TV
turnoff network, ktera je financovdna narodni neziskovou organizaci TV-Free America
(zalozena 1994). Jeji cil je zvysit povédomi o Skodlivych tc¢incich nadmérného sledovani
televize a podporovat beztelevizni aktivity vedouci ke zvySeni gramotnosti a zkvalitnéni
produktivniho zivota. Organizace kazdorocné¢ vyhlaSuje na posledni dubnovy tyden akci
nazvanou Tyden bez televize (TV turnoff week).

Celonarodni hnuti TV-Turnoff Network se zamétfuje na televizni média a zada, aby lidé
ptehodnotili roli televize ve svém kazdodennim Zzivoté a nepouzivali ji jako bavice, dudlik,
chiivu a permanentni kulisu v domacnostech.

Kromé zminéného tydne se organizace snazi o propagaci a porada prednéasky, komunitni
nebo Skolni projekty a vzd€lavaci akce, vydava osvétové publikace. Podle tdaji na
internetovych strankach se pravidelného tydne bez televize zicastnilo od roku 1995 do roku
2005 celkem 24 miliont lidi. Organizace The TV turnoff network je podporovéna Sesti
desitkami narodnich a dalSich mezinarodnich organizaci a instituci, z nichZ nékteré (napf.
American Medical Association, National Education Association nebo American Academy of
Pediatrics) jsou pomérné vlivné a jsou kazdoro¢né schopny zaujmout velké mnoZstvi
Gidastniki [Skafupova 2007:13].

The TV turnoff network ovsem neni jedinou organizaci, kterd se snazi plisobit proti
(nadmérnému) sledovani televize. V USA pusobi naptiklad jesté The Television Project.’
ktery ma uschopnit rodice k vétsi kontrole sledovani televize détmi. Organizace LimiTV* se
zabyva Sifenim informaci o ucincich sledovani televize na déti.

Ve Velké Britanii piisobi proti televizi zaméefena organizace The White Dot,* ktera

"' Web organizace (www.tv-turnoff.org) je velmi bohaty na propagac¢ni a podplrné materialy, véetn¢ rad,

navodu, seznami aktivit, které Ize vykonavat misto sledovani televize, apod.

2 WWW.tvp.org

3 http://www.limitv.org/

*V internetovém obchodg na strankach The White Dot (www.whitedot.org) je mozné zakoupit elektronicky
piivések na kli¢e nazvany TV-B-Gone. Jedna se o dalkové ovladani, které je schopné béhem nékolika vtetin
vypnout v§echny znamé typy televizort, které se nachazeji ve vzdalenosti do 14 metrii. Tato zaSkodnicka hracka
byla udajné vyvinuta piedevSim pro vyuziti ve vefejném prostoru (napiiklad v restauraci), kde vysilani mtze
rusit jiné aktivity.
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vznikla plvodné v roce 1996 jako bulletin pro lidi, kteti nemaji ¢i nesleduji televizi.
Organizace — pojmenovana po bilém bodu, ktery se objevuje na obrazovce tésné predtim nez
zhasne — ma motto: ,,Vypni televizi, jdi ven a za¢ni zit!*

Hnuti usiluje o vypnuti televize na vefejnych mistech jako jsou restaurace, kavarny ¢i
cekarny. K tomu jim napomahd zafizeni zvané TV-B-Gone, které je schopné vypnout
v dosahu vSechny televizni piijimace.

Na internetu lze najit i n€kolik individualnich, ¢asto mnohem radikalnéjSich projektii. Mezi
nejznaméjsi a nejkritictéjsi z nich patii stranky Kill Your Television.: Webové stranky hnuti
se opiraji o Sirokou Skalu kritiky televize v riiznych ohledech ale nabizi také rady, co délat

namisto sledovani televize.

1.1 TV turnoff week

Tyden bez televize (jiny ndzev, ktery se také pouziva Tyden vypnuté televize) vyhlasuji
antitelevizni hnuti po celém svété. V Ceské republice se tato akce konala poprvé v roce 2006,
kdy ji reflektovala i néktera Ceska média.c TehdejSim agitdtorem byl Jan Macek z hnuti Bez
televize.

Cilem celého projektu je u¢inné bojovat proti nadmérmému sledovani televize, zvySovat
obecnou medidlni gramotnost a plsobit smérem k hodnotnéjSimu vyuzivani volného Casu
predevsim u déti.

Letos se kona tyden bez televize ve dnech 24.4-2.5.2010. Cesky ¢lanek hnuti pofada k této
prilezitosti n€kolik aktivit, jejichz smyslem je popularizovat beztelevizni zivotni styl, podpofit
komunitu lidi stranicich se televize a upozornit vetejnost na existenci kazdoro¢né vyhlaSované
kampané ,,Tyden bez televize®. Nejde o to poukazovat ,jak je televize Spatnd®, ale ,,jak
muze byt Zivot pestry a smysluplny*, pokud se dokédzeme z televizni zévislosti vymanit.

Podle poradatelt akce stravi lidé pied televizni obrazovkou v priméru dvé hodiny denné,
coz je 14 hodin tydné. Pokud by se ¢lov€k na oblibené televizni pofady nedival, ziskal by
pomérn¢ velké mnozstvi volného Casu. Hnuti nabizi az na padesat rad a napadi, jak vyuzit
volny ¢as (od navstév muzet, kin ¢i vystav po pe€eni kolact nebo vyrobu nejriiznéjsich véci)

Ceska sekce navrhuje na tento tyden nesledovat zadné filmy ani video na poéitagi. Tyden
je podle organizatorti dostatecné dlouhd doba na to, aby bylo tieba si hledat néco jiného na

praci nebo na vyplnéni volného Casu. Zaroven se uz po nékolik dnech projevi naplno nase

> http://www.turnoffyourtv.com/

SAkci reflektovaly  internetové  zpravodajské portaly:  www.blisty.cz; www.bleskove.centrum.cz;
www.technet.idnes.cz
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ne/zéavislost na televizi. Smyslem tydne bez televize je zaméfit se na tvorbu, objevovani,
budovani, osobni tcast a konani. Podle Martina Ziky ze sdruzeni Beztelevize je televizni plst
cesta k medialni gramotnosti [Beztelevize 2010].

V ¢clanku Why I am watching this (2006) se Kristen Slavin z bostonské univerzity

zamyslela nad tim, pro€ vlastné sleduje televizi, kdyz shledava, ze nabizeny obsah je nudny a
uz vibec nenabizi prvek zabavy, kvili kterému je pouZzivana. Jako studentka sociologie
zohledniuje ve svém clanku razné dopady televize.
V roce 2006 se Slavin zucastnila projektu TV turnoff week v Bostonu. Vysledkem byl jeji
pocit, ze méla vice volného ¢asu, vénovala se ¢innostem, které ji napliiovaly. Tato zkusSenost
Jji ovlivnila natolik, Ze se od t¢ doby divé na televizi mnohem mén¢. Uvédomuje si, Ze idealni
by bylo zcela se oprostit od sledovani televize, ale vlivem okoli (spole¢nosti, zpiisobu Zivota)
to pro ni neni mozné. Slavin si uvédomuje, Zze pokud nepropadneme televiznimu primyslu
(zejména reklamnimu), mize pro nas byt televize i pfinosnym zdrojem vzdélani a zabavy
(zminuje zejména televize vetfejné sluzby a kanal HBO, kde je mnohem méné reklamy).
Klicem ke spokojenosti je kritické mysleni divaka. Nyni se zménil jeji zpisob sledovani
televize z pasivniho pfijimani na aktivni vybér pofadl. Na zavér upozoriuje, Ze televize neni
zdrojem pravdy nebo inspirace a uz viibec ne mistem pro socialni interakci [Slavin 2006].

Na ptipadu Kristen Slavin 1ze sledovat zajimavy vyvoj ndzori a postoju k televizi, které se
zménily z malé pohnutky. Antitelevizni hnuti pomohlo ukazat jinou moznost, jak travit volny
Cas 1 dal$im milionim ucastnik® akce.

Podle mého nazoru nedojde k radikalnimu omezeni sledovani televize, ale je dulezité, aby

se k divakiim dostaly alesponl impulsy vybizejici k racionalnimu mysleni a objektivni kritice.

1.2 Beztelevizni hnuti v Ceské republice

vvvvvv

predstavitel je Jan Macek, ktery se angazoval také v akci Tyden bez televize (viz vyse).
Iniciativa, kterou se hnuti pokouselo rozvijet, m¢ velice zaujala. Podatilo se mi kontaktovat
Uvedu zde cast rozhovoru, kterd se vénuje pravé jeho aktivitim souvisejicich s timto

tématem.’

7 Cely rozhovor je sou&ésti prilohy
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Byl jste agititorem hnuti za zibavnéjsi Zivot. Jaky jste k tomu mél podnét?
Znechutila mé vSudypfitomna reklama na "reality show" VyVoleni a Big Brother, ktera v roce
2006 zamotila vefejny prostor v celém Cesku.

Byla v té dobé odezva z fad obyvatel? Jakym zpusobem jste se snazil propagovat
svou iniciativu? Co bylo cilem? Dospél jste k néjakym vysledkiim?

Ano, samoziejm¢ ruaznoroda. Rozeslal jsem e-mail na nékolik desitek internetovych
bez televize. Nemél jsem v umyslu stat je jeho viidcem. Spi§ mi §lo o to, aby se nasli dalsi
lidé, kterym bude tato myslenka blizké a sami ji tvlir¢im zplisobem rozvinout - a je jedno, zda
se budou k hnuti "bez televize" hlasit nebo ne.

Myslite, Ze dneSni antitelevizni snahy priméji lidi, aby omezili dobu stravenou pied
obrazovkami? Maji proto podle Vas néjaké uc¢inné nastroje?

Urcity ustup skupiny "konzumentd digitalni zadbavy" od televize je pravdépodobné dany
samovolnym vyvojem - pfesunem aktivit k internetu a on-line her. Tuto skupinu je
Intelektualové a kulturni elita pravdépodobné televizi pfili§ nesleduji. [Macek 2010,

rozhovor].

Dal§im hnutim, které v Ceské republice vzniklo je relativné nové oblanské sdruZzeni
BEZTELEVIZE, které bylo oficialng registrovano 8.9.2009. SdruZeni neni antitelevizni, jako
nckteré organizace v USA, neni agresorem proti televizi. Na svych strankach vyrazné
deklaruji, Ze nechtéji poskodit zajmy zadné televizni spole€nosti ani televiznich konzumenti.
Ptredseda Martin Zika dale upozoriiuje, ze BEZ televize neznamend PROTI televizi.

Sdruzeni vzniklo jako dal$i ¢lanek globélniho beztelevizniho hnuti a také jako reakce na
stav v na$i Ceské spolecnosti, kdy lidé po dlouha 1éta nevlastnici televizor jsou razné
atakovani kvali rozporim kolem televiznich poplatkli. Z plvodni mysSlenky vytvotit
ochrannou organizaci pro beztelevizni komunitu ale nakonec vznikl sympaticky komunitni
projekt, ktery je zaméfen na beztelevizni kulturu, vzdélavani, volny Cas, sport a spiritualitu.
Hlavnim poslanim sdruzeni je podpora rozvoje kulturnich, vzdélavacich, sportovnich
a osvetovych Cinnosti, které sméfuji k aktivizaci lidi a snizuji jejich zéavislosti na masovych
médiich, zejména pak na televizi. DalSim motivem je snaha popularizovat, zachovavat a
znovuobjevovat kulturni a historické dédictvi a rozvijet filosofii trvale udrzitelného rozvoje

spoleCnosti. Majoritnim cilem je zvySovat zdjem vefejnosti o hodnoty spojené s kulturné
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historickym dédictvim a zaroven sdruzovat osoby, které nevlastni zafizeni k piijmu
televizniho vysilani.

Sdruzeni Beztelevize chce nabizet nové moznosti, jak plnohodnotné Zit a také poskytovat
informace o nékterych aspektech televizniho fenoménu® [Beztelevize 2010].

V Ceské republice se jiné snahy o omezeni sledovani televize a hledani alternativ, jak
travit plnohodnotné volny €as, neobjevuji. NeZ jsem se osobné zacala zajimat o beztelevizni
tematiku, také jsem nezaznamenala zddné zminky o hnutich nebo akcich typu ,,Tyden bez
televize®.

Pokladam tuto myslenku za smysluplnou a oceiiuji snahu vsech, kteii se podileji na tvorbé
aktivit béhem tydne vypnuté televize. Stejné jako Martin Zika se domnivam, ze televize je

bezesporu fenomén, o kterém by se mélo vice diskutovat.

1.3 Televizni statistiky

Mezinarodni iniciativy a antitelevizni hnuti vychazi ze statistik, které¢ uvadéji riznou dobu
stravenou pred obrazovkou. Tyto udaje jsou vétSinou platné pro staty, kde se nachéazi ohnisko
snah o omezeni doby sledovéni televize. Podle Kreman (viz déle) méa 98% domdcnosti v USA
alesponi jednu televizi. Predskolni déti sleduji televizi 4 hodiny denné, dospéli 3 hodiny
denng, starsi lidé az 6 hodin denn¢. V primérné americké domdacnosti je televize zapnuta 7
hodin denné [Krcman 2009:3,4]. Barbara Brock vroce 2002 (viz kapitola 4) provadéla
vyzkum zaméfeny na nedivackou populaci. Ve své publikaci uvadi, ze primérna doba
stravend sledovanim televize je v USA 4 hodiny denné. Déle tvrdi, ze v americké domécnosti
je televize zapnuta 8 hodin denné [Brock 2002: 70]. V datech se objevuje hodinova diference.
Krcman provedla sviij vyzkum v lonském roce 2009 a Brock jiz v roce 2002. Data mohou byt
signdlem, Ze doba travend primérné pied obrazovkou klesa, nicméné je stale v n€kterych

ptipadech alarmujici.

Ceské beztelevizni hnuti uvadélo v roce 2006, ze pramérny &lovek stravi 2 hodiny denné u
televize. Udaj nebyl podepien zadnym odkazem a tedy §lo nejspi§ o domnénku. Instituce jako
Ceska televize i Cesky statisticky wifad, které se udaji o sledovani televize zabyvaji, poskytuji

informace televizni populaci v Ceské republice.

8 slovo fenomén pochazi z feckého slova faindmenon — kaz, jev [Rejzek 2001, pievzato z Skaifupova 2007:32]
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Ceska televize na svych strankach uvadi, Ze vroce 2006 méla vice neZ &tvrtina
domadcnosti® dva a vice pfistrojii pro pfijem televizniho signidlu [ATO 2010]. Z dostupnych
zdrojii jsem vypogitala, Ze témét 92% ze viech domécnosti v Ceské republice mélo televizor.”

Podle udaji ceského statistického Uradu za rok 2008 piipadalo na 100 domécnosti 131
televizort. 23% rodin ma kabelovou televizi, 40% televiznich domacnosti vlastnilo pocita¢ a
30% mélo ptipojku k internetu."

Asociace televiznich organizaci (zal. 1997, dale ATO) se =zabyva vyzkumem
elektronického méteni sledovanosti televize (tzv. peoplemetrovy vyzkum). V souc¢asné dobé
jsou fadnymi Gleny Ceska televize, CET 21 s.r.o., FTV Prima spol. s.r.o. a asociace
komunikacénich agentur Ceské republiky. ATO mapuje zmény chovani televizni populace a
penetrace novych televiznich technologii, feSeni meéfeni s ohledem na piipravovanou
digitalizaci televizniho vysilani [ATO 2010].

Konkurence televize ve form¢ ostatnich mediatypli, zejména dynamicky se rozvijejiciho
internetu, se odrazi v odliSnych vzorcich medialniho chovani. Dnes jiz bézné ,,surfujeme* na
internetu a mame zapnutou televizi. Také se zménil nads pristup k medialnim obsahiim, které
jsou v této dobé technologicky dostupnéjsi .Uz letosni skute¢ny néstup digitalniho vysilédni
ukazuje divaktim, vysilatelim i zadavatelim mozné zmény ve struktufe vnimani a konzumace
televizniho vysilani. Ocekdvat rychlé a razantni zmény vSak neni na misté. Pozice televizniho
pramyslu je u nas stale silna [Skoda 2008].

Aktudlni trendy (za biezen 2010) naznacuji klesajici sledovani televize [ATO 2010].
Meziro¢né nastal pokles sledovanosti o 3%. Primérna délka sledovani ve vékové kategorii
15+ presahuje 3 hodiny denné, ale rok od roku pomalym tempem klesa. Je tfeba zohlediovat
tzv. sezénni vykyvy - v zimnim obdobi dochdzi k nartistu sledovanosti a v letnim naopak
k snizovani.

Pokud hovoiime o sledovani televize jako o volnocasové aktivité, lze ze statistickych dat

zjistit, Ze se jedna o velice oblibenou &innost drtivé vétsiny obyvatel v Ceské republice.

? 100%= 3 699 000 televiznich domécnosti; viech domacnosti bylo 4 027 670 (zdroj CSU pro rok 2006), tedy
vyplyva, Ze bezteleviznich domécnosti bylo 328 670

10 Nicméns data jiz nehovoii o tom, kolik domdacnosti televizi vlastni a neplati koncesionaiské poplatky, pak 1ze
tézko dohledat skute¢ny pocet ne/televiznich domacnosti

" Pricemz celkovy pocet doméacnosti v roce 2008 byl 4 081 852 domacnosti
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2 Televize

Televize nabyva jako vyraz nékolika vyznami, které pouZivame v konkrétnim kontextu.
Co pro nedivéky i pro nas (divaky) televize znamena a v jakém pojeti o tomto fenoménu bude
nadéle pojednano? Je tfeba vymezit urcity diskurz, z né¢hoz budeme nahlizet na Zivot bez
televize. Zajisté je rozdilny pohled na televizi téch, ktetfi se ji zamémé vzdali a nyni si
uvédomuji jistou dédvku volnosti a svobody a Jinak budou vnimat televizi ti, ktefi ji nikdy.
V celé praci se zabyvam pouze prvni skupinou a to jedinci, ktefi maji pfimou zkuSenost
s televizi.

Z hlediska medialnich studii jsou nedivaci zajimavou minoritni skupinou. Nedivaci
nepatii k vétSinové ¢asti populace a nepiijimaji masové televizni obsah. Vzdali se konzumace
jednoto typu masového média», ale uzivaji jina média (radio, tisk, internet). Co jiného jim
ostatni média nabizeji? Ziskévaji méné nebo vice informaci z jinych typth médii? Na tyto
otazky budu hledat odpovédi v empirické ¢asti. V ramci této prace bude pojednano o téch,
ktefi se dobrovolné€ vzdali televizniho sledovani a travi sviij volny Cas jinak nez sezenim pied
obrazovkou. Je pravda, ze jejich pohled bude mirn¢ kriticky, ponévadz tito lidé maji srovnani

s dobou, kdy televizi sledovali a rozhodli se vymanit z jejiho vlivu.

2.1 Televize v medialnich studiich

Z pohledu medialnich studii ma televize" nésledujici vyznamy:

* elektronicky systém pienosu pohyblivych  obrazii spojenych se zvukem
(vzduchem z pozemnich vysilacl; ze stacionarnich druzic; pomoci kabelovych
rozvodl; vzdy pomoci zarfeni, které je schopno konvertovat obraz a zvuk
v elektrické viny a opét je rekonvertovat do viditelného svételného proudu
reprodukujiciho vyslany obraz a slysSitelnych vin reprodukujicich zvuk),

» pristroj schopny ptijmu televizniho signalu (také televizor),

* obsah, ktery je timto signdlem nabizen — rtizné typy TV obsaht (tv drama, reality
show, zpravodajstvi,

* jedno z odvétvi medialniho primyslu - vénuje se vyrob¢ a distribuci televizniho
vysilani (v evropské demokratické tradici délime soukromou tv X tv vetejné

sluzby — popf.statni),

2y kapitole o vyzkumech nedivacké populace je vice pojednano o z&mérném odsunuti konzumace jednoho typu
média
13 7 feckého prekladu - vidéni na dalku

16



e prostiredek masové (medialni) komunikace — projev spoleCenské instituce
masovych médii. Televizi byvaji pfipisovany rizné schopnosti napf.
mainstreaming"; organizovani denniho rozvrhu divdkd a intimni prostor rodiny

[Reifova 2004: 259,260].

V této diplomové praci se bude hovorit o pojeti televize jako o pfistroji (o televizoru), o
televiznim obsahu a o médiu, které zprosttedkovava masovou komunikaci. Pokusim se vzdy

v konkrétnim ptipad€ upozornit, ktery z danych vyznamu bude platny.

2.2 Televize v dnesni spole¢nosti

Televize je zaClenéna do nasi spolecnosti a nalezneme ji témét kdekoli. Je soucasti vétSiny
domadcnosti, nachazi se na veiejnych mistech jako cekarny, nemocnice, Skoly. Televize ma
mnoho podob a zhlediska dne$ni postmoderni spole¢nosti bychom méli zohlednit jeji
postaveni v zivotech mnoha jedinc.

V nasledujici kapitole popiSu nékolik konceptl, jak je dnes televize vnimana svymi

prijemci.

2.2.1 Koncept televize jako...

kaZzdodennost, stereotyp — Televize ovliviuje ¢asové rozvrzeni nasich kazdodennich
aktivit. Dlouhodobé uzivani televize ma vliv na vnimani a pouzivani ¢asu i v ramci velmi
odli$nych kultur. Ulozeni se ke spanku, doba spole¢ného jidla, ¢as domdcich praci, stejné jako
doba pro vypracovani ukolti do Skoly je do jist¢ miry ovliviiovana televiznim vysilacim
schématem' [Volek 1999]. Podle mého nazoru je dileZitym momentem v CR vysilani
vecernicku pro déti a veCernich zprav. Mnoho lidi si televizi zapne jen ze zvyku, aby ziskali
informace o uplynulém dni. Jini povazuji sledovani za traveni svého volného ¢asu. V rodiné,
ktera vlastni televizi, je sledovani televize uréitym druhem ritudlu. Jednd se o opakovanou

aktivitu, ktera je formovana na zakladn€ rodinnych i kulturnich pravidel. Jako prvni se

14 7  mainstream* — hlavni proud, kdy intenzivni pfijem relativn¢ homogenizovanych a stereotypizovanych
sdéleni a obrazi, zejm. z televize a médii vede k ndzorovému a hodnotovému zestejiiovani piijemcti z rozdilnych
socialnich a kulturnich prostiedi [Reifova 2004:126]

15 Behlové (1988) v této souvislosti ukazala, jak televize transformovala Zivoty zemédé€lskych komunit v Indii,
kdyz je posunula od zavislosti na tzv. pfirodnim ¢ase k orientaci podle abstraktniho ¢asu, ktery reprezentuje téz
televizni vysilaci schéma. Nedéle se tak podle uvedené autorky stala ,televiznim svatkem* a vecerni televizni
Cas vytésnil obchodni aktivity a rizné daldi Cinnosti, které se podilely na integraci dané komunity. Jednotlivé
Casti dne byly postupné redefinovany a strukturovany na zaklad¢ vysilaciho schématu. Naptiklad odli$ny cas
jidla pro zeny a muze v indickych zemédé€lskych komunitach byl sjednocen v zdjmu zachovani Casu televizni
konzumace [Behlova 1988, pievzato z Volek 1999].
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kazdodennim uzivanim televize v rodinach zabyval americky sociolog James Lull.© Zajimal
se o socialni uziti televize z antropologického a etnometodologického hlediska. Podle Lulla
ma socialni uziti televize dva zékladni typy: strukturni a pfibuzensky.” Jako strukturu ma Lull
na mysli fakt, Ze televize je kulisou tvofici pozadi k aktivitdm, které kazdy den provadime.
Orientujeme se podle televizniho programu a struktury pofadi v televizi. Druhy typ,
pfibuzensky, oznacuje televizi jako objekt, ktery otevird rodinnou diskuzi, nabizi témata
k hovoru. Je prostiedkem, ktery spojuje rodinu ale také mize vyvolavat konflikty. Pomoci
televize se divaci vzdélavaji, ziskavaji cenné navody a znalosti [Lull 1990:35].

Kazdodennost a televize byla vyzkumna témata i odbornikd. Patricia Palmer a studie 7V,
The lively Audience (1986) se zaméfila na pasivni sledovani televize malymi détmi. Dalsi
studie od autori Rogge a Jensena (1988) hovoii o cyklech rozvoje, kterymi rodiny prochazi.
Tyto cykly jsou charakteristické kontinuitou a zménami v jejich komunikacnich a medialnich
zvycich. Rodiny stavi své zkuSenosti na tom, jak vnimaji televizni produkty a jak je prolinaji
do vlastnich zivott [Hill, Gauntlett 1999:10].

O prejimani televiznich poradi do svych mysSlenkovych ramcii hovoii také kultivacni
teorie George Gerbnera, o niZ pojednam ve tieti kapitole o Gc¢incich médii. Piijeti televize
jako soucast nasi kazdodennosti souvisi s nasledujicim konceptem, ktery ji vcletuje do

struktury rodiny jako jejiho pravoplatného ¢lena.

¢len rodiny - Televize je dnes integralni sou¢asti rodinného Zivota. Méli bychom patrat
spiSe po tom, jaky status rodiny pfitazuji televizi, kdyZz ji v¢lenuji do svych kazdodennich
aktivit. Vyzkum dané problematiky v osmdesatych a devadesatych letech 20. stoleti ukazuje,
ze televize je v tomto smyslu pfijimana jako ptitel, zprostredkovatel, nebo naopak jako tviirce
komunikac¢nich bariér ¢i misto rodinnych konfliktd. Vecerni sledovani televize je vzhledem k
vyrazné pracovni zaneprdzdnénosti vétSinové populace neziidka posledni ¢i jedinou
ptilezitosti, kdy se rodina schazi a komunikuje. Kritici Gto¢i na skutecnost, Ze vliv televize
v rodinném kruhu ma destruktivni nésledky na rodinné vztahy. V poslednich letech tyto
kritiky zeslably. Vysledky vyzkumu Hill a Gauntlett (1999) nedokazuji, Ze by televize méla
negativni dopad na rodinné vztahy. SpiSe naopak se zd4, Ze rodina na zéklad€¢ sledovani
urcitého televizniho pofadu debatuje praveé o televiznimu obsahu a tim do jisté miry odsouva

feSeni problémil. Zda se tak, ze televize byla definitivné pfijata jako soucast rodinného

16 Provedl fadu etnografickych studii v Americe a Ciné v letech 1980, 1982, 1990.

7 Vlastni preklad Z.K.; Z angl. orig. structural and relational [Lull 1990:35]
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dialogu. Tato skutecnost je pro fadu teoretikti jednim z nejsilnéjSich empirickych dikaza
potvrzujicich socidlni ¢i prorodinnou funkei televize.

Televize se stala soucasti rodinné struktury také proto, ze je vzdy pritomna,
zabezpecCuje zabavu 1 pocit bezpeCi [Rogger 1988, prevzato z Hill, Gauntlett 1999:7].
Soucasné teorie berou vpotaz dva pristupy, které se navzajem setkdvaji. Prvni nahlizi televizi
jako stabilni souc¢ést rodinného systému, ktera se podili na procesu jeho socidlni konstrukce v
Case 1 prostoru. Druhy pohled chape toto médium jako produkt konstrukce ¢i rekonstrukce
ruznych typi televizni konzumace. Jinymi slovy, soustfeduje se na odlisné¢ formy jejiho
uzivani a z nich plynouciho vlivu [Volek 1999].

V oblasti medialni vychovy se objevuji ndzory, Ze televize vstupuje do zivota détem a to
hlavné ve chvilich, kdy rodi¢e nemayji ¢as se jim vénovat. Televize, video nebo DVD se stava
partnerem pro komunikaci ditéte. Dvéma rodi¢im piibyva v domécnosti dalsi ¢len - televize,

ktera se tak stava ,.ttetim dospélym* [Suchy 2007] ve vychové déti.

spolutviirce domova — Podle Volka (1999) pro nds domov znamena tfi zkuSenostni &i
zazitkové roviny. Domov je pro nas mistem: 1) pro eskapismus 2) pro rodinny zivot 3)
odpocinku a relaxace. Televize ma od pocatku tendenci fungovat jako opora domova.
Televizor je samoziejmé soucasti vybaveni domdcnosti, ¢asto zakomponovany do tzv.
obyvaci stény, kde je de facto ,,extenzi“* dekorativni a materidlni roviny domaciho Zivota.”
Je jakymsi sttedobodem bytu. V diivejSich dobach méla hlavni ulohu kuchyné s kamny, kde
se varilo a topilo a rodina se tak setkavala doslova u rodinného krbu. Néktefi autofi (napf.
Spigel 1992, Haralovich 1988) se zabyvali tim, jak se televize podili na vytvafeni socialnich
vzorcl. Vyznamnou roli zde sehrali situa¢ni komedie, mydlové opery i reklama. Televize je
typickym domacim a rodinnym médiem, které hraje ve vztahu k ostatnim technologiim
dominantni roli. Jeji razantni vstup do naSich obyvakia a loznic vedl k tomu, Ze a¢ ji ¢asto

kritizujeme a obcas se ji snazime téZ ignorovat, je neustale pfitomna v prostoru nasi nejvetsi

8 Toto pojeti zdUraziuje, ze pti sledovani televize, interpretaci jejich obsaht ¢i jejim ovladani nedochazi jen k
»extenzi“ téchto smyslovych dispozic, ale téz socialnich a kulturnich vzorci a dispozic ¢lend publika, nevychazi
z McLuhanovského pojeti extenze jako prodlouzeni lidskych smyslt

Y ¢eskych domécnostech je mistem dominantni lokalizace televizoru ,,obyvak® (91%). Dalsi pfijimac je pak
vétSinou umistén v kuchyni (17%), détském pokoji (17%) a loznici (13%). Témér ¢tvrtina domacnosti (23%) pak
ma televizor na chaté nebo chalupé (Focus, 1999). Zajimavé je v této souvislosti porovnani napiiklad s Velkou
Britanii, kde je stejné jako v Ceské republice hlavnim mistem televizni konzumace obyvaci pokoj (90%). TéméeF
pétina britskych domacnosti (19%) ma televizor v kuchyni, 8% v jideln€. Vice nez tfetina (36%) jej muize
sledovat v loznici, kde maji Gtyfi procenta dokonce televize dvé. Ctvrtina britskych rodin (24%) pak umistila
televizor do détského pokoje (ITC, 1995).
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intimity, v teritoriu naseho doméciho privatissima, kde neziidka zaujima centralni pozici

[Volek 1999].

socialni médium - Televize plni fadu funkci ve spolecnosti a spoleGenském styku,
vramci tzv. socializace.» Jako dalsi média vychovava ke kulturnimu a vSestranné
prospesnému souziti, vytvari vzory a ovliviluje socialni zmény. Stejné jako se televize stala
soucasti rodinného prostredi, je jiz integrovana do celé spole¢nosti (alespont v zapadni)” a
svym pusobenim pfispiva k soudrznosti [Média 2004:54].

Mezi nejcastéjsi témata k rozhovoru pii socidlni interakci patii televizni obsahy, které se
nabizi majoritni ¢asti populaci. Zejména zpravodajstvi se stdva soucasti kazdodennich hovori

v praci, v dopravnich prostfedcich nebo doma.

zprostiedkovatele ontologického bezpeci, reflexe pozice ¢lovéka — Giddens
(1990) chéape pojem ontologického bezpeci jako vysledek duvéry vétSiny individui v trvalost
vlastni identity a ve stabilitu materidlniho a socidlni zazemi vlastniho jednani. Volek (1998)
se domniva, Ze jednou ze zékladnich funkci televize je jeji schopnost zprostfedkovat divakim
pocit bezpeci. Ontologické bezpeci je vytvareno pocitem spolehlivosti individui a véci. Volek
dale doplnuje, Ze televize je aktivné zakotvena v nasi kazdodennosti a projevuje se fyzickou
existenci, kognitivnim aspektem i emociondlnim vztahem. Extenze televize jako média ndm
pomahd vyznat se ve svété¢ plném informaci, ¢imz nam poskytuje pocit bezpeci. Mnozstvi
informaci stale roste a abychom se v nich vyznali, nabizi nam televize strukturu. Televize se

podili na vytvaieni zakladniho pocitu naseho obcanstvi ¢i identifikace s vlastni kulturou.

emocionalni prozitek - Televize je ohniskem distribuce emoci a poskytuje moznost
prozivat harmonii 1 Gzkost, radost 1 smutek, strach i1 bezpec¢i. Alesponi na ¢as je tak schopna
1écit samotu. To je také jeden z hlavnich divodii jeji masové akceptace. Volek (1998, viz
vyse) uvadi, Ze se mezi jedincem a televizi vytvari emocionalni vztah, ktery se odrazi v pocitu
ontologického bezpeci.

Televize je ovSem schopna do jisté miry pfitele nejen nahradit, ale soucasné dokaze velmi

razantné ptipomenout svému divékovi jeho vlastni osamélost ¢i izolaci. V této souvislosti je

2 Socializace nékolik charakteristik: prejimani a zvladani socidlnich roli; osvojovani norem a vzoru
spolecenského souziti; osvojovani vzora socialniho jednani, které v dané spoleénosti tvoii organizace a instituce;
podstata procesu premény jedince z biotické bytosti v bytost spolecenskou a kulturni [Hubik 2009, pifednasky-
zaklady sociologie].
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tieba ptfipomenout jeji roli v rodinach dichodct, respektive starych, neziidka osamélych lidi.
Casto se televize ucastni zvratl nebo zivotnich zlomi, slouzi jako emociondlni opora nebo

antidepresivum [Cybercollege 2010].

okno do svéta zprav a informaci - Tisténd média pfinasi jiny stupen
,opravdovosti® reality, zato televize pfinasi déni do nasich obyvakl vcetné barevného obrazu,
zvuku a &asového souslednosti. Cteni o tisicich hladovéjicich détech v Africe je jedna véc, ale
pokud utrpeni vidime a urcitym zpasobem i ,,citime* je véc druhd a jisté se nas dotyka vice>
[Cybercollege 2010]. Televize rozsifuje obzory divaki. Dokud televize nebyla, obycejni lidé
védeli malo o okolnich zemich, o zvifatech, které ziji na jiném kontinenté. Televize ndm
umoznuje byt ocitymi svédky udalosti. Masovd média vcetné¢ televize ndm pomahaji

orientovat se ve svéte. Opét se zde prolind potfeba pocitu ontologického bezpeci.

nové mySlenky a napady - jest¢ v dobé pied masovymi médii Sifeni informaci
(naptiklad o novych lécich, metodach a jinych uzitecnych postupech) trvalo n¢kolik mésict i
let nez se staly obecné znamymi. Dnes je tento ¢as zkracen na jeden den nebo nékolik hodin.
Televize se stala nejrychlejSim komunika¢nim prostredkem, protoze od konce osmdesatych
let je technologicky schopnd prostfednictvim satelith pienasSet obrazy okamzité, rychlosti
svétla [Ramonet 2003:37]. Lull (1990:35) potvrzuje, Ze televize mize piijemce vzdélavat,
nabizet jim cenné rady a navody.

Z dnesniho pohledu novych médii povazuji televizi za nastroj, ktery ma jisté edukativni
funkce, ale oproti internetu zahlcuje prostor mnozstvim informaci, které ptijemce neoslovi.
Pii sledovani televize mdme moznost volby pouze vtom, zda se na ni budeme nebo
nebudeme divat a jaky program si vybereme. Nemlizeme postupovat hypertextové po linii,
kterd nds zajima. Musime piijmout cely nabizeny obsah. Internet ma v tomto ohledu fadu
vyhod a to jiz zminénou hypertextualitu, dale multizdrojovost a asynchronitu. V textu bude

dale popisovano detailnéji klady novych médii.

2.3 Funkce televize

Debaty o vlivu televize na divaky (v negativnim 1 pozitivnim smyslu) jsou stale v zajmu

nejen medialnich teoretikll. JelikoZ je televize Casto soucasti nasi kazdodennosti, dotyka se

22 piikladnou ukazkou je valka ve Vietnamu — dokud o ni obyvatelé USA cetli nebo slySeli z radia, nedotykala se
jich situace tolik, jako kdyz sledovali valku ,,v pfimém pienosu® a vidé€li den co den umirat americké vojaky.
Vysledkem bylo, ze vét§ina obyvatel USA zacala vyjadiovat svilj negativni postoj proti valce [Cybercollege
2010].
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velice uzce téméi vSech aktivit. Funkce televize je pro kazdého jedince individudlni. Piesto
vznikla fada navrhi, jak tyto funkce definovat. Snad ani jeden pokus o definici neni
vycerpavajici a presny, ale pomiize nam, abychom funkci televize ukotvili do naseho
prostiedi.

V nasledujici kapitole nabidnu ptehled rozdilnych pfistupit zndmych medialnich teoretika

a sociologt jako jsou Burton, Jirdk, Merton, Lasswell a Wright.

Podle Burtona a Jirdka (2001) se funkce televize méni v zavislosti na typu uspotradani
spolecnosti, kulturnim kontextu a socidlnich, politickych a ekonomickych podminkéach.

V zévislosti na kontextu se mohou nékteré funkce prolinat ¢i piekryvat. Pojmenovali pét
zakladnich funkei televize.

» Zabavni funkce — pfinasi publiku zdbavu a rozptyleni,

* Informacni funkce — zprostfedkovava informace o okolnim svéte,

» Kulturni funkce — zajist'uje kulturni kontinuitu,

* Socialni funkce — pomaha se jedinci socializovat a orientovat se ve spolecnosti,
» Politické funkce — uvadi politicka témata, aktivity.

D¢leni dvojice téchto autorli jsem zatfadila na prvni misto, protoze je podle mého nazoru
nejkomplexnéjsi a nejvice odpovida pozadavkiim, které vyuzivam ve své praci. Pro potteby
mého vyzkumu nebudu pfili§ vyuzivat definici politick¢é funkce. Domnivam se, ze
nejpodstatnéjsi jsou prvni Ctyfi a posledni by se svym obsahem dala zatadit k nékteré

z uvedenych (napiiklad socialni a informacni).

Dalsi autofi nabizi jiné rozdé€leni a uvadim tento piehled pro porovnani.
Harold Laswell déli funkce médii do tii odliSnych kategorii:
* funkce informovat - stejné€ jako u Burtona a Jirdka tato funkce pfinasi zpravy o
okolnim svéte,
» funkce korelace - schopnost vytvaret a posilovat vzdjemné vztahy mezi
informacemi a jednotlivymi ¢astmi spole¢nosti,
e funkce kontinuity - schopnost pfenaset kulturni dédictvi, pfispivat k udrzeni

spolecnosti v Case [Reifova 2004:67].
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Robert C. Merton se pokusil odstranit fadu nedostatkl strukturdlniho funkcionalismu a

navrhuje nové Clenéni funkci ve spolecnosti. RozliSuje funkce médii do Ctyt zdkladnich

skupin:

pozitivni funkce — vSe, co se ve spolecnosti odehrava, socidlnimu celku prospiva,
negativni funkce — dysfunkce — jsou veskeré funkce, které spolecnost destabilizuji

a dezintegruji. V komplexni spoleCnosti se ale stava, ze co je funkéni pro jedny je

dysfunkéni pro druhé,
zjevné funkce — manifestni, jsou zndmé a pozorované, kryji se s motivy
jednajicich,

skryté funkce — latentni, nezamyslenym dasledkem aktért [Keller 2006:107].

Charles Wright se také na stejnou problematiku diva z jiného uhlu pohledu. Na podkladé

Lasswellova €lenéni déli obecné funkce médii do Ctyf skupin. Wright nezapomind, Ze kazda

funkce muiize byt zaroven pozitivni i negativni.

Kontinuita (pomoci informaci) — v obdobi nebezpeci ¢i krize slouZzi jako vystrazny
systém, muze také udrzovat a podporovat socidlni fad a socialni hodnoty tim, Ze
reprezentuje deviantni chovani a nasledné ukazuje hrozici sankce. Naopak muze
zpusobit Sifeni poplaSnych zprav ¢i vyvolavani paniky,

Korelace — objastiuje a vysvétluje relevance informaci, které kladou do SirSich
souvislosti. Na druhou stranu miize zptisobit pfiliSné spoléhani na interpretaci
udalosti masovymi médii a ztratu kritické schopnosti vlastniho hodnoceni udalosti,
Socializace — pfenasi a $ifi socialni hodnoty a normy, pfispiva také k jejich
osvojeni (a zvnitinéni) piijemci sdéleni, usnadiiuje integraci novych jednotlivct do
spolecnosti, posiluje tedy socidlni integritu a kohezi; negativum je naopak, ze
muze vyvolat mediaci socidlnich hodnot a norem, které koresponduji s pievladajici
socialni majoritou, mlZe zpasobit stereotypizaci a opomijeni (nasledné
stirani)hodnot a norem subkultur a minorit,

Zabava — coby pozitivni vidi Wright, ze masovd média navozuji odpocinek,
zbavuji stresu, poskytuji moznosti sdilené zkuSenosti a mohou napomahat
k integrit¢ socidlnich skupin; naopak mohou byt pfi¢inou eskapismu. Negativni

dopad funkce zptsobuje pasivni vztah k vlastnimu osudu [Reifova 2004: 67].
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Kazdy z teoretikli pfispél novym pohledem na funkce masovych prostredkii nebo rozsitil
JiZ stavajici koncept. Podle mého ndzoru se v mnoha bodech znaéné ptekryvaji s prvnim

uvedenym rozdélenim Burtona a Jiraka (2001).
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3 Udinky médii

3.1 Utinky masovych médii

V této kapitole uvedu kratky néhled do sféry vlivu masovych médii. Tento S$ir§i rdmec
pomiize porozumét vlivu televize na divaka, protoze pravé televize je jednim z hlavnich
prostiedkit masové komunikace. V nésledujicich kapitolach se budu vice zabyvat koncepty
(Kultivaéni analyza; Uziti a gratifikace), které povazuji za dilezité z pozice tématu moji
diplomové prace.

»Masova média nejsou ta média, ktera jsou vnimana masami, ale ta, ktera lidi v masy
proménuji...pohled na socidlni instituce jakozto média, kterd svému okoli nepozorované
vnucuji urcitou komunikaéni situaci, ndm otevira prostor svobody vii¢i nim. Branit se né¢emu
totiz mizeme jen tehdy, kdyz vime ¢emu* [Blazek 1995:19].

Od dvacatych let 20. stoleti se socialni védci zajimaji o vliv masovych médii. V tehdejsi
dobé rostl vyznam filmu a rozhlasu a v souvislosti s prvni svétovou valkou se projevil v ramci
propagandy. Podle teoretika McQuaila (1999) lze rozd¢lit ucinky masovych médii do Ctyr
zakladnich fazi.

1) Faze vS§emocnych médii — od pocatku 20.let stoleti do 30.let. Tvrdilo se, ze média maji
neomezenou moc manipulovat s vefejnosti. Tyto ndzory vSak nebyly doloZeny Zzadnymi
vyzkumy. V této dobé vznika také tzv. teorie zazracné stiely>. Pfedstavy o ucincich plynuly
zrozvoje potencidlu propagandy a reklamy. Mnoho domnének o vlivu masovych médii

pochézelo z dobového poznani jak v psychologii a sociologi,

2) Faze zkoumani (omezenych) uéinka — 30.1éta az 60. 1éta 20. stoleti jsou spojena se
studiemi Paynova fondu v USA. Na zéklad¢ experimentalnich metod se zacina rozvijet
systematicky vyzkum ucinka médii. Vznikla fada empirickych praci, ale celkovy poznatek
z tohoto obdobi je spiSe zklamanim oproti ocekavani. ,,Médiim se zacala ptipisovat mnohem
skromnéj$i schopnost vyvolavat planované ¢i mimovolné ucinky. (...) Nebylo zjisténo, ze
média jsou zcela bez ucinki, spiSe se vSak ukazalo, Zze funguji v rdmci stavajici struktury
socidlnich vztahti a konkrétniho spole¢enského a kulturniho kontextu.* [McQuail 1999:361]
[Necas, Trampota 2008].

2 Autorem konceptu je Laswell (1927) - predstava, Ze jsou média schopna okamZité a piimo zasdhnout svymi
sdélenimi a mit tak vliv na jeho rozhodovani. Tato teorie také pfedpokladala, ze vliv médii na vSechny piijemce
je stejny
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Tym pod P.F.Lazarsfeldem upozornil na koncept ndzorového viidce, tzv. opinion leader* a
dvoustupniového toku komunikace* ve vyzkumu People’s choice (1944). Fazi zavrSuje prace
J. Klappera The effects of Mass communication, v niz tvrdi, ze ptisobeni masovych médii je
omezeno tim, Ze masovd média vzdy pracuji v ustavené struktuie socialnich vztahil a

limitujicim socidlnim kontextu, které drzi nad ucinky primat [Reifova 2004:298],

3) Znovuobjeveni mocnych médii — 70. 1éta 20. stoleti. Zabyva se dlouhodobymi a
nepfimymi ucinky. Nové zamé&feni na G€inky nepiimé a dlouhodobé potom pfiineslo zjisténi,
ze s u¢inky masovych médii je opét tfeba pocitat, a to z hlediska psychologického (zejména
pokud jde o pfedkladani vzorti a modelti chovani pfejimanych formou uceni) a z hlediska
sociologického (zejména pokud jde o anticipovanou socializaci a smifovani recipientd
masovych médii s hodnotami, normami, rolemi a sankcemi dané socidlni organizace)
[Reifova 2004:299]. Do této faze bychom zaradili kultivacni teorii (viz dale) George Gerbnera
(1986),

4) Faze dohodnutého vlivu médii — pocatek 80.let do soucasnosti. Pozornost se zaméiuje
na medialni obsahy, zejm. zpravodajstvi, na publikum a na mediélni organizace. Tento smér
lze nazvat socidlné-konstruktivisticky, protoze ptipisuje schopnost masovych médii vytvaret,
konstruovat vyznamy piipisované realité¢ a ty nasledné zprostiedkovavat svému publiku.
Podle McQuaila pak pravé publikum na zakladné jisté ,,dohody“ (ne)vclettuje do svych
osobnich  vyznamovych struktur, casto formovanych ptredchozimi kolektivnimi
identifikacemi. Pfedpokladem je, ze média specifickym vybérem a ramovanim udalosti
konstruuji socialni realitu, pfiCemz publikum si vytvaii sviij vlastni pohled, svoji vlastni
socialni realitu, na niZ se obrazy nabizené¢ médii spolupodili. Tyto koncepce pocitaji jednak s
moci médii vytvaret vyznamy, ale soucasn¢ také se svobodou publika pfi pfejimani téchto
vyznaml. Mezi nejdilezitéjs$i koncepce této faze patii spirdla mlceni* Noelle-Neumannové

(1993) a koncept agenda setting” [Necas, Trampota 2008].

2 K. Merton analyzoval nazorové vidce — jsou schopni informaci z média sitit dal (i k nékomu, ke komu se
nedostanou skrze média) N.V.konzumuji média vice nez ostatni a jinym zptisobem, konzumuji vice druhti médii.
% Autofi Katz, Lazarsfeld - hypotéza, podle niz se informace Sifené¢ médii nejprve dostavaji k tzv.ndzorovym
vidcm a teprve od nich k méné aktivnim ¢lenim spole¢nosti.

2 Lidé maji u kontroverznich témat byt v izolaci se svymi nazory. Proto neustale sleduji své okoli, aby poznali,
ktery nazorovy tabor ziskava na sile. Jedinec, jenz ma pocit, Ze jeho nazorovy tabor sili, ma tendenci o svém
presvédceni hovofit volné a bez obav. Kdo ma naopak pocit, ze podpora jeho minéni ve vefejnosti slabne, stava
se zamlklej$i a opatrnéjsi. [Reifova 2004: 231]

7 Autofi koncepce jsou M.E.McCombs a D.L.Shaw (1972). Soucasti teorie je, ze média maji schopnost formovat
vefejné minéni a nastolovat témata, kterd vefejnost nasledné vniméa jako dilezitd. Zakladem konceptu
nastolovani témat je tedy pfesvédCeni, ze masova média vybérem (at’ uz zamérnym ¢i nezdmérnym) témat

26



Zjisténi z vyzkumi jsou specifickd, zaméfend na konkrétni cilovou skupinu, na konkrétni
problém. Kazdy vyzkum ma svou metodu zkoumani, proto jsou Casto podrobena kritice.
Dosud totiZ neexistuje jednozna¢na odpoveéd’ na otazku: Jaké maji média Gc¢inky?

Neexistuje zadny vyzkum, ktery by odpovédél na to, jakym zplisobem média funguji a jaky

maji vliv.

3.2 Kultivaéni teorie

Meédia produkuji obsahy v ur€itém rytmu za jistych okolnosti a timto svym pocinanim
zcela jist€¢ vyvolavaji urcité Gcinky — tedy vyvoldvaji reakce a ovliviiuji, péstuji, kultivuji»
publikum, ptijemce. Kultivacni pohled vychazi z myslenkového schématu pfic¢iny a nasledku
a hleda, které typy obsaht (¢i chovani) médii mohou zplisobovat ten ¢i onen typ zmén a u
kterych typi piijemcti a za jakych okolnosti [Jirdk, K&pplova 2009:329].

Kultiva¢ni analyza - vznikla na pfelomu 60/70 let 20. stoleti a je jednou z nejlépe
dokumentovanych a  prozkoumanych teorii = dlouhodobych  U¢inki  médii.
Kultivaci v rdmeci kultivaéni analyzy mizeme rozumét:

a) Metaforu, ktera popisuje, co s divaky televize déla,

b) Zplsob uceni se dominantniho pohledu na svét,

¢) Pojem v biologickém slova smyslu jako vyvoj €i zrani v ur¢itém prostredi.

Pro Gerbnera je kultivace tendence sledovani televize k péstovani urCitych konceptl
spojenych se stalym zivotnim stylem a uzivanim televize” [Signorielli, Gerbner 1988:16].
Podle kultivaéni teorie ziskala televize mezi ostatnimi modernimi médii natolik vysadni
postaveni, Zze dominuje naSemu symbolickému prostiedi a svym (zkreslenym) sdélenim mize
nahrazovat osobni zkusenost. Média kultivuji (av§ak ne v pozitivnim smyslu ,,zuslechtovani®)
predstavy konzumentli medialnich obsahii, oslabuji jejich smysl pro realitu a nahrazuji
vnimani skute¢nosti pfijimanim medialnich obrazii a konstruktti. V tomto bodé¢ mohu zminit
konstruktivistickou teorii reprezentace reality Stuarta Halla. V jeho pojeti je realita jedinci
zprostfedkovand vzdy a je vytvafena mimo jeho ramec mysleni. Televize a dal$i masova

média konstruuji svoji vlastni realitu, kterou nasledné produkuji ptijemci.

ovliviiuji miru dilezitosti, jakou témto témattim piiklada vetejnost [Necas, Trampota 2008].
28 Kultivovani nema v tomto kontextu kladny ani zaporny vyznam
¥z ang. Orig. prelozila Z.K.
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Z kultivaéni teorie dale vyplyva, ze ¢im vice ¢asu ¢lovek stravi sledovanim média (zejm.
televize), tim vic jsou jeho predstavy o skute¢nosti odvozeny z medialniho obsahu a tim méné
se Tidi osobni zkuSenosti s piimou realitou. Jinak feeno s ristem miry sledovani rosté tzv.
neselektované vnimani, kdy pocitujeme, Ze nemdme kam uniknout. Neuvédomujeme si, Ze je
nase vnimani v jiném nez redlném svéte.

George Gerbner prezentoval nasili v televizi.» Podle zavéru jeho studie maji pro mnoho
divakti televizni vyznamy a nebezpecny svét tendenci sméfovat k pocitu relativniho
nebezpeci, nedivéie a zavislosti, odcizeni a melancholii [Signorielli, Gerbner 1988: 17].
Podle téchto autord vede zobrazovani nasili v médiich k akceptaci tohoto chovani ve
spole€nosti [ibid: 21]. Kultivaéni proces v masovych médiich proto byva nejcastéji
vysvétlovan jako rast obav a strachu ze zloCinnosti v zavislosti na konzumaci televiznich
potadd.

V disledku kultiva¢niho procesu dochazi k homogenizaci rtiznych orientaci, perspektiv a
vyznaml 1 piesto, ze jejich heterogenita zlstava zachovana. Podle Gerbnerova rozdéleni
dochazi ke stirani rozdilii v pfedstavach o svété u silnych divaki — tedy téch, co sleduji
televizi 4 a vice hodin denné [Reifova 2004: 19, 20]. Z toho vyplyva, Ze vysoky stupenl
konzumace televize deformuje vnimani.

Kultivacni teorie se stala po zvefejnéni ter¢em medidlnich kritiki jak po vécné tak po
ideové strance. Vycitany byly nedostatky ve zpracovani dat, hypotetické predpoklady byly
platné pouze pro nckteré televizni potfady, déleni divakil na slabé a silné je nedostacujici atd.
Pro Suchého [2007:40] je kultivacéni teorie svou hypotézou sice zajimava, ale nebyla
dostate¢né potvrzena.

Zivot bez televize se nutné nevyluduje s kultivaéni teorii a vlivu televize na Zivot
nedivakl. Televize je v nasi spolecnosti vSudypfitomna a pokud se sami jedinci rozhodli ji
doma nemit, mize to znamenat, ze si jeji vliv uvédomuji. V mezilidské komunikaci dochazi
k socialnim interakcim, k vyméné€ myslenek, nazort. Televizni publikum je podle kultiva¢ni
teorie ovliviiovano, kultivovano a piejima medidlni obsahy do svych myslenkovych ramci.
Pro nedivdky se projevi dopad kultivace také, i kdyz se mu snazi zabranit alesponi

nepfijimanim televiznich obsaht. Jak jsem zminila, pokud dochazi k socialni interakci,

3% Gerbner se zabyval vice oblastmi, kde se projevuje vliv televize na ptijemce. Mezi 1éty 1969-1979 analyzoval
primetimové potfady vysilané hlavnimi americkymi televiznimi sitémi. Analyza prokézala velmi konvenéni
zobrazovani muzskych a zenskych postav a potvrdila stereotypy (napftiklad pfi uzivani televize muzi a Zenami) a

doplnila ji o to, Ze Zena neni schopna soucasné zvladat rodinu i kariéru [Volek 1999:22].
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dochazi k vyméné obsahtl. Podle mého ndzoru ma televize na nedivéky zprostredkovany vliv,

ktery je prenesen televiznimi konzumenty.

3.3 Uziti a gratifikace~

Kazdy jedinec je individualni ve svych pfanich a pottebach. VSichni se odlisuji svymi
motivy a chovanim. Jak a proC ¢lenové publika uzivaji média? Na tyto otdzky odpovida
koncept uziti a gratifikace.

UZzivatelé médii maji touhu uspokojovat své individudlni potieby a proto vyhledavaji
ruznd sdéleni (informace), ktera ale uzivaji odlisné. Kazdé médium je vniméno jako nositel
obsahovych a formalnich charakteristik, které jsou schopné poskytovat specifické gratifikace.
K této koncepci se fadi vyzkumy chovani filmového publika.

Po druhé svétové valce vyznamné ovlivnila pfistup prace Elathu Katze a Paula
Lazarsfelda Personal Influence (1955). Prace se pokusila zachytit mechanismy,
prostiednictvim kterych se jedinci v moderni spolecnosti dostavaji k informacim. Publikum se

vlastni iniciativou snazi uspokojovat a tim projevuje jistou davku aktivity [Reifova 2004:302].

McQuail (2002) vymezuje Ctyii zplisoby uspokojeni médii:
* Potfeba informovanosti — poskytuji informace o blizkych 1 vzdalenych
udalostech, dohlizeji na chod svéta,
* Eskapismus,
* Znalost medidlnich obsahii posiluje kazdodenni redlnou komunikaci se
skute¢nymi postavami,
* Mediélni obsahy slouzi pfi hledani a formovani identity konzumenta.
V poslednich desetiletich se soustfed’'uje pozornost na uzivani novych médii, tedy novych
komunikac¢nich a informacnich technologii, zejména internetu.
Ruggiero (2000:19) se zabyva konceptem uziti a gratifikace ve 21. stoleti. V souvislosti
s internetem zminuje jeho interpersondlni povahu a tedy tvrdi, Ze je tfeba pozménit koncept
publika, jak jej ptivodni teorie uziva.
Podle Dicken-Garcia [1998, ptfevzato z Ruggerio 2000:19] se objevuje u internetového
publika novy fenomén v jeho chovani — uzivatelé komunikuji tak, jak by nikdy jindy

nejednali osobné nebo po telefonu. Jedinci si totiZ mohou naptiklad zménit sviy profil a

1 Dy Xs .,

31 Pot&seni a uspokojeni

32 . <y , o - i . ., . .
Na zakladé tfady vyzkumt dospéli k zavéru, ze lidé maji tendenci zaujimat politické postoje pod vlivem

ptirozenych referencnich skupin (bezprostfedniho socidlniho okoli) a navic, Ze rozhodovéani ve skupinach

ovliviuji a zprostredkovavaji mistni ,,vidci minéni*
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vydavat se za n¢koho jiného. Uzivatelim se také 1ibi, ze mohou komunikovat v hovorovém
jazyce, coz pii ptijimani televizniho nebo rozhlasového potadu neni mozné.

Ruggerio  tvrdi, na zaklad¢ citaci dalSich autord (Newhagen, Rafaeli 1996), Ze
vyzkumniklim, ktefi se zabyvaji teorii uZziti a gratifikace v dne$ni spolecnosti a zejména na
internetu, se nabizi nové nastroje, jak publikum sledovat. Na internetu je totiz snadno
vystopovatelny obsah, ktery je sledovan, nahravan a kopirovan. Lze vysledovat chovani
uzivatell podle jejich spotfeby, vybéru, pozornosti a reakci [Ruggerio 2000:26].

Pti zkouméni nediviacké populace je nutné zohlednit, jaké potieby uspokojuje
prostfednictvim novych médii a jak vnima rozdil mezi konzumovanim televize, internetu,
tisku nebo radia? Jedna se v jejich pfipadé¢ o jinou formu uziti médii nebo ziskavaji jiny
(novy) obsah?.

Koncepce uZiti a gratifikace neni propracovana a v dneSni dobé je jiz zastarald. Neopira se
o SirSi socidlni teorii, nezohledniuje, ze chovani publika neni regulovano pouze jejich
vlastnimi potfebami. Pro nds ale nabizi zajimavy pohled na to, jak a pro¢ jedinci uZivaji
média.

Ruggerio si uvédomuje, ze stary model konceptu uziti a gratifikace neni pfili§ vhodny pro
aplikaci na dnes$ni publikum. Navrhuje vSak, aby se teorie modernizovala. Teoreticky i
prakticky by zékladni otazka zlstala stejnd: ,,ProC a jak jedinci uzivaji média? Jaky z toho
maji pozitek?.

Soucasny teoreticky model se musi rozsifit zejména o koncepty jako je:

1) Interaktivita - jiz se nepocita s pfevazné jednosmérnym tokem informaci, ale dnesni
nova média jsou zaloZena na interaktivni forme,

2) Demasifikace - spolecnost dnes neni velka masa, kterd pfijima pasivné (nebo s malou
davkou aktivity) nabizené obsahy. Demasifikace je v tomto kontextu chépana jako kontrola
jedince nad médiem, schopnost respektive moznost uzivatele vybrat si ze Siroké nabidky,

3) Hypertextualita - uzivatel se pohybuje v ramci celé site¢ pouze po téch zdrojich, které
mu piinasi uzitek a zajimaji ho,

4) Asynchronita - nevdzanost na ¢as a zdrovenh moznost uzivat média v tu dobu, kdy
uzivatel potiebuje a chce. Odesilatel i pfijemce mohou ¢ist nebo posilat zpravu v jinou dobu,

ale pfesto se zachovava interakce [Rugerrio 2000:27].

Nedivaci se rozhodli pro uspokojovani svych potieb nevyuzivat televizni médium. Tento

zdroj ziskavani sdéleni (informaci) nahradila kniha, denni tisk, pocita¢ a internet. V ramci
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koncepce teorie uziti a gratifikace se budu zabyvat tim, jak a pro jaké ucely nedivaci vyuzivaji

jiné zdroje, aby uspokojili své potieby.

3.4 Globalni média

V ptedchozi kapitole bylo pojednano o internetu jako o jiném zdroji ziskéavaji informaci.
Internet je v dneSni dobé¢ rozsifenou komunikacni siti po celém svét€. Mlze mit regionalni,
statni 1 celosvétovou povahu. Casto se setkdvam s ndzorem : ,,na internetu je vSechno®.

Presto myslim, Ze je nutné si ujasnit, jakou pozici zaujima ve svéte internet, televize, tisk a
radio. Co znamena globalni a pro¢ bychom se tim méli globalnimi médii zabyvat?

Dnesni lidé maji p¥istup k poznatkiim a zpravam z odlehlych zdrojii. Cas a vzdélenost
se pfi komunikaci zkracuji na minimum a to umoziuje stale se zrychlujici toky informaci.
Tento proces je dnes nazyvan spiSe jiz fenomenologickym nazvem globalizace. V kazdém
odvétvi se projevuje rtizné¢ a vramci medidlni komunikace ma své kofeny jiz u vzniku
komunikacnich siti. O Sifeni informaci se starali uz poslové v fimské tisi. Dalsim vyznamnym
momentem je bezesporu vznik knihtisku. Ale o globalizaci lze hovofit spiSe po vzniku
prvnich zpravodajskych agentur v v poloving 19. stoleti [Thompson 2004:125].

Globalizaci v nejobecnéjSim smyslu budu v tomto ohledu povazovat za vyraz
k silicimu vzajemnému propojeni riiznych casti svéta, tedy k procesu, ktery dal vzniknout
sloZitym formam interakce a vzdjemné zavislosti.» Tento jev je pfiznacny pro dvacaté stoleti a
vyznamny pro néj byl rozvoj rozhlasového a televizniho vysilani.

Televize ovlivnila jak podobu tisténych médii, tak mezilidskou komunikaci a lidé si podle
jejiho programu mnohdy fidi denni program. Za tohoto stavu na scénu pfichazi nové médium
(internet), vyvinuté vojenskym primyslem USA. Spojilo moznosti televize, PC a modemd.
Propojilo cely svét a stalo se tak podle nékterych autorti skute¢né globalnim médiem.
Technologicky vyvoj umoziuje vyuZzivat i dalsi multimédia [Popp 2004].

Medialni produkty se pohybuji stale vice na mezinarodni Grovni nez na domécim trhu.
Samoziejm& je kolobéh ovlivnén medidlnim pramyslem, kde se promitaji politickeé,
ekonomické a jiné mocenské vlivy. Koncentrace medidlnich konglomerata je nejvétsi v USA

a neni piekvapenim, ze jsou nejvétsim vyvozcem televiznich potaddi [Thompson 2004: 134].

¥ Ke globalizaci dochézi kdyz:a) se pfislusné ¢innosti odehravaji v aréné, jez ma celosvétovou povahu, nebo se
v této povaze alesponn blizi b) pokud jsou tyto cCinnosti organizovany, planovany nebo koordinovany
v celosvétovém mefitku c) pokud tyto Cinnosti obsahuji néjaky stupenn reciprocity a vzajemné zavislosti, takze
pribéh mistn¢ zakotvenych udalosti, jsou-li umistény do jinych ¢asti svéta, se navzdjem ovlivituje [Thompson
2004:123].
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Z globalniho hlediska je v zapadni spoleCnosti televize jedna zhlavnich forem
komunikace a zarovenn jedna z dlouhotrvajicich. Diky globalizaci se stavdme cestovateli,
objevujeme dalsi kultury [Barker 1999:3]. Televize je oteviena kazdému v moderni
spole¢nosti a zviditeliiuje se po celé Zemi. Televizni obsahy se stdvaji soucasti zivota divaki
po celém svété a nezalezi z jaké zemé pochazeji. Lidé se je pretvori tak, aby zapadaly do
jejich kulturni identity a rdmce [ibid: 4].

Globalni elektronicka kultura je kultura, ktera k nam ptichazi skrze obrazovku, video,
radio. V televizi se misi myslenky rliznych historickych period, zemé&pisnych mist. Hodnoty a
vyznamy spojené s mistem zlstdvaji podstatné, sit’ v niz jsou zahrnuti také lidé prodluzuje
jejich vnimani [ibid: 52]. V tomto ohledu mizeme hovofit o extenzi smysla, jak je zmiiuje

McLuhan.

Jaké médium lze nazvat globalnim? Pokud bychom jako kritérium povazovali jeho
dostupnost pro alespon 80% svétové populace, dojdeme k zévéru, ze takové médium
neexistuje (pokud vynechame prosté slovo a pismo jako prostiedky medialni komunikace).
Televize je sice masovym médiem, ale ne na celém svété. Stejné je to u internetu, tisku ¢i

rozhlasu, i1 kdyz ten je zfejmé nejrozsifenéjSim z nich [Popp 2004].
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4 Zkoumani aé¢inku médii

we

4.1 Zkoumani ucéinku televize

Rozvoj televizniho primyslu byl v historii komunikace vyznamnym pocinem. Oproti
rozhlasu televize zprostfedkovava masovému publiku vidéni na dalku, pfindsi obrazy svéta,
které by jinak (vyjimkou je fotografie) nevidéli a mohli by se je pfedstavovat v mysli. Re4lné
zobrazeni skuteCnosti se projevuje dopady na pfijemce, televize své publikum ovliviiuje.
Nasledujici kapitola se vénuje zkoumani dopadii televize na piijemce a uvadi provedené

vyzkumy v této oblasti.

Prace Davida Morleyho Family Television (1986) sledovala, jak se na uziti televize podili
rodinna konstelace. Gender je pro Morleyho hlavnim strukturdlnim principem, ktery dominuje
ve vSech rodinach. Dominantni model genderovych vztaht v rodindch je postaven na tom, ze
pro muze je domov prostorem odpocinku. Muzi nechtéji byt ruSeni, soustfedi se na sledovani.
Zeny jsou zaméstnané mnoha tikoly spojenymi s vedenim domacnosti. P¥i sledovani televize
zeny pocituji vinu za to, Ze se na ni divaji. V odborné terminologii se tento pocit nazyva
,viewing giult“.» Zeny v domécnosti si sami uvédomuji, ze u romankd ztraci mnoho &asu a
opomiji primarni tkoly. Na jednu stranu si sledovéni televize uZzivaji a na druhou stranu
pfiznavaji, ze by méli délat néco jiného.

Morley provozoval rozhovory v pfirozeném prostiedi domadcnosti (tzv. living room
studies). Pozorovanim tak¢ zjistil, kdo manipuluje v rodiné s technikou. Dalkovy ovlada¢ ma
funkci Zezla. VétSinou urcuje program pro celou rodinu muz a méa pomyslné zezlo ve svych
rukach.

Zeny vi, kdy se vysilaji jejich oblibené pofady, ale divaji se nejradéji osamoté, najdou si
Cas pro sebe, vybiraji si lokalni informace.

Muzi, mluvi o sportovnich pfenosech, ne o fiktivnich filmech. Oproti Zendm se muzi
zajimaji se o globalni informace a souvislosti. Morley pozoroval, ze muzi zapinaji televizi
hned po pfichodu ze zaméstnani jako jistou formu toho, aby se ujistili, ze je vSe jak ma byt a

aby zjistili informace uzitecné pro celou rodinu [Morley 1986].

34 Dorothy Hobsonova (1982) a Anna Grayova (1987) upozoriuji, Ze tyto pocity provinilosti jsou zvlasté
intenzivni v prib¢hu dne, v case domacich praci. Grayova (1992) v dané souvislosti upozoriiuje téZ na
skutecnost, ze zeny si uvédomuji odliSnost vlastnich preferenci a bojuji tak navic jesté s predstavou inferiority
vlastniho vkusu [Volek 1999].
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Morleyho vyzkum byl vyznamny tim, Ze se zaméfil jak na odliSnosti v konzumaci
televiznich obsaht mezi jednotlivymi ¢leny rodiny, tak na odliSnosti mezi riznymi rodinami.
Vyhnul se obecnému predpokladu, ze televize pusobi na rodinu negativné a poukazal na
kladné stranky televizniho konzumovéni. Poukdzal na to, Ze genderovy aspekt je jednim

Morley byl ¢asteéné ovlivnén pracemi Jamese Lulla (1990)», ktery se naptiklad zabyval

jakymi riiznymi zptsoby jsou v domacnostech vybirdny televizni programy.
James Lull se zabyval fadu let vyzkumem televizniho publika. V knize Inside family viewing
nabizi soubor etnografickych studii a teoretickych perspektiv televizniho publika. Podobné
jako Hill a Gauntlett (1999) zastavd ndzor, ze televize je spiSe médiem, které podporuje
rodinné rozhovory a vysilané televizni obsahy jsou Casto pfedmétem rodinnych debat. Podle
vyzkumd, které Lull provadél, se 1 déti castéji zapojuji do debat s dospélymi, pokud se hovoii
o televiznich potfadech [Lull, 1990]. Lull provadél studii tykajici se vyzkumu cinskych a
indickych rodin. Oproti Morleymu dochézi k zavéru, ze v téchto zemich nedochazi
k maskulinizaci videorekordéru nebo dalkového ovladace. Muzi maji sice formalné vétsi
slovo pfi vybéru potfaddl, ale Zeny uplatituji vétsi aktudlni vliv [Volek 1999].

Lynn Spigel v souvislosti s rozvojem predméstskych ctvrti po 2.svétové valce popisuje
pocity lidi, které¢ zazivaly, kdyz se prest¢hovali do novych pfedméstskych kolonii. Jejich
predstavy — zejména na zakladé¢ sledovani potradi v televizi — nekorespondovaly se
skutecnosti periferie, kde ani neexistovala infrastruktura. V této dob¢é nakoupily televizni set
témét dvé tretiny Ameri¢anti a revoluce v socidlnim zivoté a popularni kultuie mohla zacit.
Kniha ukazuje, Ze televize se stala zrcadlem americkych nadé¢ji, sni ale i obav a mydlové
opery tvorily vzory pro zeny v domdacnosti [Spigel 1992].

Podobné zévéry piinesl i Haralovich (1988), ktery ukézal, jak se povale¢na televizni
produkce podilela na formovani domaci identity. Vedle jiz zminénych situacnich komedii a
mydlovych oper zde hrala vyznamnou roli 1 reklama, kterd nepochybné posilovala novou
domadci ideologii ¢i presnéji ochotu Zen pfijmout servisni roli ve spole¢nosti [Haralovich
1988, ptevzato z Volek 1999].

V 90. letech 20. stoleti probehly vyzkumy, které se zabyvaly vlivem televize na vztahy
v rodinach. V konceptu televize jako ¢lena rodiny bylo naznaeno, Ze dfivéjsi poznatky spiSe

naznacovaly destruktivni funkci televize na rodinné vztahy. Zminéné vyzkumy ale pfinasi jiné

3% James Lull se zabyval fadu let vyzkumem televizniho publika. V knize Inside family viewing nabizi soubor
etnografickych studii a teoretickych perspektiv televizniho publika [Lull, 1990].

3% Primérma doba sledovani televize byla v této dobé kolem 5 hodin denné
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zavéry. Dvojice autord Hill a Gauntlett (1999) ukazuji, ze rozhovory ptfed obrazovkou jsou
pozitivniho ladéni. Z dlouhodobych vyzkuma nevyplyva jednoznacny zavér, ze by televize
narusovala dialog, produkovala konflikty nebo ptisobila destruktivné na jednotu rodiny. Bylo
nékolikrat prokézano, ze nadprimérnou konzumaci televize l1ze prokazat u rodin s vy$si mirou
rodinné tenze [Hill, Gauntlett 1999].

Hill a Gauntlett provedli rozsahly vyzkum, kterého se zucastnilo 500 britskych
respondentli. Zavérem rozsahlé analyzy bylo, Zze vyznamnou televizni funkci je jeji schopnost
nahrazovat chybé&jici spolecnost. Jiz bylo zminéno v piechozich kapitolach, Ze televize je

schopna nahrazovat pfitele, mirnit dopady samoty, uzkosti i smutku.

4.1.1 Negativni vliv televize

Z riznych divodi roste pocet téch, ktefi pocituji negativni vliv sledovani televize ve
svém zivot¢. Muze se zdat, Zze jedinec se v dneSni spoleCnosti 21. stoleti bez televize
neobejde. MnozZstvi informaci, které se tak ¢i onak vztahuji k televizi (at’ uz ptivodem, nebo
prostou referenci ke svétu televizni kultury) je totiz uz tak vysoké, Ze se jim dost dobfe neda
vyhnout, pokud se ¢lovék nevyda na cestu informacniho poustevnika a tim se dobrovolné
neodfizne nikoli pouze od televize, ale v jistém smyslu od ,,svéta“ vibec.”

Tato prace se zabyva nedivaky, respektive témi jedinci, kteti se rozhodli bez televize zit.
V empirické ¢asti se budu zabyvat jednotlivé divody odmitnuti.

Nyni uvedu nejcastéji se objevujici kritiky, které se televize — at’ uz ji vnimame jako
pristroj €1 televizni obsah — tykaji. Z nabizen¢ literatury jsem vybrala n¢kolik titult, které vidi
televizi v nepfili§ pozitivnim svétle. V jejich dile jsou shrnuty zékladni postoje zastupujici

také nazory lidi, zijicich bez televize.

4.1.2 Literatura zabyvajici se antitelevizni tematikou

Proti televizi bojuji akademikové ve svych textech a knihach. Mezi nejznaméjsi proti-
televizni knihy patii ziejmé& Ctyri ditvody pro zruseni televize Jerryho Mandera (2000), Ubavit
se k smrti Neila Postmana (1999), O televizi od Pierra Bourdieu (2002) nebo Tyranie meédii
Ignacia Ramoneta (2003).

Dalsi odbornici z fad sociologli a medialnich kritiki vidi v televizi nebezpeci. Autofi si
uvédomuji, jakymi mechanismy je schopny televizni obsah ménit naSe ndzory, chovani,

jednéni nebo do jaké miry se stava soucasti naseho zivota.

37 http://is.muni.cz/th/43275/fss_m/Posudek Skarupove.txt
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V roce 1977 vydala Marie Winn knihu The Pulg-In drug. Publikace se zabyva myslenkou,
obsah, ktery divak sleduje.* V knize se objevuje i tvrzeni, Ze televize je pro détské divaky
navykova, Ze celou soucasnou generaci déti méni na pasivni, nekomunikativni ,,zombie®,
které si neuméji hrat, nejsou schopné tvofit a dokonce jim to ani pfili§ nemysli. Winn
nastiiuje désivy obraz déti, které si nejsou schopni osvojit zdkladni dovednosti a netusi, jak
nalozit se svym volnym casem. Popisuje také vSeobecné odcizeni v rodinéach, které kopiruji
vztahy ztelevizni zkuSenosti. Jedinci prestavaji zit svllj vlastni Zivot a citi se jako jejich
filmovi ¢i seridlovi hrdinové. V tomto ohledu se projevuje kultivaéni teorie, kdy dochazi
k tomu, Ze televize si své divaky kultivovala a ti dale promitaji odvysilané obsahy do svych

vlastnich Zivotu.

Neil Postman vychdzi se situace Ameriky 80. let. Televize je pro néj zejména médiem
zabavy, proto také knihu Ubavit se k smrti doplnil podnazvem Verejna komunikace ve véku
zabavy. Skeptickym pohledem se diva pfedevSim na smér vyvoje medidlni sféry, na roli
televize, které negativné ovlivituje veskeré komunikaéni formy soucasné kultury a zpiisoby
naseho poznavani svéta. Televize urcuje sdéleni, které prendsi a diktuje kulturni obsahy, které
v daném komunika¢nim syst¢ému mohou kolovat. Nepozorované formuje nase védomi a
postupné si podfizuje veskerou vetfejnou komunikaci.

,»Jsme kulturou, kde informacim, mySlenkdm a epistemologii neposkytuje formu tiSténé
slovo, ale televize...zastivam ndzor, ze epistemologie zalozend na televizi zneciStuje
vefejnou komunikaci a jeji okoli, ale netvrdim, Ze zneciStuje vSechno* [Postman 1999:36].
Zde se Postman setkava se znamym konceptem Agenda Setting, ktery ale v knize nezminuje.
Koncepce ucinkuje na publikum v ramci vSech médii, ne pouze televize. Postman podle mého
nazoru nadsazuje vliv televize nad jind masova média.

Televize se stala ,,metamédiem* — prostiedkem, ktery ovlada nejen nase povédomi o svéte,

ale 1 o zptisobech, jak tento svét poznavat [ibid :86].

Jak Pierre Bourdieu tak Jerry Mander kritizuji televizi — obsah jejiho vysilani.
Televizi definuji jako kulturu, prostor, kde se stfetavaji vefejné zajmy a odlisné nédzory.

Ale koho vlastné zastupuji? Pierre Bourdieu upozornuje na nebezpeci, jez predstavuje televize

3% McLuhann jiz 1964, kdy publikoval svou knihu Understanding Media: The extensions of Man, vyjadfil své
presvédceni o tom, Ze samotné médium je poselsvim, nikoli obsah, ktery pfenasi (Medium is the message).
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pro politicky zivot a demokracii. Jeho slova ptedstavuji dirazny vykii¢nik mifeny jak do tad
konzumenta televiznich produkti, tak samotnych tvirct [Bukacek 2007].

Bourdieu vystoupil se svou kritikou televize piimo v televizi.» Upozoriiuje na zékulisi,
které je skryto ocim divéka. Vidime jen, co ndm televize ukdze. Zamyslime se vSak nad tim,
co nam zUstava skryto? Uvédomujeme si, Ze vlastné nemame moznost volby? Ze nam nékdo
serviruje, co a jak dlouho budeme sledovat? Bourdieu oznacuje tento vybér neviditelnou
cenzurou. Hraji zde roli latentni jevy jako jsou politické vazby nebo ekonomicka omezeni.

Televizi zaroven obvifuje z toho, Ze plsobi mimofadné zhoubnou formou symbolického
nasili. Symbolické nésili psobi za mlcenlivé spolutcasti téch, ktefi je snaseji a také cCasto
téch, ktefi je vykonavaji [Bourideu 2002:13].

Televize podle Bourdieua paradoxné¢ skryva tim, ze ukazuje: ,,tim, zZe ukazuje néco jiného,
nez co by bylo tfeba ukézat, kdyby délala to, co ma4, tj. informovat. Nebo sice ukazuje, co je
tieba ukazat, ale takovym zpiisobem, ze to vlastné neukazuje nebo to Cini bezvyznamnym,
nebo ze sdéleni konstruuje tak, ze nabyva smyslu, ktery vliibec neodpovida skute¢nosti.*

Pro Bourdieua je dulezitym pojmem je metafora bryli — jedna se o produkt nasi vychovy,
historie atd. Novinafi maji zvlastni ,,bryle”, pres néz nékteré véci vidi a jiné ne. Ty, které vidi,
vidi uréitym zpasobem. Provadi selekci a pak konstruuji to, co bylo vybrano [Bourdieu
2002:15].

Ve vysledném obsahu televizniho vysilani se projevuji také dalsi vlivy. Néktera témata
jsou vnucena divakovi, protoze se vnucuji producentovi, a vnucuji se producentovi, protoze
jsou vnucena konkurenci s jinymi producenty [Bourdieu 2002:24] .

Bourdieu se zabyva zejména obsahovou strankou televize, nezminuje dal§i komplexnéjsi

divody jejiho odmitani (naptiklad socidlni, kulturni, zdbavni).

Jerry Mander» zvefejnil své Zivotni poznatky a nazory v knize Ctyri divvody za zruSeni
televize. Uvadim jeho argumenty a stavim proti konstrukcionistické teorii reprezentace reality
(déle jen k.t.) S. Halla a dal$ich dfive zminénych koncepti.

Mander podle mého nazoru kritizuje, Ze televize je ,,tviircem vseho zla“, ale nezamysli se

nad kritikou z jiného pohledu.

3% Na podobné téma vznikla v roce 1976 film Network, ktery nahlizi do zakulisi televize a ukazuje boj za vétsi
sledovanost
0 Mander se stal v atlém véku spolumajitel nejvyhledavanéjsich reklamnich agentur v USA, ziskal odpovidajici
zisk 1 klientelu. Posléze vsak pochopil zvrhlost oboru a zacal pisobit ve vefejné prospéSnych organizacich
[Patogka, predmluva knihy Ctyfi diivody pro zruseni televize, 2000].
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Duvod ¢.1 — zprostiedkovana zkusSenost — presouvame se do zcela umélého Zivotniho
prostfedi...naSe znalosti o nasi planeté¢ mizi. Nastaly vhodné podminky pro to, aby nam
kdokoli jako realitu vnutil cokoli [Mander 2000:49]. Abychom nevznaseli vinu pouze na
televizi, ve hie jsou i1 dal$i masmedialni prostiedky. Televize ale svou rychlou adaptaci vse
umociiuje. Z pohledu k.t. je kazdy pfistup ke skutecnosti zprostiedkovany. K.t. se stala
zékladem postmoderni diskuze o vztahu masovych médii a jejich schopnosti zobrazovat
skutecnost. Podle Mandera by se musela zrusit nejen televize, ale i vSechna masova média,
aby mase zkuSenost nebyla zprostfedkovana.

Dtvod ¢.2 — kolonizace zkuSenosti — televizi ovlada hrstka nejvétSich spolecnosti.
Propojenim technickych a ekonomickych vlivli se televize vyuziva k pietvoreni lidskych
bytosti, aby Iépe zapadaly do umé¢lého, komercéné zaméteného prostredi [Mander 2000:111].
Masové¢ prostiedky kultivuji (viz kultivacni teorie) své publikum, které nasledné ptejima
ptijaté ramce do svych zivotl. ZkuSenosti pfijemct se kolonizuji podle obsaht, které ptijmou
do svych rdmcl a projevuji se vjejich vnimani, chovani. Mander naznacuje model
manipulace s lidmi, kde hrstka nejvétSich spolecnosti ovlada piijemce a pietvari je tak, aby
z jejich naslednych (ovlivnénych) pocinitt méli zisk.

Dtvod ¢.3 - vliv na clovéka — televizni vysilani vyvolavd u lidi, kteti ji sleduji,
neurofyziologické reakce. Ty mohou zplsobovat nejriznéjSi onemocnéni, ale v kazdém
pripadé vedou ke zmatku a podiizovani se predstavam, jez nam nékdo vnucuje zvenci. To vse
jako celek pfipravuje ¢loveéka na autokraticky zptisob vlady [Mander 2000:151]. Domnivam
se, ze do jisté miry se toto tvrzeni piekryva s divodem ¢. 2. Velké medialni spolecnosti se
snazi vnutit své produkty publiku a ovlivnit jej. Dostavaji se na vrchol mocenskych struktur
spolecnosti a tim se si podmanuji své piijemce zejména informacemi, které¢ jim nabizi. Jak
tvrdi Bourdieu, televize paradoxné ukazuje tim, Ze skryva. Tedy jedinci, ktefi jsou
zodpovédni za produkci spolecnosti, maji velkou moc zatajit nebo naopak upozornit na
informace a tim si svého ptijemce zmanipulovat.

Diivod ¢.4 — zakonité deformace televize - jisté informace lze ptenaset dokonale, nékteré
jen Casteéné a jiné nemuze televize sd€lovat vibec. Nejplsobivéjsi piendsi jednoznacné,
zjednoduSené informace, pravé takové, jaké shodou okolnosti odpovidaji komerénim
zameéram jejich vladca. Nejvétsi potencial televize spociva v reklamé. Tuto skuteCnost
predurcuje uz samotna technika. Obsahovd omezenost je tedy podminéna i1 technickymi
faktory [Mander 2000:255]. Opét se v této kritice projevuje Manderova zkuSenost
s medidlnim primyslem a jeho produkci. Dotyka se technické omezenosti technickych

mechanismi pienosu, které se musi pfizpusobovat tak, aby byly jednoznacné vypovidajici.
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Typickym ptikladem je vySe zminéna reklama. Prezentuje nabizené produkty piimo, bez

ohledu na jiné nazory nebo konkurenci.

Ignacio Ramonet piSe kriticky o televizi a dalSich masovych médiich ve své knize Tyranie
meédii. Televizi nazyva prvnim informa¢nim médiem. Ramonet ale nezminuje tlohu tisku a
radia, které vznikly pfed rozvojem televize a jejich funkci bylo primarn€ informovéni. Dale
vsak pokracuje v tivaze a vysvétluje, pro€ je pro n¢j (alespon v dneSni dob¢) televize mistem,
kde informace zacinaji svlij kolobé&h.

Podle ngj televize diktuje normu, prosazuje svij fad a nuti ostatni, zejména tisk, aby ji
nasledovaly. Po vypuknuti aféry faleSn¢ho ,,masového hrobu® v rumunském TemeSvaru
v prosinci 1989 odpovédni predstavitelé nekterych novin (napf. Dominique Pouchin
z Libération) vetejné pfipustili, Ze pod vlivem obrazli, které vidéli v televiznim pfimém
pfenosu, prepsali text svého mistniho korespondenta, ktery nad timto ,,masovym hrobem*
vyjadfil své pochybnosti...Centradlni médium - televize — ma na vetejnost tak silny dopad, ze
ostatni média citi povinnost doprovazet tento ucinek, udrzovat ho a prodluzovat [Ramonet
2003:37].

Obraz stira zvuk a fikd se, ze vyda za tisic slov. Televize umi manipulovat s tim, co
divakovi ukédze. V piipad€¢ valeCnych konflikti se stdva televize zbrani pro lIsti, 171 a
zamlCovani.

Televize je schopna diky satelitnim pfenosim a cetnym spojenim proménit jakoukoli
udalost v centralni zalezitost celého svéta. Dosahuje toho tim, Ze vyvola reakci svétovych
vudcii, osobnosti, které jsou nejvic na oc¢ich...[Ramonet 2003:42]. Nastolovanim témat, které
urcuji verejnou diskuzi se zabyval vySe zminény koncept Agenda setting. Uvadi televizi jako
hlavniho protagonistu v manipulaci s informacemi, které se zvetejni.

Dalsi spornou otdzkou je pro Ramoneta tzv. davéryhodnost. Televize svymi triky
umociiuje dojem publika tak, aby plsobila zprava ,,redln¢*. Divak uz nevidi, co je v pozadi.
Televize je nastroj pro reprodukci udalosti ne na produkovani. V tomto ptipad¢ se jevi rozpor
s konceptem medialni konstrukce reality. Z pohledu medidlné konstruktivistické teorie se

realita napiiklad ve zpravodajstvi neodrazi, ale vznika a to ve chvili, kdy je definovéana+.

Autofi se ve svych kritikdch casto piekryvali. Pro Ramoneta a Bourdieua jsou

vvvvvv

Postman preferuje zejména zabavni funkci, kterd ma vliv na ostatni oblasti vlivu a pisobeni

41 g s N , o . o .
Situace se stava skute¢nou ve svych disledcich ( Thomastv teorém).
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televize. Mander se dotyka rtiznych oblasti, podle mého nazoru je jeho text nejvice komplexni

kritikou televize jako obsahu, pfistroje i prostiedku komunikace.

4.1.3 Vyzkumy a studie

Sledovani vlivu televize na divaka je subtématem ucinkit masovych médii, které byly
popsany v predchozich kapitolach. Jiz byly zminény provedené vyzkumy o Ucincich televize
na jedince, rodiny, déti.

Nesledovani televize je z pohledu medidlnich analytiki zajimavym fenoménem, ptesto
neni na poli komunikac¢nich studii nicim novym. Pocatky lze zatadit do poloviny 20.stoleti,
kdy se vyzkumnici zabyvali lidmi, ktefi vyloucili konzumaci ur¢itého typu medidlniho

sd€leni. Nejednalo se pouze o eliminaci televizniho vysilani.»

4.1.4 Kdo je nedivak?

Tento pojem je pro celou praci stézejni a je tieba si vyjasnit zakladni tskali, ktera jsou
s touto definici spjata. Z vyzkumd, ze kterych cerpam, se funk¢ni pojeti nedivaka vymezuje
nejednoznacné, protoze zahrnuje konzumaci televize od nulové po maximalné ptlhodinové
denni sledovani televize. Autofi jako Jackson-Beeck a Robinson (1979) uvadéli, Ze mini
nedivakem jedince s naprostou absenci sledovani - tato absence mohla nabyvat riiznych
podob.» Je témét jisté, Ze tyto zakladni rozdily vedly vyzkumniky k odlisnym vysledkiim a

zavérum. Ve studiich byla velmi ¢astou metodou sekundarni analyza statistickych dat.

4.1.5 Studie o netelevizni populaci

V této kapitole uvedu studie a vyzkumy téch autort, ktefi se zabyvali nedivaky. VétsSinou
se jednalo o celé nedivacké rodiny, z nichz kazdy ¢len reflektuje nevlastnéni televizoru jinym
zpiisobem. Vyzkumy jsou sefazené podle oblasti jejich vzniku na dvé kategorie — USA a
Ceska republika. Vyzkumy se vénuji postojim, hodnotam, sociodemografickym i
osobnostnim charakteristikam lidi, ktefi se strani televize.

Skafupova (2007) uvadi, Ze nejstar$i studii o domacnostech bez televize je vyzkum
Westleyho a Mobiuse zroku 1960. Autoii v ném hovoii o lidech bez televize jako o
»vzacném ptactvu®. V tomto vyzkumu porovnavali domdcnosti s televizi a bez ni. Z 800
domécnosti bylo 14% bez televize. Relativné vysoké ¢islo mize mit souvislost, Ze v roce

1960 nebyla televize jesté tak masoveé rozsifenym prostiedkem a pro nékteré socidlné slabsi

2 Lidé se vyhybali napf. ¢teni noviny nebo jen nékterym typtim potada.
> Méla odlisné trvani nebo dokonce mohla byt zptisobena neobvyklymi okolnostmi.
* vtsina uskute¢nénych vyzkum je z USA a data pochazi ze statistickych Setfeni.
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skupiny obyvatelstva mohlo byt jeji potfizeni finanéné nedostupné. Autofi na zavér vyzkumu
konstatuji, Ze rodiny bez televize se nachazeji na obou extrémnich pdlech demografickych
charakteristik (ve vzdé€lani, povolani) [ibid: 10].

V letech 1975-1976 se autoii Jackson-Beeck a Robinson zaméfili na netelevizni populaci
a pokusili se ji charakterizovat. Studie se nazyva The Nonviewers: An endangered species
(1979). Autofi nazyvaji nedivaky ohroZzenymi druhy.

Vyzkum se zaméfil také na srovnani domacnosti s televizi a bez ni, stejné jako u
ptedeslych autori Westleyho a Moibuse. Zajem zkoumani byl kladen na praci, péci o déti,
odpocinek, osobni péci, vzdélani a vztahy s ostatnimi.

Vysledky vyzkumu ukazuji, Ze nedivaci jsou vice aktivnimi v témét vSech zahrnutych
oblastech ve srovnani s divaky. Je tézké fici, co pfichazi jako prvni impuls k nedivackému
zivotnimu stylu — zda nadSeni pro jiné aktivity nebo odmitani televize jako média. Vyplyva
ale jasné, Ze nedivaci travi svij ¢as casto mimo domov a to nejen v ramci jejich bydliste ale
také outdorovymi aktivitami.

Z jejich zkoumani vySly na povrch tfi modely organizace Casu nedivakl. Hypotetické
uvahy o moznych scénafich se snaZili autofi ovéfit na datech z denikového Setieni.*

Nedivéci se lisi od divakt tim, Ze nahrazuji sledovani televize jinymi ,,funkcionédlné
ekvivalentnimi komunikaénimi aktivitami® [Jackson-Beeck, Robinson 1979:356]. Konzumuji
jind, alternativni média, aby ziskali informace a zabavili se. Volny Cas travi s rodinou a prateli
nebo se participuji na formdalnich spolecenskych vztazich.

Nedivaci se strani americké vétSinové kultury, umysiné s izoluji od produktd celého
medialniho pramyslu.
opera, koncert ¢i muzeum). N&kteti ziskany €as vénuji napiiklad fyzickému cviceni nebo péci
o rodinu.

Autofi byli schopni uzavtit vysledky vyzkumu se zavérem, ktery podepten ziskanymi daty
potvrdil validitu vSech tii uvedenych scénaiti [Jackson-Beeck, Robinson 1979]. Vyzkum byl
zamé&fen na praci, rodinu, vzdélani a vztahy s okolim. Z této studie neni jasné, zda se jsou
nedivaci aktivitni v riznych oblastech zdjmu pravé proto, ze televizi nemaji nebo zda tento
zdroj enthusiasmu pochazi z jejich vlastniho ptresvédceni a vlastnictvi televize na to nema

zadny vliv.

4 Jako »hedivaci® byli chapani vsichni ti, ktefi v deni¢ku neuvedli zadné sledovani televize vSichni ostatni byli
kodovani jako divaci.
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Barbara Brock provedla v roce 2000 dalsi vyzkum zaméfeny na nedivaky. Vysledky
studie nazvané Life without TV prezentovala v nasledujicich letech ve snaze upozornit na
udalosti spojené s akci ,,Tyden bez televize* (TV- turnoff events). Lidé ucastnici se téchto
udalosti potvrzuji, ze Cas, ktery by jinak stravili pfed obrazovkou, vénuji svym détem,
partnerim a znadmym ¢i jej travi jinym aktivnim zptisobem. Brock odkazuje na ptedeslé
vyzkumy, jez se zabyvaly travenim volného Casu. Zjistilo se, ze primérné Ameri¢ané sleduji
televizi 4 hodiny denné, coz je 40% zjejich volného casu. Brock poukazuje na
vSudypfitomnost televize, ne jen v nasich domovech, ale také na vefejnych mistech. Televize
je zdrojem zabavy pro vice nez polovinu Americ¢and. Déti travi nejvice Casu prave sledovanim
potadli nez kteroukoli jinou aktivitou. V primérné americké domacnosti ,,bézi“ televize
témef 8 hodin denné [Brock 2002: 69].

Podle jedné studie provedené na 700 respondentech se prokazalo, ze sledovéani nasili v
televizi ma vliv na chovani jedinct. Divaci (star$i 17- ti let), ktefi travi sledovanim téchto
potadll vice nez hodinu denné jsou vice nachylné€jsi k agresi a nasilnym ¢iniim a to az 4 krat
vice nez u jedinct, ktefi sleduji méné nez hodinu [Brock 2002:70]. George Gerbner (autor
konceptu kultivacni teorie — viz vyse) se také domnival, ze s rostouci konzumaci televiznich
poradu roste inklinace jedince k nasilnym ¢intim [Signorielli, Gerbner 1986].

Studie Barbary Brock se zabyva také tim, jaké jsou vlastné ,,tv-free* rodiny? Brock piijala
do vyzkumu i rodiny, které sleduji televize mén€ nez 6 hodin tydné.© Do vyzkumu v roce
2000 se zapojilo ptes 500 rodin ze 43 stati USA, z nichz 80% sledovalo televizi méné nez
hodinu tydné¢ a vice nez polovina z nich viibec. Dvé tfetiny z respondentii se ucastnili
komunitnich projektl, pozitivni dopad se projevil i na détech a jejich prospéchu ve Skole 1 na
jejich zdravi.” Rodice se vénovali vice détem; pocitovali, Ze manZzelstvi a vztahy v rodiné
jsou vSeobecné pevnéjsi. I presto, Zze 93% rodin vlastni pocita¢, jeho pouziti neplnilo
substituéni funkci misto televize, vyuzivali jej méné nez 3 hodiny za tyden. VSeobecné se
rodiny bez televize vénuji vice svym konickim, Cteni, vafeni, uklizeni nebo hrani her. Citi
vice pohody a svobody pii rozhodovani. Pfipousti sice, ze se neciti pfiliS spojeni se soucasnou
kulturou, ale co se tyce aktudlniho déni — jsou v obraze (zejména prostfednictvim radia,
magazind, novin a internetu). Nedivacké rodiny se spiSe podivuji, kde ostatni lidé berou Cas

na sledovani televize...? [Brock 2002:72].

46 Opét se zde vracime k funkéni definici nedivaka a miizeme zaznamenat odliSnost v pojeti mezi Brock (2002) a
Jackson-Beeck a Robinson (1979).

T UsA jsou znamy svym bojem proti obezité, v posledni dob¢ rostouci zejména u déti
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David Boyns a Desiree Stephenson napsali v roce 2003 studii Understanding television
without television: A study of suspended Television viewing. Prace hovoii o televizi jako o
dulezit¢ dimenzi naSich kazdodennich zkuSenosti. Zkusili na 150 studentech jejich reakce,
kdyz si méli predstavit televizi jako desocializa¢ni cviceni. Vysledky studie poukazuji na
ruzné zpusoby, jakymi se sledovani televizi stdva rutinou kazdodennich Zivoti mnoha
Americant. Autoii zvolili neobvyklou metodu vyzkumu. Posadili studenty na ptl hodiny pied
vypnutou televizi, potom se jich ptali na jejich dojmy.

Tato prace poukazala na to, jak je dilezité zabyvat se sledovanim televize v kontextu
kazdodennosti. Pouzitd metoda dokazuje, ze televize je nejen kazdodennim socialnim
objektem, ale je také uzitecnd pro tzv. grounded theory* televizniho sledovani. Z tohoto
zkoumani vyplyvaji nékteré¢ zavéry. Za prvé, televize je socidlni aktivita, ktera zastava
v ramci zvykl a rutin nepov§imnuta. Za druhé, potencidl televize je tak velky, Ze by mohla
byt ,,socidlni* bytosti (zejména v momentech, kdy nahrazuje spolecnost lidi, je ndm pfitelem
v samot¢). Za treti, jedinci 1 se svou znalosti socidlni reality pfejimaji rimce pouzité televizi a
mysli v nich. Za c¢tvrté, potvrzuje se McLuhanova teze ,,medium is the message®, Cili zalezi
na médiu, které produkuje obsah.

Studie dale podava dikazy o televizi jako zprostiedkovateli ontologického bezpeci. Nejen,
ze sledovani televize poskytuje smysl pratelstvi ¢i spolecnosti a slouzi k omezeni samoty, je
také vyznamnym zdrojem zvyku a rutin pro nase strukturovani myslenek, chovani a dalSich

aktivit naseho kazdodenniho Zivota [Boyns, Stephenson 2003].

Marina Krcman (2009)* publikovala knihu Living without the screen. Autorka zkouma
dopad televize na zivot jedincii. Na zdklad¢ uvefejnéni inzeratu v novinach se ji ozvaly
rodiny, které byly ochotny k hloubkovym rozhovorim. Krcman navstivila jak divacké tak
nedivacké rodiny.» Provedla rozhovor s celkem 120 respondenty. Zkoumala hodnoty a postoje
k faktu, Ze rodiny doma televizi nemaji.

Rozd€luje vyznam televize do tfi kategorii — televize jako médium, obsah a primysl.
Podle Krcman méa 98% domdacnosti v USA alespoil jednu televizi. Z jejich respondentii dvé
tietiny méli k televizi pfipojeni®, zejména proto, ze pro n¢ bylo vyhodnéjsi pofidit si celou

sadu pfipojeni, v€etné internetu. PiredSkolni déti sleduji televizi 4 hodiny denné, dospéli 3

8 zakotvena teorie — snazi se najit teorii, kterd popisuje zkoumany jev

* Kreman sama televizi nesleduje a ze strany jejich kolegli na ni bylo nazirano zvlastné, kdyz oznamila svij cil
vyzkumu. Rika o televizi, Ze je to neustalé obtézovani, jako komar.

30 Stejné jako vyzkumnici ptfed ni (Westley a Moibus — 1960; Jackson-Beeck a Robinson 1979).

31 piesto, Ze se povazuji za ,,TV-free.
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hodiny denng, starSi lidé az 6 hodin denné. V primérné americké domacnosti je televize
zapnutd 7 hodin denné [Krcman 2009:3,4].

Sledovani televize je pfirovnavano k aktivitdm jako je spani Ci jidlo. Namisto Casu
straveného sledovanim televize si nedivaci nachézeji jiné aktivity, kterymi vypliuji volny Cas.
Vénuji se svym konickiim, ¢tou knihy, setkavaji se s prateli. Dospéli jedinci vétsSinou absenci
televize v jejich domovech obhajuji jako spravnou véc. Co je snad vic piekvapivé je fakt, ze i
déti to vnimaji jako benefit, ackoliv nékdy si stézuji Ze prichazeji o socialni kapital a zda se,
ze jim televizni obsah chybi. VétSinou se dokazali zabavit sami nez aby se nechévali bavit.

Pro nedivdky pojem televize znamena jak obsah, tak médium zprosttedkovavajici
streamovy televizni obsah ale 1 medidlni primysl zahrnujici herce, produkci, zdbavu a
reklamu. Krcman zminiuje 1 koncept televize jako ¢lena rodiny. Tvrdi, ze 1 pro nedivacké
rodiny je televize soucasti jakési struktury rodiny, protoZe tvoii ¢ast debat.

Na zékladé vyzkumu Krecman déli nedivaky do ti kategorii:

1) Ti, kteti chtéji zamezit nadmérnému piisunu nasili, sexu a komerce do svych rodin,

2) Ti, kterym vadi, ze jim televize piekazi v rodinné konverzaci, pfili§ jim zasahuje do

jejich zivotd,

3) Ti, kteti si uvédomuji vliv televizniho priimyslu a nepfteji si mu byt vystavovani.

Krcman radi, aby si divaci vybirali obsah, na ktery se budou divat. Pfirovnava to k vybéru

jidla z menu v restauraci - vybirame z toho, co je ndm nabidnuto, ne to, co opravdu chceme.

V Ceské republice se rodinami bez televize zabyvali zejména vysokoskolské studentky.
Pfi reSerSi na toto téma jsem naSla i fadu bakalarskych praci. Je evidentni, Ze Zivot bez
televize Ci televize v rodin€ jsou témata, kterd jsou vyzvou pro mladé studenty. Pro dalsi
inspiraci kratce zminim magisterské absolventské prace zamétené na rodinu a televizi.

Tkacova (2002)** provedla dotaznikové Setfeni, které bylo zaméfené na zjistovani
nekterych postojii nedivakl a jejich zivotni styl. Vice nez polovina z nich prohlasila, ze je

jejich zZivot zaméfen na rodinné hodnoty, duchovni smér, Ziji Setrn€ a v souladu s pfirodou.”

Televizi nemaji, protoze ji nepotiebuji nebo povazuji jeji sledovani za Skodlivé. VSeobecné

2K primarnim pramentim Tkacova 2002 a Paldnova 2002 nebyl mozny piistup pro jiné studenty, zminky o
jejich vyzkumech jsou prevzaty z Skafupova 2007.

>3 Pro zajimavost uvadim ke srovnani a doplnéni text od Hany Librové, Pestii a zeleni (kapitoly o dobrovolné
skromnosti (1995). Autorka provedla vyzkum o dobrovolné chudych rodinach. V souvislosti s televizi uvadi, ze
jeji respondenti bud’ neméli zddnou nebo méli starou. Stejn¢ jako Tkacova potvrzuje, ze tito lidé Zziji vice
duchovné, ekologicky Setrné€, uznavaji rodinné hodnoty.
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ma na nedivacké rodiny pozitivni efekt skutecnost, ze se rozhodly televizi ze svych Zivotd
odstranit.

Palanova (2002) z Masarykovy Univerzity v Brné provedla kompara¢ni analyzu a praci
nazvala Rodiny bez televize. Palanova provedla porovnani kazdodennosti v rodinach s televizi
a bez ni. Stejn¢ jako predchozi americti autofi* se pokousela zkoumat, jak rodina vnima
absenci televizoru v jejich domacnosti. Zaméfila se na souvislost vlastnictvi televize
s travenim volného cCasu, ziskavanim informaci a sdilenim vzorci chovani a kulturnich
zazitkli s okolim. Zavérem jejiho zkoumani byl poznatek, Ze v kazdodennosti rodiny bez
televize se nachazeji alternativy, které uspokojuji funkce televize. Tedy televize neni jedinym
médiem zprosttedkovavaji informacni, zabavni, kulturni, socialni ¢i politickou funkci.

Dalsi ceskou stati o nedivacich je diplomova prace na téma Televize v rodindch, které ji
neviastni od Katefiny Skafupové (2007). Autorka ve své praci vychazi z predpokladu, Ze
pravé nepiitomnost televize v rodinach miize napomoci lepSimu pochopeni obecnych
socialnich funkci a nabizi netradi¢ni uhel pohledu na jeji fungovani. Skafupova zvolila pro
svlj vyzkum fenomenologickou metodu a vraci se az k zédkladim Edmunda Husserla. Autorka
se diva na fenomén televize o€ima téch, ktefi ji nevlastni. Zkoumala 12 rodin zijicich bez
televize. Tyto rodiny pocitujici spiSe pozitivni vliv na kvalitu jejich zivoti, kdyz televizi
doma nemaji.* K informacim ziskanych jinymi kandly pfistupovali spiSe kriticky a
porovnavali je navzajem. Zivot bez televize je pro né snazsi, klidngjsi a pohodlngjsi. I pies
viudypiitomnost televize nenabyli dojmu, Ze je pro né nezbytné ji mit doma. Skafupova
srovnava své vysledky s jiz uskuteénénymi vyzkumy, naptiklad Jackson-Beeck a Robinson

(1979) a Brock (2002). Autorka dochazi k podobnym zavérim jako predeslé vyzkumy.

4.1.6 Shrnuti vyzkumii - charakteristika nedivacké populace

Ze zminénych vyzkuml pouziji v empirické Casti zejména charakteristiku nedivakl a
porovnam ji s vysledky, které vyplynou zmé vlastni analyzy. Z doposud uskute¢nénych
zkouméani mizeme o nedivacich fici nékteré charakteristiky, které se opakovaly témétr ve
vSech zévérech zminénych studii. Vyzkumy nelze pfili§ srovnavat, protoze kazdy pouzival
jinou metodu sbéru dat a byl zaméfen na jiny aspekt Zivota bez televize. Lze pouze

porovnavat odli$nosti, jako jsem naptiklad upozornila v pojeti funkéni definice nedivéaka.

4 Westley a Moibus, Jackson-Beeck a Robinson, Krcman
By nékterych rodinach byly rodiny, které televizi nikdy nemély, proto se domnivam, Ze je velice tézké urcit,
zda je to prave pozitivni vliv nevlastnictvi televize nebo vSeobecna spokojenost se svym Zivotem.
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Vseobecné lze vSak fici, ze nedivaci jsou aktivnéjsi ve srovnani s divaky co do socidlnich
interakei,* travi ¢as Castéji mimo domov at’ uz s ptateli nebo rodinou, uzivaji jina média pro
ziskani informaci. VétSinou pocituji pozitivni dopad na sviij zivot, protoze travi cas
rozliénymi aktivitami. K informacim jsou vice kriticti a maji moZnost je srovnavat z vice

zdroju.

%6 Pouze Westley a Moibus (1960) tvrdili, Ze nedivaci jsou aktivnéjsi v profesnich spolcich a méné v rodinnych.
Naopak dalsi vyzkumy zlet 1979 a 2002 spiSe tvrdili, Ze nedivaci jsou velmi aktivni v prorodinnych i
spolecenskych aktivitach (spolky, sdruzeni).
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5 Metodologicka c¢ast

Vlastni vyzkumné Setteni, které je jadrem této prace, probihalo od kvétna 2009 a to v n€kolika
tazich.

Prvni ptipravnou fazi tvotilo samostudium literatury, formulovani vyzkumného problému a
vytvareni vyzkumného planu.

Ve druhé fazi jsem sbirala data pomoci rozhovorti nebo dotaznikli s vybranymi jedinci.

Tieti faze se vénuje analyze dat ziskanych v druhé fazi.

Postup fazi nebyl zcela casové oddélen a nenavazoval na sebe jako celek. Druhd a tteti faze se
prolinaly.

V této kapitole se pokusim popsat pozadi vyzkumného Setieni, popsat metodologii a pouzité
techniky. Pokusim se vylozit zdkladni metodologickd vychodiska a zéarovenl podrobné

okomentovat konkrétni postupy, jichZ jsem pii své praci pouzila.

5.1 Vyzkumny problém

Hlavnim vyzkumnym tématem této prace je popis zivota bez televize.

Pro velkou cast Ceské populace patfi k tradicnim domdacim zafizenim lednicka, pracka,
kuchynsky vafic a televize nebo piipojka k internetu.

Rada respondentii se stéhovala od rodi¢t do jinych byti, kde ¢asto zadné vybaveni nebylo.
Postupem &asu si uvédomuji, Ze televizi vlastné nepotfebuji, nechybi jim. Ziji nyni jinym
zpusobem, nejsou vazani na rutiny rodinného Zivota a €asto pocit'uji svobodu v rozhodovani,
jak nalozit se svym volnym ¢asem. Jak ziskéavaji jedinci informace o svété kolem sebe? Plnila
pro n¢ drive televize funkci, kterd zprostfedkovéavala zpravy o aktualnim déni? Z pohledu
teorie uziti a gratifikace se zamyslim nad tim, jak a pro¢ jedinci uzivaji jina média. U mladych
lidi je obvyklé, Ze maji vlastni pocita¢ a to mize ovliviiovat skutecnost, Ze nemaji nebo
nepotiebuji televizi. Zvolili alternativu, kterd pro né€ plni podobné funkce — mit pocitac
s pfipojenim na internet je dnes celkem bé&Zné*’. Budu se zabyvat srovnanim informacénich

potieb mladych nedivaka v dobé¢, kdy televizi méli a nyni.

o~

Zména zivotniho stylu s sebou nese dalsi dasledky, které se odrazi na dennim rezimu a

¢innostech, kterym se vénujeme ve volném Case. Ne vSichni mladi lidé se stanou nedivaky,

37 Statistické ukazatele za rok 2008 - 40% domécnosti ma poéitag, 30% piipojeni k internetu [ATO 2010].
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protoze zménili zivotni styl nebo misto bydlisté. U nékterych mohou hrat roli 1 jiné faktory —
naptiklad pfesvédceni, ndbozenstvi a proto televizi odstrani ze svych Zivoti.

V analyze rozhovort se budu podrobnéji vénovat divodim, pro¢ respondenti nemaji nebo
nesleduji televizi.

Témata v rozhovorech se nevénovala pouze sledovani respektive nesledovani televize. Stale
se rozmahajici internetova sit’ je dnes mistem pro odpocinek, zédbavu, informace, vzdélani i
praci. Pro drtivou vétsSinu  respondenti mého vyzkumu by mél zivot bez internetu
pravdépodobné naprosto odlisné disledky nezZ Zivot bez televize. Vysledky zkoumani pfibliZi,
zda to tak opravdu je a budou hledat pfi¢iny. DneSni mladi lidé vnimaji svét (a to nejen svét
informaci) jako propojeny (globalni), zeyména komunika¢nimi a informa¢nimi technologiemi.
Internet se je u této mladé generace velice oblibeny, protoze mad vSechny funkce nového
média (interaktivita, asynchronnost, hypertextualita a dalsi).

Situace mladych lidi, ktefi se prest¢huji ¢i jinak zméni svlj dosavadni Zivotni styl je jednou
ze scénail, jenz je pocatkem zivota bez televize. V mém vybraném vzorku jsou nedivaci,
presvédceni o negativnim vlivu televize, ale také ti jedinci, kterym soucasny zivotni osud
pfinesl ne¢ekanou Zivotni zménu a jakmile se situace zméni, stanou se op¢t divaky. Myslim,

ze spektrum respondenti je Siroké a pfindsi zajimavé nazory a postiehy.

5.2 Kbvalitativni vyzkum jako vyzkumna metodologie

Kvalitativni vyzkum je zastieSujici termin pro celou fadu vyzkumnych strategii a ptistupii
zamétfenych na rozkryti toho, jak lidé chapou, prozivaji, interpretuji a vytvareji socidlni realitu
[Manson in Lewis-Beck et al. 2004, pfevzato z Sed’ova 2007:38]. V samotném vyzkumu jde o

porozuméni tomu, jak lidé realitu vnimaji a interpretuji.

Dalsim krokem kvalitativniho vyzkumu je vytvafeni a navrhovani hypotéz a teorii
novych, induktivné vyvozenych zdat. Na rozdil od deduktivni logiky kvantitativniho
vyzkumu v ném nejde o testovani pfedem danych hypotéz ¢i teoretickych modeli.

Na zaklad¢ opakovani uréit¢tho jevu formulujeme pravidlo a predpoklddame, ze se

budoucnost nebude piilis ligit od pfitomného stavu®® [Sed’ova 2007:38].

5% mnozi autofi odmitaji nutnost opakovat; argumentuji, Ze pokud se jev vyskytne jen jednou, je jeho existence

mozné a vyzaduje tudiz popis a porozumeéni. Plichtova (2002) v této souvislosti podotyka, ze mnohé pirelomové
socialn¢ védné teorie byly zalozeny na vysloven¢ singularnich vzorcich [Sed’ova 2007:38].
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Problematika nedivacké minority byla popsana z fady vyzkumu kvalitativniho i1 kvantitavniho
rdzu. Jak bylo uvedeno v teoretické Casti této prace, vyzkumy nebyly jednotné v metode,
pristupu ani vysledcich.

Piedchozi zkoumani reflektovala vybaveni domacnosti pocitai a ptipojenim k internetu (viz
Brock 2002, Krecman 2009) . V dne$ni dobé stale stoupa pocet pocitacl i pfipojeni k internetu.
Cilem mého vyzkumu je zjistit, zda je internet pro nedivéky alternativou (vii¢i televizi)

v pfistupu k informacim. Zprostiedkovava jim dalsi funkce, které diive plnila televize?

5.2.1 Zakotvena teorie

Metodou kvalitativniho vyzkumu je zakotvena teorie (grounded theory), jejimiz autory jsou
Barney Laser a Anselm Strauss.

Zakotvend teorie predstavuje sadu systematickych induktivnich postupti pro vedeni
kvalitativniho vyzkumu zaméfeného na vytvaieni teorie. Strauss a Corbinova [1999, s.14]
uvadeji, ze ,, ... je to teorie odvozena induktivné odvozend ze zkoumani jevu, ktery
reprezentuje. To znamend, Ze je odhalena, vytvofena a prozatimné ovéfena systematickym
shromazd’ovanim udajii o zkoumaném jevu a analyzou téchto tdaji..” Je zfejmé, Ze termin
zakotvené teorie odkazuje jak k ur¢itétmu metodologickému postupu, tak k jeho produktu,
tedy vysledné teorii.

Cilem vyzkumu je generovat novou teorii. Vyzkumnik za¢ind zkoumat oblast s otevienou
mysli a nepfedpojatosti, samo se vynofi, co je vyznamné [ibid].

Zakotvena teorie zachycuje vztahy mezi proménnymi. Zasadni je procesualita - jde o
dynamické déni, nikoliv o staticky moment néjakého stavu. Prehled literatury je provadén po
vyzkumu, aby vyzkumnik nebyl ovlivnén pifedpoklady jinych autord. Po vlastni analyze
porovnava dosazené zavéry s vysledky jinych vyzkumi. Ambici zakotvené teorie je validita,
soulad mezi teorii a pozorovanim, zobecnitelnost, reprodukovatelnost, presnost, kriti¢nost a
ov¢ftitelnost [Strauss, Corbinova 1999]. V zakladu procedur, které zakotvena teorie pouziva
je princip konstantni komparace — datové Uryvky jsou porovnavany mezi sebou, dale jsou
porovnavany s nadfazenymi koncepty, které se navzajem také porovnavaji. Cilem je odhalit

spolecnou bazi jednotlivych skupin a jevii a naopak ukazat, co je odliSuje od jinych skupin.

5.2.2 Analytické postupy

Jako zaklad analyzy pouziji konstantivni komparaci. Dal§imi nastroji, které tato teorie

vyuziva, je sada kodovacich technik [Sed’ova 2007:44].
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Existuje ne€kolik druhti kédovani, jehoz nejjednodussi formou je oteviené kodovani. Pti této
operaci je text rozdélen na jednotky, kterym jsou pfidé€lena jména a s témi vyzkumnik dale
pracuje. Vytvofené pojmy jsou ¢lenény do kategorii, jejichz vlastnosti se zaznamenavaji.
Na oteviené kdédovani navazuje axialni kdédovani, které vytvaii spojeni mezi kategoriemi a
subkategoriemi. Za timto ucCelem se pouziva tak zvany paradigmaticky model, ktery ve
zjednodusSené podob¢ vypada takto:

a. pri¢inné podminky => (B) jev => (C) kontext => (D) intervenujici podminky

=> (E) strategické jednani a interakce => (F) nasledky

Jednotlivé kategorie vzeslé z otevieného kodovani jsou pfifazeny k jednotlivym polozkdm
paradigmatického modelu a je hledan vztah jejich subkategorii. Axidlni kodovani se pouziva
jako pomticka pfi tfidéni dat, nikoli jako zavazny model vykladu zkoumanych jevi.

Selektivni  kodovéani zahrnuje vybér jedné klicové kategorie, kolem které je
organizovan zakladni analyticky ptibeh. Selektivni kodovani zahrnuje popis pravidelnosti,
tedy opakujicich se vztahi mezi vlastnostmi a dimenzemi kategorii. Vysledkem je
identifikace kli¢ovych kategorii (proménnych) a vztahli mezi nimi, tedy formulovani nové
teorie.

Soucasti takto vytvofené teorie ma byt vzdy zaclenéni procesu do analyzy. Procesem se zde
mini spojeni riznych sekvenci jednani vztahujiciho se ke zkoumanému jevu [Strauss,
Corbinova 1999].

Aby se uplatila zakotvena teorie je tfeba formulované hypotézy a vyroky o vztazich

zpétné ovefit podle dat. Na zakladé zpétného zakotveni muze dojit k upravdm vztaht

subkategorii v ramci kategorie a podobn¢.

5.3 Zakladni vyzkumna otazka, specifické vyzkumné otazky

V empirické ¢asti se budu zabyvat otazkou, jak travi respondenti sviij volny cas. Pocituji
rozdil ve zptsobu traveni volného ¢asu nyni a v dobé, kdy televizi sledovali?

Z rozhovorl vyplynula fada otazek, které bylo tfeba zohlednit pii tvorbé teoretické ¢asti i pfi
samotné analyze.

Jaké jsou vlastné postoje a hodnoty respondentii k televizi? Vnimaji absenci televizoru
v jejich soucasném domovée? Jak se vyjadiuje jejich okoli na fakt, Ze nemaji televizi? V ramci
konceptu uziti a gratifikace se mizeme také ptat, jak uspokojuji své potieby (v tomto piipadé

budu povazovat za hlavni informacni potieby).
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Velmi rozsifenou informaéni a komunikacni technologii je dnes internetova sit’. Jeji rychlé
Sifeni a dostupnost jsou faktory, které maji vliv na Sifeni informaci a komunikaci. Nahrazujici
nedivaci funkci televize za surfovani na internetu? Kolik ¢asu travi u pocitace? 1 tyto

promé&nné se mohou projevit na zpiisobu traveni volného ¢asu.

5.4 Metoda zkoumani, volba metody

Cilem vyzkumu je popsat volny cas lidi, ktefi nemaji televizi. Jiz na pocatcich zdjmu o tuto
minoritni skupinu jsem vyloucila kvantitativni vyzkum — sehnat dostate¢ny pocet respondenti
by byl slozity kol a ptesahoval by cile této prace. Také se domnivam, ze kvantitativni
ukazatele ohledné traveni voln¢ho casu lze dohledat v jinych statistikich provadénych
opravnénymi institucemi.

V tomto piipad€ jde o pfistup, ktery zkoumda hodnoty a postoje k Zivotnimu stylu, zpisobu
traveni volného casu. Nejvhodnéj$i metodou je kvalitativni vyzkum provedeny zejména
hloubkovymi rozhovory.

Pomoci zvoleného pfistupu se pokusim zjistit co nejvice relevantnich dat na mensim poctu
jedinc. U hloubkového rozhovoru je mozné lépe sledovat a dale analyzovat motivace,

nazory, postoje a jevy. Analyza dat je zalozena na pfepisu rozhovort.

5.5 Volba vzorku

Dosavadni kvalitativni vyzkumy se zamétovaly vétSinou na rodiny a jejich postoj k televizi.
Cilova skupina pro mtj vyzkum jsou jednotlivci ve véku od 20 do 35 let. Tuto v€kovou
kategorii jsem zvolila hlavné proto, ze je mi zminéna cilova skupina blizkd pro komunikaci.
Zakladnim pozadavkem na respondenty bylo, aby neméli televizi nebo ji nesledovali.

V Ceské republice se kvalitativnim vyzkumem na téma Zivot bez televize zabyvali studentky
v ramci svych diplomovych praci (Tkadova 2002, Palanova 2002, Skatupova 2007). Jejich
cilovou skupinou byli rodiny s détmi, které nemaji televizi. V ptipad¢ Palanové se jednalo o
komparativni analyzu a srovnavala kvalitativni metodou rodiny s televizi 1 bez ni (stejn¢ jako
Westley a Moibus 1960; Jackson- Beeck a Robinson 1979, Krcman 2009).

Vybrany vzorek v tomto vyzkumu byl zvoleny zamérné tak, aby pokryval mladou populaci.
Zaméfila jsem se na jedince, ktefi jiz neZiji s rodici, ale nemaji je§té svou vlastni rodinu. Ziji
v domacnostech, kde bydli bud’ sami nebo sdili byt s jinymi osobami.

Tato skupina ma sva specifika, kterd se projevuji zejména v jiném Zivotnim stylu a postojich.
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5.6 Sbér dat

Jako oporu pro svilj vyzkum jsem si vytvorila opérné otdzky, na které bych rada ziskala
odpovéd'. Pii rozhovoru jsem vychdzela z konkrétni situace a dotvérela jsem otazky tak, aby
ziskané odpovéedi vypovidaly o zivotnim stylu, postojich a hodnotach jedince, o jeho okoli.
Disman charakterizuje tento typ sbéru dat jako nestandardizovany rozhovor.

,»-..j€ to interakce mezi tazatelem a respondentem, pro kterou ma tazatel jen velice obecny
plan. Tento pldn nezahrnuje vycet otdzek, jejich znéni ani jejich pofadi. Takovy plan je
pouhym skeletem, kterému da obsah a zivou formu teprve interakce s respondentem. Bylo by
mozné fici, Zze v tomto typu Setfeni je respondent spoluautorem vyzkumu, spoluautorem znéni

otazek...*“ [Disman 2008:308].

Rozlisuji se dva zptisoby, jak pfistupovat k analyze rozhovora.

Prvnim z nich je zplsob realisticky, kdy se odpovédi respondentli povazuji za popis urcité
vnéjsi skutecnosti nebo vnitini zkusenosti.

Druhym z nich je pfistup narativisticky, kdy se vyzkumnik vzdava snahy ziskat ,pravdivy*
popis reality a namisto toho analyzuje rozhovor jako spole¢enskou interakci, v niz respondent
vyjednava svou verzi skuteénosti a vlastni identity * [Sed’ova 2007:43].

Realisticky pfistup vyvolava otazku, zda jsou odpovédi respondentii veérohodné. Aby
nedochazelo ke zkreslovani odpovédi ze strany respondenta, kladou se otazky formulované
opacné, aby se ovétila validita dat. Timto zpisobem se mizeme také spolehnout na to, ze
respondent pouziva terminy, o nichz je fe¢, ve stejném vyznamu.

Pti kvalitativnim zkouméni a zejména u rozhovort dochazi Casto ktak zvanému efektu
vyzkumnika [Cermak, Stépanikova 1998 pievzato z Sed’ova 2007:43], coZ znamena, Ze osoba
provadéjici vyzkum ovliviiuje respondenta. U téchto ptipadl se zvysuje riziko, Ze se
respondent snazi o pozitivni sebeprezentaci. K redukci zkresleni se pouzivaji razné
valoriza¢ni techniky, naptiklad nehodnotici pfistup tazatele.

Ptipravené schéma jsem pouzivala volné, nékteti respondenti se rozhovofili a sami zacinali
s novymi tématy, ktera s zivotem bez televize bezprostiedné souvisi. Nékdy ale mySlenkova
nit respondentii odchéazela daleko od vyzkumné oblasti a musela jsem coby tazatel zasahnout

a snazit se smétovat rozhovor zpét k zakladni linii otazek.

%9 Plichtova (2002) dodava, zZe narativni pfistup pfinasi mnohé zajimavé poznatky..., rezignuje vsak na moznost
uchopit lidskou subjektivitu. Realisticky pfistup mé sva omezeni, avsak je sto pfinaset informace, které by jinak
byly jen tézko dostupné [Sed’ova 2007:43].
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Rozhovory se uskuteciiovaly riznymi zptisoby komunikace od verbalni a interpersonalni az
po zprosttedkovanou skrze informacné komunikac¢ni technologie.

Data jsem délila do n¢kolika kategorii, podle toho, jak byla ziskana. Do prvni skupiny patii
rozhovory, které jsem provedla s respondenty, s nimiz jsem se mohla setkat osobné. Otazky
nemély pfedem danou strukturu, vytvorila jsem si predbézny plan a postupné jsem se k nému
vracela, pokud bylo patrné, Ze rozhovor zachdzi mimo zkoumanou oblast.

K druhé skupiné¢ fadim rozhovory, které byly provedeny zprostfedkovanou formou a to
zejména pifes emailovou korespondenci nebo dalsi komunikdtory (icq, skype, mobilni
telefon). Zéakladni strukturu otdzek jsem respondentovi poslala a on mi odpovédél. Nekteré
odpovédi pro m& byly dostatecné vysvétlujici, ale nékteré jsem potiebovala jesté vice
specifikovat a doplnit. Pozadala jsem vybrané respondenty, aby upiesnili nebo vice popsali
nekteré situace, postoje €i nazory.

Tteti skupinu rozhovorti, v tomto ptipad¢ spise dotaznikil, jsem provedla také pies emailovou
korespondenci. Tyto dotazniky jsem jiz dale nedopliovala, protoze data, kterd jedinci
poskytly se piekryvala stémi, kterd jsem jiz ziskala z dosavadnich zkouméni a tedy
nepiinaSeli nic nového. Ve velice ojedinélych piipadech se odpovédi lisily, ale jako celek
jsem dotaznik nemohla pfijmout, protoze jedinci nenapliiovali kritéria vybéru vyzkumného

vzorku (jiz méli svou domécnost a déti).

5.7 Metoda sbéru dat

Pro svlij vyzkum jsem hledala jedince, ktefi doma televizi nemaji nebo ji nesleduji. Zaméftila
jsem se na mladou generaci od 20 do 35 let. Abych svilij zamér odlisila od jinych dosavadnich
diplomovych praci, vybrala jsem pro svij vyzkum jedince, ktefi zili sami, popiipadé
s partnerem. Dalsi kritéria jako pohlavi, misto bydli§té, ndboZenstvi, pfijem nebo stav nebyla
stanovena.
Metoda sbéru dat zahrnovala nékolik fazi:

Pozorovani - v prvni fazi jsem se zacCala vice rozhlizet po svém okoli, u pratel doma nebo
jsem se snazila vic naslouchat rozhovorim, které¢ vedli na témata o televiznich obsazich,
televizi, internetu i jejich volném case.

Pilotaz - v druhé fazi jsem ve svém bezprostiednim okoli zahajovala témata k hovoru o
televizi a zivoté¢ bez televize. Snazila jsem se aktivné najit nedivaky nebo alespoii jejich
ptatele, pfes které bych na potencidlni respondenty ziskala kontakt. PilotdZ patii ke
kvantitativnim metoddm. V tomto ohledu pilotdZ neodpovida pfesné vyznamu, ktery ma pfi

jinych Setfenich. Je to viceméné pracovni ndzev pro mij vlastni vyzkum.
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Komunikace na dalku - tfeti fdze zahrnuje nepfimou komunikaci zejména prostiednictvim
internetu a jeho emailové sluzby. Pies své pratele a zndmé jsem rozeslala vyzvu spolu
s polostrukturovanym dotaznikem. Tato faze byla kvantitativné nejvice uspesna.

Zaroven jsem prostiednictvim socialni sit€¢ Facebook.com nasla dalsi nedivédky a podafilo se
mi uspésné kontaktovat také obCanské sdruzeni Beztelevize.

Pomoci emailové komunikace se samovolné aktivovala jind metoda sbéru dat a to metoda
sne¢hové koule. Vybér metodou sn¢hové koule, je technika, kterd se uspésné vyuziva ke studiu
skrytych populaci (hidden populations), k nimz se je mozné jen obtizné dostat prostfednictvim
tradicnich metod, jako jsou populacni Setfeni, instituciondlni indikatory a vyzkumné studie
[Ptirucka k provadéni vybéru metodou snéhové koule 1997]. Nedivéci jsou v podstaté skrytou
populaci, protoze udaje o téch, ktefi doma nemaji televizi jsou zjistitelné jen velice tézko.
Existuji odhady, jenz lze odvodit z kvantitativnich dat napiiklad statistického ufadu nebo
vyzkumii Ceské televize. I presto by nam tato metoda neodhalila ty, kteii doma televizi maji,
ale nedivaji se na ni.%*

Podobnych piipadii mize byt ve skryté populaci fada. Mezi vyhody metody sné¢hové koule
patii: zdm&rny vybér jedinct, relativné maly vybérovy soubor dotazovanych poskytuje
zakladni profil mnohem vétsiho poctu kandidatt a poskytuje mnozstvi cennych informaci jak

o socialnich sitich, tak o jednotlivcich [ibid 1997:15].

59 pesto Ize z dat zjistit, Ze v roce 2006 mélo televizor cca 92% domacnosti [ATO 2010].
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B.Empiricka ¢ast

6 Zivot bez televize

Empirickou c¢ast tvoii nckolik kapitol, které nabizi faktickou deskripci rozhovort,

charakteristiku respondentti, kategorie jevl a souvislostmi mezi nimi.

vvvvvv

televize nebo nejsou televiznimi konzumenty.

Postoje a hodnoty, které vybrani nedivaci zastavaji jsou soucasti jejich charakteristik. Je nutné
podotknout, ze rozdilny zivotni styl mize mit za nasledek jiné vnimani televize a zivota bez
ni. | pfesto, Ze respondenti vnimaji fenomén televize velice riznorod€, pokusim se sjednotit
jejich vypovédi, aby bylo mozné vysledky vyzkumu ukotvit do nove vzniklé teorie.

Pouzita vyzkumna metoda patii mezi kvalitativni techniky a proto je tfeba upozornit, ze Zadné
z tvrzeni si nendrokuje zobecnitelnou statistickou platnost. Vyzkumny vzorek je velice maly
na to, aby se z n¢j daly usuzovat pravidelnosti na zéklad¢ urcitych charakteristik. Vysledky

zkoumani budou platné pouze pro vybranou skupinu, nikoli pro vSechny mladé jedince Zzijici

bez televize.

6.1 Rozhovory

V metodologické Casti jsem predeslala, ze data potiebnd pro vyzkum zaméfeny na zivot bez
televize, jsem rozd¢lila do tii kategorii podle vzniku jejich ptivodu.
Z celkového poctu 26 respondentli, ktefi méli zdjem mi vyplnit dotaznik jsem nasledné
uskutecnila 17 rozhovori a ztoho 8 osobné a 9 zprostiedkované pres emailovou
korespondenci. DalSich 9 respondentti vyplnilo dotaznik velice stru¢né a ve vétsiné ptipadl se
poskytnutd data ptekryvala sjiz doruenymi odpovédmi. Do vyzkumného vzorku jsem
nezahrnula ty, ktefi jiz maji vlastni rodinu. Jejich odpovédi jsem pfijala, ale déle je podrobné
neanalyzovala.

U vétsiny rozhovora jsem nasledovala linii otazek, které byly predem naplanovany.
D¢élka osobnich rozhovorii se pohybovala od 45 do 90 minut.
Rozhovory jsem provadéla v obdobi dvou mésicti na riiznych mistech Ceské republiky.
Misto, kde se rozhovor uskute¢ni si uroval sdm respondent. Pouze v jednom piipadé se
konalo dotazovani v byté dotazovaného. V ostatnich ptipadech setkani prob¢hlo na veiejnych

mistech jako Skola, knihovna, kavérna.
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6.2 Charakteristika respondentii

Vybrani jedinci, ktefi tvoii vyzkumny vzorek pro mé kvalitativni Setfeni splnovali kritéria
vybéru. Jsou ve vékové kategorii od 20 do 35 let a Ziji samostatné, popiipadé s partnerem.
V tomto ptipad¢ je stézejni, Zze bylo pouze jejich vlastni rozhodnuti zit bez televize. Pro
nekteré byl Zivot bez televize zamér a pro jiné disledek. Oproti ostatnim vyzkumim se jedna
o respondenty, ktefi nemaji domacnost, v niz by Zili s vlastni rodinou.®’

VétSina respondentli se po absolvovani stfedni Skoly rozhodla jit na dal$i studia. V drtivé
vétsing piipadi zvolili pro ziskani novych znalosti vysokou skolu. Ubytovani na studentskych
kolejich nabizi jedincim samostatné bydleni od rodicii, ale spolecné prostory s dalSimi
studenty. Ve spoleCenskych mistnostech vétSinou byva k dispozici televize. Respondenti
nebyly ochotni sledovat hromadné potfady a tak se v nékterych piipadech vzdali této
moznosti. Soucasti pokoju televizor neni a zadny z dotazovanych si jej nepofidil. Né&kteti
jezdili ze zacatku studii na vikendy domt, postupem casu se frekvence téchto navstév
snizovala. Misto, kam se jedinci vraceli, bylo bydlisté rodicti a ve vSech piipadech se jednalo
o televizni domacnost. Jedna respondentka uvedla, Ze se jeji rodice divaji na televizi pouze,
kdyz vysilaji detektivku. Jinak byl pfistroj vypnuty.

Ostatni respondenti patfili k divacké populaci v dob¢, kdy bydleli v domacnosti s televizi.
Nikdo z nich se ale nepovazoval za silného konzumenta.®

Ve vybraném vzorku jsem se dotazovala 11 Zen a 6 muzi. Pokud lze hodnotit kvantita
vypovédi v souvislosti s pohlavim, nékteré¢ zeny byly vice sdilné a mnohokrat popisovaly i
jiné skutecnosti nesouvisejici s tématem. Muzi naopak odpovidali vétSinou k tématu, Casto
strucn¢ a jasne.

VSsichni zacastnéni jedinci jsou studenty nebo jiz absolventy vysoké Skoly. Ve vzorku nebyl
zadny, ktery by jako nejvyssi dosazené vzdélani oznacil stfedoskolské, vyucen nebo zékladni.

Studovane €1 absolvované obory se velice lisily, ale vétSinou pfevladdaly humanitni zaméteni.

6.3 Zkoumané kategorie jevii

V nésledujicich oddilech se budu podrobné vénovat kazdé kategorii, kterou jsem z analyzy
dotaznikli povazovala za dilezitou. Ukazalo se, ze n€které jevy spolu souvisi natolik, Ze jsem
jim ptidélila spole¢nou skupinu.” Na zavér kapitoly vyhodnotim, zda se nalezené souvislosti

opakuji ve vétSing€ pripadl respondentt.

%1 Srovnéni s vyzkumy Palanové 2002, Tkacova 2002, Skafupova 2007, Kreman 2009,
62 silny konzument podle Morleyho (1986) sleduje televizi vice jak 4 hodiny denné
63 Napriklad surfovéni (nebo pouzivéni) na internetu a vlastnictvi poitae.
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6.3.1 Televize

V Gvodni teoretické ¢asti jsem vypsala mozné vyznamy, které se pod pojmem televize
nachézeji v diskurzu medialnich studii. Postupem ¢asu byly zpracovany rtizné koncepty, jak
je na televizi nahlizeno ve spojitosti s jedincem ¢i spoleCnosti. Televize mize znamenat:
soucast nasi kazdodennosti, clena rodiny, spolutvirce domova, zprostiedkovatele
ontologického bezpeci, emociondlni prozitek.

Vyzkum Mariny Krcman v knize Living without the screen (2009) se zabyval otazkou, co pro
respondenty televize znamena. V prvni fad¢ zminili televizni obsah, dale médium
zprostiedkovavajici streamovy televizni obsah ale také cely medialni pramysl.

V teoretické Casti jsem hovotila o televizi jako o pfistroji (televizor), jako o obsahu, ktery je
nabizen pravé prostfednictvim televizoru a jako o prostiedku masové medialni komunikace.
Pro tadu lidi, tim nemyslim pouze respondenty, televize nabyva raznych vyznamu. Je dilezité
tedy zodpovédét otazku: Co pro respondenty televize znamena?

Otazku, co minim ja& (jako tazatel) pod vyrazem televize, mi polozila pouze jedna
respondentka, kterd se orientuje v medidlnich studiich a proto védéla, ze se rozlisuji rizné
vyznamy. Jini dotazovani se vyjadiili o televizi podle toho, jaky k ni maji osobni vztah.
Souvislost mezi tim, co mini respondenti televizi a dalSimi zkoumanymi kategoriemi se
v n¢kterych piipadech projevila v tom, jak ji pouzivali pfed tim, nez bez ni zacali zit. Ve
vypovédich se projevila korelace mezi zZivotnim stylem, zkuSenostmi s televizi a Zivotem bez
ni.*

Respondenti mini pod vyrazem televize rozdilné vyznamy.

Prvni skupina respondentii chape televizi jako piistroj nebo véc. Zadné dalsi vyznamy nemaji
s televizi spojeny.

U druh¢ skupiny se jednd viceméné o obsah vysilany prostiednictvim televizoru (napiiklad
informace, zabava).*®

Ostatni respondenti nesdélili  jednozna¢nou odpovéd. Evidentné¢ si uvédomovali

mnohovyznamovost vyrazu televize a uvadéli vycet asociaci, které je v tu chvili napadly.

64 K podobnym zavérim ohledné vyznamu televize, jak ji chapou jedinci v nedivackych rodinach, dochazi i
Skatupova [2007: 48].

65 Ppriklad, ktery spojuje televizi jako pfistroj a jeji obsah, zarovenl odhaluje kriticky postoj respondentky
k televizi. Lucka: ,, Krabice, ktera na vas neustale chrli nesmysly, ktera produkuje stereotypy, vaucuje vyrobky a
snazi se sugerovat, ze je vas kamarad.
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Mezi vyznamy se objevovaly nazory, ze televize je napiiklad: krabice, spolecnost, kulisa,
ztrata casu, tragédie, ubohost, jiny pohled na realitu, fikce, pasivni odpocinek, vsechno a nic
zdaroven.
Lenka:* Kanal medialni masdze naroda a lidstva, nijak cenny zdroj informaci. Ve
vetsine pripadit  stupidni zabava na vymytani svobodného kritického mysleni,
tvorivosti, vlastniho ndazoru a zdravych moralnich hodnot. Ale pripoustim, zZe se zde
miize vyskytnout i cenny a myslenkové bohaty a hluboky obsah — ale je to ¢im dal

sporadictéjsi patrné.

Podle rozd€leni funkci televize, které navrhl Burton a Jirdk (2001) by byly naplnény kategorie
— zébava, informace, socializace (spolecnost). O politickych nebo kulturnich funkcich nepadla
ani jedna zminka.

D¢leni podle Mertona nabizi negativni funkce, které destabilizuji spolecnost. Mohu do této
kategorie zatadit tragédie, ubohost. Latentni funkce je ztrata casu, protoze manifestni funkci

televize je praveé ¢as smysluplné naplnit.

Jedinou odpovédi, kterd se vztahovala k vyznamu televize jako mediadlniho pramyslu byla
jasna vypoveéd na otdzku: ,,Co pro Tebe znamena televize?*
Tereza: “ CTI, takze spolecnost.
Pfesto jsme v celém rozhovoru hovofili o televizi zaroveti jako o piistroji.®® Naopak
televize ve smyslu televizniho obsahu (nelze jednozna¢né uréit, zda se jedna o CT1,
Novu, Primu nebo jinou televizni spole¢nost) respondentka zmifiuje pfi vzpominani na

mladi.?’

Je patrné, ze nékteti respondenti vnimaji pod vyrazem televize rozlisné véci a pouzivaji je
v raznych kontextech.
Michal: ,,Je to néjakej trochu jinej pohled na realitu a zaroven umoziuje zavitat i do
sveta fantazie...TakzZe pojem televize pro mé znamend jinak zprostiredkovanou realitu,

‘

pretvorenou realitu a fikci.

Tereza: ,, No, televizi Jjsem dostala od babicky k druhym narozeninam, abych se pry mohla divat na Vecernicek.
Do té doby ji rodice neporizovali. Byla to mald barevna Tesla bez dalkového oviadani.

57 Tereza ., Pamatuju si, Ze jsem jednu dobu hroznée predstirala, Ze mi zakazy televize hrozné vadi, aby mi kdyz
tak zakazali pravé ji a ne tieba chodit ven *
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Respondent si jednak wuvédomuje, ze reprezentace reality v médiich je
zprostiedkovand, pfetvofend a noveé vytvofend. Pfipomenu, Ze podle
konstrukcionistické teorie reprezentace reality neni piistup k holé realit€ mozny.
Tedy, jak respondent argumentuje, televize tvoii novou realitu a tu ndm ptedava. Cely

obsah je pak vyznam, ktery pro respondenta televize znamena.

Naopak nihilistické pojeti sdélil respondent:

Martin: ,, Tahle véc pro mé neznamena nic. Asi tak, jako znamenala pro lidi pred
dvacatym stoletim, kdy televizni fenomén viibec neexistoval. I tehdy dokdzali Zit lidé
Stastné a myslim, Ze hodnotnéji. Z duchovniho hlediska jiste. Jak uz jsem rekl,

I3

prozivali vlastni Zivoty a nikoli storky virtualnich hrdini.

Musim poznamenat, Ze tato odpovéd’ je velice zajimava uz z toho divodu, Ze se
respondent snazi odstranit (ze své mysli, zivota) veskeré vyrazy, které v dnesni
spolecnosti televize nabyva. Jedinec, ktery mé zkuSenost s televizi (at’ je jakakoli) se
vétsinou néjakym zptisobem vymezuje. I pies tvrzeni, Ze pro n¢j televize neznamena
nic, se ve svém diisledku jeho Zivota dotyka. Domnivam se, Ze respondent si je védom

vSech vyznami, které vyraz televize zahrnuje.

Televize — vyraz, ktery evokuje v kazdém znés jiny vyznam a je evidentni, ze zalezi na
kontextu, v jakém jej pouzijeme. Pokud respondenti uvedli jednoznacnou odpovéd’, mohu
fici, Ze je vyznam, ve kterém pouZivaji vyraz televize stejny nebo podobny tomu, pro jaké

ucely televizi vyuzivali v minulosti.

6.3.2 Zivot bez televize — zamér nebo dusledek?

Diivody ¢i pfi¢iny, které odsunuly televizi ze zivota respondentli je mozné rozdélit do dvou
skupin.

Otazku, kterou jsem pokladala, znéla: ,, Jaky byl hlavni divod, pro¢ nemate televizi?*

Drtiva vétsina odpovédi informantd spada do prvni skupiny, kterou jsem nazvala ,,zména“.
Otevienym kodovani jsem takto pojmenovala kategorii, kterou charakterizuje zména
v bydleni, ve zplisobu Zivota. Pfed ,,zménou* byli respondenti vystaveni situaci, kdy se museli
rozhodnout, jak dal pokracovat ve svém zivoté. St¢hovani kvili Skole nebo praci z jejich

puvodniho domova mélo za pfi¢inu, ze najednou bydleli v jiném prostiedi, v novém byté, ve

kterém televize nebyla. Veskeré Cinnosti, kter¢ méli do t¢ doby spojené s televizi, byly
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odsunuty stranou a respondenti vyhledavali jiné aktivity, jak travit volny ¢as. Zména bydleni
ma za disledek zménu Zivotniho stylu. Nemusi to nutné platit v kazdém piipadé. U nékterych
jedinct doslo ke st¢hovani nékolikrat za tu dobu, co nemaji televizi. Povazuji za hlavni
zménu, kterd je spojena s pocatkem byti bez televize. Témé&f ve vSech piipadech se jednalo o
dobu, kdy respondenti odesli ze svych domovii, od rodici.
V jednom ptipad¢ se respondent zbavil televizoru z vlastni iniciativy, z piesvédceni. Pro
ostatni to byl spiSe dusledek jejich Zivotni zmény. Dvé respondentky uvedly, Ze televizi mély,
ale ta se Casem rozbila a poté nebyl diivod si novou pofizovat.
Tereza: ,,No, televizi jsem dostala od babicky....Po case prestala fungovat barva, toz
Jjsme se divali na cernobilou az nakonec prestala fungovat uplné. No a novou jsme uz
neporizovali, bylo to zbytecné.
Misa: ,, ....Pak jsme se s pritelem odstéhovali a méli jsme jednu starou od babicky.

Jednou zacala hrat tak podivné riizove... Prosté jsme ji odvezli a novou si neporidili. *

Zivot bez televize jako zamér zvolila jedna dotazovana. Piesto i tento imysl byl spojeny se

zménou bydlist€. Prvotni impuls se vétSinou vyskytne bez pii¢inéni.® Nakonec je ale

vysledny efekt pozitivni a respondenti byli radi, ze tento krok ucili, i kdyz z n¢j méli mozna

na zacatku obavy.

Kombinaci riznych diivodi shrnuje velice jasné studentka, kterd nema televizi jiz 12 let.
Vivka: ,,Ditvod byl jednoduchy — na kolejich se mi televizi sledovat v televizni

mistnosti fakt nechtélo, na privaté jsem na ni neméla penize a ted’ na ni nemam cas. “

Finan¢ni divody mohly byt eventudlni pfi¢inou, ze si nékteti respondenti nepofidili televizi
okamzité po prestehovani. Jako hlavni diivod ale finan¢ni strdnku nikdo nezminil. Nékterych
respondentli jsem se cilen¢ ptala, zda potfizovaci naklady hraji roli v tom, Ze si jiz televizi
nepotidili. VSichni odpovédéli zaporné.
S televizi jsou spojeny jak pofizovaci tak provozni finanéni vydaje. Na téma o
koncesionaiskych poplatcich jsem se bavila pouze s jednou respondentkou.

Misa: ,, Navic platit ty mésicni poplatky za néco, kdyz to nepouzivam...Jako ja bych je

‘

klidné platila, ale ne za to, co v tv bézi. *

8 Klara: ,, Kdyz jsem se stehovala, nechtéla jsem starou televizi brat s sebou, takze jsem ji vénovala. A novou
Jjsem si neporizovala, protoze jsem si chtéla vyzkouset, jaké to je byt bez televize, jestli mi to bude vadit. A viibec.
Takze momentalné ji nepotrebuji*
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Z dalSich okolnosti z rozhovoru s MiSou vyplynulo, Ze jeji finan¢ni situace neni
stabilni a musi kontrolovat své vydaje. Muze to byt divod, pro¢ jako jedind sama
zminila otazku koncesionatskych poplatkli. Nékolik respondentti, pokud uvedli sviij
primérny piijem, spadali do podpriméru® a ve srovnani s MiSou byla jejich finanéni

situace horsi.

Domnivam se, ze vlastnictvi televize v dnesni spolecnosti nemé souvislost se spole¢enskym
statusem. Pro ty, ktefi maji svou kazdodennost spojenou se sledovanim televize, je v urcitém
ohledu nemyslitelné ji nemit. Postupné se ale ndzor vefejnosti méni a spoleCnost je vice
tolerantni. Potvrzuje to i vypoved™:

‘

Tereza: ,, Nikdy mi treba nikdo nerekl, ze jsme socky, protoze nemdame televizi.... "

Pro valnou vétSinu respondentil se zivot bez televize stal soucasti jejich zivotniho stylu.
Ani jeden zdotazovanych se nezminil o tom, Ze by se na Zivot bez televize néjakym
zpiisobem pfipravoval. Domnivam se, Ze zména, ktera nastala v jejich Zivoté byla pfirozena a
stejné prirozenym zpusobem se jedinci vyrovnali s absenci televize, i kdyz do té doby tvoftila
soucast jejich domovt. V jednom piipad¢ se respondentka citila nestasna, Ze televizi nyni
nema. M¢la pocit, Ze ji chybi zejména informace, které do té doby prostfednictvim televizniho
obsahu ziskavala.
Bozena: ,,No, nemam ji, tak se nedivam. Kdybych ji méla, divam se... Jo, chybi mi, ale
dokazu bez ni Zit... Az prestanu bydlet na koleji, tak si TV poridim. Chybi mi.*
V jejim piipadé lze vysledovat mirna souvislost s nizkym finanénim piijmem
(studentskym, zajisSténym formou stipendia) a vlastnictvim televize. Domnivam se, Ze
pokud by respondentka disponovala vétSim mnozstvim kapitalu, televizi by si potidila.
Na druhou stranu si ale uvédomuje, ze vlastnictvi televize neni zivotné dulezitou
potfebou a uspokojuje své, zejména informacni, naroky jinou formou (zejména
prostiednictvim internetu).
Zivot bez televize je pro vétSinu respondentt disledek zmény. Bez pii¢inéni vnéjsich
okolnosti by zfejmé svobodné televizi ze svého Zivota neodstranili. Jak doklada odpoved

Martina’”, lidé na zménu &ekaji, jinak ji sami neudélaji.

5 Pokud pocitame s pramérnym platem CR cca 25000,- mési¢né. Stejnou ¢astku jsem oznamila i respondentiim
jako orientacni sumu, podle které mohou vyjadfovat své piijmy jako podprimérné, primérné nebo nadprimeérné
7 Sam Martin jesté dodava: ,,Televizi jsem nikdy nevlastnil, nikdy jsem si zadnou nekoupil. Pak jsem mél Zivotni
obdobi, kdy jsem zil s partnerkou, ktera televizi méla. Rozbitou. Tvorila ale z néjakych divodii kulisu bytu.
Viastné si ani nepamatuyji, jestli byla nékdy v provozu. Vyznam neméla zadny, mozna jen jako véc, na kterou se

vevr
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Martin: ,,Mam 7adu znamych, kteri televizi zrusili az ve chvili, kdy se jim rozbila,

nebo kdyz méli prejit z analogu na digital “.

6.3.3 Zivot s televizi

Televize byla soucasti zivota vSech zacastnénych respondentl. I presto, Ze ji nyni nemaji,
uréitym zplisobem se vymezuji vici televizni kultute, zplisobu piijimani televiznich obsahil.
Respondenti maji zkusenost s dobou, kdy televizi sledovali a byla souéasti jejich Zivota. Zivot
bez televize pro n¢ nyni mize znamenat viceméné protipdl nebo piinejmenSim jinym
zpusobem byti. Na tomto misté zdlraznuji, ze vnimani zivota bez televize z pozice byvalého
konzumenta a jedince, ktery nikdy televizi nekonzumoval je naprosto odliSné. Vymezeni
postoji je dano zkuSenosti s fenoménem televize.
Vzpominky na zivot s televizi respondenti nepopisovali se zvlaStnimi emocemi. VéEtSinou
uvadi, ze televize byla samozrejmé soucasti jejich domova, i kdyz oni osobné ji piilis
nesledovali. Podle mého nézoru vyplyva ztéto situace , Ze televize pro né nebyla piili§
dalezitym zdrojem zdbavy, informaci, pouceni. Domnivam se, ze deskripce minulosti
s televizi je ze strany dotazovanych subjektivné zkreslena. Dnesni vypovédi o tom, na co se
diive divali v televizi naptiklad vypovidaly:

Bozena: ,,Hodné mé zajima, co se u nds déje, aktualni deni, politika, zpravy,

dokumenty.

Tato odpovéd’ odpovida presné tomu, jakou funkci respondentka ptisuzuje televizi. Je

pro ni hlavné zdrojem informaci. Dalsi funkce neuvedla. Uziti televize je pro ni

ucelova zalezitost.

Neékteré odpovédi byly totozné v popisu sledovaného obsahu.
Petr: ,,Driv jsem sledoval serialy — jako treba na fox kids — pro déti...kresleny (ve
svych dvaceti letech- smich). Taky obcas dokumenty nebo zpravy. Mozna obcas
néejakej ten film nebo tak. Prosté klasika. Ale asi ne tak, jak se divaj na telku diichodci,
ty telenovely nebo nekoncici serialy.

Jeden druh televizniho potadu sledovala rodiny respondentky:
Tereza: ,,Mame radi detektivky a tak jsem tieba védela, ze musim byt do deviti doma

se psem z prochdzky, abych stihla krimindlku.

zastavala nazor, ze se nékdy miize opravit, kdyby bylo treba... nebylo. *
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Je zajimavé, ze rodina respondenty sledovala pouze detektivky ale uz ne zpravy nebo
dokumenty, které¢ naopak byly stfedem zdjmu ostatnich. Sledovani jednoho typu
potadu bylo soucasti rodinného ritudly, kdy se u televize sesla cela rodina a sledovala
spole¢né vysilani. Volek (1999) popisuje televizi, jako soucast kazdodennosti, jako
¢lena rodiny. V tomto piipad¢€ byla detektivka stmelovacim prvkem, i kdyz se v rodiné

nevyskytovali Zadné naznaky nevyrovnanych vztahii nebo napéti.

Vypovédi Bozeny a Terezy bych fadila na okraj spektra, protoZe respondentky jasné vytycily
oblast, kterou v televizi sledovaly za ur€itym ucelem, timysIn¢.

Druhé odpovéd’ Petra je podobna pro mnoho dalSich respondentti. VétSinou uvadéli, ze se
nedivali na nic zvlastniho. Zminili témé&f vzdy zpravy nebo serialy.”

Obsahy, které diive respondenti sledovali tvofili v prvni fadé zpravy. Televize byla hlavné
zdrojem informaci, poté zabavy a pouceni. V ojedin€lych ptipadech padla zminka, Ze televize

tvorila kulisu.

6.3.4 Reakce okoli, rodiny

Pratel¢ a blizké okoli vétSiny respondentli se nijak nepozastavovali nad tim, Ze nemaji
televizi. Jejich odpovédi shrnu do jedné véty:
»Nemam televizi, no a co?* Z reakce bezprosttedniho okoli respondentti nebyly znat zZadné
zvlastni znamky udivu nebo povysSeni. Jak doklada nasledujici vypoveéd’, okoli se vétSinou
stavi k nedivactvi neutralné, nevzbuzuje debaty ani jiné dojmy.
Lenka: ,, Ani to nikoho moc nezajimd, nemdm potiebu se s tim chlubit a v mém okoli to
asi neni ani nic vyloZené exotického. Dnes uz se to asi bere jinak, nez driv. Je jina

«

doba, lidi nejsou zavisly jen na tom, co reknou v televizi..i kdyz jako kdo...*
Lidé, s nimiz respondenti travi nejvice casu se nepozastavuji nad tim, Ze jejich ptatelé Ziji bez
televize. Navic jim ani nepfipadaji jini napfiklad v tom smyslu, Zze by védéli méné nebo vice.

Rada odpovédi také vypovidala o tom, Ze i jejich piatelé Ziji bud’ bez televize nebo jinym

" Lucka: ,, Asi do sedmndcti jsem se divala obcas na néjaky seridl (ale pravidelné jsem sledovala vidy jen jeden,
napr. Pratelé nebo Krok za krokem, jesté driv jsem sledovala napr. serial Divoky andél). Zhruba v sedmnacti
Jjsem se ¢im dal castéji pristihla, Ze se divam jen proto, Ze to bylo u nas doma zvykem: v osm si sednout s rodici u
TV a hodinku se divat a bylo nam dobre (u nas byly celkem vzdacné chvile bez hadek a tyto chvile patrily mezi
né). Od sedmndcti jsem méla sen stat se novindrkou, a tak jsem zacala sledovat zpravodajstvi, to mi vydrzelo
dodnes. Ale diriv jsem ho sledovala jeste vic. Nesmély mi uniknout ani jedny zprdvy, ani jedny Udadlosti,
komentare. To bylo ale tak jediné, na co jsem se divala. Obcas néjaka talk show nebo dokumenty BBC, co davali
na dvojce. ,,
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zpusobem a tedy témata tykajici se bezprostfedné¢ obsahu ¢i vlastnéni televizoru nejsou
soucasti jejich hovort.

Ne¢kdy se stane, Ze se debata pfimo vztahuje k odvysilanému potadu, serialu, filmu,
zpraveé. Respondenti se vétSinou téchto debat bud’ viibec neucastni, protoze jim obsahy
pfipadaji nezajimavé, nebo se pokusi shlédnout jinou formou potad, o kterém byla tec.

Na otazku ,,U¢astnis se debat o televiznim obsahu?* mi odpoveédéli:
Marie: ,,Jasné Ze ne, netusim o cem je rec¢ a ani mé to netrapi. O filmech ano, protoze

rada zajdu do kina nebo se na néjaky film podivam na notebooku. “

Zajimavy ptipad je tato vypovéd :
Tereza: ,, Vetsinou reknu-my nemdame televizi, ¢imz se stanu objektem nové diskuse.
Ale jinak jsem schopnd reprodukovat, co jsem kde zaslechla. *
Respondentka ma vyjasnéné postoje a nazory ohledné televize a na skutecnost, ze
televizi neméa je spiSe hrda. Nijak se ale nebrani diskuzi o tématech, které se
bezprostfedné dotykaji produktt televizniho primyslu. Nelze jednoznacéné fici, Ze by

se viibec neorientovala v pofadech.”™

V teoretické casti jsem zmiflovala, Ze nékteré televizni spolecnosti poskytuji své vybrané
pofady na webovych strankach. Respondenti, ktefi se nebrani televiznimu obsahu
z presvédCeni, jsou ochotni se po debaté s prateli na doporuceny potrad podivat. VétSinou si

zajisti pristup pfes archiv televize, ktery je neustale k dispozici na internetu.”

Rozdil v uziti identického obsahu, ale jinym médiem je zejména v ucelu pouziti. Divaci, kteti
sleduji potad v televizi si bud’ zamérné v televiznim programu zjisti, kdy se vysila nebo na n¢j
narazi ndhodné (naptiklad pii pfepinani programi). Nemohu vyloucit moznost, Ze jsou na ngj
upozornéni od pratel, ktefi maji podobny objekt zajmu. V tomto ohledu se posiluje socidlni
interakce a televizni obsah se stdva soucasti hovoru. Jednd se o konzumovani poradu za

ucelem - pro respondenty vétSinou edukativnim nebo zdbavnim.

72 Tereza ,, Tak priblizné vim. Lidi o tom mluvi, obcas se o tom pise, treba znam jména nejbéznéejsich serialu, ale
které dny beézi, jestli jeste bézi, jak se jmenuji postavy a tak, to uz asi ne. Maximalné to znam z vypraveni (slysim
na zastavce, ze v ordinaci nékdo umrel ) .

3 Kldra ,, Néco se podivam na internetu v tom archivu, ale to uz pak opravdu za néjakym ucelem, kdyz potrebuju
treba do prace a kdyz mé na to nékdo upozornil. Jinak bych se na to asi nedivala.
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Reakce prtatel na fakt, Ze respondenti nemaji televizi jsou vice umirnéné oproti tém, které ma
jejich rodina. Pro rodinu tvoii sledovani kazdodenni soucdst Zivota. Pro mnoho hlavné
starSich lidi se televize stava pritelem a jsou (podle kultivacni teorie) kultivovani jejim
obsahem. Typickym ptipadem je nasledujici vypoved™:
Lucka:* Vrstevnici nebo kamaradi: nevédi o tom nebo je to nezajima. Néekdy je to
problém s babickou, protoze si o poradech chce pri navstévé povidat, a kdyz je prosté
nevidite, tak co mate rikat. A pribéhy z realného Zivota ji casto nezajimaji. Rodice zase
televizi berou jako , prijemné chvile spolu“, takze nekdy doma (kdyz prijedu na
vikend) povinné musim zasednout pred televizi, abych vyjadrila viili s nimi byt. “”*
V této odpovédi lze vysledovat fada faktorti, které ovliviuji zivot rodict 1 prarodici.
Podle Volkovi (1999) koncepce televize jako spolutvliirce domova je mozZné
vysledovat a identifikovat v§echny tfi roviny, které pro nds domov znamena. Televize
jako opora domova tvofi prostor pro eskapismus, je mistem odpocinku a relaxace a je
prostorem pro rodinny zivot. Hill a Gauntlett (1999) se domnivaji, ze dlouhodobych
vyzkumi nevyplyva jednoznacny zavér, ze by televize naruSovala dialog, produkovala
konflikty nebo plsobila destruktivné na jednotu rodiny. V tomto rozhovoru se praveé
potvrzuje, Ze televize udrzuje rodinnou pohodu a pouhé byti spole¢né pied obrazovkou
je pro n¢které forma traveni ¢asu spolecné s rodinou ( 1 presto, Ze neprobiha zddna
konverzace).
Babicka, kterd uz nechce slySet o opravdovych Zivotnich osudech a bavi se pouze
témi, co vysilaji v televizi, je prikladem pro kultivacni teorii. Babic¢ku, podle Morleyho
(1986), zatadim mezi silné divaky. Cim vic Casu travi sledovanim televize, tim vic

piejima vzorce a promita je do svych.

Reakce rodiny a blizkého okoli na to, ze respondenti nemaji televizi nejsou v zasad¢ nijak
pirelomové. Neprojevila se zadna vyznamné souvislost s jinymi sledovanymi proménnymi.
Jak uz bylo né€kolikrat zminéno, dneSni spolecnost je jina, vic tolerantni. Nedivactvi neni
v soucasnosti statisticky pfili§ rozSifené, ale spolecnost se nad lidmi bez televize tolik
nepozastavuje. Pfipomenu prvni studii Westleyho a Moibuse zroku 1960, kdy se o
nedivacich hovofilo jako o ,,vzacném ptactvu®. V porovnani s dnesni situaci je nedivactvi

mozna vice zajimavé a neobvyklé nez vzacné.

7 Respondentka dale pokracuje: ,, ...Divam se proto, Ze jim chci udélat radost. To je moje viile, rozhodnuti, Ze je

“«

chci potesit. Jim staci byt se mnou. Divam se s nimi jen chvili a pak si jdu do pokoje.... .
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6.3.5 Ziskavani informaci

Burton a Jirdk (2002) pojmenovali pét kategorii zakladnich funkci televize: Zéabavni,

informacni, kulturni, socializa¢ni a politickou.

Pti dotazovani jsem se zaméfila na jednu ztéchto vyse zminénych funkci, a to informacni

funkei.

Informace jsou pro orientaci ve svété nepostradatelné. VSichni respondenti uvedli, Ze

informace ke svému Zivotu potfebuji. Televize bezesporu je druhem medidlniho kanalu, ktery

poskytuje uspokojovani informacnich a dalSich potteb (viz Burton a Jirak)

V dnesni dobé rozvijejicich se komunikaénich a informac¢nich technologii se informace stavaji

komoditou, které jsou cenéné riznymi zptsoby.

Televize se stava teréem kritiky praveé proto, jaké informace poskytuje a jak s nimi naklada,

manipuluje ¢i deformuje. Autoii televiznich ptispévkl sd€leni Casto zkracuji, aby zaujalo

pfijemce, ale na druhé strané tim pozméiuji cely ptivodni obsah. V medidlnich kanalech

dochézi k informa¢nim Sumdm”, ¢im delsi je kanal, tim vic se mize sdéleni deformovat.
Misa: ,,Ono je to vSechno hrozné hezky, ze se toho miizeme tolik dozvédet, ale jsou to
vetsinou zkratkové informace. Kdyz se o néco zajimas poradné, stejné ti to moc
nerekne. Takové utrzky, spis zmatené a namackané na sebe. Moc informaci v jednom
case.

Védomi respondenta, ze televize je mocny nastroj v rukou nékterych medialnich spole¢nosti,

které vytvari realitu, doklada nésledujici odpovéd™
RI15:% ...televize je pretvorend realita nebo zprostredkovana fikce, nepodporuje
cloveka v aktivnim Zivote. To se déje jenom v pripade, Ze opravdu informuje bez
cenzury a ukazuje realitu takovou, jak bysme ji mohli vidét na viastni oci, kdybychom
mohli byt pritomni na tom danym misté. Tuto informaci miize poskytnout prave
zpravodajstvi nebo publicistika a dokumenty. *
Zaroven vsak respondent upozoriiuje na porady, které on sam sledoval, které mu
osobn¢ pripadaly piinosné (pokud nebyly ovlivnéné). Pokud porovnam ptispevek
s konstrukcionistickou teorii, je nemozné, aby zpravodajstvi nebo publicistika a
dokumenty poskytly obraz reality takové, jaka je. Vzdy je zprostfedkovana a tedy ani
7adné televizni porady, i kdyz se vydavaji za ty, které pfinasi pravdivy obraz reality’,

nemohou pfinést redlny pohled na skute¢nost.

" Informaéni Sum je soucasti komunikace podle modelu Shannon- Weavera, inf.sum- kazdy dodatek
k pfenasenému signalu, ktery nebyl zamyslen zdrojem [Reifova 2004: 87].

7 Napriklad televize Nova vysilala publicisticky az investigativni pofad ,,na vlastni o¢i“, ktery uz svym nazvem
ptijemce presvédcoval o realité, kterou uvidi.
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U nékterych jedincii prevlada pocit, ze je informaci mnoho, nezajima je svétové ani domaci
zpravodajstvi, jak je nam podavéano prostiednictvim médii. Hledaji informace tykajici se
jejich Zivott, prace nebo konicka.”

Pro vSechny (az na dvé vyjimky) tvofi hlavni zdroj informaci v prvni fad¢ internet,
dale denni tisk, radio a mezilidska komunikace.

Jediny respondent uvedl, Ze internet vyuziva pouze na emailovou korespondenci. Jako
informacni zdroj mu slouzi komunikace s lidmi, protoze je s nimi v kazdodennim styku. Jeho
povolani je faraf a vétSinu dne travi rozhovory s lidmi.

Maros: ,,Hlavné, co mi lidi reknou. Jsem lidmi v kaZzdodennim a vlastné celodennim

kontaktu. Vsechny dulezité informace se dozvim od nich, jinak nic vic asi nepotiebuju

vedet.

Dalsi respondentka, kterd pracuje jako psycholozka, se nezajimd o zpravodajstvi. Pokud
vyhledava informace, vétSinou zvoli pfimou cestu a to prostiednictvim internetu.”
Jini dotazovani se vétSinou piiklanéli k ziskani informaci, v tomto pfipadé¢ spise zprav,
z internetu, ktery je hlavnim zdrojem.
Misa: ,,Nejaké zpravy si prectu v rychlosti na netu, ale nezabyvam se tim. Jiny televize
si nepoustim. Jen kdyz mé néco fakt zaujme nebo kdyz se o nécem nékde pise.*
Respondentka navic dodava: ,, prislo mi, Ze tam (v televizi) neni nic kloudného, co by
mé zajimalo. Vis co, ja mam absolvovanou zZurnalistiku...To do nas hustili porad. Vim,
Jjak se délaji zpravy, aby byly zajimavé.. Ale navic jsou to vSechno trikrat prezvykané
zpravy z Cetky...
MiSa zde zminuje opét deformaci informace v médiich (jako Michal- viz vySe). Navic
upozoriiuje na zajimavou véc — ,trikrat prezvykané™ informace jsou ty, které se z
jednoho centra posilaji do dalSich médii a ta je upravuji podle jejich zajmu a potieby.
Dochazi k ucelovym modifikacim informace. Muze se stat, ze sdéleni piijemce obdrzi

v naprosto jiném vyznamu, neZ bylo plivodné planovano.

" Miga: , Mé celkové moc nezajima, jestli se nékde v jizni Africe nékdo seSel s nékym jinym a bavili se spolu
kdovi o cem. Miij Zivot to nijak neohrozuje, nedotyka se mé to. Je mi to jedno. *

8 Lenka: ,, Prosté si myslim, zZe ji (televizi) nepotiebuju a potiebovat nebudu, ani zpravy nesleduju na internetu
ani nikde. Hlavné na ni nemam cas, a taky tam nic zajimavého absolutné neni. A kdyz uz néco vylozené
konkrétniho chci, podivam se na to na internetu na portalu televize.
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Jak dotazovani uvedli, dnes pro n¢ ve vétSin€ plati, Ze na internetu najdou, co potiebuji a
zaroveil jsou ,, v obraze®, pokud je zpravodajstvi zajima.
Jesté pred tim, nez se internet stal tak Siroce rozSifenym komunikacnim prostiedkem,
respondenti ziskavali zpravy od znamych, ztisku a ztelevize. Cteni denniho tisku, jako
zpusob ziskdvani informaci, se stdva (alesponn u vybranych respondentll) ¢im dal tim vice
sporadicky. Respondent odpovida na otazku, zda ¢te noviny:
Petr: ,,No, malo. Driv lidovky, ale mé to pak prestalo bavit... Pak jsem si kupoval
hospodarky, ale pak jsem na to prestal mit naladu a chut.“

Petra omrzely dlouhé rozhovory, které neptinaSely zadné zajimavé informace. Zvolil

proto jiné médium, kde si mize podle titulkii zprav vybrat, co ho zajima.

Internet dnes nabizi Sirokou §kalu moznosti, jak zpravodajstvi sledovat. Jeden z nejznadméjSich
a dostupnych internetovy zpravodajskych servert je na webu Ceské televize - CT 24. Nabizi
zivé vysilani, ale také mnoho zpravodajskych, publicistickych a vzdélavacich poradu, které
Ize sledovat z archivu. Dva respondenti vyjadili nadeni ze zpravodajského serveru CT 24.
Pro respondentu Lucku je CT 24 kvalitnim &eskym internetovym zdrojem, vyuziva ale i
zahrani¢ni:

Lucka: ,, (ziskavam informace) Z internetu — z Ceskych zpravodajskych serverii,

z ¢t24.cz nebo z TVS5 le monde (francouzska televize — tam je hlavné zpravodajstvi ze

sveta, v ceskych zpravach uz se toho o svété moc nedozvim). “

Jind respondentka pocituje, ze televizni zpravodajstvi ma omezeny vybér témat a malo
informuje o odlehlych ¢astech svéta. Povazuje jiné kanaly za divéryhodné.”

Osobn¢ se domnivam, Ze otazka diveéryhodnosti internetu je diskutabilni. Je ale pravda, ze se
internetovy konzument miize zajimat o informaci z vice zdrojii a porovnat je mezi sebou
navzdjem. K dispozici jsou také placené informacni zdroje (specidlné zaméfené databaze),
které by mély zajiStovat odbornou trovefi a kvalitu produkovanych informaci®.
Respondentka v§ak nemusi mit na mysli jako divéryhodnégjsi kanaly pouze internet. Ve svych
koni¢cich uvedla, Ze rada cte nebo se setkdva v Cajovné s prateli. Socidlni interakce je jisté

hodnotny zdroj informaci.

 Jita: prave kdyz neposloucham televizni zpravodajstvi, tak mam vetsi prehled co se kolem mé deje. Avsak ne
Jjen kolem mé, ale i napriklad v rozvojovych zemich, o jejichz problémech mé tv neinformovala a pokud ano,

vvvvvv

80 Nikdo z respondentii tuto moznost explicitng neuvedl.
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Kde respondenti ziskavali informace diiv, neZ méli internet?
Driive se respondenti divali na zpravy v televizi, Cetli noviny, vice se bavili s ptateli o
aktualnim déni. Dalsi informace ziskavali z knih, odbornych ¢asopisti nebo od odbornika. Uz
v roce 1960, kdy sviij vyzkum o nedivacké populaci provedli Westley a Moibus, se ukazalo,
7e nedivaci odebiraji odborna a profesni periodika [Skaifupova 2007:10]. Dalsi vyzkumy
(Jackson-Beeck, Robinson 1979) dokladaji, ze nedivéaci voli k ziskavani informaci jina,
alternativni média. Pfed rozvojem internetu nejvice ziejmé volili denni tisk, radio a ptatele.
V nésledujicim piikladé se respondentka snazila porovnat rozdil mezi tim, jak diive vnimala
informace a svét kolem sebe:
Lucka: ,, Velky, diky sledovani zpravodajstvi uz nékolik let mam velky prehled, diky
dokumentiim od pratel nebo na googlu nebo vsude mozné mnohem lépe chapu svet.
Drive jsem uvazovala uplné jinak, uzce. Kdyz jsem bydlela u rodicu, neméla jsem tolik
prace do Skoly, na stredni to bylo v pohode, takze jsem mohla travit vice casu
s kamarady a v prirode. Ale vidéla jsem jen svoje problémy a nevidéla jsem

“«

souvislosti.

Nutné se ale pouzivani internetu pro ziskdni informaci nevylucuje s informaéni funkci
televize. V nékterych domacnostech je bézné, ze 1idé zaroven surfuji a sleduji televizi.

Poté, co zacali vyuZivat k informaéni funkci internet, jejich obzory se dle jejich
subjektivnich dojmi rozsitily a nyni mohou sledovat rizné informacni zdroje.
V nésledujici kapitole se budu zabyvat tim, jak vnimaji respondenti rozdil mezi internetem a

televizi.

6.3.6 Internet X televize

Internet povazuji respondenti ve vétSiné ptipadii za samoziejmy, pfirozeny zdroj informaci,
zabavy a komunikace.

Marina Krcman v zminované knize Living without the screen (2009) pravé jako naprosto
piirozenou aktivitu, jako je jidlo nebo spanek, postavila sledovani televize.

Pro nedivdky v mém vyzkumném souboru plati jako stejnd samoziejmost vyuzivani internetu.
Nemusi jit jen o surfovéani, fada respondentll v prostfedi internetu pracuje, vzdélava se,
komunikuje, bavi se.

Surfovanim jsem oznacila ¢innost, ktera neni nijak cilena (vyhledavani konkrétnich informaci
za ur¢itym ucelem). Jedna se v tomto pojeti o prohliZeni stranek s tématem, které nam ptipada
zajimavé. Pomoci hypertextu se miiZzeme posouvat k informacim, které nés zaujaly.
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Surfovéani oznacuji respondenti i jako Cteni zkratkovitych zprav na tivodnich stranach portali.
Pti¢emz, pokud se divaji na zdznamy reportazi nebo sleduji zivé zpravodajskou televizi na
internetu, je to pro né¢ jiz jina ¢innost.
Ke komunikaci vyuzivaji nejvice emailovou korespondenci, socialni sité (v Ceské republice
ziejme nejvice rozsifeny facebook) a dalsi druhy programt naptiklad ICQ, Skype.
Naprosto vSichni respondenti maji pfistup k internetu kazdy den a jsou vlastniky emailovych
schranek. S vétSinou z nich jsem pies tyto schranky také komunikovala.
Ze ziskanych dat jednozna¢né nevyplyva, Ze by vlastnictvi televize vylucovalo pfipojeni
k internetu nebo naopak. Ani u respondentii nedoslo k situaci, jakmile zacali konzumovat
nové médium, to staré by piestali vyuzivat. Zda se, ze u vSech byl znatelny pomaly postup od
televize k internetu. Postupné si zacali uvédomovat, ze internet je schopny nahradit vSechny
funkce televize a Ze pfitomnost televize pro né jiz neni nezbytnd (za predpokladu, ze
v minulosti nezbytna byla).
Internet je interaktivni médium, které nabizi fadu moznosti. Podle pocitatovych schopnosti
jedinci se méni povaha internetu a jeho individudlni uziti - z nového média pfechazi na
pracovni nastroj. I kdyZz v pfipadech, kdy respondent na internetu pracuje, je vétSinou
dasledek, ze jej vyuziva i k ostatnich funkcim.
Jarka: ,,Ano, pouzivam internet— bohuzel se bez néj v dnesni dobé neobejdu‘ déle
dodava: ,,jelikoz travim 8h nonstop za kompem, chci u tyhle prisery travit min casu*
Jako jedina se respondentka pozastavila nad tim, Ze by rad&ji neméla internet, protoZze i

tento mnohdy uzitecny a nepostradatelny moderni nastroj ji jistym zptisobem omezuje.

Jak vnimaji dalsi respondenti rozdil mezi televizi a internetem?
Lucka: ,, televize = zbytecna vec, ktera doma ,,strasi*, internet = nezbytnd véc, pres
niz provadim radu cinnosti (kontakt s bankou, Skolou, rodici a znamymi, s pracovnimi
klienty nebo se zaméstnavatelem, internetové bankovnictvi, internetové prehledy
vyuctovani na telefon nebo na ISIC karte). Napr. pro studium je dnes uz nezbytny,
skola predpoklada, zZe se student zapise na zkouSku, odepise, vSechno pres internet,
ten, kdo ma pomalejsi internet, prohrava. *

Lucka vypsala mnoho &innosti, které prostiednictvim internetu vykonava. Cim vic

v _c7

moznosti aktivit, které 1ze na internetu provadeét.
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Martin pfimo hovoii o problému televize, ktery determinuje tok komunikace pouze jednim
smérem a tim napomaha k rozvijeni propagandy:
Martin: ,, Problém televize spociva v tom, Ze je to jednosmerny komunikacni nastroj
(na rozdil od internetu) a proto je s oblibou vyuzivan propagandou jako je tomu

napriklad v diktatorskych rezimech. *

Doba, kterou respondenti travi denné surfovanim se pohybovala od zhruba pal hodiny do
napiiklad 14 hodin — pro tento extrémni zdznam je tfeba doplnit, Ze respondent na pocitaci
pracuje v praci, nasledné i doma. Surfovat mize kdykoli potiebuje a tedy nemohl vylozené

oddé¢lit dobu stravenou pouze praci.

Nékteti respondenti déli dobu strdvenou u pocita¢e doma, v praci nebo praci a surfovanim.
Jedna studentka uvedla, Ze sice na internetu travi ¢as denné a to i n¢kolik hodin, zato, kdyz

jsou prazdniny a travi je na tdbote, celou dobu o internetu nevi a nepotiebuje jej.

Sledovani televize je charakterizovdno viceméné jednosmérnych tokem komunikace bez
moznosti vyrazné zpétné vazby. I pfesto, ze zpétnou vazbou miize byt pro nedivaky také to,
ze si dobrovolné zvolili Zivot bez televize a rozhodli se dal nepiijimat televizni produkty.
Naproti tomu vidi nové médium internet, jako interaktivni formu pfijmu medidlniho obsahu.
Jak jsem jiz vySe zminila, internet je povazovan nékterymi respondenty za divéryhodny zdroj
informaci oproti televizi, kterd podava zkreslené a nepravdivé popisy, které reflektuji
skutecnost podle svého thlu pohledu.
Televize se pro respondentku jevi negativné v nékolika ohledech:

Tereza: ,,Za prvé, je to ztrata casu. Za druhé manipulace. Za treti vznik zavislosti. Za

ctvrté izolace. *

Je zajimavé, Ze respondetka povazuje sledovani televize za ztratu Casu, 1 kdyz vlastné nikdy
predtim televizi nesledovala jako hlavni ¢innost ( kromé rodinného sledovani detektivek).
Usuzuje tak zpozorovani svého okoli. Neuvedla dal, jak podle ni televize manipuluje
s divaky. V jednom piipadé zminila situaci, kdy spolecné se zndmymi travili vecer na zahradé
a oni odesli velice brzy, protoze jim zacinal pofad v televizi. Proto také kritizuje televizi ve
tretim bod¢ — vznik zavislosti. Zda televize izoluje je spekulativni. Jak uvadi Hill a Gauntlett

(1999) televize je prostfedkem k navazovani hovort a tim i1 posilovani mezilidskych vztahd.
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Obsah, ktery je pivodné naptiklad televiznim porfadem a nasledné je poskytnut do archivu
televizni spole€nosti na internet, je rozdilny v tom, Ze piijemci si mohou sami zvolit dobu,
kdy se na n¢j budou divat. Pfi nepravidelném dennim rezimu i rtiznych Zzivotnich stylech
respondentll je obecné moznost volby posuzovana jako vyhoda.

V dob¢ internetu je mozné sledovat star¢ i aktualni zdznamy potadu, diskuzi nebo dokumentd.
Sami respondenti potvrzuji, Ze nekteti jejich pratelé jim doporucuji, aby se podivali na potad,

ktery jim piipadal zajimavy.

Imaginarni souboj mezi televizi a internetem, kde argumenty pro a proti sestavovali sami
respondenti, vyhral podle mého nazoru internet. Nabizi §irSi uplatnéni, vice informacnich
zdroji, Casovou flexibilitu, je interaktivni a pfijima zpétné vazby svych uzivatela.

Domnivam se, ze internet jako nova informac¢n¢ komunikacni technologie se piizpiisobuje
pfijemcim v rtznych ohledech a svou flexibilitou podporuje alternativni vyuziti a jiny

zivotni styl.

6.3.7 Volny cas

Volny ¢as jsem pro ucely této prace a samotného vyzkumu definovala jako ¢as, ktery je mimo
pracovni dobu, mimo rdmec Skolnich nebo pracovnich povinnosti.
Zivot bez televize — Odstranime-li ze svych kazdodennich aktivit sledovani televize, budeme
mit vice volného ¢asu?
pasivnimu sledovani televize. Podnécuji zajem o rozvoj kulturnich, vzdélavacich, sportovnich
a osvétovych Cinnosti, které maji aktivizovat lidi a pfinaset jim novy zplsob traveni volné
casu.
Z odpovédi respondentit vyplyvaji nejcastéj$i aktivity provadéné v jejich volném case.
Vsichni se shodli na tom, Ze jejich velkou zélibou je ¢teni a zdjem o kulturu. Pod pojem
kultura lze zahrnout navstévy divadel, kin, muzeii, galerii, vystav. Na tyto akce se respondenti
vydavaji veskrze se svymi prateli.
Lucka: ,,Jednou az dvakrat za mésic pozveme kamardady nebo s nimi jdeme ven,
jednou za mésic nebo za dva jdeme do divadla, kina, na prednasku (politika,

cestovani).

Traveni volného casu srodinou nebo prateli je dulezitym bodem v Zivotech nedivaki.

Dochdzi k socidlni interakci, diskuzi nebo spole¢né zabave.
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Maros: ,, ...vecerni program. Ten je kazdy den jiny, moderované setkani skupin nebo
intimni setkani a navstévy, rozmluvy, pozdnévecerni hrani na hudebni ndstroje

s manzelkou a prateli.

Na dalSim misté za ¢tenim, kulturou a setkani s prateli byl dilezity také sport.
Jita: ,, Sportem — to mé bavi. Lezu po umélé sténé, jedu na vylet na kole nebo na
bruslich nebo si jen tak jdu jen tak zabéhat, zaplavat... To je vlastné jedno co, mam

rada pohyb celkove. “

Se sportem Casto respondenti spojovali vylety do ptirody, outdoorové aktivity.
M¢éné& obvyklé byly naptiklad ruéni prace, které uvedla pouze jedna respondentka.”
Jednou se objevil jako konicek dobrovolnicka ¢innost nebo dalsi kreativni ¢innost.
Vim o dalSich respondentech, ktefi se dobrovolnickym projektim také vénovali, ale jako
konicek je vyloZené neuvedli.

Respondenti se o svém zpusobu traveni volného ¢asu vyjadiuji velice pozitivné a
s nadSenim. U nékterych se jednalo o vy€et mnoha ¢innosti jako hra na hudebni néstroj, joga,
meditace, cestovani atd.

Adjektiva, kterd spojovala s tim, jak travi svij volny Cas byla : kvalitni, bohaty, napliujici.

Volny ¢as muze pro mnoho lidi znamenat ¢as po veceti. V domdcnosti, kde se tidi televiznim
programem je pro divaky urcujici, co se vysild v hlavnim case (tzv. prime timu). Sledovani
televize je vétSinou hlavni aktivitou.
U lidi, ktefi nemaji televizi se denni i vecerni rozvrh nefidi podle rozvrzeni televizniho
programu. Pracujici respondenti byli vétSinou pracovné vytiZeni a jejich pracovni den kon¢il
mnohdy az v pozdnich odpolednich hodinach. V planu déle méli naptiklad sport, setkani
s prateli, Cteni a dalsi aktivity.

Tereza: ,, Lidi jsou vétsinou prekvapeni, Ze doma nemdte televizi a ptaji se, co delam

vecer a kdyz jim to vSechno vyjmenuju, pochopi, Ze ji fakt nepotrebuju.

Témeét vSichni respondenti se shodli v tom, Ze na sledovani televize jim stejné pii jejich

zivotnim stylu nezbyva ¢as. Dny, alespon ty pracovni jsou ¢asové velmi vytizené a ani jeden

8 Tereza: ,,Mimo Skolu hodné pracuju, jsem se psem a prateli, strasné rada ctu, miluju rucni prdce a tvoreni
riiznych véci. Nejsem zrovna sportovni typ, ale posledni dobou docela dost plavu, lyzuju a jezdim na bruslich,
nejvic casu tohohle typu ale nakonec stejné travim se psem na kopci.
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respondent nezminil, ze by zazil n€kdy pocit nudy. VSichni se pravidelné¢ vénuji alespon
nekterym koni¢klim. Nedivéci spiSe nechapou, kde si pravé divéaci najdou Cas na sledovani

televize?

ovrs

6.3.8 Hnuti za zabavnéjsi Zivot bez televize

vvvvvv

(tento udaj nekoreluje s daty statistického ufadu, podle poslednich vyzkumt byl v CR
primérna doba sledovani televize pies 3 hodiny denng). I presto, pokud se kazdy den budeme
dve¢ hodiny vénovat jiné aktivité¢ (misto sledovani televize), pocitime pozitivni dopad na nas
zivot ve smyslu obohaceni a zvySeni kvality.

Respondenti zucastnéni tohoto vyzkumu (s vyjimkou Martina a Jiti) se nikdy nesetkali
s antiteleviznimi vyzvami ani zddnym hnutim za zdbavnéjsi zivot bez televize.
Zajimava byla otazka:

Jirka: ,, nejsem nahodou clenem (sdruzeni Beztelevize) pri mojem Zivotnim stylu?

Z obcanského sdruzeni Beztelevize jsem ziskala dva rozhovory jeho ¢lenti (a zéaroven

zakladatell), které jsou plné zajimavych podnétii a postiehti.

Na zavér ptidam nézor respondentky ohledné atiteleviznich hnuti a podobnych snah.
Tereza: ,,...ne, neslysela...A moznda mi prijde i zbytecné. Lidi se prosté rozhodnou,
jestli chteji koukat nebo ne. A na prvni pohled se to pak stejné nepoznda. Musi vam o

‘

sobé rict, ze TV nemaji.
Z pozice konzumenta televize se jevi logické, ze bez sledovani televize mame vice volného
casu. To plati do té doby, dokud si jedinci nenajdou jinou aktivitu. Domnivam se, Ze urcitou
formou alternativy ke sledovani televize by mohlo byt surfoviani na internetu. Agitator
prospéch internetu. U n¢j budou podobné problémy jako u televize — beziucelné brouzdani,

virtualni vztahy, komunikace pro komunikaci. Samoziejm¢e zalezi na osobnim piistupu, to

neni nevyhnutelné pro kazdého (ale je tfeba se rozhodnout nepropadnout tomu)*“(viz ptiloha)

Z pozice nedivaka se nejevi, Zze by zivot bez televize znamenal vice volného Casu. SpiSe jej

vyuzivaji jinak, aktivnéji.

74



7 Zavér

Ve svété se objevuji snahy o omezeni doby sledovani televize. V Ceské republice je
prumérna doba sledovani televize pies tfi hodiny denné. Organizatofi hnuti za zabavnéjsi
zivot se snazi aktivizovat divacké publikum, aby alespon jeden tyden v roce zkusili, jaké to je,
byt bez televize. Jiz po prvnich dnech se projevuje ne/zéavislost jedinci na televizi. Nejsou
zaznamenany negativni dopady na UcCastniky akce Tyden bez televize. SpiSe naopak se Casto
organizatori setkavaji s kladnymi ohlasy. Podle mého nazoru je tato snaha o odsunuti
televizniho pfistroje alespon prvopocateénim impulsem k tomu, abychom si uvédomili, kolik
Casu travime sledovanim televize a zda by nebylo mozné tento ¢as vyuzit jinak, kvalitnéji.

Proto, abychom pochopili Zivot bez televize, je nutné si uvédomit, jakou roli televize
v dnesni postmoderni spole¢nosti hraje a co pro nas televize znamena.

Od druhé poloviny 20. stoleti se vyzkumnici zabyvali dopady televize na Zivot piijemci.
Vznikaji nové koncepty jako je kultivacni teorie nebo teorie uziti a gratifikace. V dne$ni dobé
se mohou zdat tyto pfistupy zastaralé. Domnivam se (stejn¢ jako Ruggerio 2000), ze je tieba
provést modernizace konceptu a je mozné piistupy dale aplikovat 1 na nova média. Stejn¢ jako
televize ma pro kazdého jedince jiny vyznam, internet jako nové médium ma mnoho tvafi.
V ramci teorie uziti a gratifikace je mozné zkoumat, jak a proc jej uzivatelé uzivaji.

Odborna vetejnost se vyjadiuje kriticky k televizi a jejimu vlivu na spole¢nost. Zejména si
uveédomuji, jak televize (ale i masova média) nastoluji témata k veiejné diskuzi, aniz by tato
témata opravdu souvisela snaSimi Zivoty. Kritici vidi 1 snahu, Ze televize zaujima tzv.
nazorovy mainstream, tedy hlavni proud myslenek, ktery je dominantnim v celé spole¢nosti.
Mander (2000) poukazuje na to, ze jen hrstka vyvolenych jedincti ovlada celou spolecnost
prave prostiednictvim televize.

Ptes vSechny kritiky a negativni dopady televizniho konzumentsvi se vSak domnivam, ze
nedojde k rychlému odsunu televize ze zivota v postmoderni spolecnosti a ani se vyrazné
neomezi jeji spotfeba. Role, kterou dnes televize zastava je natolik silnd, ze snahy o jeji
oslabeni jsou mizivé. Navic, jak zminuje Mander (2000) a 1 Bourdieu (2002), hraji zde
dilezitou ulohu také faktory politické, mocenské 1 ekonomické.

Domnivam se, ze je dilezité o televizi a jejim vlivu stale diskutovat, aby si jedinci

uchovali kritické mysleni.

V empirické Casti jsem se zabyvala analyzou rozhovort, které jsem provedla v rdmci svého

vyzkumného zaméru. Cilovou skupinu tvofili mladi lidé, kteti Ziji bez rodiny a bez televize.
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Kvalitativnimi postupy jsem se pokousela pfistupovat k jejich nazorim a postojim ohledné
televize, traveni volného casu a ziskavani informaci.
Nedivaci vétSinou vnimaly vyraz televize podle toho, jaky pro né¢ méla vyznam v dob¢, kdy
byli jejimi konzumenty. Pratelé a rodina nedivakll je vétSinou nijak nesoudi nebo jim
nenaznacuje, ze by byli jini (v negativnim slova smyslu). Naopak se spise jevi, ze dneSni
spolecnost je viici anomalnim jeviim (jakym miize byt nedivactvi povazovano) vice tolerantni.
Vétsina respondentil z mého vyzkumného vzorku zacala zit bez televize v disledku zivotni
zmény, zapii¢inéné zejména (od)st¢hovanim. Postupem casu zjistili, Ze televizi ke svému
zivotu nepotiebuji. Vliv na tento fakt mize mit vlastnictvi osobniho pocita¢ a kazdodenni
pristup k internetu. Pocitac je do jisté miry alternativou televize. Plni téméf stejné funkce jako
televize a navic je interaktivni.
Pokud jde o ziskavani informaci, prav¢ internet je pro respondenty velkym zdrojem vedle
denniho tisku a mezilidské komunikace. Dtive Cerpali zpravy vice z novin, od pratel ale i
z televize.
Nedivaci se vénuji tad¢ konickil, zejména cCteni, kultufe, sportu, setkani s prateli,
outdoorovym aktivitdm. Vysledky vyzkumu se v zakladnich bodech (zejména pokud jde o
charakteristiku nedivakd a jejich volnocasové aktivity) shoduji s témi, kterych dosdhly
zkoumani neteleviznich populaci v USA (Jackson-Beeck, Robinson 1979; Brock 2002).

Pro mnoho lidi je Zivot bez televize nepiedstavitelny.Televize své publikum kultivuje
a pfeménuje. Domnivam se, Ze 1idé by méli byt vice kriti¢ti k tomu, co jim televize nabizi a co
naopak bere. Pro nékteré je sezeni pred obrazovkou smyslem zivota. Zamysli se také nad tim,
jaky by byl zivot bez televize? Byl by pro n¢€ beze smyslu?
Nedivaci televizi nesleduji, ale nahrazuji jeji funkce jinymi alternativami. Sezeni pted
obrazovkou pocitace nebo televize miize mit brzy stejné vysledky.

VéEfim, Ze tato prace piinese impuls k tomu, aby se vSichni zamysleli nad tim, jak moc
potiebuji obrazovku k zivotu a zda nelze vyuzit ¢as straveny sledovanim medidlniho obsahu
jinak.

Jakékoli zavislost neni zdrava a tak bychom se v blizké budoucnosti mohli dockat silicich

antipoc¢itacovych hnuti s hesly: ,,Vypnété pocitac, zapnéte zivot!*
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9 Prilohy

Ptiloha ¢. 1.
Rozhovory

Kompletni kopie rozhovoru s Janem Mackem, ptfedstavitelem hnuti Bez televize v roce 2006

Znechutila mé vSudyptitomna reklama na "reality show" VyVoleni a BigBrother, ktera v roce
2006 zamotila vefejny prostor v celém Cesku.
Byla v té dobé odezva z ad obyvatel? Jakym zpiisobem jste se snaZil propagovat svou
iniciativu? Co bylo cilem? Dospél jste k néjakym vysledkiim?
Ano, samoziejmé rtiznoroda. Rozeslal jsem e-mail na nékolik desitek internetovych potrali,
televize. Nem¢l jsem v imyslu stét je jeho viidcem. Spis mi §lo o to, aby se nasli dalsi lidé,
kterym bude tato myslenka blizkd a sami ji tvlir¢im zpiisobem rozvinou - a je jedno, zda se
budou k hnuti "bez televize" hlasit nebo ne.
Zijete bez televize? Jak dlouho.
Ano, asi Sest nebo sedm let.
Je podle Vas Zivot bez televize jiny? V ¢em a proc¢?
Zalezi na zivotnim stylu. Jsem hodné vytiZzeny v zaméstndni a mam rodinu, takZe si nedovedu
ptedstavit, Ze bych dalsi ¢ast svého Casu vénovat sledovani televize. Ale pokud se n€kdo
rozhodne vypustit (nebo vyrazn€ omezit) sledovani televize, ziska predevsim cas - a to je
velice cennd "komodita". Je ale potieba si pohlidat, k ¢emu ho vyuzije. Podle mé piedstavy by
bylo nejlepsi vénovat ho rozvijeni mezilidskych vztahil. Zni to suSe, ale tato aktivita mize mit
nekonecné podob. Jde vlastné o nahrazeni masové komunikace komunikaci kapilarni.
Miyslite, Ze dneSni antitelevizni snahy priméji lidi, aby omezili dobu stravenou pred
obrazovkami? Maji proto podle Vas néjaké ucinné nastroje?
Ur¢ity ustup skupiny "konzumentl digitalni zdbavy" od televize je pravdépodobné dany
samovolnym vyvojem - pfesunem aktivit k internetu a on-line her. Tuto skupinu je
Intelektualové a kulturni elita pravdépodobné televizi pfili§ nesleduji.
Jak Vy osobné jste travil volny ¢as v dobé, kdy jste televizi sledoval a jak jej travite
nyni?
Co rad délate a ¢im travite nejvice ¢asu?
Nemyslim si, Ze jsem sledoval televizi pfili§ intenzivné, tak vétsi vliv na zménu mych
volnocasovych aktivit mély jiné okolnosti - uzavieni manzelstvi a zaloZeni rodiny, a také
rozvoj firmy. TakZe aktivit spi§ ubylo. V dobé¢, kdy jsem podnikal nejvice aktivit k propagaci
hnuti bez televize, jsem se vénoval riznym outdoorovym aktivitdm (turistika, organizovani
potrhlych akci typu vystup na Mt. Everest (kolektivni vystup po schodech na rozhlednu),
Vavrdiv memorial (cyklisticky zavod extrémnim terénem), vodactvi apod. Nyni je mou
pfevazujici volno€asovou aktivitou geocaching.
Co pro Vas znamena televize?
Ve vétsiné médium snazici se vymeénou za zdbavu a pouceni rizné Grovné ziskat mou
pozornost (za ucelem vykazani imprese). Podobné je to Casto 1 na internetu, jen s vétsi mirou
interaktivity.
Sledujete filmy, serialy, dokumenty? Kde a jak ¢asto? Kde ziskavate inspiraci?
Nesleduji. Inspiraci ziskdvam z €asopisti, internetu, rozhovort.
Pracujete ¢asto na pocitaci? UZivate jej i k jinym funkcim?
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Ano, pracuji na ném v podstaté cely den. Doma na pocitaci sleduje dcera détské pribéhy
(veCernicky) z DVD, prilezitostné se podivame s manzelkou na néjaky film (nejsme velci
filmovi divaci).

Kolik ¢asu stravite surfovanim po internetu a kolik ¢asu jinymi ¢innostmi?

Staci odhadem.zda se vénujete pocitaci a internetu denné.miiZete i popsat, co

délate apod.

Denné cca surfuji pro vlastni zaliby 1/2 az 1 hodinu. Prace na pocitaci zabira ptiblizné 8
hodin.

Kde ziskavate informace o okolnim svété?

Internet, noviny, rozhlas, osobni rozhovory.

A jestli miiZete, srovnejte, jak jste se dozvidal informace dFiv nez jste mél k dispozici
internet.

Obdobn¢, okrajové k tomu patfila i televize, ale vétSina informaci v televizi je bud’ bezcenna
aktualita, nebo je Ize ziskat 1 jinde. Jediné, k ¢emu jsou dobré, je téma k béznym rozhovorim
(aby bylo o ¢em mluvit).

Jaké zastavate zivotni hodnoty? Jaké jsou vase postoje, pokud hovorime o Zivotnim
stylu?

Neokazaly zivotni styl, hledani drobnych radosti pramenicich z ptatelskych vztahi, pfirody,
krajiny, pohybu.

Jak si predstavujete budoucnost a televizi? Pokud ji nemate, budete si porizovat? Nebo
zkuste nastinit néjakou vizi, jakou si predstavujte -napriklad, zda podle vaseho nazoru
bude televize stile takovym fenoménem jako je dnes pro vétSinu obyvatel.

Vliv televize jako masmédia se bude zmensovat ve prospéch internetu. U néj budou podobné
problémy jako u televize - bezicelné brouzdani, virtualni "vztahy", komunikace pro
komunikaci. Samoziejmé zalezi na osobnim piistupu, to neni nevyhnutelné pro kazdého (ale
je tteba se rozhodnout nepropadnout tomu).

A jeSté posledni otazKky.bydlite s rodinou? Jak vnimaji oni Zivot bez televize?

Jak se na VaSe snahy reagovalo okoli?

Mam vlastni rodinu, manzelka ma podobny piistup, déti "pohyblivé obrazky" zajimaji, takze
DVD piib¢hy s sleduji. Budoucnost nevim, asi budeme chtit odolat tlaku na potizeni televize
(ve jménu prospéchu déti, aby nebyly vyloucené z kolektivu).

Kolik je Vam let?

35

A jaké je vaSe dosazené vzdélani a soucasné povolani.? Stac¢i obecné..

Vysokoskolské (ekonomického sméru), povolani - majitel tiskarny a DTP

studia.
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Rozhovory pro vyzkum

1. BoZena

Tak, Tobé je Kkolik let?

Ted mém 25...

Jak vidim, ZijeS na Koleji a televizi tu nikde nemate...

Jo, neni tu moc mista. Mam tu pocitac a ta si poustim filmy a pofad sedim u internetu.
Televizi si tu mizeme zapojit, je tu nékde anténa, ale nemam penize, abych si né&akou
kupovala.

Tak jak dlouho tady vlastné bydli§?

Uz to je vic jak rok a pual. Hrozné to leti.

To znamena, Ze se rok a piil nedivas na televizi?

No, nemam ji, tak se nedivam. Kdybych ji mé¢la, divam se.

Muzes Fict Ze Ti televize chybi?

Jo, chybi mi, ale dokazu bez ni zit.

Aha, ja myslela, Ze ses rozhodla dobrovolné, Ze ji nechces...

Ne, to ne. Kdyz jsem bydlela doma u rodict, divala jsem se kazdy den, aspoil tak hodinu.
Zvykla jsem si na to. Neméla jsem diivod na tom néco ménit.

Na co ses nejcastéji v televizi divala?

Hodné mé zajima, co se u nas d&je, aktualni déni, politika, zpravy, dokumenty.

To znamena, Ze ted’ uz T¢ to nezajima? Nebo se chodis§ divat k sousedum?

Uz se nedivam tak Casto. Zas ne, Ze bych se chodila tceln¢ divat n€kam, jenom proto, abych
vidéla televizi. Mé to zajima, ale uZ na to nemam ¢&as. Ziju ted’ jinak. Mam jiny Zivotni styl.
Myslis, Ze Tvij piehled o aktualnim déni se zménil? Kde beres jinak informace, které té
zajimayji?

Obcas si pustim néjaky zdznam z internetu, kdyz mé néco zajima. Ale je to tak jednou dvakrat
tydné. Nevzpomenu si na to pokazdé.

Nékdy si vezmu noviny, tak co druhy den, taky ne denné.

Je fakt, ze kdyz mam moznost televizi sledovat doma, mam vzdycky tolik jiné prace, Ze na to
zase nemam cas.

Pripada Ti, Ze toho ted’ vi§ méné nez kdyz ses predtim divala na své oblibené porady?
Ur¢ité. Sledovala jsem rizné debaty a dokumenty. Je to lepsi, kdyz to slysiS nebo vidis, jak se
o tom n¢kdo bavi. Je to lepsi nez to Cist v novinach tfeba. To jsem né¢kdy sledovala i do
pulnoci, kdyz tam bylo néco zajimavého.

Rikala jsi, Ze se divas na filmy, kdyZ jsi na pokoji...

Jo, vétsinou nekdo prijde na navstévu a obcas piinese néjaky film, tak se divame spole¢né.
Nebo se divam pfimo na internetu. Sleduju ty serialy a filmy online, mam par vybranych, co
m¢ bavi a na ty se divam skoro porad. Hodné i na kreslené, to je sranda.

Kde beres inspiraci? Vybiras si predem, na co se budes divat?

Hodné mi doporuci kamaradi. To se pak podivam na netu, jestli by mé to zajimalo a teprve se
na to podivam nebo si to stahnu. Je tam toho hodné, tak se obcCas podivam, co je
nejstahovangj$i a tak myslim, ze by to mohlo byt dobré, tak se taky podivam.

Docela dost mi feknou kamaradi. Tteba i né¢jaké zpravy, co se staly a tak.

Co internet? Zapinas ho hned, jak rino vstane$ nebo kdyZ néco jen hledas?

No, internet....to je takova moje slabost. Casto se pfistihnu, Ze jen tak hledim a nic...prosté
jen pocit, ze jsem piipojena. Povidame si s kamarady, volam domi. Nedovedu si predstavit,
ze bych ho neméla. Driv to tak nebylo, ale ted’ kviili Skole ho musim mit pofad.

To mas vidét, kdyz tu nékdy na kolejich internet vypadne. Tteba jen na ptl hodiny — hned si
vsSichni volaji, co se to stalo... a co jako budeme délat a tak hledame né&jaké feseni a plan.

Co pro tebe znamena televize?

Informace.
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ChceS mit v budoucnu televizi doma?

Az prestanu bydlet na koleji, tak si TV potidim. Chybi mi.

Co volny ¢as? Mas vic volného ¢asu? Myslim, kdyZ nebydli§ doma, nedivas se na Tv...
Nepiipadd mi, ze bych méla vic volného ¢asu. Mam prosté jiny zivotni styl nez jsem m¢éla
doma. Jiny rytmus. Ted hodné ¢asu travim u pocitace.

Porad planuju, ze budu chodit sportovat. Uz jsem jednou zacala, ale zas to rychle skoncilo.
Jak vypada Tviij normalni den? Co vétSinou délas?

Rano se podivam na zpravy, ale ne kazdy den. Pak si pustim tfeba seridl, to je takova denni
rutina. Pak jedu do skoly nebo do knihovny. Vecer pfijedu domii a zapnu pocita¢. Kdyz
nejdeme nékam ven s kamosSema, travim vétSinou cely vecer na netu.

Mozné dvakrat do tydne se podivame na né&jaky film, kdyz né€kdo piijde. Jesté spolu vatime,
kazdy den, to je takova zména.

Piipada Ti, Ze je ten reZim jiny neZ jsi méla predtim?

No, diiv jsem se podivala na TV, co se d¢je, na politiku, co je nového. Pak jsem vecer tieba
cetla knizku a odpocivala. Ale ted’ nedélam nic z toho.

2. Tereza

Kolik Ti je let?

22

Bydli§ doma u rodi¢u? Nebo na privaté?

Bydlim v Olomouci na privaté se spoluzakami, taky bez tv © Jinak na vesnici v rodinném
domeé s rodici

TakZe studujes?

Jsem studentka

Co studujes?

Jsem na magisterském studiu na fild¢

Jak dlouho nemas televizi?

4 roky ptiblizné? To myslim upln¢ bez televize...ale ani pfedtim jsem se na ni skoro nedivala
Jaky byl hlavni diivod, Ze ji nemas?

No, televizi jsem dostala od babi¢ky k druhym narozenindm, abych se pry mohla divat na
Vecerni¢ek. Do té doby ji rodice nepofizovali. Byla to mal4d barevnd Tesla bez dalkového
ovladani. St€¢hovala se s ndmi do vétsiho bytu a pak 1 do domecku. Po ¢ase piestala fungovat
barva, toz jsme se divali na Cernobilou az nakonec ptestala fungovat uplné. No a novou jsme
uz nepotizovali bylo to zbytecné. Do té doby nam nepfisla tak dilezita, ale je pravda, ze nas
zivot trochu ovlivitovala. Mdme radi detektivky a tak jsem tieba védé€la, Zze musim byt do
deviti doma se psem z prochdzky, abych stihla kriminalku. Ale kdyz jsem se opozdila né&jak
extrémné mi to nevadilo. Takze mi ted’ televize ani nechybi. Co chci je stejn¢ na internetu.
Obcas mi chybi jako pfedmét konverzace s lidmi.

Jak hodnoti§ socidlni postaveni tvoje a tvoji rodiny z pohledu mési¢niho prijmu?

Podle toho primérného platu, co se uvadi v CR myslim si, ze jsme vys3i stfedni t¥ida. Otec
pracuje jako mistr, takZze odborny pracovnik (je pravda, ze firma ma ted’ n&jaké problémy a
tak plat nic moc) a maminka je ucetni, ma vlastni firmu a pracuje doma. Rodice vyd¢lavaji
slusné, ale zase ne néjak Silené moc. Mame diim (sice na hypotéku, ale mame), jezdime 2x do
roka na dovolenou a mame¢ se podaii 1 néco usetfit. Letos si napiiklad kupujeme nové auto.
Potraviny kupujeme kvalitni, ale podle potieby. Zbytecné nerozhazujeme. Vibec neutracime
za elektroniku nebo obleceni ¢i sportovni vybaveni. Velkou c¢ast utratime za knihy. Rodice
jsou schopni podporovat mé na vysoké, ale piisti rok zacina studovat i bracha, takze vim, ze o
n¢jaké finance prijdu. Pti Skole ale brigadné pracuju, takze si taky néco vydélam. Sta¢i mi to
na kino, divadlo, knihy, saunu, dovolenou s holkama. Kontokorent naptiklad vibec
nevyuzivam. Navic mdme doma adoptovaného cernouska z Keni, takze jsme schopni
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pfispivat 1 na charitu. Myslim, Ze si zijeme opravdu dobie, ale nejsme extrémné naro¢ni a
utracivi.

Jak to u vias doma funguje? Existuje néco jako hlava rodiny, kdo rozhoduje o viem...?
Nemame vyloZen¢ hlavu, nasi jsou na sebe Silen¢ napojeni (méama vyhlizi, kdy uz tata ptijde
z prace, jsou jak pubert’aci, furt se oblizujou ©)

Vsechno se doma fesi diskuzi, kompromisem, odmala se nds ptali na nazor ( 1 kdyz hlavni
slovo méli oni.

Zakazovali vam vasi nékdy televizi?

Jo, zdkazy byly pouzivany jako trest za Spatné¢ znamky, zlobili jsme a tak. Ale u mé brzy
pochopili, Ze to nema cenu, ze si stejn¢€ vic ¢tu. Ale u brachy to fungovalo. Pamatuju si, ze
jsem jednu dobu hrozné predstirala, Ze mi zakazy televize hrozné vadi, aby mi kdyz tak
zakazali pravé ji a ne tfeba chodit ven

Co rikaji lidi ve tvém okoli, Ze nemate televizi?

No vétSinou mi to neveéri :-D pak se ptaji, jak to zvladnu. Chlapi se tieba ptaji, kde sleduju
zpravy (¢tu noviny a posloucham rozhlas). Nakonec vSichni uznaji, ze je to hrozny zrout ¢asu
a vlastn¢ feknou, ze se mam a ze by to nedokézali. No a nésleduje otazka, co tedy s tim
volnym ¢asem délam. Ja konkrétné ¢tu ©

Pripadas si ,,out®, protoze nemas televizi? Mas néjaké negativni zpétné vazby z Tvého
okoli?

Hmm, pfipadam si spi$ vyjimecna. ,,out” je brano jako néco negativniho. Ja byla vychovavana
k individualismu, nesplynout s davem, nezapadnout, vynikat. Mama na nas dost dlouho S$ila,
abychom byli jini nez ostatni. KdyZ bylo néco moderni, nikdy jsme to neméli (tfeba tamagoci
— to jsem hrozné¢ chtéla) Kdyz ti rodice tohle vtloukaji do hlavy, pfijmes to za vlastni. Takze
jsem méla obdobi, kdy jsem nosila do Skoly jedny kalhoty, méla jsem kosili po tatovi a
pfipadala jsem si jako ,intelektudl“. A nikdy si nikdo nedovolil mé tfeba Sikanovat. Asi bych
je zmlatila. Mozna by 1 nékdo negativni reakci mél, ale jsem tak silna osobnost a tvaiim se tak
hrd¢ a samoziejme, ze lidi radsi nic nefeknou. Jsem rada jina, snazim se byt jind a vyhovuje
mi to. Lidi jsou vétSinou piekvapeni, Ze doma nemate televizi a ptaji se, co délam vecer a
kdyz jim to vSechno vyjmenuju, pochopi, ze ji fakt nepotiebuju. Nikdy mi tfeba nikdo neiekl,
ze jsme socky, protoze nemame televizi. Maximaln¢é se dozvim, Ze jsem jina (nebo divna), ale
pro m¢ lichotka.

Co pro tebe znamena televize?

CT1, takZe spole&nost.

Nikdy m¢ nenapadlo brat tv jako na néco primarné dobrého nebo zl€¢ho. Byl to prosté urcity
zpusob traveni volného ¢asu. Kdyz uz ji nemame, tak ho prostie travim jinak. Takze ani ja ani
moje rodina nevnimame televizi jako ,,d’abliv nastroj*.

Je ale pravda, ze jsem se nikdy nedivala na televizi jen tak. Vzdycky jsem u toho néco délala,
vysivala, kreslila, zehlila. Coz uz dnes nejde — televizi mé¢ ted’ rusi, odvadi moji pozornost a
nedokézu se soustiedit na jiné véci.

Myslis, Ze je to tim, co v TV davaji nebo tim, Ze je strhujici vibec sledovat tv (jako
¢innost)?

Jako ¢innost — pohyblivé obrazky. Tim, ze to nemam doma, nejsem imunni. Mize tam byt
cokoli (snad kromé¢ sportu) — tieba videoklipy na 6¢ku jako kulisa v hospodé a uz se nedokazu
soustiedit na hovor. Zatimco kamaradky, které doma tv maji ji ani nevnimaji.

Odkud ziskavas informace, zpravy?

Z novin, rozhlasu, internetu

A nebo je taky neberu a ziji ve sladké nevédomosti a vuiibec mi to nevadi ©

Mite doma pocitac?

Pocita¢ doma mame. Dokonce vice. Matcin pracovni, matcin notebook, rodinny, ktery
okupuje bratr a mtij notebook.
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Pouzivas internet?

Internet pouzivam potad a jsem na ném asi celkem zavisla. Na druhou stranu o prazdninach
jsem celé 1éto na détském tabofe a tam internet vazné€ nenajdu. Navic na netu chodim pofad na
stejné stranky-ty své oblibené. TakZze to s tou zavislosti nebude zas tak zI¢é.

Jak bys ohodnotila své pocitacové dovednosti a iroven uZzivani internetu?

Na internetu se celkem orientuji, ale svou pocitacovou gramotnost bych zrovna jako skvélou
nehodnotila, to spi§ bracha a mama jsou na tom dobfe.

Kolik ¢asu v priméru (denné) travite surfovanim na internetu? (surfovani je minéno
¢asem nad ramec vaSich napf¥. pracovnich ¢i studijnich povinnosti) nad ramec prace?
Pil hodiny, hodinku maximalné dvé. VétsSinou na netu pracuju.

Divas se na televizi, kdyzZ jste na nav§tévé znamych ¢i rodiny, kde ji maji?

Nechodime se ke znamym divat cilen€. Jo, jednou za rok jdeme k babicce koukat na Velkou
Pardubickou © Spi§ mé to naopak rusi. KdyZz jsem naptiklad v hospodé s kamaradkami a
hraje tam televize, straSn¢ moc pfitahuje moji pozornost, nevydrzim se nedivat a nesoustiedim
se na hovor. Z tohohle diivodu vétSinou zndmé prosim, aby ji vypli...

Takze tim, Ze nemame TV, pfisla jsem o jakousi imunitu vii¢i ni. Neberu ji jako néco na
pozadi Cinnosti. Takhle mdm nastaveny rozhlas. Musim jest¢ dodat, Ze obcas, kdyz ma byt
v TV dobry film, voldme kamaradovi, aby nam ho nahral. Jenze vzhledem k tomu, ze
nemame TV, nekupujeme ani TV program, necteme ho a tak malokdy pfijdeme na to, ze v ni
je néco, co nas zajima. Jesté bych chtéla podotknout, Ze mi TV dokonce nechybi ani o
Vénocich. Od t¢ doby co ji nemame, kupuji nasi hodné DVD v trafice a tak je v ptipad¢ nouze
(tfeba pfti zehleni) porad na co koukat. Jo, to bude ono, televize mi obCas chybi — pii Zehleni
Jak bys seradila od nejdulezitéjSiho, co Ti na televizi vadi? Pokud ti samoziejmé néco
vadi?

Za prvé, je to ztrata Casu Za druhé manipulace. Za tieti vznik zavislosti. Za ctvrté izolace. Vic
negativ m¢ nenapada. Babicka by si asi bez televize piisSla sama, ale mé ptijde lepsi vyrazit
ven.

MysliS, si, Ze mizZe televize stmelovat? Myslim tieba rodinu, vztahy...

Urcite, ale stejné tak to mize délat néco jiného — vecete, vylety. Jisté ty lidi ale pak diskutuji,
maji téma k hovoru a vlibec. Prosté€ se sejdou, takze jo.

My se doma schazime kazdy vecer, je to takovy ritudl. Kdyz ndhodou nemtizu, tak se pfedem
omluvim, ze nepfijdu. Nékdy kdyz jdu s kamoskou tieba na pizzu, tak to feknu dopiedu
doma, ale na tu vecefti ptijdu ale nejim...VSichni se doma sejdeme a jsme spolu, fekneme si,
co je nového a tak.

Utastni§ se debat (v praci, s kamarady) o televiznim obsahu? (serialy, filmy, tv porady)
Vétsinou feknu-my nemame TV, ¢imz se stanu objektem nové diskuse © Ale jinak jsem
schopna reprodukovat, co jsem kde zaslechla.

VIS, co ted’ bézi v televizi? Jako néjaka show atd? Bavi se o tom lidi kolem Tebe?

Tak ptiblizn€ vim. Lidi o tom mluvi, obCas se o tom piSe, tieba znam jména nejbéznéjSich
serialti, ale které¢ dny bézi, jestli jest¢ bézi, jak se jmenuji postavy a tak, to uz asi ne.
Maximalné to zndm z vypravéni (slySim na zastavce, ze v ordinaci nékdo umftel)

Tak mé ale jest¢ dal napada, Ze je Spatny, kdyZz n€koho zacné tv ovladat. Jako nasi znami —
nemizou s ndma sed¢t u tdboraku, protoze zacind superstar a oni musi domu. Je to hriza.
Chci si o svém Casu rozhodovat sama a ne ho nechat fidit né¢jakou bedynkou.

Znas jesté dalsi lidi, co nemaji tv?

Jo, zndm. Spoluzadk ze stfedni a ze zdkladky a jedna moje kamaradka. Ale ti si ji myslim
s manzelem letos koupili kvili vecernickim pro décka. Pak zndm jednu rodinu, ti televizi
mayji, ale na ptid€ a vytahuji ji jen na spekl véci jako naptiklad na olympiadu.

Sledujes filmy, seriily, dokumenty?
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Koukém pfes net nebo DVD. VétSinou se snazim vybirat zajimavé kvalitni snimky (chodime
s naSima jednou tydné do kina na filmovy klub a to asi taky néco vypovida), ale obc¢as ¢lovek
potiebuje néco na vypatlani mozku.

Co sledovani online na internetu? Poustis si to nékdy jako kulisu?

Viibec nepouzivam. Live tv jde mimo m¢. Obcas si zpétné pustim tieba ,,uvolnéte se, prosim*
— kdyz mi zndmi feknou, Ze to bylo fajn a at’ se kouknu. Jako kulisu si poustim tieba pratele
ptes DVD nebo pfes net.

Jak travis$ sviij volny ¢as?

Mimo Skolu hodné pracuju, jsem se psem a prateli, strasné rada ¢tu, miluju rucni prace a
tvofeni rliznych véci. Nejsem zrovna sportovni typ, ale posledni dobou docela dost plavu,
lyzuju a jezdim na bruslich, nejvic Casu tohohle typu ale nakonec stejné travim se psem na
kopci.

Cemu vénujes nejvic ¢asu?

Préci a brigadam. To mozna nékdo nebere jako volny Cas, ale jA mam Skolu jako préci, jako
néco povinného. A prace je pro mé dobrovolnd, vybrala jsem si ji, bavi mé a naplituje. Penize
za ni jsou jen plus.

Jinak jsem venku se psem nebo si ¢tu a délam rizné rucni prace.

Jsi vic sama se sebou nebo s jinymi? Je pro tebe dileZita socialni interakce?

To je otazka, ja nevim. To bych si musela spocitat — udélam si na to vyzkum...

Jsem dost spolecenska, mam spoustu piatel, furt nékde litdm a néco délam.

MysliS, Ze existuje néjaky vztah mezi televizi a volnym ¢asem? Myslim, jestli podle tebe
lidi, co nemaji televizi, maji vic volného ¢asu?

No, vzhledem k tomu, Ze jsem vétSinou u televize néco délala, bylo to spi§ maximalni vyuziti
casu. Stejn¢ bych Zehlila, tak pro¢ si k tomu nepustit jesté¢ néco? Ale samotné sledovani
televize je pro mé ztrata casu. OvSem chépu, ze stejné mize né¢kdo vnimat ¢teni nebo chozeni
na prochézky. U toho taky nic moc smysluplného nedélam. Kdyz budu misto toho koukat na
dokumenty, asi mi to da vic.

Co tak délas v prubéhu dne...? Jak vypada Tviij denni reZim?

Vstanu, délam néco do skoly nebo pracuju, pfijdu na byt, najim se, jdu do $koly nebo do
prace, serfuju, najim se, ¢tu si, posloucham rozhlas, néco kutim.

O vikendu vstanu, jdu se psem, vafim, serfuju, néco kutim nebo déldm néco do prace a vecer
jdu se psem. Obcas se mi samoziejmée vloudi né¢jaka akce nebo kino ¢i divadlo.

SlySela jsi nékdy o antiteleviznim hnuti? Nebo o obéanském sdruZeni Beztelevize?

Ne neslySela. A mozna mi piijde i zbyte¢né. Lidi se prosté rozhodnou, jestli chtéji koukat
nebo ne. A na prvni pohled se to pak stejné nepozna. Musi vam o sobé¢ fict, ze TV nemaji
Planujes si televizi nékdy v budoucnosti do domacnosti poridit? Pokud ano, proc¢?

J&4 nevim. Dfiv jsem si fikala Ze ano. Ale protoze mi televize pfijde jako oskliva véc, méla
jsem dokonce vymysleny 1 systém na jeji skryti v interiéru. Chtéla jsem ji kvili filmtim. Dnes
uz ale vim, Ze ji nepotiebuji. Ze se opravdu viechno déa sehnat. TakZe ted’ uZ ne, neplanuji ji.
Mozna je to nefér vici détem vzhledem k jejich vrstevnikiim (taky jsem se na zakladce smala
klukovi, co nemél televizi), ale uz i veCernicky vychéazeji na DVD.

Petr

Jak dlouho nemas televizi?

Jak dlouho ji nemam..no nevim, jak se to pocitd. Kdyz jsme bydlel s naSima, tak jsme ji méli,
na predchozim privaté ani na kolejich jsme ji neméli. Jinak ji nemam dohromady 4 roky.

Tak hlavni diivod, pro¢ ji nemas je...?

Ptece to, ze jsem se prestehoval. Zacal jsem zit jiny Zivot, je to ted’ jiny, jinej rytmus, plan...
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N¢&jak jsem to nefesil, zas jsem nebyl néjakej televizni maniak, abych si hned musel telku
poridit. UZ jsem fikal, ze na minulym privaté televize nebyla...to tak vétSinou prosté byva. A
ted’, kdyz bydlim sdm na jiném privaté, taky ji nemam.

Na co jsi se predtim dival v TV?

Diiv jsem sledoval seridly — jako tieba na fox kids — pro déti...kresleny (ve svych dvaceti
letech- smich). Taky obCas dokumenty nebo zpravy. Mozna obcas néjakej ten film nebo tak.
Prosté klasika. Ale asi ne tak, jak se divaj na telku dichodci, ty telenovely nebo nekoncici
serialy.

Zkusis si vzpomenout, kolik ¢asu jsi asi travil sledovanim televize?

To jsem se mohl divat tak hodinu denné, kdyz se ty seridly seCtou...pfiSlo mi to jako ztrata
Casu, ale pfitom jsem to potieboval. Spi$ jsem se na to dival, ale délal jsem u toho i jiné véci.
Co tieba jsi u toho délal?

No co...tak rizn€. Chodil jsem po byté, chystal jsem si jidlo, rovnal véci, krmil zvitatka...
takova domaci pohoda, kdyz piijdes ze Skoly a rodi¢e nejsou doma.

Jak se to zménilo, kdy? jsi pFiSel na VS?

Kdyz jsem pfisel na vejsku, tak mi televize ani nechybéla. NepftiSlo mi to jako néjaka zmeéna.
Diiv byla televize porad zapnuta spi$ jako kulisa a kdyz tam zrovna néco bylo, tak jsem se
dival...tfeba na zpravy a tak. Jo, zpravy m¢ bavi. Ty si ted’ poustim u vSeho.

Kdy?z jsi bral tv jako kulisu, dival ses tieba na program, abys védél, co davaji?

Ne, to ne. Bylo mi to jedno. Prosté jsem ji zapnul, takova automatika. Pfijdes, zapnes a délas
si svoje. Je jasny, ze jsem védel, kdy davaji zpravy a tak. Ale nejsem typ, coby sedél a Cetl si
televizni program, to fakt ne.

Tak jsi bral automaticky, Ze televize béZi a ty si délas, co potiebujes?

Jo, to jo. Potfebuju kulisu. Ted’ kdyz piijdu domt, zapinam pocita¢ nebo radio. Ptijde mi to
stejny. Nemam réad, kdyz je tam ticho.

Nevadilo Ti, kdyz T¢€ nékdo vyrusil ze sledovani, tak ses nezlobil?

Ne, nevadilo. Védél jsem, ze kdyZz se nebudu divat ted’, tak to bude zase pfisté. Nebyl jsem na
tom zavisly. Zas jsem Sel dé€lat néco jinyho s nékym jinym. To je asi vzdycky lepsi travit Cas
s nékym nez sdm u telky.

Takze nebyl Zadny porad, na ktery jsi se dival pravidelné?

Jo, to bylo takovym stylem jako — joo, davaji simpsny, tak se podivam...byl to spi§
odpocinek. Ale kdyz nebyly, tak mi to nevadilo. Jak jsem fikal, to mas tak n¢jak v hlave, ze
vi§, kdy co dévaj a kdyz mas zrovna €as nebo neni nic lepSiho na praci, tak to zapnu a je to
fajn.

Jaké jsi mél konicky, kdyz jsi priSel ze Skoly domu? Co jsi normalné délal?

Vétsinou s kamaradama ven, nebo jsem si Cetl...nebo véci, co byly doma potieba — to zabere
hodné casu.

MysliS, Ze bys mél televizi, kdybys neSel na vysokou?

Ty jo asi ne, ja televizi fakt nepotfebuju. I kdyz pfijdu tfeba ve dvé nebo ve tii, nikdy si
televizi nezapnu. To si radsi néco prectu. Je jasny, ze ted’ si nemam ani co zapnout.. (smich)
Ted jsem cCetl néco od Freda Chapela...takovy jizansky témata. Spi$ sci-fi, ale mysteridozni
veci.

Lidi kolem tebe...maji televizi?

Jak kdo, studenti, co jsou na koleji nebo na privatech taky vétSinou ne. No, samoziejmé nasi
doma televizi maji, si pofidili celkem novou nedavno. Ale moc ¢asto tam nejezdim.

Povidate si nékdy o tom, co davali v televizi, kdo co vidél a tak?

No, né€kdo obcas fekne, ze véera davali v telce n¢jaky dokument nebo tak...jinak asi nijak
specidlné. Nemyslim, ze by to bylo dulezity, spi§ se bavime, jak se kdo ma a co d€la. Mi to
nepfipada jako dalezity téma k hovoru.

MysliS, Ze se na Tebe okoli - teda aspon ti, co maji televizi — divaji jinak, ze ty ji nemas?

87



Nijak zvlast. Myslim, ze to vyplyva zmé Zzivotni situace. Mozna by to pusobilo divné,
kdybych uz néjak regulerné bydlel a nemél televizi. Ale kdyz mam internet, nejsem néjak
mimo. Aspon si tak nepfipadam.

Vratim se k tomu volnému &asu. Kdy? jsi teda p¥iSel na VS, zménil se tviij denni reZim?
No, zménil — asi jo. Teda urcité. Neni to jak na gymplu, kam chodi$ pét dni v tydnu a mas
vyuku hned od rana. Ted zélezi, jakej mame rozvrh, kdyz jsem pfijdu ze Skoly jesté mam
uceni. A kdyz je volnéji, rad si zajedu nékam na kole. A vecer si vétSinou néco ucelové stahnu
na pocitaci.

TakzZe sledujes serialy, filmy nebo se divas na online zpravy nebo na co se divas?

Jo, vétSinou zélezi, jak mam volny ¢as... ale sleduju tfeba black books a jdu Zehlit nebo tak
podobn¢. Mam to jako kulisu. Obcas si pustim ty zpravy, to mé zajima, jinak asi nic extra.

Co sledujes jako online vysilani?

No, Ct 24- to se divam tieba rano, kdyZ sniddm a mam vic Gasu. Ale jinak vzdycky tak
ucelové. Treba co déavaji na jedniCce, pak si to pustim znetu. Ale vétSinou to pustim a
nedokoukam to. Mam spoustu jinych povinnosti a tak od toho odbiham. Pak si znovu poustim
ty samé scény, které jsem nevidél.

A neni to podle Tebe ztrata ¢asu, kdyZ se na to divas porrad dokola?

Ne, to neni. Ud€lam u toho spoustu jinych véci, co jsou potieba, takze to tak neberu.

Kde teda ziskavas informace pro cely den?

Kdyz jsem linej, tak se divam na novinkach.cz, ale jinak se mrknu na CTK a pieétu si titulky,
co se stalo. Nejlepsi je CT24...

A co mé¢ bavi, je kdyz ptijdu tieba z hospody tak si ve dv€ rano zapnu aljaziru...divam se na
to jen tak, dobrej ulet — divam se na to, co je ve svété. Bavi me ty obrazky, jak se méni. Viibec
tomu nerozumim, ale je to obcas taky zajimavy jen tak to sledovat...

TakZe informace vétSinou z netu... a co noviny?

No, malo. Dtiv lidovky, ale mé¢ to pak ptestalo bavit. Tam je tieba rozhovor na jedné strance
s nékym..jako me nezajima, co kdo fek... Pak jsem si kupoval hospodaiky, ale pak jsem na to
prestal mit naladu a chut’.

Jak dulezitou roli ve tvém Zivoté hraje internet? DokaZes si predstavit, Ze bys ho nemél?
Ne, vibec, To bych fakt nezvladl. Je to pro mé denni zalezitost, hodné¢ dilezity.

Co tak nejcastéji délas na netu?

No, facebook..ne, délam si srandu...email, véci do Skoly, docela icq- Zze s nékym pokecam,
hodné i planovani vylet a kam se podivat a tak..taky ale rtizné filmy a hudbu na youtube..
Jak bys hodnotil svoje pocita¢ovy schopnosti?

Jako myslis, co a jak zvladam? Jako uzivatel nebo co?

No, presné...jestli se povaZujes za uzivatele nebo pokrocilého uzivatele nebo experta...
Vétsinou si najdu, co potiebuju. V tom nemam problém. Myslim, ze na tom neni nic tézkyho.
Furt jsem na tom asi lip nez rodice nebo tahle starSi generace — oni maji mozna néco jako blok
proti nové technice.

Kolik ¢asu denné stravis na netu?

Tyjo, asi plno (smich...) to bych rad rozdé€lil. Tieba, kdyz piSu email nebo délam jiné
dulezité¢ véci, néco hledam, tak stravim tak hodinu denné. Ale jinak jede net cely den.
Posloucham tieba radio, divam se na filmy atd.

N¢kdy se mi stane, ze jen tak tupé ziram a nic celn¢ nedélam.

Kde beres inspiraci, co si stahne$, nebo na co se podivas?

Vétsinou od znamych, od pfitelkyné...nebo se mrknu na csfd a podivam se, co zrovna leti.
Vidi$ to jako ekvivalent jako, kdyZ ses predtim dival na tv a ted’ travi§ volny ¢as na
netu?

Ted’ kdyZ na tim pfemyslim, tak je to mozna to samy. Ale mozna je to ucelnéjsi. Proste si
vyberu, na co se budu divat — kromé¢ teda t¢ aljaziry, na kterou se divam tup¢.
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Asi to nejde byt porad zapnutej a premyslet a pofdd néco hledat. Taky je potifeba relax.
Predtim sem relaxoval u téch pohadek na Fox kid nebo u seridlti. Ted’ tfeba taky, ale uz u toho
délam zas jiny véci. Mozna je to i tim, Ze se stardm sam o sebe, tak jsou néjaky povinnosti
navic.

Kde ted’ bydlis?

Bydlim na privaté sam, 1+1.

KdyZ nebudes bydlet na privaté, mas v amyslu si televizi poridit?

Asi ne. To zatim nechci. Od UPC mi furt nabizi, jestli nechci kabelovku, ale to fakt zatim
nechci.

No, vidi$, to se mZe$ piidat k obéanskému sdruZeni Beztelevize...

Coze? Co to je? To mlze byt zajimavy.

Tak jsi o tom nikdy neslySel?

Ne, viibec nevim, o co jde.

A o akci ,,tyden bez televize® jsi slySel?

Ne viibec...ja televizi pfece nemam, tak je to pro me¢ hodn¢ dlouhej tyden...

Tak jeSté posledni otazky...Jsi student, ma§ néjakou brigadu? Nebo ti finan¢né
pomahaji rodice?

Na brigadu fakt ¢as nemam, jsem skoro potrad ve skole, kdyz ne, tak se u¢im, a kdyz ani to,
jsem rad, Ze mam volno. Jinak jsem si néco malo usetiil, jak jsem byl loni v té americe.

No, nasi mi posilaji penize ale ja jim to budu vracet, az dostuduju. Nechci jim byt nic vdécné;.
Kolik ti zhruba posilaji?

Vétsinou zalezi, jestli nékam tfeba nejedu nebo nemam vydani navic...ale kolem desitky..

A jeSté posledni otazka...kolik Ti je let? 24.

4. Misa

Ty pry nemas televizi, to jsem ani nevédéla...

Kdo to na mé tekl? Urcit€ Dominik, ze? Praskac jeden (smich)

No, nemam...a proc¢?

Délam diplomku na téma Zivot bez televize..

No, to je zajimavy...

Jak dlouho ji nemas?

No, myslim tak dva tfi roky...a pfedtim jsme se na ni taky moc nedivali.

Kolik Ti ted’ je?

Hmm, uz jsem par let tiicatnice...i kdyz to tak nevypada.

S tou televizi...tak jste ji diiv méli a pak se stalo co?

Kdyz jsem jesté na bakalaii bydlela s nasima, televizi jsme samoziejme méeli.

Pak jsme se s pritelem odsté¢hovali a méli jsme jednu starou od babicky.

Jednou zacala hrat tak podivné razove...a razné stiidala barvy, nedalo se na to divat. Prosté¢
jsme ji odvezli a novou si nepoftidili.

TakZze takova znouzectnost?

Asi ne, néjak jsme zvazili, ze se na ni stejné nedivame a tak ndm to pfiSlo zbytecné. Navic
platit ty mésicni poplatky za néco, kdyz to nepouzivam...Jako ja bych je klidn¢ platila, ale ne
za to, co v tv bézi.

MysliS televizni obsah? Nebo co Ti na tom vadi?

No pfesné, televizni obsah, ale musim dodat — velice nekvalitni! pfislo mi, Ze tam neni nic
kloudného, co by mé zajimalo. Vis co, ja mam absolvovanou zurnalistiku...To do nas hustili
potad. Vim, jak se délaji zpravy, aby byly zajimavé.. Ale navic jsou to vSechno tfikrat
prezvykané zpravy z Cetky...

A kromé zprav? DalSi porady Té nezajimaji...?

Myslis ty trapné reality show, Velké bratry a podobné??? Vzdyt’ to je hriiza.
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Ted’ jsme se ale divali na italskou sérii Velkého bratra...vi§ co, obc¢as se na to podivam...ale
pro zébavu...abych védé€la, kam az jsou lidi schopni zajit..fakt sila...ti italové po tom Uplné
§ili, je to tam straSné popularni...viibec to nechapu. Je to ta nejpokleslejsi zabava, co jsem kdy
vidéla.

Sledujes televizi online pres internet?

Jo, tyhle zahrani¢ni srandy. Je to spiS cilené, kdyz se chci fakt pobavit.

Divas se na CT24 nebo jiné televizni potady na netu?

Skoro viibec. To mé nezajima. Né&jaké zpravy si prectu v rychlosti na netu, ale nezabyvam se
tim. Jiny televize si nepoustim. Jen kdyz mé néco fakt zaujme nebo kdyz se o né€em nékde
piSe.

A co zpravy...naznacila jsi, Ze T€ pomoc nezajimaji...

Taky ze ne. Ono je to vSechno hrozné hezky, Ze se toho miizeme tolik dozvédeét, ale jsou to
vétsinou zkratkové informace. Kdyz se o néco zajimas$ pofadné, stejné ti to moc neiekne.
Takové utrzky, spi§ zmatené a namackané na sebe. Moc informaci v jednom case.

Mg¢ celkové moc nezajima, jestli se nékde v jizni Africe nékdo seSel s nékym jinym a bavili se
spolu kdovi o ¢em. M1j Zivot to nijak neohrozuje, nedotyka se me to. Je mi to jedno.

Mas nékdy pocit, Ze by jsi tim o néco prichazela? Myslim tieba socidlné a tak..

Vibec. Ziju si v takové své bubling, kterou jsem si vytvofila sama. A ty informace, co jsou za
sténou bubliny mé prosté nezajimaji. Mij svét je uvnitt. Myslim, Ze miizu pisobit jako exot,
ale m¢ je to jedno. Moje rodina si obcas klepe na hlavu, Ze jsem divna...ale co...m¢ to
netrapi.

Mas néjaké konicky, zajmy?

To vi§, Ze jo. Bavi m¢ web, tvofime obsahy, webovy stranky, internet, pocitace...délam tak
od vSeho néco. Hlavné kdyz se potfebuju néco dozvédét, dozvim se to...mlj mozek je
nastavenej jako hypertext...jdu si po té své linii, co m¢ zajima...pak se obcas vratim k tématu,
kde jsem zacala...

TakZe Ty a internet...travi§ hodné ¢asu na netu?

Reknéme, Ze je to prostor pro moji praci, zabavu, vlastné i pro muj Zivot. Jsem na netu potad.
Internet je ted’ mtj svét, kde nakupuju a délam vSechno.

Jak bys hodnotila svoje IT dovednosti?

Kdyz to porovndm s ostatnimi, myslim, Ze jsou na dobré Grovni. Urcité ne jen uzivatelské.
Chapu ten mechanismus, jak to funguje. Proto taky ted’ délam tuhle skolu (pozn. Informacni
véda). Bavi mé to.

Chodis ¢asto mezi kamarady nebo ven?

Ted’ uz docela malo. Ven se mi nechce. Chtéla jsem si aspon pofidit psa, abych se donutila,
ale mam nemocnou kocku, tak nemiizu. Jsem strasné lina.

Jestli tomu dobie rozumim- pro Tebe jsou dilezité informace, které se tykaji
bezprostiedné Tvého Zivota...jinak Té nic nezajima...?

D4 se to tak fict. Tak né&jak se nechci zapliovat nesmyslama. Dnes je toho vSude tolik, Ze
nevis, co diiv.

Co filmy a serialy? Sledujes?

No, jasné. Hlavné¢ serialy, to mé¢ bavi. Ale ne stupidni.Spis s né¢jakou IT tematikou tfeba.

To si stahuje$ nebo to od nékoho mas?

Vsechno stahuju...dneska je doba stahovani. Co neni ke stazeni, jako by nebylo.

Ted” mé napada...tfeba nékteré porady nebo dokumenty v televizi stahnout nejde,
nejsou ani v jejich webarchivu na netu...Casto tam byvaji docela zajimavé informace.
Nemas pocit, Ze jsi o néco prisla...tFeba pokud se to tyka tvého oboru...

Jo, to je sice pravda, ale mizu si stahnout podobné. Informace se toci poiad dokola. Sice to
nebude stejné jako v televizi, ale urcité néco takového stadhnout jde. Tohle je prosté smiila, ale
nevadi mi to.
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KdyzZ jsi u rodi¢ii nebo nékde jinde na navstévé, divas se na televizi?

Pokud ji maji pusténou, netikdm jim:* vypnéte to!*“ Je mi to jedno. Zamérné to nesleduju. Ani
kdyz jdeme né€kdy s kaimosem tfeba na pivo a maji tam televizi. Nékdo si sedne vzdycky tak,
aby vid¢l, co se tam d¢je...ja spis naopak, aby me to nerozptylovalo.

Piedstav si svoji budoucnost...vidi§ tam nékde Tvoji domacnost s televizi?

Ne. Ted’, kdyz ji nemame si teprve uvédomuju, jak je mi bez ni fajn... a kdyz sleduju lidi
kolem sebe, co se divaji na ty priblblé seridly a reality show a dalsi blbosti...musim se jim
akorat smat. Nepotiebuju se v praci bavit o tom, co v¢era bylo tam a tam...A je zajimavé, jak
se o tom piSe i vriznych novindch..myslim bulvér...cely narod tim zije. Nemusim byt
soucasti takovyho nadseni. Je to pro m¢ fakt poklesla zabava a nic mi to nepfinasi.

5.Vivka

Rozhovor ¢.4

Jak dlouho Zijes bez televize?

12-13 let

Jaky byl hlavni diived, pro¢ ji nemas?

Dutivod byl jednoduchy — na kolejich se mi televizi sledovat v TV mistnosti fakt nechtélo, na
privaté jsem na ni neméla penize a ted’ na ni nemam ¢as ©

Jak se tvari lidé ve vaSem okoli na fakt, Ze nemas televizi?

V pohod¢. I kdyz jim feknu, Ze dany serial ¢i reklamu neznam apod. tak mi ochotné vysvétli,
co méli na mysli...

Jaky je pro tebe Zivot bez televize? (ve smyslu kvality, ve zpiisobu traveni volného
casu...atd) Je aktivngjsi. Aspon pro mé.

Co pro si predstavi$, kdyz reknu televize?

Vsechno a nic. Hromada potadi, zajimavosti, ale také nesmyslii, nerealistickych seridlu ,,ze
zivota®“, pomluv, senzacechtivych zprav a komer¢nich reklam.

Odkud mas informace, zpravy o tom co se déje nebo co se stalo?

Sem tam znovin, sem tam z internetu. Ale popravdé mé nijak netizi, ze ty katastrofické
scénafe denné nesleduji.

Mas doma pocitac? A internet? Jak jsi na tom se schopnostmi uzivani?

PC 1 internet mam, pracuju denné na pc. Tak je moje troven je docela vysokad, jinak bych se
neuzivila.

Kolik ¢asu travi§ surfovanim na internetu? Reknéme kazdy den, tak v priméru

Cisté jenom surfovani — pil hodiny.

Divas se na televizi, kdyZ jsi na navs§tévé znamych ¢i rodiny, kde ji maji?

Jen pokud je v programu néco zajimavého, tak doma u rodict. Na navstéveé jsem proto, abych
si se znamymi povykladala.

Mluvis$ s kamarady nebo v praci o televiznim obsahu?

Ne, neni diivod a vétS§inou nemam o ¢em, kdyz se nedivam. Kdyz uz se néco rozebira, tak si
to necham prvni vysvétlit, nebo kdyz je po ruce internet, podivame se na to..

Sledujetes filmy, serialy, dokumenty? Kde je ziskava$? Vybiras si peclivé, na co budes
divat?

Sem tam né&jaky film, ktery mi doporuc¢i kamaradi nebo pfinese snoubenec.

Jak travite sviij volny ¢as?

Aktivni v§ehochut’ ©. Nejde to popsat jen tak jednoduSe. Mam hodné zajmu a konicku, tak se
je snazim provozovat. Ale n¢kdy jsem rada, Ze si odpocinu.

PopiS prosim zhruba sviij normalni den (pracovni). MiiZete jej porovnat i s vikendovymi
dny...

Vstavame pred sedmou, chodivame spat nejdiive ve 23 hodin. Po snidani jeden z nas vyvenci
fenku a dame se do prace tj. usedneme k PC. Do toho ¢asto néco vyfizuji, béham po méste,
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n¢kdy si obéd uvaiim, Castéji si na n¢j zajdu. Nékdy si odpoledne zajdu zacvicit (joga ci
plavani), sejdeme se doma, nachystam vecefi a jeden z nas vyvenci fenku.

Nasledn¢ vyfizujeme a domlouvdme to, na co musime byt oba nebo si spolu né&jak
odpocineme — kouknem na film, navstivime pratele nebo prosté jen tak jsme.

SlySela jsi nékdy o antiteleviznim hnuti? Nebo o obéanském sdruZeni beztelevize?

Ne

Plianujes si televizi nékdy v budoucnosti do domacnosti poridit?

Urcité ne

Posledni otazky, kolik Ti je let?

29

A co délas?

Oficiadln€ jsem studentka, doktorandské studium.

Kde bydlis?

Bydlim v byté¢ s budoucim manzelem

6. Jirka

Jak dlouho jsi bez televize?

5 az 7 let, zalezi co vSechno se do toho zapocitava, je to takovy muj hruby odhad

Jaky byl hlavni diivod, pro¢ ji nemas? Jsou néjaké vnéjsi faktory, které an to maji vliv?
(nabozZenstvi, politické vyznani, Zivotni styl...)

Nepotiebuji ji sledovat. Pracuji misto toho na pocitaci. Vnéjsi ditvody nejsou.

Jak se tvari lidé v okoli na fakt, Ze televizi nemas?

Také nesleduji televizi

Jaky je pro Tebe Zivot bez televize? (ve smyslu kvality, ve zptisobu traveni volného
casu...atd)

Za posledni rok nemam volny &as :-). Zivot bez televize je pouze jinadi. Jesté pied dvéma lety
jsem misto koukani na televizi spiS travil vecery s ptateli hranim her, zpivanim atd. coz je pro
mé rozhodné lepsi pro rozvoj osobnosti nez koukani do televize.

Na televizi je Spatny televizni program. Hlavné se jednd o komercni televizi, ktera pousti
programy libivé pro divaky za zvySenim sledovanosti. Lehko pfijatelny obsah ak¢niho filmu
degraduje mysl hlavné mladych lidi, kteti se nasledn¢ ve svém redlném zivoté také povazuji
za podobného hrdinu. Bohuzel pokud jsou vystaveni béznym Zzivotnim problémim, nejsou
schopni jakkoliv zareagovat a citi velké zklaméni, Ze selhali pfi pouziti své neuvéfitelné
schopnosti, kterou si vysnili. Takto rozvinuty egoismus znemoznuje zit zminénym lidem
produktivni zivot. Nerealné vidéni je podpoteno sledovanim komercnich televizi.

Co pro Tebe znamena televize?

Ptistroj

Odkud ziskavate informace, zpravy?

Internet (novinky.cz)

Jenom z internetu?

Ano, jsem na netu porad, tak si ¢tu jen tohle a staci mi to.

Predtim jsi Fekl, Ze misto televize pracujes na pocitaci...Mas ho doma? Nebo v praci?

V préci i doma. Jsem doktorand, tak pracuju porad...

Kolik ¢asu v pruméru (denné) prosurfujes na netu?

Pracuji za pocitacem, travim tu tak 14 hodin denné. Surfuju na netu kdykoliv je potieba. Spis
hledam néco konkrétniho nez abych se z nudy proklikaval internetem.

Hodnotis svoje schopnosti na po¢itaci jako...

Asi jsem pokrocily uzivatel pocitace oproti zbytku populace.

Divas se na televizi, kdyZ jsi na navs§tévé znamych ¢i rodiny, kde ji maji?
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Jo, celkem mé to bavi. V takovychto ptfipadech jsem ochotny se divat i na Upln¢ blby porad
nebo film. UZivam si to

Ucastni§ se debat (v praci, s kamarady) o televiznim obsahu?

Ne, nemam se o ¢em se bavit.

Sledujes$ filmy, seridly, dokumenty? Odkud je mas? Vybirate si peclivé, na co budete
divat?

Vétsinou si velmi peclivé vybirdm film (CSFD.cz). Na dokument nebo film se kouknu na
zéklad¢ doporuceni kamarada. Jako seridly mam rad situacni komedie, je mi jedno jaké, ale
hlavné se u toto clovek musi zasmat. VSechno stahuju z internetu nelegalné. Az budu milionar
tak jsem si potady ochoten kupovat.

Jak travis sviij volny ¢as?

Skoro zadny volny ¢as nemam. To uz jsem uvedl. Pokud ano tak hraju na kytaru popiipadé
sportuju.

Muze$ popsat svij denni rezim? Takovy pracovni den...

Réno vstanu a jdu do skoly kde pracuju tak do péti na vyzkumu, vyuce a dalSich Skolnich
povinnostech. Potom jdu domt odpocinu si a od osmi pracuju do noci (tak to jedné) na
projektu LNKM (pozn. La Ngonpo Krajni meze — dobrovolnicky projekt v severni Indii)
Samoziejmé, ze do toho vseho se motaji vSechny bézné zivotni starosti, dale starost o auto,
starost o bydleni atd.

Jeden den v tydnu mivam vecer volno vétSinou na néjakou kulturni akci. O vikendu pracuji
nebo jezdim za jinyma povinnostma domtl.

Domu?

Jo, k nasim, fikdm tomu pofad domt, i kdyz bydlim uz ptes 6 let pryc.

Ale jinak bydli$ sam?

Jak se to vezme, bydlim v byt¢ se spolubydlicima.

SlySel jsi nékdy o antiteleviznim hnuti? Nebo o ob¢anském sdruZeni beztelevize?

Ne (nejsem nahodou ¢lenem pii mojem zivotnim stylu? :-))

Planujes si televizi nékdy v budoucnosti do domacnosti poridit?

Nevim co bude zitra.

Kolik Ti je? 25

7. Zuzana

Jak dlouho nema4s televizi...?

No, to asi nejde tak fict...my ji mame, ale ja na ni nekoukam. Tak tézko fict, jestli Ti s tim
vyzkumem pomuizu...

No, snad jo, uvidime..:-) Jak dlouho teda?

Je to asi 5 let... Vlastné, co jsem na vejsce...

Jak to bylo predtim a pro¢ ses prestala divat?

No, kdyz to vezmu uplné od zacatku... tak jsme vyrtstali v domku, pak v byt¢ na paneldku,
pak zas v domku...a televize byla vSude...to bylo na zékladce...bydleli jsme s dédou, od
mamky s tatou — ten jako dichodce byl na televizi hodné zavisly...jinak to u nas nebyvaly
takovéto klasické vecery u telky...mamka furt nékde béhala, nestihala...Pak déda umfel, ja
zacCala jezdit na stfedni a mamka se odsté¢hovala...tak jsem bydlela rok na intru. Tam telka
byla v takové spoleCenské mistnosti, ale urcit¢ jsem se nepotiebovala chodit divat...nebyla
jsem na to nijak zavisla...

Na to ses tak divala predtim, co T¢ bavilo..

Na zakladce jsem vétSinou zapla telku, kdyz jsem pfisla ze Skoly, nékdy uz byla zapla,
protoze se dival déda. Tak tam bézely ty serialy jako beverly hills, merlose place a pak i ty
telenovely — to m¢ bavilo...myslim, ze tehdy byl Divoky andél. Jako v pubert¢ mé to dost

93



bavilo, uplné jsem se v tom vidéla ...a hrozné jsem chtéla potkat taky takovyho Iva, jak méla
ta Colita...nebo jak se jmenovala...

Obcas jsme se o tom i s holkama bavili ve Skole...pak jsme vzdycky spéchali domi, at’ to
stihneme...ale spi§ mé to bavilo, libilo se mi to...u toho jsem tfeba umivala nabobi nebo
tak...

A potom na tom intru...to jsi tam ziistavala pies vikend nebo jak?

No, jezdila jsem domi nebo k mémé na vikendy...

A divala ses pravidelné na televizi?

Ani ne, byla jsem rada, Ze jsem doma a ze se uvidim se zndmyma a kamoSema...Sli jsme
vétsinou ven, zapafit a tak. Kdyz jsem jela k mamé, tak cas skoro nebyl, protoze je to désné
daleko a nez jsem tam dojela, byl vecer a to uz jsem $la ven a pak druhy den rdno jsem zas
spala...telka bézela pres den...mamky manzel se dival skoro porad, ja to meéla spiS jako
kulisu, ale obcas jsem to sledovala...tieba objektiv nebo podobny pouc¢ny porady.

Jak jsi predtim travila ¢as? Jaké jsi méla konicky?

Diiv jsem toho délala fakt hodné. Hréla jsem na flétnu, to bylo kazdy tyden, chodila jsem
hodné ven, délalo se kolem bardku...hodné jsem si Cetla...ted’ vilbec nechapu, Zze jsem toho
tolik stihala...ted’ nedélam viibec nic a porad nestiham...

Travila jsi u televize hodné ¢asu?

To uz ani nevim...moznd néjaké ty vecery asi jo. Urcité jsem védéla, co ktery vecer davaji.
Tehdy néjak zacinala nova, tak jsme se dost divali na ty publicistické porady a podobné. Ale
jako hodné ¢asu vylozené ne, protoze bylo dost véci na préaci.

Kdyz nad tim tak premyslim, tak mi viibec nepfijde, ze by to tehdy pro me byla ztrata casu...
myslim, kdyZ jsem se divala na televizi...kdyz uz, tak jsem si u toho asi odpoc€inula a néco se
1 dozvédéla a pak se Slo néco délat. Takze ten den mél vlastné€ nékolik etap.

Vzpominam si, ze si taky déda vlastn¢ hrozné chtél koupit novou televizi na déalkové
ovladani...my jsme neméli moc penéz, ale déda usettil a doptal si to...Byla to iplnd bomba,
kdyz se nemuselo vstavat a pfepinat programy...uzivala jsem si i tu funkci, jak si nastavis,
aby se telka vypla...©

Jak to bylo pak, kdyZ jsi odesla na vysokou?

No, hned po maturité jsem odesSla do Prahy na Skolu. Nakonec jsem se dostala ne Vosku a tak
jsem musela hledat néjaké bydleni v privatu. Nasla jsem jedno docela pékné...takovy
podkrovni bytecek...

A tam byla televize ...?

No, k tomu jsem se chtéla dostat...byla tam takova mald, chytala jsem par programi...uz si
ale nevzpominam...takze jsem ji poustéla spi§ jako kulisu. Neméla jsem tam zadné radio a
bylo to docela tiché misto...VEtSinou jsem si u toho tfeba Cetla nebo tak néco kutila...obcas
tam néco bylo...

Pak se mnou zacala bydlet jedna nova spolubydlici a ta vzdycky pfisla z prace a hned zapnula
televizi...to m¢ dokézalo totaln€ vytocit...to mé rusilo, kdyz jsem se potfebovala ucit...

Tam jsi bydlela jak dlouho?

To bylo na rok a pul...ale pak jsem se ptestéhovala na kolej. Tehdy jsem si pofidila pocitac a
super velkej monitor, na kolejich byl rychlej internet, tak jsem zacala sledovat ty klasicky
serialy co byly strasné popularni u vSech studentd.

Kdo Té to naucil, jak se stahuje a tak? Nebo jsi profik na pocitace?

Viibec, jsem docela zacateCnik...nebo vté dobé jsem aspon byla. Tam bydlelo hodné
matfyzakii a oni to vS§echno méli zmaknuty, naucila jsem se to od nich. A musim fict, Ze jsem
za to rada...ted’ bych se bez toho neobesla...To byl tehdy zacatek studentského zivota...©

Co vikendy? Jezdila jsi domi?”

Neékdy jo, nékdy taky za mamkou, to uz jsme spolu nebydleli. Ale ty vikendy byly vzdycky
strasn¢ kratky, na televizi moc Cas nebyl.
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Kutili jsme néco doma s brachou nebo se divali na film, kterej stahl.

Jak jsi travila volnej ¢as na vysoké?

Ty zacatky byly docela fajn, ve Skole nic moc uceni, vSechno probihalo celkem klidné.
Chodila jsem jesté na brigady, rizn€ po téch skladech a tak, co nabizeli praci pro studenty.
Tim jsem zabijela dost Casu. Jinak jsem rada chodila do divadla. To jsem mohla klidn¢ tak 3-
5x do mésice. Jinak jsem chodivali s kdmoSema na pivo nebo se jen tak projit. Ale uz jsem
moc necetla knizky. To me mrzelo. Celkové jsem do Skoly skoro nic nedé€lala a uz viceméné
ani nic pro sebe. Cas strainé letdl a ja n&jak prestala viechno stihat.

Tak Zadné konic¢ky sis neudrzela?

Vlastn¢ ne. Ani ten sport — taky jsem docela ptibrala, to mi vadilo asi nejvic.Snad jen to
divadlo jsem zacala vic navstévovat...

Bydlela jsi porad na stejnych kolejich?

Pravé ze ne. Ja nikde moc dlouho nevydrzim. Piest¢hovala jsem se na jiné koleje, protoze
byly levnéjsi skoro o tisicovku.

Tam telka nebyla...?

To vis, Ze ne...tohle byly docela sociélni koleje

V jakém smyslu?

Byla to buiika, dvé mistnosti, v kazd¢ 3 postele z toho jedna dvoupatrovka. Stoly naplacané
na sebe. Kazda jsme tam méli dost maly prostor.

Méla jsi tam pocitac?

To uz ne, nebyly penize si potidit notebook a na normalni pocita¢ tam nebylo misto.

Tehdy uz jsem zacala vic jezdit zas domti, protoze jsme vic a vic kutili na baraku, tak jsem se
z Prahy snazila utikat, co nejvic to Slo.

Pak se mi podatilo dostat se na Erasmus do Finska a tak jsem se rozhodla, Ze si notebook
koupim.

Nez sis ho koupila, pouzivala jsi pocita¢ hodné? A internet?

Tehdy ani moc ne. Nejvic ve Skole, M¢li jsme néjaké predméty na pocitaci, tak jsme si tam
mohli délat, co jsme pottebovali. VEétSinou mi to stacilo na vyfizeni mailu a tak...

Co jsi nejvic shanéla nebo hledala na internetu?

Tehdy...asi préci, brigadu..taky icq, email...nijak pokrocily uzivatel jsem nebyla.

Kde jsi brala informace? Jako tieba zpravy a tak?

Vétsinou praveé na netu. Noviny jsem si brala jen takové, co davaji v metru zadarmo. M¢ to
ani moc nezajimalo, co se d¢lo. Ne, ze by mi to bylo Gplné jedno, ale jak si ¢lovek zije sviij
Zivot, uzZ nema cas se starat o jiné veci.

Byla pro tebe nékdy televize zdrojem informaci?

Jo, byla. Na zdkladce jsem se pravideln¢ divala na zpravy. Tehdy jsem to asi moc
nerozliSovala, jestli je to nova nebo jednicka. Mj druhej déda se dival na vSechny zpravy,
kdyz Sly néjak po sobé, pak ho zajimaly dokumenty... to mam po ném...nemyslim, ze
vzdycky jsou tam totalni blbosti, jak n¢kdo fika. VSak mé¢ nikdy nikdo nenutil at’ se na ty
blbosti divam...kazdej se mize divat na co chce...

Kde ziskavas informace dnes?

Nejvic asi na netu, pak si ob¢as piectu noviny...ale nevim pro¢ mi to trva nékdy i tyden nez je
prectu. Vzdycky m¢e tam néco zaujme, tak si feknu, Ze si to nechdm na potom...jenze tieba za
tyden chodim a jen sbiram noviny a vyhazuju...jinak taky lidi, co si povidaji...ted’ teda obcCas
ukouznu na facebook (coz mé mrzi, ale zatim je to obcas silnéjsi nez ja) a tam se taky obcas
¢lovek néco dozvi

Jak mrzi? Co tim myslis?

Nikdy jsem si nechtéla ud¢€lat profil na facebooku a vzdycky jsem byla proti blogim. Pfislo
mi to, jakoze lidi nemaji co jinyho na préci a tak se vykecdvaj na netu. Navic mi to pfijde jako
hrozny zasah do soukromi. Posledni dobou si dost uvédomuju, Ze internet dokéze nad¢lat i
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peknou paseku a tak prosté neuvadim zadné zbytecné informace. Jeden muj kamarad, co
pracuje na vnitru, se straSn¢ rozciloval, ze dal email kvili Skole nékam...a nasel ho, kdyz
zadal svoje jméno do Googlu.

Jak vnimas televizi?

Ted s odstupem ¢asu je to pro m¢ naprosto nepotiebna véc. Jen stoji vypnutd v rohu obyvaku
a seda na ni prach. Uz se t€S§im, az ji darujeme...Brzy budeme mit digitalni vysilani a ja urcité
nebudu vyhazovat penize za n¢jakej set top box nebo podobny blbiny.

Kdyz nad tim pfemyslim, je to asi zrout ¢asu. Vidim na to na na$ich. Ti travi vSechny vecery
pfed bednou, jak potfebuju s mamkou n€kdy mluvit, tak jeji manzel za¢ne hudrovat, Ze je
serial, at’ nerusi...no, to je tak néco pro me!

Jako nelibi se mi, kdyz je televize na prvnim misté. Myslim, Ze hodn¢ lidi ztraci n&jaky
socialni kontakt hlavné kvili televizi.

Jak myslis, Ze jsi na tom ted’ ty, kdyZ se na televizi nedivas vlastné uz pét let?

No, tak televize mi Cas nebere...ale je fakt, Ze kdyz ob¢as né¢kam zajdeme a je tam telka, tak
hledim, jako bych ji nikdy piedtim nevidéla. Tomu se ¢loveék asi neubrani.

Zajima Té, co tam bézi?

No, jasné¢...ale pak to stejné¢ shrnu sama pro sebe, ze to jsou takové blbosti a ze jsem rada,
kdyz se na ni nedivam...

Ale stejné se na ni divas a neotodis se tieba zady

To je pravda a viibec nevim, proc¢ to délam

A kolik ¢asu travis u pocitace?

No, na tos asi kapla...musim fict, Ze kdyZ si nezapnu pocita¢ hned jak rano vstanu, déje se
néco podivného...prosté to mam zabe€hlé jako rutinu, mrknu na maila, pustim si rddio nebo
obcas zpravy, kdyz si vzpomenu...pokud nejedu do Skoly nebo nemam praci, je zaplej net
potad, Casto odbiham ud¢€lat néco jiného, ale pak se vracim a néco si vrtdm...vétSinou do
Skoly nebo se divam na serial neb film...

Je pro Tebe televize a pocitac to samé?

Viibec...je to sto a jedna...na pocitaci si muzes dé€lat, co ty chces$ a potiebujes...netikam, ze
vzdycky ho pouzivam k préci...posledni dobou spi§ k zdbaveé a odreagovani...telka je prosté
naprogramovana a ty ¢ekas, co ti tam oni pusti...nemuzes si vybrat. To mi hodn¢ vadi.

Na netu si klikne$ a divas se na to, na co chces...je fakt, ze si vZdycky stahuju hromadu véci a
pak se na n¢ nestiham koukat. To mé mrzi, ale nevim, proc to tak je.

MysliS, Ze mas ted’ min casu?

Jo, n¢kdo mi ho asi krade...nebo mi vSechno hrozn¢ dlouho trva...nevim, ¢im to je. Ale
kolikrat se podivam zpétné vecer, co jsem cely den délala...a zjistim, ze vlastné skoro nic. Je
to hriiza. Ale pfitom jsem ten den jakoby prosedé€la u pocitace a na netu.

Je pro tebe internet taky Zrout ¢asu?

Obrovskej. Nerada si to piipouStim. Jen si to pro sebe obhajuju, Zze tam délam spoustu
uziteCnejch véci a ze ho potiebuju...ale ve skutenosti by mi prospélo, kdyby mi ho pustili
Nékdy se pfistihnu, Ze prosté jen potiebuju byt na pfijmu...byt online...

Chodi$ hodné ven mezi pratele nebo do prirody?

Ted’ ¢im dal tim mii...pfestala jsem pit alkohol a tak je fakt, Ze ta zdbava s téma kamaradama
uz neni co to byvalo...takze s nima chvili pokecam a jdu zas doma. Myslim, Ze jsem posledni
dobou uz dost samotar

Nahrazuje Ti internet spole¢nost?

Jednoznaéné ano. Bohuzel...Az je to obcas trapny...ted’ diiv nez se nékam jde se musim
prvni dohodnout pies icq, ze se viilbec nékam ptijde...dfiv se to tolik nefesilo...

MysliS, Ze obecné lidi bez televize maji vic nebo min ¢asu?
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No, to zalezi, jestli maji pocitac a internet. Sice mtizou kdovi jak tvrdit, ze se nedivaji na ty
blbosti, ale zas travi ¢as u né¢eho podobného. Tieba si vybiraji na co se budou divat, ale tak
je to ¢as, kdy ¢lovek sedi a ¢umi...

Jak ty viibec relaxujes?

No, pfijde mi, ze nerelaxuju vibec. Pofad jsem v takovém permanentnim stresu, furt néco
hledam a tak. Jako na netu jsem ve stresu...nevim proc€...asi je to o pfistupu, ale nemizu se
toho zbavit. Chei stihnout vSechno a nakonec neudéldm vlbec nic. Pfijde mi, ze jak ma
clovek pocit, Ze mize vSechno a jak je nam vtloukéno, Ze na googlu je vSechno a na internetu
jesteé vic...

Stejné¢ mam ten svilj objekt zdjmu a nikam jinak m¢ to neldka...obCas narazim na néco
nového...

Tak néjak podvédomé asi tusim, ze jsou takovy a makovy moznosti, ale ze bych se po tom
néjak pidila, to teda ne

Byla bys teda radsi, kdyby net neméla?

No asi jo...uz takhle jsem hrbata jak stard baba a sedim u toho fakt furt...jako rozsifuje to
urCité moznosti, v jistych oblastech usnadiiuje zivot...co potiebuju, to si najdu...takze jako
negativa vlastn¢ nejsou nijak velka...jen to taky Zere Cas...ale to ej spiS moje chyba, ze si to
neumim sama ukocirovat.

Na jakou se divas online televizi?

Na CT 24, ted’ jsem objevila n&jakou novou stranku s televizemi, tak ob¢as mrku tam. Jinak
spis stahuju filmy, co mdm na doporuceni.

Kdyz se nékdo o néfem bavi,nebo ve Skole néco je...tak si to zapiSu do denicku a pak
stahuju...n¢kdy ale denicek ztratim, tak za¢indm na novo.. ©

MysliS, Ze si budes chtit nékdy poridit televizi az budeS mit tifeba déti nebo tak?

Urc¢ité ne, chceme z obyvéaku udélat hernu, mame uz zamluveny stil na stolni tenis a pak, az
jednou nasetiim, koupime si kulecnikovy stil...to bude parada!

To bude takové netradicni...

Taky Ze jo. Kdyz jsme se o tom zminili pied pfitelovyma rodicem, mysleli si, Ze jsme se
zblaznili... Takze predpokladam, ze si o nds budou vSichni myslet, ze jsme divni...ale urcité
v skrytu duSe budou zavidét, protoze my se klidné televize a viibec toho klasického obyvaku
vzdame, ale oni to nedokazou.

Jak se na tebe ted’ diva okoli, Ze se na tv nedivas?

Myslim, ze v pohodé¢...oni feknou, Ze se vlastné taky nedivaji...coz si myslim, Ze neni
pravda, ale jinak jde debata dal.

Vi§, co ted’ bézi v televizi? Néjaké serialy a tak?

No, viibec. M¢ to nezajima...Slychavam obcas néjaké ty pouta nebo co...nam fikali ted’ ve
Skole...ale jinak se nechytdm. Ted jsem ale vidéla v archivu na Ceské televizi vypravej nebo
povidej nebo jak se to jmenuje. A to bylo celkem fajn.

Co pro tebe zmanena televize?

Asi nic moc. Spis stereotyp a zabavu, mozna odpocinek...

Informace ne?

Ani ne. Néco malo ve zpravach tieba, nebo ty dokumenty...ale jinak ne.

SlySela jsi nékdy o antiteleviznich hnutich? Nebo tydnu bez televize?

No, neslysela...ale pfijde mi to logické, ze se nékdo o néco takového snazi...vzdyt je to
obcas hrtiza, jak né¢ktefi lidi tupé sedi pied tou obrazovkou a nic..pak jim chybi trocha te
kritiky...zas nemusi véfit vSemu, co fikaji v televizi...

Piidala by ses nékdy k takovému hnuti?

Az budu mit nékdy vic Casu, zkusim si o tom néco precist a uvidim...ale myslim, ze lidi by si
to méli uvédomit sami a ne, ze jim nékdo fekne : televize je Spatnd, prestaiite se divat..!
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Jako impuls tam je asi vzdycky, ale nevim, mé by asi nebavilo takhle n€koho ptemlouvat...at
si kazdy d¢€la jak umi...

8. Lucka

Vék: 23

Bydli§ sama?

S ptitelem mame pokoj na kolejich

Tak studujes?

Jo, studuju magisterské

Jak dlouho Zijes bez televize?

Od té doby, co studuji na univerzité. Zpocatku jsem se obcas divala, kdyz jsem pftijela dom,
ale zjistila jsem, Ze mi to nechybi, tak jsem od toho postupné opoustéla.

A v té dobé, kdy ses jeSté pravidelné divala...co Té nejvic zajimalo? Pro¢ ses vlastné
divala? Chybélo Ti televize, sledovani, obsah nebo néco jiného?

Asi do sedmnacti jsem se divala obcCas na néjaky seridl (ale pravidelné jsem sledovala vzdy
jen jeden, napft. Pratelé nebo Krok za krokem, jest¢ diiv jsem sledovala napft. seridl Divoky
and¢l). Zhruba v sedmndcti jsem se ¢im dal Castéji pristihla, ze se divam jen proto, Ze to bylo
u nas doma zvykem: v osm si sednout s rodi¢i u TV a hodinku se divat a bylo nam dobfte (u
nas byly celkem vzacné chvile bez hadek a tyto chvile patfily mezi n¢). Od sedmnacti jsem
méla sen stat se novinarkou, a tak jsem zacala sledovat zpravodajstvi, to mi vydrzelo dodnes.
Ale diiv jsem ho sledovala jesté¢ vic. Nesmély mi uniknout ani jedny zpravy, ani jedny
Udalosti, komentatfe. To bylo ale tak jediné, na co jsem se divala. Obcas né¢jaka talk show
nebo dokumenty BBC, co davali na dvojce.

Na seridly jsem se divala hlavné pro odreagovani, nékdy s nasima, nékdy sama (na Pratelé,
Divokého andéla nebo Krok za krokem jsem se divala sama, ale napt. na Zivot na zamku jsme
se divali vSichni). Nebyla jsem na tom zavisla, spiS jsem se u toho zasmala a odreagovala.

Z hlediska zpravodajstvi mi pfijde, Ze jsem na TV byla zavisla, protoze diiv nebyl internet
(méli jsme ho doma placeny od minuty, takze na surfovani na zpravodajskych webech to
nebylo, navic jich moc nebylo a za nic nestaly). Divala jsem se, abych byla v obraze a
rozSifovala si obecny pifehled. To mi asi vydrzelo az dodnes, akorat ze nejsem zavisla na
televizi, ale na médiich obecné. Cerpam z nich informace kazdy den.

Jaky byl hlavni diivod, pro¢ nemas televizi?

Hlavni diivod je ten, ze mame s pfitelem kazdy notebook, tak nepotfebujeme jesté televizi.
Kdyz mame chut, pustime si film, ktery si stahneme, nebo zpravodajstvi online. Ale to je tak
jednou tydné (co se tyce serialu) a jednou mésic¢né (co se tyce filmu). Televize ndm zkratka
nechybi. Neni to ale z zddného vyznani. Nezajimaji nas potady, které se vysilaji v televizi,
napf. soutézni potady, nejriznéjsi seridly (Ulice, Ordinace atd.) nebo potady typu reality
show. Divani se na takové programy bereme jako ztratu ¢asu. Zajima nas spiSe zpravodajstvi,
publicistika, dokumenty a obcas inteligentni humor. A ten se d4 najit i na internetu (napf.
serial Jisté, pane ministie).

Kdyz jsi zminila serialy jako Ulice, Ordinace...kde ses o nich dozvédéla?

Od mamky, ktera sleduje Ordinaci, a od babicky, kterd sleduje Ulici. KdyZ jsme na navstéve,
vétsSinou dojde i na toto téma :-(.

MysliS, Ze kdybyste bydleli na koleji, kde by televize byla v ramci vybaveni, divala by
ses?

Jedin€ na zpravodajstvi, na hlavni udalosti, jinak nemam rada komercni vysilani — Stvou meé
reklamy i vétSina poradil, které tam davaji. Na ¢t24 se da najit i kvalitni potad (Napf. na
Milénium, Prizma, Objektiv, Otazky V. Moravce nebo Evropské udalosti se ob¢as divam ze
zdznamu - pti jidle nebo pfi fyzické praci), ale to jde naladit jen po netu, navic mi vyhovuje,
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ze to je ze zaznamu, muZu si to pustit tehdy, kdyz mam cas ja. Ale jinak bych se asi nedivala.
Maém oblibené jiné potady nebo serialy nez ty, které bézi v TV.

Jak hodnotite své socidlni postaveni z pohledu mési¢niho pFijmu? Mij mésicni pfijem je
cca 4500 K¢.Takze podprimér

Jak se tvari lidé v okoli na to, Ze televizi nemas?

Vrstevnici nebo kamaradi: nevédi o tom nebo je to nezajima. Nékdy je to problém s babickou,
protoze si o poradech chce pfi navstéve povidat, a kdyz je prosté nevidite, tak co mate fikat. A
piibé¢hy z realného Zivota ji Casto nezajimaji. Rodi¢e zase televizi berou jako ,,piijemné chvile
spolu®, takze nékdy doma (kdyz ptijedu na vikend) povinné¢ musim zasednout pied televizi,
abych vyjadrila vili s nimi byt.

Na co se tak nejcéastéji divas?

S rodic¢i? Nejcastéji na Uvolnéte se prosim, ale jinak se na nic konkrétniho nedivame, tatka
vétSinou prepind porady. Nékdy mé nasi volaji na klasicky ¢esky film, napt. Marecku, podejte
mi pero nebo Slavnosti snézenek, tak to zas neni takova obét’. Tyhle filmy méam rada.

Jaké u toho mas pocity? Divas se z donuceni?

Rozhodné se nedivam z donuceni. Divam se proto, Ze jim chci udélat radost. To je moje vile,
rozhodnuti, Ze je chci potésit. Jim staci byt se mnou. Divam se s nimi jen chvili a pak si jdu do
pokoje. Obcas se divaji na zajimavé porady, dokumenty, ale j& nemam trpélivost se divat na
cely ten program s nimi. Povazuji zkratka TV za ztratu Casu, a proto jdu radsi pracovat na
notebook.

Rika$ rodi¢im, Ze t& to tfeba nezajima, co v té televizi je...? Jsou ochotni se o tom viibec
néjak bavit?

Jo, to jim klidné tfeknu. Kdyz je ten potad jakz takz stravitelny, divam se s nimi. Ale kdyz
jsou to fakt kraviny, nebo sport, tak odchazim. Na slova ,,tak na tohle se divat teda nebudu*
nereaguji piivétive, tak se vétSinou vymluvim na to, Ze mam hodné prace :-). Jinak bavit se o
tom moc nechtéji. Spis mezi sebou, ale vzhledem k tomu Ze jsem tam jen na chvili, nezasahuji
jim do toho.

Rika$ nékomu, aby se na televizi nedival?

No, obcas jsem fikala nasim, aby se misto na bulvarni zpravodajstvi na Nové divali na
jednicku, ale nezabiralo to, tak jsem toho nechala. Nikomu to nezakazuji. Je to kazdého véc.
MysliS, Ze je Zivot bez televize jiny? (ve smyslu kvality, ve zptisobu traveni volného
casu...atd)

Urtité. Clovék bez televize méa vice moznosti co délat. O vegerech misto toho chodime hrat
badminton nebo si ¢teme, nékdy jdeme do spolecnosti s ptateli, nebo je pozveme k nam.
Rekla bych, ze mdme mnohem bohatsi Zivot nez lidi, ktefi si kazdy veéer v osm kydnou pied
televizi a nez jdou spat, tak hltaji vSe, co tam je.

Co pro Tebe znamena televize?

Krabice, ktera na vas neustale chrli nesmysly, ktera produkuje stereotypy, vnucuje vyrobky a
snazi se sugerovat, ze je vas kamarad.

Odkud ziskavas informace, zpravy?

Z internetu — z ¢eskych zpravodajskych servert, z ¢t24.cz nebo z TV5 le monde (francouzska
televize — tam je hlavné zpravodajstvi ze svéta, v Ceskych zpravach uz se toho o svét€ moc
nedozvim).

KdyzZ jsi jeSté internet neméla, zajimala ses o déni kolem? Kde jsi ziskavala informace?
To uz jsem vysvétlovala, byla jsem zavisld na televizi jako zdroji informaci, proto jsem se
divala pravidelné.

Dnes ¢teS jen zpravy na netu, pouZiva$§ jiné zdroje? Noviny, magaziny, odborné
casopisy...myslim v tiSténé podobé...?

V tisténé podobé vibec nic (obCas Lidové noviny zdarma na katedfe), asi bych méla, ale
proste to je hrozné nepraktické, noviny jsou hrozn¢ rozséhlé a nechci si je kupovat jen proto,
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abych je celé neptectené vyhodila. Proto si je nekupuju. Za jeden den je nestihnu precist a
druhy den uzZ jsou neaktualni. Zenské, odborné ani publicistické ¢asopisy neodebiram, protoze
m¢ to bud’ nezajima nebo bych je neméla kdy ¢ist. Nejrychlejsi je to pro me na netu. Piectu si
to, co m¢ zajima. Mizu porovnat vykresleni udalosti jednotlivymi weby nebo online
televizemi.

Mas sviij vlastni pocitac...to uz jsi Fikala...internet taky pouZivas...jak bys ohodnotila
své pocitacové dovednosti a iroven uZzivani internetu?

Primémé (uzivatelské dovednosti, ovladam vétSinu programt, ale neumim programovat nebo
délat zazraky jako jini :-) ). Uroven celkové je asi uzivatelska.

Kolik ¢asu v pruméru (denné) travis surfovanim na internetu?

Vzhledem k tomu, ze pracuji tak 12 hodin denné na pocitaci, obCas si jdu na internet
odpocinout, cca na 10 minut. Takze kdybych tenhle ¢as béhem dne secetla, mohou to byt tak
2 hodiny + ¢as na zpravodajstvi (tj. asi hodina denné, ptl rano, pil vecer) =2,5 h

Dokazes si predstavit Zivot bez internetu?

No, popravdé ani ne :-). Myslim, Ze je to novy typ zavislosti na informacich. A ty socidlni sité
jsou téméf povinnosti. Facebook jsem si musela zalozit, protoze jinak bych nebyla v kontaktu
se spoustou kamaradi ze zahrani¢i. Zkratka uz email nepouzivaji. Jenze jini lidé ho zase
pokladaji za nutnost, takze to aby Clovek kontrolovat facebook, email, byl ptihlaSen na skypu.
Ptes internet si hlidam bankovni et i objednavam jidlo v menze, prodluzuju a objednavam
knizky v knihovn¢, pracuju (sbirdm informace pro své ¢lanky) nebo vyhleddvam rtzné druhy
informaci. Uz si neumim piedstavit, Ze by to neexistovalo. Jen co skvélych pftilezitosti na
uceni se ciziho jazyka poskytuje!

Myslis, Ze je to uZiteCny a prospéSny nastroj?

Ur¢its. Clovék je zdarma ve spojeni s ostatnimi (neplati jako za telefon), je to zdroj informaci,
ruznych typl programt, navodl, uziteCnych informaci (mimo média napf. o nemocech,
zdravi, kontakty na jakoukoliv firmu, nemocnici atd.), je to prostfedek uceni se jazyka —
dostupné jsou i média zahranicni, daji se stdhnout filmy vyrobené v riznych zemich
nadabované do jazyka, ktery se chci ucit, daji se k nim stahnout titulky v cizim jazyce, da se
tam najit zkratka vSechno. Pfes internet jsem si platila hotel, kdyz jsem jela do Francie,
kupovala jizdenku na Eurolines, ale také tam prodavam svou praci (napf. na blogu si délam
své PR) nebo na jinych webech vydavam své Clanky. Je to ndstroj neomezenych moznosti,
myslim, Ze se tam da najit vse.

Tak mysli§, Ze je pro tebe internet a pocita¢ spi§ pracovni nastroj nebo jak bys to
definovala?

Je to pro mé spiSe nezbytnost, pracovni nastroj, kamarad, ucitel (jazyky). Internet je nezbytny
dopln€k pocitaCe, bez internetu je pocitac vice nez par dni témei bezcenny. Internet je dneska
klicem k uspéchu, protoze nejdulezitéjsi jsou dnes informace a ty se daji najit prave tam.
Pripada Ti nékdy, Ze na netu travis zbyte¢né hodné ¢asu? Nebo je pro Tebe veskery cas
vyuzity?

Nemyslim si, ze bych tam travila zbytecné¢ hodné Casu. VétSinou pracuji a kdyz se chci
odreagovat nebo si udélat prestavku, mrknu se na mail nebo na zpravodajstvi. Ale po par
minutach prohlize¢ shodim do liSty a zase pracuji. Jakmile se piistihnu, Ze jsem tam vic nez je
nutné, jdu radéji ven. Po projizd’ce na kole mi to pak lip mysli.

Jaky je pro tebe rozdil kdyz reknu ,televize* a ,jinternet“? co do obsahu, formy...co
mas radsi...

televize = zbytecna véc, ktera doma ,,strasi®,

internet = nezbytna véc, pfes niz provadim fadu ¢innosti (kontakt s bankou, $kolou, rodici a
znamymi, s pracovnimi klienty nebo se zaméstnavatelem, internetové bankovnictvi,
internetové prehledy vytuctovani na telefon nebo na ISIC karte). Napft. pro studium je dnes uz
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nezbytny, Skola pfedpoklada, Ze se student zapiSe na zkousku, odepise, vSechno pfes internet,
ten, kdo méa pomalejsi internet, prohrava.

Chépu, ze fada lidi mize internet vyuzivat naprosto neproduktivné, napf. hrat hry po siti a
snazit se zabit co nejvice protihracl, nebo travit cas na facebooku a stavét stdj :))), ale zalezi
to na kazdém, jak svlij Cas na tomto svété vyuzije... Podle mé¢ dava internet Sanci a moznost,
jak jich kazdy vyuzije, uz zalezi na kazdém.

Mluvis nékdy s kamarady o televiznim obsahu? (serialy, filmy, tv porady)

N¢kdy, ale to jen proto, Ze to studuju a to me nuti o0 medidlnim obsahu prfemyslet, takze to spis
kriticky hodnotime :-).

A divas se tedy zamérné na ten tv obsah, o kterém je re¢? Kde?

No, to je pravda, nékdy se zdmérn¢ divam pravé tieba na Evropské udalosti, protoze v nich
citim propagandu Bruselu, nékdy se podivam na dokument, ktery mi doporuc¢i kamaradi (v
neddvné dob¢ to byl napf. dokument Zajatci bilého boha) nebo potad vidim prvni ja a
doporu¢im ho ja a pak se o ném bavime (napf. Eastsidestory, Romeo a Julie 3. tisicileti).
Divam se pfedeviim na internetu z ivysilani Ceské televize.

Sledujes filmy, serialy, dokumenty? Vybiras si peclivé, na co se budes divat?

Ano, ale jsem dost vybirava. VétSinou to ma jesté vedlejsi divody, pro¢ se divim. Dokument
= je to néco, co m¢ velmi zajima, nebo co mi nékdo doporucil. Film = divam se pro studijni
ucely, divam se v cizim jazyce s cizojazy¢nymi titulky, abych se ucila slovicka, protoze to ale
stopuji, abych si slovicka, kterd nezndm, vypsala, divam se na film, ktery ma dvé hodiny,
tieba mésic, obden 15 minut pfed spanim. A serial? VétSinou se divame s piitelem, protoze
mame radi oba anglicky humor. Oblibené serialy jsou Cerveny Trpaslik, Jistd, pane ministie.
VétSinou dame na rady kamaradua, ktefi chvali n¢jaky seridl nebo film, ale pokud se nam
nelibi, tak se nedivame.

Vybirdm si velmi peclive, protoze se nedivame tak Casto, tak aby to mélo i néjaky uzitek :-).
Jak travis$ sviij volny ¢as?

Protoze nejsem pracujici, mizu si svijj ¢as na studium rozvrhnout, jak chci, coz jde Casto na
tikor volného ¢asu. Casto mi volny &as zbyde jen na sport (snazim se kazdy den nebo obden)
nebo na povidani s pfitelem. Jednou az dvakrat za mésic pozveme kamarddy nebo s nimi
jdeme ven, jednou za mésic nebo za dva jdeme do divadla, kina, na pfednasku (politika,
cestovani).

Ale radsi se jedu projet na kole, nadychat se vzduchu a tim ziskdm novou energii na praci.

Jsi spokojena s tim, jak sviij ¢as napliiuje$? Chtéla bys néco na tom zménit?

No, chtéla bych min pracovat a mit vice volného Casu, ale bohuzel mam ted’ velmi tézké
zlomové obdobi, kdy musim vydrzet velké pracovni nasazeni.

Popis prosim zhruba sviij normalni den.

Vstanu asi v devét, nasniddm se u zpravodajstvi (bud’ dobré rano na ¢t24 nebo doporuceny
potad od n€koho jiného) a jdu pracovat/studovat.

BereS to jako sviij stereotyp bez kterého nezacne den? (kdyzZ si zapne§ pc, podivas se na
Zpravy...)

Praci mam vétSinou takovou, ze muzu pracovat doma, takze nékdy pracuji, nékdy studuji.
Potom obédvam zhruba kolem dvanacté, vétSinou v menze (jen o vikendu si musime
s pritelem vafit, protoze je menza zaviend). Pak se opét vrhnu do prace/studia asi tak do tii.
Pak se to lisi podle dni, nékdy musim jit na pfednasku do Skoly, n¢kdy jedu na kole na nakup,
abychom méli co jist, nékdy se jedu jen tak na chvili projet ven, n€kdy jdu na aerobik, abych
si udrzovala kondicku. Pak je vétSinou vecefe v Sest nebo v sedm, jsme s pritelem zvykli si
k jidlu poustét néco na pocitaci. Takze zalezi, na co mame ten den chut. N¢kdy je to Jisté,
pane ministfe, u kterého se zasméjeme. Nékdy si pustime zive ¢t24 (kdyz jime v sedm), n¢kdy
ze zédznamu doporuceny porad, nékdy si poviddme, co jsme béhem dne prozili. Neni to
pokazdé stejné. Po vecefi se to zase lisi, vétSinou si jdeme pracovat/studovat kazdy na sviyj
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pocitac, asi tak do jedenacti. Pak jsme unaveni na praci/studium, tak si jen tak asi hodinu
poviddme nebo jinak travime Cas spolu a pak si ¢teme, nékdy si ¢teme jeden druhému, nékdy
kazdy sam. Spat chodime kolem jedné rano (n¢kdy dfive, nékdy pozdéji).

Vikendy nejsou zase tak odlisné. Nékdy jedeme na vylet na kole, nékdy pozveme kamarady a
travime s nimi Cas (hrajeme hry, jdeme na prochazku nebo na party), n€kdy mame brigady.
Zalezi na tom, co se naskytne. Jednou za 14 dni nebo jednou za 3 tydny jedeme kazdy ke své
roding na vikend.

Jak jsi zminila tu snidani a vecCeri...Ze si u toho pusti§ pocitac...myslis, ze je to odlisSné
od toho, kdyby sis pustila televizi...(kdybys ji méla) ?

Myslim, Ze jo, protoZe na netu si najdu, na co mam chut. KdyZz se mi nelibi nabidka, co
zrovna bézi online, vyhledam si pofad podle svého nebo si pustim seridl z harddisku a internet
vypnu. Rozdil je v tom, Ze televize urcuje, na co se mas divat, kdyzto u internetu to urcuju ja.
Pocit'ujeS néjaky rozdil v tom, jak jsi travila volny ¢as predtim, kdyZ jsi bydlela u
rodi¢i? Mam na mysli v souvislosti se sledovanim televize...

Velky, diky sledovani zpravodajstvi uz nékolik let mam velky ptehled, diky dokumentim od
pratel nebo na googlu nebo vSude mozné mnohem Iépe chapu svét. Diive jsem uvazovala
uplné jinak, tizce. Kdyz jsem bydlela u rodicti, neméla jsem tolik prace do Skoly, na stfedni to
bylo v pohodé¢, takze jsem mohla travit vice ¢asu s kamarady a v ptirode. Ale vidéla jsem jen
svoje problémy a nevidé€la jsem souvislosti.

SlySela jsi nékdy o antiteleviznim hnuti? Nebo o obéanském sdruZeni beztelevize?

Ne.

Planujes si televizi nékdy v budoucnosti do domacnosti poridit?

Asi jo, kvili détem. Ale to az za dlouho :-). Planuju, Ze se budou muset dovolit, kdyz se
budou chtit na néco divat, ale nechci, aby byly kviili mym nazortim utla¢ovani z kolektivu a
nevédély, co zrovna fréi. Ale jsem rozhodné proti tomu, aby décko uz odmala sedélo pred
televizi, protoze se mu rodice nemiizou vénovat nebo protoze je to pro né pohodIné. To ne.
Spis jen nechci détem ztézovat Zivot, protoze vim, ze v ur¢itém véku je pro déti dulezité, aby
sledovaly trendy (v hudbé¢, obleceni a tak).

Myslis, Ze aZ bude§ mit déti, bude televize porad takovy fenomén, jako jde dnes?

Myslim, ze ne. V té dobé bude internet tam, kde je ted’ televize.

Pro¢ si mysli§, Ze by méli byt utlaCovany? Ty se citi§ utlatovana, protoZe ted’ nemas
televizi?

J& se necitim utlacovana, ale myslim si, ze déti utlaCované mohou byt, pokud nejdou
s mainstreamovym proudem. Ale mozna uz v té dob¢ televize vyjde z médy a déti budou mit
uplné jinou zabavu.

A chces taky kontrolovat, na co se budou divat na netu a jak budou travit ¢as?

Ur¢ité se o né budu zajimat, hlavné vysvétlovat a povidat si s nimi, aby mél clovek prehled,
co de¢laji. Nevim, jestli je idedlni kontrolovat je, podle toho, o jakém véku se bavime. Ty
mladsi asi jo, ty v puberté uz spis ne. Tam spi§ vysvétlovat.

9. Pet’a

Vék: 27

Zaméstnani: Statni urednik

Bydlis

Sam v pronajatém byté

Jaké je tvoje nejvyssi dosazené vzdélani
Mgr. Studujici JUDr.

Jak dlouho Zijes bez televize?

Dva roky, od té doby, co jsem se piestéhoval
Jaky byl hlavni diivod, pro¢ nemas televizi?
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Nebyla soucasti piisluSenstvi bytu, nebyl diivod si ji pofizovat, vyuzival bych ji stejné
minimaln¢€, navic je pro me televize snadna substituce internetem.

Jak hodnoti§ své socialni postaveni z pohledu vaseho mési¢niho prijmu? (zda se
hodnotite jako podprimérné ohodnoceni, priimérné, nadprimérné — berte v ohledu na
prim. mésiéni p¥ijem v CR cca 25 000,-/més). Lehce nadpraimérmé.

Jak se tvari lidé ve vaSem okoli na fakt, Ze televizi nemas?

PovétSinou je jim to jedno, néktefi to nechépou. Stykam se s mladymi lidmi, kterym je to
jedno. Nezalezi jim na tom...aby m¢é tfeba soudili, podle toho, jestli mdm nebo nemam
televizi...nebo jestli se s nimi budu bavit o tohle pofadu nebo nebudu...

Myslis si, Ze je Zivot bez televize jiny? (ve smyslu kvality, ve zpiisobu traveni volného
¢asu...atd). Pro m¢ je to stejné. Diiv jsem se dival, ale ¢as jsem travil tak néjak podobné.
Travim Cas na internetu, tak mi to ani nepiijde. Myslim, ze ziju potad stejn¢ kvalitné.

Co pro Tebe znamena televize? Zabijeni Casu, ktery nelze vyuzit jinak.

Odkud mas informace o svété a tak, kdyz se nedivas na zpravy v tv?

Z internetu, ale ¢tu taky denni tisk.

Mas doma pocitac?

Ano, to byla prvni véc, kterou jsem si pifivezl do mého nového bydleni. Taky pfipojeni
k internetu pro mé¢ bylo dtlezité. Travim docela dost ¢asu s témito technologiemi a jsou pro
me napliujici. Uz diiv jsem se tomu dost vénoval..

Jak teda hodnotis svoje ICT schopnosti?

Rekl bych na velmi vysoké trovni...zaleZi samoziejmé, s &éim se to porovnava...ale i
s internetem umim velice dobfe zachazet.

Kolik ¢asu v pruméru (denné€) travis surfovanim na internetu?

Dv¢ az tfi hodiny? Primérné. Jak kdy. VétSinou po praci, kdyz piijdu doma a zrovna neni
plan, kam jiz ven nebo kdyz nemam nic domluveného.

Divas se na televizi, kdyZ jsi na nav§tévé znamych ¢i rodiny, kde ji maji?

Jen jako kulisu. Nijak tomu nevénuju pozornost. Oni ji maji vétSinou zapnutou...ale neni to
tak, ze bych pfisel a spolecn¢ bychom se divali...to si spiS§ povidame a tak.

Utastni§ se debat (v praci, s kamarady) o televiznim obsahu? (serialy, filmy, tv porady)
Skoro ne. V praci mame jiné debaty, fekl bych zajimavéjsi...A vlastné ani s kamarady to
nijak zvlast' nefesime..jako tfeba filmy nebo obcas néjaky serial to jo...hraju docela hry
online na netu, tak s témi kamarady, co hraju, to ob¢as probirame...taky mivame setkani, kde
je to hlavni téma..

Sledujes filmy, serialy, dokumenty? Ano, ale povétsinou v kiné ¢i na internetu.

Vybiras si pe€livé, na co budes$ divat? No, divam se na reference...kdyz o né¢em néco pisou
a zaujme m¢ to, zajdu si na to do kina.

Najdu si, co m¢ zajima a dnes je na netu tolik moznosti...

Co délas ve svém volném case?

Praci, pfitelkyni, sportem, kulturou, pocitatem. Ohodnotil bych to jako kvalitni zplsob
traveni volného Casu, napliiuje mé to a bavi — jinak bych to ned¢lal

Jak vypada Tviij béZny den? KdyZ jdeS do prace... MuZete jej porovnat i s vikendovymi
dny...

Do 16:15 v préaci, pak bud’ sport a posezeni v restauraci ¢i kultura a totéz.

Vikendy jsou samoziejmé jiné, protoze nechodim do préce, tak je vic ¢asu si néco uzit nebo
nékam jet. ObcCas jezdime za kamarddy mimo Prahu, ted uz méné ale piece jezdim
k rodi¢tim...jinak odpocivam, jdu taktéz za kulturou, do restaurace...

SlySela jsi nékdy o antiteleviznim hnuti? Nebo o obéanském sdruZeni beztelevize?
Neslysel ani o jednom.

Planujete si televizi nékdy v budoucnosti do domacnosti poridit?
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Az budu zit s vlastni rodinou. Ted’ to nepotiebuji a vyhledavam spi§ aktivity mimo domov.
Toto stejné neni domov v pravém slova smyslu. Tak moznd, az budu mit nékdy rodinu,
televizi si asi pofidim. Zalezi na domluvé. Mozna budu taky travit Cas jinak, tak v tom
nevidim problém doma televizi mit.

10. Maros§

Vék: 28

Zaméstnani: duchovni pracovnik — farar

Bydlim v domku, v vesni¢ce s ndzvem Nové mésto pod Smrkem s manzelkou

Jsem vystudovany Mgr.

Jak dlouho Zijete bez televize? Od roku 2002, tedy 8 let

Jaky byl hlavni diivod, pro¢ nemate televizi?

Vidél jsem jaky to ma negativni dopad na rodice, jejich Uroven vyjadfovani, koncentrace,
komunikace

Nechtél jsem vést takovy zivot. Na vysoké jsem taky zacal zit jinak. Pak uz jsem se domu
k rodi¢im nevratil a zacal Zit na samot¢ a pak i manzelkou.

Domlouvali jste se na tom, jestli si televizi poridite?

Viibec ne, manzelka je stejného razeni jako ja. Nemuseli jsme se o tom viibec bavit. Mozna
pro nékoho je to stéZejni otdzka pro budouci spole¢ny zivot, ale my jsme tak GpIn€ spokojeni.
Jak hodnotite vaSe socialni postaveni z pohledu vaseho mési¢niho prijmu? Myslim, ze
jsme tak v priméru. Manzelka jeste studuje, ja vydélavam, tak to celé financuju, ale zijeme si
myslim dobie. Nijak zvIast’ neutracime, spis investujeme do smysluplnych véci...

Co jsou pro Tebe smysluplné véci?

No, knizky, cestovani naptiklad...

Jak se tvari lidé ve vasSem okoli na fakt, Ze televizi nemate a nesledujete?

Taky by chtéli nesledovat, ale nemiizou se od toho nijak oprostit. Myslim, ze nam zavidi, ze
Zijeme jinak.

Jak tedy Zijete?

Mame domek, zadné zbytecné véci — tedy ani televizi. Tak néjak zijeme feknéme hodné
duchovné — to uz asi vyplyva i z mého povolani...vracime se k t€ém tradicim, co byly dfiv...
Snazime se sdruzovat lidi, hodné snimi debatujeme, Cteme si navzajem...jsem moc
spokojeny

MysliS si, Ze je Zivot bez televize jiny?

Urcité...fekl bych kvalitnéjsi, lepsi...nedokazu si predstavit travit vecery pred televizi, jako
ostatni. Viibec by mé to nenaplnilo a citil bych se upln¢€ pasivni.

Co pro Tebe znamena televize? Piistroj

Odkud se dozvidas informace, zpravy?

Hlavné, co mi lidi feknou. Jsem lidmi v kazdodennim a vlastné celodennim kontaktu.
Vsechny dulezité informace se dozvim od nich, jinak nic vic asi nepotiebuju védeét.

Mas doma pocita¢? Pocitac mam, pouzivam ho jako psaci stroj.

Pouzivate internet? Pouzivame internet na posilani zprav. Jinak obcas néco hledam, ale je to
malokdy. Nemyslim, Ze by m¢ to né¢jak moc ovliviiovalo nebo tak podobné¢, jako ostatni, ktefi
bez internetu nemlizou byt. Ja zas obcas spis z internetu ziskavam informace, abych mohl dal
rozvijet aktivity tady v okoli. Je fakt, ze ne vSichni lidi, co mi mizou néjak pomoct jsou
v misté...a tak se s nimi spojuju pies email.

Kolik ¢asu v pruméru (denné€) travite surfovanim na internetu?

10 min, jen to nejnutnéjsi...staci to, abych se dozveédél, co potiebuju

Pripada Ti to hodné nebo malo? Myslim, Ze tak akorat...deset minut je nékdy hodné a jindy
malo..zalezi na situaci

Utastnis se debat o televiznim obsahu? (serialy, filmy, tv pofady)
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Ano, zajima mé, co si lidé mysli...Bavime se o filmech, ale ne téch, co jsou v televizi.
Manzelka vede filmovy klub, tak nasledné mame diskuzi a tak debatujeme, co si o tom kdo
mysli a podobné. Myslim, Ze se ale bavime asi jinak nez je to mysleno. My se na ty filmy
divame, abychom se néco dozvédé€li...ne, abychom ubijeli Cas.

ManZelka ty filmy vybira?

Jo, vybira...podle toho, co ji zrovna zaujme, nebo o cem se hodné¢ mluvi

A nevadi Ti, Ze ty serialy nebo televizni porady neznas, Ze se na né nedivas?

Viibec ne, me staci, co mi o tom feknou lidé, co jim to dava a pro€ se na to divaji. Pro mé by
to byla ztrata Casu.

Jak travis$ sviij volny ¢as?

Hrani na hudebni nastroj, Cteni, vylety, sport, cestovani, navstévy pratel, rozmlouvani.
Myslim, Ze je to takovy aktivni zplsob, jsou to z4jmy a zaroven si tim rozvijim svého
ducha...

Popis prosim zhruba sviij bézny den. MiiZete jej porovnat i s vikendovymi dny...

Réno cvi¢im tak piil hodiny az hodinu, potom medituji 1 hodinu, nasniddm se, jdu se psem na
chvili ven.

Nasleduje vétSinou prace — coz je pro mé Cteni, psani myslenek, preklad textu, exegeze,
korespondence. Nékdy jdu ucit na zakladni Skolu nebo navstivim Domov dichodci.
V poledne se naobédvam, jdu opé€t se psem ven, ale to chodivam na delsi dobu, musim fict,
ze chodim za jakéhokoli pocasi, nékolik hodin 3 — 4 hodiny. To je dobrd doba na zrani
myslenek. Kdyz se vratim tak si zapiSu mySlenky. Pak mame vecefi a veCerni program. Ten je
kazdy den jiny, moderované setkani skupin nebo intimni setkdni a navstévy, rozmluvy,
pozdnévecerni hrani na hudebni nastroje s manzelkou a prateli.

SlySel/a jste nékdy o antiteleviznim hnuti? Nebo o obéanském sdruZeni beztelevize?
ne

Planujete si televizi nékdy v budoucnosti do domacnosti poridit?

Ne, neni diivod ani pficina.

11. Lenka

Vék: 23 Pohlavi: Zzena Zaméstnani: psycholog

Bydlite: zatim s rodi¢i, od podzimu snad sama

Vase nejvyssi dosazené vzdélani —-Mgr.

Jak dlouho ZijeS bez televize?

Tézko fict, zalezi, jak se to vezme. Rodice ji doma maji, na koleji ji nastésti nemam a nechci.
Kdyz jsem doma, tak Casto bézi, ale malokdy ji sleduju aktivné, tak nevim, jestli jsem
vhodny respondent vyzkumu. Rozhodné si ji ale nepldnuju do budoucna do vlastni
domacnosti potidit. Takze kdyz to vezmu kolem a kolem asi 5 let je to od doby co bydlim na
koleji

Jaky byl hlavni diivod, pro¢ nemas televizi?

Prost¢ si myslim, Ze ji nepotiebuju a potfebovat nebudu, ani zpravy nesleduju na internetu ani
nikde. Hlavné na ni nemam cas, a taky tam nic zajimavého absolutné neni. A kdyz uz néco
vylozené konkrétniho chcei, podivam se na to na internetu na portalu televize. Televizni kartu
ale skute¢n¢ nemam

Jak hodnoti§ své socialni postaveni z pohledu vaseho mési¢niho prijmu? No tak to
skute¢né asi podprimérné, mij piijjem bude vyhledové pii celém uvazku maximalné
15 000,-/més. Nyni mam studentsky ptijem od rodicu.

Ma4 finan¢ni dostupnost vliv na to, Ze televizi nechces$?

Absolutné ne. Nechci ji spi§ z piesvédceni a taky jsou lepsi véci, do kterych vrazet penize.
Jak se tvari lidé v okoli na fakt, Ze televizi nesledujes?
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Ani to nikoho moc nezajima, nemam potiebu se s tim chlubit a v mém okoli to asi neni ani nic
vylozené exotického. Dnes uz se to asi bere jinak, nez diiv. Je jina doba, lidi nejsou zavisly
jen na tom, co feknou v televizi..i kdyz jako kdo...Nijak zvlast to neni dalezité pro muj zivot
a myslim, Ze ani okoli to nevnima..tak nemutzu fict, jestli je to pro n¢ divné nebo tak podobné.
Ur¢ité nejsem sama, kdo takhle Zije, tak v tom nevidim problém.

MysliS si, Ze je Zivot bez televize jiny?

No, asi ano. Myslim, Ze Zivot bez televize by mohl byt kvalitnéj$i. Ale on sdm o sobé pojem
,kvality zivota* je zna¢né diskutabilni.

Co pro Tebe znamena televize?

Kanal medialni masaze naroda a lidstva, nijak cenny zdroj informaci. Ve vétSin¢ piipadi
stupidni zabava na vymytani svobodného kritického mysleni, tvofivosti, vlastniho nazoru a
zdravych moralnich hodnot. Ale pfipoustim, Ze se zde miize vyskytnout i cenny a myslenkové
Odkud ziskavas informace, zpravy?

Tak né&jak rizné€, co mi kdo fekne, o ¢em se se mnou bavi. Kdyz uz si skutecné cilen¢ chci
néco najit, tak na internetovych portalech.

Jak Casto pouZzivas internet?

Vetsinou denné, kviili posté a nebo kdyz néco hledam. Myslim, ze pii studiu je to asi dilezité
a uzitecné.

Kolik ¢asu v pruméru (denné) travis surfovanim na internetu?

Surfovanim? Tézko fict pil hodiny az hodinu, maximalné dvé. Skoro nesurfuju.

Jak bys hodnotila svoje schopnosti, co se ty¢e informacnich technologii?

Nejsem zadny IT specialista, ale najdu co potebuju a taky na pocitaci udélam, co chei...

Jak by ses v tomto ohledu porovnala s lidmi kolem Tebe?

Pohybuju se v humanitnich védéach...tam ta uroven neni nijak zvIast' vysokd...mozna jsem
trochu nadprimér, kdyz to tak vezmu, ale ne zadny zazrak.

Divas se na televizi, kdyzZ jsi na nav§tévé znamych ¢i rodiny, kde ji maji? Malokdy. Spis§
u nas ¢asto bézi jako kulisa. Nijak to nevnimdm, mam vétSinou hodné prace, tak mé to az tak
nezajima.

Utastnis se debat o televiznim obsahu? (serialy, filmy, tv pofady)

Asi ne, neni s kym a neni o ¢em, nemam o té¢ tématice vibec prehled. Nemyslim, ze by to
bylo nékdy téma k hovoru. Uz vilibec seridly nebo podobné...to jsou n¢jaké vymySlené
ptfibchy...mam fakt svoji vlastni prace dost, natoz abych si jest¢ motala hlavu nécim, co
neexistuje.

Sledujes filmy, seriily, dokumenty?

Kdyz uz filmy, tak se spoluzackami na koleji ¢as od ¢asu. VétSinou je maji ony. Volba, co
pobézi, je skupinova dle toho co je k dispozici. Moje priorita je odpoc¢inkovost, kdyz uz néco
sleduju.

Jak travis sviij volny ¢as?

Moc ho nemam, ale kdyz uz tak asi kontaktem s lidmi, s hudbou, nékdy ¢tenim. S mym
oborem je to t€Zké na volny ¢as. Jsem rada, kdyz si odpocinu a vypnu mozek.

Jak bys popsala sviij béZny den?

Tak to ptijde dost t€Zko. Nemam tydenni stereotyp, skutecné pracovni den mam jeden v tydnu
(cca 9 hodin v praci), jinak dle toho co je potieba.

Tak zkus popsat néjaky jiny den, kromé toho jediného pracovniho...

No, vstavam pozdé¢, pracuju do skoly, mam pravidelné akce typu, zkousky sboru a jiné setkani
s lidmi. Vecer sedivam u pocitace (Casto icq), chodim spat pozde¢.

SlySel/a jste nékdy o antiteleviznim hnuti? Nebo o obéanském sdruZeni beztelevize?

Ne, a nijak mé¢ tyhle iniciativy neldkaji ani nezajimaji, podobnd antivymezeni mi pfijdou
ponékud samoucelna elitarska.
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Planujete si televizi nékdy v budoucnosti do domacnosti poridit?

Zatim urCité ne, pokud mé¢ okolnosti donuti, tak bych se tomu asi jen z principu vylozené
nebranila. Ale nevidim v tom nic uzite¢ného, podnécujiciho...Zélezi na tom, s kym a kde
budu bydlet, podle toho se rozhodne.

12. Klara

Vék: 33 Pohlavi: Zena Zaméstnani: odborna asistentka na VS

Bydlim sama v byté

Jak dlouho nemas televizi? Témeér dva roky (Rok a tii Ctvrte)

Jaky je hlavni diivod, pro¢ ji nemas?

Kdyz jsem se stéhovala, nechtéla jsem starou televizi brat s sebou, takze jsem ji vénovala. A
novou jsem si nepotfizovala, protoze jsem si chtéla vyzkouset, jaké to je byt bez televize, jestli
mi to bude vadit. A viibec. Takze momentaln¢ ji nepotiebuyji.

Jak se tvari lidé v okoli na to, Ze nemas televizi?

Pratel¢ a kamaradi naprosto normalné, ncktefi z nich taky televizi nemaji. Rodina to moc
nechape. Maji za to, Zze mi pfece musi chybét. Marné se snazim vysvétlit, Zze to tak neni...
mozna obcas 1 naopak...ale nemé smysl je o tom presvédcovat.

MysliS, Ze je Zivot bez televize jiny?

Jiny asi ur€it¢ ano. Nevim, jestli se dd hodnotit jako lepsi nebo horsi...zalezi na situaci, mné
to momentalné takto vyhovuje. Doma moc ¢asu netravim a kdyz, tak se vénuji jinym vécem.
Také mam vic Casu na c¢teni, coz ocenuji. Televize svadi k nicnedélani. Kdyz jsem ji diiv
méla, tak jsem ji obcCas zapinala jen tak, jako kulisu a pak jsem koukala na cokoliv a Cas letél.
Co pro Tebe znamena televize? Zabava, pasivni odpocinek, zvukova kulisa, ¢astecné zdroj
informaci (zpravy, dokumenty)

Odkud ¢erpas zpravy a informace ted’?

Posloucham radio, ¢tu noviny. Na nékteré véci vyuzivam internet.

MiizZes to srovnat, jak jsi ziskavala informace predtim, kdy?Z jsi televizi méla?

To jsem taky bydlela jinde, tak se to asi neda posuzovat stejné. Ale je pravda, ze diiv jsem se
na zpravy divala, na tom nevidim nic $patného.

A ted’? Vyuzivas tedy internet...Mas pocita¢ doma?

Mam notebook. Internet pouzivam.

Jsi pokrocily uzivatel nebo jak by ses hodnotila? Pocitac potifebuji i1 k praci, to co nejvic
potiebuji, to zvladam, na to co ne si pozvu lidi. Mé znalosti a dovednosti jsou uZzivatelské,
pramérné. Internet pouzivam zejména k posté (mail) a vyhledavani informaci pfip. icq.

Jinak v porovnani s nékterymi kamarady, asi moc dovednosti nezvladam, naptiklad si
nestahuju ani hudbu nebo filmy, protoze to neumim. Obcas potfebuju néco nainstalovat, ale to
radsi pockam, at’ mi to nékdo ud¢€la. Na to si netroufam.

Kolik ¢asu v pruméru (denné) travis surfovanim na internetu?

Pod surfovanim chapu vyhledavani riznych véci, ¢teni zprav atd.

No, dejme tomu, Ze surfovani je to, co jsi popsala..

Dobr4, jestli je to mySleno to surfovani soukromé tak 1 hodinu. Pokud bych pfipocitala i
praci tzn. vyhledavani véci do prace, tak vic, fekla bych ca. o jednu az 1,5 hodiny vic.
Mailovani zahrnujes do tohoto ¢asu?

Ne, to je pro me¢ néco jiného. Nevnimam to jako klasické hledani...je to forma komunikace.
Divas se na televizi, kdyzZ jste na nav§tévé znamych ¢i rodiny, kde ji maji?

Spis malo. Kdyz jsem na navstéve, tak jsem spis s t€éma lidma nebo byva televize pusténa
jako kulisa. Ale kdyz jedu nékam sluzebné a jsem v hotelu, tak se divim, kdyz tam néco je, co
mé zaujme. Tam taky neni vétSinou co jiného d€lat... Je to jiné, kdyZ jsem v cizim prostiedi.
Sledujes filmy, serialy, dokumenty? Ano, divim se obcas na filmy na DVD (na notebooku)
piipadné na véci, které mi nékdo ptj¢i. VEtsSinou se o néem bavim s kamarady, kolegy
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v praci. Filmy na DVD mém své, to si kupuju, kdyZ mé néco zaujme. Nékdy si ale zajdu taky
do kina. Od kamaradt a ptatel si pajcuji stazené filmy nebo dokumenty, od nich také
ziskavam tipy na zajimavé véci, ty samoziejme také z radia, z novin, plakati. Obcas

(zejména pracovné) vyuzivam dokumenty v archivu Ceské televize. VétSinou si opravdu
vybiram, vyhleddvam dokumenty nebo filmy za néjakym tcelem. Je to pro m¢ dilezité, na co
se budu divat.

Bavis se potom s kamarady o tom, co jsi vidéla?

Ano, n¢kdy na to ptijde fec. Hlavné€, kdyz mi néco piij¢i oni nebo mam od nich tip, na co
mam do kina jit...

A bavite se taky o serialech nebo filmech, které bézi v televizi?

Tohle minimalné. Néco se podivdm na internetu v tom archivu, ale to uz pak opravdu za
n¢jakym ucelem, kdyz potiebuju tfeba do prace a kdyz mé na to né¢kdo upozornil. Jinak bych
se na to asi nedivala.

Jak travis$ sviij volny ¢as?

Rizné, s prateli, s rodinou, posezeni, kulturng, pti sportu, nékdy v klidu doma (uklid, film,
knizka), n¢kdy cestovani...

MysliS, Ze to, jak travi$ volny ¢as ma néjaky vliv na to, Ze nemas televizi doma?

No, ani nevim. V zdsadé¢ asi ne. Kdyz travim Cas doma, tak bych asi televizi zapnutou méla...
ale o tom uz jsme se bavili...ted’ mam aspon vic ¢asu na ¢teni nebo si v klidu pustim film.
Jaky mas plan na takovy béZzny den, kdyZ jdes do prace?

Zpravidla jdu rdano do prace a podle toho, jaky je den tam zlstavam rtizné dlouho. Mam
flexibilni pracovni dobu, ale sklada se i z pevné danych povinnosti (napt. vyuka), které se ale
sttidaji. Po praci jdu bud’ domi, kde n€kdy pokracuji v praci, pfipravé na dal$i den nebo
vyfizuji osobni postu, délam véci v domdacnosti, poslouchdm hudbu, ¢tu si. Nékdy jdeme
s prateli néco podniknout. Napftiklad se sejdeme v ¢ajovné nebo jdeme sportovat.

Co vikendy? Odpocivas?

VétsSinou se vénuji sob¢, svym pratelim a rodiné, konickiim, dod€lavam resty, které jsem
v tydnu nestihla, ale snazim se i vypadnout z mésta.

SlySel/a jste nékdy o antiteleviznim hnuti? Nebo o obéanském sdruZeni beztelevize?

Ne.

Planujete si televizi nékdy v budoucnosti do domacnosti poridit?

Nékdy ano, ale v nejblizsi dobé ne. Asi bude zéleZet na situaci. Stejné jako to ted” vyplynulo
ze situace. Nijak se nebranim, ale ani nevyhledavam.

13. Jarka

Vék: 26

Zaméstnani: referent zdkaznického servisu DE + AT

Bydlim v 3+1 samostatném pokoji s dalSima 2 hol¢inama...

Jak dlouho Zije§ bez televize? cca od zagatku VS, tak asi 7 let

Jaky byl hlavni ditvod, Ze nemas televizi?

Na kolejich nebyla, po privatech, kde jsem bydlela pak sice jo, ale neméla jsem potiebu na ni
»eucet™, neni v ni témét zaddny potadny porad, ktery by za to stdl — to se radsi zactu do
zajimavy knizky, zpravy, kde se ptedhani, kdo dfiv zpracuje a vydéla na zivelny katastrof€,
natoci brutalngjsi snimek z nehod, okomentuje politickou situaci, opravdu nemusim vidét

Jak se tvari lidé ve Tvém okoli na fakt, ze televizi nemas?

Obcas ,,plavu® a ,,nechytdm* se pii konverzacich, co se udalo v poslednim dile oblibeného tel.
seridlu, ale jinak je kolem m¢ dost lidi¢ek, ktefi ji taky nemaji ©Tak mi to nevadi. Nijak
zvIast se netvaii, neni to vétSinou zajmem tématu.

MysliS si, Ze je Zivot bez televize jiny? Jak?
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Spousta lidi pred televizi travi spoustu Casu a zivot jim utikd mezi prsty misto, aby si tfeba
vysli ven do pfirody. Myslim, ze zivot je urcité jiny...a pokud mam hodnotit tak se mi zda
lepsi.

Co pro Tebe znamena televize?

Ctythrana vobrazovka

Odkud mas informace, zpravy o svété kolem?

Vétsinou z internetu, sem tam si piectu noviny

Mas sviij vlastni pocita¢?

Jo, madm notebook, pocita¢ je dnes takovy ...no, velky a nepienosny...ja se potiebuju hybat
Z mista na misto.

Pouzivas§ internet? Jak byste ohodnotili své pocitacové dovednosti a tirovei uZivani
internetu?

Ano, pouzivam internet— bohuzel se bez néj v dnesni dobé neobejdu (jak mi bylo kdesi na
vychod¢ v Himalgjich fajn, kde tyhle vSechny vymozenosti dnes$ni doby nebyly...)

Jakto Ze nebyly? Vidyt tam jsou taky internetové Kkavarny...I indie je prece
zasitovana... ©

To sice ano, ale ja jsme neméla potfebu sedét u pocitae...spiS bych tekla, ze tam na mé
dychala jind atmosféra, kdyz ani ostatni nepotiebuji, pro¢ bych se bez toho neobesla taky..?
Ale to byla jina doba, vlastné dovolena...

Jak bys hodnotila svoje dovednosti v ramci informac¢né komunikaénich technologii?

Na pocitaci bych tfekla, ze je moje znalost uzivatelska, a internet asi taky

Kolik ¢asu v pruméru (denné) travis surfovanim na internetu?

Jak kdy, kdyz néco hledam klidn€¢ i hod’ku dvé, jsou ale dny, kdy vibec, bohuzel spousta
mych vzdalenéjSich pratel komunikuje jen pfes maily a icq, takze pokud se s nima chci spojit,
musim oteviit NB

Taky nevim, jestli je to pfimo surfovani...ale Cas straveny na netu to urcit¢ je...takze tak.
Divas se na televizi, kdyZ jsi na navs§tévé znamych ¢i rodiny, kde ji maji?

Musim fict, ze kdyz se podivam domt (tak 1x za 1,5 mésice), sem tam ji zapnu a divam se na
cokoliv, prosté se jen tak uvelebim v kiesle, vypnu. Mozna je to pro ten pocit, nevim...jestli
ma ta televizi n¢jak patii k domovu a k pohodé...

Dokazes si predstavit tento domov bez televize?

Tézko tict. Je to uz zazité. Soucast vybaveni, mozna rodiny...ne, to asi az tak ne...ale mam
rada jen tak vypnout.

A kdyZ jsi u znamych nebo pratel?

kdyz jsem né¢kde na navstéve, zapnutd TV mé rusi a rozc€iluje. Odvadi to pozornost a pofadné
se ani nepobavime.

Piedtim jsi Fikala, Ze jsi trochu mimo, kdyZ se lidi kolem Tebe bavi o soucasnych
serialech a tak..ucastnite se viibec takovych debat ? no, to uz jsem fikala, jelikoz je
nesleduju, nemam co ptihodit do ohynku ©

Sledujes filmy, serialy, dokumenty? kdyz je volna chvile tak se divam rada.

Podle ¢eho si je vybiras?

Vétsinou si je vybirdm sama nebo je to tip od pratel.

A odkud je mas?

Stahnu si je z netu nebo dostanu vypaleny od ptatel. To je takova spoluprace.

Jak travis sviij volny ¢as?

snazim se co nejvic aktivné. Délam rizné sporty a kdyz se mi zrovna nechce nebo to nejde,
sejdeme se s prateli a jen tak posedime a povidame si.

Popis zhruba svij bézny den...jak vypada...

Kolem 7 rano vstavam, cesta do prace na 8-8:30. ted’ kone¢n¢ uz jezdim na kole, kdyz slezl
snih©,
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V préaci jsem vétSinou do 16-17:30, pak bud sport (squash, heat, spinning) nebo ,lehky
nakup®.

Jak travi§ obvykle vecery?

Vétsinou travim s prateli nebo jsem doma a dohanim, co jsem pies den nestihla.

Co vikend?

vikendy jsou v mym piipad¢ vzdycky full a mimo byt — vétSinou sportovni, nebo se jedu
podivat za staryma znamyma, 1x mési¢né vikendova skola

SlySel/a jsi nékdy o antiteleviznim hnuti? Nebo o ob¢anském sdruZeni beztelevize?
neslySela, ale po tomhle dotazniku se na to ze zvédavosti asi podivam..., ale zase jindy,
jelikoz travim 8h nonstop za kompem, chci u tyhle pfiSery travit min ¢asu

Planujete si televizi nékdy v budoucnosti do domacnosti poridit?

pokud by ji partner vyzadoval, ano, ale nesmi byt v loZnici a nenecham déti cucet na stupidni
serialy, brutalni zpravy, nasilny filmy...Myslim ale, Ze ode m¢ ten impuls nevzejde.

14. Marie

Vék: 32 let

Zaméstnani: student/pracovnice socialnich sluzeb

Bydlite: na privaté, sdilim byt se 4 podnajemniky

Studuji na UP v Olomouci 1. roénik Specialni pedagogiky — komunikac¢ni techniky

Jak dlouho Zijete bez televize? 5 let

Jaky byl hlavni diivod, pro¢ nemate televizi?

Byla jsem 3 roky v zahrani¢i v Antroposofické spolecnosti a ti prosté televizi nepouzivaji. A
ted’ na privatu také zaddnou televizi nemame. Nemam k tomu zadny hlavni diivod, prosté to
tak je.

Jak hodnotite vaSe socialni postaveni z pohledu vaseho mési¢niho prijmu?

U me se to za posledni dobu velice ménilo, ale soucastné se fadim do podpriméru.

Jak se tvari lidé ve vasSem okoli na fakt, Ze televizi nemate a nesledujete?

VétsSina mych pratel nema TV. Takze v pohodé.

Miyslite si, Ze je Zivot bez televize jiny?

No, to nevim. Urcité si vzpominam na dobu, kdy jsem mohla travit 4 a vice hodin denné pred
TV, coz bych dnes nesnesla, ale pro¢ se ¢as od casu nepodivat na néco zajimavého nebo
naopak veselého k rozveseleni. Jiny asi je, ale neni to vylozen¢ tou televizi. Myslim, Ze to ma
kazdy jinak.

Co pro vas znamena televize?

Prezitek, ubohost, tragedie.

Odkud cerpate informace, zpravy?

Zpravy, které jsou pro me diilezité, se ke mn¢ vzdy dostanou. VéEtSinou internet, tisk, zndmi..
Mite doma pocitac?

Pocita¢ vyuzivam denng, ale povazuji se za zacate¢nika, ktery se ma co ucit. Také vyuzivam
internet, tak néjak uzivatelsky.

Kolik ¢asu v pruméru (denné) travite surfovanim na internetu?

Kolem 0,5 — 1 hodiny kazdy den.

Divate se na televizi, kdyZ jste na navs§tévé znamych ¢i rodiny, kde ji maji?

Vétsinou ne.

Utastnite se debat (v praci, s kamarady) o televiznim obsahu? (serialy, filmy, tv potady)
Jasné Ze ne, netuSim o ¢em je Fe€ a ani mé to netrapi.

O filmech ano, protoze rada zajdu do kina nebo se na n¢jaky film podivam na notebooku.
Sledujete filmy, serialy, dokumenty? Odkud je mate? Kde berete inspiraci? Vybirate si
peclivé, na co budete divat?

Ur¢it€ ano. Jednak jak jiz jsem zminila, chodim do kina. A pak rtizn¢ od pratel.
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Jak travite sviij volny ¢as?

Mam spoustu zajmu: turistika, Cetba, joga, kultura, nejriznéjsi kreativni Cinnosti, pratelé,
dobrovolnicka ¢innost

Popisté prosim zhruba sviij béZny den (pracovni). MiiZete jej porovnat i s vikendovymi
dny...

Jednak je to dopoledne Skola, odpoledne prace, mezitim si stihnu néco uvafit, protoze se
snazim o makrobiotiku. Vzdy se snazim do dne zahrnout i néjakou tu odménu jako treba
vecerni joga, plavani, kino/divadlo nebo jen posezeni s prateli. Pak potiebu;ji tak hodinku pro
sebe, abych si srovnala v hlavé vSechno co je pro m¢ dilezity a eventuelné¢ naplanovala
nalezité kroky. Korespondence s prateli a prace do Skoly. Snazim se, abych se pied ptlnoci
dostala do postele.

SlySel/a jste nékdy o antiteleviznim hnuti? Nebo o obéanském sdruZeni beztelevize?

Ne.

Planujete si televizi nékdy v budoucnosti do domacnosti poridit?

Zatim o tom nepiemyslim.

15. Michal

Vék: 29

Zaméstnani: Vychovatel v détském domové se Skolou

Bydlim sam s kamarady

Jsem Mgr.

Jak dlouho Zijete bez televize? 6 let (absolutné)

Jaky byl hlavni diivod, pro¢ nemate televizi?

Televizi jsem zpocatku povazoval jenom za negativni. Dnes mi nepiipada uplné zdravy, kdyz
je néco uplné vyhroceny — bud’ tipln¢ pozitivni nebo naopak. Jakejkoliv extrém je nezdrave;.
Takze mtij dnesni postoj je, ze televize patii k dnesni spolecnosti a pokud ji nékdo rozumné
vyuziva a netravi u ni veskerej volnej ¢as a neni na ni zavislej (ma nad ni kontrolu a ne
naopak), pak mtize byt pro zivot i pfinosna. Takze z hlediska dnesni spoleCnosti je mlij nazor
takovej, ze pfinosnd mize byt. Pfirozend ale neni, je to umélej vytvor spolecnosti a miize se
stat 1 nebezpecnou. Nebezpecnou pro déti (televize mize ovlivnit utvareni charakteru ¢lovéka
a muze ¢lovéka rizné ovliviiovat), nebezpecnou jako jedno z médii (média mohou byt sama o
sob¢ nebezpecnad), nebezpecnou pro zdravi (at’ uz pro oc¢i nebo kdyz u ni lidé travi hodiny a
tieba pritom sedi v pohovce), nebezpecnou pro kvalitu stravenyho volnyho c¢asu. V mém
piipadé rozhodnuti nemit televizi ovliviiuje mlij zpiisob Zivota. Nemam cCas se na televizi se
divat a sviij volny ¢as travim velmi aktivné — setkdvam se s prateli, jezdim do pfirody na
vylety, hraju na hudebni néstroje, jezdim na kurzy a zazitkové vikendovky, staram se o
domécnost atp. Ve&fim, Ze cas straveny u televize mizu naplnit nécim piinosn€j$im a
zdravéjSim pro mtj Zivot.

Jak hodnotite vaSe socidlni postaveni z pohledu vaseho mési¢niho prijmu? Nevim, mij
Cisty mésicni ptijem je 20 tis. K¢.

Jak se tvari lidé ve vaSem okoli na fakt, Ze televizi nemate?

Nemluvim o tom a jinak se pohybuju mezi lidmi, ktery zijou podobnym zpiisobem.

Miyslite si, Ze je Zivot bez televize jiny? Jak?

Je kvalitnéjsi ve vSech smérech. (Pokud je ten ¢as naplnénej opravdu néjak zdraveé a ne tfeba
vyseddvanim u piva nebo hranim na automatech.) Ale pokud si ¢loveék nesezene informace
jinak nez z televize, asi je dobte, kdyZ je Cerpa aspon z televize. Jenze neni tv jako tv, protoze
¢t 24 neni jako ¢t 2 a ¢t neni jako tv nova nebo jiny programy. Takze by se dalo fict, ze je
mozna lepsi informace viibec nemit nez je Cerpat tieba jenom z bulvaru. Dalsi véc je, ze zivot
naplnénej informacemi nemusi nutné znamenat, ze je lepsi.

Co pro vas znamena televize?
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Je to néjakej trochu jinej pohled na realitu a zdroven umoznuje zavitat i do svéta fantazie. Ale
tahle pretvorena realita nebo zprostiedkovana fikce nepodporuje Cloveéka v aktivnim zivoté.
To se d&je jenom v piipade, ze opravdu informuje bez cenzury a ukazuje realitu takovou, jak
bysme ji mohli vidét na vlastni o¢i, kdybychom ji mohli byli pfitomni na tom danym misté.
Tuto informaci mize poskytnout pravé zpravodajstvi nebo publicistika a dokumenty. Takze
pojem televize pro m¢ znamena jinak zprostfedkovanou realitu, pietvoienou realitu a fikci.
Odkud ziskavate informace, zpravy?

Z internetu, z novin, ziidkakdy z radia a obcCas od pratel, ktefi ji Cerpaji z podobnych zdrojti.
Mate doma pocita¢? Pouzivate internet? Jak byste ohodnotili své pocitacové dovednosti
a uroven uzivani internetu?

Pouzivam internet na svym pocitaci a moje dovednosti jsou dobré.

Kolik ¢asu v pruméru (denné€) travite surfovanim na internetu?

Pouzivam i denné, pokud nejsem celej den v praci nebo v ptirod€, nebo netravim c¢as s prateli.
Jinak je to v priiméru asi 1 hodinu.

Divate se na televizi, kdyZ jste na navs§tévé znamych ¢i rodiny, kde ji maji?

Je to vyjimecny, ale stane se to, a to asi tak 1-2x do mésice a jde o zpravy nebo dokument.
Utastnite se debat (v praci, s kamarady) o televiznim obsahu? (serialy, filmy, tv potady)
Netikam nikdy se to nestalo, ale zaroven fikam, ze se to snad ani ned¢je.. pokud ano, pak je to
vétSinou na téma televize a co nam dava a hlavné bere.

Sledujete filmy, serialy, dokumenty? Odkud je mate? Kde berete inspiraci? Vybirate si
peclivé, na co budete divat?

Filmy ziidkakdy a vétSinou jde o art filmy nebo dokumenty (napft. z festivalu Jeden svét).
Popisté prosim zhruba sviij normalni den (pracovni). MiiZete jej porovnat i
s vikendovymi dny...

Napt. ve volném patku jsem travil ¢as s prateli, byl jsem se projit venku, pomahal s ptipravou
jidla, zatizoval diivi na vyrobu skiini do naseho domu, na internetu jsem vyiizoval par emailt
a stahnul jsem si néjakou hudbu, ptipravoval se do prace, zjisStoval spoje, parkrat jsem byl na
zachodé¢ a vecer se osprchoval, travil spolecny vecer opét povidanim s kamarady a pak jsem
se objimal se svou kamaradkou.

N¢ékdy k tomu si peru pradlo nebo si sam piipravuju jidlo, uklizim nebo jdu nakupovat.

O vikendu byvam vétSinou v piirodé.

V pracovni dny se vétSinou pfipravuju do prace, pripravuju jidlo a pracuju.

SlySel/a jste nékdy o antiteleviznim hnuti? Nebo o ob¢anském sdruZeni beztelevize?

Vim o tom trochu, ale neznam zadny konkrétni hnuti.

Planujete si televizi nékdy v budoucnosti do domacnosti poridit?

Ani tolik neplanuju, hlavné ne to, co se planovat nemusi. Ale neziikam se televize upln¢.
Kdybych ji ted’ m¢el, umél bych si z ni vzit to, co by mé néjak napliiovalo, a pfitom bych na ni
dokazal byt nezavislej. Tim jsem si jistej. Co bude, to bude, ted je to tak, Ze televizi nemam.

16. Martin

Vék: 41

Zaméstnani: Zivnostnik

Bydlim s pftitelkyni

Jak dlouho Zijete bez televize?

15 let

Jaky byl hlavni diivod, pro¢ nemate televizi? Jsou néjaké vnéjsi faktory, které maji vliv
na to, Ze nemate televizi? (naboZenstvi, politické vyznani, Zivotni styl...)

Televizi nepovazuji za zdroj pro zivot dulezitych informaci. Uvédomil jsem si, ze sledovani
televize nepomaha k osobnimu ristu, ale pravé naopak. Televize ¢lovéka degraduje po
dusevni 1 télesné strance. Nemohu se ztotoznit s tim, Ze televize jako médium je masove

112



zneuzivana k manipulaci lidi. Neni v tom ani ndbozenstvi ani politika, mozna ten zivotni styl.
Ale spiSe zivotni filosofie.

Jakou filozofii tedy mate Vy?

Na tuto otazku prece odpovida vyse uvedend odpovéd. Kompletni analyza mé Zivotni
filosofie by vydala na velmi dlouhy material. V nasem ptipadé se tedy spokojme s tim, ze
soucasti mé zivotni filosofie je nekonzumovat informace podavané televizi a to zejména
proto, ze pro mne televize neni divéryhodny zdroj.

Pred témi 15 lety jste televizi doma mél? Jaky pro Vas tehdy méla vyznam?

Televizi jsem nikdy nevlastnil, nikdy jsem si Zddnou nekoupil. Pak jsem m¢l Zivotni obdobi,
kdy jsem zil s partnerkou, ktera televizi méla. Rozbitou. Tvofila ale z né¢jakych divodu kulisu
bytu. Vlastn¢ si ani nepamatuji, jestli byla nékdy v provozu. Vyznam neméla zadny, mozna
Nevyhodili jsme ji jen proto, Ze partnerka zastdvala nazor, ze se nékdy mize opravit, kdyby
bylo tfeba... nebylo.

Jak se tvari lidé ve vasSem okoli na fakt, Ze televizi nemate a nesledujete?

Vétsinou mi zavidi. Tvrdi sice, ze by se televize také nejradéji zbavili, ale soucasné hledaji
spoustu diivodil a argumentti pro¢ tak nemohou ucinit. Prosté jsou uz zavisli aniz si to
uveédomuji. S negativnimi reakcemi se spise nesetkavam i kdyz obcas jsem ,,obvinén®, Ze se
spolecensky vymezuji.

Vy se citite, Ze se vymezujete? V jakych konkrétnich pripadech pocit’uje vase okoli
pravé to vymezovani?

Nemam potiebu se nijak vymezovat. Na druhou stranu mi nevadi, kdyz se nékdo vymezuje
vuci mné. Prosté to respektuji. Z jistého ohledu zdarazitovani jakéhokoli vymezovani je urcita
psychéza. Kdybychom méli vymezovani brat opravdu vazné a do disledku, museli bychom
toho, kdo pije plzen, obvinit z toho, ze se vymezuje viici kazdému, kdo pije néco jiného. Pani,
ktera rada kabanos se vymezuje vici tém, kdo radi uherdk :) Tak tohle mne nezasahuje.

Na druhou ¢ast otdzky musim odpovédét: zeptejte se prosim mého okoli :) Ale trochu vaznéji.
Mam jisté podezieni, ze lidé milujici televizi se boji toho, aby ti bez televize jednou tieba
neprosadili zdkon o zruSeni televize, kdyby jich bylo hodné...

Miyslite si, Ze je Zivot bez televize jiny? (ve smyslu kvality, ve zptisobu traveni volného
casu...atd)

Pokud jde o to, co si myslim j4, pak rozhodné ano. Ale zndm spoustu lidi, pro které
konzumace televize je tim nejlepSim travenim Zivota a volného ¢asu. Jsme svobodné bytosti a
zalezi tedy na svobodném rozhodnuti kazdého Clovéka jak naloZzi se svym zivotem. Podle m¢e
sledovani televize neni zivot, ale uvéznéni mysli ve virtualni realité, tedy mrhanim Zivota.
Zivot je to, co prozivame sami za sebe, tady a ted’ a ne to, co proziva nase mysl za hrdiny na
obrazovce.

Znamena pro Vas televizni obsah zejména virtualni realitu?

A je to snad néco jiného? VSe, co se déje na obrazovce je pouze zobrazovani urcitého spektra
elektromagnetickych vin na displeji. Nic, co byste mohla ohmatat, ocuchat, ochutnat... Jak
jsem jiz zminil dfive, nic divéryhodného.

Co pro vas znamena televize?

Tahle véc pro mé neznamena nic. Asi tak, jako znamenala pro lidi pfed dvacatym stoletim,
kdy televizni fenomén viibec neexistoval. I tehdy dokazali zit lidé St'astn¢ a myslim, ze
hodnotnéji. Z duchovniho hlediska jisté. Jak uz jsem tekl, prozivali vlastni zivoty a nikoli
storky virtualnich hrdint.

Odkud ziskavate informace, zpravy? Mate pocit, Ze prichazite o néco dileZitého, kdyz
nesledujete televizi?

V tomto piipad¢ musim fici, Ze k tomu, abych mohl ucinit diilezitd rozhodnuti ve svém Zzivoté,
jsem televizi nikdy nepotiteboval. Jsem piesvédcen, ze televize neni divéryhodny informacni
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zdroj. Davam ptednost internetu, kniham, diivéryhodnym lidem a odborniktim. Problém
televize spociva v tom, ze je to jednosmérny komunikacni nastroj (na rozdil od internetu) a
proto je s oblibou vyuzivan propagandou jako je tomu napiiklad v diktatorskych rezimech.
Mite doma pocitac? Pouzivate internet? Jak byste ohodnotili své pocitacové dovednosti
a uroven uzivani internetu?

Pocita¢ je mlj pracovni nastroj. Dikybohu i bohuzel. Mym oborem jsou medialni sluzby a
jsem tvirce webovych aplikaci. To asi hovoii za vSe.

Kolik ¢asu v pruméru (denné€) travite surfovanim na internetu?

Pokud jde o Cisté surfovani tak cca 15 az 30 minut. Jinak jsem z profesionalnich divodd on —
line 12 hodin denné. Kdyz potiebuji, jdu piimo za informaci, takze surfovanim zpravidla
neztracim cas.

Kde jsi ziskaval informace driv, nez jste mél pocitac a internet?

Zpravy dulezité pro zivot? Tieba z vyplatni pasky, ze stupnice teploméru, z jizdniho fadu,
ktery jsem si koupil, od znamych v oblibené hosptidce...

Zménil se Vas Zivot, kdyzZ jste si tuto technologii poridil?

Samoziejmé. Je zbytecné se na toto ptat.

Divate se na televizi, kdyZ jste na nav§tévé znamych ¢i rodiny, kde ji maji?

S velkou chuti a rozkosi. Abych si pfipomenul a potvrdil, Ze jde o zbytecnou a postradatelnou
véc. Tim, Ze jsem ,,vyCiStén* a z oboru, mohu sledovat jak zdatné jsou dnes vykony
psychologli a manipulatort, ktefi stoji v pozadi kazdého potadu. At uz jde o telenovelu nebo
zpravodajstvi. Ale uznavam, ze vzacnou vyjimku potvrzujici pravidlo tvoii kvalitni
dokumentarni porady.

Co Vam konkrétné nejvice vadi na televizi? Pokud je to moZné, oddélte vyznamy
televize- pristroj, televize — obsah.

Na televizi ptistroji mé fakticky vadi snad jen to, Ze jeji vyroba a nésledn¢ likvidace velmi
zatézuje zivotni prostiedi.

Na obsahu televize mi vadi n¢kolik vyse uvedenych véci, ale to neni hlavni divod, pro¢ na ni
nekoukam. Prost€ ji nepotfebuji ke spokojenému zivotu a proto ji nepouzivam. To nesouvisi s
tim, jestli mi na ni néco vadi. KdyZ nemam doma mlynek na maso, neznamena to ptece hned,
ze mi vadi maso.

Utastnite se debat (v praci, s kamarady) o televiznim obsahu? (serialy, filmy, tv potady)
Televizi povazuji za zbyte¢nou véc a tudiz za zbyte¢né povazuji i rozhovory o jejim obsahu.
Nastesti vétsina lidi v mém okoli ma podobny nazor i kdyz televizi sleduji.

Proc¢ si myslite, Ze ji sleduji, i kdyZ ji povazuji za zbyte¢nou?

Kulisa, zlozvyk. Pro¢ 1idé kouii i kdyz védi, ze kouieni Skodi zdravi? Pro¢ se lid¢ piejidaji i
kdyz védi, ze budou tlusti a unaveni? Jednoho dne nékteti z nich televizi vypnou nadobro.
Mam fadu zndmych, ktefi televizi zrusili az ve chvili, kdy se jim rozbila, nebo kdyz méli
prejit z analogu na digital. Pokud chcete presnéjsi odpoveéd’, zeptejte se televiznich
marketingovych specialistil, pro¢ porady komponuji tak, aby byly pro urcitou skupinu lidi
,magnetické®.

Sledujete filmy, serialy, dokumenty? Odkud je mate? Kde berete inspiraci? Vybirate si
peclivé, na co budete divat?

Filmovou tvorbu povazuji za nesmirné kultivujici lidskou ¢innost a to v mnoha smérech.
Proto mam velmi rad kvalitni filmy obsahujici smysluplné poselstvi a dobré filmové femeslo.
Sledovat kvalitni filmy v televizi povazuji trochu za ,,¢unidrnu® a degradaci prozitku, proto
davam ptednost kinu, ale protoZze nabidka v kinech je omezena, stdvam se obcas ,,cunakem™ a
pustim si film na pc z dvd. (fuj a stydim se). Proto je mi lito, Ze kina nabizi tak malo
hodnotnych filml a zejména dokumentti. Kazdorocné velkym zazitkem je pro mé naptiklad
filmovy festival Jeden svét a jemu podobné. Pokud jde o seridly typu Dallas, povazuji to za
zvrhlost.
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Vidél jste nékdy takovy serial?

Pochopitelné pfi rtiznych navstévach u televizné zavislych ptibuznych. Prosté to s nimi ze
spoleCenského bontonu zkouknete. Pokazdé jsem ale nevétil vlastnim o¢im, na co jsou lidé
schopni se divat misto toho, aby délali néco uzitecného nebo zajimavého.

Nebo podle ¢eho soudite, Ze je to zvrhlost?

Doporucuji vam néjaky TV seridl shlédnout. Jakého naroru jste vy? Je vSak nutné vzit v
potaz, Ze to, co piipada zvrhlé¢ mé, nemusi byt zvrhlé pro kohokoli dalsiho. Ale konkrétnéji.
Zvrhlé je naptiklad zpravodajstvi postavené na principu ,,bad news are good news*. Cela
spoleCnost se tim negativné programuje a lidé pak nejsou schopni navzajem si pomahat,
protoze za v§im vidi n¢jakou lest a zradu. Nazval bych to péstovanim globalni paranoii.
Velmi zvrhlé jso téz sitkomy, kde vtip situace je zalozen na tom, Ze se nékomu stane néco
nepiijemného. Na podobném principu jsou postaveny i nékteré kreslené porady pro déti.

Jak travite sviij volny ¢as?

Co je to volny ¢as? Volny ¢as je doba, kdy nepracujete...

Zastavam nazor, ze ¢loveék se narodil proto, aby kultivoval ducha i t€lo. Takze volny a
nevolny ¢as mi jaksi splyva. Nerozdéluji to. Ale abych byl konkrétnéjsi. Nejvice Casu se
snazim vénovat bojovému umeéni aikido, hie na kytaru, zalezitostem kolem sdruzeni
Beztelevize a pobytu v piirod€. ZvIastni misto ve svém zivot¢ mam pochopitelné vyhrazeno
pro svou pritelkyni.

Popisté prosim zhruba sviij normalni den (pracovni). MuZete jej porovnat i

s vikendovymi dny...

6:40 budicek, hygiena, 7 — 7:10 meditace, 7:10 — 7:30 rozcvicka, 7:30 — 8:30 studium
anglictiny... :) Snazim se aby kazdy muj den byl pokud mozno nenormalni. Proto mé okoli
povazuje za poSuka, ale uzivam si to. Kdyz mam chut’, drnkam na kytaru. Kdyz ma chut,
miluji ptitelkyni. To je zivot. A jak fikaji vychodni mystici, lidské zrozeni je nesmirn¢ vzacné
a je dilezité ho nepromrhat. Je ale pravda, ze vétSinu ¢asu nyni travim z profesionalnich
divodii u pocitace a té$im se, az mi ekonomicka situace dovoli vice svobody. Protoze
svoboda je v dneSnim svété zejména o penézich, bohuzel.

SlySel/a jste nékdy o antiteleviznim hnuti? Nebo o ob¢anském sdruZeni beztelevize?
Samoziejmé, www.turnoffyourtv.com, jsou pro mé¢ velkou inspiraci. Internet poskytuje velké
mnozstvi zdrojii o podobnych hnutich a aktivitach na celém svéte. Jako predseda obCanského
sdruzeni Beztelevize bych ptisté prosil s velkym B., protoze musim h4jit jeho dobré jméno :)).
TakZze jsem o ném uz néco slysel.

Planujete si televizi nékdy v budoucnosti do domacnosti poridit?

Pokud by snad ob¢anské sdruzeni Beztelevize nabylo nékdy profesionélni podoby, bylo by asi
nutné jeji kancelai jednim exemplafem TV infikovat, abychom mohli studovat povahu a
zaméry nepftitele. To je dilezité pro strategické rozhodovani.

Do domacnosti si pofidit TV nemohu. Jako ¢len o. s. Beztelevize jsem podepsal cestné
prohldseni, ze nejsem majitelem zatizeni pro piijem televizniho signalu — to je potieba kvili
ceské legislativeé, protoze s tim souvisi legalni neplaceni televizniho poplatku. Z toho vyplyva,
ze neplanuji.

Jaké jsou vaSe soukromé cile ohledné sdruZeni? Chcete vice ¢lent? SiFit osvétu? Nebo
néco zcela jiného?

Soukromé cile? Ne opravdu se necitim viidcem sekty a hromadnou sebevrazdu jejich Clent
neplanuji :) Jsem rad, Ze sdruzeni Beztelevize existuje, coz mne piinasi urcity pocit
seberealizace. Vice nepotiebuji. Myslim, Ze takto to maji nastavené i ostatni ¢lenové naseho
sdruzeni.

Vice ¢lent? Kdyz nékdo pfijde s tim, ze by se rad stal ¢lenem, prima, bude vice ¢lent. Kdyz
nékdo nebude chtit v nasi organizaci dale byt, tfeba protoze zatouzi po televizi, také prima.
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Kazdy obcan svobodné spolecnosti ma pravo jit svou cestou.To, kolik budeme mit ¢lent,
nechavame na pfirozeném vyvoji véci.

Siit osvétu? Samoziejmé, to je dokonce kodifikovano v naich stanovach. A to je odpovéd’ i
na posledni ¢ast této otazky.

Jak viibec nipad vznikl? Cetla jsem samozi‘ejmé& vie na www strankach, ale zajimalo by
mé trochu vice pozadi...

Jak psano na webu, tak to bylo. Nic vic nevim ani ja.

17. Jita

Bydlim s ptitelem Jak dlouho Zijes bez televize? 2 roky Kolik Ti je let? 21

Studujes§ nebo pracujes$? Jsem studentka

Jaky byl hlavni diivod, pro¢ nemate televizi? Jsou néjaké vnéjsi faktory, které maji vliv
na to, Ze nemate televizi? (naboZenstvi, politické vyznani, Zivotni styl...) Kdyz jsem
zacala bydlet s pritelem, ktery telku nema, tak jsem si to ani v podstaté neuvédomila, Ze tam
to ,,néco* neni a tak mi to i vyhovuje. Dneska si nedokazu predstavit, ze bych si sedla k
televizi, ktera toho v podstat¢ mnoho nenabizi.

Piedtim jsi bydlela u rodi¢ii nebo kde? A tam jsi se na televizi divala pravidelné? Na co
jsi se nejcastéji divala?

Ano, pfedtim jsem bydlela u rodict. Asi jsem neméla pravidelné potrady — alespon si
nepamatuji. Pokud mé néco v programu zaujalo, tak jsem se divala. PovétSinou jsem vsak
m¢éla svilj program a tak jsem nechavala otcovu televizni kulisu bézet jak se ji chtélo bez
povsSimnuti.

Jak se tvari lidé ve vasem okoli na fakt, Ze televizi nemate a nesledujete? Jak kdo. Ale
tteba pro spoluzacky to nejdiive bylo nepochopitelné, ale pak si z toho zacaly d¢€lat srandu a
zvykly si.

aktivni Zivoty i s tim, Ze televizi maji. Myslim, ze hlavni ,,problém* netkvi v té bedné, ale v
jejim pouzivani. Obecné vzato mam vsak dojem, ze zivot bez televize muze byt kvalitné;jsi,
cloveék misto sezeni na gauci a sledovani toho, co se v televizi predklada, déla jiné —

mohla vyuzit jinak.

MysliS, Ze ted’ Ti ¢as nic nebere?

Ano, samoziejmé — to je logické — Zivot bere Cas:). Potfebuji byt stale v pohybu — takze
¢innosti, které bych rada je mnoho — nastésti mi tedy dosti véci Cas bere — avSsak mam pocit,
ze mnohem smysluplnéji. Neni to brani ¢asu ale obohacovani a to je ten rozdil.

Co pro Tebe znamena televize?Cerna bedynka, ktera stale vylepSuje sviij design, ma rtizna
ovladatka, technické vylepSenosti a mnoho dalSich. Na druhou stranu jednoduché zabava,
ktera se spousti zapnutim tlacitka. Gaucova kratochvile, kterd znacné odnaucila lidi zit s
ptirodou, jit nékam s prateli a snad i posouvat se na své cesté. Néco, ¢im se nechavame
,bavit“ aniz bychom pfili§ ptemysleli, co tam vlastn¢ fikaji.

Odkud ziskavas informace, zpravy?

Ty informace, které potiebuji védét, se ke mné vzdy néjakym zptisobem dostanou. Je to
zvlastni, ale je to tak. Napfiklad se je dozvim z tisku nebo z internetu, ¢i od ptatel nebo z
facebookové skupiny, kterou si pfidam, protoze mé¢ dana problematika zajima. Po dlouhé
dobé¢ jsem vidéla televizni zpravodajstvi u rodic¢ti a mohu s klidem fici, ze tam nebylo nic, co
bych nemohla postradat.

D¥iv jsi se zajimala o zpravodajstvi? O svét kolem Tebe?

Ja tam ale pieci nepisi, ze se nezajimam o svét kolem sebe...naopak — praveé kdyz
neposloucham televizni zpravodajstvi, tak mam vétsi prehled co se kolem m¢ déje. AvSak ne
jen kolem m¢, ale i napiiklad v rozvojovych zemich, o jejichz problémech mé tv
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neinformovala a pokud ano, jednalo se spiSe o dezinformace. Diky tomu, Ze nemam tv se mi
Mas pocitac¢? PouZzivas internet? Ano, mame pocitac a internet pouzivam.

Jak bys ohodnotila své pocitacové dovednosti a iroven uzivani internetu?

Zvladam zakladni pocitacové dovednosti, které pottebuji. S uzivanim internetu je to podobné.
To co si na netu potiebuji zjistit, zjistim.

Kolik ¢asu v pruméru (denné€) travis surfovanim na internetu?

Pokud pottebuji néco najit, vyhledat, tak sednu k internetu a vyhledavam. Nelze to tedy
zprumeérovat na denni surfovani.

Jde Fict, Ze je pocita¢ a internet Tviij ,,denni chléb“? DokazZes si predstavit, Ze bys Zila
bez pripojeni?

Jisté, také tomu tak doneddvna bylo. Rozhodné to neni miij denni chléb — zatim to nepotiebuji
k praci a zavislak rozhodné nejsem. Mit internet je v dneSni dob¢ dobré, ale clovek se bez
toho obejde.

Jak jsi vyhledavala informace d¥iv, nez jsi méla internet?

Noviny, ptatelé, rodice...

Divas se na televizi, kdyZ jsi na navs§tévé znamych ¢i rodiny, kde ji maji?

Kdyz jsem na navstéve a hraje tam televize, tak ji necham samoziejmé bézet. Kdyz je pékny
film, tak se podivam. Ale u reklam odchdzim nebo si neodpustim né&jakou pozndmku...u toho
vazné zasnu.

Je pro tebe rozdil divat na film v televizi nebo na DVD?

Pokud dany film, na ktery se chci divat, neni v televizi prolozen stosem reklam, tak neni.
Utastni§ se debat (v praci, s kamarady) o televiznim obsahu? (serialy, filmy, tv porady)
Jelikoz televizi nemam a serialy ani tv potady nesleduji, tak netcastnim. A musim fict, ze mé
ani nemrzi, ze se ztracim v Ordinaci v RGzové zahrad¢ apod. Hlavné se kolem mé tvofi i
okruh znamych, kteti tyto nesleduji a tim padem na to ani nepfijde fec. Na pékny film se rada
podivam z pocitace a to se i rdda zucastnim debaty.

Kdyz jsi zminila Ordinaci...kde jsi se o ni dozvédéla, kdyZ se na ni nedivas a nezajima
Té to?

Uz jen kdyz se jdu piihlasit na e-mail na Seznamu, tak je toho plny pocitac. A pak slysis se o
tom bavit lidi. A navic ... Ordinace je na akcich na§ nepfemozitelny konkurent! - lidi prosté
nepftijdou - ,,je prece Ordinace* .

Sledujes filmy, seriily, dokumenty? Kde berete inspiraci? Vybiras si peclivé, na co se
budes divat?

Obcas si koupime film, ktery nam pfijde sympaticky a radi bychom ho shlédli. A tak si
udélame pohodu a je to fajn. Vybereme si, to co vidét chceme (a ne to, co ndm nékdo
naserviruje) a bez reklam.

Kdyz tieba v ramci néjaké socialné sité nebo od pratel slySi§ o néjakém dobrém filmu, je
pro Tebe diilezitého, abys ho také vidéla?

Zalezi hodn¢ na tom jaky ¢lovék mi dany film doporuci, co je to za sit’, jestli mé ramec toho
filmu zaujme a tak déle. Pokud ano, rdda ho shlédnu (Pro¢ nezkouknout film, ktery by té
mohl zaujmout?) aniz bych tomu kladla n¢jakou vétsi dulezitost. Pokud je ovSem mozné ten
film shlédnout jinde nez v televizi, kterou nemam.

Jak travis$ sviij volny ¢as?

Sportem — to me bavi. Lezu po umélé sténé, jedu na vylet na kole nebo na bruslich nebo si jen
tak jdu jen tak zabéhat, zaplavat... To je vlastné jedno co, mdm rada pohyb celkové. Rada si
prectu péknou knizku a nebo posedim s milymi prateli v ¢ajovné. Miluji hudbu, ale protoze
hrat na nic neumim, tak jsem jen poslucha¢. Obcas udélame n¢jakou peknou akcicku pro lidi.
Jo arada jdu na vandr — po Cechéach nebo venku — to je fuk.

Jak jsi travila volny ¢as predtim, nez jsi se prestéhovala?
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Stejné, pouze jsem preferovala jiné cinnosti. Napiiklad jsem zavodn¢ hrala stolni tenis. Jinak
z4jmy jsou stale viceméné¢ velmi podobné.

Jak travis sviij béZny den? MuZeS jej porovnat i s vikendovymi dny...

Cast dne travim ve $kole a $kolnimi povinnostmi. Potom si jdu zacvigit (do télocvicny v zimé)
nebo zab¢hat (od jara). A pak uz to zalezi...kazdy den je pteci jiny. O vikendu, pokud nejsou
dulezité povinnosti, tak jdeme na vylet.

SlySel/a jste nékdy o antiteleviznim hnuti? Nebo o ob¢anském sdruZeni beztelevize?
Jelikoz jsme obc¢anské sdruzeni Beztelevize zakladali s pfitelem, tak jsem o ném tak trochu uz
slysela :). A jinak tieba o mezindrodnim Tydnu bez televize.

Planujes si televizi nékdy v budoucnosti do domacnosti poridit?

Ne.

Planuje$ mit nékdy rodinu? Pokud ano, budes se snazit détem vysvétlit, pro¢ televizi
nemate?

Ano, chci mit rodinu. Budu se nasim détem dat vSe dobré a pokud se budou ptat, pro¢ nemaji
doma televizi, tak se jim to samoziejmé¢ budeme snazit vysvétlit — to neni pieci zadné tabu.
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