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1 UVOoD

Cyklistika, cykloturistika, turistika se v dnesni dob¢ stava fenoménem. Patii jako jedna
z aktivnich pohybovych ¢innosti mezi stale oblibenéjsi a vyhledavanéjsi. Kdyz se podivam na
trendy kolem nas, vidim, Ze se spole¢nost vraci do bodu, kdy je kolo uznavanym, piijimanym
a vhodnym dopravnim prosttedkem ve mésté, stejné¢ jako tomu bylo v prvni poloviné
20. stoleti. M4 to samoziejmé n€kolik moznych divoda. Faktem ale je, zZe neexistuje zadna
jina aktivita, kterd by dokézala zlepSovat zdravotni stav a fyzickou kondici lidi a soucasné by
ptispivala ke snizovani zneCisténi a emisi CO: a feSeni neutéSené dopravni situace nasich

meést.

Vyuziti cyklistiky k dopravnim i rekreacnim t¢elim ma ve svété stoupajici tendenci a
v mnoha zemich se tomuto trendu pfizpasobuji sluzby, planovani i nabidka v dopravé.
Tendence zdravého Zivotniho stylu je hlavnim motivacnim faktorem k roz$ifeni cyklistiky.
Vzhledem k rostoucimu zajmu o cyklistiku a cykloturistiku je hlavnim cilem mé prace
analyza cyklostezek na Olomoucku, zejména zhodnocenim vhodnosti a dostupnosti téchto
cyklostezek pro rodice s détmi v pfivésném voziku za kolem. Soucasti mé prace je monitoring
stavajici situace Olomouckych cyklotras a poukazani na problémy, které mohou odradit

ptipadné nové zajemce o cyklistiku a cykloturistiku s détmi v pfivésném voziku.

K naplnéni cile prace je slouzi ptfedevSim ¢ast prakticka, ktera vSak terminologicky i
teoreticky vyuziva poznatkd, prezentovanych v piehledové ¢asti. V této kapitole zpracovavam
poznatky z oblasti volného Casu, détstvi a rekreace s postupnou specifikaci na rekreaci
komunalni a cyklistickou. Pfedstaveny jsou také poznatky spojené s cyklistickou

infrastrukturou, kterd je jednim z kli¢ovych témat diplomové prace.
V praktické ¢asti vychadzim z pfedchozich poznatki pfi formulaci hypotéz a
vyzkumnych zamért. Piedstavuji nalezitosti vyzkumného Setfeni, prezentuji vysledky a z nich

vychazejici navrhy na opatieni v oblasti cykloturistiky s pfivésnym vozikem.



2 PREHLED POZNATKU

2.1 Volny ¢as

Volnému casu ptipisujeme v soucasnosti velky vyznam vzhledem k tomu, ze poméha
obnovit pracovni schopnost, poptipadé muze zvysit kvalifikaci, mize vést mladé lidi 1 dospé¢lé
ke kulturnimu rozvoji a obohaceni osobnosti, ale také ke stagnaci nebo i Kk ¢innosti

Vv antisocidln¢ zamétenych skupinéch.

V literatuie o volném cCase se nachazi mnoho definici volného ¢asu. Ukazuji znacnou
variabilnost jednotlivych vyznamid. Podle Hodane (1997) volny ¢as poskytuje z hlediska
jedince prostor pro odpocinek, zabavu a rozvoj lidské osobnosti, z hlediska spole¢nosti pak
prostor pro regeneraci a rozvoj pracovni sily, i pro univerzalizaci ¢lovéka. Za charakteristické
rysy je pfitom povazovana svoboda rozhodnuti a iplna ekonomicka nezavislost. Jsou uvadény
individualni, spolecenské i politické aspekty volného Casu a specifikovany funkce rozvijejici,

regeneracni a prozitkové.

Podle Teplého (1971) je volnym ¢asem ten ¢as, kterym muze ¢loveék disponovat zcela
svobodné, zustava po vyplnéni vSech zavazki, clovek v ném realizuje svoje zaliby, zajmy a
potieby.

Volny ¢as je dle Tucka (2003) casem zustatkovym, zbyvajicim po ¢ase pracovnim a
vazanym, jako jsou cesta do prace a zpét, chod domacnosti, starost o rodinu, biologické
potieby.

Pavkova (1999) déli pohled na vyuziti volného ¢asu z péti hledisek:
1. Ekonomické hledisko:

Z ekonomického hlediska je dalezité, kolik prosttedkii spolecnost investuje do zatizeni
pro volny ¢as, zda a jakym zplsobem se alespon cast ndklada vrati. Pti této prilezitosti ale
upozornuje na skutecnost, ze prumysl volného casu Casto rezignuje na oblast kultivace a
socializace ¢loveka.

2. Hledisko sociologické a socialné-psychologické:

Z hlediska sociologického a socidlné¢ psychologického je zapotiebi sledovat, jak

¢innosti ve volném case pfispivaji k utvareni mezilidskych vztahtli, zda pomahaji tyto vztahy

kultivovat.



3. Politické hledisko:

Z politického hlediska je nutno zvazit, jak a do jaké miry bude stat svymi organy
zasahovat do volného Casu obyvatelstva, jakd bude Skolska politika, zda v radmci Skolské
soustavy bude vénovadna patiicna pozornost i zafizenim pro ovliviiovani volného casu.
Nabidka aktivit pro volny ¢as by ve meéstech a obcich méla tvofit funkéni systém bez
preferovani instituci, organizaci ¢i majetkovych vztahli. Na mistni nabidce by se méli podilet
vsichni partnefi na zadkladé¢ dohod a vyuZzivat evropské, stitni a obecni zdroje, platby

ucastnikl 1 sponzorské dary.
4. Zdravotné-hygienicky pohled:

Zdravotné-hygienicky pohled na vyuzivani volného Casu predevsim sleduje, jak lze
podporovat zdravy télesny a duSevni vyvoj vSech vékovych a socialnich skupin populace.

Spravné vyuzivani volného Casu se pozitivné projevuje ve zdravotnim stavu ¢lovéka.
5. Pedagogicka a psychologicka hlediska:

Vytvaii podminky pro seberealizaci ¢lov€ka s piihlédnutim k jeho veékovym a

individudlnim zvlastnostem.

Z vyse uvedeného je patrné, Ze ,,volny Cas* hraje a bude hrat v zivoté ¢loveka (a tim 1
spole¢nosti) vyznamnou roli a to zejména v oblasti tvorby a rozvoje jeho zdravi, kultivace a
socializace. Proto je nutné soustavné¢ menit myslenkovy pristup fidicich subjekti k vyznamu,
a zejména k obsahu volného casu, tim pfispét k naslednému a systematickému vytvaieni
legislativnich, organizacnich, ale i ekonomickych podminek pro jeho traveni na urovni

adekvatni vS§em v€kovym a socidlnim skupinam obyvatel (Dohnal, 2002).

2.2 Dité, détstvi
Dité (child, infant) je lidsky jedinec v obdobi od novorozence do 15 let; pravné

nezletilec (Psychologicky slovnik, 2000).

Détstvi (childhood) — prvni tsek socidlniho vyvoje €lovéka pocinajici narozenim a
ukonceny podle tradi¢niho pojeti v sedmém roce Zivota. Biologicky kon¢i détstvi pubertou,
socialné mozZnosti vlastniho odpovédného Zivota. Pravné jsou mezniky patnacty, respektive
osmnacty rok Zivota (podle mezinarodni Umluvy o pravech ditéte je ditétem ,.kazda lidska
bytost mladsi osmnadcti let, pokud podle pravniho fadu, jez se na dité vztahuje, neni zletilosti
dosazeno diive”). Ve vSech kulturdch je détstvi obdobim domaci vychovy, primarni

socializace, kdy jsou ditéti zprostfedkovany normy, hodnoty, jazyk, vzorce chovani a zédkladni



dovednosti (vystavba zakladni struktury osobnosti). Vyznamny vliv na prubé¢h détstvi maji
socioekonomicky status rodiny a metody socializace vztazené k pohlavi ditéte. Spolecnost
vytvari pro dit¢ zvlastni podminky (zakaz prace, absence trestni a pravni odpovédnosti,
povinna Skolni dochdzka). Teprve novovek zacal zdlraziiovat odlisSnost ditéte; dité jiz neni
pokladéano za kopii dospélého. Rozporem moderni doby je, Ze déti fyzicky dospivaji diive nez
socidlné, coz ma v dalSich fazich zivotniho cyklu vliv na kdysi tradi¢ni vzorce chovani

(Sociologicky slovnik, 2001).

Psychologie 1 sociologie Cleni obdobi détstvi do nékolika etap podle vyvojového
stupng, ktery vétSinou zahrnuje jak biologické, tak osobnostni a socializaéni kritéria. Obecné
se pouziva napiiklad tato etapizace: 1. Prenatalni obdobi (9 mésicti pfed narozenim); 2.
Obdobi novorozenecké (do 1 mésice po narozeni); 3. Kojenecké obdobi (do jednoho roku po
narozeni); 4. Obdobi batolete (1.—-3. rok zivota); 5. VE&k piedskolni (3.-5. rok zivota); 6. Vék
Skolni (od 6.—14., respektive 15. let), ktery se dale déli na mladsi (6.—10. rok Zivota) a starsi
(11.-15. rok Zivota) a prekryva se jiz s pubescenci. Sociologie Casto ¢leni détstvi na Ctyfi

zéakladni obdobi, které se lisi zejména strukturou ¢innosti:

1. do 2 let jde hlavné€ o biologickou adaptaci, vytvareni senzomotorickych schémat a jejich
interiorizaci;

2. od 2 do 6-8 let je to obdobi rozvoje feci, obrazotvornosti, napodoby, pouzivani
symboliky;

3. od 6 do 8 let, nékdy az do 11-13 let, probiha rozvoj schopnosti mysleni v oblasti formalni
logiky, abstrakce, konstruktivni hry (velkou roli pfi tom hraji skupiny vrstevnikd, Skola);

4. v navazujicim obdobi do 15 let v€ku fyziologické zmény vyvolavajici zmény v systému

emocionalnim i socialnim (Velky sociologicky slovnik, 1996).

2.3 Rekreace

Pojem rekreace vznikl z latinského slova creare (= tvorit, vyrabét). Pfidanim predpony
re (= znovu) to v podstaté¢ vyjadiuje obnovovani, znovuvytvoreni néceho, co jiz v urcité
podob¢ existovalo, vraceni do plivodniho stavu, dosahovani plivodni kvality, coz vSe bylo

Z né¢jakého diivodu v negativnim smyslu zménéno.

Cely zivot ¢lovéka, realizace vSech jeho roli, jsou spojeny s vice ¢i méné€ intenzivnim
vycerpanim fyzického, psychického 1 socidlniho potencidlu a na ng navazujicich
degenerativnich procesii, souvisejicich s negativnimi vlivy prostiedi, ¢innosti atd. Re-creare ma

zcela opacny charakter, projevujici se nejen v kompenzacnich, ale pfedevsim v obnovovacich
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efektech. Rekreace vyjadiuje aktivni proces, ve kterém se ¢lovék, na rozdil od mnoha svych

jinych ¢innosti, zaméfuje na sebe sama (Hodan, 2005).

S vyvojem lidské spolecnosti a jeji urovné souvisi i struktura lidského zivota.
Predevsim pokud se tykd casu, se kterym se hospodaii. Ve smyslu rekreace jde potom u
vétsinové populace o vyuziti zbytkového Casu, ktery ¢lovéku zbyva po splnéni vSech jeho
povinnosti. Rekreace je v tom ptipad¢ vdzana na volny Cas. D4 se tedy obecné fici, Ze rekreace
je pojmem, oznacujicim cCinnosti, které jsou zaméfeny na obnovovani vycerpanych sil a
kompenzaci deformativnich vlivii vyplivajicich z béznych socioprofesnich roli clovéka,
Z jednostrannosti prace, nespravnych Zzivotnich ndvyka apod., na tvorbu zdravi, rozvoj a
zdokonalovani ve smyslu fyzickém, psychickém i socidlnim a s tim spojenou kultivaci (Hodan,
2005).

Druhy rekreace podle Hodané (2005):
Kulturné umélecka — je spojena s kultivaci ¢lovéka, muze se tykat hudby, vytvarného uméni.

Intelektualni — je zaméfena na zvySovani védomosti v uréité, zajmy podminéné oblasti. Je
spjat se vSemi existujicimi védeckymi i uméleckymi obory. Tento druh rekreace je vétSinou

individudlni, az izolovany.

Socidlni — je rekreace, jejiZz naplni je vytvafeni socidlnich vztahl, kontaktil, vytvareni stalych
¢i pfechodnych socidlnich skupin a pohyb v nich. Je zaméfena na vzdjemné intelektudlni a

citové obohacovani. Socialni efekt je zde spojen s psychickym.

Zajmova — je spojena Sriznymi druhy ,koni¢ku“ rozliSenych dle zajmi. Muze to byt
chalupateni, sbératelstvi nebo péstitelstvi. Zajmova rekreace mize mit bud’ pohybovy, nebo

nepohybovy charakter. Jeji vyznam je pfedev§im psychicky, socialni kontakt je ojedinély.

Pohybova — mizZe byt jak samostatnym druhem rekreace, tak soucasti rekreace zajmové.

Pohybova rekreace se tyka téch ptipadl, kdy se oblast fyzickd, pohybova, stdva dominantni.

Pohybova rekreace je tedy zaméfena na jakoukoli fyzickou, pohybovou cinnost
cloveka, jejimz disledkem jsou prozitky a Zadouci zmény 1 v oblasti psychické a socidlni. Je
nejvSestrannéjsi, ponévadz mize do urcité miry pokryvat i ty oblasti, které jsou typické pro

ostatni druhy rekreace, zatimco ony se fyzické stranky clovéka nedotykaji.

Z vyse uvedeného tedy vyplyvé, ze vSechny druhy rekreace se mohou vzijemné
prolinat (Hodan, 2005). Zakladni pojem rekreace vyjadiuje uspokojeni potieby zotaveni,

osvézeni, tvorby zdravi. Na né&j navazuji pojmy
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e kompenzace — uspokojeni potieby vyrovnani, rozptyleni a potéSeni,

e regenerace — uspokojeni potieby obnovy,

e rekondice — uspokojeni potfeby navratu ztracenych sil,

e edukace — uspokojeni potieby poznani a dal$iho uceni,

e kontemplace — uspokojeni potieby uvédomeéni si sama sebe,

e komunikace — uspokojeni potieby sdéleni, kontaktu a druznosti,

e integrace — uspokojeni potieby spolecenského kontaktu a vzajemného vztahu,
e participace — uspokojeni potieby socialniho sebepojeti a angazovanosti,

e enkulturace — uspokojeni potieby i¢asti na kulturnim zivoté.

Rekreace tedy neni zredukovany, Gizce zaméfeny proces, ale proces velmi komplexni,
ve kterém musi byt uspokojovani vSech uvedenych potieb zohlediiovano. Vzhledem k cili mé

prace se nyni budu vénovat piibliZzeni rekreace na komunélni Grovni.

2.4 Komunalni rekreace

Zaméfeni prace na cyklostezky v olomouckém regionu vyzaduje piiblizeni komunalni
rekreace, ktera je kontextem jizdy s détmi v piivésném voziku. Komundlni rekraci chapeme
jako rekreaci na Urovni mésta, obce a jako systémové feSeni organizace a fizeni

volnocasovych aktivit na ur¢itém uzemi ¢i regionu (Dohnal, 2005).

Principy, na kterych byl postaven systém sluzeb pro volny ¢as v minulosti, uz neplati
nebo platit prestavaji. Vetrejné (statni) instituce mély vysadni pravo zasobovat trh nabidkou
volnocasovych aktivit a programi s pfevazujici orientaci na organizovanou ¢ast populace.
Avsak socialni zmény tento systém narusily (Dohnal, 2005). Tendence vyvoje volnoc¢asovych
aktivit sméfuji:

¢ od organizovaného k neorganizovanému,

e od vykonu k prozitku (radosti, sebeuspokojeni, seberealizaci),

e 0d kolektivniho k individualnimu,

e od tradi¢niho k netradi¢nimu (rizikovému, vzdélavacimu, k aktivitdim pro rozsifeni
obzoru a kvality osobnosti),

e od mésta k pfirode,

e od dlouhodobych vlivi ke kratkodobym trendim (Dohnal, 2002).

Pro dalsi rozvoj téchto oblasti, véetné jeji infrastruktury a nabidkové struktury, se zda

rozhodujici, Ze centrdlni organizace a koncepce centralnich programl jsou nahrazovany
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lokalnimi a regiondlnimi, vznikajicimi jednak na zéklad¢ potfeb a pozadavkii obcanti, jednak
na zakladé nové vznikajicich regionalnich a obecnich (méstskych) koncepcei a systému jejich

organizace a fizeni.

Koncep¢ni pracovnici, tvurci téchto koncepci, garantuji pestrost nabizeného obsahu
pro kazdou vékovou a socialni skupinu populace. Je vSak pii tom nutné zdaraznit, ze se vSak
v zddném piipadé¢ nejedna o statické, ale proménlivé skupiny. Socidlni a ekonomické
podminky spole¢né s rychle se vyvijejicim zivotnim stylem rozmnozily fady potencionalnich
zékaznikli, zménily zaméfeni a strukturu poskytovanych programti a vyvijeji tlak na
permanentni zdokonalovani volnocasovych sluzeb. Aby tohoto bylo dosazeno, je dulezité

splnit nasledujici predpoklady:

e uspokojit veskerou klientelu — kazdého ¢lena,
e sluzby by mély zasdhnout i ty, ktefi se pivodné zucastnit nechtéli,

e budovat vztahy mezi subjekty zabyvajicimi se danou problematikou.

Na zaklad¢ uvedeného je nutné, aby systém sluzeb ve volném case byl koncipovan
tak, aby oslovil, zaujal a pfivedl i ty skupiny populace, které neprojevily zajem nebo
(zejména) patii mezi problémoveé. MéEl by tak pomoci zménit jejich zaméfeni od neutralnich
(ale 1 negativnich, antisocidlnich) na aktivity socialné pfijatelné. Proto je nutné, aby sluzby
zaméfené na oblast volného ¢asu obsahovaly také ¢innosti typu poradenstvi a vzdélavani, aby

pomohly tém nerozhodnym, tapajicim, neznalym.

Je také nutné, aby systém téchto vefejnych sluzeb byl zalozen na poznéni, Ze méstské
organizace jsou soucasti celého komplexu, do kterého lze zahrnout i ¢innost vefejnych,
dobrovolnych, soukromych, podnikovych, cirkevnich nebo vojenskych organizaci, které
vSechny dohromady pfispivaji do zasobarny zafizeni a zdrojl, vyuzivanych v oblasti volného

Casu riznych v€kovych a socidlnich skupin obyvatelstva (Dohnal, 2005).

2.5 Cyklistika

Cilem soucasného dopravniho planovani by méla byt systematickd podpora dopravy
ptatelské k Zivotnimu prostfedi. Mezi takové druhy dopravy jednoznacné patii i cyklistika.
Jeji pozitiva jsou ziejma — bezhlucnost a nulové emise, financni 1 prostorovd nenarocnost.
Pilhodinova jizda na kole denné je vynikajici prevenci proti civilizaénim chorobam, cyklisté
nemaji takové problémy s hledanim parkovacich mist, s dopravnimi kolapsy a zacpami, kolo
pfispiva k humanité¢ a druznosti. Vyznamny je i pfinos pro rozvoj cestovniho ruchu

(Ondracek, Hiebickova, 2007).
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Da se v jistém slova smyslu hovofit o renesanci cyklistiky ve svété 1 u nas. Tento
zajem je jednak vyvolan tim, ze si lidé stale vice uvédomuji nutnost kompenzovat nedostatek
ptirozen¢ho pohybu a jednak tim, Ze se vzristajicim mnoZzstvim informaci vzrista i psychicky
tlak na kazdého jedince a vyviji se stresova situace. Jak se ukazuje, je kolo jednou

Z nejlepsich forem aktivniho odpocinku a relaxace (Martinek, Soulek, 2000).

Cyklistika patfi odjakziva do naseho zivota. Uz jsme poznali neopakovatelnost
prozitku jizdy v terénu, na osamélé cesté lesem, na silnicich vedoucich zalesnénym tudolim
podél teky, ale taky utrpeni pii stoupani na vrchol kopce a potom skvély pocit, ze vse

skoncilo a ted’ pojedeme né&jakou chvilku zadarmo dolt (Landa, 2002).

2.5.1 Historie jizdniho kola

Jizdni kolo bylo vynalezeno ve druhé poloving 19. stoleti. Prvni kola byla vcelku
primitivni a pfi jizdé znacné nepohodlna. Zékladnim materidlem bylo dievo, na tézkém
dfevéném podstavci byla umisténa dvé dievénd kola a poduska, ktera méla predstavovat
sedadlo. Jelikoz jesté pro pohon nebyly vytvofeny pedaly, jezdec jej pohanél tak, Zze se
nohama odrazel o zem. Prvni takovéto kolo sestrojil v roce 1813 némecky baron Karl
Wilhelm Friedrich Christian Ludwig Drais von Sauerbronn a vynalez byl pojmenovan
"draisina". Po nékolika netspé$nych pokusech byl v roce 1818 patentovan. Pres neustala
drobna vylepSovani, zejména v Anglii a v Americe, opadla ¢asem obliba dreziny. AZ v roce

1839 spatfily svétlo svéta prvni pedaly, které vytvoftil skotsky kovai Kirkpatrick MacMillan.

K vybaveni kola pedaly doslo az okolo roku 1861 Francouzem Pierrem Michauxem,
ktery ptidal kliky s pedaly na ptedni kolo a tento dopravni prosttedek nazval "vélocipede". V
parizské tovarné Michaux & Lallement se zacaly s velkym tspéchem sériové vyrabét bicykly
s pedaly pevné spojenymi s osou piedniho kola. Velocipédy se potom zacaly vyrabét i v
dalSich tovarnach hlavné v Anglii, kde se vyrabély uz celokovové s draténymi koly. Pokrok
nastal 1 v nahrazeni ocelovych rafkd Gzkymi gumovymi obru¢emi. Na jedno otoceni klik se
ujela dradha rovnajici se obvodu kola, coz bylo pfi malém priméru piedniho kola velmi malo.
Proto se primér predniho kola postupné zvétSoval az na proslula vysoka kola, ktera se zacala
prosazovat koncem 19. stoleti. Na vysokych kolech se dosahovalo zna¢nych rychlosti.
Vysoké kolo mélo ovSem velkou nevyhodu v nestabilité a nebezpecnosti padu z kola. Proto

byl vynalezen tzv. tricykl — tfikolka, ktera tuto nevyhodu odstranovala.

V devadesatych letech devatenactého stoleti se u jizdnich kol zacaly objevovat

pievody a ukézalo se, ze vhodné zvolenymi pifevody se da na nizkém kole dosdhnout stejné
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rychlosti jako na kole vysokém. Pievody byly pfi¢inou zaniku vysokého kola, i kdyz poprvé
byly vyzkouSeny pravé na ném. Byl zkonstruovan tzv. "bezpecnostni bicykl". Roku 1885 se
objevil prvni pfedchidce dnesniho nizkého kola, "Rover Safety", vytvoreny Williamem
Suttonem a Jamesem Starleyem. Rovery postupné pievalcovaly vysoka kola na zavodnich

drahach a jejich obliba zacala stoupat.

Na uspéchu nizkych kol se vyznamné podilel i dalsi vynélez - pneumatika. I kdyz
pneumatiku vynalezl Angli¢an William Thompson jiz v prvni poloviné 19. stoleti, je navzdy
spojena se jménem irského zvérolékare z Dublinu Johna Boyda Dunlopa, ktery ji pouzil na

nizkém kole svého syna.

Kolo jiz mélo pneumatiky, ale chybély mu brzdy a volnobézka - kdyz se otacelo kolo,
otacely se i1 kliky s pedaly. Dokud nebyly zddné brzdy, nezbylo jezdci nez brzdit tzv.
kontrovanim - zadrzovdnim otadfeni pedall, coz bylo ale fyzicky niroéné a mnohdy
nebezpeéné. Castednd tyto nesnaze odstranil volnob&zny naboj. Historie pfisuzuje vynalez
volnobézného zadniho naboje francouzskému hodinafi Meunierovi do doby kolem roku 1870.
U jizdnich kol se ale uplatnil mnohem pozdéji diky némeckému technikovi Ernstu Sachsovi,

ktery volnobézny naboj pouzil u jizdniho kola v roce 1904.

Dalsim vyznamnym krokem vpted byl vynalez inZenyra Ernesta Monningtona
Bowdena z Irska. Ten zkonstruoval tzv. axialni brzdu, piisobici na rafek z obou stran a ktera
je prakticky pouzivana dodnes. Déle byla vyvinuta brzda zvana "torpedo", ktera byla zalozena
na brzdéni proti§lapanim, pficemz sila brzdéni piisobila ptimo do stfedu zadniho kola.

Kolo mélo jesté stale jednu nevyhodu - jeden ptevod. Jizda do kopce nebo proti vétru
byla nepfijemnou namahou. PfiznivéjSim pfevodem se namaha znatelné snizila, ale za cenu
pomalé jizdy po roviné nebo nutnosti rychle §lapat. Resenim se stalo zavedeni ménitelného
desetiletich se ménitelny pievod dale zlepSoval a kolem roku 1909 byl jiz na takové urovni, ze

pocet ménitelnych prevodl byl zvétSen na tii moznosti, které se dale rozvijely az do dnesni

podoby.

Zavodéni v cyklistice vyustilo v rozvoj technologie, vznikaly prvni galusky a
rychloupinéky, které vytvofil roku 1927 Ital Tullio Campagnolo. V roce 1933 vzala za vd€k
Campagnolova prvni pfehazovacka. Po druhé svétové valce vyslo kolo z mody diky vétsi
dostupnosti aut. Ale na konci dvacatého stoleti ziskava jizdni kolo u svych pfiznivch opét na

vyznamu a oblib¢, k ¢emuz také velkym dilem pfispiva horské kolo. Jako dopravni prostfedek
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se kolo vyuziva hlavné v Holandsku, Belgii, Dansku a Némecku, kde byla vytvofena

obrovska sit’ cyklostezek (Cyklistika, 2008).

S jizdnim kolem najednou obyc¢ejni muzi a zeny ziskali mnohem vice volnosti a
nezavislosti pohybu. Kolo bylo jejich jizdenkou ven z pfecpanych najemnich domi ve stfedu
mésta na Cisty vzduch, do rychle se rozristajicich pfedmésti. Fotografie méstskych scenérii z
30. Let jasn¢ ukazuji, jak se v prvni poloving 20. Stoleti stala ceska mésta mésty jizdnich kol.
Lidé ze vSech spolecenskych vrstev jezdili hromadné na kolech a jizdni kolo se ujalo i v

mnoha profesich (Zivot s kolem, 2011).

Obriazek 1 Kostitfas

2.5.2 Cykloturistika

Cykloturistika je moderni a dynamicky se rozvijejici oblast turistiky spjatd s
pouzivanim kola jako pfepravniho prostfedku. Pieprava koly vSak neni jenom prostiedkem k
dosazeni né&jakého cile, ale zaroven je sama o sobé i jednim z motivii ucasti na cestovnim

ruchu (Certik, 2001).

Cykloturistiku z SirSitho hlediska chapeme jako pohyb v pfirodé (ale i v méstskych
podminkach), se stanovenym cilem a odivodnénim, bez soutéznich ambici, vykondvany
prostiednictvim jizdy na kole. VSechny jeji dalsi aspekty jsou shodné, stejn€ jako u ostatnich
druhti turistiky. Cykloturistika je tedy druh turistiky, pfi niz se k cestovani pouziva jizdni
kolo. Spojuje v sobé jednoduchost pési turistiky s vyhodami mototuristiky, vyuziva jejich
pfednosti a nahrazuje nedostatky. Jizda na kole ma vyrazny pozitivni vliv na zdravi ¢lovéka a
nenarusuje prili§ Zivotni prostfedi. Zaroven umoziuje pomérné intenzivni vnimani okoli.
Pfesun na kole predpokladd zvladnuti techniky jizdy na kole, znalost dopravnich ptedpisii,

prvni pomoci a zakladnich oprav a udrzby kola (Ondracek, Hrebickova, 2007).
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Mezi nejpopularnéjsi typy cyklistiky patii cykloturistika (dalkové cyklostezky,
znacené a doporucené cyklotrasy), dopravni cyklistika (méstské a piiméstské 25 cyklostezky)
a terénni cyklistika (znacené cykloturistické trasy nebo singletrack — cesta s piirodnim
povrchem pro jedno kolo). Ptirod¢ blizké rekreacni cesty a stezky ptindseji celou fadu vyhod.
Tim, ze poskytuji atraktivni podminky k aktivni rekreaci, zvySuji kvalitu zivota lidi ve své
blizkosti. Stezky vSak mohou také pfitdhnout navstévniky odjinud a tim slouzit jako
strategicky produkt cestovniho ruchu. Pokud jsou promyslen¢ napldnovany a poctivé
realizovany, poskytuji pfirodné blizké rekreacni cesty a stezky nemalé piinosy okolnim

komunitam (Kvasnicka, 2007).

Cykloturistika by se dala definovat jako jizda na trekkingovych, méstskych a
horskych, méné jiz na silni¢nich kolech pfedevsim za cili mimo zastavéna izemi. Vyuziva jak
komunikace se zpevnénym, tak i pfirodnim povrchem. Pozadavkem je atraktivni prostfedi a

co nejvetsi bezpecnost
Historie cykloturistiky

Pocatek cykloturistiky souvisi se zrozenim kola roku 1817, tento vyndlez byl
pfedur¢en pro zabavu a radost. Poté, co pominulo obdobi médniho trendu v poloviné 19.
stoleti, doslo k selekci cykloturist a jejich organizaci v klubech. Roku 1883 byly polozeny
zaklady ke vzniku Ceské ustiedni jednoty velocipedistii, ktera sdruzovala &étyfi kluby s téméf
150 ¢leny. Hlavni naplni klubii bylo rozsifeni praktického vyuziti kola a organizovani riznych

vyjizd€k a vyletl. Od roku 1875 se v Chebu vyrabéla kola znacky Premier.

Brzy na to vznikla firma Eska a v roce 1923 byla zahajena vyroba kol znacky Tudor a
Tripol v Rokycanech (od roku 1951 Favorit). V roce 1884 byl zalozen nejstar$i sportovni

Zasopis v Cechach, ktery se jmenoval Cyklista.

Rozvoj cykloturistiky v Evropé zbrzdil politickoekonomicky vyvoj a obé svétové
valky. Povéle¢ny technicky pokrok znamenal rozvoj individudlni motorové dopravy. Kolo
pfestava byt dopravnim prosttedkem a dochézi ke vzniku cykloturistiky jako formy aktivniho
odpocinku. Spolu s odlisnym povaleénym ekonomickym a politickym vyvojem Evropy
dochézi k rozdilnym moznostem rozvoje cykloturistiky, zplisobené piedevsim nedostatkovym

materidlnim vybavenim obyvatel vychodniho bloku.

Pfemira motorifikace a nové trendy zdravého Zzivotniho stylu znamenaly koncem

minulého stoleti ve vyspélych zemich Evropy a Ameriky znovuobjeveni prednosti rekreace na
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kole. Vyznamné tomu napomohlo zkonstruovani horského kola, které odpoutalo turisty od

frekventovanych komunikaci (Ondracek, Hiebickova, 2007).

2.6 Cyklisticka infrastruktura

Jednou s hlavnich priorit je zajistit souvislou sit’ bezpe¢nych a piimych cyklostezek a

dalsich komunikaci vhodnych pro cyklisty. Mezi né patii (Infrastruktura, 2012):

2.6.1

Pési zona (s povolenym vjezdem jizdnich kol) — jedna se o komunikace s
vyloucenim ¢i naprostou minimalizaci vyskytu motorovych vozidel. Mize po ni
byt vedena cyklotrasa.

Zklidnéné zony s omezenim rychlosti (obytna zona) — komunikace s dopravnim
rezimem a stavebnim provedenim podporujicim nizsi rychlosti a slabsi ucastniky
provozu.

Cyklopruh — jizdni pruh vyhrazeny pouze pro jizdni kola, umoznuje rychly a
bezpeény prijezd Uzemim, cyklopruhy byvaji odliSeny barevné. Diivodem je
pfednost v kiiZzovatkach, kterd vychazi z ptfednosti ur€ené pro hlavni dopravni
prostor a je tak vétSinou fesena v prospéch jizdy v cyklopruhu.

Cykloobousmérka — Jednosmérnd komunikace s povolenym obousmérnym
provozem jizdnich kol (spolecny provoz s motorovymi vozidly v jednom sméru).
Odd¢lena fyzicky dopravnim znacenim.

Cyklopiktokoridor — Vyznaceny koridor doporucujici stopu prijezdu jizdnich
kol.

Navadi cyklisty a upozoriuje ostatni Gcastniky provozu. Cyklisty navadi, ostatni
upozoriiuje.

Viceucelovy pruh — Jizdni pruh je soucasti stavajici komunikace a je urcen
vyhradné pro jednostopd vozidla (pfedevsim jizdni kola) a je umistén vpravo.
Byvé barevné odliSen.

Bus + cyklopruh — Jizdni pruh vyhrazeny pouze pro autobusy a jizdni kola

(ptipadné dalsi - napft. taxi).

Cyklotrasy

Cyklotrasa je trasa vedend po pozemnich komunikacich s kvalitnim silni¢nim

povrchem. Cyklotrasy se oznacuji dopravnimi znackami zavedenymi v roce 2001 vyhlaSkou

¢. 30/2001 Sb., jejich funkce je hlavné dopravni. Pfi jizd€ na cyklotrase je cyklista povinen

dbat veskerych ustanoveni a v zadném piipad¢ nepoziva zadnych vyhod. Znacky tohoto druhu
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maji pouze orienta¢ni a informacni charakter. Cyklotrasa by méla spojovat mista, mezi nimi
Ize predpokladat cyklistickou dopravu, a to komunikacemi, které jsou vhodné pro jizdu na
silnicnim kole. Cyklotrasa mize byt vedena misty po cyklostezce, misty po vozovce nebo

vyhrazeném jizdnim pruhu (Ondracek, Hiebickova, 2007).

2.6.2 Cyklostezka

Je pozemni komunikace, nebo jeji jizdni pas (nikoli jizdni pruh). Na cyklostezkach
jsou pro cyklisty pfesné vymezené prostory pohybu vyznaceny vodorovnym a svislym
dopravnim znacenim. Pro uzivatele to znamend, Ze — pro né tyto specialn¢ umisténé —
dopravni znacky jsou povinni respektovat a dodrZovat presné stanovend pravidla. Cyklostezka
je vzdy ohrani¢ena na svém zacatku a konci a je vyhradné urena pouze pro cyklistickou
dopravu. Pokud je soubéZné vedena se silnici, ma cyklista povinnost tuto stezku vyuzivat.
Povrch je zpravidla zpevnény (asfalt, dlazba) o minimalni Sifce 3m. Mohou ji vyuzivat nejen
uzivatelé koleckovych brusli a lyZi, ale i chodci, pfedevsim pokud se jedna o spolecnou trasu

pro chodce i cyklisty, takze ohleduplnost v§ech je na misté (Ondracek, Hiebickova, 2007).

2.6.3 Znaceni cyklotras a cyklostezek

Ceska republika ma dobfe propracovany systém znadenych cyklotras. Garantem
znadeni sité &islovych cyklotras je Klub &eskych turistt (KCT), ktery jej za podpory statu a
regiont 1 udrZuje.

Cyklistickou trasu tvofi systém orienta¢niho smérového znaceni, jehoz smyslem je
oznaceni bezpec¢ného, komfortniho, atraktivniho a pokud mozno co nejkratSiho propojeni
mezi vybranymi cili, at’ uz se jednd o dopravni ¢i rekreacni ucel pohybu na jizdnim kole.
Muze byt znacena témét v jakémkoliv prostiedi, kde je provoz cyklisti dovolen, resp. kde
neni zakazan, tj. na vSech pozemnich komunikacich i mimo né& (po lesni cesté, v parku, po
cyklostezce, v pési nebo obytné zong, zklidnéné ulici, ale 1 po méstské tfidé nebo po silnici
spojujici jednotlivé sidelni celky). Na zakladé miry a zplisobu vyuziti, resp. vyznamu

propojenti je tfeba rozhodnout, zda je jednotlivé cile vhodné spojit do cyklistické trasy.

Utelné propojeni mist, mezi nimiz lze piedpokladat poptavku po jizdé na kole (4.
propojeni atraktivnich zdroji a cilll), by mélo prochazet koridorem s kvalitn€ vyfeSenou
infrastrukturou pro jizdu na kole. V koridoru cyklotrasy se zpravidla nachazeji i1 jednotlivé
prvky umoznujici a zabezpecujici provoz cyklistické dopravy. Cyklotrasa v§ak mtze vést i po

komunikaci ve spoleéném provozu bez jakychkoliv opatfeni. Mimo cyklistické trasy se
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mohou nachéazet opatfeni pro cyklistickou dopravu, ktera casto tvoii i souvislé Useky

(Infrastruktura, 2012).
Legislativa upravujici znaceni cyklotras:
e Zakon ¢.361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich
o Vyhlaska ministerstva dopravy a spojt ¢. 30/2001 Sb.
e TP 65— Zésady pro dopravni znaceni na pozemnich komunikacich, II. vydani 2002

e TP 100 - Zésady pro orientacni dopravni znaceni na pozemnich komunikacich, II

vydani 2006

2.6.4 Cykloturistika s détmi

Jiz v ptedskolnim véku déti zvladaji samostatnou jizdu na kole bez vétSich
problému. Nicméné na delsi jizdy spolu s rodi¢i se poustéji ve véku okolo 6-10 let. Jednou
s moznosti, kterd usnadni ditéti pfekonavani del$i vzdalenosti, je teleskopicky tandem. Jde o
pevné tazné zafizeni, které vede kolo ditéte a zaroven jej tdhne za sebou a pomahéd mu zvladat
i delsi vzdalenost. Teleskop se pfipevni z jedné strany na sedlovou ty¢ kola dospélé osoby a
na stran¢ druhé je piipojena ke kolu ditéte. Tazené kolo mizeme v nékolika vtefinach oddélit
a na méné frekventované silnici, nebo v méné narocném terénu miize dit€¢ pokracovat
samostatné. Neékteré typy tandeml jsou specidlnim jednokolem schopnym jizdy pouze

spolecné s taznym kolem (Landa, LiSkova 2004).

Obrazek 2 Tandemova (tazna) ty¢

Dokud dité neni dost velké na to, aby jezdilo na odrdzedle nebo kole samo, jsou dvé

zékladni moZnosti jak jej vézt spolu s rodi¢em.

Tou prvni a stale jesté tradicngjsi jsou cyklosedacky. Cyklosedacky jsou urceny pro

Cv v
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sedacek je vek 18 mesict. Do té doby je vhodnéjsi se zamyslet spiSe nad pouzitim voziku, kde
dit¢ mize lezet, je chranéno pied vétvemi, poletujicim hmyzem nebo i prachem a zaroven
muze bez vétSich potizi za jizdy klimbat. Pti ptepravé ditéte v cyklosedacce investujete
nemalou ¢ast sil do zachrany rovnovahy, protoze dit¢ zkratka sedi vysoko a zvySuje tak
cyklosedacku, 2013). Cyklosedacky rozdélujeme na piedni a zadni, Vv textu nize se budu

vénovat ptiblizeni kladi a zépori jednotlivych provedeni.
Predni cyklosedacky

Pro déti od 9 do 15 kg, jsou urceny pouze pro jedno dité. Pti jizd¢ je vysoko posazené
umisténych cyklosedacek je ze dité je pod dozorem a Vv ptipadé nékterych druhii kolizi mtze
fidi¢ dit¢ 1épe ochranit (napf. vlastnim té€lem). Na druhou stranu, pii podklouznuti kola pada
nejen jezdec, ale i dit¢ z pomérmné velké vysky, navic dospély mize spadnout na dité. Mezi
zapory patii, ze vétsi dité mize prekazet v rozhledu a pii fizeni kola. Jako dalSi negativni
vlastnost prednich sedacek vnimam, ze v pripad¢ usnuti ditéte ma dit€ nevhodnou polohu.
Pfedni sedacky jsou povétSinou uchycené na ram jizdniho kola a vhodné spiSe pro kratsi

ptejezdy, jsou méné bezpecna pro dite.

Zadni cyklosedac¢ky

Vhodné i pro vétsi déti od 9 do 22 kg. Na zadni sedacku mohou i starsi déti, zhruba do
34 let véku. Je také mozZnost odpruzeni sedacky, coZ je pro pohodli ditéte vhodné. Oproti

pfedni sedacce je mozné na prodlouzeny nosi¢ umistit az dvé cyklosedacky. Jizdni vlastnosti

A%

v

N4

montaze je dvoji a to: uchyceni k podsedlové trubce a zadni vidlici, k nosi¢i a nebo k

podsedlové trubce a nosic¢i zaroven.
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Obrazek 3 Cyklosedacka predni Obrazek 4 Cyklosedacka zadni

Privésné voziky za kolo

Dalsi a stale vice vyuzivanou moZznosti, jak vzit déti na vyjizd’ku, jsou voziky za kolo.
Zaveésny vozik predstavuje dvoukolovy vozik uzavieny plachtou, ktery se ptipeviiuje k zadni
¢asti ramu kola v mistech okolo zadniho naboje. Vozik je pouZitelny po vloZeni bezpecnostni
sedacky i1 pro zcela malé kojence. Vnitfek voziku je chranén proti nepfizni pocasi, dit¢ se
vV ném muze ponechat i v piipade kratké prestavky. Vozik je bezpecny, opatfeny fadou prvki
pasivni bezpecnosti (odrazky, vlajeCky) a diky nizko poloZzenému t€zisti je stabilni 1

V naro¢ném terénu.

S vozikem se muzeme bezpecné pohybovat v rychlosti okolo 20 km/h na dobré

asfaltové cesté, na polnich a lesnich cestach je to o néco méné. Voziky jsou dobfe ovladatelné

vvvvv

Vyhody privésného voziku pro déti:

- voziky jsou vhodné pro piepravu déti od ne¢kolika mésict do Sesti let

-V jednom voziku mohou byt pfevazeny dvé deéti

- téziste je nizko, souprava (kolo + vozik) je tak stabilngjsi a pti podklouznuti kola se vozik
nezvrhne

- s doplikovou vlajeckou je vozik dobfe viditelny. Psychologie fidiciim navic brani
predjizdét voziky v uzkém profilu a nepfehledném terénu. Pfi mijeni nechavaji vétsi

odstup nez u samostatné jedouciho kola se sedackou
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- ve voziku je dité chranéno kovovou konstrukci, takze ani ptipadné prevraceni voziku neni

pro n¢j tak riskantni,

- déti jsou ve voziku chranéné proti vétru, desti, snéhu i slunicku. Kvuli nizsi poloze ale

mohou déti trpet vEtsi prasnosti,

- vozik je nejpohodIngjsi varianta pro delsi jizdy,

- souprava je delsi (cca 3 m) a je proto tieba pocitat s delSimi prujezdy kiizovatkou,

- vozik by mél byt oznaceny vlajeckou, aby byl viditelny z pozice vsech fidici.

Privésné voziky a legislativa

Détské privésy za kolo a jejich legalni pohyb po Ceskych silnicich a cyklostezkach si

prosly bouilivym vyvojem.

2004

2011

2012

Ministerstvo dopravy tvrdi, Ze pouzivani vozikl za kolo je nelegalni. Détské ptiveésy
povazuje za piipojné vozidlo, ve kterém neni pieprava osob povolena. Odlisny vyklad
jednoznacné détské voziky fadi k pfivésnym voziktim za jizdni kolo, které¢ zakon zna,
ale nefesi pfepravu osob v nich.

Podle médii jezdi v CR na 15 tisic détskych piivési. Pfesto na rozdil od vétsiny
evropskych zemi a nov€ 1 Slovenska Cesky Zakon o provozu na pozemnich
komunikacich s détskymi ptivésy za kolo nepocita.

Dne 13. ¢ervna nabyva Gcinnosti zakon, ktery legalizuje uzivani piipojnych vozikl pro
pfepravu déti za jizdnimi koly. Novela zédkona stanovuje, ze je ptipojné voziky mozné
uzivat na vSech komunikacich, na kterych je povolena jizda na kole. Konkrétné plati,
Ze osoba starsi 18 let mlize vézt nejvyse dveé deéti mladsi deseti let v pfivésném voziku
pro prepravu déti, ktery spliuje technické podminky dané zvlaStnim piedpisem.
Novela zdkona urcuje, ze vozik s détmi musi byt oznacen Zlutym nebo oranzovym
praporkem nebo Stitkem o rozméru 300 krat 300 milimetri vzty¢enym ve vysce 1200

az 1600 milimetrii nad Grovni vozovky.
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Konstrukce détskych privési

Zakladem vsech vozikl je lehk4 a kvalitni duralovd konstrukce, kterd je zaroven
podobnym bezpecnostnim prvkem jako rdmova konstrukce v auté. Zajistuje tedy bezpecnost
v ptipadé¢ vazné nehody. V této konstrukci je napnuta tkanina, jez tvoii stény a sedacku
voziku. Je vyrabéna z materidlu velmi odolné¢ho vic¢i odéru a UV zafeni. Diky tomu, ze
sedacka je tvofena napnutou tkaninou, zajistuje vysokou miru komfortu jak pii tlumeni
nerovnosti tak i co se tyce prodySnosti. Do této tkaniny jsou vsazena bocni okynka z

pruhledného PVC zajist'ujici dostatek svétla uvniti voziku (O détskych vozicich, 2009).

Moznosti pouZziti voziku za kolo

Vozik za kolo Ize vyuzit hned tfemi zpusoby:

Vozik za kolo — je ke kolu pevné pfipojen pomoci spojovaci tyce. Ty¢ je pomoci
kloubového spoje a bezpecnostni zavlacky pevné spojena s adaptérem uchycenym pod
»rychloupindkem* na levé strané zadniho néboje kola. Vozik 1ze od kola odpojit a na kole

zustava pouze lehky duralovy adaptér.

Kocéarek — ke kazdému voziku je pfidano také malé oto¢né kocarkové kolecko. Po
jeho nasunuti do pfedniho narazniku Ize vozik vyuZit také jako kocarek. Pro tlaceni voziku je
pfipraveno madlo, které je pevnou soucasti ramu.

Jogger — misto ptipojné ty€e ke kolu sta¢i namontovat vzpéry pro piipevnéni velkého

pevného piedniho kola (O détskych vozicich, 2009).
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Obrazek 4 Detail upnuti voziku ke kolu

Obriazek 6 Vozik Croozer Kid

Obriazek 5 Vozik Chariot CTS Chinook
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Tabulka 1 Srovnani détského piivésu a cyklosedacky
DESTSKY PRIVES (VOZiK)

DETSKA CYKLOSEDACKA

Sedacku mohou pouzivat déti, které jiz Diky specialnim bezpe¢nostnim
mohou samy dlouhodobé sedét a sedackam pro déti do 10 mésicl véku
jejichz patef je jiz zcela vyvinuta —tedy | a od 10 do 20 mésicu véku, které Ize
ne dfive nez ve véku cca. 18 mésicu. spolu s oporami pro hlavu a ramena
dokoupit jako pfislusenstvi je mozné

vozit miminko od novorozeneckého

véku.

BEZPECNOST
VEK DITETE

Moskytiéra chrani dité pfed prachem a
hmyzem, pevna konstrukce dité chrani

JiZDA Dité neni chranéno proti prachu,
hmyzu a poskrabani napf. od vétvi
stromu a kefa. pfed poskrabanim.
Maly pasazér je bezprostiedné Robustni ocelo-duralova konstrukce
brani Ujmé na zdravi ditéte.

PAD Z KOLA,
ohrozen na zdravi i zivoté.
PFi opfeni kola m{ze dité spat nebo si

SRAZKA
PRESTAVKA Dité je tfeba pii odstaveni kola ihned
ze sedacky vyjmout, aby nespadlo hrat ve svém voziku.
s kolem.
POHODLI
POCASI Dité je zcela vystaveno nepfizni po¢asi | Diky slune¢ni clong&, nepromokavé
(slunce, dést, vitr). konstrukci, dokonalé ventilaci a
pruhlednému ¢elnimu "okénku" horko,
chlad ani voda dité neobtézuji.

SPANEK Klimbajici hlava na prsou Podepiete malému turistovi hlavu
znepfijemnuje spanek a hrozi omezeni poldtaikem nebo pouZijte specialni
dechu ditéte. oporu pro hlavu a ramena a mate

jistotu, Ze spi pohodIné.

Obé déti se pohodiné vezou spolu s
bagézi v objemném "kufru" pFivésu.

PRAKTICNOST
Sedacka pojme jen jedno dité a
znemozni pouziti nosi€e, takze kola
jsou ovéSena vaky a rodice ruksaky.
Pfipojeni pfivésu na jiny bicykl trva par
vtefin, Zadné naradi nepotfebujete.

VYUZITI

Instalace nebo pfemisténi sedacky na

MONTAZ A
jiné kolo vyzaduje Cas, zru€nost a

DEMONTAZ
naradi.
Slozeny pfivés zabere v auté asi tolik
mista, jako détska sedacka.

Détska sedacka na kolo zabere v auté

SKLADNOST
asi tolik mista, jako slozeny pfivés.

(Srovnani, 2011)



3 PRAKTICKA CAST

V ptedchozich kapitolach jsem predstavil problematiku volného Casu, détstvi a ptiblizil
oblast cyklistiky a cykloturistiky se zdGraznénim cykloturistiky s détmi v cyklosedackach a
piivésnych vozicich. Cilem mé prace je zjistit vhodnost a dostupnost cyklotras pro rodiny
s détmi v piivésném voziku v regionu Olomoucka — k tomu slouzi nasledna cast prakticka,
ktera vyuziva dotaznikového Setieni ke zjisténi moznych nedostatkll nastaveni cykloturistiky
V olomouckém regionu. Z téchto informaci nasledné vyplyvaji navrzena doporuceni, ktera by

mohla podpofit rozvoj cykloturistiky s détmi v piivésnych vozicich.

3.1 Cile a hypotézy

Hlavnim cilem mé prace je analyza cyklostezek na Olomoucku, zejména zhodnocenim
vhodnosti a dostupnosti téchto cyklostezek pro rodice s détmi v piivésném voziku za kolem.
Pro stanoveni oblasti, kterym se budu vénovat ve svém vyzkumu, jsem si stanovil nasledujici

hypotézy.
Hypotézy:

Hypotéza €. 1: VétSina obyvatel nebude spokojena se siti a stavem olomouckych tras
pro pouziti na kole s pfivésnym vozikem. Tuto hypotézu budu ovéfovat dotaznikovym

Setfenim otazkou ¢&islo 10.

Hypotéza ¢. 2: Sit’ olomouckych cyklotras neni vnimana jako bezpecna pro pouZiti na
kole s détskym piivésnym vozikem. Tuto hypotézu budu ovéfovat dotaznikovym Setfenim

otazkou ¢islo 7.

Hypotéza ¢. 3: Vé&tSina respondentll nevyuziva pro cestovani na kole s détskym
piivésnym vozikem silnice 1. a II. tfid. Tuto hypotézu budu ovétovat dotaznikovym Setfenim

otazkou ¢islo 5.

Hypotéza ¢. 4: VétSina respondentli vyuziva pro cestovani na kole s détskym
piivésnym vozikem turistické trasy z diivodu vétsi bezpecnosti. Tuto hypotézu budu ovérovat

dotaznikovym Setfenim otazkou ¢islo 6.

Ostatni otdzky v dotazniku slouzi k doplnéni odpovédi respondentii a jejich
demografickému zafazeni, pfip. specifikaci v ramci cilové skupiny spojené s cykloturistikou

S détmi.
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Metodika

Termin metodologie je feckého piivodu. Znamena uceni o metodé nebo teorii metody.
Metodologie se zabyva obecnymi teoretickymi problémy cest prostiedkii védeckého poznani
a zékonitostmi védeckého badani jako tvorivého procesu. Vzniké na zakladé analyzy postupt
védcl v prubéhu vyvoje jednotlivych véd. Odhaluje obecné stranky pouzivanych metod a
prostredkti, srovnava je, uvadi v systém, odhaluje podstatu védeckého poznani (Skalkova a

kol., 1983).
Metody

Termin metoda pochazi z tfeckého slova, methodos, a doslovné znamena ,,cesta za
nééim®, ,,postup®. Pojem védecka metoda lze obecné charakterizovat jako zamérny postup

(cestu), jehoz pomoci se dosdhne urcitého cile, néco se pozna nebo vyiesi (Skalkova a kol.,

1983).
Pro zisk dat a podkladii pro zpracovani mé bakalarské prace jsem pouzil nasledujici metody:

e Introspektivni metoda — metoda introspektivni se opird o osobni znalosti a zkuSenosti
vyzkumnika na zékladé G&asti v prostiedi &i spoletenském procesu (Cihovsky, 2006).

e Metoda terénniho Setfeni — jedna se o vyzkum v pfirozenych podminkach, hlavnim
cilem je zisk dat pfimo v terénu, tato data nejsou zkreslena umélym prostiedim.

e Monograficka metoda — touto metodou provadime obsahovou analyzu primarnich a
sekundéarnich zdroji. Primarnimi zdroji rozumime druh dokumentu, ktery obsahuje
uplny autorsky text* (Komestik, Fetjak, 1997).

e Matematicko-statisticka metoda — vychazi z piedpokladu hromadného vyskytu
urcitych jevi, které lze kvantifikovat pomoci matematické statistky. Tuto metodu jsem

vyuzila predevs§im pfi zpracovani dat ziskanych prostfednictvim dotaznikového Setfeni.
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4 VYSLEDKY

Distribuce dotazniku probihala dvéma zptlisoby. Jednak internetovou verzi dotazniku,
kterd byla distribuovdna pomoci socidlnich siti a webl,, zamétujicich se na problematiku
cyklistiky a cykloturistiky. Druhy zpiisob spocival v distribuci dotazniku v kamenné prodejné

specializujici se na prodej a servis kol a cyklodoplikd.

Vysledky jednotlivych otazek dotazniku:
Otazka prvni:

Pouzivate pro cyklovylety s détmi piive€sny vozik za kolo, nebo cyklosedacku?

B Pfivésny vozik
B Cyklosedacka

m Ostatni

Graf 1 Sedacka vs. pFivésny vozik

Pt pokladani této otazky mne zajimala oblibenost jednotlivych moznosti prepravy déti
pii spolecnych cestach na kole. Dle odpovédi obdrzenych v dotazniku je patrny velky zajem
rodic¢ii 0 vyuzivani nejriiznéjSich typl prepravnich systémi pro déti, zejména pak privésnych
vozikii za kolo. Tuto tendenci mi potvrdil i rozhovor s majitelem specializované
cykloprodejny, ve které bylo provedeno dotaznikové Setfeni. V kategorii ostatni jsou pro malé
procento vyskytu zahrnuty ptepravni systémy jako tazna ty¢ a tzv. tfikolky — obdoby

ptivésnych voziku.

29



Otazka druha:

Z jakého divodu pouzivate Vami zvoleny piepravni systém pro déti?

B Bezpedi ditété
M cena
I Prostorova nenarocnost

M Ostatni

Graf 2 Divody pouziti cyklosedacky

2%

B Bezpecnost ditéte
B Pohodli ditéte
1 MozZnost delsi jizdy

B Ostatni

Graf 3 Diivody poutziti piivésného voziku
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U této otazky jsem seskupil odpovédi dle Cetnosti a shody. Toto jsem pouzil pro
zjednoduSeni a vétsi prehlednost. Odpovédi dotazovanych jsem rozdélil, dle pouzivani

privésného voziku, nebo cyklosedacky.

Z odpovédi druhé otazky vyplynulo, ze dotazovani, kteti vyuzivaji rdzné moznosti
prepravy svych déti, maji jednu spoleénou potiebu, a to je bezpeéi piepravovaného ditéte.
Mezi dalsi klady ptivésného voziku se v odpovédich objevila lepsi ochrana ditéte ptred
vnéj$imi vlivy, moznost vyuzit pfivésny vozik soucasné pro cestovani vice déti najednou,
pfipadné pievoz mensiho nakladu. Pro malou cetnost vyskytu téchto odpovédi jsem tyto

sloucil pod moznost ostatni.

Otazka treti:

Jak dlouhé jsou v priméru Vase cyklovylety s pfivésnym vozikem za kolo?

m 0 - 20km

M 20 - 40km
40 - 50km
m50-60 km

H vice nez 60km

Graf 4 Primérna délka vyleti s détmi v pFivésném voziku

Z Cetnosti odpoveédi ke tieti otazce vyplyva, jakou nejcastéjsi vzdalenost od domova voli pro
své cyklovyjizdky lidé vyuzivajici piivésny vozik jako moznost piepravy ditéte. Téméer
ctvrtina jej voli pro kratké vylety do 20 km. Vice nez 50 % potom vozik vyuziva pro cesty od
20 do 40 km. To miize byt spojeno také s charakterem narokii na péci o malé déti a jeji Casovy

harmonogram. Zcela vyjimeéné jsou ptivésné voziky vyuzivany na cesty delsi nez 60 km.
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Otazka ctvrta:
Kam nejcastéji s détmi v piivésném voziku vyjizdite? Kterou lokalitu Olomoucka

preferujete?

2%

B Oblast Litovelského pomoravi
B Oblast Svatého Kopecku a LoSova

 Jiné lokality

Graf 5 Nejvice preferované lokality pro vylety s détmi v piivésném voziku

Z odpovédi vyplyva, které lokality v perimetru svych vyletd s détmi v pfivésném

voziku uzivatelé navstévuji. Dotazovani i dle dalSich odpovédi zvazuji a sméfuji cile svych

sebe a své dit€¢. Pokud by se nabidka a propojenost stezek zvysila, stoupla by moznost a
cetnost vyuziti cyklotras. Mezi nejoblibengjsi lokality dotazovanych patii oblast mésta Horka
a na n¢j navazujiciho Litovelského pomoravi. Mezi dalsi velice oblibenou lokalitu patii oblast
Svatého Kopecku, LoSova a blizkého okoli. Obdrzené odpovédi koresponduji s odpovédmi

minulé otazky, nejCastéji navstévované lokality jsou v dosahu do ctyficeti kilometrti od

bydlisté dotazovanych.
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Otazka pata:

Vyuzivate pro cyklovylety s détmi v piivésném voziku silnice I. a II. t¥idy?

® Ano

H Ne

Graf 6 Vyuziti silnic 1. a II. tfidy

Touto otazkou se potvrdila hypotéza ¢. 3: VéEtSina respondentli nevyuZziva pro
cestovani na kole s détskym ptivésnym vozikem silnice I. a II. T¥id.

Odpovédi potvrdily, Ze respondenti nepouzivaji pro své cesty silnic I. a II. tfid,
vyhledavaji klidnéjsi a bezpecnéjsi moznosti cestovani S détmi v piivésném voziku, a proto
vyuzivaji pro své cesty silnice nizSich tfid, nejlépe vSak cyklotrasy a cyklostezky. Dalsi
logicky navazujici otdzkou jsem se snazil zjistit, zda pfi jizdach s pfivésnym vozikem

vyuzivaji moznost pouziti stavajici sit¢ vyborné znacenych turistickych tras.
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Otazka Sesta:

Vyuzivéte pro cyklovylety s détmi v piivésném voziku trasy uréené pro pé&si turistiku?

® Ano

H Ne

Graf 7 Vyuziti turistickych tras

Tato otazka mi potvrdila hypotézu €. 4: VéEtSina respondentil vyuZziva pro cestovani na
kole s détskym piivésnym vozikem turistické trasy z divodu vétsi bezpecnosti.

Vétsina respondentll vyuziva sité znacenych turistickych tras i pies jejich mensi
vhodnost pro pouziti k jizd¢ s détskym piiv€snym vozikem pro jejich bezpecnost a
odloucenost od silnic vSech tiid. Jak jsem jiz popsal v pfedchozi otazce Cislo Ctyfi, uzivatelé
preferuji bezpecnéjsi a klidnéjsi lokality v okoli svého bydlisté. Snazi se najit nejbezpecné;jsi
zpusob cestovani pro sebe a své dité. Pokud by se nabidka a propojenost stezek zvysila,

stoupla by pravdépodobné moznost a ¢etnost vyuziti cyklotras.
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Otazka sedma:
Umoziiuje Vam sit’ Olomouckych cyklotras bezpecny piesun na kole s détmi v

privésném voziku z bydlisté do Vasi oblibené lokality?

H Ano
H Ne

= Nevim

Graf 8 Spokojenost s moZnosti bezpeéného presunu po Olomouckych cyklotrasach

Vysledkem odpovédi na tuto otazku se mi potvrdila hypotéza ¢. 2: Sit’ olomouckych
cyklotras neni vnimana jako bezpecna pro pouZziti na kole s détskym piivésnym vozikem.
Vétsina dotazovanych neni spokojena se stavajici bezpecnostni situaci stavajiciho stavu
cyklotras. V dalsich otazkach jsem se dotazoval, v em vnimaji dotazovani nejvetsi

bezpecnosti rizika.

35



Otazka osma:
Pokud jste pti predchozi otdzce vybrali odpovéd’ "ne", v ¢em vnimate bezpecnostni

riziko cestovani na kole s détmi v ptivésném voziku do Vasi oblibené lokality?

B NemozZnost vyhnout se silnicim

® Nenavazujici cyklostezky, nutnost
vyuZzit silnice

Graf 9 Bezpetnosti rizika

U této otazky se vSechny odpovédi v riznych obménach tykaly nemoznosti vyuziti
cyklostezek bez pouZziti silnic, u kterych si dotazovani stézuji na hustotu provozu.

VétSina respondentd vnima jako velké bezpecnostni riziko nepropojenost a
neprovazanost Olomouckych cyklotras, nutnost kiizeni s frekventovanymi cestami a
kfizovatkami. Mezi nejcastéjsi odpoveédi v dotaznikovém Setfeni patiilo: ukonceni
cyklostezky piimo do silnice, netiplnost, nepropojenost stezek v Olomouci. Spatné, netiplné,

nebo zadné znadeni stezek.
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Otazka devata:

Co byste zlepsili na siti olomouckych cyklotras?

B Vybudovani novych cyklotras

H Propojenost a provazanost
cyklotras

m Znaceni cyklotras

Graf 10 MoZnosti zlepSeni Olomouckych cyklotras

Touto otazkou jsem zkoumal nej€astéji vnimané nedostatky aktudlniho stavu
olomouckych cyklotras a cyklostezek. Otazka logicky navazuje na piedchozi a upfesiiuje
moznosti zlepSeni nyngjsi situace vnimané dotazovanymi. Dle vyhodnoceni odpovédi jsou
problémy ziejmé, jedna se o dobudovani stavajici sité cyklotras a propojenost, provazanost
stavajicich cyklostezek. Velice ¢astou odpoveédi na moznost zlepseni stavajiciho stavu bylo

zlepSeni znaceni cyklotras.
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Otazka desata:
Jak jste spokojeni se siti olomouckych cyklotras pro jizdu s détmi v ptivésném

voziku?

B Velmi spokojen

B Spokojen

M Nespokojen

B Velmi nespokojen

M Ostatni

Graf 11 Spokojenost se siti cyklotras

Touto otazkou byla vyvracena hypotéza ¢. 1: VétSina obyvatel nebude spokojena se

siti a stavem olomouckych tras pro pouziti na kole s piivésnym vozikem.

Dotazovani jsou i pfes vnimané nedostatky, které jsem v komentarich vyse
pojmenoval se siti cyklostezek spokojeni, napomaha tomu i nynéjsi viditelna snaha o zlepseni

stavajici situace a budovani novych cyklotras a stezek.
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4.1 Navrhy na opatieni

Na zaklad¢ vysledkt dotaznikového Setieni doporucuji:

zlepsit propojeni stavajicich stezek,

vytvaret nové cyklostezky,

na stavajicich cyklostezkach zlepsit a doplnit systém znacent,

vytvoreni cyklomapy bezpecnych cyklostezek, vhodnych pro rodiny s détmi,

na frekventovanych kiizovatkach zajistit vétsi  bezpecnost  cyklistil
(mimourovnové kiizeni),

vybudovani sit¢ odpocivadel pro rodiny s détmi,

pfi vystavbé novych cyklostezek stezky oddélit od silnic.

Z vyzkumného Setfeni vyplynulo, ze pro efektivnéj$i vyuzivani cyklostezek pro jizdu

S ptivésnym vozikem je tfeba vybudovat cyklostezky nové, které budou slouzit predevsim

jako propojeni stavajiciho systému. Pozadavky na upravy s cilem zajiSténi vyssi dostupnosti

se vztahuji také na upravu kiizovatek, které zminovany zpusob jizdy €ini vice bezpecnym.

Vzhledem ke starosti 0 bezpecnost déti se objevuji obecné pozadavky o oddéleni cyklostezek

od silnic, zvySeni komfortu cyklorekreace by ziejmé prospélo rozvijeni systému znaceni i

cyklomap urcenych pro skupinu cyklistli s détmi.
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5 ZAVER

Na zaklad¢ ptredem stanovenych hypotéz a vyzkumnych otazek byla snaha dosdhnout
stanovenych cill prace. Hlavnim cilem mé prace je analyza cyklostezek na Olomoucku,
zejména zhodnocenim vhodnosti a dostupnosti téchto cyklostezek pro rodi¢e s détmi
Vv piivésném voziku za kolem. Teoreticka ¢ast prace obsahuje prehled zékladnich vychodisek,
druhy piivest za kola, jejich popis, srovnani a bezpecnost pouziti. Druha, prakticka ¢ast prace
mapuje jednotlivé cyklotrasy. Soucasti prace je dotaznikové Setfeni, které analyzuje stavajici

stav a spokojenost se siti olomouckych cyklotras.

Dotazovanymi byly cyklisté a cykloturisté¢ s détmi, ktefi vyuzivaji, jak se v praci
potvrdilo nékolik riznych ptepravnich systémti pro déti. Distribuce dotazniku probihala
dvéma zpusoby. Jednak internetovou verzi dotazniku, kterd byla distribuovana pomoci
socialnich siti a webl, zaméfujicich se na problematiku cyklistiky a cykloturistiky. Druhy
zpusob spocival v distribuci dotazniku v kamenné prodejné specializujici se na prodej a servis

kol a cyklodoplnkd.

Jizdni kolo se z pouhého prostiedku dopravy stalo vice néastrojem pro rekreaci. Diky
cenoveé dostupnosti jizdniho kola a stale se rozsitujici se siti cyklostezek se stalo prostredkem
masovym. Proto je logickym krokem rodin s détmi nutnost hledat moznost, jak s détmi
cestovat. Proto je tu pfivésny vozik, alternativa, diky niZ mohou rodiny s détmi proZzit aktivni

dovolenou.

Region Olomoucka je diky své geografické poloze idedlnim mistem pro aktivni

vyuzivani volného ¢asu s détmi v piivésném voziku za kolem.
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6 SOUHRN

Vyvoj jizdniho kola, kter¢é mélo zpocatku pouze funkci dopravniho prostiedku,
slouzilo pouze k pfemisténi osoby z mista na misto. Velmi rychle se ale rozvinulo sportovni
odvétvi cyklistiky a poté cykloturistika. Jizdni kolo a cykloturistika s nim spojena se stala
V poslednich letech médnim trendem, ktery se projevil i do pozadavku zvySené bezpecnosti
pro skupiny a jedince, cestujici s détmi.

Specifikem této skupiny je dulezitost bezpecnosti cyklotrasy po celé jeji délce, a to
vcetné infrastruktury uvniti mésta. Toto specifikum je spojeno s délkou vyjizdek, které jsou
velmi ¢asto do 40 km (v ptipadé realizovaného vyzkumu v 73 %) — velmi ¢asto jsou vSak
velké bariéry vnimany jiz na trovni dopravy po mésté a napojeni na cyklostezky mimo n¢;j.
Bezpecnost jako jeden z hlavnich faktorti vybéru trasy je rozpoznatelnd i na nechuti pouzivat
silnici a naopak tendence vyuzivat znacené turistické trasy. I pfes tyto nedostatky vSak byli
respondenti vyzkumného Setieni spiSe spokojeni se soucasnym stavem — oznacili vSak takeé
jisté bariéry, které mohou rozvoj cykloturistiky s piivésnym vozikem pro déti brzdit. Témi
jsou piedev§im nedostateCna propojenost méstské oblasti S oblastmi mimo mésto a

nepiizpisobeni Casti méstské infrastruktury.
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7 SUMMARY

The development of a bicycle, which was initially only the vehicle, served only to move
people from place to place. But the sport of cycling and after that cycling developed very
quickly. Bicycle and cycling has become in recent years the fashion trend that is also reflected
in the increased security requirements for groups and individuals travelling with children.

A specific feature is the importance of safe bicycle paths including the infrastructure in
the city. This specificity is related to the length of trips, which are very often up to 40 km (in
73% according to the research carried out) - but very often large barriers are perceived at the
level of transport in the city and connection to cycling outside. Security as a major factor in
choosing a route is obvious as the tendency to use the hiking trails. Despite these failings, the
survey respondents were more or less satisfied with the current situation — but they marked
some barriers in cycling with sidecar for children. These are mainly the lack of connections

between urban areas and areas outside the city and problems in urban infrastructure.
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Priloha €. 1 Dotaznik

Dobry den,

jmenuji se Pavel Kuba a jsem studentem Univerzity Palackého v Olomouci oboru Management
volného Casu a rekreace. Soucasti ukon€eni mého studia je napsani diplomové prace na téma ,,
Cykloturistika s détmi v pfivésném voziku na Olomoucku “. Byl bych Vam velice vdéény, pomuzete-li
mi s mym vyzkumem a odpovite mi na nasledujici otazky.

Dotaznik je anonymni.

Otazka ¢. 1

vyberte prosim jednu z moznosti

o 2 Pfivésny vozik
o I Cyklosedacka
o I Jiné:

Otazka ¢. 2

Z jakého dlivodu pouzivate Vami zvoleny prepravni systém pro déti?

Otazka €. 3

Jak dlouhé jsou v priiméru Vase cyklovylety s pfivésnym vozikem za kolo?

Prosim o pramérny €as a ujeté kilometry.

Otazka ¢. 4

Kam nejcastéji s détmi v prfivésném voziku vyjizdite? Kterou lokalitu olomoucka preferujete?

Otazka ¢. 5

Vyuzivate pro cyklovylety s détmi v pfivésném voziku silnice I. a Il. tfidy?
vyberte prosim jednu z moznosti

I

o Ano
-

o Ne

Otazka ¢. 6

Vyuzivate pro cyklovylety s détmi v privésném voziku trasy uréené pro pési turistiku?
vyberte prosim jednu z moznosti

o) I Ano

o rNe
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Otazka €. 7

Umoznuje Vam sit’ olomouckych cyklotras bezpeény presun na kole s détmi v pfivésném
voziku z bydlisté do Vasi oblibené lokality?

vyberte prosim jednu z moznosti

-

o Ano
o I Ne
o I Nevim

Otazka €. 8

Pokud jste pfi predchozi otazce vybrali odpovéd "ne", v éem vnimate bezpeénostni riziko
cestovani na kole s détmi v pfivésném voziku do Vasi oblibené lokality?

Otazka €. 9

Co byste zlepSili na siti olomouckych cyklotras?

Otazka ¢. 10

Jak jste spokojeni se siti olomouckych cyklotras pro jizdu s détmi v pfivésném voziku?

vyberte prosim jednu z moznosti

o I Velmi spokojen

o I Spokojen

o I Nespokojen

o L Velmi nespokojen
o I Jiné:
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Piiloha ¢&. 2 Nejcastéji pouzivané cyklotrasy na Olomoucku

Trasa ¢. 1
Lanové centrum Olomouc — Litovel — Lanové centrum Olomouc

Lanové centrum | U Tt mosti

Hynkov | Lhota nad Moravou | Most pfes Bahenku | Litovel |

Sargoun | Most pies Bahenku | Lhota nad Moravou | Hynkov | U T# mostti | Lanové centrum

Vyskovy profil

P Y W

Itinerar

T G 0km 213 m n.m. 0.15 kim = ()

#(14602447) 0.15km 213 m n.m. 0.55 Km @

-‘ —

'\-::(z "Vozova/chodnik" na "Silnice III.tFidy/MK") 0.7 km 215m n.m. 0.2km =— 51
(z "Silnice II1.tFidy/MK" na "Vozova/chodnik") 0.9km 215m n.m. 0.3 km == 51

J —_—

11‘2(2 "Vozova/chodnik" na "Silnice I11.tfidy/MK") 1.2 km 216 m n.m. 0.25km = #3] 51

2.7(14602452) 1.45 km 215 m n.m. 0.05 km =— @) 51

o

-uh(z "Silnice III.tFidy/MK" na "Vozova/chodnik") 1.5km 214 m n.m. 055km == N [#] 51

27 (14602454) 2.05km 214 m n.m. 0.25km == % @ 51

J

-J’(z "Vozova/chodnik" na "Lesni/polni") 2.3km 213 mn.m. 0.7km === N [@] 51

E(z "Lesni/polni" na "Silnice II1.tFidy/MK") 3km 219 m n.m. 0.7km — #2] 51

27 (14602462) 3.7km 215 m n.m. 12km = 51

#(14602479) 4.9 km 218 m n.m. 0.75km =— [#2] 51

-‘ —

'L::(zaéétek "Doporuéena cyklo") 5.65 km 221 m n.m. 0.1km — &%

J —

'u.:(zaéétek "Cervena pési" 5.75km 221 mnm. 0.1km — =i &

#(14602905) 5.85 km 221 m n.m. 055km — =i &%

::-:1(14602881) 6.4 km 221 m n.m. 0.1km =— = &%

27(14602921) 6.5 km 221 m n.m. 035km = wei &%

J

-u"(z "Silnice II.tFidy/MK" na "Vozova/chodnik”) ~ 6.85km 219 m n.m. 14Km == - 51

27(14603014) 8.25 km 222 m n.m. 0.05km === 51 6027

U TH mosti 8.3km 222 m n.m. 23km == e (3] 51

oy 10.6 km 222 m n.m. 03km — =i @ 51
(z "Silnice IILtFidy/MK" na "Vozové/chodnik”) ~ 10.9 km 222mn.m. 2.5km m— - 51
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+Lhota nad Moravou
JL
= (z "Silnice l11.tfidy/MK" na "Vozova/chodnik")
Ju
" (14603055)
Ju
~.7(14603051)
JL
=1 (14603056)
+Most pres Bahenku
(z "Vozova/chodnik" na "Silnice IlI.tfidy/MK")
JL
= (14603169)
JL
" (14603176)
Ju
2.7(14603165)
Ju
= (14603168)
©Litovel
Ju
" (14603166)
Ju
<. (14603178)
JL
"7 (14603177)
(z "Silnice Ill.tfidy/MK" na "Lesni/polni")
+(z "Lesni/polni" na "Vozova/chodnik")
‘= Sargoun
+Most pfes Bahenku
Ju
= (14603056)
JL
= (14603051)
Ju
" (14603055)
HYE
= (z "Vozovéa/chodnik" na "Silnice Il1.tfidy/MK")
+Lhota nad Moravou
(z "Vozové/chodnik" na "Silnice lll.tFidy/MK")
©Hynkov
+U Tfi mostl
“=(14603012)
Ju
= (z "Vozova/chodnik" na "Silnice IIl.tfidy/MK")
Ju
= (14603001)
JL
= (konec "Zelena pési")
Ju
77 (14602919)
Ju
= (14602479)
JL
"7 (14602462)
E(z "Silnice lll.tfidy/MK" na "Lesni/polni")
Ju
= (z "Lesni/polni” na "Vozova/chodnik")
JL
17 (14602454)
Ju
= (z "Vozova/chodnik" na "Silnice IIl.tfidy/MK")
HYE
. (14602452)
JL
= (z "Silnice 1I1.tfidy/MK" na "Vozové/chodnik")
(z "Vozové/chodnik" na "Silnice lll.tfidy/MK")
HYE
= (z "Silnice 1.tfidy/MK" na "Vozova/chodnik")
JL
1 (14602447)

® lanové centrum

13.4 km
13.9 km
14.1 km
15.8 km
15.9 km
16.2 km
19.6 km
19.95 km
20.5 km
20.55 km
20.95 km
21.1 km
21.55 km
21.75 km
21.9 km
22 km
23.3 km
23.7 km
25.3 km
25.6 km
25.7 km
27.4 km
27.6 km
28.1 km
30.6 km
30.9 km
33.2 km
33.75 km
35.85 km
36.35 km
36.6 km
37.05 km
37.8 km
39 km
39.7 km
40.4 km
40.65 km
41.2 km
41.25 km
41.5 km
41.8 km
42 km
42.55 km
42.7 km

223 m n.m.
222 m n.m.
222 m n.m.
228 m n.m.
227 m n.m.
227 m n.m.
231 m n.m.
230 m n.m.
233 m n.m.
232 m n.m.
238 m n.m.
238 m n.m.
236 m n.m.
232 m n.m.
232 m n.m.
232 m n.m.
230 m n.m.
230 m n.m.
227 m n.m.
227 m n.m.
228 m n.m.
222 m n.m.
222 m n.m.
223 m n.m.
222 m n.m.
222 m n.m.
222 m n.m.
222 m n.m.
217 m n.m.
217 m n.m.
222 m n.m.
221 m n.m.
218 m n.m.
215 m n.m.
219 m n.m.
213 m n.m.
214 m n.m.
214 m n.m.
215 m n.m.
216 m n.m.
215 m n.m.
215 m n.m.
213 m n.m.

213 m n.m.

0.5 km
0.2 km
1.7 km
0.1 km
0.3 km
3.4 km
0.35 km
0.55 km
0.05 km
0.4 km
0.15 km
0.45 km
0.2 km
0.15 km
0.1 km
1.3 km
0.4 km
1.6 km
0.3 km
0.1 km
1.7 km
0.2 km
0.5 km
2.5km
0.3 km
2.3km
0.55 km
2.1km
0.5 km
0.25 km
0.45 km
0.75 km
1.2 km
0.7 km
0.7 km
0.25 km
0.55 km
0.05 km
0.25 km
0.3 km
0.2 km
0.55 km
0.15 km

| 1 | T T T T T T AT A

N T I
""" 4

| I 1 1 1

|l |

51 6107
51

51

51 6027
51 6027
6027
6027
6027
6027
6027
51

51

51

51

51

51

51

51

51 6027
51 6027
51

51

51 6107
51

51

51
6027

6027
51
51
51
51
51
51
51
51
51
51
51
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Statistika

N
A ww.cy

Nazev

“IDelka trasy
®Celkovy ¢as
"="Useky cesty typu "Lesni/polni"
=Useky cesty typu "Vozova/chodnik"
:Useky cesty typu "Silnice Ill.tFidy/MK"
gStoupém’ v Usecich
%Klesém’ v Usecich
‘Maximélnl’ vyska
uMinimélm’ vyska

I PrevysSeni

I‘Celkem nastoupano vyskovych metr(
ltCeIkem sjeto vySkovych metrl
Z‘Maximélni sklon do kopce

%
l Maximalni sklon z kopce

Hodnota
42.7 km

1:43

2.7 km (6 %), 0:07

27.3 km (64 %), 1:05

12.7 km (30 %), 0:30

15.55 km (36 %), 0:38

16.4 km (38 %), 0:39

238 m n.m. ("Litovel")

213 m n.m. ("lanové centrum")
25m

52 m (sklon 0.3 %)

52 m (sklon 0.3 %)

2 % (v Useku 50 m, (14602451) -> (14602452))

klotrasy.info
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Trasa ¢. 2

Klasterni Hradisko - Marianské Udoli — Klasterni Hradisko

Klasterni Hradisko | Cernovir | Chvalkovice | Samotisky - MHD | Samotisky | Sv. Kopeéek -
ZOO | U Radikova | Radikovskd pevniistka | Zdimé&f | Posluchov | Marianské Udoli |
Marianské Udoli - Moravia | Chatova osada V Burku | Velka Bystfice - Zst. | Bystrovany -
MHD | Bystrovany | Bystrovany | Chvélkovice | Cernovir | Klasterni Hradisko

Vyskovy profil

Itinerar

Nazev Vzdalenost Vyska Délka useku Cesta Z1 Z2
@Klééterni Hradisko 0km 212 m n.m. 0.35 km =
% (14602356) 0.35 km 213 m n.m. 0.65km =—
® ermovir 1km 214 m n.m. 0.55 ki —
:.'P(z "Vozova/chodnik" na "Silnice II1.tfidy/MK") 1.55km 216 m n.m. 0.45km — &%
#(14602360) 2km 214 m n.m. 1.6 km — %
#(14602318) 3.6 km 216 m n.m. 0.3km — 3%
©Chvélkovice 3.9km 217 m n.m. 0.15km =— @
27 (14602322) 405km 216mnm.  12km = i)
2.7(14602993) 5.25km 223mnm.  0.65km =— D
#(14602130) 5.9 km 228 m n.m. 0.9 km — @
+Samoti§ky - MHD 6.8 km 258 m n.m. 0.45 km =— 3%
©Samoti§ky 7.25km 270 m n.m. 0.6 km —
#(14602126) 7.85km 331 mn.m. 0.45km =
27 (14602116) 8.3 km 380 m n.m. 0.65 km =
E(zaéétek "Cervena p&si" 8.95 km 390 m n.m. 0.4km = =i
sy, Kopegek - z00 9.35 km 390 m n.m. 0lkm = =i [
#(14602109) 9.45 km 392 m n.m. 1Ll1km = =i (&
2A(14602718) 10.55 km 389 m n.m. 03km = i
=2 Radikova 10.85 km 389 m n.m. 0.85 km = =
® Radikovska pevnustka 11.7 km 423 m n.m. 0.7km = &)




Ju
2.7 (14602093)
Ju
A~ (zacatek "Zelena pési")
55ZdimaF
Ju
~.r(14604189)
Ju
~”(konec "Zelena pési")
+Posluchov
Ju
- (zacatek "Zelena pési")
®Marianské Udoli
= Marianskeé Udoli - Moravia
Ju
= (z "Silnice 1lI.tFidy/MK" na "Vozovéa/chodnik")
t (z "Vozové/chodnik" na "Silnice Il1.tfidy/MK")
Ju
=7 (z "Silnice Il.tFidy/MK" na "Vozova/chodnik")
Ju
" (14602042)
+Chatové osada V Burku
Ju .
=~ (konec "Zluta pési")
Ju
= (14602066)
+Velké Bystfice - Zst.
Ju
" (14602063)
Ju .
= (konec "Zluta pési")
Ju
.7 (14602052)
Ju
7. (14602055)
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Statistika
Nazev Hodnota
*?Délka trasy 30.33 km
®Celkovy Cas 1:14
"="Useky cesty typu "Lesni/polni" 1.9 km (6 %), 0:05

=Useky cesty typu "Vozova/chodnik" 3.19 km (11 %), 0:07
—Useky cesty typu "Silnice IIL.tFidy/MK" 25.24 km (83 %), 1:01

gStoupénl’ v Usecich 11.14 km (37 %), 0:30

%Kleséni v Usecich 17.24 km (57 %), 0:40

‘Maximém" vyska 426 m n.m. ("v useku Radikovska pevnustka -> (14602093)")
uMiniméInl’ vyska 212 m n.m. ("Klasterni Hradisko")

5 Prevyseni 214m

$dceikem nastoupano vyskovych metra 245 m (sklon 2.2 %)

IICeIkem sjeto vyskovych metrd 245 m (sklon 1.4 %)

“AMaximaini skion do kopce 10.9 % (v Giseku 450 m, (14602126) -> (14602116))

%
l Maximalni sklon z kopce
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Trasa ¢. 3
Hejcin - piskovna Naklo — Hej¢in
Hej¢in | U Tii mostd | U Tti mosth | Hynkov | Lhota nad Moravou | Lhota nad Moravou

Lhota nad Moravou | Hynkov | U Tt mostl | Hej¢in

Vyskovy profil
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g\
Statistika

Nazev

*Délka trasy
@Celkovy cas
"=*"Useky cesty typu "Lesni/polni"
"Useky cesty typu "Vozova/chodnik"
=Useky cesty typu "Silnice Ill.tFidy/MK"
gStoupéni v Usecich
%Kleséni v Usecich
‘Maximélm’ vyska
uMiniméInl’ vyska

$ PrevySeni

I‘Celkem nastoupano vyskovych metrd
Ko ikem sjoto vjskovyeh metri
t:,:‘Maximé\lnl’ sklon do kopce

%
l Maximalni sklon z kopce

Hodnota
27.55 km

1:06

1.4 km (5 %), 0:03

15.8 km (57 %), 0:37

10.35 km (38 %), 0:24

9 km (33 %), 0:22

8.95 km (32 %), 0:21

224 m n.m. (“"Lhota nad Moravou")

213 m n.m. ("(14602455)")

11m

31 m (sklon 0.3 %)

29 m (sklon 0.3 %)

4 % (v useku 50 m, Hej¢in -> (14602444))
2 % (v useku 50 m, (14602452) -> (14602451))

h‘avago

Gry
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Trasa ¢. 4

Klasterni Hradisko - Moravské Lodénice — Klasterni Hradisko

Klasterni Hradisko | Cernovir | Moravské Lodénice | Cernovir | Klasterni Hradisko

Vyskovy profil
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Mapa

Statistika
Nazev Hodnota
*Délka trasy 14.32 km
®Celkovy as 0:36
****Useky cesty typu "P&sina" 1.2 km (8 %), 0:04
"=*"Useky cesty typu "Lesni/polni" 1.95 km (14 %), 0:05

=Useky cesty typu "Vozova/chodnik"  6-87 km (48 %), 0:16
—Useky cesty typu "Silnice II1.tFidy/MK" 4-3 km (30 %), 0:10

gStoupém’ v Usecich 6.84 km (48 %), 0:17
bKIesénl’ v Usecich 6.84 km (48 %), 0:17
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lMaximéIni vyska
uMinimélnl’ vySka

; Prevyseni
_\’;iCeIkem nastoupano vyskovych metrd
_X}’Celkem sjeto vySkovych metri
v';ﬂMaximéIm’ sklon do kopce

I Maximalni skion 2 kopce

223 m n.m. ("Moravské Lodénice")

210 m n.m. ("(14602348)")

183 m

21 m (sklon 0.3 %)

21 m (sklon 0.3 %)

0.7 % (v useku 600 m, (14602346) -> (14602363))
0.7 % (v Useku 600 m, (14602363) -> (14602346))
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