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UVvOoD

Z historického pohledu lze konstatovat, ze otazkdm spojenym s teoretickym
a praktickym fesenim ochrany obyvatelstva v ramci Ceské republiky (CR) byla vénovéna
rozdilna pozornost. Podrobna analyza a popis prub&hu feSeni ochrany obyvatelstva by
byla nejen po obsahové strance velmi rozsahla, ale z divodu zaméieni mé bakalarské
prace i zavadé&jici. Pokusim se tedy z ¢asového hlediska o kratké zhodnoceni a podrobny
vhled. Po zku$enostech z prvni svétové valky bylo z iniciativy Ministerstva obrany v roce
1929 zalozeno Ustiedi obrany obyvatelstva a v roce nasledujicim vznikla organizace
Ochrana obyvatelstva proti leteckym utokim. OvSem az pod hrozbou rostouci expanze
vojenskych sil nacistického Némecka byl piijat zakon ¢. 82/1935 Sb., o ochrané a obrang
proti leteckym utoktim. Vyddnim tohoto zakona byla ztizena Civilni protiletecka obrana
(CPO), ¢imz byl vytvofen zaklad pro néslednd zékonnd opatieni pro ochranu
obyvatelstva. Ustfednim ziizenim CPO bylo povéfeno Ministerstvo vnitra. V povaleéném
obdobi diky absenci zdkonnych norem a opatieni byla problematika ochrany obyvatelstva
neefektivni a pfiprava probihala formou kampani bez dlouhodobé koncepce. Zékonnou
normou pro novou koncepci provadéni ptipravy k civilni obran¢€ byl zakon ¢. 73/1973
z 27. €ervna 1973, o branné vychové.

Az do roku 1990 problematika branné vychovy zahrnovala odborné-technickou,
teoreticko-praktickou a vojenskopolitickou tématiku. V duchu téchto pozadavki byly pro
jednotlivé organizace, které se podilely na piipravé obyvatelstva, stanoveny zakladni
tematické bloky. Svaz pro spolupraci s armadou (obecné nazyvan jako ,,Svazarm®) mél
pfidélen blok ochrany ptfed bojovymi prostiedky, budovani ukrytd, zachranné prace
a ¢innost Obyvatelstva po vyhlaseni ,situace ohrozeni®. Ceskoslovensky &erveny kiiz
vyucoval znalost prvni pomoci. Svazu pozarni ochrany byla stanovena témata tykajici se
pozarni prevence a haseni pozart. Vojensko-politickou tematiku zabezpecovala v plném
rozsahu tzv. socialisticka akademie.

Po roce 1990 byly na zdkladé¢ zmény spoleCensko-politickych pomérti patrny
snahy o pifehodnoceni civilni obrany a ochrany obyvatelstva. Problematika pouziti zbrani
hromadného nic¢eni byla zaméfena na rizika Zivelnych pohrom, zavaznych provoznich
havarii, epidemii, klimatickych zmén az k terorismu. BohuZel k této nové orientaci
nebylo vytvoieno piislusSné pravni prostiedi. Teprve az katastrofické povodné v roce

1997 mély zasadni vliv na proces pfijimani zakont a to zejména zakona ¢. 239/2000 Sb.,



o integrovaném zachranném systému; zakona ¢. 240/2000 Sb., o krizovém fizeni; zakona
¢. 241/2000 Sb., o hospodatskych opatienich pro krizové stavy.

V soucasné dobé¢ se zcela automaticky predpoklada, ze jak zékladni, tak i ostatni
slozky Integrovaného zachranného systému CR plni svoji ulohu zcela profesionalng.
Nejveétsim nedostatkem pii snizovani nasledkt vzniklych mimotadnych udalosti je
obyvatelstvo samo. Zde mam zejména na mysli informovanost a pfipravenost obyvatel
CR pro feSeni problematiky mimotfadnych udalosti ajednotlivych krizovych stavil.
Pracuji v prostiedi, kde se vyskytuji seniofi a lze zcela jisté¢ konstatovat, ze z hlediska
uvedené informovanosti a pfipravenosti patii pravem do velmi ohrozené skupiny. Na
zakladé mého pracovniho zafazeni jsem se rozhodla, popsat stav ktery se vyskytuje ve
vybranych domech s chranénou pé¢i a domech pro seniory v souvislosti se vznikem
pozaru a jejich informovanost a pripravenost ¢elit dasledkiim pozaru, popiipadé mozného
uniku primyslovych Skodlivin (primyslové nebezpecnych latek) do ovzdusi, kterad

Vv ramci hoteni vznikaji, a o jejich toxicité je vefejnost informovana.

CILE

1. Seznamit laickou vefejnost s Vybranymi tnikovymi sebezdchrannymi dychacimi
prostiedky.

2. Zjistit urovenl znalosti u vybranych seniorii v oblasti problematiky poZarni

ochrany se zaméfenim na ¢innost v piipad¢é vzniku poZéaru. K tomu vyuzit metodu
dotaznikového feSeni.
3. Navrhnout feSeni ke zvySeni bezpe€nosti seniorlli ve vybranych domech

S chranénou péci.



1. PREHLED POZNATKU

Soudasna industrialni spole¢nost véetné CR se vyznatuje jednak kvalitativnim
i kvantitativnim posunem V oblasti technologii, tak i zvySovanim produkce jednotlivych
odvétvi vyroby, chemicky pramysl nevyjimaje. Bohuzel s rostouci poptavkou
a pozadavky na vyrobu lze bez nadsazky fici, Ze se zvySuje i riziko uniku primyslovych
Skodlivin (nebezpe¢nych chemickych latek) v ramci vyrobnich procesi, skladovéani
véetné dopravy. Pro ilustraci mohu uvést rok 1996, kdy byl v Olomouci zaznamenan tnik
8,8 tuny kyseliny sirové, v roce 2001 v Chebu tnik amoniaku z chladirenského zafizeni,
vroce 2005 unik kyseliny dusi¢né z cisterny, v roce 2007 tnik chloéru a oxidu siry
v Karviné, vroce 2009 unik chléru v apravné vody ve Vitkové a 10kg cpavku ve
Vsehrdech (Chemické havarie GR HZS CR Praha). Samostatnou oblasti jsou pozary, kdy
pfi hotfeni vznikaji produkty toxického charakteru ale zejména oxid uhelnaty, popf.
fosgen a dalsi toxické latky. V bakalarské praci neni primérné feSena ochrana
profesionaltl, jako jsou naptiklad piislusnici Hasi¢ského zachranného sboru. Pozornost je
zamétena na ob¢any-seniory, ktefi se v dob¢ havarie mohou v kontaminovaném prostoru
nachdzet a vzhledem kjejich zdravotnimu a jinému stavu je moZzné ocekavat
problematicky unik z kontaminovanych (zakoufenych) prostori.

Ochrana osob proti nebezpe¢nym latkdm musi byt dostatecné nadéjna a efektivni.
Neméla by byt zaloZena jen na pfedpokladané mozZnosti zachytu Skodlivin naptiklad
improvizovanymi prostfedky, ale méla by byt postavena na skute¢né schopnosti zachytu
zdjmoveého okruhu latek, byt omezené a kratkodobé. Na tomto predpokladu se zacala
rozvijet skupina sebezachrannych dychacich prostfedkti. Tyto prostfedky byly priméarné
uréeny k zabezpeceni moZznosti rychlého opusténi prostoru kontaminovaného zplodinami
hoteni nebo ke kratkodobé ochrané (sebezichran€) proti Skodlivindm primyslového

charakteru pfi jejich neocekavaném tniku (Florus, Otfisal, 2010).

1.1.  Vymezeni pojmi a norem FeSici problematiku unikovych zachrannych

dychacich prostiedku

Sebezachranné dychaci prostiedky, které lze na soucasném trhu pofidit jsou
zafazeny do skupiny filtra¢nich dychacich pfistroji bez nuceného pifivodu vzduchu. Na
zékladé statni normy (CSN 133) se sebezachranné prostiedky déli na dvé zékladni

skupiny. Prvni skupinou jsou tnikové filtraéni dychaci p¥istroje s kuklou proti ohni (CSN
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EN 403) a na sebezachranné filtraéni dychaci piistroje (CSN EN 404) jako sebezachranné
filtracni dychaci pfistroje s ustenkou k ochrané€ proti oxidu uhelnatému. OvSem je nutno
uvést, ze norma, kterd by meéla definovat kratkodobou ochranu pied chemickymi,
biologickymi a radiologickymi latkami (CBRN latkam), neni v soucasné dobé v ramci
CR zavedena. Specifikace pozadavkil pro dychaci sebezachranné prostiedky je uvedena
v norm¢ ,,Title 42 Code of Federal Regulations, part 84, Subpart A“ (Florus, Otfisal.
2010).

1.1.1 Pozadavky na unikové zachranné dychaci prostredky

Jak jiz bylo uvedeno, tak ucelenym dokumentem specifikujicim pozadavky pro
zachranné dychaci prostfedky urené k Uiniku z prostort kontaminovanych chemickymi,
biologickymi a radioaktivnimi latkami je norma ,,Title 42 Code of Federal Regulations,
part 84, Subpart A“. V tomto dokumentu je mimo jiné uvedeno, Ze doporuceni na
ochranné a technické vlastnosti unikovych dychacich ochrannych prostiedki vychazi
z ptislusnych jiz existujicich narodnich a mezinarodnich standardi. Jak jiz bylo uvedeno,
vramci CR tato norma, fesici uvedenou problematiku neni v sou¢asné dobé zavedena.
V uvedeném dokumentu je odvoldvano na celou fadu metodik, které popisuji zplsob
meéfeni konkrétni technické nebo ochranné charakteristiky prostfedku. Jinymi slovy lze
konstatovat, Ze tyto prostfedky mohou spliiovat niZe uvedené pozadavky na rGzném
stupni Urovné. Zavislost vychdzi z platnych norem v konkrétnim geografickém prostoru,
popt. na zadanych specifickych podminkdch konkrétniho uzivatele (Florus, Otfisal,

2010).

Mezi hlavni pozadavky pro tuto skupinu prostiedkt zejména patii:

e pouzivané materidly musi byt po dobu, kterd je ptredurcena k pouziti prostiedku
odolné proti zachazeni a pouzivani;

e materialy, které pfijdou do styku s pokozkou, nesmi vyvolat podrazdéni nebo
zpusobovat zdravotni potizZe;

e pii prutoku vzduchu filtrem se nesmi z materialu filtru uvoliiovat Zadna latka,

ktera by ptedstavovala pro uzivatele prostiedku zdravotni zatéz;



casti pfistroje, se kterymi muze uzivatel pfijit do kontaktu, nesméji mit zadné
ostré hrany nebo otiepy;

dychaci odpor nesmi piesahnout pozadovanou hodnotu. Naptiklad v 42 CFR, part
84, je uvedeno, Ze v oblasti vnitini masky nebo naustku prostiedku nasazeného na
zkuSebni hlavu a nepfetrzitém pritoku vzduchu 85 L.min™ by nemél odpor na
vdechu ptekrocit 70 mm H,O (686 Pa) a na vydechu 20 mm H,0 (196 Pa)];
pokud je pfistroj vybaven zornikem, musi byt spojen spolehlivé s pfistrojem
amusi odolat vSem ocekdvanym namdhanim. Spojeni musi byt ovéfeno
piislusnou normou;

je-li prostiedek soucasné urcen i k ochrané proti ohni, pak musi byt kukla
testovana na odolnost proti plameni, pfi¢emz podminky pro testovani jsou stejné
jako v normé& EN 136:1998 (CSN EN 136:1998);

prostfedek musi zajistit spolehlivou ochranu hlavy, o¢i a dychacich organii pred
kontaminanty;

konstrukce musi byt provedena tak, aby nebylo nutné pouzit ruce k zabezpeceni
radné polohy prostredku v ptipadé, Ze je nasazen v ochranné poloze;

prostfedek musi byt feSen jako kukla, kterd pokryva hlavu a krk, nebo hlavu, krk
a ramena. Prostfedek musi zabezpecit dobry vyhled a pfistup vzduchu k dychéni;
prostiedek muize byt vybaven vnitini maskou nebo naustkem. V ptipadé vyuziti
naustku musi byt provedeno technické opatfeni k zabranéni moznosti dychéani
nosem,

sebezachranné prostiedky urcené k uniku musi spliilovat podminky pro minimalni
dobu ochrany (napt. 15, 30, 45 nebo 60 minut). Tato doba musi byt stanovena
vyrobcem a ovéfena zkouSkami;

filtr musi splilovat podminky urené normou. PoZaduje se testovani pro zakladni
chemické latky, zpravidla pro amoniak, chlorkyan, cyklohexan, formaldehyd,
kyanovodik, sulfan, oxid dusicity, fosgen, fosfin, oxid sifi¢ity a chlor. Normou
jsou stanoveny zkuSebni latky, jejich zkuSebni koncentrace, prinikova
koncentrace a podminky testovani jako je teplota, relativni vlhkost apod.;

v ptipadé, Ze je prostiedek urcen 1 k ochrané proti oxidu uhelnatému, musi byt
testovani prostredku uvedeno i pro tuto latku v souladu se stanovenymi

pozadavky normy;
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1.1.2

je pozadovano praktické testovani prostiedku zkusebnimi osobami. Normou jsou
vymezeny zkousky, které musi byt prakticky uskutecnény pomoci zkusSebnich
osob, podminky testovani, stanovena minimalni hodnota uspésnosti a schvalena
testovaci metoda. Praktické zkousky mohou byt provadény pro zjisténi
zamlzovani zorniku, stanoveni koncentrace oxidu uhlic¢itého ve vydechovaném
vzduchu, pro stanoveni slysitelnosti, rychlosti nasazeni prostfedku z pohotovostni
polohy atd.;

muze byt stanovena maximalné ptipustnd doba ptfevedeni prostfedku do ochranné
polohy. Naptiklad normou NIOSH je urceno, ze prosttedek musi byt
Z pohotovostni polohy do polohy ochranné nasazen za dobu ne vétsi jak 30
sekund;

prostfedek musi byt odolny proti vnéj$Sim vlivim a musi vyhovét zkouskam na
teplo a chlad, vlhkost, vibrace, piepravu a pad. Normou jsou vymezeny testovaci
metody, podminky testovani a kvantitativni pozadavky na testovani;

prostiedek musi obsahovat navod na pouziti a informace o udrzbé€, zivotnosti,
0 omezenich pifi pouzivani, o omezenich ve vztahu k velikosti, tvaru obliceje
uzivatele a piipadné dal§i informace, které jsou nezbytné pro pouzivani
prostiedku a pro zachovani jeho ochrannych vlastnosti po stanovenou dobu;

normou muze byt stanovena doba pouzitelnosti prosttedku (expira¢ni doba).

Zikladni charakteristika vybranych unikovych sebezichrannych dychacich

prostiredkii

Unikové sebezachranné dychaci prostiedky jsou obecné a to celkem programové

uréeny k ochran¢ proti bojovym chemickym, biologickym a radioaktivnim latkdm.

Bakalarska prace se vSak zabyva jejich vyuZitelnosti z hlediska ochrany dychacich

organu po expozici produkty hoteni, které v ramci pozaru vznikaji. Odborna literatura

uvadi, ze se jednd o cca 200 produkti hoteni, tedy Skodlivin. Pro ziskani ptehledu

a moznosti vzajemného porovnani prosttedk mezi sebou byly vybrany nasledujici udaje:

nazev a typ prostiedku;
vyobrazeni,

charakteristika vyrobku;
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e vyrobce;

e uzité technologie a materialy;

o typ filtru;

e odlucivost (a¢innost filtrace) a rezistencni doba filtru;
e doba nutna k nasazeni;

e pocet velikosti;

e omezeni pro uzivatele;

e  hmotnost prostiedku;

e doba skladovani;

e rozméry baleni;

e piislusenstvi.

1.1.2.1 Piehled vybranych tnikovych sebezachrannych dychacich prostiedki

A) Nazev prostiedku: Evolution Escape Hood. Model No. EVO 1000
Typ prostiredku: Sebezachranny filtracni dychaci pfistroj s moznosti ochrany proti

dymu a proti zbranim hromadného ni¢eni (viz obrazek).

Jednd se o sebezachranny prostiedek urceny k uniku z nebezpecnych prostord
zasazenych koufem z poZart nebo chemickymi, biologickymi a radioaktivnimi latkami.
Moznosti ochrany jsou dany dvéma riznymi filtry, které patii do soupravy prostiedku.
Prostfedek je tvofen kuklou, kterd pokryvd 1 oblast ramen. Té&snost kukly je
zabezpecovana integrovanou vnitini maskou a té€snicim lemem v prodlouzené kréni ¢asti
kukly. Pro leps$i viditelnost uzZivatele prostiedku mé kukla vyraznou oranZovou barvu
avcelni a tylni casti je nalepen reflexni pasek. Vyhled z kukly je zabezpecen
velkoplo$Snym zornikem. Spravna poloha kukly je fixovana upinacim paskem z vné&jsi

strany, ktery je provleen v ockach v oblasti filtru a vytvaii tak v podstaté Ctyii upinaci

12



body — po dvou v oblasti tylu a krku. Upinaci sila paski je pfizpusobitelna v zadni ¢asti

kukly.
Tabulka 1. Vybrané udaje prostfedku Evolution Escape Hood. Model No. EVO 1000.
Moznosti Testovaci Prinikova Rezisten¢ni
0znos Latka koncentrace koncentrace doba
ochrany 3 :
[mg.m™] [Ppm] [min]
Chlorovodik 1000 5 17
Primyslové Oxid sificity 200 5 97
toxicke latky Kyanovodik 200 10 260
Oxid uhelnaty neudava neudava neudava
Bojové Sarin neudana - uddna nejasné
chemické latky Chlorkyan neudana - udana nejasné
E&il;gwke Prostiedek je urcen k zachytu biologickych latek
Radioaktivni Neuvadi. Vzhledem k moznosti zdchytu biologickych latek je mozny
latky zachyt i radioaktivnich latek.
Typ filtru NBC filtr a filtr proti zplodindm hoteni
Odlucivost Minimalné 99,975%.
filtru
Ovm ezemi pro Pro osoby od 10 let véku.
uzivatele
Pocet velikosti | Jedna. Urceno pro osoby od 10 let véku.

Doba nutna k nasazeni prostiedku: Mensi nez 30 sekund.

Hmotnost prostiedku: Neni uvedena.

Doba skladovani: 5 let v plivodnim vakuovém obalu.

Vyrobce: NBC Safety Inc., Beltsville, Maryland, USA.

PrisluSenstvi: Prepravni brasna bézové barvy vyrobena z nylonu. K pfenaseni slouzi
zavésny popruh pres rameno. Brasna ma popruh k jejimu upevnéni kolem pasu. V brasné
jsou dvé kapsy uzavirané velkro pasky k ulozeni filtrii a samotné kukly. Dva filtry
k zachytu koute a zplodin hofeni a k zachytu chemickych, biologickych a radioaktivnich

latek (viz obrazek).

Uzité technologie: Kukla je vyrobena z tkaniny odolné otravnym latkam. Tkanina
obsahuje retardér hoteni. Zornik je vyroben z PVC. Integrovand vnitini maska je ze

silikonu. Brasna je vyrobena z nylonu. Prostfedek je dodavan se dvéma filtry — proti
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kouii a zplodindm hoteni (oznacen Cerven¢) a proti zbranim hromadného niceni (oznacen

modre).

B) Nazev prostiedku: WMD-Escape Hood. (Sundstrom SR77-2. Escape Hood for
Smoke and Chemicals).
Typ prostfedku: Sebezachranny filtracni dychaci pfistroj ur¢eny k ochrané proti dymu

a chemickym latkam (viz obrazek).

Jedna se o sebezachranny filtracni dychaci pfistroj ur€eny k ochrané proti dymu
a chemickym latkdm. Prostfedek urceny k rychlé kratkodobé ochrané osob pii tniku
Z nebezpecnych prostori. Prostiedek je tvofen kuklou s velkoploSnym zornikem,
integrovanou vnitini maskou, dvéma vydechovacimi ventilovymi komorami a tésnénim
na krku. Materidl kapuce je tepelné¢ a chemicky odolny. Ke kukle je pfipojovan
kombinovany filtr ur¢eny k zachytu produktl hoteni a dalSich chemickych latek.
Z dostupnych materiali neni zfejmy zptisob upevnéni prostiedku na hlavu, uvadi se vsak,

ze neni nutné prizpisobit prostfedek velikosti hlavy.

Tabulka 2. Vybrané udaje prostitedku WMD-Escape Hood.

MozZnosti , Testovaci Rezistenc¢ni doba
Latka ;
ochrany koncentrace [min]
Chlorovodik 1000 ppm 90
Oxid sificity 1000 ppm 80
Kyanovodik 400 ppm 45
Oxid uhelnaty 250. 10° ppm 35
Pramyslové Oxid uhelnaty 500. 102 ppm 35
toxické latky Oxid uhelnaty 750. 10° ppm 30
Oxid uhelnaty 1000. 10° ppm 30
Cyklohexan 1000 ppm 50
Chlor 1000 ppm 45
Amoniak 1000 ppm 45
Amoniak 5000 ppm 20
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Bojové Prostfedek muze byt jako unikovy pouzit proti vSem typim bojovych
chemické latky | chemickych latek.
Eﬁ?gwke Prostiedek je urden k zachytu biologickych latek
Rad10akt1vn1 Filtr zachycuje radioaktivni ¢astice.
latky
Kombinovany filtr. Filtr proti ¢asticim P3/P100, ktery splituje
Typ filtru pozadavky CDC (Center for Disease Control) pro bakterie a viry. Filtr
je schopen zachytit vSechny typy bojovych chemickych latek.
Odlucivost Minimalng 99,99%.
filtru
Ovrp czent pro Neni uvadéno. K prostiedku miize byt ptipojen mikrofon a zesilovac.
uzivatele

Pocdet velikosti

Vnitini maska mtze byt dodavéana ve dvou velikostech oznacenych
jako Small/Medium a Medium/Large.

Rozméry baleni

120 x 120 x 170 mm.

Doba nutna Kk nasazeni prostfedku: Neuvadi se. Nasazeni bude velmi rychlé.

Z materiali vyrobce vSak neni ziejmé, jestli prostiedek ma vnitini upinaci systém.

Uvedena skutecnost by ovlivnila dobu nasazeni prostfedku do ochranné polohy.

Hmotnost prostiedku: 590g.

Doba skladovani:

15 let kapuce v plavodnim vakuovém obalu. 7,5 roku filtr

Vv origindlnim baleni.

Vyrobce: Sundstrom Safety AB, Lagan, Svédsko.

PrisluSenstvi: Brasna (viz obrazek).

Uzité technologie: Kukla je vyrobena z materialu Nomex, ktery je nanosovan chemicky

odolnymi polymernimi materialy. Zornik je vyroben z polykarbonatu. Integrované vnitini

maska je silikonova. Brasna je vyrobena z nylonu.
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C) Nazev prostiedku: KapjuSon zas¢itnyj Feniks
Typ prostiedku: Sebezachranny filtraéni dychaci pfistroj urceny ke kratkodobé ochrané

proti chemickym a biologickym latkam (viz obrazek).

Jedna se o sebezachranny filtrani dychaci pfistroj ureny ke kratkodobé ochrané
proti chemickym a biologickym latkdm. Sebezachranny (evakuacni) prostiedek urceny
k ochrané dychacich organu, o¢i a pokrytych ¢asti hlavy pifed chemickymi latkami a proti
biologickym latkam uniklych pfi primyslovych havariich, pfirodnich katastrofach, ¢i pfi
teroristickém utoku. Prosttedek je vyrabén v nékolika variantach, pticemz zdkladni model
ma oznaceni Féniks, dal$i varianty Féniks-NG (pro pracovniky naftaiského primyslu),
Féniks 2, 3 a 4 se lisi podle mnozstvi latek, které je schopen zachytit. Kukla je vyrobena
z chemicky a tepelné odolného materialu. Filtracné-sorpcni element zabezpecuje ochranu
pfed chemickymi latkami podle urceni, pficemz zdkladni varianta prostfedku ma
schopnost zachycovat i biologické latky.

V kukle je integrovan naustek, ktery je spojen s filtraéné-sorpénim elementem,
prostfednictvim které¢ho je zabezpecen ptivod ocisténého vzduchu do dychacich organa
uzivatele. Ve filtracné-sorpénim elementu je komora s vydechovacim ventilem, ktera
slouzi k odvodu vydechovanych vzdus$nin. Nos je pfi pouZivani prostfedku uzaviran
pomoci nosni svorky, ktera je soucasti soupravy, coz zabranuje znehodnocovani filtru
vodni parou vydechovanou soucasné s vydechovanymi vzduSninami a zamlzovani kapuce
z vnitini strany. Tésnost je zabezpecena kréni té€snici manZetou, kterd tésné priléhd ke
krku uzivatele.

Prostfedek zabezpecuje ochranu v zavislosti na jeho typu. Specidlni patentové
chranény filtr zachycuje po dobu 20 minut vétSinu primyslovych Skodlivin véetné oxidu

uhelnatého.
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Tabulka 3. Vybrané tidaje prostiedku Kapjuson zaS¢itnyj Feniks.

Moznosti Testovaci Prinikova Rezisten¢ni
Latka koncentrace koncentrace doba
ochrany 3 )
[mg.m™] [ppm] [min]

Pro prostiedek Feniks - 3
Chlorovodik 300 neuvadi min. 20
Oxid sificity 300 - min. 20
Kyanovodik 100 - min. 20
Cyklohexan 1000 - min. 20
Chlor 100 - min. 20
Sulfan 700 - min. 20
Amoniak 500 - min. 20

Primyslové Oxid uhelnaty 3000 - 6000 - min. 20

toxicke latky Pro prostfedek Feniks - 4
Chlorovodik 400 neuvadi min. 20
Oxid sificity 1350 - min. 20
Kyanovodik 450 - min. 20
Cyklohexan 1000 - min. 20
Chlor 300 - min. 20
Sulfan 1400 - min. 20
Amoniak 900 - min. 20
Oxid uhelnaty 3000 - 6000 - min. 20

ICBI? ér(;\;iké litky Vzhledem k typu testovacich latek je mozny zachyt otravnych latek.

Biologické Prostfedek Féniks (zdkladni typ) je urcen k ochrané proti biologickjrm_

14 latkam. U dalSich variant neni uvadéna moznost ochrany proti

atky . i
biologickym latkam.

Radioaktivni Prostfedek neni uren k ochrané proti radioaktivnim latkdm, jejich

latky zachyt vSak bude moZny.
Specialni, patentové chranény filtr. Vyrobce neudava sloZeni

Typ filtru ochrannych vrstev. Minimalni ochrannd doba proti urenym
Skodlivindm je uddvéna 20 minut.

Odlucivost

: Neuvedena.
filtru

Omezeni pro
uzivatele

Nutnost pouzivani naustku zabranuje vedeni hovoru. Prostfedek je
mozné pouzivat osobami s dlouhymi vlasy, s vousy a s brylemi. Vlasy
a vousy nesmi zasahovat do tésnici linie na krku.

Pocet velikosti

Dvé velikosti krénich manzet - pro dospé€lé a pro déti starsi 7 let.

Doba nutna k nasazeni prostiedku: Do 30 sekund po pfedchozim nécviku v nasazovani

prostredku.

Hmotnost prostiredku: Zakladni typ cca 190 g, typ 3 — 200 g, typ 4 — 350 g.

Doba skladovani: 5 let v pivodnim hermetickém obalu z laminované hlinikové folie.

Vyrobce: Epicentr Market, Pokrovkij bulvar 4/17, Moskva, Rusko.

PrisluSenstvi: Brasna (viz obrazek).
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Uzité technologie: Kukla je vyrobena z tepelné stalé prihledné polyamidové folie, ktera
muze odolat teploté az 800 °C. Kr¢ni té€snici manzeta je zhotovena z vysoce elastické
pryze sretardérem hotfeni. Néustek je silikonovy. Vngjsi filtr filtracné-sorpéniho
elementu je z nehotlavé tkaniny. O sloZeni ochrannych vrstev filtru vyrobce neposkytuje
zadné informace. Je tvofen obalem o priméru 80 nebo 90 mm v zavislosti na typu

prostiedku. Césticovy filtr je ptidrzovan pruzinou. Uvnitt filtru je vydechovaci ventil.

D) Nazev prostiedku: SMOKE & Bio Hazards ESCAPE HOOD
Typ prostiedku: Sebezachranny filtra¢ni dychaci pfistroj proti dymu a biologickym

latkdm (viz obrazek).

Sebezachranny filtraéni dychaci pfistroj neni primarné uréen k ochrané proti
CBRN. Je vSak urCen proti zplodindm hoteni. V dostupnych materidlech je uveden
seznam téméi 200 latek, pro které prostiedek vykazuje ochrannou u¢innost. Povaha latek
vSak dava urcity predpoklad, ze filtr miize byt ucinny i pro bojové chemické latky.
Prostfedek je navic vybaven HEPA filtrem a lze proto ptfedpokladdat uCinnost proti

radioaktivnim latkdm. Samotny prostiedek je tvofen kuklou pokryvajici celou hlavu,
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ktera je vyrobena z tepeln¢ odolného prihledného polymerniho materialu. Na kukle je
pred usty zabudovan, z vnitini i z vné&jSi strany, vrstveny filtr v podobé pasu, ktery
zachycuje produkty hotfeni a biologické latky (v souladu s jejim urcenim). Tésnosti je
dosahovano pomoci pryzové kréni manzety.

Tabulka 4. Vybrané udaje prosttedku SMOKE & Bio Hazards ESCAPE HOOD.

Prosttedek neni uréen k zachytu bojovych chemickych latek.

?Eé;‘;iké latky Vzhledem ke slozeni filtru vSak lze predpokladat, ze nizka
koncentrace bojovych chemickych latek bude filtrem zachycovana.

. C 1 Prostfedek je urcen k zachytu biologickych latek. Jako piiklady jsou
Biologicke latky uvedeny nai)f. Antrax, EbolZ:[ Mor at(%. g i 7
Radioaktivni Prostiedek neni urCen k zachytu radioaktivnich latek. Vzhledem k
latky povaze filtru a jeho kvalit€ bude filtr i¢inny i pro radioaktivni Castice.

Specialni filtr, ktery je vyroben z mnoha vrstev tkaniny, na které je
Typ filtru naneseno aktivni uhli, nebo jsou impregnovany impregnanty k zachytu

ur¢enych skodlivin nebo uréeného okruhu Skodlivin.

Odlucivost filtru | Pro ¢astice o velikosti 0,3 mikrometru je 99,9994 %.

Prostfedek nesmi byt pouzivan pii likvidaci ohnisek havarii, pii
nedostatku kysliku v okolnim ovzdusi (méné¢ nez 17 obj. %).
Prostfedek mulize byt noSen osobami s dlouhymi vlasy a vousy.
Prostfedek omezuje slovni srozumitelnost. Nechrdni pfed piimym
plamenem nebo extrémni teplotou. Jedna se o jednorazovy prostiedek.

Omezeni pro
uzivatele

Pocet velikosti Jedna.

Doba nutna k nasazeni prostiredku: Do 30 sekund.

Hmotnost prostiedku: Priblizné 100g.

Doba skladovani: 5 let v plivodnim vakuovém obalu. Béhem skladovani nemusi byt
provadéna kontrola.

Vyrobce: (Pat.) Robert Beaulieu, Québec, Canada.

PiisluSenstvi: Zadné. Prostfedek je pfenasen v kapse, &i v pfiruénim zavazadle.

Uzité technologie: Kukla je vyrobena z polyamidu, ktery je odolny viici teplu do teploty
425 °C. Filtr obsahuje dvé vrstvy tvofené aktivnim uhlim, které jsou umistény na
vnéjsich strandch filtru, proti ¢asticim pak chrani casticovy HEPA filtr. Filtr tvoii pas,
ktery je umistén jak z vn&jsi, tak 1 z vnitini strany. Pryzové kréni tésnéni je vyrobeno

Z materidlu Neopren®, ktery je tepelné odolny do teploty 150 °C.
E) Nazev prostiedku: Peace of Mind™ Evacuation Hood

Typ prostiredku: Sebezachranny filtraéni dychaci pfistroj ureny k ochrané pred latkami

vznikajicich pfi pozaru a pted biologickymi latkami (viz obrazek).
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Prostiedek je uréen k ochrané dychacich organti, o¢i a pokrytych ¢asti hlavy pted

latkami vznikajicich pfi pozaru a pied biologickymi latkami. Je tvofen kuklou vyrobenou

Z tepelné¢ odolného materidlu, kterd je v oblasti krku zakon¢ena manzetou z vysoce

elastického materiadlu. Na kukle jsou nalepeny odrazivé prvky zajist'ujici lepsi viditelnost

uzivatele v odrazeném svétle v zakouteném prostiedi nebo ve tmé. V oblasti pfed nosem

austy je do kukly integrovan filtr, ptfes ktery je uskuteéiovan vydech a nadech.

Prostfedek nema naustek ani nosni svorku.

Tabulka 5. Vybrané udaje prostiedku Peace of Mind™ Evacuation Hood.

Bojové Prostiedek neni ur€en do prostfedi kontaminovaného otravnymi
chemické latky | latkami.
. Prostiedek j cen k zach iologickych latek. Vy Sak
Biologické ltky rost’recrie _Je uréen k- zdc ytu biologickych latek. Vyrobce vsa
neuvadi bliZ8i specifikaci.

. ., Prostfedek neni uren pro pouziti v prostiedi kontaminovaném
Radioaktivni . s L . R .. i
latky radioaktivnimi latkami. Filtr vSak miiZze byt po urcitou dobu G¢inny k

zachytu radioaktivnich ¢astic.
Prostfedek neni uréen k zachytu primyslovych toxickych latek.
. . Vzhledem k urceni prostfedku vSak filtr bude schopen nékteré latky z
Primyslové

toxické latky

kategorie primyslovych toxickych latek zachycovat. V dostupnych
materidlech vSak nejsou specifikovany Skodliviny, vici kterym je
prostiedek G¢inny.

Typ filtru

Filtr s obsahem aktivniho uhli. BliZsi specifikace neni uvedena.

Odlucivost filtru

99,9 % pro velikost ¢astic 0,3 um (splituje podminky NIOSH N99
Standard).

Omezeni pro
uzivatele

Prostfedek neni doporucovan pro déti mladsi deseti let.

Pocet velikosti

Jedna.

Doba nutna k nasazeni prostiedku: Neuvadi se. Vzhledem ke konstrukci prostiedku by

neméla doba pro nasazeni prostfedku prekrocit 30 s u osob, které budou zacviceny.

Hmotnost prostiedku: Neni uvedena, ale pfiblizné 73 g.

Doba skladovani: 5 let v plivodnim vakuovém obalu.
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Vyrobce: Universal Human Assistance International Inc., 21143 Hawthorne Blud, Body
377, Torrance, California 90503, USA (neni ziejmé, jestli se jedna o vyrobce, nebo pouze
0 spolecnost, ktera dany vyrobek distribuuje).

Piislusenstvi: Zadné. Prostiedek je balen v neprody$ném obalu (viz obrazek niZe).

Uzité technologie: Kukla je vyrobena z prithledného nylonu s teplotni odolnosti 205 °C.

Filtra¢ni tkanina je roztazitelnd laminovana hydrofilni tkanina tepelné odolna, odolavajici

kratkodobé teploté 250 °C.

1.1.3 Povinnosti ziizovatele Vv oblasti pozarni ochrany vyplyvajici ze zakonnych

norem

Ztizovatel se z hlediska zabezpeceni pozarni ochrany fidi zakonem ¢&. 133/1985
Sb., o pozarni ochrané. Zde nutno chapat, ze se nejednad o splnéni pozadavkl poZarni
ochrany pfi provadéni kolaudaéniho fizeni ale zejména v pribéhu vyuZivani zatizeni
béhem jeho provozu. Ugelem zékona je tedy vytvofit podminky pro u&innou ochranu
zivota a zdravi obCanil a majetku pfed pozary a pro poskytovani pomoci pii zivelnich
pohromach ajinych mimofddnych uddlostech stanovenim povinnosti ministerstev
a jinych spravnich uradl, pravnickych a fyzickych osob, postaveni a plisobnosti organi
statni spravy a samospravy na Useku pozarni ochrany, jakoz i postaveni a povinnosti
jednotek pozarni ochrany. Kazdy je povinen pocinat si tak, aby nezavdal pfi¢inu ke
vzniku pozéru, neohrozil zivot a zdravi osob, zvifata a majetek; pti zdolavani pozara,
zivelnich pohrom a jinych mimotfadnych udalosti je povinen poskytovat pfiméfenou

osobni pomoc, nevystavi-li tim vaznému nebezpeci nebo ohrozeni sebe nebo osoby
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blizké anebo nebrani-li mu v tom dulezitd okolnost, a potiebnou vécnou pomoc
(§1 zdkona 133/1985 Sb. 0 pozarni ochran¢). Na zékladé¢ §4 zakona 133/1985 Sb.

0 pozarni ochrané, se penziony zatrazuji do kategorie bez zvySeného pozarniho nebezpeci.

Na zakladé uvedeného zdkona o pozarni ochrané § 5 ,,Povinnosti pravnickych
0sob a podnikajicich fyzickych osob* odstavce 1 b), je povinnost provozovatele vytvaret
podminky pro haseni pozart a pro zachranné prace, zejména udrzovat volné piijezdové
komunikace a nastupni plochy pro pozarni techniku, unikové cesty a volny piistup
k nouzovym vychodim, k rozvodnym zatizenim elektrické energie, k uzavérim vody,
plynu, topeni a produktovodim, k vécnym prostiedkiim pozarni ochrany a k ru¢nimu

ovladani pozarné bezpecnostnich zafizeni.

Provozovatel k zabezpeceni plnéni povinnosti vyplyvajici z uvedené¢ho zdkona
0 pozarni ochrané a to zejména § 5, 6 a 16 uré¢i odborn¢ zpisobilou osobu (technik
pozarni ochrany). Na zékladé splnéni podminek § 11 uvedeného zédkona Ministerstvo
vnitra vyda OsvédCeni o odborné zplsobilosti. Na zdkladé¢ vydaného osvédCeni muze
urcend osoba vykondvat funkci technika poZarni ochrany. V pfipadé budov s chranénym
bydlenim nebo penzionu pro seniory, které¢ jsou predmétem mé bakalaiské prace, kde
vV jednom ptipadé je provozovatelem magistrat mésta Olomouc, a v druhém piipadé
Olomoucky kraj. V obou piipadech je tato podminka splnéna. Zde je ovSem nutno
podotknout, 7e¢ k vykonu funkce technika poZzarni ochrany je Vyhlaskou MV CR
¢. 246/2001 Sb., o stanoveni podminek pozéarni bezpecnosti a vykonu statniho pozarniho
dozoru, § 2 ,,zakladni pozadavky*, dana vétSi moznost v oblasti pozarni prevence. Pro
ptiklad mohu uvést zejména seniory se sniZenou pohybovou schopnosti nebo zhorSenou
kvalitou sluchu a zraku. Pro oba domy navic plati, ze ve vecernich a no¢nich hodinach
neni pfitomna Zadné osoba, ktera by uvedenou situaci pomdhala ubytovanym senioriim
feSit. Navic v prabéhu evakuace zcela jist¢ dojde ke zhorSeni podminek z davodu
pfitomnosti osob se sniZzenou schopnosti pohybu, orientace ale také tvz. ,,vozickari*,
jako tnikové cesty. V té€chto ptipadech lze zcela jisté¢ vyuzit u zminéného § 2 odstavce
2a to: ,Mnozstvi, druhy a zplsob vybaveni prostor a zafizeni pravnickych osob
a podnikajicich fyzickych osob vécnymi prostiedky pozérni ochrany a pozarné

bezpecnostnimi zafizenimi stanovené podle odstavce 1 miZe byt rozSifeno (napf. na
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zéklad¢ schvaleného posouzeni pozarniho nebezpeci nebo stanoveni podminek pozéarni

bezpecnosti)®.

Zde bych chtéla uvést zejména u odstavce 3 pismeno b) osobni ochranné prostredky,

a U odstavce 4 zejména:

a) zafizeni pro pozarni signalizaci (napf. elektrickd pozarni signalizace, zafizeni
dalkového ptenosu, zatizeni pro detekci hotlavych plynti a par, autonomni pozarni
signalizace, ru¢ni pozarn¢ poplachové zatizeni),

b) =zafizeni pro potladeni pozaru nebo vybuchu (napf. stabilni nebo polostabilni hasici
zafizeni, automatické protivybuchové zafizeni, samoc¢inné hasici systémy),

C) =zafizeni pro usmérovani pohybu koufe pii pozaru (napf. zafizeni pro odvod koufe
a tepla, zarizeni pietlakové ventilace, kourova klapka vcetné ovladaciho mechanismu,
koutotésné dvete, zatizeni pfirozené¢ho odvétrani kouie),

d) =zafizeni pro Uinik osob pfi pozaru (napf. pozarni nebo evakuacni vytah, nouzové
osvétleni, nouzové sd€lovaci =zafizeni, funkéni vybaveni dvefi, bezpecnostni

a vystrazné zatizeni).

1.2.  Soucasny stav vybranych ubytovacich zarizeni pro seniory

Na zéklad¢ soucasné platné legislativy a to zejména zakona ¢. 133/1985 Sb.,
0 pozarni ochrang., jsem se zaméfila na zjiSténi soucasného stavu zabezpeceni
ubytovacich zatizeni v oblasti pozarni ochrany ve tfech budovach (chrdnéném bydleni
advou penzionii pro seniory). Chranéné bydleni je vybaveno ohlasovnou pozaru
VvV pfizemi budovy s pfisluSnym zodpovédnym pracovnikem. Tito pracovnici jsou
pravideln€ poucovani v ramci Skoleni v oblasti pozarni ochrany a také jsou seznameni
S Vnitinimi pravidly organizace pro poskytovani chranéného bydleni, které obsahuji
konkrétni bod cislo VII, ktery fesi nouzové a havarijni situace. Na kazdém patie je
pfistroj pro haSeni s informaci o nouzovych telefonnich ¢islech a hlavnich uzéavérech
vody, plynu a elektrického proudu. V ptipadé nenadalé situace jsou ke kazdé bytové
jednotce nahradni kli¢e uloZeny v trezoru organizace. Vnitini pravidla pro poskytovani
chranéného bydleni taktéz obdrzi i obyvatelé pti nastehovani do zafizeni.

Jiny stav je na Penzionech pro seniory. Zde se nenachdzi ohlaSovny pozari, pokud

nepocitdm s kancelafemi poskytovatelti peCujicich sluzeb, kde neni zadny stale pfitomny
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zamé&stnanec ani pecujici personal. Hasici pfistroj je na kazdém patie s informacemi

0 nouzovych telefonnich ¢islech.

Situace je vSak jind po skonceni pracovni doby pecujiciho personalu. Na
Chranéném bydleni jsou zaméstnanci pfitomni v dobé od 07.00 do 19.30 hodin. Po této
dob¢ jsou obyvatelé odkdzani na vlastni pomoc. Na Penzionu pro seniory mohou
obyvatelé telefonem pftivolat pecujici pracovniky, pokud se pravé nachazi v budové.
V dobé od 15,30 do 07,00 hodin se v budové¢ ale vétSinou uz nikdo nenachézi a obyvatelé

jsou odkazani na vlastni pomoc.

2. VYSLEDKY A DISKUZE

V praktické ¢asti jsou zaznamendny hypotézy mého vyzkumu. Vyzkum byl
provadén formou dotazniku, ktery jsem rozdala vybranym respondentim v piedem
vybranych domech s chranénym bydlenim, tak i v domech s pecovatelskou sluzbou
a penzionech. K provedeni nasledného vyhodnoceni jsem méla k dispozici 19 vyplnénych
dotaznikd. Obsah dotazniku a formulace jednotlivych otazek, které byly v ramci

dotazniku polozeny, jsou uvedeny v piiloze ¢. 1.

2.1. Formulace hypotéz

H1 Uvédomuji si obyvatelé vybranych domi pro seniory mozné riziko pozaru, popf.
pfitomnost Skodlivin v zafizenich, ve kterych aktualné Ziji.

H2 Jsou dostate¢né¢ obeznadmeni a znaji, jakym zpisobem se maji chovat pfi
evakuaci budovy v dobé po vzniku pozaru a v dobé neptitomnosti pecujiciho
personalu.

H3 Maji dostatecné¢ vybudovanou piedstavu o sebezachrannych dychacich

prostiedcich a 0 moZnosti jejich vyuziti.

2.2.  Pouzité metody

Pro vlastni vyhodnoceni v rdmci praktické ¢asti jsem zvolila metodu dotazovani
formou dotazniku. Pro vyplnéni dotazniku jsem poZzadala cilovou skupinu respondentd,

kteti bydli ve vybranych domech pro seniory. Vyplnéni dotazniku bylo dobrovolné
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arozdala jsem 30 dotaznikli. Z uveden¢ho poctu dotazniki jsem zpét obdrzela
vyplnénych 19. Dotaznik se sklada z celkem 16 otazek. Na zacatku jsem respondenty
seznamila s cilem vyzkumu a néasledné vysvétlila i obsahovy smysl jednotlivych otazek.
Smyslem a cilem dotazniku je zjistit jaky je stav znalosti a informovanosti oslovenych
respondentti v oblasti Cinnosti pfi fizené 1 nefizené evakuaci pfi vzniku pozaru, popi.
pritomnosti $kodlivin v ovzdusi. Dale jakym zptisobem by provadéli ochranu dychacich

organt v ramci uvedené evakuace.

Jednotlivé vysledky, které byly zjistény prostiednictvim dotazniku, jsem
zpracovala a vyhodnotila. Pro lepsi ptehlednost jsou vysledky uvedeny a znazornény

pomoci grafti a tabulek.

2.3.  Struktura dotazniku a jeho vyhodnoceni

Obsah a strukturu jednotlivych otazek piedlozeného dotazniku jsem konzultovala
s &leny KR HZS Olomouckého kraje samoziejmé s pfihlédnutim na vék respondenti.
V tivodu dotazniku jsem polozila dvé zakladni otazky, kde jsem chtéla zjistit pohlavi
a vék jednotlivych respondentli. V ramci mého pracovniho zafazeni jsem meéla moznost

oslovit 19 dotazovanych a jejich vék a pohlavi je znazornéno v nasledujicim grafu ¢. 1.

Vék a pohlavi respondentu

HmuZi EZeny

61-70 let 71-80 let 81-90 let 91 a vice let

Graf¢. 1

Jak je z grafu patrno, nejvice respondentt je ve véku v rozsahu 71 — 90 let, kde
pfevazuji Zeny a to v poméru 14 : 5. Jak jsem jiz uvedla, volbu a zpiisob poloZeni otazek
jsem se snazila zpracovat s piihlédnutim na veék respondentii. Pro splnéni cili bakalaiské

prace a potvrzeni, €i vyvraceni stanovenych hypotéz jsem otdzky rozdélila do tii
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zékladnich oblasti. Prvni oblast je zamétena na zjiSténi stavu jakou znalost, nebo alespon
pfedstavu maji respondenti o problematice ochrany obyvatelstva a pozarni ochrany
(otazky cislo 3 az 11). Druha oblast je zaméfena na problematiku tnikovych
sebezachrannych dychacich prostfedkd (otazky ¢islo 12 az 13). Cilem tieti oblasti je
zjistit, zda maji respondenti obavu z mozného vzniku poZzaru v jejich zafizeni a zda maji
predstavu, za jaky ¢asovy usek jsou schopni budovu v pfipad¢ pozaru opustit (otazky

¢islo 14 a 15).

Kladné odpovédi respondentti

B muzi = Zeny

pocet zodpovézenych otazek

3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Cislo otazky

Graf¢. 2

Zaporné odpovédi respondentt

B muzi ®Zeny

Pocet zodpovézenych otazek

3 4 5 6 7 8 9 10 112 12 13 14 15
cislo otdazky

Graf ¢. 3
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V uvedenych grafech jsou znazornény odpovédi respondentti na jednotlivé otazky
predlozeného dotazniku. (kladné odpovédi - graf ¢. 2) a (zdporné odpovedi — graf €. 3).
Z uvedenych grafl je patrna absence otazky ¢. 1 a 2, které jsou vyhodnoceny v grafu ¢. 1.

Z uvedenych grafii 2 a 3 Ize konstatovat nasledujici stav:

Otazka €. 3 ,,Mate predstavu co je ochrana obyvatelstva a poZarni ochrana?"
Drtiva vétsina respondentll odpovédéla kladné. Ve tiech ptipadech byla odpoveéd

zéaporna a ve vSech tfech pripadech se jednalo o nejstarsi respondenty.

Otazka ¢. 4 ,PovaZujete informace o rizicich v oblasti pozari za dulezité?*
Otazka ¢. 5 ,,Myslite si, Ze by mély byt tyto informace predavany v§em kategoriim
obyvatelstva, tedy i Vam?

U obou otazek byly vSechny odpovédi respondent kladné. Z uvedeného stavu Ize
konstatovat, Ze respondenti berou problematiku pozarni ochrany vazné a maji zcela jisté

zajem byt v uvedené problematice informovani.

Otazka ¢. 6 ,,Setkal/la jste se nékdy s tim, Ze jste byli pFimo ohroZeni poZarem nebo
byli svédkem vzniku poZaru v blizkém okoli?*

Z uvedenych odpovédi je patrno, ze ptiblizné kazdy ¢tvrty respondent mé piimou
zkuSenost s pozarem (5 respondentil z 19 dotazovanych). Z vysledki lze usuzovat, ze
vznik poZaru neni pouze vyjimecna a okrajova zaleZitost a moznost vzniku poZaru nelze
brat na lehkou véhu. Vysoké ¢islo kladnych odpovédi u dotazovanych lze ptisuzovat

I véku respondentt v souvislosti s jejich Zivotnimi zkusenostmi.

Otazka ¢. 7 ,,Vite jak se zachovat v piipadé vzniku poZaru, jak se ochranit nebo
zachranit?*
Zde zaporn€ odpovédeélo 7 respondentll, coz je vysoké Cislo a svéd¢i o tom, ze vic

jak tretina dotazovanych nevi, co v piipad€ pozaru délat a jakym zpiisobem se zachovat.

Otazka ¢. 8 ,,Mate v budové/byté protipoZarni zarizeni? (nap¥. ohlaSovna poZaru,
hlasi¢ pozaru, detektor tniku plynu, hasici pristroj, apod.) ANO/NE * V pripadé
ANO, uved’te prosim jaké zarizeni.“

Z uvedenych odpovédi lze usuzovat, Ze respondenti vétSinou maji piehled

0 pfitomnosti protipozarnich zafizeni. Respondenti odpovédéli zaporné ve 4 piipadech
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a jeden sice odpovédél kladné, ale odpoveéd byla Spatné. Jedna se o respondenta ve véku

91 let, ktery odpovédél, Ze ma pozarni hlasi¢ v Sachté na WC.

Otazka ¢. 9 ,,Jste informovani v oblasti pozarni ochrany a ochrané clovéka za
mimoradnych udalosti? ANO/NE * V pripadé ANO, uved’te jakym zpiisobem,
pripadné kdo vzdélavani zajist'uje. V pripadé NE prosim uved’te, kdo by to mél
podle Vas zajist’ovat:*

U 8 respondentii byla odpovéd’ zaporna. Zde bych chtéla uvést, ze vysoké cislo
zapornych odpovédi je podporovano i skute¢nosti, ze jednotlivi respondenti vzhledem
k jejich véku a snizené mobilité¢ nemaji moznost se jednotlivych Skoleni zGc¢astnit. OvSem
s ptihlédnutim na vysledky odpovédi na otazky ¢. 3, 4, 5 a 10, lze jednoznaéné usuzovat,

7e zajem o tato Skoleni je zcela prokazatelny.

Otiazka ¢ 10 ,Mate zijem o pravidelné vzdélavani v oblasti poZarni ochrany
a ochrany ¢lovéka za mimoradnych udalosti? ANO/NE * V pripadé ANO, oznacte,
jakou formu vzdélavani uprednostiiujete: ,Internet* ,,Beseda* , Tisk“ , Radio“
» lelevize®

Pouze dvé zaporné odpovédi opét svédci o kladném zajmu se v problematice
pozarni ochrany a ochrany obyvatelstva vzdélavat. NejCastéjsi formy byly uvedeny
,,beseda a televize*.
Otazka €. 11 ,,Znate tistiové Cislo volani na hasice?*

Z uvedenych odpovédi je zcela patrné, ze kromé jednoho respondenta, ktery patii

do veékovée kategorie 91 a vice, znaji telefonni Cislo na tisiové volani.

Otazka ¢. 12 ,,SlySel/la jste nékdy o sebezachrannych dychacich prostifedcich?*

Z vysledkt odpovédi na tuto otazku, kde 15 respondenti odpovédélo zaporné je
patrné a lze usuzovat, Ze problematika sebezachrannych unikovych dychacich prostiedk
je pro vétsinu respondenti neznama. Neznalost uvedené problematiky nelze piisuzovat
jen véku respondenttl, ale v Ceské republice neni této oblasti vénovéana patfi¢na
pozornost. Problematika improvizované ochrany zejména dychacich organt je

dlouhodobé¢ podceniovana.

Otazka ¢. 13 ,,PovaZzujete za diileZité, aby byl vas objekt vybaven sebezachrannymi

dychacimi prostiedky?*
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Zde je nutno brat v tivahu, Ze 4 respondenti odpoveédeéli ,,nevim®, nebot’ uvedenou
problematiku neznaji a nikdy o ni neslySeli. OvSem 10 respondentii odpovédélo kladné,
coz svéd¢i opét o aktivnim piistupu k moznému zabezpeceni jejich ochrany pied

Skodlivymi zplodinami hoteni.

Otazka ¢&. 14 ,,Mate predstavu, jak Vam bude dlouho trvat, neZ opustite budovu
Vv pripadé vzniku poZiru?«

Na =zakladé poctu 11 zapornych odpovédi, Ize zcela jist¢ konstatovat
nepfipravenost respondentli pro provedeni evakuace V piipad¢ pozaru, piipadné jinych
krizovych situaci. Lze se jen domnivat, z ¢eho zaporné¢ odpovédi vychézeji a ¢im jsou
podlozeny. Zda si nedokazi predstavit, jak by uvedena situace v jejich prostfedi mohla

vypadat, ¢i vzhledem kK jejich véku z jejich fyzickych a dusevnich dispozic.

Otazka ¢. 15 ,,Mate obavu, Ze by mohl ve vasem prostiredi vzniknout pozar?“
Zaporné odpovédi uvedlo 5 respondentil, coz svédci o skuteCnosti, Ze pievazuje

nazor, ze maji obavu ze vzniku pozéru v jejich bezprostiednim okoli.

2.4  Vyhodnoceni hypotéz

Pro potiebu a zdarné objektivni vyhodnoceni stanovenych hypotéz, jsem zamérné
rozdélila otazky v uvedeném dotazniku do tfech oblasti. Tyto oblasti jsem blize popsala

V ramci hodnoceni dotazniku.

H1 Uvédomuji si obyvatelé vybranych domii pro seniory mozné riziko poZaru,

wveer

Vyhodnoceni:

V ramci vyhodnoceni dotazniku lze zcela jisté konstatovat zdjem respondentid
o0 informace, které se tykaji problematiky ochrany obyvatelstva a maji potfebnou znalost
o pfitomnosti protipoZarnich zatizeni. Maji znalost o telefonnim ¢isle na tisiiovou linku
1ZS CR. V piipadé odpovédi na otazku &. 15, kde 14 respondentii uvedlo, Ze ma obavu ze
vzniku pozaru, lze zcela jisté usuzovat zajem o problematiku pozarni ochrany a ochrany
obyvatelstva. Dale z uvedeného vyplyva, ze si respondenti riziko pozaru pln¢ uvédomuji

a hypotéza €. 1 je potvrzena.
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H2 Jsou dostateéné obeznameni a znaji, jakym zpisobem se maji chovat pri
evakuaci budovy v dobé po vzniku poZaru a v dobé nepritomnosti pecujiciho

personalu.

Vyhodnoceni:

V ivodu je nutno uvést, ze ve veCernich a no¢nich hodinach neni pfitomna zadna
osoba ztad pecujiciho persondlu. Situace, ktera by pfi vzniku pozaru v této
inkriminované dob¢ vznikla, by byla jisté problematickd. 7 respondentii z 19 dotazanych
V otazce ¢. 7 uvedlo zapornou odpoved’, coz svédEi o skutecnosti, ze vice jak jedna tfetina
dotazovanych nevi jak se v uvedené situaci chovat. K mému hodnoceni, zda je hypotéza
potvrzena, ¢i vyvracena jeSté nutno uvést, ze pro feSeni uvedené situace maji respondenti
handicap v podob¢ jejich véku. Zde je nutno brat v tivahu, Ze jejich orientace v prostoru,
zpusob a rychlost feSeni dané situace a schopnost pohybu je zdsadnim zptisobem snizena.
Z uvedeného zcela jednoznacné usuzuji, Zze hypotéza €. 2 je na zaklade zjisténi stavajici

stavu vyvracena.

H3 Maji dostatecné vybudovanou predstavu o sebeziachrannych dychacich

prostiredcich a 0 moZnosti jejich vyuziti.

Vyhodnoceni:

Na zéakladé odpovédi respondenti na otdzku ¢. 12, kde 15 respondenti z 19
dotazovanych odpovédélo zaporné, lze konstatovat zcela jednoznacné, Ze nemaji
piedstavu o uvedenych prostfedcich. 14 respondent uvedlo v otazce €. 13, Ze si pieji,
aby objekty, kde jsou ubytovani, byly témito prostfedky vybaveny. Nutno podoktnout do
jaké miry lze vyhodnotit vysledné odpovédi na otazku ¢. 13, kdyZ o uvedenych
prostiedcich v pfevazné vét§iné nemaji predstavu. Na zakladé odpovedi respondentt a to

zejména u otazky €. 12 1ze konstatovat, Ze hypotéza €. 3 je vyvracena.
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ZAVER

V bakalarské praci jsem si stanovila cile, které jsem se snazila naplnit
a dosdhnout. Teoretickda C¢ast je zaméfena a pojednava o souCasném stavu
sebezachrannych tunikovych dychacich prostfedki. Zaméfila jsem se hlavné na
prostiedky, které¢ jsou urceny k ochrané pied Skodlivinami, které vznikaji v dasledku
pozart. OvSem vétSina publikovanych prosttedki je zaméfena na ochranu ptred
chemickymi aVvomezené¢ miie biologickymi a radioaktivnimi latkami vcetné
prumyslovych Skodlivin. Bohuzel tyto prostfedky jsou vyvijeny a distribuovany zejména
staty a zemémi jako jsou USA, Kanada, Svédsko, Izrael a Ruska. Nepodatilo se mi zjistit,
zda v ramci CR jsou tyto prostiedky vyvijeny a ptipadné distribuovany. Na trhu jsou vSak
k dispozici jednoduché a relativné laciné prostiedky typt rtiznych druhi Gstenek, které
k zachytu Skodlivin vyuzivaji nanomenbrany. S védomim zna¢né problematického
zachytu produktt hofeni, které jsou tvofeny malymi molekulami toxickych latek
a ¢asticemi prachového ¢i uhlikového typu (saze), je mozné uvést, ze ustenky s aktivni
sorpéni vrstvou na bazi katalyzovaného aktivniho uhli, by byly zcela dostate¢né pro
zachyt vyznamného mnozstvi Skodlivin vznikajicich pii hoteni a to jednak na bazi ¢astic,
tak i toxickych latek. Je ale nutné konstatovat, ze na zakladé soucasné platné legislativy
je oblast pozarni ochrany u domi s pecovatelskou sluzbou nebo chranénym bydlenim
ziizovatelem feSena pIn& v souladu s legislativnimi normami platnymi v ramci CR.

V praktické ¢asti mé prace jsem se zaméfila na zjisténi soucasného stavu v oblasti
poZarni ochrany se zaméfenim na seniory, ktefi v téchto zatizenich bydli. Formou
dotazniku jsem zjistila soucasny stav. Bohuzel na zékladé¢ vyhodnoceni odpovédi
respondentdl, kteti se zucastnili praktické ¢asti mé bakalarské prace, jsem dosla k zavéru,
ze pripravenost ubytovanych na feSeni situace spojené se vznikem poZaru je na nizké
urovni. Navic v piipadé, kdyz k pozaru dojde v Case veCernich a noénich hodin, je situace
jesté horsi, nebot’ neni nikdo z pecujiciho persondlu piitomen, kdo by jim mohl byt za
vzniklé situace ndpomocen. MoZznym feSenim miize byt naptiklad vybér s naslednym
Skolenim jedincil z fad ubytovanych, kteti jsou fyzicky i duSevné na takové urovni, Ze
budou schopni alesponi ¢aste¢né vzniklou situaci fesit. Vyhodou je i skuteCnost, ze
konkrétni prostiedi 1 vétSinu ubytovanych s jejich zvyklostmi do jisté miry znaji. OvSem
pokud by se doty¢nd osoba v zakouieném prostiedi méla pohybovat s cilem pomoci

ubytovanym s opusténim budovy, je zcela na misté zabezpeceni ochrany dychacich cest
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formou naptiklad zminénych sebezachrannych unikovych dychacich prostiedka.
Z hlediska finan¢ni dostupnosti uvedenych prosttedkli a zcela jisté i1 omezenych
finan¢nich prostiedkd zfizovatele, nelze situaci feSit ndkupem vétsitho mnozstvi téchto
prostiedktl 1 pro ubytované, coz je zcela pochopitelné. Nakup omezeného mnozstvi t€chto
ochrannych prostfedki pro osoby, které by mély mit na starosti co nejefektivnéjsi

opusténi ubytovanych v ramci evakuace z hotici budovy, by byl legitimni a opodstatnény.

Vzhledem k vysledkim provedeného dotazniku zcela jisté zaznélo, Ze u drtivé
vétSiny respondenti pievlada zadost o provadéni pouceni v oblasti pozarni ochrany
I ochrany obyvatelstva. Nejcastéjsi formu pozadovanych s$koleni, by uvitali besedu. Pro
zvySeni urovné pripravenosti seniord k feSeni situace v ramci vzniku pozaru muze
ziizovatel feSit cestou pozarniho technika. Lze konstatovat, Zze na zaklad¢ vysledkia
dotazniku a vyhodnoceni i stanovenych hypotéz je tfeba brat v patrnost nizkou uroven
a zkuSenosti ubytovanych fesit tyto vzniklé situace. Dale je nutno brat i v uvahu jejich
fyzické 1 dusevni dispozice uvedenou situaci fesit. Snizit uroveil pocitu nebezpeci
z mozného vzniku pozaru v ubytovacich prostorach seniorti se zfejmé nepodafi, ale snaha
zvysit uroven jejich piipravenosti a podminek k rychlému opusténi uvedenych prostort je

V moznostech zfizovatele zcela jisté.
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SEZNAM POUZITYCH ZKRATEK

CBRN Chemical, Biological, Radiological, Nuclear

CFR Code of Federal Regulation

CPO Civilni protiletecka obrana

CSN Ceskoslovenska statni norma

EN Evropska norma

HEPA filtr High Efficiency Particulate Absorbing (or Arrestance)
NIOSH National Institute for Occupational Safety and Health
NBC Nuclear, Biological, Chemical

GR HZS CR Generélni feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru Ceské republiky
ppm Parts per milion

PVC Polyvinylchlorid

Svazarm Svaz pro spolupraci s Armadou
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Prilohy

Pfiloha ¢. 1 Dotaznik

Vazena respondentko/respondente.

Jmenuji se Alena Melichatfikova. Jsem studentkou bakalarského studia na

Univerzité Palackého v Olomouci, Fakulta télesné kultury — obor Aplikované pohybové

aktivity. Prostfednictvim tohoto dotazniku si Vas dovoluji oslovit a zaroven pozadat

0 jeho vyplnéni. Cilem dotazniku je zjistit, do jaké miry jste sezndmeni a mate znalosti

V oblasti prevence pozarl, pozarni ochrany obecné a prostiedkli pozarni ochrany

uréenych k ochrané dychacich orgént v pfipad¢ vzniku pozart. Dotaznik je anonymni

a vysledky Vasich odpovédi budou pouzity vyhradné na zpracovani mé bakalatské prace.

Ptredem dékuji za Vas ptistup a spolupraci.

o ~ W e

Alena Melichaiikova

Jste muz/zena * * nehodici preskrtnéte

Mate predstavu co je ochrana obyvatelstva a pozarni ochrana? ANO/NE *
PovaZujete informace o rizicich v oblasti pozari za dilezit¢? ANO/NE *

Myslite si, ze by mély byt tyto informace preddvany vSem kategoriim
obyvatelstva, tedy 1 Vam? ANO/NE *

Setkal/la jste se n€kdy s tim, Ze jste byl/la pfimo ohroZen/na poZarem nebo byl/la
svédkem vzniku poZaru v blizkém okoli? ANO/NE *

Vite jak se zachovat v ptipad¢ vzniku pozéru, jak se ochrdnit nebo zachranit?
ANO/NE *

Mate v budové/byté protipozarni zatfizeni? (napt. hlasi¢ pozaru, detektor uniku
plynu, hasici pfistroj, apod.) ANO/NE * V ptipadé ANO, uved'te prosim jaké
zafizeni.

Vzdélavate se v oblasti pozarni ochrany a ochran¢ ¢lovéka za mimotadnych
udalosti? ANO/NE * V ptipad¢ ANO, uvedte jak, pfipadné kdo vzdélavani
zajiStuje. V piipadé NE prosim uvedte, kdo by to mél podle Vas zajiStovat:
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10.

11.
12.
13.

14.

Mate zajem o pravidelné vzdélavani v oblasti pozarni ochrany a ochrany ¢lovéka
za mimoiadnych udalosti? ANO/NE * V ptipad¢ ANO, oznacte, jakou formu
vzdélavani uptednostiujete: ,, Internet™ ,,Beseda* ,, Tisk* ,,Radio* ,, Televize*
Znate tisnové Cislo volani na hasice? ANO/NE *

Slysel/la jste nékdy o sebezachrannych dychacich prostfedcich? ANO/NE *
Povazujete za dulezité, aby byl vas objekt vybaven sebezachrannymi dychacimi
prostiedky? ANO/NE *

Mate predstavu, jak Vam bude dlouho trvat, nez opustite budovu v pfipad¢ vzniku

pozaru? ANO/NE *
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