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Souhrn

Trichineloza je parazitarni onemocnéni ¢lovéka a zvifat zpusobené hlistici rodu Trichinella.
Onemocnéni je charakterizované tvorbou kapsul v kosterni svaloving. Trichineloza patii mezi
helminty, ktefi se mohou pfenést i na Clovéka. Onemocnéni je rozSifeno v tropickych
oblastech i v oblastech mirného pasma a arktickych oblastech. Z domacich zvitat parazituje
nejcasteji u prasat, kocek, psit a nové byla trichineldza zjisténa i u koni. Ve volném prostredi
se prevazné vyskytuje u divokych prasat, malych a velkych masoZzravct, pfedev§im u lisek,
vlki, jezevcd, medvédl, rysi a u hlodavct. Hostitelé mohou byt v arktickych oblastech
moisti savei jako napiiklad medvédi a tuleni a v tropickych oblastech jsou to naptiklad hyeny
a lvi. Svalovec se vyskytoval u C€loveka i v historii. Poznatky o trichineloze existuji jiz
ze staroveku (Egypt), kdy byla pravdépodobné i hlavni pfic¢inou zakazu pojidani vepiového
masa V isldmskych zemich. Vzhledem k tomu, Ze se jedna o zoondzu, tak je hlavnim cilem
v mnoha zemich zaméfeni na kontrolu svalovcl na jatkach a u lovené zvéte. K infekei u lidi
dochazi po pozfeni larev svalovce, které se nachazi v mase domaci nebo volné Zijici zvéte.
Vcasna diagnostika je pomérné obtizna, typické pifiznaky se objevuji ve tetim az ctvrtém
tydnu po pozieni masa. I kdyz je vyskyt spiSe sporadicky, tak je velice dulezity neustaly

dozor na jatkach a vySetfovani masa ulovené Cerné zvére.
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Summary

Trichinosis is a parasitic disease of humans and animals caused by nematodes of the genus
Trichinella. The disease is characterized by the formation of skeletal muscle in the capsule.
Trichinellosis is one of the world's most serious and feared helmintozoonosis, it is a disease
caused by helminths, which can be transferred to humans. The disease is widespread in
tropical, mild climate and arctic regions. The most common animal hosts for parasites are:
pigs, cats, dogs and recently trichinosis was detected in horses. In the nature the disease
mainly affects wild pigs, small and large carnivores, especially foxes, wolves, badgers, bears,
lynxes and rodents. Hosts can be found even in the Arctic regions. These are: marine
mammals such as bears and seals. In tropical areas lions and hyenas. Muscular was found in
human body quite far in the history. Observations on trichinellosis have existed from antiquity
(Egypt), which was probably the main reason for the prohibition of eating pork in Islamic
countries. Given that this is a zoonosis and is a major goal in many countries focus on control
of trichinae in a slaughterhouse and hunted animals. Infection in humans occurs after
digestion of larvae trichinae, which is located in the domestic meat or wild game. Early
diagnosis is quite difficult, typical symptoms appear in the third to fourth week after eating
meat. Despite its rather sporadic occurrence, constant surveillance is very important at

slaughterhouses and meat investigation caught wild boars.
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1 Uvod

Trichineldza je parazitarni onemocnéni vyskytujici se u savel i u cloveka, ptakt a plazu.
Postihuje vice jak sto druhti savcli, sedm druhii ptaka a tfi druhy plazt. Trichinel6zni
onemocnéni zpusobuje hlistice rodu Trichinella. Dtive byl znamy jen druh Trichinella
spiralis, ktery byl objeven v roce 1835 Jamesem Pagetem v Anglii, ale tento objev popsal a
zakreslil Richard Owen a parazita pojmenoval jako Trichina spiralis. Zména na soucasny
nazev byla navrzena v roce 1895 francouzskym parazitologem Alcidem Raillientem. Dnes je
jiz popsano a prozkoumano osm druhd svalovce. Jedna se o Trychinella spiralis a vyskytuje
se vmirném pasu napiiklad stiedni Evropy, Trichinella nativa postihuje masozravce
ve frigidnich zonach Asie, Severni Ameriky a severovychodni Evropy, Trichinella britovi se
vyskytuje v Asii, Evropé a vseverni a zapadni Africe, Trichinella nelsoni v Africe,
Trichinella pseudospiralis v Asii a Evropé, Trichinella murelli v Severni Americe,
Trichinella papuae a Trichinella zimbabwensis v Africe a Asii.

Trichineloza je typicka zoonodza s ptirodni ohniskovosti. Vyskytuje se v nékolika cyklech
a to v ptirodnim (sylvatickém), arktickém a domestikalnim. Clovék se miize nakazit ze viech
téchto cyklid. Vyznamnym epidemiologickym faktorem je schopnost pfeziti parazith
v uhynulych hostitelich. U arktického cyklu je schopnost pieziti larev i n€kolik let. Parazit
pfezivd i hnilobné procesy. Clovék se muize nakazit pozitim larev Trichinella sp.
v nedostate¢né tepeln€ upraveném nebo syrovém mase. Dale ve formé vyrobkl z mletého
masa jako jsou napiiklad salamy, jitrnice, pastiky, uzené maso, tatarsky biftek atd. Trichinella
sp. je biohelmit, ve vyvojovém cyklu ale chybi exogenni faze, coz znamena, Zze se parazit
ve vnéjsim prostfedi nevyskytuje. Zvlastnosti je, ze hostitel slouzi jako definitivni hostitel 1
jako mezihostitel soucasné. Infekéni davka se odhaduje na ptiblizné¢ 100 az 300 larev, kde se
jiz objevuji prvni pfiznaky onemocnéni. Pii poziti 1000 az 2000 larev vznikaji zdvazna
onemocnéni. Larvy se uvolni ze svaloviny pomoci travicich enzymt v Zaludku. Larvy se
dostanou do horni tietiny stfeva, kde rychle rostou. 2-6 den po pozieni larev jsou samicky
dospélé a kopuluji se samci. Pak se samicky zavrtaji do sliznice stieva a po 5 dnech produkuji
larvy. Larvy pronikaji do lymfatické soustavy, odtud se dostanou do krve a jsou rozneseny
do celého tela. Larvy se zavrtavaji do pticné pruhované svaloviny, kde se opouzdii a zlistavaji
infekce schopné az 10 rokt a u lidi az 30 rok. Vzhledem k vyvojovému cyklu ma

trichinel6za dvé¢ zakladni faze a to stievni a svalovou fazi. Klinické ptiznaky a rychlost
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pribé¢hu zavisi na patogenit¢ jednotlivych druhli a na poctu larev, které se dostaly
do organismu. Onemocnéni zacina nespecifickymi ptiznaky jako je horecka, tfesavka, bolest
hlavy (typické ptiznaky chiipky). Pozdé&ji se objevuje edém obliceje, prijem a zvraceni. Po
uhnizdéni larev do svaloviny dochazi k bolesti svalii a vznikaji svalové kiece. Diagnostika
trichineldzy u lidi je v prvnich fazi onemocnéni velmi tézké. Objeveni larev v periferni krvi je
mozné ve tfech az ¢tyfech tydnech. Béhem chronické faze se odebiraji bioptické vzorky ze
svaloviny na stehn¢, rameni nebo Iytku. Nejcastéji se pouziva sérologické vysetieni ELISA,
kde se zjistuji protilatky. Terapie trichinelozy je pomoci anthelmintik na bazi benzimidazoli
(Mebendazol, Tiabendazol a Albendazol) tyto ptipravky zpisobuji thyn jak aditivni,
preadultni tak i migrujici larvy. Preventivni opatifeni zahrnuji komplexni program, jehoz
principem je pteruseni cirkulace ndkazy. To Spociva v deratizacnich opatfenich na prasecich
farmach a zédkazu zkrmovani jakychkoli zbytkii nebo odpadkti masa. Déle se provadi kontrola
veprového masa na jatkach. Maso se vySetiuje kompresni a travici metodou. Z téchto dvou
metod je presnéjsi travici. Travici metoda zachyti jednu larvu svalovce na gram svaloviny a
kompresni metoda zachyti az od vyskytu tfi a vice larev v jednom gramu svaloviny.
Problematika trichineldzy je stale aktudlni, jak ve svétg, tak i v Ceské republice. To dokazuje i
nedavny objev v roce 2011, kde byly pozitivni vzorky u dvou ulovenych divokych prasat,

jednalo se o druh Trichinella pseudospiralis.



2 Cil prace
Cilem bakalaiské prace je vytvoreni literarni reSerSe na téma Epidemiologie trichinelozy za

pouziti odborné literatury. A vytvofit aktudlni literarni ptehled.



3 Literarni reSerse

3.1 Puvodce

Trichynelozu zpusobuje hlistice rodu Trichinella sp. pattici do kmene Nematoda, tiidy
Enoplea, fadu Trichurida a ¢eledi Trichinellidae. Dtive byl znam pouze jeden druh a to
svalovec stoc¢eny — Trychynella spiralis objeven roku 1835 Owenem.

Zacatkem sedmdesatych let byly objeveny nové druhy Trichinel a to roku 1972. Byly to:
Trichinella nativa, Trichinella nelsoni a Trichinella pseudospiralis. Tyto druhy se lisi
strukturou kutikuly, mistem vyskytu a morfologickymi znaky na pseudoburze rozlisitelnymi
pomoci fadkovaciho elektronového mikroskopu (Barus et al., 1979).

Trichinella nativa je odolnéjsi proti nizkym teplotam a je typicka pro severské a
cirkumpolarni oblasti a palearktickou faunu zejména pro psy a medvédy. Trichinella nelsoni
je odolng&jsi proti vys$im teplotam, je typickd pro oblasti Afriky, a stfedni Asii, je geneticky
spjata s etiopskou faunou, vyviji se v masozravcich (lvi, hyeny, gepardi, atd.). Ale u potkant,
nebo u prasat rychle odumiraji. K¥iZzeni neni mozné (Britov & Boev, 1972).

Pouze mezi Trichinella spiralis a Trichinhella nelsoni, vznikaji hybridi, jejichz samci
jsou sterilni. Trichinella pseudospiralis se vyviji u masozravych ptakd, larvy ve svaloviné
nejsou uloZeny v pouzdru, coz jim umoZzihuje volny pohyb mezi svalovymi vldkny. Je
rozSifena V indomalajské zoogeograficke oblasti, (Jira, 1998).

Dal$im druhem, ktery byl z rodu Trichinella sp. vy¢lenén byl Trichinella britovi v roce
1992. Tento druh je charakterizovan jednim jedine¢nym aloenzymovym signalnim znakem.
Vyskytuje se v mirném pasu a v palearktické oblasti (Pozio et al., 1992).

Hostiteli jsou lisky, potkani, psik myvalovity, vlk, Sakal, kocka divokd, medvéd hnédy,
prase, kan a ¢lovek. Trichinella britovi cirkuluje Castéji v sylvatickém nez synatropnim cyklu.
Pticinou toho je niz§i vnimavost domdcich zvirat. Nakaza u c¢lovéka md pomérné mirné
ptiznaky (Jira, 1998).

Dnes je jiz popsano a prozkoumano celkem osm druhtd svalovce. A jsou to: Trychinella
spiralis, Trichinella nativa, Trichinella britovi, Trichinella nelsoni, Trichinella
pseudospiralis, Trichinella murelli, Trichinella papuae a Trichinella zimbabwensis.

Tyto druhy se 1isi ve své patogenité ve spektru hostitelit a mistem rozsifeni (Gottstein et al.,

2009).



Trichinella nativa

Trichinella nativa postihuje pievazné voln¢ zijici masozravce ve frigidnich zénach Asie,
Severni Ameriky a severovychodni Evropy. Trichineloza se tedy vyskytuje v Kanadé a to
predevsim
v britské Kolumbii, Ontariu, Manitoba a Nunavut. Dale ve Spojenych statech americkych -
Aljaska, Montana, lIdaho a Pennsylvania. Hlavni suchozemsti hostitelé jsou zde predevsim
hnédi a ¢erni medvédi, vici, lisky, myvalové. U motskych hostiteld se jedné o ledni medvédy,
mroze a tulené (Dick & Pozio, 2001; Forbes, 2000; Kapel, 2000).

Trichinella nativa si vyvinula schopnost larev piezivat ve zmrazenych svalech
masozravcl po dobu az péti let. Toto maso je rizikové pro lidi, kteti konzumuji maso syrové
nebo nedostateéné tepelné upravené. Nejcastéji k nakaze dochazi v arktickych oblastech, kde

je hlavnim zdrojem obzivy lov (Serhir et al., 1999).

Trichinella britovi

Vyskytuje se vétsinou v Asii, Evropé a v severni a zapadni Africe. Je charakterizovana
ptirodnim cyklem mezi volné Zijicimi masozravci. Trichinella britovi také mutze ovlivnit
doméaci populace prasat, ale vyskyt neni tak Casty. Domaéci zvifata se nakazi Vv piipadé

konzumace zdechliny infikovaného masozravce. Nejéastéjsi je vyskyt u lisek, vacic, myvali,

domacich a divokych psi a kocek (Gottstein et al., 2009).

Trichinella nelsoni

Byla nalezena ve vychodni Africe od Keni az po jizni Afriku. Vyskytuje se pfevazné u
volné zijicich masozravct, jako jsou naptiklad hyeny, Ivi a gepardi. K méné castému vyskytu
dochdzi u domécich prasat, z nichz nékterd byla zdrojem infekce u lidi. Témeét 100 piipada
infekce bylo identifikovano u lidi zijicich v Keni a Tanzanii (Marucci et al., 2009; Pozio,
2007).

Trichinella pseudospiralis
Vykazuje kosmopolitni distribuci a infikuje, jak ptaky, tak i savce. Tento druh zahrnuje
tfi genetické populace a mohou byt rozSifeny na 3 zemépisné puvody a to: palearktické,

nearktické a australské (Tasmanské) (La Rosa et al., 2001; Zarlenga et al., 1996).



Trichinella pseudospiralis byla nalezena u 14 druhi savci véetné hostitelskych druhi
domacich a divokych prasat a u 13 druht ptakd. Pocet ndkaz u savcl je mnohem vys$i nez
u ptaku. Tento druh nevytvaii typicka pouzdra ve svaloving, coZ ji umozni volny pohyb ve
svalech. Ptipady trichinelozy zpisobenych timto druhem byly zdokumentovany na Kamgatce,
v Thajsku a Francii (Gottstein et al., 2009; Pozito &Murel, 2006).

Trichinella murelli

Popis tohoto druhu byl publikovan v poloviné roku 2000. Je typicky pro volné zijici
masozravce v Severni Americe, ale vyskytuje se také v jiznich regionech Kanady. Nejcastéji
se vyskytuje u medvédi. Cenné klinické informace o Trichinelle murelli byly ziskavany
od roku 1985 ve Francii kvili spotfebé koniského masa dovazeného ze Spojenych Statd

Americkych (Ancelle, 1998; Gottstein et al., 2009).

Trichinella spiralis

Tento druh se nejcastéji vyskytuje u domacich a divokych prasat. Mize se vyskytnout i
u synatropnich krys, potkani a volné Zzijicich masozravci. Druh Trichinella spiralis je
ve svete nejrozsifenési a tudiz zpusobuje nejcastéji onemocnéni u lidi (Pozito &Murel, 2006).
V takzvaném domestikdlnim cyklu se mohou zvifata nakazit ze Sirokého spektra volné
zijicich masozraveu, ktefi pak mohou nakazit domaci hostitelské populace (Dick & Pozio,
2001). V domestikalnim cyklu se synantrtopni zvifata nakazi od infikovanych jedinci,

naptiklad od potkant, kocek, zatoulanych pst a dalsich.

Trichinella papuae

Cirkuluje u savci (domaci prasnice, divoka prasata) a plazi (faremniho chovu
krokodylit). Vyskytuje se na tizemi Papui-Nové Guineji a Thajska (Pozio, 2007; Pozio et al.,
2005).

Trichinella zimbabwensis
Je velmi podobna Trichinella papuae. Byl zjistén u divokych i chovanych plazii na Gzemi
Afriky (Zimbabwe, Mosambik, Jizni Afrika, a Etiopie), ale experimentalné byl tento druh

Trichinella sp. schopna infikovat i savce (Pozio et al., 2007).



3.2 Morfologie

Dospélci svalovce sto¢eného Trichinella spiralis maji vlasovité télo. Ustni dutina je
opatfena vychlipitelnym stiletem. Jicen ma tvar kapilary, jeho distalni ¢ast obklopuje
stichosoma, soustava linearné uspotradanych zlazovych bunék, stichocytii, v po¢tu 45 az 55,
které usti do jicnu. Stychocyty dospélych forem i larev secernuji granulované cCéstice
S vyraznymi imunogennimi vlastnostmi, odpovidajicimi exkrecnim a sekre¢nim antigenim
(Jira, 1998).

Ustni otvor je obklopen 14 kraterovymi depresemi nebo pory cefalickych (peroralnich)
smyslovych organi. Kutikula méa primarni krouzkovité pticné ryhy viditelné ve stereoskenu.
Sekundéarni pravidelné ryhy jsou orientovany podéln€é, méti asi 140 nanometrd, jsou
prerusovany aperturami hypodermalnich zlaz, které tvoii podélné fady umisténé dorzalné a
ventralné (Despomier et al., 2005).

Samec méfi 1,2 az 2,2 milimetrd a jeho Sitka je 40 az 60 mikrometrd. Pfedni konec je
siln¢j$i, zadni konec tvoii pseudoburza, ktera je po stranach kloaky vybavena dvéma
lateralnimy kloakalnimi laloky asi 15 mikrometrii dlouhymi a skupinou ¢tyt kuzelovych
cirkumkloakalnich akcesornich papil. Na ventralni stran€ se nachézeji dva hrboly. Trubicovité
varle sahd do zadniho konce do stfedu téla, kde se staci zpét, pokracuje chamovodem se
semennym vackem a usti do kloaky. Spikuly nejsou pfitomny. Samice je vétsi, méti 3,0 az 3,8
milimetr na délku a 60 az 72 mikrometr na Sitku. Trubicovity vajec¢nik je umistén v zadni
casti téla, pokracuje vejcovodem v uterus, vnémZ se nachazeji rizné vyvojové formy
pocinaje vajeénymi buiitkami az po larvy méfici 80 az 160 mikrometrti dlouhé a 6 az 7
mikrometra Siroké (Pozito & Murel, 2006).

Stérbinovita vulva usti ventralng v prvni étvrting téla. Dospélé formy jsou adaptovany
k zivotu v epitelu stievni sliznice. Samice se predni casti zakotvuji ve zvétSenych
hostitelskych bunkéach. Samci oplodni nékolik samic a ty mohou kopulovat dvakrat nebo
vicekrat. Samice je viviparni, pet dnl po kopulaci vylucuje larvy. Béhem asi jednoho mésice
svého Zivota samice vyprodukuje asi 500 az 1500 larev. Larvy pronikaji skrze lamnia propria
mucosae do stfevniho lymfatického systému a do mezenterickych venul. Dostavaji se do
hrudniho mizovodu a do plicniho a arteridlniho obéhu a odtud do vnitinich organii hostitele.
Migruji 2 az 3 dny a usidluji se v pticné pruhovaném svalstvu, kde se opouzdiuji. Tyto larvy
maji Stérbinovity ustni otvor, na kutikule je patrna krouzkovitd pfi¢na striace. Opouzdiené
larvy jiz obsahuji zaklady pohlavnich organd. Sam¢i a samici larvy se li§i polohou stfeva a
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gonad a poc¢tem stichocytli. Po ukonceném procesu opouzdieni je larva izolovana od okoli,
jeji pohyblivost je omezena jen na rotaci (Gottstein et al., 2009).

Po 6 az 12 mésicich struktura zacina kalcifikovat. Je-li infikovéana tkan hostitele poziena
dal$im hostitelem, pouzdra s larvami jsou natravena v zaludku, larvy se uvoliuji z cyst
V duodenu a jejunu. Invaduji stievni sliznici, prochazeji ¢tyfmi vyvojovymi formami a jiz

druhy den po nadkaze dospivaji (Jira, 1998).

3.3Historie

Nemoc se patrné vyskytovala jiz u prehistorického Elovéka, vazaného na syrové nebo
polosyrové maso. Podle fosilnich kostnich ndlezi doSlo asi pfed sedmi tisici lety
k domestikaci prasete a riziko ndkazy vzrostlo. Starozakonni islamisté povazovali a stale
povazuji veprové maso za necisté (Jira, 1998).

Trichinella spiralis byla jiz prokazana v dobach minulych archeoparazitologickym
vyzkumem, kterym byla zjisténa Trichinella sp. v interkostalnim svalstvu. Nejstar§im
nalezem je prokazan puvodce v mumii mladého Egyptana z doby 1200 let pfed naSim
letopoétem. Vyskyt Trichinella sp. je spojovan s konzumaci syrového nebo nedostatecné

tepelné upraveného masa (Jira, 1998; Neghina et al., 2012).

3.3.1 Objeveni a prvni vyskyty ve svété

Parazit byl objeven studentem mediciny Jamesem Pagetem v Londyné roku 1835.
Prvni nalez byl dolozen 2. tinora 1835 v nemocnici u Svatého Bartoloméje jednalo se o
51letého italského zednika S podezienim na umrti tuberkulozou. Paget si vS§iml drobnych
teckovitych utvari ve svalech a odfizl kousek branice. Vzorek byl podroben zkoumani
mikroskopem a uvnitit drobnych télisek byly nalezeny stocené larvy.

Tento nalez potvrdil i feditel britského muzea Richard Owen (Jira, 1998). Owen zapsal
zjisténi, nakreslil nékolik obrazkd a pojmenoval ¢ervy jako Trichina spiralis (Neghina et al.,
2012). Zména oznaceni z Trichina spiralis na Ttrichinella spiralis byla navrzena o 60 let
pozdéji a to vroce 1895 francouzskym parazitologem Alcidem Raillientem, protoze jako
Trichina byl jiz pfed Owenovym popisem pojmenovan rod hmyzu, ktery ma cesky nazev

muska krouzilka (Jira, 1998).



Dalsim dulezitym objevem byl nalez Trichinell sp. ve svalech prasete v fijnu roku 1846.
Americky lékat Joseph Leidy nalezl v konzumované Sunce nezvyklé drobné utvary, které mu
pfipominaly Trichinella sp. ve svalech, které pozoroval o nékolik dnti diive. Sunku si
prohlédnul pod mikroskopem a zjistil velké mnozstvi opouzdienych larev Trichinelly sp.
Ve své publikaci spravné uvedl, ze se jedna o mrtvé larvy, nebot’ byly vafenim usmrceny
(Neighina et al., 2012).

Vyvojové cykly Trichinell sp. a S$ifeni trichinelozy popsali dva vyznamni némecti
badatelé. Na zdklad¢ vysledkii mnoha experimentt v letech 1853 az 1860 popsal zoolog a
parazitolog Rudolf Leuckart spolu se zakladatelem moderni patologie Rudolfem Virchowem
vyvoj Trichinell sp. Také prokazali zptisob pfenosu mezi hostiteli a navrhli zpusob, jak by se
mohlo vepfové maso na trichinelozu vySetfovat. V dobé provadéni pokust jesté neexistoval
zadny vérohodny popis prib&éhu humanni trichinelozy (Pozito &Murel, 2006).

Vroce 1860 drazd’ansky lékai Fridrich Albert Zenker detailné popsal a prozkoumal
smrtelny piipad trichinelézy po pozieni vepifového masa. Jednalo se o dvaadvacetiletou
sluZzebnou, kterd byla pfivezena do nemocnice Vv roce 1860 s podezienim na biiSni tyfus.
Pribéh onemocnéni nebyl typicky pro bfiSni tyfus a divka po dvou tydnech zemfela.
Onemocnéni pfipominalo doktoru Zenkerovi klinické ptiznaky, které jiZz byly popsany
doktorem Virchowem pfi experimentalni trichineloze prasat. Zenker vySetfil mikroskopicky
svalovinu zemielé divky a objevil velké mnozstvi larev Trichinell sp., z nichz byla vétSina
stoCena ve svalovych vlaknech. VySetfoval také stifeva, kde nalezl dospélé samicky Trichinell
sp. Pozdé&ji doktor Zenker zjistil, Ze podobné klinické ptiznaky prodélala i rodina, u které
divka slouzila, ale intenzita byla mnohem mensi. Zjistil, ze vSichni konzumovali Sunku a
uzeniny z vepifového masa. Doktor Zenker nasledné mikroskopicky vysettil Sunku a objevil
Vv ni pocetné zastoupeni larev Trichinell sp. (Pozito &Murel, 2006).

O vysledcich doktora Zenkera se brzy dozvédéla Siroka verejnost pomoci odborného i
bulvarniho tisku. V nésledujicich dvaceti letech bylo v Némecku zaznamenano 8491 ptipada
trichinelozy po pozieni syrového nebo nedostatecné tepelné opracovaného masa. Z 8491
ptipadl bylo témét 500 smrtelnych.

Proto roku 1864 navrhl Rudolf Virchow prvni opatfeni, ktera spocivala ve vySetfovani
porazenych prasat na pfitomnost Trichinell sp. a doporucil pouzivat maso pouze dikladné
tepeln¢ opracované. Tato doporuceni nebyla dodrzovana v nékterych ¢astech Némecka, kde

se z duvodu tradice konzumovalo nedostate¢né tepelné¢ opracované nebo syrové maso.



V ostatnich castech Némecka se doporuceni osvédcila a byla pfevzata 1 jinymi zemémi
severni a zapadni Evropy (Jira, 1998).

V druhé poloviné minulého stoleti byla trichinel6za velmi rozsifena u americkych prasat
a to byl také divod, pro¢ byl dovoz takového masa do Evropy zakazan. Jako prvni vydala
zakaz dovozu amerického vepfového masa italska vlada v roce 1879. Nasledné se K Italii
ptidaly i ostatni evropské zemé a v roce 1891 byl dovoz amerického masa do Evropy témét
nulovy. Touto situaci se zacCala zabyvat americka vlada a roku 1891 vydala nafizeni
0 povinnosti vySetfovat exportované maso na piitomnost Trichinell sp. Reakce evropskych
zemi byla z pocatku velmi opatrnd a americké maso se spolu s certifikitem o negativnim
vysledku vysetieni na pfitomnost Trichinell sp. opét zacalo dovazet. Nejhiife se toto maso
prosazovalo v Némecku, kde byla trichineldza brana jako argument zamezeni exportu levného
amerického masa (Neighina et al., 2012).

Zavedenim vySetfovani masa na pritomnost larev Trichinella sp. a opatieni, které
navthnul Rudolf Virchow méla za nasledek snizeni vyskytu humanni trichineldzy
v Evropskych zemich na ptelomu 19. a 20. stoleti. V Americe se tato vySetfeni provadéla
pouze pro export. Proto zde byl vyskyt trichineldzy stale vysoky. Larvy Trichinella sp. byly
prokazany u 2,5% vsech vysetfovanych prasat (Pozito &Murel, 2006).

Informovanost o trichineloze byla mald, coz dokazoval Narodni zdravotnicky institut
v roce 1930. V tomto roce byla trichineldza prokdzana u 16,2% zemielych lidi, ktefi byli
pitvani. Celkové bylo zemfielych jeSt€ mnohem vice, ale ndkaza nebyla prokdzana pitvou.
Vyrazné snizeni trichinelézy bylo zaznamenano v 50. a 60. letech minulého stoleti, kdy se
zménil zptisob chovu prasat. Prasata se zacala chovat za pouziti lepSich technologii a ve
veétSim poctu, byla jim podavéna kvalitngjsi strava ve formé standardnich krmnych smési.

Tato opatfeni vyrazné snizila vyskyt trichinel6z u americkych prasat (Neighina et al., 2012).

3.3.2 Prvni vyskyt na nasem tizemi

Prvni epidemie trichineldzy na tuzemi dnesni Ceské republiky byla popsana roku 1865
Vv péti obcich na Liberecku, kde onemocnélo 35 lidi po pozieni nedostatecné tepelné
opracovaného nebo syrového masa. Za poslednich 100 let bylo na naSem Uzemi zjiSt€no
celkem 19 epidemii trichinelozy, pii kterych onemocnélo vice nez 1000 osob, z nichz 50 lidi
zemiclo. Posledni epidemie byla zaznamenana Vroce 1954 ve Smrdové u Pacova, kde

onemocnélo 11 osob, z kterych tii zemtely (Jira, 1998).
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Na uzemi Slovenské republiky probéhlo 10 epidemii a to ptevazné ve vychodnim
Slovensku. Napiiklad v roce 1962 onemocnélo 29 osob v Roznavé, v roce 1978 to bylo
26 0s0b v Presové a roku 1980 bylo nakazeno celkem 90 osob v Bardéjové. Nejhorsi byla
epidemie vroce 1998 ve vesnici Valaska u Brezna. Zdrojem tady nebylo maso domacich
nebo divokych prasat, ale maso psi, které se pouziva k vyrobé tradi¢nich klobas. Vesnici
navstivili a klobasy ochutnali i lidé z jinych casti Slovenské republiky a tak se nakaza
rozsitila. Celkem onemocnélo 336 0sob, nejéastéji muzi v aktivnim véku, ale také déti, kdy
nejmlad$imu byly tfi roky. Nejstar§im nakazenym byl 65lety muz. Nikdo z nakaZenych
nezemfel, ale u dvou té¢hotnych Zen doslo k potratu (Koudela et al., 2011).

3.4Vyvojovy cyklus

Ve vyvojovém cyklu druhu Trichinella sp. chybi exogenni faze. To znamena, Ze se
nevyskytuje ve vnéjsim prostiedi. Vyskytuje se jen u hostitele. Hostitel slouzi jako definitivni
hostitel, tak i jako mezihostitel soucasné.

Definitivni hostitel se nakazi po pozteni syrového nebo malo tepelné opracovaného masa
s zivymi infekénimi larvami. Larvy se uvoliuji ze svalové tkdné pomoci travicich enzymi
v zaludku. Po natraveni v Zaludku hostitele se larvy uvolni a postupuji do horni tietiny
tenkého stieva, kde se larvy rychle svlékaji a rostou (Despommier et al, 1975).

Jiz 2-6 dni po pozieni infikovaného masa uvolnéné larvy ve stievech dospivaji a kopuluji.
Po kopulaci se sami¢ky zavrtavaji do sliznice tenkého stfeva a ptipravuji se na rozmnoZovani.
Samicky métfi 3 milimetry na délku a 36 mikrometri v priméru, zatimco samci méfi
1,5 milimetru na délku a 36 mikrometri v priméru. Po dalsich péti dnech samicky produkuji
zivé potomstvo — larvy, které méfi 0,08 milimetr na délku a 8 mikrometri v priméru (Pozio,
2007).

Stfevni faze trva asi tyden a projevuje se prijmy, bolesti bficha, zvracenim. V migraéni
fazi vylihnuté larvy pronikaji do lymfatické soustavy a odtud se déle dostavaji do krve, ktera
je roznese po celém téle. Roznos novych larev probihé 2-3 dny. Larvy se zavrtavaji do pficné
pruhované svaloviny, kde narusuji myofibrily svalli a postupné se opouzdii a vytvori
ochranny obal takzvanou kapsulu, ktera jim zajistuje vyzivu a ochranu. Kapsuly jsou
citronového az ovalného tvaru.

Takto opouzdiené larvy jsou zivota schopné, respektive infekce schopné az 10 roki a
u lidi az 30 roka. Pfi napadeni jinych tkani se kapsula nevytvoii a je bud’ zlikvidovéana

imunitnim systémem, nebo je navracena zpét do obchu, ktery ji zase dostane do piicné
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svaloviny. Samicky piezivaji kolem dvou mésicii, takova viviparni samicka za svij zivot

vyprodukuje 500 - 1500 larev (Jira, 1998).

3.5Epidemiologie

Trichineldza je typicka zoondza s charakteristickou piirodni ohniskovosti, jejiz Siroké
zemepisné rozsifeni je podminéno nizkym stupném hostitelské specifi¢nosti, a tedy Sirokym
okruhem hostiteli. V piirodé cirkuluje nakaza ve tfech vyznamnych cyklech. V cyklu
ptirodnim (feralnim, sylvatickém), v cyklu arktickém a v cyklu domestikalnim (domacim)

(Jira, 1998).

3.5.1 Domestikalni cyklus

V tomto cyklu je nejvyznamnéjsim ¢lankem prase domaci. Prasata krmena odpadky masa
a ruznymi tepelné neopracovanymi zbytky masa byvaji ¢astéji infikovana Trichinella sp., nez
prasata, ktera jsou krmena Sroty, zrnim nebo jsou na pastvé. | zde se mohou prasata nakazit
pfi pozirani uhynulych tél zvifat, ktera nebyla véas odstranéna (Gottstein et al., 2009).

Pienos se miZze uskutecnit 1 ptes takzvand synatropni zvifata, zijici v blizkosti farmy jako
jsou napiiklad potkani a krysy. Mohou se nakazit i kong&, kteti jsou vykrmovani spole¢né
s domacimi prasaty nebo s koZeSinovymi zviraty. Podobné infekce byly hlaSeny 1 u snéZnych
taznych psa, kteti byli krmeni jinymi arktickymi psy (Pozio, 2005).

U prasat je nejéastéji infikovan jazyk, branice, musculus stratus ventralis (plec), musculus

triceps brachii (plec), musculus biceps femoris a musculus semitendinosus (Sunka) a musculus

longissimus (Jira, 1989; Pozio & Murell, 2006).

3.5.2 Sylvaticky cyklus

Osciluje mezi ptirodnimi hostiteli a zahrnuje vsechny druhy Trichinella sp. a jejich
genotypt, jedna se o Trichinella spiralis, Trichinella nativa, Trichinella britovi, Trichinella
nelsoni, Trichinella pseudospiralis, Trichinella murelli, Trichinella papuae a Trichinella
zimbabwensis. K peroralni infekci dochazi bud’ po pozfeni nakazené tkané u kofisti (zvifata
s nakazenou tkéani jsou snadnéjsi kofisti pro masozravce) nebo konzumaci nakazené tkané u
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mrsiny. Pfirodni trichinel6zni infekce byly objeveny u vice nez sta druhti savcl, u sedmi
druhii ptakt a u tii druhti plazt (Pozio, 2005).

Studie v Keni a Vv jihozapadnich oblastech Afriky prokazaly, ze se Trichinella sp. udrzuje
Vv ptirod¢ mezi kanibalistickymi a mrchozravymy dravci jakou jsou hyeny, Sakalové, leopardi,
Ivi a gepardi. Virulence u africkych Trichinell sp. je velmi nizka. Prevazné se vyskytuje
u africkych kment naptiklad u Masaju, ktefi pojidaji maso takzvanych totemovych zvitat jako
je lev nebo leopard (Jira, 1998; Gottstein et al., 2009).

u tlejicich mrtvol az devadesat dnt. Trichinella papuae udrzela schopnost infekce u hnijiciho
prasete pii teploté 35 °C po dobu deviti dnit (Owen & Reid, 2007).

U Trychinella spiralis bylo zjisténo, Ze je infekéni pro laboratorni zvifata i po dobu étyf
mesicl v extrémné tlejicim mase (Madsen, 1974).

Pfi laboratornich vyzkumech na zvitatech bylo zjisténo, Ze opouzdiené larvy Trichinella
britovi a Trichinella nelsoni jsou infekéni pii pokojové teploté po dobu 45 dnu, i kdyz byla
svalova tkan zcela zkapalnénd. Vyznam této osvédcené envirometrické adaptace je zdiraznén
tim, ze je Trichinella sp. schopnd dlouhodobé ptezivat i pfi nizké teploté. Naptiklad
Trichinella britovi mize ptezivat ve zmrazené mrsin€ az po dobu jednoho roku a Trichinella
nativa a jeji genotyp T6 muze byt infekéni i nékolik let (Dick & Pozio, 2001; Pozio, 2006).

Anaerobni metabolismus a soucasna schopnost piezivat V tlejicim mase a schopnost
nékterych larev piezivat ve zmrzlém mase vyrazné zvySuje preziti parazita v piirodé. Je
dilezité zdaraznit, ze se larvy vyskytuji pfevazné v pricné pruhované svaloviné masozravci
(medvéd, vlk, liska a tak dale). Pfi€emZz doba pteziti po zmrazeni je omezena
na nekolik dnli aZ tydnt, kdy larvy ze svaloviny parazituji na dalSich hostitelich, jako jsou

naptiklad prasata nebo hlodavci (Gottstein et al., 2009).

3.5.3 Arkticky cyklus

Udrzuje se Vv cirkumpolarnich oblastech, v kanadské Arktidé, na Aljasce, v severnich
oblastech Ruska a v Gronsku. Nakaza se zde vyskytuje u pozemnich i moiskych savcu.
Zejména u medveéda ledniho a u lisky polarni. Z ploutvonozct se jedna hlavné o mroze, tulené
vousatého. Je znam 1 vyskyt u kytovel. Medvédi se infikuji pievazné poziranim ploutvonozcii

a mrozd. Tuleni se infikuji poziranim jinych tulend, ale také nekrofagnimi korysi, ktefi se zivi
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ptilezitostné zdechlinami a mohou slouzit jako transportni hostitelé. Kytovci a zejména
kosatky se nakazi pozirdanim tulena (Jira, 1998).

K sifeni ndkazy piispiva Clovek, ktery vyhazuje uhynuld zvifata do moie. Jedna se
predevsim o eskymacké psy, ktefi jsou na AljaSce infikovani ve 45 procentech, v Gronsku a
na Sibifi az v 60 procentech ptipadd. Katastrofalni netspéchy nékterych polarnich vyprav
byly zplsobeny pozitim medvédiho nebo mroziho masa. Vroce 1922 byla zjisténa
Trichinella nativa u 60,9 % z celkového poc¢tu 92 aljasskych polarnich medvéda (Odevskaia,
2010).

V mirném klimatu se vyskytuje ndkaza u masozravcii a vSezravci, ojedinéle i u hlodavci.
V Rusku roku 1970 bylo vysetieno 31 591 vzorkii s primérnou prevalenci 6,0 %. Nejvyssi
prevalence byla zjisténa u vlka, jednalo se 0 61 %, u lisky obecné 17,7 %, u prasete divokého
2 % a u mysi a hlodavct jen u 0,12 % (Gould, 1970; Jira, 1998). Parazit je odolny vici
hnilobnym procesim u tlejiciho téla, vydrzi v hostitelské tkani az po dobu devadesati dnu.
Nékaza se §ifi prevazné poziranim zdechlin, napiiklad medvédi davaji pfednost masu mirné
vyzralému, kde uz vznika autolyza a je tak mek¢i, vysuseni je pro rod Trichinella sp. letalni

(Despommier et al., 2005; Jira, 1998).

3.5.4 Epidemiologie u ¢lovéka

Clovék miize byt postizen nakazou ve viech vyse uvedenych cyklech. Nakazi se pozitim
larev v nedostatecné tepelné opracovaném mase a to ve form¢é pokrmi, vyrobki z mletého
masa, nevafené Sunky, tlaCenky, uzeného masa a z mistnich gastronomickych specialit.
58,5 °C po dobu minimalné deseti minut nebo zahfati na 71 °C po dobu jedné minuty. Je
nutné, aby tato teplota byla dosazena i v jadfe vafeného produktu, at’ uz se jedna o maso nebo
konzervy. Ktémto ucelim je nevhodnd mikrovinna trouba. Dukladné vateni, peCeni a
smazeni je dostateCnou zarukou neinfekénosti masa. Pfi nakladani a uzeni masa za studena,
tzn. pii nizsich teplotach nez 60 °C, existuje vyssi riziko nakazy (Jira, 1989).

Devitalizace larev zmrazenim je zavisla na tloustce masa. Do 15-ti centimetrt se kousky
masa chladi alespon na teplotu -15 °C minimalné po dobu tii tydni. U masa od 15 do 50-ti
centimetrti se chladi o tyden déle, tzn. 4 tydny. Tyto pozadavky plati pro druh Trichinella
spiralis, ktery pochazi z mirngjSiho pasma. Larvy Trichinelly spiralis u konského masa
ptezivaji pfi teploté -18 °C po dobu az ¢ty tydnt (Hill et al., 2007). U Trichinelly britovy
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larvy ve veprovém mase piezivaji pii -20 °C také po dobu ¢tyf tydnt (Gottstein et al., 2009).
U masa ze zvéfiny a u zivoCichl Zzijicich ve studeném péasmu se vyskytuji takzvané
mrazuvzdorné druhy Trichinella sp., které piezivaji v mase i pét let. Jedna se zejména
o Trichinella nativa, ktera v mase ledniho medvéda pfi -18 °C vydrzi po dobu 5 az 39 mésicu,
v mase vlka a polarni lisky vydrzi pii teploté -15 °C po dobu az 14-ti mésicti (Despommier et
al., 2005; Dick & Pozio, 2001; Pozio et al., 2006).

Raznd mira rizika nakazeni cClov€éka vznikaji pfi technickém zpracovani masa a
pii domacich porazkach. Pii primyslovém zpracovani je povinné vySetfeni na Trichinella sp.,
a proto je minimalni pravdépodobnost vyskytu onemocnéni z takto ziskaného masa. Riziko
infikace nakazenym masem je mnohem vyssi u domaci porazky, protoze se maso vétSinou na
ptitomnost Trichinella sp. viibec nevySetiuje. Pti domaci porazce je infekéni davka rozdélena
na mensi pocet osob a tim vznikaji rodinné nebo skupinové epidemie (Jira, 1998).

Z divokych zvifat je nejcastéj§im zdrojem nakazy ¢lovéka liska obecna, prase divoké
nebo medveéd hnédy. V polarnich oblastech se jedna pfevazné o medvédy ledni, mroze a
polarni lisky. Vyznamnym epidemiologickym faktorem je schopnost pteziti parazith
v hostiteli i po velmi dlouhou dobu. Infekéni larvy byly zjistény u medvéda ¢erného (baribala)

jesté deset rokii po jeho nakaze (Gottstein et al., 2009).

3.5.5 Epidemiologie veterinarni

V Evropé byly prokazany tii druhy Trichinella sp. se sylvatickym nebo takzvanym
pfirodnim vyvojovym cyklem. To znamend, ze se hlavné vyskytuje u divoké zvéfe.
Vyznamnou roli zde hraje kanibalismus. Ve vétSiné zemi se objevuje Trichinella britovi.
Dalsim druhem je Trichinella nativa, ta se zejména vyskytuje v severnich oblastech a to
napiiklad ve Finsku a Svédsku. Druh Trichinella pseudospiralis byl zjistén u voln& Zijicich
zvirat v Italii, Finsku a Francii. Za nejcast¢€jsi hostitele sylvatickych druht Trichinella sp. je
povazovana liSka, ale vyskytuji se i u ostatnich masozravcti a vSezravci. Pouze ve dvou
zemich byl zjistén vyskyt Trichinella sp. i u jinych masozravcl nez je liska (Jira, 1998).
Pozorovani probéhlo ve Finsku a Estonsku.

Ve Finsku byl druh Trichinella sp. Zjistén u 37 % lisek, 53 % rystu, 38 % psiki
myvalovitych a 9 % medvéda hnédych a u tietiny vySetiovanych jezevca a vlka. V Estonsku
byla infikovana polovina vSech vySetfovanych myvali a rysi. Dale u 80 % vlka a 40 %

ulovenych lisek. V nasich podminkach se prizkum nekonal, ale lze predpokladat, ze je vyskyt
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obdobny jako u vyse uvedenych udaji. Na zakladé tohoto zjisténim vydala Statni veterinarni
sprava metodicky pokyn, ktery povinné zatazuje do vySetfovani Trichinella sp. také volné
Zijici a myslivei ulovené masozravce a vSezravce (Gottstein et al., 2009; Koudela et al.,
2011).

V minulosti byla humanni trichineléza zptsobena pievazné druhem Trichinella spiralis a
byla spjata s konzumaci nedostate¢né tepelné opracovaného nebo syrového masa. VétSina
preventivnich opatfeni byla vynalozena na chov, oSetfovani a krmiva prasat. V soucasnosti
nejsou hostiteli pouze prasata, ale jako zdroj infekce se uplatiiuji i jini hostitelé, kterymi je
napiiklad divoka zvér, koné, osli a jejich kiiZenci, nutrie, medvédy, psy a dalsi (Gottstein et

al., 2009).

3.5.6 Epidemiologie trichinelozy v Ceské republice

Na uzemi nasi republiky byla 25. kvétna 2001 objevena trichinel6za na jatkach ve Frydku
Mistku. Pfi bézné veterinarni kontrole, kterou provadéli pracovnici statniho veterinarniho
dozoru, byla objevena trichinel6za u jednoho uloveného kusu divokého prasete. Je to sice jen
jeden kus divoké zvéfe, ale jedna se o prvni pfipad za témét pil stoleti. Naposledy byla
trichinel6za objevena v roce 1954 ve Smrdové u Pacova. Na zdkladé toho lze fici, Ze dozor na
jatkach neni pouze formalni zaleZitosti. Zv1asté proto, Ze toto onemocnéni se jiZ téméf padesat
let u nas neobjevilo (Koudela et al., 2011).

Dalsi nalez trichinelozy se objevil na Znojemsku pfi laboratornim vySetfeni ve Statnim
veterinarnim ustavu Vv Jihlave. Trichinella spiralis byla nalezena u jednoho kusu divokého
prasete. Invaze larev ve svaloving byla mala a zivot zvifete neohrozujici. Pfesto i toto malé
mnozstvi bylo u veterinarniho dozoru zaznamenano. Po tomto zjiSténi okresni veterinarni
sprava Znojmo v okruhu 14 obci vyhlasila ochrannd opatifeni. Tato opatieni spocivala v
zopakovani jiz platné vyhlasky, ktera nafizovala dat k vySetfeni vSechny ulovené kusy
divokych prasat a lisek. Myslivci byli upozornéni na to, ze nesmi pouzivat syrové zbytky
z ulovenych zvifat a bylo doporu¢eno pouzivat je jen prevafené. Dale myslivci nesméli
pouzivat syrové maso z uloveného divocaka jako navnadu pii chystaném lovu Selem,
napiiklad lisek. Okresni veterinarni sprava upozornila také vSechny lékaie v okrese o vyskytu
Trichinella sp. v okrese. Pro zjistovani je doporucena takzvana travici metoda, ktera je velmi

prukazna a Ize s ni zjistit larvy druhu Trichinella sp. i pfi jedné larvé na jeden gram svaloviny.
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S touto metodou byli jiz veterinarni 1ékaii seznameni v roce 2001. Bylo vSak nutné upozornit
také provozovatele restauraci a hotell, aby pfi nakupu masa z ¢erné zvéfe pozadovali po
dodavateli potvrzeni 0 veterinarnim vysetfeni, zejména na trichinelozu (Koudela et al., 2011).

Dalsi vyskyt byl zaznamenan 20. zaii 2006 u uloveného divokého prasete
ve vychodoceském kraji. Lovkyné dala maso vySetfit na trichinel6zu, pomoci travici metody.
U vySetfovaného vzorku se potvrdil vyskyt trichinelézy a to druh Trichinella spiralis. Maso
zvifete bylo samoziejmé po zjisténi ihned zabaveno Statni veterinarni spravou a nesmélo byt
pouzito k pfimé konzumaci ani k ptiprave jinych pokrmi.

Vyskyt trichinelozy byl evidovan v okrese Usti nad Orlici v Pardubickém kraji a to
17. prosince 2010 ve vzorcich z ulovenych divokych prasat. Statnim veterinarnim ustavem
v Jihlavé byly objeveny larvy svalovce a to druhu Trichinella spiralis. Toto zjisténi potvrdila
také Narodni referenc¢ni laboratof ve Statnim veterindrnim Ustavu Olomouc. K vySetfeni
vzorkd byla vyuzita travici metoda, kterd je nejpfesnéjsi. Maso S pozitivhim ndlezem
Trichinella sp. se nesmi pouzivat k lidské vyzive.

Posledni vyskyt byl zaznamenan 8. tnora 2011 také v okrese Usti nad Orlici
v Pardubickém kraji. Lovci se snazily vystfilet infikované stado prasat z pfipadu objeveni
Trichinella sp. v roce 2010. V poloviné ledna stielily bachyni s vyskytem Trichinelly spiralis.
A nékolik dni poté byl stielen knour, ktery byl pravdépodobné poslednim nakaZzenym ¢lenem
stida. Myslivei se domnivaji, Ze vSechny nositele nebezpecné ndkazy timto poslednim
zastielenym kusem vyhubily (Koudela et al., 2011).

Ze statistik ministerstva zemédélstvi vyplyva, ze za Sest rokl nebylo na trichinelézu
vySetieno vice nez 214 000 kusti divokych prasat, mezi nimiZ jsou také prasata ulovena
pytlaky. Velké nebezpeci nastava tehdy, kdyz je takto upytlacené zvife bez vySetieni prodano
do restaurace ¢i do mist s vefejnym stravovanim. Restaurace vSak pochybnosti odmitaji a
tvrdi, Ze berou maso pouze vakuové balené a od uznavanych prodejcti masa (Duben, 2011).

Nasledujici udaje byly Cerpany ze Statni veterinarni spravy v Olomouci. V roce 2006
bylo na trichinel6zu vysetiovano 4 214 kust divokych prasat, 19 kusii jezevca, 41 710 kusi
domacich prasat a 407 kust koni. Ze vSech vySetfovanych vzorkli nebyl zadny vzorek
pozitivni. V roce 2007 bylo na trichineldzu vysetfovano 6 099 kusi divokych prasat, 11 kust
jezevcel, 40 133 kust domdcich prasat a 245 kust koni. Také z téchto vySetfovanych kusi
zvitat nebyl zddny vzorek pozitivni. V roce 2008 bylo na trichinel6zu vySetfovano 8585 kusti
divokych prasat, 28 kust jezevcid, 36 556 kusii domacich prasat a 622 kusiti koni. Také
z téchto vySetiovanych kus zvifat nebyl zadny vzorek pozitivni. V roce 2009 bylo na
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trichinelozu vySetfovano 9722 kust divokych prasat, 21 kust jezevct, 306 570 kusi
domécich prasat a 161 kust koni. Také z téchto vySetfovanych kusii zvifat nebyl zadny
vzorek pozitivni. V roce 2010 bylo na trichinel6zu vySetfovano 14 388 kust divokych prasat,
39 kust jezevcl, 294 894 kusit doméacich prasat a 32 kust koni. Z téchto vySetfovanych
vzorkll byl pozitivni nalez u selat divokych prasat, ktery byl objeven v obci Dolni Dobrouc.
Bylo zjisténo 6 larev v jednom gramu vzorku a jednalo se o Trichinella pseudospiralis. Dalsi
piipad se vyskytl 19. fijna 2010 v Mostech u Jablunkova u jezevce a bylo zjisténo 62 larev na
jeden gram vySetfovaného masa. V roce 2011 bylo na trichinel6zu vysetrovano 14 036 kusi
divokych prasat, 58 kusiti jezevcl, 351 938 kust domacich prasat a 41 kust koni. Z téchto
vysetfovanych vzorkl byl pozitivni vzorek u divokého prasete v Dolnim Dobrouci, zde byly
pozitivni 2 kusy S vyskytem 4 larev na gram svaloviny a opét se jednalo o Tricinella
pseudospiralis. Dle vyjadieni mysliveckého spolku v Dolnim Dobrou¢i se pravdépodobné
jednalo o selata ze stejného vrhu jako v roce 2010, protoze zvét byla ulovena ve stejné

lokalité.

3.5.7 Epidemiologie trichinelézy v Italii

V Italii bylo Vv letech 1900 az 1978 popsano 450 piipadt nakazeni osob Trichinella sp.,
Z toho ctyii byly popsany jednotlivé a ostatni byly soucasti epidemie. Z téchto 450 ptipadt 22
osob zemielo. Epidemie s 89 piipady nakazy vznikla v Bangolo in Piano v severni Italii ze
syrového komiského masa, které se vyuziva k pfipravé tradi¢ni speciality podobné naSemu
tatarskému bifteku. Pivodce byl uréen jako Trichinella nelsoni (Mantovani et al., 1980).

Roku 1986 epidemie ve Varese postihla 11 osob a nékaza byla zpisobena opét
pozienim konského masa. Roku 1993 byla objevena Trichinella spiralis v syrovém salamu
sttevni symptomatologii a vyssi obsah kreatinfosfokinazy (Jira, 1998).

Dalsi epidemie vypukla v Severni Italii v roce 1998, kdy bylo pro jatecni ucely z Polska
dovezeno 27 koni. Vzhledem Kk tomu, ze v minulosti byla trichineldza prokazana i u koni, tak
se v Italii povinné konské maso vysetifovalo na ptitomnost Trichinella sp. v mase. Veterinarni
kontrolou byl zjistén vyskyt Trichinella sp. u jednoho z 27 dovezenych koni. Doslo k zaméné
trupu a hlavy porazeného zvifete a maso z infikovaného koné bylo prodano soukromému
feznikovi. Z infikovaného masa byl vyroben polotovar k nasledné domaci upravé a byl prodan

vétsimu poctu zakaznikd. Vysledkem bylo, Ze trichinelozou onemocnélo 92 lidi, kteti byli
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infikovani Trichinellou spiralis. Pti nasledném dohledavani infikovaného koné a zdroje
infekce se zjistilo, Ze polsky chov koni uvedeny v dokladech viibec neexistuje. Tato epidemie
je jednim z mala piipadt, kdy nebyl zjistén presny zdroj a ptivod infekce. V Rimé& podatkem
roku 2001 byla zaznamenana trichineloza u 7 emigranti. Infekce vznikla po pozieni
trvanlivého salamu, ktery jim poslali pfibuzni z vychodni Evropy. Tento masny vyrobek
ochutnali i dva italsti obcané. Toto je ptipad importované Trichinella sp. ve formé trvanlivého
masného vyrobku (Merialdia et al., 2011).

Trichinella pseudospiralis, druh ktery parazituje zejména u dravych ptaka a savcu, byl
v stiedni Italii objeven u dvou noc¢nich dravych ptaki. V lednu roku 2010 byly zjistény larvy
Trichinell pseudospiralis u tfech divokych prasat ve dvou oblastech. Jeden nakazeny divoc¢ak
byl uloven v oblasti Emilia Romagna a bylo u né&j zjisténo 5 larev Trichinell pseudospiralis na
jeden gram svaloviny. Ostatni dvé divoka prasata byla chovana venku na malé rodinné farmé
v oblasti Friuli Venezia Giulia u obce Majano. Jednalo se o dvou az tfi ro¢ni prasata, ktera
byla testovana na pritomnost Trichinella sp. pomoci travici metody. Zvitata byla pozitivni
S primérnym vyskytem 35-185 larev na jeden gram svaloviny. Majitel farmy vyrabél z masa
divokych prasat trvanlivé salamy. Po zjisténi Trichinella sp. bylo maso ihned zabaveno Statni
veterinarni spravou. Byl testovan i trvanlivy saldm a bylo zjiS§téno, ze obsahuje 4 larvy
na jeden gram masa. Po tomto zjisténi se u celé rodiny udélal serologicky test ELISA
s negativnim vysledkem. Tyto nové epidemiologické udaje posilily roli volné zijicich prasat

jako hlavni rezervoar Trichinelly pseudospiralis v Evropé (Merialdia et al., 2011).

3.5.8 Epidemiologie trichinelozy ve Slovenské republice

Na Slovensku se sledovala prevalence Trichinelly spiralis, ktera byla provadéna od roku
2000 do roku 2007 a jako hlavnim rezervoarem byla liska obecna a prase divoké. Ke kontrole
byla dle doporuceni evropské komise pouzita travici metoda. Vysledek Setfeni provedenych
u 5270 lisek byl ten, ze trichineloza je rozsifena témét po celém Slovensku. Vzorek byl
odebran ze svalll na pfednich koncetinach a to hlavné biceps a triceps, odebiralo se patnact
gramtl svaloviny. U kazdého vzorku lisky bylo zaznamenano misto odchytu nebo odsttelu a
pohlavi. Vzorky svaloviny byly vySetfeny na mnozstvi larev Trichinella sp. pomoci travici
metody. Z 5270 lisek bylo 608 kust pozitivnich na pfitomnost larev a to je asi 11,6 %.

Nejcetnéjsi vyskyt nakazenych lisek byl ve stfednim a vychodnim Slovensku. V zdpadnim
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Slovensku se ptivodné nevyskytovala Trichinella sp. Az vroce 2003 az 2005 se zacala
objevovat Trichinella sp. i v zapadnim Slovensku. A v roce 2006 byla zjisténa prevalence
dokonce 15%. U divokych prasat se za obdobi studia v letech 2000 az 2007 ulovilo 70 568
kusti prasat. Od kazdého prasete se bral péti gramovy vzorek bréanice. Soucasné se dalo
pomoci travici metody vySetiovat 20 prasat. U pozitivniho néalezu trichinel6zy pak bylo ze
skupiny dvaceti prasat posuzovano kazdé zvife individualné, aby se zjistil nakazeny kus.
Prevalence se vyrazné zvysila ze 4,9 % v roce 2000 na 20,5 % Vv roce 2007.

SmiSené infekce Trichinella britovi a Trichinella pseudospiralis byl zaznamenan u
jednoho kance uloveného v roce 2005 ve vychodnim Slovensku. A vroce 2006 u lisky
ulovené také ve vychodnim Slovensku.

Velka epidemie probéhla v obdobi masopustu v obci Valaska ve stiednim Slovensku
v roce 1998, kdy onemocnélo 336 lidi. Onemocnéni bylo zptisobeno konzumaci tradi¢nich
klobas, pfipravovanych z veptového a psiho masa. K témto ucellim byly chovani Ctyti psi a
zdrojem infekce bylo pravé jejich maso. V psim mase byla objevena Trichinella britovi,
kterou se nakazilo jiz zmitiovanych 336 osob. Pfi této epidemii nedoslo k Zadnému timrti, ale
vétSina nakaZzenych lidi muselo byt hospitalizovano. Celkem onemocnélo 291 muzi a 45 Zen.
Nejcastéji onemocnéli muzi v aktivnim véku, ale nakazilo se 1 tfileté dit€ a nejstarSi nakazeny
mél 65 let. Také se nakazily dvé te€hotné Zeny, u nichz doslo k infekci plodu a toto
onemocnéni skoncilo potratem. VéEtSina infikovanych byla z obce Valaskd, ale klobasy
s Trichinella sp. byly rozeslany i do zahrani¢i. V psim mase, z n¢jz se klobasy vyrabély, bylo
zjisténo prumeérné 12,6 larev na jeden gram svaloviny. A v klobasach bylo zjisténo primérné
2,6 larev na jeden gram svaloviny. Pfi této epidemii byla zdrojem infekce Trichinella britovi,
to je druh, pro n¢hoz je typicky pfirodni cyklus vyvoje, a psi onemocnéli z netradi¢nich
krmiv. Dale v okrese Komarno bylo zaznamenano vroce 2001 celkem 13 piipada
trichineldzy, kdy se jednalo o rodinnou epidemii. Zdrojem infekce byly Sunka a klobasy
pfipravené na domaci zabijacce. Zdrojem infekce bylo maso prasete domaciho a ptivodcem

byl druh Trichinella spiralis (Hurnikova & Dubinsky, 2008).

3.5.9 Epidemiologie trichinelozy ve Francii

Dalsi epidemie byla zjisténa ve Francii, kde se nakazily 4 osoby a to po konzumaci masa

z divokych prasat. Zvlastnosti tohoto ptipadu vSak bylo, Ze se nakazily druhem Trichinella
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pseudospiralis, ktery nebyl u lidi v Evropé do té doby zaznamenan a vyskytuje se hlavné u
ptakia (Pozio, 2007).

Mezi srpnem 2006 a lednem 2008 se né€kolik lovct piihlasilo na studium vzorkii masa
z divokych prasat na ptitomnost Trichinella sp. na francouzském ostrové Korzika. V tomto
obdobi lovci ulovily 1492 prasat, ktera byla sérologicky vysSetfena metodou ELISA. Z 1492
divokych prasat bylo tficet vzorkll séropozitivnich, to znamena, Ze mély v mase protilatky
proti trichineléze. Dvanact z pozitivnich prasat mélo troven protilatek niz§i nez 100 %.
Sedmnact jich mélo protilatky od 100 do 150 % a jeden kus mél nad 150 %. Téchto tiicet
vzorkd pochézelo z celého ostrova a jednalo se prevazné o starSi prasata, ale dva z téchto
pozitivnich vzorki pochdzelo od mladych prasat. Dalsi svalové tkan¢ z branice byly pouzity

na kontrolu travici metodou (Richommea et al., 2010).

3.5.10 Epidemiologie trichinelozy ve Velké Britanii a Irsku

Na britskych ostrovech byla poprvé ndkaza odhalena Jamesem Pagetem. Je zndma
epidemie s 82 ptipady a se dvéma umrtimi, ktera vznikla v Liverpoolu v roce 1953 po poziti
syrove klobasy.

V roce 1945 propukla v Irsku velka nakaza u 750 osob, kterymi byli némecti zajatci.
Zdrojem nakazy byla syrova klobasa. Britsti straznici, ktefi si klobasu uvatili, neonemocnéli
(Jira, 1998).

Roku 1999 onemocnélo 8 emigrantu zijici v Londyné, ktefi se nakazili konzumaci salamu
poslaného srbskymi pfibuznymi. Salam nebyl dostate¢né tepelné opracovan. Tento piipad

potvrzuje velky vyskyt Trichinella sp. na Balkan¢ (Koudelka, 2005).

3.5.11 Epidemiologie trichinelézy v Némecku

V Némecku byla frekvence ndkazy v druhé poloving€ 19. stoleti kolem 450 ptipadi ro¢né.
Vyskyt se vyrazné snizil po zavedeni kontroly jateénych prasat. V roce 1930 vznikla epidemie
ve Stuttgardu s 88 piipady onemocnéni a 10 imrtimi, zpisobena medvédim masem. V letech
1949 az 1977 bylo zaznamenano pét epidemii s celkovym poctem nakazeni u vice jak 800
osob. Vyskyt byl nejvétsi na izemi Vestfalska a to v roce 1950 bylo 436 piipadi. V Hesensku

bylo roku 1967 celkem 263 ptipadi. V roce 1982 az 1983 vznikla epidemie v Bitburgu, ktera
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postihla 402 osob. VSechny tyto ptipady mély pfiinu po pozieni nedostatecné tepelné
upraveného masa a tradi¢nich klobas (Jira, 1998).

Roku 1999 v Némecku probéhly dvé epidemie a celkem onemocnélo 52 lidi. V obou
ptipadech vzniklo onemocnéni z uzenin zakoupenych v supermarketech. V prvnim piipadé se
jednalo o parky, u nichz maso pochazelo ze tfi zemi Evropské unie. Po dohledani se zjistilo,
7e zdrojem Trichinella sp. bylo maso ze Spanélska. U druhé epidemie se nepodafilo zjistit
puvodce onemocnéni, protoze pouzité maso na vyrobu uzenin pochazelo z 9 jatek a od 40
chovatelu prasat. Tyto vysledky ukazuji nedostatky v diagnostice Trichinella sp. na jatkach.

Dalsi vyskyt byl evidovan koncem roku 2005 a zacatkem roku 2006 ve vychodnim
Neémecku. Bylo zjisténo 17 ptipadi klinické trichinelozy. Jako prvni onemocnéla tficetileta
Zena, kterd byla hospitalizovdna S prijmy, otokem obliceje, a bolesti svali. Krev pacienta
byla testovdna na piitomnost protilatek proti trichinel6ze pomoci vysetfovaci metody ELISA.
Larvy Trichinella sp. byly nalezeny ve svalové biopsii pomoci imunofluorescence a
mikroskopu. Piivodce onemocnéni byl zjistén ve zbytku zmrazeného vepirového masa. Vzorek
byl vySetfen serologicky. Po konzultaci veterinarnich I¢kait se zdravotnimi Ufady a jiz
nemocnou Zenou, bylo kontaktovano 22 osob, které konzumovali syrové maso, klobasy,
jitrnice a tak dale. Z 22 testovanych osob vysetfovanych metodou ELISA byl zjistén pozitivni
nalez Trichinella sp. u 17 osob. Z téchto 17 pozitivnich ptipadd mélo 16 osob klinické
ptiznaky: z toho 12 osob mélo bolesti svali, obliceje a otok kloubti. Veterinarni lékati
testovali zbytek slaniny na mnozstvi Trichinella sp. pomoci travici metody a bylo zjisténo
masivni mnozstvi larev a to 106 larev na jeden gram (Mayer-Scholl et al., 2011).

V roce 2008 doslo k vyskytu Trichinelly spiralis u malé rodinné farmy v Makenbursku —
Pifedni Pomotansko na severovychodé¢ Némecka. V listopadu roku 2008 bylo jedenacti
meésicni prase prohlaseno za pozitivni na ptitomnost larev Trichinella spiralis. Den po zjisténi
larev Trichinella sp. veterinarni 1ékai a veterinarni ufad pro bezpec¢nost potravin navstivili
farmu, odkud bylo infikované prase. Zacalo epidemiologické Setfeni, pii kterém se hledal
puvodce. S nakazenym prasetem byla jesté ustajena dalsi tfi prasata, ktera byla dva tydny po
objeveni prvniho pfipadu trichinelézy usmrcena. U prvniho usmrceného prasete se nalezlo
velké mnozstvi larev Trichinelly spiralis a to 299 larev na jeden gram svaloviny. U
zbyvajicich dvou prasat se nalezlo 1,2 az 1,3 larvy Trichinelly spiralis na jeden gram
svaloviny. Epidemiologickym Setfenim bylo zjiS§téno, ze od roku 2005 se velmi zvysSila
prevalence Trichinelozy. Toto zvySeni je spojeno se zvySenim vyskytu psikli myvalovitych.
To je docela velky problém, protoze nejvétsi vyskyt téchto psiki je na uzemi jiz zminovaného
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severovychodniho Némecka. A praveé na tomto Gzemi se vyskytuje takzvan¢é zahradni chov
prasat. To znamena, Ze je pfenos na domaci prasata daleko rizikovéjsi, nez na prasata chovana
ve staji. Dale takto chovana prasata nejsou krmena standardnim krmivem pro prasata, ale

zbytky. Proto se v této oblasti zvysil vyskyt Trichinelly spiralis (Pannwitz et al, 2010).

3.5.12 Epidemiologie trichinelézy ve Spanélsku

Ve Spanélsku bylo hlageno v letech 1948 az 1978 celkem 3036 piipadii. Pfi¢inou nakazy bylo
pojidani syrového vepfového masa a klobas s mistnim nazvem ,,Chorizo* V letech 1982 az
1983 vznikla epidemie v péti mistech Spanélska a postihla 452 osob. Piiginou bylo vepiové
maso z jedné tovarny, u kterého nebylo provedeno vysetfeni na ptitomnost Trichinella sp.
V letech 1980 az 1989 bylo registrovano 987 piipadd trichinelozy ztoho 52 procent
v Andalusii. Tato oblast na jiznim Spanélsku se poklid4 za ohnisko trichinelézy. V tomto
misté bylo registrovano v letech 1984 az 1987 pét epidemii, které postihly 86 osob. V letech
1989 az 1994 bylo ve stiednim a severnim Spanélsku 27 epidemii s celkem 441
verifikovanymi pfipady. Bylo hospitalizovano 85 osob. NejcastéjSim zdrojem bylo maso
prasete divokého v 68 procentech. V Navare roku 1995 bylo epidemii infikovano 44 osob
zdrojem nékazy bylo vepfové maso po domacky ptipravené. Ve vétSiné piipadi se jednalo o
Trichinella britovi (Jira, 1998).

Na jafe roku 2000 byla na uzemi Spanélska zaznamenana epidemie zptsobena druhem
Trichinella Britovi. Celkem onemocnélo 38 lidi. Onemocnély po pozieni nedostatecné tepelné

upravené uzeniny, ktera byla vyrobena ze surovin bez veterinarni kontroly (Koudela, 2005) .

3.5.13 Epidemiologie trichinelézy v Litvé

V lednu roku 2001 byla popsana epidemie trichinelézy v Litvé. Koncem roku 2000 byla
ulovena na nahance 4 divoka prasata, jejichz maso bylo vySetfeno veterinarnim lékafem.
V lednu roku 2001 byla potvrzena trichinel6za u rodinnych ptislusnikt lovce, nasledné pak u
124 osob. Po opakovaném vysetfeni byly zjistény Trichinelly spiralis u jednoho z ulovenych
divokych prasat. Pfi¢inou byla Spatna kontrola masa a nedostatecné tepelné opracovani.

(Bartuliene et al., 2009).
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3.5.14 Epidemiologie trichinel6zy v Srbsku

Velka epidemie trichinelézou probé&hla koncem roku 2001 a zac¢atkem roku 2002 v Srbsku.
Trichineldéza byla prokdzana u 247 osob. Zdrojem infekce byl trvanlivy salam. Zpétné se
nepodaftilo zjistit pivod prasete popiipadé prasat, z jehoz masa byl masny vyrobek vyroben.
Vysetfeni masa bylo udajné provedeno, vysetiovala jej dcera majitele jatek. Po vysetieni
salamu bylo zjisténo, Ze je vyskyt larev masivni a to ze 23 larev Trichinella sp. na jeden gram
svaloviny. Nedavné studie v Srbsku ukézaly, Ze koné€ ochotné pfijimaji maso. Tyto praktiky

maji zavazny dopad na lidské zdravi a na koné konzumuji maso ( Murrell et al., 2004).

3.5.15 Epidemiologie trichinelozy v Mad’arsku

V Mad’arsku probéhla studie od roku 1965 do roku 2009. V uplynulych 45 letech bylo
provadéno vysetfovani infekci zpisobenymi Trichinella sp. Ve sledovanych 45 letech
probéhlo na uzemi Mad’arska 573 epidemii. Z nichz 57 epidemii probéhlo v letech 1965 az
1969. Dalsich 120 v letech 1970 az 1979. V roce 1980 az 1989 prob&hlo nejvice infekci a to
302. V letech 1990 az 1999 probéhlo celkem 27 infekci a nakonec v letech 2000 az 2009
prob&hlo 57 infekci. NejcastéjSim zdrojem nakazy byly doméci prasata chované ve stdjich a

loveni volné Zijici zvéte (Glatz et al., 2010).

3.6 Symptomatologie

Trichineldza je zoonoticka tkanova biohelmitdéza. Nakaza hostitele je vzdy masivni.
Priibéh migrace a svalové faze trichinelozy zavisi na mnoZzstvi larev v organismu. Projevuji se
horecnatym stavem, vyrazkou, bolestmi, otoky, inavou, bolestmi kosterni pfi¢né pruhované
svaloviny i poruchami jeji funkce, paleni o€i, snizena tolerance vuci stresu. Pii masivni
infekci a vysoké toxémii miiZze trichineldza i1 dnes koncit smrti. U savell ve volné ptirodé
dochazi vzdy ke smrti, a z uhynulého zvitete Se mohou nakrmit masozravci, prasata, hlodavci
a jini. Diky tomuto si Trychinella sp. najde nového hostitele a cely vyvojovy cyklus se tak
opakuje stale dokola (Despomier et al., 2005; Gottstein et al., 2009).
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Klinické pfiznaky a rychlost pribéhu zavisi na patogenité jednotlivych druhit Trichinell
sp. africké kmeny jsou mén¢ virulentni, nez kmeny arktické a také zavisi na poctu larev.
(Despomier et al., 2005)

Mirny pribéh a témét bez klinickych piiznaki nastane po pozieni 10 az 50 larev. Pti
pozieni 50 az 500 larev jsou pozorovatelné typické ptiznaky. A pfi pozieni 1000 larev to pro
¢loveka predstavuje piimé ohroZeni na zivoté (Gottstein et al., 2009).

Inkubacéni doba se udava na 5 az 25 dnt, to je prumérné kolem 12 dnii. Gastrointestinalni
priznaky jsou necharakteristické a netypické a objevuji se asi u 10 az 15 procentech piipadii a
mohou souviset také s poruchami traveni, infekci sarkocystézou a nebo naptiklad intoxikaci
alkoholem. Casté abdominalni ptiznaky pusobené trichinelovou enteritidou jsou zvraceni,

nabéh na zvraceni nebo 1 koliky (Jira, 1998).

Dlouhodobé statistiky ukazuji na to, Ze mortalita zpisobend trichinelézou tvoii 3% az
5%. A jako nejvice patogenni druh je povazovana Trichinella spiralis. Patologické zmény
jsou zpusobeny jednak nezralymi larvami ve svaloving, tak 1 dospélymi jedinci
V gastrointestindlnim traktu. V priibéhu prvniho tydne se dospély jedinec zavrtd do horni
tietiny stfeva, kde za¢ne produkovat larvy (Despomier et al., 2005).

Pribéh onemocnéni ma nékolik fazi (syndromi): Trichinézni syndrom, Chronicky unavovy
syndrom a abdominalni syndrom.

Trichindzni syndrom vznika béhem akutni svalové faze, obvykle zacina horeckou a ta u
tézkych pripadi miize dosahovat 1 40 °C. Zpravidla se jedné o remitentni, kontinualni nebo o
intermitentni. Trva pfevazné nékolik dni az tydnl. Celkové piiznaky pfipominaji chiipkové
onemocnéni. Objevuji se otoky v obliceji, jako periorbitalni edém, ktery postihuje horni a
dolni vicko n€kdy i cely obli¢ej. Na bulbarni spojivce i v retiné jsou pii tézkych ptipadech
patrné hemoragie (Gottstein et al., 2009).

Na trupu, koncetinach a nékdy na obliceji se objevuje makulopapul6ézni skarlatiniformni,
nebo morbiliformnim exudatem. Na zacatku svalové faze se spolu s horeCkou dostavuje
bolestivost svalti a to zejména pfi jejich stlaceni. Nejcastéji postizena svalovina je zvykaci,
bréanice, jazyka, interkostalni svaly, §ijové, a flexory na koncetinach. Nemocny mé povrchové
dychani, pohyb mu ¢ini obtize a byvaji zvétSené mizni uzliny, (Jira, 1998; Ferraccioli et al.,
1998; Dupouy-Camet & Bruschi, 2007).

Chronicky tnavovy syndrom se objevuje, pokud u nemocnych dlouho pfetrvavaji
protilatky. Zbytky larev se vSak nedafi prokazat.
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Abdominélni syndrom vyskytuje se vétSinou u trichinel6z v Arktidé¢ je vedle klasickych
klinicky priznakt (bolesti svali) charakteristickd prijmova forma spojena se zvracenim. Na
druhou stranu je zde mén¢ Casta vyrazka a je zde kratké obdobi se svalovymi pfiznaky

(MacLean et al., 1989; Feydyet al., 1996; Pawlowski, 1983)

3.7 Diagnostika

3.7.1 Diferencialni diagn6za

Byva velice obtizna, zejména pii sporadickém vyskytu. V inicidlni stievni fazi prichazi
v uvahu akutni otrava z potravin, alergie nebo gastroenteritida. U trichin6zniho syndromu se
uvazuje o virovych nakazach a to naptiklad bfi$ni tyf, revmatické horecce a sepsi. Alergické
reakce pfipominaji alergie na léky nebo potraviny. Neurologické komplikace pfipominaji
polimyelitydu, meningitidu, encefalitidu nebo interkostalni neuritidu. Pulmonalni a kardialni
komplikace mohou byt zaménény za bronchopneumonii, pleuritidu, endokarditidu a

myokarditidu jiného puvodu ,,Jira, 1998

3.7.2 Diagnoza

Diagnostikovat trichinelézu v prvnich fazich onemocnéni je velmi tézké. Prvni
zpozorovani larev po infekci lze prokazat v prvnich tfech az Ctyfech tydnech po nakaze
v periferni krvi. Nejprve se odebere 10 mililitri vendzni krve a smicha se s 10 nasobkem 3
procentni kyseliny octové, pak se odstfedi a larvy se hledaji v sedimentu. Béhem chronické
faze se larvy vyskytuji v bioptickych vzorcich ze svalové tkané. Odebiraji se z ramene,
stehna, nebo lytka. Odebrany vzorek se vlozi mezi dvé skla a svalovina se roztlaci a prohlizi
se pod stfednim zvétSenim.

Pro prikaz larev také pouzivame takzvanou travici metodu, pifi které se odebrana
svalovina homogenizuje a nasledné¢ se travi v roztoku pepsinu, larvy se pak hledaji
v sedimentu. K sérologickému vySetieni se nejcastéji pouziva metoda ELISA a metoda

nepiimé imunofluorescence (Jira, 1998; Gottstein et al., 2009).
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ELISA (Enzyme-linked immunosorbent assay): je jednou z nejpouzivanégjSich metod pro
imunologické vysetieni, kde se zjistuji protilatky. Metoda funguje na bazi
imunoenzymatickych reakci a Ize s ni detekovat jak protilatku, tak i antigen (Gottstein et al.,
2009).

ELISA je nejcastéjs$i pouzivana metoda na detekci infekce Trichinella sp., ma vysokou

citlivost, ktera umoznuje detekci i malého mnozstvi larev v mase a to jednu larvu na sto
gramti svaloviny. Velké cast terénnich, nebo experimentalnich studii byla provedena
S pouzitim praseciho séra a se vzorky masovych §tav (Gamble & Graham, 1984).
Specifi¢nost testu ELISA se vyrazné zlepSila diky vyuziti metabolické E / S antigeny
uvolnéné z larev Trichinell sp. ve svalech. Tyto E / S antigeny se skladaji ze skupiny
strukturné ptibuznych glykoproteinti. Pfevladajici epitopy Trichinella sp. navozujici
humoralni imunitu jsou lokalizovany na takzvaném TSL — 1 antigenu, ktery se nachazi ve
stichocyté bunék a na povrchu parazita. Specificky antigen TSL — 1 ziskany od vSech osmi
druhti a genotypu Trichinell sp. byl odhalena jejich sérologie, potiebna k detekci infekce u
vSech téchto druhii (Gample & Patrascu, 1996).

Imunofluorescence: nejprve se urcita protilatka, nebo antigen oznaci fluorescencnim
barvivem a to napiiklad fluorescein nebo rhodamin. Nasledné se barvivo piida na podlozni
sklicko s vySetiovanym vzorkem. Dale se antigen, nebo protilatka obarvi pozadovanym
barvivem a je snadno sledovatelnd napiiklad fluorescencnim mikroskopem (Jira, 1998;

Sviben, 2009; Despomier et al., 2005; Gottstein et al., 2009)

3.7.3 Metody vySetifovani masa na pritomnost Trichinella sp.

Nase veterinarni pfedpisy stanovuji povinnost vysetfovat maso na piitomnost Trichinell
sp. Jednd se o maso prasat, nutrii, koni, oslti a jejich kiizenci a divoké zvéfe vnimavé
k tomuto onemocnéni. Predev§im divoka prasata, pfedstavuji vazné nebezpeci pro
konzumenta pii zanedbani povinnosti lovce predlozit svalovinu k veterinarni prohlidce na
vysetfeni Trichinella sp. Vysetfena zvéfina musi byt pfi uvedeni na trh vzdy doprovazena
platnym veterinarnim osvéd¢enim. V pfipad¢ objeveni Trichinella sp. v mase u vySetfované
zvetiny je celé télo vcetné organii nepozivatelné a musi byt neSkodné odstranéno dle
veterindrni nebo okresni spravy. Piedlozit uloveny kus je lovec povinen zejména v ptipadé

zveriny, ktera ma byt podle vysledku veterinarniho vySetfeni uvadéna na trh, nebo
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poskytovatelim stravovacich sluzeb (restaurace, hotely) nebo kdyz se ulovené kusy pievazi
do zahrani¢i. Vysetieni uloveného kusu plati, i pokud si ho lovec chce ponechat pro vlastni
spotfebu. Toto vyplyva z metodiky kontroly zdravi zvifat, kterou kazdoro¢né vydava
Ministerstvo zemé&délstvi Ceské republiky ve svém Véstniku uvadi, Ze viechna odlovena
divoka prasata musi byt povinné vySetfovand na pritomnost Trichinella sp., vySetieni je
hrazeno ze statniho rozpoétu. K tomuto usneseni Statni veterinarni sprava Ceské republiky
vydala metodicky navod ¢islo 2000/14HIGI, ve kterém jsou popsany zpusoby odbért vzorkd,
ptipravu vzorkd na kompresni metodu i na metodu travici. (Koudela, 2011).

Kompresni metoda se dosud pouziva na vySetiovani jednotlivych kusi ¢erné zvéte, je
mén¢é prikazna nez metoda travici. Kompresni metoda zachyti tii larvy svalovce na jeden
gram svaloviny. Travici metoda zachyti jednu larvu svalovce na jeden gram svaloviny. U
kompresni metody je moznost objevit Trichinella sp. oslabena i tim, Ze lovec pfinese
Kk vySetieni pouze kus svaloviny z brani¢niho pilife, misto pfedepsanych vzorkd svaloviny
Z péti mist a to: ze svaloviny branice, zvykacich svalt, predlokti, jazyka a mezizebernich
svalt (Jira, 1998; Koudela 2011).

Travici metoda se u cCerné zvéie pouziva jen tehdy, pokud je maso pofizovano
ve zvefinovych zavodech vyvazejicich zvéfinu do stati Evropské unie a pro vnitini trh.
Od 1. 1. 2006 Evropska unie pocita s tim, ze se standardnim vySetfovacim zplsobem
na Trichinella sp. bude takzvana travici metoda. S tim ze po dobu t#i let 1ze pouzivat i metodu
kompresni (European Community, 2005).

Zakladni metodou vySetfovani masa na ptitomnost larev Trichinella sp. je metoda navrzena
jiz pted vice nez 45 lety. Tato metoda byla navrzend jiz v roce 1864 v Némecku Rudolfem
Virchowem. Principem tohoto vySetieni je roztlaceni neboli komprese vzorkli mezi dvéma
k sob¢ seSroubovanymi skly. Vzorky jsou pozorovany pod mikroskopem pii stiednim
zvétseni. Jiz desitky let je pro vySetfovani masa pouzivano takzvané kompresorium, které se
sklada ze dvou silnych skel rozdélenych na 28 poli a opatfeno Srouby pro vzajemné spojeni a
stlaceni pozorovanych vzorkidl. Z vySetfovaného zvifete se odebiraji vzorky velikosti
liskového ofechu. Pro kompresni metodu se musi pouzivat pét vzorka a to ze zZvykacich svald,
svalii predlokti, jazyka, meziZzebernich svalii a branice. Do kazdého policka kompresoria se
vklada jeden kus svaloviny ustfizeny na velikost ovesného zrna, nasledné se svalovina
roztla¢i a pozoruje se pod mikroskopem se stfednim zvétSenim. Touto metodou se hlavné

vySetfuje malé pocty jatecnych zvitat, dile svalovina koni, nutrii, divokych prasat, jezevct a
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medvédi. Kompresni metodou lze zachytit infekci, pokud jde o vyskyt tii larev na jeden gram
svaloviny (Jira, 1998; Koudela 2011).

Plati, Ze pokud veterinarni lékai chce provadét laboratorni vySetfeni pro potieby
veterinarniho dozoru, musi byt laboratof pro tuto ¢innost schvalena Statni veterinarni spravou.
Na jatkach a v masokombinatech, kde se denné vySetiuje velké mnozstvi vzorku, by
kompresni metoda byla velmi zdlouhava, tak se na vySetfovani pouziva takzvand metoda
travici. Kde se soucasné¢ vysetiuji vzorky brani¢nich pilifa od 100 prasat. Pfevazné se pouziva
vzorek z branice, ale neni-li k dispozici, mize se také pouzit svalovina ze Zzvykacich svalu,
jazyka nebo z bfisni svaloviny (Koudela, 2011).

Tato metoda se jmenuje travici, protoze se vyuziva travici enzym pepsin. Ktery svym
ucinkem natravi homogenizovanou svalovinu a tak narusi vapenatou kapsulu ve které je
uloZzena larva svalovce, larva se po naruSeni rozvine a nasledné¢ je velmi dobie
identifikovatelna. Napiiklad 50 individudlnich vzorka svaloviny, které veterinarni technik na
jatkach odebere. Po odebrani vzorkl se na vahéch s presnosti na 0,1 graml navazi jeden gram
svaloviny (vétSinou brénice) od kazdého porazeného zvifete. U domacich prasat se odebira
jeden gram svaloviny a od volné€ Zijicich zvifat a ostatnich divokych prasat se pak odebira
graml pét. Svalovina se da do kadinky, kde se homogenizuje pomoci mixéru. Po
homogenizaci se do kadinky nasype pepsin, ktery navodi traveni. Nasledné se vzorek zalije
25% kyselinou chlorovodikovou a vodou. Takto pfipraveny vzorek se ohfiva na teplotu 45 az
48 °C po dobu 30 minut. Po 30 minutovém traveni se travenina prelije pfes sitko a necha se
dalsi ptl hodinu sedimentovat. Potom se 40 mililitri vypusti do odmérného vélce, kde se
nechd 10 minut odstat. Z téchto 40 mililitri se opatrné odpipetuje 30 mililitrt. Zbylych 10
mililitri se rozlije na Petriho misky a pozoruje se pod trichinoskopem. Trichinoskop je to
projekeni zatfizeni do kterého se vlozi Petriho miska a na displeji se zobrazuje vySetfovany
vzorek se stiednim zvétSenim. Citlivost travici metody je jedna larva na jeden gram svaloviny

(Jira, 1998; Miiller et al., 2006; Gottstein et al., 2009).

3.7.4 Trichineléoza a EU

Kazdoro¢né se v zemich Evropské unie vySetii vice nez 167 miliont prasat na pfitomnost
Trichinella spiralis. To klade vysoké naklady na vysetfeni prasat u jednotlivych zemi. Drtiva

vétsina vSech vySetfovanych prasat je negativni.
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Pro zemé Evropské unie ve vztahu k trichineloze plati nasledujici smérnice: 64/433/EEC a
77/96EEC. Podle téchto smérnic se musi vySetfovat maso na piitomnost Trichinella sp. pro
obchodovani mezi jednotlivymi zemémi Evropské unie a také pro import vepfového masa
z ostatnich zemi do Evropské unie. Podminky a zplsob vySetfeni je ve vSech zemich
Evropské unie stejné. Dale jsou ve smérnicich popsané detailni postupy detekce Trichinella
Sp. V mase a opatfeni v piipadé vyskytu trichinelézy. V soucasné dobé probihaji diskuze o
nutnosti vysetfovani masa na trichinelézu. Tato vySetfeni jsou velice finanéné naroc¢né.
Naptiklad v roce 1997 bylo vynaloZeno na toto vySetfeni v cel¢ Evropské unii celkem 572
milionti dolarti. Pficemz ve vét$ing statl unie nebyla trichinel6za objevena vice nez 20 rokd.
V dnesni dobé se hovoii o takzvané Trichinella free area to znamena oblast prosta
trichinelozy. Diky tomuto zjiSténi se stanovily podminky pro jednotlivé chovy prasat. A to
Zze po patiicné certifikaci by maso zuznanych chovl prasat nebylo nutno vysetiovat.
Podminky tykajici se zabezpeceni chovu pted volné Zijicimi zvifaty a zajiSténi standardni
smési pro prasata, které by vyloucCily infekci trychynelozou. Trichinela free area se jiz
osvédcila v Kanad€ a vazné se uvazuje o zavedeni v USA a tato moznost byva i soucasti

diskuze Evropské unie (European Community, 2005); Alban et al., 2011)

Trichinela free area ma dva dulezité body:

1. Non edemic area — to znamena, ze na rozloze 3000 kilometri ¢tvere¢nych se nevyskytla
7adna domestikovana forma trichinel6zy a sylvatick4 forma u volné Zijicich zvifat je na
nizké urovni. Déle plati, Ze na daném tzemi se nevyskytla 10 roki trichinel6za humanni
spole¢né s trichinelézou prasat domacich. Ve stejné oblasti nesmi trichineloza u lisek
ptekrocit 0,1% pricemz se ro¢né musi vysettit nejméne 3000 lisek.

2. Trichinela free farm Jsou to faremni chovy prasat prostého vyskytu Trichinella sp.
Jedna se o uzavieny chov nepfistupny pro volné Zijici zvet a hlodavce. Nakup novych
prasat Ize provadéet pouze od jinych chovi, které jsou také bez ndkazy. Nove zakoupena
zvirata musi byt béhem karantény sérologicky vySetiena na trichinelozu. Dale v chovu
plati zdkaz zkrmovani kuchyiiskych zbytkd a standardni krmivo musi byt tepelné

oSetfeno.

Trichinella free area nema zatim podporu vSech chovatelti v Evropské unii, protoze je
uprava chovnych technologii finan¢né naro¢na. Ale zase ma podporu u odbornych a
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védeckych komisi Evropské unie a je redlné, Ze bude brzy zaveden v zemich Evropské unie,

tudiz i v Ceské republice. (European Community, 2005; Pozio & Murell, 2006)

3.8 Terapie a Prevence

3.8.1 Terapie

Terapie trichineldzy je mozna pomoci anthelmintik na bazi benzimidazoli. Mebendazol
zpusobujici thyn preadultni i adultni formy parazitd, dale pak plsobi i na migrujici a svalové
larvy. Podavé se ve vysokych dennich dadvkach 1000 az 2000 miligrami (az 30mg/kg/den)
uziva se 10-14 dnti. Tato 1écba se doporucuje i profylakticky v inkuba¢ni dobé. V ptipadé
1é¢by v akutni i chronické svalové fazi je nutné podavat steroidni hormony na potlaceni
imunity reakce na uvolnéné antigeny z opouzdienych larev.

Tiabendazol v mnozstvi 50mg/kg/den rozdélen na dvé davky po 5 az 8 dnech. AvSak nema
tak pfiznivé G€inky jako mebendazol.

Albendazol u albendazolu byla pozorovana lepsi tolerance a absence recidiv. Podava se

v davkach 13 plus minus 2,6mg/kg/den nebo 600 az 800mg/den po dobu osmi dnti.
Béhem inkubaéni doby a na zacitku akutniho obdobi se doporucuje vyplach Zaludku a
projimadla, timto se odstrani ¢ast adultivnich jedinci a tim se omezi produkce larev.
V akutnim svalovém stadiu maji kortikosteroidy protiSokovy ucinek. Obvykla davka je 40
miligramt prednizonu. Léceni steroidnimi hormony je ucelné béhem prvnich 5 az 6 tydni
onemocnéni. Pokud bychom tyto hormony podavaly piili§ brzo, tak by mohly zvysit produkeci
larev. V pozdni fazi se naruSuje proces opouzdfovani larev, coz vede k tvorbé zanétlivych
infiltratd a k chronické myozitidé. Celkové obtize se mirni analgetiky a antipyretiky.
Kardialni, obéhové, neurologické a plicni komplikace vyzaduji intenzivni podpiirnou 1écbu
kardiotoniky a antihistaminiky, diureticky, antibiotiky a vitaminy.

Jako anthelmintika poddvame: mebendazol, albendazol, thiabendazol spole¢né

s glukokortikosteroidy (Jira, 1998; Mittermayer et al., 1984)
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3.8.2. Prevence

Onemocnéni zpusobené témito Cervy a jejich larvami se nazyva trichineldza. Je to

nebezpecéné onemocnéni a u ¢lovéka je zpltisobeno konzumaci syrového, nebo polosyrového
masa. V naSich podminkach je se Cloveék nejcastéji nakazi konzumaci vepiového masa a
z divokych prasat, i nedostatecné tepeln¢ upravenymi surovinami napiiklad klobasy uzené
studenym koutfem. Larvy Trichinella sp. ve svaloving jsou velice citlivé k vysokym teplotam,
spolehlivé je usmrcuje teplota nad 50 °C v jadie masa po dobu patnacti minut a okamzité pti
teploté 62 °C to znamena, ze této teploty musi byt dosazeno v celém kusu i Vv jadie. Proto
jakékoliv dukladné&jsi tepelné oSetfeni masa (vafeni, smazeni, peceni) druhy Trichinella sp
spolehlivé ni¢i. Velmi dilezité je peclivé postupovat pii vyrobé domécich konzerv, aby
teplota 75 °C byla i v jadie (European Comunity, 2005).
Pokud se jedna o nizké teploty, tak jsou larvy vysoce odolné experimentaln¢ byla ovéiena
citlivost larev Trichinelly spiralis. U nichz se prokazalo, ze larvy hynou okamzité pii teploté
-24 °C, pii -20 °C pietrvavaji v mase 8 minut, pii -15°C 64 minut a pii -10 °C 4 dny.
Metodicky pokyn ¢islo 14/2000 nafizuje maso s trichinelozou uchovavat pii -15 °C 20 dnd,
nebo pii -23 °C 10 dnu a pfi teploté -29 °C 6 dnt (Gamble, 2000).

Americka instituice USDA doporucuje tyto teploty na uskladnéni infikovaného masa:
-17,8 °C 106 hodin, -20,6 °C 82 hodin a -23,3 °C 63 hodin. V USA musi teplota v jadie
dosahnout alesponn 71 °C. Tyto teploty Ize pouzit, pokud se jedna o prasata domaci. Pro
usmrceni Trichinell u divokych zvifat nelze pouzit tyto nizké metody, protoze se u volné
Zijicich zvifat vyskytuji daleko odolné&jsi druhy. A to zejména Trichinella britovi, v mase

prezivaji az tii tydny pfi teploté -20 °C( Despommier et al., 2005).
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4 Zavér

Kazdoro¢né se v zemich Evropské unie vySetii vice nez 167 miliénl prasat na pfitomnost
Trichinella sp. To klade vysoké naklady na vySetfovani prasat, v roce 1997 bylo vynaloZeno
na vySetfeni 572 miliont dolart, piic¢emz drtiva vétSina vSech vysetienych prasat je negativni.
Ve vétsiné statl unie nebyla trichinel6za objevena vice jak 20 let.

Jako nejvhodnéjsi diagnostickd metoda se osvédcila takzvana metoda travici zachycujici
jiz jednu larvu na jeden gram svaloviny. Tato metoda je vhodnéjsi, nez metoda kompresni,
Ktera je méné piesnd a zachyti vyskyt az od tiech larev na jeden gram svaloviny. Od roku
2009 se v Evropské unii smi pouZivat pouze metoda travici. V Ceské republice je vyskyt
trichinelozy sporadicky a objevuje se zejména u divokych prasat. Vysetfovani provadi Statni
veterinarni sprava a proskoleni veterinarni 1ékafi. Posledni vyskyt byl v lednu roku 2011
u divokych prasat. Na tomto pifipad¢ 1ze dokumentovat, Ze veterindrni dozor na jatkach neni
vibec formalni zalezitosti, zejména v piipadé, Ze toto onemocnéni se jiZ u nas moc
neobjevuje.

Pokles vyskytu trichinelozy v Evropé a v USA svéd¢i o dodrzovani norem a piedpist, jak
u chovateldl, tak i u obchodnikli s masem a na jatkach. I ptes rizné vyhlasky a opatifeni stale
vznikaji nové epidemie trichineldzy. Protoze se nedodrzuji piedpisy a doporuceni, je maso
ptivazeno z vychodni Evropy, kde se nakaza stale vyskytuje ve vétSim mnozstvi.

Soucasné poznatky o trichineldéze jsou na velmi vysoké urovni. Na webu of sience a na
pubmed je mnoho material vénujici se problematice druhu Trichinella sp.

Podle mého nazoru by se dalsi vyzkum Trihinell sp. mél ubirat hlavné genetickou cestou.
Toto zkoumani by mélo klast diraz na studium vzniku novych druht Trichinell sp. a dale na

jejich adaptaci k danému prostiedi.
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6 Priloha

Obrazek ¢. 1 — Dospéla samice
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Zdroj: Villella, 1970

Obrazek ¢. 2 — Dospély samec
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Zdroj: Villella, 1970
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Obrazek ¢. 3 — Svalova larva

Zdroj: Villella, 1970
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Obrazek ¢. 4 - Mapa svéta zobrazujici oblasti vyskytu Trichinella spiralis (TSP),
Trichinella pseudospiralis ze Severni Ameriky (TpsN), Trichinella pseudospiralis z Evropy a
Asie (TpsP), Trichinella pseudospiralis z Tasmanie (TPSA) Trichinella papuae (TPA) a

Trichinella zimbabwensis. (TZI)

Zdroj: Gottstein et al., 2009

Obrazek ¢. 5 - Mapa svéta zobrazujici oblasti vyskytu Trichinella nativa (TNA),
Trichinella britovi (TBC) Trichinella murrelli (TM), Trichinella nelsoni (TNE), Trichinella
genotypu T6 (T6), Trichinella genotypu T8 (T8) a genotypu T9 (T9).

CJTm Tna+Th '
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Zdroj: Gottstein et al., 2009
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Obrazek €. 6 — Vyvojovy cyklus

Clovék se nakazi pozienim infikovaného masa (A). Cyklus Trichinella sp. v hostitelském
organismu. V entralni fazi jsou svalové larvy traveny v Zaludku pomoci travicich enzymu a
larvy jsou uvoliiovany dal do traviciho traktu (1). Larvy proniknou stfevni sliznici, kde do 48
hodin dosahnou pohlavni dospélosti. Pak samec a samice kopuluji (2). Samice za¢nou
produkovat nové larvy, které jsou ptrepravovany krvi do pfi¢né¢ pruhované svaloviny (3).
Larvy dosahuji pfi¢né¢ pruhované svaloviny a aktivné pronikaji do svalové bunky (4). Larva

roste do infek¢ni faze (5). A po n€kolika tydnech az probiha kalcifikace (6).

Zdroj: Gottstein et al., 2009
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