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1 UVOD

Bydleni je oznacovano za jednu ze zakladnich potieb ¢lovéka. Strecha nad hlavou
primarné zajistuje ochranu pfed povétrnostnimi vlivy, ale poskytuje soucasné prostor
pro regeneraci organismu tak, aby byl opét schopen vykonavat praci, vedouci k jeho
obzivé. V dnesni dobé 1ze do procesu bydleni zabudovat touhu ¢lovéka po domové jako
oaze pohody vyjadiujici jeho individualitu, opravnény pozadavek v soucasné dobé
globalizace a permanentné se zhorsujiciho zivotniho prostfedi. (Kanicka, 2008, s. 3—4)

Podstatou predkladané bakalaiské prace jsou teoretickd vychodiska souvisejici
s problematikou bydleni v privatnim interiéru, zejména obytném rodinném prostoru a
navrhu konstrukéniho feSeni malého ulozného prostoru slavici bez calounéni
uzpusobené k piilezitostnému uziti a vestavéné v okennim vyklenku. U nés zatazeny
Kk sezeni na parapetech a v zahrani¢i oznacovany jako window seat, tedy okenni sezeni.

Seznameni s dostupnymi druhy zpracovani z hlediska pouzivanych zakladnich
materiald a konstrukénich feSeni pro malé tlozné prostory, lavice a vestavény nabytek
V privatnim interiéru. Prizkum trhu se zaméfenim na podobné nabytkové prvky
a vlastni vyhodnoceni reSerse trhu.

Dtvodem k vybrani daného tématu bylo nedostatecné a nekompletni, spiSe zadné
informovani v literatute, ¢asopisech, odbornych ¢lancich a internetovych strankach o
tomto konkrétnim ndbytkovém prvku, ve kterych se nachazi pouze obecné a velice
struéné informace bez odbornych podkladi i ptes vzristajici zajem o tento nabytkovy
prvek. Hlavnim diuvodem zvoleného typu nabytku bylo jeho ttulné, praktické a Casto
velmi atraktivni feSeni, které spojuje neodolatelné misto k odpo€inku s praktickym
uloznym prostorem, nejéastéji knihovnou. Zminéné sezeni typu window seat bylo
podstatnou inspiraci k vytvoteni této bakalaiské prace.

Navrh konstrukce ulozného prostoru s lavici vestavéné v nice, specificky v
okennim vyklenku je feSen do spoleéné¢ obytné mistnosti konkrétniho privatniho

interiéru malého bytu v centru Prahy.



2 CIL BAKALARSKE PRACE

Cilem této prace je nezaujatym a ucelenym piehledem informovat o0 pozadavcich
pro konkrétni typ sezeni s uloznym prostorem vestavény v nice. Shrnout dosavadni
informace, které jsou dostupné a zpracovat je v rozumném a pochopitelném sledu do
sjednoceného celku. Pfehled souc¢asnych dostupnych pramenti a technickych norem.

Dalsim cilem této klasifikac¢ni prace je reSerSe obdobnych konstruk¢nich feSeni
vestavénych uloznych prostord v bytovych podminkach a pftilezitostného sedaciho
nabytku. ReSerSe feSeni konstrukénich a technologicko-materidlovych principti
vestavénych uloznych prostori a necalounéné¢ho sedaciho nabytku k ptilezitostnému
uziti. ReSerSe pojednavajici o tloznych prostorach kombinovanych s lavici vestavénych
I volné umisténych v privatnim interiéru. Prizkum tuzemského i zahrani¢niho trhu
s vlastnim vyhodnocenim.

Hlavnim cilem této bakaldiské prace je navrhnout vlastni konstrukéni feSeni
ulozného prostoru slavici vestavéné v nice specificky v okennim vyklenku do
konkrétniho obytného prostoru. Vypracovat navrh formou kompletni vykresové
dokumentace, véetn¢ technického popisu, kusovniki a technicko-hospodaiské normy
spotieby materiali, ze kterého vychazi ekonomické zhodnoceni v tGrovni vypodtu
pfimych materialovych nakladt. Navrhnout konstrukéni feSeni, které respektuje
podminky ergonomie, antropometrie a splituje pozadavky platnych norem vcetné

pozadavkil na bezpec€nost a ve kterém se propojuje funkcni a esteticky prvek.
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3 MATERIAL A METODIKA ZPRACOVANI

Tato prace se zabyva problematikou navrhu konstrukéniho feSeni wlozného
prostoru s lavici vestavéné v nice a je rozd€lena do ¢tyt hlavnich ¢asti.

Prvni Cast prace predklada stru¢né informace k pochopeni SirSich souvislosti a
nasledné se zabyva problematikou teorie v oblasti feSeni vestavénych tloznych prostor
a sedaciho nabytku k pfilezitostnému sezeni. V praci je uveden pichled pouzivanych
materialovych a konstrukénich feseni pouzivanych pro dany typ nabytku. Dale jsou
shrnuty pozadavky vyplyvajici z antropometrie, ergonomie a navrhu obytné mistnosti
V privatnim interiéru. V neposledni fad¢é je uveden piehled bezpecnostnich pozadavkl
vychazejicich z platnych norem pro nabytek.

Druhd cast prace zahrnuje ukazky stavajicich konstrukénich fteSeni, které
vychazeji z pruizkumu trhu obdobnych feSeni daného nabytkového prvku vcetné
celkového srovnani a zhodnoceni.

Tteti Cast prace obsahuje vlastni vychodiska konstrukéniho feSeni s ohledem na
splnéni bezpecnostnich pozadavkl podle platnych norem. Vlastni konstrukéni feseni
vcetné technického popisu je dolozeno spolu s vykresovou dokumentaci, kusovniky a
vizualizacemi v ptiloze prace.

Ctvrta Gast prace se zabyva ekonomickym zhodnocenim daného feseni, které se
stava z vypoc¢tu ndkladi na jednotlivé polozky a celkové pfimych materidlovych
nakladii na jeden kus vyrobku. Déle diskusi a zdvérem se zhodnocenim celé prace

véetné jejiho piinosu v praxi.
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4 SOUCASNY STAV RESENE PROBLEMATIKY

4.1 Antropometrie

Antropometrie je soustava metod pro méfeni riznych znakt lidského téla a jeho
¢asti. Rozméry jsou zjiStovany mezi antropometrickymi body, které jsou zpravidla
hmatatelné na kostfe a mezinarodné schvéleny. Hlavnimi antropometrickymi znaky jsou
vyska a hmotnost téla, vyska v sed¢, obvod hrudniku, obvod bficha, §ife ramen, Sife
panve a hloubka panve. (VSeobecna..., 1996)

Sou¢asnou normou zabyvajici se technickymi Ggely je CSN ISO 7250-1 Zakladni
rozméry lidského téla pro technologické projektovani — Cast 1: Definice a orientaéni
body télesnych rozméri, 2008.

Antropometrické rozméry jsou délkové, Sitkové a obvodové rozméry lidského téla
a jeho ¢asti, ze kterych mizeme urcit napt. dosahové zony ulozného nabytku, vysku a
Sitku sedaci plochy a dal$i. Primémé rozméry dilezité pro navrhovani nabytku jsou
uvedené v normé& CSN EN ISO 7250 Zakladni rozméry lidského t&la pro technologické
projektovani. (Dvouletd, Kanova, 2013a)

Pro navrhovani nabytku jsou dilezité zejména nasledujici rozméry: vyska téla,
vyska o€i pii stoji, vySka ramen, vyska lokte, Sitka ramen, Sitka bokt, vyska téla nad
sedadlem, vyska ramen nad sedadlem, vyska lokte nad sedadlem, vzdalenost mezi
hyzdémi a koleny, délka spodni ¢asti stehna, vySka podkolenni jamky a dale nékteré
rozmeéry dosahtl. (Kanicka, Holous, 2011, s. 15)

Ve vztahu K interiéru a nabytku je antropometrie dalezitym poznanim pievazné
z davodu spravného navrhovani a dimenzovéani nébytku. Pfi vyrobé nabytku jsou
Z hlediska téchto dvou vztahii zvySuje komfort nabytku. Snahou ndbytkaiského
prumyslu by mél byt nabytek, ktery je vyrabén v souladu s rozméry a proporcemi
lidského téla. (Dvouleta, Kanova, 2013a)
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4.2 Ergonomie

Ergonomie je interdisciplinarni véda, kterd se zabyva zakonitostmi lidské prace.
Vychéazi ze zkoumani vztahu Clovek — stroj — prostiedi. Zabyva se zjiStovanim
optimalnich antropometrickych, fyziologickych a psychologickych parametri pro
maximalni pracovni vykon i relaxaci. Projektuje pracovni a zivotni prostiedi, navrhuje
pracovni nastroje a dalsi (nabytek). (VSeobecna..., 1996)

Definice ergonomie podle CSN EN 614-1+A1 (833501) Bezpeénost strojnich
zaiizeni — Ergonomické zasady navrhovani — Cést 1: Terminologie a vieobecné zasady,
2009 zni: ,,ergonomie (studium lidskych Ciniteld) se zabyva studiem vzajemnych vztaht
(interakci) mezi lidmi a dalSimi prvky systému. Ergonomie aplikuje teoretické
poznatky, zasady, empirickd data a metody pro navrhovani zamétené na optimalizaci
pohody 0sob a celkovou vykonnost systému.

Ergonomie se zabyva tvorbou nejbliz§Sitho okoli ¢lovéka a cinnostmi, které
provadi. Clovék se kazdodenn& dostava do kontaktu s okolim, kde na n&j ptisobi vn&jsi
vlivy (prostor, antropometrie, svétlo, teplota, hluk, vibrace, proudéni vzduchu,
Skodliviny apod.). Vytvati prostiedi, které zabezpecuje pohodli pii riznych ¢innostech a
predchazi nezdravému zatézovani lidského organismu. (Dvouleta, Kanova, 2013b)

Ergonomie slucuje poznatky predevSim technickych véd, fyziologie,
antropometrie, antropologie, psychologie a také hygieny. Clovéka posuzuje jako
pracovnika, u kterého studuje jeho fyzické a duSevni schopnosti, uzité techniky prace a
jeji organizaci, hmotné prostiedi (nabytek) a socidln€ psychologické poméry. Z analyzy
vySe uvedenych poznatkli vyvodi nejvhodnéjsi opatifeni pro optimalni vyuziti lidské
pracovni sily, ale také zdravi ¢lovéka. Jednd se o védu, kterd ptizpisobuje techniku
konkrétnimu c¢lovéku. Vhodna ergonomie zajiStuje aktivni bezpecnost, tedy snizeni
rizika Urazu ¢i nemoci z povolani. Jedna se o jednoduché respektovani lidského Cinitele.
Na pracovni pohodu m4& mimo jiné vliv i ergonomické prostiedi, které je ovlivnéno
svétlem, teplem a hlukem. Ergonomické feSeni optimalizuje komfort a minimalizuje
riziko urazu. Ergonomické prostiedi bytového prostoru je ovlivilovano zejména
nabytkovymi pfedméty. Pii navrhovani ndbytku je tedy zapotiebi zohlednit ¢lovéka.
Dutlezitost ergonomického prostredi a pasivni bezpecnosti interiéru a nabytku byva vSak

velmi Casto v domacnostech podcenovana. (Kanicka, Holous, 2011, s. 17-19)
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4.3 Interiér privatni

Privatni interiér je uren k pobytu a cinnostem konkrétniho c¢lovéka nebo
definovanym skupinam osob (rodina) a jejich potteb. Jednd se o stavebné vymezeny
prostor, ktery odpovida pozadavkiim na bydleni. (Hala, 2009, s. 11-12)

Jednou ze zakladnich potieb Cloveka je pravé bydleni. Je to pojem, ve kterém je
skryt vztah k $irSimu hmotnému prostfedi, spole¢nosti, rodin¢ a vécem, kterymi se
obklopujeme. Védomi vlastniho domova znamena, ze jsme si vytvofili misto bezpeci,
pohody a regenerace. Jeho dulezitost tedy vzrlstd s pracovnim vytizenim a
kazdodennim stresem. Kromé piijemného odpocinku ndm proto musi poskytnout
kvalitni zdzemi pro pfijimani navstév, stravovani, hygienu, spanek, praci, studium,
zabavu a dalsi druhy dulezitych ¢innosti. (Kanicka, Holous, 2011, s. 9)

»Bydleni je dynamicky proces probihajici ve vymezeném prostoru bytu*
(Kanicka, 2008, s. 24).

Kvalita bydleni z hlediska vnitinich faktorii je ovlivnéna zejména typem bytu,
jeho velikosti, dispozi¢nim feSenim a orientaci ke svétovym stranam. (Kanicka, 2008,
s. 12)

Privatni interiér miZe byt feSen dvojim zplsobem. Zadavatelem miZe byt
konkrétni osoba a zaddnim je naplnéni jejich potieb. V tomto ptipadé mohou byt osobni
potfeby do urc¢ité miry nadfazeny obecné platnym pozadavkiim. Individudlné feseny
privatni interiér vSak musi odpovidat pifedpisim a normém, které souviseji
S kolauda¢nim souhlasem. V tomto pfipadé je interiér navrhovan pro individualniho
klienta, ktery vklada vlastni prostfedky k naplnéni osobnich potieb. Architekt zastava
ulohu poradce, ktery pomaha svému klientovi najit vhodnou formu uskutecnéni jeho
investice. Klient ma tedy vzdy pod vedenim architekta zasadni vliv na celkovy vysledek
prace. Dalsim zpiisobem je feSeni na zdklad¢ zadani developera, kdy je interiér
zpracovan jako typova nabidka pro marketingem vytipovanou skupinu moZnych
budoucich obyvatelt bytu. Navrh musi spliiovat obecné parametry stavby, ptredpisy a
normy pro tento druh stavby a interiéru. Vysledkem prace je architektonicka studie,
ktera neni urcena k piimé realizaci, ale poukazuje na prokazatelné moznosti prostoru,
které souviseji se zptisoby uspokojovani potieb budoucich klientl. Reseni se pohybuje

V obecné rovin¢ funk¢ni, technické a vytvarné. (Hala, 2009, s. 12)
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Vytvotit kvalitni bydleni, tak aby fungovalo v soufasné dobé konzumni
spole¢nosti, je velice narocny proces, ktery vyzaduje nemalé teoretické znalosti a bylo

by velkou chybou tento proces podcenovat. (Kanicka, Holous, 2011, s. 10)

4.3.1 Obytny rodinny prostor

Spole¢ny prostor bytu byva zpravidla obytnou mistnosti nebo mistnostmi, které se
stavaji z kuchyné, jidelny a obyvaciho pokoje, piipadné obytné haly. Jinak feceno, tento
prostor slouzi k pfipravé a konzumaci stravy a spole¢nou komunikaci a zabavu
obyvateltl bytového prostoru. (Hala, 2009, s. 41)

Obytny rodinny prostor dnes byva velmi ¢astou spojen s piipravou stravy. Vlivem
moderni doby a mens$i frekvenci vafeni je mozné zaclenit kuchyin do oteviené¢ho
rodinného prostoru. Toto feSeni ma mnoho vyhod. Varici osoba je zaclenéna do
komunikace a neni izolovana od spole¢enského déni. Oteviené feSeni mize motivovat
ostatni k pomoci pii vafeni nebo uklidu. Soucasti kuchyné byva velmi €asto vyhled
z okna, zejména kvili lepSimu vétrani, ale také kontrole déti nebo venkovnimu
stolovani. (NIS Web)

Volny c¢as, ktery prozivame ve spoleCnosti ¢lent rodiny, je podstatnou
kompenzaci pracovnich ¢innosti v dneSni hektické dob€. Shromazd’ovani Clenti rodiny
se od stolovani pfesouva stale Castéji ke sledovani audiovizudlni techniky, tedy
obyvacich pokojii nebo obyvacich pokoji slouc¢enych s kuchyni. Je dulezité zajistit
kvalitni nabytek pro odpocivné sezeni vSech ¢lentt domacnosti, ktery je nejcastéji
umistén v odpocivné zéné obyvaciho pokoje. Nejcastéjsimi druhy tohoto nabytku jsou
calounéné sestavy doplnéné nabytkem stolovym, GloZznym a dopliikovym. (Kanicka,

Holous, 2011, s. 77)

4.3.2 Okenni sezeni a sezeni na parapetech

Prvni zminku v ¢eském jazyce o sezeni u okna ptinesl Dim&Zahrada Web
(2012), ktery poukazuje na prostor u okna jako na misto vhodné pro odpocinek.
Zatizeni prostoru u okna se fidi zcela individualnimi pozadavky. Je vhodné volit méné
vyrazné a predevSim teplé barvy. Vhodné je umisténi lampy s moznosti regulace
intenzity svétla z dvodu Castého umistovani knihoven v tomto prostoru. Pro zvysSeni

pohodli je mozné toto sezeni doplnit o mekké polStare.
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Do domécnosti Ceské republiky teprve pozvolna zagina pronikat trend, ktery
vyuziva k sezeni Sirokych okennich parapetii a které v zahrani¢nich statech neni Zadnou
novinkou. Ziskava si stale vice obdivovateld, z ¢ehoz vyplyva zvétSujici se nabidka
okennich parapet k sezeni na trhu. Vyhodou tohoto vyuziti je aspora prostoru, vzniklé
misto pod parapetem a v jeho okoli, které umoziuje zabudovani riznych drobnych
prihradek, zasuvek a predevSim knihoven. Jednd se o utulné, praktické a velmi
atraktivni teSeni, které se stdva s kombinaci s krasnym vyhledem z velkého okna
naprosto neodolatelnym mistem k odpocinku. Zabudovani tohoto prvku do interiéru
zvySuje jeho utulnost a poskytuje komfort a pohodli. Pravé ke zvySeni piijemného
posezeni muze byt sezeni na parapetech doplnéno Calounénim a muze slouzit témeét
stejn¢ jako pohovka nebo dokonce postel. Navic kombinace parapetu s ¢alounénim
plsobi neobycejné pfirozené. Rozmach tohoto druhu sezeni je zplsoben piedevsim
vyrobou na miru. (Bydleni AZ Web, 2014)

Zminku o pfilezitostném sezeni na parapetech, které je vhodné fesit pii vyméné

oken a parapettl uvadi Pro Zeny Web (2013).

4.4 Nabytek bytovy

K vykonavéni ¢innosti v bytovém prostoru potfebujeme celou fadu nejriznéjSich
predméti, od kterych vyzadujeme piijemné vzhledové vlastnosti a piredev§im kvalitni
funkci. Nejvyznamngjsi slozkou bytového prostiedi je nabytek, ktery vedle ostatnich
zafizovacich predmétid zaujiméa zasadni postaveni. VeSkeré nabytkové prvky se totiz
dostavaji do ptimého kontaktu s lidskym télem, vnimame tak jejich teplotu, strukturu i
vuni, coZ v nas evokuje riizné pocity a vzpominky. (Kanicka, Holous, 2011, s. 9)

Nabytek jako pojem zahrnuje nejen pozadavky wuzivateld a vyrobci, ale
zohlednuje také fadu dalSich hledisek. Nabytek neni pouze technicko-technologickym
oborem, ale bere vuvahu i medicinska, fyziologicka, hygienicka, antropologicka,
ergonomicka, socialni, psychologicka a kulturn¢é historicka hlediska. Je Uzce spjat
s architekturou, designem a vytvarnym umeénim. Nevytvaii pouze emotivni prostiedi
domova, ale také biogenni stav bytového prostiedi, které urCuje zdravotni stav ¢loveka.

(Brunecky, 2013)
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Nabytek je prenosny, tedy mobilni a plni rtizné ukoly v zavislosti na ¢loveéku a
jeho potfebach. Miizeme ho rozdélit podle jeho funkce, provedeni a pouzitého
materialu. (Nutsch a kol., 2006, s. 373)

Vseobecné a ostatni pojmy pouzivané v nabytkdiském primyslu, ale také
rozdéleni nabytku upravuje CSN 91 0000 Néabytek — Nazvoslovi, 2005. Technickymi
pozadavky nabytku se zabyva CSN 91 0001 Nabytek — Technické pozadavky, 2007.
Pozadavky na bezpe¢nost nabytku jsou obsazeny v CSN 91 0100 Nabytek —
Bezpecnostni pozadavky, 2006.

4.4.1 Obkladani topnych téles

Topna télesa (radiatory) ohfivaji vzduch v mistnosti pfedev§im proudénim
(60 %—70 %) a jen z¢asti salanim (30 %—40 %). Proudéni uvadi vzduch v mistnosti do
trvalého pohybu, z tohoto diivodu nesmi obloZeni topnych téles toto proudéni omezovat,
naopak jej maji podporovat. Obkladaji se pouze konvektory a nékdy radiatory. Oblozeni
radidtord neni povinné a provadi se Cisté z estetickych divodi. Na druhou stranu
obloZeni konvektorl je nutnosti, protoze pusobi Cisté na konvekénim pienosu tepla.

(Nutsch a kol., 2006, s. 475)

4.4.1.1 Konstrukce oblozZeni radiatorii

Témeét vSechna obloZeni topnych téles jsou spojena se snizenim topného vykonu.
Nevhodnou konstrukci oblozeni se mize snizit vykon az o 15 % a naopak u vhodné
konstrukce se muze tento vykon dokonce zvySit. Oblozeni radidtori se musi
konstruovat tak, aby se topny vykon pokud mozno udrzel. Sdlavé teplo zastinéné
obloZzenim se musi kompenzovat zlepSenim proudéni. Uzaviena obkladova deska
S dostate¢né velkymi vstupnimi a vydechovymi otvory muze ptizniveé ovlivnit proudéni
kolem radiatori tak, Ze nenastane Zadné snizeni topného vykonu. (Nutsch, 2012, s. 254)

Pfi navrhu konstrukéniho feSeni oblozeni radiatorti je potieba brat v tvahu
nasledujici pozadavky. Vzdalenost obloZeni a zeber radidtoru musi byt minimalné 400
mm. Vyska otvort pro vstup a vystup vzduchu musi tvofit nejméné 2/3 az celou Sitku
radiatoru. U velmi tzkych radiatort sta¢i rozmér odpovidajici 2/3 Sitky. U radidtora
Sirokych 100 mm se musi tento rozmér zvétsit. Jsou-li tyto otvory z¢asti zakryty rosty,

dérovanym plechem, pletivem nebo liStami musi rozméry nezakryté ¢asti spliiovat
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pfedchozi pravidlo. Vodici plechy vestavéné do oblozeni pfiznivé ovliviiuji topny
vykon. (Nutsch a kol., 2006, s. 475)

Obkladové desky musi byt konstruovany rozebiratelné, aby bylo mozné radiatory
obcas vycistit a ovladat regulacni ventily vykonu radiatoru. Pro oblozZeni se pouzivaji
dyhované nebo plastem piipadné kovy oplasténé pieklizované nebo dievotfiskové
desky, ramy se vsazenym dievénym pletivem nebo dérovanym plechem. Zborceni
dyhovanych desek se predchazi potazenim wvnitini strany desek tlusts$i hlinikovou folii
nebo hlinikovym plechem. Vodorovné vétraci otvory je nutné zakryt stabilnimi rosty,
schopnymi unést vdhu jednoho c¢lovéka, ktery na oblozeni stoji pii €iSténi oken nebo

véseni zaclon. (Nutsch, 2012, s. 256)

4.4.1.2 Konstrukce obloZeni konvektorii

Konvektory se pouzivaji tam, kde je pro topna télesa k dispozici jen malo mista.
Zatimco u radiatori neni oblozeni bezpodminecné nutné, u konvektora je nevyhnutelné.
Topny vykon konektorli spocivd vyhradné v proudéni. Salani konvektord je naproti
tomu jen minimalni. ObloZenim konvektorti vznikad Sachta, kterou se ohtaty vzduch
vede jako v komin¢ vzhuru. Podle $iiky konvektoru a Sitky Sachty se vyméfuje vstupni
a vydechovy otvor. Oba otvory jsou rozmérove stejné velké. Pro obloZeni cela Sachty se
pouzivaji vyhradné uzaviené plochy z desek nebo plechd. Pokud jsou tyto desky
vyrobeny z materialti na bazi dfeva, musi byt jejich vnitini strany potaZzené hlinikovym
plechem nebo folii. Obkladové desky jsou od konvektor vzdaleny jen asi 5 mm. Z toho
vychazi hloubka niky, kterd se rovna Sifce konvektoru + 10 mm. Ke konvektorim se
dodavaji ptizptisobené Sachetni plechy, do nichz se konvektory a obkladové kryty
mohou montovat. (Nutsch, 2012, s. 266 — 267)

4.4.2 Nabytek uloZny

Ulozny nabytek je podle CSN 91 0000 Nabytek — Nazvoslovi, 2005 definovan
jako ,,ndbytek urceny k uloZeni véci a potravin nebo pro jiny ucel ukladani®.

Vseobecnymi technickymi pozadavky na ulozny nabytek, které urcuji uzitné a
bezpeénostni vlastnosti vyrobku se vénuje CSN 91 0412 Ulozny nabytek — Technické
pozadavky, 2011.
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Zivot kazdého ¢lovéka je neodmyslitelné spjat s predméty, které jsou potiebné
k vykonavani nejriznéjSich c¢innosti v procesu bydleni. Neékteré predméty slouzi
potfebam celé rodiny a jiné jsou Cisté individualniho charakteru. Pfedméty maji rizné
tvary a velikosti, duSevni nebo fyzické vyuziti. Nékteré predméty potiebujeme kazdy
den a jiné obdas. Clovék by se mél obklopovat pouze piedméty, které skutednd
pottebuje a pouziva. Ukladané predméty lze systematicky rozdélit podle Cinnosti, ke
kterym jsou urcené. K ukladdanym vécem fadime mimo jiné i pfedméty pro odpocinek a
individualni zajmy (knihy, audiovizudlni techniku, individualni pfedméty a pomiicky).
K zabezpeceni bezkolizniho provozu v bytovém prostoru je vhodné umisténi navaznosti
na komunikacni trasy. Ale také potfadek a piehled ulozenych véci, jejich dostupnost
podle cetnosti pouzivani. Dilezitym poZadavkem je také bezpecnost a estetika.
Ukladani by mélo byt dobfe promyslené a kvalitné organizované. K ukladani pfedmétt
slouzi lozny nabytek, n¢kdy oznacovany jako ulozny prostor. Tento nabytek je
rozmistén v celém byté pobliz Cinnosti, ke které je urcen a s ohledem na stavebni a
dispozi¢ni feSeni bytového prostoru. Ve vztahu k rozmérim ulozného nabytku se
pouziva rozdé€leni na velky Ulozny prostor a maly Ulozny prostor. (Kanicka, Holous,
2011, s. 46)

Ulozny nabytek neslouzi v prvni fadé &lovéku, ale ukladanym piedmétim.
Z tohoto divodu jsou jejich parametry ureny tvarem a rozmé&ry ukladanych pfedmétt a
také prostorem, ktery je potebny k jejich manipulaci. Pfi navrhovani ulozného nabytku
musime zohlednit antropometrické parametry. Z hlediska ergonomie uloznych prostor
je dulezité brat v potaz rozméry ukladanych pfedmétd, jejich dostupnost s ohledem na
¢etnost pouzivani a manipulaci. (Kanické, Holous, 2011, s. 47)

Ulozné systémy musi byt velmi snadno udrzovatelné, kvili hygiend a
souvisejicim zdravim uzivatell. (Kanickd, Holous, 2011, s. 54)

Ukléadaci funkci mohou plnit 1 jiné druhy nébytku (pracovni stoly, luzkovy
nabytek apod.). (Brunecky, Hala, Kovatik, 2012, s. 5)

Zatizovaci prvky mizeme rozdé€lit na prvky pevné spojené se stavbou, nabytkové
prvky (vestavéné skiing€ a prostory, a malé vestavéné prvky) a zafizovaci prvky volné,
tedy volny nabytek (mobilia¥). Ulozny nabytek je souéasti obou druht zafizovacich

prvku. (Hala, 2009, s. 89-92)
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4.4.2.1 Konstrukce uloZného prostoru

Nabytek se sklada z korpusu a podnoze. Korpus je slozen zlevého a pravého
boku, piidy, dna, né¢kdy mezistén a zad. Do korpusu miizeme umistit police vestavéné
nebo vysuvné a zasuvky. Korpus mize byt otevieny nebo uzavieny, a to dveifmi,
zaluziemi nebo zasuvkami. (Nutsch a kol., 2006, s. 377)

Diulezité je pouziti kvalitniho kovani stejné jako pouziti kvalitnich materiala a
provedeni povrchové upravy. Podstatnym pozadavkem je jednoducha montéz.
Zasadnim pozadavkem je bezpecnost, kde patii mezi rizikové napiiklad ostré hrany a
rohy nébytku. (Kanick4a, Holous, 2011, s. 54)

Podle vlastnosti jednotlivych casti konkrétniho kusu nabytku a zplsobu jejich
sestaveni rozliSujeme u skiini konstrukce z masivnich desek (prken, sparovek), ramové
konstrukce, konstrukce z velkoplosnych desek a konstrukci kombinovanou (Nutsch a
kol., 2006, s. 376)

Systematické ukladani rtznorodych pfedmétli zabezpecuje wvnitini vybaveni
skiini. Mezi standartni vybaveni patii police nebo rosty, zdsuvky a dalSi vysuvna
zafizeni (kontejnery, koSe, plata, police, mobilni krabice, rosSty apod.). Dnes patii jiz
k béznému vybaveni soucasnych skiini vnitini osvétleni, které usnadnuje prehlednost.

(Kanicka, Holous, 2011, s. 49 — 50)

4.4.2.2 Bezpecnost ulozného nabytku

Mezi rizika GloZného nabytku patii predevSim ztrata stability a pfevraceni nabytku
a také nedostatecné dimenzovani a nezajiSténi soucasti proti padu. Dal§imi riziky jsou
nedodrzeni pozadavkll pfi montaZi, ostré soucasti a nedostatetné zabezpeceni
mechanism, pieklopeni nebo vysunuti police s uloZzenymi predméty z nabytku pfi jeho
uzivani, uvolnéni zavéSenych jednotek ze zavéSeni, nedostatecnd tuhost vyrobku,
nevhodna konstrukce a dimenzovani skiinék a také pouziti nevhodnych materiali.

(Brunecky, Hala, Kovarik, 20127, s. 9)

4.4.2.3 Rozméry uloiného prostoru

Vnitinimi rozméry tiloznych prostort se zabyva CSN 91 0412 Ulozny nabytek —
Technické pozadavky.
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Rozméry nédbytku stanovuji normy a obecné musi byt uzpiisobeny béznym
parametrim staveb, lomeni schodist, komunikacnim plochdm a standartnim
manipula¢nim prostfedkim. U vyrobkii vyrobenych na zakdzku mohou byt rozméry
nabytku uzptsobeny individudlnimu zékaznikovi. Vysku ulozného prostoru urcuji také
dosahy clovéka, podstatnymi Ciniteli ovliviiujici vysku tlozného nébytku jsou vyska
mistnosti, dvefnich zarubni, parapetl a rozméry ukladanych predméta. Celkové Sitky a
délky odpovidaji rozmériim projektu a hloubky polic jsou pfizptisobeny predmétam.
Délky a tloustky polic jsou dimenzovany podle povolené¢ho prihybu. Minimalni vnitini
Sife zasuvek by neméla byt mensi nez 350 mm, pro komfortni uzivani optimalné
440 mm. (Brunecky, Hala, Kovatik, 2012)

Pti tvorbé nabytku musime zohlednit rozméry ¢loveka ve stoji a v sedé a vysky
dosahti a parametry predmétl, které se v konkrétnim ndbytkovém prvku maji ukladat.
Snazime se o prizpusobeni nabytku mirdm cloveka, aby se zamezilo tnavé a ¢loveék se
citil pohodIné. Pocitame s primérnymi mirami, které zohlednuji i rozdil mezi muzi a
zenami. Ukladané pfedméty urcuji vnitini rozméry nabytku a zabudovanych skiini.
Horni dosah Zen ve stoje je stanoven na 1700 az 1800 mm, spodni dosah je pfiblizné
650 mm. U stojicich muzl je horni dosah 1800 az 1900 mm a spodni kolem 670 mm.
Absolutni horni dosah Zen je asi 1950 mm a muzi asi 2200 mm. Nad touto vyskou by
nemély byt zadné rukojeti ani Uchytky. Bézné Zidle maji vySku sedaci plochy 420 az
460 mm. Pokud vedle sebe sedi vice lidi, pocitd se s Sitkou minimaln¢ 600 mm.
Ptihradky s uloZzenymi predméty, které pouziva Zena, jsou umistény v maximalni vySce
1700 az 1800 mm. Pokud je soucasti nabytku zabudované osvétleni, nesmi Clovéka
oslepovat. Vyska pro uchopeni predmétil je nejbéZnéji mezi 650 a 1500 mm. Rozméry
(3ifka x hloubka x vyska v mm) komody jsou stanoveny piiblizn¢ na 850-1100 x 460—
500 x 720-1000 a skiin¢ do obyvacich pokoji na 1000-2400 x 380—450 x 800-1300.
(Nutsch a kol., 2007, s. 286-289)

Hloubka ulozného prostoru pro kancelarské pisemnosti je stanovena piiblizné na
350 mm, na skripta a encyklopedie kolem 300 mm a na beletrii asi 200 mm. (Hala,
2009, s. 129)

Dovolené tichylky rozmérti jsou stanoveny CSN 91 0001 Dievény nabytek —
Technické pozadavky, 2007. Dovolené uchylky vnéjSich rozmérti nabytku £ 3 mm,
prihybl ploch z konstrukénich desek u viditelnych zad £ 5 mm/1 m, skrytych zad +
8 mm/1 m a u den zasuvek £ 4 mm/1 m po zatizeni plnym obsahem podle ucelu

ukladani. Prahybt ploch ze sparovky u viditelnych zad £ 7 mm/1 m, skrytych zad +
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10 mm/1 m a u den zdsuvek = 3 mm/1 m po zatizeni plnym obsahem podle ucelu
ukladani. Dovolené uchylky prihybt polic je u viditelnych polic vlivem trvalého
zatizeni do 800 mm délky maximaln¢ 2 mm a u skrytych polic vlivem trvalého zatizeni
do 800 mm délky maximalné¢ 3 mm. U viditelnych polic vlivem trvalého zatizeni
delsich nez 800 mm maximalné¢ 3 mm/1 m a skrytych polic vlivem trvalého zatizeni

delsich nez 800 mm maximalné 5 mm/1 m.

4.4.3 Nabytek vestavény

Nejcastéjsim zabudovanym nabytkem jsou vestavéné skiing, které jsou napevno
zabudované do stavby a jsou s ni pevné spojeny. VétSina soucasti volného nabytku
(dvete, zasuvky, police a zdda) se pouziva i u vestavénych skiini. Dilezitym druhem
vestavéného nabytku jsou skiinové stény, které vypliuji plochy stén mistnosti. Stény
mohou byt vyuzity po celé své vysce, az ke stropu, abychom ziskali co nejvice mista
pro ukladané pfedméty. Pfipojenim k boc¢nim sténdm nevznikaji zbytkové plochy,
nevyuzitd mista ani prachové kouty. Zcela vestavéné skiinové stény se také oznacuji
jako (nabytkové) skiinové stény, které je mozné zabudovat pted sténu mistnosti, do
vyklenku nebo z nich vytvofit nenosnou délici pti€ku. Podle rozdéleni priceli (stfidani
dvefi, zasuvek a nik) mizeme ziskat jednoducha nebo clenita priceli, kterd dodavaji
skfiiovym sténam odlisny charakter. Casteéné vestavéné skiing nazyvame jako
nasténné skiiné. Pokryvaji pouze Cast stény, mohou byt zavéSeny na sténé (zavésné
skiin€) nebo stit na podlaze. Tyto skiin€ jsou vétSinou vyrobeny z korpusovych
elementil a Cleni plochu stény horizontaln& nebo vertikalng, bez Gplného zakryti stény.
Svisle zabudované nasténné skiiflky maji sténova piipojeni Casto provedena jako
skiinové stény. U vodorovnych nésténnych skiin€k musi byt horni deska tésné
pfisazend k mistnosti nebo opatfena tésnici liStou. Kvlli snadnému transportu a
jednoduché montazi musi byt skiiiové stény sestaveny z jednotlivych elementd. Po
montazi musi byt zajiSténa stabilita skiinového nabytku i pfi otevienych dveti a zasuvek
a musi byt uzplisobena obsahu a zatézi skiin¢. Zada musi byt vyrobena z dyhované
preklizky nejméné 6 mm tlusté nebo z DTD tlusté 8 mm. (Nutsch, 2003, s. 354-389)

Vestavéné skiiné jsou soucasti zatizovacich prvka, které jsou pevné spojeny se
stavbou. Narast zaclenéni vestavénych néabytkovych prvki je zplsobem zejména

pouzivanim sadrokartonovych konstrukci k déleni a dotvafeni tvaru prostoru.

Obvyklym mistem vestavéného nabytku jsou prostory nik, které vznikly stavebnim
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feSenim z divodu technickych pozadavki nebo Cist¢ zamérné z divodi estetickych.
Reseni vestavénych prvki byva velmi dasto modulové, ale neni neobvyklé feSeni mimo
modulovych nebo atypickych prvkl. S pouzivanim sadrokartonu a tim vzniklych dutych
prostortt souvisi objev malych vestavénych prvka (niky, policové systémy, vlozené
skiinky, vystavni prostory apod.). Pfi jejich montazi je dilezité vybrat vhodny zpiisob
fixace vzhledem ke stavebnimu materidlu a zohlednit pfedpoklddanou vahu vcetné

ukladanych predméta. (Hala, 2009, s. 89-92)

4.4.3.1 Konstrukce skiifiovych stén

,U vestavénych skiini je tfeba zv1ast provést pfipojeni na sténu, strop a podlahu.
Dulezité je, aby se napojeni snadno montovalo a dalo se snadno pfizpisobit sténé,
stropu a podlaze. Napojeni na strop a stény miize byt ¢asto ve stejném provedeni.
Napojeni na podlahu je tfeba ptizplisobit napojeni na stény. Je nutné piihlizet
k provedeni soklovych (podlahovych) list v mistnosti. U vestavénych skiini umisténych
u vnéjsich stén nebo ve vlhkych mistnostech jsou v napojeni na strop a na podlahu

nutné vétraci otvory* (Nutsch a kol., 2007, s. 147).

4.4.3.1.1 Stredova pripojent

»Podle stavebniho zplisobu vestavénych skiini mohou byt stfedova piipojeni
vytvofena rtizné. Mohou to byt zdvojené boky, jednotlivé boky nebo ¢elni ramy. Mezi
zdvojené boky se mohou kvili zdiraznéni vertikdl zabudovat profilované liSty*

(Nutsch, 2003, s. 368).

4.4.3.1.2 Stenova pripojent

Dal8im dulezitym pfipojenim je pfipojeni sténové. ,,Skiiiové stény nesmi zady
ani boky pftiléhat tésn¢ ke stén¢ mistnosti. Musi zde zlstat prostor pro proudéni vzduchu
alespon 25 mm. Jestlize skiiné pfisazujeme k vnéj$i zdi, musi byt tyto zdi
bezpodmine¢né omitnuty. Mezi skiinémi a vnéjsi zdi nebo vlhkou vnitini zdi musi byt
umoznéna vymeéna vzduchu. Pokud je za sténou umisténo vedeni vody, musi byt toto
vedeni vody dostate¢né utésnéno proti kondenzaci par. Nachazi-li se ve stén¢ mistnosti

koutovod nebo komin, musi se zpozarn¢ bezpecnostnich divodi dodrzet odstup

23



alespont 200 mm od vnitini hrany koutovodu nebo 75 mm od vngj$i hrany kominu. U
neoblozenych kamnovych rour nebo zeleznych krbovych kamen ¢ini odstup dievénych
¢asti 400 mm. Meziprostor mezi sténou mistnosti a skiiiovou sténou byva zakryt
sténovymi pfipojenimi. Ta musi byt tvofena v souladu s estetickym ztvarnénim praceli a
musi brat ohled na pfipojeni u stropu a u podlahy, eventualné na ptipojeni podlahovych

ligt* (Nutsch, 2003, s. 368).

4.4.3.1.3 Stropni pripojeni

»Stropni ptipojeni splituji stejnou ulohu jako sténova piipojeni, maji vSak pripojit
vestavénou skiifl ke stropu mistnosti. Skifiové stény u vnéjSich zdi nebo vlhkych
vnitinich zdi musi byt u zad odvétrany. Proto jsou ve stropnich pfipojenich dodate¢né
konstruovany Stérbiny pro cirkulaci vzduchu. Pfi ukonceni u stropu a u boki mtize byt

pripojeni konstruovano stejnym zptisobem* (Nutsch, 2003, s. 378).

4.4.3.1.4 Podlahova pripojent

,»Skiinové stény mohou stat na soklu. Sokly se musi ptedem vodorovné vyrovnat
podlozenim kliny nebo pfipasovanim k podlaze. U vestavénych skiini s boky
probihajicimi az k podlaze se pouzivaji soklové kryci listy, které bud’ ustupuji mezi
boky, nebo jsou naloZené na boky. Aby se mohly vestavéné skiin¢ dobie vyrovnat,
existuji rizné vyskova nastaveni, ktera umoziuji pomoci zavitovych Sroubit vysku
pfesné upravit. U velkych skiifiovych stén se doporucuje dodatecné podloZzeni bokii a
soklu kliny, aby celd hmotnost skiiné nespocivala na sefizovacich Sroubech. Kromé
toho mliZze vysokym zatiZenim podlahy tlakem patek dojit ke stlaceni podlahové krytiny
nebo ke sniZzeni krocejové neprizvucnosti. VySkova nastaveni by meéla byt umisténa u
kompaktnich skiinovych stén pod nosnym elementem nebo u n¢j, jako napi. u boku
nebo soklového rdmu. Nesmi byt pod dnem. Aby byla umoznéna cirkulace vzduchu,
mohou byt do soklu nebo do soklové kryci liSty zabudovany vétraci Sté€rbiny* (Nutsch,

2003, s. 378).
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4.4.3.2 MontaZni systémy

V zésadé¢ rozlisSujeme pét riznych montazich systémti.

Skiinovy korpus je postaven zvlast’ a byva vyroben jednoduse, dokonce 1 bez zad.
Pred skiifiovy korpus se postavi ¢elni ram, ktery je okovany dvefmi.

Skiinova sténa je sestavena z vysokych skifinovych prvka, které jsou postaveny na
prabézny sokl. Nakonec jsou namontovana piipojeni ke sténé€ a ke stropu.

Pro sestaveni skiinové stény zjednotlivych skiinovych prvka, které jsou
navzajem seSroubovany, jsou potfebné zdvojené boky a Caste¢né také zdvojené pudy.
Vyhodou tohoto systému je jednoducha montéz a flexibilni usporadani.

Pti sestavovani skiiflové stény ze skiinovych prvki a polic zavéSenych na bocich
nebo kostie, mohou byt skiifiové stény bez zad.

Skiinova sténa se muze skladat zjednotlivych dild. Takové konstrukce jsou
umoznény zvlastnimi skiilovymi spojkami. Tato sténa muze byt velmi flexibilni a
dvojité boky zde nejsou potiebné. Nevyhodou je ndkladna montéz.

(Nutsch, 2012, s. 285-286)

4.4.3.3 Montaz skiini

Vestavéné skiiné s pricelnim rdmem vétSinou maji jednoduchy korpus. Boky a
nosné vodorovné prvky jsou navzajem skolikovany a slepeny nebo spojeny trapézovym
kovanim. Skiiné nemusi mit zada, skfinovy korpus musi byt poté klinovan se sténami
mistnosti a zajiitén do pravého uhlu. Celni r4m se posadi na boky, se kterymi se
seSroubuje nebo slepi.

Pokud se skiinova sténa sklada zjednotlivych skiinovych prvkt, musi byt
navzajem seSroubovany spojovacimi Srouby. Nejcastéji se montuji hotové slepené
skiinové prvky. Spodni skiin€¢ se postavi a upevni na dobfe vyrovnany sokl. Dalsi
skiinky se montuji na né&.

U tohoto montadzniho systému vznikaji dvojité boky. U pribéznych skiinovych
prvkll se mohou tyto dvojité boky liStami opticky oddélit. U prabéznych boki se pevné
slepené skiinové prvky mezi boky zavési nebo se s nimi prosroubuji. Boky se mohou
vzepiit mezi podlahu a strop pomoci napinak.

Uzaviené skiinové stény se Casto sestavuji z jednotlivych prvki, bokt, polic, zad

a Gelniho ramu. Casti korpusti jsou zpravidla spojeny koliky nebo trapézovym ¢&i
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excentrickym kovanim bez lepeni. Montuji se na vyrovnany sokl nebo soklovy ram
nebo mohou boky sahat az na podlahu a musi byt vyrovnany. K tomuto vyrovnani
slouzi podlozni kliny a vySkové setizeni. Celd vaha skiifiové stény by neméla ptsobit
jen na patni talife vySkového sefizeni. Ty se podle zatizeni razné zatla¢i do néslapné
vrstvy podlahy.

Zada skiinovych stén musi byt vsazovana az pfi montazi. Jsou vsazena do drazek
po jejich obvodu nebo upevnéna zddovymi spojkami.

(Nutsch, 2012, s. 287)

4.4.4 Nabytek sedaci

Podstatou sedaciho nabytku je poskytnout svému uzivateli takové sezeni, které je
potiebné k vykonavani nejriznéjsich ¢innosti (prace, studium, odpocinek apod.). Sezeni
je pro Cloveéka extrémné naro¢nou polohou. Z tohoto diivodu je navrhu a konstrukénimu
feSeni sedaciho nabytku vénovana maximalni pozornost. Dulezitymi parametry je vyska
a hloubka sedaci plochy a vyska a sklon opéraku. (Kanicka, 2008, s. 39)

Odpocivné sezeni je urené predevSim pro sledovani audiovizudlnich systémi a
spolecnou komunikaci Cleni domacnosti ve spolecném prostoru bytu. Vzhledem
K soucasnému rozmachu a individualizaci moderni techniky se odpocivné sezeni
umistuje 1 do intimniho prostoru. V dneSni dobé nemusi tvofit sezeni pouze sedaci
soupravy, pohovky a kfesla, ale jsou dostupné i prvky s posuvnymi a vysuvnymi ¢astmi,
prvky pro sezeni o pololeh a prvky umozZnujici nastaveni sezeni. Sestava
K odpo¢ivnému sezeni, ktera zahrnuje atypické prvky (stojanky, stolky), pusobi
zajimavé a pii kvalitnim feSeni miZe splnit skutecné potieby uZivajiciho nebo majitelt
bytu. (Hala, 2009, s. 55-56)

Zidle se dostava do p¥imého kontaktu s lidskym télem a sezeni umozZiuje uvolnit
ruce za ucelem vykonavani riznorodych ¢innosti (stravovani, prace, zabava). Spravné
feSena a nejlépe i1 kvalitné ocalounéna zidle by méla umoznit pfijemné posezeni nejen
po kratkou dobu, ale i béhem delSiho ¢asového horizontu, a to bez bolesti. Sedaci
nabytek by tedy mél umoZznit a usnadnit rtizné Cinnosti, které vykonadvame v sedé.
K vytvoreni kvalitniho sedaciho néabytku, ktery odpovidd ergonomii je poznavani
clovéka a jeho potieb pii spravném sezeni u riznych ¢innosti. Jelikoz je kazdy ¢lovék
jinak stavény, je nutné vybirat sedaci nabytek podle individualnich potfeb jedince.

Dlouhodobého pohodli pii sezeni miizeme zajistit zmensenim naroku na spotiebu a
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energie vhodnym podepienim svalového aparatu vytvorenim optimalni sedaci plochy,
ktera kopiruje sedaci Casti téla. Tento zplsob sezeni je po urcitou dobu provazen
znacnym komfortem, po této dob¢ se dostavuje pocit nekomfortniho sezeni, které je
provazeno potiebou zménit polohu, které takto feSend sedaci plocha neumoziuje.
Odlisnym zpisobem zabezpeceni pohodIného sezeni je moznost zmény polohy, které
umoziuje dynamické sezeni. DalSim druhem sedaciho nabytku je alternativni sedaci
nabytek (klekacka, opérka apod.), ktery se nepouziva obvyklym zptsobem. (Kanicka,
Holous, 2011, s. 70-75)

Lavice je druh zidle s jejimi vySkovymi a hloubkovymi parametry. Je uréena pro
soucCasné sezeni vice osob. Nejcastéji se vyuziva v exteriéru a vefejném interiéru, ale
najdeme ji i v interiéru privatnim. Miuze byt z masivniho dieva nebo z materialu na bazi
dfeva, kovova, plastovd nebo vyrobena kombinaci uvedenych materiald. Podle
konstrukce sedaci plochy muze byt hladka, calounénd nebo celocalounéna. (Kanicka,
2008, s. 39)

4.4.4.1 Konstrukce sedaciho ndabytku

Pti navrhovani sedaciho nabytku musime respektovat antropologické rozmeéry, ze
kterych vychazi vyska sezeni. Pro zvySeni komfortnosti sezeni je nutné umoZznit
zasunuti nohou pod sedadlo do uhlu 60°. (Kanicka, Holous, 2011, s. 71-72)

Konstrukce nabytku musi byt feSena a provedena tak, aby pii pouzivani
nevytvarela hluk, a aby nevznikaly nevhodné mezery a skuliny (mezi seddkem a
opcrakem), které mohou byt pfi¢inou zranéni a mistem hromadéni necistot. Nabytek
musi byt bud’ v pevném, nebo demontovatelném stavu uzpiisoben béZnym rozmérim
staveb, vstupnich otvort, lomeni schodist, béznym komunika¢nim plocham a
standartnim manipulacnim prostfedkiim. VSechny viditelné necalounéné plochy
sedaciho nabytku musi byt dokonceny dyhou, laminovanim, laminatem, povrchovou
upravou nebo textilii, pokud neni stanoveno jinak. Sedaci nabytek musi byt feSen tak,
aby byl dostatecné stabilni pifi useddni, vstavani nebo jiném bézném uzivani. Pfi
usednuti na nékterou jeho ¢ast nesmi dojit k poskozeni vyrobku a ndslednému zranéni.
Dostatecnou tuhost a pevnost vyrobku zajiStuji standartni spoje, doporuceny jsou
samosvorné¢ kovové spoje a Sroubové spoje se samojistici matici. Nabytek musi byt
konstruovan tak, aby na vyrobku v mistech pfedpoklddané¢ho kontaktu s uzivatelem

nebyly ostré rohy, které mohou byt pti¢inou urazu a poskozeni odévii. (NIS Web)
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4.4.4.2 Bezpecnost sedaciho nabytku

Sedaci nadbytek musi byt fesen tak, aby pii usednuti na n¢kterou jeho ¢ast nemohlo
dojit ke ztraté stability nebo dokonce k pfevraceni vyrobku. Pii uzivani nabytku nesmi
Vv konstrukci vznikat oteviené spoje a mezery, které mohou byt pfi¢inou uskiipnuti
Satstva, pokozky nebo prstii. Mista nabytku, kterd ptichazeji do kontaktu s uzivatelem,

nesmi mit ostré hrany, aby nedoslo k tirazu nebo poskozeni odévi. (NIS Web)

4.4.4.3 Rozméry sedaciho nabytku

Vyska sedaci plochy (seddku) musi byt vysoka tak, aby nestlacovala spodni ¢ast
stehna, a zaroven nezptisobovala zakulaceni zad a tlak na bfisni partie téla. Pii urCovani
vysky sedaci plochy vychdzime z télesnych rozmérti zen, ke kterym piipocitdvame
vysku obuvi 25-50 mm. Vysku seddku tak urcuje vysSka spodniho okraje stehna v
podkolenni jamce pifi ohnuté noze do prvého thlu. Pfi spravném sezeni by se mélo
chodidlo opirat o podlahu. Vyska sedaci plochy nad podlahou je 420-480 mm.

Spravna hloubka sedaci plochy musi zabranit stlaceni cév a nervil v podkolenni
jamce a umoznit plnohodnotné vyuziti opéradla. Kratky sedak zptisobuje nestabilitu a
stlaceni spodni ¢asti stehen a hyzdi. Pfili§ hluboky seddk nedovoli opfeni, télo uZivatele
klouze doptedu a Casto dochazi k sezeni pouze na predni ¢asti sedaci plochy, coz miize
vést ke stladeni zadni ¢asti Iytek. Hloubka sedaci plochy zidle je stanovena na 340-390
mm, kancelafské zidle 340—490 a odpocivného nabytku 420—600 mm.

Sitka sedaku zajistuje prostor pro boky a spodni ast trupu a pii dlouhodobgjsim
sezeni by méla umoznit i zmé&nu polohy, proto je vyhodnéjsi o né€co vétsi Sitka nez je
rozmér bokil a spodni &asti trupu. Sitka sedaku je uréena vzdalenosti hiebentl pAnevnich
kosti, ke kterym se pfipocitava 100—150 mm (tloustka podkozi a odévu), tento rozmér
od opéradlové plochy. Sitka sedaci plochy je minimalné 360 mm, optimilné 380—
400mm, $itka sedaci plochy nabytku s loketniky by méla byt minimalné 390 mm.

Tvar sedaci plochy by mél umoziovat vhodné podepifeni stehen v riiznych
polohach. Doporuceny tvar je rovny nebo mirné prohnuty smérem k opéradlu.
Maximalni vyska prohloubeni je 25-40 mm a nachazi se piiblizné¢ 120 mm od

op¢radlové plochy.
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Opéradlova plocha slouzi k podepfeni zad a tim sniZeni tlaku a napéti v zadech.
Muze byt necalounéna, ¢alounéna nebo miize zcela chybét.

Loketniky pomadhaji pfi usedani a vstavani a umoznuji podepieni ptedlokti.
Nemusi byt soucasti sedaciho ndbytku. Vyska horni strany loketnikli nad sedaci plochou
se pohybuje v rozmezi 180-240 mm a je méfena ke geometrickému stiedu sedaku.
Délka loketnikil je piiblizné 250-300 mm. Sitka horni hrany je minimalné 50 mm.
Vzdalenost mezi predni hrnou loketnikli a pfedni hranou sedaku by nemél byt mensi nez

100 mm. Vzdalenost mezi loketniky je minimaln¢ 420 mm.

(Kanicka, Holous, 2011, s. 71-76)
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5 ZAKLADNI MATERIALY

K vytvareni kvalitnich a bezpeénych nabytkovych konstrukénich spoji a
konstrukci jsou dulezité presné znalosti vlastnosti zédkladnich konstrukénich materiali
pouzivanych v nabytkafstvi. Dnesni moderni doba pouzivd mnoho materiali, jakymi
jsou dievo, dyhy, materialy na bazi dieva, plasty, sklo, kovy, kamen, lepidla a izola¢ni
materidly. Jednotlivé materidly a skupiny materidlit maji rozdilné vlastnosti. Pfi vyrobé
kvalitniho nabytku je nutné s témito odlisSnymi vlastnostmi materialti pocitat. Vhodna
volba materialu se odviji od ocekdvanych vlastnosti a pouziti vysledného vyrobku.
Material ovlivituje esteticky vzhled, fyzikalni a mechanické vlastnosti vyrobku, druhy
konstrukénich spojii a konstrukce, moznosti pouziti lepidel a povrchovych uUprav a

kone¢nou cenu vyrobku.

5.1 Masivni material

vvvvvv

pfirodni material, ktery se ziskava predev§im z kment stromi pfipadné vétvi, pafezl a
kotend. Do nabytkarské vyroby se fezivo dodava podle tvari a rozmérti ve formé
polohranéné (trami a polstait), hranéné (hranold, hranolkd, lati a list) a deskové (fosen
a prken). Aby bylo mozné tento material posoudit pro rizné ucely, musi byt znamé
estetické, fyzikalni a mechanické vlastnosti ruznych dievin. Dulezitymi vlastnostmi
dieva, které vnimame, jSou jeho textura, barva, pfirozeny lesk, viin¢. DalSimi velmi
dialezitymi vlastnostmi z hlediska zpracovani jsou hustota, pevnost, tvrdost, plasticita,
elasticita a ohebnost. Z hlediska pouziti jsou dulezitymi vlastnostmi tepelna, elektricka a
zvukova vodivost a izolaéni schopnost. Nepfijemnymi vlastnostmi dieva je
hygroskopicita a anizotropie. (Nutsch a kol., 2006, s. 31-52)

CSN 48 0050 Surové diivi — Zakladni a spoletenska ustanoveni.
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5.2 Materialy na bazi dreva

Materialy na bazi dieva jsou takové materidly, které se od klasickych difevénych
materiala 1i$i tim, Ze vznikaji délenim dfevnich materialii na jednotlivé Castice (tfisky,
Stépky, vlakna nebo dyhové listy) a naslednym slepenim ¢i slisovanim v kombinaci
s lepidly nebo pojivy vznikaji nové velkoplo$né deskové materialy. (Svoboda,
Brunecky, Hala, 2012, s. 34)

5.2.1 Sparovka (SP)

Spérovka je velkoplosnéd konstrukéni jednovrstva deska z rostlého dieva slepena
na $itku z vice dili. Vlysy sparovky se skladaji zrcadlové a mohou byt slepeny po celé
délce nebo nastavované na délku a slepeny natupo nebo klinovym spojem. Pii vyrobé
nabytku se tento materidl pouziva v interiéru a suchém prostfedi, kde nehrozi nebezpeci
navlhnuti. CSN EN 12 775 Desky zrostlého dieva — Klasifikace a terminologie.
(Holous, Machova, 2013, s. 14-15)

Vlysy jsou bud’ v celych délkach (fix) nebo nastavované na délku (nekone¢ny
vlys) Sparovky se pouzivaji na vyrobu deskového nabytku (schodist,, pracovnich desek,
kuchyniskych desek, polic, parapetnich desek, stolovych noh a jinych doplinkd).
(Svoboda, Brunecky, Hala, 2012, s. 62)

5.2.2 PrekliZzované materialy

Pteklizované desky jsou desky se vzijemné slepenymi vrstvami. Smér vlaken
sousednich vrstev je navzajem kolmy. Vnéjsi a vnitini strany na obou stranach jsou
vzhledem ke stiedové vrstvé symetricky usporadany. (Jandk, Kral, 2003, s. 154)

CSN EN 636 Preklizované desky — Pozadavky.
5.2.2.1 PiekliZky (PDP)

Preklizka je nejpouzivangjsi pieklizovand deska. VSechny jeji vrstvy sestavaji

Z loupanych dyh uspofadanych rovnobézné s rovinou desky. (Janak, Kral, 2003, s. 154)

31



Kiizové lepeni dyh znemoziiuje pohyb jednotlivych vrstev a odstrafiuje se
anizotropni charakter masivniho dieva. Pieklizky musi mit z hlediska priafezu
symetrickou strukturu, z tohoto divodu se skladaji vzdy z lichého poctu vrstev dyh.
Pteklizky maji minimalné 3 nebo 5, 7, 9, 11 vrstev a vice. Tento material ma vétsi
tvarovou stalost nez masivni dfevo. Zhlediska pouziti rozeznavame pieklizky
truhlarské, stavebni, obalové, letecké, tvarované a desky z vrstveného lisovaného dieva.
Preklizky se pouzivaji pro velkoplosné a pievazné nesamonosné dilce pii vyrobé
nabytku a vnitfnich zafizeni. Zejména je pouzivame na zadni stény, vyplné a dna
zasuvek. Ze silngjSich preklizek se vyrabi zasuvky a mensi dilce ndbytku. Vhodné jsou
pro vyrobu Sablon pfi frézovani. (Nutsch a kol., 2006, s. 102-103)

Podle zpracovani vrchni plochy se prodavaji jako okrasné, s potiskem, lakované,
dokoncené syntetickymi pryskyficemi, s nalisovanou textilii a s kovovou vlozkou.

(Nutsch, 2003, s. 14)

5.2.2.2 Jadrové desky

5.2.2.2.1 Latovky (PDL)

Latovka je jadrova deska (pieklizovand deska s jednou stfedovou vrstvou) se
sttedovou vrstvou vyrobenou z lati o §ifce 24 — 30 mm. Latky mohou nebo nemusi byt
vzajemne¢ slepeny. (Janak, Kral, 2003, s. 154)

Podle konstrukce latovkového stiedu miize byt stied nelepeny (spojeny
motouzem nebo tavnym vldknem) nebo lepeny (vyrobeny blokovym zptisobem nebo ze
slepenych laték). Latovky se dale skladaji z nalepenych vnéjSich pieklizovacich dyh
nebo tenkych dievotiiskovych desek. (Nutsch, 2003, s. 14)

K#izovym lepenim vrstev dojde k vyrovnani smérd sesychdni, latovky maji
V kazdém sméru rozméru piiblizné stejny pomér sesychani, relativné nizkou hmotnost,
vy$§i rozmérovou a tvarovou stalost desek a pevnost v ohybu umoziiuje pomérné silné
zatizeni vtomto sméru. Latovky se v nabytkdiském primyslu pouzivaji pro
velkoplosné samonosné dily jako korpusy, police, dvefe a zasuvky. Jsou vhodné pro

obklady, vestavény nabytek a dvefe. (Nutsch a kol., 2006, s. 105-106)
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5.2.2.2.2 Dyhovky (PDD)

Dyhovka je jadrova deska (ptfeklizovana deska s jednou stfedovou vrstvou) se
sttedovou vrstvou vyrobenou z dyh o tloustce 7 mm a mensi. Dyhy jsou ulozeny na

hranach a v§echny nebo vétSina jich je vzéjemné slepena. (Janak, Kral, 2003, s. 154)

5.2.2.3 Masivni desky z vice vrstev (biodesky)

Vicevrstvé masivni dfevo se skladd nejCastéji ze tfi, vyjimecné z péti vrstev
priblizné stejné tlustych masivnich lamel. Dievéné lamely se slepuji obdobné jako
preklizky. Konstrukéni desky jsou vyrobené oboustrannym pieklizenim latovkového
sttedu fezanymi dyhami. Jednd se o dfevény material, jehoZ plochy vypadaji jako
plocha masivniho dieva. Vicevrstvé masivni dievo se pouziva pro vétsi plochy. (Nutsch

a kol., 2006, s. 107)

5.2.3 Desky z kompozitnich materiala

Jedna se o desky vyrobené ze stitedové vrstvy a oboustranného plasté. (Nutsch a
kol., 2006, s. 107)

Desky z kompozitnich materialic se skladaji ze stfedové vrstvy (jadra) a
oboustrannych krycich povrchovych vrstev (plast€). Stredni vrstva (jadro) miize mit
lamelovou nebo vostinovou strukturu z pénové hmoty, z vinité lepenky, z list z hobry
nebo pazdefi. Oboustranné kryci vrstvy (plast) maji funkci zpeviiovaci vyztuze.
Sestavaji z tenkych tvrdych dievovléknitych desek, dyh nebo tenké dfevotiiskové
desky. Kompozitni desky s pénovou, vlnitou nebo hexagonalni vostinovou stfedni
vrstvou jsou obzvlasté lehké a tuhé pfi namdhani v ohybu. PouZzivaji se pro zaviraci
kiidla dvefi a siln¢jsi plosné ndbytkové dilce. ProtoZe jsou vybaveny tlustSimi krycimi

deskami, 1ze na né dobfe pripevnit kovani. (Nutsch, 2012, s. 19-20)

5.2.3.1 Vostinové desky (PDV)

Vostinova deska je deska se stfedem tvofenym ramem, ktery je zpravidla vyplnén

vostinou z papiru nebo natezanych paskl z tvrdé dievovlaknité desky, ale mize byt i

33



duty. Tento stied je oboustranné oplastovan drevottiskovou deskou, tvrdou
drevovlaknitou deskou nebo pieklizkou. (Janak, Kral, 2003, s. 154)

Jedna se o lehky konstruk¢éni material nahrazujici masivni a tézké materialy. Pro
uchyceni kovani do plochy je nutné zajistit ucelovy vlys vkladany jiz pti vyrobé desky
nebo specidlni kovani uréené pro vostinové desky. Ty se dfive oznacovaly jako
dvetovky. Tento jiz nepouzivany vyraz je odvozen od jejiho pouziti zejména na bézné a

specialni dvete. (Holous, Machova, 2013, s. 16)

5.2.4 Aglomerované materialy

Aglomerované materialy jsou vyrobeny z dievnich nebo jinych lignocelul6zovych
Castic ziskanych dezagregaci rostlinného materidlu a néslednou aglomeraci tedy
seskupenim za pomoci tlaku, teploty a vétSinou s pouzitim lepidla. Aglomerovanym
materidlem jsou dfevotiiskové, dievovldknité a specidlni desky. (Janak, Kral, 2003,

5. 172)

5.2.4.1 Dievotiiskové desky (DTD)

Drevotiiskové desky jsou material vyrabény z dfevnich (tfisky, hobliny, piliny
apod.) nebo jinych lignoceluléozovych (Inéné a konopné pazdeti) Céstic pojenych
lepidly ze syntetickych pryskyfic za plsobeni tepla a tlaku. Dfevottiskové desky
rozliSujeme podle zplsobu vyroby na desky plosné lisované, vytlaéné lisované a
tvarové vylisky. (Nutsch a kol., 2006, s. 109)

Dale 1ze dievottiskové desky rozdélit podle druhu a velikosti tfisek na desky
drevottiskové, z velkoplosnych ttisek, z orientovanych tfisek (OSB) a jinych castic.
(Janak, Kral, 2003, s. 173)

CSN EN 309 Triskové desky — Definice a klasifikace.

5.2.4.1.1 Plosné lisované drevotriskové desky

U plosné lisovanych dfevotfiskovych desek se tiisky orientuji rovnobézné
s rovinou desky. Takto lisované dievottiskové desky mohou mit v prifezu rozdilnou
strukturu vrstev. Podle této struktury rozliSujeme plosné lisované drevotiiskové desky

jednovrstve, tiivrstvé a vicevrstvé. V nadbytkdiské vyrobé a pii vyrobé vnitinich
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stavebnich prvkll se nejvice pouzivaji tfivrstvé a vicevrstvé plosné lisované
drevotiiskové desky. Tyto desky se dobie opracovavaji, protoze maji pfiblizné¢ stejnou
pevnost v ohybu v obou smérech v roviné desky. Z tohoto diivodu nemusime brat ohled
na smér zpracovani a jsou vhodné k dyhovani Vv libovolném sméru, laminovani a
v nékterych ptipadech i k pfimému lakovani a nalisovani potahovou folii. Dale maji tyto
desky dobrou trvanlivost, nepatrnou rozpinavost, jsou tedy velmi tvarové a rozmérove

stalé a jsou vhodné pro velké dilce a samonosné konstrukce. (Nutsch, 2003, s. 16-17)

5.2.4.1.2 Vytlacne lisované drevotriskové desky

U vytlaéné lisovanych drevotfiskovych desek jsou tfisky orientované kolmo
k rovin¢ desky. RozliSujeme vytlatné lisované desky plné a vytlatné lisované desky
lehéené (duté). Tyto desky maji malou pevnost v ohybu. Z tohoto divodu se musi
oplastovat tlustymi dyhami, dfevovlaknitymi nebo plastovymi deskami. Oplastované
desky poté maji dobrou tvarovou a rozmérovou stalost. Vytlacné lisované dievotiiskové
desky lehéené se pouzivaji jako vnitini vyplné dveti. Vytlacné lisované oplaStované
dievotiiskové desky jsou vhodné pro vyrobu vnitinich obkladd a stén. (Nutsch a kol.,

2006, s. 114)

5.2.4.1.3 Desky s dlouhymi listkovymi orientovanymi tiiskami (OSB)

Desky s dlouhymi listkovymi orientovanymi tfiskami oznacované jako OSB jsou
vicevrstvé desky vyrabéné z dlouhych, tenkych a orientovanych tfisek urc¢itého tvaru a
tloustky. Specidlnim vrstvenim dosahneme toho, Ze dlouhé a ploché tiisky ve vné&jSich
vrstvach leZi prevazné v podélném sméru desky a ve sttedové vrstvé v pficném smeéru.
Z diavodu tohoto zptisobu vrstveni maji tyto desky nejvétsi pevnost v ohybu v podélném
sméru. Pevnost v ohybu wvngjSich vrstev je vEétSi nez u plosné lisovanych
drevottiskovych desek. Pfi opravovani je nutné brat ohled na podélny smér desky. Tyto
desky se pouzivaji zejména jako desky stavebni, ale po odyhovani je moZzné pouzivat

jako nahradu za pieklizky. (Nutsch a kol., 2006, s. 113)
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5.2.4.1.4 Multifunkcni panely (MFP)

Multifunkéni panel je deska slouzici pro nosné tucely ve vlhkém prostiedi.
Nevyhody desek s orientaci tfisek 1ze do jisté miry odstranit pouzitim specidlnich DTD
s multifunkénim panelem. Tyto desky byly vyvinuty jako alternativa desek s dlouhymi
listkovymi orientovanymi tfiskami. Maji vynikajici hodnoty pevnosti v tahu napfic,
tloustkovém bobtnani a celkové stabilni mechanické vlastnosti. Pouzivaji se predevsim

na konstrukei podlah, obklady stén a vybaveni interiért. (Holous, Machova, 2014, s. 17)

5.2.4.1.5 Drevotiiskové tvarované dilce

Z drevottiskovych desek l1ze vyrabét i dvoj nebo trojrozmérné tvarované vyrobky.
Povrchy téchto desek mohou byt potazeny dyhami, laminovacimi papiry, textiliemi
nebo kovovymi foliemi. Tyto desky je moZzné pouzit do interiéru i exteriéru. Do
interiéru jsou vhodné jako okenni parapety, desky stolii nebo dfevéné oblozeni. (Nutsch

a kol., 2006, s. 114)

5.2.4.2 Di‘evovldknité desky (DVD)

Dtevovlaknité desky jsou material vyrabény z dievnich vlaken nebo jinych
lignocelulézovych (fepna slama nebo pazdefi) ¢astic vétSinou za pomoci tepla a tlaku.
Soudruznost ziskavaji zplstnaténim rozvlaknénych surovin a pojici schopnosti latek
obsaZzenych ve vlaknech (lignin) nebo pfipadnym piidavkem specidlnich pojiv.
Vlastnosti dfevovlaknitych desek 1ze upravit pro budouci Gcely pouZitim rozdilnych
lisovacich tlakt a teplot, pfiddnim specialnich zuSlechtovacich latek nebo naslednym
povrchovym oSetfenim. Podle pevnosti a tloustky rozliSujeme dievovlaknité desky
mékké, polotvrdé a tvrdé. (Nutsch a kol., 2006, s. 115)

CSN EN 316 Dievovlaknité desky — Definice, klasifikace a znacky.

5.2.4.2.1 Mékké (lehké) direvovidknité desky (DVD-M, LDF)

M¢ekké drevovldknité desky se podle svého pouziti oznacuji také jako

dievovlaknité izolacni desky. Tyto desky maji porézni strukturu a vykazuji tepelné
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izola¢ni, zvukové izolaéni a zvukové absorpéni vlastnosti. Jejich jemnou a

nepropustnou vrchni vrstvu lze natirat a tapetovat. (Nutsch a kol., 2006, s. 115)

5.2.4.2.2 Polotvrdé (stredné zhusténé) drevovlaknité desky (MDF)

Polotvrdé dievovlaknité desky jsou stfedné slisované desky s témét homogenni
strukturou. Pouzivaji se pii vyrobé nabytku misto dfevotiiskovych desek. Jsou
vhodnéjsi predevsim tehdy, pokud maji byt bo¢ni plochy a plochy profilované a dilce
jako jsou nabytkové dvefe nebo cela zasuvek dokonéené pigmentovou natérovou
hmotou nebo kasirované foliemi. U téchto desek lze profilovat bo¢ni plochy i plochy

bez pouziti naklizku. (Nutsch a kol., 2006, s. 117)

5.2.4.2.3 Tvrdé (vysoce zhustené) drevovidknité desky (DVD-T, HDF)

Tvrdé dfevovldknité desky jsou lisované desky, které podle stupné stlaceni
rozliSujeme na stiedné tvrdé, tvrdé a extra tvrdé. Tyto desky maji zpravidla vrchni
stranu hladkou a spodni sitovanou. Pfi vlhkostnich vykyvech méni své rozméry.
Prodavaji se dérovaném razeni s povrchovou texturou, potisténé dievénym vzorem nebo
dekorem, lakované syntetickou pryskyfici nebo kaSirované a laminované. Jsou vhodné
jako nahrada za pieklizky pro velkoplo$né nenosné dilce. PouZivaji se do interiéru jako
plasté délicich pticek a dvefi a pfi vyrobé nabytku pro zada skiini a dna zasuvek.
(Nutsch a kol., 2006, s. 115-116)

Dievovlaknité desky svysokou hustotou (HDF) se pouzivaji piedevsim
v nabytkatském pramyslu. Jedna se o typicky vypliovy material zad skiini, opéradel,

podrucek, den zasuvek apod. (Holous, Machova, 2014, s. 18)
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6 KONSTRUKCNI RESENI

Nabytek a zabudované skiin€¢ se vyrab¢ji zejména z masivniho dfeva nebo
z velkoplosnych konstrukénich desek. Zakladni konstrukce nabytku nezadvisi na
zvoleném navrhu. Zakladni konstrukce a konstrukéni spoje musi zohlednit zvoleny
materidl. Tyto zékladni konstrukce zahrnuji Sitkova spojeni, rohova spojeni desek,
rohové spoje ramt, spojeni podnozi (podstavcli) a uprava boc¢nich ploch. (Nutsch, 2003,
s. 22)

Podle povahy jednotlivych casti konkrétniho kusu nabytku a zptisobu jeho
sestaveni lze u sk¥ini rozlisit konstrukci z masivnich desek (prken a sparovek), ramovou
konstrukci, kombinovanou (sloupkovou) konstrukci a konstrukci z velkoplosnych
desek. (Nutsch a kol., 2006, s. 376)

6.1 SiFkova spojeni

Sitkova spojeni se aplikuji zejména z déivodu ziskani velkych plosnych dilcti
z masivniho dfeva. Tyto dilce jsou zpravidla vyrobeny z jednotlivych piifezii. Siroké
plochy se vyrabé¢ji také z preklizky, latovky a dfevottisky. RozliSuji se nelepené a

lepené spojeni na $itku. (Nutsch, 2003, s. 22)
6.1.1 Nelepena Sirkova spojeni

Nelepend spojeni na Sitku se voli tehdy, pokud jsou Siroké plochy vyrobeny
z masivniho dfeva, které budou vystaveny vlhkostnim vykyvim. U dilcl z nelepenych
Sitkovych vazeb jsou jednotlivé pfifezy spojeny takovym zplsobem, ktery umozZiluje
bobtnani i sesychani bez viditelnych destruktivnich jevii na ploSe. Jednotlivé piifezy
Z tohoto diivodu nesmi byt SirSi nez 120 mm a musi byt upevnény na spodni nosné
konstrukci. Rozlisujeme nelepena Sifkova spojeni na polodrazkou, spojeni pero-drazka,
spojeni s vlozenym perem a spojeni na pero a drazku s ptresazenim. (Nutsch, 2003,
S. 22-25)
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6.1.2 Lepena Sifkova spojeni

Velkoplosné dilce z masivniho difeva (police, stény korpusti a tézké pracovni
desky), které vyzaduji té€sné spary, jsou vyrobeny slepenim jednotlivych prifezu.
Konstrukénim chybam lze zabranit respektovanim podminek bobtnani a sesychani
masivniho dfeva. Pfi vétSim naméhani se lepend spojeni zajistuji koliky, profilovou
sparou nebo pérem. U tohoto zptlisobu spojeni jednotlivych pfifezi se vyuziva slepeni
na tupou sparu, spojeni na profilovou sparu, spojeni na zubovou sparu, spojeni na tupou
sparu s koliky, spojeni s vlastni perem, spojeni s viceCetnym vlastnim perem a spojeni
s vlozenym perem. Pro spojeni na §itku se vyuziva také kolikd a spojovacich lamel.
Spojeni na Sitku u aglomerovanych materidli se provadi na viceCetné vlastni pero.

(Nutsch, 2003, s. 25)

6.2 Spojeni na délku

Spojeni na délku se nejcastéji provadi viceCetnym ozubem. Délové spojeni vlysit
je feSeno pomoci €epu s otvorem nebo kiiZovym ¢epem a rozporem. Dal§im zplisobem

spojeni vlyst na délku je vlozenym perem a oplaStovanim.

6.3 Spojovaci prostiedky

Ke spojovani zakladnich materialt pouzivanych ve vyrobé nabytku zahrnujeme
podle CSN 01 3610 Vykresy ve dievozpracujicim primyslu piedev§im pera, koliky,
uhlové koliky, spojovaci lamely, plastova tthlova pera, tthlova pera z pieklizky, plastové

hmozdinky s vruty a v neposledni fad¢ také spojovani lepenim.

6.4 Fixni spoje

Ve vyrobé nabytkovych korpusti musi byt Siroké plochy v rozich vzajemné
spojené. Tyto plochy mohou byt z masivu nebo z materialu na bazi dieva. Rohové spoje
jsou rozliSovany podle spojeni ploch na ozuby, natupo nebo na pokos. Druh rohového
spojeni zavisi na zvoleném materialu, ucelu, kvalit¢ vyrobku, zpisobu obrabéni a

ekonomickém hledisku. (Nutsch, 2003, s. 30)
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Rohové spoje u deskovych konstrukei zejména z masivniho difeva a mén¢ pak z
pteklizek jsou vhodné zhotovit pomoci ozubii. RozliSujeme 0zuby oteviené, polokryté,
celokryté, strojové a sdruzené cepy. Dale je vhodné spojeni na vlastni pero a drazku,
které je mozné pouzit pro podélny i pfiény prubéh vlaken. (Nutsch a kol., 2007, s. 102—
103)

Rohové spoje mohou byt také sbijené, s polodrazkou, se zapusténim na celou
tloustku, spojené pomoci drazky a pera (zhotovené vlastnim perem a drazkou, spojené
drazkovanou profilovou sparou nebo pomoci vlozenych per) a svlakované. Spoje dilcii
mohou byt spojeny také pomoci vrutd. Dnes je nejpouzivanéj$im rohovym spojem

kolikovy rohovy spoj. (Nutsch, 2003, s. 30-37)

6.4.1 Rohové spoje natupo

Rohové spoje natupo u deskovych konstrukei z masivniho dieva a konstrukénich
desek rozlisujeme podle spojovaciho prostiedku na koliky, na vlastni pero, na vlozené

pero a na lamely. (Nutsch a kol., 2007, s. 104)

6.4.2 Rohové spoje na pokos

Rohové spoje na pokos u deskovych konstrukci z masivniho dfeva a
konstrukénich desek rozliSujeme podle spojovaciho prostfedku na piimé ¢i uhlové
koliky, na vlozené pero a drazku, na thlova pera z pteklizky nebo z plastu a na lamely.
Primyslovy zpiisob spojovani malych korpusii na pokos je Folding systém. (Nutsch a
kol., 2007, s. 104)

6.4.3 Rohové spoje tvaru T

Rohové spoje tvaru T u dilcti z masivniho dfeva rozliSujeme na spoj na vlozené
pero, na vlastni pero a drazku, na svlak, na sdruzené Cepy a na koliky. (Nutsch a kol.,
2007, s. 106)

U dilct z konstrukénich desek rozliSujeme spoj na koliky, na lamely, na vloZené

pero a spoj na vlastni pero a drazku. (Nutsch a kol., 2007, s. 107)
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6.5 Demontovatelné spoje

Velké skiin€ lze ve smontovaném stavu jen velmi neucelné balit, transportovat a
montovat. Z tohoto divodu jsou jejich rohy rozebiratelné, spojované dohromady
spojovacim kovanim mechanicky bez lepidla pouze silami Sroubli nebo vystiednikt
(excentrit). K tomuto je k dispozici velké mnozstvi demontovatelného spojovaciho
kovéani. Demontovatelné spojovaci kovani miize byt jednodilné nebo vicedilné.
Rozlisuji se nasledujici druhy demontovatelného spojeni. (Nutsch a kol., 2006, s. 215—
216)

6.5.1 Excentrické skiifiové pripojky

Excentrickd spojovaci kovani se vyrabi v mnoha typech. Skladaji se z excentru
(pouzdra rizného tvaru), protikusu (Sroub, ¢ep, matice apod.) a zditky. Na povrchu se
zakryvaji krytkou. Excentr se zavrtd do vodorovnych dilci korpusu, polic apod.
V celnich stranach dilcii jsou otvory pro spojovaci ¢ep nebo Sroub. Zditka se vlozi do
otvoru v boku a spojovaci ¢ep nebo Sroub se zasroubuje do zditky. (Nutsch a kol., 2007,
s. 142)

6.5.2 LichobéZnikové spojky

Lichobéznikové spojky se pouzivaji ke spojeni vodorovnych mezistén nebo
pevnych polic s korpusy skiini. Spojky se vtlatuji do dna vodorovnych dilcii pomoci
plastovych ¢epl do pfedem piipravenych otvorii a s bokem korpusu se spoji spojovacim
Sroubem. Ke zlepSeni fixace se navic pouzivaji koliky na sucho. (Nutsch a kol., 2007,
s. 142)

6.5.3 Srouby pro spojovani sk¥ini

Spojovaci Srouby se pouzivaji ke spojovani korpusii do fadovych sestav. (Nutsch

a kol., 2007, s. 142)
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6.5.4 Spojovaci Srouby s valeckovou matici

Spojovaci Srouby s valeCkovou matici slouzi ke spojovani korpusii skiiiového
nabytku, podnozi, nosnych ¢asti stolii, koster sedaciho nabytku apod. Pfi¢na matice je
umisténa ve vodorovném dilci nebo v lubu a Sroub je veden vyvrtanym otvorem pies
plochu svislého nebo ¢elo vodorovného dilce. Hlava Sroubu miize byt prekrytd krytem.

(Nutsch a kol., 2007, s. 143)

6.5.6 Jednodilné spojovaci Srouby (confirmat)

Jedna se o specidlni Srouby, které se Sroubuji z boku skiiné do hrany dna. (Nutsch

a kol., 2006, s. 216)
6.5.7 Excentrické minispojky
Jsou podobné excentrickym skiilovym spojovacim kovéanim, ale u tohoto typu
kovéani je vidét pouze malé excentrické pouzdro ve dnu. Pii pouziti kloubového
spojovaci ¢epu lze dna a boky spojovat pod riznymi tihly. (Nutsch a kol., 2006, s. 216)
Dvojité spojky se pouzivaji ke spojovani dvou vodorovnych dilci k jednomu
svislému dilci ve stejné vysce. (Nutsch a kol., 2007, s. 143)

6.5.8 Spojovaci uhelniky

Spojovacimi uhelniky lze seSroubovavat prvky skiini, které jsou k dilcam

pfipevnény vruty. (Nutsch a kol., 2006, s. 216)
6.5.9 Pripevnéni zad
Spojovaci kovani, které slouzi k pfipevnéni zad je vétSinou z plastické hmoty a

upeviiuje se na bok korpusu pomoci vrutii. Zada se pfipevni naraZzenim cepu kovani do

predvrtaného otvoru zad. (Nutsch a kol., 2007, s. 144)

42



6.6 Osazeni zad

Zada skiini musi spliiovat dvé zasadni llohy. Maji uzavirat skiii na zadni stran¢ a
dale zajistovat skiinovy korpus v pravém uhlu, aby byla zaru¢ena bezchybna funkce
polic, dvefi, klopen a zasuvek. Na zada se pouzivaji deskové materialy jako tvrdé
drevovlaknité desky, odyhované pteklizované desky, dievotiiskové desky, u tlustSich
zad latovkové desky, ale také sklenéné tabule a kovové plechy. U masivniho nabytku se
zada vyrabi z masivniho dfeva, zejména u ramovych a vypliovych konstrukei. Tloustka
zad u tvrdych dfevovldknitych desek ¢ini 3,5-5 mm, u pieklizek 4-8 mm a u
drevottiskovych desek 8—10 mm. Zada vestavénych skiini vyrobenych z pteklizky maji
mit minimdlni tloustku 6 mm a z dfevottiskovych desek 8 mm. Plocha zad milze byt
podle kvality nabytku neosetfena, odyhovana a minimalné jednostranné upravena nebo
opatfena vrstvou natérové hmoty. (Nutsch, 2003, s. 121)

Zada u skiini rozliSujeme podle toho, zda jsou viditelnd, zda musi byt boky skiiné
ptizplisobené sténé¢ mistnosti nebo zda je dilezitd jednoduchd montaz. Zada mohou byt
osazena riznymi zptsoby. Zada miizeme ke korpusu pfisadit natupo. Cast&jsi variantou
je vsazeni zad do polodrazky nebo do drazky. Protoze stabilita skiin€ podstatn¢ zavisi
na pevném uloZeni, je vhodnéjsi osazeni v polodraZce bez vile, neZ volnéjsi nasazeni do
draZky. DoporuCuje se dodatecné zajisténi zad v draZce lepidlem nebo pomoci
spojovacich prostiedkd. Z divodu pfistavéni vestavénych skiini az ke stén¢ musi se
zada vsazovat 1 upeviiovat z vnitiniho prostoru skiiné. Ziada mohou byt opatfena
zrcadlem nebo nosnymi a zavésnymi listami. (Nutsch, 2003, s. 122)

U vestavénych skiini se Casto pouziva osazeni zad s boky vné v jedné roviné
nalepené a pfibité. TlouStka zad je u tohoto zpiisobu z boku viditelnd. Zada osazena
V polodrazce mohou byt pfipevnéna vruty nebo prumyslovymi spojovaci. Zada mohou
byt s boky zalicovana nebo mohou boky s polodrazkou piesahovat, z diivodu snazsiho
upevnéni sponek nebo pfizplsobeni ke sténé mistnosti. Upevnéni zad s kovanim je
potiebné zvlaste u vestavénych skiini, u kterych se zdda musi montovat zevnitt skfing.
Jako kovani se pouziva spojka z plastu, zddovy nebo univerzalni thelnik, spojka zad

z kovu nebo ozdobné spojky z kovu ¢i plastu. (Nutsch, 2003, s. 123-124)
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6.7 Osazeni polic

Police ptedéluji skiiné ve svislém sméru a maji za kol ulozit nejriznéjsi
pfedméty. Proto musi byt dimenzovany podle hmotnosti ukladanych pfedmétl a rozpéti
podpérek. Rozmér skiinovych polic urCujeme v délce svétlosti a v Sifce svétlou
hloubkou. Tloustka polic v ndbytkové vyrob¢ ¢ini 16 — 22 mm. U velmi zatizenych
polic nebo pii vétsSim rozpéti prekracuje 22 mm. Pro bézné 16 — 22 mm tlusté police
plat, ze délka nesmi byt vétsi nez 1000 mm a pii zatizeni knihami dokonce jen 700 —
800 mm. Delsi police by se bez stiedové podpéry prohybaly. Police se vyrabi z masivu,
latovek, opracovanych DTD i DVD, skla a kovu. Policové nosi¢e musi piendSet
zatizeni. Pfili§ tenké nosice z plastu se mohou usmyknout a u velmi tenkych nosicl
muze byt tlak na vnitini plochu otvoru tak velky, zZe z né¢j mize nosice vytlacit. Policové
nosi¢e mohou byt z prubéznych masivnich list. Abychom mohli vySky nik pfizptsobit
velikosti ukladanych predmétl, volime vyskové prestavitelné police. Moznosti
nastaveni dosahneme pomoci zubovych 1i§t z masivu, kolejni¢ek z plastu nebo kovu a
otvort v bocich. Je tfeba davat pozor, aby se po sestaveni celého korpusu mohly police
volné vlozit dovniti. (Nutsch, 2003, s. 126 — 127)

K osazeni polic u deskovych konstrukci z masivniho dfeva se vyuZziva rtizné
profilovanych (zubovych) masivnich list nebo dievénych koliki. (Nutsch a kol., 2007,
s. 110)

K osazeni polic u deskovych konstrukci z konstrukénich desek se pouzivaji rizné

typy nosici, ¢ipkovych podpér nebo §védskych nosicu. (Nutsch a kol., 2007, s. 111)

44



7 POZADAVKY TECHNICKYCH NOREM

Technické normy pro obor nabytek vychazi predevsim z pozadavkil bezpecnosti
béhem jeho uzivani. Je dilezité, aby pii pouzivani nedoslo k poskozeni nebo destrukci
nabytku, jeho soucasti, konstruk¢nich spoju ani pouzitého kovani, které by mohly
ovlivnit jeho bezpecnost. S vyrobou nabytku uzce souvisi 1 normy zabyvajici se
pozadavky na kovani, materialy, povrchové upravy, emisemi tékavych organickych
latek a pozarni bezpecnosti. Velmi podstatné jsou normy pro zkouSeni nabytku
Z hlediska jeho mechanickych vlastnosti (trvanlivosti, pevnosti a stability). Dulezitymi
pozadavky mimo bezpecnosti nabytku a ochrany zdravi uzivatele jsou predevsim
pozadavky na hygienu a ergonomii nabytku, kterou ovliviiuji rozméry nabytku a jeho
umisténi v konkrétnim prostoru. Zvolené materialy, konstrukéni feSeni a ekologie poté
ovliviiuji nezavadnost a funk¢nost nabytkovych prvku. Dodrzovani pozadavki norem je
pouze doporucené, zdvazné se stava pii vstupu vyrobku na trh. DodrZzovani zésad vSak
pomaha piedchazet vzniku rizik a zpusobenym skodam. Daéle usnadiiuje feSeni
ptipadnych pravnich sport. (Holous, Machova, 2014, s. 92 — 101)

V soucasné dobé jsou v Ceské republice platné eské technické normy (CSN) a
Seské technické normy zavadgjici normy evropské (CSN EN). Nize jsou uvedené
podstatné technické normy zabyvajici se problematikou feSenou v této bakalaiské praci.

— CSN 01 3610 Vykresy ve dievozpracujicim primyslu

— CSN 91 0000 Nabytek — Nazvoslovi

— CSN 91 0001 Dfevény nabytek — Technické pozadavky

— CSN 91 0100 Nabytek — Bezpeénostni pozadavky

— (SN 91 0102 Povrchova tiprava dievéného nabytku — Technické pozadavky
— (SN 91 0401 Nabytek — Skifiiovy nabytek — Technické pozadavky

— (SN 91 0412 Ulozny nabytek — Technické pozadavky

— CSN 91 0601 Nabytek — Zidle a pracovni sedadla — Technické pozadavky
— CSN 91 0620 Nabytek — Zidle — Funkéni rozméry a zptisoby méfeni

— (SN 48 0050 Surové diivi — Zakladni a spole¢enska ustanoveni.

— CSNEN 12 775 Desky z rostlého dieva — Klasifikace a terminologie.

— (SN EN 636 Pieklizované desky — Pozadavky.

— CSN EN 309 Ttiskové desky — Definice a klasifikace.

— CSN EN 316 Dievovlaknité desky — Definice, klasifikace a znacky.
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CSN EN 15 570 Kovani pro nabytek — Pevnost a trvanlivost zavési a jejich
soucasti — Zavésy se svislou osou otaceni

CSN EN 15 828 Nabytkové kovani — Pevnost a trvanlivost zavést a jejich
soucasti — Vzpéry a zaveésy s vodorovnou osou otacenti

CSN EN 16 337 Nabytkové kovani — Pevnost a tinosnost zaiizeni pro piipevnéni
polic

CSN EN 14749 Bytovy a kuchyiisky ulozny nabytek a pracovni desky —
Bezpecnostni pozadavky a metody zkouseni

CSN EN 1022 Nébytek bytovy — Sedaci nabytek — Hodnoceni stability

CSN EN 12 520 Nabytek — Pevnost, trvanlivost a bezpeénost — Pozadavky pro
domaéci sedaci nabytek

CSN EN 1728 Nabytek bytovy — Sedaci nabytek — Zkusebni metody pro
stanoveni pevnosti a trvanlivosti

CSN P ENV 12520 Bytovy nabytek — Sedaci nidbytek — Mechanické a
konstrukéni pozadavky

CSN EN 614-1+A1 (833501) Bezpecnost strojnich zafizeni — Ergonomické

zasady navrhovéani — Cést 1: Terminologie a v§eobecné zasady
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8 RESERSE TRHU

Nabytkovy trh Ceské republiky miizeme v souéasné dobé rozdélit do nékolika
velmi silnych obchodnich fetézct (IKEA, ASCO, SKONTO, KIKA), které se zaméiuji
na stiedni a nizsi cilovou skupinu. Na movitéjsi vrstvy zakaznikl se zamétuji prodejny
s kvalitnim designovym nabytkem (Ligne Roset, Natuzzi, Scavolini, Hiilsta). (Kanicka,
2008, s. 6)

V nabidce rtznych c&eskych vyrobcli se objevuji prvky s posuvnymi nebo
vysuvnymi ¢astmi, prvky pro sezeni i pololeh a prvky, které umoznuji nastaveni pro

pohodlnéjsi sezeni apod. (Héla, 2009, s. 56)

8.1 ReSerse soucasnych obdobnych reSeni

ReserSe trhu je zaméfena na vyhledavani obdobnych feSeni zadané nabytkové
sestavy. Prvni ¢ast reSerSe se zabyva sezenim na vnitinim okennim parapetu.
Vyhleddvanym nabytkovym prvkem je volna necalounéna lavice s uloznym prostorem
urcend do interiéru, ktera je soucasti druhé casti. Tieti ¢ast se vénuje volnym uloZnym
sestavam s lavici. Ctvrta ast je orientovana ,,window seat”, které miizeme prelozit jako
okenni sezeni ¢i sezeni u okna. Pata Cast je zaméfena na ,,cozy corner nebo také
,nook*, tedy utulné rohy a koutky ¢&i vyklenkové sezeni nebo sezeni ve vyklenku. Sesta
posledni ¢ast reSerSe se vénuje kultufe DIY. Prizkum trhu tak lze rozdélit vzhledem
k druhu ptilezitostného sezeni do Sesti oblasti.

Na ceském trhu existuje velké mnozstvi truhlafskych firem, které¢ nabizeji
zakazkovou vyrobu atypickych feSeni do konkrétnich interiérii, ale do reserSe je nelze
zahrnout z dGvodu nedostupnosti podobnych vyfesenych zakazek. Lze vSak
predpokladat, Ze problematikou okenniho sezeni se Zzadnd ceskd firma nezabyva.
Soucasti reSerSe je vSak zakazkova vyroba ,,window seat” feSena v zahranici, ktera je
dostupna na internetu.

Soucésti reSerSe neni obklddani topnych téles, kterd se stala soucasti
konstrukéniho feSeni z dvodu umisténi radiatoru v okenni vyklenku konkrétniho
obytného prostoru.

Cilem reSerse je vyhledani podobnych nébytkovych prvki, které by mohly byt

pfipadnou inspiraci pro feseni vlastniho navrhu.

47



8.1.1 Sezeni na parapetech

Prvni Cast reSerSe se zabyva sezenim na vnitinim okennim parapetu. Tento druh
prilezitostného sezeni je v reSerSi zahrnut z divodu castého pouZzivani tohoto pojmu

¢eskymi internetovymi interiérovymi ¢asopisy i pro sezeni typu ,,window seat®.

Obr. 1 Sezeni na parapetu (Pro zeny Web)

V roce 2013 piisla firma VELUX na Cesky trh s ptilezitostnym ,,sezenim na
parapetu®. Pfilezitostnym ,,sezenim na parapetu” né&které ceské Casopisy o bydleni

(Bydleni AZ a Vse kolem bydleni) oznacuji i ,,okenni sezeni“ nebo ,,sezeni u okna“.

y

E b
i ]

Obr. 2 Sezeni na vnitinim Obr. 3 Sezeni na Sirokém
parapetu nad radidtorem (My parapetu Vv loznici (Karma
ideal home Web) trendz Web)
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8.1.2 Volna necalounéna lavice s tloZnym prostorem

Druhé ¢ast reSerSe se zabyva vyhledavanim volné necalounéné lavice s iloznym
prostorem ur¢ené¢ do interiéru. Necalounéné lavice s tloznym prostorem se nejvice
pouzivaji v détskych pokoji (na hracky) a koupelnach (na rucniky). Soucasti reSerse
neni nabytek ¢alounény ani zahradni. Necalounéné lavice vSak mohou byt doplnény 0

volné polstaie nebo ¢alounéni, ptipadné upraveny kulturou DIY.

N

Obr. 4 STUVA ulozna lavice (IKEA Web)

Jednd se o lavici vyrobenou z vostinové desky (DTD, recyklovana papirova
vypli, folie a ABS plast) o rozmérech 900x500x500 mm a cenou 700 K¢. K této lavici
se dé piikoupit Glozna bedynka na koletkach STUVA MALAD. Bo¢ni strany bedynky
(zésuvky) a jeji zadni strana je vyrobena z DTD opatfenou melaminovou folii, ¢elo
zasuvky je poté z DTD s povrchovou upravou tvoienou akrylovou barvou a pticku tvori
DVD. Rozmér tlozného prostoru pod lavici je 900x490x480 mm a cena je 690 K.
Cena ulozné lavice je stanovena na 1 390 K¢&. Ulozna lavice STUVA je sice zahrnuta do
détského nabytku, ale vzhledem k rozmérim nemusi byt urCena pouze pro déti a do
détskych pokoji. Tato lavice mize byt doplnéna volnymi polstafi nebo calounénim,

piipadné by mohla byt v kombinaci s iloznymi prostory vhodna k tpravé ve stylu DIY.
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Obr. 5 SILVERAN ulozn4 lavice IKEA Web)

Ulozna lavice s hlavnimi &astmi vyrobenych z DTD s folii a ABS plastem a
nohama z DVD opatfenych také folii a ABS plastem o rozmérech 544x350x466 mm se
prodava za 999 K&. Ulozna lavice se spoustou mista pro ukladani a uspoiadani

koupelnovych véci (ruénikti) z divodu kategorizace do koupelnového nabytku.

Obr. 6 BRAND lavice s uloznym prostorem (KERAMA Web)

Lavice suloznym prostorem je vyrobena z masivniho smrkového dieva
ochranéného motenim. Rozméry ulozné lavice jsou 800x350x460 mm a je 9 321 K¢.
Vyrobce zahrnuje tuto lavici do nabytku pro koupelny, ale pozadavky na jeji umisténi

v suchém prosttedi této kategorizaci neodpovida.
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8.1.3 UloZn4 sestava s lavici

Ulozné sestavy s lavici nabizi predevsim obchodni fetézec IKEA. Systém STUVA
je dostupny ve tiech zékladnich provedeni, ktery lze individualné meénit. VSechny tii
sestavy jsou vybaveny jiz uvedenou lavici s iloznym boxem na kolec¢kach a doplnény
riznymi typy skiini. Jednotlivé nabytkové prvky se daji kombinovat dle pfani zakaznika
a moznosti syst¢tmu STUVA. U sestav je mozné si vybrat mezi otevienym nebo
uzavienym prostorem, ktery se ptizpisobi ukladanym vécem. Sestavu je mozné upravit
o ruzng barevné provedeni dvefi a ¢el zasuvek (bila, riizova, modra, zelend a Cerna nebo
v provedeni bfizy) nabizenych systémem STUVA. Nastavitelné nozi¢ky zarucuji
stabilitu 1 na nerovnych podlahich. Sestavu je vhodné doplnit nasténnym kovanim.
Sestavy jsou zhotoveny do détskych pokojl, ale vzhledem k variabilité¢ provedeni a
rozmérum je lze umistit i do jinych mistnosti privatniho interiéru. Je vhodna
Kk pfilezitostnému sezeni, odpocivani a ukladani pfedmétt. Jedntolivé prvky jsou
vyrobeny z vostinové desky (DTD, recyklovana papirova lepenka, folie a ABS plast) a
DTD 1 DVD opatienymi folii a ABS plastem, dale DTD a DVD opatfenymi akrylatovou

barvou a DVD s melaminovou folii.

|

Obr. 7 STUVA 1lozna sestava s lavici 1 (IKEA Web)

Ulozna sestava s lavici z obchodniho fetdzce IKEA je jednou ze tii sestav systému
STUVA. Jedna se o nejmensi a nejlevnéj$i z nabizenych sestav. Rozméry sestavy jsou

1 500x500x1 920 mm. Jeji cena je 4 680 K¢.
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Obr. 8 STUVA tlozna sestava s lavici 2 (IKEA Web)

Ulozna sestava s lavici z obchodniho fetézce IKEA je jednou ze tii sestav systému
STUVA. Celkové rozméry ¢ini 3 000x500x1 280 mm. Cena sestavy dosahuje 6 230 K¢
a ze tii nabizenych sestav je finan¢né stfedné narocna. Tato Ulozna sestava by byla

Z nabizenych sestav do obytného prostoru nejvhodnéjsi.
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Obr. 9 STUVA ulozna sestava s lavici 3 (IKEA Web)
Ulozna sestava s lavici z obchodniho fetézce IKEA je nejdrazsi ze tif sestav

systému STUVA. Rozméry sestavy ¢ini 2 100x500x1 920 mm. Cena tlozné sestavy je
stanovena na 7 280 K¢.
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Obr. 10 Sezeni s Gloznym prostorem piistavénym ke zdi (Cute pinterest Web)

Ulozna sestava s lavici piistavena ke zdi je také uréena do détskych pokoj.
Sklada se ze dvou stejnych vyssich skiin€k a ulozné lavice uprostied. Obklopeni ulozné

lavice plisobi ttulnym a bezpecnym dojmem, ktery je zejména pro déti velmi dilezity.

8.1.4 Window seat (okenni sezeni, sezeni u okna)

Ctvrta ¢ast reSerSe pojednava o klasickych vestavénych ,,window seat”, které
bychom do ¢estiny mohli pielozit jako ,,sezeni u okna‘“ nebo spiSe ,,okenni sezeni*.

Cesky casopis Damé&Zahrada (2012) tento druh nabytku uréeného
K ptilezitostnému sezeni, ukladani drobnych pfedméti a mista odpocinku S krasnym
vyhledem oznacuje také pojmem ,,relaxacni koutek®. V anglictiné se také Casto pouziva
oznaceni ,,cozy corner” nebo ,,nook*, tedy ,,utulny roh* nebo , koutek*. Tato oznaceni
bychom mohli pouzit spiSe tehdy, pokud je ndbytkovy prvek nebo nabytkova sestava
vestavénd v nice nebo vyklenku bez okna. Poté bychom mohli tento druh sezeni oznacit
jako ,,vyklenkové sezeni* nebo ,,sezeni ve vyklenku*.

»Sezenim u okna“ nebo ,,okennim sezenim‘ ve stylu ,,window seat” Casopisy
Bydleni AZ (2014) a Vse kolem bydleni (2014) oznacuji také pojmem ,,sezeni na

parapetu.
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Obr. 11 Okenni sezeni v

ptedsini (This old house
Web)

Obr. 13 Okenni sezené v galerii Obr. 14 Rohové okenni sezeni
nebo chodbé (Mix and chic Web) soucasti schodisté (Cute pinterest
Web)
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Obr. 15 Okenni sezeni ve Obr. 16 Okenni sezeni u

velmi uzkém prostoru (House malého okna s knihovnou

beautiful Web) (Bright bold beautiful Web)

e
Obr. 17 Okenni sezeni soucasti Obr. 18 Okenni sezeni v koupelné
kuchynské linky (Remodel (BHG Web)
works Web)
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Obr. 19 Okenni sezeni v $atné Obr. 20 Okenni sezeni v
(Interior design Web) loznici (House and garden

Web)

Obr. 21 Okenni sezeni v divéim Obr. 22 Okenni sezeni
pokoji (Project nursery Web) v chlapeckém pokoji (Indulgy

Web)
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Obr. 24 PIné vestavéné okenni sezeni (Young house love Web)
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Obr. 26 Okenni sezeni v domaci Obr. 27 Okenni sezeni v ,,bay window*

knihovné (Pinterest Web) (This old house Web)
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Obr. 28 Okenni sezeni ve vikyfi Obr. 29 Okenni sezeni ve vikyii na
(Cottage shabby Web) obkladu radiatoru (Desire to inspire
Web)
L J:}H | ‘
-
Obr. 30 Moderni sezeni u okna Obr. 31 Okenni sezeni ve
(Bloglovin Web) vefejném interiéru

(Iwamotoscott Web)
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Obr. 32 Psi bouda umisténa ve Obr. 33 Ulozné prostory okenniho
vestavéném sezeni (Buzz feed sezeni (Real homes magazine Web)
Web)

Obr. 34 Vyklopné otevirani sedaci Obr. 35 Ulozné prostory ve vestavéném sezeni

plochy (Marie rae vie Web) (This old house Web)
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8.1.5 Cozy corner, nook (iitulny roh, koutek)

Obr. 36 Sezeni v koutku
umisténého v loznici (Design

milk Web)

L . i Rz ‘
Obr. 38 Sezeni v Sikmin¢ (Pinteres

i

Web)
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Obr. 37 Sezeni ve stylu

okenniho sezeni umisténé u

stény (Pinterest Web)

Obr. 39 Sezeni pod schody (My
farm house Web)



8.1.6 DIY

,,Do it yourself* (DIY) doslova pielozeno jako ,,udélej si sam* je druh kultury, ve
které si Clovek svépomoci, tedy bez profesionalni podpory, zhotovi uzite¢ny vyrobek
predevsim pro vlastni potiebu, ale také pro potiebu ostatnich lidi. Jedné se predevsim o
zpusob vylepSovani si zivotni urovné a pohodli lidi, ale také o jistou formu relaxace a

uniku od vSedni reality. Tento druh kultury je rozsiten do mnoha oblasti, jednou z nich

je vylepSovani interiéri domu a bytd. (Wikipedia Web)
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Obr. 40 Okenni sezeni DIY vyrobené domacim kutilem (Alisa Burke Web)

Prvnim zptisobem této kultury by mohly byt ,,window seat®, které si uzivatelé
vyrobi samy. Ke zhotoveni je zapotiebi feziva, velkoplosnych desek, spojovacich prvki
a kovani, lepidel a natérovych hmot, které slouzi k povrchové tpravé vytvoreného
sezeni. Dale jsou potiebné polyuretanové pény a potahové materidly K vyrobé
Calounéni, které mize byt s ndbytkem spojené pevné nebo volné. K dotvoreni podle
vlastnich pfedstav a zvysSeni Utulnosti toho prostoru slouzi polstate a deky, ale také
vhodné osvétleni s regulaci intenzity svétla a zaclony a zavésy.

Nejbéznéjsim konstrukénim zplsobem takto zhotoveného sezeni u oken jsou
masivni ramové konstrukce, které jsou oplastované MDF nebo PDP deskou a natfeny
natérovou hmotou. Pod sezenim je casto zhotoveno oblozeni konvektoru, které se

navenek projevuje vétraci miizkou.
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TURN A
BOOKSHELF
INTO A
STORAGE
BENCH!

Obr. 41 Okenni sezeni DIY vzniklé upravenim zakoupeného produktu (Listotic Web)

Druhym zplisobem zminéné kultury by pak mohly byt ,,window seat™ u kterych si
uzivatelé zakoupi nabytkovy prvek z obchodniho fetézce (skiinka, knihovna, komoda,
policovy systém, lavice z GloZnym prostorem apod.) a ktery nésledné upravi podle
svych pfedstav a do konkrétniho prostoru. Vlastni Gprava spociva predevSim v zajiSténi
vyrobku ke sténé uhelniky nebo liSty a vyrobou ¢alounéni.

Vyuziti knihovny z obchodniho fetézce lkea v sezeni u okna je umoznéno
pfevracenim vyrobku z vertikalni do horizontalni polohy a pfipevnéni noziéek. Ulozny
prostor je ke zdi pfipevnén thelniky pro zlepSeni stability. Vyuziti knihovny neni
z hlediska jejiho pouziti k ukladani pfedmétd a nikoliv k sezeni vhodné piedevsim

Z hlediska bezpecnosti.

8.2 Vyhodnoceni reSerse trhu

Prizkum trhu zaméfeny zejména na piileZitostné sezeni na lavicich s Gloznym
prostorem vestavénych v nikach zhlediska rGznych typti tohoto sezeni, umisténi
V privatnim interiéru, pouZitého materialu a konstrukce.

Prizkum trhu byl proveden pomoci internetu. ReSerSe byla rozdélena do Sesti
casti. Prvni cast reSerSe se zminila o prilezitostném ,,sezeni na parapetech®. Tento druh
sezeni je v reSerSi zahrnut z dvodu castého oznafovani sezeni typu ,,window seat™

Ceskymi internetovymi ¢asopisy pravé jako ,,sezeni na parapetech®. Je otazkou zda mezi
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sezenim na parapetu a okennim sezenim délat rozdil. Vzhledem k definici parapetu
podle VSeobecné... (1996, s. 442), kterd zni ,,podokenni vyzdivka kryta uvnitt mistnosti
parapetnim prkénkem, umakartem nebo kamennou deskou.* Je dilezité si uvédomit, ze
,,parapet® je hovorovy vyraz pro kryci desku na zdi pod oknem ve formé prkénka, ktery
je v dnesni spolecnosti natolik vzity, ze se ani nepocita s jinym vyznamem tohoto slova.
Zalezi tedy pouze na postoji konkrétniho jedince, zda v téchto typech pftilezitostného
sezeni uvidi a bude d¢lat rozdil. Rozdil vSak musi byt pro kazdého patrny tehdy,
pouzije-li se k tomuto pfileZitostnému sezeni $iroky ,,parapet” nebo nabytkovy prvek ¢i
sestava at’ uz vestavéna nebo pristavena pod okna, tedy k parapetu. Z tohoto dtivodu je
reSerSe trhu rozd€lend na ,,sezeni na parapetech®, ,,window seat* a ,,cozy corner* nebo
také ,,nook®. Ve vSech pfipadech se jednd o ,,okenni sezeni. ,,Sezeni na parapetech*
vSak ke své funkci pouziva parapetni kryci desku ve formé prkénka, umakartové nebo
plastové desky nebo kamenného ¢i betonového stavebniho dilu. Rekonstrukce parapetni
kryci desky na vyuziti tohoto mista k ptilezitostnému sezeni se fesi s vyménou okna.

»Window seat“ je pak vyroben ze zdkladnich konstrukénich materiald
pouzivanych v truhlarské vyrobé a vétSinou pevné spojen se stavbou. Vyjimkou nejsou
ani ,,window seat* pouze pfistavené ke stén€ pod oknem. Tento druh sezeni je nejcastéji
aplikovan do oken typu ,,bay window* a bow window*, ale také do rlznych okennich
nik a vyklenkd, vikyit, arkytu a rizalitd ¢i apsid.

Tyto stavebni ¢lanky vSak spiSe komplikuji snahu o vyvoj k moderni, pteskupené
dispozici domu. V Ceské republice se tyto architektonické prvky, nejéastéji polygonalni
apsidy, pouzivaji prevazné ve S§titové strané domu, ale Castéji byva akceptovana na
okapové strané¢ domu, kam patii mnohem ptirozengji. V katalogovych projektech jsou
nabizeny jako utulna mista k umisténi jidelnich stold, do kterych se vétSinou stil se
zidlemi nevejde. Umisténi sedaciho nabytku neni vhodné vzhledem k chladu §iticiho se
od oken. Apsidy jsou tak nejCastéji pouzivany k umisténi schodist. Problém apsid
V pfizemi nastdva v podkrovi, kam zasahuje a nastadvd problém s vyuzitim tohoto
prostoru, jelikoz osmithelnikové almary neexistuji. Naproti tomu niky jsou vyklenky
hlavniho prostoru, které vznikaji pouhym prohloubenim v tloust’ce zdi, takZze se na
venkovni fasadé domu nijak plasticky neprojevuje. Pii ztizovani niky v obvodové zdi je
dobré ji alespon caste¢né izolovat proti Unikiim tepla i pfes snizeni jeji hloubky.
(Rampich)

Obdobou ,,window seat”, tedy ,,okenniho sezeni“, ,,sezeni u okna“ je ,,cozy

corner” ¢i ,,nook®, které mizeme prtelozit jako ,utulny roh“, ,koutek* nebo také
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,»vyklenkové sezeni® ¢i ,,sezeni ve vyklenku®. Oproti ,,window seat* je rozdil v tom, ze
se toto sezeni neumist'uje k oknu, ale ke sténé, pod rizné Sikminy, pod schody, do
ruznych nik a vyklenk.

,»Window seat a ,,cozy corner je nejcastéji vyrabéno na zakazku. Pouzivané
materialy a konstrukcéni spoje nejsou soucasti popisu u zhotovenych zakdzek na miru.
Sezeni muze byt vestavéno po celé vySce stény nebo pouze do stanovené vysky.
Vyhodou vestavéného sezeni s iloznym prostorem az ke stropu je vyuziti vétSiho mista
k ukladani. Nejcastéji se sklada z lavice s uloznym prostorem nebo bez ulozného
prostoru. Lavice mohou mit vyklapéci sedak nebo pod né¢ muize byt umistén tlozny
prostor s policemi, zdsuvkami nebo ndbytkovymi dvitky. Velmi ¢asto je tato lavice
obklopena skiinémi a skfitkami, které slouzi k ukladani drobnych ptredmétu.
V détskych pokojich jsou vhodné k ukladani hracek, ve studentskych pokojich
k umisténi knih nebo ucebnic, v obyvacich pokojich slouzi jako misto pro ulozeni alb,
fotografii, vinylovych desek nebo jako knihovny. V koupelnach slouzi k umisténi
drobnych koupelnovych predméti. Pii umisténi sezeni do ptredsini a hal se zde uklada
obuv. Sezeni miiZze byt spojeno s mistem pro psa nebo kocku. Kromé obklopeni skiini,
skiin¢k a zejména knihoven se miizeme setkat i s pfistavenim kancelatského stolu.

Kultura DIY pouzivd pro ,window seat“ predev§im ramovou konstrukci
z masivniho dieva, kterd je pfivrtdna do okennich vyklenkli a oplastovana nejcastéji
lakovanou deskou MDF nebo PDP. Z internetovych zdroji je patrna zna¢na zdobnost
soklu a stropnich list, které zakryvaji pfipevnéni tloznych prostori a lavic k podlaze a
ke stropu. OdliSnym zptusobem této kultury je nakup béznych nébytkovych prvkl
z obchodnich fetézct, které si poté zédkaznik ptizpisobi do konkrétniho interiéru podle
svych predstav. K nejcastéji nakupovanym vyrobkiim patii v reSer§i zminéné lavice
stuloznym prostorem, ale také skifiiky, knihovny a policové dily. Uprava téchto
vyrobkli spociva zejména v umisténi vice knihoven na vlastnoru¢né vyrobené sokly
pfipevnéné do okennich vyklenkii nebo na nabytkové nohy. Dale v upevnéni ke zdi
pomoci thelnikil a vyrobeni vlastniho ¢alounéni ¢i obloZeni knihoven volnymi polStafi.

Z tohoto ditvodu je v reSersi zahrnuta ¢ast pojednavajici o tloznych lavicich, které
by mohly byt uZivatelem upraveny podle jeho pozadavkd. Ulozné lavice jsou nejéastdji
vyrobeny z masivniho dieva, DTD, DVD a PDV desek upravenych melaminovou folii,
ABS plastem nebo akrylatovou barvou.

Muzeme tak vybirat z dostupnych nabytkovych prvki a prizpiisobit vytvotfenou

sestavu konkrétnimu interiéru nebo zadat zakazku vyrobé¢ nabytku na miru.
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9 VLASTNI RESENI

9.1 Vychodiska vlastniho rFeSeni

Pro navrh vlastniho konstruk¢niho feSeni tlozného prostoru s lavici vestavéného
Vnice byly inspiraci zahraniéni zakazkové ,window seat” vestavéné piredevSim
Vv okennich nikéach a vyklencich. Vzhled nabytkového prvku vlastniho navrhu je prevzat
piredevSim z internetovych stranek riznorodych webt, ale také seridli a filmut, ve
kterych se tento druh pfilezitostného sezeni Casto objevuje.

Ideou ke zpracovani vlastniho navrhu je potfeba a touha kazdého jedince o
vybudovani vlastniho prostoru, kde Ize v dne$ni chaotické dob& plné stresu v Klidu
relaxovat. K uspokojeni této potieby bylo zvoleno pravé ,,window seat”. Predstava
sezeni u velkého okna s vyhledem do krajiny, na kterém je umisténé mékké ¢alounéni,
které Ize doplnit volnymi pols§tafi s moznosti uspotradani podle toho, jak si zrovna kazdy
jedinec chce sednout a uvelebit se, je pro spoustu uzivateldl velmi atraktivnim feSenim.
Jedna se o utulny prostor, kde by se mél uzivatel citit v bezpe¢i a kde ma vsechny
potiebné véci k odpocinku po ruce. ,,Window seat” byva pievazné ¢alounéné. Vyhodou
volného Calounéni je jeho pratelnost a obménitelnost barevnych variant, ale je nutné
pocitat se zajisténim proti sklouzavani z hladkého sedaku (suchy zip, cvoky). Vzhledem
k rozsahlé problematice Calounéni neni ve vlastnim navrhu feSeni s ¢alounénim
pocitano, ale jeho umisténi na lavici s tloZznym prostorem je mozné a doporucované.

Ve vlastnim navrhu bylo vzhledem Kk umisténi radiatoru v okenni nice dulezité
vyresit spojeni uloZzné lavice s obloZenim radiatoru. Toto feSeni je vzhledem k ¢astému
umisténi radiatorti pod okny zajimavym feSenim pro uzivatele, které touzi po ,,window
seat*, ale necht&ji rusit radiator nebo volit jinou formu vytapéni. Pozadavkem vlastniho
konstrukéniho fteSeni byla demontovatelnost nabytkové sestavy a také pfistup
k radiatoru. Dal$im narokem bylo vhodné zvoleni parametrti nabytkové sestavy, které
odpovida antropometrii a rozmérim okenniho vyklenku. Snahou celého feSeni bylo
propojeni funkéni a estetické tvate vyrobku. Pro vlastni feSeni bylo vyuZito teoretickych
odbornych poznatkli zoborl tvorby privatniho interiéru, obkladani radidtort,
pozadavki na prostor kolem uloznych prostorti a lavic, jejich umisténi v obytnych
mistnostech a vazeb na komunikacni trasy bytu, které nesmi omezovat. Dale se

vychézelo z technickych pozadavkl norem a materidlovych a konstrukénich principti.
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9.2 Vlastni materialové reseni

Hlavnim konstrukénim materidlem skiin¢k a lavice je stfedné zhusténa
dfevovldknitd deska MDF tlouStky 18 mm opatfena pigmentovym polyuretanovym
natérem bilé barvy v polomatu na uzaviené pory (MDF 18 — NP 4/X, BILA). Ze
stejného materialu jsou vyrobena také zada tloznych prostori pod lavici a opéraku
lavice, tedy krytu radiatoru. Zada skiini jsou vyrobena z vysoce zhusténé dievovlaknité
desky tloustky 8 mm, kterd je upravena stejnym zpiisobem jako hlavni konstrukéni
material (HDF 8 — NP 4/X, BILA).

Lavice je doplnéna o masivni smrkové listy (SM 25x50 — NP 4/X, BILA) pro
zvyseni pevnosti sedakové desky a masivni nosnou listu z bukového dieva (BK 18x25 —

NP 4/X, BILA) pro zavésy, které oteviraji vyklopnou desku krytu radiatoru.

9.3 Vlastni konstrukéni reSeni

Nabytkova sestava SvnéjSimi rozméry 2940x663x1400 mm definovanymi
rozméry okenniho vyklenku. Je tvofena dvéma rtizn€ vysokymi a Sirokymi skiiikami o
stejné hloubce 360 mm doplnéné policemi 0 hloubce 350 mm. Ob¢ skiinky jsou
navrzeny jako knihovny. Skfiika leva je vysoka 1200 mm a jeji Sitka je 300 mm.
Vyska skiinky pravé je 1400 mm a Sitka 480 mm. Vysky skiin€k tak spliuji
doporucenou vysku skiini v obyvacim pokoji, kterou uvadi Nutsch (2012, s. 96) mezi
1 150-1 400 mm. Rozmeéry skiin€k splituji doporucené rozméry stanovené pro skiiné na
akta a knithovny, jak uvadi Nutsch (2003, s. 95)

Mezi skiiné je umisténa lavice s uloZznym prostorem, ktera je kvili umisténi
radiatoru rozde€lena na tfi podsestavy s jednou seddkovou deskou. Stiedni lavice ma
opcrak tvofeny jako oblozeni radidtoru s horni vyklopnou deskou pro snadnou
manipulaci s regulatorem. Sokl, opéradlova a vyklopna deska jdou profrézované
z divodu vytvofeni vstupnich a vydechovych otvori. Zada tilozného prostoru pod touto
lavici jsou z tohoto divodu krat$i. Vzdalenost oblozeni od radiatoru je 40 mm, jak
doporucuje Nutsch (2012, s. 254). Leva a prava cast lavice maji opéradlo navrzené
stejnym zpusob, ale bez horniho vyklapéni. Toto feSeni je zvoleno z divodu jednotné
opéradlové plochy. Lavice je dlouhd 2 160 mm a hluboké 663 mm. Vyska sedaci plochy

je 480 mm, coz je maximalni doporucovana vyska sedu pro zidle a lavice podle Nutsch
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(2003, s. 94) a vyska horni ¢asti lavice (obloZeni radiatoru) je 808 mm. Hloubka sedaci
plochy je 500 mm, tedy maximalni pfipustna hloubka pro zidle, kterou uvadi Nutsch
(2003, s. 96).

Z diivodu umisténi ndbytkoveé sestavy v obytném prostoru, kde se nachéazi obyvaci
pokoj s kuchynskym koutem, je vyska soklu stanovena na 100 mm, kterou Nutsch
(2012, s. 96) urcil jako vhodnou vysku soklu v kuchynich.

Jednotlivé nabytkové prvky jsou spojeny pomoci demontovatelného spojovaciho
Sroubu Hettich z diivodu ptipadného odsunuti stredové ¢asti lavice a snadného pristupu
K radiatoru. Cela sestava je doplnéna o lamaci klinky K&S Pozofice, které je mozné
pouzit pii nerovnostech podlahy. Vzhledem k nové zrekonstruovanému obytnému
prostoru, do kterého je sestava navrhovana, by vsak nemély byt potieba. Kvili umisténi
sestavy do suchého prostiedi a kvalitné zatepleného interiéru neni pocitdno s minimalni
pottebou volného prostoru 25 mm za skiinémi. Cela sestava je do interiéru doddvéana
Vv demontovatelném stavu a aplikovana ,,Cistou* montadzi provadénou kvalifikovanym
pracovnikem. Nevrtd se do stropu ani podlahy, ale mize byt kotvend, coz vzhledem
k malé vysce skiin€k neni potfeba. Po dokonceni je mozné ji akrylovat pretiratelnym

bilym akrylem, kterym se dorovnaji a zacisti piipadné pfechody mezi skiini a zdi.

9.4 Spojovaci prvky a kovani

Cela nabytkova sestava je dohromady propojena pomoci spojovacich Sroubti
Hettich. Korpusy jsou spojeny pievazné pomoci konfirmati o7x50 Hifele a
excentrického kovani Rastex 15 Hettich. Ke spojeni rohovych spoji natupo je vyuzito
koliki Rastex DU 425 a pouzder ¢. 49. Spojeni rohovych spojli tvaru T, které tvoii,
mezisténa je zajisténo dvojitymi koliky Rastex DU 425. Excentrické kovani je opatfeno
plastovou krytkou Rastex 15. Vzhledem ke zvoleni demontovatelného kovani je vyuzito
stiedicich koliki Marcopol @8x35. Zada skiinék jsou vloZzena do polodrazek a
pfipevnéna spojovaci BeA 92/25. Zada lavice jsou spojena s korpusem uloZzného
prostoru pod lavici a seddkovou deskou konfirmaty o7x50 Héfele a koliky Marcopol
98x35. Pomocné listy umisténé pod sedaci plochy jsou s korpusem lavice spojeny
koliky ©10x35 a s mezisténou koliky ©10x70. Vyklopnd deska krytu na radidtor je
zajiSténa zaveésy Zysa Hifele, které jsou do materidlu zavrtany, aby nebyly vidét a

pfiSroubovany vruty Hospa PZ 2 ¢2,5x16 Hifele. Sestava je doplnéna o lamaci klinky
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K&S Pozoftice, které slouzi k pfipadnému vyrovnani sestavy vyplyvajici z nerovnosti
podlahy.
Kompletni seznam s konkrétnimi pocty kust pro jednotlivé podsestavy je soucasti

kusovnikl. Ceny za jednotlivé kusy i jejich soucet je uveden v THN.

9.5 Povrchova aprava

Povrchova tprava celé sestavy je provedena polyuretanovymi natérovymi
hmotami ICLA. Povrch je bilé barvy ve stupni polomatu a zhotoven efektem zavienych
port.

Na MDF a HDF desky obrousené brusnym papirem P 160 se nanasi nejprve
izolator ICLA IS 100 s doporu¢enym piidavkem tuzidla ICLA C 26 a fedidla ICLA
DE 135 v jedné vrstvé. Lak se vsakne do povrchu, kde zpolymeruje a tim uzavie a
zpevni konstrukéni desku. Zaroven nadzvedne vldkna, kterd ztvrdnou a Ize je pak
snadnéji obrousit.

Poté je nanaSena bild zékladni barva ICLA PFP 753.01 se stanovenymi piidavky
tuzidla ICLA C 131 a fedidla ICLA DE 135 ve dvou néanosech. Nasleduje brouseni
zakladu.

Nakonec je nandsen vrchni email ICLA PO 3.35.01 s doporucenym piidavkem
tuzidla ICLA C 51 a fedidla DE 135 v jedné vrstvé€, ktery je aplikovan na precizné
vybrouseny zaklad. Nedostatky brouseni vrchni email zvyrazni.

(D&K Web)

Podrobné technologické postupy s nanosy, poméry a piipravou smesi je soucasti

ptiloh.
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10 STANOVENI MATERIALOVYCH NAKLADU VLASTNIHO
RESENI

Vyrobni dokumentace vyrobku je soubor podkladii poskytujicich souhrn
informaci o vyrobku, potiebnych pro vyrobu V urcitych vyrobnich podminkach.
Vyrobni dokumentace vyrobku z tohoto diivodu zahrnuje vykresovou dokumentaci
(vyrobni vykresy, feSeni montdze, demontdze, baleni apod.), zdkladni technologické
podklady (technicky popis), materialovou dokumentaci (kusovnik, nafezové plany,
kalkulace THN spotfeby materialu), vyrobni a pracovni prostfedky (soupis specialnich
stroji, pripravkil, néstroji, mérek a Sablon) a dokumentace prace (vyrobni postupy a
kalkulace mezd na vyrobek). Na zakladé této dokumentace se zpracuje cenovy navrh
vyrobku. (Travnik, 2005, s. 14-15)

,» Technicko-hospodaiskd norma (THN) spotieby piimého materidlu je predpis
nezbytn¢ nutného materialu, vytvoteny pro ucel fizeni a planovani hospodaiské ¢innosti
v technickych a penéznich jednotkach na kalkula¢ni jednotku vykonu* (Travnik, 2005,
s. 45).

Vsechny materidly uvedené v THN jako nedilny celek vyrobku se svoji spotiebou
a cenou podileji na cené vyrobku. Jsou také rozhodujici poloZkou pii tvorbé vyrobnich
nakladt, cena materidlu vSak neni jedinym kritériem pfi ur€ovani vyrobnich naklada a
ceny vyrobku. Material na jedné strané ovliviiuje funk¢nost vyrobku, na druhé strané
ma podstatny vliv na technologii vyroby, spotfebu zivé prace, objem produkce apod.
Podkladem pro sestaveni THN spotfeby pfimého materialu je kusovnik, zakladni
normativy spotfeby materialt a cenik materiali. (Travnik, 2005, s. 52).

Celkova cena vyrobku zahrnuje materialové naklady vcetné baleni, mzdové i
rezijni néklady a zisk. Vypocitand cena vyrobku se dale zvySuje o dan z pfidané
hodnoty, pfepravné a marze prodejce. Takto upravena cena je poté kone¢nou cenou pro
zékaznika. Stanoveni ceny vyrobku je velmi komplikovany proces, ktery uzce souvisi
se zvolenym technologickym postupem vyroby a zavisi na individualnich moZnostech
kazdé firmy. Z tohoto divodu je soucasti této prace pouze kalkulace THN spotieby
materidlu. Nepocita se zde s rezijnimi ani mzdovymi néklady, které lze stanovit az
Vv zavislosti na zvolené firmé¢.

Vyse materialovych nakladi byla stanovena na 27 148,74 K¢&. Kusovniky a

kalkulace jsou soucéasti prilohy.

70



11 DISKUSE

Néplni této prace je navrh konstrukéniho feSeni ulozného prostoru s lavici
vestavéné v nice. V pribéhu prace byla nika upfesnéna na okenni vyklenek. Navrh
vlastniho konstruk¢niho feSeni je vytvoien ve stylu zahrani¢niho ,,window seat”. Ty
byly vychozi inspiraci k vytvofeni tohoto pfilezitostného sezeni. V zahranici neni tento
zpusob sezeni a relaxace zadnou novinkou a je zde velmi oblibeny. AvSak zahrani¢ni
zdroje jsou soucasti webl obdivovatelll toho zpiisobu sezeni, na kterych chybi odborné
podklady. Presto se tento zpisob specifického sezeni na Ceském trhu nevyskytuje, i
kdyz se jiz objevuji snahy o jeho propagaci a velmi pozvolna tak za¢ina pronikat do
¢eskych domacnosti. Jelikoz Ceskych zdroji na dané téma je jen velmi malo, je
dohledani informaci velmi naro¢né. Je snad pouze otdzkou ¢asu, kdy do Ceské
republiky se dostanou rozsahlejsi informace o ,,window seat”. Snahou této prace je
priblizit zplsoby pfilezitostného ,,okenniho* a ,,vyklenkového sezeni®.

Jednim z nejvétsim problémil bylo rozdéleni piileZitostného sezeni a reSerSe trhu.
Jak jiz byly zminény rozdily mezi v ¢esku pouzivanym nazvem ,,sezeni na parapetu®,
ktery oznacuje 1 ,,window seat* (autorkou pielozeno jako ,,okenni sezeni* nebo ,,sezeni
u okna®), a ,,cozy corner nebo také ,nook“ (,,atulny roh“ a ,koutek”, do ceStiny
preloZeno autorkou také jako ,,vyklenkové sezeni® ¢i ,,sezeni ve vyklenku®) zaleZi
nejspi§ pouze na jednotlivci, zda bude mezi témito druhy piileZitostného sezeni, které
k nam pfichazeji ze zahrani¢nich statd, délat rozdil. V této bakalaiské praci je vsak toto
rozdéleni uvedeno z divodu rozdilnych pouzitych materidli, umisténi v interiéru a
pfipevnéni ke zdi.

Ideou pro zpracovani vlastniho konstruk¢niho feSeni byla zejména potieba jedince
o vybudovani vlastniho prostoru, ve kterém by se citil bezpe¢né a pohodIné. V letnich
dnech nabizi opfeni o studenéjsi zed’ nebo korpus sestavy a v chladnych dnech mize byt
doplnén polstari a teplou dekou, do které se lze zabalit a ¢ist knihu pfi popijeni horkého
¢aje. Nesmime pii tom opomenout neodolatelny vyhled z okna do krajiny.

V zim¢ je vhodné umisténi sezeni u topeni, které poskytuje teplo. Radidtory jsou
vhodnéjsi u sezeni na parapetu, kde je vSak nutné vyfesit piistup k sezeni. Konvektory,
které je nutné obkladat, jsou pro sezeni u oken vhodné&jsi. Jejich obloZeni, které byva
Casto feSeno jako soucast ,,window seat™ je patrné i v reSerSi trhu, kde se projevuje

vétraci miizkou ve spodnich castech ,,window seat”. Oblozeni radiatort, které je
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soucasn¢ vyuzité jako okenni sezeni, je soucasti reSerSe. Toto sezeni vSak neobsahuje
pozadované tilozné prostory. V Ceské republice je velmi bézné umisténi radiatort pod
okny a to i vokennich nikdch a vyklencich. Tento zpusob umisténi radiatoru je
zhotoven i Vv obytném prostoru privatniho interiéru, do kterého je feSen vlastni
konstrukéni ndvrh ulozného prostoru s lavici. Vlastni navrh konstrukéniho feseni tedy
spociva ve vytvoreni okenniho sezeni s tloZznym prostorem a oblozenim radiatoru. Toto
feSeni je vzhledem k Castému umisténi radiatori pod okny Vv ¢eskych domacnostech
zajimavym feSenim pro uzivatele, ktefi touzi po ,,window seat”, ale nechtéji rusit
radidtor nebo volit jinou formu vytapéni. Bylo by vSak velmi vhodné uvazovat
Sumisténim okenniho sezeni jiz pfi navrhu stavby a tim umoznéni vhodného a
dostate¢ného zplisobu vytapéni celé mistnosti.

Vzhledem Kk umisténi sezeni u okna a vné&jSich zdi je nutné kvalitni zatepleni
interiéru a predevsim oken, aby na uZzivatele netahlo.

Rampich ve svém pfispévku, ve kterém rozebira pouziti apsid Vv piizemi ke
stolovani, zaroveil zminuje problém vyuziti apsid v podkrovi, do kterych neexistuji
osmiuhelnikové almary. Okenni sezeni by bylo vhodnym feSenim tohoto problému,
jelikoz maji riizné tvary a podoby a jsou vyrabéné predevsim na zakazku.

Jako hlavni konstrukéni material byla zvolena MDF deska s polyuretanovou
povrchovou upravou z divodu mozného piisobeni vlhkosti od okna a vnéjsi zdi, jelikoz
se tento material pouziva predevsim ve vlhkych prostorach (koupelnach). Sedaci plocha
je vyrobena také z MDF desky, ale je zajiSténa liStami proti prahybu.

Vytvoteny ndvrh by bylo vhodné doplnit ¢alounénim a propocitat predevSim
prihyb sedaci plochy, aby se zamezilo pfipadnym nepfijemnostem pii pouzivani a
reklamaci vyrobku. Je mozné piremyslet nad pouzitim jinych materiald. Hlavnim
konstrukénim materialem by mohla byt naptiklad laminovana DTD. Na vyrobu sedaci
plochy by bylo mozné vyuzit MDF desku o vétsi tloust'ce nez 18 mm nebo sparovku. Ta
by vSak musela byt opatiena kvalitni povrchovou tpravou z divodu mozného ptlisobeni
vihka. Pro zlepSeni proudéni vzduchu by bylo mozné oblozeni doplnit o vodici plechy,
které pozitivné ovliviiuji topny vykon. Vzhledem K mensi vysce skiini neni pocitano
s jejim kotvenim ke zdi. Pokud by bylo kotveni pozadovano z divodu bezpecnosti, je
mozné pouzit naptiklad upevnéni ke stén¢ pomoci drzaku a Sroubovaci skoby. K tomuto
feSeni by vSak bylo nutné pouzit na zada skiini material o vétsi tloust’ce, tedy naptiklad

ze stejného materidlu jako je vyroben korpus skfini.
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12 ZAVER

Klasifikaéni prace zahrnuje zdkladni znalosti antropometrie, ergonomie a
navrhovani privatnich interiérii se zamétenim na obytny prostor. Ucelenym zplisobem
informuje o soucasnych pozadavcich na ulozné prostory a ukladané predméty, dale o
narocich na sedaci nabytek k piilezitostnému sezeni, zejména lavic a také potitebach
vestavéného tlozného nabytku a obkladani topnych téles. Sjednocenim informaci
zaroven vznikl ptehled souc¢asnych dostupnych pramenti a technickych norem k fesené
problematice. Prace obsahuje zakladni konstrukéni a materialova feSeni a bezpecnostni
pozadavky stanovené pro jednotlivé typy nabytku.

Podstatnym Usekem préce je roz€lenéni trhu z hlediska pfilezitostného sezeni
suloznymi prostory vestavénymi nebo pfistavenymi ke zdi. ReSerSe trhu zahrnuje
ukazky stavajicich konstrukénich a materidlovych feSeni sezeni na parapetu, okenniho
sezeni a vyklenkového sezeni, ale také lavic s tloZznymi prostory a uloznych sestav
Slavici se zminénim kultury DIY. Vyznamné je zavérecné celkové srovnani a
zhodnoceni prizkumu tuzemského a zahrani¢niho trhu.

Zasadni soucasti bakalaifské prace jsou vychodiska pro tvorbu konstrukéniho
navrhu wlozného prostoru s lavici vestavéného v okennim vyklenku vychazejici
Z teoretické pasaze a vlastniho vyhodnoceni reserSe trhu. Vytvofeny konstrukéni navrh
spliiuje bezpecnostni pozadavky vyplyvajici z platnych technickych norem. Do
primarnich kritérii byla zahrnuta také antropometrie lidského téla.

Vysledkem prace je vlastni konstrukéni feSeni nabytkové sestavy do obytného
prostoru  konkrétniho privatniho interiéru zpracovaného formou vykresové

dokumentace, kusovniki a technicko-hospodaiské normy spotieby materialy.

Jak ekl Erasmus Rotterdamsky ,,doma jsem tam, kde mam knihovnu*.
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13 SUMMARY

The bachelor thesis includes basic knowledge of anthropometry, ergonomics, and
designing private interiors with a focus on living space. It comprehensively informs
about the current requirements for storage and stored items, the requirements for seating
furniture, especially benches, and the needs of built-in storage furniture, as well as the
process of facing heaters. Unification of the information created an overview of the
current available sources and technical standards regarding the topic. Additionally, the
thesis includes basic structural and material solutions and safety requirements for
different types of furniture.

A significant section of the thesis is the division of the market in terms of casual
seating with storage space built into or built in addition to the wall. Research of the
market includes examples of the existing structural and material solutions of seating on
a windowsill, window seating, niche seating, benches with storage space, and storage
sets with a bench with the mentioned DIY method. Significant is the final overall
comparison and evaluation survey of domestic and foreign markets.

A fundamental part of this thesis is the basis for creating the design of storage
space with a bench built into a window niche based on a theoretical passage and own
individual evaluation of the market research. The created structural design meets the
safety requirements resulting from the current technical norms. The anthropometry of
the human was included in the primary criteria.

The result of this bachelor thesis is a personal design solution for a furniture set in
a living space of a particular private interior elaborated through the process of complete
technical drawings, the BOMs, and the technical-economic norms of consumption

material.

Erasmus of Rotterdam himself said ,,my home is where I have my library*.
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15 SEZNAM ZKRATEK

ABS — nébytkova hrana

DIY — udélej si sim

DTD — dievottiskova deska

DVD - dievovléknita deska

DVD-M - dtevovlaknitd deska mekka
DVD-T — dfevottiskova deska tvrda

HDF — vysoce zhusténé dfevovlaknitd deska
LDF — lehka dfevovlaknita deska

MDF — stfedn¢ zhusténé dievovlaknitd deska
MFP — multifunk¢ni panel

OSB — deska s dlouhymi listkovymi orientovanymi tfiskami
PDD — dyhovka

PDL —latovka

PDP — preklizka

PDV — vostinova deska

SP — sparovka
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