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Abstrakt

Diplomova prace se zabyva obsahové a jazykové integrovanym vyucovanim
v némeckém jazyce (Content and Language Integrated Learning in German; CLILiG)
tématu prvni pomoci v pfedmétu piirodopis na 2. stupni zékladni Skoly. Jejim hlavnim
cilem bylo vytvoteni ¢tyf CLILiG aktivit a jejich ovéfeni v praxi. Teoreticka Cast
popisuje stézejni pojmy spojené s tvorbou aktivit. Zamétena je na obecné principy, cile,
metody a hodnoceni v CLIL pfistupu, ktery propojuje obsahové a jazykové uceni.
Pozornost je vénovédna predevSim CLILiG vyuce. Analyzovana byla také metodicka
podpora a propojeni CLILiG s tématem prvni pomoci v ramei 2. stupné zakladni skoly.
Prakticka ¢ast je zaméfena na samotnou tvorbu a ovéfeni aktivit s tématy prvni pomoc
pfi zlomening, krvéceni, ztrat¢ védomi, popaleninach a epileptickém zachvatu. Vyzkum
spojeny s jejich oveéfenim probéhl v hodinéch ptirodopisu v 8. ro¢niku na zékladni Skole
v Ceskych Budgjovicich. Z jeho vysledkii vyplynulo, Ze navrzené aktivity zvysuji
védomosti zakii o prvni pomoci a to dokonce vice nez pii vyuce bez CLILu (p = 0,043).
Na dlouhodob¢jsi zapamatovani uciva vsak vliv CLILiG prostfednictvim testovani
formou pretest — posttest nebyl prokazan (p = 0,072). Zaci také ohodnotili absolvované
CLILiG aktivity, pficemZ nejvice se jim libila didakticka hra Prvni pomoc (primérna
znamka 1,7). Na zacatku vyzkumu bylo také provedeno kratké dotaznikové Setieni,
kterého se Gcastnili Z4ci zatazeni do experimentu. Vyplynulo z n¢ho, ze Zaci maji zdjem
o vyuku ptirodopisu spojenou s cizim jazykem (10 % zakl by moc bavila, 42 % zakl by
bavila, 38 % 74kl nevi, 10 % zakl by nebavila). Pfednost by ale davali anglickému
jazyku (78 % zvolilo anglictinu, 13 % anglictinu a némcinu). Osvojeni jazykovych
dovednosti ciziho jazyka ve spojeni s tématem prvni pomoci pak povazuji za dilezité

(82,6 % zakil) a uzitecné (87 % zaki).

Klic¢ova slova: CLIL, CLILiG, ptirodopis, prvni pomoc, pretest, posttest



Abstract

The Master’s thesis deals with the Content and Language Integrated Learning in
German (CLILiG) of the topic of first aid, which is part of the subject of natural history
at upper primary school. Its main goal was to create four CLILiG activities and verify
them in practice. The theoretical part describes the key concepts associated with the
creation of activities. It focuses on the general principles, objectives, methods and
assessment in the CLIL approach, which links content and language learning. Attention
is paid mainly to CLILiG approach. The methodological support and connection of
CLILiG with the topic of first aid at upper primary school was also analysed. The
practical part is focused on the creation and verification of activities with the topics of
first aid for fractures, bleeding, loss of consciousness, burns and epileptic seizures. The
research connected with their verification took place during natural history lessons of
Year 8 pupils at the primary school in Ceské Budgjovice. The results showed that the
proposed activities increase pupils’ knowledge of first aid even more than during
lessons without CLIL (p = 0.043). However, the effect of CLILiG on longer-term
memorization has not been demonstrated via pretest-posttest design (p = 0.072). Pupils
also rated the completed CLILiG activities; they liked the didactic game First Aid the
most (average grade 1.7). At the beginning of the research, a short questionnaire survey
was conducted, in which pupils included in the experiment participated. It showed that
pupils were interested in learning natural history through a foreign language (10% of
pupils would really enjoy it, 42% of pupils would enjoy it, 38% of pupils did not know,
10% of pupils would not enjoy it). However, they would prefer the English language
(78% chose English, 13% English and German). Acquisition of foreign language skills
in connection with the topic of first aid is then considered important (82.6% of pupils)

and useful (87% of pupils).
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1. Uvod

V poslednich letech je ve svété stale vice cenéna znalost cizich jazykl. Tento trend je
vyvolan rostouci globalizaci svéta a zvySujici se poptavkou po kvalifikovanych
pracovnicich ovladajici cizi jazyk. Ve vzdé€lavacich pfistupech proto dochazi ke
zménam Vv postojich k vyuce cizich jazyki a je na ni kladen velky daraz. Content and
Language Integrated Learning (CLIL) pfedstavuje jednu z moznosti, jak rozvijet
cizojazycné dovednosti zakl v integraci s odbornym piedmétem a zvySovat tak jejich
motivaci pro vzdélavani se v téchto oblastech. V Ceské republice si CLIL zatim
ve Skolach nenasel silné zastoupeni v porovnani s jinymi staty Evropy. Je proto Zadouci

vénovat se tomuto tématu.

Diplomova prace se zabyva CLIL vyukou, pii které dochazi k integraci némeckého
jazyka (CLILiG) a piirodopisu na 2. stupni ZS. Vétsina doposud vytvofenych
zahrani¢nich 1 c¢eskych vyzkum a metodickych materidll se prevazné vénuje
anglickému jazyku jako jazyku CLILu, protoze anglitina se povazuje za Siroce
pouzivany jazyk na svété a patii proto k nejcastéji vyu€ovanym cizim jazyklim ve
Skolach. V Ceské republice sousedici se dvéma némecky mluvicimi staty (Némeckem a
Rakouskem), do kterych dojizdi mnoho ceskych obyvatel za praci, ¢i je navstévuji
z davodu dovolené nebo ndkupu, mé vSak velky vyznam podpora vyuky némeckého
jazyka. Jednim z divodd podporujici dulezitost osvojeni némeckého jazyka lze
povazovat také zvySujici se nehodovost a mnozstvi uraza jako disledek globalizace.
Zéci se mohou ocitnout pii cestovani v némecky mluvicich zemich v krizové situaci
vyzadujici poskytnuti prvni pomoci, pii které jim mize byt pifekazkou neznalost
némeckého jazyka. Ackoli domluva s operatorem tisnové linky v Némecku nebo
Rakousku je také moznd v anglicting, je velmi Casto spojena s ¢asovou prodlevou, kterd
pro diplomovou praci zvolila téma prvni pomoci, které je soucasti uciva piirodopisu.
Diky svym aprobacim v pfirodopisu a némeckém jazyce také patiim k ucitelim, ktefi

maji dobré predpoklady pro realizaci kvalitni CLIL vyuky.
Cile diplomové prace jsou nasledujici:

e Vytvoftit ¢tyfi aktivity spojujici téma prvni pomoci s némeckym jazykem pomoci

piistupu CLIL uréené pro vyuku na 2. stupni ZS.



e Ov¢fit ucinnost navrzenych aktivit z hlediska osvojeni znalosti vyplyvajici
z jejich obsahovych cilii (pométfeni védomosti zakti absolvujici navrzené aktivity
a zékid vyucovanych klasickou formou bez ciziho jazyka).

e Zjistit, jak zaci hodnoti absolvované CLILiG aktivity.

e Zjistit nazory zakl na zapojeni ciziho jazyka do vyuky pfirodopisu obecné a

vzhledem k tématu prvni pomoci.

Vychozi pro tvorbu aktivit je literarni piehled obsahujici obecné principy a cile CLIL
vyuky, vhodné vyucovaci metody a zpisoby hodnoceni. Déle je ptehled zamétfen na
CLIL vyuku v némeckém jazyce. Je analyzovan Ramcovy vzd€lavaci program pro
zékladni vzdélavani z hlediska moznosti aplikace CLIL vyuky, cili a u¢iva némeckého
jazyka, ptfirodopisu a zatfazeni tématu prvni pomoci ve vzdelavacich oblastech. Zaroven

je provedena reserSe metodické podpory CLILiG vyuky se zaméfenim na ptirodopis.

Na literarni pfehled navazuje metodika prace, kde je popsan zpisob tvorby aktivit a
jejich ovéfeni v praxi. Aktivity jsou vytvofeny primarné pro prezen¢ni vyuku na 2.
stupni ZS vzhledem k jazykové tirovni A1-A2 (dle CEFR). Jsou v§ak doplnény o popis
vhodnych tprav pro distancni vyuku. Ovéfeni jejich Gc¢innosti je provedeno pomoci
experimentu (pretest — posttest I — posttest II) porovnanim osvojenych znalosti
experimentalni (absolvujici vyuku snavrzenymi CLILiG aktivitami) a kontrolni
skupiny (absolvujici klasickou vyuku). Pomoci kratkych dotaznikii jsou zjistovany
nazory zakl na zapojeni ciziho jazyka do vyuky ptirodopisu a hodnoceni navrzenych
aktivit. Vysledky jsou statisticky vyhodnoceny a poté diskutovany vzhledem

ke stanovenym vyzkumnym otdzkam:

1. Jak se zlepsila Groven znalosti experimentalni skupiny v porovnani s kontrolni
skupinou bezprostfedné po vyuce?

2. Jaky ma disledek vyuka s pouzitim navrzenych CLILiIG aktivit na
dlouhodobé;jsi zapamatovani znalosti v porovnani s klasickou vyukou?

3. Jak se zakiim experimentalni skupiny libily absolvované CLILiG aktivity?

4. Jaky zajem maji Zaci o integraci cizich jazyki do vyuky ptirodopisu?

5. Jaky maji ndzor na dilezitost znalosti ciziho jazyka z hlediska tématu prvni

pomoci?

Diplomova prace je soucasti projektu GAJU 123/2019/S ve vazbé na diplomovou praci
Bc. Pavly Bilkové.



2. Literarni prehled

2.1. CLIL vyuka

2.1.1. Principy a cile

Mezi cile Skolniho vzdélavani se tadi pfiprava zdkd pro Zzivot v dneSnim svété
(Veverkova, 2002). Jedna se o globalizovany svét, ve kterém je diilezita znalost cizich
jazykt. A to nejen z hlediska snadnéjSiho cestovani a poznavani cizich zemi, ale
predevsim z profesniho hlediska. Mnohé obory se riznym smérem propojuji, a proto
vznika potieba spolecnosti po zptisobu vzdélavani, pti kterém je mozné spojovat obory
vzdélavani, resp. vyudovaci predméty (Smidova, Tejkalova, & Vojtkovéa, 2012), aby
zaci ziskali potfebné kompetence pro uplatnéni v budoucich profesich. Ovladani cizich
jazykl v tomto sméru navic otevira pfilezitosti pro praci nejen v zahrani¢i. Proto se
hledaji nové metody vyuky cizich jazykl a inovativni piistupy. Jednu z téchto inovaci
poprvé pojmenoval v roce 1994 D. Marsh (Vojtkovd & Hanusova, 2011). Jedna se o
Content and Language Integrated Learning (obsahové a jazykové integrované

vyucovani), jez je znamo piedevsim pod zkratkou CLIL.

Co si pod timto nazvem piedstavit? Smidova et al. (2012, s. 8) CLIL popisuje jako
,Vyuku nejazykového predmétu s vyuzitim ciziho jazyka jako prostfedku komunikace a
pro sdileni vzd&lavaciho obsahu®“. Ulelem takovéto vyuky je nejen osvojeni uliva
daného nejazykového predmétu, ale zdrovenl rozvoj jazykovych kompetenci ciziho
jazyka (Dalton-Puffer, 2017). Zaci si osvojuji cizi jazyk v realnych situacich, které
vyplyvaji z obsahu nejazykového predmétu (Leisen, 2017). Pouzivaji ho tak
v praktickém kontextu (Hlavacova, Hotakova, Kleckova, Novotna, & Tejkalova, 2011).
Maji prilezitost poznat, kde je mozné cizi jazyk uplatnit v redlném zivote, coz mize mit
ptiznivy vliv na jejich motivaci z hlediska osvojovani si ciziho jazyka, ale také uciva

nejazykového pfedmétu, ktery se tim stava zajimavéjsi (Coyle, 2006).
Principy CLIL vyuky:
a) Determinace obsahového a jazykového cile.

e Obsahovy cil vychazi z u¢iva nejazykového predmétu,

e jazykovy cil slouzi k rozvoji ciziho jazyka,



oba cile by se mély vzajemné dopliovat (Smidova et al., 2012).

Pokud se vyuka uskuteciuje v ramci nejazykového predmétu, primarné je
stanoven obsahovy cil, z néhoz nasledn¢ vychazi cil jazykovy. Jedna se o
vyuku nazyvanou hard CLIL (Coyle, Hood, & Marsh, 2010; Smidova et al.,
2012).

Dal8im typem CLIL vyuky je soft CLIL, ktery vétSinou probihd pii vyuce
ciziho jazyka. V tomto piipadé se vychazi zjazykového cile, do néhoz
vyucujici integruje tematicky vhodné ucivo jiného predmétu (Coyle et al.,

2010; Smidova et al., 2012).

b) Poznani vyhovujici strategie uceni (tfeti cil CLIL vyuky).

Podle Mehisto, Marsh, & Jesus (2008) wvychdzi CLIL zejména
z konstruktivismu, ktery se orientuje na proces uceni. Jednoduse lze fict, ze
by se zaci v CLILu méli ucit, jakym zpisobem se mohou co nejlépe ucit.
Tyto strategie by mél ucitel vhodné zapojovat do své vyuky a stat se tak pro

zéky pravodcem ucebniho procesu.

c¢) Pii stanovovani cili CLIL vyuky musi ucitel zohlednit tzv. 4 C's.

Jedna se o Ctyfi oblasti, z nichz se CLIL ma skladat a které formuluje ve své

praci Coyle (2006):

1) Content = obsah nejazykového predmétu

2) Communication = komunikace — méla by byt pfirozend, na téma
vyplyvajici z nejazykového predmétu.

3) Cognition = poznavani, mysleni — rozvoj abstraktniho, logického a
kritického mysleni, osvojovani pojmt a védomosti.

4) Culture = kultura — rozvoj tzv. socio-interkulturnich kompetenci (jak je
téma nejazykového predmétu chépano v ostatnich zemich, co maji

spole¢ného ¢i odlisného).

d) CLIL vyuka nenahrazuje béZznou vyuku ciziho jazyka.

CLIL nabizi zakiim pouze pftilezitost k rozvoji komunikacnich schopnosti

v cizim jazyce a osvojeni si feCovych dovednosti v urcitém praktickém



kontextu (Hlavacova et al., 2011). Neni vSak ndhradou vyuky ciziho jazyka
(Vojtkova & Hanusova, 2011).

e) V CLILu neni pfedpokladem, ze Zaci jsou jiz jazykové vybaveni (Hlavacova et

al., 2011).

Rozvoj cilenych jazykovych dovednosti je podstatou CLILu. Vyucujici
proto musi vzdy zohlednit jazykovou uroven zakid a pfizpusobit ji jejich
schopnostem (z hlediska vybéru vyucovacich metod, organizacnich forem,
naro¢nosti uciva, apod.).

Napt. po zacateCnicich nemtize vyucujici pozadovat definovani rtiznych
pojmi nebo porozuméni obsahové naroCnym textlim, protoze nemaji
potiebnou slovni zasobu.

Velkou roli pro pochopeni obsahu hraje neverbalni komunikace a pouzivani
nazorn¢ demonstracnich prostfedkil (materidlnich — modely, obrazy, videa,
pracovni listy, u€ebnice, apod.; nemateridlnich — pozorovani, demonstrace,

Skolni pokusy, projektova vyuka, apod.).

f) Je povoleno pouzivani mateiského jazyka (Mehisto et al., 2008; Vojtkovd &

Hanusova, 2011).

Pomér matetského jazyka (L1) a ciziho jazyka (L2 ¢i L3) neni nijak urcen,
ale odviji se od jazykovych schopnosti zakt.

U zacatecnikt je vhodné soustiedit jazykovy cil na slovni zasobu, piicemz
pokyny a instrukce provadét stiidaveé v cizim jazyce a v mateiSting.

Dale je mozné vyuzivat cizojazyCné texty ¢i jiné materialy, ve kterych zaci
hledaji informace pro zadané tkoly. Odpovidat na né¢ mohou v matefstin€ 1
v cizim jazyce.

Mehisto et al. (2008) upozornuje, ze zaci by méli ovladat ucivo
nejazykového predmétu také v mateisting, aby se mohli uplatnit tam, kde je
to zaddouci (prace v tuzemsku, zavérecné zkousky, které vétSinou probihaji

v matetském jazyce, odborna literatura v matetském jazyce, apod.).



g) Naroky na jazykové a oborové znalosti uclitele (a také didaktické dovednosti)

(Coyle et al., 2010).

CLIL vyuka je velmi ndro¢néd na piipravu a organizaci. Ucitel musi spojit
didaktiku ciziho jazyka s didaktikou nejazykového predmétu takovym
zpusobem, aby doslo k naplnéni obou cili vyuky.

Idealni je pro CLIL ucitel saprobaci nejazykového pfedmétu i ciziho
jazyka. Ani to vSak nemusi byt zarukou, ze CLIL vyuku zvladne (Hlavacova
etal., 2011).

Dalsi moznosti je ucitel s aprobaci nejazykového pfedmétu a znalostmi
ciziho jazyka na takové urovni, aby byl schopen vést vyuku adekvatni
zpusobem. V tomto piipad¢ je vhodna konzultace vyucujiciho s ucitelem
cizich jazykl, aby se vyvaroval chybam z divodu neznalosti spravnych
didaktickych postupi pfi uceni ciziho jazyka (Hlavacova et al., 2011).
Pokud skola umoziluje teamteaching (tandemovou vyuku), nabizi se také
moznost, kdy se na CLIL vyuce podili dva ucitelé — ucitel nejazykového
predmétu a ucitel ciziho jazyka. Zde je dilezitd ochota pro spolupraci
vyucujicich a zejména znalost principtt CLIL. Lasagabaster a Sierra (2010)
ve svém c¢lanku popisuji CLIL vyuku, ve které doslo k neuspéchu pfti
teamteachingu. Jednalo se o vyuku obcCanské vychovy, kterou vedl ucitel
obc¢anské vychovy a jeho vyklad soubézné piekladal ucitel Spanélstiny. Je
zjevné, ze doslo k pochybeni, protoze CLIL nespociva v pouhém piekladu

uciva do ciziho jazyka.

h) CLIL miize mit podobu kratkych aktivit (tzv. jazykovych sprch), celych

vyucovacich hodin nebo i dlouhodobégjsich projekti (Mehisto et al., 2008;

Hlavacova et al., 2011).

1) Podpora pro pfekonani jazykové bariéry a zefektivnéni uceni neboli scaffolding

(Hlavacova et al., 2011; Smidova et al., 2012).

Scaffolding je oznaceni pro strategie, které ucitel pouziva pii vyuce CLIL
(ale 1 pfi jiném vyucovani), aby zakiim pomohl v u¢eni. Nejde o predkladani

feSeni, ale o navadéni k nalezeni spravnych cest.



e Smidova et al. (2012, s. 36) uvadi nasledujici strategie:

,preformulovani zadani ulohy,

= cilend prace s textem: strukturovani, zvyraznéni aj.,

» neverbdlni prostfedky komunikace (mimika, gesta),

» grafické organizatory — mySlenkové mapy, schémata, grafy,
nacrtky,

* jazykové rdmce, napovézené zacatky vét aj.,

* modelové feSeni tlohy,

» prubézna reflexe,

»  mnemotechnické pomticky atd.*

e Dalsimi strategiemi scaffoldingu mohou byt:
» slovnicek pojmu, napovéda
= uvadéni kontextu vychazejici z reality,
* provazanost tématu s jinymi vyucovacimi piedméty,
* realné ndzorné pomicky,

= vyuziti cizojazyénych médii a internetu.

Z vyse popsanych principti CLIL vyuky vyplyvaji rozdily, kterymi se CLIL odlisuje od
znam¢;jsi bilingvni vyuky, pii niz je také cizi jazyk pouzivan pro zprostiedkovani uciva
riznych predmétl. K hlavnim rozdilim se tadi, ze pti bilingvni vyuce se vzdy stanovuje
pouze obsahovy cil a cela vyucovaci hodina se vyucuje v cizim jazyce, proto je nutna
jeho vstupni znalost. Matefsky jazyk se pifi bilingvnich hodinach nepouziva.
K osvojovani znalosti proto dochéazi pouze v cizim jazyce. Z hlediska ciziho jazyka si
zaci pti bilingvni vyuce osvojuji piedev§im receptivni komunikacni schopnosti —
poslech a &teni s porozuménim (Hlava¢ova et al., 2011; Smidova et al., 2012). Je patrné,

ze CLIL nabizi mnohem vétsi flexibilitu ve vSech zminovanych ohledech.

CLIL vyuka vychazi z predpokladu, Ze zaci nemaji jazykové znalosti na takové Grovni,
aby vSemu hned porozuméli a dokdzali vSe v cizim jazyce vyjadfit. Proto je Zadouci
pouzivani matetského jazyka, coz ptispiva k osvojovani uciva v mateistiné (Vojtkova &

Hanusova, 2011).

Zaroven se ale také uci analyzovat a srovnavat pojmy v cizim jazyce, aby je co nejlépe
popsali (pouziti scaffoldingu), kdyZz neznaji jejich cizojazycné ndzvy (Hlavacova et al.,
2011). Osvojovani novych pojmti proto probiha na védomé urovni a zaci se aktivné
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podileji na uceni. Ui se premyslet v cizim jazyce, ale také 1épe pozorovat a
uvédomovat si rizné souvislosti. KdyZz napft. Zaci neznaji slovo zaludek v cizim jazyce,
nez prejdou k mateisting€, vyucujici by je mél vést k tomu, aby se snazili slovo popsat
jinym zpusobem (strategie scaffoldingu) — kde se nachazi, k ¢emu slouzi, jaky ma tvar,
apod. Jednd se o znaky, které si zaci v prvnim okamziku v mateiStiné neuvédomuji.
CLIL proto slouzi k rozvoji logického a kritického mysleni (Hlavacova et al., 2011;
Smidova et al., 2012).

Nelze ani opomenout pfiznivy vliv CLIL vyuky na rozvoj klicovych kompetenci
(Smidova et al., 2012), které jsou stanoveny v Ramcovém vzd&lavacim programu pro
zékladni vzd&lavani (RVP ZV; MSMT, 2017). Jejich rozvoj je spojen s principy CLIL a
zejména s metodami pouzivanymi pii této vyuce. VyuCovacim metodam je proto

vénovana nasledujici kapitola.

Vyhody a rizika CLIL vyplyvajici z principt a cili této vyuky shrnuje Smidova et al.
(2012, s. 11) v tabulce 1:

Tabulka 1: Vyhody a rizika CLIL (pfevzato z Smidové et al., 2012, s. 11)

Vyhody CLILu Rizika CLILu
a. vyssi naroky CLILu na kognitivni a. nedostatecna jazykova kompetence
procesy zak, které nejsou bézné 74kl pouzivat cizi jazyk v odborném
obsazeny v ucebnicich cizich jazyka pfedmétu
b.nacvik kompenzacnich strategii a b. nedostatek relevantnich ucebnich
rozvijeni komunikativnich dovednosti materidlii a nastroji hodnoceni pro
efektivnim zptisobem CLIL

c. prace s realnym obsahem / informacemi | c. neinformované vedeni Skoly a

vyuzitelnymi v praktickém zivoté nesystematické zavadéni CLILu
d. zvySovani moznosti uplatnéni zakl na d. neochota ucitelti spolupracovat v CLIL
trhu prace (i v zahranici) a pfipravy na tymu
dalsi studium e. Casoveé narocna a obtizna piiprava na
e. rozSifovani interkulturni kompetence CLIL vyucovani
zéka f. nedostatecna jazykova nebo oborova
f. zvySovani profesni kvalifikace ucitele kompetence ucitelt




2.1.2. Metody vyuky

Ceské zdroje (Slezdkova, 2008; Kubl et al., 2011; Vojtkovd & HanuSova, 2011;
Binterova, 2012; Sulista, 2014; Habdasova, 2017) ozna¢uji CLIL jako vyucovaci
metodu. Lze ji vSak timto pojmem oznalit? Za nejvystiznéjsi definici vyucovacich
metod 1ze povazovat definici Skalkové (2007, s. 181), podle niz se jedna o ,,zplisoby
zamérného uspofddani Cinnosti ucitele 1 zaka, které smétuji ke stanovenym cilim®.
Pii CLIL vyuce se pouzivaji rizné vyucovaci metody, jejichz volba zavisi na
stanovenych cilech, principech CLILu a efektivité. V anglické literature (Mehisto et al.,
2008; Coyle et al., 2010; Marsh et al., 2012) se proto CLIL popisuje jako vyucovaci
pristup. Také Hlavacova et al. (2011) upozornuje, ze CLIL nelze oznaCovat pouze za
metodu, ale jedna se o metodologii, pfi niz se mohou pouzit nejriznéjsi metody vyuky.

V této diplomové préci se proto vychazi z tohoto pohledu.

Klasifikace vyucovacich metod se stejné jako jejich definice rlizni podle autoriti. Zde
bude dostadujici klasifikace podle Matidka a Svece (2003), ktefi metody rozdéluji

nasledovné:
1. Klasické metody

a) metody slovni — vypravéni, vysvétlovani, prednasSka, prace s textem,
rozhovor

b) metody nazorné-demonstrani — demonstrace a pozorovani, prace
s obrazem, instruktaz

¢) metody dovednostné-praktické — napodobovani, laborovani,

experimentovani, produkéni metody
2. Aktivizujici metody

a) diskuzni metody
b) heuristické metody
¢) situacni metody
d) inscenacni metody

e) didaktické hry



3. Komplexni metody (uveden jen vybér)

a) frontdlni vyuka

b) skupinova a kooperativni vyuka

¢) partnerska vyuka

d) individualni a individualizované vyuka, samostatna prace zaka

e) projektova vyuka

Efektivitu jednotlivych metod z hlediska G¢innosti na zapamatovani si uciva shrnuje
Kalhous (2002, s. 308) v pyramid¢ uceni (obr. 1). Procenta v této pyramidé uvadeji
orienta¢ni mnozstvi zapamatovaného uciva. Z pyramidy vyplyva, Ze nejvétsi efekt maji
metody, pfi nichz se zaci aktivné podileji na vyuce. Jednd se tedy zejména
o aktivizujici, komplexni, ndzorné-demonstratni a dovednostné-praktické metody.
Hlavacova et al. (2011) oznacuje tyto metody za nejvhodnéjsi volbu pro CLIL vyuku,

protoze umoziuji aktivni zapojeni zaki a splnéni principi CLILu.

/audiovizuélni’ metody
/ demonstrace
/ diskuse ve skupinéach
/ praktické cviéeni

/ vyugovani ostatnich

Obr. 1: Pyramida uceni (pievzato z Kalhouse, 2002, s. 308)

Nazorné-demonstracni metody umoziuji splnéni zasady ndzornosti ve vyuce, ktera
spodiva v smyslovém poznavani. Zaci si mohou diky témto metodam vytvaiet jasné
pfedstavy a spojovat abstraktni védomosti s redlnymi jevy. Mezi ndzorné-demonstracni
metody se fadi demonstrace a sni spojené pozorovani. Demonstrovat se mohou
skuteéné objekty, jevy, jejich obrazy, modely, grafy, atd. Zaci nasledné demonstrované
objekty cilené pozoruji (Matidk & Svec, 2003). Pouziti tdchto metod pii CLIL vyuce
poskytuje zadkim oporu pro piekondni jazykové bariéry (scaffolding), coz vede

k lepSimu porozuméni obsahu uciva (Hlavacova et al, 2011). Dilezité pfitom je
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dopliiovat tyto metody slovnimi a dovednostné-praktickymi metodami (Manak & Svec,

2003).

Dovednostné-praktické metody maji za cil rozvoj dovednosti zakll. Jednd se o Cinnosti,
pii kterych zéaci aplikuji teoretické znalosti. Vytvaii si pracovni navyky, uci se badat,
experimentovat, fesit problémy, ziskavaji prakticky vhled do problematiky (Manak &
Svec, 2003). Tyto metody umoziiuji v CLILu rozvoj kli¢ovych kompetenci a to zejména
pracovni kompetence (Zaci se uci tvotit a dodrzovat postup prace, byt zodpovédny za
svou praci a ziskavaji ptehled o zaméstnanich, u nichz je diilezita znalost ciziho jazyka),
kompetence k uceni (zéaci se uci organizovat své uceni, vyhledavat informace potiebné
pro praci v cizojazycnych materialech, atd.) a k feSeni problémt (zaci se uci zptsoby,
jak vyfesit problém v podob¢ jazykové bariéry a navic problém vyplivajici z obsahu

u¢iva) (Smidova et al., 2012).

Aktivizujici metody spocivaji, jak z ndzvu vyplyva, v aktivni Gcasti zakl ve vyuce. Maji
za ukol vzbudit jejich zdjem o ueni. Tato skupina zahrnuje metody, které jsou cilené na
vlastni mysleni zak, jejich tvofivost pii feSeni problémt a uplatnéni individualnich
ucebnich styld (Mandk & Svec, 2003). Hlavacova et al. (2011) povazuje aktivizujici
metody za vhodnou volbu pro CLIL vyuku, protoZe tyto metody nabizi mnoho
moznosti, jak spojit obsahovy a jazykovy cil CLILu a zaroven rozvijet kliCové

kompetence.

Mezi aktivizujici metody Matiak a Svec (2003) fadi diskuzi, situaéni metody, inscenaéni
metody, didaktické hry a heuristické metody. Diskuze je metoda, pfi které se pouziva
»takovd forma komunikace ucitele a zakl, pfi niz si Gcastnici navzdjem vymeénuji
nazory na dané téma, na zéklad¢ svych znalosti pro sva tvrzeni uvadéji argumenty, a tim
spoleéné nachazeji feseni daného problému® (Maniak & Svec, 2003, s. 108). Z hlediska
CLIL je diskuze vhodnou volbou k rozvoji komunikaénich kompetenci. Zaci se udi
vyjadfovat své nazory v cizim jazyce (uci se v tomto jazyce pfemyslet), i kdyz nejsou
jejich vyjadreni po gramatické strance ptesné. UCi se tak zpUsoby, jak vyjadfit své
mysSlenky i pfes neznalost konkrétnich slov v cizim jazyce (popisem, neverbalni
komunikaci, apod.) (Smidova et al., 2012). Diskuze pti CLIL vyuce viak vyzaduje §irsi

slovni zasobu, proto je vhodna u zaki s vyssi jazykovou trovni.

Komunikaéni ptilezitosti nabizeji také situacni metody, jez ,,umoziuji zakliim ziskavat
dovednosti, analyzovat a feSit problémy, které predstavuji Zivotni situace™ (Skalkova,
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2007, s. 200). Pii této metodé je stanoven realny problém &i konflikt. Ukolem zaki je
zjistit a prostudovat riizné souvislosti, na jejichz zakladé¢ navrhnou mozné feSeni
problému. Toto feSeni nasledné diskutuji s ostatnimi (Manak & Svec, 2003; Skalkova,
2007). Pii pouziti situa¢ni metody v CLIL vyuce mohou zaci vyuzivat k vyhledavani
informaci cizojazy¢né materidly. Nasledna diskuze miize byt vedena v cizim jazyce,
pokud to jazykova vybavenost zakt dovoluje, ale také v mateftstiné (jazykovy cil vyuky

bude zaméien na rozvoj receptivnich schopnosti).

Obdobou situacni metody je inscenacni metoda, kterd ,,spo¢iva v hrani roli osob
zuCastnénych v urcité simulované socialni situaci (Skalkova, 2007, s. 201). Rozdil
mezi témito metodami je tedy vtom, Ze pii situaéni metod¢ se problém fesi pouze
na teoretické trovni. Oproti tomu pfi inscenacni metod€ maji Zaci moznost situaci prozit
a potvrdit si, zda jejich teoretické feseni je uskutednitelné v praxi (Manak & Svec, 2003;
Skalkova, 2007). Aplikuji tak své teoretické znalosti, coz vede k jejich upevnéni. Pfi
CLIL vyuce se zZaci touto metodou uci pouzivat jazykové prostiedky vhodné pro danou
situaci. Mohou si tak nacviCovat, jak ,,zapocit, vést a ukoncit konverzaci* (Smidové et

al., 2012, s. 29) v cizim jazyce a jak v situaci reagovat (Smidova et al., 2012).

Siroké moznosti vyuziti v CLILu nabizeji didaktické hry. ,,Didaktickou hru miZzeme
definovat jako seberealizaci zaku, fizenou urCitymi pravidly a sledujici vychovné-
vzdélavaci cile” (ValiSova & Valenta, 2011, s. 209). Mize mit nejraznéjsi podoby — od
ktizovek, pexesa po soutézni hry a kvizy (Hlavacova et al., 2011). Od ucitele vyzaduji
detailni naro¢nou pfipravu, protoze se jedna o didaktické hry, které musi mit n¢jaky
didakticky cil a zaroven ztistat hrou v tom smyslu, ze se zaci pii ni mohou uvolnit, byt
spontanni a aktivni (Manak & Svec, 2003). Tabulka 2 pievzata z publikace Manaka a
Svece (2003, s. 129) popisuje hlediska, kterd musi u¢itel brat v avahu pfi tvorbé a
realizaci didaktickych her. U CLILu musi ucitel navic pfi ptfipravé hry nezapomenout
zvazit jazykovou uroven zakli a mozné upravy pravidel hry (napf. kdy zaci mohou

pouzit matetstinu).
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Tabulka 2: Metodicka ptiprava k zaclenéni didaktickych her do vyuky (pfevzato z
Maiidka & Svece, 2003, s. 129)

Metodicka priprava k zaclenéni didaktickych her do vyuky

a) vyty€eni cili hry (kognitivni, socialni, emocionalni, ujasnéni ditvodd pro volbu
konkrétni hry),

b) diagnéza pripravenosti Zakia (potfebné védomosti, dovednosti, zkuSenosti,
piiméfend narocnost hry),

c) ujasnéni pravidel hry (jejich znalost zaky, jejich upevnéni, event. jejich
obména),

d) vymezeni ulohy vedouciho hry (fizeni, hodnoceni, svéfeni této funkce zaklim je
mozné, az ziskaji zkuSenosti),

¢) stanoveni zpusobu hodnoceni (diskuse, otazky subjektivity),

f) zajiSténi vhodného mista (uspofadani mistnosti, uprava terénu),

g) priprava pomicek, materidlu, rekvizit (moznosti improvizace, vlastni vyroba),
h) urceni ¢asového limitu hry (rozvrh pribéhu hry, ¢asové moznosti ucastnik),

1) promysleni pripadnych variant (mozné modifikace, iniciativa zaka, ruSivé

zasahy).

Skupinu komplexnich vyukovych metod vytvofili Mafidk a Svec (2003). Jedna se o
didaktickych prosttedkt a... reflektuji téz celkové cile vychovy a vzdélavani® (Manak
& Svec, 2003, s. 131). V jinych publikacich mohou byt tyto metody pojmenovany jako
modely, koncepty nebo organizacni formy (Vaclavik, 2002; Skalkova, 2007; ValiSova
& Kasikova, 2011; Smidova et al, 2012). VCLILu ma nejvétsi potencial
z komplexnich metod zejména skupinova, partnerskd, individudlni a projektova vyuka
(Coyle et al., 2010; Hlavacova et al., 2011; Smidova et al., 2012). Umoziuji zakiim
vzajemné uceni, které je podle pyramidy uceni (obr. 1) nejefektivnéjSim zplisobem
osvojovani si uciva (Kalhous, 2002). Prostfednictvim téchto metod dochazi k rozvoji
klicovych kompetenci — zejména komunikativnich, socidlnich a personalnich
kompetenci a kompetenci k udeni. Zak se uéi respektovat pravidla, nazory a myslenky
ostatnich, byt zodpovédny za svou 1 skupinovou praci, vhodné¢ komunikovat se

spoluzaky a uplatiiovat vhodné strategie u¢eni (Smidova et al., 2012).
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2.1.3. Hodnoceni a testovani

Na konci vyucovaciho procesu je nezbytnosti, aby se ovéfilo, zda doslo k naplnéni
stanovenych cili uceni. K tomu slouzi hodnoceni. Hodnoceni mé velky vyznam nejen
pro zaka, ale také pro uditele. Zak hodnocenim ziskava od ugitele informaci, do jaké
miry dosahl u€ebnich cild, ma motivaéni funkci a vyznamné se podili na utvafeni
obrazu o ném samém (sebepojeti). Ucitel prostfednictvim hodnoceni zjistuje, zda
stanovené cile byly naplnény a zda byly zvolené vyucovaci metody efektivni.

Hodnoceni tak ma 1 vypovédni hodnotu o praci ucitele (Dvotakova, 2011; Obst, 2002).

Obst (2002) uvadi nékolik typli hodnoceni, které se od sebe odlisuji svym zamétenim —
formativni, sumativni, normativni, kriterialni, formalni, neformalni, atd. Pro CLIL se
jevi jako nejvhodnéjsi pribézné hodnoceni (formativni), které poskytuje zadkim
okamzitou zpétnou vazbu o jejich uceni jiz v pribéhu prace (Eurydice, 2006; Coyle et
al., 2010; Hlavacova et al., 2011; Smidova et al., 2012; Ball, 2014). Ukazuje jim, na co
se maji zaméfit, aby dosahli cild uceni (Smidova et al., 2012) a vyvarovali se tak
chybam, kterych by se mohli dopustit, pokud by se vydali jinym smérem. Ucitel mtize
1épe posoudit, co déld zakim problémy — zda cizi jazyk nebrani porozuméni obsahu
nebo zda Zaci nedokazou své znalosti vyjadfit v cizim jazyce, ackoli rozumi obsahu

(Coyle et al., 2010; Ball, 2014).

Na tyto problémy se narazi pti sumativnim hodnoceni (Ball, 2014), které se provadi na
konci ucebniho procesu a vypovida pouze o aktualnim vykonu zdka (Obst, 2002). Ball
(2014) ale upozortiuje, Ze ,,v soucasné dobé mnoho zemi vyzaduje sumativni testovani
jako dikaz toho, Ze zaci délaji pokroky, a sumativni testy jsou stale jednim z hlavnich
méfitek jejich vysledkl.” Pro ucitele se tak stdva hodnoceni pii CLIL vyuce obtiznym
ukolem. Museji vytvorit takovy test, ktery zohlediiuje obsahovy i jazykovy cil vyuky a
zarovenl musi predejit tomu, aby jazykova bariéra nebranila porozuméni otdzkam ci
vyjadreni odpovédi (Hlavacova et al., 2011; Ball, 2014). Ball (2014) ve svém c¢lanku
uvadi, ze pfi CLIL vyuce ,u zakli netestuyjeme primdrné¢ jazyk, ale testujeme
konceptualni a proceduralni obsah“. Hodnoceny jsou tedy znalosti pojmt a fakta
(konceptudlni obsah) a kognitivni dovednosti — hledani souvislosti, odiivodiiovani,

hierarchizace, apod. (proceduralni obsah).

Pokud chce ucitel pro hodnoceni v CLILu pouzit testovani, musi vytvofit vhodny

didakticky test. Pii tvorbé testli se hodnoti pfedevsim jejich objektivnost (otazky jsou
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jasné, srozumitelné, vyzaduji jednoznaéné odpovédi), validita (test ovétfuje to, co je
cilem ovéfovani — cile uceni) a reliabilita (vysledky testu odpovidaji skute¢nym
znalostem a dovednostem Zzaka) (Skalkova, 2007). Skalkova (2007) didaktické testy
rozdéluje na orientatni (nestandardizované, informacni) a standardizované

(normalizované).

Nestandardizované testy se pouzivaji nejCastéji, protoze jsou to testy, které si ucitel
tvoti sam. Pti jejich pfiprave je dilezité, aby si ucitel stanovil piesny obsah uciva, ktery
od zaka vyzaduje, co je z n¢ho podstatné, a zohlednil dovednosti zaki, které mohou
v testu prokazat (jen ty, které byly cilem uceni). Standardizované testy vytvaii kolektiv
odbornikl. Pro vSechny jejich slozky jsou stanoveny normy a nezohlediuji individualitu
podminek, které maji zaci ¢i ucitelé k dispozici. Na druhou stranu umoznuji srovnavani
vysledkii mezi Skolami, kraji nebo i1 v mezindrodnim méfitku (Skalkova, 2007).
V CLILu se zatim vyuzivaji zvlast' standardizované testy vytvotfené pro cizi jazyk a
nejazykové predméty (Ball, 2014), pfip. existuji testy vytvofené vramci vyzkumi

CLILu (Hofmannova, Novotna, & Pipalova, 2008).

Pfi tvorbé nestandardizovaného testu v CLIL vyuce musi ucitel zohlednit nejen
obsahovy a jazykovy cil vyuky (Co chce ovéfit? Jakych cili méli Zaci pii vyuce
dosahnout?), ale také jazykovou vybavenost zakii pro porozuméni zadéni a jeho
zodpovézeni. M¢El by si definovat, co zuciva je podstatné (Co by zaci méli znat a
umét?). Musi se rozhodnout, jaky jazyk pouZzije (cizi nebo matetsky jazyk), zda otdzky
budou formulovany ke zjisténi znalosti fakti a pojmi nebo schopnosti pojmy vhodné
pouzivat a davat do souvislosti (konceptualni, proceduralni obsah). Dale by si ucitel mél
ovetit, zda jsou otazky jasn¢ a srozumitelné formulované a vyzaduji jednoznacnou
odpovéd’ (i zhlediska jazykovych schopnosti zdka), aby test mohl byt objektivné

vyhodnocen a ovéfoval skute¢né znalosti zakt (Ball, 2014).

Test by vSak v CLILu nemél byt jedinym prostiedkem hodnoceni. Jak bylo vyse
zminéno, nejvhodnéj$im zptisobem hodnoceni pii CLIL vyuce je formativni hodnoceni.
To by mélo tvofit vétSinovou cast celkového hodnoceni. Nedilnou soucasti CLILu je
sebehodnoceni zaki, které uciteli mize poskytnout zpétnou vazbu o dosazeni cili
vyuky a zaci se uci zhodnotit vlastni praci (Hlavacova et al., 2011; Smidova et al., 2012;
Ball, 2014). Jednou z forem formativniho hodnoceni je portfolio zédka. Jeho tvorbu

v souvislosti s CLILem doporucuji ve svém vyzkumu Hofmannova et al. (2008).

15



Portfolio by mélo obsahovat Zivotopis a piehled o zkuSenostech zaka, jeho uspésich,

jazykovych dovednostech (dle Spole¢ného evropského referencniho ramce — CEFR).
2.2. CLILiG

V roce 1995 byla vytvofena Bila kniha pro vzdélavani, kterou ptijala Evropské komise.
Tato kniha poukazuje na dilleZitost vicejazyéného vzdélavani (Smidova et al., 2012).
V roce 2002 se uskutecnilo zasedani Evropské rady, pfi kterém byli vyzvani zastupci
Clenskych stati Evropské unie a Evropska komise k podpofe mnohojazycnosti. To
znamena, ze by se zaci krom¢ svého matefského jazyka méli ucit ovladat alesponn dva
dalsi cizi jazyky (Eurydice, 2006; Andrasova, 2011). Evropskd komise reagovala
vytvofenim akcéniho planu na obdobi 2004-2006, jez mél za cil podporovat
mnohojazy¢nost na vSech Urovnich (pfiprava ucitelli, finanéni a materidlni podpora,
apod.) (Eurydice, 2006; Andrasova, 2011). Ceska republika na zakladé tohoto akéniho
planu vytvotila v roce 2005 Narodni plan vyuky cizich jazyki na obdobi 2005-2008.
Prvnim vyuovanym cizim jazykem (L2) v Ceské republice se jako ve vétsing zemi
Evropy stala angli¢tina, kterd se povazuje za lingua franca (AndraSova, 2011). Ostatni

jazyky (némcina, francouzstina, atd.) maji vétSinou status druhého ciziho jazyka (L3).

CLIL je poskytovan ve vétsiné zemi Evropské unie v podobé¢ pilotnich projekti, ¢i je
soucasti hlavniho vzdélavaciho sméru daného statu (soucésti kurikula) jako napf.
v Ceské republice, Rakousku, Polsku, Francii, nebo se jedna o kombinaci obojiho jako
napt. v Némecku, Italii, Spanélsku. Mezi nejvice pouzivané jazyky patii angli¢tina,
némcina a francouzstina, pficemz pievazuje ve velké mife anglictina (Eurydice, 2006;
Dalton-Puffer, 2017). Dlvod je jasny. Jak bylo vySe popséno, angli¢tina je nejCasteji
vyuCovana jako prvni cizi jazyk. VétSina vyzkumui a vytvorenych materiali ke CLIL
vyuce je proto v anglicting, pfip. se pfimo zaméfuje na CLIL vedeném v anglickém

jazyce (Dalton-Puffer, 2017).

Tato diplomova prace je vSak zaméfena na CLILiG. Zkratka CLILiG (Content and
Language Integrated Learning in German) oznacuje CLIL vyuku vedenou v némeckém
jazyce (némcina neni matetskym jazykem zaka) (Leisen, 2017). V ¢em se lisi od CLILu
v angli¢ting? Vychazime ze situace v Cesku. Hlavni rozdil vyplyva ze zptisobu udeni
némeckého a anglického jazyka (Andrasova, 2011) a také z castého postaveni némciny

jako druhého ciziho jazyka (Janikova, 2015).
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Pti vyuce angli¢tiny si Zaci jiz v pocatcich osvojuji velké mnozstvi slovicek. Pomérné
brzy jsou schopni tvofit gramaticky spravné véty a rozhovory, kterymi se snadno
domluvi. V némciné je situace pro zaky o néco slozité¢j$i. Musi si osvojit nejen urc¢itou
slovni zéasobu, ale také gramatické jevy, jejichz pochopeni muze byt pro zaky
namahavé. Jsou ale dulezité k tomu, aby se némecky dokazali domluvit. Lze fict, Ze
zatimco angli¢tina je pro zaky zpocatku jednoduchd, vidi v kratkém casovém rozmezi
pokroky, a proto neni problém s mirou jejich motivace, v ném¢in€ musi zaci vynalozit
vetsi usili, coz vede ke sniZzeni motivace a z4jmu o uceni se némeckého jazyka. Toto je
patrné zejména, kdyz Zaci s némcinou zacinaji po anglic¢tiné¢ (némcina je jejich druhym
cizim jazykem). Némecky jazyk se jim muze jevit pfili§ komplikovany oproti
anglictin€, a protoze se jiz domluvi anglicky, nevidi divod, pro¢ by se méli ucit dalsi

cizi jazyk (Andrasova, 2011).
Dtivody, pro¢ ma smysl ucit se némcinu, predklada Andrasova (2011, s. 138—139):

e _Némcina je nejrozSifenéjSim matefskym jazykem v Evrop€ (24 % Evropanii
hovoti némecky, 16 % anglicky, francouzsky nebo italsky a 10 % Spanélsky).

e Némecko je nejvétsim ¢lenskym statem EU.
Obchod s Némeckem tvoii vice nez 50 % ceského zahrani¢niho obchodu s EU.
Znalosti ném¢iny hraji v ekonomice vyznamnou roli. Jednani ve tfetim jazyce
mohou vést k nedorozuméni a naslednym hospodaiskym ztratam.

e Hranice Ceské republiky jsou ze 70 % tvofeny Némeckem a Rakouskem,
némcina je tedy jazykem naSich sousedi.

e Neémecko i Rakousko nabizeji mnoho moznosti ke studiu na vysokych Skolach.

e Neémcina zprostfedkovava nejen poznani kultury némecky mluvicich zemi, ale i
poznani historie a kultury stfedoevropské.

e Némcina je dulezitym jazykem cestovniho ruchu.

e Znalosti némciny vyrazn€ zvysuji moznosti dobrého uplatnéni na trhu prace.

e Némcina je jazykem védy, zvlasté pak véd humanitnich.

e Némcina je Uzce spojena s déjinami nasi zemé. Jejim prostifednictvim miizeme
1épe proniknout do historickych souvislosti a porozumét jim.

e Naucit se némecky je stejné¢ obtizné jako zvladnout jakykoli jiny cizi jazyk.

vvvvvv
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e V Ceské republice plisobi fada vyznamnych germanistii, némc¢inu vyucuji plné

kvalifikovani ucitelé, k dispozici jsou ¢etné moderni vyukové materialy.*

Z uvedenych argumentl vyplyva nejen to, pro¢ je smysluplné ucit se némcinu, ale také,

proc je diilezité podporovat jeji vyuku i prostfednictvim CLIL vyuky.

2.2.1. CLIL a némecky jazyk v RVP ZV

RVP ZV (Ramcovy vzd¢lavaci program pro zakladni vzdélavani) je zdvazny dokument,
ktery stanovuje pojeti zdkladniho vzdélavani, jeho cile, obsah a rozsah. Jednéd se o
dokument fadici se do statni irovné kurikularnich dokumentt v Ceské republice. Z toho
vyplyva, Ze je pro vSechny zakladni Skoly zavazny a na zakladé ného si kazda Skola
vytvati vlastni Skolni vzdélavaci program (SVP). RVP ZV koncipuje vzdélavani
takovym zpusobem, ktery umoziuje integraci riznych vzdélavacich obsahl, pouziti
raznych metod vyuky a piistupi k vyuce (MSMT, 2017). Tim je umoZnéno mimo
jiného také vyuziti CLILu.

RVP ZV rozd¢€luje obsah vzdélavani do deviti oblasti:

—

Jazyk a jazykovéa komunikace
Matematika a jeji aplikace

Informacni a komunikaéni technologie
Clovek a jeho svét

Clovek a spoleénost

Clovek a ptiroda

Umeéni a kultura

Clovék a zdravi

A A o B

Clové€k a svét prace

Soucésti vzdélavaciho obsahu jsou také prifezova témata, ktera vyucujici vhodné

zatazuji do uciva:

e osobnostni a socidlni vychova,

e vychova demokratického obcana,

e vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech,
e multikulturni vychova,

e environmentalni vychova,
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¢ medialni vychova.

Cely vychovné-vzdélavaci proces by podle RVP ZV (MSMT, 2017) mél sméfovat
k rozvoji klicovych kompetenci, které jiz byly zminovany v kapitole 2.1.1 a 2.1.2.

Konkrétné se jedna o:

e kompetence k uceni,

e kompetence k feSeni problémd,

e kompetence komunikativni,

e kompetence socialni a personalni,
e kompetence obCanské,

e kompetence pracovni (MSMT, 2017).

V dob¢ psani této diplomové prace doslo k revizi RVP ZV. Novy program byl vydan
v lednu 2021 s u¢innosti od zaii 2021 (MSMT, 2021). Sou¢asti nového RVP ZV je dalsi
klicovda kompetence — digitalni kompetence. V ramci této diplomové prace jsou
navrzeny vyukové aktivity, jejichz ovéfeni prob&hlo ve Skolnim roce 2020/2021. V této
dob¢ byl stale platny RVP ZV z roku 2017, proto se z ného také erpa pro ucely této

prace.

Némecky jazyk spada do vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace. Tato oblast
se déli do i oborti — Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk a Dalsi cizi jazyk. Pokud $kola
chce vyu€ovat némcinu, mize ji zatadit bud’ do oboru Cizi jazyk, nebo Dalsi cizi jazyk.
Rozdil v téchto oborech je zejména v ocekavané urovni osvojeni si dané¢ho jazyka.
Zatimco u Ciziho jazyka by méli zaci zakladniho vzdélavani dosahnout irovné A2 (dle
CEFR), u Dalsiho ciziho jazyka je ofekdvanym vystupem uroven Al. VRVP ZV
(MSMT, 2017, s. 17) jsou tyto trovné popsany nasledovné:

e, Uroven A2: Zak — rozumi vétam a asto pouZivanym vyraztim vztahujicim se k
oblastem, které se ho bezprostiedné tykaji (napf. zékladni informace o ném a
jeho rodiné, o nakupovédni, mistopisu a zaméstnani). Komunikuje
prostiednictvim jednoduchych a béznych uloh, jez vyzaduji jednoduchou a
piimou vyménu informaci o zndmych a béznych skuteCnostech. Popise
jednoduchym zptisobem svou vlastni rodinu, bezprostiedni okoli a zalezitosti

tykajici se jeho nejnaléhavéjsich potieb.
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e Uroveti Al: Zak — rozumi znamym kazdodennim vyraztim a zcela zakladnim
frazim, jejichz cilem je vyhovét konkrétnim potfebam, a tyto vyrazy a fraze
pouziva. Predstavi sebe a ostatni a klade jednoduché otazky tykajici se informaci
osobniho rdzu, napt. o misté, kde zije, o lidech, které zna, a vécech, které
vlastni, a na podobné otazky odpovida. Jednoduchym zptisobem se domluvi,

mluvi-li partner pomalu a jasné a je ochoten mu pomoci.*

Dal§i vyznamny rozdil mezi zminovanymi obory je jejich zafazeni v rdmcovém
udebnim planu. Cizi jazyk se vyuéuje jiz od 1. stupné ZS. S vyukou Dalsiho ciziho
jazyka se zalina az od 2. stupné ZS (MSMT, 2017). V praxi §koly vétSinou zaéinaji
s angli¢tinou jako Cizim jazykem ve tfetim roéniku ZS. Od osmého, piip. sedmého

roc¢niku ZS se zaci zacinaji ucit némdcinu (¢i jiny cizi jazyk) jako Dalsi cizi jazyk.

Pro CLILiG to znamend, ze ucitel musi pocitat s nizkymi jazykovymi dovednostmi
zékl. Nemuze proto ocekévat, Zze budou schopni napi. diskuze, ktera vyzaduje vyssi
jazykovou vybavenost. U¢itel by se proto mél seznamit s didaktikou némeckého jazyka

a také aspekty, které nese uc¢eni némciny po anglicting.

Jak popisuje AndraSova (2011), uceni némciny po anglictiné nese ur€ité vyhody. Jedna
se o piibuzné jazyky, proto si jsou v mnohych ohledech podobné, napt. v zakladnich
gramatickych jevech nebo ve slovni zasobé¢. S timto mtze ucitel béhem vyuky pracovat.
Zak ma navic jiz uréité zkudenosti s uéenim se ciziho jazyka, které mu mohou usnadnit

osvojovani si ném¢iny.
2.2.2. Cile vyuky némeckého jazyka

Do cili vyuky némeckého jazyka se ptfimo promitaji cile vzdélavani. Hlavnim ukolem
uditele je pripravit zaky na Zivot ve skuteéném svété. Zaci by si proto méli osvojit
jazykové kompetence, které v praktickém Zzivot¢ mohou pouzit. Ucitel tak podle toho
voli vhodné metody, strategie uceni a jazykové prostiedky, které efektivné smétuji
k osvojeni némeckého jazyka. Cilem vyuky némciny je tedy osvojeni si nasledujicich

kompetenci:
e Komunikativni kompetence

» Komunikativni kompetence zahrnuji produktivni a receptivni schopnosti,

jejichz osvojeni vede ke komplexnimu osvojeni jazyka (Chodéra, 2013).
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* Mezi produktivni schopnosti se fadi mluveni a psani.

* Mezi receptivni schopnosti se fadi poslech a ¢teni s porozuménim.
e Socio-interkulturni kompetence

= Zaci se seznamuji sjinymi kulturami, jejich zvyky, historii, postoji, atd.
Srovnavaji je se svou kulturou.

= UCi se respektovat a neodsuzovat ,,cizi‘.

= Ui se strategie, které vedou k vzdjemnému porozumeéni (zpiisoby pozdravi
— verbalni i neverbalni, zptisoby feSeni konfliktli, pracovni strategie, apod.)

(Janikova, 2015).
e Mnohojazy¢nost

= Zaci se neuti jazyk izolovang, ale srovnavaji ho se svym matefskym
jazykem a dalSim cizim jazykem. Timto srovnavanim se uci strategie, jak si

jazyky osvojit (Janikova, 2015).
o Kompetence k uceni

= Zaci si osvojuji strategie uceni, diky kterym se mohou némecky jazyk

efektivné ucit 1 po ukonceni skolni dochazky (Janikova, 2015).

K osvojeni uvedenych jazykovych kompetenci slouzi jazykové prostiedky — slovni

zasoba, gramatika, vyslovnost a pravopis (Janikova, 2015).

CLIL cili na rozvoj vSech kompetenci, jak vyplyva z jeho principt a cili uvedenych
v kapitole 2.1.1. Oproti klasické vyuce némeckého jazyka (Ci jiného ciziho jazyka), neni
pifi CLIL vyuce pozadovana uplna gramatickd spravnost pii vyjadfovani. CLIL
podporuje, aby se zaci zbavili strachu z pouzivani ciziho jazyka. Proto i gramaticky
nespravné tvorené veéty nejsou povazovany za chybu, pokud nebrani porozumeéni
(Vojtkova & Hanusovéa, 2011). CLILiG zaroven zakiim umoziuje pouziti mateiského
jazyka ¢i jiného ciziho jazyka (anglictiny), pokud nedokazi svou myslenku jinym
zpusobem vyjadiit v némciné (podpora mnohojazycnosti). Pouzivani némeckych textd,
nahravek, autentickych obrazki a jinych vyukovych materiala ptispiva k rozvoji socio-

interkulturni kompetenci.
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2.2.3. Metodicka podpora CLILIiG

O CLIL bylo jiz vytvofeno mnoho publikaci, pfiru¢ek a vyzkumi. VétSina z nich je
v angli¢tiné a zaméfena na CLIL vedeny v anglickém jazyce (Bach, 2021). Mnohé
z nich obsahuji také materialy ¢i piiklady aktivit, které lze pouzit v praxi a dokonce
upravit pro jiny jazyk. Jako piiklad mtze slouzit kniha ,,CLIL Activities: a
Resource for Subject and Language Teachers” (Dale & Tanner, 2012) nebo sbirka
,,playingCLIL: Content and language integrated learning inspired by drama pedagogy “
(Miiller & Schroeder, 2015).

e Vletech 2014-2015 probéhl projekt , playingCLIL* (playingCLIL, 2015)
zaméeieny na spojeni CLIL vyuky s prvky dramatické vychovy. Na projektu
spolupracovali odbornici z Némecka, Velké Britanie, Rumunska a Spanélska.
Vysledkem projektu jsou vytvorené a v praxi ovéfené materialy, které¢ lze po
uréitych upravach pouzit v riznych jazycich pro rizné vékové skupiny. Sbirka
téchto materidl je dostupnd v online verzi i v tiSténé podobé. Je napsana
anglicky, ale ve zkracené verzi je dostupna 1 v némcing, Spanélstiné a

rumunsting (playingCLIL, 2015).

Na CLILiG se vletech 2005-2007 zaméfil mezindrodni evropsky projekt, ktery
zjisStoval mimo jiné moznosti zapojeni CLILiG do vyuky v evropskych zemich
zaclenénych do projektu (Haataja, 2013). Tim se odstartovaly dalsi projekty a vyzkumy.
Za zminku stoji zejména projekty Goethe-Institutu (Goethe-Institut, 2021), v ramci
kterych vznikly 1 rizné publikace, jejichz soucasti jsou ptiklady CLILiG aktivit a
vyucovacich jednotek. Napt. ptirucka ,, Mehrsprachig werden in der globalisierten

Welt: Ein Handbuch fiir CLIL“ (Quartapelle, Sudhoff, & Wolff, 2018).

e Piirucku autotfi Quartapelle, Sudhoff a Wolff (2018) napsali v némeckém jazyce
a obsahuje veskeré aspekty spojené s CLIL vyukou (teorii i praktické ukazky).
Nabizi zpusoby, jak vytvaret CLIL aktivity, materidly a hodnoceni. Dokonce
uvadi konkrétni ptiklady CLILu ve spolecenskych, pfirodovédnych a
uméleckych oborech. Zaroven se vénuje 1 Skoleni uciteld, ktefi chtéji s CLILem
pracovat. Pfirucka je koncipovana pro potieby italského skolstvi, ale jeji Casti je
mozno pouzit i vjinych Skolskych systémech. Goethe-Institut nabizi tuto
prirucku v online verzi na svych webovych strankach volné ke stdhnuti

(Quartapelle et al., 2018).
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Goethe-Institut dlouhodobé¢ také podporuje CLIL vyuku tzv. MINT predméta (Widlok,
2018). MINT je zkratka pro Mathematik (matematika), Informatik (informatika),
Naturwissenschaft (ptirodovédecké védy) a Technik (technologie). Anglickym
synonymem je zkratka STEM. Jmenované piedméty maji spole¢né, ze se u nich
v poslednich letech v Némecku (ale i v ostatnich zemich) zvySuje poptavka po
kvalifikovanych pracovnicich. Znalost jazykt v téchto oborech je jednou z dulezitych
kompetenci (Widlok, 2018). Pod =zastitou Goethe-Institutu tak vznikly vyukové
materidly Lingo MINT (Lingo MINT, 2021).

e Lingo MINT (2021) je urcené pro vyuku MINT predméti a némeckého jazyka
(CLILiG). Pro déti od 8 do 12 let nabizi ¢asopisy Lingo macht MINT, které jsou
vzdy orientované na urCité téma (napi. savci, klima, voda, siill, mofe a oceany,
stromy, hmyz atd.). Vybrané téma je zpracované z pohledi MINT predméti
takovym zplisobem, aby bylo pro déti srozumitelné. Vyuzivano je zejména
spojeni s realnym Zivotem. Casopisy obsahuji kromé texti také zajimavé ukoly a
experimenty, které si déti mohou vyzkousSet. Jazyk je pii tom piizpisoben trovni
A1-A2. Pro déti od 13 do 16 let Lingo MINT (2021) ptipravil webové stranky
(Lingonetz.de) a mobilni aplikaci (Lingo MINTmobil), kde jsou zvolend témata
prohloubena (obsahoveé 1 jazykove). Déti tam mohou najit nejen ¢lanky, ale také
poslechova cviceni, ukoly, kfizovky a jina zdbavnad cviCeni (Lingo MINT,

2021).

K dalSim vyznamnym projektiim, v radmci kterych vznikly mimo jiné i1 razné ucebni
materialy, patii CLILiG-SCAN, CCLL (Haataja, 2013) nebo CLIL-LOTE-START,
neboli ,,Obsahove a jazykove integrovand vyuka jinych jazyku nez anglictinyg —

zaciname “ (CLIL-LOTE-START, 2011).

e Cilem projektu bylo propagovat CLIL vyuku vedenou v jinych jazycich, nez je
anglictina, a vytvofit pro ucitele a ostatni zajemce o CLIL metodickou podporu.
V ramci projektu vznikla brozura a online portal, které obsahuji nejriiznéjsi
napady a ptiklady CLIL vyuky, dokonce 1 nahravky realizovanych vyucovacich
hodin a rozhovorl. Projekt se soustfedil zejména na CLIL vedeny v némciné
(Afonso, Haataja, Kruczinna, & Arkossy, 2011). Brozura je dostupna v online
verzi v némeckém 1 anglickém jazyce (CLIL-LOTE-START, 2011).
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V Ceské Republice probihal vletech 2010 — 2011 projekt , Obsahové a jazykové
integrované vyucovani na 2. stupni zakladnich skol a nizsim stupni viceletych gymnazii *
pod vedenim Narodniho institutu dal§iho vzd€lavani (NIDV, 2014). Cilem projektu
bylo rozsitit povédomi o CLIL vyuce mezi uciteli zakladnich Skol a gymnazii, seznamit
je s touto novou metodologii a vytvofit ucebni materialy pro rizné pfedméty zaméetené

na rizné jazyky CLILu (NIDV, 2014).

NIDV také potfaddd seminafe, v ramci kterych se ucitelé vzdélavaji o CLIL vyuce.
Vétsina dalSich projektt, které vznikly pii Ceskych univerzitaich (Masarykova
univerzita, Zapadoceska univerzita v Plzni, Karlova univerzita) se zamétuji
na angliétinu jako jazyk CLILu. Pro metodickou podporu CLILiG v Ceské republice se
stal vyznamny projekt ,, Skola bez hranic“ (Janousek, 2015).

Projekt vytvofila spolecnost Channel Crossings v roce 2014. V ramci projektu byly
pofaddny seminafe a kurzy pro ucitele o CLIL vyuce, ve Skolach zapojenych do
projektu se uskuteciiovaly vyukové projekty zamétené na CLIL (Janousek, 2015) a byly
vytvofeny ucebni materialy v podob¢ vyukové sady Labyrinth (O Labyrinthu a metodé
CLIL, 2021)

e Vyukovéa sada Labyrinth se sklada z ucebnice, pracovniho seSitu, deskové hry,
online her, metodické piirucky a CD pro pfedméty d&jepis, matematika,
zemepis, prirodopis a obanskou vychovu. Pro kazdy pfedmét je sada vytvoiena
bud’ ve spojeni s anglictinou (pro 6. a 7. ro¢nik na urovni Al a pro 8. a 9. ro¢nik
na arovni A2 dle CEFR) nebo s némc¢inou (jen pro 8. a 9. ro¢nik na urovni Al
dle CEFR). Autofi zvolili témata, ktera jsou vhodnd pro CLIL vyuku a
zpracovali je zdbavnou formou, jez podporuje aktivitu zakl. Zpracovani témat
navic neni zavazujici. U¢itelé si ho mohou upravit pro vlastni potfeby a pouzit i
u zéaku, pro které neni primarné urceno (O Labyrinthu a metod¢ CLIL, 2021).

Vice je Labyrinth popséan v kapitole 2.3.2.

Dalsi metodickou podporu mohou ucitelé hledat na webovych portalech (napft. clil.cz,
clil. nuv.cz, metodaclil.cz). Na CLIL je také zaméteny elektronicky Casopis International
CLIL Research Journal. Dal§im zdrojem a inspiraci pro ucitele mohou byt kvalifika¢ni

prace studentii pedagogickych fakult.

24



2.3. CLILiG v prirodopisu

Pro poziti CLILiG vyuky v pfirodopisu je nutné propojeni didaktiky piirodopisu
s didaktikou némeckého jazyka. Ucitel musi pro vyuku zvolit takové vyucovaci metody
a organizacni formy, které jsou efektivni v pfirodopisu, némeckém jazyce a zaroven
jsou vhodné pro CLIL. Jejich volba samoziejmé& uzce souvisi s vybranym tématem,
stanovenymi cili, vékem zaki, jejich zkuSenostmi, jazykovymi znalostmi a také

zkuSenostmi ucitele.

Nelze tvrdit, zda jsou nékterd ptirodopisné témata pro CLILiG lepsi ¢i horsi. Flexibilita
forem CLILu nabizi uliteli jeho vyuziti ve vSech tématech. Nékterd nabizi zakiim
osvojovani si zejména odborného jazyka v némciné, jiné mohou byt vice zaméfené na
jazyk kazdodenni potieby. Jednou z podnétnych oblasti je biologie ¢lovéka, kterd je
Casto vyu¢ovana v 8. roéniku ZS, kdy se jiz také Zaci u¢i némecky jazyk. Protoze
zahrnuje témata zaktim velice blizka, nabizi mnoho moznosti ke vzbuzeni zajmu a
propojeni s némeckym jazykem. Néktera témata jsou napt. zpracovana ve vyukové sad¢

Labyrinth, ktera je blize popséana v kapitole 2.3.2.

Ucitel vSak pfi pfipravé musi brat zietel na veskeré aspekty, které mohou brénit
porozuméni ucivu a naplnéni cilti. Planovani CLILiG vyuky v ptirodopisu lze shrnout

do n¢kolika krokd, které byly blize popsany v kapitole 2.1.

1. Volba tématu vyuky — s ohledem na vzdélavaci obsah stanoveny v RVP ZV a
SVP.

2. Uvédomeéni si, jaké zkuSenosti maji zaci s vybranym tématem, jaké jsou jejich
jazykové dovednosti, jak je ucitel jazykoveé vybaven na vedeni vyuky vzhledem

k tématu.

3. Prostudovéani odborné literatury o CLILiG, tématu hodiny, pfip. jiz existujicich

ucebnich materialti ke CLIL vyuce.

4. Stanoveni cilti vyuky — s ohledem na oc¢ekavané vystupy stanovené v RVP ZV a
SVP. Hlavacova et al (2011) doporuduje nejdfive si stanovit obsahovy cil
(ptirodopisu) a nasledné jazykovy cil (némeckého jazyka), ktery z obsahového

vyplyva.
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5. Volba vyu€ovacich metod a forem — s ohledem na vSe pfedeslé + na principy

CLILu a rozvoj klicovych kompetenci.

6. Volba formy scaffoldingu vyplyvajici z vybranych vyucovacich metod, cili a

jazykové vybavenosti zaki.

7. Tvorba jednotlivych aktivit — vyhleddvani vhodnych némeckym materiald

(textd, nahravek, obrazka, predméti, atd.), tvorba vlastnich pomticek.

8. Volba zptsobu hodnoceni — formativni hodnoceni, sebereflexe zakti a ucitele

(ptip. sumativni hodnocenti).

Vyuziti ciziho jazyka muze ptirodopis pro zaky zatraktivnit. Stejny efekt mize nastat ve
prospéch némeckého jazyka. Zaci ziskaji diivod, pro¢ je dobré ugit se némecky a kde
mohou néméinu uplatnit. Piirodopis klade velky diraz na zasadu nazornosti (Rehdk,
1967; Altmann, 1975) stejné jako némecky jazyk (Janikova, 2015). V ptirodopisu je
proto kliCové vyuzivani pfirodnin jako ndzornych ukéazek. Pokud nejsou pfirodniny
k dispozici, mohou se misto nich pouZivat modely, obrazy, videa, apod. (Rehak, 1967;
Altmann, 1975). VSechny tyto prostfedky pomahaji v CLILu porozumét obsahu, ktery
je prezentovan cizim jazykem, a piekonat tak jazykovou bariéru. Zaci si diky ndzornym
ukazkam Iépe osvojuji nové pojmy (Altmann, 1975) a v CLILu také nova slovicka.
Jejich prostiednictvim se uc¢i napf. pozorovani (obsahovy cil) a také popisovani
(obsahovy 1 jazykovy cil). Na to navazuji strategie uceni, které si zaci diky tomu
osvojuji. Podstatou vSeho ale je, Ze se aktivné podileji na vyuce, coz je zéasada
piirodopisu (Rehak, 1967; Altmann, 1975), némeckého jazyka (Janikova, 2015) a také
CLILu (Coyle et al., 2010).

2.3.1. Prirodopis v RVP 2V

Piirodopis se v RVP ZV (MSMT, 2017) spoleéné s fyzikou, chemii a zemé&pisem fadi
do vzdé&lavaci oblasti Clovék a pfiroda, ktera je uréena pro vyuku na 2. stupni ZS a je
pokracovanim vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét vyucované na 1. stupni. RVP ZV
charakterizuje pro kazdy obor vzd€lavaci obsah formou ocekavanych vystupi a uciva,
na néhoz oéekavané vystupy navazuji (MSMT, 2017). Vzdélavaci obsah piirodopisu je

rozdélen do témat

e obecna biologie a genetika,
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e biologie hub,

e Dbiologie rostlin,

e Dbiologie zivocicht,

e biologie ¢lovéka,

e neziva ptiroda,

e zaklady ekologie,

e praktické poznavani piirody (MSMT, 2017).

RVP ZV podporuje propojovani predméti. Proto je moznd vzijemna integrace
piredméti nebo vyuzivani mezipiedmétovych vztahl. V radmci piirodopisu se tak mohou
vyudovat také napf. témata z vychovy ke zdravi, chemie, zemépisu, ¢i oboru Clovék a
svét prace. Nelze opomenout ani zapojeni praiezovych témat (s prirodopisem souvisi
zejména environmentalni vychova a multikulturni vychova). Jednim z prarezovych
témat je Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (MSMT, 2017).

V ramci tohoto tématu se nabizi propojeni pfirodopisu s cizim jazykem formou CLIL

vyuky.

Pro ucely této prace bylo zvoleno téma prvni pomoci. Osvojeni si poskytnuti prvni
pomoci je soucasti uciva biologie ¢lovéka. RVP ZV stanovuje ocekavany vystup (P-9-
5-05p) — zak ,.aplikuje prvni pomoc pfi poranéni a jiném poskozeni téla“ (MSMT, 2017,
s. 74). Téma prvni pomoci je také soucasti uciva predmétu vychovy ke zdravi, kde je
stanoven ocekavany vystup (VZ-9-1-15) — zak ,projevuje odpovédné chovani v
rizikovych situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy; aktivné ptedchazi situacim ohrozeni
zdravi a osobniho bezpeci; v piipadé potieby poskytne adekvatni prvni pomoc*

(MSMT, 2017, s. 94).

V revidovaném RVP ZV (MSMT, 2021) doslo kupravé vzdélavaciho obsahu
prirodopisu. V této souvislosti se u¢ivo o prvni pomoci vyfadilo z obsahu ptirodopisu a
zustalo jen soucasti uciva vychovy ke zdravi a télesné vychovy. V ramci

mezipiedmétovych vztahi 1ze ale téma prvni pomoci zaradit také do prirodopisu.

2.3.2. Labyrinth Biologie & Deutsch A1

Vyukova sada Labyrinth byla jiz zminéna v kapitole 2.2.3. Vytvotili ji pedagogové
vramci projektu Skola bez hranic, ktery se zaméfil na zavadéni CLILu v &eskych

Skolach. Jeji tvorba byla financovana Evropskym socidlnim fondem a ¢eskym Statnim
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rozpoctem (JuliSova et al., 2015). Zatim vSak neziskala schvalovaci dolozku
Ministerstva Skolstvi, mladeze a t€lovychovy. Soucasti této sady jsou také materialy pro

CLILiG vyuku ptirodopisu — Labyrinth Biologie & Deutsch Al.

Autofi vychazeli ze zkuSenosti, ze se némcina ve vétsiné Ceskych Skol vyucuje jako
druhy cizi jazyk. Zaci se ji tedy zacinaji ucit na druhém stupni (vétSinou v 7. nebo 8.
ro¢niku) a oekavanou dosazenou trovni je Al. Proto jsou cilovou skupinou zaci 8. a 9.

ro¢niku ZS a jazyk je piizpiisoben urovni Al.

Labyrinth se sklad4d z ucebnice, pracovniho sesitu, CD, ucitelské ptirucky a deskové
hry. Obsahuje vybrand témata z biologie ¢lovéka (opérna, travici, ob&hova, nervova,
smyslova soustava, ontogeneze a fylogeneze Clovéka, nemoci a Urazy, prvni pomoc,
zdravi zivotni styl), biologie zivoc¢ichii (savci) a ochrany zivotniho prostiedi (zmény
klimatu, tfidéni odpadu). Jednotliva témata jsou rozdélena do 13 lekci. Spojeny jsou
dobrodruznym ptibéhem o Laufe, Davidovi a Homovi, ktery je z planety Era a chce

poznat Zemi (JuliSova et al., 2015).

Ucebnice 1 pracovni seSit obsahuje kratké texty k porozuméni (a také zajimavosti
popsané¢ némecky i1 Cesky), poslechova cviceni, cvieni na slovni zasobu, psani i
mluveni. V tivodu kazdé kapitoly je rozveden ptibeh o Laute, Davidovi a Homovi, ktery
souvisi s tématem lekce. Tento tvodni text je vzdy v némciné i CesStiné. Na konci lekce
je slovni¢ek s novou slovni zasobou. Pracovni seSit navic obsahuje na konci lekce

sebehodnoceni zaki (JuliSova et al., 2015).

Téma prvni pomoci je obsazeno v lekci 4. Zaci se v této lekci uéi némecky pojmenovat
neékterd zranéni, fict, co se stalo (jaka se stala nehoda), kde se nachazi (prostiedi a
adresa) a zavolat na tisiovou linku (znaji telefonni &islo na zachrannou sluzbu v Ceské
republice a Némecku a 5 zakladnich otazek, které musi pfi volani zodpovédét). Zasady
pro poskytovani prvni pomoci ale jiz obsazeny nejsou. Proto ma vyznam vénovat se

tématu prvni pomoci ve spojeni s CLILiG znovu.

2.3.3. Lingo MINT

Inspiraci a materialy pro CLILiG vyuku ptfirodopisu mohou ucitelé také Cerpat z Lingo
macht MINT (Lingo MINT, 2021), které¢ byly zminény jiz v kapitole 2.2.3. Lingo MINT
nabizi jiz 16. fadu ¢asopisu (resp. sesitu), pricemz kazdy je orientovany na urcité téma.

Z hlediska vyuky ptirodopisu jsou zde zpracovana témata
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e savci (15. sesit),

o clektricka energie (14. sesit),
e zemské klima (13. sesit),
e oceany a moie (11. sesit),
e stromy (10. sesit),

e sport (9. sesit),

e hmyz (8. sesit),

e jidlo (7. sesit),

e svét Cisel (5. sesit),

e slunce (4. sesit),

e hudba (3. sesit),

e sul (2. sesit),

e voda (1. sesit) (Lingo MINT, 2021).

Vsechny zminéné seSity navazuji na fadu 16 casopisii, které Lingo MINT vytvoftilo
v letech 2012-2016. V nich lze také najit inspirujici C¢lanky, tkoly a navody
na experimenty ve spojeni s némeckym jazykem (Lingo MINT, 2021).

2.4. Sophrolingvistika

S globalizaci svéta je spojeno cestovani a volny pohyb lidi. To ma vsak také
za disledek castéjsi nehody, Urazy, apod. ZvySuje se pravdépodobnost, ze se Clovek
dostane do situace, kdy musi pomoct nékomu jinému, ¢i sam pomoc potiebuje. Jedna se
o tézké Zivotni situace, kdy se Clovek ocita pod velkym tlakem. To ma vliv na jeho
chovani a také vyjadfovani. Mize se stat, ze nahle nevi, co ma d¢lat, co fict. Obzvlast’
pokud je v zahrani¢i a musi komunikovat v cizim jazyce. Timto problémem se zabyva

pomérné novy obor lingvistiky tzv. sophrolingvistika (Partl, 2016).

Sophrolingvistika se zabyva komunikaci v krizovych situacich, kdy je clovek ve stresu a
musi efektivné spolupracovat se zachranafi, ¢i poranénymi lidmi. Tuto komunikaci Ize
nacvicit. Mé¢la by se trénovat a to predev§im ve Skoldch. Mezinarodni spolek zachranart
a hasi¢it European Rescue Academy dokonce vytvoril vyukovy program, ve kterém se
uci, jak v krizovych situacich jednat, komunikovat a to 1 v cizich jazycich za pouziti

riznych komunikacnich prostfedk (Partl, 2016).
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Zminénou metodou se dlouhodobé zabyva Tesatova (2014). Jeji zakladni pravidla

shrnuje do nasledujicich bodu:

wevr

e pro komunikaci vybirat zfetelnd nezameénitelna slova,

e zaméfit se narychlé pouziti osvojenych znalosti v konkrétnich situacich®

(Tesatova, 2014, s. 57).

V krizovych situacich jde zejména o &as, ktery je rozhodujici pro pieziti. Clovék by
proto v téchto situacich mé¢l jednat rychle a komunikovat jasné€, stru¢né. Pti volani na

tisfiovou linku Tesatova (2014, s. 57) doporucuje pro komunikaci fidit se pravidlem:

1. ,jsem (kdo, kde),
2. vidim,
3. predvidam,
4. délam,

5. zadam*™.
Tato zédkladni pravidla je mozné uclit zdky nejen v Cestiné, ale také v cizich jazycich.

Osvojené jazykové prostiedky jim jednou mohou pomoct zachranit zivot.
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3. Metodika prace

3.1. Planovani a vytvareni CLILIG aktivit

Cilem diplomové prace bylo vytvoieni Ctyi aktivit na téma prvni pomoc ve formé
CLILu pro ptedmét prirodopis, pii¢emz jazykem CLILu je némcina. Prvni pomoc byla
zvolena, protoze se jednd o stale aktudlni téma a ve spojeni s némeckym jazykem se
zaci nau¢i jazykové dovednosti, jez mohou v praktickém zivoté vyuzit. Cesty do
Némecka ¢i Rakouska jsou mezi ceskou populaci velice oblibené, proto se miize stat, ze
se zaci dostanou v téchto zemich do situaci, kdy budou muset poskytnout prvni pomoc
nebo ji sami budou potifebovat. Z toho diivodu je Zadouci, aby si osvojili alespoinl

zékladni jazykové dovednosti, které jim v danych situacich pomohou.

Planovani a tvorba aktivit se fidila kroky uvedenymi v kapitole 2.3. Pfed samotnou
tvorbou aktivit bylo nutné nastudovat odbornou literaturu pojednavajici o CLIL vyuce
(zejména CLILiG), didaktice pfirodopisu, némeckého jazyka a vzdé€lavacich obsaht

téchto predméth stanovenych v RVP ZV.

Z literarniho piehledu vyplyva, ze vytvofené CLILiG aktivity by byly vhodné pro zaky
2. stupné ZS, protoze az v té dobé se zalinaji némecky jazyk udit. Jejich jazykové
dovednosti budou na nejnizs§i urovni Al, proto by aktivity mély byt této Urovni
prizptusobeny. Inspiraci k tvorbé CLILiG aktivit byla vyukova sada Labyrinth (kapitola
2.3.2).

Téma prvni pomoci bylo rozdéleno podle zaméteni do ¢tyt podtémat (prvni pomoc pii
zlomeninéch, prvni pomoc pii krvaceni, prvni pomoc pfi ztraté védomi, opakovani o
prvni pomoci), ke kterym byla vytvofena vzdy jedna aktivita. Pfed samotnou tvorbou
aktivit byl stanoven jejich obsahovy cil a na jeho zéklad€ nésledné cil jazykovy. Obsahu

je tedy podfizen jazyk, proto se jedna o tzv. hard CLIL.

U kazdé aktivity je v kapitole 4.1 uvedeno téma, cilova skupina, jazykova troven,
navaznost na RVP ZV, cile (obsahové, jazykové, klicové kompetence), vyucovaci
metody, pomicky, prib¢h aktivity a Uprava pro distan¢ni vyuku. Vyucovaci metody
byly zvolené podle jejich vhodnosti z hlediska tématu, rozvoji klicovych kompetenci a
moznosti vyuziti principii jazykové podpory (scaffoldingu). Ke trem aktivitim proto
byly vytvotfeny pracovni listy (Die erste Hilfe beim Knochenbruch, Die erste Hilfe bei
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einer Blutung, Die erste Hilfe — Bewusstsein verlieren), které¢ zakiim pomahaji pfi
osvojovani cilti aktivit a prekondni jazykové bariéry. Obsahuji obrazky ke slovni
zasobe, piifazovaci tkoly, dopliovaci ukoly, tkoly zaméfené na porozuméni textu a
poslechu (videa), slovni¢ek a gramaticky piehled (pro tvorbu rozkazovaciho zptsobu
v jednotném c¢isle). Aktivity jsou z hlediska némeckého jazyka zaméfeny na osvojovani
slovni zasoby, rozvoj porozuméni textu, poslechu a ziskani jazykovych dovednosti pro
jasné a stru¢né vyjadirovani (davéani pokyni, uziti modalni sloves — man muss, man
kann, man darf nicht) podle principti sophrolingvistiky. Jako zptisob hodnoceni byly
vytvoreny sebehodnotici tabulky, v nichz jsou uvedené cile aktivit. U kazdého cile zaci

voli variantu (emotikon), ktera nejlépe vystihuje jejich hodnoceni sebe sama.

Spravné znéni ukoll jednotlivych aktivit a jejich realizovatelnost z hlediska volby
vyu€ovacich metod a jazykové narocnosti bylo pilotné ovéfeno v tinoru roku 2021 pfi
vyuce prirodopisu u skupiny 16 zakt (9 divek, 7 chlapcli) navstévujici druhy rocnik
niz§itho gymndzia. Gymndzium se nachazi ve mésté v jihoCeském kraji, jehoz piiblizny
podet obyvatel &ita 10 tisic. Zaci se uéili némecky jazyk druhym rokem (v prvnim roce
s casovou dotaci 2 hodiny tydné, ve druhém roce s ¢asovou dotaci 3 hodiny tydné).
Uroveti jejich jazykovych dovednosti proto dosahovala Al. Vyuka prob&hla pouze
distan¢ni formou (5 online vyuc€ovacich hodin s pouzitim webkamer a mikrofont, 1
offline hodina formou domaciho tkolu), proto byly aktivity pouzity ve svych Upravach
pro distan¢ni vyuku popisované u jednotlivych navrhl v kapitole 4.1. Pii vyuce byly
zjistény chyby ve znéni kol a v n¢kterych ¢astech velka jazykova narocnost. Proto
byly aktivity upraveny do aktudlni podoby. Po realizaci aktivit byl zakiim zadan
védomostni test (pfiloha 1), vice k testu v kapitole 3.2), ktery byl poté také upraven

z hlediska néaroc¢nosti otazek a jejich znéni do nyné&jsi podoby.

Zaroven bc¢hem zminované vyuky vznikla a byla realizovdna dopliujici aktivita
(kapitola 4.1.5), jejimz cilem je osvojeni jazykovych prostfedkii v némciné pottebnych
pii volani na tisiovou linku zachranné sluzby. Pti tvorbé této aktivity se vychazelo ze
zasad, které nabizi sophrolingvistika. Lze ji pouzit pfi hodinach némeckého jazyka i
ptirodopisu. Vhodna je zejména pro online distan¢ni vyuku, pii které se muze lépe
simulovat telefonni hovor. Z divodu casového omezeni, které bylo poskytnuto pro
ovéfeni aktivit v hlavnim vyzkumu této diplomové prace, nebyla aktivita soucasti

tohoto vyzkumu.
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3.2. Zpusob ovéreni navrzenych aktivit

K cilim diplomové prace se fadi ovéfeni G€¢innost navrzenych aktivit. V CLILu se lze
pii vyzkumu s podobnym cilem zaméfit na jazykové dovednosti zakii, obsahovou Cast
(ptirodopisné ucivo) ¢i jejich kombinaci. Kazdy z pfistupli vyzaduje jiny zpusob
testovani a vyzkumu. V této diplomové praci se vyzkum zaméfil na to, jak si zaci 2.
stupné ZS, ktefi absolvovali vyuku, pii niz byly pouzity navrzené aktivity, osvojili
ucivo (obsahovou ¢ast CLILiG aktivit), ve srovnani se zaky, kteti podstoupili klasickou
vyuku bez prvkt CLIL. Déle byl vyzkum rozsifen o to, jak zaci hodnoti absolvované

CLILiG aktivity a jaky maji ndzor na zapojeni ciziho jazyka do vyuky ptirodopisu.

Pro vyzkum byl zvolen kvantitativni piistup, protoze bylo zjiSfovano mnoZstvi
osvojenych znalosti zakli po absolvovani vyuky s pouzitim CLILiG aktivit. Jako
vyzkumna metoda byl zvolen experiment, resp. kvaziexperiment. Pro tcely této prace je
vyuzivan pojem experiment. Experiment je metoda, pii které vyzkumnik ovliviiuje
proménné (Chréaska, 2016) za ucelem ovéfeni ¢i vyvraceni hypotézy. Proménna je
»prvek zkoumani, ktery nabyva rizné hodnoty. Méni se. Proménnou je vek, védomosti,
inteligence,...” (Gavora, 2010, s. 61). V experimentu se rozliSuje nezavisle proménna
(pri¢ina, kterd v experimentu zplusobuje sledované zmény) a zavisle proménna (zmeéna,
ktera v experimentu nastala vlivem nezavisle proménné). Ve vyzkumu této prace se
nezavisle proménnou stava pouziti CLILiG aktivit a z&visle proménnou jsou vysledky
zakl ve védomostnim testu. Rozdil mezi experimentem (pravym experimentem) a
zminovanym kvaziexperimentem spociva ve zplsobu vybéru ucastnikii experimentu
(subjektit). V pravém experimentu se vyuziva ndhodného vybéru (kazdd osoba vybrané
skupiny ma stejnou pravdépodobnost stdt se subjektem experimentu), zatimco
v kvaziexperimentu se pouzivaji jiné zpusoby vybéru (Gavora, 2010). Napt. v rdmci
vyzkumu této prace byl pouzit dostupny vybér z ditvodu neochoty oslovenych subjekta
(Skol) zapojit se do experimentu. Proto vysledky tohoto vyzkumu nelze zobeciiovat a

plati pouze pro Skolu, kde vyzkum probihal.

K zajisténi kontroly, zda ovliviiovand nezavisle proménna je prvkem, ktery zptsobuje
pozorované zmény, bylo vyuZito techniky paralelnich skupin, kterou popisuje Chraska
(2016). Subjekty se rozdéli do dvou ¢i vice skupin na experimentalni a kontrolni.
V experimentédlnich skupindch vyzkumnik méni nezavisle proménnou, zatimco

v kontrolnich skupinach se experimentalné¢ nezasahuje (Gavora, 2010; Chraska, 2016).
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Vyzkumnik navic musi zvolit vhodny experimentdlni plan. Pro ucely vyzkumu této
prace byl zvolen a upraven plan sparovanych skupin, ktery uvadi ve své publikaci

Chraska (2016), s pouzitim modelu pretest — posttest I — posttest II.

Zminované testy v této praci slouzi k méfeni védomosti zakd pred experimentem
(pretest), po jeho pribéhu (posttest I) a po delSim casovém rozmezi (posttest II), kdy se
zjistuje vliv experimentalniho pisobeni na dlouhodobé&jsi zapamatovani. Znéni testd je
ve vSech ptipadech stejné. K tomu tcelu byl vytvoten nestandardizovany test (pfiloha
1). Cilem testu bylo zjistit mnozstvi védomosti z hlediska obsahovych cilii navrzenych
aktivit. Nebyl tedy zjistovan vliv pouziti CLILiG aktivit na jazykové dovednosti zakd.
Proto se v testu pouzil matefsky jazyk (CeStina). Sklada se z 8 uzavienych otazek, u
kterych zaci voli z 3 nabizenych odpovédi vzdy jednu spravnou, z 3 otevienych otazek
vyzadujici kratkou odpovéd a 1 otazky, u niz Zaci setfazuji véty do spravného poradi.
Spravna odpovéd’ u kazdé otazky je ohodnocena 1 bodem. Maximdalni pocet bodi je
tedy 12. Vysledky testi jsou statisticky vyhodnoceny vzhledem ke stanovenym

vyzkumnym otdzkam (kapitola 1).

Pro zjisténi nazort zakl na pouziti ciziho jazyka pfi vyuce ptirodopisu byl pouzit kratky
dotaznik (pfiloha 2). Dotaznik je nej€astéji pouzivanou vyzkumnou metodou spocivajici
v ziskdvani odpovédi na otazky v pisemné podobé (Gavora, 2010). Navrzeny dotaznik
se sklada ze 4 otazek. U otazky 1, 3 a 4 vybiraji z nabizenych odpovédi jednu moznost.

U otazky 2 mohou volit vice mozZnosti.

Pro hodnoceni navrzenych aktivit byl pro experimentalni skupinu navrzen také kratky
dotaznik (pfiloha 3) skladajici se ze dvou otazek. V prvni otdzce Zzaci hodnoti
absolvované aktivity vzhledem k tomu, jak je bavily. Druha otazka je oteviend. Zaci

u ni mohou napsat sviij nazor k aktivitam a navrhnout zlepSeni.

Vysledky testii a dotaznikii jsou statisticky vyhodnoceny v programu SPSS za pouziti

nasledujicich statistickych metod:

e Pro urceni stfednich hodnot zakladniho souboru (u) je vypocitan primér (X) a
median (X). Praimér je podil souctu vSech hodnot (x) a jejich celkového poctu
(n), resp. celkového poctu subjektli, od kterych byla data ziskana (Chraska,
2016). Lze ho vyjadiit vzorcem:
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it xn+ xat.tx,

n

Median ,,je prostiedni hodnota z fady hodnot sefazenych podle velikosti. Je to

hodnota, ktera rozdéluje soubor dat na dvé stejné ¢asti* (Chraska, 2016, s. 42).

Mira variability hodnot je uréena pomoci smérodatné (standardni) odchylky (s),
ktera je druhou odmocninou rozptylu (Chraska, 2016). ,,Cim vice a Gast&ji se
jednotlivé hodnoty odchyluji od aritmetického priméru, tim je rozptyl i
standardni odchylka vétsi“ (Chraska, 2016, s. 48). Smérodatnou odchylku tak

1ze vyjadiit vzorcem:

L&
s = n_l[inz-ni—fz-n]

i=1

Pro testovani vyznamnosti jsou pouzity dva typy t-testu (Studentova testu):

* Dvouvybérovy test pro testovani oboustranné hypotézy (Hy:x; = xp;
Hy:xq # xp), ktery zjistuje, zda dva soubory dat maji stejné stiedni

hodnoty (Duchoslav, 2015).

= One-tailed test pro testovani jednostranné hypotézy (Hy: x; < xo; Hy: x1 >
Xo; ¢i naopak) (Duchoslav, 2015). Jedna se o stejny test jako vyse
popsany, jen p-hodnota (pravdépodobnost, Ze jsou pozorovana data

potvrzujici nulovou hypotézu (Duchoslav, 2015)) je vydélena dvéma.

T-testy jsou vyhodnoceny na hladin€é vyznamnosti v95% intervalu

spolehlivosti.

Zjisténé hodnoty jsou graficky zndzornény v tabulkach a pomoci grafi. Pouzity jsou

krabicové, vysecove, sloupcové a spojnicové grafy.

Krabicovy graf (Boxplof) znazoriiuje charakteristiku polohy (median, primér),
nejmensi a nejveétsi ziskané hodnoty a také dolni a horni kvartil (obr. 2). Dolni
kvartil ,,je hodnota, kterd oddéluje ¢tvrtinu nejmensich hodnot* (Chraska, 2016,
s. 57). Horni kvartil se tyka naopak nejvétSich hodnot. Pouziti krabicového grafu

je vhodné pro znazoriiovani dat ziskanych z vicera souborti (Chréska, 2016).
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Obr. 2: Krabicovy graf (pfevzato z Chrasky, 2016, s. 58)
e VyseCovy graf znazornuje, jak velkou cast z celku zaujimaji ziskané hodnoty.

e Sloupcovy graf umoznuje porovnani hodnot riznych kategorii. Vodorovna osa

(x) ukazuje jednotlivé kategorie a svisld osa (y) namétené hodnoty.

e Spojnicovy graf znazoriiuje zménu hodnot v Case.
3.3. Prabéh vyzkumu

Vyzkum probéhl v kvétnu a Cervnu roku 2021. V tomto obdobi piechazela distancni
forma vyuky v prezenéni z diivodu nafizenych opatfeni Vlady CR. Pro experiment byl
vybran 8. roénik zakladni $koly bé&zného typu v Ceskych Budg&jovicich s dvéma
paralelnimi t¥idami (A a B). Podle SVP této $koly se v 8. roéniku v ptirodopisu vyuéuje
téma biologie ¢loveka, do néhoz je také vlozeno téma prvni pomoci. Némecky jazyk je
vyucovan jako druhy cizi jazyk od 8. ro¢niku (s ¢asovou dotaci 3 vyucovaci hodiny
tydng). Zaci uéastnici se vyzkumu tedy byli z hlediska némeckého jazyka za¢ateénici.
Uméli jiz tvofit jednoduché véty a otazky, Casovat slovesa v pfitomném Case a méli
zékladni slovni zasobu. Jazykova uroven zakii byla konzultovana s tamnim ucitelem
némeckého jazyka. Na Skole dosud nebyla CLIL vyuka realizovana. Vedeni Skoly
uvolnilo pro vyzkum v kazdé tfidé 5 celych vyucovacich hodin a 2 necelé hodiny (cca
20 minut v kazdé hodin€) ptirodopisu. VSechny hodiny byly vedeny autorkou této

prace.
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Tfida A byla ndhodné oznacena za experimentdlni skupinu, tfida B za kontrolni
skupinu. Experimentalni skupina se sklddala z 24 subjektt (13 divek a 11 chlapcti),
kontrolni skupina z 22 subjektl (12 divek a 10 chlapcti). Prvni vyucovaci hodina
probéhla online distan¢ni formou. Obé skupiny byly sezndmeny s tématem nasledujici
vyuky a vyplnily stejny pretest (pfiloha 1), na ktery mély k dispozici 30 minut (vSichni
zaci test vyplnili jiz do 15 minut). Soucasti pretestu byl také dotaznik (pfiloha 2)
zjist'ujici ndzory zaki na zapojeni ciziho jazyka do piirodopisu. Dotaznikového Setfeni
se tak zucCastnilo 46 respondentl. V experimentalni skupiné poté prob¢hla aktivita, pii
které se zaci ucili némecky pojmenovat casti téla. Byl k tomu vyuzit obrazek ¢lovéka
zucebnice Labyrinth Biologie & Deutsch Al ze cvieni 2 v lekei 2 (JuliSova et al.,
2015). Zaci ptitazovali k jednotlivym &astem téla jejich anglické a némecké nazvy.
Vyuziti anglictiny slouzilo k lepSimu a rychlému osvojeni némeckych slov, protoze se
anglické nazvy v mnohych ptipadech podobaji némeckym (napt. arm = der Arm, hand =
die Hand). Tato aktivita byla zafazena z diivodu jazykové ptipravy zaki experimentalni

skupiny na navrzené¢ CLILiG aktivity o prvni pomoci.

Béhem druhé az paté vyucovaci hodiny, které se uskuteCnily prezencni formou,
probéhla vyuka tématu prvni pomoci. V experimentalni skupiné byly do vyu€ovacich
hodin zafazeny Ctyfi navrzené CLILiG aktivity (prvni pomoc pii zlomeninach, pfi
krvaceni, pfi ztrat¢ védomi a didaktickd hra). V kontrolni skupiné probihala klasicka
vyuka pouze v Cestin€ se stejnymi obsahovymi cili za pouziti stejnych metod jako

v experimentalni skuping.

Pii dalsi vyuCovaci hodiné, ktera nésledovala bezprostfedné po paté hoding, byl
skupindm zadan stejny posttest I (pfiloha 1). Subjekty experimentalni skupiny navic
vyplnily dotaznik pro hodnoceni absolvovanych aktivit (pfiloha 3). Po tfech tydnech
ob¢ skupiny vyplnily posttest I (pfiloha 1). V samotném prubehu experimentu byl
zaznamenan jediny faktor, ktery by mohl ovlivnit vysledky, a to pfechod vyuky
z distan¢ni formy na prezencni, jez byl doprovazen mnohymi zmatky vyvolavajici
v zé&cich nejistotu. Zaroven byli Zaci dlouhodobé vyucovani pouze distancné, coz se

projevilo v jejich zprvu nizké aktivité pfi prezencni vyuce.
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4. Navrzené aktivity a jejich ovéreni
4.1. Navrhy CLILiG aktivit

4.1.1. Aktivita 1 — Prvni pomoc pfi zlomeniné
Téma: Die erste Hilfe beim Knochenbruch
Cilova skupina: 2. stupei ZS
Cizi jazyk a jazykova troven: némecky jazyk A1 — A2
Doba trvani: 35 — 40 min.
Navaznost na RVP ZV:

—  Vzdélavaci oblasti — Clovék a piiroda, Clovék a zdravi

— Prifezova témata — Osobnostni a socidlni vychova, Vychova k mysleni
v evropskych a globalnich souvislostech

— Kili¢ové kompetence — viz nize
Cile obsahové:

— Zak znd pravidla pro poskytovani prvni pomoci pii zlomeninéch,
— zak aplikuje sv¢é znalosti o prvni pomoci v praktickém tkolu,
— 7k zna telefonni Cislo na tisnovou linku zachranné sluzby v Ceské republice,

Némecku a Rakousku.
Cile jazykové:

— zak umi fict, co se mize (man kann), musi (man muss) a nesmi (man darf nicht)
pii poskytovani prvni pomoci u zlomenin,

— 74k pojmenuje Urazy — krvaceni (die Blutung), zZlomenina (der Knochenbruch),
zlomenina ruky (der Armbruch/Handbruch), zZlomenina nohy (der Beinbruch),

—  zék rozumi kratkému psanému vypraveéni a identifikuje jeho hlavni problém.

38



Klic¢ové kompetence:

— kompetence k uceni — zédk vyhledava potiebné informace na internetu a v textu,
k jehoz pochopeni aplikuje vhodné zptsoby c¢teni (podtrzeni némeckych slov,
které zné nebo jejich vyznam lze odvodit od anglického ¢i ceského ekvivalentu),
vyuziva teoretické znalosti o prvni pomoci v praktickém cviceni, kriticky
zhodnoti své ueni pfi sebereflexi.

— kompetence kteSeni problémli — zdk umi vyfeSit situaci, kdy je nutné
poskytnout prvni pomoc pii zlomeninach, k feSeni vyuzivd své zkuSenosti a
teoretické znalosti.

— kompetence komunikativni — Zak vyjadiuje své myslenky, nazory a zkusenosti,
rozumi némecky psanému textu, jeho podstatu pirevypravi Cesky svému
spoluzékovi, rozumi ndzornym ukazkam a gesttim.

— kompetence socidlni — zék spolupracuje ve dvojici ¢i mensi skupiné¢ (3 — 4
¢lenové) a aktivné se podili na feSeni zadaného ukolu.

— kompetence obCanské — zak je schopen vcitit se do situace jiného Cloveéka a
premyslet o moznych feSenich dané situace, umi poskytnout pomoc pii urazech

(zlomeninach).
Vyucovaci metody:

— frontalni vyuka, skupinova/partnerska vyuka,

— prace s textem (pracovnim listem),

— rozhovor,

— praktické cviceni,

— vyklad s demonstraci.
Pomiicky: pracovni list — Die erste Hilfe beim Knochenbruch (ptiloha 4, jeho spravné
feSeni se nachazi v ptiloze 5), tabulka pro sebereflexi Die erste Hilfe beim

Knochenbruch (ptiloha 6), pfistup k internetu, obvazy a trojcipé Satky (pro kazdou

dvojici zaku).
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Prubéh aktivity:

Ucitel aktivitu zahdji seznamenim zakl s tématem a motivacni fazi, kdy zakiim klade
otazky typu — ,, Mél jste jiz nekdo nekdy néjakou zlomeninu? Co sis zlomil? Jak se ti to
stalo?* (kombinuje pfi tom némcinu a CeStinu, zaci vSak odpovidaji Cesky, protoze
nemaji zatim potfebnou slovni zasobu). Timto zpisobem ucitel navaze na ptibeh, ktery

je popséan v pracovnim listé.

Z4ci si piedtou kratké vypravéni ve cvideni la, pii¢em? je jejich tikolem identifikovat
hlavni problém piib¢hu (co se stalo). Postup pro ¢teni (samostatné ¢teni, teni nahlas, ve
dvojicich, apod.) zavisi na uciteli, ktery zvazi jazykové dovednosti zakl. Pro Uplné
zaCateCniky je mozné tento kol rozdé€lit na dvé faze. Pti ¢teni si v textu podtrhnou
vSechna slova, kterym rozumi. Nasledné se o n¢ podé€li ve dvojicich a spolecné se
pokusi odvodit formou mediace, co se v pfibc¢hu stalo. Své domnénky poté prezentuji
ostatnim pod vedenim ucitele. Na ¢teni navazuje cviceni 1b, ve kterém Zzaci pfifadi
k obrazkiim znazornujici riznd zranéni jejich nazvy a uréi zranéni, jez bylo popsano

v ptibéhu.

V navaznosti na piibéh zaci ve cviceni 2 urc¢i, co by délali ve stejné situaci na misté
Pavla, hlavni postavy ptibéhu. Co se podle nich mize, musi nebo nesmi d¢lat. Ucitel pii

tom usmériuje jejich napady a poklada dopliujici otazky —

= Je nutné zlomeninu nohy fixovat? (Muss man den Beinbruch fixieren? Oder,
kann man?)

= Jak by zlomeninu zafixovali? (Wie kann man den Knochenbruch fixieren?)

= Co by k tomu pouzili? Mohou to ukazat. (Womit kann man den Knochenbruch
fixieren? Zeigt es!)

= Jak by to udélali v pfipadé zlomeniny ruky ¢i jiné ¢asti téla? (Wie kann man den
Handbruch oder Armbruch fixieren?)

= Musi se volat zichranna sluzba? V jakém ptipad€? (Muss man beim
Beinbruch/Handbruch die Rettung anrufen?)

=  Apod.

Dulezité je, aby upozornil zejména na nutnost zavoldni zachranné sluzby v ptipadé
popisované situace v pribéhu. Ve cviceni 3 proto zaci maji za ukol najit na internetu

&isla tistiové linky zachranné sluzby v Ceské republice, Némecku a Rakousku.

40



V dalsi fazi aktivity se zaci rozdé€li do dvojic ¢i mensich skupin (3 — 4 ¢lenové). Kazda
skupina dostane obvaz a trojcipi Satek. Jejich ukolem je vyzkouset si fixaci zlomeniny
predlokti, zapésti a lytkové Casti nohy za pouziti obvazu, trojcipého Satku a vSeho

ostatniho, co maji u sebe ¢i je ve tiid€. Ucitel kontroluje jejich prace.

Na zavér kazdy zak obdrzi tabulku pro sebereflexi, kterou si vyplni (nasledné si ji muze

vlozit do svého portfolia, nalepit do seSitu nebo na zadni stranu pracovniho listu)
Uprava pro distanéni vyuku:

Aktivitu lze realizovat pii distancni vyuce. Jen ¢ast aktivity, kdy si zaci prakticky zkousi
poskytovani prvni pomoci ve dvojicich ¢i skupinach, musi ucitel vynechat. Mize ji
realizovat v rdmci opakovani distan¢niho uciva pii prezencni vyuce nebo zadat jako
domaéci tkol — Zaci nahraji video nebo vyfotografuji, jak by zafixovali vybrané ¢asti

téla, roli zranéného jim muze hrat €len rodiny, ¢i jina blizké osoba.
4.1.2. Aktivita 2 — Prvni pomoc pfi krvaceni
Téma: Die erste Hilfe bei einer Blutung
Cilova skupina: 2. stupei ZS
Cizi jazyk a jazykova troven: némecky jazyk A1 — A2
Doba trvani: 35 — 40 min.
Navaznost na RVP ZV:

—  Vzdélavaci oblasti — Clovék a piiroda, Clovék a zdravi
— Prlfezova témata — Osobnostni a socidlni vychova, Vychova k mysleni
v evropskych a globalnich souvislostech

— Kili¢ové kompetence — viz nize
Cile obsahové:

—  Zak zna pravidla pro poskytovani prvni pomoci pii krvaceni (slabém i silném),
— zék aplikuje své znalosti o prvni pomoci v praktickém ukolu,

— zak vi, jakym zptsobem a ¢im zastavit krvaceni.
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Cile jazykové:

74k dava pokyny druhé osobé pfi silném krvaceni — Pomoz mi prosim (Hilf mir
bitte!), dej mi (Gib mir), sedni si na zem (Setz dich auf den Boden!), lehni si
(Leg dich auf den Boden!), zavolej zéachrannou sluzbu/pomoc (Ruf die
Rettung/die Hilfe an!), zavaz réanu (Verbinde die Wunde!), zastav krvaceni
(Stopp die Blutung!), zatla€ na ranu (Driick die Wunde!), dej ruku nahoru (Gib
die Hand hoch!),

zak pojmenuje 4 zakladni véci z 1€karniCky — obvaz (eine Fixierbinde), tlakovy
obvaz (ein Druckverband), naplast (ein Pflaster), trojcipi Satek (ein
Dreiecktuch).

Klic¢ové kompetence:

kompetence kuceni — Zzak vyuzivd teoretick¢ znalosti o prvni pomoci
v praktickém cviceni, pouziva piehled o némecké gramatice (tvorba
rozkazovaciho zplsobu v jednotném Cisle), kriticky zhodnoti své uceni pii
sebereflexi.

kompetence kfeSeni problémi — Zzak umi vyfeSit situaci, kdy je nutné
poskytnout prvni pomoc pii krvaceni, kteSeni vyuziva své zkuSenosti a
teoretické znalosti.

kompetence komunikativni — zak vyjadiuje své myslenky, ndzory a zkuSenosti,
umi némecky pozddat o pomoc, formuluje a dava jasné pokyny, rozumi
nazornym ukazkam a gestiim.

kompetence socialni — zak spolupracuje ve dvojici ¢i mensi skupiné (3 — 4
¢lenové) a aktivné se podili na feSeni zadaného ukolu.

kompetence obCanské — zak je schopen vcitit se do situace jiného Clovéka a

pfemyslet o moznych feSenich dané situace, umi poskytnout pomoc pfi krvaceni.

Vyucovaci metody:

frontalni vyuka, skupinové/partnerska vyuka
prace s pracovnim listem

rozhovor

praktické cviceni

inscenacéni metoda
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— vyklad s demonstraci

Pomiicky: pracovni list — Die erste Hilfe bei einer Blutung (ptiloha 7, jeho spravné
feSeni se nachazi v piiloze 8), tabulka pro sebereflexi Die erste Hilfe bei einer Blutung

(ptiloha 9), obvazy, tlakové obvazy (pro kazdou dvojici zak), ndplasti a trojcipé Satky.
Prubéh aktivity:

Kazdy zak obdrzi pracovni list. Hlavni ¢ast celé aktivity zaGina cviGenim 1. Zaci si
ptedstavi, ze jejich kamarad ¢i nékdo z rodiny se zrani na ruce a siln¢ krvéci. Ucitel jim
polozi otazku, jak by postupovali pfi poskytovani prvni pomoci. Vyuzije k tomu
vyjadieni v nabidce cviceni 1. Nejdiive ucitel piecte jednotlivé véty a u kazdé pomoci
gest naznaci, co znamenaji. Nasledné maji zaci za ukol podtrhnout si slova ¢i véty,
kterym rozumi. Ucitel poté zaky oslovi, vzajemné se podéli o to, cemu kdo rozumi,
pfipadné ucitel nékteré vyrazy dovysvétli (nejlépe nazornou ukéazkou, pouzitim

synonym, opisu ¢i anglickym ekvivalentem).

Jednotlivé véty zaci nasledné sefadi do potadi, jak by potupovali pii poskytovani prvni
pomoci (zaci mohou pracovat samostatné, ve skuping, nebo spolupracovat s ucitelem).

Ucitel provede kontrolu, postup zopakuje a poklada dopliujici otazky —

= Pro¢ se musi Clovék posadit nebo polozit na zem? (Warum muss sich der
Mensch auf den Boden setzen oder legen?)

=  Pro¢ se musi dat ruka nahoru? (Warum muss man die Hand hochgeben?)

= Cim se musi zatlagit na ranu? (Womit muss man auf die Wunde driicken?

= Jaké je telefonni ¢&islo na zachrannou sluzbu v Cesku, Némecku a Rakousku?

(Wie ist die Notrufnummer? — in Tschechien, Deutschland, Osterreich)

Otazkou ,,Jak zastavi§ krvaceni? Co k tomu potiebujes?* (Wie stoppst du die Blutung?
Was brauchst du dazu?) se piejde ke cvideni 2. Zaci piifadi nazvy znabidky
k obrazkiim a oznaci, co by pouzili k zastaveni krvaceni. Ucitel provede spole¢nou

kontrolu.

Ve cviceni 3 zaci formuluji z vyjadieni ve cviceni 1 pokyny, které pti poskytovani prvni
pomoci mohou davat postizenému ¢i nékomu dalSimu. Pro formulaci pokynii mohou
vyuzit napovédu v ramecku s ndzvem Imperativ (rozkazovaci zptsob). Ucitel jim pii

tom pomaha a kontroluje spravnost.
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Davani pokynil a praktické poskytovani prvni pomoci pii krvaceni si zaci vyzkousi ve
cviceni 4. Ucitel zaky rozdé€li do dvojic ¢i menSich skupin (3 — 4 ¢lenové). Kazda
skupina si z varianty a — d ve cviceni 4 vybere situaci (1 ¢i vice podle dostatku Casu).
Rozd¢li si role (zranény, pomahajici) a jejich ukolem je, vzit se do situace, poskytnout
zranénému prvni pomoc za pouziti dostupnych pomucek (uditel pfipravi na lavici
obvazy, naplasti, trojcipé Satky) a vSeho, co maji u sebe (ve tfid¢). Komunikovat spolu
mohou jen pomoci pokynt, jako je uvedeno v piikladu ve cviCeni 4 (v zeleném

ramecku). Ucitel pozoruje a kontroluje jejich Cinnost.

Na zavér kazdy zak obdrzi tabulku pro sebereflexi, kterou si vyplni (nasledné si ji muze

vlozit do svého portfolia, nalepit do seSitu nebo na zadni stranu pracovniho listu)
Uprava pro distanéni vyuku:

Aktivitu Ize realizovat pfi distancni vyuce pouze bez Casti, kdy si zaci prakticky zkousi
poskytovani prvni pomoci (cviceni 4). V této ¢asti mohou zaci jen vytvofit rozhovor za
pouziti pokynl ve zvolené situaci. Samotnou ¢innost, kdy si zkousi rany obvazovat,
muze ucitel realizovat v ramci opakovani distan¢niho uciva pfi prezencni vyuce nebo
zadat jako domaci kol — zaci nahraji video nebo vyfotografuji, jak by poskytli prvni
pomoc ve zvolenych situacich ze cviceni 4, roli zranéného jim muze hrat ¢len rodiny, ¢i

jiné blizka osoba.
4.1.3. Aktivita 3 — Prvni pomoc pfi ztraté vedomi
Téma: Die erste Hilfe — Bewusstsein verlieren
Cilova skupina: 2. stupei ZS
Cizi jazyk a jazykova trovei: némecky jazyk A1 — A2
Doba trvani: 35 — 40 min.
Navaznost na RVP ZV:

—  Vzdélavaci oblasti — Clovék a piiroda, Clovék a zdravi
— Prlfezova témata — Osobnostni a socidlni vychova, Vychova k mysleni
v evropskych a globalnich souvislostech

— Klic¢ové kompetence — viz nize
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Cile obsahové:

74k zna pravidla pro poskytovani prvni pomoci pii ztraté védomi,

zak zkontroluje, zda Clovek v bezvédomi dychd, uvede ho do stabilizované
polohy, provede srde¢ni masaz a dychani s ust do ust,

zéak vi, jak postupovat v ptipadé, kdy ¢lovék v bezvédomi dycha ¢i nedycha,

74k zna telefonni &islo na zachrannou sluzbu v Ceské republice, Némecku a

Rakousku.

Cile jazykové:

Zak rozumi videim o podani prvni pomoci pii ztraté védomi, vyhleda v ném

informace podstatné pro zodpovézeni otdzek.

Klic¢ové kompetence:

kompetence kuceni — Zzdk vyuzivd teoretick¢ znalosti o prvni pomoci
v praktickém cviceni, ziskdva informace pozorovanim prostfednictvim
némeckého videa, kriticky zhodnoti své uceni pii sebereflexi.

kompetence k feSeni problémii — zdk umi vyfeSit situaci, kdy je nutné
poskytnout prvni pomoc pii ztraté¢ védomi, k feSeni vyuzivd své teoretické
znalosti.

kompetence komunikativni — zak rozumi némeckému videu, ndzornym ukazkdm
a gestim.

kompetence socidlni — zak spolupracuje ve dvojici ¢i mensi skuping¢ (3 — 4
¢lenové) a aktivné se podili na feSeni zadaného tkolu.

kompetence ob¢anské — zak umi poskytnout pomoc ¢lovek, ktery ztratil védomi.

Vyucovaci metody:

frontalni vyuka, skupinova/partnerska vyuka
prace s pracovnim listem

rozhovor

praktické cviceni

pozorovani

vyklad s demonstraci

45



Pomiicky: pracovni list — Die erste Hilfe — Bewusstsein verlieren (ptiloha 10, jeho
spravné teSeni se nachazi v ptiloze 11), tabulka pro sebereflexi Die erste Hilfe —
Bewusstsein verlieren (ptiloha 12), pocita¢ s pfistupem k internetu a projektorem,

resuscitacni figurina.
Prubéh aktivity:

Aktivita se skladd ze dvou videi (odkazy na videa se nachazi v pracovnim listé —
piiloha), praktické ¢innosti 74k a zavéreéné sebereflexe. Zaci obdrzi pracovni list.
Prvnim ukolem je sledovat video o provedeni stabilizované polohy, pficemz Zaci maji
zjistit, jak se poskytuje prvni pomoc ¢loveku, ktery ztratil védomi. Z nabidky ve cviceni
1 zaSkrtnou spravné moznosti, které pozoruji ve videu. Pfed sledovanim videa se
s nabidkou moznosti sezndmi. Mohou vyuzit slovnik v modrém ramecku (u cviceni 2).
Ucitel ovéfi, zda zaci vSemu rozumi, pfip. nezndma slova dovysvétli (pomoci nazornych
ukézek, gest, opisem, pouzitim anglictiny, apod.). Video ucitel pusti alespon dvakrat.
Poté provede spolecnou kontrolu a shrnuti postupu poskytnuti prvni pomoci v piipadé,
kdy ¢lovék v bezvédomi dychd. Zejména se zaméti na provedeni stabilizované polohy

(rozhovor se zaky mize probihat Cesky).

Ve cviceni 2 je ilustrovana situace, kdy clovék vbezvédomi nedychd, resp. na
provedeni resuscitace. Postup je stejny jako ve cviCeni 1 (porozuméni otdzkam,
vysvétleni neznamych slov, sledovani videa dva krat za sebou, spolecnd kontrola).
Rozdil je pouze vtom, ze zaci maji ve videu najit informace pro zodpovézeni péti

otazek.

CviCeni 3 slouzi ke shrnuti, systematickému zndzornéni postupu poskytovani prvni
pomoci a praktickému vyzkouseni. Zaci doplni chyb&jici slova z &erného ramecku na
vynechana mista v grafice a popisi ¢esky ¢i némecky, jak by ¢innost provedli. Nasledné
se rozdéli do dvojic ¢i mensSich skupin. Jejich ukolem je rozd¢lit si role (Clovek
v bezvédomi, pomdhajici) a vyzkouSet si provedeni kontroly reakci, dychani a
stabilizované polohy. Role si nasledné vymeéni. Resuscitaci si vyzkousi na resuscitacni
figuring, u které se jednotlivé dvojice/skupiny stiidaji. UcCitel pozoruje a kontroluje

¢innost zaku

Na zavér kazdy zak obdrzi tabulku pro sebereflexi, kterou si vyplni (nasledné si ji muze

vlozit do svého portfolia, nalepit do seSitu nebo na zadni stranu pracovniho listu)
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Uprava pro distanéni vyuku:

Aktivitu lze realizovat pfi distan¢ni vyuce pouze bez ¢asti, kdy si zaci prakticky zkousi
resuscitaci a stabilizovanou polohu. Tuto ¢ast aktivity mize ucitel realizovat v ramci

opakovani distancniho uc¢iva pii prezencni vyuce.
4.1.4. Aktivita 4 — Didakticka hra Prvni pomoc
Téma: Die erste Hilfe
Cilova skupina: 2. stupei ZS
Cizi jazyk a jazykova trovei: némecky jazyk A1 — A2
Doba trvani: 20 — 45 min.
Navaznost na RVP ZV:

—  Vzdélavaci oblasti — Clovék a piiroda, Clovék a zdravi
— Prifezova témata — Osobnostni a socidlni vychova, Vychova k mysleni
v evropskych a globalnich souvislostech

— Kili¢ové kompetence — viz nize
Cile obsahové:

— Zak si upevni znalosti o prvni pomoci pii zlomeninach, krvaceni, ztraté védomi,
popaleninéch a epileptickém zachvatu,

— zék vi, co mize pouzit z 1¢karni¢ky pro zastaveni krvaceni a fixaci zlomeniny.
Cile jazykové:

- Z&k pouziva v kontextu slovesa helfen, anrufen, stoppen, driicken, geben, setzen
sich, verbinden,

— zdk rozumi pojmim Pflaster, Dreiecktuch, Druckverband, Blutung,
Knochenbruch, Herzdruckmassage, Notruf,

— zak rozumi jednoduchym otazkdm a dokaze na n¢ odpovedeét.
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Klic¢ové kompetence:

— kompetence kuceni — Zak pouziva znalosti o prvni pomoci a dokaze je
interpretovat.

— kompetence kieSeni problémti — Zzak umi vyfeSit situaci, kdy je nutné
poskytnout prvni pomoc, k feSeni vyuziva své teoretické znalosti.

— kompetence komunikativni — Zzak vyjadiuje své nazory a myslenky, umi
naslouchat ndzorim ostatnich a respektovat je.

— kompetence socidlni — zak spolupracuje ve skupiné a aktivné se podili na feSeni
zadaného tkolu.

— kompetence obCanské — zak umi poskytnout pomoc ¢loveéku, ktery krvaci, ma

zlomeninu, epilepticky zachvat, je v bezvédomi nebo popéleny.
Vyuéovaci metody a formy:

— frontalni vyuka, skupinové/partnerska vyuka

— didakticka hra
Pomiicky: pocitac s pfistupem k internetu a projektorem

Odkaz na hru: https://jeopardylabs.com/play/die-erste-hilfe

Hra slouzi k upevnéni uciva, proto by pied jejim pouZzitim méla pfedchazet samostatna

vyuka cilového obsahu.

Hra byla vytvotena v aplikaci JeopardyLabs. Jeji podoba a pravidla jsou obdobnd, jako
znamé televizni soutéze Riskuj. Jednd o zodpovidani otdzek (ptfehled otazek a odpovédi
se nachazi v ptiloze 13), které jsou rozdéleny do péti kategorii — Was jetzt?, Notruf,
Herzdruckmassage, Instruktionen, Verbandkasten. Kazdd otdzka ma podle obtiZnosti

224

nejvice bodi.
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Navod:

e Po kliknuti na odkaz se zobrazi hlavni menu hry (obr. 3). Vyberte pocet tyml

(neomezeny pocet), ktery bude hrat. Kliknéte na Continue a hra mize zacit.

Die erste Hilfe

2 teams v[] Continue [EEEES

Press il for full-screen mode

Edit e Print « Download  Embed « Share

Obr. 3: Hra Die erste Hilfe - hlavni menu
e Prvni tym si zvoli kategorii a bodovou hodnotu otazky (obr. 4).

Was jetzt? Notruf Herzdruckmassage Instruktionen Verbandkasten
100 100 100 100

200 200 200 200

300 300 300 300

400 400 400 400

500 500 500 500

Obr. 4: Hra Die erste Hilfe - kategorie otazek

e Kliknéte na prisluSnou otazku — otazka se zobrazi (obr. 5)



otazka

pokracovat ve
hre

nazev kategorie a bodova
hodnota otazky spravna odpoveéd

Was jetnt? for 100

Eine Frau geht auf einer StraBe. Sie verliert nahmlich das
Bewusstsein. Was machst du zuerst?

a) Ich gehe weiter.

b) Ich mache Herzdruckmassage.

¢) Ich prife die Atmung.

piipocteni bodu odecteni bodu

Obr. 5: Hra Die erste Hilfe - popis pole otazky

e Pokud tym odpovi spravné, kliknéte na znaménko + u pfisluSného tymu a

ptipoctéte bodovou hodnotu otazky. Pokud tym odpovi Spatné, kliknéte na

znaménko — u ptislusného tymu a odectéte bodovou hodnotu otazky.

e Spravnou odpovéd’ zobrazite po kliknuti na Spacebar v pravém hornim rohu

obrazovky.

e Pro pokracovani ve hte kliknéte na Esc v levém hornim rohu obrazovky.

e POZOR: ptipocteni a odecteni bodl neni automatické!

e GOLDKARTE = tym ziskava body v hodnot¢ pole, kde se zlata karta nachézi

e Pro novou hru kliknéte na Menu (levy dolni roh obrazovky) — zvolte pocet

tyml nové hry — kliknéte na Reset (vpravo vedle tlacitka Continue)

Doporuceni:

e Zvolte si ¢as nutny pro zodpovézeni otazky, aby vSichni hra¢i méli stejné

podminky (napf. 1 minuta).
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e Prezen¢ni vyuka —

= Doporucuji hru hrat na interaktivni tabuli. Mohou ji tak ovladat vSichni

hraci.

= Kategorii ,, Was jetzt?“ lze rozsitit o praktické ukazky — hra¢ na svém

spoluhraci ¢i protihraci ukaze, jak prvni pomoc poskytne.
e Distan¢ni vyuka —

* Hru nemtiZe ovladat vice osob najednou, proto doporucuji si pii distan¢ni
vyuce zvolit jednoho moderatora (vyucujiciho), ktery bude hru ovladat
(zobrazovat otdzky, odpovédi, pficitat a odecitat body) a sdilet svou

obrazovku pro ostatni hrace.
4.1.5. Doplnujici aktivita
Téma: Notruf (volani na tistovou linku)
Cilova skupina: 2. stupei ZS
Cizi jazyk a jazykova trovei: némecky jazyk A1 — A2
Doba trvani: 25 — 30 min.
Navaznost na RVP ZV:

—  Vzdélavaci oblasti — Clovék a piiroda, Clovék a zdravi
— Prlfezova témata — Osobnostni a socidlni vychova, Vychova k mysleni
v evropskych a globalnich souvislostech

— Klic¢ové kompetence — viz nize
Cile obsahové:

— zak vede telefonni rozhovor na tisnové lince,
— 74k umi podat stru¢né a jasné zdkladni informace pii volani na tisnovou linku
(co se stalo, kde se to stalo, jaka jsou zranéni, kolik je zranénych, jak se

jmenuje).
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Cile jazykové:

— zék rozumi péti zékladnim otdzkam, které pii volani na tisnovou linku musi
zodpoveédét (co se stalo, kde se to stalo, kolik je zranénych, o jaké zranéni se
jedna, pockat na dopliujici otazky),

— zak umi fict, Ze potiebuje pomoc, nékdo je zranény, nékoho boli noha nebo ruka.
Kli¢ové kompetence:

— kompetence kuceni — Zzak pouziva znalosti o prvni pomoci a dokdze je
interpretovat.

— kompetence kteSeni problémli — zdk umi vyfeSit situaci, kdy je nutné
poskytnout prvni pomoc, k feSeni vyuziva své teoretické znalosti.

— kompetence komunikativni — Zzak vyjadiuje své nazory a mysSlenky, umi
naslouchat ndzoriim ostatnich a respektovat je.

— kompetence socidlni — zak spolupracuje ve skupiné a aktivné se podili na feSeni
zadaného tkolu.

— kompetence obCanské — zak umi poskytnout pomoc ¢loveéku, ktery krvaci, ma

zlomeninu, epilepticky zachvat, je v bezvédomi nebo popaleny.
Vyucovaci metody:

— frontdlni vyuka, skupinové/partnerska vyuka
— inscenacni metoda

— prace s textem (pracovnim listem)

Pomiicky: pracovni list Ruf die Rettung an! (ptiloha 14, jeho spravné feseni se nachazi

v priloze 15), tabulka pro sebereflexi Ruf die Rettung an! (ptiloha 16)
Prubéh aktivity:

Z4ci dostanou pracovni list, ktery jim slouZi jako opora. Jejich prvnim tikolem je najit
telefonni ¢isla na zachrannou sluzbu v Cesku, Némecku a Rakousku. Mohou &erpat

z vlastnich zkuSenosti a znalosti nebo z internetu.

Vrcholem celé aktivity je, ze zaci budou simulovat volani na tisiovou linku

(v némcing). K seznameni s potfebnymi jazykovymi prostfedky vyuziji cviceni 2 a 3

vvvvvv
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jsou podstatné pfi volani na tistiovou linku, proto je musi zndt a rozumét jim.
Porozuméni otdzkdm ucitel zprostiedkuje pomoci ndzornych gest, opisem, ¢i pouzitim

anglictiny (zavisi to na uciteli).

Ve cviceni 3 je ¢asteCné vytvoreny rozhovor. Chybi v ném véty, které tika volajici na
tisnovou linku. Na zakladé otazek dispecera tisnové linky zaci do rozhovoru doplni
spravné odpovédi z nabidky. Tento rozhovor zakiim slouZi jako vzor a pro ptedstavu,
jak mtze volani na tisnovou linku probihat. U¢itel nejdiive zajisti porozuméni v§em pro
zéky nezndmym slovim ¢i vétdm. Dale zaci mohou pracovat samostatné ¢i ve
dvojicich. Po doplnéni vét do rozhovoru ucitel provede spole¢nou kontrolu. Nasledné
zajisti, aby kazdy zak mél moznost rozhovor piedist. Zaci si mohou ve dvojicich

rozd¢lit role (volajici na tisnovou linku, dispecer) a rozhovor piecist. Poté si role otoci.

Nisleduje vlastni simulace volani zaki. Zaci ve dvojicich ¢ mensich skupinich maji za
ukol vytvotit odpovédi na 5 zékladnich otazek, které urcili ve cviceni 2 za dilezité pii
volani na tisnovou linku, a udélat z nich rozhovor. Inspiraci pro jazykové prostredky
mohou hledat ve cvieni 3. Musi si piedstavit (vymyslet) situaci, ktera vyzaduje ptijezd
zachranné sluzby, urcit si, kde se nachazi, jaka jsou zranéni. Nesmi opomenout ani
uvodni pozdrav a osloveni. Rozhovor si ve dvojici ¢i ve skupiné€ vyzkousi (opét stiidaji
své role). Nasledné se dvojice ¢i skupiny promichaji takovym zplsobem, aby spolu
pracovali jini zaci nez predtim. Ti si vyzkousi rozhovor za pouziti odpovédi, které si
vytvoftili v ptivodni skuping. V roli dispecera zak pouziva 5 zékladnich otazek. Role si

pii tom vystiidaji. Ucitel kontroluje ¢innost zZakli a pomaha jim.

Na zavér kazdy zak obdrzi tabulku pro sebereflexi, kterou si vyplni (nésledné si ji maze

vlozit do svého portfolia, nalepit do seSitu nebo na zadni stranu pracovniho listu).
Uprava pro distanéni vyuku:

Aktivitu Ize bez Gprav pouzit pii distancni vyuce, kterd probiha online formou. Dokonce
pii ni dojde k lepsi simulaci telefonniho rozhovoru, protoze na sebe zaci po vypnuti

webkamer neuvidi, stejné jako by tomu bylo v realné situaci.
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4.2. Vysledky vyzkumu

4.2.1. Experiment

Experiment je statisticky vyhodnocen pomoci dat ziskanych z pretestu, posttestu I a
posttestu II vzhledem ke stanovenym hypotézam. Testovany jsou nulové hypotézy (Hy).

Jejich zamitnuti vede k pfijeti alternativnich hypotéz (Hyp)

Hy: Experimentalni a kontrolni skupina dosahuji v pretestu stejnych vysledki

(E — uK =0).
H,: Vysledky experimentalni a kontrolni skupiny se v pretestu lisi (LE — pK # 0).

Tabulka 3 se zdkladnimi statistickymi tidaji pro ob¢ skupiny v pretestu ukazuje, ze
prumérné skore obou skupin se 1i8i jen velmi mélo a median je stejny pro ob¢ skupiny.
Smérodatna odchylka je pak mirné€ vétsi pro experimentalni skupinu. Z tabulky tedy lze
usoudit, ze mezi skupinami nejsou zZadné vétsi rozdily, avSak aby se nulova hypotéza

mohla potvrdit, je nutné pouzit statisticky test.

Tabulka 3: Vysledky pretestt

N Min Max Prumer | Median | Std. odchylka
Experimentalni sk. 24 3 9 5,67 6 1,435
Kontrolni sk. 22 3 8 5,55 6 1,184

V tomto ptipad¢ se jedna o dvouvybérovy t-test. Vysledky jsou znazornény v tabulce 4.
Neni ptekvapenim, Ze test neni schopen vyvratit nulovou hypotézu a to s p-hodnotou

0,757. Lze tak tici, ze vysledky v pretestu se mezi skupinami statisticky nelisi.

Tabulka 4: Vysledky dvouvybérového t-testu pro pretest
t-test

t df p-hodnota rozdil priméri 95% interval spolehlivosti

0,311 44 0,757 0,121 0,665 0,907
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Hp: Prumér rozdilu mezi posttestem I a pretestem neni vétSi pro experimentalni

skupinu. (nE < pK).

H,: Primér rozdilu mezi posttestem I a pretestem je vétSi pro experimentalni

skupinu. (nE > pK).

Vysledky posttestu 1 jsou znazornény v tabulce 5. Je zni patrné, Ze experimentalni
skupina dosahuje jasn¢ lepsich vysledkt, které plynou z vysSiho priméru i vysSiho
medianu. Experimentalni skupina ma pak také mensi smérodatnou odchylku. Na prvni

pohled se tedy zd4, ze si zaci v experimentalni skuping¢ vedli 1épe.

Tabulka 5: Vysledky posttestu I

N Min Max Prumer | Median | Std. odchylka
Experimentalni sk. 24 8 12 10,792 11 1,382
Kontrolni sk. 22 8 12 10,136 10 1,489

Pti porovnani rozdild vysledkii mezi pretestem a posttestem 1 je opét vidét, ze
experimentalni skupina dosdhla lepSich vysledkl, jak je patrné z grafu na obr. 6.
Z krabicového grafu tak vyplyva, Ze ackoliv stfedni hodnoty rozdilii mezi pretestem a
posttestem I jsou stejné pro ob¢ skupiny (silna cernd Cara v grafu), v experimentalni
skupiné je zastoupeno vice zaku, kteti dosahuji vyrazné lepsich vysledkii v posttestu 1.
Primérné zlepSeni zaka v experimentalni skupiné je pak o 5,125 bodu, zatimco Zaci

v kontrolni skupiné se zlepsili v priméru pouze o 4,591 bodi.

-
(=]
=]

Rozdil (posttest | - pretest)

T~
=]
=}

00

Experimentalni Kontrolni

Obr. 6: Rozdily hodnot mezi pretestem a posttestem I experimentélni a kontrolni

skupiny
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Ob¢ skupiny subjekti se tedy vyrazné zlepsily. K zjisténi, zda se zéaci v experimentalni
skupiné zlepsili vice, je pouZzit one-tailed t-test, protoze se zjistuje, jestli je rozdil vetsi
pro experimentalni skupinu, ¢i ne. V tabulce 6 je vidét, Ze p-hodnota=0,043 je
signifikantni. Nulova hypotéza je proto zamitnuta a pfijima se alternativni hypotéza.
Lze tak fici, Ze Z4ci, ktefi absolvovali vyuku s pouzitim CLILiG aktivit si osvojili ucivo
Iépe, nez zaci vyucCovani pii klasické vyuce, jelikoz zlepSeni v posttestu I bylo

statisticky vyznamné vétsi pro experimentalni skupinu.
Tabulka 6: Vysledky one-tailed t-testu pro posttest |

One-tailed t-test

p-hodnota rozdil priiméri 95% interval spolehlivosti

1,758 44 0,043 0,5341 0,023

Hy: Primér rozdilu mezi posttestem II a pretestem neni vétSi pro experimentalni

skupinu. (nE < pK)

H,: Primér rozdilu mezi posttestem II a pretestem je vétSi pro experimentalni

skupinu. (nE > pK)

Tabulka 7 se zadkladnimi statistickymi udaji z posttestu Il znazorfiuje tfi zajimavé
vysledky. V prvnim piipadé se jednd o to, ze experimentalni skupina dosahuje lepSich
vysledkii nez skupina kontrolni. To je patrné z primérti i medidnt, které jsou vyrazné
vyssi praveé pro experimentdlni skupinu. Druhd zajimava véc je, ze skore dosazené
v posttestu Il je niz8i nez skore posttestu I (viz tabulka 5) a to pomérné vyrazné.
Posledni zajimavy vysledek je, ze ob¢ skupiny v posttestu Il maji piiblizné stejnou
smérodatnou odchylku, kterd je vyrazné vétsi nez u posttestu I. Toto ukazuje na to, Ze

hodnoty u posttestu II jsou vice rozptyleny po celé skale a maji vice extrémnich hodnot.

Tabulka 7: Vysledky posttestu II

N Min Max Priumeér | Median | Std. odchylka
Experimentalni sk. 24 12 9,417 10 1,767
Kontrolni sk. 22 12 8,727 8,5 1,777
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Pti porovnani rozdili mezi pretestem a posttestem Il zndzornéném v grafu na obr. 7, lze
pozorovat, ze tento rozdil je opét vEtSi pro experimentalni skupinu s primérnym
zlepsenim 3,75 bodu. Primérné zlepSeni kontrolni skupiny ucici se klasickou metodou

pak bylo jen 3,18.

Rozdil (posttest Il - pretest)

2,00

1,00

Experimentalni Kontrolni

Obr. 7: Rozdily hodnot mezi pretestem a posttestem Il experimentalni a kontrolni

skupiny

Pro zjisténi, zda se skuteCn¢ Zaci experimentalni skupiny zlepSili vice nez kontrolni
skupina, je opét pouZit one-tailed t-test. V tabulce 8 je pozorovatelnd p-hodnota, ktera
se vtomto piipadé rovna 0,072. Nachazi se tedy lehce nad hodnotou potifebnou pro
zamitnuti nulové hypotézy. Lze proto fici, Ze hodnota zlepSeni mezi experimentalni a
kontrolni skupinou je statisticky stejnd. Znamena to, Ze neni dostatek dat, aby se
dokazalo, ze u zakl absolvujici vyuku s CLILiG aktivitami doSlo k vétSimu zlepSeni
v porovnani s kontrolni skupinou. Tento vysledek je pak podpofen hlavné velkou
standartni odchylkou pro data v posttestu II, ktera stézuje nalezeni statisticky
vyznamného vysledku. Statisticky zde rozdil neni, avSak lze tvrdit, ze experimentalni
skupina mé tendenci se zlepSit vice nez kontrolni skupina. Pro nalezeni statisticky

vyznamného rozdill v§ak chybi dostatek dat.

Tabulka 8: Vysledky one-tailed t-testu pro posttest I1

One-tailed t-test

t df p-hodnota rozdil priméri 95% interval spolehlivosti

1,490 44 0,072 0,5681 0,0725
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Ho: Priimérné skére pro posttest I neni vétsi nez skoére pro posttest IT (uI< pII).
Hj,: Primérné skore pro posttest I je vétsi nez skore pro posttest IT (ul > ull).

Z tabulek tabulek 5 a 7 bylo jasné vidét, ze zéci v posttestu I dosahuji lepsich vysledkt
nez v posttestu II. Tento vysledek je shrnut v grafu (obr. 8), ve kterém lze pozorovat, ze

ob¢ skupiny v posttestu II dosahuji horSich vysledkd.

12,00 B Post-test |
M Post-test Il

10,00 , *

8,00

6,00

4,00

Skére

Experimentalni Kontrolni

Obr. 8: Porovnani vysledkt posttestu I a posttestu II experimentalni a kontrolni skupiny

Pro zjisténi vyznamnosti téchto rozdili je opét proveden one-tailed t-test, jelikoz i zde
se predpoklada, ze posttest I dosahuje vyssiho skore. Tento test je pak realizovan
pro ob¢ skupiny. Z vysledku t-testu pro experimentalni skupinu zndzornéného v tabulce
9 a pro kontrolni skupinu v tabulce 10 je patrné, Ze Zaci v posttestu I opravdu dosahuji
statisticky vyznamné lepSich vysledkii nez v posttestu I a to u obou skupin. Rozdil
mezi obéma testy je pak mirn¢ vyssi pro kontrolni skupinu. Nulovd hypotéza je tak

vyvracena a piijima se alternativni hypotéza.

Tabulka 9: Vysledky one-tailed t-testu experimentalni skupiny pro porovnani

prumérného skore posttestu I a posttestu II.

One-tailed t-test - experimentalni skupina

t df p-hodnota rozdil primérg ~ 95% interval spolehlivosti

3,002 46 0,002 1,3750 0,6062
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Tabulka 10: Vysledky one-tailed t-testu kontrolni skupiny pro porovnani primérného

skore posttestu I a posttestu I1.
One-tailed t-test - kontrolni skupina

t df p-hodnota rozdil primérg ~ 95% interval spolehlivosti

2,850 42 0,004 1,4091 0,5774

Shrnuti experimentu poskytuje graf na obr. 9 znazornujici uceleny nahled na vysledky
v Case. Vysledky pretestti dokazuji, ze védomosti zaki obou skupin byly na zacatku
experimentu stejné. Tento fakt proto nemél vliv na GspéSnost zakl v posttestech.
Z grafu je také patrné, Ze t€sn€ po vyuce (posttest 1) se védomosti zaka zvysily, pfiCemz
bylo prokdzéno, ze experimentalni skupina vykazuje vétsi zlepSeni nez kontrolni
skupina. Po tfech tydnech od ukonceni vyuky Zaci stile prokazovali zlepSeni ve
srovnani s pretestem. Nebylo vSak statisticky prokdzano, ze by se experimentalni
skupina zlepsila vice nez kontrolni. V grafu je také vidét, Ze se védomosti zakl po tfech
tydnech od vyuky (vysledky posttestu II) snizili v porovnani s mnozstvim védomosti,

které zaci vykazovali bezprosttedné po vyuce (vysledky posttestu I).

12,00 [ Experimentalni

I Kontrolni
[
10,00 5 I\

4,00

Pre test Post test | Post test Il

Obr. 9: Primérné hodnoceni pretestu, posttestu I a posttestu II experimentalni a

kontrolni skupiny v ¢ase
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4.2.2. Hodnoceni aktivit

Zaci, ktefi byli soudasti experimentilni skupiny, v kratkém dotazniku ohodnotili

jednotlivé absolvované aktivity znamkou 1-5 (1 = aktivita je moc bavila, 5 = aktivita je

viubec nebavila). Z tabulky 11 a grafu naobr. 10 lze vycist, ze nejlépe hodnocenou

aktivitou je aktivita 4 (didakticka hra) s primérnou znamkou 1,7. Nésleduje ji aktivita 2

(prvni pomoc pfi krvaceni), kterda ma primérnou znamku 2,3. Tésné za ni s primérnou

znamkou 2,38 byla hodnocena aktivita 1 (prvni pomoc pii zlomening). Nejhorsi zndmku

pak dostala aktivita 3 (prvni pomoc pii ztraté védomi) s primérnym hodnocenim 2,6.

v

hodnoceni tak Ize vyvodit zavér, Ze zaky aktivity bavily.

Tabulka 11: Hodnoceni navrZzenych CLILiG aktivit

N Min Max Primer Median Std. odchylka

Aktivita 1 24 2,00 4,00 2,375 2 0,576
Aktivita 2 24 1,00 4,00 2,333 2 0,637
Aktivita 3 24 2,00 4,00 2,583 2,5 0,654
Aktivita 4 24 1,00 3,00 1,708 2 0,624
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Obr. 10: Hodnoceni navrzenych CLILiG aktivit

Soucésti hodnoceni byla také oteviena otazka: Mas§ néjaky napad, jak by se aktivity,

které jsi absolvoval/a, mohly vylepsit? Co bys zménil/a nebo chtél/a udélat navic?. Zaci

na ni odpovédéli pouze slovy ,,nevim* nebo ,,nic*.
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4.2.3. Dotaznik

Dotaznik zjistoval, zda by se zaci chtéli pfi vyuce ptirodopisu ucit zaroven cizi jazyk.

Jeho respondenty byly Zaci experimentalni 1 kontrolni skupiny.

Otiazka 1: Jak moc by té bavilo ucit se béhem hodin prirodopisu ziaroven cizi

jazyk?

Tato otazka byla hodnocena na skdle 1-5 (1 = moc bavilo, 5 = vibec nebavilo).
Priimérné hodnoceni bylo 2,47 se smérodatnou odchylkou 0,8364. V grafu na obr. 11
1ze pozorovat, ze nejcastéji zaci vybrali znamku 2 (42 %) a 3 (38 %). 10 % zaku pak by
tato vyuka nebavila a 10 % by naopak moc bavila. Mize byt proto feceno, ze zéky by

vyuka ciziho jazyka v hodinach piirodopisu mirn¢ bavila.

50
40

30

Frekvence (%)

20

1 2 3 4 5

Hodnoceni

Obr. 11: Vysledky dotazniku — otazka 1 — Jak moc by té bavilo ucit se béhem hodin

prirodopisu zaroven cizi jazyk?
Otazka 2: Jaky cizi jazyk by ses rad pri hodinach piirodopisu ucil?

Zéaci méli moznost vyjadiit své prani, jaky cizi jazyk by si vybrali pro uéeni pii vyuce
prirodopisu. V grafu na obr. 12 lze pozorovat, ze nejoblibenéjsi volbou je anglic¢tina
(AJ). Anglictinu by si dokonce vybrali vSichni Zaci, ktefi by moznost ucit se cizi jazyk v
hodinach pftirodopisu vyuzili. 78,3 % respondentd by se rado ucilo jen v anglicting.
13 % pak v anglictiné 1 némciné (AJ, NJ). Jiny jazyk zdky nebyl vybran. 8,7 %

respondentli se pak nechce ucit zadny jazyk.
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Obr. 12: Vysledky dotazniku — otazka 2 — Jaky cizi jazyk by ses rad pii hodinach
ptirodopisu ucil?

Otazka 3: Je téma prvni pomoci ve spojeni s cizim jazykem pro tebe diilezité?
Z grafu na obr. 13 lze vycist, ze pro 82,6 % zaka je téma prvni pomoci dualezité. 17,4 %
74kt vyjadfilo nazor, e nikoliv. Zaci tedy vnimaji duleZitost u¢eni se prvni pomoci

ve spojeni s cizim jazykem.

M Ano
Mne

Obr. 13: Vysledky dotazniku — otazka 3 — Je téma prvni pomoci ve spojeni s cizim

jazykem pro tebe dalezité?
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Otazka 4: Je pro tebe uZitené v praktickém Zivoté umét prvni pomoc ve spojeni

s cizim jazykem?

V grafu na obr. 14 Ize opét pozorovat, ze vétSina zakli povazuje za uzite¢né umet prvni
pomoc ve spojeni s cizim jazykem v praktickém zivoté. Kladné tedy odpovédélo 87 %
respondentl. Jen 13 % vibec neshleddva kombinaci prvni pomoci a ciziho jazyka

za uzite¢nou.

M sno
M.

Obr. 14: Vysledky dotazniku — otazka 4 — Je pro tebe uzite¢né v praktickém zivoté umét

prvni pomoc ve spojeni s cizim jazykem?

Zajimavé je dat tento vysledek do spojeni s vysledky piedchozi otazky. Pfi porovnani
obou grafli je patrné, ze vice zakli nez u ptredchozi otazky povazuje prvni pomoc ve

spojeni s cizim jazykem uzite¢né (87 %), nez dulezité (82,6 %).
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5. Diskuze

V ivodu této prace bylo stanoveno pét vyzkumnych otdzek. Prvni znich se tyka
mnozstvi osvojenych znalosti bezprostiedné po vyuce, na které mélo vliv pouziti
navrzenych CLILiG aktivit. Z vysledka experimentu vyplyva, ze vyuziti CLILiG aktivit
skutecné vede ke zvySeni znalosti zakl o poskytovani prvni pomoci. ZlepSeni je pfitom
vetsi, nez které vykazuji vysledky vyuky klasickou formou (bez uziti némeckého
jazyka). Potvrzenim hypotézy, ze zaci experimentalni 1 kontrolni skupiny méli na
zaCatku experimentu statisticky stejné védomosti, umoziiuje zaroven vyvratit pochyby

o pozitivnim vlivu navrzenych CLILiG aktivit na osvojeni znalosti.

Hlavacova et al. (2011, s. 38) uvadi, ze ,,vSechny vyzkumy... potvrzuji, Ze Zaci
vzdelavani v cizim jazyce nedosahuji v odborném pifedmétu horsich vysledkl nez jejich
vrstevnici, ktefi podobnym typem vzdélavani neprosli.” Vojtkova a Hanusova (2011) i
Prochazkova (2012) vSak poukazuji na existenci vyzkumia CLILu zaméfenych na
osvojeni obsahu, které tvrzeni Hlavacové et al. (2011) nepotvrzuji. Podle nich jsou
vysledky téchto vyzkumt riznorodé. U nékterych se prokédzalo zlepSeni védomosti zakt
absolvujici CLIL v porovnani se zdky vyucCovanymi pouze v mateisting, v dalSich
piipadech méli vysledky stejné, ale objevuji se 1 vyzkumy, v nichz zaci po CLIL vyuce
vykazovali horsi troven védomosti nez zaci vyuc€ovani tradi¢ni formou (Vojtkovd &
Hanusova, 2011). Pfi¢innou posledniho uvedeného piipadu mize byt neporozuméni
otazkam testu ¢i nedostatecné jazykové dovednosti potiebné k jejich zodpovézeni,
pokud je test zadan v jazyce CLILu (Ball, 2014). Tento problém lze vyfesit jednak
povolenim zakid pouzit mateisky jazyk pii testovani (Stohler, 2006), pouzitim pouze
matefStiny pro testovani obsahu, jako napf. ve vyzkumu Van de Craena et al. (2007) ¢i
Rosiho (2018), nebo vyvinutim otdzek, u nichz lze diagnostikovat, Ze pfiinou
neuspéchu je neporozuméni (Hofmannova et al. 2008). Hajer (2000) pfiinu piisuzuje
nepochopeni obsahu uciva jiz v prib¢hu vyuky. Ve vyzkumu této diplomové prace byl
proto pouzit test (pretest a posttesty) v CeStiné. PredevSim také z diivodu nizkych
jazykovych schopnosti zakl. Stejné jako ve vyzkumu Van de Craena et al. (2007) a
Surmonta et al. (2016) doslo k jiz zminovanému vétSimu zlepSeni védomosti zakl

vyuCovanych CLILem nez zaka absolvujici vyuku bez CLILu.

Vétsi vliv navrzenych CLILIG aktivit na dlouhodobéjsi upevnéni védomosti pii jejich
pouziti v porovnani s tradicné¢ vedenou vyukou se vSak ve vyzkumu této prace
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neprokazal. Stejny efekt CLIL vyuky zaznamenal ve svém vyzkumu napf. Surmont et
al. (2016). Pti porovnani vysledkli védomostnich testli bezprostiedné po vyuce a po
ttech tydnech od vyuky byl zjistén ocekdvany pokles u obou skupin ucastnici se

experimentu.

Zaci, kteii podstoupili vyuku s CLILiG aktivitami, na jejim konci jednotlivé aktivity
zhodnotili zndmkou od 1 do 5 podobné jako ve Skole. Mohli tak vyjadtit sviij postoj,
jestli je aktivity bavily (zndmka 1) ¢i nikoli (znamka 5). Z vysledki vyplyva, Ze aktivity
byly zaky pfijaty kladné a bavily je. Oblibu si piedev§im naSla didaktickd hra Prvni
pomoc (aktivita 4, pramérné hodnoceni 1,7). Jiz pii samotné vyuce, kdy byla tato
aktivita realizovana, se ukdzalo nadSeni zakd, a Ze je hra bavi, coz se projevilo v jejich
aktivité¢ a zaujeti pfi hie. K Cestiné se béhem ni uchylovali pouze vyjimecné, pfip.
pouzili angli¢tinu, a komunikovali proto téméf vyhradné¢ némecky. Ackoli se
nevyjadiovali vzdy zcela gramaticky spravné, porozuméni to nebranilo. Pouzivali slovni
zasobu a jazykové prostiedky osvojené v ostatnich aktivitach. Z toho Ize vyvodit zavér,

ze 1 po strance jazykové jsou aktivity efektivni, ackoli statisticky pritkazny diikaz chybi.

Nejhorsi hodnoceni ziskala aktivita zamétend na prvni pomoc pfi ztraté védomi (aktivita
3), pti které zaci Cerpali informace z némeckych instruktaznich videi. Tato aktivita
vyzaduje narocnéjsi jazykové dovednosti, proto byl zakiim také poskytnut slovnicek (v
pracovnim listé). Pfesto bylo pfi vyuce vidét, ze aktivita od zakd vyzaduje vétsi usili.
Z toho divodu pravdépodobné Zzaci volili hodnoceni v nizSich znamkach. Presto
primérné hodnoceni 2,6 je velice ptiznivé. Zbylé dvé aktivity Zaci ohodnotili podobné

v

nezastaval nazor, zZe by ho nektera z aktivit vibec nebavila.

Pii hodnoceni méli zaci také moznost vyjadiit svlij nazor na zlepSeni aktivit. Této
moznosti nikdo nevyuzil, ptip. odpovédi bylo, Ze nic. Miize to dokazovat, ze se aktivity
zakim natolik 1ibili, Ze by nic nezménili, nebo je v okamziku hodnoceni nic nenapadlo,
¢i nemaji predstavu o moznostech zlepSeni z divodu, ze s CLIL vyukou nemaji

zkuSenosti.

Porovnani vysledki experimentu a hodnoceni vede k zavéru, ze navrzené CLILIG
aktivity jsou efektivni pii vyuce ptirodopisu. Vedou zéky k aktivnimu zapojeni do
vyuky, coz mé za disledek osvojeni znalosti a zvyseni jejich motivace pro uceni se

prirodopisu. Pokud se vezme také v uvahu pozorovany pribéh aktivity 4, lze se
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domnivat, Ze efektivita aktivit se také tykd osvojeni jazykové oblasti (némeckého

jazyka).

Soucasti vyzkumu bylo téz malé dotaznikové Setieni, kterého se ucastnili vSichni zéci
zapojeni do experimentu. V tomto Setfeni se hledaly odpovédi na posledni dvé
vyzkumné otazky, a to jaky zdjem maji zaci o zapojeni ciziho jazyka do vyuky
ptirodopisu a jaky zaujimaji pohled na vyznamnost znalosti ciziho jazyka ve spojeni
s prvni pomoci. Z dotazniku vyplynulo, ze by zaky docela bavilo ucit se cizi jazyk pfi
hodinach ptirodopisu, pfi¢emz vsichni, ktetfi vyjadiili zajem o tento typ vyuky, by si
zvolili anglicky jazyk. Pouze nékolik z nich (13 %) by si zaroven vybralo 1 némecky
jazyk. Jiné jazyky volené nebyly. Preference anglictiny pravdépodobné plyne z faktu, zZe
se vyucuje jako prvni cizi jazyk (L2) a Zaci tak s ni maji vétsi zkuSenosti. Némcina se
jim vSak jevi jako naro¢na a jejich motivace pro uceni se némeckého jazyka byva casto
nizka (Andrasova, 2011). CLILiG vyuka vSak tento postoj mize zménit, protoze
k cilim CLILu patii zvySeni motivace o uceni se nejen nejazykového predmétu, ale také
ciziho jazyka (Coyle, 2006; Mehisto et al., 2008; Coyle et al., 2010; Hlavacova et al.,
2011; Smidova et al., 2012).

Z hlediska dulezitosti znalosti ciziho jazyka ve spojeni s tématem prvni pomoci Zaci
vyjadfili nazor, ze to povazuji za vyznamné a to predevSim pro prakticky Zzivot.
Vytvoteni aktivit v této praci a jejich pouziti proto ma smysl a je uzitecné. Ackoli zaci
by podle vysledki dotazniku vice ocenili anglicky jazyk jako jazyk CLILu. V této
souvislosti stoji za Givahu roz§ifeni vyzkumné casti prace, kdy by se zjiStovali nazory
zakl ve stejném dotazniku po experimentu (po absolvovani CLIL i klasické vyuky).
Cilem by bylo zjistit, zda se postoje zaki zménily a zda by volili vice také némecky

jazyk pro uceni se v pfirodopisu.

Déle by diplomovéa prace mohla byt rozsifena o zjisStovani osvojenych jazykovych
dovednosti po aplikaci CLILiG aktivit. Jak je jiz vySe zminéno, ackoli bylo pfii aplikaci
aktivity 4 pozorovatelné pouzivani cilovych komunikaénich prostfedkti (i slovni
zasoby) zéky, nejednalo se o cilené pozorovani ve smyslu vyzkumné metody a ani
nedoslo ke srovnani jejich ziskanych jazykovych dovednosti s kontrolni skupinou. To
by bylo mozné prostiednictvim analyzy pozorovani vyuky ¢i analyzy tstniho zkouSeni,
protoZze jazykové cile navrzenych aktivit byly zaméfené na komunikaci (pouzivani

némeckého jazyka v situacich vyzadujici prvni pomoc). Dal§i moznosti by byl
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srovnavaci test, jehoz vytvoreni by vyzadovalo zohlednéni problému, které jsou spojeny
s nizkymi jazykovymi schopnostmi 74k na 2. stupni ZS (neporozuméni). Zaroveii by
bylo vhodné zménit experimentalni techniku, aby byly vysledky prikazné. Vhodna pro
vyzkum CLILu je technika rotace faktori, kterou realizoval ve svém vyzkumu CLILu
napf. Wossala (2017). Pfi této technice je experiment rozdélen do dvou fazi — v prvni
fazi je stanovena experimentalni a jeji kontrolni skupina, ve druhé fazi se jejich role
vyméni (Chraska, 2016). Tato technika i zminované analyzy vSak vyzaduji vétsi
¢asovou naroc¢nost. Z divodu ¢asového omezeni, které bylo pro vyzkum na vybrané

Skole stanoveno jejim vedenim, bylo od této ¢asti vyzkumu opusténo.
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6. Zaver

Stale aktudlnim trendem ve vzdélavani je integrace pifedmétii. Tento trend odrazi
pozadavky na ptipravu zakli na Zzivot v globalizovaném svété. Jednu z moznosti
integrace predmétt nabizi CLIL vyuka, kterd je tématem této prace. Jedna se o zplisob
vyuky, pfi kterém dochazi k osvojovani cizojazycnych dovednosti v pfirozeném

kontextu nejazykového pfedmétu.

Cilem diplomové prace bylo vytvofeni Ctyf aktivit pro vyuku pfirodopisu na 2. stupni
Z8, ve kterych je némecky jazyk integrovan do tématu prvni pomoci prostiednictvim
pristupu CLIL, a jejich ovéfeni v praxi. Pii tvorbé aktivit se vychazelo z literarniho
piehledu, ze které¢ho také vyplynulo, Ze vhodnym cizim jazykem CLILu je némcina a to
zejména v CR, protoze sousedi se dvéma némecky hovoficimi staty. Cilem CLILu je

navic zvySeni motivace o uceni se ciziho jazyka i odborného predmétu.

V aktivitach jsou vyuzivany némecké texty a videa. Jednotlivé aktivity jsou pak
zaméieny na témata prvni pomoci pii zlomeniné, pii krvaceni a pfi ztraté védomi. Tyto
aktivity jsou cilené na osvojeni znalosti a jazykovych dovednosti na irovni A1-A2 (dle
CEFR). Dalsi aktivita je didaktick4 hra Prvni pomoc, ktera slouzi k upevnéni védomosti
a jazykovych prostfedkll. Zaroven ale rozsifuje téma o prvni pomoc pii popéalenindch a
pii epileptickém zachvatu. VSechny navrzené aktivity je mozné realizovat pfi prezencni
vyuce. V popisu obsahuji ale také moznosti tprav pro jejich vyuziti v distancni vyuce.
Vznikla téZ doplilujici aktivita, pfi které se zaci uci efektivné hovofit v némeckém
jazyce pfi volani na tisiovou linku zachranné sluzby. Tato aktivita v§ak nebyla ovétena

V praxi.

Ovéfeni ucinnosti navrzenych aktivit zhlediska osvojenych znalosti probéhlo
v 8.roéniku na ZS bézného typu v Ceskych Budgjovicich pomoci statistického
vyhodnoceni pretestu a dvou posttestii. Vyuzit k tomu byl Studentiv test (t-test). Bylo
zjisténo, ze u zakl absolvujici vyuku s CLILiG aktivitami doslo k vétSimu zlepSeni ve
védomostech bezprosttedné po vyuce nez u zaki vyucovanych bez CLILu. Z hlediska
dlouhodobé¢jsiho zapamatovani osvojenych znalosti se u obou skupin neprokazal

statisticky vyznamny rozdil.

Z4ci na konci vyuky s CLILem zhodnotili jednotlivé aktivity zndmkou 1-5 (jako ve

Skole). Z hodnoceni vyplynulo, Ze se jim nejvice libila didakticka hra a nejméné aktivita
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zaméfend na prvni pomoc pii ztraté védomi, ktera byla z hlediska némeckého jazyka

narocngjsi.

Vyzkum byl rozsiten o kratké dotaznikové Setfeni provedené pred realizaci experimentu
zaméiené na postoje zakl k integraci ciziho jazyka do vyuky ptirodopisu a konkrétné do
tématu prvni pomoci. Z Setfeni vyplynulo, Ze zaci maji zajem o spojeni cizich jazyktl a
ptirodopisu. Pfednost vSak davaji anglickému jazyku oproti némciné, ¢i jinym jazykim.

Za vyznamné a uziteéné pak povazuji osvojeni ciziho jazyka ve spojeni s prvni pomoci.
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11.Pfilohy

Priloha 1: Pretest/posttest

Test — CLIL a prvni pomoc

Jméno: Ttida:

Dobry den,

jmenuji se Monika Jungvirthova. Jsem studentkou na Pedagogické fakulté Jihoceské
univerzity v Ceskych Budé&jovicich a rada bych Té touto formou poprosila o vyplnéni
didaktického testu, ktery je zaméreny na téma prvni pomoci

V ramci své diplomové prace jsem navrhla nékolik aktivit, které bych rada vyzkousela
pfi vyuce. Tento test slouZi k porovnani vysledkl pted vyukou a po ni. Proto bych Té
chtéla poprosit, abys test vyplnil/a peclivé.

V testu najdes$ prevazneé otazky, u nichz volis z nabizenych odpovédi pouze 1 spravnou,
nebo které vyZaduji kratkou odpovéd. U otdzky 12 sefad véty do spravného poradi (1 =
zacCatek — 5 = konec).

Dékuji za vyplnéni!

Vyber spravnou odpovéd' (vidy je jen 1 spravna).

1. Jaké je telefonni Cislo na zachrannou sluzbu v Némecku?

/1b.
2. Jana si pri vareni polila ruku horkou vodou. Jak bys ji oSetfil?
a) Ranu zchladim kostkami ledu.
b) Ranu obvazu tlakovym obvazem.
c) Ranu zchladim pod tekouci vodou nebo pfilozZim mokry obklad. __/1b.

3. PFijel/a jsi k autonehodé. Ridi¢ leZi vedle auta, krvaci, je v bezvédomi a nedycha.
Co udélas jako prvni pfi poskytnuti prvni pomoci?

a) Zastavim krvaceni.

b) Zacnu provadét srdecni masaz.
c) Nic. Pockam, aZ pfijede zachranna sluzba.

__J/1b.

4. Tvlj kamarad pfi brusleni upadl a zlomil si ruku v zapésti. Jak mu poskytnes
prvni pomoc?

a) SnaZzim se mu ruku v zapésti narovnat a napravit. Poté ho dopravim
k lékari.
b) Uvazu mu ruku do trojcipého $atku a dopravim ho k Iékafi.

c) Zavolam zachrannou sluzbu a snazim se mu zlomeninu srovnat.

__J/1b.




5. Jaké je telefonni ¢&islo na zachrannou sluzibu v Ceské republice?

_ /1b.

6. JdeS po ulici. Muz pred tebou nahle spadne, je v bezvédomi, ale dycha. Jak mu
poskytnes prvni pomoc?

a) Preto¢im ho do stabilizované polohy, zavoldm zachrannou sluzbu a
kontroluji jeho dech.
b) Prfetocim ho na zada a zahajim srde¢ni masaz.

c) Posadim ho a zavolam zachrannou sluzbu. __/1b.

7. Spoluzak o prestavce nahle ztrati védomi, sesune se na zem a kiecCovité sebou
Skube. Jak mu poskytnes prvni pomoc?

a) Chytnu ho, aby se nemohl hybat, a poc¢kam, az kiece odezni.
b) Odstranim z jeho okoli vSe, o co by se mohl zranit a sleduji ¢as, jak dlouho
zachvat potrva.

c) Preto¢im ho na zada a zahdajim srdecni masaz. _/1b.

8. Co je stabilizovana poloha?

a) Zranény lezi na zadech a ma zaklonénou hlavu.
b) Zranény sedi opfeny o pevny podklad.

c) Zranény lezi na boku a ma pooteviena usta.

/1 b.
9. Jaky je pomér mezi stlacenim hrudniho kose a vdechnutim pfi resuscitaci?
(srdecni masaz : vdechnuti)
/1b.
10. V jaké pozici musi byt zranény pro provedeni srde¢ni masaze?
a) Zranény sedi.
b) Zranény leZi na zadech na pevném podkladu.
c) Zranény lezi na boku na pevném podkladu. __/1b.

11. Jak dlouho se ma provadét srdecni masaz?

a) 5 minut. Pokud zranény stale nedychd, nema jiz smysl provddét srdec¢ni
masaz.

b) Do pfijezdu zachranné sluzby, pokud zranény stale nedycha.

c) 10 minut. Pokud zranény stdle nedycha, nema jiz smysl provadét srdec¢ni

masaz.
/1b.




Serad véty do spravného poradi.

12. Jan se pfi fezani dfivi fizl do ruky a silné krvaci. Jak postupovat pfi poskytnuti

prvni pomoci?

a) Ranu obvazat tlakovym obvazem
b) Zavolat zachrannou sluzbu.

c) Posadit Jana na zem.

d) Zvednout zranénou ruku nad hlavu

e) Zatlacit na ranu.

1. 2

2.

7

__J/1b.

Spravné odpovédi: 1. 112; 2. c; 3. a; 4. b; 5. 155; 6. a; 7. b; 8. ¢; 9. 30:2; 10. b; 11. b; 12.

Ic, 2e, 3a, 4d, 5b.




Priloha 2: Dotaznik

Dotaznik — CLIL a prvni pomoc

I. Jak moc by té bavilo ucit se béhem hodin pfirodopisu zaroven cizi jazyk? Zakrouzkuj.

1
moc bavilo

2
bavilo

3
nevim

4
nebavilo

5
vUbec nebavilo

Il. Jaky cizi jazyk by ses rad pti hodinach pfirodopisu ucil? (Mazes zvolit vice moZnosti)

némdcina

o o o oo g

sadny

lll. Je téma prvni pomoci ve spojeni s cizim jazykem pro tebe dllezité?

a) ano
b) ne

anglictina

francouzstina
Spanélstina

jiny jazyk (napis ktery):

IV. Je pro tebe uZite¢né v praktickém Zivoté umét prvni pomoc ve spojeni s cizim

jazykem?

a) ano
b) ne




Priloha 3: Hodnoceni CLILIG aktivit experimentalni skupinou

Hodnoceni CLILIG aktivit

I.  Ohodnot jednotlivé aktivity zndmkou jako ve skole.

1. aktivita — prvni pomoc pfi zZlomeninach

1 2 3 4 5
moc bavila bavila nevim nebavila vlibec nebavila

2. aktivita — prvni pomoc pfi krvaceni + ucil/a jsem se davat némecky pokyny

1 2 3 4 5
moc bavila bavila nevim nebavila vlibec nebavila

3. aktivita — prvni pomoc pfi ztraté védomi (dival/a jsem se na némecka instruktazni
videa)

1 2 3 4 5
moc bavila bavila nevim nebavila vlibec nebavila

4. aktivita— hra

1 2 3 4 5
moc bavila bavila nevim nebavila vlibec nebavila

Il. Mas néjaky napad, jak by se aktivity, které jsi absolvoval/a, mohly vylepsit? Co bys
zménil/a nebo chtél/a udélat navic?




Priloha 4: Pracovni list Die erste Hilfe beim Knochenbruch

Die erste Hilfe beim Knochenbruch

1. Pavel ist in Osterreich. Was ist passiert?

a) Lies den Text vor. Precti si text o Pavlovi.
Endlich Osterferien! Laura — meine Freundin — und ich sind gerade auf einer
Piste in den Alpen. Unsere Eltern sind Freunde und wir mégen Skifahren. So
verbringen wir die Ferien zusammen. , Osterreich ist wunderschén,” sage ich
und warte auf Laura in der Mitte der Piste. Aber nein! Sie ist hingefallen!
Warum steht sie nicht auf? Ich ziehe die Skier aus und laufe zu ihr. Das Bein
tut ihr sehr weh und sie kann nicht aufstehen. Unsere Eltern sind im Hotel
und heben das Handy nicht ab. Was jetzt?

b) Welche Verletzung hat Laura? Kreuz sie an und ordne die Verletzungen zu. Jaké
zranéni ma Laura? Zakfizkuj ho a ptirad zranéni z nabidky k obrazk{m.
Blutung, Armbruch, Beinbruch

s O T

2. Was jetzt? Man kann.../ Man muss.../Man darf nicht... Ordne die Satzteile zu. Co
bys délal/a v situaci, ve které se ocitl Pavel? Co se mliZe/co se musi/co se nesmi?
Prifrad k sobé casti vét.

Man kann... den Knochenbruch richten.

den Beinbruch verbinden.

Man muss... die Rettung anrufen.

den Beinbruch fixieren.
Man darf nicht... Laura helfen.

3. Welche Telefonnummer soll man in dieser Situation in Tschechien, Deutschland
und Osterreich anrufen? Find sie im Internet und schreib sie. Na jaké telefonnf
&islo bys zavolal/a v podobné situaci v Cesku, Némecku a v Rakousku? Najdi je na
internetu a napis.

Tschechien Deutschland Osterreich




Priloha 5: Pracovni list Die erste Hilfe beim Knochenbruch RESENI

Die erste Hilfe beim Knochenbruch

1. Pavel ist in Osterreich. Was ist passiert?

a) Lies den Text vor. Precti si text o Pavlovi.
Endlich Osterferien! Laura — meine Freundin — und ich sind gerade auf einer
Piste in den Alpen. Unsere Eltern sind Freunde und wir mégen Skifahren. So
verbringen wir die Ferien zusammen. , Osterreich ist wunderschén,” sage ich
und warte auf Laura in der Mitte der Piste. Aber nein! Sie ist hingefallen!
Warum steht sie nicht auf? Ich ziehe die Skier aus und laufe zu ihr. Das Bein
tut ihr sehr weh und sie kann nicht aufstehen. Unsere Eltern sind im Hotel
und heben das Handy nicht ab. Was jetzt?

b) Welche Verletzung hat Laura? Kreuz sie an und ordne die Verletzungen zu. Jaké
zranéni ma Laura? Zakfizkuj ho a ptirad zranéni z nabidky k obrazk{m.
Blutung, Armbruch, Beinbruch

s O T

Blutung Beinbruch Armbruch

2. Was jetzt? Man kann.../ Man muss.../Man darf nicht... Ordne die Satzteile zu. Co
bys délal/a v situaci, ve které se ocitl Pavel? Co se mliZe/co se musi/co se nesmi?
Prifrad k sobé casti vét.

Man kann... den Knochenbruch richten.

den Beinbruch verbinden.
Man muss...

Man darf nicht...

3. Welche Telefonnummer soll man in dieser Situation in Tschechien, Deutschland
und Osterreich anrufen? Find sie im Internet und schreib sie. Na jaké telefonnf
&islo bys zavolal/a v podobné situaci v Cesku, Némecku a v Rakousku? Najdi je na
internetu a napis.

Tschechien Deutschland Osterreich

a L

155 | 112 | 144,112

<~ die Rettung anrufen.
den Beinbruch fixieren.

Laura helfen.




Priloha 6: Sebereflexe Zaku Die erste Hilfe beim Knochenbruch

Die erste Hilfe beim
Knochenbruch

Umim pojmenovat némecky 3 Urazy.

Umim zafixovat zlomeninu.

Umim uvazat ruku do trojcipého
Satku.

Umim fict, co se mlze, musi a
nesmi.

Znam telefonni ¢islo na zachrannou
sluzbu v CR, Némecku a Rakousku.




Priloha 7: Pracovni list Die erste Hilfe bei einer Blutung

Die erste Hilfe bei einer Blutung

1) Meine Hand blutet stark! Was jetzt? die Wunde
Ordne die AuRerungen zu. Jak poskytnout prvni pomoc pfi krvaceni?
Serad véty podle toho, jak postupovat.

1 2.
3 4.
6.

2) Gib mir...! Was brauchst du aus dem Verbandkasten? Ordne die Worter zu und
wihl aus. Co potiebujes z Iékarnicky? Prifad slova k obrazk(im a vyber, které
predmeéty potrebujes.

Co bys pouzil/a misto toho, kdyz nemas po ruce lékarni¢ku?

3) Bilde die AuBerungen aus der Ubung 1 im Imperativ wie im Beispiel. Preved véty
ze cviceni 1 do rozkazovaciho zpUsobu.

Setz dich oder leg dich auf den Boden! ...

Imperativ:

geben du gibst Gib!
setzen sich du setzt dich  Setz dich!
stoppen du stoppst Stopp!

4) Rollenspiel. Arbeitet zu zweit. Dein Partner blutet. Gib ihm die erste Hilfe. Pracujte
ve dvojicich. Tvij partner krvaci. Podej mu prvni pomoc.

Situationen: 4 S , )
Lo Jan! Hilf mir, bitte! Meine Hand blutet sehr stark.
a. sein/ihr Hand blutet

b in/ihr Bein blutet Ja, driick auf die Wunde.
' se!n I roein biute Setz dich auf den Boden.
c. sein/ihr Kopf blutet
d

sein/ihr Hals blutet

Gib mir einen Verband.

J




Piiloha 8: Pracovni list Die erste Hilfe bei einer Blutung RESENI

Die erste Hilfe bei einer Blutung

1) Meine Hand blutet stark! Was jetzt? die Wunde
Ordne die AuRerungen zu. Jak poskytnout prvni pomoc pfi krvaceni?
Serad véty podle toho, jak postupovat.

1. setzen sich oder legen sich auf den Boden | 2. auf die Wunde driicken

3. die Wunde verbinden 4. die Blutung stoppen
die Hand hochgeben 6. die Rettung anrufen

2) Gib mir...! Was brauchst du aus dem Verbandkasten? Ordne die Worter zu und
wihl aus. Co potiebujes z Iékarnicky? Prifad slova k obrazk(im a vyber, které
predmeéty potrebujes.

eine Fixierbinde ein Dreiecktuch ein Pflaster einen Druckverband

Co bys pouzil/a misto toho, kdyz nemas po ruce lékarni¢ku?

3) Bilde die AuBerungen aus der Ubung 1 im Imperativ wie im Beispiel. Preved véty
ze cviceni 1 do rozkazovaciho zpUsobu.

Setz dich oder leg dich auf den Boden! ...

Driick auf die Wunde! Verbinde die Wunde! Imperativ:
. T
Stopp die Blutung! geben ' du gibst ‘ Gib! '
setzen sich du setzt dich  Setz dich!
Gib die Hand hoch!
stoppen du stoppst Stopp!

Ruf die Rettung an!

4) Rollenspiel. Arbeitet zu zweit. Dein Partner blutet. Gib ihm die erste Hilfe. Pracujte
ve dvojicich. Tvij partner krvaci. Podej mu prvni pomoc.

Situationen: 4 N
Lo Jan! Hilf mir, bitte! Meine Hand blutet sehr stark.
a. sein/ihr Hand blutet

b in/ihr Bein blutet Ja, driick auf die Wunde.
' se!n I roein biute Setz dich auf den Boden.
c. sein/ihr Kopf blutet
d

sein/ihr Hals blutet

Gib mir einen Verband.

J




Priloha 9: Sebereflexe Zaku Die erste Hilfe bei einer Blutung

Die erste Hilfe bei einer 9
Blutung

Umim zastavit krvaceni.

Umim némecky pojmenovat 4 véci
z lékarnicky.

Umim némecky poZddat o pomoc.

Umim némecky davat pokyny pfi
poskytovani prvni pomoci.




Priloha 10: Pracovni list Die erste Hilfe — Bewusstsein verlieren

Die erste Hilfe - Bewusstsein verlieren

1. Du gehst auf der StraBBe und plétzlich verliert ein Mann Bewusstsein. Was jetzt?
Schau das Video (1) an und kreuz die richtigen Reaktionen an. Jdes po ulici a muz

pred tebou nahle ztrati védomi. Co ted? Podivej se na video a oznag, co v této

situaci délat.

[1 Reaktionen versuchen
[J nichts machen
[ seine Atmung kontrollieren

2. Er atmet nicht! Wie macht man Herz-Lungen-Wiederbelebung? Schau das Video

[0  weitergehen
0 Notruf anrufen
[0 stabile Seitenlage durchfiihren

(2) an und antworte die Fragen. Nedycha! Jak se provadi resuscitace? Podivej se
na video a u otazek vyber spravnou odpovéd.

1) In welcher Position muss der
Verletzte sein?
a. Ersitzt.
b. Er liegt auf den Boden.
c. Eristin der stabilen Seitenlage.

3) Wievielmal muss man vor der
Beatmung den Brustkorb driicken?

a. 30 mal
b. 15 mal
c. 5mal

5) Wie lange muss man
Herzdruckmassage machen?
a. eine Minute
b. bis die Rettung kommt
¢. 10 Minuten

2) Wann ruft man den Notruf?
a. Vor der Herzdruckmassage.
b. Nach der Herzdruckmassage.

4) Wievielmal muss man beatmen?

a. 10 mal
b. 2 mal
c. 30 mal

Bewusstsein verlieren = ztratit védomi

Er atmet nicht = nedycha, Atmung = dychani
stabile Seitenlage durchfiihren = provést
stabilizovanou polohu

wievielmal muss man = kolikrat se musi
beatmen = vdechnout, Beatmung = vdechnuti
vor = pred, nach = po

wie lange = jak dlouho




3. Ergdnze die fehlenden Informationen in der Grafik. Versuch dann jemandem die
erste Hilfe zu leisten. Arbeitet in den Gruppen. Dopln chybéjici informace
v grafice. Nasledné si ve skupinach vyzkousejte, jak se prvni pomoc podava.

Beatmung, Atmung, Bewusstsein, Herzdruckmassage, Seitenlage

Jak: um Jak:
Hilfe

Notruf

Notruf




Priloha 11: Pracovni list Die erste Hilfe — Bewusstsein verlieren
RESENI

Die erste Hilfe - Bewusstsein verlieren

1. Du gehst auf der StraBBe und plétzlich verliert ein Mann Bewusstsein. Was jetzt?
Schau das Video (1) an und kreuz die richtigen Reaktionen an. Jdes po ulici a muz
pred tebou nahle ztrati védomi. Co ted? Podivej se na video a ozna¢, co v této
situaci délat.

Reaktionen versuchen 0 weitergehen
[0 nichts machen Notruf anrufen
seine Atmung kontrollieren stabile Seitenlage durchfiihren

2. Er atmet nicht! Wie macht man Herz-Lungen-Wiederbelebung? Schau das Video
(2) an und antworte die Fragen. Nedycha! Jak se provadi resuscitace? Podivej se
na video a u otdzek vyber spravnou odpovéd.

1) In welcher Position muss der
Verletzte sein?
a. Ersitzt.
b. Er liegt auf den Boden.
c. Eristin der stabilen Seitenlage.

3) Wievielmal muss man vor der
Beatmung den Brustkorb driicken?

a. 30 mal
b. 15 mal
c. 5mal

5) Wie lange muss man
Herzdruckmassage machen?
a. eine Minute
b. bis die Rettung kommt
c. 10 Minuten

2) Wann ruft man den Notruf?
a. Vor der Herzdruckmassage.
b. Nach der Herzdruckmassage.

4) Wievielmal muss man beatmen?

a. 10 mal
b. 2 mal
c. 30 mal

Bewusstsein verlieren = ztratit védomi

Er atmet nicht = nedycha, Atmung = dychani
stabile Seitenlage durchfiihren = provést
stabilizovanou polohu

wievielmal muss man = kolikrat se musi
beatmen = vdechnout, Beatmung = vdechnuti
vor = pred, nach = po

wie lange = jak dlouho




3. Ergdnze die fehlenden Informationen in der Grafik. Versuch dann jemandem
die erste Hilfe zu leisten. Arbeitet in den Gruppen. Dopln chybéjici informace
v grafice. Nasledné si ve skupinach vyzkousejte, jak se prvni pomoc podava.

Beatmung, Atmung, Bewusstsein, Herzdruckmassage, Seitenlage

Bewusstsein -
prifen

Notruf

d

Notruf

Herzdruckmassage Beatmung



Priloha 12: Sebereflexe zaku Die erste Hilfe — Bewusstsein verlieren

Die erste Hilfe — Bewusstsein
verlieren

Umim uvést c¢lovéka do
stabilizované polohy.

Umim poskytnout resuscitaci.

Umim zjistit zakladni informace z
némeckého videa.




Priloha 13: Didakticka hra Die erste Hilfe — prehled otazek, odpovédi a

kategorii
Was jetzt? Notruf Herzdruckmas | Instruktionen | Verbandkasten
sage
100 100 100 100 100
Eine Frau geht | Notrufnummer | Wann muss man Benutz wie PFi jakém
auf einer StraBe, | in Tschechien, |Herzdruckmassa | Instruktion im zranéni
Sie verliert Sag auf ge machen? Kontext: pouzijes: ein
nahmlich das Deutsch! stoppen Pflaster. Sag auf
Bewusstsein. a) Der Mensch Deutsch!
Was machst du 155 atmet nicht, Stopp...!
?
zuerst: b) Der Mensch Blutung
a) Ich gehe atmet,
weiter,
c) Der Mensch
b) Ich mache blutet.
Herzdruckmassa T —
ge, a) Der Mensch
atmet nicht,
c) Ich prife die
Atmung.
c) Ich prife die
Atmung
200 200 200 200 200
Eva kocht und Notrufnummer | Wievielmal muss Benutz wie PFi jakém
verbrennt sich | in Deutschland. man bei der Instruktion im zranéni
(popali si) die Sag auf Herzdruckmassa Kontext: pouzijes: ein
Hand, Was Deutsch! ge drucken? Sag drucken Druckverband.
machst du auf Deutsch! Sag auf
zuerst? Sag auf 112 e | Driick...(@uf die Deutsch!
Tschechisch! 30 mal Wunde)!
Blutung
Ranu zchladim
(pod tekouci
vodou nebo
priloZzenim
obkladu).
300 300 300 300 300
Jan blutet stark Benutz im Wievielmal muss Benutz wie Goldkarte!!!
und atmet nicht, | Kontext: helfen | man beatmen? Instruktion im |~
Was machst du | oder Hilfe (Wahl Sag auf Kontext:
zuerst? aus.) Deutsch! verbinden
a) Ich mache | Hilf mir, bitte!, 2 mal Verbinde...(die
Herzdruckmassa Ich brauche Wunde)!
ge. Hilfe!, ...
b) Ich stoppe
die Blutung.
b) Ich stoppe
die Blutung.
400 400 400 400 400
Goldkarte!!! Benutz im Der Mensch Benutz wie Co bys pouzil/a




Kontext: verliert das Instruktion im k zastaveni
anrufen Bewusstsein und | Kontext: geben |silného krvaceni,
e ——— atmet nicht. e kdyi nemé§
Ruf die Rettung | Wann muss man Gib mir...! |ékarnicku?
an! Ich rufe... | Notruf anrufen? Odpovéz cesky!
an, ... S :
a) nach der Jakakoliv latka,
Herzdruckmassa Cast obleceni, co
ge by slouzilo jako
tlakovy obvaz,
Hertz)zj:uocrk‘rj:arssa vlg‘stmhruce',
prip. Siroky
ge pasek ¢i izolepu
""""""""""" k zaskrceni nad
b) vor der ranou.
Herzdruckmassa
ge
500 500 500 500 500
Sophie féllt Goldkarte!!! Wie lange muss Benutz wie PFi jakém
nahmlich auf |- man Instruktion im zranéni
den Boden und Herzdruckmassa | Kontext: setzen pouzijes: ein
bewegt sich ge machen? Sag sich Dreiecktuch.
krampfartig auf Tschechisch! Sag auf
(kFecovité), Sie e | Setz dich (auf Deutsch!
hat Epilepsie. Do pfijezdu den Boden)! [«
Was machst du? zachranné Knochenbruch
Sag auf sluzby. (Blutung)
Tschechisch!
a) Zavolam
zachrannou
sluzbu a chytnu
ji za ruce a
nohy, aby sebou
nehézela.

b) Odstranim z
jejiho okoli vie,
o co by se
mohla zranit a
sleduji ¢as, jak
dlouho zachvat
trva,

b) Odstranim z
jejiho okoli v3e,
o co by se
mohla zranit a
sleduji cas, jak
dlouho zachvat
trva,




Priloha 14: Pracovni list Ruf die Rettung an!

Ruf die Rettung an!

1. Wie ist die Notrufnummer in Tschechien, Deutschland und Osterreich? Such im
Internet. Jaké je telefonni &islo na zachrannou sluzbu v Cechach, Némecku a
Rakousku? Hledej na internetu.

e - -

2. Notruf und die 5 W-Fragen/Satze.
Was sagst du beim Notruf? Markiere die 5 W-Fragen/Satze. Oznac 5 otazek/vét,
podle kterych se musis fidit pfi tishovém volani.

Woher kommen Sie? Was passiert? Was mogen Sie?

Welche Verletzungen gibt

Wo passiert es? Warum passiert es? 052

Wie viele Menschen sind

verletzt? Was machst du gern?

Warten Sie auf Rickfragen!

3. Ordne den Dialog. Serad vety v rozhovor.

@ Guten Tag, hier ist Rettungsdienst.

A Guten Tag, ich bin Pavel Novotny. Ich brauche Hilfe.

Ist jemand noch verletzt?
(5) E. Nein, nur meine Freundin. /

Gut, die Rettung ist unterwegs. Warten Sie bitte noch am Telefon!

® Was passiert? A. Ja, ihr Bein tut ihr sehr weh\
A (1) Sie kann nicht aufstehen.
® Hatsie eine Verletzung? B. Ich weiR nicht... auf blauer
A (2 Piste.
® Wosind Sie?
C. Meine Freundin ist hingefallen
A (3
® Auf welcher Piste genau? D. Ich bin auf einer Piste im
A (1 Skizentrum Flachau.
([
A
[

1. 2. 3. 4. 5.

4. Arbeitet zu zweit und versucht einen dhnlichen Notruf bilden. Ve dvojicich
zkuste vytvorit podobny rozhovor.



Piiloha 15: Pracovni list Ruf die Rettung an! RESENI

Ruf die Rettung an!

1. Wie ist die Notrufnummer in Tschechien, Deutschland und Osterreich? Such
im Internet. Jaké je telefonni ¢islo na zachrannou sluzbu v Cechach, Némecku a
Rakousku? Hledej na internetu.

E 150 5 112 = 112, 144

2. Notruf und die 5 W-Fragen/Satze.
Was sagst du beim Notruf? Markiere die 5 W-Fragen/Satze. Oznac 5 otazek/vét,
podle kterych se musis fidit pfi tisnovém volani.

Woher kommen Sie? Was passiert? Was mogen Sie?

Welche Verletzungen gibt

Wo passiert es? Warum passiert es? 052

Wie viele Menschen sind

verletzt? Was machst du gern?

Warten Sie auf Ruckfragen!

3. Ordne den Dialog. Serad véty v rozhovor.

® Guten Tag, hier ist Rettungsdienst.

A Guten Tag, ich bin Pavel Novotny. Ich brauche Hilfe.

Ist jemand noch verletzt?
(5) QNein, nur meine Freundin. /

Gut, die Rettung ist unterwegs. Warten Sie bitte noch am Telefon!

® Was passiert? ﬁ.]a, ihr Bein tut ihr sehr weh.
A (1) Sie kann nicht aufstehen.
® Hat sie eine Verletzung? B. Ich weiR nicht... auf blauer
A (2 Piste.
® Wosind Sie?

C. Meine Freundin ist hingefallen
A (3
® Auf welcher Piste genau? D. Ich bin auf einer Piste im
A (1) Skizentrum Flachau.
[
A
[

1.C 2.A 3.D 4.B 5.E

4. Arbeitet zu zweit und versucht einen dhnlichen Notruf bilden. Ve dvojicich zkuste
vytvorit podobny rozhovor.



Priloha 16: Sebereflexe Zaka Ruf die Rettung an!

Ruf die Rettung an! 9

Znam 5 zakladnich otazek, pti volani
na tisnovou linku.

Umim némecky vést rozhovor na
tisfiové lince.




