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Problémové chovani ko¢ek chovanych v bytech

Souhrn

Cilem této bakalarské prace bylo soustfedit literaturu tykajici se problematiky
problémového chovani koc¢ek chovanych ptrevazné v bytech. Problémové chovani je neustale
Castéji se vyskytujici jev, zvlasté u kocek Zijicich v bytech. Hlavni pfi¢inou tohoto chovani je
stres, ktery mize byt zpisoben omezenym prostorem, souzitim s cizimi kockami, nevhodnym
prostfedim nebo majitelovou neznalosti koci¢ich potieb.

Nejcastejsimi formami problémového chovani jsou nezadouci vyméSovani, agresivita a
nezadouci Skrabani. Nejcastéji vSak majitele trapi znackovani moci, pfesmérovand agresivita a
Skody na majetku, ktery kocky poskrabou. Nékteré formy nezadouciho chovani jsou do uréité
miry bézné, a v nékterych piipadech dokonce i zadouci pro zdravi kocky, naptiklad Skrabani
objekta.

Existuje mnoho metod, které se pfi feSeni tohoto problému uplatiiuji, ale nejcastéji je
moznou urovei tak, aby problémové chovani vymizelo. Nékdy mohou byt i pies vSechny snahy
tyto metody neucinné, nebo jejich ucinnost mize byt nizka. Pfi téchto pripadech je vhodné
vyuzit i dal$ich metod, které by mély ucinnost zvysit. Patii sem uziti 1€k, feromonova 1é¢ba,
chirurgické zakroky nebo alternativni metody 1é¢by. Mnohé z nich jsou vsak kontroverzni.
Problém téchto metod spociva pievazné v jejich neprokazané ucinnosti. Jedna z téchto metod
je i ve vétsin€ zemi zakazana. Jedna se o chirurgické odstranéni drapt, které s sebou nese
mnoho negativnich nezli pozitivnich u¢inki. Skodlivost nékterych alternativnich metod nebyla
sice zcela prokazana, ale existuji diikazy, ze naptiklad esencialni oleje, které nektefi vyuzivaji
pti 1é€be pomoci alternativnich metod, jsou pro kocky jedovaté.

Toto téma ma stale mnoho dikladné neprozkoumanych oblasti, které by v§ak mohly byt
kli¢ové pro zlepseni zivotni pohody kocek, a tim snizit vyskyt problémového chovani. Vyzkum
by taktéz mohl pomoci snizit vyskyt zranéni, a tak zlepsit nejen zdravi kocek, ale i majiteld.
V neposledni fadé by snizeni vyskytu problémového chovani mohlo vést ke snizeni poctu

zbyte¢nych eutanazii a také ke snizeni poctu opusténych kocek, a tudiz i kocek v ttulcich.

Kli¢ova slova: kocka; problémové chovani; agresivita; periurie; nezadouci skrabani



Behavioral problems of cats living in apartments

Summary

The aim of this study was to collect literature related to problem behavior of cats living
mostly in apartments. Problem behavior is ever an increasing phenomenon, especially in the
case of indoor living cats. The main cause of this behavior is stress that can be caused by
restricted space, coexistence with unfamiliar cats, inappropriate environment or the owner’s
negligence of the cat’s needs.

The most frequent types of problem behavior are inappropriate elimination, aggressivity
and inappropriate scratching. However, the owners are mostly bothered by urine marking,
redirected aggression and by damage that is caused by scratches on their property. Some of this
behavior is normal to a certain degree, and in some cases even needed for the cat’s well-being,
for example scratching of objects.

There are plenty of methods which are used as a solution for this problem, but
environmental and behavior modifications are the most common. The aim of these methods is
to decrease stress to the lowest possible level in order to make the problem behavior disappear.
Sometimes even after all the efforts are made, these methods can be ineffective, or the efficacy
can be low. In these cases, it’s advised to use additional methods that can boost the efficacy.
These methods include usage of medication, pheromone therapy, surgical methods or
alternative methods of treatment. However, many of these methods are controversial. Their
issue lies mostly in their unverified efficacy. One of these methods is also banned in many
countries which is the surgical claw removal procedure that has more negative than positive
effects on the animal. Noxiousness of some of the other alternative methods is not fully proven
yet, but there is evidence that for example essential oils, which some people use in alternative
method therapies, are poisonous to cats.

There are still plenty of undiscovered areas in this field that could be the key to
improving the cat’s welfare and thus lowering the occurrence of problem behavior. This could
also lower the amount of injuries and thereby improve not only the cat’s health but also the
owners’ health. Finally, the lower accounts of problem behavior could cause a decline in
number of unnecessarily euthanized cats and the number of abandoned cats and therefore the

number of cats in shelters as well.

Keywords: cat, problem behavior, aggressivity, periuria, inappropriate scratching
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1 Uvod

| kdyz kocka zije s ¢lovékem jiz pies 10 000 let, nedochazelo v pribéhu tohoto obdobi
k tak intenzivni domestikaci, ktera je znama u psu. Toto se vSak za¢ind ménit v 19. stoleti, kdy
se kocka zacala postupné stavat spiSe doméacim mazlickem nezli uzitkovym zvifetem
(Bradshaw 2018). V dnesni dobé je kocka nejoblibenéjsim domacim mazlickem na svété.
Dtivodi mtize byt hned nékolik, ale mezi hlavni divody patfi nenaro¢nost a nezavislost kocky
V porovnani se psem a piesun lidi do mést (Casey & Bradshaw 2008a; Downey & Ellis 2008;
Bradshaw 2014). Omezeny prostor, ktery zivot ve méstech pfinasi, vSak mlze zptisobovat
problémové chovani (Buffington 2002).

V soucasné dobé je na kocku vyvijen mnohem vétsi tlak nezli diive. Na jedné strané ji
mnoho lidi vyc¢ita jeji pfirozeny lovecky instinkt, protoze ohrozuje biodiverzitu, a chtéji, aby
kocka zila pouze uvnitt a aby venkovni kocky neexistovaly. Na strané druhé majitelé¢ kocek
casto jejich pottebdm nerozumi a vystavuji je situacim, ke kterym by nedoslo, kdyby byly volné
venku. Pfikladem muliZze byt souZiti s cizi ko¢kou (Bradshaw 2014). Kocky jsou na rozdil od pst
samotaiska a teritorialni zvifata a takové souziti mize byt pro né stresujici (Jongman 2007;
Bradshaw 2018; Horwitz 2019). Mnoho kocek rovnéz pochézi z titulku nebo ulice, kde majitelé
¢asto neznaji jejich pavod (Jongman 2007). VSechny tyto faktory mohou vést ke vzniku
problémového chovani, které ohrozuje nejen fyzické, ale i dusevni zdravi kocky (Bradshaw
2014).

Momentalné vSak neexistuje dostatecny pocet studii, ktery by diikladné hodnotil v§echny
faktory vzniku tohoto problému, at’ jiz genetické, nebo environmentalni (faktory prostiedi).
Chybi téZ dostatecny vyzkum v oblasti vyvoje jedince (ontogeneze). Vétsina informaci, ktera
je v soucasnosti dostupnych, vychazi bud’ z etologickych studii toulavych kocek, nebo kocek
z utulkl. Jen pouze maly pocet studii je zamétenych na kocky v domacnostech, coz je dano
naro¢nosti sledovani téchto zvifat a zaznamenavanim jejich chovani po dostatecné dlouhou
dobu v podminkach obydleného domu ¢i bytu. Problematika tohoto studia je znama i u pst, kde
byl za timto ucelem vytvofen dotaznik (Canine Behavioral Assessment & Research
Questionnaire; C-BARQ), jenz na zakladé majitelovych odpovédi poskytuje informace o
temperamentu psa. U pst byl jiZ prokazéan jako vhodny néstroj, ale u kocek se teprve zaina
vyuzivat (Duffy et al. 2017).

I pies vaznost tohoto problému, neexistuje v souc¢asné dobé dostatek statistickych tdaja,
které by diikladné hodnotily tento problém jako celek. Udaje, které pochdzi pievazné z
jednotlivych klinik, jsou zavislé na po€tu majiteld, ktefi ve snaze fesSit problémové chovani
veterinafe vyhledaji. Mnoho majitelt v§ak véfi, Ze veterinafi by jim nebyli schopni pomoci a
obraceji se na jiné zdroje, napiiklad internet. Timto jedndnim nejen, Ze majitelé oddaluji ucinné
feSeni problému, ale také svou kocku ohrozuji na Zzivoté, Vv piipadé, ze je toto chovani
zpusobeno onemocnénim. Pravé majitelé, ktefi nevyhleddvaji pomoc veterindit casto
znesnadnuji ziskani pfesnych udajii o vyskytu tohoto problému, a proto se jednd spiSe o
domnénky. Napiiklad ve Spojenych stitech americkych se pfedpoklada, Zze problémové
chovani vykazuje az 40 % pst a kocek (Stelow 2018). V neposledni fad¢ se jedna o problém,
ktery neni v Ceské republice piili§ zkouman a Gidaje o jeho vyskytu chybi.



2 Cil prace

Cilem bakalaiské prace bylo soustiedit odbornou, ale predevsim védeckou literaturu
tykajici se problematiky problémového chovani kocek chovanych predevsim v bytech.



3 Literarni reSersSe
3.1 Problémové chovani

Problémové chovani oznacuje zviteci chovani, jez majitel povazuje z né¢jakého divodu
za nezadouci (Amat et al. 2009). Muze se jednat o chovani pro zvife zcela bézné ba zadouci,
napiiklad znaCkovani moci v obdobi fije nebo Skrabani nabytku (Casey & Bradshaw 2008b;
Bradshaw 2018). V posledni dobé mira problémového chovani vzristd, coz muize byt
vysvétleno rostoucim poétem kocek v bytech (Casey & Bradshaw 2008b). Dle Wrigtha a
Amosse (2004) az polovina adoptovanych kotat projevi béhem prvnich mésici v novém
domov¢ chovani, jez majitel povazuje za nezadouci.

Problémové chovani je nutné fesit, protoze nejen, Ze ohrozuje vztah mezi majitelem a
kockou, ale je nejcastéjsim divodem opusténi ¢i eutanazie koc¢ek (Amat et al. 2009; Ahola et
al. 2017; Heath 2018; Vitale 2018). Muze rovnéZ ohrozovat zdravi majitele, a to bud’ piimo,
nebo nepiimo. Pfimé ohrozeni mize byt ve formé zranéni (Amat et al. 2009). Nepiimo muze
problémové chovani zhorSovat vztah mezi rodinnymi pfislusniky, a tak ohrozovat dusevni
zdravi majitele a celé rodiny (Halls 2018a). Dle Shore (2005) problémové chovani miize az za
ttetinu neuspesnych presunti do novych domovi.

Mezi nejcastéjsi formy problémového chovani patii nezddouci vyméSovani a agresivita
(viz obréazek 1). Kategorie ,,Ostatni‘ na obrazku 1 zahrnuje problémy s pfijmem krmiva a vody,
pfehnané¢ mnoukdni, Skrabani nabytku, problémy s aktivitou a zvySeny projev sexudlniho
chovani (Olm & Houpt 1988).
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Obrazek 1. Graf zastoupeni jednotlivych problémovych chovini (upraveno dle Olma & Houpt 1988).



3.1.1 Vznik a vyskyt problémového chovani

Problémové chovani nejéastéji vznika z pocitu nejistoty a ohrozeni. Tyto pocity mohou
vznikat v ptipad¢, ze né€kdo cizi pronikne do jejich teritoria a v pfipadé nekontrolovatelné
situace. Problémové chovani se nejCastéji vyskytuje u nesocializovanych a tyranych kocek
(Bradshaw 2018). Dalsimi vlivy, které mohou dat za vznik problémovému chovani mohou byt,
napiiklad rany odstav nebo nezkuSena ¢i podvyzivena matka. Zvlast¢ podvyzivené matky
neprojevuji ptili§ matefského chovani, které je nutné pro spravnou vychovu kot’at (Amat et al.
2016). Vyskyt tohoto chovani mohou ovliviiovat i genetické faktory, napiiklad plemeno kocky.
Vliv plemene na rozvoj problémového chovani byl jiz dokazan u pst, ale je pravdépodobné, ze
u kocek se také vyskytuje. Napiiklad plemeno orientalnich kocek je nachylnéjsi k rozvoji
problémového chovani nezli jinad plemena. V soucasné dob¢ vSak neexistuje dostate¢ny pocet
studii, které by mohly tuto teorii potvrdit (Salonen et al. 2019).

3.1.2 Role emoci v problémovém chovani

Emoce je motivaéni stav, ktery ovliviiuje chovani zvitete (Immelmann & Beer 1989;
Heath 2018). Pii kazdém emocénim projevu, zvlasté pak v piipadech, kdy jej doprovazi
problémové chovani, musi majitel zvazit, zdali byla reakce kocky na dany podnét opravnénd a
dle téchto uvazeni jednat (Bradshaw 2018; Heath 2018). Je nutné poznamenat, ze kocky
S nejvetsi pravdépodobnosti prozivaji urcité emoce odlisn€ nezli lidé, protoze jejich mozek se
od lidského lisi. Existuji v8ak emoce, které prozivaji vSichni savci stejn¢ a mezi které patii
vztek, laska, strach a zkost. Existuji vSak i emoce, jez nebyly u kocek zatim prokazany,
naptiklad zarlivost. Jednd se o emoci, pro niZ je nutné¢ uvédomeéni si sama sebe a tato vlastnost
nebyla zatim spolehlivé u kocek prokézdna (Bradshaw 2018). Emoce, které muze kocka
prozivat jsou naptiklad touha, chti¢, frustrace, strach a smutek. Touha motivuje kocky v hledani
zdrojii nutnych k preziti. Chti¢ zajist'uje pieziti druhu tim, Ze motivuje kocky se rozmnoZovat.
Frustrace vznika, kdyZ kocka neni schopna naplnit vSechny své potieby, nebo se nachazi
v nekontrolovatelné situaci. Tato emoce nejcastéji UGsti v agresivni chovani (Heath 2018).
Strach je do urcité miry Zadouci, protoZe zajist'uje pieziti druhu (Levine 2008; Bradshaw 2018).
Je vSak nezadouci pifi dlouhodobém pulsobeni, protoze zplsobuje chronickou uzkost, kterd
podnécuje vznik mnoha onemocnéni (Bradshaw 2018). Strach muize rovnéz zpisobovat
agresivni chovani (Levine 2008). Objevuje se v piipadé, ze zvife neni schopno situaci
kontrolovat a upada do zoufalstvi (Horwitz & Rodan 2018). Smutek je typickou emoci v
ptipadg, ze kocka ztrati nékoho pro ni blizkého, napiiklad kotata nebo majitele. Castéji se tato
emoce popisuje spise jako separacni tizkost (Heath 2018).

3.1.3 Stres a faktory ho ovliviiujici

Stres je hlavnim zdrojem vSech forem problémového chovani (Amat et al. 2016;
Bradshaw 2018). Jedna se o soubor nékolika fyziologickych a behavioralnich zmén (zmén
chovani), které jsou vyvolany neovladatelnym nebo nepiedvidatelnym podnétem (Amat et al.
2016). V nekterych ptipadech mtize byt chovani ovlivnéno do té miry, ze vymizi zcela bézné
chovani (Gagliano et al. 2008). Piesnou miru stresu vSak zméfit nelze (Finka et al. 2014).
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V ptipadé, Ze se kocCka setkd s urCitym stresujicim podnétem (stresorem), zacnou pusobit
ruzné mechanismy, které maji pomoci kocce situaci zvladnout. Témito mechanismy jsou
ztuhnuti, até€k nebo utok (Casey 2016; Horwitz & Rodan 2018). Je nutné poznamenat, Ze vliv
stresortl na zvite je individualni, tudiz to, co je stresujici pro jednoho jedince, nemusi vyvolat
reakci u jiného jedince (Horwitz & Rodan 2018). Reakci na stresory podminuje né¢kolik faktoru,
kterymi jsou temperament, jenz je kombinaci zkuSenosti a genetickych faktorti, vék a zdravotni
stav (Lowe & Bradshaw 2001; Lee et al. 2007; Amat et al. 2016; Horwitz & Rodan 2018).
Temperament jsou odli$nosti vV chovani jedince, jez jsou stabilni napfi¢ ¢asem a situacemi.
Genetickymi faktory ovliviiujicimi temperament jsou plemeno a nékteré vlastnosti rodicd,
zvlaste téch otcovskych (Amat et al. 2016). Kotata, jejichz otec je ptatelsky vici lidem, jsou
rovnéz vuci lidem pratelska (McCune 1995).

Nizké davky stresu, zvlasté¢ pak v raném veéku, mohou pftiznivé piispivat k odolnosti
zvitete vici dalSim stresoram (Bradshaw 2018). Ve vétSing€ piipadech vsak ptlisobi stres ve
vys8ich nezli prospésnych davkach, a tim negativné ovliviiuje organismus (Amat et al. 2016;
Ahola et al. 2017). Je nutné podotknout, ze pusobi-li vice stresorti najednou, je reakce kocky
mnohem intenzivné&j§i nezli v piipadé€, Ze ptisobi pouze jeden stresor (Amat et al. 2016). Dle
délky ptsobeni lze stres rozdé€lit na akutni a chronicky (Amat et al. 2016; Horwitz & Rodan
2018). Akutni stres je kratkodoby a zvife se po odstranéni podnétu vraci zpét k normalnimu
fungovani organismu (Horwitz & Rodan 2018). Jedna se o b&znou obrannou reakci vuci
podnétu (Levine 2008; Horwitz & Rodan 2018). Témito podnéty mohou byt napiiklad navstéva
u veterinare, hlasity zvuk nebo ptitomnost cizi osoby, kocky ¢i jiného zvitete v domé (Horwitz
& Rodan 2018). Chronicky stres je naopak dlouhodoby a negativné ovliviiuje zdravi zvitete
(Levine 2008; Horwitz & Rodan 2018). Tento typ stresu Casto vyvolavaji konflikty mezi
zvitaty, nevhodné zachazeni ze strany majitele, zmény v domacnosti a nestabilni ¢i nevhodné
prostiedi, které nedovoluje ko¢ce uplatiiovat bézné chovani (Finka et al. 2014; Amat et al. 2016;
Horwitz & Rodan 2018). Za nevhodné prostiedi 1ze povazovat prostor, kde neni dostatek
obohaceni prostiedi ¢ili enrichmentu (Rochlitz 2005; Finka et al. 2014). V bytech jsou konflikty
mezi koCkami Cast&j$i, protoze prostor, ve kterém ziji je mensi (Rochlitz 2005). Kocky se
nemohou po byté rozmistit tak, aby se nepotkavaly, a tudiz miize dochazet ke konfliktim (Amat
et al. 2009).

Pti dlouhodobém pisobeni stresu dochazi k tlumeni ¢innosti imunitniho systému, a tim
dochazi k ohrozeni zdravi organismu (Amat et al. 2016). Nejcast&j$imi onemocnénimi
zpisobenymi dlouhodobym stresem jsou onemocnéni dychaciho traktu a idiopaticka cystitida
kocek (Amat et al. 2016; Borns-Weil 2019). U stresovanych koc¢ek je pravdépodobnost vyskytu
onemocnéni dychaciho traktu az pétkrat vyssi (Tanaka et al. 2012). Idiopaticka cystitida kocek
(feline idiopathic cystitis; FIC) je onemocnéni projevujici se jednim nebo vice piiznaky infekce
mocovych cest (Heath 2019). U tohoto onemocnéni vSak neni mozné identifikovat piesnou
pti¢inu (Dantas 2018; Borns-Weil 2019; Heath 2019). Jedna se o jeden z hlavnich spoustéct
onemocnéni zplusobenych stresem je anorexie, kterd mulze ohrozit zivot koCky. Anorexie
zpisobuje ztu¢néni jater, které je typické pro obézni kocky, jez v disledku stresu piestaly
pfijimat potravu. Anorexie mize také vznikat, pokud kocka trpi fobii z nové potravy (neofobit).
V téchto piipadech by majitel mél zajistit, aby mélo zvife vzdy stejnou potravu, zvIasté
v piipadech, Ze se vyskytuje ve stresujicim prostfedi. Ve vzacnych pfipadech miiZze stres
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zvySovat apetit a zplsobovat piejidani a naslednou obezitu. Stres vSak muze zpasobovat i
svédéni kuze, a tim vést ke koznim zanétim (Amat et al. 2016). VétSinou se vSak projevuje
snizenym piijmem krmiva, sniZzenou aktivitou, ptatelskosti, hravosti a zvidavosti kocky
(Rehnberg et al. 2015; Amat et al. 2016; Horwitz & Rodan 2018). Kocky téz mén¢ znackuji
otirdnim se o objekty (Amat et al. 2016). Pii stresu se naopak zvySuje pée o télo, minoukani,
znackovani moci, agresivita a stereotypni chovani (Amat et al. 2016; Ahola et al. 2017;
Bradshaw 2018; Horwitz & Rodan 2018). Je pravdépodobné, Ze kastrovani kocoufi jsou vuci
stresu nachylnéjsi nezli koc¢ky (Rehnberg et al. 2015).

3.2 Druhy problémového chovani

3.2.1 Stereotypni chovani

Stereotypni chovani je abnormalni chovani, kdy zvife opakuje urcity vzorec chovani,
ktery vznika z disledku nemoci, stresu nebo raného odstavu a slouzi jako mechanismus
zvladani situace (Amat et al. 2016; Ahola et al. 2017). Tato funkce byla dokéazana u prasnic,
kde se pfti projevech stereotypniho chovani snizovala hladina stresovych hormonti (Wiepkema
& Schouten 1992).

Stereotypni chovani mtze byt pfechodné a u riiznych druhti zvitat se projevuje odlisné.
U makakt dochazi k vytrhavani srsti a houpani se, zatimco koné nejcastéji okusuji ohradu a
tygfi pfeslapuji z mista na misto (Bachmann et al. 2003; Pomerantz et al. 2012; Mohapatra et
al. 2014; Ahola et al. 2017). U kocek jsou nejéastéjsimi formami stereotypniho chovani
hyperestézie kocek, psychogenni alopecie a pica (pojidani nepozivatelnych predméth).
Hyperestézie kocek je onemocnéni, které se vyskytuje pievazné u dospélych jedinct a projevuje
se zaSkuby kiize, intenzivnim olizovanim, Skrdbanim se, pobihanim, slinénim, mnoukanim a
nekontrolovatelnym mocenim. Doba tohoto stavu je vétSinou kratkd a presné divody, proc¢
k tomuto onemocnéni dochazi nejsou znamé. Psychogenni alopecie je stav, kdy zvite vykazuje
prehnanou péci o télo do takové miry, Ze vznikaji hold mista. NejCastéji se tato mista vyskytuji
Vv zadni ¢asti t€la na spodni strané bficha. Kocky se mohou snazit timto chovanim tisit bolest,
napiiklad pfi idiopatické cystitidé kocek (Amat et al. 2016). Neustalé olizovani holych mist,
muze zpisobit rany, které¢ se mohou nasledné infikovat (Ahola et al. 2017). K tomuto chovani
jsou nachylné siamské, habesské, barmské a orientalni ko¢ky (Amat et al. 2016; Salonen et al.
2019). Dle Salonen et al. (2019) jsou britské kratkosrsté a perské kocky nejméné nachylné
k pfehnané péci o télo. Pro chovani zvané pica je typické pojidani viny, baviny, latek, gumy
(Bradshaw 2014; Amat et al. 2016). Zda se, ze toto chovani je pouze typické u zvifat chovanych
Vv lidské péci, protoze v piirode nebylo stereotypni chovani pozorovano (Ahola et al. 2017).

3.2.2 Nezadouci vyméSovani

Nezadouci vyméSovani je stale nejCastéjsi poruchou chovani, kterou veterinafi
diagnostikuji (Olm & Houpt 1988; Dehasse 1997; Frank et al. 1999; Neilson 2004; Herron
2010; Mills et al. 2011; Grigg et al. 2013; Barcelos et al. 2018; Dantas 2018; Borns-Weil 2019).
Radi se sem jakakoliv forma vymé&Sovani, kterd se vyskytuje na jinych nezli majitelem
vyhrazenych mistech (Olm & Houpt 1988; Herron 2010; Barcelos et al. 2018; Heath 2019). Ve
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veétsing pripadl se vSak jedna o nezadouci moceni neboli periurii (Barcelos et al. 2018; Heath
2019). Nejcasteji je toto chovani spousténo stresem ¢i onemocnénim (Olm & Houpt 1988;
Neilson 2004; Barcelos et al. 2018; Heath 2019). Z tohoto diivodu je nutné neprodlené navstivit
veterinafe, aby mohl byt problém vyiesen (Neilson 2004; Dantas 2018; Borns-Weil 2019).
Mezi onemocnéni, kterd bézné zpusobuji nezadouci vyméSovani patii zanéty mocového
méchyfte, infekce mocovych cest, ucpani mocovodii, polakisurie (zvySena frekvence moceni),
strangurie (bolestivé nutkani k moceni), hematurie (pfitomnost krve v mo¢i) a dysurie (obtizné
moceni doprovazené bolesti). Ucpani mocovodu je typické pro kocoury, protoze jsou jejich
mocovody uzsi a delsi (Olm & Houpt 1988). Tato onemocnéni se souhrnné nazyvaji
onemocnéni hornich a dolnich mocovych cest (Olm & Houpt 1988; Neilson 2004; Herron 2010;
Dantas 2018; Borns-Weil 2019; Heath 2019). Zanét mocového méchyte mize zplsobit, Ze
kocka snadnéji moci pti jakémkoliv rozruseni nebo pfi palpaci (vysetfeni pohmatem) mocového
méchyte (Olm & Houpt 1988). Existuje mnoho dalSich onemocnéni, kterd zplisobuji nezadoucti
vyméSovani, napiiklad hypertyredza (nadmérna funkce Stitné zlazy), cukrovka, onemocnéni
pohybového aparatu, idiopatickd cystitida nebo syndrom kognitivni dysfunkce (Neilson 2004;
Dantas 2018; Borns-Weil 2019; Heath 2019). Syndrom kognitivni dysfunkce je
neurodegenerativni onemocnéni, které zpusobuje tthyn mozkovych bunék, a tim zhorSuje
pamét a uceni (Castillo & Hernandez 2015). Dle Gunn-Moore (2011) trpi syndromem
kognitivni dysfunkce az 35 % kocek starSich 11 let. V ptipadé kocek starSich 16 let je tato
pravdépodobnost az 88%. Toto onemocnéni méni chovani kocky a zpiisobuje dezorientaci,
zménu cyklu spanku, nezadouci vyméSovani, zvySenou aktivitu, stereotypni chovani nebo
naopak apatii, depresi, tizkost ¢i problémy s paméti. V soucasné dobé€ neexistuje zadna 1é¢ba a
poskytuje se pouze 1écba podpiirné (Castillo & Hernandez 2015). Patologické zmény mocového
méchyte, zazivaciho traktu, endokrinniho systému nebo pohybového aparatu mohou také vést
k nezadoucimu vyméSovani (Neilson 2004; Borns-Weil 2019).

I pfesto, ze se jedna o nejCastéjsi problém chovani, neni mnoho veterinaitt schopno
spravné urcit pfic¢inu a zahajit u¢innou 1é¢bu (Neilson 2004; Dantas 2018; Borns-Weil 2019).
Dle priizkumu Bergman et al. (2002) az tietina veterinaiti neni schopna rozeznat znackovani od
nezadouciho moceni ¢i kaleni. NeZadouci vymé&Sovani je znacny problém, ktery mliZze vést az
Kk opusténi zvitete (Herron 2010; Mills et al. 2011; Barcelos et al. 2018; Dantas 2018; Borns-
Weil 2019; Heath 2019). Dle Borns-Weil (2019) je tato pravdépodobnost az Sestkrat vyssi.

Dle ngkterych studii maji perské kocky vétsi sklony Kk problémim s vyméSovanim
(Bamberger & Houpt 2006; Amat et al. 2009).

3.2.2.1 Nezadouci vyméSovani bez ucelu komunikace

Jedna se o vSechny formy neziddouciho vyméSovani vyjma znackovani, které slouzi
vyhradn¢ pro Gcéely komunikace (Neilson 2004; Borns-Weil 2019). Dle Olma & Houpt (1988)
nema pocet kocek vliv na pravdépodobnost vyskytu tohoto chovani. S timto se v§ak neshoduje
Dantas (2018), ktera konstatuje, Ze pocet kocek toto chovani ovliviiuje, protoze se zvySuje
pravdépodobnost vyskytu nepiatelského chovani. Podobny nazor zastava i Borns-Weil (2019),
jez tvrdi, ze pravdépodobnost vyskytu periurie (moceni na nezadoucich mistech) je az Sestkrat
vysSi v domacnostech s vice kockami. Na rozdil od znackovani se pfi tomto problémovém
chovani vyskytuje vysoky objem moc¢i nebo vykali a klasicky vzorec chovani, ktery lze
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pozorovat u vymeésujici kocky (Neilson 2004; Herron 2010; Barcelos et al. 2018; Dantas 2018;
Borns-Weil 2019). U kocek se potfeba vyhledavat vhodnd mista pro vymésovani formuje ve
veéku péti az Sesti tydnti, kdy se kotata vzdaluji od doupéte a aktivné vyhledavaji piscity
podklad, na kterém se projevi typické chovani vymésujici kocky. Typicka sekvence tohoto
chovani vypada takto: hrabani, ¢ichani, otaceni se, sedani si do podiepu, nasledné¢ vymésovani,
ocichani, zahrabani moci ¢i vykali a odchod z toalety. Tato sekvence miize byt zkracena ¢i
pozménéna stresem (Neilson 2004; Dantas 2018; Borns-Weil 2019). Kocka se nemusi snazit
svou moc¢ ¢i vykaly zahrabavat, popiipadé¢ muze travit jen kratkou dobu jejich zahrabavanim
(Olm & Houpt 1988; Neilson 2004; Herron 2010; Grigg et al. 2013; Dantas 2018; Borns-Weil
2019). Ve vzacnych ptipadech mize kocka stale pouzivat koci¢i toaletu, ale vétsSinou se tak
nestava (Ramos et al. 2019). Toto plati zvlasté v pripadech, kdy kocka trpi bolestmi (Olm &
Houpt 1988; Herron 2010; Grigg et al. 2013; Dantas 2018).

Kocky, které neustale vylucuji mimo vyhrazena mista maji s nejvétsi pravdépodobnosti
problém s kocici toaletou (Neilson 2004; Herron 2010; Barcelos et al. 2018; Dantas 2018;
Borns-Weil 2019). Dle nékterych autor je toto chovdni motivovdno averzi (odporem) a
preferenci (upfednostnénim) K uréitym faktoram (Neilson 2004; Herron 2010; Borns-Weil
2019). Jednim z ptikladt averze mize byt nevycisténa toaleta (Herron 2010; Ellis et al. 2017,
zapach (Herron 2010; Ellis et al. 2017; Borns-Weil 2019). Kocka mize mit averzi vuci
uzavienym toaletam, kde je pach silnéjsi nezli u otevienych (Herron 2010; Borns-Weil 2019).
Muze mit také strach z uzavieného a malého prostoru, zvlasté v ptipadech, ze byla v téchto
mistech nékym napadena (Neilson 2004; Herron 2010; Borns-Weil 2019). Nedostatek
podestylky, umisténi toalety, typ plastového boxu nebo podestylky mohou v kocce vzbuzovat
odpor. Averze vuéi mistu vznika vétSinou v disledku konflikti nebo nedostupnosti toalety.
Nejtypictéjsimi podestylkami zpuisobujici averze jsSou navonéné, zvlasté pak ty, které voni po
borovicich nebo cedru. Kocce také nemusi vyhovovat textura podestylky, naptiklad ptili§ hruby
Stérk nebo pelety (Herron 2010; Borns-Weil 2019). Odpor K toaleté samotné lze vypozorovat.
Kocky, kterym toaleta vadi ji budou velmi peclivé prozkoumavat, ale nebudou chtit do ni
vkrocit. Mohou téz odmitat v toaleté¢ hrabat nebo se v ni otacet (Herron 2010). Kocka miize
také toaletu pouzivat ihned poté, co byla vycisténa (Dantas 2018). V neposledni fadé mohou
kocky vylucovat v blizkosti toalety, ale nikoliv v ni (Borns-Weil 2019). Pokud koc¢kam vadi
podestylka, mohou Skrabat okraje toalety anebo sedét na okrajich toalety (Herron 2010; Dantas
2018; Borns-Weil 2019). I vyb¢hnuti z toalety bezprostiedné po vykonani potfeby, mize znacit
problém s toaletou (Dantas 2018).

Druhym typem motivace jsou preference kocky. Ty prevazné ovliviuji misto, které si
kocka pro své vyluCovani zvoli. Je mozné, ze kocka bude preferovat chranéna mista, naptiklad
pod majitelovou posteli. Miize téz preferovat odlisné podklady nezli podestylku v kocic¢i
toaleté. Témito podklady mohou byt naptiklad prostéradla a obleceni (Herron 2010; Borns-
Weil 2019). Nékteré ko¢ky mohou davat piednost vané ¢i umyvadle, kde jejich mo¢ okamzité
odtece pry¢ (Borns-Weil 2019). Jelikoz kocky maji sklony vyméSovat na jednom jim
vyhovujicim mist€, mohou své chovani znovu opakovat (Herron 2010).

Udalost, ktera toto chovani spustila se ¢asto 1i§i od divodu, pro¢ toto chovani nadale
pretrvava. Prikladem miZe byt nepiijemny zaZitek v dobé, kdy byla kocka na toaleté. Toto
muze byt naptiklad i nevyciSténi toalety ptes vikend. Tato koCka nechtéla pouzit nevycisténou
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toaletu, a proto hledala podklad, ktery by ji vyhovoval vice. Kdyz zjistila, ze ji vyhovuje
koberec, zacala ho pouzivat namisto koc€i¢i toalety (Herron 2010; Dantas 2018; Borns-Weil
2019). Toto chovani nema jeden jasny spousté¢, ale mnoho rtznych, coz komplikuje
diagnostiku problému. Dle Dantas (2018) jsou nejbézné&jsSimi spoustéci Spatna hygiena toalety
a socialni problémy mezi kockami. I kdyz je izkost typictéjSim ptiznakem znackovani moci,
nelze ji prehlizet ani v téchto piipadech (Herron 2010).

3.2.2.2 Znacfkovani moci

Ze vsech forem nezadouciho vyméSovani je pravé znaCkovani nejcastéjsi (Mills et al.
2011). Dle Frank et al. (1999) tvoti dokonce az 38 % vSech ptipadi nezadouciho vyméSovani.
Jedna se o zcela bézné chovani, typické pro vétsinu kockovitych Selem bez ohledu na pohlavi
zvifete (Dehasse 1997; Neilson 2004; Levine 2008; Mills et al. 2011; Barcelos et al. 2018;
Dantas 2018; Borns-Weil 2019; Ramos et al. 2019). Formuje se béhem puberty a slouzi
vyhradné pro vnitrodruhovou komunikaci (Dehasse 1997; Neilson 2004; Mills et al. 2011;
Barcelos et al. 2018; Dantas 2018; Borns-Weil 2019; Ramos et al. 2019). Komunika¢ni funkci
zde umoziuji feromony obsazené v moci. Feromony jsou chemické latky slouzici vyhradné pro
komunikaci mezi kockami (Vitale 2018).

Znackovani moc¢i se projevuje zanechanim mensiho objemu moci na spolecensky
vyznamnych mistech (Neilson 2004; Herron 2010; Barcelos et al. 2018; Dantas 2018; Borns-
Weil 2019). Vétsinou se jedna o ¢asto navstévovana mista (Vitale 2018). Takovymi misty
mohou byt naptiklad okna, dvete, rohy mistnosti, nohy nabytku, véci pattici majiteli nebo jinym
zvifatim v domécnosti, nové predméty ¢i predméty vyvolavajici teplo (Frank et al. 1999;
Herron 2010; Mills et al. 2011; Barcelos et al. 2018; Dantas 2018; Borns-Weil 2019). Kocky
mohou preferovat jedno nebo vice mist ke znackovani. V neposledni fadé se mize jednat o
mista, kde doSlo k socialnimu konfliktu (Frank et al. 1999; Herron 2010; Mills et al. 2011;
Barcelos et al. 2018; Borns-Weil 2019). Frekvence znaceni objektii se muize lisit a v nékterych
pripadech muze kocka zanechat az 63 znacek za tyden (Mills et al. 2011). Je také
pravdépodobné, Ze v domacnostech s vice kockami neznackuje pouze jedina kocka (Dantas
2018). I presto, ze je toto chovani typické pro nekastrovana zvifata, mize se vyskytovat i u
kastrovanych. K tomuto jevu dochazi vétSinou v diisledku stresu (Olm & Houpt 1988; Dehasse
1997; Frank et al. 1999; Herron 2010; Mills et al. 2011; Amat et al. 2016; Dantas 2018; Borns-
Weil 2019; Heath 2019). Az 10 % kastrovanych kocourt a 5 % kastrovanych koc¢ek znackuje
(Neilson 2004; Herron 2010). Vliv poctu koc¢ek na miru stresu a znackovani neni zcela
objasnén. Predpokladd se, ze vice kocek v domacnosti znamena vice moZznych konfliktd
(Dehasse 1997; Frank et al. 1999; Herron 2010; Mills et al. 2011; Amat et al. 2016; Borns-Weil
2019; Heath 2019). Studie Olma & Houpt (1988) vsak nebyla schopna toto jednoznacné
prokazat. Nicméné¢ dle Pryor et al. (2001) pocet koc¢ek ovliviiuje miru znackovani. Dle Amat et
al. (2016) je pocet kocek rizikovym faktorem. Toto chovani mohou vyvolavat i dalsi faktory,
kterymi jsou napiiklad nové kocky v domacnosti, prinik cizi ko¢ky do teritoria, obdobi fije,
vymizeni feromonu ze znacek, nedostatek mentélni stimulace, socialni izolace, jiny pach (pes,
chlor, amoniak aj.) nebo mekké materialy stimulujici mlécny krok (pfeslapovani), protoze se
jedna o soucast sekvence chovani pti znackovani. V neposledni fadé se mize jednat o chorobné
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stavy potiebujici zakrok veterinafe (Dehasse 1997). Dle Dantas (2018) kocky neuptednostiiuji
urcité materialy.

U znackovani moci se objevuje jiny vzorec chovani nezli u klasického vyméSovani.
Chybi zde hrabani a zahrabavani (Herron 2010; Borns-Weil 2019). Ve vétsin€ pripadtu kocka
pfi znac¢kovani stoji a neseda si do podiepu (Dantas 2018; Borns-Weil 2019; Ramos et al. 2019).
Typicka sekvence chovani vypada takto: ptiblizeni se k vertikdlnimu objektu, oCichani objektu,
mlécny krok (ptfeslapovani) na mékkém povrchu v blizkosti objektu, otoCeni se tak, ze ocas
sméfuje k objektu, zdvizeni ocasu, rozsifeni zornic, prohnuti zad, tfepadni ocasem a
rozstfikovani moci, otocCeni se Celem k objektu, ofichani mista a odchod smérem pry¢ od
objektu. Tato sekvence muze byt dle potieb kocky upravena a nemusi dojit ke vSem vyse
popsanym jevim (Dehasse 1997; Herron 2010; Mills et al. 2011; Barcelos et al. 2018; Dantas
2018). Jelikoz si n¢které kocky i pii znackovani sedaji do podiepu je nutné si v§imat, na kterych
mistech se mo¢ nachazi (Herron 2010; Dantas 2018). Je dilezité podotknout, Ze vétSina
znackujicich kocek pouziva toaletu nadale bez jakykoliv problémi (Dantas 2018; Borns-Weil
2019; Ramos et al. 2019). Dalsi formy znakovani zahrnuji otirani se hlavou ¢i t€lem o objekty,
ptevalovani se nebo $krabani objektli (Neilson 2004; Vitale 2018; Borns-Weil 2019). Vzacné
znackuji ko¢ky 1 pomoci vykalti (Herron 2010; Dantas 2018; Vitale 2018; Heath 2019).

3.2.3 Agresivita

Agresivita je druhym nejcastéj$im problémem, ktery majitelé u svych kocéek fesi (Olm &
Houpt 1988; Curtis 2008). Kocka mtize byt agresivni viici ¢lovéku, jinym kockam ¢i zvifatim
vV domécnosti, ale 1 viici ur¢itym objektim (Frank & Dehasse 2003; Beaver 2004; Levine et al.
2005; Curtis 2008; Bain & Stelow 2014; Pachel 2014; Berger 2016; Casey 2016; Ahola et al.
2017; Ramos 2019; Amat & Manteca 2019). Projevuje se pronasledovanim, sy¢enim ¢i bojem,
ale muze se projevovat i nepatrné, naptiklad ziranim (Neilson 2004; Levine et al. 2005). Je vSak
nutné poznamenat, ze agresivni chovani se u kocek vyskytuje tehdy, je-li pro né uték od
ohrozujiciho objektu nemozny (Heath 2018). Agresivita je typictéjsi pro kocoury, coz je dano
jejich vyssi teritorialitou a vétSimi teritorii ve srovnani s koCkami (Levine et al. 2005; Pachel
2014; Ramos 2019). Dle Palacia et al. (2007) jsou koc¢ky agresivnéjsi nezli kocoufi. Nicméné
studie Amat et al. (2009) roli pohlavi na mife agresivity nepotvrdila. Je v§ak dokézano, ze na
rozdil od kastrovanych fen jsou kastrované kocky méné agresivni (Amat et al. 2009). Nizsi
agresivitu u kastrovanych kocek prokéazali i Levine et al. (2005). Dale zjistili, Ze kocoufi
projevovali agresivni chovani spiSe vic¢i kockam nezli jingym kocourtim. S timto se neshoduje
Pachel (2014), ktery tvrdi, Ze neni spolehlivé dokazano, Ze by kocouii byli agresivnéjsi viuci
opac¢nému pohlavi. Je nutné podotknout, Ze ur¢ita mira agresivity je u zvitrat zadouci, protoze
pomaha zvitatiim pii feSeni sport nebo pii obrané pred nebezpecim, tudiz ne kazdy agresivni
projev vyzaduje okamzity zakrok (Frank & Dehasse 2003; Curtis 2008; Bain & Stelow 2014;
Ramos 2019).

3.2.3.1 Vznik a vyskyt agresivity

Agresivni chovani vznika z mnoha pfi¢in (Frank & Dehasse 2003; Beaver 2004; Curtis
2008; Berger 2016). Mezi spoustéce tohoto chovani 1ze zafadit Spatnou socializaci, rany odstav,
dédi¢nost, nevyhovujici Zivotni podminky a neuspokojené zékladni potteby kocky, konflikt
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mezi majitelem, jinou kockou nebo zvifetem v domacnosti, strach, stres, bolest, onemocnéni,
nesympatie vu¢i majiteli, toxické latky (olovo, fosforeCnan zineCnaty, organofosfaty),
anestetika (ketamin) nebo drogy, napiiklad marihuana (Frank & Dehasse 2003; Levine et al.
2005; Bain & Stelow 2014; Pachel 2014; Casey 2016; Berger 2016). Dédi¢nymi faktory mohou
byt barva srsti a plemeno (Takeuchi & Mori 2009; Wilhelmy et al. 2016; Salonen et al. 2019).
Sklony k agresivité¢ maji siamské kocky (Bamberger & Houpt 2006; Takeuchi & Mori 2009;
Wilhelmy et al. 2016). Dle Takeuchi a Moriho (2009) a Wilhelmy et al. (2016) maji i habesské
kocky sklony k agresivité. Takeuchi a Mori (2009) dale objevili, Ze v Japonsku jsou perské
¢incily dal$im plemenem néachylnym k tomuto chovéani. Wilhelmy et al. (2016) zjistili, ze
orientalni kocky byvaji agresivnéjsi vici ostatnim ko¢kam a barmské kocky jsou agresivnéjsi
vaci psiim, zatimco birmy jsou agresivnéjsi vici lidem v disledku strachu. Salonen et al. (2019)
vSak konstatuje, ze birmy patfi mezi nejméné agresivni plemena. Dle Amat et al. (2016) a
Salonen et al. (2019) je plemeno bengalskych kocek jedno z nejagresivnéjsich. Studie Salonen
et al. (2019) zjistila, Ze nejagresivnéj$imi plemeny byly turecké van a turecké angory. Nejméné
agresivnimi plemeny jsou britska kratkosrsta, perska, cornish rex, norska lesni, ragdoll,
exoticka, skotska klapoucha, tokinska a mainska myvali (Takeuchi & Mori 2009; Salonen et al.
2019). Duffy et al. (2018) vSak konstatuji, ze jednim z nejagresivnéjSich plemen vuci ¢lovéku
je mainskd myvali. Dle Wilhelmy et al. (2016) maji zrzavé a Zelvovinové kocky vyssi sklony
k agresivnimu chovani, kdezto dvoubarevné kocky jsou nejméné agresivni. Amat et al. (2016)
vSak konstatuji, Ze dalsi studie nebyly schopny tento fakt ovétit. Dédi¢nost hraje i dillezitou roli
pfi vyvoji socialniho chovani (Pachel 2014). Dle Pachela (2014) maji otcovské geny vétsi vliv
na utvareni spolecenského chovani nezli mateiské.

U kocek se zadina agresivni chovani projevovat ve véku Sesti az deseti mésicu (Beaver
2004). V pripade, ze kocka zije v byté pouze s majitelem, mize Se pravé on stat obéti jejiho
agresivniho chovani (Amat et al. 2009). Dle Curtis (2008) ma na toto chovani vliv i pfitomnost
Cloveka pii vychoveé kot'at. Kotata, ktera byla vychovavana pouze matkou bez ptitomnosti
Cloveéka jsou agresivngj$i a méné pratelska nezli ta, kde cloveék do vychovy zasahoval (Curtis
2008). S timto nazorem se neshoduji Bain a Stelow (2014), jez konstatuji, ze existuji diikazy 0
agresivnich ru¢né odchovavanych kockach. Ke zvySené mire agresivity muze pfispét 1 rany
odstav, ktery ovliviiuje reakci téla na stresové situace, a tim muize zvySovat agresivitu a
zhorSovat pamét’ i uceni, které jsou dilezité pro projev vhodného socialniho chovani (Ahola et
al. 2017).

Mira vyskytu agresivniho chovani se u jednotlivych autort lisi. Dle Bain & Stelow (2014)
projevuje agresivni chovani vici lidem az 14 % kocek. Vuci nové prichozim kockam je
agresivnich az 50 % kocek (Levine et al. 2005; Bain & Stelow 2014; Pachel 2014). Bain a
Stelow (2014) dale konstatuji, Zze az 35 % kotat do véku jednoho roku je agresivnich viaci
majiteli. Dle Pachela (2014) je az 44,5 % kocek minimaln€ jednou za mésic vici sobé
agresivnich. Ahola et al. (2017) vsak konstatuji, ze az 41 % kocek projevuje agresivni chovani
vuci kockam. S timto se neshoduje Ramos (2019), jez tvrdi, Ze agresivni chovani se projevuje
pouze u 22 % kocek. Dle Levine et al. (2005) kon¢i zranénim pouze 5 % ptipadd. S timto se
neshodovala studie Casey (2016), kterd popsala, Zze az 13 % ptipadi agresivniho chovani
koncilo zranénim. Agresivita se nemusela projevit okamzit¢ a mohla vzniknout po delsi dobé
od pfichodu nového zvitete, kdy dle Levine et al. (2005) 41 % kocek bylo agresivnich diive
nezli za tyden po pfichodu nového zvifete a u 35 % kocek se boje objevily teprve az po dvou
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az dvanacti mésicich. Miru agresivity ovliviiuje pfedchozi sezndmeni zvifat, kdy dle Levine et
al. (2005) pouze 33 % majiteld postupné zvifata seznamovalo. VétSina majitelt (40 %) kocky
neseznamila a 22 % je méla na par dni oddéleno. Pouze ve 22 % piipada piijala kocka novou
okamzité. 40 % kocek ptijalo novou kocku béhem jednoho mésice a 9 % kocek ji nepiijalo
vibec. Levine et al. (2005) také zjistili, Ze z téchto kocek stale 35 % spolu bojovalo. Rozdilnost
komu byla agresivita sméfovana), mistem vyzkumu, velikosti vzorku, ale i chovanim, které
bylo za agresivni povazovano a které nikoliv.

3.2.3.2 Druhy agresivity

3.2.3.2.1 Materska agresivita

Mateiska agresivita je instinkt vedouci kocky k ochrané a péci o své potomstvo a
vyskytuje se u bezich a kojicich kocek a také pii falesné biezosti (Beaver 2004; Curtis 2008;
Amat & Manteca 2019). Falesna biezost je ve srovnani s fenami vzacnym jevem, protoze u
koc¢ek dochazi k ovulaci pouze v ptipadé pohlavniho styku. Pokud je vSak pafeni neplodné,
mize se tento jev objevit a trva do doby, nezli se snizi hladina prolaktinu v krvi (Amat &
Manteca 2019). Matetska agresivita je ovlivnéna hormony a nejvyssi intenzitu tohoto chovani
1ze pozorovat béhem prvniho tydne po porodu. S blizicim se odstavem pak intenzita agresivity
postupné klesa (Beaver 2004; Curtis 2008; Amat & Manteca 2019).

Vétsinou se kocka snazi od ohrozujiciho podnétu vzdalit (Curtis 2008). Pokud toto neni
mozné kocka nepfitele varuje protahlym mioukanim, vréenim a uto¢nym postojem, kdy jeji
télo ztuhne, zjezi se ji srst a pomalu se pohybuje smérem k nepiiteli (Amat & Manteca 2019).

3.2.3.2.2 Sexualni agresivita

Jedna se o vzacné ptipady agresivity, kdy ve vétSin€ ptipadl nekastrovani kocoufi chytaji
nohy majitele, zuby popadaji jejich kizi, pokousi se s nimi pafit a vréi. Lze sem vsSak zaradit i
ptilis pevné sevieni klize na krku kocky pfi pafeni a jeji nasledné zvukové projevy jako je kiik
a syceni (Beaver 2004).

3.2.3.2.3 Agresivita pri hie

Hra je pro kot'ata dulezita, protoze jim pomaha nejen pii vyvoji motoriky a tréninku lovu,
ale zaroven prostiednictvim socialni hry se kot’ata u¢i svou silu ovladat (Frank & Dehasse 2003;
Beaver 2004; Curtis 2008; Casey 2016). Kotata si zacinaji hrat ve veéku péti tydni (Berger
2016). Jak kotata rostou stavaji se jejich hry agresivnéjsi (Beaver 2004). Nejcastéji se tento typ
agresivity vyskytuje u kocek mladsich dvou let (Frank & Dehasse 2003; Curtis 2008; Bain &
Stelow 2014; Berger 2016). Projev odpovida vzorci loveckého chovani, kdy kocka objekt
pronasleduje, nasledné se k nému plizi a poté po objektu vystartuje ve snaze ho ulovit (Frank
& Dehasse 2003; Curtis 2008; Bain & Stelow 2014; Amat & Manteca 2019). Lid¢ Casto tento
typ chovani podporuji tim, Ze vyuzivaji pti hie s kockou rukou a nohou (Curtis 2008; Bain &
Stelow 2014; Berger 2016; Casey 2016).

Diivody vzniku jsou rtzné, naptiklad intenzivni hra, nedostatecnd socializace, rany
odstav, ru¢né¢ odchovavané kocky, domécnosti sjednou kockou, nedostatek obohaceni
prostiedi (enrichmentu) nebo osamélost (Frank & Dehasse 2003; Curtis 2008; Berger 2016;
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Amat & Manteca 2019; Ramos 2019). VétSinou se toto chovani objevuje rdano a vecer (Frank
& Dehasse 2003; Berger 2016). Spoustécem mohou byt pohybujici se objekty, clenové
domaécnosti nebo 1 rizné druhy obleceni, naptiklad kalhoty se Sirokymi nohavicemi (Frank &
Dehasse 2003; Beaver 2004; Curtis 2008). K tomuto typu agresivity maji sklony bengalské
kocky (Amat & Manteca 2019).

3.2.3.2.4 Obranna agresivita

V ptipadé, ze se kocka boji a nema moznost utéku, mize se uchylit k agresivnimu chovani
ze zoufalstvi (Beaver 2004; Curtis 2008; Bain & Stelow 2014; Berger 2016; Casey 2016; Amat
& Manteca 2019). Je nutné podotknout, Ze tento typ agresivity je vzdy umérny mife vnimaného
nebezpe¢i (Frank & Dehasse 2003). Nejcastéji je obranné agresivni chovani vyvolano
pritomnosti cizich lidi, ko¢ek nebo zvitat, nesezndmenim kocek, bolesti, zménou v domacnosti,
vynucenymi kontakty s majitelem, nevhodnym zachazenim, traumatickymi zazitky, piivodem
nebo osobnosti zvitete (Frank & Dehasse 2003; Beaver 2004; Curtis 2008; Levine et al. 2005;
Bain & Stelow 2014; Berger 2016; Casey 2016; Amat & Manteca 2019). Stejné jako jiné typy
agresivity ji ovliviluje mira socializace kot'at a manipulace s nimi béhem prvnich tydni zivota
(Bain & Stelow 2014; Casey 2016). Vétsinou se projevuje skréenym postojem téla (viz obrazek
2). Kocka zaujima pozici bokem k vnimanému nebezpeci, ma zplostélé usi, rozsifené zornice,
ocas pod télem a zjezené chlupy. Muze také vréet, syCet a kticet (Frank & Dehasse 2003; Curtis
2008; Bain & Stelow 2014; Berger 2016; Amat & Manteca 2019).

Obrazek 2. Koté bojici se psa (prevzato z
https://pixabay.com/get/54e4d0444f52h108feda8460da293277153edbe6545577_1920.jpg)

Obranna agresivita se muze v nékterych pfipadech zménit spiSe v tto¢nou (Frank &
Dehasse 2003; Curtis 2008; Bain & Stelow 2014; Berger 2016; Casey 2016). Napfriklad, kdyz
si koCka spoji bolestivy stimul s majitelem drzicim pamlsek, miize na ného nésledné utocit,
kdykoliv bude mit v ruce pamlsek (Frank & Dehasse 2003). Podobné je to u kocek, které ttoci
jen pfi vizualnim (zrakovém) kontaktu s majitelem. Kocka si i v tomto pfipadé mohla majitele
spojit s n€¢jakym pro ni nepiijemnym podnétem, napiiklad pachem cizi kocky, ktery v ni
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nasledné vyvolava strach. Pokud se tento jev objevi nékolikrat, mize kocka sviij strach zménit
v utok (Casey 2016). Dle Wilhelmy et al. (2016) maji k této agresivité sklony birmy.

3.2.3.25 Uto&na agresivita

Utoéna agresivita je typickd Vv ptipadé obrany teritoria. Castéji se projevuje u
nekastrovanych zvifat. Hlavnim ucelem je ochrana potravnich zdroju pied nepfitelem, kterym
mize byt cizi kocka, jiné zvife nebo i majitel (Bain & Stelow 2014; Berger 2016). Nejcastéji
toto chovani spousti prichod nové koc¢ky do domacnosti bez predeslého sezndmeni (Levine et
al. 2005; Ramos 2019). Muze ho také vyvolat obdobi fije, majitelem vynuceny kontakt ¢i
hierarchie mezi kockami (Beaver 2004; Curtis 2008; Berger 2016). Dle Curtis (2008) postaveni
kocek spousti agresivni chovani jen vzacné. Hierarchie mezi kockami v§ak muze zplisobovat
Sikanu (Beaver 2004; Ramos 2019). Dle Bain & Stelow (2014) né€ktera dominantni zvifata
cilené konflikty vyhledéavaji, ale neexistuji ditkazy o tom, Ze by se tento typ chovani projevoval
1 vuci lidem.

Postoj téla je ve srovnani s obrannou agresivitou odlisny. Kocka se stavi k podnétu celem,
Spicka ocasu je dolu, hlava je vzty€ena a naklonéna smérem dopiedu, kocka upten¢ kouka na
svij cil, Svihd ocasem ze strany na stranu, ma rozsifené zornice, zplostélé usi a pomalu se
ptiblizuje k cili (viz obrazek 3) (Bain & Stelow 2014).

Obrizek 3. Utocny postoj dvoubarevné kocky (prevzato z
https://pixabay.com/get/52e5d4404954ae14f6d1867dda35367b1c3fdfe05655794f 1920.jpg)

Casto kocka nepiitele pred Gtokem varuje. Pokud nepiitel neustoupi, kocka zautodi
(Frank & Dehasse 2003). Levine et al. (2005) zaznamenali zajimavy fakt o projevech utocné
agresivity mezi nove prichozi a pavodni kockou, kde typ agresivniho chovani, které kocky vici
sobé& projevovaly, ovliviioval frekvenci soubojl. Pokud piivodni kocka nové ptichozi kocku pti
prvnim setkani kousla, byly boje ¢ast&jsi. Castéji boje probihaly i piipadé, Ze novéa kocka,
puvodni kocku skrabla.
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3.2.3.2.6 Agresivita zpiisobena hlazenim

Jednim z nejcastéjSich typu agresivity je agresivita zptisobena hlazenim (Amat et al.
2009). Dle Amat a Mantecy (2019) tvoii 40 % vSech piipadl agresivniho chovani. Davod
tohoto chovani je vsak stale nejasny (Curtis 2008; Bain & Stelow 2014; Amat & Manteca 2019).
Predpoklada se, ze si majitel neni schopny vSimnout nenapadnych varovani, kterymi kocka
naznacuje, aby s hlazenim piestal (Amat et al. 2009; Bain & Stelow 2014). Berger (2016)
konstatuje, ze diavody tohoto chovani by mohly byt: pfili§ dlouhé hlazeni, nevhodna
manipulace, nedostatek socializace ¢i onemocnéni. Obecné se piedpoklada, ze kocka toleruje
pouze urcitou miru fyzického kontaktu (Curtis 2008; Amat & Manteca 2019). Dlouhodobé
hlazeni s nejvétsi pravdépodobnosti ko¢ky drazdi a mize vyvolavat vzruSeni, bolest nebo
statickou elektiinu (Frank & Dehasse 2003; Bain & Stelow 2014; Berger 2016).

Majitelé si ¢asto neuvédomuji, ze kocCka, jez lezi pobliz nich, nemusi vzdy vyzadovat
jejich pozornost. Kocce se pouze miize libit misto, na kterém lezi anebo chce byt v majiteloveé
blizkosti (Frank & Dehasse 2003; Amat & Manteca 2019).

3.2.3.2.7 Presmérovana agresivita

eey

Ze vSech typl agresivity je nejcastcjsi (Beaver 2004). Je typicka pro kocky Zijici pouze
uvnitf (Casey 2016). Vznikd v piipad€, kdy averzivni (odpor vyvolédvajici) podnét neni
dostupny a kocka zatto¢i na nédhradni cil (Frank & Dehasse 2003; Beaver 2004; Curtis 2008;
Bain & Stelow 2014; Amat et al. 2016; Berger 2016; Casey 2016; Amat & Manteca 2019). Je
pravdépodobné, ze kocka toto chovani projevuje pii stresu a strachu, protoze vétSinou zaujima
obranny postoj (Amat et al. 2016). Dle Amat et al. (2016) existuji studie, které dokazuji, ze
hladina stresovych hormont v krevni plasmé se snizila poté, co k presmerované agresi doslo.
Bain a Stelow (2014) tvrdi, Ze se jedna az 0 65 % piipadi agresivniho chovani. Nicméné Amat
a Manteca (2019) konstatuji, Ze pfesmérovana agrese je zodpoveédna za 50 % utoku vici lidem.
U tohoto chovani mtize byt ureni spoustéce narocné, protoze podnéty jsou Casto ndhodné a
nepiedpovéditelné (Casey 2016). Nejéastéji vSak toto chovani vyvolava ptitomnost cizi kocky
na pozemku (Frank & Dehasse 2003; Beaver 2004; Bain & Stelow 2014; Berger 2016; Casey
2016; Amat & Manteca 2019). Dle Bain a Stelow (2014) pfitomnost venkovni kocky zptisobuje
az 95 % ptipadl pfesmérované agrese.

Pfi pfesmérované agresi mohou vznikat i vazna zranéni (Beaver 2004; Curtis 2008).
Pokud se toto chovani neustdle opakuje, miize kocka zacit utocit na kohokoliv, kdo kolem ni
projde (Beaver 2004).

3.2.3.2.8 Agresivita zpiisobena onemocnénim

U kocek se castéji, nezli u psit vyskytuje agresivita zptisobena onemocnénim (Berger
2016). Miize byt prechodna, kdy pii onemocnénich dochézi k fyziologickym a patologickym
zménam v organismu, a tim se méni prah tolerance vuci frustraci a uzkosti (Casey 2018; Ramos
2019). Protoze tyto procesy mohou ménit i pach zvifete, mize se kocka stat obéti utokt od
ostatnich kocek (Ramos 2019). Pti této agresivité muze dochazet k oSklivym zranénim, protoze
kocka svou silu nekontroluje a ¢asto ani pied utokem nevaruje (Frank & Dehasse 2003).

Mezi onemocnéni zplsobujici agresivni chovani patii neurologickd onemocnéni,
psychické poruchy (generalizovana uzkostna porucha, klaustrofobie ¢i hyperaktivita),
nadmérna funkce §titné zlazy, hyperestézie, syndrom kognitivni dysfunkce, osteoartritida,
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ucpané analni vacky, cukrovka, chronické stievni problémy, zanéty mocového méchyie, nadory
(naptiklad mozkové) nebo virova (vzteklina, virus imunodeficience kocek, virus kocici
leukémie ¢i infekeni peritonitida kocek), bakteridlni a parazitarni onemocnéni (toxoplazmdéza)
(Frank & Dehasse 2003; Beaver 2004; Berger 2016; Casey 2016; Ramos 2019).

3.2.3.2.9 Idiopaticka agresivita

V neposledni fad¢ existuje agresivita, kde pfesna pfi¢ina neni znama. Takova agresivita
se nazyva idiopaticka (Frank & Dehasse 2003; Beaver 2004; Casey 2016). Pfikladem muze byt
kocka, kterou vzbudila viiné kufete. Pii cest¢ do kuchyné ji dit€¢ stouplo na ocas, kocka se
branila a na dité¢ zautocCila. Majitel reagoval na jeji chovani trestem a zaviel kocku do kuchyné,
kde byla na né€kolik hodin ponechéna. Kdykoliv kocka poté citila kuie, zacala na dité utocit.
Nékteré kocky mohou z nezndmych pficin utocit jen na vybrané jedince, napiiklad kocka
utoc¢ici pouze na muze (Frank & Dehasse 2003).

3.2.4 Nezadouci Skrabani

Nezadouci skrabani je dle DePorter a Elzerman (2019) tieti nejvice vyskytujici se
problémové chovani po nezadoucim vymeésovani a agresivité. Jedna se 0 bézné a pro kocky
dalezité¢ chovani, které slouzi pro komunikaci, procvi¢ovani a protahovani svali a pomaha
udrzovat zdravé drapy (Landsberg 1991; Mengoli et al. 2013; Amat et al. 2016; Wilson et al.
2016; Moesta et al. 2018; Vitale 2018; DePorter & Elzerman 2019). Komunika¢ni funkci
zajist'uji chemické latky vylucované zlazkami mezi prsty koc¢ky (DePorter & Elzerman 2019).

V ocich majitelt je Casto toto chovani povazovano za nevhodné, protoze kocky nici jejich
majetek (Bradshaw 2018; Vitale 2018; DePorter & Elzerman 2019). Dle studie Moesty et al.
(2018) ptes 80 % kocek Skrabe predméty, které majtel k tomuto ucelu nevyhradil. Nekteré
kocky mohou $krabat ve snaze ziskat pozornost majitele (Mengoli et al. 2013). Je nutné
poznamenat, Ze kocky Zijici pouze v byté maji vyssi tendenci ke Skrabani, ale pocet kocek nebo
kastrace ji neovliviiuji (Wilson et al. 2016; DePorter & Elzerman 2019). Wilson et al. (2016)
konstatuje, ze pokud je kocka ve stresu, zvySuje se vyskyt znackovani, a tudiz i1 Skrabani
objektt.

Skrabani je podminéno mnoha faktory, mezi které patii genetika zvifete, nau¢ené zvyky
od matky, vzhled prostiedi, ve kterém kocka Zije (umisténi pelechu a Skrabadla, typ nabytku
atd.), denni rozvrh majitele, pfistup ven, ptitomnost jinych kocek a trénink zvifete (Landsberg
1991). Pokud kocka Skrabe pfili§ Casto, je pravdépodobné, Ze neni V prostiedi, ve kterém Zije
spokojena (Mengoli et al. 2013).

Jelikoz nasledky nezadouciho Skrabani mohou mit velmi negativni vliv na vztah mezi
majitelem a kockou a v neékterych ptipadech vést i k opusténi zvifete ¢i eutanazii, je nutné tento
problém fesit (Moesta et al. 2018; DePorter & Elzerman 2019). Do dnesni doby vSak neexistuje
dostatecny pocet studii, které by se zabyvaly timto problémem, a tim se znesnadfuje i moznost
nalezeni efektivni lé€by (Mengoli et al. 2013; Moesta et al. 2018).
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3.3 Prevence a lécba problémového chovani

Uginna prevence je za viech okolnosti lepsi neZli nasledné feseni problému, jeZ miZze byt
Casto zdlouhavé (Bain & Stelow 2014). Pii prevenci je vhodné, aby si majitel uvédomoval, ze
kocky vnimaji svét svymi smysly odlisné nezli lidé. Koc¢ky mohou napftiklad citit pachy, které
lidé neciti, a mohou nasledné zviie frustrovat (Bradshaw 2018) Majitel by si m¢l také uvédomit,
které chovani je pro dusevni zdravi kocky zasadni (Vitale Shreve & Udell 2017). Jednim
Z téchto chovani je také moznost si hrat (Dantas 2018). S timto také souvisi porozuméni
koCi¢im pottebam (Berger 2016). Veterinafi mohou majitelim pomahat S prevenci
problémového chovani poskytovanim rad tykajicich se péce o kocku (Casey 2016).

Pti vychové kot’at by chovatel mél dbat na to, aby nebyla odebirana od matky piilis brzy,
protoze rany odstav také zhorSuje dusSevni zdravi kocek. Bézn¢ se kotata odstavuji ve véku
osmi tydnti a v této dobé se také hleda pro kot'ata novy domov. I kdyZ doba odstavu je stejna
jako u zdivocelych kocek, 1isi se doba, po kterou kot’ata s matkou zistavaji. Divoce zijici kocka
si kotata ponechava az do véku ¢ty mésici. Je dokazano, ze kotata, ktera jsou od matky
odebirana pozdéji jsou méné agresivni (Ahola et al. 2017).

Pokud budouci majitel uvazuje o koupi kotéte, mél by se ujistit, zdali je zvyklé na vSechny
podnéty a vékové kategorie lidi, které by mohlo za sviij zivot potkat (Frank & Dehasse 2003;
Amat et al. 2016). Touto socializaci 1ze zajistit, aby tyto podnéty neptipadaly kocce v dospélosti
stresujici (Ellis et al. 2013; Finka et al. 2014; Amat et al. 2016). Déle 1ze spravnou socializaci
snizit riziko vyskytu agresivniho chovéani. V nékterych ptipadech vSak nema socializace na
vyskyt agresivity vliv. Toto je typické pro kotata hyperaktivni a vznétliva (Frank & Dehasse
2003). Obdobi, kdy by tato socializace méla probihat se nachazi v rozmezi mezi dvéma az deviti
tydny véku (Frank & Dehasse 2003; Amat et al. 2009; Ellis et al. 2013; Bain & Stelow 2014;
Pachel 2014; Casey 2016; Amat et al. 2016; Ahola et al. 2017; Bradshaw 2018; Amat &
Manteca 2019; Ramos 2019). Dle Casey (2016) 1ze chovani kotéte ovliviiovat az do v€ku ctyt
mesicl a dle Berger (2016) je mozné kocku ovlivnit az do véku jednoho roku. V této dob¢ je
koté nejcitlivéjsi k uceni se novym vécem a majitel ¢i chovatel by se jim mél pln€ vénovat
(Frank & Dehasse 2003; Ellis et al. 2013; Pachel 2014). Dle Berger (2016) by se majitel m¢l
kotatim v tomto obdobi vénovat denn€ minimalné po dobu Ctyficeti minut. V piipadé€, Ze se
majitel ¢i chovatel kotatim vénovat nebude, koté poté také nebude vyzadovat lidsky kontakt
(Bradshaw 2014). Pokud ma koté sourozence mélo by minimalné S nimi zlstat minimalné po
celé obdobi socializace (Amat et al. 2009). Kot’ata se mezi sebou uci sebekontrole pomoci
socialnich her (viz obrazek 4) a matka jejich chovani usmérnuje v piipadé, ze jej povazuje za
nevhodné (viz obrazek 5) (Frank & Dehasse 2003). Nezadouci projevy raného odstavu lze
zvratit poskytnutim vhodného prostiedi (Ahola et al. 2017).
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Obrazek 4. Hrajici si kotata (prevzato z https://pxhere.com/en/photo/820023).

Obrazek 5. Kocka usmérnujici koté (prevzato z
https://pixabay.com/get/55e7d644485ba914f6d1867dda35367b1c3fdfe155507449 1920.jpg).

V ptipadé, Ze se v prostiedi vyskytne néjaky stresujici podnét, mél by byt, pokud mozno
odstranén (Amat et al. 2016). Hlavnim diivodem je, Ze stresované zvife ma nizsi toleranci vici
dal§im pfipadnym stresoriim (Borns-Weil 2019). Navic odstranénim stresovych podnétii se
sniZuje riziko vyskytu onemocnéni (Rehnberg et al. 2015).
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Majitel miize nekterym problémovym chovanim ptfedchazet, pokud rozumi feci téla a
vyrazu ve tvaii své kocky (viz obrazky 6 a 7) (Frank & Dehasse 2003; Bain & Stelow 2014;
Berger 2016; Bradshaw 2018; Dantas 2018; Heath 2018; Horwitz & Rodan 2018; Amat &
Manteca 2019).
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Obrdzek 6. Zména pozice téla v zavislosti na mire strachu a agresivity (upraveno podle Bowena & Heath 2005).

méné
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Obrazek 7. Zména vyrazu tvare v zavislosti na mire strachu a agresivity (upraveno podle Bowena & Heath
2005).
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Majitelé také ¢asto myln€ vyhodnocuji pfedeni. VétSina majitelti véfi, ze se jedna pouze
0 projev spokojenosti, ale je dokazano, ze kocky ptredou i pfi bolesti (Bain & Stelow 2014).
Majitelé se casto také myln€ domnivaji, ze jejich kocka chce spole¢nost jiné kocky (Bradshaw
2014). Kocky, které jsou zvyklé zit ve skupiné, mohou kontakt s jinymi ko¢kami vyzadovat.
V piipadé, ze si majitel neni timto jisty, nem¢l by dalsi kocku do bytu potizovat (Finka et al.
2014).

Pokud je zvife ustraSené Ci rozrusené, nem¢l by s nim majitel manipulovat, protoze hrozi
napadeni majitele (Beaver 2004; Curtis 2008; Berger 2016; Amat & Manteca 2019). V ptipade,
ze majitel musi koCku pfemistit, mél by vyuzit naptiklad krabic, aby omezil s kockou kontakt
(Berger 2016). Lze také vyuzit tlustych ru¢nikl nebo piikryvky, aby nedoslo ke zranéni (Beaver
2004; Curtis 2008). Uginnou prevenci proti strachu je nejen dostatena socializace kotat, ale
také nevynucovani si kontaktu s kockou. Majitel by m¢l vzdy dat ko¢ce moznost vybéru (Casey
2016). Majitel by vSak mél s ko¢kou udrzovat pravidelny a pozitivni kontakt (Frank & Dehasse
2003; Rehnberg et al. 2015; Amat et al. 2016). Pti kontaktu s ko¢kou by mél byt majitel klidny
a vyvarovat se prudkym pohybim nebo kiiku (Bain & Stelow 2014; Horwitz & Rodan 2018).
Kocce by také nemél majitel hledét ptimo do oc¢i (Bain & Stelow 2014; Horwitz & Rodan
2018). Neni vhodné, aby se majitel nad svou kockou tycCil. Vzdy by se mé¢l pokouset byt ve
stejné vyskové urovni jako kocka. Majitel by nemél ke kocce pfistupovat zeptedu, protoze to
pusobi jako hrozba. Je lepsi ke kocce piistupovat ze strany (Horwitz & Rodan 2018). Pti hlazeni
kocky by si majitel mél vS§imat i nepatrnych znamek znepokojeni a s hlazenim ptestat. Témito
znamkami znepokojeni mohou byt: zplosténi usi, cukani ocasem, rozsifeni zornic nebo
naznacovani kousnuti (Frank & Dehasse 2003; Curtis 2008; Bain & Stelow 2014; Berger 2016;
Amat & Manteca 2019). Curtis (2008) doporucuje, aby majitelé hladili koc¢ky na hlavé nebo
krku a vyhybali se oblastem zad a ocasu. Je také vhodné kocku hladit jen tehdy, kdy sama
majitelovu pozornost vyzaduje (Amat & Manteca 2019).

V ptipadé, ze strach nebo agresivitu zplisobuje nové ptichozi kocka je vhodné zvitata
oddg¢lit a nasledné seznamit (Beaver 2004; Curtis 2008; Amat et al. 2016; Ramos 2019). Majitel
by nikdy nemél potidit novou kocku do bytu bez predesi¢ho sezndmeni (Bradshaw 2014). Pti
seznamovani by mély byt kocky na par dni oddé€leny tak, aby se nevidély. Na kliky u dvefi by
Z obou stran mé¢la byt pfipevnéna hracka a vedle dvefi by mély byt misky s oblibenym krmivem.
Po né&kolika dnech by mél byt pach ptivodni kocky pienesen do mistnosti s novou kockou. To
lze uskutecnit tak, Ze majitel otfe ru¢nikem oblic¢ej kocky. V ptipadé, ze kocka nevykazuje
Zadnou negativni reakci, napfiklad strach, lze stejny postup opakovat i u pivodni kocky.
Pivodni kocka také nesmi reagovat negativné. Poté Ize kockam umoznit vizualni (zrakovy)
kontakt ptes bariéru. Pokud ani jedna z kocek nebude reagovat agresivné, lze tuto bariéru
postupné odebirat a navazovat tak fyzicky kontakt. Proces seznamovani je individualni a
nemusi mit vzdy kladny vysledek (Beaver 2004; Ramos 2019).

3.3.1 Identifikace ko¢ky a diagnostika problému

Nejprve je dulezité urcit kocku, kterda vykazuje problémové chovani. To mize byt
v nékterych situacich nejasné a existuje mnoho metod, jak problémovou kocku urcit (Neilson
2004). V ptipadé nezadouciho vymésovani lze vyuzit nékolika metod (Borns-Weil 2019). Pti
prvni metodé€ zvitre majitel mize oddélit (Neilson 2004; Borns-Weil 2019). Problémem je, Ze
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chovani vétsinou ustava pouze po dobu, co je kocka oddélena (Borns-Weil 2019). Druhou
metodou je ptidani fluorescen¢niho barviva do krmiva, které Ize vidét pouze pod UV lampou.
Problémem této metody je, Ze koci¢i mo¢ sama o sobé pod UV lampou fluoreskuje a majitel
moci muze ovliviiovat zafivost barvy a v nékterych piipadech i po pfidani tohoto barviva, mize
byt test negativni (Neilson 2004). V neposledni fad¢ toto barvivo Spini koberce a nabytek
(Neilson 2004; Borns-Weil 2019). V piipadé, Ze kocka kali na nezadoucich mistech lze do
krmiva nastrouhat riznobarevné netoxické voskovky, které pomohou kocku urcit (Neilson
2004). V ptipad¢ agresivity mezi kockami je nutné dikladné pozorovat chovani koc¢ek. Kocky,
jez se nemaji rady, nebudou spolu interagovat, a to do té miry, ze se budou snazit rozmistit se
po byté tak, aby se potkavaly, co nejméné. Kocky se také mohou pokouset jiné kocce zamezit
ptistup ke zdrojim tim, Ze budou odpocivat v jejich blizkosti. V ptipadé, Ze se agresivita mezi
kockami stupiiuje, mize majitel pozorovat honéni ¢i boje nebo slySet rizné hlasové projevy,
naptiklad vréeni (Pachel 2014). Nejlepsi metodou, jak kocku identifikovat je potfizeni
videozaznamu (Borns-Weil 2019).

Jakmile je kocka s problémovym chovanim identifikovana, musi se zjistit, co zpiisobuje
tento problém (Herron 2010; Borns-Weil 2019). V prvni fadé je nutné vyloucit onemocnéni
(Denenberg & Dubé 2018; Amat et al. 2016; Halls 2018b). Onemocnéni lze vyloucit
dikladnym veterinarnim vySetienim (Olm & Houpt 1998; Neilson 2004; Curtis 2008; Dantas
2018; Horwitz & Rodan 2018; Borns-Weil 2019; Heath 2019; Ramos 2019). Dle Ramos et al.
(2019) byvaji vySetfeni Casto povrchova a nedochédzi k pfesnému urceni problému. Mezi
vhodna vySetfeni patii neurologicka vyseteni, kompletni krevni obraz a rozbor moc¢i (Curtis
2008; Amat et al. 2016). V ptipadé nezadouciho vymésovani je vhodné navic udélat odbér moci
pfimo z moc¢ového méchyie (cystocentézu), kultivaci mocové kultury, rozbor krevniho séra,
prohlidku kone¢niku a analnich vack, flotaci vykall, radiograf, kolonoskopii, sonografie aj.
(Neilson 2004; Herron 2010; Dantas 2018; Borns-Weil 2019; Heath 2019). U starSich kocek je
potieba testl Stitné zlazy (Neilson 2004; Borns-Weil 2019; Ramos 2019). Zaroven je zde nutné
brat v uvahu mozné nadory v centralnim nervovém systému nebo nadledvinkach (Ramos
2019). Onemocnéni je vzdy nutné 1écit jako prvni (Neilson 2004; Herron 2010; Dantas 2018).

Poté, co je vylouceno onemocnéni, je nutné veterinafi poskytnout diikladné informace o
prostiedi, ve kterém kocka Zije v¢etné jejiho vztahu k majiteli nebo jinym kockam ¢i zviratim
v domacnosti (Neilson 2004; Curtis 2008; Herron 2010; Bain & Stelow 2014; Berger 2016;
Casey 2016; Dantas 2018; Horwitz & Rodan 2018; Amat & Manteca 2019; Borns-Weil 2019;
Heath 2019; Ramos 2019). Diikladné informace o prostfedi zahrnuji pfevazné€ pocet a umisténi
zdrojti (misky s krmivem a vodou, koc€ici toalety, ukryty apod.) (Frank & Dehasse 2003; Bain
& Stelow 2014). Piinezadoucim vyméSovani se dale zjist'uje typ toalety (oteviena €i uzaviend)
a podestylky, objem vylu¢ované moci nebo vykalt, frekvence Cisténi toalet, doba, ve kterou
Kk problému dochazi, mozné spoustéce tohoto chovani, podklad, na kterém kocka vymésovala a
jaké chovani bylo pozorovano (Neilson 2004; Herron 2010; Borns-Weil 2019; Heath 2019).
Dale se analyzuje socialni prostfedi, ve kterém kocka Zije, coZ zahrnuje informace o konkrétnim
poc¢tu dospélych osob a déti v domacnosti, kdo domdacnost navstévuje, kvalita a kvantita
interakci mezi ko¢kou a majiteli, upravy chovani kocek nebo doba, po kterou kocka ziistava
doma sama (Neilson 2004; Herron 2010; Borns-Weil 2019; Heath 2019). V neposledni fad¢ je
nutné zjistit, jestli nedoslo v domacnosti ke zménam, napiiklad zména v dennim rozvrhu
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majitele, novy ¢len domdacnosti (dit€, spolubydlici nebo i zvife), nové pfistroje atd. (Olm &
Houpt 1988; Neilson 2004; Borns-Weil 2019).

Existuje mnoho zpisobu, jak tyto informace od majitele ziskat. Jednim z nich mize byt
detailni dotaznik (Neilson 2004; Herron 2010; Dantas 2018; Halls 2018b; Borns-Weil 2019).
Ptiklady dotazniki 1ze nalézt na webovych strankach Americké asociace kocicich veterinarnich
1ékait (American Association of Feline Practitioners; AAFP) nebo v pokynech Mezinarodni
spole¢nosti pro ko¢i¢i medicinu (Interenational Society of Feline Medicine; ISFM) (Dantas
2018; Borns-Weil 2019). Dalsi ptiklad vhodného dotazniku ukazuje tabulka 1 v samostatnych
ptilohach. Lze také veterinafi poskytnout plan domu (viz obrazek 8) (Halls 2018b; Heath 2019).
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Obrazek 8. Schématicky nakres domu s nezadoucim vymeésovanim (upraveno dle Heath 2019).

Dal$imi moZznostmi miize byt i vyhotoveni ¢asové osy nebo map, které¢ dokumentu;ji
vztahy mezi zvifaty (Heath 2019). Nejlepsi je, pokud je majitel schopny poskytnout videa,
fotografie nebo deniky se zapisy pozorovaného chovani (Bain & Stelow 2014; Halls 2018Db).
Vsechny tyto informace poslouzi k vytvofeni, co nejvhodnéjSiho individudlniho planu lécby
(Herron 2010; Casey 2016; Dantas 2018). Cim dikladngjsi budou, tim lepsi feSeni mize
veterinai navrhnout (Borns-Weil 2019). Pfi jeho sestavovani je dulezité, aby v néj mél majitel
daveéru, jinak nebude uc¢inny (Bain & Stelow 2014; Halls 2018b). To lze zajistit tim, Ze veterinaf
umozni majiteli se podilet na jeho vytvoteni, nebude majitele do urcitych feSeni nutit anebo ho
soudit. Instrukce by mély byt vhodné¢ sepsany v zavislosti na povaze majitele a jeho vztahu ke
kocce. Usp&snost tohoto planu zavisi nejen na spravném vyhotoveni veterinafem, ale hlavné na
spravném uplatnénim majitelem (Halls 2018a). Veterinaf by mél po celou dobu 1é€by majitele
kazdé dva tydny kontaktovat a dle poskytnutych informaci plan upravovat tak, aby bylo
dosazeno, co nejlepSiho vysledku, co mozné nejrychleji (Dantas 2018). Lécba nezaddouciho
vymeSovani je pii dodrzovani 1é€ebného planu Casto tspésna (Casey 2016; Dantas 2018).
V ptipad€ agresivity zaleZi na zdvaznosti ptipadu, ale pokud 1é€ba trva tii aZ Sest mésicu, je
uspésnost 1écby vétSinou 75 %. Agresivita ma vSak sklony k navratim (Pachel 2014).

Neni vhodné stavét diagnézu pouze na jednom faktoru, protoze by nebyla vypovidajici.
Je nutné cely problém hodnotit komplexné (Barcelos et al. 2018; Heath 2019). Heath (2019)
konstatuje, Ze pokud neni problém komplexné zvazen, miZze byt pravdépodobnost chybné
diagnézy az 26 % u znackovani a 36 % u jinych forem nezadouciho vymésovani.
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3.3.2 Uprava prostiedi

Pti této metod¢€ se upravuje nejen vnitini a vnéjsi prosttedi domu, ale zaroven i1 vztahy
mezi majitelem a kockou, poptipadé mezi koCkami a jinymi zvitaty (Halls 2018b). Dba se, aby
zmeény, ke kterym dochazi, byly postupné a zlepSovaly zivotni pohodu kocky (welfare), a tim
omezovaly vyskyt nezadouciho chovani (Ellis et al. 2013; Finka et al. 2014; Amat et al. 2016;
Dantas 2018; Halls 2018b). V krajnich ptipadech tato metoda zahrnuje i pfemisténi do nového
domova (Levine 2008; Halls 2018b). Uprava prostiedi je zasadni pro koc¢ky Zijici pouze
Vv bytech nebo uvniti domu (Frank & Dehasse 2003; Halls 2018b). Zakladem je poskytnout
kocce, co nejvetsi mozny prostor (Bradshaw 2014; Amat et al. 2009). Idedln¢ by méla mit kocka
pristup alespon do tfech mistnosti (Amat et al. 2009). Tento prostor by mél byt dostatecné
vybaven. To znamena dostate¢ny pocet vSech zdroji (misek s krmenim a vodou, toalet, hracek,
pelecht, Skrabadel atd.). Timto se zajisti, Ze kocky nebudou mit nutkdni o zdroje soupefit
(Beaver 2004; Neilson 2004; Curtis 2008; Ellis et al. 2013; Finka et al. 2014; Amat et al. 2016;
Halls 2018b; Borns-Weil 2019; Heath 2019). Kazda koc¢ka by méla mit minimaln¢ od kazdého
vyse popsaného zdroje jeden, ale je mnohem vhodnéjsi, aby jich bylo vice (Halls 2018b). Dle
Pachela (2014) by mél byt pocet vSech zdroju vzdy n + 1, kde n znaci pocet ko¢ek. VSechny
zdroje by mély byt oddélené (Frank & Dehasse 2003; Amat et al. 2016; Halls 2018b). Hlavnim
divodem je moznost kocky se od ostatnich na chvili izolovat (Herron 2010; Dantas 2018).
V kazdé mistnosti by kocka méla mit moznost dodrzovat rozestup jeden az tii metry od sebe
(Halls 2018b).

Majitel by nemél v bytech pouzivat osvéZzovace vzduchu nebo silné parfémy, které
mohou kocce vadit. Venkovni obuv je vhodné nechavat pted vchodem do domu ¢i bytu. Pokud
majitel pofizuje nové predméty, mél by, kdykoliv je to mozné, pienést na né pro kocku znamy
pach (Halls 2018b). Je vhodné také koupit kvétinac s koc€ic¢i trdvou (Bradshaw 2014). Pro
kocku, ktera zistava cely den sama, miize majitel ponechat pusténou televizi nebo ji poskytnout
akvarium pro zpestfeni dne (Berger 2016).

Pokud mé majitel moZnost a okoli, ve kterém Zije, je bezpecné, m¢l by kocce zajistit
ptistup ven (Landsberg 1991; Bain & Stelow 2014; Bradshaw 2014; Berger 2016; Halls 2018b).
V ptipadé, Ze tuto moznost nemd, mél by zvazit, jestli neni mozné kocku vodit na voditku ven
(Bain & Stelow 2014; Berger 2016; Vitale Shreve & Udell 2017). Jestlize ptitomnost cizich
kocek zplisobuje agresivni chovani, mély by byt v teplych mésicich na zahradu umistény
rozprasovace aktivované pohybem (Borns-Weil 2019). Kocce by mél byt také zamezen ptistup
k okntim (Curtis 2008; Bain & Stelow 2014; Casey 2016). V tomto pfipadé by méla byt také
odstranéna ptaci krmitka a majitelé by neméli v blizkosti domu krmit cizi koc¢ky (Neilson 2004;
Dantas 2018; Borns-Weil 2019). Pokud vSak kocka zlistava v byté sama a cizi kocky agresivni
chovani nezplsobuji, je mozné ptaci krmitka ponechat (Berger 2016).

Majitel by mél vzdy zajistit kladny, pravidelny, a hlavné predpovéditelny kontakt
s kockou (Frank & Dehasse 2003; Herron 2010; Ellis et al. 2013; Halls 2018b; Heath 2019).
Jestlize kocCka utoci na hosty, je vhodné navstévy omezit, nebo alespoil hostiim zabranit, aby se
ptiblizovali k mistiim, ktera jsou pro kocku vyznamna (Beaver 2004).
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3.3.2.1 Potravni zdroje a voda

Kocka by méla mit neustaly ptistup ke krmeni a vod¢. U obéznich a piejidajicich se koc¢ek
je vSak nutné krmit omezené. Majitel by mél mit na paméti, ze omezeni krmiva muze zvife
stresovat (Amat et al. 2016). I presto by majitel nemél kocku prekrmovat (Bradshaw 2014).
Dostate¢ny piijem vody je velice dulezity u kocek trpicich idiopatickou cystitidou. Piti 1ze
podpofit fontdnami na vodu, nebo dostate¢n¢ velkymi miskami, kde se hmatové vousy (vibrisy)
nebudou dotykat hran misky (Amat et al. 2016).

3.3.2.2 Ukryty a vyvy$ena mista

Majitel by mél kocce zajistit dostatek tkrytl a vyvysenych mist (viz obrazek 9) (Frank &
Dehasse 2003; Beaver 2004; Curtis 2008; Amat et al. 2009; Herron 2010; Ellis et al. 2013; Bain
& Stelow 2014; Berger 2016; Casey 2016; Dantas 2018; Halls 2018b; Amat & Manteca 2019).

Obrazek 9. Priklad vyvyseného mista (fotografie autorky bakalarské prace).

Dostate¢ny pocet tkrytl a vyvySenych mist je zvlasté dilezity, protoZe kocky sice
vyuzivaji stejnd mista k odpocinku, ale v jinou dobu (Herron 2010; Halls 2018b). Vyvysena
mista zveétSuji prostor, ve kterém mohou kocky zit (Levine 2008). Tato mista by méla byt
dostatecn¢ velka, aby se na nich mohla kocka natdhnout, a protiskluzova (Halls 2018b). Kazdé
vyvySené misto by mélo mit nékolik moznosti tiniku, aby nemohla jedna kocka zamezit ptistup
ostatnim (Beaver 2004; Curtis 2008; Levine 2008; Halls 2018b). Na vyvySena mista 1ze umistit
ukryt (Halls 2018b). Minimalni pocet ukrytl pro jednu kocku by mél byt dva, kdy jeden se
nachazi na zemi a druhy na vyvyseném misté (Bradshaw 2014). Ukryty jsou pro kocky velmi
dilezité a je dokézano, Ze kocky s dostatkem ukrytd jsou mén¢ stresované (Amat et al. 2016).
Kocka by méla mit moznost se do tkrytu schovat, zvlasté v piipad¢, Ze je ve stresu (Rehnberg
et al. 2015; Horwitz & Rodan 2018). Pro tento ucel mohou slouZit napiiklad ukryty ve formé
tunelt (viz obrazek 10) (Levine 2008). Pokud kocka odpociva v ukrytu nebo na vyvySeném
misté, nemél by ji majitel rusit. Majitel by si mél také uvédomit, ze kotata a starSi kocky
potiebuji ukryty nizko (Halls 2018b).
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Obrazek 10. Tunel slouzici jako ukryt (fotografie autorky bakalarské prace).
3.3.2.3 Ko¢ici toaleta

Majitel by mél vzdy dodrzovat spravnou hygienu kocié¢i toalety (Herron 2010). Kocici
toaletu by mél majitel Cistit minimalné€ jedenkrat az dvakrat denné, pfi¢emZ majitel pouze
vybird hrudky a vykaly. Jedenkrat tydn€ by méla byt celd podestylka vyménéna a plastovy box
vymyt jemnym mydlem (Neilson 2004; Herron 2010; Grigg et al. 2013; Dantas 2018; Halls
2018b; Borns-Weil 2019; Heath 2019). Majitel by nemé&l pouzivat silné chemikalie a pfipravky
na bazi amoniaku (Dantas 2018). Plastovy box by mél byt po roce vyménén za novy (Borns-
Weil 2019). Dantas (2018) vsak konstatuje, ze presna doba, kdy by méla byt toaleta vyménéna
za novou neexistuje, ale vyménu doporucuje po dvou letech. I v poctu kocicich toalet by se mél
majitel fidit pravidlem n + 1, kde n znaci pocet kocek (Herron 2010; Grigg et al. 2013; Pachel
2014; Dantas 2018; Halls 2018b; Borns-Weil 2019). Toto pravidlo nemusi platit v ptipad¢, ze
jsou kocky v pratelském vztahu a také v ptipadé, ze majitel toalety pravidelné ¢isti (Grigg et al.
2013; Borns-Weil 2019). Je nutné podotknout, Ze nékteré koCky vyuzivaji jednu toaletu pouze
na moceni a druhou pouze na kéleni (Olm & Houpt 1988; Dantas 2018). Nezadouci mista, na
kterych kocka jizZ vyméSovala, by méla byt vycisténa enzymatickymi piipravky, které zapach
dokonale odstrani (Herron 2010; Dantas 2018; Borns-Weil 2019; Heath 2019). Vitale Shreve a
Udell (2017) vsak konstatuji, ze ¢isténi znacek mize miru tizkosti zvySovat. Majitel by mél
zhodnotit, zdali bude kocka preferovat uzavieny ¢i otevieny typ toalety (Borns-Weil 2019).
Mezi kockami neexistuje jasna preference a zalezi na individualité zvifete (Grigg et al. 2013;
Halls 2018b). Nicméné se doporucuje pouzivani otevienych toalet, protoZe podporuji majitele
V jejich Cast&jsim ¢isténi (Herron 2010; Halls 2018b; Borns-Weil 2019; Heath 2019). Dantas
(2018) konstatuje, Ze uzaviené toalety v sobé€ zadrZzuji pachy, které mohou kocky znervéznovat.
Ptiznéava vSak, ze uzaviené toalety mohou byt vhodné pro kocky, jeZ intenzivné v toaleté hrabou
nebo znackuji. Oteviené toalety také kockdm umoznuji snadny uték v piipade ohrozeni (Herron
2010; Halls 2018b). Dle Grigg et al. (2013) nemusi byt uzaviené toalety vhodné pro vétsi kocky.
Heath (2019) konstatuje, ze nejlepsi je poskytnout koc¢ce oba typy toalet. Velikost toalety by
méla byt minimalné 1,5x vétsi, nezli je délka téla koCky (Grigg et al. 2013; Dantas 2018; Halls
2018b; Borns-Weil 2019; Heath 2019). Toaleta by méla byt obdélnikového tvaru (Halls 2018b).
Dle Guy et al. (2014) preferuji kocky toaletu o velikosti 86 x 39 cm. S timto ndzorem se shoduje
1 Heath (2019) a konstatuje, Ze pro primérné kocky staci toaleta o velikosti 69 x 46 cm. Protoze
velikost vétSiny kocicich toalet dostupnych ve zverimexech je pro vétsi ko¢ky nevhodnd, je
mozné vyuzit uloznych plastovych boxt, které maji na jedné stran€ otvor (Grigg et al. 2013;
Dantas 2018; Borns-Weil 2019). Nedoporucuje se pouzivat toalety s vVysokymi sténami a
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automaticky se Cistici toalety (Herron 2010; Grigg et al. 2013; Borns-Weil 2019). Samocistici
se toalety nejen, Ze nejsou ucinné, ale Casto vyvolavaji v kockach strach (Dantas 2018). Toalety
s vysokymi hranami jsou obzvlast¢ nevhodné pro starSi zvifata trpici artritidou (chronickym
zanétem kloubtl) (Dantas 2018; Borns-Weil 2019). Podestylka by méla byt z jemného piscitého
a hrudkujiciho materialu nikoliv perlovita (Grigg et al. 2013; Dantas 2018; Halls 2018b; Borns-
Weil 2019; Heath 2019). Doporuc¢ena hloubka je minimalné 3 cm (Dantas 2018). Nedoporucuje
se pouzivat navonéné podestylky, ale jasné averze vici témto podestylkam nebyly zjiStény
(Grigg et al. 2013; Dantas 2018; Halls 2018b). Herron (2010) konstatuje, ze pohlcovace pachu
mohou byt vhodnou souc¢asti kocici toalety. Dle Halls (2018b) vSak vhodné nejsou. Pti volbé
vhodného mista je nutné dbat na to, aby se jednalo o misto klidné, Cisté a bezpe¢né (Bradshaw
2014; Dantas 2018; Borns-Weil 2019; Heath 2019). Toalety by nemély byt v blizkosti myc¢ek,
susicek nebo jinych hlasitych ptistroji (Olm & Houpt 1988; Herron 2010; Dantas 2018; Borns-
Weil 2019). M¢l by byt zamezen piistup psiim a détem (Dantas 2018; Borns-Weil 2019; Heath
2019). Toto lze docilit brankou, ktera je dostate¢né oteviena pouze pro kocku (Borns-Weil
2019). Poptipadé Ize do dveti namontovat koci¢i dvitka, kterymi projde pouze kocka (Dantas
2018). Kocka musi byt schopna na toaletu dojit bez toho, aniz by se dostala do konfliktu s jinou
koc¢kou (Herron 2010; Bradshaw 2018; Dantas 2018; Borns-Weil 2019; Heath 2019). Pokud
ma majitel stars$i koCku, nemél by umistovat toalety na mista, kam by musela kocka 1ézt do
schodti nebo na mista velmi vzdalena od pelechu (Herron 2010; Dantas 2018; Borns-Weil 2019;
Heath 2019). Pokud ma dim nékolik poschodi, mé¢la by byt na kazdém minimalné jedna toaleta
(Herron 2010; Halls 2018b). Misky s krmivem a vodou by nemély byt v blizkosti toalet (Olm
& Houpt 1988; Herron 2010; Dantas 2018; Heath 2019). Toaleta by se neméla nachazet
Vv blizkosti topeni, protoze V zimnich mésicich mize byt teplota pfili§ vysoka (Borns-Weil
2019). Toaleta by také neméla byt v blizkosti prihlednych objektl jako jsou okna, protoze
mohou v koc¢kach zvySovat stres (Heath 2019). Nejvhodnéjsi metodou vybéru vhodného mista,
typu podestylky a toalety je nabidnout kocce né€kolik moznosti a pozorovat, kterou bude
preferovat (Olm & Houpt 1988; Herron 2010; Grigg et al. 2013; Borns-Weil 2019). Nezadouci
misto a podklad, na kterém k vyméSovani doslo, by mél byt koCce znepiijemnén a piistup by
mél byt zamezen. Je také nutné udé€lat toaletu pro koc€ky atraktivni, a tim pfedchazet tomu, Ze
kocka bude vybirat mista jind (Olm & Houpt 1988; Neilson 2004; Herron 2010; Dantas 2018;
Borns-Weil 2019; Heath 2019). Pokud vsak kocka i po vSech opatienich vyméSuje na jedno
urcité misto, je vhodné toaletu na toto misto pfesunout a postupné ji den za dnem pfesouvat na
majitelem chténé misto. Rozdilné ndzory panuji i na metodu, ve které nékteti autoti doporucuji
zménu funkce mista, naptiklad pfidanim misky s krmenim ¢i vodou, ale jini autofi tuto metodu
nedoporucuji (Olm & Houpt 1988; Neilson 2004; Dantas 2018; Borns-Weil 2019).

I presto, Ze ma kocka od mali¢ka zafixovano vyhledavat pis¢ité materialy a vylu¢ovat na
nich, je nutné kocku na toaletu ucit (Neilson 2004). Majitel by nemé¢l piredpokladat, ze kocka
sama pochopi, k cemu plastovy box slouzi. Majitel miize kocku ve vyméSovani na urcitém
misté podpofit tak, Ze toaleta bude mirné€ citit moc¢i a vykaly. Zapach nesmi byt pfili§ silny,
protoze by koc¢ku odradil (Bradshaw 2018).

32



3.3.2.4 Skrabadla

Kockam by méla byt vyhrazena vhodna mista, kde mohou Skrabat (Neilson 2004; Halls
2018b). K tomuto ucelu by mél byt zajistén dostateény pocet Skrabadel odpovidajici poctu
kocek (Landsberg 1991; Frank & Dehasse 2003; Beaver 2004; Curtis 2008; Amat et al. 2016;
Berger 2016; Casey 2016; Amat & Manteca 2019; DePorter & Elzerman 2019). Minimaln¢ by
mél majitel zajistit jedno Skrabadlo (Bradshaw 2014). Pti vybéru Skrabadla by majitel mél dbat
na jejich stabilitu, kocka nesmi byt schopna Skrabadlo pii pouziti vétsi sily prevrhnout
(DePorter & Elzerman 2019). Vhodna jsou vicepatrova Skrabadla (Wilson et al. 2016; DePorter
& Elzerman 2019). Stard Skrabadla by neméla byt vyménéna, pokud nejsou Uplné znic¢ena
(Landsberg 1991). Skrabadla by mél majitel umistovat v blizkosti pelechi, poskrabanych
objektli, na casto navStévovand mista a na okraje teritoria, napiiklad Vv blizkosti oken
(Landsberg 1991; DePorter & Elzerman 2019). Dle Moesty et al. (2018) skrabadla umisténa
vedle poskrabaného objektu byla vyuZivana méné nezli poskrabany objekt. Skrabadlo musi
tedy byt nejen atraktivnéjsi nezli poskrabany objekt, ale zaroven je i nutné kocku na Skrabadlo
naucit. Nejvhodnégjsi je kocku trénovat po probuzeni, kdy je tendence ke Skrabani nejvyssi
(Landsberg 1991). Dle Wilsona et al. (2016) 70 % domadcnosti, které sice Skrabadlo poftidily,
ale kocce ho nijak neptedstavily, mélo stale problémy s nezddoucim Skrabanim.

Kazdé4 kocka preferuje urcity podklad pro Skrdbani. Nejoblibené&jsimi podklady jsou
sisalovy provaz, koberec, karton a dievo. Koberec je pievazné oblibeny u starSich kocek
(Wilson et al. 2016; DePorter & Elzerman 2019). Problém koberce je moznost, ze drapek v ném
uvizne (Landsberg 1991). Moesta et al. (2018) zjistili, ze koc¢ky preferovaly objekty pokryté
latkou nebo kiizi. Vhodné objekty pro skrabani by mély byt omotany sisalovym provazem, nebo
by mél byt poskytnut dievény $palek s kirou (Herron 2010). Nékteré kocky také rady Skrabaji
vertikalné a jiné upfednostituji Skrabani horizontalné (DePorter & Elzerman 2019). Moesta et
al. (2018) konstatuji, Ze Skrabadla omotana sisalem a umisténa vertikalné byla oblibengjsi, nezli
kartonova a kobercova Skrabadla umisténa horizontaln€. Dokonalé $krabadlo je vertikalni,
omotané sisalovym provazem a 0,3 az 0,9 m vysoké (Wilson et al. 2016).

ProtoZe kot’ata se snadnéji uci na rizné typy materialli nezli dospé€lé kocky, které si jiz
né&jaké preference vytvofily, je Zddouci kot'atiim nabidnout vhodné materialy a naucit je na né
(DePorter & Elzerman 2019). Zacit s ucenim lze od péti tydni veéku, kdy se u kot’at zacina
projevovat nutkani Skrabat objekty (Landsberg 1991; Mengoli et al. 2013). Nedavna studie
dospéla k zavéru, Ze kot'ata preferuji kartonova Skrabadla ve tvaru S (Zhang et al. 2019).

Pokud majitel chce, aby kocka Skrabala Skrabadlo, musi v ko¢ce probudit zajem.
Zvédavost kocky o Skrabadlo 1ze povzbudit riznymi metodami, naptiklad nasypanim Santy
koci¢i na Skrabadlo, pfipevnénim hracky nebo kusu materidlu, ktery kocka jiz Skrabala ¢i
feromonovymi piipravky (Landsberg 1991; DePorter & Elzerman 2019). Pti hie 1ze hracku
nasmérovat tak, aby kocka do Skrabadla zasekla drapy (Landsberg 1991). Majitel by nem¢l
kocku do Skradbani nutit, ale musi nechat koCku at’ misto za¢ne Skrabat sama (DePorter &
Elzerman 2019). Je Zadouci kocku za Skrabani na Skrabadle odménit chutnym pamlskem, a tim
toto chovani upeviiovat (Landsberg 1991; Wilson et al. 2016; DePorter & Elzerman 2019).
Moesta et al. (2018) vSak nezjistili, Ze by odména zvifete za pouziti Skrabadla, snizovala
frekvenci Skrabani jinych nezadoucich objektt.
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Mista, ktera jiz poskrabana byla, je vhodné umyt vodou, aby se pachové znacky z mista
odstranily a nemotivovaly kocku k dal§imu Skrabani tohoto objektu (DePorter & Elzerman
2019). Pokud je to mozné, mé&l by se pristup k tomuto objektu zamezit do doby, nezli kocka
zacne Skrabat objekty, které majitel k tomuto tcelu vyhradil (Landsberg 1991). Kocce l1ze také
poskytnout moznost znackovat jinymi formami, jako je otirani se o objekty (DePorter &
Elzerman 2019). To Ize podporovat pomoci pfipevnénych kartdcti na riiznych mistech v domé
(Levine 2008; DePorter & Elzerman 2019).

Mezi dalsi opatfeni snizujici Skodu na majetku patii stithani drapkt a navleky na drapky
(Wilson et al. 2016; DePorter & Elzerman 2019). Kocku by m¢l majitel od kotéte na stiihani
drapku ucit. U navlekl na drapky musi majitel dbat na to, aby kazdy mésic byly vyménény.
Zaroven nesmi pouzivat ptili§ mnoho lepidla. jez je s produktem dodavano, a také musi hlidat,
jestli kocCka prirozené obménuje vrstvy drapu (DePorter & Elzerman 2019).

3.3.2.5 Hra a hracky

Kocka by méla mit moznost si hrat (Curtis 2008; Herron 2010; Bain & Stelow 2014;
Casey 2016; Halls 2018b; Heath 2019). Hra je dilezitd nejen pro kot’ata, ale i pro dospélé
kocky, zvlasté pro ty, které nemaji pfistup ven (Amat & Manteca 2019). Kocku lze ve hie
podporovat riznymi hraCkami a majitel by jich vZdy mél zajistit dostatek (Frank & Dehasse
2003; Beaver 2004; Bain & Stelow 2014; Berger 2016; Casey 2016; Halls 2018b; Amat &
Manteca 2019). Hracky by vzdy mély podporovat prirozené chovani kocky (Jongman 2007).
Je vhodné hracky obménovat, aby se kocky nenudily (Bradshaw 2014; Amat et al. 2016).
Vhodnymi hrackami jsou interaktivni hracky, do kterych Ize schovat suché krmivo (viz obrazek
11) (Frank & Dehasse 2003; Beaver 2004; Curtis 2008; Levine 2008; Bradshaw 2014; Berger
2016).

Obrazek 11. Kocour pouzivajici interaktivni hracku (fotografie autorky bakalarské prace).

Suché krmivo lze schovat také pod nabytek, a tak podporovat patraci chovani (Frank &
Dehasse 2003; Ellis et al. 2013; Berger 2016). Interaktivni hracky jsou zvlast vhodné pro kocky

zijici v bytech (Amat et al. 2016). Dalsi vhodné hracky jsou rizné krabice a papirové tasky
(Frank & Dehasse 2003). Hracky mize majitel bud’ koupit, anebo vyrobit. K vyrobé
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interaktivni hracky sta¢i naptiklad role od toaletniho papiru (Halls 2018b). Pti hie s majitelem
je zadouci, aby hracky zajistovaly odstup, a tim nedochazelo ke zranénim. K tomuto ucelu
slouzi hracky pfipevnéné na ty¢i nebo provazku (viz obrazek 12) (Frank & Dehasse 2003).

Obrazek 12. Ukazka vhodné hracky zajistujici odstup (fotografie autorky bakalarskeé prace).

Existuji 1 nevhodné hracky, napiiklad laserova ukazovatka. Svétélko laseru mize kocky
frustrovat, protoze ho nikdy nejsou schopny chytit. Pokud majitel chce tuto hracku pouzit, mél
by vzdy svétélkem kocku navést k pamlsktim, aby méla pocit, ze svétélko ulovila (Casey 2016).
DalSimi nevhodnymi hrackami jsou plastové hracky, protoze v pfipadé spolknuti jeji Casti,
muze dojit k ucpani stfev (Bain & Stelow 2014).

Pti hie s majitelem nebo jinymi kockami je Zadouci, aby kocka zdolavala rizné prekazky
a méla moznost se schovat. K tomuto G¢elu mohou poslouZit papirové krabice (viz obrazek 13)
nebo ndbytek (Halls 2018b).
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Obrazek 13. Papirova krabice slouzici jako ukryt (fotografie autorky bakalarské prace).

Majitel by si mél s ko¢kou pravidelné hrat (Casey 2016). Je vhodné, aby si majitel
s kockou hral n¢kolikrat za den (Bradshaw 2014). Hra by méla trvat patnéct aZ tficet minut
(Strickler & Shull 2014). Berger (2016) doporucuje, aby byla hra roz¢lenéna do
desetiminutovych intervald rano a vecer. Frank a Dehasse (2003) konstatuji, ze kocka by se
lovu méla vénovat minimaln¢ ti hodiny denné. Nejlépe by méla hru zacit sama kocka (Halls
2018b). Majitel by nemél kocku ignorovat, protoze se pouze zvySuje riziko vyskytu agresivniho
chovani (Casey 2016). Pokud jsou kocky agresivni, lze hru uzptisobit tak, aby k ni dochazelo
pravé tehdy, kdy je nejvyssi pravdépodobnost ttoku (Casey 2016).

V ptipadé, Ze si kocka za¢ne hrat s ¢astmi majitelova téla, méla by byt hra okamzité
ukoncena a majitel by ji nemél dale podporovat (Frank & Dehasse 2003; Curtis 2008; Bain &
Stelow 2014; Berger 2016; Casey 2016). Takto majitel nepfedchazi pouze zranénim, ale také
emocnimu konfliktu, ktery by posléze mohl zvysit intenzitu tohoto chovani. Emo¢ni konflikt
vznika Vv ptipadé, ze majitel koCku za zranéni potresta. Kocka totiz nechape, pro¢ je tato hra
najednou problematicka (Casey 2016). Pokud kocka jiz majitele napada, m¢l by majitel nosit
obleceni, které ho ochrani, protoze odnauceni tohoto chovani néjaky cas trva (Curtis 2008).

V neposledni fadé¢ 1ze koc¢ku ucit riznym trikim (viz obrazek 14) (Curtis 2008; Berger
2016).
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Obrazek 14. Kocour davajici ,,High-five” (fotografie autorky bakaldrské prace).

3.3.3 Uprava chovani

Pfi upravé chovani se vyuzivd metod uceni. NejCastéji se k 1écbé pouzivaji metody
znecitlivéni (desenzibilizace), protipodminovani a pozitivniho posilovani. Desenzibilizace je
metoda uceni, ktera se nejcastéji vyuziva pii 16¢bé strachu, fobii a agresivity (Frank & Dehasse
2003; Bain & Stelow 2014; Berger 2016; Casey 2016; Halls 2018b). Pti této metod¢ je kocka
vystavena urcité mife negativniho podnétu a pokud na néj zdporné nezareaguje, zvysuje se
postupné jeho intenzita. Cilem této metody je nechat kocku si na podnét zvyknout tak, aby jiz
nevyvolaval negativni reakci (Frank & Dehasse 2003; Curtis 2008; Halls 2018b). Pii
protipodminovani je cilem zménit vnimani kocky tak, aby negativni podnét se stal pozitivnim
(Frank & Dehasse 2003; Curtis 2008; Bain & Stelow 2014; Halls 2018b). To lze provadét
pomoci riznych odmeén, napiiklad pamlskid nebo hracek (Casey 2016). Za Zadouci chovani je
vzdy vhodné kocku odmeénit (Frank & Dehasse 2003; Curtis 2008; Berger 2016; Wilson et al.
2016; Halls 2018b; Horwitz & Rodan 2018). Tato metoda se nazyva pozitivni posilovani a
jedna se vhodnou metodou, jelikoz pomaha udrzovat kocky aktivni a uvolnéné (Halls 2018b;
Horwitz 2019).

Majitel by svou kocku nem¢l trestat (Olm & Houpt 1988; Herron 2010; Curtis 2008; Bain
& Stelow 2014; Berger 2016; Casey 2016; Dantas 2018; Halls 2018b; Borns-Weil 2019). Toto
plati zvIasté v ptipad¢ agresivity, kdy tresty mohou miru agresivity zvySovat (Amat & Manteca
2019). Majitelé by se nikdy neméli uchylit k fyzickym trestiim, protoze pouze zvysuji riziko
agresivniho chovani a tizkosti (Frank & Dehasse 2003; Amat et al. 2016). Curtis (2008) a
Borns-Weil (2019) trest piipoustéji pouze v piipadé, Ze byl uskutecnén v rozmezi jedné vtefiny
od pocatku projevu nezadouciho chovani. Vhodnéjsi metodou, jak chovani zabranit, je ho
prerusit (Borns-Weil 2019). To Ize ucinit nékolika zptisoby. Jednim ze zptisobt je vylekanim.
V tomto ptipadé musi byt majitel v dostate¢né vzdalenosti, aby si ko¢ka nemohla spojit majitele
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s podnétem, ktery ji vylekal (Borns-Weil 2019). DalSim zplisobem je naucit kocku na urcity
povel, ktery toto chovani pierusi, napiiklad zachrasténi se sackem pamlskli nebo zazvonéni
zvonku (Herron 2010). Curtis (2008) doporucuje chovani prerusit napiiklad rozpraSovacem a
poté si zacit se zvifetem hrat. Dle Casey (2016) a Amat a Mantecy (2019) je pouziti
rozprasovace nevhodné a pouze zvysuje riziko agresivniho chovani.

Pro tspéSnou upravu chovani je nutné, aby kocka méla vzdy moznost vybéru mezi
neékolika moznostmi (Bain & Stelow 2014; Casey 2016). Naptiklad, kdyz od kocky majitel
pozaduje, aby k nému pfisla blize, umisti majitel pamlsky v urcité vzdalenosti od n¢ho a ¢eka,
jestli se kocka ptiblizi (Casey 2016).

3.3.4 Vyuziti 1éki

Psychoaktivni 1éky (léky pozménujici vnimani mozku) se vyuzivaji vzacné (Neilson
2004; Curtis 2008; Bain & Stelow 2014; Casey 2016; Dantas 2018; Borns-Weil 2019).
Vétsinou slouZzi spiSe podpiirné pfi jinych opatienich, kterymi jsou Uprava prostiedi a chovani
(Curtis 2008; Bain & Stelow 2014; Casey 2016; Denenberg & Dubé 2018). Pouzivaji se pii
1é€bé uzkosti, strachu, stereotypniho chovani, agresivity, hyperaktivity, nezddouciho
vyméSovani a znaCkovani moci (Beaver 2004; Neilson 2004; Curtis 2008; Levine 2008; Pachel
2014; Dantas 2018; Denenberg & Dubé 2018; Borns-Weil 2019). Dale je lze uplatnit
Vv ptipadech, kdy je 1é€ba pomoci jinych metod neucinnd, faktorti zptisobujicich chovani je ptilis
mnoho, nebo jsou tyto faktory nekontrolovatelné ¢i neodstranitelné (Denenberg & Dubé 2018).
Nékteré 1éky, naptiklad Fluoxetin, mohou také podporovat pamét’ a uceni (Curtis 2008; Pachel
2014; Denenberg & Dubé 2018).

Pti ptedepisovani 1€kt je nutné zvazit, zdali kocka netrpi jinymi onemocnénimi, nebo jiz
jiné léky nepouziva. Vétsina 1€kl by neméla byt pouzivana u kocek, které maji onemocnéni
ledvin a jater (Denenberg & Dubé 2018). Z tohoto divodu je nutné vykonat veterinarni
vySetieni, nezli je 1€k predepsan (Neilson 2004; Borns-Weil 2019). Protoze podavani 1éku,
muze byt pro kocku stresujici, je vhodné zvazit, jak ¢asto musi byt 1€k podavan (Amat et al.
2016). Vétsina 1€kt se uziva kratkodobé (Curtis 2008; Pachel 2014). V nékterych ptipadech
viak miize byt nutné doZivotni uzivani 1éku. Uginnost 1ékti je riiznoroda, kdy nékteré mohou
pusobit v fadu n€kolika hodin, zatimco jiné aZ po nékolika tydnech (Denenberg & Dubé 2018).
nezadouci chovani vymizi nebo se objevi nezddouci t€inky anebo se dosahne maximalni mozné
davky (Curtis 2008; Denenberg & Dubé 2018). Vzdy je snaha predchazet vyskytu nezadoucich
ucinkil. Mezi nej€astéjsi nezddouci G€inky patii atlum centralniho nervového systému, prijem,
nevolnost a zadrzovani moc¢i (Neilson 2004; Curtis 2008; Herron 2010; Denenberg & Dubé
2018; Borns-Weil 2019; Horwitz 2019). V ptipadé€, Ze majitel vedlejsi ucinky zpozoruje, mél
by neprodlené kontaktovat veterinafe. Pokud 1ék i pfi maximalni mozné davce netéinkuje, je
nutno zvazit, zdali byla diagnoza spravna. Déle je vhodné posoudit, jestli majitel postupoval
dle pokynti veterinaie nebo jestli neni mozné 1€k zménit. Pokud se musi 1€k zménit, je dilezité,
aby se ptvodni 1€k prestal postupné uzivat a poté byl poskytnut kocce ¢as, aby se jeji télo od
latek obsazenych v 1éku vycistilo. Tato doba je individudlni. Dal$i moZnosti, jak zvysit u¢innost
1€k, je predepsat dalsi. V tomto piipadé vSak veterinai musi znat, které¢ Iéky lze a nelze
kombinovat (Denenberg & Dubé¢ 2018).
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S 1éc¢bou se konci postupné V ptipadé, ze se problém po dobu tii mésici znovu neobjevil
(Frank & Dehasse 2003; Curtis 2008; Denenberg & Dubé 2018). Postupné ukoncovani 1é¢by
je nutné, aby se piedeslo nezddoucim ucinkim v disledku rychlého ukonceni 1€cby. V piipadé,
ze se chovani béhem ukoncovani 1écby znovu objevi, je nutné se k 1écbé vratit. Pokud se tak
stane tiikrat, je vétSinou nutné podavat 1éky kocce dozivotné (Denenberg & Dubé 2018).

Mezi nejcastéji pouzivané 1éky patii azapirony (Buspiron), selektivni inhibitory zpétného
vychytavani serotoninu (Fluoxetin), tricyklicka antidepresiva (Klomipramin) a benzodiazepiny
(Diazepam) (Curtis 2008; Pachel 2014; Denenberg & Dubé 2018). Vyhoda Buspironu je nizky
pocet nezddoucich ucinkl (Curtis 2008; Denenberg & Dubé 2018). V nékterych ptipadech vSak
nemusi byt u¢inny, naptiklad pfi agresivité mezi kockami (Lindell et al. 1997; Levine 2008).
Ve srovnani s Diazepamem je jeho uc¢innost niz$i (Frank et al. 1999). Fluoxetin je velmi ucinny
pfi 1é€bé znaCkovani moci v ptipade, ze 1écba trva osm tydnil (Borns-Weil 2019). Nevyhodou
je, ze musi byt uzivan kazdodenné, stejn¢ jako Klomipramin (Curtis 2008; Pachel 2014;
Denenberg & Dubé 2018). Fluoxetin a Klomipramin jsou u¢innégj$i pfi dlouhodobé 1écbe (Hart
et al. 2005). Dehasse (1997) pozoroval az 75% tspésnost po sedmidennim pouziti v ptipadé
znackovani moci. Diazepam by vSak nemél byt upfednostiiovan pted jinymi léky, protoze
zpusobuje odumieni jater (Curtis 2008; Herron 2010; Pachel 2014; Amat et al. 2016; Denenberg
& Dubé 2018; Borns-Weil 2019). V nékterych piipadech mtze dokonce zvySovat miru
agresivniho chovani (Levine 2008). I kdyz Diazepam zvySuje apetit, je vhodnéjsi vyuzit k 1é¢be
anorexie Mirtazapin (tetracyklické antidepresivum), ktery jatrum skodi podstatné méné (Amat
et al. 2016). Dalsi vyhodou tohoto 1éku je, Ze ho lze podavat jednou za tfi dny. Mezi dalsi
pouzivané léky patii Gabapentin (latka podobna kyseliné gama-aminomaselné), ktery lze vyuzit
pfi navstéve u veterindie (Denenberg & Dubé 2018).

Po dlouhou dobu se pro 1é¢bu nezddouciho vyméSovani pouzivalo progestint (megestrol
acetatl), ale kvili nebezpecnym vedlej§im ucinkim a relativné nizké ucinnosti se od téchto
1€kt odstupuje (Dehasse 1997; Herron 2010; Mills et al. 2011). Mezi vedlejsi G€inky patii
cukrovka a poruchy krvetvorby (Herron 2010). Frank et al. (1999) konstatuji, Ze u¢innost
progestint je 30 %.

Nejvétsimi nevyhodami 1éki je uc¢innost pouze pii ustnim podani a jejich hotkost (Curtis
2008; Pachel 2014; Denenberg & Dubé 2018). Kocky se prirozené vyhybaji vSemu hotkém
(Denenberg & Dubé¢ 2018). Piesné divody nejsou zndmy, ale predpoklada se, ze se jedna o
obranny mechanismus pied jedy, protoZze mnoho jedi je hotkych (Lei et al. 2015). Z tohoto
divodu by kocky nikdy nemély 1€ky ochutnat, a musi se poddvat v krmivu, které spolknou
veelku (Curtis 2008; Pachel 2014). Pokud kocka 1€k ochutna, miize nasledné odmitat krmivo
nebo byt agresivni (Denenberg & Dubé 2018). Pii podavani 1éku by kocka neméla mit strach,
protoze hrozi, ze pfi priStim podani 1ék odmitne (Curtis 2008). Pokud je koc¢ka agresivni, je
vhodné, aby léky byly v tekuté nebo Zvykaci formé (Frank & Dehasse 2003).

Je nutné poznamenat, Ze v soucasné dobé& neexistuji léky, které by byly schvaleny
specialné pro pouziti vyhradné u kocek (Neilson 2004; Curtis 2008; Levine 2008; Herron 2010;
Pachel 2014; Dantas 2018; Borns-Weil 2019). Vyjimkou je Klomipramin, ktery je schvalen pro
pouziti proti znackovani moci, ale pouze v Australii (Denenberg & Dubé 2018; Horwitz 2019)
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3.3.5 Feromonova lééba

Pfi feromonové 1éEbe¢ se vyuziva uméle vytvoienych feromont (Frank & Dehasse 2003;
Neilson 2004; Herron 2010; Bain & Stelow 2014; Pachel 2014; Dantas 2018; Halls 2018b;
Vitale 2018; Borns-Weil 2019). Feromony jsou chemické latky, které pomahaji kockam pii
orientaci v prostiedi, uklidiuji je a slouzi ke komunikaci mezi ko¢kami (Neilson 2004; Mermet
et al. 2007; Levine 2008; Herron 2010; Amat et al. 2016; Dantas 2018; Vitale 2018; Borns-
Weil 2019). Dale poskytuji koc¢ce informace o dobé, kdy bylo misto oznaceno, o zdravi jedince,
o piibuznosti jedince a obdobi fije (Vitale Shreve & Udell 2017; Vitale 2018). Feromonova
lécba se vyuzivd pii problémech se znaCkovanim moci, pfi stereotypnim chovéani a pfi
nezadoucim skrabani (Neilson 2004; Herron 2010; Amat et al. 2016; Dantas 2018; Vitale 2018;
Borns-Weil 2019). Lze ji také vyuzit v ptipade nahlych zmén v domacnosti nebo pti potfizovani
nové kocky do bytu (Levine 2008; Vitale 2018). Neni vSak vhodné ji vyuzivat pii 1é¢bé
dlouhodobé agresivity mezi kockami, protoZze mize vyvolat paniku (Levine 2008). Pageat a
Gaultier (2003) uvadéji, ze feromonova 1é¢ba snizuje nezadouci moceni az o 96,7 % Vv ptipadé,
ze chovani pietrvava po dobu kratsi nezli tfi mésice. Mills et al. (2011) zaznamenali snizeni
miry znackovani o 90 %.

Hlavnim pfedpokladem této 1éCby je, Zze kocka nebude mocit na mista, kterd jiz byla
oznacena jinym feromonem nezli tim, ktery se v moci nachazi. Tato hypotéza vSak neni zatim
potvrzena (Neilson 2004; Herron 2010). Z tohoto divodu se doporucuje, aby feromonové
pripravky byly pouzivany na mista, kde ke znackovani moci doslo, a ktera byla pted pouzitim
ptipravku dtikladné vycisténa. Piipravek byl mél byt pouzivan minimalné po dobu jednoho
mésice, popiipadé po dobu trvani problému. Aby se ptedeslo k opétovnému navratu problému,
méla by byt ko€ka po dobu dvaceti jedna dni sledovana. VétSina kocek vSak reaguje kladné jiz
po tydnu pouziti (Frank et al. 1999; Neilson 2004; Borns-Weil 2019).

Feromonova 1écba je spiSe podplrny prostiedek, a pro uzdraveni kocky by méla byt
uskutecnéna i dalsi opatfeni (Frank et al. 1999; Amat et al. 2016; Vitale 2018). Feromonovou
1é¢bu 1ze kombinovat se $antou ko¢i¢i. Santa podporuje znakovani otiranim se o objekty a
muze mit uklidigjici uéinky (Vitale 2018). Divod, pro¢ kocky na tuto rostlinu reaguji, neni
jasny. Reakci na ni kdduje gen, ktery se vyskytuje 1 u jinych ko€kovitych Selem (Bradshaw
2014). Nevyhodou Santy je jeji kratkodoba ucinnost (Vitale 2018).

Je nutné poznamenat, Ze v soucasné dobé¢ neexistuje dostateény pocet studii, které by se
touto problematikou zabyvaly. Navic né€kolik studii na toto téma bylo financovano vyrobci
téchto ptipravki. Studie, které vSak financovany vyrobci nebyly, mély také kladné vysledky, a
tudiz je mozné tyto produkty pfi 1é¢bé vyuzit (Vitale 2018).

3.3.6 Chirurgické metody

Existuje né€kolik chirurgickych metod. Pfi znackovani moci je nejucinngjsi metodou
kastrace, kterd snizuje miru znackovani u kocourti az o 90 % (Olm & Houpt 1988; Neilson
2004; Herron 2010; Mills et al. 2011; Borns-Weil 2019). Herron (2010) dale konstatuje, Ze u
kocek je tato forma 1éCby jeste o 5 % ucinngjsi nezli u kocourd. Dantas (2018) pozorovala
sniZeni zna¢kovani moci v dusledku kastrace u kocourti pouze o 78 %. Kastrace je také G¢inna
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Vv piipadé agresivity (Frank & Dehasse 2003; Beaver 2004; Curtis 2008; Amat et al. 2009). Tato
metoda fesi az 90 % ptipadu teritoridlni agresivity (Beaver 2004).

Velmi kontroverzni metodou je onychetomie neboli chirurgické odstranéni drépi.
Spociva v odstranéni posledniho ¢lanku prstu (Martell-Moran et al. 2017). Tento zakrok sice
muze ochranit pfedméty v domé pred rozSkrabanim, ale ma velmi negativni vliv na zivotni
pohodu koc¢ky a jeji zdravi (Wilson et al. 2016; Martell-Moran et al. 2017; Bradshaw 2018;
DePorter & Elzerman 2019). Miuze také ohrozovat i ostatni koCky nebo majitele, protoze
zvySuje miru ran zpusobenych kousnutim (Chapman 1991). Mezi komplikace vyskytujici se po
zakroku patfi chronickd bolest, stres, kulhdni, neochota k chozeni, okusovani tlapek, otok
tlapek, pooperacni krvéaceni a infekce ran (Martell-Moran et al. 2017). U kocek se také
paradoxné¢ mohou objevit jind problémova chovani, napiiklad nezddouci vyméSovani nebo
agresivita (Martell-Moran et al. 2017; Bradshaw 2018; DePorter & Elzerman 2019).

Nekteii véti, Ze chirurgické odstranéni drapi snizuje pienos zoondz, a je tedy
Skrabnutim maji niz$i riziko infekce nezli rany zpisobené kousnutim (Martell-Moran et al.
2017). Dle Martell-Moran et al. (2017) 20 % vSech ran zpusobenych kousnutim konci
hospitalizaci majitele v duisledku infekce. I kdyz je v mnoha zemich tento zékrok ilegalni, ve
Spojenych statech americkych a Kanadé¢ je stale béznou praxi. V 90. letech 20. stoleti bylo ve
Spojenych statech americkych pies 86 % kocek s chirurgicky odstranénymi drapy. V priabéhu
let se ndzory na tuto proceduru ménily a v dnesni dobé se zadkrok nedoporucuje (DePorter &
Elzerman 2019). Bohuzel ani do dne$ni doby neexistuje dostatek studii, které by zhodnocovaly
negativni aspekty tohoto zakroku (Martell-Moran et al. 2017). I kdyz se procento kocek
S odstranénymi drapy ve Spojenych statech americkych sniZilo, existuje stale minimalné 25 %
kocek, které onychetomii (chirurgické odstranéni drapt) podstoupily (DePorter & Elzerman
2019). Mnoho asociaci tento zakrok zavrhuje a pfipousti ho pouze v piipadech, ze vSechna
ostatni opatieni selhala a ko¢ce hrozi eutanazie nebo opusténi (Martell-Moran et al. 2017,
DePorter & Elzerman 2019).

Mezi vzacné chirurgické metody, ke kterym dochazi jen v krajnich ptipadech patii
odstranéni zubll nebo pfetéti ¢ichového nervu (Dehasse 1997; Frank et al. 1999; Frank &
Dehasse 2003).

3.3.7 Alternativni lé¢ba

Na trhu existuje mnoho alternativnich metod 1é€by, které se v posledni dob¢ stavaji stale
vice oblibené (Amat et al. 2016; Dantas 2018). Mezi produkty, které trh nabizi patii naptiklad
bylinné pamlsky, rizné piirodni latky (homeopatika), esencialni oleje nebo rtizné decky
(Herron 2010; Amat et al. 2016; Dantas 2018). K pouzivanym dopliikim stravy lze zafadit alfa-
kasozepin, L-theanin a L-tryptofan (Herron 2010; Halls 2018b). Bylo pozorovano, Ze tyto latky
snizuji uzkost (Herron 2010; Amat et al. 2016; Orlando 2018). Dle Amat et al. (2016) se zda,
ze levandulovy esencidlni olej ma uklidnujici ucinky. Je vSak nutné podotknout, ze v soucasné
dobé neexistuje dostateény pocet studii, které by ucinnost téchto produktt vyvratily, nebo
prokazovaly jejich Skodlivost (Amat et al. 2016; Dantas 2018). Existuji vSak dikazy o
jedovatosti esencidlnich olejli (Bischoff & Guale 1998; Hammer et al. 2006).
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4 Zavér

V soucasné dobg je problémové chovani ¢im dal tim vice aktudlnéjsim tématem, protoze
se pocet koCek v domacnostech po celém svété zvysSuje. Jednou z hypotéz, pro¢ dochazi
k problémovému chovani je omezeny prostor bytu, ve kterém ¢asto kocka neni schopna uplatnit
své normalni chovani. V tomto omezeném prostoru jsou navic ¢asto nuceny sdilet prostor s cizi
kockou. Kocky jsou teritorialni a tyto praktiky mohou zplisobovat stres, stejn¢ jako omezeny
prostor bytu. Prave stres je hlavnim spoustécem vétSiny problémovych chovani.

Mezi nejcastéjsi problémy s chovanim patii nezddouci vyméSovani, agresivita a
nezédouci skrabani. Z nezadouciho vyméSovani ma nejvice majiteli problém se znackovanim
moci. Druhym problémem je agresivita, ktera jiz neohrozuje pouze kocku, ale i majitele a dalsi
zvitata v domdcnosti. Nejcastéji se projevuje ve formé presmérované agresivity, kdy podnét,
ktery zpusobil chovani, neni tim, koho ko¢ka napada. Jako posledni problematické chovani fadi
majitelé nezadouci Skrabani, které mtze vést ke Skodam na majetku. Toto chovani je vSak pro
kocku nezbytné. Jednou z nejcastéjSich pticin zplisobujicich toto chovani je vyssi pocet kocek
Vv domécnosti, zvlasté v ptipadech, Ze koCky nejsou v ptatelském vztahu. Pfi nezddoucim
vyméSovani, které neméa komunikacni ti€el je navic Castou pti¢inou nevhodnost koc€ici toalety.

K 1é¢b¢ se vyuziva nejéastéji metod, které spocivaji v tprave prostiedi a ipraveé chovani.
Nezli se tyto metody vyuZiji, je nutné vylou¢it onemocnéni. Uprava prostiedi v sobé zahrnuje
rizna opatieni, ktera maji poskytnout kocce takové prostiedi, jez v idedlnim piipade, nebude
kocce zpusobovat stres. Tuto metodu dopliuje metoda upravy chovani, ktera se nejéastéjsi
vyuziva pii agresivnich projevech chovéni. V piipadech, kdy tyto metody netcinkuji, je lze
doplnit o dalsi metody, které maji zvysit u€innost. Tyto metody zahrnuji vyuziti 1€k, feromond,
ale také se jedna o chirurgické zékroky, nebo stale vice oblibené alternativni metody 1é¢by.
Predepsani 1€kt je vzacné a nékteré 1éky, které se uzivaji jsou pro kocky nebezpecné, napiiklad
Diazepam. Feromonova 1é¢ba vyuziva uméle vytvorenych kocicich feromoni, které maji kocce
vytvéafet znamé prostiedi a uklidiiovat ji. U&innost t&chto ptipravki je sice dokumentovéna, ale
mnoho studii z této oblasti bylo financovano firmami vyrabé&jicimi tyto ptipravky a dostatecny
pocet nezavislych studii, které by kriticky zhodnotily vSechny aspekty této 1éCby neexistuje.
Z chirurgickych metod je pro 1écbu agresivity nejcastéji vyuzivana kastrace, ktera je efektivni
lécbou. Dalsi chirurgické zadkroky zahrnuji odstranéni drapt, ptetéti ¢ichového nervu nebo
odstranéni zubl. Tyto dal$i metody jsou velmi kontroverzni a v ptipadé odstranéni drapi i ve
vétsin€ svéta nelegalni, protoZze maji vice negativnich nezli pozitivnich uc¢inki. Alternativni
metody i pies svou zvySujici se popularitu nema dostatecny vyzkum, ktery by jeji G¢innost
podlozil. Existuji vSak diikazy o tom, ze naptiklad pouziti esencidlnich olejii, mize byt pro
zdravi koCky nebezpecné. Fenomén problémového chovani je tedy stale jesté¢ nedostatecné
prozkouman.

Budouci studie by se mohly zaméfit na prozkouméni vlivu uzavieného prostoru na kocky
adoptované z utulkl, jelikoZz mnoho kocek ztéchto zafizeni pochédzi. Poptipadé dalSim
zajimavym tématem by byla studie vlivu plemene na vyskyt problémového chovani
V porovnani s domécimi kockami.
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6 Samostatné prilohy

Tabulka 1. Priklad dotazniku (upraveno dle Herron 2010).

Dotaznik zhodnocujici vyméSovaci chovani koc¢ky
Vymeésovaci chovani

1) Jsou mo¢ a vykaly vasi kocky abnormalni?

2) Meéla vase kocka n¢kdy problémy s mocovym nebo gastrointestinalnim traktem,
napiiklad s infekcemi mocového méchyte, ucpanim mocového méchyte, se zacpou
nebo prijmem?

3) Moci vase ko¢ka mimo toaletu? Pokud ano vyjmenujte v§echna mista, kde k tomu
doslo.

4) Videéli jste nékdy svou kocku mocit mimo kocic¢i toaletu? Pokud ano jakou pozici kocka
zaujala? Stéla ¢i sedé€la v podiepu?

5) Kali vase ko¢ka mimo toaletu? Pokud ano vyjmenujte v§echna mista, kde k tomu doslo.

6) Vybira si vase koc¢ka jen urcité predméty, na nichz vymésuje? Pokud ano, tak které?

7) Snazi se vaSe kocka mo¢ ¢i vykaly zahrabavat?

8) Skrabe nebo hrabe vase kocka na misté, kde chce vykonavat svou potiebu?

9) Jaké ptipravky pouzivate pii ¢isténi poskvrnénych mist?

Detaily o kocici toalete

1) Kolik mate koci¢ich toalet?

2) Na kterych mistech toalety jsou?

3) Jaky typ podestylky pouzivate? Vytvaii tento typ podestylky hrudky?

4) Jsou n€které z vaSich koci¢ich toalet uzaviené?

5) Jaka je vySka hran vasi ko¢i¢i toalety?

6) Jaka je hloubka podestylky v koci¢i toalet&?

7) Jak Casto vybirate z toalety vykaly a mo¢ (hrudky)?

8) Jak Casto vysypavate celou podestylku?

9) Jak casto a ¢im Cistite plastovy box?

Prostredi

1) Uvedte vSechny osoby, jeZ ziji ve vasi domacnosti:

2) Uved'te vSechna zvifata vCetné poradi, ve kterém byla do domacnosti pofizovana:

3) Pokud mate v domacnosti vice kocek, vSimli jste si nékdy projeviim chovani jako je
zirdni, vréeni, prskani, pronéasledovani? Bojovaly vaSe kocky spolu n¢kdy?




4)

Jak reaguje vase kocka na cizi 1idi?

5)

Jak vasSe kocka reaguje na hlasité zvuky?

6)

Zménila se vase domacnost od doby, kdy jste si tuto koc¢ku poiidili? Pokud ano, jak?

7)

Stalo se néco zvlastniho v okoli vasi kocky tésné piedtim, nez zacalo k tomuto chovani

dochazet?

8)

Ma vase kocka ptistup ven?

9)

Pokud vase kocka zije pouze uvniti domu nebo bytu, ma pfistup k okniim a mistim,

kde mize koukat ven? Jaka je jeji reakce?




