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Abstrakt

Diplomova prace se prostfednictvim kvalitativniho zkoumani vénuje tématu proZivani
rodinnych vztahl pod vlivem propagandy. Bylo provedeno Sest hloubkovych rozhovort
a ke zkoumani byla zvolena metoda Interpretativni fenomenologické analyzy. V prvni,
teoretické¢ Casti je definovana propaganda a dale zkoumany jeji psychologické
mechanismy a specifika. Ve druhé, empirické ¢asti, jsou popsany vysledky analyz. Mezi
spolecna identifikovand témata patfilo osobni prozivani zacatku valky, chapani
propagandy a prozivani Ruské identity a natury. Z téchto témat pak vychazeji
podtémata, ktera jsou v praci téZ popsana. V diskuzi je nastinéno, jak se vysledky

analyzy protinaji s dosavadnim teoretickym zkouménim.

Kli¢ova slova: Propaganda, Rusové v CR, rodinné vztahy, za¢atek valky na Ukrajing,

Interpretativni fenomenologickd analyza



Abstract

This thesis explores the topic of experiencing family relationships under the influence of
propaganda through qualitative research. Six in-depth interviews were conducted and
the method of Interpretative Phenomenological Analysis was chosen for the research. In
the first theoretical part, propaganda is defined and its psychological mechanisms and
specifics are examined. In the second empirical part, the results of the analyses are
described. The common themes identified included personal experiences of the
beginning of the war, understanding of propaganda, and experiencing the Russian
identity and mentality. Sub-themes then emerged from these themes and are also
described. The discussion outlines how the results of the analysis intersect with the

theoretical explorations to date.

Keywords: Propaganda, Russians in the Czech Republic, family relations, beginning of

the war in Ukraine, Interpretative phenomenological analysis
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TEORETICKA CAST



1 UVOD

Propaganda je fenomén, ktery hraje kli¢ovou roli ve formovani vefejného minéni
a ovlivilovani jednotlivet i skupin. Tento termin, plivodné odvozeny z latinského
"propagare" ($ifit), oznacuje systematické Sifeni informaci, které miize byt zalozeno na
pravdé, polopravdé ¢i umyslné dezinformaci. Propaganda je mocny nastroj politickych
struktur, korporaci i1 jednotlivel, ktefi se snazi dosdhnout svych cili a formovat vnimani
svéta.

Tato diplomova prace se zaméiuje na analyzu propagandy, s diirazem na Ruskou
propagandu a psychologické aspekty jejiho plisobeni. Ruska propagandisticka strategie
se v poslednich letech stala pfedmétem zajmu kvili svému ucinku na mezinarodni
politické scéné 1 kvlli vlivu na socidlni dynamiku svétové vetejnosti. Studium
psychologickych mechanismti a dopadi na lidské prozivani, které propagandistické
kampané vyuzivaji, je klicové pro porozumeéni jejich u¢innosti a dlouhodobych dopadii
na spolecnost.

Na zacatku této prace se autor zabyva definici pojmu propaganda, historii a poté
jak je aplikovana v raznych kontextech. Prace bude zaméfena predevSim na
psychologické principy, které propagandisté vyuzivaji k manipulaci s vefejnym
minénim a k formovani preferenci u jednotlivei. Cilem je nejen poskytnout komplexni
pohled na psychologické procesy v pozadi tohoto fenoménu, ale také jim Iépe
porozumét v kontextu praktického zkoumdéni, coz je cilem druhé casti této prace.
Diplomova prace kombinuje teoreticky ramec s analyzou konkrétnich ptipada pisobeni
Ruské propagandy a analyzuje dopad na prozivani rodinnych vztahti. Dale s pomoci
aplikace psychologickych teorii popisuje praktické piipady k hlubSimu porozuméni

fenoménu propagandy a jejiho vlivu na prozivani jednotlivel i spolecnosti.

2 PROPAGANDA

Na prvni pohled by se mohlo zdat, Ze se primarné nejedna o téma psychologické.
Studovat propagandu z velké Casti znamena se ponofit do obort jako jsou historie,
sociologie, filozofie, rétorika, lingvistika, politické védy a dalsi. Autor této diplomové

prace si dal za cil prozkoumat a zmapovat psychologické aspekty tohoto komplexniho
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fenoménu a jeho dopadu na lidské prozivani, ackoliv si je pln¢ védom toho, Ze se jedna
pouze o vysek studované problematiky.

Nez zaneme rozebirat podstatu tohoto jevu, je zadhodno si pfiblizit historické
souvislosti. Propaganda je jev stary jako obcanskéd spole¢nost sama. Byl pfitomen u
samych pocatkli organizace zivota a vSude tam, kdy byla vlivem moci nutnost
usmériovani zivota, myslenek a lidského chovani (Hemelik, 2008). Na podkladu
vymeény nazort, jejich obhajovani v obCanské spolecnosti a s rozvojem komunikacnich
prostiedkil i Urovné vzdélanosti miizeme obecné mluvit o propagande jako o zisku
divéry mas a usilovani o usmérnovani obecného minéni (Stainer & Hanus, 1968).
Prostifedkem jsou masmédia, kterd nam, jako populaci, komunikuji nejen informace,
zpravy a zabavu, ale i symboly a behavioralni kody. Podle dominantniho vlastnika a
vysilatele téchto informaci je moZné mluvit o pfevazujicim vlivu osobniho zajmu
(Herman & Chomsky, 1988). Dale je mozné mluvit o piedavani ideologie. Jowett &
O’Donnell (2019) mluvi ve své knize o tom, Ze propaganda miize znamenat cokoliv od
snah vladnich agentur vyvolat masivni ndrodni citéni za ucelem podpory vale¢ného
usili, pfes snahu korporatnich spole¢nosti o ustanoveni divéryhodné image pted svou
klientelou, a stejné tak se mize jednat o snahu teroristickych siti naverbovat co nejvice
stoupencii dzihadu do svych fad. Nez zakotvime ve zkoumani propagandy z hlediska
psychologie, definujeme pojem ,,propaganda® a ve zkratce si pfiblizime mnoZstvi

ruznych Ghla pohledu, ze kterych je mozno tomuto pojmu porozumét.

2.1 Definice propagandy

Vétsina odbornikit se shoduje, Ze vymezeni pojmu propaganda je znacné
komplikované. Pojem propaganda muZze znamenat zakonitosti a techniky pervazivni
komunikace. Déle 1ze na tomto pojmu demonstrovat napiiklad intence riznych statnich
reziml. Propaganda muze také znamenat fizeni spoleCenskych procesti nebo utvareni
vefejného minéni, podle jinych autorti se jedna o psychologickou valku. Definice budou
nastinény v nésledujicim odstavci.

Etymologie vlastniho slova propaganda ma ptivod v latinském slové propagare —
rozhlasovat, roz§ifovat, rozmnozovat. Co se tyce historie, je mozné mluvit o roce 1622,
kdy bylo ve Vatikdnu ustanoveno takzvané Sacra Congregatio de Propaganda Fide, coz

znamena posvatné shromazdéni pro Sifeni viry fimskokatolické cirkve (Pratkanis &
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Aronson, 2002). Tato novéa propaganda méla za ukol §ifit katolickou viru, zejména do
Noveho svéta a do misijnich zemi.

Vyznam slova propaganda tedy ztratil svlij ptivodné eticky neutralni vyznam a do
dneSniho dne mezi SirS§i vefejnosti vyznamoveé vystupuje spiSe s negativnimi ¢i
pejorativnimi  konotacemi (Prokopova, 2014). Jako synonyma dnes mtzeme hledat
slova jako manipulace, prekrucovani, 171, natlak, vymyvani mozku a podobné (Jowett &
O’Donnell, 2019). Je také dobré upozornit na to, ze propaganda se pro nékteré totalitni
rezimy stala synonymem k jejich mocenskému systému. Politika typicky nacistického
Némecka ¢i Sovétského Svazu byla s propagandou pevné provazana a tyto rezimy
zdiiraziovaly nutnost jejiho pouzivani. I diky tomu je k tomuto tématu v dnesni dobé
piistupovano s rezervovanosti (Prokopova, 2014).

Co se tyCe prvotniho teoretického zkoumani, musime zminit autora
E. L. Bernayse, téz zvaného “otce propagandy”. Jeho prace je povaZzovana za jedno z
prvnich teoretickych dé€l na toto téma. Ve své knize uvadi, ze "Propaganda je vykonnou
slozkou neviditelné vlady"' (s. 48). Podle né&j je propaganda de facto védoma a
promyslend manipulace ndzorli a ndvykd mas lidi. Ve zkratce zmifiuje jak jeji pozitivni
aspekty, tak varuje proti moznému zneuzivani. Propagandu vidi také jako jeden ze
zéakladnich fenoménti pfispivajich k fungovani demokracie — peclivym organizovanim
komunikac¢nich technik regulujicich vefejné minéni (Bernays, 1972).

Z politologického hlediska se divame na propagandu jako nastroj, ktery je v rukou
néjaké mocenské skupiny (napt. politické strany), a s jehoz pomoci je mozné
ovliviiovat, manipulovat ¢i ohybat vefejné minéni a tim dosdhnout urcitych vlastnich
politickych cila. Podle J. Ellula, francouzského teoretika propagandy, je propaganda:
"Soubor metod pouzivanych organizovanou skupinou, kterd chce dosdhnout aktivni
nebo pasivni UC€asti masy jedinci na svych c¢inech, psychologicky sjednocenych
prostfednictvim psychologické manipulace"* (s. 61). Dulezité je, aby komunikace
probihala imysIné, systematicky a psychologicky vyvolala ucinek u ptijemce (Ellul,
1973).

Z akademickych pojeti se piresuneme k definici mladsi a souvisejici s moderni
dobou. Tim, jak se komunikacni a sdélovaci prosttedky s dobou vyvijeji, stavaji se

zéroven prostiedky propagandy, moznosti jejiho zacileni, propracovanost a uroven

' "Propaganda is the executive arm of the invisible government."

2 “Propaganda is a set of methods employed by an organized group that wants to bring about
the active or passive participation of a mass of individuals in its actions, psychologically unified
through psychological manipulations and incorporated in an organization."
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manipulace rychlejsi, presnéjsi a efektivnéjsi. O takovém fungovani propagandy
podavaji zpravu naptiklad autoii Benkler, Faris a Roberts. Popisuji, ze takzvana sitova
propaganda je systematické Sifeni informaci a dezinformaci (prostfednictvim sitového
prostiedi), zejména pomoci platforem socidlnich médii a dalSich digitalnich
komunikacnich technologii, zaméfené na utvafeni vnimédni a chovani vefejnosti
zpusobem, ktery slouZzi cilim propagandisty (Benkler et al., 2018).

Podstata tkvi stdle v tom samém — v Sifeni informaci, v kontextu dnesni doby je
vSak moZné ke komunika¢nim kanaltim, diky kterym se propaganda stava dostupnéjsi a
efektivnéjsi, zafadit procesy jako je Sifeni obsahu za pouziti algoritmli nebo cilenych
reklam, zejména na socialnich sitich a dalSich online platformach. Definice propagandy,
jako moderniho zptlisobu $ifeni informaci, také zahrnuje prvky jako viralita a dosah
(rychlé, casto okamzité Sifeni informaci skrz internetové sit€), dezinformace a fakenews
(nepravdivé a zavadéjici informace k ohybéani vetejného minéni), didle mize byt i o
zvySené mife angazovanosti a interaktivity (uzivatelé skrze interak¢ni prvky — napf.
sdileni nebo komentovani zvySuji miru své angaZovanosti) (Benkler et al., 2018).
Propagandu je tak nutno brat, mezi vSemi ostatnimi smery, také jako komunikaci.

Znovu je dilezité podotknout, Ze je na tento fenomén nutné koukat v celé jeho
komplexnosti. O nékterych souvislostech v této praci dale jiz nebude zadna zminka,
piipomenime tedy na tomto misté, Ze propagandu (kromé jejiho psychologického
fungovani, kterému se zde dale bude autor vénovat) je nutno vidét také v souvislostech
historickych — ve spojitosti s timto aspektem je nutné zminit a brat v potaz to, jak se
propaganda vyvijela od dob Starovékého Rima, skrze stfedovék az po diilezité 20.
stoleti, ve své€tovych valkach (ve svych “zlatych” dobach), a do jaké formy se vyvinula
dnes. Je nutno zkoumat jednotlivd periodika a davat je do kontextd se spolecenskymi
udélostmi a upevitovanim moci. Déle v souvislostech ekonomickych — pochopeni toho,
jak funguje komeréni, marketingova propaganda a jaky ma vliv na ekonomické zajmy.
Jak propaganda funguje naptiklad ve spojitosti s reklamou a jak lze vyuzit vlivu
lobbingu k ovlivnéni ekonomickych a korporatnich zdjmt. Déle je mozné zminit i
souvislosti technické — te¢ je zde o roli modernich médii — televize, radia, tisku,
jednoznacné roli internetu a socidlnich médii, ale i naptiklad to, jakou roli hraje graficky
design pfi tvorbé propagandistickych materialti. Jak mohou byt velké objemy dat
vyuzivany k analyzam, zlepSeni u¢innosti a rychlosti Sifeni v ramci modernich médii. V

neposledni fadé je mozné zkoumat napiiklad to, jak propaganda funguje v ruznych
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mocenskych systémech. Jak se naptiklad snoubi s diktaturou a jakou roli ma na
upevnéni moci v demokracii (Jowett & O’Donnell, 2019).

V pfedchozich odstavcich je zminén jen velmi omezeny vycet pohledd,
akademickych disciplin, z jakych se miiZeme na fenomén propagandy divat. Z mnozstvi
nahledl a sémanticky velmi rozmanitych definic, které byly zminény v této kapitole, je
zde snaha vysvétlit, ze se v zdkladu jednd témét vzdy o jeden a ten samy mechanismus.
Pro uplnost pfidejme jest¢ jednu tuzemskou definici. Dle Ftorka (2010) jde o
»Manipulaci médii s cilem dosaZeni spolecenské kontroly, a to zejména v politickém
kontextu, kdy je spojovéana s Usilim politickych hnuti, organizaci a vlad* (s.47). Stale je
pritom ale dobré mit na paméti, ze existuji i ty aspekty propagandy, které ukazuji, ze
nemusela slouzit pouze totalitnim rezimim a S$ifit negativni ideologie (Prokopova,
2014). Na zavér tohoto odstavce pridejme jeSté posledni ucelenou a jasnou definici od
autorit G. Jowetta a V. O'Donnellové. Jejich zkouméni poskytuje cenné teoretické
informace k napsani této prace a jejich definice propagandy je zakladnim styénym
bodem, kterym autor uzavira popis chapani tohoto pojmu a ptistupuje k popisu riznych
forem propagandy.

“Propaganda je zamérny, systematicky pokus utvafet vjemy, manipulovat s
kognicemi a fidit chovani k dosazeni odezvy, kterd je v souladu s pozadovanym

zamé&rem propagandisty”™ (Jowett & O'Donnell, 2019, s.7).

2.2 Formy propagandy

V tomto odstavci bude popséano, jakym zpiisobem muzeme piistoupit k rozdéleni
propagandy dle Jowetta a O'Donnellové (2019). Ti ji dle pfesnosti informace d¢€li na
takzvanou Bilou, Sedou a Cernou.

Bil4 propaganda poskytuje informace s vysokou mirou piesnosti a s otevienosti se
hlasi ke svému zdroji. Diky tomu, Ze mame pojem o totoznosti, cili a politické orientaci
propagandisty, se lze k tomuto typu propagandy postavit informované a piijmout
odpovidajici stanovisko. Bila propaganda je legalni aktivita, kterd dodrZzuje mezinarodni
zakony a pravidla.

Cerna propaganda, &asto oznatovana jako propagandistickd dezinformace, je

obvykle produktem zpravodajskych sluzeb s rozsdhlymi mezinarodnimi sitémi. Za

3 “Propaganda is the deliberate, systematic attempt to shape perceptions, manipulate
cognitions, and direct behavior to achieve a response that furthers the desired intent of the
propagandist.”
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dezinformacni techniky mizeme povazovat zvelicovani nebo zlehcovani konkrétniho
jevu, zaménu okolnosti, samotné povahy jevu nebo Uplnou zaménu jevu za jiny.

Ke dvéma piedchozim piidavaji autofi jesté propagandu Sedou. Jeji definice je
znan¢ komplikovand, protoZe se pohybuje na hran€ definic obou zminénych.
Vyznacuje se nejistotou ohledné zdroje a nejistotou i ohledné pravdivosti informaci

(Bittman, 2000; Prokopova, 2014; Jowett & O’Donnell, 2019).

Jacques Ellul, francouzsky teoretik, sociolog a filozof, popisuje ve své knize

typologii propagandy. Rozdéleni dle Ellula (1973) je vyobrazené v Tabulce ¢.1.

Tabulka €.1: Typy propagandy dle J. Ellula (1973)

Typ propagandy

Definice

Priklad

Politicka propaganda
Socialni propaganda
Vertikalni propaganda
Horizontalni
propaganda

AgitaCni propaganda

Integrativni propaganda

Racionalni propaganda

Iracionalni propaganda

Zamérena na politicke cile a
podporu ideologii.

Snazi se zménit socialni chovani
a normy.

Propaganda shora dold, od viad
a instituci k masam.

Propaganda mezi lidmi na stejné
spole€enské urovni.

Snazi se vyvolat okamzitou
reakci a zménu chovani.

Snazi se integrovat jednotlivce
do spolecenského systému a
upevnit jejich loajalitu.

Vyuziva logiku a fakta k
presvédcovani.

Vyuziva emoce, myty a symboly

k pfesvédCovani.

Politické kampané, vladni
prohlaseni

Kampané ve prospéch
vefejného zdravi

Vladni oznameni a oficialni
komunikace

Siteni “mem0” na socialnich
sitich

Revoluéni vyzvy, vyzvy k
protestim

Narodni slavnosti, kampané pro

narodni hrdost

Védecké prezentace o0 zméné
klimatu
Politické reklamy s

emocionalnim nabojem

2.4 Ruska propaganda (Sovétska)

S ohledem na praktickou ¢ast této diplomové prace se nyni musime zastavit u

popisu specifik Ruské, potazmo historicky Sovétské propagandy. Ta je kvili aktudlni
geopolitické situaci a spolecenské situaci ¢asto sklolovanym tématem. Koneckoncil 1
BIS oznacuje ve své vyrocni zpravé za rok 2022 Ruskou Federaci a jeji (nejen

propagandisticky) vliv za jedno z nejvétSich nebezpeci (BIS, 2023). Za synonymum pro
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propagandu Ruskou dnes miizeme pokladat také oznaceni propaganda Kremelska, nebo
Putinova propaganda. Co se tyCe historie — jiz bolSevicky Agitprop pouzival umélecka
dila a obrazy jako prostfedek propagandy, coz se mimo jiné stalo i1 inspiraci pro
nacistické Némecko. Béhem druhé svétové valky sehrala Sovétskd propagandisticka
masinérie klicovou roli ve “Velké vlastenecké valce”. S vyvojem propagandistickych
metod v roce 1963 =zalozilo KGB samostatné oddéleni dezinformaci, které se
zaméiovalo hlavné na vyrobu falesnych dokumentt, fotografii a Sifeni poplasnych zprav
(Cajthaml, 2006). Se stale vétsSim porozuménim vedeni informacni valky byla za dob
studené valky v tehdejsim Sovétském svazu dokonce vyvinuta k pozadovanym ucelim
samostatnd metodologie. Tzv. Gerasimova doktrina, pojmenovand po Ruském
generdlovi Valeriji Gerasimovi, predstavuje moderni piistup k vedeni valky, ktery je
pfizpiisoben moznostem informa¢niho véku. Tato doktrina se zamétfuje na hybridni
valecné strategie, které kombinuji vojenské prostfedky s nevojenskymi — jmenovité to
jsou informacni a psychologické operace. Jednou ze zékladnich tezi Gerasimovy
doktriny je tvrzeni, Ze je Rusko dlouhodobé vystaveno subverzivni vélce ze strany
svych protivnikii a pouze se brani. Doktrina klade velky diiraz na psychologické
operace, které zahrnuji ovliviiovani politikli, soudcl, finan¢nich toki, korupci a
vydirani. Prostiedky hybridni valky se mohou pohybovat od $ifeni dezinformaci a
kybernetickych utoka az po ekonomicky natlak a politické manipulace. Pouziti oteviené
vojenské sily je v rdmci této doktriny povazovano za posledni prostfedek, ktery je
nasazen az na Uplny zavér, kdy je nezbytné stabilizovat situaci v zemi rozlozené
informacnim a ekonomickym konfliktem. V takovém ptipadé je vojenska intervence
Casto prezentovana jako jakasi “mirotvornd mise” vyslana na pomoc, coz je snaha
legitimizovat rusky vojensky zasah a potazmo posilit vliv v regionu (Galeotti, 2019).
Zdokonalujici se techniky propagandistického Sifeni pfinesly v kontextu sitové
propagandy do dneSniho dne vyrazny novy fenomén — tzv. Troli farmy. Tak lze oznacit
napfiklad centrum internetového vyzkumu — jak se oficidlné nazyva instituce, ktera se
propagaci dezinformac¢nich materiald v Ruském Petrohradu vénuje. To zaméstnava
jazykové vzdélané Rusy, ktefi se pod rliznymi identitami zapojuji do online diskusi, a
jejichz cilem je Sifit Kremelské narativy a piredem pfipravené argumenty (Morrison,
2021). Pouzivaji promyslené strategie, v€etné zastraSovani a vulgarnich utokt. Nékteti z
nich pak napftiklad i $ifi konspiracni teorie, které vykresluji Rusko jako vyvoleny stat s
vesmirnou energii, zatimco jini rozsévaji nendvist na riznd témata. K tomu jim

dopomahaji pfipravené seznamy témat, ktera jsou urcena k Siteni. Jejich hlavnim cilem
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je jak ovladnout online prostor — poboufit a rozzufit vetejnost, tak konstantné snizovat
divéru v instituce a ve stat. Dulezité je také vytvofit dojem, Ze je vrcholnymi
piedstaviteli statu zdmérné skryvana skutecna pravda. Zacina zde byt znatelny piiklon
ke konspira¢nim teoriim, které maji do ur¢ité miry podobné psychologické mechanismy
fungovani, a o kterych bude jest¢ v kratkosti fe¢. Da se to shrnout slovy, Ze se jedna o
vysoce organizovanou a hierarchicky rozdélenou pracovni skupinu, pfimo postoupenou
Ruské vlade (Alvarova, 2017).

Aktualné vSeobecné znadmy vysledek plsobeni Ruské propagandy a zndmé
produkty Ruskych trolich farem jsou tzv. Ruské narativy — pod timto oznacenim lze
chépat Sifeni dezinformaci a polopravd, které jsou v souladu s politickymi cili Kremlu,
komunikované a etablované smérem dovnitt i vné Ruské federace (Zellner, 2017). O
jejich existenci 1 znéni se 1ze do€ist mimo jiné i na strankdch Ministerstva vnitra pod
hlavickou centra proti hybridnim hrozbdm. Tyto narativy v sobé€ nesou velké mnozstvi
témat. Prvnim z nich je snaha vykreslit Ruskou Federaci jako obét’ a ter¢ neptatelstvi
zépadnich zemi, konkrétné¢ ze stran NATO, EU a USA. Jadrem tohoto narativu je
zaméfeni se na téma udajného obkliceni Ruské federace zakladnami NATO. Jeho cilem
je vyvolat dojem, ze NATO ma vyraznou vojenskou pievahu, ,,utahuje kolem Ruska
smycku a vyviji tlak na Ruskou vladu. Dals$i z narativi napiiklad vykresluje cviceni
Ruské federace a dalsi konkrétni vojenské operace, které maji za cil ukdzat nejen silu,
ale 1 pfipravenost Ruské armady postavit se potencidlnim uto¢nikiim. Tento narativ také
zahrnuje zpravy o schopnosti Ruska provést vojenské operace s ni¢ivymi nasledky pro
Zapad. Tyto zpravy jsou samoziejmé patiicné zvelicovany. Do tohoto narativu dale
spadaji 1 vyjadreni politickych a vojenskych predstaviteli Ruska, kteti slibuji Zapadu
tvrdou odvetu za jakykoliv potencialni titok (Manipulativni narativy o postaveni Ruské
Federace, n.d.). Jako dalsi narativy miZzeme identifikovat naptiklad ty, které hovoii o
obnové Ruské geografické velikosti. Ty zdlraziuji potiebu obnovit Rusko jako velkou
mocnost a chranit jeho kulturni a historické dédictvi. Zdlraziuji také dilezitost Ruska v
ramci svétovych d€jin. S tim je samoziejmée spojeno i adorovani Ruskych vojenskych
uspéchli v minulosti. Zejména vitézstvi ve Druhé svétové vélce (mimochodem dodnes
oznacovana jako Velkd vlasteneckd valka) — zde pozorujeme opét dulezitost toho,
jakymi slovy je realita popisovana. Uéelem je posileni narodni hrdosti a legitimizace
soucasného valecného usili. V neposledni fad¢ se v jednom ze soucasnych Ruskych
narativil — o faSistické Ukrajin¢ — faSismus stdva, v rdmci Ruského narativu, nalepkou

pro jakéhokoliv nepfitele. Doprovazen mohutnou dezinformac¢ni kampani je tak Sifen
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nazor, ze Rusko v rdmci “Specialni vojenské operace” (jak pojmenovava agresivni
invazi na Ukrajinu) bojuje za spravnou véc pii “denacifikaci Ukrajiny” (Mokryk, 2023).
Takovych dalSich narativii, které jsou denn¢ Sifeny a v Rusku i ve svété posilovany, je
velké mnozstvi. Jsou soucasti planu, dlouho a tiSe vedené hybridni valky Ruska proti
nepratelim s cilem rozsévat chaos a oslabovat divéru jednotlivct ve stat (Smart, 2022;

Alvarova, 2017).

2.5 Moderni propaganda

Propaganda se do doby svého moderniho plisobeni se svym historickym
kontextem prodrala s vervou, v dusledku vyvoje celé spolecenské situace. S vyvojem
sdélovacich prostfedkl (vznik masmédii), novych moznosti komunikacnich kanala i
rychlosti, jakou v dnes$ni dobé mulze komunikace probihat, se forma, uc¢innost i
charakter propagandy razantné¢ méni (Prokopova, 2014). Doba tzv. post-fakticka nabizi
nebyvale snadné moznosti pfistupu k informacim, je vSak stdle t&€z§i vybrat z
nepieberného mnozstvi informaci tu pravdivou. Oxfordsky slovnik definuje
"postpravdu" jako stav, kdy emoce a osobni pfesvédCeni hraji v utvéieni vefejného
minéni vétsi roli nez objektivni fakta. Duraz je kladen na to, Zze predpona "post-"
neznamend, ze bychom se "vzdalili" od pravdy, ale spiSe, Ze se fakta stavaji méné
dalezitymi oproti emoc¢nimu dopadu. Z toho plyne, ze fakta nejsou nutné popirana, spise
zacind nad fakty dochdzet k ideologické nadiazenosti (Mclntyre, 2018). Na podhoubi
této situace mize promyslend propaganda bujet a raSit. Jeji pisobisté se zacatkem
soucasného tisicileti presunulo témét vyhradné do online prostoru. Jak piSe Benkler et
al. (2018): “Tato nova "sitova propaganda" ma stejné zaméry jako starSi formy
(manipulace pro politické ucely), ale vyuziva aspekty online ekosystému, které ji ¢ini
nachylIngjsi k $ifeni zavadgjicich informaci a zprav.™ (s.24)

Propaganda dneska se vyznacuje n€kolika zédkladnimi rysy, které ji ¢ini Gi€innou v
prostiedi pifehlceném informacemi. Klicovym prvkem je pouziti expresivniho a
zabavného jazyka, ktery je bohaty na silné metafory a srozumitelna pfirovnani. Cilem
je, aby konzumenti museli vynalozit co nejmensi Usili na pochopeni sdéleni. Realita je

vnimana tak, jakym jazykem je popisovana, coZ znamend, Ze jazyk formuje naSe

4 “This new ‘network propaganda’ has the same intentions as older forms (manipulation for
political ends) but uses aspects of the online ecosystem which make it more susceptible to the
dissemination of misleading messages.”
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vnimani svéta. Piesné touto problematikou se zabyvd obor psycholingvistiky —
piikladem muze byt vyzkum Sapir—Whorfovy hypotézy (Perlovsky, 2009).

Moderni propaganda vyuZiva az apokalypticky a expresivni slovnik. Uderné
titulky, které jsou zardzejici, pfitazlivé, odhalujici a skandalni, maji za cil okamzité
upoutat pozornost Ctenafti. V soucasné dob€, zejména v online prostiedi, probiha
neustaly boj o pozornost konzumenta. Schopnost zaujmout je klicova a Casto je méfena
algoritmy, které sleduji, jak dlouho se uzivatel¢ zabyvaji konkrétnim obsahem. To
vytvaii analogii k ovlivnitelnosti, kde maji nejvétsi Sanci Sifit se rychle a Siroce
nejatraktivnéjsi a nejprovokativnéjsi sdéleni (Alvarova, 2017).

Moderni propaganda naplno vytézuje svij potencial znalosti psychologickych
metodik a jejich plisobeni. Provazanost a podobnost v piisobeni je dle autora mozné
hledat také v porovnani s vyzkumem konspira¢nich teorii, které se nékdy mohou s
plusobenim propagandy prolinat, nebo i byt jeji soucésti (napiiklad konspirace o
biologickych laboratofich na Ukrajin¢ a dalsi). Zjisténi z téchto vyzkumti ndm mohou
piinést mnoho cennych poznatkli. Prokazuji, jaky psychologicky benefit mtize pftijeti
viry v konspiraci pro jedince mit, coZ je analogii k tomu, jaky psychologicky benefit
muze pro jedince mit vira v propagandisticka tvrzeni. Tyto studie hovoii napiiklad o
tom, Ze konspira¢nim teoriim spiSe podlehnou jedinci s nizsi schopnosti analytického
mySleni a s niznim stupném vzdélani obecné (Douglas et al., 2017). K podobnému
zjisténi dochézi 1 Pennycook et al. (2018) ve své studii dezinformaci. Mezi dalsi faktory
zvysené pravdépodobnosti viry v konspiracni teorii se d4 zaradit naptiklad vyssi mira
uzkostlivosti a niz§i mira kontroly nad svym Zzivotem (Douglas et al., 2017). DalSim
zajimavym zji$ténim je, Ze vira v konspiracni teorie stimuluje v ur¢itém pohledu viru ve
vy$si smysl, coZ je psychologicky obohacujici. Prostiednictvim toho mohou konzumenti
konstruovat alternativni realitu, v niZ jsou dilezitymi a legitimnimi aktéry, ktefi se
ucastni urc¢itého velkolepého narativu (Prooijen, 2022). Termin velkolepého narativu je
zde zahodno piimo porovnat s tim, jak plsobi na vnimanou realitu propaganda
(konkrétn¢ Ruskd), a lze najit shodu. Pokud jde o odolnost proti propagandé a
dezinformacim, méné odolni jedinci maji tendenci vyhledavat jistoty a obtize s
prizptisobenim se zméndm v redlném svété. Zde opét nachazime podobnosti. Prooijen
(2022) ve své studii identifikuje, Zze vira v konspiracni teorie je spojena s nizkym
sebevédomim. Dale se tato vira stava jakymsi racionalizaCnim nastrojem usnadnujicim
proces motivovaného uvazovani. Ten doty¢nym pomaha ospravedliiovat vnitini

presvédceni i chovani (Prooijen, 2022).
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Lidé s vyssi odolnosti vici propagand€ jsou obvykle schopnéjsi a flexibilnéjsi v
reakci na nové informace. Je zde tendence hledat a kriticky zkoumat rtizné zdroje
informaci. Na druh¢ stran¢ jedinci s nizsi odolnosti mohou byt nachylnéjsi k manipulaci
(Douglas et al., 2017), pokud je propaganda prezentovana jako autoritativni a jednoduse
pochopitelna (Alvarova, 2017).

Moderni propaganda je bez nadsazky zbran. Je to také kreativni prace s pravdou.
Siteni fale$nych informaci, polopravd a 17 je jeji exekutivou. Je to néco, o &em &asto
ani nevime, Ze na nds plsobi. Dobfe se prodava a jednoduse se konzumuje. V hlavnim
pusobisti propagandy, jimz je dnes kazdému dostupny internet, je v kontextu zminéné
postfaktické doby opravdu tézké rozlisit, co pravda je a co neni. Informace jsou k
dispozici — zdarma a lehce. Moderni propagandisté znaji slaba mista konzumentt. O
tom, o ¢em bude podan popis v kapitole psychologickych mechanismii, maji dobii
propagandisté expertni povédomi a dokdzou metodu a jazyk vlivu usit pfesn¢ na miru

kazdému z nas.

2.5 Shrnuti propagandy

V prvni kapitole bylo nastinéno, co je to propaganda. Byla definovana pojmove,
byl vénovan prostor specifikim Ruské propagandy a bylo nastinéno, do jakého stadia
propaganda ve svém pusobeni dospéla. Ne nadarmo ji néktefi autofi nazyvaji
psychologickou valkou (Jowett & O’Donnell, 2019). O tom, co se za tim skryva v

kontextu lidského vnimani a chapani, bude fe¢ v nasledujici kapitole.

3 PSYCHOLOGICKE ASPEKTY PROPAGANDY

Aby propaganda splnila sviij cil, pracuje krom¢ nastinénych obsahové—logickych
prostredkii také prosttedky psychologickymi. K jejich specifikim dévaji dobré
porozuméni poznatky z discipliny socidlni i obecné psychologie. V této kapitole bude
popsano, za pomoci kterych psychologickych procest se da hovofit o UspéSném
utvafeni vjemu v dusledku propagandy. Kazdy takovy proces bude v kapitole popsan.
Podle autora prace je v této kapitole dillezité popsat proces Persvaze. Persvaze toho ma
s propagandou mnoho spole¢ného, stejné jako v ni jde totiz o podsunuti, piijeti nového

postoje. Ve své podstaté maji vSechny nasledné popsané psychologické procesy za cil
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jedno a to samé — ovlivnit. Jakymi zpisoby je toho docileno, bude popsdno v
jednotlivych odstavcich.

Jak je zndmo, propaganda plisobi na mysleni a citéni ¢lovéka. Ne vzdy je vSak na
prvni pohled zjevné, kdy a jakym zplisobem propaganda plsobi. Plisobeni propagandy
tak mize byt nepfimé a maskované, zatimco se mtize plizivé dostavat do naseho védomi
a nepfimo nas ovliviiovat. Neni jednoznacné, jak lze tento jev ve specifickych situacich
odlisit od jinych socialnich jevl. Podle tohoto pfedpokladu mizeme narazit i na definici
propagandy jako Cinnosti, kterd maskuje sviij ptivod a své motivy ¢i oboji (Hemelik,
2008).

Jejim cilem je zdmérné a systematicky fidit nazory, nalady a postoje. “Zamérné”
pusobeni znamend peclivé zvazeni vSech moznosti. Propaganda je pfedem dikladné
promyslend za ucelem prosazeni ideologie tou nejucinnéjsi strategii a udrzeni vyhodné
pozice. “Systematické” oznacuje presné a metodicky provadénou akci s organizovanou
pravidelnosti. Utvareni vjema znaci lidskou vlastnost zalozenou na komplexnim
filozoficko-psychologickém podkladu. To je nesmirné dilezité pro spravné piisobeni
propagandy. Ta se o utvafeni vjeml se obvykle snazi prostfednictvim jazyka, obrazi,
slogant, plakatli, symbold, a dokonce i architektonickych struktur (Jowett & O’Donnell,
2019). Dle Hemelika (2008): “Prostiedky propagandy nejsou na prvnim misté
intelektualni, nybrz spiSe iraciondlni, citové a afektivni” (s.17). Na tomto zdklad¢ tedy

muzeme zkoumat jednotliva specifika psychologickych prostiedkl a ovliviiovani.

3.1 Persvaze a vliv

Proces persvaze je jednim z pomyslnych pilif, na kterém uspésné fungovani
propagandy stoji. Ackoliv je evidentni, Ze pfi piisobeni propagandy nejde o rovnocenny
komunika¢ni proces (cilovy jedinec/skupina na ni pfimo neodpovida), zastfeSuje
persvaze pomyslné i dal$i zminéné procesy (jedna se o podsunuti obsahu) a stoji tak v
centru naSeho fokusu.

Samotny mechanismus persvaze je podle definice dynamicky komunika¢ni
proces, ktery si klade za cil ovlivnit druhé. Dva aktéfi, pfesvédCujici a presvédCovany
(poptfipadé¢ 1 masa piresvédCovanych) spolu komunikuji pomoci verbdlnich 1
neverbalnich kodt, jde o snahu ptesvédcujiciho podnitit zmeénu v postoji, vnimani nebo
chovani u presvédCovaného. PresvédCovani je snazsi, paklize slibuje uspokojeni potieb.

PresvédCujici zna potieby cilového publika a oslovuje je (Jowett & O’Donnell, 2019).
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Uspé$na presvédCovaci taktika je ta, ktera idi a usmériiuje myslenky tak, aby cil
pfemyslel zptisobem vyhovujicim pohledu komunikujiciho (Pratkanis & Aronson,
2002).

Pii persvazi se dd vyuzit rozmanitych fecnickych technik. V prvni fadé jde o
obsah projevu (vCetné argumentace), dale jde o skladbu verbalnich a neverbalnich
prostiedkti oslovujicich rozum 1 cit (Hemelik, 2008). Rozebereme-li zde naptiklad
agitacni politicky projev, mizeme v ném identifikovat prvky, které agitator pouziva k
ziskani svého obecenstva. Tim dle E. Lotka (1999) je naptiklad pouzivani eufemismu —
nejednoznacné vyjadfovani se snahou zakryt pravou podstatu véci (naptiklad
pojmenovani protestu jako “spolecensky neklid”), dale je pouzivani metafor —
pojmenovavani skutecnosti naptiklad pomoci sportovni terminologie nebo emocionalné
zabarvenych hodnoticich slov, slogani a podobné.

Persvaze by nebyla mozné bez existence postojt. To je jeden z hlavnich predméti
zkoumani v ramci socidlni psychologie a tento termin jako prvni pouzili W. J. Thomas a
F. Znaniecki. Mit postoj ve zkratce znamena zaujmout viuc¢i n¢jakému objektu (cokoliv
od véci pres ideu po osobnosti) néjaké hodnotici stanovisko. Vyjadieno slovy — miiZe jit
o nase minéni nebo piesvédceni. VéEtsina soucasnych autord se shoduje, ze kazdy postoj
ma 3 komponenty — kognitivni, konativni a emotivni. Postoj je také v Case relativné
stabilni a odolny zménam (Nakonecny, 2009). Jak vSak doklada tato prace, neplati to

vylucné.

3.1.1 Ovliviiovaci techniky

Teoretickym expertem na poli persvaze je R. B. Cialdini. Ten ve svych knihach
popisuje rozmanité piesvédcovaci techniky. Jedna se napiiklad o silu autority. To, jaké
jsou moznosti ovlivnéni jedincl jen skrze postaveni — autoritu, doklada jiz slavny
experiment S. Milgrama z roku 1968. Experiment odhalil, jak tézké je vzepftit se Zadosti
vyzkumnika v laboratornim plasti. Hlavnim piekvapivym zavérem byla zjisténad mira
ochoty — poslusnosti dospélého jedince vykonat na Zadost autority témét cokoliv. To
vede k dalSimu zamysleni nad tim, co to znamena v kontextu jinych autorit — zejména
politickych. Jakmile existuje pozitivni zkuSenost s tim, Ze se posluSnost k autorité
vypléaci, sklouzédva k ni ¢lovék automaticky (v tomto piipadé se muze jednat i o

nelogické pozadavky) (Cialdini, 2023).
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O podobném jevu mluvi Helmik (2008) kdyZ popisuje silu prestize — ta dle ng&j
patii k nejrozsifené€jSim zplisobem iraciondlniho ovliviiovani. Piisobi u cilovych jedinct
zvyseny obdiv, paralyzujici schopnost kritického premysleni. Toho vyuziva propaganda
nejrozmanitéj$im zplsobem. Mnoho lidi pfijimd ndzory na ziklad¢ toho, kdo je
vyjadiuje. Propagator tedy musi vynalozit veSkeré usili, aby k sob¢ ziskal vyznamné
osobnosti z riznych oblasti védy, uméni a vefejného zZivota. S tim souvisi 1 moZnost
vyuzit psychologického jevu identifikace, kdy se propagator snazi pomoci propagacnich
prostiedkil prezentovat vybrané vzory a hrdiny, ktefi v o¢ich dospélych jedinct plisobi
dokonale a vyvolavaji potfebu identifikace. Naptiklad, chce-li propagéator dosahnout
zvySeni Sance na narukovani do armady, pfedstavuje jim idedlni vzory
hrdint—bojovnika. Pokud jde o zvySeni pracovni vykonnosti, vyobrazuje hrdiny—vzory,

kteti jsou nadSeni praci a dosahuji vybornych vysledkl. Podrobeni se nazoriim takto

vyznamnych vzori je poté pro mnoho lidi velmi jednoduché (Hemelik, 2008).

3.1.2 Heuristické zpracovani

Heuristické zpracovani znamena postupy, které jsou soucasti procesu lidského
mySleni. Maji pro naSe mySleni smysl v tom, Ze ndm poskytuji pravidla, na co
konkrétné pti feseni urcitého problému nebo dilematu zaméftit pozornost. Jinymi slovy,
jsou to zkratky k rychlejsi orientaci v problematice a nalezeni rychlejsich cest k feSeni.
Heuristiky snizuji kognitivni usili na ukor pfesnosti a spravnosti nalezeného vychodiska
(Plhakova, 2023). Pratkanis & Aronson (2002) hovoii o heuristikach nasledovné:
Heuristiky nejpravdépodobnéji pouzijeme, kdyZ nemame cCas na peclivé zvazeni
problému, nebo jsme zahlceni informacemi, které nedokédzeme pln€ zpracovat, nebo si
myslime, ze se nejedné o nic zasadniho. K heuristikdm sdhneme 1 tehdy, mame-li mélo
znalosti ¢i informaci pro racionalni rozhodnuti, a také kdyz nas pii feSeni problému
napadne né&jakd heuristika jako prvni. Stejni autofi hovoii o tom, Ze mechanismus
heuristik je vyuzivan k ovlivnéni minéni naptiklad v situaci, kdy je k dosazeni cile (v
tomto piipadé miZeme hovofit napiiklad o politickém prosazeni nové lékarské reformy)
vyuzito néjaké autority, napiiklad obecné znamého a uznavaného 1ékare. Kdyz vetejné
vystoupi a podpoii zdravotnickou reformu, bude mit mnoho lidi tendenci tento ndzor
pfijmout bez hlubsi analyzy, protoze duvétuji odbornosti daného 1ékare. To vSe funguje
na principu autoritativni heuristiky, protoze je prokazano, ze lidé maji obecné tendenci

davéerovat a prijimat informace od autorit nebo odborniki (Pratkanis & Aronson, 2002).
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Diky pokrokiim modernich technologii se objemy na nds uto¢icich informaci
neustale zvySuji. Tomu je potieba se pfizplisobit a pfizplisobit i1 to, jakym zplsobem se
¢loveék rozhoduje. Ke konci tohoto odstavce shrime, kdy se naS mentalni aparat o
mentalni zkratky opird. Stava se to v situaci, kdy je ¢lov€k vystaven pftili§ velkému
mnozstvi informaci, které neni mozné efektivné sefadit, natoz si je zapamatovat. Z nich
na nas maji vliv ty, které na nas zaptisobi tim, Ze je to néjaka bizarni nebo opakovana
informace, nebo je v souladu s predchozi zkuSenosti. V ptipad¢, ze Cloveék ve sdéleni
nenalezne dostatek vhodnych modelti a symbolli, tedy neexistuje vhodny mentalni
ramec pro jejich zaclenéni, to vede k té€zkostem pfi zapamatovani a snadnéjSimu zvoleni
Spatného teSeni. V piipad¢, ze se ¢loveék rozhoduje v ¢asové tisni, jsou pravdépodobna
rychld a impulzivni rozhodnuti s preferenci informace, kterda potvrzuje jiz zavedené

stavajici presvédceni (Cialdini, 2023).

3.2 Procesy uceni

V obecné psychologii proces uceni znamena osvojovani si novych informaci z
prostfedi. Vime vSak, Ze tyto procesy mohou probihat zdmérné a cilené. Historicky, jiz
od pocatku minulého stoleti, mizeme diky praci teoretikli jako byl naptiklad
J. B. Watson skrze pochopeni zakladnich mechanismii uceni ur€it, jak zlepsit efektivitu
n¢jakého sdéleni. Jiz prvni piirucky k uspesné reklamé zalozené na tomto teoretickém
zaklad¢ hovoii o vyuziti behaviordlnich principli, jako jsou naptiklad: opakovani,
intenzita, asociace a napaditost. Na druhou stranu mtize osvojovani novych zkusenosti
probihat i bez naSeho védomi. Souvislosti ndm o tomto fenoménu podaly préce
psychoanalytikti, jejichz zaméfenim byla pravé sugesce a ovliviiovani osobnosti skrze
nevédomi (Pratkanis & Aronson, 2002). Nyni autor uvede par ze zékladnich

mechanismi uceni s ptiklady, jak jich vyuziva propaganda.

3.2.1 Klasické podminovani

Klasické podminovani je jeden ze zadkladnich procesti uceni. Bylo objeveno
I. P. Pavlovem a je ve zkratce definovéano jako typ uceni, pii kterém se organismus uci
spojovat neutralni podnét s vyskytem posilujiciho podnétu. To nésledné vede k tomu, ze
neutralni podnét zane vyvolavat naucenou reakci, ktera je podobna reakci vyvolané
posilujicim podnétem (Plhdkova, 2023). Hraje dulezitou roli v pfijimani a utvafeni

postoje. V nasledujicim piikladé se uplatiiuje klasické podminovani jako jeden ze
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zakladnich procesti uceni. Utvafeni odezvy na persvazi je proces, pfi kterém se
publikum uci spojovat urcité podnéty s ur€itymi reakcemi. V kontextu propagandy lze
chapat piesvédcovatele naptiklad jako '"ucitele" a publikum jako "studenty".
PresvédCovatel se snazi utvafet u publika pozadované reakce. Odmeénovani kladnych
reakci publika posiluje jeho vnimani sdélované informace a vytvaii k nému pozitivni
postoj. Pokud je tedy publikum za kladné reakce odménovano, rozviji si pozitivni
postoj k danému tématu. PiesvédCujici osoba se snazi tyto pozitivni postoje dale
posilovat a vyvolat siln€jSi pozitivni reakce. Toho dale dosahuje tim, Ze motivuje
publikum k vyjadieni pozitivnich postojt, napiiklad ke konkrétnimu chovanim. Jakmile
je u publika pozitivnim posilovani utvoien novy ndzorovy, postojovy a hodnotovy
zéklad, je mozné v nich vyvolat zménu reakce nebo chovani (Jowett & O’Donnell,

2019).

3.2.2 Observaéni uéeni

Tento psychologicky koncept popsan A. Bandurou je dnes pfifazovan k zakladnim
druhim procesti u¢eni. V kontextu propagandy ma zajisté své misto. Jedna se o proces,
pii kterém se lidé u¢i novym dovednostem, novému chovéani a pfijimani informaci
prostiednictvim pozorovani chovani druhych lidi a nasledného napodobovéni tohoto
chovani. Aby doslo k ziskani nového vzorce chovani, zapojuji se nasledujici
psychologické procesy: procesy pozornosti, procesy udrzeni vjemu, procesy motorické
reprodukce a motivaéni procesy. Jestlize ma pozorované chovani néjakou zvlastni
hodnotu pro pozorovatele, je mu vénovana vétsi pozornost. To samé plati pro ptipad, Ze
model (ten, ktery chovani piedvadi) je naptiklad povazovan za blizkého pfitele, nebo
jinym zplsobem atraktivniho, pozitivné hodnoceného jedince. To samé plati i v ptipadg,
ze se pozorované chovani vyskytuje napiiklad v televizi nebo na internetu (Bandura,
1986).

Propaganda ke svému ptisobeni velmi chytfe pouzivad konceptu observacniho
uceni, ptiklad si lze vzit napiiklad z obdobi 2. svétové valky. Vale¢né plakaty nebo 1
valeCné filmy byly vyobrazenim patriotického a hrdinského chovani vyuzivany k
propagaci a podpoie valecného Usili u vefejnosti. Pozornost byla ziskédna naptiklad
vyobrazenim néjaké charismatické vidci osobnosti. Proces zapamatovani byl docilen
napiiklad tim, Ze byla tvaf tohoto vidce kaZzdy den otisténa do novin. Reprodukce

chovani bylo docileno naptiklad tim, ze byl vzor sadm vyobrazen, jak se vénuje
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dobrovolnictvi. K naplnéni motivace k zddoucimu chovani slouzila pak naptiklad
slibena vidina odmény, socialniho zaclenéni, ¢i jiného uspokojeni, ke kterému jedinec

skrze volni chovani dospél (Jowett & O’Donnell, 2019).

3.3 Emoce a citéni

Emoce jsou nesmirné komplikovany proces. Kdyz se podivdme na definici v
ucebnici obecné psychologie, jiz pti ¢teni prvnich fadku ndm musi byt jasné, Ze mezi
emocemi a ovlivnitelnosti musi existovat ur¢ita spojitost. Z vyzkumt vime, Ze emoce
maji veliky vliv na volni procesy. Informace, které jsou doprovazeny né¢jakou emocni
odezvou, si napiiklad pamatujeme mnohem Iépe, nez ty, které¢ ji nemaji (McGaugh,
2013). Chce-li propagator zaujmout a podnitit akci nebo ziskat n€koho na svou stranu,
doprovazi své sdéleni citovym napétim (Hemelik, 2008). Piiklad, jak emoce provazeji
nase vnimani ve spojitosti se zminénym pozitivnim zpevilovanim (proces uceni), uvadi
Hemelik (2008). Re¢ je zde o tom, jak naptiklad propaganda usiluje o ovliviiovani
vnimani vyznamu slov a jejich konotaci. Jednim z nastroji je propojeni daného slova s
pozitivnimi emocemi a asociacemi. Castym opakovanim asociace slova s pozitivnimi
podnéty se v myslich lidi vytvoii jakysi podminény reflex. Naptiklad propaganda
totalitniho rezimu se snazi vzbudit kladné emoce vii¢i slovu "vidce". Toho dosahuje
opakovanym vyobrazovanim vidce v pozitivnim svétle. K tomu vyuziva pozitivni
slovni konotace jako napftiklad: moudry, laskavy, ochrance lidu a spojovanim jeho
jména s pojmy prosperity a sily. V duasledku toho je pak u lidi sepnuta automaticka
pozitivni reakce pii vyslechnuti slova "viidce", 1 kdyZ by si jinak toto slovo nespojovali
s ni¢im pozitivnim. To nasledné znamenda, ze pouhé vyslechnuti slova vyvola
automatickou reakci v podob¢ pozitivnich emoci. Ruku v ruce s tim jde i jazykova
vybavenost a dramatizace siln¢ citové prizvukovaného jazyka (Hemelik, 2008).

SpiSe nez emoce by vSak pro ucely této diplomové prace bylo zdhodno popsat
citéni. To, jak se masa lidi citi ohledné¢ urcitého objektu totiz propagandistické
mechanismy velmi Siroce vyuzivaji. VeSkeré prozivani ma citovou komponentu. Obecné
plati, ze lidské citové projevy je mozné popsat nékolika charakteristikami— trvani,
intenzita a polarita (Plhakova, 2023). K popisu citéni (konkrétné¢ u Ruské natury)
nejprve autor pohovoii o spole¢né identit¢.

Aby bylo mozné pochopit, pro¢ je v Ruské mentalité tak siln¢ zakotenéno urcité

specifické citéni a prozivani, vénuje autor nyni kratky odstavec popisu prozivani Ruské
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identity. Je potfeba mit na pameéti, Ze spole¢nd Ruskd identita je velmi obséhlé a
samostatné téma, které by obsahové vydalo na dalSi diplomovou praci. Zde bude
popsano par zékladnich specifik, které jsou dle autorova nazoru dulezité k pochopeni
toho, jak na nich miZe soucasnd propaganda fungovat a co za pocity muize v
jednotlivcich vzbuzovat. Na zacatek je potfeba se zaméfit na historicky vyvoj. Mezi
nasledujicimi tésné provazanymi specifiky lze, dle domnénky autora, hledat
opodstatnéni k aktualnimu prozivani identity, a tedy 1 vztaht u jednotlivce v Rusku.
Jednim z téchto ditivodi je zajisté bohata historickd zkuSenost Rusti s autokracii.
Je to dano historickymi zkuSenostmi tohoto naroda s totalitnim Sovétskym rezimem, ale
i diivgjsim carskym Ruskym impériem. Ackoliv je Ruska federace formalné
demokracii, nadpolovi¢ni vétSina obCanil pifi prizkumnych Setfenich nebyla schopna
tento koncept definovat (Hale, 2011). S tim souvisi 1 celkové porozuméni politickym
otazkdm a pasivita, s jakou je k tomuto tématu pfistupovéno. S ¢im naopak Rusko ma
bohaté zkuSenosti, jsou “silni lidfi”. Dalsim z davodi je geopoliticky obraz Ruska.
Reprezentace velikosti dneSniho kontrolovaného tizemi 1 historické imperialistické
expanze ma silnou analogickou zakofenénost v Ruské natufe. Obrovské uzemi, kterym
Rusko v historii disponovalo, a jeho uzemni zisky vyvolavaly a vyvolavaji pocit narodni
hrdosti (Matsehora, 2019). Poznamenana je Ruska natura vsak i kolapsem Sovétského
svazu, ktery mnoho obc¢ant vedl k narodnimu zklamani a rozpadu této ideje velikosti.
Ruska geopolitika se tak stala ideologii. Tato ideologie také Castecné€ urcuje smér vyvoje
zemé, ospravedliiuje legitimitu nynéjSich imperialistickych tendenci s koneénym cilem
obnoveni statusu velmoci pro Rusko a s tim spojenou pomstu zapadnim zemim (IStok &
Plav€anova, 2013). Mezi dalsi dalezité specifikum zakotfenéné v Ruské nature je silna
priléhavost k Pravoslavné cirkvi. Ackoliv to za Casi Sovétského svazu neméla
jednoduché, po jeho rozpadu ziskala silnou autoritativni pozici. V soucasné dobé
nemtze byt pochyb o tom, Ze se nejedna o autonomni instituci, ale Ze je pfimo
podiizena Ruské vladni ideologii. Hlavni idea Ruské pravoslavné cirkve je budovani
jakési “svaté zemé“. Cilem je vytvoreni kolektivni pravoslavné identity (duchovni
jednota vSech Slovanii na zaklad¢ historického a kulturniho dédictvi) s vysoce
ortodoxnimi kiest'anskymi praktikami (Papkova & Gorenburg, 2011). Rusko samo sebe
vnima tedy jako ochrance tradi¢nich hodnot. Neni pochyb o tom, Ze jsou skrze
Pravoslavnou cirkev v Rusku propagovany narodni vladni cile. Na zdklad¢ tohoto
ideového dédictvi tedy mohou specificky plisobit faktory propagandy, které vzbuzuji

divéru a 1ibé pocity, a které ospravedliiuji soucasné valecné tsili. To, jak bylo zakladné
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popsano kontinuum prozivani Ruské identity dava dle autora vystoupit dvéma
dilezitym pocitim.

Pocit hrdosti je dualezitou soucasti emocniho piisobeni propagandy. Kdyz byla
popisovana podoba Ruskych narativii predavanych propagandistickym aparatem, bylo
vzbuzovani pocitu hrdosti a soundlezitosti jejich dilezitd agenda. Jednim ze Sifenych
Ruskych narativii je ten o Rusku jako neptekonatelné armédni velmoci. Zdurazinovani
vSech historickych vojenskych a diplomatickych tspéchii je neustdle opakovéano a
zdlraziiovano.

Druhym je pocit soundlezitosti. Skrze poznatky vyzkuml na poli socidlni
psychologie vime, ze je skupinova jednota silnou komponentou prozivani. Spojujici
identity (etnikum, narodnost, politicka ¢i nabozenska piislusnost) vedou k pocitu
sounalezitosti (Cialdini, 2023). Je to jakési kolektivni védomi toho, Ze lidé patii k sobé&.
Prozivani spole¢né identity se tak stalo jednou z nejsiln€jSich karet Ruského
propagandistického aparatu. Pocit jednoty je vyuzivany propagandisty za ucelem
spojeni proti spoleénému nepfiteli — v tomto ptipadée se jedna o Zapad. Jiz zde byla fe€ o
Ruském narativu, ktery mluvi o konstantnim ohroZeni Ruské svrchovanosti. To je
samoziejm¢ soucasti ideologické valky vedené Ruskem. Pocit jednoty je podporovan
spole¢nym emo¢nim citénim, spole¢nou néarodni identitou. Podobny fenomén — spojeni
se proti spolecnému nepfiteli (nebo jednoduse jiné skupin€) byl popsan ve studiich
zabyvajicich se konspira¢nimi teoriemi (Douglas et al., 2017).

Podporovéna je spole¢na jednota i skrze spolecnou cCinnost, spolecné utrpeni,
prozivani, uspéchy a spolupraci, to v§e podporuje pocit vzajemné jednoty. Jednoduse
feCeno, propaganda v tomto pfipadé¢ déli na “my” a “oni” a to je obrovskou hybnou
silou v prozivani narodni identity. Clenové skupiny upfednostiiuji blaho své skupiny a
vymezuji se proti skupindm vnéj$im (Douglas et al., 2017). To doklad4d i Hemelik
(2008), dle n¢&j jde propagatorovi o nasledujici: “Cilem psychologické pripravy valky
neni naptiklad pouze to, aby se vlastni obyvatelstvo piesvédCilo o hanebnosti
protivnika. Stejné dilezité je vyvolat v lidech takovy stav napéti, aby vypuknuti valky

pocitovali jako ulevu.” (s.9).

3.4 Manipulace

Manipulace je jednim z dalSich procest, ktery je propagandou vyuZzivan k

dosazeni sledovaného cile. Lze ji definovat jako zdmérné ovliviiovani druhé osobnosti
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tak, aby jejich chovani bylo v souladu s cilem manipulatora. Manipulovat lze i
kontrolou a Upravou zprav a informaci podavanych vefejnosti. Jestlize propagator
ovlada technické prostiedky piisobeni propagandy, je schopen vytvofit iluzorni obraz
svéta. To zahrnuje jeho hodnoceni a vyklad, ktery neni postaven na faktech, ale na
nerealnych predstavach, nebo dokonce na 1zi. Zkreslovani zprav je také dulezité. Paklize
se jedna o zpravu nepfiznivou, je zmenSovan jeji vyznam (strucné, neosobni, kratké
podani zpravy). Od nepiiznivych zprav téze propaganda systematicky odvadi pozornost.
Dé¢je se tak piirozené 1 opacnym smérem — pfiznivé zpravy jsou zveliCovany,
umist'ovany na prvni mista, doprovazeny nadSenymi komentéii (Hemelik, 2008).

Dulezité je i ptisobeni na podvédomi. I kdyz ¢lovék védomé vnima zpravy jako
jednostranné a kriticky je hodnoti, vjemy pronikaji do podvédomi bez odporu. Tyto
nevyvazené predstavy v podvédomi vytvafeji nalady, které iracionalné ovliviiuji
rozumové mysleni a podlamuji kritickou odolnost. Propaganda tak ptsobi i tehdy, kdyz
je rozumove odmitana. I proto jsou do propagandy investovany velké naklady a usili,
zkuSeni propagatofi totiz védi, ze neviditelné zmény v podvédomi ovlivni védomé
postoje lidi (Hemelik, 2008).

Jednim z dalSich ptikladG Upravy informaci je tzv. Spin doctoring. To je
manipulativni a 1ziva technika pouzivana v oblasti politické (a jiné) komunikace, jejimz
cilem je prezentovat informace nebo udalosti zptusobem, ktery je pro danou osobu,
organizaci nebo politickou stranu co nejpfiznivejsi. Jde tedy o rétorické a
terminologické zlehCovani Spatnych zprav. Za pomoci jiz zminénych feCovych technik
je ovlivilovan tok informaci k minimalizaci negativnich dopadt v urcité situaci a
odvadéni pozornosti (Florek, 2017).

Dalsim ptikladem toho, jaké cesty si moderni pisobeni propagandy naslo, mize
byt objasnéni teorie takzvané Reflexni kontroly. Tento termin byl prvné pouZit k popisu
strategii psychologickych operaci vyvinutych v Rusku béhem studené valky. Dle
Thomase (2004): “Ptistup reflexni kontroly je formou nelinedrniho boje, ktery je
prostiedkem, jak ptfedat partnerovi nebo protivnikovi specialn¢ ptfipravenou informaci,
kterd ho nakloni k tomu, aby dobrovolné u€inil pfedem stanovené rozhodnuti, které si
iniciator akce pieje" (s.237). Je to tedy metoda piinuceni oponenta k pfijeti
specifickych rozhodnuti pochazejictho od iniciatora akce. To vyzaduje profilovani

jedinct, aby bylo mozné pochopit jejich moralni a psychologické dispozice. To se

5 ‘Means of conveying to a partner or an opponent specially prepared information to incline them
to voluntarily make the predetermined decision desired by the initiator of the action’
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provadi shromazd’ovanim dat o jejich Zivotopisu, zvycich a dalsich. Cilem kontrolora je
prosadit svou viili nad cilovym jedincem nikoli tim, ze mu fekne, co si ma myslet, ale
tim, Ze ovlivni jeho rozhodovaci procesy a vnimani reality. Toho je dosazeno
manipulaci “filtru®, ktery cilovy jedinec pouzivd, coz odkazuje na soubor konceptl,
znalosti, mysSlenek a zkuSenosti, skrze které ¢ini rozhodnuti a rozliSuje mezi
informacemi, které jsou uziteCné/neuplatnitelné nebo pravdivé/nepravdivé. Strategické
ovlivnéni pak znamend vyuzivani dezinformaci a psychologickych operaci k
ovlivilovani vnimani reality a rozhodovacich procest cilového jednotlivce (Thomas,
2004; Till, 2021).

Manipulovat s tisudkem ¢lovéka je lehéi, nez si dovedeme ptedstavit. Nejlépe se
tak d&je, paklize je ve sdéleni néjaké zrnko pravdy, ktera souhlasi s nasim pfesvédcéenim
— néco, co uz jsme slySeli a co je soucasti nas (Alvarova, 2007). Propaganda musi byt
souCasn¢ pravdivd i nepravdivd, aby nebyla odhalena jest¢ pred tim, nez dosdhne
ucinku. Tézi tak z neschopnosti lidi oddélovat pravdu od 1zi. Proto lidé propagandu
piijimaji, 1 kdyz o jeji pravdivosti ve skutecnosti pochybuji. To vede nejprve k nejistote

a posléze k naplnéni cile propagandisty — lhostejnosti viici pravdé (Hemelik, 2008).

3.5 Pozornost a opakovani

Pti propagacnim Sifeni zprav je zakladnim ptfedpokladem ziskani pozornosti. Na
tom se shoduje vice autort. Zakladni pravidlo zni — chceme—li ovlivnit, musime ziskat
pozornost (Cialdini, 2016, Hemelik, 2008). V masové propagandé jsou nejucinngjsi
jednoduchd pozitivni tvrzeni bez argumenti. PouZzivaji se jak v ekonomické, tak
v politické propagandé, protoze na né verejnost snadno reaguje. Tvrzeni museji byt v
jednoduchém jazyce, bez alternativ a detaild, které by vyvolaly pochybnosti. Musi byt
snadno pochopitelnd i pro méné¢ chépavé publikum (Hemelik, 2008). I popis uspésné
persvaze na prvnim misté zdlraziuje ziskani pozornosti.

Jak jiz bylo nastinéno, je opakovani dané¢ho predmétu pro piisobeni propagandy
jeden z velmi dilezitych psychologickych procest. O tom podal zpravu jiz R. Zajonc
(1968), ktery popsal efekt pouhého vystaveni. D4 se zkracené popsat nasledovné: Efekt
spoc¢iva v tom, ze lidé maji tendenci preferovat véci (jde o osoby, objekty, pisn¢, obrazy
atd.), které jsou jim vice znamé, i kdyz se s nimi setkavaji jen opakovan¢, bez ohledu na
jejich obsah. Jednoduché vystaveni néjakému podnétu tedy zkratka zvySuje jeho

oblibenost (Zajonc, 1968). Toho propaganda opét velmi chytie vyuzivd — zavadi
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vSudyptitomné symboly (napiiklad vlajky), jednoduché tiderné slogany ¢i hesla a také
vizualni podnéty (plakaty, kresby). Funguje tu mechanismus cykli¢nosti — u¢inna
propaganda se zaméiuje na nékolik klicovych bodu, které opakuje tak dlouho, az si je
kazdy zapamatuje (Hemelik, 2008). Sugestivnim opakovanim se vjemy dostanou do
podvédomych struktur, takze po urcitém Case, ndm zacne pfipadat, ze uz jsme je nckde
slySeli — snaha vyvolat dojem, Ze to je jiz divérné zndmé. Opakovani se rovna zvyseni

vvvvvv

J. Goebbels — Stokrat opakovana lez se stava pravdou (Florek, 2017).

3.6 Démonizace nepiatel

Jednim z dulezitych aspektii propagandy je zveliCovat nebezpeci hrozici od
nepiatel politického rezimu. Lze se zde bavit o emoci strachu. VSe se samoziejmé
odehrava na pozadi informacni vélky, kterou Rusko se zapadem vede. Narativy o
faSistick¢ Ukrajiné a ptitomnosti extremistickych skupin na Ukrajiné (pravicovi
nacionalisté), specidlni operace za ucelem denacifikace Ukrajiny (Smart, 2022), zapadni
idealismus, ktery je existen¢ni hrozbou pro Rusko jako obrance tradi¢nich hodnot i
zakladny NATO, které jsou v blizkosti Ruskych hranic (Manipulativni narativy o
postaveni Ruské Federace, n.d.), tim vS§im propaganda zasévd zrnka nenavisti a
ustanovuje obecného nepfitele. Vzbuzuje tak vedle pocitl sounalezitosti i pocity
strachu. Démonizace nepfatel je jeden z faktorl, ktery se shoduje se zjiSténimi z
vyzkumu konspiracnich teorii. Zde jsou identifikovany socidlni motivy, jako napiiklad
touha n¢kam patfit, a udrzet si pozitivni obraz o sobé¢ samém ve skupin¢ a nakonec také
pozitivni hodnoceni sebe a Clenli skupiny, umoziujici pfipisovani viny za negativni
disledky druhym. Jinymi slovy, timto prostfednictvim mohou lidé prokdzat ptevahu své
vlastni skupiny ve srovnani s jinymi “konkuren¢nimi” skupinami (Prooijen, 2022). Tedy
1 vnimani své skupiny v roli obé&ti bude spise zesilovat piresvédceni o tom, ze je to vinou
jiné, silné skupiny (Douglas et al., 2017).

Démonizace nepfitele se odehravd 1 v kontextu pravoslavné religiozity.
Neptitelem je zde samotny multikulturalismus, globalismus, samoziejmé Islam, ale
napfiiklad 1 jakékoliv sexudlni menSiny a cokoliv, co je v opozici k idedlu pevné tradi¢ni
rodiny (Nepovédomy, 2023). Na konec tohoto odstavce autor jeSté zmini, ze aktudlni
vyzkumy o autoritafstvi naznacuji, Ze jev démonizace, ktery byl v tomto odstavci

popisovan, muze byt disledkem socializacnich i situaéni faktorti. Zjednodusené feceno,
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vnimani svéta jako nebezpecného zaséva psychologické zarodky autoritatstvi. Snahou je
poukdzat na autoritaisky vliv, ktery je vniman jako Skodlivy pro meziskupinové vztahy 1

Sirsi spoleCenské postoje (Osborne et al., 2023; Schnelle et al., 2021).

3.7 Shrnuti

Propaganda ma v dnesSnich dnech Siroké pole ptlisobnosti. Stava se stile
nendpadnéjsi, propracovanéjsi a vlivnéj$i. Je nutné brat tento fenomén v potaz ve vSech
aspektech, se kterymi se rozklada napii¢ mnoha humanitnimi védami. Tato diplomova
prace si stanovila za cil osvétlit psychologické aspekty propagandy, stejn¢ jako jejich
vliv na citéni a prozivani. Shriime nyni tedy co bylo zkouméno. Bylo poukazano na
dilezitost vlivu a byly popsany presvédcovaci techniky, kterymi si cloveék 1épe osvojuje
uréita tvrzeni. Bylo poukazano na opodstatnéni z hlediska psychologickych procest
uceni, jak je mozné si védomeé i nevédome rychle osvojovat nové informace. Zkoumano
bylo téz citéni, prozivani identity a specifické rozpolozeni, v némz se to Ruské nachézi.
Dale, do jaké miry hraji roli emoce, manipulace, pozornost a dalsi psychologické
procesy pii utvatreni nazoru. Na konec tohoto odstavce ptidava autor citat, se kterym se
ztotoziiuje, a ktery hovofi o tom, co bylo v pfedchozich odstavcich popisovéano. Dle

Hemelika (2008):

“Propaganda zneuZziva iracionalnich sil, citd a vasni, psychickych automatismi a
podminénych reflexti k ciliim, jichz by se jinak nedoséhlo. Vylucuje ve svych obétech
to, ¢im je Cloveék clovékem, tj. intelekt a svobodnou vili, uzivd zdmérné klamu,
pretvarky, lichoceni, riznymi psychickymi mechanismy vnucuje své predstavy,
znasiliiuje mysl clovéka sugestivnimi predstavami, uméle vyvolavanymi city a

zdeformovanym jazykem.” (s.35).
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4 METODIKA

Tématem vyzkumu bylo prozkoumani zité zkusenosti mladych Rusut s prozivanim
rodinnych vztahli pod vlivem propagandy. Vlivem aktudlni geopolitické situace zacalo
mnoho z nich zakouSet zménu v proZivani téchto vztahti. Chapani situace je od svych
blizkych at' uz fyzicky, psychicky nebo obojim, odpojilo a oddalilo. Kazdy z
oslovenych respondentti se s touto situaci musel néjak vyporadat. Problémem, ktery
bude stat v centru nasi vyzkumné pozornosti bude to, jak fenomén propagandy dokaze
prozivani vztahli ovliviiovat. Dlraz bude také kladen na to, jak respondenti rozumi
fenoménu propagandy, jak souvisi s prozivanim konkrétné¢ v Rusku a jak tento
mechanismus ovliviiuje jejich blizké. Jak bylo nastinéno v teoretické ¢asti, propaganda
dokaze manipulativnimi metodami ovliviiovat postoje a chapani. Bylo tedy pomérné
rychle stanoveno, Ze tato studie bude studii kvalitativniho rdzu, protoze ten umoznuje do
hloubky pochopit Zitou zkuSenost jednotliveli s moZznosti néasledné interpretace. V
empirické Casti bude nejprve definovana zvolend metodika, dale bude vyslovena
vyzkumné otazka, doplnéna o cil vyzkumu, bude téz popsan vyzkumny soubor, eticka
vychodiska tohoto vyzkumu a kone¢né bude popsdn proces sbéru dat, proces analyzy
dat a budou prezentovany vysledky analyz s popisy jednotlivych témat a podtémat.

Pro ucel diplomové prace byla zvolena metoda Interpretativni fenomenologické
analyzy (IPA). Tento metodicky postup byl v podstaté uréen okamzité pii rodici se
mySlence uchopit toto téma v rdmci diplomové prace. IPA ma jasnou, pfistupnou
strukturu, opirajici se o zdklady poznatkli z piistupli fenomenologickych a
hermeneutickych v kombinaci s pfistupem idiografickym, ktery umoziuje zkoumat
zkuSenost konkrétniho jedince v jeho specifickych podminkéch a t€z umoznuje zachytit
jedinecné aspekty jeho zité zkuSenosti (Smith & Shinebourne, 2012). IPA je povazovana
za kvalitativni pfistup, ktery nabizi vice prostoru pro kreativitu a svobodu ve
vyzkumném procesu nez jiné kvalitativni metody. Je vhodnou metodou pro zkoumani
kvalitativnich dat za ufelem popsani a interpretace, jak jednotlivci hodnoti své

zkugenosti, a jaky vyznam jim ptikladaji (Rihagek et al., 2013).

4.1 Cil a vyzkumna otazka

Fokus v této Casti diplomové prace lezi na fenoménu propagandy a pochopeni

toho, jak u respondentii modifikuje prozivani rodinnych vztahti. Uelem a cilem je
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zmapovat aktualni situaci, porozumét tomu, jak respondenti sami rozumi fenoménu
propagandy, jak tato zita zkuSenost ovliviiuje jejich citéni a jak ovliviiuje citéni jejich

blizkych.

Formulovany byly tyto 2 zakladni vyzkumné otazky:

Jak mladi Rusové prozivaji své rodinné vztahy?

Jak rozumi vyvoji vztahli a zménam, které prozivani ovliviiuji?

4.2 Vyzkumny soubor

Dle Cermaéka et al. (2013) je pro akademické diplomové prace doporuden vzorek
3 — 6 participanti. Byla aplikovana metoda zdmérného vybéru — technika vybéru
vzorku, kde vyzkumnik vybird ucastniky na zdklad¢ specifickych vlastnosti nebo
kritérii, které jsou relevantni pro studii. Tato metoda je casto pouZivana pravé v
kvalitativnim vyzkumu. Jeden respondent byl do vzorku pfidan metodou “snowball” —
technika vybéru vzorku, kde plivodni ucastnici studie doporucuji dalsi potencialni
ucastniky z fad svych zndmych nebo kontaktii (Gentles et al., 2015). Findlni vzorek
respondenti N=6, tvofi 4 Zeny a 2 muzi.

Co se tyce homogenity vzorki a kritérii, byli do vyzkumu osloveni ti respondenti,
ktefi se narodili v Rusku. Dale Ziji nebo zili, studuji, nebo studovali na uzemi Ceské
Republiky, umi Cesky a maji k Ceské republice vztah. Dal§im kritériem vybéru bylo, Ze
do prozivani jejich rodinnych vztahii vyraznéji zaséhla aktualni geopolitickd situace —
napiiklad je odfizla od moznosti snadného kontaktu. Kritérium, které bylo posléze
naplnéno nahodné, bylo, Ze se vSichni respondenti pohybuji nebo pfimo pracuji v
sektoru uméni.

Data jednotlivych respondenti jsou uvedena v Tabulce ¢. 2. Rozhovory byly

realizovany v obdobi od fijna 2023 do ledna 2024.

35



Tabulka €.2: Charakteristika vyzkumného vzorku

Rozhovor Respondent Vék
1. SOFIA 30-35
2. TAISIA 25-30
3. JURIJ 20-25
4. ANASTASIA 25-30
5. OLENA 25-30
6. VIKTOR 30-35

4.3 Proces sbéru dat

K sbéru dat byla vyuzita metoda polostrukturovaného hloubkového rozhovoru.
Ten disponuje dostate¢nou flexibilitou a je ke sbéru dat metodou IPA doporucen (Smith
et al., 2008). Polostrukturovany rozhovor obsahuje schémata ur€ujici okruhy otazek,
jejichz potadi Ize podle potieby ménit a uzptisobovat za ucelem ziskani relevantnich
odpovédi od respondentt ve vztahu k vyzkumné otazce. Polostrukturovany rozhovor ma
také tu vyhodu, Ze umoziuje hloubgji prozkoumat témata, kterd se béhem rozhovoru
objevi, nebo kterda maji pro respondenta hlubsi vyznam (Miovsky, 2006).

Schéma otazek (opora pro strukturu rozhovoru) bylo pfedem sestaveno na zaklade
vyzkumnikovy zkuSenosti s tématem, reSerSe literatury, poté bylo konzultovdno s
vedoucim diplomové prace, po prvnim provedeném rozhovoru opét konzultovano a
mirné revidovano. V ramci konstrukce dotazovaciho schématu a reflexe vyzkumného
problému vykrystalizovaly 3 okruhy témat — 1. okruh aktudlniho prozivani rodinnych
vztahli, 2. okruh porozuméni fenoménu propagandy, 3. okruh porozumeéni zkuSenosti
blizkych se zasazenim do citéni a identity. Samotné rozhovory probihaly ve 3 ptipadech
osobn¢ a ve 3 pripadech formou online schiize. Pfi domlouvani vSech rozhovort bylo
piedem stanoveno Casové schéma a byl zdiraznén pozadavek klidného prosttedi. VSem
respondentim byl s ¢asovym predstihem pted rozhovorem zaslan elektronickou formou
informovany souhlas za Ucelem detailniho pfezkoumani. Pfi osobnich setkanich byl
vzdy informovany souhlas jesté jednou, bod po bodu diskutovan, byly zodpovézeny

piipadné dotazy, a souhlas byl pied samotnym zacatkem rozhovoru podepsan. Pii online
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setkanich byly ve dvou pfipadech vyzkumnikovi elektronicky podepsané souhlasy
zaslany rovnou, v jednom pfipadé¢ tak bylo ucinéno dodate¢né¢ po tydnu. Délka
rozhovoru variovala okolo priméru 60 minut. Z kazdého setkani byl pofizen zvukovy

zaznam za ucelem zhotoveni transkriptu pro naslednou analyzu.

4.4 Proces analyzy dat

Pii analyzach byly zpracovany doslovné piepisy rozhovori. Struktura analyzy
probihala ve 4 fazich, respektive v 5 fazich — s prvni fazi vyzkumnikovy reflexe s
tématem, dale presné tak, jak doporucuje Rihadek et al. (2013): 1. Cteni a opakované
Cteni prepisu, 2. Pocate¢ni poznamky a komentaie, 3. Rozvijeni vznikajicich témat a 4.
Hledani souvislosti napfi¢ tématy. Kazdy z rozhovorii byl analyzovan zvlast. Byl
opakované procitan, poté opét opakované proc€itan s vyznacenim signifikantnich mist, a
poté opét procitan se zapisovanim prvotnich a nasledujicich komentait. Poté byl
vytvofen elektronicky dokument se soupisem vSech témat, kterd se béhem analyzy
zrodila. Témata prosla mnoha revizemi a pifeskupenim, pracovano bylo nejen s
vyzkumnikovymi poznamkami, ale bylo i nutné se vracet k prepisim a pro témata
hledat oporu v datech. Posuzovana nebyla pouze Cetnost, ale i vztah témat k vyzkumné
otazce. Vzniknuvsi témata byla konzultovana s vedoucim prace a po uzavieni analyzy
bylo mozné cely vyzkumny proces opakovat u dalSiho respondenta. V nasledné fazi, po
vyhotoveni analyz u vSech respondentil, bylo mozné od jednotlivych analyz odstoupit a
zacCit s nachazenim spole¢nych témat napti¢ vSemi analyzami. Vysledek tohoto procesu

je popsan v kapitole 5.

4.5 Reflexe vlastni zkuSenosti s tématem

Vlastni predporozuméni, vyzkumnikova reflexe s tématem, to je vychozi, nulovy
bod IPA analyzy. Béhem této reflexe je zkoumdna vlastni motivace a vztah k tématu. Je
i zdkladem k budoucim interpretaénim procestim (Rihacek et al., 2013).

Prvnim dilezitym aspektem byl pii formovani myslenky o provedeni vyzkumu
moment, kdy jsem se v ramci skolniho studia setkal s vyzkumem konspiracnich teorii.
Porozuméni tomu, co se skryvé za timto unikdtnim druhem mysSleni ve mné vzbudilo
necekany zdjem. S tim se zacala formovat mySlenka kvalitativné uchopit vyzkum
fenoménu propagandy. Prispély k tomu i bezprecedentni udalosti 24. tinora roku 2022,

které v nas vSech, evropsky a demokraticky smyslejicich, zanechaly hluboky oties. Ve
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svém okoli mam vSak i jedince, kterych se tyto udalosti dotkly daleko vice a daleko
podobné jako ja, odmitaji valku a odsuzuji to, ¢eho se Rusko dopousti na Ukrajing.
Osobni zkusenosti s politickym vlivem Ruska (potazmo Sovétského Svazu) jsou ve mné
hluboce zakotfenéné jako nesvobodné a perzekuujici. Miij dédecek byl sam za minulého
rezimu politickym vézném. Zacal jsem skrze béZné konverzace zjist'ovat, Ze zkuSenosti
mladych Rusl se zacatkem invaze na Ukrajinu zasadné vstoupily do jejich prozivani.
Re¢ je o odtrzeni od jejich rodin, odiiznuti od jejich rodné zemé. Optikou mého
vyzkumného naladéni jsem fenomén propagandy identifikoval jako jeden z téch
dalezitych, ktery zacal prozivani konkrétn€ rodinnych vztahi negativné ovliviiovat.
Otazky tedy zacaly vyvstavat. Vyzkum toho, co jsou pfesné aspekty, které piispivaji a
udrzuji vztahovy odstup a tento ’ideovy rozpor”, se v mych oc€ich jevil jako zajimavy ve
spojitosti s chuti vyzkouset si kvalitativni analyzu, konkrétné metodu IPA. Dalsi moji
motivaci byla také snaha pftiblizit psychické rozpolozeni téch, kterym se studie na
prozivani a dopady na duSevni zdravi v mych ocich tolik nevénuje, ackoliv je zjevné,
jak dilezitd Zivotni zkuSenost to pro né je. V neposledni fadé¢ vnimam jako dulezité
vénovat pozornost tomu, jakym zpiisobem konkrétné propaganda modifikuje prozivani
lidské osobnosti. Porozuméni tomu, co jsou z psychologického hlediska jeji
mechanismy, a dale rozkryvani jejich manipulativnich praktik mize vést k obecnému

porozumeni a zlepSeni schopnosti se pied ni branit.

4.6 Etika vyzkumu

Etické aspekty tohoto vyzkumu jsou velmi dilezité. V rozhovorech jsme se
dotykali velmi osobnich témat a prozitkl tykajicich se nejen respondentti, ale i jeho
nejblizSich. Ochrana bezpeci a divérnost maji v tomto vyzkumu prioritu.

Prvni podminkou k spravnému zajisténi téchto podminek je respondentovo
seznameni se s podstatou informovaného souhlasu a jeho naslednym podepsanim. Ten
zajistil objasnéni vyzkumného zaméru, cile 1 pribéh sbéru dat. Byl detailné probran na
zacatku kazdého rozhovoru. Zdraznéno bylo stoprocentni zachovani anonymity pfi
publikaci vysledkl, dale moznost odstoupeni od vyzkumu do dvou tydnli bez udani
davodu, smazani nahravky uskute¢nénych rozhovori a v neposledni fadé i moznost
neodpovidat na otdzku pii zvySené citlivosti témat, nebo jakychkoliv jinych

pochybnostech. Z kazdého rozhovoru byl pofizen hlasovy zdznam, ktery byl po
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vyhotoveni transkriptu smazan. Kazdy z respondentii byl s podminkami vyzkumu
seznamen a poté informovany souhlas podepsal (viz. Ptiloha 2). Kazdy z respondentl
byl uvédomeén o zpétné moznosti doplnéni jakychkoliv informaci. Anonymizace udaji
je pro tento vyzkum esencidlni. Ke spravnému zajiSténi tohoto aspektu bylo tedy
pristoupeno k tomu, ze demografické udaje a dale veskeré profesni, piibéhové i osobni
proménné byly pro Ucel ochrany respondentii citlivé pozménény v €asti prezentace
vysledkii. Z toho samého ditvodu a téz 1 divodu pfimého piani nékterych z respondenti
zlstanou plné piepisy nezvetejnény. Tento krok byl nezbytny, protoze by citlivé detaily

o respondentech a jejich rodinnych ptislusnicich mohly vést k odhaleni jejich identity.

5 VYSLEDKY

V této kapitole se dostdvame k prezentaci vysledkli samotného vyzkumu.
Odkryva Zitou zkuSenost mladych Rust s proZivanim rodinnych vztahi s jejich
blizkymi, kteti jsou pod vlivem propagandy. Nasledné popsana témata a podtémata
vykrystalizovala z jednotlivych analyz a reprezentuji vysledek vyzkumného Setieni
provedeného k ucelu této diplomové prace. Témata a podtémata jsou spolu navzijem
provazana, jejich struktura je vyobrazena v Tabulce ¢.3. Kazdé hlavni téma a z toho
vychézejici podtémata budou piedstaveny. VSe bude doplnéno pfimymi citacemi od

respondentt.

Tabulka ¢€.3: llustrace témat a podtemat

Téma A Téma B Téma C
OSOBNi PROZiVANI CHAPANI RUSKA NATURA A
PROPAGANDY CITENI
Podtéma vzdaleni / Podtéma plsobeni Podtéma traumatickych
chybéni propagandy zkuSenosti a represi
Podtéma komunikace Podtéma jazyka Podtéma hrdosti
propagandy
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Podtéma strachu Podtéma pasivity

Podtéma prozivani Podtéma postaveni

zacatku valky rodicu / starSich

Podtéma prozivani Ruské

identity

Téma A) TEMA OSOBNIHO PROZIVANI

vvvvvv

nejblize k vyzkumné otazce, proto byla tendence vytézit z tohoto tématu nejvice
poznatkil. Re¢ bude hlavné o tom, jak respondenti prozivali ze své pozice Rusi Zijicich
v Praze/Evropé zacatek Ruské invaze na Ukrajinu. Jakym smérem se pro n¢ situace
vyvijela dal, na jaké tézkosti narazili, jak se s nimi vypotadali a jakym zplisobem to

ovlivnilo rodinné vztahy.

A.1 Podtéma vzdaleni / chybéni

Téma, které vykrystalizovalo jako prvni a rezonovalo u vSech respondentd.
Aktualni geopoliticka situace utvorila respondentiim v jejich prozivani propast. Jedna se
nejen o propast fyzickou (Ctyfi z Sesti mych respondentli maji své blizké — rodinu v
Rusku), ale hlavné o propast psychickou. Re¢ je o vzdaleni, ustrnuti, utichnuti,
vymisténi rodiny. Bod zacatku valky byl pro vSechny z nich extrémné tézké obdobi.
Toto podtéma je tak provazeno litosti z toho, jak se situace vyvinula. Prozivani bylo
nazorovou rozdélenosti a vnimanim politické situace poznamenano. Nazor a subjektivni
pravda, kterou kazdy z respondenti pfijal za svou se neslucovala s tou, kterd panovala u
jejich blizkych. Vztahy tak byly zpfetrhany, ddvéra byla zranéna. Nastal cas
nepochopeni, kdy respondenti museli jit svou cestou. “Ja si myslim, Ze valkou se stalo
to tak, ze jsem se od té rodiny oddalila viceméne” doklada Sofia. Ackoliv mnoho
respondentll popisuje, ze jejich vztahy nemusely byt ideédlni ani predtim, zacatek valky
jim zasadil tézkou ranu. Mnohym z mych respondentt kontakt chyb¢l a citili litost, ze

neni Sance se jednoduse vidét. Dé¢lila je obrovskd vzdalenost a jiné chapani hodnot a
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svéta. Casto jim chybéla podpora, jsou tu odfiznuti. “JakoZe obcas mé napadne véc, ze
je to trochu smutny, Ze nemam jednoduchou moznost se uvidet.. ..Obcas mé to zranuje,
Ze vlastne, mmm, nemadam takovou moznost, emocni podpory od dospélejsiho.” tika
Stazka. Viktor vypravi, jak zacatek valky zpusobil, Ze si kviili politické situaci prestali
s rodi¢i tak moc rozumét, ze je musel na Cas Uplné€ izolovat. “..jsme se (...) odizolovali
od téch rodicu a nechali je viastné v ty samoté, tak treba zacali premyslet...( ) .... Vy se
nechcete prizpiisobit tomu mysleni,..., co je pravda, da se Fict objektivné pravda... Jak
ztratili vlastné nas, da se Fict, tak ty {...dalsi lidi..} pro kterych,... ty jsou pro né Zivot,
vis, (...) a najednou, jo, vezmem vam to a vy ted miiZete premyslet, proc jsme vam to
vzali.” Jurij se musel od rodici odsté¢hovat, nesnesl byt v konfrontaci (tykajici se
politickych nézort) se svymi rodiCi: “Citil jsem, Ze potiebuji néco jiného,... byl to bod
zlomu, kdy jsem se po nekolika meésicich odstéhoval od rodicu.” Situace je pro
respondenty o to t&€z$i, Zze vypraveji, jak své rodice a blizké miluji, a jak je tedy
odiiznout nedokazou. Casto k nim maji veliky respekt. Je zde budovana snaha se i pres
nesrovnalosti néjak kontaktovat, udrzet alespon urcitou zakladni formu vztahu.
“...snazili néjak diskutovat, ale tak jsem je odrizla, ale (...) odriznut nemiizu, protoze ja
ho miluju a viastné ja jsem vzdycky viastné myslim, Ze to, .... Ze i to, co on Fikal, Ze to
opravdu proste omyl” dodava k tomu Taisia. “Tvoje predstavy nefunguje s myma, tak ja
té nebudu odepisovat, porad jsi pro mé hlavné rodic a dal jsi mi zZivot, vychoval jsi me.”
popisuje Viktor. Je patrné, jak narocné muselo byt se na tuto ndhlou zménu v prozivani
adaptovat. Ackoliv byl zacatek valky velmi tizivy a zmateny, relativné rychle zacaly byt
vlivem fungovani propagandy u osob blizkych respondentti patrné ndzory a hodnoty
podobné Ruskym narativim. To konflikty a oddalovani jest¢ vice prohloubilo. Vice
respondentll navic popisuje, ze toto se nedéje jen jim, ale Ze znaji spousty kamaradii ve
stejnych situacich. Naptiklad Jurij vypravi: “Zbytecna vec, ktera, ... ktera jako zlomila
spoustu rodinnejch vztahii, lidi se opravdu prestali bavit se svyma detma kvili tomu, Ze
maji jiny ndzor, na to.” Ze to ovliviiuje a ni¢i i partnerské vztahy, to mi vypravi Olena:
“.Ze jeji manzel se uplne dostal do depresii, a oni se malem rozesli, jako fakt méli jako
hroznou krizi.”

Jinou zkuSenost s tématem jako celkem ma jediny z respondentll v tomto
vyzkumu — Olena. Jeji rodiCe jsou otevieni jejim ndzorim, adaptuji je a berou za své.
Neutekli do narativii Ruské propagandy, nevzali je za svou pravdu jako naptiklad blizci
Sofie, Taisie, Jurije nebo Viktora. “Ja hodné cestuju vis, prosté, ja furt hodné litam

proste, nevim do (...) a vsude Zejo a jim to vypravim a oni to prosté vidi.” (Olena).
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A.2 Podtéma komunikace

Toto je dilezité podtéma, které souvisi se zménou v prozivani. V tomto podtématu
se pravdépodobné nejvice projevila zména prozivani s blizkymi. Komunikace ve vét§ing
pfipadt utichla, vychladla. Zacatek valky byl informacné nejisty, zmateny. Nebylo
jasneé, kam se informacné ukotvit. Dobfe to popisuje Jurij: “.nevédéli,.. na jakoby, na
jakou stranu jit. No a nakonec bohuzel televize vyhrala, teda nejenom televize ale
viastné i zpravy.” Propagandisticky aparat pak zacal pracovat a ziskavat blizké
respondentll na svou stranu. Vysledkem bylo, Ze se o nékterych tématech, zejména o
téch politickych, museli Upln¢ prestat bavit. Néktera témata se stala tabu, ackoliv by
respondenti radi tato témata sdileli. Jak vypravi Taisia: “Prosté to bylo jako tabu, i kdyz
ja se snazila a mné se o tom strasné chtélo s ni mluvit, tak jsme se spis hadali.” V&tSina
politickych konverzaci tak skoncila nesmyslnymi hadkami. Pro vice respondentl bylo
tématem také to, ze se pokouseli konverzace navazovat a hledat s blizkymi objektivni
pravdu. Popisuji, ze vSak promarnili tolik energie, Ze to ve vétSin¢ piipadi museli vzdat.
Neslo to jinak. “Ja utratila hodné casu a hodné energie a viastné emocionalni energie,
abych néjak (...nekomu..) zménila nazor, ale uprimné receno pak uz jsem byla dospéla a
(..nékdo..) ma taky pravo si myslet co chce, tak jsem spis vybrala strategie, pojdme se
bavit o nécem jinem.” (Taisia). Sofia viibec nemohla pochopit, pro¢ na tom tak zalezi,
kdyZ je ptece hlavni to, Ze jsme blizké osoby. Pro¢ nés tento fakt tak rozdéluje? “4 ja
Jjako viibec nepochopila, jak je mozné, Ze se se mnou hadas kviili tomu, Ze mame jiné
nazory.” Mnoho z respondentl popisuje, jak neslo absolutné presvéd¢it druhou stranu o
tom, ze nema pravdu, jak se komunikace stavala vice a vice bezesmyslnd a nikam
nevedla. S tim mad mnoho zkuSenosti Jurij. “Cejtil jsem ze prosté kazda dalsi
konverzace, takovad jako hlubsi o ty politice nebo o nécem, tak to je dalsi challenge, a
hrozné teézkej.” Néazorova “zabednénost” je patrna v komunikaci mnoha respondentti se
svymi blizkymi “...prosté jsem nemohla investovat do toho energie, jsem to zkusila
parkrat a pochopila jsem, Ze to nejde, ale néktery (....kamaradi..) ja nevim, volaji nebo
potkavaji a néjak hodné o tom mluvit, ale to prosté nejde.” (Taisia).

Viktor ji napiiklad vnimd jako jednu z nejvétSich tézkosti, co se aktualn¢ v
prozivani vyskytuje. “Hodné, hodne, prdce, hodné komunikace, abys nékoho fakt
presvedcil, Ze jo, bohuzel ses zmylil tady .... Donést komunikaci na tu uroven, aby ty
starsi lidi té zacali vnimat a chapat, jak to rikas, jak to formujes, jak to myslis.” Je
velice tézké ptizplsobit komunikaci nebo se s rodi¢i hadat. Respondenti popisuji, jak

argumentacné Casto nedostacuji, protoze se o politiku tolik nezajimaji. Jurij vysvétluje:
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“Kdyz jsem se o tom zacal bavit s rodicema tak...Nemohl jsem je presvédcit,
protoze... Treba (..), se o to zajima mnohem vic.” To souvisi jeSté s tim, ze maji rodiCe a
obecné starsi lidé v Ruské spolecnosti respektu se tésici postaveni, a tim padem 1 jakysi
“patent” na pravdu, jak bude popsano pozdé;ji.

S tim, jaka panovala ndzorova rozdé€lenost, utichlo i sdileni zazitkd z béznych
zivotl. Komunikace se pro mnoho respondentii stala povrchni ¢innosti, jen aby udrzeli
kontakt. Z konverzaci mnoha respondenti se uplné vytratil aspekt sdileni Zivoti a
prozivani. Jak vypravi tteba Sofia: “A tak jako jinak sdilet sviij Zivot jsme si asi tak
nezvykli. Protoze ta komunikace v rodiné nefunguje .... se bavime jenom, jakoze o
rodiné, jak se maji, co délaji, jako zZe kazdodenni Zivot.” Zménu v komunikaci popisuje i
Stazka. “V néjakou chvili, kdyz jsme si moc nerozuméli s tou rodinou a (..) tak ja jsem
prestala o tom bavit, jako o vsech vécech co délame.” Popisuje 1 to, Ze n€ktera témata
musela sama v sobé “zamknout” a chrdnit. VE&déla, Ze by vedla jen k haddkam a
nepiijemnym prozitkm. “Ja jsem ukryvala, zZe se to stalo, protoze jsem nechtela jako jit
do téch rozhovorii néjakych neprijemnych, ve kterych jsem jsem videla, ze kazdopdadné
jako k nicemu neprijdeme spolecné.” Celkové se komunikace v rodinach staly
neproduktivnimi, nefunkénimi. Nékdy ptisobila az strach. Jisté vSak je, Ze zde panuje
jakési prazdno, nenaplnénost. To v urcity moment pocitili vSichni respondenti. Nékteri
to vnimaji jako pfirozené vyusténi situace, nékterym sdileni velmi chybi. “My se o tom
stale moc nebavime. Moznd to bylo takové vzdajemné rozhodnuti, neverbalni.” (Stazka).
“Oni taky maji na své strané, ze se mnou ten kontakt ztratit nechtéji, ale taky citim z
Jjejich strany, Ze oni jako kdyby se bali, Ze ja proste tyhle témata oteviu.” (Sofia).

Zajimavou zkuSenost méla pozdéji s komunikaci Taisia. Od nejtéz§iho momentu —
zacatku vélky jiz ub€hl néjaky Cas a proto se i komunikace respondenti s blizkymi
néjakym zplsobem vyviji. Taisia s jednim ze svych blizkych, ktery proSel nazorovym
obratem, najednou nasla spole¢nou te¢: “a to mné prislo, wow, to najednou, jako
miizeme s ni mit néjaké takové diskuze, viastne mi to prisio zajimave, Ze (...) je otevien o
tom mluvit.” Je za to velmi vdécna. Néjaky pozitivni vyvoj je po case vidét i u dalSich
respondentl. Je zde vidét pokrok a snaha obou stran se k sobé€ po ¢ase opét piiblizovat.
Mluvi o tom tieba Viktor: “Asi jsem nachazel fakt nejaky cesty i dodat jim tu informaci
neagresivne.” Z puvodnich hadek a izolaci se najednou dostdvame do bodu, kdy vidime
néco, co k sobé ob¢ strany ptiblizuje. “Ta politika je porad v nasem vztahu néjak jako,..
ale snazime se to fakt izolovat, ... Ze jsme se tak naucili tolerovat tyhle véci a je moznost

naslouchat, ..doufam.” tika Viktor. Podobnou zkuSenost ma i Jurij: “Uz je jako trosku i
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k dobrym zpusobum, zZe uz jsou tam néjaké hranice. A myslim, Ze to je jako... Myslim se
hlavné tim, ze jsem dospélejsi, tak se s nimi nebavim tak jako driv.” Sofia zase popisuje,
jak strasn¢ dlouho trvalo, nez byla schopna opét si zavolat s rodinou: “7o pomalym
krokem a néjakym, Ze prosté jsme si zacali psat, myslim. Rok jsme si nevolali, jenom
psali. ...”

Néjaka nadéje na zlepSeni tedy obcas vysvitne. ZlepSeni vSak neni znatelné u

vSech, zvlasté u téch, kteti maji své rodiny a blizké v Rusku.

A.3 Podtéma strachu

Emoce strachu je citit na mnoha mistech v rozhovoru. M4 pomyslné dva uhly
pohledu, dvé roviny, skrze které o nich nyni bude fe¢. Jedna, kterou respondenti vnimayji
sami za sebe. Je tam rovina osobniho strachu. Patrné je to u Jurije — ten popisuje, Ze se

“«

obcas bal s rodi¢i mluvit. “Ja mam obcas strach z konverzaci, kterd se tyka politiky...”
On sam dale velmi vnima ptibéhy svych kamaradi. Popisuje mi, Ze né€které rodiny se
tteba svych déti kvili takovému nazorovému rozkolu uplné vzdaly. V jeden moment to
pro né&j bylo dost tizivé. Najednou jsem mél strach,.. Co kdyz tohle se stane mné, Ze by
to mohlo zajit takhle daleko.”

Kde je vsak strach jest¢ vice patrny, je na druhé strané€, u blizkych respondentd.
Jak bylo nastinéno, zacatek valky bylo pro vSechny nesmirné t€zké obdobi. Strach bylo
znat v rodinném klimatu. Byl citit, kdyz si spolu povidali, zastinil jejich premysleni.
Napftiklad kdyz Sofia mluvi o tom, ¢emu se vénovala v Praze, Ze jeji blizci to vnimali
jako né&jaké nebezpeci pro jejich vlastni zivoty v Rusku. Potlacovali v ni jakoukoliv
vefejnou aktivitu. “.to mesmim delat a tak dale, ale prosté mi rikal, Ze musim byt
opatrnéjsi a to nevztahuje se jenom jakoze na mé, ale se vztahuje i na celou rodinu.” Je
zde patrny strach jejich blizkych, ktery ale neni namifen proti konkrétnimu objektu, ale
je to n&jaky jejich vychozi stav. Sofia chtéla v jeden moment zdokumentovat piib&h
jednoho svého blizkého. “..kdyZz jako mné se svéri, Ze to budeme nahravat ,... tak to
prosté miize mit dopad na prace (..nekoho..) , prace (...nékoho..) prosté pak na celou tu
rodinu i na mé” Je to strach z néjaké vefejné aktivity. Strach, ktery je navic protkdn
nesvobodou. Vice z respondentti dava projevy strachu ze strany jejich blizkych do
kontextu s prozivanim Ruské ndtury a pozlstatkli nesvobodnych praktik minulého
rezimu. Sofia o tom premysli takto: “To prave jde jeste od toho stalinského teroru, ..
represe, prosté tyhle veci, které,.. asi uz jsou néjak v nasich DNA, Ze prosté ty lidi néco

citl,.. a tak nesvobodné kvuli tomu strachu.” Velmi podobné¢ o tom mluvi i Olena: “Oni
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se boji neco meénit, aby se nestalo zase to, Ze prosté se vratit do téch 90. let, kdy proste
jako nemohli dostat jidlo, neméli penize...” Je patrné, ze tento strach navic vede 1
k pasivite, o té bude fec jesté pozd¢eji. Cely tento systém strachu, pozustatky mentality z
potreba vylecit.”

Zkusenost se strachem svych blizkych ma 1 Jurij. Jde zde o strach, Ze jeho blizci
jsou Rusové v cizi zemi. Je to pocit strachu smiSeny i s paranoiou: “Ze se pordd mluvi o
tom, Ze se musi ze sebe musime postavit a tohoto a tohoto. A Najednou se oni zacinaji
bat a nemiizou se postavit za sebe. Skoro premysleli o tom, ze se prestéhujou zpét do
Ruska. Potom co tu (...) udélali toho spoustu. A také, velkou roli hralo to, Ze jsou tady,
ale taky se bali, ze jim nékdo néco udéla. Jako toho ndladu jsem také citil.” Jurij jesté,
co se tyce pocitu strachu vzpomina: “....slySel jsem spoustu jakoby véci v metru, nebo v
autobusu. Jak nékdo najednou zacne rikat, ze by Rusy zabijel, nebo néco takového, a to
jsem jel jemom busem. Pak spoluzacce (Rusce) taky rozbili (predmet).” O néfem
podobném mluvi i Viktor. Ten vypravi, jak maji nékteti Rusové stale problém s
integraci. Je to né&jaky pocit nejistoty, nebezpeci, nediivery, ktery proziva Rus v cizi
zemi. “Za téch xx let, jsou tam, nejsou jako vitani nebo integrovani.” Viktor pak
zajimav¢ priblizuje sviij nazor, ze pro mnohé z nich musi byt tedy logickym zmirnénim
strachu to, ze najdou utoCisté¢ v televizi. Je to néco, co nepfijemnou emoci strachu
zmiriuje. Viktor popisuje: “V té Ruské televizi, oni nasli strasny itocisté. Ze takovy
komfort, v nécem.. A takovdihle prosté ty jejich traumata, které oni zazili kvili
nejaké,(...) ., nebo takovy strasné nasli utocisté v tom, ta televize,... néjaké spojitko pro
nas, takze ta informace, ktera je masirovala, na né viastné strasné dobre fungovala.” O
nécem podobném mluvi i Jurij. “Nevédeli,.. na jakoby na jakou stranu jit. No a nakonec
bohuzel televize vyhrdla, teda jenom televize ale vlastné i zpravy.” Televize funguje
jako pojitko k vlasti. Je to pro Rusy v zahranici utécha a utocisté. Strach z okoli hraje v
prozivani rozhodné dilezitou roli, respondenti ho na mnoha mistech u svych blizkych

zachycuji.

A.4 Podtéma prozivani zac¢atku Ruské invaze na Ukrajinu

Jak bylo jiz nastinéno, proZivani zafatku valky byla pro vSechny respondenty
velmi naroCna a tiziva zkuSenost. Kazdy to prozival po svém, kazdého to néjak
poznamenalo. Byl to tiZivy stav i pro vSechny jejich blizké, zpo€atku nikdo neveédél, co

si m& myslet. Né&kteti popisuji, Zze to byl informacni chaos, dlouho v komunikaci se
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svymi blizkymi chodili kolem horké kase. Jini se psychicky dostali na velmi Spatna
mista. M¢lo to veliky vliv na jejich pracovni Zivot. Mnoho z nich najednou nevidélo v
kontextu toho, co se déje ve svété, smysl v tom, co délaji. Pro mnoho z nich toto byl
klicovy moment, kdy se zacali prozivanim vztaht vzdalovat od svych blizkych, zvIasté
to plati pro ty, ktefi maji své blizké v Rusku. Propagandisticky aparat v Rusku byl na
tento moment dobie pfipraven a zacal pod sva kiidla brat vSechny tapajici a nejisté. To
zvétSovalo pomyslnou vztahovou propast a odpojovalo od prozivani. Prvni dny po
zacatku invaze mnoho z respondentli popisuje jako viibec nejhorsi. Byli paralyzovani,
zmitali se v zaplavach drésajicich zprav z Ukrajiny. Stazka po n€kolika dnech usoudila,
ze musi zabrzdit: “Ja se musim néjak jako zabrzdit, protoZe ten nervozni stav mé zabije
rychleji.” Pak pokracuje, ze jeji stav dospél na samé dno. “Kazdy den jsem postiehla to,
Ze mé se néjak nechce Zit, Ze ja bych rdda ted néjak proste .... prestala existovat.”
Podobné extrémné to vnima i Jurij: “Ten zacatek valky byl uplné silenej. Nemohl jsem
se z toho dostat a skoro kazdy den jsem byl na spatném miste. Jako psychicky.” On sam
si myslel, ze zacatek valky bude jakymsi budickem pro jeho blizké, princip valky by se
mél pfece odmitat. “A potom, kdyz zacala (vdlka), tak to bylo jasny, Ze uz to je lez a oni
o tom mluvili, Tak sem si rikal, zZe ted je moznd konecné ten cas, kdy si to uvedomi.”
Misto toho se pak ve strachu uchylili k televizi. Stejné zdrcen byl i Viktor, ten kromé
toho prozival i ztratu svych kamardda: “.ja jsem byl strasné zdrceny z toho, Silené. ...
(premysli) Jsem sledoval porad neustdle, byl jsem z toho v p*deli, hodné kamardadu mi
umrelo.”

Dale respondenti mluvi o bezesmyslnosti a bezmoci. Nemohou s touto situaci
viibec nic udélat a sledovani zprav také viibec nepomahalo. Topili se v pochybnostech.
Naptiklad Olena vzpomind: “Byla jsem tim zahlcend, nemohla jsem spat, ja si myslim,
Ze jsem proZila takovy fakt, Ze jsem byla jako z toho na dné jako psychicky a vlastné
jsem nevedela.. ..ze to, co ja vithbec deélam a jestli to mam délat a v néjakou chvili proste
jsem si rikala, ty v¥le.... jak to prosté nema viubec Zadny smysl.” Prozivani zacatku
valky se neslo v duchu zmateného a uzkostného stavu. Nebylo zarovenn mozné se
spolehnout na podporu od svych blizkych, ti byli Casto téz ve Spatnych psychickych
stavech. Nedostatek podpory popisuje Stazka: “Ja jsem to prosté napsala (....), Ze to se
mi stalo a ona na to nijak nezareagovala Zadnym zpusobem.” Taisia zase popisuje jakou
citila bezmoc: “..ja nemiizu s tim nic délat, ja vitbec nemam zZadny plan, koukam na ty
zpravy a furt je to horsi a horsi .... moznd jen jednou jsem opravdu citila, Ze jsem

’

pomohla, ale jinak viastné jsem s tim nic neudelala.’
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Zacatek valky byl pro prozivani vSech respondenti tézkou zkouskou a zlomovym
bodem. Od tohoto bodu vnimali, jako by se jejich cesty s blizkymi pomysIn€ oddélily.
Nekterym se postéstilo se po Case znovu sblizit, jini se o to stidle snazi. Na konec
odstavce nutno podotknout, ze je v této kapitole popisovan moment, od kterého

uplynulo jiz mnoho ¢asu, a proto se proces prozivani jiz mnohym zménil.

A.5 Podtéma prozivani vlastni Ruské identity

V tomto podtématu bude fe¢ o tom, jak dopadla zména geopolitické situace na
nekteré respondenty v kontextu prozivani jejich narodnosti. I to mélo totiz u nékterych
vliv na jejich prozivani. Samotny fakt toho, Ze pochazeji z Ruska, zplisobuje nékterym
respondentim ve vnimani tizivé zazitky. VSichni respondenti, se kterymi jsem d¢lal
rozhovor, umi velmi dobfe Cesky. Néktefi z nich mi vSak vysvétluji, jak v nékterych
situacich nechtéji prozradit, odkud ve skutecnosti jsou, protoze to okamzité vede k
naslednym otdzkam a Casto to UpIn¢€ nici diskuze. Tak to proziva tieba Jurij: “Meé nebavi
furt to spojovat a porad nékomu vysvetlovat, Ze ses proti (valce)....Mas pocit, ze to je
nebezpecny rikat, zZe jsi Rus. Mdas takovy razitko na sobé, Ze ses Rus.” Zminuje, Ze je v
Ceské republice, s jejim historickym kontextem, ob¢as obzvlast komplikované se
vetejn¢ hlasit ke své identité. S tim je izce propojeno i podtéma strachu, které bylo
popsano o par odstavct vySe. Dlvody nepiijemnosti spojené s identitou se timto
zpusobem snazi chapat u svych blizkych tfeba Viktor. “..nejsou jako vitani nebo
integrovani.” Jurij déle popisuje litost nad tim, ze si vétSina lidi viibec neuvédomuje,
jak to naptiklad on proziva. “A je to takovad tvrdd nenavist viici Rusim... Na jednu
stranu to chapu, na druhou stranu, to nemuze byt prosté prijemny.”

Jinak to vidi Olena. Podle ni neni divod, pro¢ by se méla stydét za to, Ze je z
Ruska. Sebevédomé a suverénné popisuje: “A mé to s*re (smeje se). Ja jsem svobodny
clovek, pro¢ nemiizu, kdyz ja nevadim nikomu, ja nikdy nemiizu mluvit nahlas, Ze?
Prosté normalné se bavit rusky, jak to délame doma, proc¢ bych to nemohla delat, Ze? Ja
vim, Ze kdyz mluvime prosté Rusky v tramvaji, tak prosté ty pohledy jsou... nékdo se
otoci, se podiva. Kdyz mluvim rusky kdekoliv v {na zapadeé}, tak vsem je u p*dele
Uplné.” Popisuje opét specifi¢nost prostiedi Ceské Republiky. Popisuje n&jaky obecny
princip ostrazitosti, ktery ted’ vlivem valky panuje. Mluvi o tom, Zze to vnima velmi
Casto — to, ze je Ruska, ovliviluje jeji kazdodenni zivot. “Jako furt nékde v pozadi

tahleta otdzka a co kdyz jsem Ruska...”
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Zajimavou a urcit¢ neméné tizivou komponentou v tomto prozivani je dale
prozivani pocitu viny. Viny za konani svého naroda znaci dle mého nazoru tu nejvyssi
miru citlivosti. Ten v rozhovorech zminuji Sofia “...bude asi trvat dyl, si uvédomit nejak
svou identitu, protoZe pro mé to byl takovy velky Zivotni prevrat. V tomto stavu. ... mm.
Citim se vina....”, Taisia: “hned néjak sviij Zivot zmenit, nevim, ze ted budu (......) a tak,
ale ja taky mam pocit viny.” a Olena: “A ja jako v nécem jako by za to miizu .... Ja jsem
take hodné prozivala ten pocit, Ze je to i moje vina.” Vykrystalizoval z toho u Oleny ke
konci i néjaky pocit litosti, ktery citi ke své rodné zemi. “Jezis Maria, ..., mné je strasné
lito proste tyhle ty zemé ... A to, ze hodné jako lidi, které néjak jako premysii,
inteligentni a talentovani se odstéhovali z Ruska ..... Takze tam prosté nezustala néjaka
ta sila, ktera by mohla néjak tu zemé posouvat dal po skonceni konfliktu.”

Lze z téchto odstavcll vyéist, Ze viichni respondenti, kteii aktualng v Cesku Ziji,
né¢jakym zpiisobem v sobé Ruskou identitu v kontextu svétového déni vnimaji a neni to

vzdy pozitivng.
Téma B) TEMA CHAPANI PROPAGANDY

Od tématu prozivani se presuneme k popisu vysledkti analyz ve druhém hlavnim
tématu — tématu chapani propagandy. Subjektivné se jednalo o dulezité téma. Je to z
toho divodu, Ze pravé fenomén propagandy casto piispival ke zménam, které v
prozivani vztahli u respondentti nastaly. Kazdy z respondentti mé ve svém blizkém okoli
n¢koho, koho oznacil za ovlivnéného propagandou. V kontextu toho bylo zjistovano, co
piesné¢ jsou hlavni faktory zmény prozivani. Dale bylo zjistovano, jak sami respondenti
rozumi fenoménu propagandy, a ¢im v kontextu Ruské identity pfispiva propaganda k

riznym proménnym v prozivani.

B.1 Podtéma pusobeni propagandy

V tomto podtématu je respondenty popsano, jak na né¢ samotné a na jejich blizké
propaganda ptlisobi. Byla fe¢ o tom, jaké zkuSenosti maji oni sami s tim, Ze na n¢
propaganda n€kdy plsobila. Béhem rozhovoril byla snaha dale podchytit a identifikovat
ty mechanismy, které maji v propagand¢ dle respondentii tu nejvétsi ovliviiovaci moc.
Dale, co tato moc znamena a ¢im se promitd do vztahu s jejich blizkymi. Jiz byla fe¢ o
tom, ze pro blizké Viktora a Jurije naptiklad televize znamenda utocisté. Je to néjaky

komfort, n&jaké pojitko, které snizuje pocit osaméni, pocit strachu. Pfipomenme, co
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naznacoval Viktor: “V té Ruské televizi, oni nasli strasny itocisté. Ze takovy komfort, v
necem..” Kdyz ztistaneme u prostiedku televize, tak o tom velmi zajimavé vypravi Jurij.
“To je ten hlavni problem, oni to délaji tak, Ze je to zabavné ...Mas pocit, Ze se na to
koukame jako na redlny Zivot a ne jako na seridal nebo pribéh.” Mluvi o tom, Ze je
pusobeni propagandy skrz televizi skryté v zdbavnych poradech. Ud¢lali z toho jakysi

3

serial, ktery konzumenta chytne a nepusti. “...Ze z toho udélali normainé seridl.
Readlne. Kdyz se do toho dostanes, chces prijit domii a poslouchat, jak se o tom mluvi,
jak se to rozviji.” Zaroven propagandu vnima jako néjakou vnitini nepiijemnost. Zacalo
mu z toho postupem ¢asu byt psychicky i fyzicky Spatngé. “Vzdycky, kdyz jsem slysel, ze
je zapnuta televize, tak mné bylo prosté Spatné,” Podobnou optikou se na propagandu
diva Stazka. Vidi to jako néjaky wvnitini iracionalni tlak. “Uvédomila jsem si néjakych
veci, co ja mam v hlave, jako podvédomeé, které se jenom takhle usadily jako prach po
nejakém vybuchu, ... a vilastne nebyla to moje viile to mit.” Zajimavé poté dal rozvadi,
jak propaganda funguje a jaky to na ni konkrétné mélo vliv. “Ono to funguje tak, ze tam
je néjaky kus IZi, ale jesté je to trochu posypané jako malicko tou pravdou.” Vnimala to
na sob¢ jako zminény nepiijemny tlak, pro ktery ale vnitiné nemd z&dnou racionalni
oporu. “Kdyz se to snazila na sobé analyzovat, ptala se sama sebe proc to dela? Nebyla
tam zadna pevna piida, zZadna racionalni odpoved.” Jako néco neptijemného,
iracionalniho, primitivniho to vidi 1 Viktor. “Ja nevim, jak to popsat, protoze to je fakt
taky primitivni takova vymejvdrna televizi.”

Sofia a Stazka obé mluvi o zajimavé véci, kterou s tim spojuji. Jedna se o jakousi
svobodu v mysleni, kterou v ur€ity moment svého zivota pfijali za svou, a kterd jim
oteviela nové obzory. Sofia: “Hledala jsem odpovédi na otdzky, tak jako taky jsem
zacala premyslet, .. Ze to moznd neni tak jednoduché a obcas co nam rikaji,.. Ze to asi
neni taky vzdycky pravda” Stazka zase tikd, ze byla v ur¢itém bod¢, kdy se rozhodla
vetit tomu, co proziva a vidi na vlastni o¢i, a nikoli tomu, co fikaji ostatni. “V néjakou
chvili jsem se prosté rozhodla, Ze asi pravda bude tam, co délam (.....), protoze tam je
nejaky kontext,, ... A mné se ty informace prokazovali néjakym prozitim.” Zde se tedy
ukazuje, Ze je rozSifovani obzorti a osobnich hodnot pro propagandu piekdzkou a
zaroven vnimam, Ze pusobi v opozici k tomu, ¢eho se snazi docilit propaganda. Sofia
dale mluvi o tom, jak propaganda dopada na Ruskou spolecnost, a tim padem i na jeji
blizké. “Ja si myslim, Ze to je nejakym zpiisobem ten pilit, na kterém se drzi ta
spolecnost.” Propaganda podle ni podnécuje v lidech nenavist. Spojuje je dohromady

proti spole¢nému nepfiteli. Propaganda puasobi i podporovanim patriotismu. Olena
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popisuje, ze: “A takovy to prosté buduje se ten patrioticky jako, Ze nikoho
nepotrebujeme, sami jsme jako proste Sikovni, a to tak to zviadneme.” Mnoho jedinct
nechce mit podle Sofii pocit viny a propaganda je pro né¢ cestou, jak toho docilit.
Uleh¢uje jim. “NechceS mit zodpovédnost za to co se stalo. Proto jdes tou lehci
cestou,... A ta lehci cesta ti vika, Ze mas pravdu, jsi dobry clovek.” Propaganda je pro
Sofiu v podstaté¢ synonymum k hate-culture: “A ted’ ono prosté to, rekla bych, Ze se
spojuji na zakladé toho, Ze nesnasi néjaky dalsi lidi. Nejen ukrajince, ale prosté obecné,
nesnasi americany a ja si myslim, zZe ta nacionalni politika docela funguje i ve vétsiné
stati, zZe prosté to je hate culture.” S tim, ze propaganda rozséva nenavist a silné emoce,
souhlasi 1 Taisia: “Je takovy typ propagandy, nejsilnéjsi a to je prosté nendvist
neuvéritelna ... najednou je to strasné vasnivy, protoZe oni prosté vedi jak to je.” Pro tu
vSak byla nejvétsim piekvapenim v rdmci prozivani vztahii s blizkymi konfrontace s
faktem, ze jeji blizci opravdu véii informacim, které jim podsunul zdroj propagandy “Jd
jsem si myslela, ze (..) jako na to nahlizi kriticky, a on nakonec, si myslim, Ze po mé bylo
docela objeveni, Ze ne, Ze opravdu souzni s tim co oni Fikaji a Ze tomu véri” ... “strasny,
vitbec nechadpu, Ze dokadze pro sebe vysvétlit, Ze to je spravna vec, Ze tedka valcime proti
Ukrajine.” Néco podobného popisuje i Jurij, nechape, jak jeho blizci mohou
ospravedlnit to, ze probiha valka. Skrze propagandu to evidentné¢ mozné je. “.. kdyz
zacala valka, tak jsem si Fikal, Ze tohle je konecné ten cas, kdy si mozna uvédomi, Ze jim
jakoby lhali.”

Toto podtéma je siln€ provazano s podtématem Ruské natury a citéni. K tématu
toho, jak se propaganda dostava do zivota Rustl, a jak v ném pulsobi, se tedy jesté

vratime.

B.2 Podtéma jazyka propagandy

Podtéma, které dale vykrystalizovalo, a které stoji za to zminit, je podtéma jazyka
propagandy. V ramci analyz zde vznikly priseciky, které budou nyni popsany. Kdyz
bude fe¢ o samotném jazyce ve smyslu vyjadfovéani, shoduje se vice respondentii na
tom, Ze se jednd o jakysi velmi emociondlni, Casto vulgdrni a nendvist podporujici
projev. Kratké hesla, vykfiky, kterd se dobfe pfedavaji a opakuji. Taisia o nich trefné
mluvi takto: “Jako kdyby to vygenerovala uméla inteligence .. ty s nima mluvis jako
lidsky a oni na to odpovidaji néjakym jejich vocabulary, jako by to bylo uplné odjinud.”
Jedna se tedy o jakysi specificky emotivni jazyk, ktery souzni s Sifenymi Ruskymi

narativy. Viktor popisuje, jak se pfesné tato terminologie uchytila v jeho okoli: “(...) pul
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roku neverila, zZe existuje valka,.... jak pouzivala presnée ty vymyty terminologie, Ze
specialni operace,...”. Dale mi popisuje, jak je jazykem propagandy popisovan pohled
na zapadni zemé: “Programuji ty lidi k tomu, nemit rad cokoliv zapadniho.... to je ze
zapadu, néjaky prokleti, nebo néjaka havet.” Zajimavé popisuje také Stazka i Taisia, jak
Sifeni téchto ndzort funguje. Popisuji jev, jak je n¢kdo, kdo ma v Rusku autoritu (mize
to byt i rodinny ptislusnik) nebo ma zkratka néjaké vzdelani, bran jako urcity vzor,
jehoz nazory jsou pak ptebirany ostatnimi. “(...) opakuje néjaké slova svého néekoho,
ktery je hodné vzdélany.” (Stazka). Taisia zase mluvi o zkuSenosti, kdy 1 jeji dobfi
znami vSichni piijali za svljj narativ od n€koho, kdo byl v daném kolektivu povazovan
za vzdelaného: “...Ze je tam jeste takovy mechanizmus, Ze je tam vlastné jeden cloveék,
ktery ma hodné sviij radikalni nazor, ktery ovliviuje dalsi lidi, a viastné pak celou tu
rodinu. 1 s témi détmi.” Jurij jako nejhors$i a nejsmutnéjsi popisuje moment, kdy tento se
tento jazyk pfenesl na jeho blizké “Nechapes, jak je mozné, zZe to berou jako normalku,
Ze mluvi timhle jazykem a Ze jsou v pohodé s tim jazykem a Ze jsou v pohodeé s tim, Ze je
nekdo tak agresivni.”

Na zvlastni ukézce, jakou propaganda ke svym konzumentim pfistupuje, se
prekvapivé ve svych vypovédich shodli Viktor a Jurij. Oba popisuji, jak castym
pfipadem je, ze propaganda hovofi skrze diskuzni potady, kde se probird né&jaké
politické téma. Popisuji tyto potfady jako S$ilené, cholerické, agresivni. Taisia:
“Moderatori, jako to je neuveritelné co oni Fikaji, to je opravdu za hranou.” Jazyk,
jakym se zde hovofi, vnimaji jako nejhor$i v tom, Ze pak “programuje” konzumenty
téchto potradl. Jurij: “Lidi si na to zvykaj a kdyz to poslouchaj, ty experty, nebo nekoho
kdo vypada, zZe se mu da duvérovat, tak je jednoduchy do toho jakoby vstoupit a bejt na
stejny strané. Nemds jinej uhel pohledu a jako kdybys byl zaprogramovanej.” Viktor
pak dodéava: “Funguje to, obzvlast na (....) kteri maji radi taky ty leaders.” V téchto
potadech, jak dodavd Olena je pak také mimo jiné snaha o negativni vykresleni
Evropant. “Hodné prehaneji v té televizi v Rusku, aby ukazali jaké jsou Evropané

[3

prosté blbci.” To potvrzuje i Stazka: “...to vSechno, jak se to reprezentuje tam v tom

Rusku, co se vitbec deje v té “gayrope”.”
Je mnoho témat a nepravdivych informaci, kterd jsou skrze Ruské
propagandistické kanaly Sifena, zvelicovana. To, jakou podobu a jakym jazykem hovofi,

bylo popsano v tomto odstavci.
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Téma C) TEMA CHAPANI RUSKE NATURY A RUSKEHO CITENI

Od vnimani a prozivani propagandy nyni postupme dale, k tématu vykresleni
Ruského citéni a Ruské natury. Tématem, které je s pfedchozimi dvéma opét tésné
provazéano. V mych ocich dava toto téma jakysi podkres a chapani, ddva porozumét
specifikim mechanisml propagandy, kterym se na podkladu Ruské mentality tak dobie
dafi. Vykreslenim toho, jak respondenti rozumi svym zkuSenostem s prozivanim svych
zivotnich zkuSenosti se svymi blizkymi z minulosti pevné veéfim, ze vznikne celkové
smysluplny obraz o tom, pro¢ respondenti zakouseji to, co zakouseji, a co je podstatou

zkoumaného jevu prozivani pod vlivem propagandy.

C.1 Podtéma traumatickych zkusSenosti a represi

Z mého pohledu se opét jedna o zkuSenost, kterou sdilela vétSina respondentd.
Jedna se o exkurz do historie, kterym respondenti odivodiiovali aktudlni ndzorovou
situaci svych blizkych. To, jak se na aktualni geopolitickou situaci divaji, je Casto
zapti¢inéno né&jakou traumatickou zkuSenosti, kterd se jim v rodiné v minulosti
piihodila. K mému piekvapeni vétSina z respondentll vypravi, jaky mél teror a represe
diivéjSiho rezimu vliv na ptibéhy jejich rodin i pfedki. Mnoho z nich vyhnal z jejich
domovli nékteré dokonce ze zemé&. Mnoho z nich zaZilo existencialni krizi. Stali se
obét'mi rezimu, ktery potlacuje projevy svobodné vile. Olena popisuje .. Ja si myslim,
Ze velika zkuSenost, Ze v tech 90-tych letech, to bylo fakt, jako jsou radi, Ze prezili prosté
.... Oni se boji néco menit, aby se nestalo zase to, Ze prosté se vratit do tech 90-tych let,
kdy proste jako nemohli dostat jidlo, neméli penize....” Tento ptiklad dle mého dava
opodstatnéni podtématu pasivity, o kterém jest¢ bude te¢. Viktor vypravi: “Utikds
viastné se svy ze mé, protoze ti zakazu délat to, co milujes. “ Sofia zase vypravi: “Spalili
mezitim jejich chatu, zabili vSechna zvirata,... (...) se schovavala mezi tim s téemi détmi
dva tydny (...)” Osobné mi pfijde, Ze musi mit tato traumatickd zkuSenost na prozivani
vztahti dulezity vliv. To, ¢im si prosli pfedci respondentl, muselo zékonité¢ ovlivnit
naptiklad vychovu jejich rodicl, potazmo i vychovu respondentti samotnych. N¢jakym
zpusobem reflektuji témeét vSichni respondenti, ze to jejich blizei a piedci rozhodné
nem¢li jednoduché. “Je to na ty poméry, jakym Zivotem si oni prosli a jak nas vychovali,
myslim si, Ze mame dobry vztah” (Viktor). Taisia osvétluje na prikladu: “V Sovétskem
svazu, Ze to jako, Ze oni jeste zastihli ten konec Sovétského svazu, viastné 80. léta, a

jeste konec sedmdesatek, kde jeste to jako, byla i ta cenzura vsechno, (...) byl proste
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tam, poradali nejaky undergroud (....), béhali od policie a proste jako miluji cely Zivot tu
zdpadni (...), a mi to prislo, jako to je naplnéni, ze ty mas takovy jako silny spojeni s tim
zdpadnim svétem. ... ja vidycky myslela, Ze oni vidi, jak ten system nespravedlivy a Ze je
znicil, Ze oni v sobé vi a Ze to mame stejné” VSechny traumatické zkuSenosti s minulym
rezimem jsou navic, jak popisuje Stazka, zamérn¢ uvadény rezimem Vv
zapomnéni. "{osoba)} pravée se snazi zachranit tuhletu pameét, se kterou je jako docela
problém v Rusku. Ze ono se to odmitd veskerymi moznymi zpiisoby.”

Autorovi tohoto vyzkumu pfijde dulezité poukédzat na tento aspekt kolektivni
zkuSenosti Rust. Tato formujici zkuSenost byla identifikovana v rozhovorech témét se
vSemi respondenty. Popisovali nevyléfena traumata, nespravedlnosti az zvérstva,
kterymi se minuly Rusky rezim a ten soucasny stale podepisuje na zivotni zkuSenosti
Rust. Otoéme nyni o 180 stupnii. Protoze, jak bude popsadno v dal§im odstavci,
propaganda svym pusobenim zaroven prekvapivé dokaze vzbudit u Rusti i1 veliky pocit
hrdosti. Zustava tedy (mné i respondentiim) tajemstvim, jak mohou vedle sebe tyto

pocity fungovat.

C.2 Podtéma hrdosti

Toto podtéma je opét dulezité. Respondenti jej popisuji velmi casto, kdyz
piremysleji nad tim, jakd nachazeji jejich blizci pojitka ke své vlasti, a co za pozitivni
pocity pfilnavosti a sounalezitosti v nich dokaze vzbudit propaganda. To, ze propaganda
umi dobfe plisobit na nacionalni citéni, je prokdzané literaturou. To Ze umi pisobit i na
citéni téch, kterym ten samy vliv zmafil existenci, pravé zjistujeme. Pro vyzkumnika
osobn¢ se jedna o zvlastni paradox. Viktor to samé popisuje: “Kdyz se ten stat takhle
podelal a ty si musel opustit vSechno, co si vybudoval, tak pro¢ porad mds takovyhle
hrdy vztah k tomu statu, kdyz chapes, Ze to je prosté banditsky, Ze to neni moralni
vithbec.” Je to ambivalentni, nepochopitelny vztah. S respondenty byla dale fe¢ o tom, co
jejich blizké pod vlivem propagandy v tomto stavu utvrzuje a jaké mechanismy
propagandy je tak od nich vzdaluji. Jurij to vnima nasledovné: “Mads prosté pocit, Ze jsi
soucasti neceho, no a kdyz to nemds, tak jsi v cizim statu a mas néjaké kamarady a tak,
ale jsi sam a tak ta televize a ten jazyk a ty porady,..... to mas pocit, Ze jsi soucdsti
néceho.... Je to tviyj stat,... Musis ho podporovat. Zadnej jinej smér nemiize byt. To jakd
Jje tam viada nebo néco, to je soucasti statu a stat je soucasti tebe.” Osvétluje mi, ze zde
hraje v pozadi roli urcitd nostalgie a osamélost. Podobnou zkuSenost ma i Viktor

“...protoze jsou, vlastné od toho Ruska se nikdy neodpojili.” Jak bylo zminé€no, v tomto
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citlivém rozpolozeni je pak propaganda schopna vzbudit pocit hrdosti. Celkové zije
mnoho Rusii kontextem minulosti, jak doklada Sofia: “...Je néjaka predstava o velkém
sovétskem svazu, ktery je prekrasny, prosté stat a tak dale.” Historicky je velkym
zdrojem hrdosti pro Rusky lid i vitézstvi Sovétského svazu v 2. svétové valce, které
propaganda velmi Casto vyuziva: “Kdyz jako clovek hodne premysli o té valce a Zije v
takovém kontextu ... Ze my jsme to zvitezili, tak prichazi néjaké téseni zase se do toho
zucastnit.” dodavé Stazka a snazi se tak pfijit na to, pro¢ lidé masirovani propagandou
tolik podporuji valecné Usili. Respondenti se dale snazi hledat opodstatnéni toho, pro¢
jejich blizei dokazi s klidem nejen schvalovat, ale i podporovat valecné usili. Kromé
hrdosti vzbuzuje propaganda evidentné také néjaké militantni sklony. “Proddvaji se
normalné néjaké kostymy vojakit pro decka, a nebo néjaké ndlepky, které lidi lepi na
auta “miizeme to zopakovat.” ¥ika Stizka. Ze jsou tato témata spolu propojena doklada i
Taisia: “A treba, ze i celd ta rodina, to je takové tii generace, a oni jesté maji malé dité
a deti, dve deéti, jako kluky, kteri tam prosté v néjakych, z néjakymi atributy patriotické,
nevim, jako to bylo tak odporné.”

Mezi blizkymi respondenttl je také hluboce zakofenénd piedstava o tom, zZe je cely
svét vlastné proti Rusku. Je mozné zde identifikovat ur¢ity mechanismus nenavisti,
ktery je Sifen propagandou. Kromé nendvisti je to i nedlivéra a s ni spojené pravidlo, ze
Rusové se vzdy museji byt schopni spolehnout sami na sebe. “Silnd predstava, Ze tady
Rusové, Rusy nesnadsi cely svet, Ze vSichni jsou proti ndm, Ze vlastné to je takové
nejvetsi, Ze to je nespravedlnost, Ze vsichni jdou proti nam.” tikéd Taisia. Toto
presvédceni potvrzuje i Olena “Jeste z toho Sovétského svazu prosté nauceny, zZe co je
cizi, tak to je prosté podezrely.” A koneckonctli 1 Viktor, kdyz zmitoval konzistentni
upevnovani pocitu, ze cokoliv ze zapadu je Spatné.

Co také jest¢ zminuji Sofia a Viktor je, ze patriotismus je v kazdém Rusovi
péstovan od mali¢ka. Cerpaji pfitom ze svych vzpominek. Viktor ¥ika: “Ruskd ndtura je
takova, zZe byt hrdy na to Ze jsi Rus, at uz se déje cokoliv. To té ucej ve skole, zpivas
hymnu,....” Sofia svymi slovy popisuje to samé “A my jsme stali s (.....) a ucili se to
nazpamet (hymnu). (.....) Fikala, zZe stat nds bude milovat.” Zpétn¢ to pro né je
nepochopitelné, o¢ividne nepiijemné, citlivé téma.

Lze se domnivat, ze je hrdost v Ruskych obc¢anech skrz propagandu a Sifené
narativy odmalicka silné péstovana a zaryvana, a dale plisobi jako jeden z dilezitych

mechanismi, jak sjednocovat své obfany. Osobné mam pocit, Ze to je mozna jeden z
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nejsilngjSich mechanismi, ktefi u svych blizkych respondenti identifikuji jako ten,

kterym propaganda jejich blizké ziskdva na svou stranu.

C.3 Podtéma pasivity

Toto podtéma jsem téz vnimal na vice mistech pfi rozhovorech s respondenty.
Zajimaveé mi vyvstalo, kdyZ mi bylo vypravéno o blizkych respondentii. Mezi ostatnimi
emocemi, které propaganda ve svych konzumentech vzbuzuje, se naléza dle mého
nazoru mechanismus, ktery nazorové otupuje a negativné ptsobi na kritické mysleni. V
zaplavé  velikého, nepravdivého mnozstvi informaci, centraln¢ ftizeného
propagandistickym aparatem, ke kterému maji Rusové pfistup, je velmi snadné se
ztracet a tapat. Pfirozenym vysledkem tohoto procesu je urCitd pasivita, ktera je
vygenerovana v reakci na zmatecné informace, ze kterych je tendence si vybirat jen ty
nejjednodussi a pochopitelné, poptipadé ty, které jsou sdélovany néjakou autoritou.
Pisobi to na mé dojmem, ze je tak systematicky potlacovana jakékoliv snaha
podporujici kritické mysSleni, moznad Iépe feceno 1 svobodu mysleni. To celé jeste
podporuje fakt, Ze ma bézny Rus tolik svych problémil (Casto existen¢niho rdzu), jak
bylo nastinéno v podtématu traumatu a represi, Zze ho k premysleni nad politickymi
otazkami absolutné nic neptivadi. Jednoducha cesta smysleni je tak pohodIné pfijimana.
To se dle mého nazoru pak piesné odrazi i ve vypovédich respondenti. Mluvi o tom
napiiklad Taisia: “Obrovské mnozstvi lidi vybralo strategie, prosté to moc nevnimame,
protoze na nds prece nic nezalezi ... my nic nemizZeme zmenit, ... kdyz nechces védet, co
se deje, tak zaviras oci.” Pasivita je volena napftiklad i v feSeni pfipadnych rodinnych
neshod, jak se domnivd Viktor: “.... kteri ja znam z Ruska, téch mladych, Ze oni
nekonfrontuji ty rodice, Ze jsou proti, jsou hodné proti, ale Fikaji si, Ze nebudou sahat do
tech rodinnych vztahi...” Mnoho lidi tak voli pasivni strategii, coZ propagandistickému
aparatu presné vyhovuje. Lidé kteti v ném ziji, to zkratka ptijimaji. Stdzka mluvi o tom,
ze to je pravdépodobné i n¢jaky zvyk, Casem o tom ¢lovek uz uplné piestane premyslet:
“Oni jsou néejak jako, vekla bych, synchromizovani s tim systémem. Oni to necim
prijimaji.” Taisia dodava, ze dal§im faktorem je i jejich spolecenska situace: “Lidi
nemaji dost vzdelani, jsou chudi, takze oni viastné moc nemaji na vyber.” Tato pasivita
se presn¢ objevuje ve slovnich obratech, které od respondentl sylSim, kdyz popisuji
situace svych blizkych: “Je to prirozeny vyvoj”, “jsme na to zvykli.”, “beru to, Ze je to

prosté dany.” Téchto obratll jsem si ¢asto v§imal pii rozhovoru s Olenou. I Stdzka
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dosvédCuje pasivitu piremysleni svych blizkych “(Valka na Ukrajine) — Jasne, Ze
nechceme aby nékdo umiral, ale bohuzel je to prirozeny rozvoj a tak.”

Jesté dalSim faktorem, ktery zminuji Viktor a Jurij je vék. “Kdyz je ti 50 let a
najednou ti nékdo rika, z vsechno je jinak, tak nevim, jestli ja bych to taky zvladl se na
to podivat uplné jinak.” Se star§Simi blizkymi rodinnymi pfislusniky je to jesté t&ézsi.
“Oni nebudou hledat Telegram kanaly, nebudou hledat Youtube channely.” Obecné¢ je

tedy jasné, ze se propagand¢ vice dafi u starSich lidi.

C.4 Podtéma postaveni rodici / starSich

Nyni bude popsano posledni téma. Vykrystalizovalo viceméné ndhodou, protoze
jsem s respondenty za ucelem osvétleni sou¢asného vnimani mluvil rovnéz o tom, jak
byli vychovani, i o tom, jak byli vychovani jejich rodice. Bylo mi ¢im dal tim vice
jasné, ze abych pochopil, pro¢ ma propaganda tak velky vliv na prozivani a pro¢ dokaze
ideovy souboj a nepochopeni utvofit takovou propast, je nutné se vracet do historie a
studovat, jak byli jednotlivci vychovani a co na né béhem vychovy piisobilo. Toto
podtéma je opét mnoho provazano s podtématy predchozimi. Zacina byt ¢im dal tim vic
jasné, ze soucasné propagandistické metody dokézou velmi chytie vyuzit a zasadit se do
zivotnich pfibéhti Rust, ktefi nemaji casto jinou moznost, nez jen pasivné pifijimat. Pti
snaze o nalezeni n¢jakych vzorci me neustéale cosi nuti vracet se k zivotnim ptibéhim
respondentd, ale hlavné jejich blizkych, které mi jsou respondenty zprosttedkovany.

Posledni podtéma, které bylo napfi¢ rozhovory identifikovano, je tedy podtéma
postaveni rodict. U tii respondentti jsem si v§iml malého detailu, ktery mi sdélili, a
ktery se tyka postaveni rodicii nebo obecné starSich lidi v Ruské spolecnosti. Jsou
vnimani jako moudii lidé, a to v jakékoliv situaci. Star$i lidé maji v Ruské spolecnosti
veliky respekt, jak tikd Viktor: “Treba v Rusku aspon starsi lidi pak maji vétsi slovo i
na tom viliv nad mladym lidem.” Zaroven je ale jasné, Ze na n¢ propaganda cili mnohem
vice a snadnéji. I kdyZ se v n€jakych tématech neorientuji, jejich nazor neni nikdy bran
na lehkou vahu. Taisia o tom mluvi té€z: “To je takova rodicovska, nevim, z néjakého
duvodu my vime vic, nez vy, i kdyz v téhle oblasti se uiubec neorientujeme.” V ptipade¢,
ze se jedna o jejich (jiz davno) dospélé syny a dcery, stale pretrvava jakysi dojem, ze
toho o svété védi mnohem vice, nez jejich malé déti. Presn€ o tom mluvi Sazka: “4 po
celem Zivoté ja dostavam takové replika zZe: No az ty vyrostes, tak pochopis.” Jakoby

«“

néjaké kritické/svobodné mysleni bylo jiz v zdkladu zaduseno. Souhlasi i Sofia: “Jako

dite,.. mam takovou pozici viici rodiciim, Ze prosté jako rikaji, Ze to je prosté nase mala
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dcera a jesté neznd ten zivot.” Celé posledni téma chapani Ruské natury je protkané
nesvobodou, zde je to podle mého nazoru velmi dobfe patrné. Ruské vychovné hodnoty
nefunguji s témi evropskymi. O tom mluvi Viktor: “Chtel prosté svého syna vychovat
po néjakého vzorku silného muze, se kterym vlastné v Evropé to moc nefungovalo.”
Mnoho z respondentti mluvi o tom, ze si své hodnoty ¢asem museli néjak uvédomit a
vybojovat. Vypravi mi o tom Stazka: “Ja jsem uplné neuméla to jako,... ustdt svoji
pozici, ani jsem nevedela jak to vyjadrit, o co se oprit.” Momenty zmateni
v informacich a hledani pravdy ¢i nesouhlasu mi popisuje i Sofia: “V tu dobu jsem
vybrala za svoji pravdu, zZe ten takovy Evropsky postoj.” V prubéhu svych zivotl a
vychovy si museli uvédomit, ze za svou pravdu piejimaji néco, co se signifikantné lisi
od pravdy, kterou maji jejich blizci. Jiné hodnoty v prib&hu vyrlstani oddalovaly
respondenty od svych blizkych. To je ve vysledku mozna pravé to, co €ini tak velikou

propast v prozivani.

6 DISKUZE

Cilem této studie bylo prozkoumat, jak propaganda a jeji mechanismy ovliviluji
prozivani rodinnych vztahti. Kvalitativni polostrukturované rozhovory s mladymi Rusy
Zijicimi v Ceské republice poskytly podrobny vhled do jejich zkusenosti a porozuméni.
Pomoci Interpretativni fenomenologické analyzy byla u jednotlivych respondenti
identifikovana relevantni témata. Interpretace rozhovorii byla vedena tfemi
vzniknuvsimi hlavnimi tématy, pficemz byly hledany spojitosti a podobnosti napfti¢
analyzami. N¢&kterd identifikovand témata se shoduji s teoretickymi poznatky a
vyzkumy popsanymi v prvni ¢asti této prace, zatimco jina nas vedou k hlubSimu
zamysleni a poukazuji na nutnost dal§iho vyzkumu.

Co se tyce prvniho z identifikovanych témat s nazvem “Zmeény v prozivani®,
udalostmi vpadu Ruskych vojsk na Ukrajinu v roce 2022 ptichazi zdsadni zména, tvrda
rana, kterou vnimaji vSichni z oslovenych respondentti. Tato udalost ma vSak dopad i na
cely svét. Sjednotila Evropské stity a USA k podpotfe Ukrajiny a odsouzeni Ruské
agrese (Thomson et al.,, 2023). VSechny oslovené respondenty tato bezprecedentni
udalost zasahla, zanechala je v uzkostech a krizich, se kterymi se néktefi stale nemohou
pln€ vyrovnat. Podobné té€Zce a uzkostlive situaci prozivaji naptiklad studenti z ¢eskych

univerzit, obecn¢ se tato situace otiskne do vyzkumu v oblasti vetejného zdravi (Riad et
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al., 2022). Zacatek valky je vSemi respondenty popisovan jako Sokovy, paralyzujici stav.
Uvrhl nékteré z nich do stavu pocitu viny, nékteré z nich zase do pocitu bezmoci. Tyto a
dalsi uzkostné stavy jsou intenzivné prozivany jedinci po celé Evropé, ale hlavné na
Ukrajin€é (Allin, 2022). Krom¢ osobniho proZzivani to vSak zanechalo veliky $rdm na
prozivani v rodinnych vztazich. Propaganda zacala intenzivné a promyslené pracovat
hned po zacatku invaze (Pierri et al., 2023). Vice a vice zacala na svou stranu ziskavat
nejisté jedince, ktefi nevédéli, kam se ndzoroveé a hodnotové ukotvit. Jak bylo zjisténo,
pro tyto jedince, ke kterym ve vice ptipadech patfili 1 blizci respondentii tohoto
vyzkumu, byla dilezita Ruské televize. Poskytla jim utéchu, zbavila je pocitii viny.
Probudila v nich pocit nostalgie, ukojila ho a zaroven v nich zmirnila pocit strachu,
spojila je zpét s vlasti. V prozivani respondentti bylo zaznamenano odpojeni, vzdaleni a
vychladnuti rodinnych vztahti. Z jejich popisu se zde objevuje pomyslna propast, ktera
se po zaCatku valky zacala zvétSovat. O jevech zapfi¢inénych rodinou separaci hovoii
ve své knize naptiklad Winer (2001). Zacatek valky byl téZ poznamenan emoci strachu,
ktera byla v rodinnych klimatech patrna (Baines et al., 2020). Zdaleka nejvétsi dopad
m¢éla tato udalost vSak dopad na oblast komunikace (Karlsen, 2016). V onen moment
nebylo mozné se jednoduse vidét nebo jednodusSe sdilet své zivoty. V konverzacich
vznikla tabu, rozdilny pohled na geopolitickou situaci neumoznoval konverzace o
ruznych politickych tématech. Dale a dale od pravdy odtrhdvala blizké respondentii
pravé propaganda. Ve druhé roving to vedlo také k hadkam a posléze vyCerpanim ze
snahy jim celit. Pokusy o vyvedeni blizkého z néjaké zavadéjici informace nebo
polopravdy, kdyz se o to respondenti pokouseli, nikam nevedly. Témét u vSech
respondentl (alespon na urcity ¢as) musela byt zvolena strategie — nebavit se o tom. O
tom, Ze propaganda dokaze rozvracet rodinné vztahy, pojednavd Asmolov (2019) nebo
Paul & Matthews (2016). Zavérem bude ptiddna informace o tom, ze bylo nalezeno
mnoho a mnoho ¢lankti pojednavajicich o dopadu valky na Ukrajiné na psychicky stav
Ukrajinct. O dopadu stejné udalosti na psychické zdravi “Evropsky” smyslejicich Rust
vyzkumnik nenasel zadny.

U druhého zkoumaného tématu — plsobeni samotné propagandy a jazyka
propagandy, bylo zkoumano, jakou maji osloveni respondenti zkuSenost s timto
fenoménem a jakym zplsobem propaganda “promlouvd”. Mechanismy pusobeni, s
darazem na ty psychologické, byly nastinény v prvni Casti této prace. Z klicovych
poznatkl vychazejicich z vyzkumu v tomto tématu se mnoho z nich shoduje s popsanou

teorii. Bylo popséano, jak respondenti vnimaji, ze na jejich blizké naptiklad pisobi
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autority, Sifici narativy nebo jak je touto cestou jednoduché ptijmout nazory. To je v
souladu s tvrzenim Hemelika (2008) 1 Cialdiniho (2023). Dale respondenti popsali, Ze
propaganda subjektivné pusobi jako néjaka vnitini nepiijemnost. Iracionalni tlak nebo
vliv, ktery se snazi emotivné pusobit na rizné stranky osobnosti. Jako nejvetsi problém
vnimaji u svych blizkych médium televize. To co se z ni line, popsali respondenti jako
primitivni, iraciondlni plsobeni, a to v nékterych piipadech plsobici 1 fyzickou
nevolnost. Vice respondentii se shodlo také na tom, Ze jsou jejich blizci omezeni
vybérem informacniho zdroje. S pifihlédnutim k jejich véku nehledaji alternativni
informacni kandly (Vivion et al., 2024). Popsano také bylo to, ze dokaze propaganda v
jejich blizkych vzbudit pocit hrdosti a patriotismu (Oates, 2021). Propaganda vice a vice
oddaluje blizké od respondentii tim, Ze mezi n¢ stavi obecné zndmé Ruské narativy,
které byly téZ popsdny v prvni Casti této prace (Alvarovd 2017; Miskimmon &
O’Loughlin, 2017; Smart 2022), a jejichz pravdivost nejsou blizci respondentl schopni
posoudit. Propaganda vklada konzumentim do vinku nové hodnoty a piesvédceni. Ty
jsou v jakémsi souboji s t¢mi “Evropskymi”, které za své piijali respondenti. Dale byla
fe€C o tom, Ze se z televizni propagandy stala zdbavna a zaroven nebezpecnd véc, do
které jsou chytfe a zjevné i1 skryté zakomponovana rtiznd propagandistickd sdéleni
(Khaldarova, 2016). Televize Rustiim (nejen) v zahrani¢i zéaroven slouzi jako urcité
pojitko s vlasti. Pfinasi komfort a redukuje osameélost (Bonch-Osmolovskaya, 2015).
Propaganda v Rusku funguje 1 jako urcity tmel spole¢nosti. Spojuje dohromady jednak
ve strachu znepftitele, déale zastfeSuje ideové a obhajuje vale¢né usili vedené na
Ukrajiné (Bradshaw et al., 2024). K tomu si téZ propijcuje slavu z Ruské historie a vse
nepohodIné uvadi v zapomnéni.

Co se tyce jazyku propagandy, byla s respondenty zajimava diskuze o tom, jak ho
hodnoti. To, jak propaganda ke svym konzumentim promlouva, bylo popsano jako
urcity cizi slovnik — nesmyslny, vygenerovany umélou inteligenci. V rozhovorech se
pak projevuje jako heslovité¢ vykiiky, charakteristicky naléhavé, emociondlni, plné
vulgarismil, vzteku a podnécujici nenavist (Alvarova, 2017). Opét je zde moznost vidét
podobnost s Sifenymi Ruskymi narativy, konkrétné témi, které vykresluji zapad jako
nepiitele (Miskimmon & O’Loughlin, 2017). Zkoumani lexikdlnich manipulaci
(eufemismy, emociondln¢ nabité obraty, hesla, nenavistné projevy, historické myty a
falzifikaty) v propagandistickém slovniku se téz vénuje a potvrzuje jejich existenci

studie od L. Diachuk (2024).

59



Kone¢né¢ bude popsano k jakym vysledkiim autor dospél u tietiho hlavniho
analyzovaného tématu. Subjektivné, na konci této prace autor diskutuje, ze se jednd
podhoubi a v jakém socidlnim a politickém prostoru prozivani vztahii pod vlivem
propagandy probiha a tim padem, kterymi aspekty je toto prozivani jiz od téch
nejutlejsich, vychovou formovéano. V analyzach tohoto tématu je nutno vracet se do
historie a zkoumat skrz optiku respondenti nejen jejich zZivotni zkuSenosti, ale také
zkuSenosti jejich predkl. Koneckoncii studium historie je jednim z vychozich obort ke
studiu fenoménu propagandy (Prokopova, 2014). Na zdkladé¢ naSeho vyzkumného
Setteni je mozné si predstavit, ze Zzivot obycejného Rusa neni optikou naSeho
evropského vniméni vibec jednoduchy. V mnoha vypovédich respondentli bylo
popsano, jakymi traumatickymi zkuSenostmi je provazena Ruské kolektivni pamét’. At
uz se jedna piimo o rodice ¢i predky respondentd, ukazuje se, zZe vétSina z nich zazila
néjakym zpiisobem represivni a traumatickou zkuSenost Sovétského svazu. Podobné
jevy ve zkoumani popisuje 1 Wakamiya (2011). O tom, ze v Rusku nepanuje
demokracie, kterou oficialn€ na venek rezim vladne, nemiize byt pochyb (Hale, 2011).
Stejné mizivé je i presvédceni, ze se represivni techniky od dob Sovétského svazu néjak
razantn€ zménily (Gel’man, 2015).

Pocit hrdosti a potazmo 1 patriotismu byl dalsi, ktery byl identifikovan, kdyz byla
s respondenty fe¢ o plsobeni propagandy a také o vychové. Ten propaganda vzbuzuje
ve svych konzumentech zamérné (Oates, 2021) a vStipuje ho svym obcaniim velmi
evidentni cestou od utlych véki do povédomi (Muckle, 2003). Naciondlni citéni je
vnimano jako dulezité. Oduvodiuje, pro¢ naptiklad tolik Rusti v zahrani¢i (navzdory
tomu, ze museli paradoxné ze zemé& kvili nebezpeci uprchnout) citi takovou nostalgii a
potiebu se s vlasti spojit. Pocit hrdosti je podporovan dale tim, Ze jsou pfipomindna a
zveliCovana historickd vitézstvi a izemni a mocenska velikost diivéjsiho 1 nynéjsiho
rezimu (IStok & Plav€anova, 2013). V rozhovoru s respondenty bylo identifikovano,
jako by s takovym védomim ptichazelo n¢jaké téSeni na to, zopakovat tento triumf.

Jedna z dalSich proménnych, kterd z analyz vykrystalizovala v rdmci zkoumani
Ruské natury, byla pasivita. Pasivita, kterd byla patrnd v rozhovorech s respondenty,
kdyZz byla fe¢ o tom, jakym zplsobem se jejich blizci snazi napiiklad nachdzet a
ovéfovat informace. Kritické mysleni zde neni pfili§ radno hledat, spoléhano je na
pfebirani informaci ze zdroji autoritativnich (Hemelik, 2008). Stejnd pasivita byla

popsana ve spojitosti s tim, jak Rusky rezim zdecimoval existenci mnoha svych ob¢anti
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— je zde tim padem vygenerovan, jak se domniva autor, urcity pfirozeny mechanismus
naucené¢ bezmoci (Seligman, 1972) smérem k urCitym otdzkdm obcanského Zivota a
smerem k obCanské iniciativeé. Zde vSak jiz autor prili§ polemizuje.

Poslednim, pro autora zajimavym identifikovanym tématem, které bylo v
rozhovorech rezonantni, bylo téma postaveni rodici/autorit a obecné starSich lidi v
jakési hierarchii zivotni moudrosti v Rusku. Stejnym fenoménem se zabyva a
identifikuje ho 1 Mikhailovna et al. (2018). Bylo popsano, jak je autorita rodict a
starSich aplikovédna k ustanoveni vSeobecné pravdy (a to navzdory tomu, ze se v dané
problematice viibec neorientuji) a jak své potomky utvrzuji v tom, Ze pravdu objevi az
budou starS§i. V celkovém kontextu hleddni vlastni pravdy jde o nesvobodny
mechanismus, pusobici v prozivani vztahli negativé, navic opét podporujici pasivitu a
negativné ovlivilujici kritické mysleni.

Autor vefi, ze provedené analyzy poskytuji ur€ity vhled do zkoumané
problematiky a piinasi alespon castecnou odpovéd na vyzkumnou otdzku. VSechny
popsané promeénné v prozivani, jak se autor domniva, davaji alesponl ¢aste¢né pochopit
tomu, jaké hodnoty jsou Ruskymi ob&any uzndvany a davaji opodstatnéni i tomu, ¢im se
tak moc vzdaluji od téch Evropskych a hlavné téch, kterymi disponuji i dotdzani
respondenti. Vrhaji, byt slabé svétlo na to, jaka je podstata chybéjici prozivaci
nasledky téchto procesi. Pro lepsi pochopeni téchto promén prozivéani i konkrétnich
disledki je zapotiebi vyvinout dal§i vyzkumnou aktivitu, nebot’ spousta dalSich otazek
vyvéra. Autor nenasel studii svym zaméfenim podobou, jako je tato, ve zkoumani
tohoto dilezit¢ho tématu s pfesahem do mnoha studijnich obort je tak nutné dale

pokracovat.

7 ZAVER

Tato diplomova prace s nazvem Rodinné vztahy pod vlivem propagandy optikou
Rust zijicich v CR se sklada ze dvou &asti. V té prvni, teoretické, se autor snaZil
definovat propagandu s hlavnim zaméfenim na teoretické popsani jejich
psychologickych aspektil a prozivani. V druhé, praktické ¢asti, byla pomoci metody IPA
snaha analyzovat a identifikovat Zitou zkusenost mladych Rust s fokusem na prozivani

rodinnych vztahli, do kterych vyznamnéji promluvila soucasné geopoliticka situace, a

tim padem 1 fenomén propagandy. Ze zdroje provedenych rozhovorti byla

61



identifikovana 3 hlavni témata a mnozstvi podtémat, ktera ptispivaji k osvétleni aktualni
situace prozivani u jedinct, ktefi se vyzkumu zc¢astnili.

Prvni z témat piinasi zjisténi, jak byl zacatek valky tézkou a sklicujici zkuSenosti,
kterd nazorové€ 1 fyzicky respondenty od jejich blizkych odd¢lila a vytvoftila propast v
prozivani. Zjisténi z oblasti druhého tématu by se dalo shrnout jako porozuméni
mechanismim propagandy, které byly identifikovany jako zvnitinéné, nepiijemné tlaky,
které na sebe berou podobu specifického, primitivniho a negativné emotivniho jazyka.
Identifikovan byl jakysi souboj hodnot, ktery propaganda ovliviiyje, proti kterému se
tézko argumentuje a ktery se v prozivani ¢asto jevi jako zdroj problémi. U konzumentt
pak naopak propaganda pusobici jako utécha a ve strachu z nepfitele spojujici prvek. Z
tretiho tématu, které bylo, co se tyCe poznatkii nejplodnéjsi, a které zaroven skyta
nejvetsi prostor pro budouci zkoumani, bylo identifikovano vice prozivacich a citovych
proménnych, na které propaganda zamérné plisobi, a na jejichz osobnostnim zakladé
muze byt dobie péstovana. Nebot’ jsou zde zkoumany udalosti minulé, uvadi autor jako
limit, ze zkuSenosti v prozivani jiz nemusi byt pfitomné v takové intenzité, stejné jako
ozivena pamét’ mozna nemusi reprodukovat zkusenost tak presné.

I presto tato studie nabizi pohled do zkuSenosti téch, ktefi zlstali casto odfiznuti
od svych blizkych — bez moznosti jednoduse se vidét a ¢asto i bez moznosti sdileni v
komunikaci, diky vzniknuvs§im tézkostem v prozivani. Zjisténi této prace tak muze byt
voditkem, jak pfistupovat k psychice téch, o kterych analyza pojedndva. Limitem této
studie muze byt Siroky zabér tématu, ve kterém bylo identifikovano mnoho
individualnich zkuSenosti. Za dalsi limit mize byt bran smér, kterym se analyza zacala
ubirat v jejim prubéhu, odchylenim se od zkuSenosti jedince samotného a ptistupu ke
zkouméni zkuSenosti jedinc blizkych respondentim. Z divodu hledéni podstaty a
spojitosti v8ak pro ucel pochopeni skute¢nych proménnych, jakymi propaganda plisobi
na prozivani a citéni, se autor nechal oslovit smérem, ktery z analyz vykrystalizoval
jako pro n¢j plodnym. Tato préace, kterd je svym zkouméanim unikatni, odkryva zjisténi
spojitosti zité zkuSenosti a propojuje je s fenoménem propagandy. Na zakladé poznatkt
které vznikly v této praci, je vSak nutné v tomto vyzkumném usili pokracovat, nebot’
dalsi vyzkumné otazky vyvéraji na povrch. Zavérem autor konstatuje, Ze vzniklo mnoho
studii, které¢ se soustfedi na dusevni zdravi jedincti na Ukrajin€, zemi valkou napadenou,
ale studii prozivani téch, ktefi pochazi ze zemé agresora, avSak smyslenim se podobaji

nam Evropanim, mnoho neni.
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PRILOHA I: Scéna¥ polostrukturovaného kvalitativniho rozhovoru

UVODNI OTAZKA:
- Uvod do kontextu:
vypravéj mi prosim o sobé, kde ses narodil/a, jak se octnul/a v CR, emu se
nyni vénujes?
- Jaky mas aktualné vztah k Ceské Republice?

HLAVNIi OTAZKA I: VYPRAVEJ MI PROSIM O TOM, JAKE MATE V RODINE
VZTAHY?

+ Jakeé to pro tebe je?

+ Jak se spolu dokazete spolu o prozivani vaseho vztahu bavit?

+ Jak na tebe plsobi postoje rodica?

+ Jak si mysli$, ze to vnimaiji oni?
VedlejSi otazka: Viyskyt konfliktu (?)

- Popi$ mi prosim, jake to pro tebe je, byt ve sporu s rodinou.

- Co vnimas jako nejvétsi prekazku?

- prozkoumat: Cim si mysli§, Ze to je?

HLAVNi OTAZKA Il: PROPAGANDA
- Myslis si, ze jsou tvoji rodi¢e ovlivnéni propagandou?
- jaké to pro tebe je?
- Jak si mysli§, ze o propagandé premysileji tvi rodi¢e?
- Jaké to pro tebe je, kdyZ se snazi$ rodice vyvést z omylu?
- Jak nyni vypada forma vaseho setkavani? Specifika kontaktu?
- Jak komunikujete?

- Co to pro tebe znamena propaganda?
- Myslis si, ze si nékdy byl/a pod vlivem propagandy?

HLAVNi OTAZKA lil: VYVOJ VZTAHU
- Popi$ mi prosim, jaké to pro tebe bylo dfiv, (klidné od malic¢ka), jak se prozivani
vztahu ménilo
- Né&jaké vyznamné udalosti, které tvé prozivani zménily?

Vedlejsi otazka: Jaké to pro tebe bylo, kdyz vypukla valka na Ukrajiné?

VedlejSi otazka: Jak vnima$ aktualni situaci z pohledu svych znamych a kamarad?

+ ktefi mohou byt ve stejné situaci, rus(, zde zijicich?
Vedlejsi otazka: Jaky mas aktualné vztah k Rusku?
Vedlejsi otazka: Jaké to pro tebe je, vysvétlovat nékomu tvoji aktualni situaci:

ZAVER: Néco dodat na zavér?
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PRILOHA II: Ukazka postupu analyzy IPA

muZete pfemysSlet, pro€ jsme vam to zale2i. D4 se Fict, je jako tvrd&, kdyZ to
povim tak primitivn&. NetuZim, jak to vnimaji pfimo, Ze vim, Ze v&F na

T OB |

vlku, vim, %e nechci to, Ze uZ je takovy, Ze s nima to fakb noOCE 2 |
zahejbalo;protoZe my jsme dostali, to svoje, da se Fict. ¢ }
Myslim si, Ze kdybych to byl jenom j4, tak pofad maj M] |
ale i ta'sestra byla takové jak OLET 1
V: Hmm, hmm. KdyZ o tom takhle mluvime, tak Tekl bys, Ze jsou jako ﬂ‘ﬂ“ Uh! e :

vlastné tvoji rodi¢e ovlivnéni propagandou? m\“‘& \ |

R: Jo, oni jsou target pFimo, Ze ta propaganda v ty televize NEdyGKYIBYIEN // Pj' uA‘:‘i i

_ Televize, jak si vzpomindm, myslim na to, tak je to pfimo to, Ze

televize je zaméfenn hlavné promyvat tyhlecty, protoZe @ FHM)MDV(

starSi lidi pak maji, tfeba v Rusku aspol $
¢ [GRATUBHACERadmMIBdyMIIdenY.... Promin. Co byla ta otdzka? L3 \ymEe, - ovmall &
V: Jestli propaganda pusobi na tvoje rodide? - CHOMA, \@W Sij(gY\ TR
R: Jojo, no, tedka uZ viastné asi mifi, ale urgit& byli ten target. Hele jakmile i
zmeénili, zacali zménit sources of information A\UB P‘)M\ m

SEbStronuRuskEFEITVIBSSISERIIAORY = oShN! b , NAVWAY, S&bm
Vlastné jsem fakt citil, Ze je l@@" -YE“,. U“U“E M !
V: TakZe ted uz maji néjaky jiny chapani ty TV? .Tﬁ i
R: No hej, ale vzniklo to radikalni zménou, Ze uz tohlemtliete T,
Eumét na tu televizi. Anida 2MEw - B> Wl
Predtim to bylo jakoZe, byli guided tim, Ze jestli si zapn43 Ruského TV, Hk‘m NA \}]ES‘\W
obzvlast ten cable TV, co by the way je porad legal vSude. VSude v /}

N&mecku. Rusaci na to koukali, Ze to je pofad za poradem, BYIyAVIASHE Cﬁbﬂm fW‘

k tomu nemim.. V%, Ze moja mama
m'élaipfedt%m TTaké narazky strasné, ze fiSjiBleZeZApAdINE/AKCUISEY F‘\MUWN\ \ppeX W

, kdyZ to Feknu takhle bibé&. ..... Ja nevim, jak to / SHUN\"‘ miwu
popsat, protoZe to je fakt taky Kdyz lel =
ses kouknul n&jaky ty pofady, to jsou jen taky hodné alfa, hodné sigma, Cyfk‘\_\%

typci a Zensky, ktefi jedou tu svou — ﬂm}—
hl«eﬂ maj = (Wil S Decphde |

V: Jasny. A pfistihnul ses tfeba sam nékdy pod vlivem propagandy
R: Urdits, uréitd, vis, Ze kdyz obzvlast, kdyZ vyrista$ v prostiedi, kdyZ se D_LB \l (‘})_ =
* 'neciti§, treba i v Skole : ngjak vitanej mezi t&mal daj se fict Eeskym T

i A
echama, nebo taky mikrosrandié| a pak za&ne$ sledovat tu televizis
hrdy, hrdy, I-Rm / ]H [LBU l

¢ zaZne byt taky jako hrd&jsi na svij n v m, viastn& kvdli televizi. L
Uréit& to nebylo jako del3i perioda, mluvim 15-16, kdyZ jsi fakt v agoni lenM >
néjaky a mas rychly tranzice, bud uZ politicky nebo néjak Zivotné, tak uréit TR X le (A M
jsem se nachytal v tom, ale nevnimam uz tak 10-15 let, Ze by mé to n&jak u—
ktery sleduiji (sméje se).... fhm > Ua

i
|
|
|
|

zasahovalo! Ale v&fim, Ze pfesné to stejnymi déla jako western média, - Ghue X I

V: Jasny, jaky to je tedka, setkévat se s rodiéi a fesit to? Bavit se o tom? i
!
i

Klidné to mizZeme srovnat, jak se to vyvijelo. —,T [(HN‘-I ]
R:(Ted)mi to pfijde, Ze to j . Ze viastng jak uZ byla taresistence v Ot
néja y vy8&i fDrrné'ui probéhia tak se o tom mili “oteviené bavith ja taky Aﬂ\\ﬁ m fQE‘[

NERIS TAK
DEeky 5le k"a‘M T

pe "
:

[ —
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l0u rodinou a maminou, tak j4 jsei preslalaoiom miuvit Jako [ R o EA LAM

vSech vécech, co délame. | kdyz jsme odji2déli treba do toho W‘M * B \
nebo nikam jinam. J& sama domu pak ani moc nepovidala, "W W< Y /
0 jsme tam délali, a nebo délali jsme néjaké jako setkani s néjakymi T MD?H <

ikama v té 3kole, Ze tam pfichazi, délali néjaké pfednasky. A ja jsem y
e se to stalo, protoze jsem nechtéla jako jit do téch rozhovorl K LN - Ul'lq)*\”\“'

: eh-hepfijemnych, ve kterych jsem vidéla, Zze kazdopadné jako k L mq. 4 muu:’ ,'
méemu nepfijdeme spole¢né. A ... jesté takova, debilni vtipna véc, Ze no, ' ¢ fh
jestli nebereme toho mého mladsiho bratra, tak ja Jse nejmlad celété m qm{{}{
jako dospélé rodiny.

A po celému zivoté ja dostavam takové jako replika, 2e] no az ty vyroste$ |
ty to prost nemuzeé ted pochopit, protoze nevis veskeré ty kontexty a VM 1)
|

Neni vSechno tak jednoduché. A jednoznaéné.”. mu ] \

V: A jak to vnimas tedka, kdyZ uz jsi dospéld toto? ( SWRAA MG

R: No to jlblbost)(sméje se) To je jasné jako rozhodné [)Ny-g UL £ JNK
vlastné,.. no takZe ja jsem s tou rodinou o tom moc o tom neé uvnla AIe NW\ d@\B Tub
kdyz se zacal valka, tak mé prosté to emocionalné hrozné uneslo. A j& FPENE Hoongcimbo
jsem... A ja mam takovy jako rodinny fllfill, J4 jsem tam psala néjaké fakt AUOUANE

Silené véci, nepiijlemné, ale pak zpétné jsem se uvédomovala, Ze vlastné v

tuhle chvili upIné cokoliv, co ja feknu, bude naopak podporovat to moje \ @ l[ I W (F'E”ﬁ
premyslem \' propagande A vlastng, na co jsem narazila, Zze on to funguje ANy F} )
tak, Ze tam je = 0oR) @!M\Mf

cka tou pravdou..

Zi_ale jesté je to trochu posypané néjakol

2 No. A takovym zpUsobem tg néjak funguje. Pravé - FI\N » L3l
zase jsem narazila na to, Ze to nema, jako za A jsem si nadavala, Ze ja Tfm :)LUJ{TEENE
jsem nemluvila jesté pred valkou né&jakych vécech, ale za B, Ze zase k

7 - Puved
Fakt dplné viechno, co ja feknu, co si déje, jak j ja ENEQE ° i
v e NG Frowe

-
~

tom vnimam,

bude kazdopadné podpofevat néjaké ty nahled na situace.

V: Rozumem. No a jak si mysli$, Ze o tom premysli oni, tvoji rodie, nebo

rodina tam? Mysli$, Ze to néjak vnimaji? Kdyz s nimi mluvis tieba?

R:( MI&i chvili) Tady bych asin potfebovala néjaky konkrétnéjsi pfiklad?

V: Ty si fikala, Ze tfeba posila$ néco obéas do rodinného Nnebo se

postilala?

R: No pravé zalozené na te informace... pravé, ale.. (pfemysli) No ale z M o AN@W\S MMN

toho mého pozorovanl tam i v té propagandg, tam jsou jesté dalsi

Zase ja si myslim, Ze tfeba moje mama spide J/ - V(.E mﬂl M N
g ® svého brachy)ktery je jako hodné vzd&lany, a nebo = ilE Wl
néjakeé vécn na naposlouc 3 nejakych podcasty nebo tak, ktere jsou uz tam R M
v kontextu. Ale tfeba s tim mym strycem viibec nedokazu o tomto mluvit. ... e
On, je upln&,. No,.. J4 si myslim, Ze on pravé stoji na tom, Ze ten jeho - NBaE MUNT. m

obrazek, toho, jak véechno probiha, tpiné jako evn Tam jesté R T ML
mozna zapou na takové ta linka téhd pravosla\my — -{ ‘IELL’J 01\ Y ‘IN‘&J’:

LGBT nebo o polratech to vée no, jaK se to reprezentuje tam v tom \N‘N
Rusku, co se vibec déje v té !',! ': g ‘M’m

V: Tam se to tak Eik- - [‘l:a;mt&g)‘“ s Mm

TANTNG oyt
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PRILOHA III: Informovany souhlas

INFORMOVANY SOUHLAS

Informovany souhlas s poskytnutim rozhovoru a jeho naslednym vyzitim pro ucely
diplomové prace: Rodinné vztahy pod vlivem propagandy optikou Rus( Zijicich v CR

Svym podpisem vyjadfuji souhlas s nasledujicimi body:

Byl/a jsem informovan/a o UCelu rozhovoru, kterym je sbér dat pro vyzkumnou ¢ast
diplomové prace Bc. Daniela Fleka s nazvem Rodinné vztahy pod vlivem propagandy
optikou Rust zijicich v CR. Cilem vyzkumu je analyza a mapovani vnitfniho naladéni
téch, kterym aktualni geopoliticka situace ve vychodni Evropé& zménila prozivani
rodinnych vztahd. Vyzkum je provadén v ramci diplomové prace na Prazské vysoké
Skole psychosocialnich studii.

Bylo mi sdéleno, jak dlouhy bude rozhovor a jaky bude mit priibéh. Jsem seznamen/a
s pravem odmitnou odpovédét na jakoukoli otazku, pfipadné do 3 dnu od uskuteénéni
rozhovoru odmitnout u€ast ve vyzkumu.

Souhlasim s nahravanim rozhovoru a jeho naslednym zpracovanim. Zvukovy zdznam
rozhovoru nebude poskytnut tfetim stranam a po pfepsani bude vymazan. Transkripce
bude pfistupna pouze komisi u obhajoby diplomové prace, €asti citované v textu prace
budou volné dostupné v anonymnizované podobé.

Byl/a jsem obeznamen/a s tim, jak bude s rozhovory nakladano a jakym zpisobem
bude zajisténa anonymita i po ukon¢eni rozhovoru, ktera znemozni identifikaci mé
osoby. Nikde nebude uvedeno mé jméno ¢i jiné osobni Udaje, kterym bych mohl/a byt
identifikovan/a. Davam své svoleni k tomu, aby student pouzil rozhovor pro potfeby své
diplomové prace. Prepis rozhovoru bude uchovan u autora prace. (Sprava osobnich
udaju ziskanych pfi vyzkumu se fidi nafizenim Evropského parlamentu a Rady (EU)
2016/679 o ochrané fyzickych osob v souvislosti se zpracovanim osobnich udajd a o
volném pohybu téchto Udajl a o zruseni smérnice 95/46/ES (obecnym nafizenim o
ochrané osobnich udaji; GDPR) zakonem 110/2019 Sb. o zpracovani osobnich udajua.)

Ja (jméno a pfijmeni) ...l narozen/a (datum narozeni) ............ccccccuuueee.

telefonnim Cislem ... souhlasim s vySe uvedenymi podminkami.

Datum a misto: ...coeneeeieeeee e

podpis respondenta podpis vyzkumnika
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PRILOHA IV: Bibliografické tidaje

Jméno a piijmeni autora: Bc. Daniel Flek

Studijni program: Psychologie

Nazev prace: Rodinné vztahy pod vlivem propagandy optikou Rust Zijicich v CR
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Rok dokonceni prace: 2024

Pocty znakt hlavniho textu prace (véetné literatury, bez ptiloh): 142,789

Piimé citace: 9
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Text prace ve formatu PDF: DIPLOMOVA PRACE_D.FLEK .pdf
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