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ABSTRAKT

Predmétem diplomové prace je navrh architektonické studie novostavby détske
|éCebny se speleoterapii. Objekt je situovan do obce Ostrov u Macochy, ktera

se nachazi v CHKO Moravsky kras. Hlavnim cilem bylo stavbu co nejvice zaclenit
do okolniho terénu. Od toho se odvijelo jak samotné formovani objektu, tak i volba
pouZzitych materiald.

Navrh zahrnuje dva vzajemné oddélené objekty - IéCebnu a kryté parkovisté.
Budova lécebny se sklada ze tii vzajemné propojenych pavilond rliznych funkci.
Jednotlivé Casti objektu jsou usporadany tak, aby bylo dosazeno co nejlepSich
provoznich navaznosti. Diky pavilonovému usporadani byl rozélenén priléhajici
venkovni prostor, ¢imz vznikly dva herni prostory pro déti riznych vékovych
kategorii. Aby bylo dosazeno maximalniho splynuti staveb s okolim, byly objekty
Castecné zapustény do terénu, prekryty terénnivinou a okolni terénni Upravy byly
provadény v co nejmensim rozsahu.

KLICOVA SLOVA

|écebna, déti, speleoterapie, rehabilitace, Ostrov u Macochy, CHKO Moravsky kras,
zaclenéni do terénu, terénnivina, vegetacni stfecha, vegetacni sténa

ABSTRACT

The subject of this diploma thesis is the design of an architectural study of a new
building of a children&apos;s hospital with speleotherapy. The building is situated
in the village of Ostrov u Macochy, which is located in the Moravian Karst Protected
Landscape Area. The main goal was to integrate the building into the surrounding
terrain as much as possible. From this was derived both the formation of the
object itself and the choice of materials used.

The design includes two mutually separated buildings - a treatment center and

a covered parking lot. The hospital building consists of three interconnected
pavilions of various functions. The individual parts of the building are arranged

in such a way as to achieve the best possible operational connections. Thanks

to the pavilion layout, the adjacent outdoor space was subdivided, creating two
play areas for children of different ages. To achieve maximum fusion of the
buildings with the surroundings, the buildings were partially embedded into the
terrain, covered with terrain wave, and the surrounding landscaping was carried
out to the smallest possible extent.

KEYWORDS

a medical center, children, speleotherapy, rehabilitation, Ostrov u Macochy, PLA
Moravian Karst, integration into the terrain, terrain wave, vegetation roof,
vegetation wall
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uvoD

Obsahem této prace je navrh détské lécebny se speleoterapii, ktera ma slouzit
k 16¢bé pacientll nejcastéji trpicich prlduskovym astmatem, opakovanymi zanéty
hornich a dolnich cest dychacich ¢i koZznimi onemocnénimi. Dlvodem vystavby
nového objektu je nevyhovujici umisténi l1éCebny ve stavajici provizorni budové.
Nové navrzeny objekt by mél pfispét ke zkvalitnéni IéCebného pobytu déti.

Architektonicko-urbanistické FeSeni novostavby ma slucovat tyto funkcni celky:
léCebna cast, ubytovaci Cast pro pacienty a jejich doprovod, administrativni a
hospodarska cast, zakladni skola, stravovaci provoz. V rdmci navrhu byl kladen diraz
na zaclenéni objektl do okolniho terénu. Proto byla stavba rozclenéna do tfi
vzajemné propojenych blokl ¢astecné zapusténych do terénu a prekrytych terénni
vinou.



PRUVODNI ZPRAVA

DETSKA LECEBNA OSTROV U MACOCHY



1. VYMEZENI A UCEL STAVBY

Novostavba détské lécebny ma slouZit pacientim prevazné ve véku 5-10 let, ktefi
budou v [éCebné ubytovani po celou dobu turnusu trvajiciho 3-4 tydny. Lécebné
procedury a rehabilitacni prostory mdze v podvecernich hodinach vyuzivat i Siroka
verejnost v |éCebné neubytovana. Architektonicko-urbanisticky koncept ma mit
kapacitu 78 l0zek rozdélenych do dvou sekci. Sekce pro ubytovani déti
s doprovodem a sekce pro ubytovani déti bez doprovodu.

2. URBANISTICKE RESENI

Re3ené Uzemi se nachazi na okraji obce Ostrov u Macochy. Okolni zastavba se
skldda prevazné z dvoupodlaznich rodinnych domd. Parcela priléha ke zpevnéné
komunikaci, kterou budou navrzené objekty dopravné obslouzeny.

Studie resi ndvrh dvou objektl - 1écebny a krytého parkovisté. Prostor vznikly mezi
témito objekty je definovan jako dopravné obsluzny. Slouzi k vjezdu a vyjezdu
z krytého parkovisté, zadsobovani stravovaci ¢asti a odvozu odpadu.

Hlavni vstup je orientovan jihovychodnim smérem Kk pFijezdové komunikaci
a navazuje na navrhované komunikaci pro pési. Pficna osa |éCebny je orientovana
jihozapadnim smérem, ¢imz vznikaji vyhodné orientace prevazné plochy fasad,
a to najihovychod a severozapad.

Diky pavilonovému usporadani objektu lécebny doSlo k rozclenéni pfilehlého
venkovniho prostoru a vnikly tak dva polouzaviené herni prostory, pricemz kazdy
bude doplnén o herni prvky pro jinou vékovou kategorii. Herni prostor pro starsi
déti bude navic doplnén o krytou lezeckou sténu se samojisticim zafizenim, ktera
je navrzena do niky v celé vysce objektu. Sportovni hristé velkych rozmérd jsou
situovana k jihozapadnimu okraji feSeného uUzemi. Svah mezi hfisti ve dvou
odlisnych vyskovych Urovnich byl vyuzit k vytvoreni pobytovych schodd, které jisté
oceni vSichni sportovni fanousci.

3. ARCHITEKTONICKE RESENI

Architektonické pojeti celého objektu I[éCebny symbolizuje nepravidelny,
rozclenény, skalni masiv vystupujici z terénu do prostoru prirody. Na tuto
myslenku reaguje jak materialové, tak barevné pojeti fasady. Aby bylo dosazeno
maximalniho splynuti staveb s okolim, byly objekty ¢astecné zapustény do terénu
a prekryty terénni vinou. Takto upraveny terén umoznuje volny pfistup osob na
vegetacni stfechy objektd, z kterych se nabizi vyhled do tdoli. Volné pfistupy jsou
také vyhodou pro provadéni servisu a udrzby vegetacnich stfech.

Objekt |éCebny je rozclenén na tfi vzajemné propojené pavilony, aby se docililo
optického zmenseni stavby, a tak objekt svym méfitkem |épe navazoval na okolni
zastavbu.

4. DISPOZICNI RESENI
Hlavni vstup do objektu je z dlivodu svahovani terénu a blizké navaznosti na objekt
krytého parkovisté navrzen v urovni 2. NP. Na vstupni halu navazuje pavilon



s ambulantni a rehabilitacni funkci. To by mélo zabranit vstupu vefejnosti
prichazejici na rehabilitace do jinych funkcnich celkli objektu. Pouze pod timto
pavilonem je navrzeno podzemni podlazi slouzici pro umisténi bazénovych
technologii.

Prostfedni pavilon tvofi ubytovaci ¢ast 1éCebny. V2. NP se nachazeji pokoje pro
starsi déti z dlvodu blizké navaznosti na skolu ve stejném patre. Pro ubytovani
mladSich déti s doprovodem jsou pokoje navrzeny v 1. NP, aby byla cesta na
venkovni hristé co nejkratsi.

Treti pavilon slucuje funkci stravovaci a vzdélavaci. Pro Skolu je vyclenéna plocha
v 2. NP, pro jidelnu a kuchyni plocha v 1. NP. Pro pfimou navaznost obou funkcnich
Casti jsou patra propojena schodistém. V severni casti 2. NP se nachazi byt spravce,
ktery ma samostatny vstup, ale ze zadvefi se da vstoupit suchou nohou pfimo do
objektu [écebny.

Pavilony jsou propojeny hlavnim komunikacnim koridorem, ktery je navrzen pfi
jihozapadni fasadé. Diky tomu je dostatecné prosvétlen a je umoznéna vizualni
kontrola déni na hfistich. Do spojovaciho traktu v2. NP jsou navic umistény
prostory pro udrzbu a speleoSatny, které navazuji na vedlejSi vstup do objektu
slouzici pro vychod smérem k dolnimu vstupu do Cisarské jeskyné.

Spojovaci trakt v 1. NP je doplnén o technické mistnosti [éCebny.

5. UZIVANI OBJEKTU 0SOBAMI S OMEZENOU SCHOPNOSTI POHYBU

Cely objekt, kromé technologickych prostor v 1. PP, je navrzen jako bezbariérovy.
Navrzené komunikace jsou Siroké minimalné 1500 mm. V1. NP i 2. NP jsou
navrzeny WC pro imobilni. V Sathach rehabilitacni ¢asti v 1. NP je jedna prevlékaci
kabina a koupelna s WC uzplsobena pro uzivani imobilnimi. V objektu krytého
parkovisté budou 2 parkovaci mista vyhrazena pro imobilni. Pobyt imobilniho
ditéte neni uvazovan z dlvodu bezbariérové nedostupnosti Cisaiské jeskyné, ve
které probiha stézejni cast 1écby. Avsak v objektu se mUze vyskytovat imobilni rodic¢
doprovazejici dité, proto je v sekci pro ubytovani déti s doprovodem jeden pokoj
prizplsoben bezbariérovému uzivani.

6. KONSTRUKCNI A MATERIALOVE RESENI

Konstrukéni systém objektu léc¢ebny je sténovy, doplnén o nékolik sloupd.
Konstrukéni systém krytého parkovisté je tvorfen skeletem. V ramci Urovné
diplomové prace - architektonicka studie - bylo provedeno empirické navrzeni
nosnych konstrukci. V dalsi fazi projektu by byly nosné prvky posouzeny statikem.

6.1 Zakladové konstrukce

Objekt |éCebny je zalozen na Zelezobetonovych monolitickych pasech. Pfedsazeny
vstupni portal je rovnéz zaloZzen na zelezobetonovych monolitickych pasech, avsak
podsyp pod nimi nebude zhutnény, aby bylo umoznéno rovhomérné sedani spolu
s objektem |écebny. Zaklady objektu krytého parkovisté jsou tvorfeny kombinaci
zelezobetonovych monolitickych patek pod sloupy a Zelezobetonovych
monolitickych past pod obvodovymi sténami.



6.2 Svislé nosné konstrukce

Svislé nosné konstrukce objektu IéCebny jsou navrzeny pfevazné z kombinace
zelezobetonovych monolitickych a zdénych stén tl. 300 mm. V mistech velkych
prosklenych plocha jsou stény nahrazeny Zelezobetonovymi monolitickymi sloupy.
Stény vytahovych Sachet a dale stény obvodové a ztuzujici v1. NP a 1. PP jsou
Zelezobetonové monolitické. Ostatni vnitfni nosné stény jsou navrzeny jako zdéné
z keramickych tvarovek. Celd konstrukce predsazeného vstupniho portalu bude
tvofena jako jeden Zelezobetonovy celek. Na nosnou konstrukci IéCebny bude
navazan pomoci ISO nosnikd, které zabrani vznikani tepelnych mostda.

Z divodu uvolnéni dispozice jdou svislé nosné konstrukce krytého parkovisté
navrzeny z zelezobetonovych monolitickych sloupl. Pouze obvodové stény jsou
navrzena z kombinace stén zelezobetonovych monolitickych a gabionovych.
Opérné stény navrzeny pro zpevnéni svahu jsou navrzeny v prevazné vétsiné jako
gabionové. Gabionové stény reaguji na vyskyt skalnich masivd v okolnim terénu,
a maji tak prispét k vizualnimu zaclenéni stavby do krajiny.

6.3 PFicky a pfedstény

Vnitfni pficky jsou navrzeny zdéné z keramickych pfickovek a sadrokartonové.
Instalacni predstény budou rovnéz sadrokartonové. Délici pFicky v krytém
parkovisti budou zdéné z keramickych pFickovek.

6.4 Vodorovné nosné konstrukce

Stropni konstrukce nad 1. PP bude tvorfena zdUvodu ztuZeni objektu
zelezobetonovymi monolitickymi deskami. Nad zbyvajicimi podlazimi jsou stropy
navrzeny z predpjatych panell spiroll tl. 250 mm. Panely z predpjatého betonu
spiroll byly vybrany na misto monolitickych stropt zdlvodu velkych rozpond
aminimalizace  vysky stropnich  konstrukci.  PrUvlaky  objektu  jsou
navrzeny monolitické Zelezobetonové. Vyjimku tvori priviaky 2. NP v misté svétliku
vstupni haly, které jsou z divodu velkého rozponu uvazovany ocelové.

Stropni konstrukce krytého parkovisté je navrzena jako Zelezobetonova
monoliticka. Spolecné se sloupy, sténami a zaklady vytvofi monoliticky celek
odolny v(ci tlak(m pfilehlého terénu.

6.5 Schodisté, vytahy

Pfevazna vétSina schodist vobjektu je navrzena jako Zelezobetonova
prefabrikovana. Vyjimkou je schodisté ve vstupni hale, které bude z dlvodu
pocitového odlehceni vynaseno dvéma ocelovymi schodnicemi.

V objektu jsou pro bezbariérovy provoz navrzeny celkem dva osobni vytahy.
V navaznosti na vedlejsi vstup pro zasobovani kuchyné byl navrzen vytah nakladni,
pro prepravu zasob do skladd stravovaciho provozu v 1. NP.

6.6 Podlahy

Konstrukce podlah v objektu |é€ebny jsou navrzeny jako tézké plovouci. V prostoru
bazénové haly a hygienickych zafizenich bude soucasti skladby podlahové topeni.
Naslapné vrstvy jsou navrzeny dle funkci prostor. Budou pouzity pfirodni linolea
vhodného pro alergiky, stérky a dlazby. V technickém 1. PP bude podlaha tvorena



pouze pochozi betonovou vrstvou. Podlaha krytého parkovisté je navrzena
z dratkobetonu vhodného pro pojizdéni osobnimi automobily.

6.7 Obvodovy plast

Fasada objektu Iécebny je z tepelné izolacnich dlvodl navrzena provétravana.
Pohledovy obklad je navrzen z prefabrikovanych betonovych desek. Desky budou
strukturovany texturou uzkych dlouhych cihel. Spary mezi jednotlivymi deskami
obkladu budou vysparovany flexibilni vodotésnou sparovaci hmotou, diky ¢emuz
se vytvofi celistvy povrch fasady. Betonové desky budou probarveny do piskové
Sedé barvy. Obvodové stény hlavniho komunikacniho koridoru léebny budou
zatepleny kontaktnim zateplovacim systémem a povrchova Uprava bude tvofena
fasadni omitkou bilé barvy. Okna i dvere budou hlinikové. Ramy vyplIni otvor(
budou v piskovém odstinu.

Celni obvodovéa sténa objektu krytého parkovisté bude tvofena gabiony. Budou
zde uzity dvé frakce kameniva. Pro Celni fasadu pfFiléhajici k parkovacimu prostoru
budou pouZity gabiony naplnéné kameny velké frakce. To zpUsobi vznik mezer
mezi jednotlivymi kameny, kterymi bude castecné pronikat denni svétlo dovnitr
parkovité. Cast Celni obvodové stény plnici funkci opérnou a obvodové stény
priléhajici ke skladim s odpady bude rovnéz tvorena gabiony, avsak z kamen(
mensi frakce; viz vizualizace.

7. TECHNOLOGICKA ZARIZENI

Objekt bude vytapén tepelnym cerpadlem zemé-voda se zemnimi vrty. Cést
elektrické energie bude vytvarena fotovoltaickymi panely umisténymi na casti
stfechy lécebny. Takto ziskana prebytecnd energie bude ukladana do baterii
av pripadé vypadku proudu poslouzi jako zalozni zdroj energie. Pro zafizeni
spojena s vytapénim a ohfevem teplé vody je navrzena technickd mistnost v 1. NP.
PFevaznou vétsSinu mistnosti objektu |éCebny je tfeba nucené vétrat s rekuperaci,
proto je v centralni ¢asti 1. NP navrzena dostatecné velka mistnost pro umisténi
vzduchotechnickych zafizeni. Bazénova hala s pfiléhajicimi rehabilitacnimi
a hygienickymi prostory ma samostatné navrzenou strojovnu vzduchotechniky
v 1. PP. Objekt krytého parkovisté bude nucené vétran za pomoci potrubi
s odtahem umisténym pod stropem a vyvedenym na stfechu objektu. Cerstvy
vzduch bude prirozené vnikat velkym, trvale otevienym vjezdem.

8. EKOLOGICKE ASPEKTY NAVRHU

Diky navrzenym vegetacnim stfecham na obou objektech dojde k minimalizaci
mnozstvi deStové vody odvadéné do destové kanalizace. Souvrstvi vegetacni
stfechy srazkovou vodu vsaje a postupné se z ni bude odparovat zpét do ovzdusi.
Zaroven se tak bude pfirozené zavlazovat vegetace na stfechach. Pro provoz
budovy je navrzeno vyuziti obnovitelnych zdroji energie viz technologicka zafizeni.

9. ARCHITEKTONICKY DETAIL - VEGETACNI STENA

Navrh stény do reprezentativniho prostoru lIécebny, vstupni haly, vznikl v reakci na
okolni krajinu Moravského krasu. Samotna sténa je stylizaci skalniho masivu
porostlého zeleni. Svétlo vnikajici do haly stfeSnim svétlikem nad celym prostorem



prilehlého schodisté symbolizuje svétlo vnikajici do jeskyné. Svétlik zaroven zajisti
dostatecné denni osvétleni pro rostliny.

Pro navrh vertikalni instalace zelen&, byl pouzit modularni systém Gro-Wall.
Systém umozfiuje vedeni zavlazovaciho systému, diky kterému bude sténa témér
bezudrzbova. Truhliky pro vysadbu rostlin jsou zasuvné, coz umoznuje jejich
vyjmuti pfi udrzbé rostlin, pripadné jejich vzajemné preskladani.

Pro vytvofeni dynamické struktury stény okolo vegetace byl navrzen obklad
z drevénych lati rlznych prlrezd. Laté budou vyrobeny ze drfeva dubu bilého
a upevnény systémem skrytého kotveni Sculptform.

Technologicka zafizeni a rozvody pro zavlazovani vegetacni stény budou umistény
v Sachté jdouci pfes dvé podlazi po levé strané vegetacni stény.

10. ZAKLADNI VYMERY

plocha feSeného Uzemi: 18 047 m?

zastavéna plocha objektem lécebny: 2 350 m?

zastavéna plocha objektem krytého parkovisté: 847 m?
celkova zastavéna plocha: 3 197 m?

celkova uZitkova plocha objektu Ié¢ebny: 4 032 m?
celkova uZitkova plocha krytého parkovisté: 818,9 m?
obestavény prostor objektu lé¢ebny: 23 194 m?
obestavény prostor objektu krytého parkovisté: 3 577 m?



ZAVER

V ramci této prace byl vytvofen navrh détské lécebny, zahrnujici vSechny
pozadované funkce uvedené v zadani. Projekt je navrzen dle provoznich zasad a
pfedem definovaného konceptu. Hlavnim cilem prace bylo navrhnout objekt svym
vyrazem a hmotou vhodny do prostfedi CHKO Moravsky kras a zaroven vytvorit
stavbu vytvarejici pfijemné prostfedi pro pobyt déti. Myslim, Ze definovaného cile se
mi v ramci nadvrhu povedlo dosdhnout.
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