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T é m a p r á c e : V d i p l o m o v é p rác i ř eš i l a a u t o r k a a k t u á l n i , a l e z á r o v e ň m á l o 
f r e k v e n t o v a n é a o p o m í j e n é t é m a v naš í s p o l e č n o s t i V o l n ý č a s a j e h o v y u ž í v á n í 
u dě t í s a u t i s m e m . V o l n o č a s o v é a k t i v i t y ma j í v d e n n í a k t i v i t ě k a ž d é h o č l o v ě k a 
s v é n e z a s t u p i t e l n é m í s t o . Ma j í po z i t i vn í v l i v na v ý v o j , s p o l e č e n s k o u rol i a t a k é na 
da l š í ž i v o t d í t ě t e s P A S . P ro to j e m o ž n é p o v a ž o v a t z v o l e n é t é m a d i p l o m o v é p r á c e 
z a p ř í n o s n é p ro o b l a s t s o c i á l n ě p e d a g o g i c k o u . 

C h a r a k t e r e m p i r i c k é h o š e t ř e n í : S o u l a d t é m a t u p r á c e s e s t u d o v a n ý m 
o b o r e m : P ro ú če l y p r ů z k u m n é h o še t ř en í by l a z v o l e n a m e t o d i k a k v a l i t a t i v n í h o 
v ý z k u m n é h o š e t ř e n í i n t e r p r e t a t i v n í f e n o m e n o l o g i c k á a n a l ý z a a t e c h n i k a 
p o l o s t r u k t u r o v a n é h o r o z h o v o r u . T e n t o p ř í s t up p o s k y t u j e v í c e p r o s t o r u p ro 
k r e a t i v i t u a s v o b o d u v ý z k u m n é h o p r o c e s u ne ž j i n é k v a l i t a t i v n í p ř í s t u p y . 
O s v ě d č u j e se v p ř í p a d e c h , k d y j e p ř e d m ě t e m v ý z k u m u n e o b v y k l á s k u p i n a 
r e s p o n d e n t ů n e b o s i t u a c e . 

R o z s a h p r á c e : o d p o v í d á h ran i c i r o z s a h u p ro d i p l o m o v é p r á c e 
P o u ž i t á l i t e r a t u r a : c i t o v a n á l i t e r a t u r a j e a k t u á l n í 
P o č e t u v á d ě n ý c h t i t u l ů : c e l k e m 58 z d r o j ů ( 4 7 t i š t ě n ý c h a 11 e l e k t r o n i c k ý c h ) 
z t o h o 3 z a h r a n i č n í t i t u l y 
C i t a c e v t e x t u : a d e k v á t n í p r á c e s l i t e r á rn ím i p r a m e n y , v y u ž i t H a r v a r d s k ý s ty l 
Cíl p r á c e a j e h o n a p l n ě n í : H l a v n í m c í l e m p r ů z k u m n é h o š e t ř e n í by l pop i s 
a a n a l ý z a m o ž n o s t í t r á v e n í v o l n é h o č a s u dě t í s a u t i s m e m v r o d i n ě a ve d v o u 
p r a ž s k ý c h o r g a n i z a c í c h r ea l i z u j í c í c h v o l n o č a s o v é a k t i v i t y p ro dět i s PAS . 
Z a ú č e l e m d o s a ž e n í c í le p r ů z k u m u by l y s e s t a v e n y h l a vn í a d í l č í v ý z k u m n é o t á z k y 
p r ů z k u m n é h o š e t ř e n í č. 1 a č. 2. 

S h o d a s a n t i p l a g i á t o r s k ý m s y s t é m e m : n e b y l o z j i š t ě n o z á v a ž n é p o c h y b e n í 
v e v z t a h u k p r á c i s l i t e r a t u r ou a zd ro j i 
F o r m á l n í s t r á n k a p r á c e : J a z y k o v á , s t y l i s t i c k á a g r a m a t i c k á s t r á n k a 
p r á c e : Po s t r á n c e j a z y k o v é , s t y l i s t i c k é a g r a m a t i c k é o d p o v í d á d i p l o m o v á p r á c e 
p o ž a d a v k ů m s t a n o v e n ý m na t e n t o t y p p rac í . D i p l o m o v á p r á c e j e r o z d ě l e n a 
do č t y ř h l a v n í c h k a p i t o l . D v ě p rvn í k ap i t o l y t e o r e t i c k é čá s t i s e v ě n o v a l y 
z á k l a d n í m p o j m ů m d i p l o m o v é p r á c e v r á m c i r e š e r š e l i t e r a t u r y , 3. č á s t j e 
v ě n o v á n a k v a l i t a t i v n í m u v ý z k u m n é m u š e t ř en í a a n a l ý z e v ý s l e d k ů p r ů z k u m n é h o 
še t ř en í , s o h l e d e m na s k u t e č n o s t , že dě t i s P A S š p a t n ě p r o ž í v a j í z m ě n y . Dě t i 
ma j í m o ž n o s t t r á v i t s v ů j v o l n ý ča s ve s t a b i l n í m k o l e k t i v u dět í , v y c h o v a t e l ů a 
p e d a g o g i c k ý c h a s i s t e n t ů , se k t e r ý m i s e v z á j e m n ě d o b ř e zna j í a z á r o v e ň v 
p ro s t ř ed í , na k t e r é j s o u z v y k l é . M o h o u se ú č a s t n i t i n d i v i d u á l n í c h k r o u ž k ů , a n e b o 
m o h o u n a v š t ě v o v a t s k u p i n o v é v o l n o č a s o v é a k t i v i t y , p o m o c í n i c h ž v s t u p u j í do 
n o v ý c h s o c i á l n í c h s i t uac í , k t e r é n a p o m á h a j í r o z v o j i j e j i c h s o c i á l n í c h d o v e d n o s t í . 
P o s l edn í k a p i t o l a j e v ě n o v á n a d i s k u z i , kdy v ý s l e d k y s v é h o še t ř en í , p r o b l e m a t i k u 
v o l n é h o č a s u a c í l o v o u s k u p i n o u dě t í s p o r u c h o u a u t i s t i c k é h o s p e k t r a p odpo ř i l a 
a u t o r k a ř a d o u z a h r a n i č n í c h v ý z k u m ů z a m ě ř e n ý c h na p ř í l e ž i t o s t i v o l n é h o č a s u , 



vo l n ý č a s a f u n g o v á n í r o d i n , k de se u dět í v y s k y t u j e p o r u c h a a u t í s t i c k é h o 
s p e k t r a . 
V y u ž i t e l n o s t p r o p r a x i : A u t o r k o u by l y p ř i b l í ž e n y i n t e r v e n c e z a c í l e n é 
na z l e p š e n í z á ž i t k ů v e v o l n é m č a s e pro dět i a r o d i n y s P A S . By l o d o p o r u č e n o se 
z a m ě ř i t na k va l i t u ne ž na k v an t i t u v o l n é h o č a s u a s n a h u o co n e j ú č i n n ě j š í 
o v l i v n ěn í f u n g o v á n í a s p o k o j e n o s t r o d i n y v r á m c i s p o l e č n o s t i . K t o m u r o d i č ů m 
n a p o m á h a j í i s o c i á l n í s l u ž b y , o d l e h č o v a c í s l u ž b y , v o l n o č a s o v á c e n t r a . Ú č a s t dět í 
s P A S na m i m o š k o l n í c h v o l n o č a s o v ý c h a k t i v i t á c h j i m u m o ž ň u j e i s e t k á v á n í 
a soc i á l n í i n t e r a k c i s e z d r a v ý m i d ě t m i , t í m se ro z š i ř u j í j e j i c h so c i á l n í z k u š e n o s t i 
a d o v e d n o s t i . Ú č e l e m j e z v ý š i t m o ž n o s t u t v o ř en í k o m p a t i b i l n í s k u p i n y k po z i t i v n í 
v z á j e m n é so c i á l n í i n t e r a k c i , neboť n ě k t e r é dě t i s P A S š p a t n ě sná š í v ě t š í s k u p i n y 
o s o b a h luk . Hlavní a d í lč í výzkumné otázky byly zodpovězeny a vyhodnoceny. C í l 
v ý z k u m n é h o š e t ř e n í z j i s t i t m o ž n o s t i t r á v e n í v o l n é h o č a s u dě t í s a u t i s m e m v 
r od i ně a v r ů z n ý c h n e z i s k o v ý c h o r g a n i z a c í c h by l s p l n ě n . 

O t á z k y a t é m a t a k d i s k u s i : 

J a k á j e so c i á l n í ro l e d í t ě t e s P A S v m o d e r n í s p o l e č n o s t i ? 
J a k ý j e s o u h r n o č e k á v á n í j e d n á n í v ů č i d í tě t i s P A S , k t e r é z a s t á v á u r č i t ou soc i á l n í 
poz i c i v e s p o l e č n o s t i ? 

C e l k o v é z h o d n o c e n í : A u t o r k a p r á c e z o d p o v ě d n ě a s v ě d o m i t ě p ř i s t u p o v a l a ke 
z p r a c o v á n í t é m a t u a p r a v i d e l n ě p rác i k o n z u l t o v a l a . V e s v é v ý c h o v n é - v z d ě l á v a c í 
č i nno s t i se d l o u h o d o b ě z a m ě ř u j e na d a n o u p r o b l e m a t i k u , o s a m ě l o s t dět í t r p í c í ch 
a u t i s m e m , n e s c h o p n o s t l á s k y a p řá t e l s t v í , j e j i c h p o h r o u ž e n í d o s v é h o v n i t ř n í h o 
s v ě t a a n e z á j e m o s v ě t a děn í o k o l o s e b e . S v é z au j e t í p ro d a n é t é m a p r o k á z a l a 
a n a l ý z o u o d b o r n é l i t e r a t u r y na d a n é t é m a , s v ý m v ý z k u m n ý m š e t ř e n í m a 
v l a s t n í m i z k u š e n o s t m i a p o z n a t k y z p r a x e a h l a v n ě v ý b o r n o u s p o l u p r a c í 
s r o d i n a m i dě t í s P A S a v o l n o č a s o v ý m i c e n t r y . 
D o p o r u č u j i d i p l o m o v o u p rác i k o b h a j o b ě . 

V ý s l e d n é h o d n o c e n í : 

D a t u m : 10 . 1. 2 0 2 3 


