FILOZOFICKA FAKULTA UNIVERZITY
PALACKEHO V OLOMOUCI

KATEDRA SLAVISTIKY

KOMENTOVANY PREKLAD ODBORNEHO
TEXTU Z OBLASTI TURISMU

THE ANNOTATED TRANSLATION OF A
SPECIALIZED TEXT FROM THE TOURISM
SPHERE

Vypracovala: Lucie Rystakova

Vedouci prace: doc. PhDr. Zdenka Vychodilova, CSc.

2021



Prohlasuiji, Ze jsem praci vypracovala samostatné a uvedla
vSechny pouzité prameny a literaturu.

V Olomoucidne ....................



Dékuji doc. PhDr. Zderice Vychodilové, CSc., za odborné
vedeni bakalarské diplomové prace a cenné rady, které mi
béhem psani bakalarské prace poskytla.



UNVOD ...ttt en s s s 6
1. LUDMILA SERGEJEVNA SERCHOJEVOVA .......coooooiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeran 8
2.  KNIHA BAJKAL. PRUVODCE (BANKAIN. MYTEBOOUTEND) ..o 9
3. PREKLAD KAPITOLY KLENOT BURJATSKA Z KNIHY BAJKAL.
PRUVODCE ..o e ee e eses et se s s s ess s se s ss s s sassaneans 10
4., TRANSLATOLOGICKY KOMENTAR......cocoviieiiieeieieeeeeeseeeeeeseseese s 27
4.1. LEXIKALNE-SEMANTICKE TRANSFORMACE ......ccooovimiieieseseeeesienines 27
4.1.1. PREKLAD BUDDHISTICKYCH VYRAZU ......coovoieieeieeeeeeeseeeenn, 27
4.1.2. PREKLAD NAZVU PAMATEK A GEOLOGICKYCH VYRAZU............ 29
4.1.3. PREKLAD SLANGOVYCH VYRAZU ......oooveeeeeeeeeeeeeeeeesesesissnenn, 32
4.1.4. PREKLAD CHEMICKE A LEKARSKE TERMINOLOGIE ..................... 32
4.1.5. PREKLAD FRAZEOLOGISMU........coovuierereeeeereeeereeeesseessessssessessnann, 34
4.1.6. UZITI POZNAMKOVEHO APARATU......oooiieieeeeeeeeeeeeeeeeeee e, 35
4.2. FORMALNI TRANSFORMACE ......cooioieeeceeieeeieeeneeeesesseessseses s 36
4.2.1. SYNTAKTICKE DEKONDENZACE (DEKOMPRESE).........cccoc........ 36
4.2.2. UNIVERZBIZACE A MULTIVERBIZACE........cococoiiineieseseseeseesennns 37
4.2.3. VETNECLENSKE A SLOVNEDRUHOVE ZAMENY ........ccccooevvnnnne. 38
4.2.4, TRANSFORMACE SLOVOSLEDU.........oovueeeveeeieeeeeeeeseeseessessssnees 38
4.3. ZHODNOCENI JAZYKA A TEXTU PRELOZENE KAPITOLY KLENOT
BURJATSKA ...ttt vee s sesaes s sas s sas s ss s sss s sssaesasssessssansansanes 39
ZAVER ..ottt 41
PRAMENY A LITERATURA ......cootitieeeeeeeeee e eseesees e sessesses s ss s esnsssesssssessessaneans 43
PRAMENY ....cooiiieeeeeeee sttt sessssssssesses s sssessessssessessssssssassassaens 43
LITERATURA ...ttt sessas st sssasssssessessssssssassansanns 43
INTERNETOVE ZDROUJE .......oooieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeesesessesee s sesssses s s ssssssessssasssnans 44
PESIOME ...ttt ee st sa st sesaesassassansaneans 45
PRILOHA ...ttt asns s aesassassassnneans 50
ANOTACE ... e s s sas s s sas s aes s aesassassassansansanes 69

ANNOTATION .o 69



UvoD

Cilem této bakalarské prace je preklad odborného textu z oblasti turismu a
nasledny translatologicky komentar k samotnému prekladu. Pfi vybéru textu
sehral velkou roli fakt, Zze jsme oblast Bajkalu navstivili jak v zimnim, tak i
v letnim obdobi. Tato ¢ast Ruska nés velmi zaujala. Seznamili jsme se s misty, o
jejichz existenci jsme do té doby neméli ponéti. Timto pfekladem bychom tedy
chtéli pfedat zajimavé a uzite¢né informace Ceskym ¢&tenarlm, ktefi znaji pouze
ta nejznaméjsi mista na uzemi Ruské federace. Z tohoto davodu jsme si vybrali
jednu z kapitol knihy Bajkal. Privodce (batikan. Nlymeeodumerns). Jedna se o
jediné dilo Ludmily Sergejevny Serchojevové, ktera za né&j nasledné ziskala
ocenéni Nejlepsi privodce roku 2020. Do ¢eského jazyka zatim kniha pfeloZzena
nebyla. Pujde tedy o prvni pfeklad ¢asti této publikace do €estiny. Hlavnim cilem
bakalarské prace bude preklad kapitoly Klenot Burjatska (Cokposuwe
bypsmuu), a to takovym zplsobem, aby byl text vhodny i pro turisty, ktefi se

v ruském jazyce a v ruské kultufe obecné moc neorientuiji.

V souCasné dobé je mozné vydat se na vylet Ci dovolenou pfes nespocet
cestovnich kancelafi. Mnohdy ale turisté upfednostiuji cestovani na vlastni pést.
Avsak individualni navstéva praveé téchto vzdalenych mist je pro vétsinu ¢eskych
turistll téZko predstavitelna. Jsme ale presvédcCeni, ze po precteni této knihy se
zajemce o cestovani do téchto kraju nebude bat vydat se na cesty sam. Dle
naseho nazoru jde o zasadni publikaci o této oblasti, proto ji v bakalarské praci
vénujeme kratkou samostatnou kapitolu. Stejné tak si kratce predstavime i

samotnou autorku knihy Ludmilu Sergejevnu Serchojevovou.

Prace je rozdélena do Ctyf samostatnych kapitol a nékolika podkapitol.
Nejprve se tedy seznamime sknihou Bajkal. Pravodce (Baukarn.
lMymesodumernb) a samotnou autorkou. Poté bude nasledovat samotny pFeklad
jedné z kapitol knihy, ktery je jadrem této bakalaiské prace. Treti kapitolu,
translatologicky komentar, si rozdélime do nékolika podkapitol, ve kterych se
zaméfime na jednotlivé jazykové jevy, s nimiz jsme se béhem prekladu potykali.
Kazdy z prekladanych jazykovych jevl bude demonstrovan v konkrétnich

aryvcich z kapitoly Klenot Burjatska. K pfekladu vyuzijeme odborné literatury
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zabyvajici se prekladovymi transformacemi, problematikou prekladu a
v neposledni fadé také buddhismem a jeho kulturou. K pfekladu pouZijeme
slovniky terminologické, Cesko-ruské a ruské-Ceské. Teoretické poznatky
budeme Cerpat pfedevSim z knihy Vvedenije v teoriju perevoda dlja rusistov
Zderiky Vychodilové a také z knihy Tibetsky buddhismus v Burjatsku Lubose
Beélky.

Soucasti bakalarské prace je text prekladu a vychozi text je pfilohou této
prace. V zavéru pak zhodnotime jeji pfinos a mozné uplatnéni pfelozeného textu

V praxi.



1. LUDMILA SERGEJEVNA SERCHOJEVOVA

Ludmila Serchojevova (Jlloamuna Llepxoesa) je ruska blogerka a
novinarka pohybujici se v oblasti cestovniho ruchu. | pfesto, Zze dokoncila
vysokoskolské studium v oboru informacéni techniky v ekonomii, jeji touha po
cestovani a objevovani novych zajimavych mist ji neopustila. Narodila se v Ulan-

Ude, v hlavnim mésté Burjatské republiky.

Aby se seznamila se svou rodnou zemi, béhem nékolika let procestovala
témér celé Rusko. Chvili Zila v Irkutsku, poté v Petrohradé a Moskvé. Navstivila
také vice nez 20 statl a pfes 150 mést. Cestovanim po svété lasku k rodnému
mistu ale neukojila. Kazdy rok se vracela k bfehim Bajkalu, aby objevila nova

mista a nabila se pozitivni energii tohoto posvatného jezera.

Cestovala po Bajkale jako kazdy jiny turista. Chtéla se ale o své pocity a
krasnou panenskou pfirodu podélit. Napsala tedy knihu a popisuje v ni vSechna

mista, ktera v okoli Bajkalu a na uzemi Burjatska sama navstivila.



2. KNIHA BAJKAL. PRUVODCE (BAUKAN. NYTEBOAUTEND)

Jak uz je vySe zminéno, kniha ziskala ocenéni NejlepSi privodce roku
2020. Je napsana jednoduchym a srozumitelnym jazykem. Obsahuje vesSkeré
informace, se kterymi by mél byt turista obeznamen. V knize je popsano velké
mnozstvi prekrasnych pfirodnich uUkazl, paméatek a posvatnych mist v okoli
Bajkalu. Pro pfehlednost je zde i nékolik detailné vypracovanych map. Déle se
muzZeme kratce dozvédét o kultufe, historii a Zivotnim stylu v dané oblasti. Kniha
nas seznami s riznymi buddhistickymi ritualy, legendami a dal$imi zajimavostmi,
o kterych nemame jako nositelé stfedoevropské kultury sebemensi ponéti.
Privodce také obsahuje i souCasné nabidky rdznych ubytovacich zafizeni,

lazenskych procedur a vyleta.

Autorka nezapomina ani na nutnost jasné a stru¢né popsat cestu bud
autem, vefejnou dopravou Ci zajezdy v ramci cestovnich kancelafi. MUzeme si
také prohlédnout fotografie dechberouci panenské pfirody, posvatnych mist a
jednotlivych pamatek. V neposledni fadé ziskame informace o cenach za
ubytovani, poplatcich za vstup do jednotlivych turistickych atrakci ¢i mozném

mytném pfi vjezdu na uzemi narodniho tunkinského parku.

Jak uz jsme zminovali v uvodu, Ceské cestovni kancelafe nabizi opravdu jen
malé mnozstvi zajezdi do Ruska. Osobné jsme se ve vétSiné pfipadl setkali
s exkurzemi predevSim do Moskvy a Petrohradu. Ale o téchto krasach v
Burjatsku nema spousta lidi ani ponéti. Z toho ddvodu jsme se rozhodli prelozit
kapitolu Klenot Burjatska (Cokposuwe Bbypssmuu), ktera popisuje tfidenni vylet
po Tunkinské doliné. Prelozili jsme pouze prvni dva dny popsaného vyletu,
nicméné véfime, ze i tak preklad obsahuje dostateCné mnozstvi zajimavych

informaci a atraktivnich mist, ktera kazdého Ctenare dozajista zaujmou.



3. PREKLAD KAPITOLY KLENOT BURJATSKA Z KNIHY
BAJKAL. PRUVODCE

Ludmila Sergejevna Serchojevova

KLENOT BURJATSKA
TUNKINSKA DOLINA PLNA MYTU A LEGEND

,Kraj horkych prament a vyhaslych sopek®, ,Sibifské Svycarsko®, ,Perla
Zabajkalska“, i stémito nazvy se muzete bézné setkat. Néktefi turisté
Tunkinskou dolinu také pfirovnavaji k mytické Sambale. A neni divu! Jen si
pfedstavte ty zasnéZené vrcholky majestatnich hor, nekone¢né vysokohorské
louky, pasouci se stada koni a posvatnd mista nebo chramy na kazdém
kilometru. Pfi prvni navstévé Tunkinské doliny neuvéfite vlastnim o€im. Chce se
vam kfiCet ze vSech sil: ,Hej Bajkale! Hej Burjatsko! Kolik es v rukavu jesté mate!

Pro¢ jsem o nich dfive nevédél?*

Nenechte si ujit skvélou pfilezitost pokochat se zdejSi pfirodou jen proto,
Ze se Tunkinska dolina nenachazi na bfehu Bajkalu. Nebudete litovat! Tunkinska
dolina ukryva pfiblizné 400 IéCivych pramenu a vice nez 200 jezer. Je zkratka
vyjime€na v mnoha ohledech. V roce 1991 bylo napfiklad celé uzemi Tunkinské
oblasti Burjatska prohlaSeno narodnim parkem, coz se v Rusku stalo poprveé.
Jen si to predstavte! V republice deklarovali chranénou krajinnou oblast, pficemz
se nezaméfili jen na samotny pozemek ¢i horsky masiv, ale vybrali cely obrovsky
region se vSim vSudy. To ndm dokazuje, jak moc je Tunkinska dolina jedine¢na a
plvabna. Region se nachazi mezi dvéma horskymi systémy: na severu jsou
v Cele Tunkinskych golct Vychodni Sajany dlouhé 182 kilometrd a na jihu
Tunkinskou dolinu lemuji star§i hory, mocny Chamar-Daban. V pfekladu
z burjatstiny znamena Xawmap-faba+ hrbaty nos. Rika se jim také ,sibifska
dzungle®. Staci totiz udélat jen par kroki mimo stezku a ocitnete se v hustém
kfovi. Z vychodu a ze zapadu lemuji Tunskinskou dolinu dvé nejvétsi jezera

Asie, jezero Bajkal a jeho mongolsky ,mladsi bratr jezero Chubsugul.

Dopravit se do mésteCka ArSan je mozné i hromadnou dopravou. Tam
bude nejlepsi vystoupit, chcete-li se Tunskinskou dolinou seznamit. Z vlakového

a autobusového nadrazi v Irkutsku nékolikrat denné vyjizdi dalkova taxi, tzv.
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marsrutky. Jednosmérna jizdenka stoji 400 rublt a cesta trva asi 4 hodiny. Do
méstecka ArSan je mozné se dostat také z Ulan-Ude, odkud autobusy jezdi

kazdy den za 850 rublt a cesta trva priblizné 8 hodin.

Méjte na paméti, Ze pokud se na cesty vydate vlastnim autem, je mozne,
Ze pfi vjezdu na uzemi Tunkinského narodniho parku vas mohou zastavit a

poZadovat poplatek za vjezd, ktery ¢ini 100 rubl( na osobu.

Rozloha Tunkinské doliny neni velka. Jeji délka je 200 kilometru a Sifka
pouhych 20 az 40 kilometr. Z vétSi Casti je pokryta panenskymi lesy, pfedevSim
jehli¢natou tajgou, kde rostou borovice, cedry, modfiny a jedle. Nenajdete zde
zadné tovarny, tudiz nedochazi k vyplavovani odpadl, vypousténi emisi a
celkovému znecdisténi tzemi. Predstavte si tedy, jaky tu asi musi byt vzduch? ,,...
ja nedycham, ja piju vlni krajin a lest moji zemé...“ to jsou slova burjatské

hymny, ktera kazdy ihned pochopi.

Rika se, ze pravé podél Tunkinské doliny, s jejimi UZzasnymi a posvatnymi
misty, ktera jsou opfedena desitkami legend a mytd, vedla cesta Cingischana a
jeho pocetného vojska. Na tomto Uzemi se muzete ubytovat v jednom z
rekreaCnich letovisek a vénovat se tak svému télu a zdravotnimu stavu. Muzete
si také prohlédnout vodopady, zdolat velkolepé horské vrcholy €i se seznamit
s historii doliny. Je totiz zalesnéna uz od pravéku a mistni nalezy z doby
kamenné, bronzové a zelezné jsou dnes ulozeny v Muzeu buddhismu v Ivolge,
v Muzeu umeéni v Irkutsku &i v petrohradské Ermitazi. Mizete se také pomodlit
v jednom z buddhistickych klastert, tzv. dacan(, pobyt v blizkosti ¢innych sopek
a dozvédét se tolik legend, Ze byste po navratu z cest mohli klidné sepsat mensi
povidani. Plivodni obyvatelé se s vami s radosti podéli o skutecné pfibéhy, i
kdyZ se na prvni pohled zda, Ze jde spiSe o zazraky. Mistni duchové totiz
puvodni obyvatelstvo nejednou zachranili ze zdanlivé bezvychodnych situaci.
Prohlédnout si pamatky Tunkinské doliny je za pouhy jeden den nemozné, ale
diky mistnim privodcum muzete absolvovat tfidenni vylet, ktery sice nezahrnuje
mista vSechna, ale vjeho ramci navstivite alespon ta nejznaméjsSi a
nejzajimavéjSi. Mate-li jen jeden den, zvolte si ten nejoblibenéjsi okruh. Kdyz uz
vSak mate v umyslu Tunkinskou dolinu navstivit, myslete na to, Zze se vyplati

naplanovat si sem vylet alespori na tfi celé dny. Doporu€ujeme ubytovat se
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v mésteCku Arsan, jelikoZ je zde bohaty vybér ubytovacich zafizeni, kavaren i

obchoddu.

Cestovat po doliné je mozné jak autem na viastni pést, tak i s cestovni
agenturou. Vefejnou dopravu nedoporucujeme, jelikoZz vétsina pamatek se
dostat. Budete-/i vyuZivat sluzeb cestovnich kancelari, cena zajezdu je pfijatelna.
Napriklad tfihodinovy vylet zahrnujici navstévu sopek Tunkinské doliny a
observatore Barary vyjde v priméru na 800 az 1000 rubli na osobu. Celodenni
vylet vas potom prijde zhruba na 1500 rubli. Pro podrobnéjsi informace se
obratte  na  informaéni  centrum Tunkinského  narodniho  parku

(http://www.tunkapark.ru/) nebo na Turistické informacni centrum Burjatské

republiky (http://www.visitburyatia.ru/).

PRVNI DEN
1 STUPA DASI GOMAN

V roce 2004 byl postaven chram, tzv. stipa, Dasi Goman na hranici mezi
Irkutskou oblasti a Tunkinskym regionem Burjatské republiky. V pFekladu
z tibetstiny znamena [Jawu-MomaHn mnoho dvefi Stésti. Uz dfive se v privodcich
psalo, Ze v buddhismu hraji stipy obrovskou roli. Stavi se na poCest zemfelych
mnichd, tzv. lamu, a dalSich historickych udalosti. Mohou byt také jednou z osmi
zakladnich stap, které jsou spojeny s zivotem Buddhy. Stapa ma pouze jeden cil,
a to umoznit véficim pomodlit se, odistit svou mysl, obdarovat svaté, zbavit se

hfichl a ziskat moudrost.

Stupa Dasi Goman vznikla podle vzoru starovéké indické stupy, ktera byla
postavena na pamatku Buddhova Trojiho vykladu jeho uc€eni. Hlavnim ucelem
stupy ,Mnoho dvefi §tésti“ je umoznit kazdému véficimu najit kli€¢ k miru, Stésti a
blahobytu. Stupa neovliviiuje pouze ty, ktefi se podileli na jeji vystavbé nebo Ziji
nedaleko ni, ale i ty, ktefi ji s Gctou navstévuiji a délaji kruh goroo®. Rika se, Ze i

ten, na koho dopada pouze stin chramu, ziska pozitivni energii. Stupa Dasi

! Buddhisticky ndboZensky ritudl, kdy se bosyma nohama nékolikrat obchazi chrdm. Kolem néj je uméle
vytvorena kamenna cesta.
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Goman napomaha lidem ocistit se od negativnich emoci a vzpominek a ukryva

v sobé pouze Cistou mysl, rozum a dobrotu.

Prochazite-li se po komplexu s altanky a chramy, muzete si precist
nékolik vyrok moudrych myslitelt, které vas donuti se zamyslet nad svym
Zivotem a jeho ucelem. Jako tfeba: ,Ten z nas, jehoz mysl bloudi, jiZ poloZil svou
hlavu do Celisti straslivého Iva nestésti“, nebo ,Pochopte, Ze je uvnitf velka osa,
kterou obihaji hvézdy“. Navstéva stupy urCité kazdého nabije silou a energii
v takové mife, Ze na vylet po Tunkinské doliné uz nikdy nezapomene. Pozitivni
pohled na svét pfinasi vzdy jen to dobré, a to bez ohledu na vas vztah

k buddhismu ¢&i nabozenstvi obecné.
2 ARSAN

Pfiblizné 110 kilometrl od pobfezi Bajkalu a 210 kilometrt od Irkutsku se
na upati Tunkinskych golctd nachazi lazefiské méstecko ArSan proslavené svymi
mineralnimi prameny daleko za hranicemi Burjatska. Ve vySce 893 metr( nad
mofem, v misté, kde feka Kyngarga tryska z prlrvy do doliny, uz koncem 19.
stoleti existovalo malé méstecko, v némz se nachazely i domky uréené pro IéCbu
turist. MéstecCko dostalo nazev podle burjatského slova apwan, které v prekladu

znamena svata nebo lééiva voda.

Rika se, ze se prvni zminka o ArSanu nachazi ve studiich misionare
Jakova Cistochina, ktery na zasedani $kolské rady Tomské univerzity prohlasil,
Ze naSel léCivy pramen a muze ukazat, kde pfesné se nachazi. Lidé si také
vypravi legendu o tom, jak Cistochin chytraéil a povaZoval se za objevitele
pramene. Mistni vSak za skuteCného objevitele zazratného pramene povaZzuji
Terjentije Kuzmi¢e Cemezova, myslivce z vesnice Taloje. A Ze byl myslivcem
znamenitym. Vypravi se, Ze Cetl tajgu jako otevienou knihu. Terjentij se jednou
na své vypravé unavil a rozhodl se pfenocovat pfimo v lese. Rano, kdyz dostal
Zizen, se vydal k fece, u které uslySel bublani. Objevil se pfed nim potlcek,
jehoz voda viela, a Sel z ni nezvykly zapach. Napil se ji a nehledé na to, jak
neobvykla byla, jeji chut ocenil. A jaka lehkost se mu rozlila po téle! Kdyz se
potom vratil domu, vypravél o svém objevu. Obyvatelé brzy usoudili, Ze myslivec

nenasel jen tak n&jaky pramen, ale pramen |éCivy. Zacali se o néj zajimat i lidé
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z okolnich vesnic a mést a zajem postupné rostl. Dnes uz je mozné dostat se
sem autem za 1,5 hodiny z Kultuku. Dfive vSak lidé cestovali i tfi dny autem, aby
se z arSanského pramene mohli napit. V poloviné 20. stoleti bylo mésteCko
ArSan vyhlaseno za celonarodni lazeriské centrum a jeho popularita rok od roku
rostla. Jen pro srovnéni: v roce 1920 zde bylo pfiblizné 300 navstévnika a v roce
2010 jich ArSan navstivilo témér 12 500. Pro svou kyselou chut se pramenu fika
Bajkalsky narzan?. Voda je uhli¢ita, slabé mineralizovana a v pramenu ma ftfi
ruzné teploty: studenou (+10 - 12 °C), teplou (+19 - 23 °C) a horkou (+40 - 43
°C), ktera se nachéazi v hloubce az 100 metrd pod povrchem. Vody je mozné se
napit z pramend, které najdete po celém uzemi sanatoria. Voda se také pouziva
pfi balneoterapii (koupele i ovlazovani). LéCebny komplex v ArSanu je velmi
rozsahly. V nabidce je napfiklad klimatoléCba, dietoterapie, bahenni Iécba,
fyzioterapie, fytoaromaterapie a mnoho dalSich. Do ArSanu pfijizdéji lidé hlavné
s problematickym zazivanim, ledvinami, mocovymi ¢&i dychacimi cestami,
kardiovaskularnim ¢&i nervovym systémem, nebo s problémy spojenymi

s latkovou vyménou (obezita, cukrovka).

V dnesni dobé ma lazeriské méstecko ArSan priblizné 2500 obyvatel a na
jeho Uzemi se nachazi dvé sanatoria: ArSan a Sajany. Dale détsky tabor
Edelvejs a desitky soukromych hotylku, ve kterych se muZe ubytovat najednou

az 5000 navstévnikua.

Kromé krasné prirody, ohromujiciho vyhledu na hory a ucinné Iécby,
muzete v ArSanu zajimavé stravit svdj volny ¢as. Mnozi sem pfijizdéji a
prochazeji se jen z hotelu do restaurace ak pitnym pavilonim. Takto ale
pfichazeji o moznost pokochat se a seznamit se s okolni pfirodou tohoto
lazenského méstecka. Vy ale diky pravodci takovou chybu neudélate. Podrobné
vam vylicime, ktera mista zde muzete navstivit. VSechny stézejni pamatky
ArSanu se daji obejit béhem jednoho dne, ale mlzete si sestavit bohaty program

i na nékolik dni.

V prvni fadé stoji za to navstivit sanatorium ArSan, vnémz je
pozoruhodny park. Jen co do néj vstoupite, budete si pfipadat jako v hlubokém

lese. Ani ve snu by vas nenapadlo, Zze o 100 metrd dal je dalnice a hluéna

2 Balena mineralni voda
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civilizace. Park je skutecné nadherny. V Iété zde rostou lesni jahody, houby a
muUzete se v ném projit po nékolika desitkach cestiCek a stezek. Mistni radi
vzpominaji na doby, kdy tu téméF nic nebylo, kromé& nékolika domu a volné
Zijicich medvédlu. Muzete se také projit aleji cypfisi vysazenych ve 30. letech,
navstivit Muzeum historie ArSanu, prohlédnout si jednu z nejzajimavéjSich
staveb — hlavni budovu sanatoria, jez byla postavena v roce 1934. Samoziejmé
se muzete napit l1éCivé vody z pramenu, které jsou pro kazdého turistu zcela

zdarma.

V parku se nachazi 500lety pamatny modfin, ktery je povaZovan za
nejoblibené&jsi strom v celém Burjatsku. Lidé ho objimaji od rana do vedera. Rika
se, Ze pokud strom obejmete a vyslovite své pfani, bude vyslySeno a dozajista
se splni. UrcCité stoji za to navstivit i Mongolsky trh, ktery se také nachazi na
Uzemi sanatoria. Maji zde obrovsky vybér uzite¢nych darkl pro vas i vase blizké
v podobé raznych bylinek a ¢aju, teplych ponozek a backor, vyrobkl z kize a
dfeva, suvenyru i buddhistickych atributd. Jeho nazev nevznikl jen tak, jelikoz
vétsina vyrobkl na trhu je dovezena pravé ze sousedniho Mongolska. Na konci
Mongolského trhu je zndmé bilé schodisté, které bylo postaveno v roce 1956.
Vyjdete-li po schodisti a budete pokraCovat po stezce nahoru, dojdete na
vyhlidku, ze které je vidét nadherné panorama nejen vesnice, ale i celé

Tunkinské doliny.

O kousek dale se nachazi posvatny haj slz, ktery je vidét uz z dalky. Cely
totiz zafi pestrobarevnymi stuhami, kterymi je obvazana téméF cela vesnice. Rika
se, Zze zminované barevné stuzky zde lidé uvazuji z vdé€nosti. Nedaleky léCivy
pramen totiz pomohl uzdravit jejich nemocné oc€i. Tento pramen je mimochodem
zaroven i poslednim mistem, kde vytéka mineralni voda. Zbytek vody do pitek a
celého objektu teCe trubkami. Mate-li problémy se zrakem, nenechte si ujit

moznost oplachnout si o€i touto I€Civou vodou.

Vasi pozornost upouta jisté i mramorovy Sagaan Ubgen, socha Bilého
starce, jez predstavuje dlouhovékost a plodnost. Socha starce byla vytvorena
nedavno, v roce 2014. Nebyla by to ale Tunkinska dolina, kdyby kazda udalost
nebo pamatka nebyla spojena s nécim mystickym a neobvyklym. Mongolskym

Samanim se béhem meditace na Ar3anu zjevil Bily stafec, ktery jim ukazal
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misto, kde by méla stat jeho socha. Netrvalo dlouho a socha byla na svém
misté. A tak dnes muzete podarovat Sagaana Ubgena a poprosit ho o spInéni

vaseho prani.

Dojdete-li k usti feky, uvidite sochu bronzového mladika, Burjata, jakoby
nalévajiciho arSanského IéCivého pramene kazdému, kdo o né&j pozada. Nyni je
natase se seznamit sjednou z hlavnich pamatek doliny, s krasavici, fekou
Kyngargou. Jeji nazev pochazi z burjatstiny a v pfekladu znamena buben.
Kyngarga svou kfistalové Cistou vodou z vySky asi 2000 metr( zasobuje cely
Ar8an, a mistni ji tak povazuji za posvatnou. Lasku a dctu Kk ni vyjadfuji
legendou. Kdysi davno v téchto krajich Zilo krasné dévCe Kyngarga. Miadici
z riznych koncu svéta ji zadali o ruku, ale kazdého odmitala uz ve dvefich,
nehledé na zenichovo postaveni a bohatstvi. Do jednoho z nich se ale pfece jen
Kyngarga zamilovala. Byl to obycejny, chudy, ale zato krasny mlady Burjat, ktery
zpival tak, Ze vSichni kolem byli z jeho hlasu uneseni. Zili spolu sice $tastné, ale
odmitnuti Zzenichové Kyngargy ji takovou kfivdu nemohli odpustit. Pockali si tak
na jejiho muze a zacali ho bit. Na posledni Burjatovo zvolani pfibéhla Kyngarga,
a té vrazili niz do srdce. Nad jejim Silenym kfikem se cela zem zachvéla a
nepratelé se vydéSenim skryli. Podzemni duchové poté pfeménili téla mladého

paru v hory a jejich krev v pruzracné Cistou vodu, jako byla jejich vérnost.

Reka Kyngarga se pysni 12 vodopady, pfiemz k prvnimu a zéroven
nejvétSimu vede upravena, pohodina stezka podél rokle. | kdyZz je vodopad
vysoky pouze 10 metrd, pohled na néj je uchvatny. K vodopadu se od pramene
|éCiciho oci da dojit béhem 30 minut. Cesta je plna neobycejnych atrakci, véetné
mramorového dna. To je Cast feky, kde voda vylestila dno, na kterém je vidét

razovy a zluty mramor.

Ostatni vodopady se daji také navstivit, ale nachazi se v docela obtizném
terénu bez stezek. Za pfiznivych podminek je vdak mozné s privodcem vSechny

vodopady projit za jeden den.

Nezapomernite ani na to, Ze u cesty k nejvétsimu vodopadu reky Kyngargy
je kontrola Tunkinského nérodniho parku, kde se vybira vstupné ve vysi 50

rubla.
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Pokud vas touha po turistice jeSté neopustila, po navstévé vsSech
vodopadu mlzete néktery z dalSich dnl zakoncit vystupem na Pik Ljubvi (2124
metrd nad mofem). Cesta na néj zacina opét v ArSanu. Takovy romanticky
nazev by nemohl nemit krasnou legendu. Kdysi davno na téchto mistech zil
mlady par, jehoz laska ale byla zapovézena. Byli totiz blizkymi pfibuznymi a
starSi generace takova manzelstvi neschvalovala. Dévce zjistilo, kde v okoli se
nachazi posvatna mista sily, na kterych se mize pomodlit a poprosit duchy o
pozehnani. A tak se mlady par vypravil vysoko do hor Tunkinskych golcli. Kdyz
se dostali az na vrchol, uvidéli tu neuvéfitelnou krasu a jejich srdce pocitila
skuteCné Stésti. Pochopili, Ze je jim souzeno Zit po boku nékoho jiného. Duchoveé
hor jim ukazali pravdu a jejich laska jim roztala pfed o€ima. Po navratu domu se
rozesli a zili Stastnéji nez dfiv. A proto se dnes Fika, ze kazdy, kdo pokofi tento
vrchol, se zamysli, zdali je vedle néj opravdu ten pravy Clovék, nebo jej teprve
potka. A tém, ktefi jeSté skuteCnou lasku nepocitili, ji duchové hor pfivolaji.
jsou rozesety po tomto Gzemi: Pik ArSan (cca 2550 metri nad mofem), Pik
Druzba (cca 2500 metrd nad mofem) a Pik Trjochglavaja (asi 2600 metrd nad

morem).

Vystup na hory se durazné doporucuje pouze za pfitomnosti privodcd.
Nikdy nezapominejte na bezpecnost, i pfesto, Ze se cesta nezda byt zviast

obtizna.

s

Agvan Dorzijev, vyznamny politik, tibetsky diplomat Zijici v Moskve,
pfibuzny Mikulase Il., profesor buddhistické filozofie, ucitel Dalajlamy XIIl., je
povazovan za zakladatele buddhismu v Ar§anu. Uchvatny Zivotopis, Ze ano? Byl
jedine€nym clovékem, a proto ho povazovali za prfedni osobnost buddhismu
v Rusku, a to zejména v oblasti Tunkinské doliny. V roce 1917 rozhodl, Ze novy
klaster, tzv. dacan Chandagatajsky (nazev podle Uzemi), bude vystaven na Upati
hory Mundarga. Byl to obrovsky klaster se Skolou, ve kterém slouzilo vice jak
200 mnichd a jejich u€enclh. Agvan klaster Casto navstévoval, a tak mu zde
vdécni obyvatelé nasledné postavili dum. V dobé represi byl tento dacan

bohuZzel zni¢en a majetek propadl druzstvu. Zachoval se tak pouze obytny dim,
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vénovany Agvanu Dorzijevovi, ktery byl pfebudovan, a od té doby je z néj
budova posty.

12 kilometru od tohoto mista stal zpo€atku v roce 1991 dacan a na Uzemi
Svetlaja poljana se oteviel novy Kojmorsky dacan, jenz je nastupcem
Chandagatajského a je pojmenovan Bodchidcharma. Nejzajimavéjsi je, Ze pravé
sem byl pfevezen pozlstaly dim Agvana, jenz dnes slouZzi jako hlavni budova

klastera.

V dnesnich dnech klaster nadale slouzi svému ucelu a je k nému mozné
dojit i péSky. Pujdete pofad rovné od Mongolského trhu, po mostu pfes feku
Kyngargu a budete stoupat, dokud nedojdete k vratim dacanu. Vyzafuje zde
neuveéfitelna aura a energie. Budete-li chtit najit vnitfni klid a silu, nejlepsi bude,
kdyz se projdete po Uzemi dacanu, udélate kruh goroo a obdarujete svaté. Stoji
za to zminit i fakt, Ze dacan je rezidenci nové buddhistické organizace Majdar,
ktera vystoupila ze systému buddhistické tradi¢ni sanghi® Ruska. Toto upfesnéni
je velmi dulezité, jelikoz se v ArSanu nachazi jesté jeden dacan, Kojmorsky.
Nese jméno Dechen Ravzalin a najdete ho na hlavni ulici v té samé vesnici na
adrese — ulice Traktovaja, 93A. Je to pomérné novy chram, ktery byl postaven
v roce 2000, je povazovan za oficialni a je tedy soucasti buddhistické tradi¢ni

organizace.

Zlastane-li vam jeSté néjaky volny c¢as, mulzete se projit smérem
k sanatoriu Sajany, kde je nejen mozné napit se z léCivého pramene, ale i
prohlédnout si pozlstatky velké obce, jez byla zni€ena 28. Cervna roku 2014.
Kvuli silnym prfedvecernim destlim se na svazich Tunkinskych golcl tvofily silné
bahenni toky, které dopadaly na ArSan a odnesly tak vic jak 20 domu. Dnes toto
nestésti pfipomina kamenna feka, ktera opét vyjevuje silu pfirody. Tato désiva
podivana je ale zaroven obdivuhodnou. Jakmile uvidite Sifku této feky, podivite

se, jak je mozné, Ze tak obrovsky proud neodnesl celou vesnici.

Je tfeba se také strucné zminit o nevelkém muzeu korfenoplastiky, které
se nachazi pfimo vjednom zobytnych domu v ArSanu, vdomé rodiny
Kardamonovych. Toto muzeum je jedine¢né v celém Burjatsku a historie jeho

vzniku je velmi zajimava. Vitalij Fjedosejevi¢, ktery ma dnes uz pfes osmdesat

3 sppole&enstvi, komunita
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let, byl pfed 50 lety pfi stavbé& muzea vazné zranén. Mél zlomené ruce i nohy a
uplné ztratil zrak. Zanedlouho zase zacal vidét, ale pouze na jedno oko. Kdyz se
ocitl na hranici zivota a smrti, uvédomil si, ze musi mnoho véci prehodnotit,
zejména svuj vztah k pfirodé. Ke své tvorbé nikdy nepouzival zivé kofeny, pouze
dfevo téch stromda, které uz nebylo mozno zachranit. Vitalij Fjedosejevic€ ze dfeva
nevyfezava, ale ,pomaha“ ostatnim s pomoci kofenu vidét, co dokaze pfiroda
stvofit. Je to jedine€ny dar, jimz vytvori z napohled obyCejné vétve postavu, tvar
nebo i celou kompozici. Nékolik mistnosti je zaplnéno jeho vyrobky, mezi kterymi
muZzete vidét i sodku Puskina, SolZenicyna ¢i Galkina. Svétlana, majitelka domu,
porada exkurze a ke kazdé soSce povida pribéh. Adresa muzea je: osada Arsan,

sidlisté, dam cislo 12.

Ale to jesté neni v3e! Hned vedle ArSanu jsou pravé sopky. Vedle
Kovrizky, nejstarSiho vulkanu Tunkinské doliny, je seskupeni sopek, Talsky vrch
a sopka Cerskovo. Sami je jen t&Zko najdete, protoZe ze strany pfipominaji spise
hory. Pokud se sem ale vydate s Clovékem, ktery tato mista dobfe zna, ukaze

vam, kde se sopky nachazi a jak se k nim co nejsnadnéji dostat.

Po tak naro¢ném vykonu je zapotfebi se posilnit. Na ArSanu sice neni
velky vybér stravovacich zafizeni, ale je tu jedna proslulad kavarna Chamar-
Daban. Tuto kavarnu maji v oblibé nejen turisté, ale i mistni obyvatelé sem
s hrdosti posilaji své hosty. Oekavat vystfedni servis a vyzdobu nema cenu. Je
to ale nejlepSi arSanska volba, jelikoz jsou zde dostupné ceny, velké porce a

vyborna jidla. Tfeba ty Cebureky jaké smazi! Pokazdé se po nich jen zaprasi!
3 OBSERVATOR BADARY

Tento nabity den doporu€ujeme zakonCit vyletem do radioastrofyzické
observatofe Badary, ktera byla pojmenovana podle oblasti, ve které se nachazi.
Mistni ji ale fikaji zkratka slunec¢ni. Dostat se sem mulzete s cestovni agenturou
¢i individualné autem. Cesta z ArSanu je dlouha asi 50 kilometrl a vede pres

vesnici Tunka. Trva pfiblizné jednu hodinu.

Najdete zde Sibifsky sluneéni radioteleskop. Jedna se o jeden
z nejvétsich astronomickych nastroju zapsanych v seznamu unikatnich zafizeni

Ruska, ktery je v provozu od roku 1934.
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V dobé svého vzniku nemél ve svété obdobu. Jen si pfedstavte, dvé linky
obrovskych talifovych antén, pficemz v kazdé z nich je dalSich 128 menSich
antén. Celkem tedy 256 antén o primérné délce 2,5 metru. A ted si predstavte
v8echno tohle s pozadim mohutnych hor se zasnézenymi vrcholy. Az vam husi

kiiZze projede celym télem.

Takovou nadheru stoji za to navstivit, i pfestoze se v astronomii zrovna
moc vyznate. Tato oblast je pfistupna kazdému bez jakéhokoliv povoleni. Vstup
do radioastronomické observatore, ktera je odsud 1,5 kilometru, je sice zakazan,

ale mohutny radioteleskop je vidét uz z dvaatficetikilometrové dalky.

DRUHY DEN
4 VESNICE TUNKA

DalSi den vam doporu€ujeme seznamit se s Tunkinskou dolinou a zacit od
vesnice Tunka, kter4 se nachazi v misté, kde usti stejnojmenna feka do feky
Irkut. Nachazi se 20 kilometri od méstecka ArSan. Sméfujete k dalnici a 7
kilometrli pfed ni zahnete podle znacek doprava. Zejména feka Tunka dala
nazev vesnici i celé prekrasné doliné. Existuje nékolik legend o vzniku jejiho
nazvu. Kdysi davno zde Zili tunguzské kmeny a mnoho nazvl se zachovalo jiz
z té doby. Tunga v pfekladu z tungstiny znamena tmava voda. V Tunce je voda
opravdu tmava, jelikoz ma celé dno porostlé fasami. Setkavame se také
s variantou, Zze nazev pochazi bud z tungského slova myHkaH, coz v prekladu
znamena buben nebo z burjatského slova myHeza, které znamena novy nebo
netknuty. Existuje jesté jedna legenda pojednavajici o tom, ze zde zily davno
vymielé kmeny keraiti-tunkaitd. Ale téch legend je mnohem vic! Mistnim proto

nezbyva nic jiného, nez hadat, ktera z verzi je ta pravdiva.

Lidé v této oblasti Zili jiz od pradavna, ale novodoba historie zacina v roce
1674 pfichodem kazaku v Cele s Jerofejem Mogilkvem. Ti zde stavi Tunkinské
pohraniéni opevnéni, které je po nékolika letech pfeneseno na misto o vysSi
nadmorské vySce, aby se zabranilo povodnim. Proto se za oficialni datum
vystavby opevnéni povazuje az rok 1676. Hlavnim ddvodem prestavby
pohrani¢niho opevnéni byla ochrana Irkutsku pfed najezdy Mongoll. Vzdyt

praveé pres tahle mista vedla Velka mungalska cesta. Prvnimi obyvateli opevnéni
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byli pouze kozé&ci, od konce 17. stoleti se stava mistem exilu. Jako prvni sem byl

posilani strelci, ktefi se v roce 1698 ucastnili povstani proti Petru I.

Vesnice se rychle rozvijela. Stala se centrem tohoto kraje a jednim
Z nejvice pokrokovych mist nejen regionu, ale rovnou celé republiky. Jiz
zaCatkem 19. stoleti se zde oteviely Skoly, posta, lékafsky areal a Iékarna.
V neposledni fadé stoji za to zminit, Ze budova Iékarny byla postavena v roce
1867 a je zajimavé, Ze dodnes ji zde najdete v plvodni podobé a nadale funguje

jako Iékarna.

Ve vesnici Tunka Zilo mnoho kupcu a také se zde nachazely obchodni
pasaze. Dnes je zde vétSina obchodnickych domu ve Spatném stavu a nékteré
z nich by méli zbourat. Napfiklad dam Balasova, ktery byl rozdélen na obytnou a
prodejni ¢ast, ve které se obchodovalo se zrcadly. Kupec Balasov stavél dim
spravedlivé. Kazdému, kdo pfivezl dfevo uréitého rozméru, zaplatil 5 rubld, za
které vté dobé bylo mozné koupit tfeba krdvu. Nakonec vznikl pfepychovy

kupecky dim, i kdyz dnes o jeho nékdejsi velikosti pojednavaji pouze historky.

Vesnice se radovala z otevieni chramu Ochrany Presvaté Bohorodicky*
postaveného v roce 1812, o jehoz vystavbé traduje zajimava historka. Zpocatku
byla pro zéklad chrdmu vykopéna dira 4x4 metry. V ni se hromadila smés
potravin, které mistni a obyvatelé z okolnich vesnic dovazeli. Jednalo se
pfedevSim o tvaroh, smetanu a vejce. Dira byla po dobu jednoho roku zakryta,
aby se z dovazenych potravin vytvofil stavebni material. Pfesné takhle vypadal
recept na stavebni material od staroruskych odbornik. Dodnes mistni obyvatelé

véfi, ze pravé diky tomuto zakladu chram ustal vSechny nesnaze.

Nejen pro chram, ale i pro ostatni nabozenské stavby, bylo obzvlast
obtizné obdobi socialismu. Teoreticky chram stal v pdvodnim stavu az do roku
1934, ale nakonec byl vyplenén. Chtéli ho také zbourat, ale k tomu nastésti
nedoSlo. Zpoc€atku zde byl provozovan sklad zeleniny, poté zavod na
zpracovavani brambor. Zanedlouho vchramu zasedal ufad geologického
pruzkumu hledajici v této lokalité naftu. Tu se sice najit nepodafilo, ale zato byly

objeveny mineralni prameny. Z chramu se nakonec stala obyCejna klubovna.

4 Chrdm Ochrany Matky BoZi
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Diky mladému Otci Alexandrovi za€aly v roce 1995 rekonstrukéni prace. A proto
je vdnesni dobé prakticky cely zrekonstruovany chram se dvéma pfistavénymi

¢astmi pro vSechny navstévniky otevien.

Naproti chramu se nachazi obecni knihovna. Pokud by jeji spravkyni
nebyla Nina Jegorovna Su$akova, kterd v roce 2005 ziskala titul Clovék roku
Burjatska, nebyla by pro navstévniky knihovna nijak zajimavou. Nina Jegorovna
v knihovné zacala pracovat jiz ve svych 17 letech. Za tu dobu byla nesmirnym
pfinosem pro vyzkumnou praci o studiu a zachovani historie vesnice a celého
kraje. Chcete se o vesnici Tunka dozvédét vice, nez je napsano na internetu
nebo v knizkach? Zastavte se na ¢aj do mistni knihovny a véfte, Ze tu budete

vitani.
5 PRAMENY ZEMCUG

Vjizdite na trasu A-333, odbocCujete napravo a pokraCujete po upravené
silnici smérem k Mongolsku. Navstévnici se divi, kde se v tak dalekém kraji
uprostied chudych vesnic bere takova silnice. Mistni s hrdosti nazyvaji Vladimira
BizjajeviCe Saganova Clovékem legendou, kterému jsou za vystavbu pravé této
silnice zavazani. Zacal jako fadovy traktorista v druZstvu a dostal se az na misto
predsedy Rady ministri Burjatské republiky. Byl také velvyslancem SSSR
v Severni Koreji a udélal vdechno pro to, aby se jeho rodny Tunkinsky region

rozvijel.

Projedete vesnici Zeméug a za Fickou Charagun, na 99. kilometru délnice
Kultuk-Mondy, zahnete doprava k mistu zvanému ,VySka“. Zde se v roce 1954
hledala ropa, ale nasly se mineralni vody, které pojmenovali Zemé&ugské. Nikde
jinde ve svété nenajdete takovou IéCivou vodu. O jejich zazraCnych vlastnostech
pojednavaji legendy. Dnes uZ horky pramen jen neboufi z podzemi, ale vSe je
vybudovano tak, aby bylo misto pohodiné pro I1éEbu a odpocinek.

Ve vesnici jsou dva mineralni vyvéry: P-1 s vodou o teploté + 38 °C
Z hloubky asi 850 metrl. Tato voda je termalni, slabé mineralizovana a
obsahujici zejména metan, hydrogenuhli€itan sodny a kyselinu kfemicitou.
Pouziva se pfi onemocnéni jicnu, mo€ovych cest, jater, Zluéniku a metabolismu.

Dale na lé¢bu chronickych zanétl a viedovych onemocnéni zaludku a stfev.

22



Vyvér G-1 obsahuje minerélni vodu o teploté + 55 °C z hloubky asi 1000 metr(.
Voda je termalni, stfedné mineralizovand a s vysokym obsahem kyseliny
kifemicité. Podle chemického slozeni je mozné ji pfirovnat k mineralnim vodam v
laznich Jessentuki, DZzava a Ry¢al-Su. Vodu z vyvéru G-1 doporucuji na lécbu
problematického zazivani, opérného pohybového aparatu a nervové soustavy.
Dale pak pfi onemocnéni Zzenskych i muzskych pohlavnich organt a srdec¢niho

cévniho systému.

Oba otvory maiji svlj bazén (G-1 i s gejzirem). Vejdete to budovy, projdete
pres Satny a dostanete se k venkovnimu bazénu. Okolo budov s bazény se rok
od roku stavi vice a vice ubytovacich zafizeni, zabavnich komplext a kavaren.
Jednou z nich je kavarna Cebureky velikosti 68 (4ebypeku «68-20 pasmepa»),
kterou rozhodné stoji za to navstivit. Je zde také mensi aquapark a trh plny
suvenyru a vyrobkl z Mongolska. Muzete navstivit i masazni a wellness salény.
V 1été je mozné se koupat v Fece Irkut, na jejimz bfehu se nachazi lazné. A
pokud vdm uZ vyhladlo, miZete se naob&dvat pfimo zde, v Zeméugu, jelikoz

Siroko daleko kavarnu nepotkate.

Bazény jsou v provozu kazdy den od 8:00 do 22:00. Jednorazovy vstup
do jednoho z bazénd vas prijde na 200 rubld. Déti od 5 do 10 let na 100 rubli a
déti mladsi 5 let maji vstup zdarma. Dostanete se sem i verejnou dopravou.

Marsrutky jezdi jak z Irkutsku, tak i ze Sljudanky.
6 KULTOVNI MiSTO TAMCHI-BARJAASA

Vracite se na trasu a pokraCujete smérem k mongolskym hranicim. Neni
kam spéchat, takze jakmile projedete starou kozackou osadou Simki, ktera se
nachazi na 127. kilometru, udélejte si zastavku u posvatného mista Tamchi-
Barjaasa. Uvidite je po své levé strané. Osadou Kyren pak projedete bez

zastaveni, jelikoz jeji navstévu si nechate na dalsi den.

V prekladu z burjatstiny znamena Tawmxu-bapsiawa darovat nebo koufit
tabak. Existuje nékolik legend o tomto kultovnim misté. Podle jedné z nich,
Sargaj-Nojon, velky viidce kmene, tzv. chan, a ochrance Tunkinské doliny, sedél
na hofe Bajtog, ktera se nachazi naproti osady. Pokufoval si dymku a kazdému

projizdé&jicimu popral stastnou cestu. DalSi legenda pravi, Ze se kdysi davno na

23



tomto misté setkaly dva mistni kmeny a chtély spolu bojovat. Nastésti zav€as
uznaly, Ze se jen navzajem pozabijeji a nic uziteCného jim boj nepfinese.
Nakonec se nacelnici obou kmenu usmifili a uzavieli mir. Vymeénili si divky,

vykoufili dymku miru a jejich cesty se rozesly.

Dnes je toto misto uctivané a témér kazdy mistni, ktery projizdi kolem, se
zde zastavi. Vykladaji se rtizné historky o tom, jak se jejich pratelé a sousedé
dostali do velkych nepfijemnosti, kdyz zde zapomnéli zastavit a pomodlit se.
Nékomu se rozbilo kolo, jinému prestal fungovat motor €i do$lo k dopravni
nehodé. | na tomto misté, stejné jako po celém Burjatsku, plati, Zze pokud vite o

posvatném misté, méli byste uctit duchy a poprosit je o poZzehnani cestovat.

Najdete zde dva altanky: v jednom z nich je zabudovana obrovska dymka
a ve druhém stll a lavi¢ky. Jelikoz misto vyzafuje ohromnou energii, mistni
z celé vesnice okolo néj uvazuji barevné stuhy. Je také tradici bud vyslovit pfani
a u dymky nechat maly darek: cigaretu, minci, sladkost, nebo obdarovat ducha
tim, ze velkou dymku pokapou vodkou nebo miékem. Kufraci pak mohou darovat
nedopalek cigarety. Posvatna mista by se méla navstévovat pouze s dobrymi

umysly a zadat Stésti a zdravi pro sebe a své blizké.

Mistni privodci se pfijizdé&jicim turistim Casto smeéji. Zavedou je totiz na
toto misto a vypravéji jim o tom, Ze se pravé nachazi na posvatném Samanském
misté a Ze si kazdy musi zakoufit zdymky miru. Casto se pak setkavaji
s mySlenkou: ,Sem ted nasypeme tabak, zapalime ho a vSichni budeme koufit!*
Mnozi, zejména nekuraci, se tohoto napadu docela dési. Ale kdo by chtél
porusovat mistni zvyky, Zze ano? Ve skute€nosti ale takovy proces vibec neni

zapotrebi.
7 PRAMEN TURANSKY KLICEK

Pokracujete dale v cesté a pred fickou BolSoj Zangisan, na 140. kilometru,
se nachazi Tunkinsky stfibrny pramen. Mistni jej nazyvaji Turansky klicek.
Nezapomente si vzit prazdnou nadobu, abyste si mohli na cestu nabrat chutnou

a zdravi prospésnou vodu. K pramenu se lehce dostanete po dfevéném mostu.
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8 LAZNE NILOVA PUSTYN

Na 152. kilometru trasy je potfeba zahnout doprava smérem k osadé
Nilovka. P¥iblizné po 7 kilometrech se dostanete do malebné prirvy ve vysce
915 metrl nad mofem, kde se na bfehu feky Eche-Uchguri nachazi Nilova

Pustyn, staré lazenské stredisko Burjatska.

Prameny byly v osadé objeveny uz davno, ale az v roce 1840 se o nich
zminil generalni gubernator Vychodni Sibife Vilhelm Rupert. Lékarnikovi Kalajovi
dal za ukol provést chemickou analyzu vody a na zakladé ziskanych vysledku
potvrdil jeji léCivé ucinky. Rupert u vytoku pramene nasledné postavil dva
domky. Vjednom znich Zila jeho manzelka, ktera se zde zaroven i l|éCila
s polyartritidou. Irkutsky a NérCinsky Nil se zde rozhodl| vytvofit poustevnu pro
mnichy, tzv. skit-pustyfii. Tak nazyvali oddalena, slepa a téZko dostupna mista,
na kterych si mnisi stavéli své poustevny a modlili se. A jak to vlastné v8echno
bylo? Poutnici se vyptavali: ,Kde jsou radonové prameny?‘ a mistni jim
odpovidali: ,Bézte do Nilové Pustyné!“. A tak dostaly lazné svlj nazev. Termalni
prameny zde maji |éCivé uCinky a obsahuji kyselinu kiemicitou, dusik a fluor.
Podle chemického slozeni je mozné mineralni vody pfirovnat k vodam Cchaltubo
v Gruzii a Bélokurichi na Altaji. LiSi se pouze zvySenou radioaktivitou a nizsi
teplotou (+ 38 °C az + 42 °C), ktera je dostateCna a neni tieba ji ani snizovat ani
zvySovat. Jsou vhodné pro léCbu opérného pohybového aparatu, nervové
soustavy, vaskularniho a endokrinniho systému, gynekologickych, koznich a

metabolickych problém.

Cena l|éCeni zavisi na vasem vybéru procedur. Napfiklad za radonové
vany zaplatite 320 rubl(i a za cedrové sudy 370 rubli. Dostat se do lazni Nilova
Pustyri je mozné i verejnou dopravou, marsrutky totiz jezdi z Irkutsku i ze

Sljudanky.

Do poloviny 20. stoleti byly l1azné nazyvany laznémi divokymi, ale poté
nasledoval jejich rozvoj. ZacCaly se stavét budovy, ve kterych byl zaloZen
vodoléCebny ustav. Do roku 1976 zde stalo asi 20 penzionu, ve kterych se ro¢né
ubytovalo 10 — 20 tisic lidi. Dnes je na tomto Uzemi dostateCné mnoZstvi

ubytovacich zafizeni, i kdyz na zdejSi poméry a Zivotni styl je v laznich penziond
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a ubytoven prilis. Lidé se tu léCi pouze ve vanovém pavilonu, ktery je soucasti
mistni poliklinice.

Nilovku neobzvlastiuji pouze jeji vody, ale i oblast, ve které se nachazi.
Jste tak vysoko v horach, Zze byste museli jit cely den a celou noc, abyste dosli
do nejblizSi vesnice. Tato prarva je misto, na kterém najdete jen bouflivou vodu,
malou cestu a par budov, které je mozné spocitat na prstech jedné ruky. Razem
tak zapomenete, Ze jste v Burjatsku. Zda se vam, ze jste nékde na Kavkaze.
Neni zde velky vybér obcerstvovacich zafizeni ani barl, rusnych podnikd ani
zabavnich komplexd, jako napfiklad v laznich Zemdug. Zato je zde prekrasna

priroda, ktera vam rychleji pomuGze v 1€Ebé rdznych nemoci.
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4. TRANSLATOLOGICKY KOMENTAR

V této kapitole se zaméfime na problematiku pFekladu vybranych
konkrétnich jazykovych jevu zruského jazyka do Ceského, které si podrobné
zanalyzujeme. V podkapitole lexikalné-sémantické transformace se budeme
zabyvat zejména prekladem specifickych realii. Jedna se o prevod
buddhistickych vyraz(, nazvi a vlastnich jmen, riznych frazeologismiu a
slangovych vyraz(, které povazujeme z prekladatelského hlediska za
nejzajimavéjSi. Poté se zaméfime na pfeklad geologickych vyrazu, chemické a
Iékarské terminologie. V neposledni fadé pak uZzitim poznamkového aparatu.
V druhé podkapitole formalni transformace se zaméfime na syntaktické
dekondenzace, univerbizaci a multiverbizaci, vétnéclenské a slovnédruhové
zamény a zaménu slovosledu. Nakonec provedeme celkové zhodnoceni jazyka
textu pfelozené kapitoly Klenot Burjatska (Cokposuwe bypsmuu) z knihy Bajkal.
Pravodce (batikan. [lymeeodumenb). Teoretické poznatky jsme Cerpali
pfedevSim z knihy BeedeHue 6 meoputo nepeesoda 0Ons pycucmos Zdenky

Vychodilové a také z knihy Tibetsky buddhismus v Burjatsku LuboSe Bélky.

4.1. LEXIKALNE-SEMANTICKE TRANSFORMACE

4.1.1. PREKLAD BUDDHISTICKYCH VYRAZU

PFi prekladu kapitoly Klenot Burjatska jsme se Casto potykali s rGznymi
buddhistickymi, mongolskymi ¢&i tibetskymi nazvy paméatek. Z tohoto didvodu
bude problematika prekladu téchto vyrazi stézejni Casti translatologického

komentare.

Ceské ekvivalenty buddhistickych vyrazil, kterym by na$ d&tenar
porozumél, nebylo mozné dohledat. PUvodné jsme se tedy rozhodli tyto terminy
transliterovat. Napfiklad slovo dauan jako dacan. Slovo cmyna jsme do Ceského
jazyka prelozili jako stupa. Vyraz cybypeaH jako suburgan a slovo yebypeku jako
Cebureky. Kniha obsahuje fotografie nékterych pamatek, posvatnych mist Ci
buddhistickych atributt. Ctenaf Seského prekladu vsak fotografie k dispozici
nema, a tudiz by si dana mista jen stézi dokazal predstavit. Pfehodnotili jsme
tedy zpusob prevodu téchto vyraz( a transliteraci jsme doplnili metodou tzv.
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explikace, rozSifenim informace. Dané pfiklady si ukazeme v jednotlivych

aryvcich.

Ha epaHuue mexdy Wpkymckou obriacmbto u TyHKUHCKUM patoHoM Pecrybnuku
bypsmusa e 2004 200y b6bin ycmaHosneH cybypeaH «Qawu FomaH», ymo 8
rnepesode ¢ mubemckoao o3Hadyaem «MHoxecmeo deepell cHacmbsi».

V roce 2004 byl postaven chram, tzv. stupa, Dasi Goman na hranici mezi
Irkutskou oblasti a Tunkinskym regionem Burjatské republiky. V pfekladu z

tibetstiny znamena [awu-IomaH Mnoho dveri Stésti.

u rnomonumscsi 8 00HOM u3 6yddulickux OauaHoe, rnobbieame PsIOOM C
HacmoswuMU 8yJfiKkaHaMu U y3Hamb CMOJIbKO Jile2eHOd, 4Ymo rocne npoe3oku

MOXXHO CMer1o 8biryckamb Hebosbwou cOOPHUK.

Muazete se také pomodlit v jednom z buddhistickych klasterd, tzv. dacand,
pobyt v blizkosti ¢innych sopek a dozvedét se tolik legend, Ze byste po navratu z

cest mohli klidné sepsat mensi povidani.

[Mlo odHOU u3 HUX, eenukul xaH U 3aWUMmHUK TyHKUHCKOU OonuHbl Llapaau-
HotioH cuden Ha e2ope baumoe, pacrionoxeHHOU Harpomus, U pacKypusars

mpyb6ky, 6razociosenss kax0o020 8 006pbIl Myme.

Podle jedné z nich, Sargaj-Nojon, velky vidce kmene, tzv. chdn, a ochrance
Tunkinské doliny, sedél na hofe Bajtog, ktera se nachéazi naproti osady,

pokuroval si dymku a kazdému projizdéjicimu popral Stastnou cestu.

Kromé puvodnich nazvu jsme transliteraci doplnénou o explikaci prevadéli
i nékteré z ruskych readlii. Jedna se o vyrazy, které jsou charakteristické pro urcity
stat ¢i narod. V takovém pfipadé nebylo vhodné pouzit doslovny preklad. Neslo

by tak o adekvatni pfeklad téchto vyrazu. Uvedeme si pfiklad.

C )KG]'IG3HOOO,DO)KHO€O U aemoeoksaria I/IpKymCKa HEeCKOJ/IbKO pa3 8 OeHb

omripasJsiartomecs MapuwpymHbie maKcu.

Z vlakového a autobusového nadrazi v Irkutsku nékolikrat denné vyjizdi dadlkova

taxi, tzv. marsrutky.
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DalSim z prikladl pFfevodu ruské realie jsou uebypeku. Jedna se o
burjatsky pokrm, pficemz v Ceském jazyce neexistuje vhodny ekvivalent. Zde

jsme proto zvolili metodu transliterace. Pfeklad tedy zni: ¢ebureky.

Dalo by se fict, Ze pokud bychom pfi pfekladu uzivali pavodni burjatskeé,
mongolské Ci tibetské terminy, prace by byla jednoduss$i a dokonce i vécné
spravnéjsi. Jak je jiz zminéno, text byl prekladan do jazyka Ceského, tudiz je
vhodnéjsi uzivat obecnéjsi terminy, jako jsou napfiklad klaster ¢i chram. Termin
dacan pochazi z tibetstiny a v Burjatsku se pouziva bézné. V tibetstiné slovo
dacchang oznacovalo $kolu &i fakultu v ur€itém klastere. Nyni jej ale v Burjatsku
uzivaji pro oznadeni klastera obecné (BELKA 2001: 117). MiZeme se tedy
dostat do situace, kdy vtextu termin dacan oznacuje pouze Cast klastera.
Nastésti jsme se stakovym problémem pfi prekladani nepotykali, tudiz pro

preklad mohl byt zvolen obecnéjsi termin klaster.

Metodu explikace pfi pFevodu buddhistickych vyrazd jsme uzili
Z nasledujicich divodu. V prekladu jsme chtéli ponechat plvodni buddhistické
vyrazy proto, abychom nenarusili kontext samotného textu. Pro Ceského Ctenare
by v8ak byly tyto vyrazy jen stéZi pochopitelné. Jestlize jsme se v textu setkali
s vySe uvedenymi vyrazy poprvé, uzili jsme metodu transliterace doplnénou o
explikaci pro objasnéni buddhistickeého vyrazu. Nasledné jsme je prekladali podle
kontextu. Pokud se jednalo o nazev stavby €i posvatného mista, byl ponechan
pavodni buddhisticky vyraz, se kterym byl &tenaf v naSem prekladu dfive
seznamen. Pokud se v8ak nejednalo o konkrétni stavbu ¢i popisované misto,

uzili jsme obecny vyraz.
4.1.2. PREKLAD NAZVU PAMATEK A GEOLOGICKYCH VYRAZU

Na predeSlou podkapitolu navazeme komentafem k prekladu nazvi
pamatek a geologickych vyrazl. VétSina znich totiz pochazi z tibetstiny,
burjatstiny & mongolStiny a metoda jejich pfekladu v mnohém souvisi

s prekladem buddhistickych vyraza.

Béhem prekladu jsme se Casto potykali s velkym mnozZstvim nazva
chrami a posvatnych mist, které byly vruském jazyce zachovany v jejich

pavodnim burjatském, mongolském ¢&i tibetském znéni. Zpocatku jsme dané
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nazvy prevadéli do anglického jazyka, v némz jsou znamé po celém svété.
Napfiklad: cmyna «dawu lomaH» jsme nejprve prelozili jako Stupa Dashi
Homan, ceno ApwaH jako mésteCko Arshan a ucmouyHuk «XKemuyz» jako

Pramen Zhemchug.

Nejvice jsme vahali u nazvu cmyna «awu Noman», jelikoz nebylo mozné
dohledat se Ceského ekvivalentu. Ponechali jsme tedy verzi Dashi Homan a
pokraCovali dale v pfekladu. Poté, co jsme narazili na vyraz ceno ApwaH,
uvédomili jsme si, Zze spojeni typického Ceského slova méstecko s grafickou
podobou Arshan nebylo tou spravnou volbou, a tak jsme nazev vesnice prepsali
a vyuzili tak metody transliterace. Vznikl nazev mésteCko ArSan, ktery jsme
nasledné zaznamenali hned v nékolika blozich o cestovani na internetu. Vratili
jsme se zpét na zacCatek k nazvu prvni stipy a rozhodli se opét pro transliteraci,
abychom dodrzeli stejnou metodu prekladu téchto buddhistickych, mongolskych

a tibetskych nazvu. Prelozili jsme tedy nazev «Jawu NomaH» jako Dasi Goman.

PFi pfekladani nazvl pamatek, napfiklad TypaHckul kmro4duk, jsme vyuzili
doslovného prekladu a prelozili jej jako Turansky klicek. ZpoCatku byla
rozpracovana verze Turanskij kljucik, jelikoz ndm metoda transkripce pfipadala
vhodnéjsi a nazev by nepostradal své pavodni kouzlo. OvSem vyraz TyHKuHcKasi
donuHa jsme také dfive prelozili jako Tunkinsk& dolina, nikoliv jako Tunkinskaja
dolina. Koncovku pfidavného jména jsme tedy pfizpUsobili morfologickému

systému cestiny.

Jednim z dalSich duvodu, pro€ jsme pouzili vyraz Turansky klicek a nikoli
Turanskij kljucik, byl ten, ze jde o nazev, ktery si mistni obyvatelé vymysleli, a
nemluvime tak o oficidlnim nazvu. Opacnou situaci byl pfeklad nazvu vesnice
Zemdéug. V Eeském jazyce xemuye znamena perla. Oviem zde jde o oficialni

nazev vesnice, tudiz jsme pro pfeklad nazvu vyuzili metody transliterace.

Tato metoda pfevodu se nam nasledné osvédcCila a potvrdila pfi pfekladu
klasterl, tzv. dacand, & chramq, tzv. stap. Cerpali jsme informace z knihy
Tibetsky buddhismus v Burjatsku LuboSe Bélky. Autor se v knize vénuje
nejenom popisu historie vzniku téchto klaster, ale i napfiklad proniknuti

buddhismu na ruské uzemi a jeho naslednému rozSifeni. VyuZili jsme tedy jeho
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verzi pfekladu a ve své praci jsme pro pfevod nazvu, jako je napriklad JauaH
XaHOaecamalckul a [ayaH Xoumopckud, zvolili verzi Chandagatajsky klaster a
Kojmorsky klaster, pfesné tak, jak bylo vjeho knize zminéno (BELKA 2001:
244). Uvedeme si konkrétni pfiklad.

UmeHHo oH 8 1917 200y onpedenun mecmo y nodHoxus 2opbl MyHOapaa Ons
Hog020 OQdauaHa, kKomopsblli Hocun umsi XaHOaz2aumatickul, JOaHHoe [10

Ha3eaHUK MecmHocmu.

V roce 1917 rozhodl, Ze novy chram, tzv. dacan Chandagatajsky (nazev podle

Gzemi), bude vystaven na Upati hory Mundarga.

Nazev Tamxu-bapsiawa byl opravdovym prekladatelskym ofiSkem. Setkali
jsme se hned s nékolika verzemi, které byly uvedeny v internetovych ¢lancich o
cestovani po tomto okoli. Nejvice se nam zalibila verze prekladu tohoto mista
jako Tamchi Bar Jasha. Na prvni pohled tento nazev vypadal Iépe a snadnéji se i
Cetl. Nachazeli jsme se vSak v podobné situaci jako pfi pfekladu chramu Dasi
Goman a rozhodli se zachovat metodu transliterace. Vznikl nazev Tamchi-
Barjaa$a. Po shrnuti vSech nazvu, které se v textu objevovaly, jsme usoudili, ze

tato verze bude tou konecénou.

U prekladu fek ¢€i mést jsme se nemuseli dlouho rozhodovat, kterou
z prekladovych transformaci zvolime, jelikoz ve vétSiné pfipadld v Ceském jazyce

existuji ekvivalenty k témto terminim. Srov. napf.:

Peka KbiHeapea — rfeka Kyngarga
TyHkuHcKkas 0onuHa — Tunkinska dolina
Upkymck - Irkutsk

YnaH-Y035 — Ulan-Ude
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4.1.3. PREKLAD SLANGOVYCH VYRAZU

Pri pfekladu jsme se misty setkali i se slangovymi vyrazy uzivanymi pravé
na Uzemi Burjatska a v okoli Bajkalu. Napfiklad slovo no6ypxaHums. Jedné se o
slangovy vyraz, ktery je na tomto uzemi bézné pouzivan. bypxaH (burchan) je
posvatny duch, kterého véfici uctivaji. Z tohoto dlvodu bychom mohli slovo
nobypxaHume do Ceského jazyka preloZzit jako obdarovat. Z kontextu ale vyplyva,
Ze dané posvatné misto mohou turisté pokapat, pomokfit €i pokrtit vodkou nebo
mlékem. Pro objasnéni slangového vyrazu jsme vyuZili metody explikace, nikoli
doslovného prekladu. Opét si uvedeme pfiklad na vybraném uryvku

z prekladané kapitoly.

Bosne mpybku xxanamesibHO ocmasumb Kakoe-HUbyO0b noOHowWeHue: cuaapemy,
MOHEMKY, KOHgbemy unu nobpbiseamb — «nobypxaHumb» 600KOU umnu

MOJIOKOM, a Kypsiuue 100U Mo2ym 6bIKypumb cueapemy o cryyaro.

Je také tradici bud’ vyslovit prani a u dymky nechat maly darek: cigaretu, minci,
sladkost, nebo obdarovat ducha tim, zZe velkou dymku pokapou vodkou nebo

mlékem.

4.1.4. PREKLAD CHEMICKE A LEKARSKE TERMINOLOGIE

V kapitole, kterou jsme si zvolili k pfekladu, jsme se potykali i s terminy
z oblasti chemie a mediciny. Zpoc€atku jsme chemické nazvy vyhledavali na
internetu, nasledné jsme vyuzili chemického vzorce, a v u€ebnicich chemie pak

hledali Ceské vyrazy pro dané slouceniny. Uvedeme si pfiklad:

Booda CK8a>XUHbI P-1 sensgemcs mepmasnibHou
cnabomuHepanu3zogaHHOU 8000l ¢ GOMUHUPYOUWUM codepxaHuUeM mMemaHa

2udpokapboHama Hampus U KpeMHueeol Kucriomsl.

Tato voda je termalni, slabé mineralizovana obsahujici zejména metan,

hydrogenuhliéitan sodny a kyselinu kfemicitou.

Dale byly v origindlnim textu mineralni vody podrobné chemicky
popisovany. Rozhodli jsme se tyto informace zobecnit a nékteré dokonce i
vynechat. Pro obyCejného ¢tenafe nebo turistu, ktery se chemii & medicinou
nezabyva, by byly uvedené informace pro cestovani zcela nepodstatné a
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naruSovaly by tak plynulost déje. Uzili jsme tedy metody tzv. zuzeni informacniho
zakladu, zjednodusSeni informace. Opét si situaci ukazeme na konkrétnich

pfipadech:

CkeaxuHa [-1 sensiemcsi 8bicOKomepmarsibHOU U cpeOHeMUHepau308aHHOU
80000 C 8bICOKUM codep)xaHueM KpemHueeol Kucromsl. [lo xumudeckomy
cocmasy OHa sensiemcsi yanekucsioll  XJ10pudHo-2udpokapboHamHou
MazHuego-Hampueeolu. OHa bnu3ka Mo cocmasy K eCCeHmyKckuMm eodam, a

makxe eodam Kypopmos [Ixaea u Pbiyan-Cy.

Voda je termalni, stfredné mineralizovana s vysokym obsahem kyseliny kiemicite.
Podle chemického slozeni je mozné ji prirovnat k mineralnim vodam v laznich

Jessentuki, DZava a Rycal-Su.

Co se prekladu lékafskych terminu tyCe, ve vétSiné pfipadd jsme vyuzili
metody substituce, tzn. nahrazeni ruského Iékafského terminu jeho pfimym

Ceskym ekvivalentem. Srov. napf.:

OHa nokasana ripu rie4eHuu bornes3Hel nuuesooa, XPOHUYeCKuUx eacmpumoes,
s1386eHHOU 60s1e3HU )Ke.nydka U Kuwe4YHuKa, 605e3HU MO4Ye8bleoosUWUX

nymedl, ne4eHu, es14HO20 My3bipsi U 06MeHa eeuwiecme.

Pouziva se pri onemocnéni jicnu, mocovych cest, jater, Zluéniku a
metabolismu. Dale na lé¢bu chronickych zanétd a viedovych onemocnéni

Zaludku a strev.

Ee pekomeHOyrom npu 3aboreeaHuUsix Op2aHOE rmuuijeeapeHusi, OropPHO-
deuzamenibHO20 annapama, HepeHolU cucmeMbl, 6one3Hell XeHckol u

My»xcKoli nosioebix cghep, cepdeqyHo-cocyducmoli cucmemsl.

Vodu z otvoru G-1 doporucuji na lécbu problematického zazivani, opérného
pohybového aparatu a nervové soustavy. Dale pak pii onemocnéni Zenskych

i muzZskych pohlavnich organi a srde¢niho cévniho systému.

Boobuwe komrnekc nedyeHuss Ha ApwaHe obwupeH: 30ecb npakmuKkyemcs
KnumamoneyeHue, duemomepanusi, 2ps3esieyeHuUe, ¢uluomepanus,

d)umoapOMamepanu;l U MHOeco€é Opyeoe.
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V nabidce je napfiklad: klimatolééba, dietoterapie, bahenni Iécha,

fyzioterapie, fytoaromaterapie a mnoho dal$ich.

4.1.5. PREKLAD FRAZEOLOGISMU

Dale se v této kapitole kratce zminime o prekladu frazeologismu. | pfesto,
Ze se jedna o cestovniho privodce, v knize se Casto objevovaly rizné
frazeologismy, jimiz autorka svUj text stylisticky obohatila ve snaze ucinit jej pro

Ctenare atraktivnéjSim. Opét si uvedeme pfiklad:

lNocne makou akmugHoU rpoayrnku cmoum nodkpenumscs. LLlupokozao ebibopa
3aeeleHull 8 ApwaHe Hem, HO ocobol mnonynspPHOCMbO MOb3yemcs Kaghe
«Xamap-LabaH». Eeo nobsm He mosrbKO Mmypucmbl — MECMHbIE Xumersu
makxe ¢ eopdocmbio omrpasnsiom ecex cocmel croda. Oxudamb om Hezo
CMOIU4HO20 cepsuca U 0QhOPMIIEHUS], KOHEYHO Xe, He cmoum. Ho docmyriHbie
UEHbl, 8HywUMesbHble Mopuuu U BKycHass eda (a yx 4yebypeku Kakue —
nanb4Yuku obnuxewb) onpedesieHHo Oenarom eeo y4wuM eapuaHmoMm 8

ApuwaHe.

Po tak naro¢ném vykonu je zapotiebi se posilnit. Na ArS§anu sice neni velky
vybér stravovacich zafizeni, ale nejznaméjsi je kavarna ,Chamar-Daban®. Tuto
kavarnu nemaji v oblibé jen turisté, ale i mistni obyvatelé sem s hrdosti posilaji
své hosty. Oc¢ekavat vystredni servis a vyzdobu nema cenu. Je to ale nejlepSi
anSanska volba, jelikoZ jsou zde dostupné ceny, velké porce a vyborna jidla.

Treba ty cebureky jaké smazi! Jen se po nich zaprasi!

Nabizelo se nam hned nékolik verzi pro preklad daného frazeologismu, napfr.:

— LA jaké tam maji Cebureky. Ty musite vyzkouset!”

— ,Ifebaty ¢ebureky. Jsou opravdu vynikajici!®

— ,Napfiklad ¢ebureky, jaké nabizeji, opravdu stoji za to ochutnat!*

- LA ty Cebureky jaké maiji. Po nich na talifi rozhodné nezustane ani
drobek!*

Verze ,Treba ty Cebureky jaké smazi! Pokazdé se po nich jen zaprasi!“ se nam
zdala nejadekvatnéjsi. ,Jen se po nich zaprasi“ se v ¢eském jazyce z hlediska

frazeologismU z oblasti gastronomie pouziva nejcastéji a vystihuje presné to, na
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co chtéla autorka ve vychozim textu poukazat. Chtéla vyzdvihnout vynikajici chut

nabizeného pokrmu.

DalS$i frazeologismus, ktery se ve vychozim textu vyskytoval, jsme museli
pfevést opisem. Pro tento rusky frazeologismus jsme v ¢eském jazyce

nedohledali Cesky ekvivalent.
...Kaxkemcsi, Ymo 8bl mak 8bICOKO 8 20pax, 4mo Ao Gpy2020 HaCymkKu.

Jste tak vysoko v horach, Ze byste museli jit cely den a celou noc, abyste

v v s

dosli do nejblizsi vesnice.

4.1.6. UZITi POZNAMKOVEHO APARATU

Béhem nasi prace jsme se potykali i s pfekladem termind spojenych
pfimo s buddhistickym nabozenskym vyznanim. Pro Ctenare, ktery buddhismus
nevyznava nebo se dostateCné nesetkal s jeho kulturou, je vhodnéjSi text
uzpuUsobit, at' uz pfiblizenim kfestanskym realiim ¢i pouzitim metody explikace.
V tomto pfipadé jsme pro prevod téchto vyraz( nejprve vyuzili transliterace
doplnéné o explikaci, kterou jsme uvedli do zavorek. Nasledné jsme vSak
prfehodnotili zpusob prekladu. Vyuzili jsme poznamkového aparatu. Ten nam
umoznil pfidat dopliujici informace, které byly Ceskému c¢tenafi doposud
neznamé. Tato moznost nam usnadnila praci hned v nékolika situacich. Text
zustal prehledny a nenaruseny nadbytec¢nymi informacemi. Poznamky pod ¢arou
jsou uzite€né v pfipadé, zZe Cesky Ctenar dany pojem zn4, a muze tak plynule
pokracovat ve ¢teni. V opaéném pfipadé ¢tenafum pomuze objasnit si neznama
slova. Poznamkového aparatu jsme vyuzivali tehdy, pokud jsme se s danym

vyrazem v textu setkali poprvé. Opét si uvedeme konkrétni pfiklady.
...0enaem kpye — «20poox»?.

...délaji kruh goroo?.
Poznamka pod carou: Buddhisticky naboZensky ritual, kdy se bosyma
nohama nékolikrat obchazi chram. Kolem néj je uméle vytvorena kamenna

cesta.
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...«Balikanbckuli Hap3aH»?, KakKk €20 Ha3sblealom 3a CXOXecmb C

KUC1o0800CKUMU UCMOYHUKaMU.

Pro svou kyselou chut se pramenu fika Bajkalsky narzan?.

Poznamka pod ¢arou: ?Balena mineralni voda

...dymo QauaH sengemcs pes3udeHyuel Hoeol byddulickol opaaHusayuu
«Malidap», komopasi ebiwna u3 cocmaea bydoutickoli mpaduyuoHHOU caHaxu®

Poccuu.

...Ze dacan je rezidenci nové buddhistické organizace Majdar, ktera vystoupila
ze systému buddhistické tradiéni sanghi® Ruska.

Poznamka pod c¢arou: *spole¢enstvi, komunita

4.2. FORMALNI TRANSFORMACE

NejCastéjSi prekladové postupy uzité v naSem prekladu spadaji tedy do
oblasti tzv. lexikalné-sémantickych transformaci. Vzhledem k odliSnostem mezi
rustinou a cestinou v oblasti gramatiky jsme pfi pfekladani byli nuceni sahat i

k tzv. gramatickym transformacim.

NejCastéji uzivanymi byly syntakticka dekondenzace, zaména slovnich
druhd a gramatickych kategorii a transformace slovosledu. V nékterych
pfipadech byla pouzita metoda univerbizace ¢i multiverbizace. Jednotlivé

prekladové postupy si podrobnéji nastinime v nasledujicich podkapitolach.

4.2.1. SYNTAKTICKE DEKONDENZACE (DEKOMPRESE)

Jedna se o prekladovou transformaci, ktera se pfi pfekladu z ruského
jazyka do Cestiny nejCastéji uziva pfi pfevodu prfechodnikl. Ty jsou pro rustinu
béZnym jazykovym prostfedkem, avSak v CesStiné se vyskytuji jen zfidka a

povazuji se spiSe za vyrazy archaické.

O6si3amesibHO cmoum riocemumb U mak Ha3sbleaeMbll « MoOH2051bCKUU PbIHOKY,

pacnonomuewu&cn makKk>xe Ha meppumopuu caHamopus...
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Urcité stoji za to navstivit i Mongolsky trh, ktery se také nachazi na uzemi

sanatoria.
...Jlequrnacb e20 XXeHa, cmpadaeswasi, Kak cqumaemcsi, noauapmpumom.

... ktera se zde zaroven i Ié€ila s polyartritidou.

4.2.2. UNIVERZBIZACE A MULTIVERBIZACE

Univerbizace je pfekladovou transformaci, pfi které se nékolik slov

nahradi jednim slovem, napf.:

Body moxHO nums 8 00HOM U3 NuMbeeabIx 6r08emos..

Vody je mozné se napit z pramend...

...ecfu notimu om Hee 88epx Mo MPOMUHKe, MO MOXHO 8bIUMuU Ha CMOMPO8YIo
niowadKy, ¢ KOmopol OMKpbI8aemcs Kpacueasi naHopama Ha 8ecb MocesioK u
Ha TyHKUHCKYO OOSIUHY.

Vyjdete-li po schodisti a budete pokraCovat po stezce nahoru, dojdete na
vyhlidku, ze které je vidét nadherné panorama nejen na vesnici, ale i na celou

Tunkinskou dolinu.

Opakem univerbizace je multiverbizace, tedy nahrazeni jednoho slova

vice slovy, napfr.:

3decb MOXXHO rornpasums 300p08bE Ha OOHOM U3 KYpOopmos...

Na tomto tuzemi se mizete ubytovat v jednom z rekreacnich letovisek...

...30ecb pacmym 3eMJIsTHUKa U 2pubebi...

V lété zde rostou lesni jahody, houby a...
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4.2.3. VETNECLENSKE A SLOVNEDRUHOVE ZAMENY

Jak jiz znazvu vyplyva, jedna se o zaménu vétnych ¢lenl a slovnich
druhd. Mezi ruskym a Ceskym jazykem cCasto dochazi k zaméné predevSim
neshodného pfivlastku shodnym a naopak. V uvedeném pfekladu je zaména
vétného ¢lenu zarover provazena zameénou slovniho druhu — podstatného jména

na pfidavné jméno.
Cmpoyka u3 eumHa bypssmuu...

to jsou slova burjatské hymny...

Xoms ebicoma eodonada ecez0 0kosio 10 Mempos...

| kdyzZ je vodopad vysoky pouze 10 metrd, pohled na néj je tchvatny...

4.2.4. TRANSFORMACE SLOVOSLEDU

V neposledni fadé se kratce zminime o transformaci slovosledu. Ve
vétsiné pfipadu zlstal poradek slov témér stejny jako v originalnim textu. Avsak
v nékterych pfipadech bylo zapotfebi pozménit slovosled uvnitf véty, popfipadé i
poradi jednotlivych vét v souvéti, aby byl pro naseho Ctenare text pfirozenéjsi a

celkové pro Cestinu vhodnéjsi, napf.:

Xoms TyHKuHCcKas dosiuHa pacriosioxeHa He Ha b6epezy balikana, He cmoum

yrycKkamb mMakyro WUKapHY 803MOXHOCMb Mo1t0608ambscs €20.

Nenechte si ujit skvélou pfilezZitost pokochat se zdejSi prirodou jen proto, Ze se

Tunkinska dolina nenachazi na bfehu Bajkalu.

Na jinych mistech jsme vyuZili moznost rozdéleni souvéti do nékolika

jednoduchych vét, napf.:

Ha epaHuue mexdy Upkymckol obnacmbto u TyHKUHCKUM patioHoMm Pecrybnuku
Bypsmusi & 2004 200y 6bin1 ycmaHoeneH cybypeaH «[awu omaH», 4mo 8

rnepeesode ¢ mubemckoao o3Havyaem «MHoxxecmeo dgepell cHacmbsi».
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V roce 2004 byl postaven chram, tzv. stupa, Dasi Goman na hranici mezi
Irkutskou oblasti a Tunkinskym regionem Burjatské republiky. V pfekladu

z tibetstiny znamena Hawu-IomaH mnoho dvefi Stésti.

4.3. ZHODNOCENI JAZYKA A TEXTU PRELOZENE KAPITOLY KLENOT
BURJATSKA
V predeslych podkapitolach jsme si kratce rozebrali problematiku prekladu
jednotlivych jazykovych jevl. Nyni kratce a obecné provedeme celkové

zhodnoceni jazyka a textu pfelozené kapitoly.

Kniha je psana jednoduchym a lehce pochopitelnym jazykem. Z vétSi ¢asti
se jednd o jazyk spisovny. V nékterych pfipadech se muzeme setkat s prvky

hovorove rustiny €i slangovymi vyrazy.

V kapitole Klenot Burjatska seje zastoupeno nékolik zpUsobd, jak predat
Ctenafri potfebnou informaci. Objevuji se zde jasné a struéné popisy posvatnych
mist a pamatek. Nékteré kapitoly jsou vénovany pouze ur€itym kulturam, jiné pak
popisuji celé dny na cestach. V mnohém se setkame i s kratkym popisem
historie vzniku riznych staveb ¢i s legendami, které jsou s danou pamatkou

nebo posvatnym mistem spojeny.

Kurzivou jsou pak oddéleny dulezité informace, napfiklad odkazy na
webové stranky, oteviraci doba turistickych atrakci & cena zajezdu nebo

jednotlivych cest a vstupl do paméatek.

Jak jsme jiz zminili na zacatku bakalarské prace, autorka knihu Bajkal.
Pravodce napsala na zakladé svych poznatkd a zazitkG z cestovani. Jazyk je
pfirozeny a pfijatelny jak pro mladé, tak i pro starSi Ctenare. JelikoZ se jedna
zejména o vlastni autorciny zapisky z cestovani a objevovani zajimavych mist
v okoli Bajkalu, v textu se Casto objevuje pfimé osloveni ¢tenare, rizné metafory
a obrazna vyjadreni. PfedevSim témito jazykovymi prostfedky chtéla autorka
oslovit Ctenare a presvédcit je, aby se odhodlali tato vzdalena mista navstivit. Ty,
které se nepodafi prfesvédCit vycestovat, chtéla autorka svymi poznatky
zaujmout a co nejvice vtahnout do déje, aby si zdejSi pfirodu dokazali alespon
predstavit. V Casti, kterou jsme prekladali, jsme se Casto setkavali s plvodnimi

burjatskymi i tibetskymi nazvy, coz nas dostavalo do situace, kdy jsme zpocatku
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netusili, o ¢em autorka piSe. Da se fict, ze originalni text v ruském jazyce je
uréen spiSe pro Ctenare (turisty), ktefi se dobfe orientuji v oblasti buddhismu a
alesponi Caste¢né jsou seznameni s ruskou kulturou. Volili jsme konkrétné
preklad téchto terminu tak, aby byly pfijatelné pro ¢eského Ctenare. Kladli jsme
ddraz na to, abychom dodrzeli hlavni cile originalniho textu, a to takove, aby si
Ctenar po precteni odnesl co nejvice uziteCnych a zajimavych informaci. Snazili
jsme se cizi vyrazy vysvétlit a pfiblizit Ceské kultufe. V nékterych pfipadech,
konkrétné tedy u pfekladu puvodnich nazvy buddhistickych mist, jsme uzili
metodu transkripce Ci transliterace doplnénou o explikaci. Pro ¢eského Ctenare

s wawvos

tak plynulost ¢teni.
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ZAVER

Hlavnim cilem této bakalaiské prace byl pfedevSim pieklad kapitoly
Klenot Burjatska (Cokposuwe bypsmuu) z knihy Bajkal. Pravodce (Batkan.
lMymesodumernb) a nasledny translatologicky komentar k prelozené €asti knihy.
Kratce jsme se seznamili s knihou a se samotnou autorkou. Ta je pro Ceské

Ctenafe zatim neznamou, jelikoz za svlj zivot napsala pouze jedno dilo,

pruvodce popisujici cestovani po okoli Bajkalu.

V translatologickém komentafi jsme se zaméfili na problematiku prekladu
zejména specifickych realii, které z prekladatelského hlediska povazujeme za
nejzajimavéjSi. PfedevSim se jednalo o pfeklad buddhistickych vyrazu, nazvu
pamatek, geologickych, slangovych a hovorovych vyrazl, pro jejichz prevod
jsme volili metodu transkripce a transliterace doplnénou o explikaci. Dale jsme
fesili preklad frazeologismu. V tomto pfipadé jsme vyhledavali funkéni
ekvivalenty, které Cesky jazyk nabizi, a vybrali ty nejvhodné&jsi pro nas preklad.
Nastinili jsme si i pfeklad nékterych jazykovych jevl tykajicich se zamény
slovosledu, skladby vét Ci stylistiky. Pfekladové transformace a jazykové jevy, se
kterymi jsme se pfi pfekladu do Cestiny setkali, jsme demonstrovali na vybranych
aryvcich kapitoly Klenot Burjatska. Zdrojem informaci potfebnych k prekladani
byly pfedevSim prace Ceskych translatologd a doplnéné o nékteré prace
translatologu ruskych. V neposledni fadé jsme provedli celkové zhodnoceni

jazyka a textu preloZené kapitoly Klenot Burjatska.

Cilem prekladu je seznamit Ceské autory s krajinou, kulturou a

zajimavostmi v tomto kraji.

Vigwviv s

posvatnych mist, pro jejichz pfevod jsme Cerpali zejména z dila Tibetsky
buddhismus v Burjatsku LuboSe Bélky. Dale byl obtizny pfeklad textu jako celku,
tedy zachovat autorsky styl. V knize totiz autorka uziva rdznych jazykovych
prostfedkU k zaujeti Ctenare, a jazyk je tak velmi barvity. PFi pfekladu nam byla
uzite€na li€eni turistd, ktefi procestovali tento kraj. V internetovych ¢lancich bylo
mozné dohledat nékteré informace tykajici se prfedevSim osobnich poznatkd,

které nam pomohly si dana mista lépe predstavit.
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V nékterych pfipadech se nabizela moznost tzv. poznamkového aparatu.
Ten byl nami zpocCatku zavrhovan, jelikoz by mohl naruSovat plynulost ¢teni a
cely kontext textu. Nasledné jsme ale k této metodé pfistoupili. Umoznila nam

pfidat doplnujici informace v pfipadé, Ze by ¢tenai danym vyrazim nerozumél.

Pfedsevzali jsme si pomérné narocny ukol, i pfesto, Ze o nékterych
mistech jsme jiz dfive slySeli. Samotny pfeklad a analyza poukazuji na to, jak je
otazka prekladu v oblasti turismu ruznoroda a v mnohych pfipadech velmi
slozita. Konkrétné pokud se jedna o zcela odlisné tradice, kulturu a nabozenstvi.
Cestovani a turistika se v posledni dobé fadi k béznym potfebam &lovéka, které
muazou byt omezené neznalosti ciziho jazyka. Turistické privodce proto dnes

fadime mezi atraktivni materialy pro prekladatele.

Jelikoz se jedna o prvni preklad do ¢eského jazyka jediného dila autorky
Ludmily Serchojevové, véfime, Ze tato bakalafské prace zaujme &i inspiruje
nékteré z cestovnich kancelafi, které nas preklad vyuziji napfiklad pro doplnéni

nebo zpestieni svych katalogl exkurzi a zajezda.
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PE3IOME

MpeameToM a Takke rnaBHOW ULenbio Hawen ©GakanaBpckon paboTbl
ABNAETCA KOMMEHTMPOBAHHbLIM MepeBo TekcTa u3 obnactm Typusma. Mol
Bblbpanu kHury «bankan. [lyteBoguTenb» M COCPeAOTOYMMNIMCb Ha [NnaBe
«CokposuLle bypsTum», KOTOPYHO Mbl NEPEBOAUSIN HA YeLLCKUA A3blK. ABTOp -
MMogmnna CepreeBHa LlepxoeBa, 3a CBoé npousBegeHue Monydusia npemuio
«Jlyywmn  nyteBogutens 2020 roga». Haw nepeBoa sBnsieTcsa NepBbiM
nepeBogoM 4Yactu kHurm «bawvkan. [lyTeBoamuTenb» C PYCcCKOro fs3blka Ha

YELLCKUMN.

OaHoM 13 NPUYKUH, NoYeMy Mbl BblGpanv MMEHHO 3TOT TEKCT, SABNAeTCs
TOT pakT, YTo B Yexum He 3HalT HU 06 ITUX WMHTEPECHbIX MeCTax, HU O
KynbType, CBsA3aHHOW C JaHHOM obnacTbto. [lepeBoaom rnaBbl HA YELICKUIA A3bIK
Mbl XOTENN ONncaTb TE€ MECTa, O KOTOPbIX HE MULLYT Ha YeLLcKnx Bebcantax n B
KHUrax, 0 KOTOpPbIX HE pacCKaXyT BaM B TYPUCTMYECKUX areHCTBaXx. Takke Mbl
pewwunn nepeBoauTb TEKCT, onucbiBaowmn obnacte barkana, n3-3a Toro, 4to
Mbl €ro NOCETUNN Kak NeTOM, Tak 1 3MMOM, U1 HAM HACTOJIbKO MOHPABUNOChH, YTO
Mbl AOSDKHbI ObiNbl NOAENUTBCA C YELUCKMMW YnTaTeENsaMU CBOMMU YyBCTBaMMU.
OTa bakanaBpckas paboTa — LWaHC OCyLleCcTBUTbL Haww nnadbl. Crnpawmvsas
HEeCKOSIbKMX 4YexXOB, 3HAKT N oHM O bankane u O HEeKOTOPbIX MHTEPECHbIX
dhakTax, CBA3aHHbIE C 3TOM 06nacTbio, Mbl Nonyyanu oTBeT, YTo bankan camoe
rnybokoe 03epo mMuMpa U 3MMOW OH BECb MOKPbIT NbaoM. M 310 BCE. Hawm
YUTaTENM MOYTU HE UMEKT MOHATUS, YTO Takoe OfIbXOH UM YTO NOHMMAaETCs
nog cnosamu 6yagusm, gauaH, ctyna, wambana wnm 6ypxaH. OgHa w3
nocrnegHux NpPUYnH Boibopa MMEHHO 3TOro TEKCTa — YTO KHUra coaepXut B cebe
BCIO MHpopMauuio, HeobxoanmMyto Ans NyTewecTBEHHMKA. OTa KHUra XOpOoLUuWi
NOMOLLHMK Ons1 TeX, KTO He 3HaeT, Kak Tyaa AobpaTbCsd M YTO TaM MOXHO
yBuaeTb. Inu HaobopoT nyTeLeCcTBEHHUK TOYHO 3HAEeT, YTO XOYeT YBUAETb, HO
A0 CUX MOp OH He Halwén Heobxoaumy MHgopmauunio. B kHure HanncaHo o6o
BCEM, BKNIOYas KpacuBble doTorpadmm OKPECTHOCTEN, NoapOobHbIe KapThbl,
AeTanbHy0 MHOPMaUUIO O pecTopaHax U roCcTUHMLAX, CTOMMOCTb NPoe3noB B
HauMOHanbHbIe NapKku, CTOMMOCTb NOCELLEHUS TYPUCTUYECKMUX aTTPAKLUNOHHOB U
AocTonpumedaTenbHOCTEN, AaXe CTOMMOCTb MOCELLEHNA BaccenHoB, KypoOpTOB
n myseeB. Xanb, YTO Ham He ydanocb NEPEeBEeCTU BCK KHUIY, YTOOblI Hall
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yuTaTenb MOr y3HaTb rapasgo 6onble WHGopMauuu, Ans Toro, YTobbl OH
CaMOCTOSITENbHO MOI OTNPaBUTLCS B MNyTellecTBne, He npuberas K 4OCTAaTOMHO
AOPOrMM MpeasioKeHUsM TYpPUCTUYECKUX anepaTtopoB. Mbl Hageemcsi, YTo Hall
nepeBos MOMOXET MpPMBMEYb HOBbIX W CTapbix nobutenen nyTewecTBUn U

HaCTU4YHO NMOMOXET NOHATb OaHHYIO KyIbTYypY.

BakanaBpckas paboTa pasgeneHa Ha YeTblpe CaMOCTOATENbHbIE MMaBbl,
NPUYEM HEKOTOpble U3 HUX AOMOSMbHUTENLHO noapasaeneHbl. Mbl nocTeneHHo
3aHnmanucb 6uorpadunen Jlroamunel CepreeBHbl LLiepxoeBorn 1 eé TBOpPYECTKOM
AeATenbHOCTLIO, OobLlen xapakTepucTukonm kHurn «bankan. [lyteBoauTenby,
nepesoaoMm rnaebl « CokpoBue Bypatnm» n kKOMMeHTapMeM Hallero nepeBoaa.
Hawa ©6akanaBpckass paboTa BkNYaeT B cebs Takke ChMCOK BCeX
NCNosib3yeMblX UCTOYHUKOW. Tenepb Mbl NOAPOOHO ONULLEM COAepXaHWe BCex

rnaBe, HaxoaswWMmMxcs B Hawen 6akanaBpckon paboTe.

[MepBaga rmaesa KOPOTKO onuckiBaeT bGuorpaduio aBTopa KHUrK JlirogMmusbl
CepreeBHbl LLlepxoeBon. Mbl CTpeMUnUCb NOAENUTLCA C YMTaTeENAMM CaMbiMU
WHTEpPECHbIMU (hakTaMn €€ >XMU3HWU, KOTOpble TEeCHO CBSA3aHHbl C €€ nepBbiM U
edNHCTBEHHbIM NpounsBedeHueM. Jliogmuna CepreeBHa poavnack B YnaH-Yae, B
cronuue Pecnybnukn bypsaTtusa. OHa monogon v tTanaHTnmeon 6rorep u travel-
XypHanucT. Ewé oo Toro, Korga oHa Hanucana CBO€ nepBoe U eOUHCTBEHHOEe
npounseseaeHve, OHa OKOHuuna yHUBEpPCUTET no cneumnanbHOCTU
«HOpMaUMOHHbIE CUCTEMbBI B 3KOHOMUKE» U MyTellecTBOBana novty no BCew
Poccun. OHa Takke nocetuna donblie 20 ctpaH 1 150 ropoaos, BKNYas gaxe
HekoTopble cTpaHbl EBponbl. Korga oHa BepHynacb B CBOK POAHYy0 obnactb u
Hacnaxganacb €€ KpacoTOW, Ha OCHOBE CBOMX BOCNPUATUN W BreYyaTneHun
Hayana CoCTaBMnATb 3aMeTKW, B pesynbTaTe KOTOPbIX BO3HWK OOLIMPHbLIV
nytesoauTens. MiIMeHHo 3a aTo npousseaeHue Jltogmuna CepreeBHa LlepxoeBa
nony4duna npemuio «Jlyywnin nytesogutens 2020 roga», KOTOPLIN B HAacTosLLEee
BpeMsa 4BMASETCS OAHMM U3  Haubornee 4YMTaemblX WU UCMOSMb3yeMbIX
nyteBoguTeNnen cpenun, npexne BCero, MONoAblX PYCCKUX JuTaTenem wu

TYPUCTOB.

Bo BTOpOM rmaBe Mbl KOPOTKO 3aHUMANNCb cogepXaHMeM KHUrnm «bankan.

MyTteBoanTenby». Kak ynoMsiHyTO Bbille, KHUra COaepXuT B cebe BCE, YTO HYXXHO

46



AN nyTewecTBms No gaHHon obnacTtun, B TOM vucne goTorpadum, kapTel U TOMY
nogo6bHo. ATO NOAPOOHLIN U NONE3HbIM NYTEBOAMTENb, KOTOPbIN NOAONAET BCEM.
HanncaH OH Ha NPOCTOM W MOHATHOM #3blke, U MaTepuan OYeHb XOPOLLO
cuctemaTnanpoBaH. ABTOp YacTo obpaltaeTcs NPsiMO K YntaTensiM, KOTOpbIX Kak
6yato nobyxgaeT noexatb TyAa U NOCMOTPETL BCe onucbiBaeMbl MecTa. C aTnm
MeTOoAOM nepefadn MH@oOpMauMnm Mbl B KHUre BCTPETUIIUCbL HECKOSIbKO pas.
MoXHO ckasaTb, YTO MMEHHO 3TO AenaeT KHury ybeauTenbHOW, U yuTaTtenb
HauMHaeT 3afyMmblBaTbCs, NoexaTb-NM Tyda, Unm HeT. EQUHCTBEHHbIM MWHYC,
yTo KHUra «bankan. MNyteBogutenb» onybnukoBaHa B 2017 roay, 3TO O3HavaerT,
4YTO HekoTopasa uHdopMauus, KocalLwascs, Npexae BCEro, LeH 3a nocelleHne
AocTonpumedaTenbHOCTEN, HALUMOHANbHOMO TYHKMHCKOrO napka, BpPEMEHMU
paboTbl unn cTtoumMocTu GaccenHoB, Ong unyM pasmeleHust B OTensX, Ha

cerogHdawHee BpemMda MOXET OTIIMYaTbCA.

TpeTba rnaBa sBAsSeTCA S4pOM Hawen GakanaBpckon paboTbl, Tak Kak
OHa coaepxuT B cebe nepesoa rnaebl « CokpoBuLLe BupsaTum» ¢ pycckoro siabika
Ha yewlckuin. [pu nepeBoge Mbl NOMb30BaNUCL NpaBunaMn nepesoaa, KOTopble
onucaHbl B KHUre «BBegeHve B Teopuio nepesoga A pycuctoB». ABTOp —
3neHbka Bbixogunosa. Co3gaHue XOpowero M KadecTBEHHOro nepeBoaa,
oKasanocb He MPOCTOM 3afayen, XOTS Mbl JOBOSIBHO XOpPOLLO Bnageem obovmmu
a3blkamn. Cam TekcT rnaebl « CokpoBuLLe BypaTnm» ¢ HayanbHOM TOYKU 3peHus,
SABMANCS NOHATHBLIM, MPOCTbLIM U JIErKO YNTAeMbIM, HO NMPU NEPEBOAE Ha YELLUCKUI
A3bIK MHOrga nosisunucb TpygHoctn. OcobeHHO npu nepesoge OyaaAMCTCKUX
AocTonpumMedaTensHOCTEN, CBALLEHHbIX MECT, XXaHPOBbIX BblPaXX€HUN Unn CroB.,
KOTOpble TECHO CBS3aHHblI ¢ ByaamM3Mom u ero npasunamu. [na nepesoga aTuX
BbIpa)XE€HMUA Mbl MNONb30BanNMCb KHUrom «Tubetckun 6yoamam B Bypatum»,
KoTopyto Hanucan Jly6ow Bbenka B 2001 roay. NMpn nepesoge Mbl CTPEMUMUCH
KaKk MOXHO Oornblle COXpaHUTb WHJOPMaUWOHHOE AP0 opurMHana. Ho
NosSIBUNMCb  CUTyaLuMu, KOr4a HEKOTOpYK MHGOPMaumlo Mbl SOMKHbI Obinu
nponycTUTb, Hanpumep, BbipaxeHus n3 obnactu meguumHbl U Xumuu. Yacto
nepes Hamm BCTaBana npobrnema, Kak npasusibHee nNepeBOaUTb Ha3BaHUS
OyOoauCcTCKMX XpamoB. HasBaHus 34ewHux AocTonpuvMmedaTesibHOCTEN, 4alle

BCero, CBA3aHHbl C X penmrmeﬁ, KOTOpaA He COOTBETCBYET C XPUCTUAHCTBOM. B
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TAKkOM crny4Yae Mbl MbliTanucb nogobpatb Goree KOppeKkTHble HasBaHuA Ha

YELUCKOM A3bIKe.

UeTBEpTas rmaBa COCTOUT M3 OBYX HebomnbLIMX NoArnae, KOTOpble eLué
Aanee nogpasfenieHbl Ha HECKONMbKO MeHbLUMX cTater. OToT pasgen urpaet
BaXKHyl0 ponb B Hawen 6GakanaBpckon paboTe, Tak Kak OH COLEPXUT
KoMMeHTapun nepeBoga rnaebl «CokpoBuwe bypatum». B atom yactu
OakanaBpckon paboTbl Mbl  MOCTEMNNEHO W NOAPOBHO  3aHUMAaNUCh:
npobnemaTmkon nepesoja OyaamCcTCKux Ha3BaHWUN " Ha3BaHWUN
AoctornpumedaTenibHOCTEN,  HaXOAdAWUXCA  Ha  TeppuTtopunm  Bypatckon
pecnybnvkm n B €€ OKpecTHOCTAX. B cnegylowen 4actu 4eTBEPTON rnaBbl Mbl
OonucbiBaeM MeToAdbl MNepeBOda CrEHroBbIX WM PasrOBOPHLIX BblPaXXEeHWUN,
MEAVLUMHCKNX W  XUMUYECKUX TepMmuHoB. [lanee Mbl Takke 3aHMManuchb
HEKOTOPbIMU  NIEKCUKO-CEMAHTUYECKUMWN,  FPaMMaTUYECKUMU U JIEKCUKO-
rpaMMmaTMyYecKMMM  NepeBOAYECKMMU  TpaHCcopMaunamMu, KOTOPbIMUA  Mbl
nonb3oBanucb npu nepesoge. Pedyb wOET, npexage BCero, O Takux
nepeBodYeckux  TpaHcdopmaumsx, Kak, Hanpumep,  CUHTaKTU4eckue
AeKoHgeHcauumn (gekoMmmnpecun), nHBepbusauus, 3aMmeHa 4YacTten pednm unu
3aMeHa nopsigka cnoB. B ucxogHOM  TekcTe  uHorga  MoOsIBASIAUCH
hpaseonornsmbl. HekoTopble U3 HMX HaMm yaanocb NepPeBOAUTb aAeKBaTHbIMU
YyelwckuMmn dpaseonornamamm. Ho B HEKOTOPLIX CUTAUUAX Mbl OOIKHbI Oblnu
pycckun ppaseosiornsam nepeBoanTb METOAOM OMUCaHUS, TaK KaK YeLlCKUX
9KBMBaneHToB HeT. Mbl Takke HECKONbKO pa3s Mnofb30Banucb MOACTPOYHbIM
npumeYaHnemMm, C MOMOLLBID KOTOPOro Mbl CMOMN OOBACHUTL HEKOTOpble U3
HE3HAKOMbIX BbIPa)XXEHWUI, NPUYEM Mbl HE HapyLmnn 6ecnepebOoMHOCTb TeKcTa.
OT0 nocobue, KOTOpoe [OaET YELICKOMY uYuTaTento BO3MOXHOCTb BblboOpa
AONOSTHUTENBHYI0 MHpopMauuio NMBOo NpounTaTth, NMMOO NponycTnTb. Peyub Maer,
npexzae BCEero, 0 PyCCKUX peanusax, KOTopble HEBO3MOXHO BbINo NnepeBoanTb Ha
YyelwckMn 43blk. [locnegHlol 4YacTb 9TOM MaBbl Mbl NOCBAWanNM obwemy
0BCYyXOEHUIO A3blKka NepeBOAMMOro TekcTa. Yaule Bcero gaHHble Ha3BaHUA Mbl
nepeBoauMNM  TpaHcnUTepauuven U IKCMNMKaumMen, TaK KakK  YeLCKuX
9KBMBANeHTOB MoKa HeT. OTO KacaeTCs TaKKe CIEHroBbIX BblpaXXeHUN,
XapaKTepHbIX 1 NOBCEOHEBHO ynoTpebnsemMbix KOHKpPETHO B obnactu bankana u

Pecnybnuke bypatna. B GonblUMHCTBE CriydaeB Takue CrioBa Mbl NEPEBOAUNU
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onate nuMbo  TpaHcnuTepauvMen U 3KCMnMKauuen, T.e. OnucaTenbHbIM
nepeBoAoM, NGO Morfb3oBanMcb NOACTPOYHBIM MpuMedaHneM. Mbl nbiTanuch

co3faTb Takowm nepeBos, YTOObI YELLICKMM YnTaTensim obino ygobHee yntatsb.

M3-3a TOro, 4to peyb MOET O BrepBble MNepeBedeHHON rfaBe KHUMN
«bankan. lNMyTeBoguTenb» C PycCcKOro sidblka Ha YELUCKUN A3bIK, Mbl yBEPEHbl B
TOM, 4YTO Hawa OakanaBpckas paboTta cTaHeT MNONe3HOM U MHTEepPecHon Ans
yeluckux ymtatenen. Mol Hageemcsl, 4TO OHa KakMM-HUByab 06pa3om NoMoxeT
HEKOTOPbIM TYPUCTUYECKMM areHCTBaM pacLUMpUTb CBOW KaTanorm eKCKypCcumn u
noesaok, U NpeasioKMT CBOMM KnuneHtam Gonee mHTepecHble Typbl. Mbl Takke
BEpUM B TO, 4YTO Grarogaps Hawemy nepeBofy, YEeLCKMM Typuctam CTaHyT
NOHATHEE 3TU MEeCcTa W OHU NPUBAN3ATCA K 3TOW YOMBUTENBbHOW KynbType.
MoxeT ObITb, OHA BOAOXHOBUT YELLCKOro YnTaTens, Tak Kak BOOXHOBMMNA Hac, U
KTO-HMOYOb pelmnTcsl Ha nyTewecTBue B HE3HaKOMble MM MecCTa Ha BCTpedy K

MPUKITIOYEHUIO.
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PRILOHA

Jliogmnna CepreeBHa LLlepxoeBa

Knura: bawnkan. [NyteBogutens

COKPOBULUE BYPATUN:
OBEAHHAA MNPAMU N NNETEHOAMU TYHKNHCKAA OONMHA

«Kpan ropauMx WCTOMHMKOB W NOTYXWKUX BYyfkaHoBY», «Cunbupckasa
Weenuapusay, «KemuyxuHa lNpubankanbsi» - Bce 3TO XxBanebHble OT3biBbl O
TYHKMHCKOW [0SIMHE, KOTOPYK HEKOTOpble CPaBHMBAKT JaxXe C MUPUYECKOU
LWlambanon. Ewe ©Obl! 3acCHeXeHHble MUK BEIMYECTBEHHbLIX BEPLUMH,
OeckpanHue anbnuUCKMe nyra, nacywuecd craga nowageun, yepes Kaxablv
KMNOMeTp CBsILLeHHoe MecTo unn cybypraH. Korga Bbeaxaelwb B TYHKUHCKYHO
AONMHY BrepBble, He BEPULLL CBOMM rfa3am. Xo4YeTcsl KPUKHYTb YTO €CTb MOYM:
«9n, bankan! 9n, bypatua! OTkyga xe y Bac CTOMbKO KO3blpen B pykase!

Moyemy 5 paHblle 06 3TOM He 3Han?»

XoTt4a TyHKMHCKast JonvHa pacnosnoxeHa He Ha bepery bankana, He cTouT
yryckaTb TakKyl LUMKapHYH BO3MOXHOCTb nontobosaTbeca ero. He noxaneete!
Okono 400 uenebHbix uctoyHukoB, 6onee 200 o3ep — TyHKMHCKAsa LONMHa
YHUKanbHa Bo MHoroM. Hanpumep, B 1991 rogy Bca Tepputopusi TYHKUHCKOrO
panoHa bypsTun Obina npusHaHa HauuMoOHanbHbIM MNapkom. Takoe B Poccumn
ObINI0 caenaHo BrnepBble: TOMbKO NMpeAcTaBbTe, B3ANM He OTAENbHbIN MOCEoK
WU TOPHbIA MaccuB, a MOSIHOCTbIO BECb OFPOMHLIN PErvoH pecnybnuku
00bsaBUNY 3anoBedHbIM KpaeM! JTOT (hakT KpacHopeudmnsee fobbix CHOB rOBOPUT
O TOM, HacKoSfbKO TyHKMHCKaa [ofvHa YHWKanbHa W XusonucHa. PainoH
pacnonioXXeH Mexay ABYMSA TOPHbIMW CUCTEMaMW: Ha CeBepe HaxoasaTcs
BoctouHble CasiHbl B nuvue TYHKUMHCKMX TOfbLOB MNPOTSXKEHHOCTblO 182
KnnomeTpa, a Ha tore TYHKMHCKYH OOMMHY OKanMAsT ropbl 6onee apesHue —
Moryunn Xamap-fabaH. B nepeBoge ¢ Oypatckoro a3blka Xamap-JabaH — 370
«ropbaTtbi HOC», a TaKKe ero Ha3blBalT «CUOMPCKME MKYHINNY, TaK Kak CTOUT
OTOWTU BCEro HeCKOSIbKO MEeTPOB OT TPOMbl, U Monajaewb B HENpoxogumble

sapocnm. C BocToka W 3anaga TyHKMHCKylO [donuHy ©GeperyT [aBa
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BENNYECTBEHHbIX 03epa A3um — o03epo bankan u ero wmnagwun 6pat

MOHronbCcKoe 03epo XyGeyryr.

Lobpambcsi 00 TyHKUHCKOU OO0nuHbI, @ mo4yHee 00 rocesika ApwaH, 20e
bydem ydobHee ece20 ocmaHOB8UMbCS Orii 3HaKOMcmea C Hel, MOXHO U Ha
obwecmeeHHom mpaHcriopme. C  XXene3HOOOPOXHO20 U asemosok3arna
UpKymcka HecKonbKo pa3 8 OeHb Oommpaesisgiomcs MapuwpymHble makcu.
Cmoumocmsb ripoe3da 8 00Hy cmopoHy — 400 pybned, epems 8 rnymu OKoso 4
yacos. Takxe crod0a MoxHO dobpambcsi U U3 YrnaH-Y03, asmobychkl Kypcupyom
Kax0blIli 0eHb, @ cmoumMmocmsb ripoe3da cocmasnissem 850 pybnedl, spems 6 nymu

OKoJ10 8 yacos.

Umedme e 8udy, ymo ecnu ebl rymewecmeayeme Ha cobcmeeHHOM
asmo, mo rpu ebe3de Ha meppumoputo TyHKUHCKO20 HalUUOHalbHO20 napKa Ha
KTl eac mozym ocmaHo8umsb, Ymobbi bl oriamusu ceoe rpebbigaHue mym.

Cmoumocms — 100 pybnel ¢ Yyernoseka.

TyHKMHCKass 4ONMHA NO NPOTSHKEHHOCTM Hebonblwas — 200 KMNOMeTpPoB B
anvHy n ot 20 go 40 kunometpoB B wupuHy. [Mpudem OGonblias 4YacTb
TEeppUTOPUN OONUHLI NOKPbITa 4EBCTBEHHLIMU SleCaMu, B OCHOBHOM 3TO XBOWHas
Tavra (CocHa, keap, NMUCTBEHHMUA, nNuxTa). TyT HEeT NPoOu3BOACTBa U 3aBOAOB,
BbIX/IONOB U CTOKOB. [lpeactasnsieTe, kakon TyT Bo3gyx? CTpoyka M3 rmMMHa
Bypatum «..a He pabiwy, A Nbko GnaroyxaHne Moen 3emMin, PaBHUHHOW U

NIECHOMN...» Cpasy e CTaHOBUTCS NOHATHOW.

MecTa yamBuTENbHbIE U CaKpasibHble, OKyTaHHble OecATKamu fereHg u
MUEOB, CUYMTaETCsl, YTO MMEHHO BOONMb TYHKMHCKOW LONWHbI nponeran nyTb
UnHrncxaHa n ero orpoMHOro Boucka. 34eCb MOXHO MOMpaBuUTb 340POBbE Ha
O4HOM M3 KypOpTOB, MOCMOTPETb Ha Bogonagbl M MOKOPUTb rPaHOWO3HblEe
BEPLUMHbI, MO3HAKOMUTLCS C WCTOpPMEN, Bedb TYHKMHCKas [JonuHa Obina
3acerneHa ¢ ApeBHOCTU (MECTHbIE HAaXOOKN KaMEHHOro, OPOH30BOrO M XXene3Horo
BEKOB cerogHa xpaHatca B Mysee Oyaauama B VBonre, B XyooXeCTBEHHOM
my3ee VpkyTcka n gaxe B QpMutaxe), n NOMONUTLCA B OQHOM M3 OyaOUNCKMX
AauaHoB, nobbiBaTb PsSAOM C HaCTOALWMMM ByNKaHaMM M y3HaTb CTOJNbKO

lereda, 4To nocrne npoe3akn MOXHO CMESIO BblMyCKaTb HebonbLIOW C60pHI/1K.
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KOpeHHble XUTenu C pafoCTbld MNOAENATCA C BaMuM W BrOSHE pearnbHbIMU
NUCTOYHMKaAMN, XOTS Ha3BaTb MX MOXHO cCKopee dygecamMmy — MECTHble OyXW He
OOMH pa3 BblpyYyann WX, Kaszanocb 6Obl, M3 06e3BbIXOOHbLIX CUTYyaLMUN.
[Mo3HakoMUTbLCA C JocTonpuMeYaTeNnbHOCTAMU TYHKMHCKOW OOMWHbI 3a OAWH
AEeHb MNPOCTO HEBO3MOXHO, HO C MOMOLLbID MECTHbIX MMOOB B nyTeBoguTene
noaroToBreH oNTUManbHbIN 3-OHEBHbLIN MapLUPYT, KOTOPLIN OXBaTbiBaeT arneko
He BCe, HO cCaMble OCHOBHbIE M MHTEpPEeCHble MecTa. Ecnn y Bac Tonbko oauH
AeHb — Bblbepute Hambonee MNOHPABUBLUMICA MapripyT, a ecrnn Bbl TOSMbKO
nnaHvMpyeTe CBOK NOe3ky coga, ToO UMenTe B BUAY, YTO B TYHKUHCKYO OOSMUHY
CTOUT exaTb MUHMMYM Ha 3 nonHblx AHA. [Ons pasmelleHus pekomeHgyem
BblGpaTb nocenok ApLuaH, Tak Kak 30eCb €CTb XOPOLLMIA BbIOOP rocTEBLIX AOMOB,

Kadpe 1 MmarasuHoB.

Ocywecmeums nymewecmeue no O0/IUHE MOXHO KakK Ha asmomoburie,
mak u 8 cocmaee 3KCKypCUOHHOU epynnbl. Ha obwecmeeHHOM mpaHcropme o
Mapwpymy npokamumbcs 6ydem CrioxHO, makK Kak pacCmosiHUSI Cepbe3Hble, a
6onbwuHCcMBo AdocmoripuMmedameribHocmeu pacriofioxXeHo edasieke om 0opoe.
Cmoumocmb 3KCKypculi, ecriu 80Cro/ib308ambCs yCily2amMu mypucmuyecKux
¢upm, docmamoyHO docmyrnHas, Harpumep, 3-4acoeas noesdka, eKoYarouiasi
nocewieHue [lonuHel eyrikaHoe u obcepsamopuu «bapapbi», oboudemcs 8
cpedHem 800 — 1000 pydnel c 4Yeriogeka. IKCKypcuu Ha uernbll 0eHb 6ydym
cmoums okono 1500 pybned. 3a donosTHUMenbHbIMU KOHCYIbMauusiMu MOXHO
obpamumabcs 8 oguc « TYHKUHCKO20 HayuoHaribHo20 napka»

(http://www.tunkapark.ru/) nubo e TypucmcKo-UHEPOPMAUUOHHbIU — UeHmp

Pecnybnuka bypatna (http://www.visitburyatia.ru/).

AEHb 1
1 CTYNA «JAWN TOMAH»

Ha rpaHunue wmexay Wpkytckon obnacteto M TYHKMHCKMM  panriOHOM
Pecnybnukn Bypatns B 2004 rogy 6bin yctaHoBneH cybypraH «Jawmn omaHy,
4YTO B NepeBode ¢ TMbeTckoro o3HavaeT «MHOXeCTBO ABepen cyacTbsi». PaHee
B MyTeBOAUTENE YXe paccKasblBanocb, YTO CTYMbl UrPalT BaXKHY pPoOfb B
Oyoamsme: OHM MOryT OblTb MOCTaBriEHbl B YE€CTb KaKOro-TO UCTOPUYECKOTO

cobbITUS MNK ymepLlero nambl, a MoryT ObiTb OOHOM M3 BOCbMMU CYyTpPUYECKMX
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CTyn, CBsi3aHHbIX C >XM3Hbto Byaabl. Ho uenb y cTynbl Bcerga ogHa —
npenocTaBuUTb BEPYOLWMUM BO3MOXHOCTb MOMOSUTLCS, OYUCTUTb CBOW pasym,

caenaTtb nogHoWeHud, oTnyCcTtuTb AypHbl€e MbICITN U B3pallnBaTb MyapOCTb.

Ctyna «daww NomaH» sBnsieTca npoobpas3om gpeBHEN NHONNCKOW CTYnbI,
KoTopasi Oblnia NoCTpoeHa B NaMsiTb O TpexKpaTHOM ob6bsicHeHUn Bypaon ceoero
yyeHus. CybypraH «MHOXeCTBO ABeper cyacTbs» JaeT BO3MOXHOCTb KaXaoMmy
BepyoLLeMy OTKPbITb Ans ceba UCTOYHMK MUpa, cyacTbd 1M BGnaronony4us, Tak
Kak 3TO ee OCHOBHOe npefHasHayeHue. CBoe BrMsHUE CTyna pacnpocpaHsieT He
TONbKO Ha Tex, KTO MpuvHMMan y4acTue B ee CTPOUTENbCTBE WU XUBET
Hanodaneky, HO U Ha Kaxaoro, KTo C MOYTEeHWeM nocellaeT ee u genaet Kpyr —
«ropoo». CunTtaeTcs, YTo Aaxe TOT, Ha KOro ynageT NuUlb TeHb CTYNbl, NOSYYnT
NO3UTUBHYKO 3Heprnto. «[Jawm [omaH» nomMoraeT ouvULaTbCA OT HeraTUBHbIX
3MOLMA N BOCNOMMHAHWUNA, Hakannuead B cebe TONbKO YUCTble MbICIU, YM WU

[obporty.

MporynuBasicb N0 TEPPUTOPUM KOMMIIEKCA, KOTOPbIA COCTOUT U3 Becenku
N CTyMbl, MOXHO MPOYMTATb MHOXECTBO MyApbIX M3PEYEHUN, MO3BONSAOLLNX
3aayMaTbCa O CBOEW XU3HW U ee npefHasHadeHun. «ToT M3 Hac, 4yen ym
OnyxgaeT, y>ke NofioXusi CBOK rofoBy B NacCTb YXXACHOrO fibBa HeCYacTbsaA» UK
«MpuanTe K MNOHUMaAHWIO TOroO, YTO BESIMKUMA CTEPXEHb BHYTPU KOTOPOM
BpaLlalTcs 3Be3abl». [loceleHne cTynbl 0653aTenNbHO 3apaauT KaxKaoro Takom
CUNON W 3Hepruen, 4YTOo npeacroswias noesgka MO  TYHKMHCKOWM OOMUHE
3anoMHUTCA Haecerga. Ml coBcem HeBaXXHO, OTHOCUTE N Bbl cebs k Byganctam
unm Boobue 6Ge3pasnunyHbl K Penurmn — MONOXKUTENbHbLIA B3rNsS4 Ha XU3Hb

BCerga npuHOCUT camble Ny4line nnoabl.
2 APLLAH

MpumepHo B 110 kunomeTpax oT nobepexba bankana u B 210
KnnomeTpax OT WMpkyTcka y NOAHOXMA TYHKMHCKMX TONbLOB pacnonaraeTcs
KYpPOPTHbIA Mocenok ApLliaH, M3BECTHbIW CBOUMMW WCTOMHUMKaMW [daneko 3a
npegenamm bypatun. Ha BbicoTe 893 meTpa Hag ypoBHEM MoOps, Tam, rae
WwymHas peka KblHrapra BbipbiBaeTCA U3 yllenbs B OOMVHY, YXe B koHue XIX

BeKka Obll He TONbKO HeOOmnbLIOW MOCENOK, HO W WUMENUYCb AOMWUKA AN
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npoxoadawmnx nevyeHme oTabiXalolnX. HasBaHue cBoe nocenok nony4yun ot
6prITCKOFO cfnoBa «apllaH», KOTOpO€ B NepeBode O3Ha4YaeT «CBATadA» WIn

«uenebHaa» Boaa.

Cuntaetcsa, 4to Bnepsble 06 ApliaHe 3aroBapunu nocne Aoknaga
MUCCUOHepa HkoBa YMCTOXMHA, KOTOpbIN Ha 3acedaHun Y4YeHoro coBeTa
Tomckoro yHuBepcuTeTa 3asdBWn, YTO Hawen uenebHbIi UCTOYHMK W
HaxoXAeHue KOTOpOoro OH MOXeT MnokasaTb. MecTHble >Xe pacckasbiBaloT
nereHay o TOM, 4YTO nykaBun YMCTOXMH, Ha3biBas cebs nepBooTKpbiBaTenem!
OHM cumnTaloT, 4TO Ha caMoM Aerne NepBbiM YyAOTBOPHbIN UCTOYHMK OBHapPYXun
OXOTHUK 13 cena Tanoe TepeHTun Kysbmuy YemesoB. Ox n 3HaTHLIN Xe Obin
OXOTHUK — KaK rOBOPUTCSH, YnTan Tamry, Kak OTKpbITY0 KHUry. BoT Tak B oguH 13
CBOMX MOXOO0B NPUTOMUIICA TepeHTUn 1 peLuunn nNpsMo B fiecy 3aHo4veBaTb. C
yTpa Xe, Korga nodyBCTBOBan Xaxay, cobpancs Obino K peke uatu, HO TyT
ycrnbllan XypyaHue — okasanicsl pyyeek: Boga B HEM Kunena M ucrovana
HenpuBbIYHbIN 3anax. [NonpoboBan OH ee N, HeCMOTPS Ha HeObblMHOCTL BOAPI,
OLEeHUIT ee BKycOBble kadecTBa. A Kakasd IerkocTb pasnunacb no Tteny!
BepHyBLKCE oMo, pacckasan TepeHTun o cBoen Haxogke. CMeKHYn XUTenu
cpasy, YTO He MPOCTON MCTOYHWMK Hallesl OXOTHUK, a uenebHbin! N notaHynack
BepeHMLa XenawLmx 0340pOBUTLCA U3 BCeX bnvkanwmx cen n ropogos. Ecnu
cenyac n3 Kyntyka MOXHO goneTteTb Ha MawuHe 3a 1,5 yaca, TO paHblue paan
TOro, 4ytobbl MCNUTL apluiaHa, nguM exanu oTTyga Ha Tenerax no 3 gH4a. B
cepegmHe XX Beka AplaH cTan KypopTOM BCECOH3HOro 3HayeHud, Wt
NnonynsapHOCTb ero pocra ¢ KaxabiM rogom. [ns cpasHeHus: B 1920 rogy 3gech
otabixano okorno 300 yenosek, a B 2010-m kypopT nocetuno 12 500 rocrten.
«bankanbCckMn Hap3aH», Kak ero HasblBalT 3a CXOXEeCTb C KWUCITIOBOACKUMM
WUCTOYHUKaMW, SBNAETCA  yrnekucrnown, criaboMmHepann3oBaHHOW  BOAOW
cynbdaTHO-rmapokapboHaTHOro MarHmeBO-KanbLMeBoro cocTaBa.
MpeacTtaBneHa oHa Tpems TemnepaTypHbIMU KaTeropnamn: xonoaHein (+ 10...12
°C), tennbimm (+ 19...23 °C) wu ropauun apwaH (+ 40...43 °C), koTOpbIn
nobbiBaeTcst ¢ rnyovHbl 6onee 1000 meTtpoB. Bogy MOXHO NUTb B OAHOM U3
NMTbEBbLIX OIOBETOB, KOTOPbIE PaCMoOSIOKEHbl HA TEPPUTOPUM CaHaTopuEB, a
TaKke nocewlatb ceaHcbl HanbHeoTepanuu (BaHHbI, AyLiun, opolieHus). Boobue

KOMMMeKC neyeHuss Ha  ApluaHe  oOLIMpeH: 30ecb  MpakTUKyeTcst
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KnMMaToneyeHue, aveToTepanus, rpsizeneydeHue, dumsmnoTepanus,
dutoapomaTepanua u MHoroe pgpyroe. Cioga npuesxatT NeyYntbcs C
3ab0neBaHMAMN  KENyOOYHO-KALLEYHOro TpakTa, MOYeK U  MOYEBbIBOASLLMX
nyTel, OpraHoB [OblXaHUs, CepAeYHO-COCYOUCTOM CUCTEMbI, C HapylleHUeM

obGMeHa BeLlecTB (OXMpeHue, caxapHbli anabeT), HEPBHOW CUCTEMbI.

Ha ce2odHsawHUl 0eHb Kypopm ApwaH rnipedcmassissem cobol rnocesiok ¢
HaceneHueMm okosio 2500 xumeneul, Ha meppumopuu KOmopoao PacrosioXeHO
0sa OCHOBHbIX caHamopus - «ApwaH» u «CasHbly, O0emckul razepb
«O0enbeelicy U ewe 0OecamKu 4YacmHbIX 20Cmeebix O0OMO8, KOMopbie

00HOBPEMEHHO Mo2ym emecmumb okosio 5000 omdbixarouux.

Bes3ycnoBHo, Kpome KpacuBow NpMpoAbl, NPOCTO OLUENOMUTESNbHbBIX BUOOB
Ha ropbl N 3PMEKTUBHOIO neveHus, ApwiaH MOXeT NpeanoXntb 1 NHTepecHoe
BpemsnpenposoxgeHne. MHorve npuesxawT ctoga W COoBepLuarT NpPOryrku
TONbKO NO MapLipyTam «roCTUHWULA — CTONOBas» WU «roCTUHMLA — MUTLEBOW
NaBuMbOH», TeM cambiM nuwas cebs OrpoMHOro  yAOBOMbCTBUA  —
nosHakomMuTbcs ¢ ApwaHoM. Ho Gnarogapsi nyTeBogMTENb0 Bbl TAakoW OLLIMOKM
He coBepLlUNTEe — paccKaXXeM nogpobHO, YTO Xe MOXHO MOCMOTPeTb Ha 3TOM
KypopTe. OCHOBHble AOCTOMPMMEYaTeNlbHOCTM MOXHO OXBaTUTb, MPOrynmBasiCb
No Hemy MELIKOM 3a OAMH AEeHb, @ MOXHO C NEerkocTblo copmmpoBaTth cebe

HaChbILLIEHHYO NPOorpamMmmy U Ha HECKOJbKO AHEN.

B nepByw o4yepeab CTOMT OTMPaBUTBCA Ha TEPPUTOPUID CaHaToOpUS
«ApwaH». 30ecb HaxoaUTCS YydecHbIM napK, TONbKO BCTynasd B KOTOPbIA cpasy
OKa3blBaellbCA rae-To B rMNyxoMm necy. Hn 3a 4to He nogymaellb, YTO BCEro B
100 wmMeTpax HaxoguTcsa asTogopora WM WymMuaT  umBunmusauma. [apk
AENCTBUTENBbHO MPEKPaCHbIN — NETOM 34EeCb PACTYT 3EMIITHMKA U rpnbbl, MHOIO
TPOMWHOK AN NPOrynokK, a CTapoXusbl N6AT BCNOMUHATL UCTOPUM O TOM, YTO
Korga-To 34ecb He BbINo HUYero, KpoMe HECKOSTbKMX KOPMYCOB, N Aaxe menseamn
Obinn He peakocTb! TyT MOXHO NPOrynsaATbLCA MO anfnee KMNapucoB, NOCaXEHHON
B 30-e roabl, nocetutb Mysen nctopumn kypopta ApLuaH, NOCMOTPETb HA OOHO U3
CaMbIX CTapUHHbIX 30aHWUIA — rMaBHbIN KOPMNYC caHaTopusl, KOTOPbLIN MOCTPOEH B
1934 rofy, 1N, KOHEYHO Xe, UCnNnTb uenebHon Boabl — 6t0BETHI C HEN OOCTYMHbI

Onda KaXxgoro nocetTutena coBepLieHHO B6ecnnaTHo.
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[ocTtonpumeydatenbHocTbio napka ssnaetcsa 500-neTHsas nNUCTBEHHMUA.
lMoroBapuBatoT, 4TO, ecnn ee OBHATL U 3aragaTtb XenaHue, OHO obs3aTenbHO
cbymetca. loxanyn, ato camoe nwbumoe pepeBo BO Bcen bypatum —
obHMmaloT ero ¢ ytpa go Beyepa! O6s3aTenbHO CTOMT MNOCETUTb U Tak
Ha3blBaeMbl « MOHIOMbCKMI PbIHOKY», PACNONOXUBLLMIACA Takke Ha TepputTopum
caHatopusi. 3gech Bbl HangeTe GonbLlor BbIGOp NOMNe3HbIX NOAAPKOB Kak cebe,
Tak 1 BM3KMM: BCEBO3MOXHbIE TPaBbl U Yaun, Tensble HOCKU U Tarnoyku, nsgenus
N3 KOXWN 1 gepesa, CyBeHUpHasa npoaykumsa n bygauickas atpmbytuka. HassaH
OH TaK He Cry4yanHO — MHOXEeCTBO TOBAapOB Ha HEM AENCTBUTENbHO AOCTABIEHO
ctoga npsiMMkom u3 cocegHen MoHronmn. B KOHLUE pblHKa Haxo4uMTCs U3BECTHas
Oenasa necTtHuua, noctpoeHHas B 1956 roagy, - ecnn NONTU OT Hee BBEPX MO
TPOMNUHKE, TO MOXHO BbIATM Ha CMOTPOBYIO MMOLWAAKY, C KOTOPOW OTKpbIBaeTCA

KpacunBad naHopamMa Ha BeCb MNOCEJIOK N Ha TyHKMHCKyI-O OOJTNHY.

UyTb Oanblue pacriofioXeHa CBsilleHHasi polia Ccres, KOTOpyk BMAHO
nsganeka — BCS MoOMsiHa MNECTPUT SPKUMM JNIEHTOYKaMU, KOTOPbIMU OOBSA3SIHbI
noytm Bce pAepeBbsi. CuMTaeTcsl, YTO STU JNEHTOYKM OCTaBMNSAT B 3HaK
GnarogapHoOCTM BbineuynBlunecs GornbHbIE, KOTOPbIM MOMOT Ma3HOW MUCTOYHMK,
Oblowmi Henoaaneky. Mexay npoyvMM, 3TO MOCMEAHUA eCTECTBEHHbIN BbIXOA
MUHeparbHOW BOAbl, BCA OcTanbHas Boda B OlBeTbl U Kopnyca nogaeTtcss Mo
Tpy6am. Ecnu y Bac ecTb npobnemMbl CO 3peHMeM, Toraa He YnyctuTe

BO3MOXHOCTb NMPOMbITb na3a 3TOM BOOOMN.

Ob6pawaer Ha ceba BHMMaHWe cKynbpTypa benoro crtapua — 9T0
MpamopHbii CaraaH YO6raH, KOTOpbIA ONuUETBOpPsieT cobon pgonronetue u
nnogopogue. MNMosasuncsa oH TyT COBCEM HedaBHO — ycTaHoBuUNu courypy B 2014
rogy. Ho TyHkuMHCcKasa gonunHa He 6bina 6l cobon, ecnu bbl Kaxkaoe cobbiTne TyT
He Obino Obl CBA3aHO C 4eM-TO Mudmyeckum u HeobbluHbIM. Bo Bpems
MeauMTaumm Ha ApllaHe MOHIonbCKUM LWamMaHam sBuncs benbii ctapey u
yKasan MecTo, rge HeobxoaAMMO YCTaHOBUTb €ro CKynbnTypy — AOMro XaaTb He
NPULLNIOCH, NO3TOMY CErofgHs MOXHO OCTaBWUTb nogHoweHue CaraaH YOraHy u

nonpocuTb ero 06 NCcnonNHeHNN CBOErO XenaHus.

Ecnn nponTn K yCTbl0 pPeKn, TO MOXHO YBMAETb CKYNbMATypy GPOH30BOro

OypsSTCKOrOo ManbuuMka, KOTOpbI HanuvBaeT LUenebHbii apliaH  Kaxzaomy
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Xenawwemy. Tenepb CTOUT MNO3HAKOMUTLCA C OOHOM U3  [MaBHbIX
AocrtornpumedaTenibHOCTEN BCeW AO0NUHbI — Kpacasuuen pekon KelHrapra. Ee
UMSI NPOMCXOONT OT OYPSITCKOro CrnoBa «X3Hrapray, YTo o3Ha4vaeT «bapabaH»
nnn «bydeH». KblHrapry cymMTtaroT CBSILLEHHOW peKon — OHa nuTaeT BeCcb ApLuaH
cBOEN KpucTtanbHou Bogon c BbicoTbl okosio 2000 meTpoB. Ceowo noboBb U
yBaXX€HUe K HerW MEeCTHbIE XUTENU BblipaxatoT B fiereHae: AaBHbIM-4aBHO B 9TUX
Kpasix Xwna OeByllKa yOUBUTENbHOM KpacoTbl MO MMeHW KblHrapra, co Bcex
KOHLIOB exanun K Hel cBaTaTbCs, HO BCEM JaBarnia OHa OT BOPOT MOBOPOT, HE
obpallas BHUMaHMA Ha cTtaTyc n 6oraTcTBo XeHuxos. A Bnrobunacek KyHrapra B
npoctoro 6egHoro OypdATa, KOTOpbIA Obln KpacuB cobon M nen Tak, 4To Bce
BOKpPYr 3amupano. U ctanm OHM XWUTb cYacTnuMBo BMecTe. Ho oTBeprHyTble
XXEHNXN He CMOrNN NPOCTUTb TakoW obuabl: OHW nogkapaynunm ee XeHuxa U
Hadvana ero n3dueatb. Ha npeacmepTHLIN 30B CyxXeHoro npubexana KelHrapra u
TOXe nony4una ygap B cepaue Hoxom oT 3nogeesB. OT ee 6e3yMHOro Kpuka
3emMns 3agpoXana u Bparu OT ucrnyra CKpbIfnCb, a NOA3EMHbIE AyXU NpeBpaTunmn
noBUMbIX B BbICOKME FOpbl, @ UX KPOBb — B BOAY MPO3PaYHYIO U YUCTYIO, KaK U NX

BEPHOCTb.

Ha peke HaxoguTca 12 Bogonagos, caMblil O0NbLUION U3 HUX — NEPBbINA, 40
KOTOPOro opraHuM3oBaHa KOMAOpTHas Tpona BOOMNb YUWEnbs, rOe Teuer
KblHrapra. Xota BbicOTa Bogonaga Bcero okono 10 meTpoB, 3penuuie
3aBopaxuBawouwee. [Hontn [oO Bogonaga OT [NA3HOMO WCTOYHMKA BMOJSIHE
peanbHO MUHYT 3a 30, HO nporynka 6ydeT HamnosiHeHa YydeCHbIMW BuAamMu, B
TOM 4uCne BO3MOXHOCTbIO MOCMOTPETL Ha MPaMOPHOE AOHO. JTO 4YacTb PeKw,
roe noToK BOAbl OTNONMPOBAN AHO, BbICTIAHHOE MPaMOPOM PO30BOrO M XKENToro

uBeTa.

OcTanbHble Bogonadbl Takke pearnbHO MNOCETUTb, HO 3TO YXKe 6yp,eT
OOCTaTO4YHO 3KTpeMalibHasa rnporyrika, Tak Kak y)J,O6HOIZ TpOnbl HET. Co 3HaToKOM
9TUX MeCT NOCMOTpPETb BCe BoAoOMNMaAbl Npwn 6J'IaFOI'IpVIFITHbIX NOrogHbIX yCrioBUAX

peanbHO 3a Lenbin AeHb.

Umelime e sudy, ymo Ha Mmapwpyme 00 rnepso2o godornada Ha peke
KbiHzapea ecmb KT « TyHKUHCKO20 HauUOHarbHO20 rapka», Komopsbiti bepem

8XO0O0HYI0 nyiamy 3a npoxod Kk eodonady e pasmepe 50 pybned.
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Ecnu e Tdra K noxogam v BOCXOXOEHWAM Bac He NOKMAaeT, TO nocne
noceLleHns Bcex BOAONAA0B B OAMH M3 AHEN MOXHO COBEPLUMTb BOCXOXAEHME
Ha lMuk nobeu (2124 meTpa), Tpona Ha KOTOPLIN Takke HaudnHaeTcs B ApLuaHe.
Takoe pOMaHTMYHOE Ha3BaHME He MOrfi0 He MMeTb nog cobown elle OaHoW
npekpacHoun nerengbl. Koraa-to 4aBHO B 9TUX MECTaX UM MONoAble NapeHb U
AEBYLLKa, KOTopble nondunu apyr gpyra, Ho ntoboBb Mx Gbina 3anpeTHoOn — OHU
cocTosanu B 65IM3KOM POLACTBE, U CTapeENLUMNHBI Takon Bpak He ogobpunu. Y3Hana
AeBYyLUKa, rae B OKpyre eCTb MecTa Cusibl, YTOObl MOMONUTLCA U BbINPOCUTL Y
AyxoB 6narocnoeseHusi. I BOT Tak oTnpaBunacb Napa BbICOKO Ha BEPLUNHY
TyHKMHCKMX ronbuoB. [JobpaBwunch Tyaa, OHU y3penn HEBEPOSTHYO KpacoTy, M
nx cepguy OTKPbINIOCb UCTUHHOE CYACTbe: MOHSAMN OHU, YTO CYXOEHO MM ObiTb
psgomM ¢ apyrumun. Jyxu rop OTKpbINM UM npasgy, u noboBb MX pacTasna Ha
rnasax. BepHyBLUIMCb 06paTHO, 3aXXMNKM OHW OTAENBHO N cHacTnmeee, Yem Obinu.
BoT n cerogHs cumTaeTcs, 4TO KaxAdbl, KTO MOKOPWUST 3TOT MUK, Nonyyaet B
Harpagy o3apeHve — OeNCTBUTENBHO N C HUM pPSaOM ero nobumblin YernoBek
unu Bce Bnepean? A Tem, KTo ewle He BCTpeTun nbosb, oyxu rop ob6s3aTensHO
ee nogapaTt. lNMpodeccnoHanbl NoKopsAT ewe bonee cepbesHble BEPLUNHBI
TYHKMHCKMX TONbLOB, KOTOpblE pPacnosfioXeHbl B 3TOM panoHe — Nk ApLuaH
(okono 2550 metpos), nuk Opyxba (okono 2500 meTpoB) u nuk TpexrnaBas

(okono 2600 meTpoB.).

Mymeeodumernb HacmosimernibHO pekoMeHOyem ocyuecmernsime Jo0ble
B80CXOXO0€eHUSI U MoxXo0bl MOJIbKO C  pPOgheccUoHanbHbIMU  2udamu-
uHcmpykmopamu. Hukoz0a He 3abbigalime o0 mexHuke 6e3ornacHocmu, daxe

ecnu Oopoea He Kaxkemcsi 8aM CII0XKHOU.

OcHoBaTenem ©Oypamama Ha AplwaHe cuuTtaetca ArBaH [opxumeB —
KpynHenMwnn nonuTuyeckuin gesrtenb, HaMecTHUK Tubeta B  Mockse,
npubnmxkeHHsin Hukonasa |Il, npodeccop Oypaunckon dunocodumn, yyutenb
Hanan-nambl Xlll. Bneyatnawowmn nepedeHb, He Haxoaute? Ero HasbiBanu
cseTunom 6ygamama B Poccumn, oH Gbin1 BO MHOMOM YHUKanbHENLWNA YENoBeK — B
3TUX Kpadx ero novmtatoT ocobeHHo. MimeHHOo oH B 1917 rogy onpeaenun MecTo
y nogHoxus ropbl MyHaapra gnsi HOBOro fauaHa, KOTOpbIA HOCUM MMS

XaHgaraWTanckui, [OaHHOEe MO Ha3BaHMK MECTHOCTUM. JTO Obin  KpyMHbIN
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MOHacCTbIpb M WKona, rae cnyxunn 6onee 200 nam n nx y4eHUKoB. 30€eCb Xe
BnocneacTeum OGnarogapHeiMn xutenamu Obin Bo3BegeH AoMm Ansa AreaHa,
KOTOpbIN 4acTo nocewian 3ToT AauaH. Ho Bo Bpemsi penpeccur gauaH Obin
paspyLleH, a UMYLLLEeCTBO nepeaaHo B KONxo3bl. COXpaHUCsa TOMbKO TOT XXUIOW
AOM, NOCTPOEHHbIM Ans ArBaHa [opxuesa, KOTOpbI Oblnl NnepeBe3eH n Bce 3TO

BpeMa CIy>Kun 3gaHnem rnouyThl.

B 1991 rogy B 12 kmnomeTpax OT TOro MecTa, rae nsHayanbHO Haxoausca
AauaH, B MecTHoCTU «CBeTnasi nonsHa OTKPbIICA HOBbI XOMMOPCKUIN AdalaH,
KOTOpbIN  ABMNSETCA MNPEeeMHUKOM  XaHgarautamckoro W nonyyusi  um4
«booxnoxapma». Camoe MHTepeCHOe, YTO UMEHHO COXpaHMBLUMNCA JOM ArBaHa

CeroaHsi NpuBe3eH croaa 1 SBNsSieTCs rMaBHbIM 34aHMeM aauaHa.

CerogHs pauaH Takke npoaosmKaeT CBOKW paboTy — K HEMY MOXHO
NPOrynsaTbCA MNewWwKoM: OT MOHronbCKOro pblHKa MO MOCTY MNEepexoanMm peky
KblHrapra n gBmxemcsa B ropky Bce Bpemsi MpsiMO, MoKa He ynpemcs B BopoTa
fauaHa. 3pgecb yauBuTenbHasi aypa W aHepreTuka. Ecnm Bam 3axodeTcs
CMOKOWUCTBUA U YMUPOTBOPEHUSA, TO MPOrynaTbCsA MO TeppuTopuMu [auaHa,
caenatb «ropoo» W MOAHOWeEHWe K cybypraHam OyaeT nyywmm pelleHueMm.
CTouT OTMEeHUTb, 4YTO [JauaH SBnseTca pe3ugeHumen HoBow Oyaanmnckon
opraHusaummn «Mawngap», KoTopasi Bblwa W3 coctaBa bypannckon
TpaguMUNOHHOM caHrxm Poccun. YTOUYHEHME 3TO SBMHAETCH BaXHbIM, TaK Kak B
ApliaHe ecTb ele 1 BTOPOM AauaH M OH Takke HasblBaeTca XOMMOPCKUM, HO
HocuT umsi «[]ayeH PaexanuH». Haxogutca OH B CaMOM [MOCenke Ha
LeHTpanbHOM ynuue no agpeccy: ynuua TpaktoBas, 93A. 3TO COBCEM HOBbIV
xpam, ydypexaeHoin B 2000 roay, KOTOpbIN ABNSETCA «O0UUUbINBHBIMY», TO €CTb

NPUHaAANEXUT K OyOANNCKON CaHrxe.

Ecnn octaHeTca ewe cBobogHoe BpemMsi, TO MOXHO MpPOrynsatTbCs B
CTOpOHY caHaTopusas «CasiHbl», uMcnuTb LUenebHon Boabl M Tam. A Takke
NOCMOTPETbL Ha MNOCNEACTBUS KPYMHOro cend, KoTopbln cowen 28 wuioHsa 2014
roga. M3-3a CuNbHbIX OOXOEW HakaHyHe Ha CKIOHaX TYHKMHCKUX rofbLoB
obpasoBanncb CUnbHbIE CeneBble MOTOKM, KOTOpble obpywmnuck Ha ApLliaH n
cHecnu 6onee 20 gomoB. CerogHs 06 3TOM HecvacTbe HanoMMHaeT OrpoMHas

KaMeHHasi peka, KoTopasi B O4YepedHoV pa3 [okasbiBaeT cuiy npupoabl.
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3penue yxacatollee M KpacuMBOe O[HOBPEMEHHO: Korga CMOTPULWb Ha
pasmepbl 3TON peKu, yOMBNSELbCH, KaK TaKOM TMraHTCKUA MOTOK He CHec

BOOOLLIE BECb MOCESOK.

OTaenbHO xo4eTcs pacckasaTb Npo HebonbLIon My3en KOPHENnacTuKK,
KOTOpbIN pacnosiaraeTca npsMo B 4YacTHOM [OMe XuTenen ApliaHa — cembw
KapoamoHoBbix. Mpnyem My3en Takoro poga eAuHCTBEHHbIM BO Bcen bypatuum.
NcTtopusa ero cosgaHus ygusuTenbHa: Butanuin ®depoceeBud, KOTOPbIA yxe
pasMeHsan AeBATbii gecaTtok, 6onee 50 net Hasag nonydun TpaBMy Ha
NPOM3BOACTBE, B pe3ynbTaTte KOTOPOW Yy Hero 6binm nepenioMaHbl Pyku 1 HOru, a
TakKe MOSMHOCTIO nponano 3peHue. YyTb MNoO3Xe OH cTan BWOETb, HO TOJSbKO
ogHMM rna3oM. Korga OH Haxogumnca Ha rpaHu XWU3HU U CMEPTWU, Y Hero
npousoLuna nepeleHka LeHHOCTEN, B TOM Yucne 1 oTHoweHusa kK npupoge. OH
HUKOrga He UCMOoMb3YyeT XUBble KOPHU — TOSbKO TEX AEePEBbLEB, KOTOPLIE YXe He
cnactn. Butanun ®egoceeBndy He Bblpe3aeT U3 JepeBa, a NMPOCTO «nomaraeT»
yBMAETb BCEM OCTallbHbIM, YTO HA CaMOM [ene co3fana npypoga C NOMOLLbO
KOpHen. 3To 0cobbIn Aap: pasnageTb B HEB3pPaYHOW C BUAY nanke gurypy, nuuo
UIn Lenyo KoMnosmumio! Heckonbko KOMHAT JoMa 3acTaBrieHbl ero TBOPEHUAMU
34ecb ecTb U MNywkunH, n ComkeHnUbIH, U [TankuH, XXUBYT repon MynbTUOUNIBMOB
n ckasok. [Npo kaxayt CKynbnTypy Yy Xo3arku goma CseTnaHbl, KOoTOpas
NPOBOAUT MO HEMY 3KCKYPCUIO, €CTb OTAENbHAas nctopus. Agpec My3es: Nocenok

ApLiaH, MUKpOpanoH, oom 12.

Ho n a1o ewie He Bce! CoBceM psigoMm ¢ ApLUaHOM HaxoaaTCcsl HacTosiwme
BynkaHbl! Cambln opeBHMIA BO BCeW TYHKMHCKOW OONMHE — BynkaH KoBpuxkka,
HeJaneko OT Hero rpynna ByfkKaHoB, Tanbckas BeplmMHa M BynkaH Yepckoro.
HanTn mx camMocTOosTEnbHO BpPsSA MW MOMYYUTCHA, TakK KaKk CO CTOPOHbI OHU
cerogHs 6ornblle HanoOMMHAKT COMKA U Tropbl, HO €Cnn OTNPaBUTbCS B 3Ty
noesaKy CO 3HaKLWMM YENOBEKOM, TO OH MOKaXeT, rAe Kakon pacrnofoXeH M Kak

K Hemy ny4we nogobpaTbces.

[Mocne Takom akTMBHOW NPOrynku CTouT nogkpenutbes. LLnpokoro Beibopa
3aBegeHuUn B ApllaHe HeT, HO ocobon MonynsipHOCTbIO MNonb3yeTcs Kadge
«Xamap-[dabaH». Ero nobsaT He TONMbKO TYpUCTbl — MECTHbIE XUTENN TakkKe C

ropgoCTtbio OTNPaBIAKT BCeX rocten ctoga. Oxugatb OT HEro CTONMYHOro
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cepBuMca M OQOPMMEHUsi, KOHEYHO e, He cTouT. Ho [oCTynHble LEHb,
BHYLUMTENbHbIE MOPUMM M BKycHasi efa (a yxk 4ebypeku Kakue — nanbumku

obnmxeLlb) onpeaeneHHo AenatoT ero NnyyMm BapMaHToM B ApLuaHe.

3 OBCEPBATOPUA «BAOAPBI»

3aBepLnTb HaCbIWEHHbIM AeHb NpeasioraemM yBrnekaTenbHON NOe3akon B
paguoacTpoduandeckyto obcepatoputo «bapgapbi». Takoe HasBaHMe OHa
nony4ymna oT MECTHOCTU, FAe pacrofioXKeHa, XOTs XUTEeNW HasblBalT ee NPOCTO
«ConHeyHas». [obpaTbCa ctoga MOXHO Ha MawuHe (3To npumepHo 50
KnnomeTpoB OT ApLuaHa vyepes3 nocenok TyHka, KOTopble pearnibHO nNpeoaoneTb

3a 1 yac) nmMbo B cocTaBe 3KCKYPCMOHHOW rpynnbl.

34ecb HaxoguTcsa oaMH N3 KPyNHENLWNX aCTPOHOMUYECKUX NHCTPYMEHTOB,
BKIMOYEHHBIN B CMUCOK YHUKAIbHbIX YCTaHOBOK Poccuun, - CUBMPCKNIA CONHEYHbIN

paguoTeneckor, KoTopbi 6bin BBeAeH B akcnnyaTtaumio B 1984 roay.

Ho MOMEHT ero co3fgaHus OH Jaxe He UMen MUPOBLIX aHanoroB. TOSbKO
npencraBbTe cebe: OBE IIMHMM OFPOMHbLIX Taperiok-aHTeHH no 128 wWTyk B
kaxxgon! Utoro — 256 aHTeHH, npuyem Kaxpgaa B AvameTtpe 2,5 meTpa... A
Tenepb NpeAcTtaBbTe BCe 9TO HA (POHE MOTYLLECTBEHHbIX FOP U UX 3aCHEXEHHbIX

BepxyLleKk. Mypallukm no Teny oT Takon KpacoTbl.

Cornacutecb, NOCETUTb Takyd AOCTONPUMEYATENBbHOCTb CTOUT KaXaomy,
Aaxe fJarnekomy OT acTpOHOMUKM 4YernoBeky. [MonacTb Ha TeppUTOPUID MOXET
nobon kenawwun — cneynanbHoOro paspeweHus He Tpebyetca. B 1,5
KnnomeTpax pacnoniokeHa pagmoacTpoHoMMudeckass obcepBaTopusi, HO BXO[
Tyga 3anpeleH, XoTa MOLUHbIA paguoTeneckon guametpoMm 32 MmeTpa BUAHO

nsganeka.

OEHb 2
4 CEJNO TYHKA

Ha cnegywowmn peHb npegnoraem oOTnpaBUTbCA Ha 3HAKOMCTBO B
TYHKMHCKOW OONMMHOM M HayHeM €ero C cena, Kotopoe obpa3oBaHO Ha MecTe
BnageHus ogHoummeHHon pekn B UpkyT. Haxogutcsa ceno TyHka Bcero B 20

KUJTOMETpPax OT NocCesika ApLIJaHi OBMXXEeMCA B CTOPOHY TpaccChl, HE Ooe3XXasd 7
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KWNOMETPOB [0 Hee, NOBOpayYMBaeM HanpasO MO ykasaTeno. MIMeHHO peka
TyHka gana HasBaHue 3TOMYy ceny M Bcen npekpacHon gonuHe. CyulecTtByet
MHOXECTBO flereHg O NpouCXoXAeHWn 3Toro mmerHu. Korga-1o gaBHbIM-OABHO
3[,eCb XWUNN TYHIYCCKME NNIEMEHA, 1 MHOTME HA3BaHWS COXPaHMUIUChL eLle C TOn
nopbl. «TyHra» B nepeBoge C TYHryCCKOro O3HadaeT «TeMHasi Boga», a OHa B
peuke TyHKka OENCTBUTENBHO TEMHAs, TaK Kak y Hee unuctoe gHo. BcTpevaetcsa
BapuaHT, YTO Ha3BaHME MPOMU3OLUIIO OT TYHICCKOTO CroBa «TYHK3H», 4YTO B
nepesoge o3HavaeT H6apabaH, unu oT BYPATCKOro «TyHra» - HETPOHYTbIA UMn
ceexui. Ewle ogHa nereHga rnacuT, 4To 34ecb NPOXMBAO AAaBHO MCYE3HYBLUEE
nnemMs KepamtoB-TyHKauToB. M 31O ewle He koHeu! CoBpeMeHHMKaM OCTaeTcs

TOJIbKO AgoraabiBaTbCA, Kakas Xe U3 HUX npasauua.

IMogn B aTMX MecTax XUnu C He3anaMATHbIX BPeMEH, HO COBpPeMeHHas
UcTopua HayvMHaeT € npuxoda kasakoB B 1674 rogy, KoTopble BO rnaBe C
Epodeem MorunksbiM CTPOAT 34eCb TYHKUMHCKUIA OCTpor. Yepes HeCKoSbKO net
€ro nNepeHocaT Ha Bonee BO3BbILWEHHOE MECTO, YTOObI yOepeyb OT HABOOHEHUN,
noaTomy oduumanbHON AaTon OCHOBaHUA cumntaeTcs 1676 rog. OcHoBHas uenb
NOCTPOMKM ocTpora — 3awmTa VipkyTcka oT HaberoB MOHIOMbCKUX XaHOB, Bedb
yepes 3T MecTa npoxoaun Benuknin myHranbckui nyTb. VI ecnun nepsble roabl
Xutensimm octpora Obinn TONbKo kKasaku, To ¢ koHua XVII Beka oH cTaHOBUTCS
MECTOM CCbIfIKM: NepBbIMW Cloa OTNPaBUNKN CTPEnbLOoB, KOTOPblE y4acTBOBaNu

B BoccTaHum 1698 roga npotus lNeTtpa .

Ceno akTMBHO pasBMBasiocb: OblNO LEHTPOM 3TOro kpas U O4HUM U3
caMbIX NepeaoBbiX HE TOMbKO B panioHe, HO U BO BCen pecnybnvke. 30echb yxe B
Hadane XIX Beka OTKpbINUCh LLKOMA, No4yTa, BpadebHbIn y4acTok u anteka. [po
NOCreaHo CTOUT paccka3aTb OTAErNbHO: 34aHue antekn 6biflo NOCTPOEHHO B
1867 rogy, N, YTO camoe yauBUTESIbHOE, OHO CTOUT A0 CUX NOpP B HEU3MEHHOM

Bnae, n anteka B Hem pa60TaeT No CerogHsILLHUN OEHb.

B TyHke npoxuBamno MHOIO KynuoB W Aaxe Obiny TOpProBble psabl.
BonbLIMHCTBO Kyneyecknx AOMOB CErofdHsi NpeacTaBnsoT cobon HeB3payHoe
3penne N HaxodAaTCs Ha rpaHu paspyLleHUsl, HO XO4YeTCs YNOMSIHYTb [A0M
Banawosa. OH Obin pasgeneH Ha OBe 4acTu: ogHa Obina Xunow, a B Apyron

pacrnonaranacb naBka, B KOTOpou Toprosanu 3epkanamu. Kyneu banawos
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CTPOUN OOM, KaK FOBOPUTCSH, «HA COBECTb»: KaOOMy 3a NpuMBEe3eHHOe GPEeBHO
onpenerneHHoro pasmepa oH gasan 5 pybnei, Ha KOTOpble B TO BPEMSI MOXHO
ObINO KynUTb KOpoBY. KOHEYHO ke nony4yuncs GoraTtblii Kyneyeckuidi AoM, XOTs

CeroaHs o ero 6bIr10M BENNYNM HANOMUHAKT TOSTbKO paccKasbil.

PagyeT, 4TO B cene BHOBb OTKpbIST cBOM ABepu xpaMm [Nokposa NpecsaTon
Boropoaunupl, koTopbin 6bin ycTaHoBneH B 1812 rogy. O4yeHb HeOObIYHA NCTOPUSA
ero noctporikn. CHavana 6bina BbipbiTa AMa 4x4 mMeTpa Nog OCHOBY Xpama.
XuTtenu co Bcex OKPeCTHbIX cerl NpPUBe3nn TBOPOr, CMEeTaHy, aAnua U BCKO 3Ty
Maccy nonoxunu B Hee. fAAMa Obina 3akpbita Ha 1 rod, 4Tobbl NONYYMBLUMIACS
pacTtBOp Mor co3peTb. BOT Takon B Te BpeMeHa bObin1 peuenTt cTpouTenscTea oT
APEBHEPYCCKUX MacTepoB. MecTHble XUTenu [0 CuX Nop BepsaT B TO, YTO

MMeHHo Bnarogaps TakoMy oyHOAMEHTY Xpam Nepexun Bce HeB3roabl.

OcobeHHO TsKeno Xxpamy, Kak W BCeM ApyrMMm  penuvrmosHbim
yupexaeHusm, 6bino B coBetckoe Bpemsa. OH JOCTOUT NPaKTUYECKM HETPOHYTbIM
Ao 1934 roga, HO B utore GyaeT pasrpabneH: ero gaxe 3axoTaT pasobpaTb, HO
HMyero He nonyumtca. CHavyana 34ecb CAenarwT OBOLLUEXpaHunuuie, a notom
3aBog nNo nepepaboTtke kaptodensda. YyTtb no3ke B Xxpame 3acagaet
reonoropasBeoyHasl KOHTOpa — OHW UCKanu HedpTb B 3TMX MecTax (KcTatw,
HedTb OHW HEe HaLUnK, 3aTO OTKPbIIM MUHEparnbHble UCTOYHMKK!), a 3aTem u
BoBce knyb. BocctaHoBuTenbHble paboTbl Hadanuck B 1995 rogy 6Gnarogaps
mMonogomy oTuy AnekcaHapy, MNO3TOMY CerogHsi nNpakTU4eCKM MOMHOCTbIO

BOCCTaHOBJIEHHbIN Xpam C ABYyMA npuaenamMmm OTKpbIT A4 BCEX XKenatkoLwnx.

HanpotnB xpama pacnonaraeTcsi cenbckasa 6ubnuoteka cena TyHka. U ¢ ogHon
CTOPOHbl  3TO  y4ypexaeHwe Obino Obl  COBCEM  HEUMHTEPECHbIM  ANd
nyTeLwwecTBEHHMKOB, ecnn Obl TyT He paboTana 3aseayowmn HuHa EropoBHa
Wywakosa, kotopas B 2015 rogy nony4mna cratyc «Henosek roga» B bypatuu.
OHa npuwna pabotatb B 6ubnmnoteky B 17 net m 3a 3TO Bpems caenana
KonoccanbHbI  BKNag B uUccnegoBaTenbCKkytd paboTy no  M3yYeHu u
COXpaHEHMIO NCTOPUN cena u Kpasi. XOTUTe y3HaTb O TyHKe TO, YTO HE HanncaHo
HW Ha OOHOM CanTe U HU B OOHOWM KHWxKe? Torga 3arnsHuTe Ha 4Yallky 4vas B

MeCTHY0 GUBNMOTEKY — NoBepbTe, TaMm Bam byayT pagp!.
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5 NCTOYHUKN «KEMYYT »

Bbleaxaem Ha Tpaccy A-333 ¥ noBopadMBaeM HanpaBO — Ha4yMHaeM
OBWXEHWEe No OTNIMYHOM gopore B cTopoHy MoHronuu. lMNMpuesxue yamensoTcs,
OTKy4a B TakOM OTAANEeHHOM panoHe cpean HeboraTbiX MOCENKOB Takas
lWMKapHaa Tpacca? MecCTHble C rop4oCTbi pacckasbiBaloT, YTO 00s3aHbl 3TUM
Bnagumnpy bBusbseBndy CaraHoBy, KOTOPOro HasblBalOT He MWHavye Kak
«4yenosek-nereHaa». OH npoLlen NyTb OT PAAOBOrO KONXO3HUKA-TpakTopucTta 4o
npeacepatens Coseta Munuctpos Pecnybnukn bypstusa. Bnagummnp CaraHos
paxe 6b1n nocnom CCCP B CeepHon Kopee n caenan MHOroe ans passutums

CBOEro pogHoro TYHKMHCKOro pamoHa.

Mpoezxaem nocenok Xemuyr 1 Ha 99-m kunomeTpe Tpaccbl «KynTyk-
MoHAObl» MoBOpayvMBaeM MarnpaBO MOCMe peykn XaparyH K Tak HasblBaemMow
MecTHocTM «Beblwka». 3gecb B 1954 rogy wuckann HedpTb, a Hawnu
MWHeparnbHble BOAbl, KOTOPbIE NMOMy4Ynnn HasBaHue XXemuyrckne. AHanora aTomn
uenebHon Boabl B MMPE He cyllecTByeT, a 06 ee YygoaeNCTBEHHbIX CBOMCTBAX
xooaTt nereHabl. CerogHs 34eCb HE NPOCTO ObET M3-No4 3EMSIN FOPAYNIA KITtoY —
TYT OpraHM3oBaHO BCe, YTO TOSMbKO HeOBXOAMMO ANA KOMMOPTHOrO fnevYeHnsa u

oTAbIxa.

B XKemuyre npobypeHo gBe ckBaxuHbl: P-1 ¢ Temnepatypoi Bogbl +38
°C, koTopasi noctasnsieTcs ¢ rnybuHsl okosnio 850 meTpos., un -1 ¢ TemnepaTypon
Boabl +55 °C, rnybuHa kotoponm okonio 1000 meTpoB. Boga ckBaxuHbl P-1
SABNSETCA TepMarnbHOW crnaboMuMHepanuM3oBaHHOW BOAOW C AOMUMHMPYHOLLUM
cogepXaHnem MeTaHa, rmgpokapboHata HaTpusa U KpeMHUeBOW KucnoTbl. OHa
nokasana npuv nedeHun OoOMNe3Hen nuWeBoda, XPOHUYECKUX racTpUTOB,
SA3BEHHOM OOMe3Hn Xenygka U KuwedHuka, 60ne3Hn MOYeBbIBOOALMUX NyTENn,
nevyeHn, XenyHoro nysbipss M obmeHa BewecTB. CkBaxuHa [-1 saBnsetca
BbICOKOTEPMANnbHOM W  CcpeJHEMUHepanu3oBaHHOW BOOOM C  BbICOKUM
cogepXxaHnem KpeMHUeBOM KUCNOTbI. 10 XMmMunyeckoMmy cocTaBy OHa SBNsSieTcs
YrNeKncnon xnopugHo-rmgpokapboHaTHON marHueBo-HaTpueBon. OHa 6nuska
Nno COCTaBYy K €CCEHTYKCKMM BOAaM, a Takke Bogam KypopTos [xaBa n Pbivan-

Cy. Ee pekomeHayloT npu 3aboneBaHUsiX OpraHoB MULLEBAPEHUS, OMOPHO-
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ABUraTenbHOro annapaTta, HEPBHOW CUCTEMbl, BONME3HEeN >XEHCKOW U MY>KCKOM

nonoBbIX chep, cepaeyHO-CoCyaNUCTON CUCTEMBI.

[na kaxgon ckBakaHbl opraHu3oBaH cBow 6accenH (a y -1 gaxe c
ren3epom): noceTuTenu 3axoAsaT B 34aHuWe, MpoXoadT Yepes pasgeBasnky u
nonagatT B BaccenH, KOTOpbIA HaxoouTCs Ha ynuue. A BOKPYr 3TUX 34aHWUA C
KakgblM rogoM CTaHOBUTCSA Bce Gornblue rocTeBbiX AOMOB, Kade (OOHW TOSbKO
yebypekn «68-ro pasamepa» yero cToAaT!) n pasBnekaTenbHbIX yYpexaeHun, ectb
Aaxe HebonbLIOW akBanapk W Lenbld PbIHOK C CyBEeHMpaMu U ToBapamu U3
MoHronun. Takke 3gecb paboTatoT MaccaxHble U SPA-canoHbl. JIeToMm MOXHO
3aropaTtb M Kynatbcd B peke VpkyT, Ha 6epery KOTopon 1 pacnonaraeTcs KypopT.
Ecnu BbI yxxe nporonoganuck, To noobegatb MOXHO MMEHHO B XKemuyyre, Tak Kak

Takoro pasHoobpasus kage no MmapLupyTy 6onbLue HE BCTPETUTCS.

GacceliHbl pabomatom kaxO0bili 0eHb ¢ 8:00 0o 22:00. CmoumMocme pa3oe8020
rnocewieHusi o00Hoeo u3 baccetHos — 200 pybneu, demu om 5 do 10 nem — 100
pybneud, a mnadwe 5 nem — 6ecrnnamHo. [obpambcsi crod0a MOXHO U Ha
obwecmeeHHOM mpaHcropme CcaMoCmosImesibHO: KaXobil OeHb X00sim

Mapuwpymku Kak u3 ipkymcka, mak u3 CriroOsiHKU.
6 KYJIbTOBOE MECTO «TAMXU-BAPAALLA»

BoaBpallaemcs Ha Tpaccy M NpoaoiKaeM ABMXKEHNE B CTOPOHY rpaHuLbl
¢ MoHronuen. [locne TOro kKak npoegem crtapoe kasadybe ceno Lumkn,
pacnonoxeHHoe Ha 127-m KunomeTpe, He TOPOMMMCSH, TaK Kak COBCEM CKOpPO
HeoOxoauMo OygeT caenaTtb OCTAHOBKY Y CBSLWEHHOro Mecta «Tamxu-
bapsiaway, pacnonoxeHHoro c¢ neeon cTopoHbl. Ceno KeipeH no pgopore
npoeaxaem 6e3 OCTaHOBOK HAMEPEHHO — €ro nMnocelweHne OocTaBMM Ha

cnegyrLwmn aeHb.

«Tamxn-bapsaaiwwa» ¢ BypAaTCKOro sisbika NepeBOAUTCA KaK «MNOOHOLUEHUE
Tabaka» unu «Kyputb Tabak». ECTb Heckonbko nereHa o6 3TOM KyrnbTOBOM
mMecTte. 1o OQHOW M3 HUX, BENUKMMA XaH U 3aWMTHUK TYHKMHCKOW OOSIUHbI
UWapran-HomoH cumpgen Ha rope banTtor, pacnonoXeHHOW HanpoTue, W
packypusan Tpybky, bnarocnoBnasa kaxgoro B 4obpbin nyTh. [lpyras xxe nereHga

rmacuTt, 4TO Ha 3TOM MeCTe B [aliekKme BpemMeHa BTCPeTUIIMCb OBa MECTHbIX
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NIeMeHNn U XOTenu yxe HayaTb OUTBY, HO BOBpPEMSI OCO3Hanu, YTO NPOCTO
nepebbloT Apyr Apyra v HWU K Yemy 3TO He npuBedeT. B ntore ctapenmnHbl 3TmMX
NNeMeH pewnnvM NOPOAHUTLCA M 3aknuuTb Mup. OOMeHsnUcb AeByLIKaMmMu,

BbIKYpUINN TpYOKY MUpa U pasbexarnuce.

CerogHs 970 NOYMTAEMOE MECTO: MPAKTUYECKN KaXKObI MECTHbIN XUTESb
oba3aTenbHO [genaeT 34eCb  OCTaHOBKY, ecnv  npoe3xaeT Mumo. OHu
pacckasblBaloT pearnbHble UCTOPUM O TOM, Kak MHOIME U3 Ux Apy3en u cocenemn,
3abbiBasi ocCTaHaBnuBaTbCA TYT M MNpoe3xasd, He MNOMOMMBLUMCE AyXam
MECTHOCTW, B UTOre nonaganu B HEMPUATHOCTU: y KOro-TO Koneco npobusano,
Macro npoTekano, gsuratens 3actyydan wnm gaxe ATl cnydanock. TyT, Kak u
BO Bcen bypsatum, cumtaetcd, 4TO ecnu Tbl 3HaAElWb O CBATOM MecTe, TO
obsi3aTenbHO CTOMT MOYMTUTbL [OYyXOB W nonpocutb 6GnarocnoBeHus nns

nytewecrtBuA.

Komnnekc coctouT n3 gByx Gecefok: B OAHOW yCTaHOBSIEHa FMraHTCcKas
TpybkKa, a B Apyron opraHnM3oBaHbl faBo4ku 1 cton. Mecto o4eHb aTMocdepHoe
N 9HepreTU4eckn cunbHoe, BCe AepeBbsA BOKPYr 0O6BA3aHbl APKUMU LBETHBIMMA
neHtamu. Bosne Tpybkn XanaTenbHO OCTaBUTb Kakoe-HMOyab MNOOHOLUEHUE:
curapeTy, MOHETKY, KOH(eTy mnu nobpbidratb — «NobypxaHUTb» BOAKOW WNn
MOSIOKOM, a KypslivMe nogu MOryT BblKypuUTb cuUrapety no crnyydat. B ceatble
MecTa NPUHATO NPUXOAUTb TOMBbKO C 6narMmu MbiCNSMKU, NPOCUTbL Ansa cebsa un

ONN3KMX cyacTba U 300p0OBbA.

MecTHble Mabl CMEKTCA Had MPUEIKMMWU. 3aBOAAT UX HA TEpPpPUTOPUIO
KOMMnekKca, pacckasblBalOT O TOM, YTO 3TO CBSILLLEHHOE LLaMaHCKOe MEeCTO M YTO
HeobXxoaMMO KagoMy MOKYpUTb 3Ty TPYOKy mupa. Mon, Mbl cendac 3achinnem
ctoga Tabaka, nogoxokeM, n Bce byaem kyputb! MHorme, ocobeHHO HekypsLume,
noan NyrarnTcsl O4eHb — KOMY XO4eTCs HapyllaTb MeCTHble 06bivan? Ha camom

[ene Takown npouecc BoBce HeobasaTteneH.
7 UICTOYHUK «TYPAHCKUW KITHOYUK»

Mpogomkaem ABwxeHWe Aanblue, rae nepen pedkon bonbwon 3aHrmcaH
Ha 140-m knnomeTpe pacnonaraeTcs TypaHCKnin cepebpsiHbIN UCTOYHUK, UM Kak

ero HasblBalT MecCTHble, «TypaHCKUiA KM4vuK». 3apaHee Bo3bMUTE C coboM
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nycTyto Tapy, 4tobbl HabpaTb B 4OPOry BKYCHOW M None3Hon BoAbl. K MCTOYHMKY

caoenaH yaobHbln noaxo[ B BUAe AePeBAHHOIO MOCTUKA.
8 KYPOPT «HUNOBA MYCTbIHb»

Ha 152-m knnomeTtpe Tpaccbl Heo6xoaMmMo caenaTb NOBOPOT Hanpaso B
CTOpPOHY nocernka Hunoska. NpumMmepHO nocne 7 KNNOMETPOB MNyTU nonagaemM B
XWBOMUCHOE YyLenbe, pacnosiokeHHoe Ha BbicoTe 915 MeTpoB Hag YpOBHEM
Mops, rae Ha Gepery pekn Exa-YXryHb pacnonaraetcsi camblii cTapbii KypopT

Bypsitumn — «Hunoesa nycTbiHbY.

NcTouHnkn B HMUNoBom NycCTbIHU BbINn N3BECTHBI MECTHBLIM XUTENAM YXe
AasHo, HO B 1840 rogy o HMX npo3Han reHepan-rybepHatop BoctoyHon Cnbupu
Bunerenbm Pynept. W oH pan 3apaHve antekapto Kanay npousBecTu
XUMMYecknn aHanma Boabl. Kanay Ha oOCHOBE MOMy4YeHHbIX pe3ynbTaToB
noaTeBepaun, 4YTo Boda siensieTca nedebHon. Nocne yero Ha mecTe BbIxoda BoO4
PynepT noctpoun gBa AomuKa, B OOHOM W3 KOTOPbIX XWna MU nedunacb ero
XXeHa, cTpajaBluas, Kak cyumtaeTcd, nonnaptputom. VpkyTckuin n HepymHCcKui
Hun pewwmn opraHmMsoBaTb 34eCb MOHALUECKUA CKUT — MyCTbiHb. Tak HasbiBanu
yaaneHHble, rryxve, TPYAHOOOCTYMNHbIE MecTa, rde MOHaxu CTaBuUnu CKUTbl U
Monunucek. Beab B Te BpeMeHa kak Bce 6bino? lNMyTHUKK cnpawmBanu: «A rge
30ecCb pagoHOBble BOAbI?», @ MECTHble UM oTBevanu: «[a ngute B Hunosy
nyctbiHb!» BOT Tak m nonyyun cBOe HasBaHMe. TepManbHble WMCTOYHUKM
Hunoson nyctelHM obnagarwT uenebHbiMM  CBOMCTBAMM W copepxaT
KpEeMHUEBYIO KUCIOTY, as3oT U Top. VX OTHOCAT K CynbdaTHO-HaTpUEBLIM,
MWHEPANM30BaHHbIM,  LIENOYHbIM, a30THbIM, KPEMHUCTbIM, (TOPUCTbIM,
paaMoakTMBHbLIM BOAAM, KOTOpble ABNAIOTCS aHanoramu Bog Lixanty6o B py3uun
n benokypuxun Ha Antae. VX OTNMYUTENBHOMW 4YepTOn SABMISIETCA HECKOSIbKO
NnoBbILLEHHAs PaAMOaKTUBHOCTb, a TakkKe HeBbiCOkasi Temnepartypa: oT +38 fo
+42 °C, 410 He TpebyeT [OMOMHUTENBbHOMO OXMaXOEHUS WU Harpesa.
MokazaHna K neyeHuto: 3aboneBaHUA OMOPHO-ABUraTenbHOro annapara,
HEPBHOW CUCTEMbI, CEpPAEYHO-COCYAUCTbIE, TMHEKonorndyeckme, 3abonesaHus

KOXMH, SH,EI,OKpMHHOVI cuctembl 1 0OMeHa BELLECTB.
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Cmoumocmb ne4dyeHuUsi HarnpsIMyro 3agucum Om Ha3Ha4YeHHbIX rpouedyp:
Harnpumep, noceweHue padoHosol eaHHbI oboudemcs e 320 pybned, a
kedpoegasi boyka — 370 pybneu. [Jobpambcsi 0o Hunogou rnycmeiHU MOXHO U Ha
obuwiecmeeHHoM mpaHcmropme: ctoda X00sm Mapuwpymku u3 UpKymcka u

CrrodsHKU.

[o cepeguHbl XX Beka «HwnoBa nycTbiHb» Oblna Tak HasbiBAaeMbIM
«OVKMM» KypoOpTOM, Ha 3aTeM HacTynun ee pacuseT. Havanu cTpouTbCs
Kopnyca, opraHnsoBaHa BogonedebHuua. K 1976 rogy 3gecb 6bino yxe oKoso
20 pasnuyHbIX NaHcMOHaTOB, 3a rof oTAabixano okosio 10-20 ThiCcAY YenoBek.
CerogHa 3gecb MecT pasMelleHUs Takke XBaTaeT, HO MMenTe B BUAYy, YTO
NaHCMOHATOB M FOCTEBbLIX JOMOB TYT MHOIO M Ha NOBONM BKYC, HO NIEYNTLCSA BCE

XOAAT B OAHO MECTO — MOSNUKITMHUKA W BaHHbI Kopnyc obLyme.

OcobeHHOM M3LIOMUHKON «HUNMOBKNY SABASOTCA HE TONbKO ero BoAbl, HO U
pacrnonoXeHue: KaxeTcsl, YTO Bbl TaK BbICOKO B ropax, YTo A0 APYroro HacyTKu.
Yuwenbe, roe Haxogutca TOnbko OypHas peka, Hebonblwas gopora v no
nanbuam nepecymTaTtb CKONbKO 3a4aHun. Nopon 3abbiBaellb, YTO Tbl B bypatum —
KaXkeTcsl, YTO 9TO rae-To Ha KaBkase! 3geck HeT 6onbLUOro Bbibopa 3aBeaeHumn n
6apoB, LWYMHbIX KOMMNAHWA M MHOXECTBa pa3BfevYeHur, Kak, Hanpumep, Ha
NCToYHMKax «>Kemuyr», 3aTo 34ecCb NOTpsicalwas npupoaa, HacnaxneHue
KoTopon obsasaTenbHO GyaeT conyTCcTBOBaTb ObICTPOMY M3NEYeHuo OT nboro

Heayra.
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