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uvoD

Cilem této bakalarské prace je preklad odborného textu z oblasti turismu a
nasledny translatologicky komentaf k samotnému prekladu. PFfi vybéru textu
sehral velkou roli fakt, ze jsme oblast Bajkalu navstivili jak v zimnim, tak i
v letnim obdobi. Tato ¢ast Ruska nas velmi zaujala. Seznamili jsme se s misty, o
jejichz existenci jsme do té doby neméli ponéti. Timto prekladem bychom tedy
chtéli pfedat zajimavé a uzite¢né informace ¢eskym ¢&tenardm, ktefi znaji pouze
ta nejznaméjsi mista na uzemi Ruské federace. Z tohoto divodu jsme si vybrali
jednu z kapitol knihy Bajkal. Privodce (Balikan. Tymeeodumerns). Jedna se o
jediné dilo Ludmily Sergejevny Serchojevové, ktera za né&j nasledné ziskala
ocenéni Nejlepsi prlvodce roku 2020. Do ¢eského jazyka zatim kniha prelozena
nebyla. PUjde tedy o prvni preklad ¢asti této publikace do ¢estiny. Hlavnim cilem
bakalaiské prace bude preklad kapitoly Klenot Burjatska (Cokposuwie
Bypsmuu), a to takovym zpusobem, aby byl text vhodny i pro turisty, ktefi se

v ruském jazyce a v ruské kultufe obecné moc neorientuji.

V soucasné dobe je mozné vydat se na vylet i dovolenou pres nespocet
cestovnich kancelari. Mnohdy ale turisté upfednosthuji cestovani na vlastni pést.
Avsak individualni navstéva praveé téchto vzdalenych mist je pro vétsinu ¢eskych
turistl téZko predstavitelna. Jsme ale presvédcCeni, Ze po precteni této knihy se
zajemce o cestovani do téchto kraji nebude bat vydat se na cesty sam. Dle
naseho nazoru jde o zdsadni publikaci o této oblasti, proto ji v bakalarské praci
vénujeme kratkou samostatnou kapitolu. Stejné tak si kratce prfedstavime i

samotnou autorku knihy Ludmilu Sergejevnu Serchojevovou.

Prace je rozdélena do Ctyf samostatnych kapitol a nékolika podkapitol.
Nejprve se tedy seznamime sknihou Bajkal. Privodce (Badkarn.
Mymesodumenp) a samotnou autorkou. Poté bude nasledovat samotny preklad
jedné z kapitol knihy, ktery je jadrem této bakalarské prace. Treti kapitolu,
translatologicky komentar, si rozdélime do nékolika podkapitol, ve kterych se
zaméfime na jednotlivé jazykové jevy, s nimiz jsme se béhem prekladu potykali.
Kazdy zprekladanych jazykovych jevli bude demonstrovan v konkrétnich

aryvcich z kapitoly Klenot Burjatska. K prekladu vyuzijeme odborné literatury
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zabyvajici se prekladovymi transformacemi, problematikou prekladu a
v neposledni fadé také buddhismem a jeho kulturou. K pfekladu pouzijeme
slovniky terminologické, Cesko-ruské a ruské-Ceské. Teoretické poznatky
budeme Cerpat predevSim z knihy Vvedenije v teoriju perevoda dlja rusistov
Zdenky Vychodilové a také z knihy Tibetsky buddhismus v Burjatsku LuboSe
Beélky.

Soucasti bakalarskeé prace je text prekladu a vychozi text je pfilohou této
prace. V zavéru pak zhodnotime jeji pfinos a mozné uplatnéni prelozeného textu

Vv praxi.



1. LUDMILA SERGEJEVNA SERCHOJEVOVA

Ludmila Serchojevova (Jllogmuna LlepxoeBa) je ruska blogerka a
novinarka pohybujici se v oblasti cestovniho ruchu. | pfesto, Zze dokonCila
vysokoskolské studium v oboru informacni techniky v ekonomii, jeji touha po
cestovani a objevovani novych zajimavych mist ji neopustila. Narodila se v Ulan-

Ude, v hlavnim mésté Burjatské republiky.

Aby se seznamila se svou rodnou zemi, béhem nékolika let procestovala
témeér celé Rusko. Chvili zila v Irkutsku, poté v Petrohradé a Moskvé. Navstivila
také vice nez 20 statu a pres 150 mést. Cestovanim po svété lasku k rodnému
mistu ale neukojila. Kazdy rok se vracela k bfehium Bajkalu, aby objevila nova

mista a nabila se pozitivni energii tohoto posvatného jezera.

Cestovala po Bajkale jako kazdy jiny turista. Chtéla se ale o své pocity a
krasnou panenskou pfirodu podélit. Napsala tedy knihu a popisuje v ni vSechna

mista, ktera v okoli Bajkalu a na uzemi Burjatska sama navstivila.



2. KNIHA BAJKAL. PRUVODCE (BEAMKAI. MYTEBOAOUTE/b)

Jak uz je vyse zminéno, kniha ziskala ocenéni Nejlepsi pruvodce roku
2020. Je napsana jednoduchym a srozumitelnym jazykem. Obsahuje veskeré
informace, se kterymi by mél byt turista obeznamen. V knize je popsano velké
mnozstvi prekrasnych pfirodnich Ukazl, pamatek a posvatnych mist v okoli
Bajkalu. Pro prehlednost je zde i nékolik detailné vypracovanych map. Dale se
muUzeme kratce dozveédét o kultufe, historii a Zivotnim stylu v dané oblasti. Kniha
nas seznami s riznymi buddhistickymi ritualy, legendami a dal$imi zajimavostmi,
o kterych nemame jako nositelé stfedoevropskeé kultury sebemensi ponéti.
Privodce také obsahuje i soucasné nabidky rlznych ubytovacich zafizeni,

lazenskych procedur a vyletU.

Autorka nezapomina ani na nutnost jasné a struéné popsat cestu bud
autem, vefejnou dopravou ¢i zajezdy v ramci cestovnich kancelafi. Mizeme si
také prohlédnout fotografie dechberouci panenské pfirody, posvatnych mist a
jednotlivych pamatek. V neposledni fadé ziskdme informace o cenach za
ubytovani, poplatcich za vstup do jednotlivych turistickych atrakci ¢i mozném

mytném pfi viezdu na uzemi narodniho tunkinského parku.

Jak uz jsme zminovali v uvodu, Ceské cestovni kancelare nabizi opravdu jen
malé mnozstvi zajezdd do Ruska. Osobné jsme se ve vétSineé pfipadl setkal
s exkurzemi predevSim do Moskvy a Petrohradu. Ale o téchto krasach v
Burjatsku nemé spousta lidi ani ponéti. Z toho divodu jsme se rozhodli prelozit
kapitolu Klenot Burjatska (Cokposuwie Bypsmuu), ktera popisuje tfidenni vylet
po Tunkinské doliné. Pfelozili jsme pouze prvni dva dny popsaného vyletu,
nicméneé vérime, ze i tak preklad obsahuje dostate¢né mnozstvi zajimavych

informaci a atraktivnich mist, ktera kazdého ¢tenare dozajista zaujmou.



3. PREKLAD KAPITOLY KLENOT BURJATSKA Z KNIHY
BAJKAL. PRUVODCE

Ludmila Sergejevna Serchojevova

KLENOT BURJATSKA
TUNKINSKA DOLINA PLNA MYTU A LEGEND

,Kraj horkych pramen(i a vyhaslych sopek®, ,Sibifské Svycarsko®, ,Perla
Zabajkalska“, i stémito nazvy se mulzete bézné setkat. Néktefi turisté
Tunkinskou dolinu také pfirovnavaji k mytické Sambale. A neni divu! Jen si
predstavte ty zasnézené vrcholky majestatnich hor, nekone¢né vysokohorske
louky, pasouci se stada koni a posvatna mista nebo chramy na kazdém
kilometru. Pfi prvni navstévé Tunkinské doliny neuvéfite vlastnim ocim. Chce se
vam kri¢et ze vSech sil: ,Hej Bajkale! Hej Burjatsko! Kolik es v rukavu jesté mate!

Pro¢ jsem o nich dfive nevedél?”

Nenechte si ujit skvélou prilezitost pokochat se zdejsi pfirodou jen proto,
ze se Tunkinska dolina nenachazi na bifehu Bajkalu. Nebudete litovat! Tunkinska
dolina ukryva priblizné 400 |é¢ivych pramenl a vice nez 200 jezer. Je zkratka
vyjimeéna v mnoha ohledech. V roce 1991 bylo napfiklad celé uzemi Tunkinské
oblasti Burjatska prohlaseno narodnim parkem, coz se v Rusku stalo poprvé.
Jen si to pfedstavte! V republice deklarovali chranénou krajinnou oblast, pricemz
se nezamérili jen na samotny pozemek Ci horsky masiv, ale vybrali cely obrovsky
region se v8im vSudy. To nam dokazuje, jak moc je Tunkinska dolina jedine¢na a
puvabna. Region se nachazi mezi dvéma horskymi systémy: na severu jsou
v ¢ele Tunkinskych golcl Vychodni Sajany dlouhé 182 kilometrd a na jihu
Tunkinskou dolinu lemuji starS§i hory, mocny Chamar-Daban. V prekladu
z burjatétiny znamena Xamap-fa6an hrbaty nos. Rik4 se jim také ,sibifska
dzungle“. Staci totiz udélat jen par krokll mimo stezku a ocitnete se v hustém
kfovi. Z vychodu a ze zapadu lemuji Tunskinskou dolinu dvé nejvétsi jezera

Asie, jezero Bajkal a jeho mongolsky ,mladsi bratr jezero Chubsugul.

Dopravit se do mésteCka ArSan je mozZné i hromadnou dopravou. Tam
bude nejlepsi vystoupit, chcete-li se Tunskinskou dolinou seznamit. Z vlakového
a autobusového nadraZi v Irkutsku nékolikrat denné vyjizdi dalkova taxi, tzv.
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marsrutky. Jednosmérna jizdenka stoji 400 rubli a cesta trva asi 4 hodiny. Do
meésteCka ArSan je mozZné se dostat také z Ulan-Ude, odkud autobusy jezdi

kazdy den za 850 rublu a cesta trva priblizné 8 hodin.

Méejte na paméti, Ze pokud se na cesty vydate vlastnim autem, je mozné,
Ze pfi vjezdu na uzemi Tunkinského narodniho parku vas mohou zastavit a

poZadovat poplatek za vjezd, ktery &ini 100 rublt na osobu.

Rozloha Tunkinské doliny neni velka. Jeji délka je 200 kilometrl a Sitka
pouhych 20 az 40 kilometrl. Z vétsi ¢asti je pokryta panenskymi lesy, pfedevsim
jehlicnatou tajgou, kde rostou borovice, cedry, modfiny a jedle. Nenajdete zde
zadné tovarny, tudiz nedochazi k vyplavovani odpadl, vypousténi emisi a
celkovému znecisténi Uzemi. Predstavte si tedy, jaky tu asi musi byt vzduch? ...
ja nedycham, ja piju vani krajin a lest moji zemé...“ to jsou slova burjatské

hymny, ktera kazdy ihned pochopi.

Rika se, Ze pravé podél Tunkinské doliny, s jejimi Gzasnymi a posvatnymi
misty, ktera jsou opfedena desitkami legend a mytd, vedla cesta Cingischana a
jeho pocetného vojska. Na tomto Uzemi se muzete ubytovat v jednom z
rekreacnich letovisek a vénovat se tak svému télu a zdravotnimu stavu. Muzete
si také prohlédnout vodopady, zdolat velkolepé horské vrcholy Ci se seznamit
s historii doliny. Je totiz zalesnéna uz od pravéku a mistni nalezy z doby
kamenné, bronzové a zelezné jsou dnes ulozeny v Muzeu buddhismu v Ivolge,
v Muzeu uméni v Irkutsku ¢i v petrohradské Ermitazi. Mizete se také pomodlit
v jednom z buddhistickych klasteru, tzv. dacanu, pobyt v blizkosti ¢innych sopek
a dozvédeét se tolik legend, ze byste po navratu z cest mohli klidné sepsat mensi
povidani. PUvodni obyvatelé se s vami s radosti podéli o skute¢né pfibéhy, i
kdyz se na prvni pohled zda, ze jde spiSe o zazraky. Mistni duchové totiz
puvodni obyvatelstvo nejednou zachranili ze zdanlivé bezvychodnych situaci.
Prohlédnout si pamatky Tunkinské doliny je za pouhy jeden den nemozné, ale
diky mistnim privodcim muzete absolvovat tfidenni vylet, ktery sice nezahrnuje
mista vS8echna, ale vjeho ramci navstivite alesponn ta nejznaméjsi a
nejzajimavejsi. Mate-li jen jeden den, zvolte si ten nejoblibengjsi okruh. Kdyz uz
v8ak mate v umyslu Tunkinskou dolinu navstivit, myslete na to, ze se vyplati

naplanovat si sem vylet alespor na tfi celé dny. DoporuCujeme ubytovat se
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v mésteCku Arsan, jelikoz je zde bohaty vybér ubytovacich zarizeni, kavaren i

obchodu.

Cestovat po doliné je mozné jak autem na vlastni pést, tak i s cestovni
agenturou. Verejnou dopravu nedoporucujeme, jelikoz vétsina pamatek se
dostat. Budete-li vyuZivat sluzeb cestovnich kancelafi, cena zajezdu je pfijatelna.
Napfiklad tfihodinovy vylet zahrnujici navstévu sopek Tunkinské doliny a
observatore Barary vyjde v priméru na 800 az 1000 rubli na osobu. Celodenni
vylet vas potom prijde zhruba na 1500 rubli. Pro podrobnéjsi informace se
obratte  na  informaéni  centrum Tunkinského  narodniho  parku

(http://www.tunkapark.ru/) nebo na Turistické informacni centrum Burjatské

republiky (http://www.visitburyatia.ru/).

PRVNIi DEN
1 STUPA DASI GOMAN

V roce 2004 byl postaven chram, tzv. stipa, Dasi Goman na hranici mezi
Irkutskou oblasti a Tunkinskym regionem Burjatské republiky. V prekladu
z tibetstiny znamena Jawu-l'oman mnoho dvefi stésti. Uz dfive se v prlvodcich
psalo, ze v buddhismu hraji stupy obrovskou roli. Stavi se na po€est zemrelych
mnichd, tzv. lamd, a dal$ich historickych udalosti. Mohou byt také jednou z osmi
zakladnich stap, které jsou spojeny s zivotem Buddhy. Stipa méa pouze jeden cil,
a to umoznit véficim pomodlit se, ocCistit svou mysl, obdarovat svaté, zbavit se

hrich( a ziskat moudrost.

Stupa Dasi Goman vznikla podle vzoru starovéké indické stupy, ktera byla
postavena na pamatku Buddhova Trojiho vykladu jeho uceni. Hlavnim ucelem
stupy ,Mnoho dvefi Stésti“ je umoznit kazdému véricimu najit kli€ k miru, Stésti a
blahobytu. Stupa neovliviiuje pouze ty, ktefi se podileli na jeji vystavbé nebo ziji
nedaleko ni, ale i ty, ktefi ji s Gctou navstévuji a délaji kruh goroo'. Rika se, ze |

ten, na koho dopada pouze stin chramu, ziska pozitivni energii. Stupa Dasi

! Buddhisticky naboZensky ritual, kdy se bosyma nohama nékolikrat obchdzi chrédm. Kolem néj je uméle
vytvorend kamennd cesta.
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Goman napomaha lidem ocistit se od negativnich emoci a vzpominek a ukryva

v sobé pouze Cistou mysl, rozum a dobrotu.

Prochazite-li se po komplexu s altdnky a chramy, muzete si precist
nékolik vyrokl moudrych myslitelt, které vas donuti se zamyslet nad svym
zivotem a jeho ucelem. Jako tfeba: ,Ten z nas, jehoz mysl bloudi, jiz polozil svou
hlavu do Celisti straslivého Ilva nestésti“, nebo ,Pochopte, ze je uvnitf velka osa,
kterou obihaji hvézdy“. Navstéva stupy uréité kazdého nabije silou a energii
v takové mire, ze na vylet po Tunkinské doliné uz nikdy nezapomene. Pozitivni
pohled na svét pfinasi vzdy jen to dobré, a to bez ohledu na vas vztah

k buddhismu &i nabozenstvi obecné.
2 ARSAN

Pfiblizné 110 kilometrl od pobfezi Bajkalu a 210 kilometrl od Irkutsku se
na Upati Tunkinskych golcl nachazi lazenské méstecko Arsan proslavené svymi
mineralnimi prameny daleko za hranicemi Burjatska. Ve vySce 893 metrl nad
morem, v misté, kde feka Kyngarga tryska z prurvy do doliny, uz koncem 19.
stoleti existovalo malé méstecko, v némz se nachazely i domky urcené pro IéCbu
turistl. Méstecko dostalo nazev podle burjatského slova apwar, které v prekladu

znamena svata nebo Iédiva voda.

Rika se, Zze se prvni zminka o Ar$anu nachazi ve studiich misionare
Jakova Cistochina, ktery na zasedani $kolské rady Tomské univerzity prohlasil,
ze nasel |éCivy pramen a mUze ukazat, kde pfesné se nachazi. Lidé si také
vypravi legendu o tom, jak Cistochin chytragil a povazoval se za objevitele
pramene. Mistni vSak za skuteéného objevitele zazracného pramene povazuji
Terjentije Kuzmi¢e Cemezova, myslivce z vesnice Taloje. A Ze byl myslivcem
znamenitym. Vypravi se, ze Cetl tajgu jako otevienou knihu. Terjentij se jednou
na své vyprave unavil a rozhodl se pfenocovat pfimo v lese. Rano, kdyz dostal
zizen, se vydal kfece, u které uslysel bublani. Objevil se pfed nim potlcek,
jehoz voda vrela, a Sel z ni nezvykly zapach. Napil se ji a nehledé na to, jak
neobvykla byla, jeji chut' ocenil. A jaka lehkost se mu rozlila po téle! Kdyz se
potom vratil domu, vypravél o svém objevu. Obyvatelé brzy usoudili, Ze myslivec

nenasel jen tak néjaky pramen, ale pramen |€Civy. Zacali se o néj zajimat i lidé
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z okolnich vesnic a mést a zajem postupné rostl. Dnes uz je mozné dostat se
sem autem za 1,5 hodiny z Kultuku. Drive vSak lidé cestovali i tfi dny autem, aby
se z arSanského pramene mohli napit. V poloviné 20. stoleti bylo méstecko
ArSan vyhlaseno za celonarodni lazenské centrum a jeho popularita rok od roku
rostla. Jen pro srovnani: v roce 1920 zde bylo pfiblizné 300 navstévnikd a v roce
2010 jich ArSan navstivilo témérf 12 500. Pro svou kyselou chut’ se pramenu fika
Bajkalsky narzan®. Voda je uhli¢ita, slabé mineralizovana a v pramenu ma ffi
rizné teploty: studenou (+10 - 12 °C), teplou (+19 - 23 °C) a horkou (+40 - 43
°C), ktera se nachazi v hloubce az 100 metrll pod povrchem. Vody je mozné se
napit z pramenu, které najdete po celém Uzemi sanatoria. Voda se také pouziva
pfi balneoterapii (koupele i ovlazovani). LéCebny komplex v Arsanu je velmi
rozsahly. V nabidce je napfiklad klimatoléba, dietoterapie, bahenni l|écba,
fyzioterapie, fytoaromaterapie a mnoho dalsich. Do Arsanu pfijizdéji lidé hlavné
s problematickym zazivanim, ledvinami, mocovymi ¢i dychacimi cestami,
kardiovaskularnim ¢ nervovym systémem, nebo s problémy spojenymi

s latkovou vyménou (obezita, cukrovka).

V dnesni dobé ma lazeriské méstecko Arsan priblizné 2500 obyvatel a na
jeho uzemi se nachazi dvé sanatoria: Arsan a Sajany. Dale détsky tabor
Edelvejs a desitky soukromych hotylkd, ve kterych se muZe ubytovat najednou
az 5000 navstévnikd.

Kromé krasné pfirody, ohromujiciho vyhledu na hory a ucinné lécby,
muzete v ArSanu zajimavé stravit svij volny ¢as. Mnozi sem pfijizdéji a
prochazeji se jen z hotelu do restaurace ak pitnym pavildbnim. Takto ale
pfichazeji o moznost pokochat se a seznamit se s okolni pfirodou tohoto
lazeriského méstecka. Vy ale diky pravodci takovou chybu neudélate. Podrobné
vam vyli¢ime, ktera mista zde muzete navstivit. VSechny stéZejni pamatky
Arsanu se daji obejit béhem jednoho dne, ale mUzete si sestavit bohaty program

i na nékolik dni.

V prvni fadé stoji za to navstivit sanatorium ArSan, vnémz je
pozoruhodny park. Jen co do néj vstoupite, budete si pfipadat jako v hlubokém

lese. Ani ve snu by vas nenapadlo, ze o 100 metrl dal je dalnice a hlu¢na

2 Balena mineralni voda
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civilizace. Park je skutec¢né nadherny. V [été zde rostou lesni jahody, houby a
muzete se v ném projit po nékolika desitkach cestiCek a stezek. Mistni radi
vzpominaji na doby, kdy tu téméf nic nebylo, kromé nékolika domd a volné
Zijicich medvédu. Mizete se také projit aleji cypfisu vysazenych ve 30. letech,
navstivit Muzeum historie Arsanu, prohlédnout si jednu z nejzajimavéjSich
staveb — hlavni budovu sanatoria, jez byla postavena v roce 1934. Samoziejmé
se muUzete napit 1éCivé vody z pramenu, které jsou pro kazdého turistu zcela

zdarma.

V parku se nachazi 500lety pamatny modfin, ktery je povazovan za
nejoblibené&jsi strom v celém Burjatsku. Lidé ho objimaji od rana do vecera. Rika
se, ze pokud strom obejmete a vyslovite své prani, bude vyslySeno a dozajista
se splni. Urcité stoji za to navstivit i Mongolsky trh, ktery se také nachazi na
Uzemi sanatoria. Maji zde obrovsky vybér uzite¢nych darkd pro vas i vase blizké
v podobé ruznych bylinek a &ajd, teplych ponozek a backor, vyrobkd z kize a
dreva, suvenyru i buddhistickych atribut(. Jeho nazev nevznikl jen tak, jelikoz
vétsina vyrobkl na trhu je dovezena pravé ze sousedniho Mongolska. Na konci
Mongolského trhu je znamé bilé schodisté, které bylo postaveno v roce 1956.
Vyjdete-li po schodisti a budete pokracovat po stezce nahoru, dojdete na
vyhlidku, ze které je vidét nadherné panorama nejen vesnice, ale i celé

Tunkinské doliny.

O kousek dale se nachazi posvatny hdj slz, ktery je vidét uz z dalky. Cely
totiz zafi pestrobarevnymi stuhami, kterymi je obvazana témér celd vesnice. Rika
se, ze zminované barevné stuzky zde lidé uvazuji z vdécnosti. Nedaleky |€Civy
pramen totiz pomohl uzdravit jejich nemocné o€i. Tento pramen je mimochodem
zaroven i poslednim mistem, kde vytéka mineralni voda. Zbytek vody do pitek a
celého objektu teCe trubkami. Mate-li problémy se zrakem, nenechte si ujit

moznost oplachnout si o€i touto I€Civou vodou.

Vasi pozornost upoutd jisté i mramorovy Sagaan Ubgen, socha Bilého
starce, jez predstavuje dlouhovékost a plodnost. Socha starce byla vytvorena
nedavno, v roce 2014. Nebyla by to ale Tunkinsk& dolina, kdyby kazda udalost
nebo pamatka nebyla spojena s nécim mystickym a neobvyklym. Mongolskym

Samanum se béhem meditace na Ar$anu zjevil Bily starec, ktery jim ukazal
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misto, kde by méla stat jeho socha. Netrvalo dlouho a socha byla na svém
misté. A tak dnes muzete podarovat Sagaana Ubgena a poprosit ho o spinéni

vaseho prani.

Dojdete-li k usti feky, uvidite sochu bronzového mladika, Burjata, jakoby
nalévajiciho arSanského IéCiveho pramene kazdému, kdo o néj pozada. Nyni je
natase se seznamit s jednou z hlavnich pamatek doliny, s krasavici, fekou
Kyngargou. Jeji ndzev pochazi z burjatstiny a v prfekladu znamena buben.
Kyngarga svou kfistéalové cistou vodou z vySky asi 2000 metrl zasobuje cely
ArSan, a mistni ji tak povazuji za posvatnou. Lasku a uctu kni vyjadruji
legendou. Kdysi davno v téchto krajich zilo krasné dévCe Kyngarga. Mladici
z riznych koncu svéta ji zadali o ruku, ale kazdého odmitala uz ve dvefich,
nehledé na zenichovo postaveni a bohatstvi. Do jednoho z nich se ale prece jen
Kyngarga zamilovala. Byl to obyCejny, chudy, ale zato krasny mlady Burjat, ktery
zpival tak, Ze v$ichni kolem byli z jeho hlasu uneseni. Zili spolu sice $tastné&, ale
odmitnuti Zenichové Kyngargy ji takovou kfivdu nemohli odpustit. Pockali si tak
na jejiho muze a zacali ho bit. Na posledni Burjatovo zvolani pribéhla Kyngarga,
a té vrazili niz do srdce. Nad jejim Silenym kfikem se celd zem zachvéla a
nepratelé se vydésSenim skryli. Podzemni duchové poté premeénili téla mladého

paru v hory a jejich krev v prizra¢né Cistou vodu, jako byla jejich vérnost.

Reka Kyngarga se py$ni 12 vodopady, pfi¢emz k prvnimu a zaroven
nejvétsimu vede upravena, pohodina stezka podél rokle. | kdyz je vodopad
vysoky pouze 10 metr(, pohled na néj je uchvatny. K vodopadu se od pramene
|éCiciho o€i da dojit béhem 30 minut. Cesta je plna neobycfejnych atrakci, véetné
mramorového dna. To je Cast feky, kde voda vylestila dno, na kterém je vidét

rbzovy a zluty mramor.

Ostatni vodopady se daji také navstivit, ale nachazi se v docela obtizném
terénu bez stezek. Za pfiznivych podminek je véak mozné s pruvodcem vsechny

vodopady projit za jeden den.

Nezapomerite ani na to, Ze u cesty k nejvétsimu vodopadu reky Kyngargy
je kontrola Tunkinského narodniho parku, kde se vybira vstupné ve vysi 50

rubld.
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Pokud vas touha po turistice jesSté neopustila, po navstévé vsech
vodopadld muizete neéktery z dalSich dnl zakongit vystupem na Pik Ljubvi (2124
metrl nad mofem). Cesta na néj zacina opét v Arsanu. Takovy romanticky
nazev by nemohl nemit krasnou legendu. Kdysi davno na téchto mistech zil
mlady par, jehoz laska ale byla zapovézena. Byli totiz blizkymi pfibuznymi a
starSi generace takova manzelstvi neschvalovala. Dévce zjistilo, kde v okoli se
nachazi posvatna mista sily, na kterych se mize pomodlit a poprosit duchy o
pozehnani. A tak se mlady par vypravil vysoko do hor Tunkinskych golct. Kdyz
se dostali az na vrchol, uvidéli tu neuvéfitelnou krasu a jejich srdce pocitila
skuteCné stésti. Pochopili, ze je jim souzeno zit po boku nékoho jiného. Duchové
hor jim ukazali pravdu a jejich laska jim roztala pfed o¢ima. Po navratu domu se
rozesli a zili stastnéji nez dfiv. A proto se dnes fika, ze kazdy, kdo pokofi tento
vrchol, se zamysli, zdali je vedle néj opravdu ten pravy Clovék, nebo jej teprve
potka. A tém, ktefi jesté skuteCnou lasku nepocitili, ji duchové hor privolaji.
jsou rozesety po tomto Uzemi: Pik ArSan (cca 2550 metrd nad morem), Pik
Druzba (cca 2500 metrd nad morem) a Pik Trjochglavaja (asi 2600 metr( nad

morem).

Vystup na hory se dirazné doporucuje pouze za pritomnosti privodcd.
Nikdy nezapominejte na bezpecnost, i pfesto, Ze se cesta nezda byt zvlast

obtizna.

Agvan Dorzijev, vyznamny politik, tibetsky diplomat zijici v Moskve,
pribuzny Mikulase Il., profesor buddhistické filozofie, ucitel Dalajlamy XIIl., je
povazovan za zakladatele buddhismu v Ardanu. Uchvatny Zivotopis, Ze ano? Byl
jedineénym cloveékem, a proto ho povazovali za pfedni osobnost buddhismu
v Rusku, a to zejména v oblasti Tunkinské doliny. V roce 1917 rozhodl, ze novy
klaster, tzv. dacan Chandagatajsky (nazev podle Uzemi), bude vystaven na Upati
hory Mundarga. Byl to obrovsky klaster se skolou, ve kterém slouzilo vice jak
200 mnichl a jejich uencl. Agvan klaster ¢asto navstévoval, a tak mu zde
vdééni obyvatelé nasledné postavili dum. V dobé represi byl tento dacan

bohuzel zni¢en a majetek propadl druzstvu. Zachoval se tak pouze obytny dim,
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vénovany Agvanu Dorzijevovi, ktery byl pfebudovan, a od té doby je znéj
budova posty.

12 kilometrl od tohoto mista stal zpocatku v roce 1991 dacan a na lGzemi
Svetlaja poljana se otevfel novy Kojmorsky dacan, jenz je nastupcem
sem byl prevezen pozUstaly dim Agvana, jenz dnes slouzi jako hlavni budova

klastera.

V dnesnich dnech klaster nadale slouzi svému ucelu a je k nému mozné
dojit i pésky. PUjdete porad rovné od Mongolského trhu, po mostu pres feku
Kyngargu a budete stoupat, dokud nedojdete k vratim dacanu. Vyzafuje zde
neuveritelna aura a energie. Budete-li chtit najit vnitfni klid a silu, nejlepsi bude,
kdyz se projdete po Uzemi dacanu, udélate kruh goroo a obdarujete svaté. Stoji
za to zminit i fakt, ze dacan je rezidenci nové buddhistické organizace Majdar,
kterd vystoupila ze systému buddhistické tradi¢ni sanghi® Ruska. Toto upresnéni
je velmi dulezité, jelikoz se v ArSanu nachazi jesté jeden dacan, Kojmorsky.
Nese jméno Dechen Ravzalin a najdete ho na hlavni ulici v t& samé vesnici na
adrese — ulice Traktovaja, 93A. Je to pomérné novy chram, ktery byl postaven
v roce 2000, je povazovan za oficialni a je tedy soucasti buddhistické tradi¢ni

organizace.

Zustane-li vam jesté néjaky volny ¢as, mulzete se projit smérem
k sanatoriu Sajany, kde je nejen mozné napit se z IéCivého pramene, ale i
prohlédnout si pozUstatky velké obce, jez byla zni¢ena 28. ¢ervna roku 2014.
Kvuli silnym predvecernim de$tim se na svazich Tunkinskych golcl tvofily silné
bahenni toky, které dopadaly na Ar$an a odnesly tak vic jak 20 domu. Dnes toto
nestésti pfipomina kamenna reka, ktera opét vyjevuje silu pfirody. Tato désiva
podivana je ale zaroven obdivuhodnou. Jakmile uvidite Sifku této rfeky, podivite

se, jak je mozné, ze tak obrovsky proud neodnesl celou vesnici.

Je tfeba se také struéné zminit o nevelkém muzeu korenoplastiky, které
se nachazi pfimo vjednom zobytnych domU v Arsanu, vdomé rodiny
Kardamonovych. Toto muzeum je jedine¢né v celém Burjatsku a historie jeho

vzniku je velmi zajimava. Vitalij Fjedosejevi€, ktery ma dnes uz pfes osmdesat

3 sppolegenstvi, komunita
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let, byl pfed 50 lety pfi stavbé muzea vazné zranén. Mél zlomené ruce i nohy a
uplné ztratil zrak. Zanedlouho zase zacal vidét, ale pouze na jedno oko. Kdyz se
ocitl na hranici zivota a smrti, uvédomil si, ze musi mnoho véci prehodnotit,
zejména svuj vztah k pfirodé. Ke své tvorbé nikdy nepouzival zivé kofeny, pouze
drevo téch stromu, které uz nebylo mozno zachranit. Vitalij Fjedosejevi¢ ze dfeva
nevyfezava, ale ,pomaha“ ostatnim s pomoci kofenu vidét, co dokaze pfiroda
stvorit. Je to jedinecny dar, jimz vytvofi z napohled obyCejné vétve postavu, tvar
nebo i celou kompozici. Nékolik mistnosti je zaplnéno jeho vyrobky, mezi kterymi
muzete vidét i sosku Puskina, Solzenicyna ¢i Galkina. Svétlana, majitelka domu,
porada exkurze a ke kazdé sosce povida pfibéh. Adresa muzea je: osada Arsan,

sidlisté, dim ¢islo 12.

Ale to jesté neni vSe! Hned vedle ArSanu jsou pravé sopky. Vedle
Kovrizky, nejstarsiho vulkanu Tunkinské doliny, je seskupeni sopek, Talsky vrch
a sopka Cerskovo. Sami je jen t&Zko najdete, protoze ze strany pfipominaji spise
hory. Pokud se sem ale vydate s Clovékem, ktery tato mista dobfe zna, ukaze

vam, kde se sopky nachazi a jak se k nim co nejsnadnéji dostat.

Po tak naro¢ném vykonu je zapotrebi se posilnit. Na ArSanu sice neni
velky vybér stravovacich zafizeni, ale je tu jedna prosluld kavarna Chamar-
Daban. Tuto kavarnu maji v oblibé nejen turisté, ale i mistni obyvatelé sem
s hrdosti posilaji své hosty. Ocekavat vystfedni servis a vyzdobu nema cenu. Je
to ale nejlepsi arSanska volba, jelikoz jsou zde dostupné ceny, velké porce a

vyborna jidla. Treba ty Cebureky jaké smazi! Pokazdé se po nich jen zaprasi!
3 OBSERVATOR BADARY

Tento nabity den doporu€ujeme zakoncit vyletem do radioastrofyzické
observatofe Badary, ktera byla pojmenovana podle oblasti, ve které se nachazi.
Mistni ji ale fikaji zkratka slunecni. Dostat se sem muzete s cestovni agenturou
¢i individualné autem. Cesta z ArSanu je dlouha asi 50 kilometrll a vede pres

vesnici Tunka. Trva priblizné jednu hodinu.

Najdete zde Sibifsky sluneéni radioteleskop. Jedna se o jeden
z nejvétsich astronomickych nastroju zapsanych v seznamu unikatnich zafizeni

Ruska, ktery je v provozu od roku 1934.
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V dobé svého vzniku nemél ve svété obdobu. Jen si pfedstavte, dvé linky
obrovskych talifovych antén, pficemz v kazdé z nich je dalSich 128 mensich
antén. Celkem tedy 256 antén o primérné délce 2,5 metru. A ted si predstavte
vSechno tohle s pozadim mohutnych hor se zasnézenymi vrcholy. Az vam husi

kiZze projede celym télem.

Takovou nadheru stoji za to navstivit, i prfestoze se v astronomii zrovna
moc vyznate. Tato oblast je pfistupna kazdému bez jakéhokoliv povoleni. Vstup
do radioastronomické observatore, ktera je odsud 1,5 kilometru, je sice zakazan,

ale mohutny radioteleskop je vidét uz z dvaatficetikilometrové dalky.

DRUHY DEN
4 VESNICE TUNKA

Dalsi den vam doporu€ujeme seznamit se s Tunkinskou dolinou a zacit od
vesnice Tunka, ktera se nachazi v misté, kde usti stejnojmenna feka do feky
Irkut. Nachazi se 20 kilometrld od mésteCka ArSan. Sméfujete k dalnici a 7
kilometrl pfed ni zahnete podle znacek doprava. Zejména feka Tunka dala
nazev vesnici i celé prekrasné doliné. Existuje nékolik legend o vzniku jejiho
nazvu. Kdysi davno zde Zili tunguzské kmeny a mnoho nazvu se zachovalo jiz
z té doby. Tunga v prekladu z tungstiny znamena tmava voda. V Tunce je voda
opravdu tmava, jelikoz ma celé dno porostlé rfasami. Setkavame se také
s variantou, ze nazev pochazi bud z tungského slova myHksH, coz v prekladu
znamena buben nebo z burjatského slova mynea, které znamena novy nebo
netknuty. Existuje jesté jedna legenda pojednavajici o tom, ze zde zily davno
vymrelé kmeny keraitl-tunkaitt. Ale téch legend je mnohem vic! Mistnim proto

nezbyva nic jiného, nez hadat, ktera z verzi je ta pravdiva.

Lidé v této oblasti zili jiz od pradavna, ale novodoba historie zacina v roce
1674 pfichodem kazakl v Cele s Jerofejem Mogilkvem. Ti zde stavi Tunkinské
pohrani¢ni opevnéni, které je po nékolika letech pfeneseno na misto o vysSi
nadmorské vysce, aby se zabranilo povodnim. Proto se za oficialni datum
vystavby opevnéni povazuje az rok 1676. Hlavnim dlvodem prestavby
pohraniéniho opevnéni byla ochrana Irkutsku pfed najezdy Mongoll. Vzdyt

prave pres tahle mista vedla Velka mungalska cesta. Prvnimi obyvateli opevnéni
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byli pouze kozaci, od konce 17. stoleti se stava mistem exilu. Jako prvni sem byl

posilani strelci, ktefi se v roce 1698 ucastnili povstani proti Petru |.

Vesnice se rychle rozvijela. Stala se centrem tohoto kraje a jednim
z nejvice pokrokovych mist nejen regionu, ale rovnou celé republiky. Jiz
zaCatkem 19. stoleti se zde oteviely Skoly, posta, |ékarsky aredl a Iékarna.
V neposledni rfadé stoji za to zminit, ze budova Iékarny byla postavena v roce
1867 a je zajimavé, ze dodnes ji zde najdete v plvodni podobé a nadale funguje

jako lékarna.

Ve vesnici Tunka Zilo mnoho kupcl a také se zde nachazely obchodni
pasaze. Dnes je zde vétSina obchodnickych domul ve Spatném stavu a nékteré
z nich by méli zbourat. Napfiklad dim Balasova, ktery byl rozdélen na obytnou a
prodejni ¢ast, ve které se obchodovalo se zrcadly. Kupec Balasov stavél dim
spravedlivé. Kazdému, kdo pfivezl dfevo urcitého rozméru, zaplatil 5 rubll, za
které vté dobé bylo mozné koupit tfeba kravu. Nakonec vznikl pfepychovy

kupecky dim, i kdyz dnes o jeho nékdejsi velikosti pojednavaji pouze historky.

Vesnice se radovala z otevieni chramu Ochrany Piesvaté Bohorodicky*
postaveného v roce 1812, o jehoz vystavbé traduje zajimava historka. Zpocatku
byla pro zaklad chramu vykopana dira 4x4 metry. V ni se hromadila smés
potravin, které mistni a obyvatelé z okolnich vesnic dovazeli. Jednalo se
predevsSim o tvaroh, smetanu a vejce. Dira byla po dobu jednoho roku zakryta,
aby se z dovazenych potravin vytvofil stavebni material. Pfesné takhle vypadal
recept na stavebni material od staroruskych odbornik. Dodnes mistni obyvatelé

VEFi, ze prave diky tomuto zakladu chram ustal vSechny nesnaze.

Nejen pro chram, ale i pro ostatni nabozenské stavby, bylo obzvlast
obtizné obdobi socialismu. Teoreticky chram stal v puvodnim stavu az do roku
1934, ale nakonec byl vyplenén. Chtéli ho také zbourat, ale k tomu nastésti
nedoslo. ZpocCatku zde byl provozovan sklad zeleniny, poté zavod na
zpracovavani brambor. Zanedlouho v chrdmu zasedal ufad geologického
prazkumu hledajici v této lokalité naftu. Tu se sice najit nepodafilo, ale zato byly

objeveny mineralni prameny. Z chramu se nakonec stala obyc€ejna klubovna.

4 Chram Ochrany Matky BoZi
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Diky mladému Otci Alexandrovi zacCaly v roce 1995 rekonstrukéni prace. A proto
je v dnesni dobé prakticky cely zrekonstruovany chram se dvéma pfistavénymi

¢astmi pro vsechny navstévniky otevren.

Naproti chramu se nachazi obecni knihovna. Pokud by jeji spravkyni
nebyla Nina Jegorovna Sus$akova, kterd v roce 2005 ziskala titul Clovék roku
Burjatska, nebyla by pro navstévniky knihovna nijak zajimavou. Nina Jegorovna
v knihovné zacala pracovat jiz ve svych 17 letech. Za tu dobu byla nesmirnym
pfinosem pro vyzkumnou praci o studiu a zachovani historie vesnice a celého
kraje. Chcete se o vesnici Tunka dozveédét vice, nez je napsano na internetu
nebo v knizkach? Zastavte se na €aj do mistni knihovny a véfte, ze tu budete

vitani.
5 PRAMENY ZEMCUG

Vjizdite na trasu A-333, odbocCujete napravo a pokracujete po upravené
silnici smérem k Mongolsku. Navstévnici se divi, kde se v tak dalekém kraji
uprostied chudych vesnic bere takova silnice. Mistni s hrdosti nazyvaji Vladimira
Bizjajevice Saganova Clovékem legendou, kterému jsou za vystavbu pravé této
silnice zavazani. Zacal jako Fadovy traktorista v druzstvu a dostal se az na misto
pfedsedy Rady ministri Burjatské republiky. Byl také velvyslancem SSSR
v Severni Koreji a udélal vSechno pro to, aby se jeho rodny Tunkinsky region

rozvijel.

Projedete vesnici Zemé&ug a za Fickou Charagun, na 99. kilometru dalnice
Kultuk-Mondy, zahnete doprava k mistu zvanému ,Vyska“. Zde se v roce 1954
hledala ropa, ale nasly se mineralni vody, které pojmenovali Zemé&ugské. Nikde
jinde ve svété nenajdete takovou IéCivou vodu. O jejich zazranych vlastnostech
pojednavaji legendy. Dnes uz horky pramen jen neboufi z podzemi, ale vse je

vybudovano tak, aby bylo misto pohodiné pro Ié¢bu a odpocCinek.

Ve vesnici jsou dva mineralni vyvéry: P-1 s vodou o teploté + 38 °C
z hloubky asi 850 metrld. Tato voda je termalni, slabé mineralizovana a
obsahujici zejména metan, hydrogenuhli¢itan sodny a kyselinu kremicitou.
Pouziva se pfi onemocnéni jicnu, mocovych cest, jater, zlu¢niku a metabolismu.

Dale na lé¢bu chronickych zanétll a viedovych onemocnéni Zaludku a strev.
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Vyvér G-1 obsahuje mineralni vodu o teploté + 55 °C z hloubky asi 1000 metrd.
Voda je termalni, stfedné mineralizovana a s vysokym obsahem kyseliny
kiemicité. Podle chemického slozeni je mozné ji prirovnat k mineralnim vodam v
laznich Jessentuki, Dzava a Ry¢€al-Su. Vodu z vyvéru G-1 doporucuji na Iécbu
problematického zazivani, opérného pohybového aparatu a nervové soustavy.
Dale pak pfi onemocnéni zenskych i muzskych pohlavnich organt a srdeéniho

cévniho systému.

Oba otvory maji svUj bazén (G-1 i s gejzirem). Vejdete to budovy, projdete
pres Satny a dostanete se k venkovnimu bazénu. Okolo budov s bazény se rok
od roku stavi vice a vice ubytovacich zafizeni, zabavnich komplext a kavaren.
Jednou z nich je kavarna Cebureky velikosti 68 (4ebypeku «68-20 pasmepa»),
kterou rozhodné stoji za to navstivit. Je zde také mensi aquapark a trh plny
suvenyrl a vyrobkld z Mongolska. MUzete navstivit i masazni a wellness salény.
V Iété je mozné se koupat v fece Irkut, na jejimz bfehu se nachazi lazné. A
pokud vadm uz vyhladlo, mizZete se naob&dvat pfimo zde, v Zeméugu, jelikoz

Siroko daleko kavarnu nepotkate.

Bazény jsou v provozu kazZdy den od 8:00 do 22:00. Jednorazovy vstup
do jednoho z bazéndi vas pfijde na 200 rubld. Déti od 5 do 10 let na 100 rublu a
déti mladsi 5 let maji vstup zdarma. Dostanete se sem i vefejnou dopravou.
Marsrutky jezdi jak z Irkutsku, tak i ze Sljudanky.

6 KULTOVNI MiSTO TAMCHI-BARJAASA

Vracite se na trasu a pokracujete smérem k mongolskym hranicim. Neni
kam spéchat, takze jakmile projedete starou kozackou osadou Simki, ktera se
nachazi na 127. kilometru, udélejte si zastavku u posvatného mista Tamchi-
Barjaasa. Uvidite je po své levé strané. Osadou Kyren pak projedete bez

zastaveni, jelikoz jeji navstévu si nechate na dalsi den.

V pfekladu z burjatstiny znamena Tamxu-bapsiawa darovat nebo kourit
tabak. Existuje nékolik legend o tomto kultovnim misté. Podle jedné z nich,
Sargaj-Nojon, velky viidce kmene, tzv. chan, a ochrance Tunkinské doliny, sedél
na hore Bajtog, kterd se nachazi naproti osady. Pokufoval si dymku a kazdému

projizdéjicimu popral stastnou cestu. DalSi legenda pravi, ze se kdysi davno na
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tomto misté setkaly dva mistni kmeny a chtély spolu bojovat. Nastésti zavcCas
uznaly, ze se jen navzajem pozabijeji a nic uzite€ného jim boj nepfinese.
Nakonec se nacelnici obou kmend usmifili a uzavreli mir. Vymeénili si divky,

vykourili dymku miru a jejich cesty se rozesly.

Dnes je toto misto uctivané a témér kazdy mistni, ktery projizdi kolem, se
zde zastavi. Vykladaji se ruzné historky o tom, jak se jejich pratelé a sousedé
dostali do velkych nepfijemnosti, kdyz zde zapomnéli zastavit a pomodlit se.
Nékomu se rozbilo kolo, jinému prestal fungovat motor ¢i doslo k dopravni
nehodé. | na tomto misté, stejné jako po celém Burjatsku, plati, ze pokud vite o

posvatném misteé, méli byste uctit duchy a poprosit je o pozehnani cestovat.

Najdete zde dva altanky: v jednom z nich je zabudovana obrovska dymka
a ve druhém stal a lavicky. Jelikoz misto vyzafuje ohromnou energii, mistni
z celé vesnice okolo néj uvazuji barevné stuhy. Je také tradici bud vyslovit prani
a u dymky nechat maly darek: cigaretu, minci, sladkost, nebo obdarovat ducha
tim, ze velkou dymku pokapou vodkou nebo mlékem. Kufaci pak mohou darovat
nedopalek cigarety. Posvatna mista by se méla navstévovat pouze s dobrymi

umysly a zadat stésti a zdravi pro sebe a své blizké.

Mistni pravodci se pfijizdéjicim turistm ¢asto sméji. Zavedou je totiz na
toto misto a vypravéji jim o tom, ze se praveé nachazi na posvatném Samanském
misté a Ze si kazdy musi zakoufit z dymky miru. Casto se pak setkavaji
s myslenkou: ,Sem ted nasypeme tabak, zapalime ho a vSichni budeme kourit!"
Mnozi, zejména nekuraci, se tohoto napadu docela dési. Ale kdo by chtél
porusovat mistni zvyky, ze ano? Ve skute¢nosti ale takovy proces vibec neni

zapotrebi.
7 PRAMEN TURANSKY KLICEK

PokraCujete dale v cesté a pred rickou BolSoj Zangisan, na 140. kilometru,
se nachazi Tunkinsky stfibrny pramen. Mistni jej nazyvaji Turansky Kklicek.
Nezapomente si vzit prazdnou nadobu, abyste si mohli na cestu nabrat chutnou

a zdravi prospésnou vodu. K pramenu se lehce dostanete po dfevéném mostu.
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8 LAZNE NILOVA PUSTYN

Na 152. kilometru trasy je potfeba zahnout doprava smérem k osadé
Nilovka. Priblizné po 7 kilometrech se dostanete do malebné prirvy ve vysce
915 metrd nad mofem, kde se na brfehu feky Eche-Uchgun nachazi Nilova

Pustyn, staré lazeriské stfedisko Burjatska.

Prameny byly v osadé objeveny uz davno, ale az v roce 1840 se o nich
zminil generalni gubernator Vychodni Sibife Vilhelm Rupert. Lékarnikovi Kalajovi
dal za ukol provést chemickou analyzu vody a na zakladé ziskanych vysledku
potvrdil jeji 1éCivé uCinky. Rupert u vytoku pramene nasledné postavil dva
domky. V jednom znich zila jeho manzelka, ktera se zde zaroven i IéCila
s polyartritidou. Irkutsky a Nér€insky Nil se zde rozhodl| vytvofit poustevnu pro
mnichy, tzv. skit-pustyni. Tak nazyvali oddalend, slepa a tézko dostupna mista,
na kterych si mnisi stavéli své poustevny a modlili se. A jak to vlastné vsechno
bylo? Poutnici se vyptavalii ,Kde jsou radonové prameny?‘ a mistni jim
odpovidali: ,Bézte do Nilové Pustynél“. A tak dostaly lazné svij nazev. Termaini
prameny zde maji l€Civé uUCinky a obsahuji kyselinu kfemicitou, dusik a fluor.
Podle chemického slozeni je mozné mineralni vody pfirovnat k vodam Cchaltubo
v Gruzii a Bélokurichi na Altaji. LiSi se pouze zvySenou radioaktivitou a nizsi
teplotou (+ 38 °C az + 42 °C), ktera je dostateCna a neni tfeba ji ani snizovat ani
zvySovat. Jsou vhodné pro lé¢bu opérného pohybového aparatu, nervové
soustavy, vaskularniho a endokrinniho systému, gynekologickych, koznich a

metabolickych problému.

Cena léc¢eni zavisi na vasem vybéru procedur. Napriklad za radonové
vany zaplatite 320 rubl(i a za cedrové sudy 370 rubli. Dostat se do lazni Nilova
Pustyri je mozné i verejnou dopravou, marSrutky totiz jezdi z Irkutsku i ze
Sljudanky.

Do poloviny 20. stoleti byly 1&zné nazyvany laznémi divokymi, ale poté
nasledoval jejich rozvoj. ZacCaly se stavét budovy, ve kterych byl zalozen
vodolécebny Ustav. Do roku 1976 zde stalo asi 20 penzionu, ve kterych se rocné
ubytovalo 10 — 20 tisic lidi. Dnes je na tomto uzemi dostatecné mnozstvi

ubytovacich zafizeni, i kdyz na zdej$i poméry a Zivotni styl je v laznich penzion(
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a ubytoven prilis. Lidé se tu IéCi pouze ve vanovém pavilonu, ktery je soucasti
mistni poliklinice.

Nilovku neobzvlasthuji pouze jeji vody, ale i oblast, ve které se nachazi.
Jste tak vysoko v horach, ze byste museli jit cely den a celou noc, abyste dosli
do nejblizsi vesnice. Tato prlrva je misto, na kterém najdete jen bouflivou vodu,
malou cestu a par budov, které je mozné spocitat na prstech jedné ruky. Razem
tak zapomenete, ze jste v Burjatsku. Zda se vam, ze jste nékde na Kavkaze.
Neni zde velky vybér obcerstvovacich zafizeni ani barl, rusnych podnikd ani
zabavnich komplex(l, jako napfiklad v laznich Zeméug. Zato je zde prekrasna

priroda, ktera vam rychleji pomUze v 1é¢bé riznych nemoci.
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4. TRANSLATOLOGICKY KOMENTAR

V této kapitole se zaméfime na problematiku prekladu vybranych
konkrétnich jazykovych jevl zruského jazyka do Eeského, které si podrobné
zanalyzujeme. V podkapitole lexikalné-sémantické transformace se budeme
zabyvat zejména prekladem specifickych realii. Jednd se o prevod
buddhistickych vyrazl, nazvi a vlastnich jmen, rlznych frazeologisml a
slangovych vyrazll, které povazujeme =z prekladatelského hlediska za
nejzajimavéjsi. Poté se zaméfime na preklad geologickych vyrazl, chemické a
|ékarské terminologie. V neposledni rfadé pak uzitim poznamkového aparatu.
V druhé podkapitole formalni transformace se zaméfime na syntaktické
dekondenzace, univerbizaci a multiverbizaci, vétneclenské a slovnedruhové
zamény a zameénu slovosledu. Nakonec provedeme celkové zhodnoceni jazyka
textu prelozené kapitoly Klenot Burjatska (Cokposuwe bypssmuu) z knihy Bajkal.
Privodce (Balkan. [lymesodumens). Teoretické poznatky jsme Cerpali
predevSim z knihy BeedeHue & meopuro nepesoda Ons pycucmos Zdenky

Vychodilové a také z knihy Tibetsky buddhismus v Burjatsku LuboSe Bélky.

4.1. LEXIKALNE-SEMANTICKE TRANSFORMACE

4.1.1. PREKLAD BUDDHISTICKYCH VYRAZU

Pfi prekladu kapitoly Klenot Burjatska jsme se &asto potykali s riznymi
buddhistickymi, mongolskymi &i tibetskymi nazvy pamatek. Z tohoto dlvodu
bude problematika prekladu téchto vyrazl stéZejni Easti translatologického

komentare.

Ceské ekvivalenty buddhistickych vyrazli, kterym by nas &tenar
porozumél, nebylo mozné dohledat. Pldvodné jsme se tedy rozhodli tyto terminy
transliterovat. Napfiklad slovo dauar jako dacan. Slovo cmyna jsme do Ceského
jazyka prelozili jako stupa. Vyraz cybypeaH jako suburgan a slovo yebypeku jako
Cebureky. Kniha obsahuje fotografie nékterych pamatek, posvatnych mist Ci
buddhistickych atributli. Ctenai éeského prekladu vsak fotografie k dispozici
nema, a tudiz by si dana mista jen stézi dokazal predstavit. Pfehodnotili jsme
tedy zplUsob prevodu téchto vyraz( a transliteraci jsme doplnili metodou tzv.
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explikace, rozSifenim informace. Dané priklady si ukazeme v jednotlivych

aryvcich.

Ha epaHuue mexdy pkymckod obrniacmeto U TYHKUHCKUM palioHom Pecriybruku
Bypsmus e 2004 20dy 6bin ycmaHosneH cybypeaH «[awu omaH», 4mo 8
nepesode ¢ mubemckozao o3Had4aem « MHoxecmeo dgepell cHacmbsi».

V roce 2004 byl postaven chram, tzv. stupa, Dasi Goman na hranici mezi
Irkutskou oblasti a Tunkinskym regionem Burjatské republiky. V prekladu z

vr v

tibetstiny znamena [awu-omaH Mnoho dveri Stésti.

u nomonumscsi 8 0OHOM u3 6yddulickux OauyaHoe, rnobeisamps psAOOM C
HacmoswuMU 8ynKaHamu U y3Hamb CMOMIbKO f1e2eHd, 4mo rocne npoe3oKu

MO>XHO CMErI0 8blryckame He6O01bWOU COOPHUK.

Mazete se také pomodiit v jednom z buddhistickych klasterd, tzv. dacand,
pobyt v blizkosti &innych sopek a dozvédét se tolik legend, Ze byste po navratu z
cest mohli klidné sepsat mensi povidani.

[lo o0HOU u3 HuX, eenuKkul xaH U 3awWumHuKk TyHKUuHckol QonuHbl LLlapeal-
HodloH cuden Ha eope balimoe, pacronoxeHHol Harnpomus, U packypusars

mpy6ky, 6rnaeocrosrisisi Kaxd0oeo e 0obpkIl Myme.

Podle jedné z nich, Sargaj-Nojon, velky vidce kmene, tzv. chan, a ochrance
Tunkinské doliny, sedél na hofe Bajtog, ktera se nachazi naproti osady,
pokuroval si dymku a kazdému projizdéjicimu popral stastnou cestu.

Kromé puvodnich nézvl jsme transliteraci doplnénou o explikaci prevadéli
i nékteré z ruskych realii. Jedna se o vyrazy, které jsou charakteristické pro urcity
stat €i narod. V takovém pripadé nebylo vhodné pouzit doslovny pfeklad. Neslo

by tak o adekvatni preklad téchto vyrazt. Uvedeme si pfiklad.

C xene3HoOOpPOXHO20 U asmosok3ana MpKymcka HECKONbKO pa3 68 OEHb

ommnpasnsiomcs MapwpymHbie makcu.

Z vlakového a autobusového nadrazi v Irkutsku nékolikrat denné vyjizdi dalkova

taxi, tzv. marsrutky.
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Dalsim z pfikladi prevodu ruské redlie jsou yvebypeku. Jednd se o
burjatsky pokrm, pficemz v Ceském jazyce neexistuje vhodny ekvivalent. Zde

jsme proto zvolili metodu transliterace. Pfeklad tedy zni: ¢ebureky.

Dalo by se fict, Ze pokud bychom pfi pfekladu uzivali puvodni burjatskeé,
mongolské Ci tibetské terminy, prace by byla jednodussi a dokonce i vécné
spravnéjsi. Jak je jiz zminéno, text byl prekladan do jazyka ceského, tudiz je
vhodngjsi uzivat obecnéjsi terminy, jako jsou napfiklad klaster Ci chram. Termin
dacan pochazi ztibetstiny a v Burjatsku se pouziva bézné. V tibetstiné slovo
dacchang oznacovalo Skolu Ci fakultu v urcitém klastere. Nyni jej ale v Burjatsku
uzivaji pro oznadeni klastera obecné (BELKA 2001: 117). MGzeme se tedy
dostat do situace, kdy vtextu termin dacan oznacCuje pouze cast klastera.
Nastésti jsme se stakovym problémem pfi prekladani nepotykali, tudiz pro

preklad mohl byt zvolen obecnéjsi termin klaster.

Metodu explikace pfi prevodu buddhistickych vyrazi jsme uzZili
z nasledujicich dlvodl. V prekladu jsme chtéli ponechat plvodni buddhistické
vyrazy proto, abychom nenarusili kontext samotného textu. Pro ¢eského Ctenare
by vSak byly tyto vyrazy jen stézi pochopitelné. Jestlize jsme se v textu setkali
s vySe uvedenymi vyrazy poprveé, uzili jsme metodu transliterace doplnénou o
explikaci pro objasnéni buddhistického vyrazu. Nasledné jsme je pfekladali podle
kontextu. Pokud se jednalo o nazev stavby Ci posvatného mista, byl ponechan
puvodni buddhisticky vyraz, se kterym byl étenar v naSem prekladu dfive
seznamen. Pokud se vSak nejednalo o konkrétni stavbu Ci popisované misto,

uzili jsme obecny vyraz.
4.1.2. PREKLAD NAZVU PAMATEK A GEOLOGICKYCH VYRAZU

Na predeslou podkapitolu navazeme komentafem k prekladu nazvu
pamatek a geologickych vyraz(. VétSina znich totiz pochazi z tibetstiny,
burjatstiny & mongolstiny a metoda jejich pfekladu v mnohém souvisi

s prekladem buddhistickych vyraz(.

Béhem prekladu jsme se cCasto potykali s velkym mnozstvim nazvu
chraml a posvatnych mist, které byly v ruském jazyce zachovany v jejich

puvodnim burjatském, mongolském ¢i tibetském znéni. Zpocatku jsme dané
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nazvy prevadéli do anglického jazyka, v némz jsou znamé po celém svété.
Napfiklad: cmyna «Jawu lomaH» jsme nejprve pielozili jako Stupa Dashi
Homan, ceno ApwaH jako meéstecko Arshan a ucmoyHuk «XKemdyye» jako

Pramen Zhemchug.

Nejvice jsme vahali u nazvu cmyna «Jawu omaH», jelikoz nebylo mozné
dohledat se Ceského ekvivalentu. Ponechali jsme tedy verzi Dashi Homan a
pokraCovali dale v prekladu. Poté, co jsme narazili na vyraz ceno ApwaH,
uvedomili jsme si, ze spojeni typického Ceského slova mésteCko s grafickou
podobou Arshan nebylo tou spravnou volbou, a tak jsme nazev vesnice prepsali
a vyuzili tak metody transliterace. Vznikl nazev mésteCko Arsan, ktery jsme
nasledné zaznamenali hned v nékolika blozich o cestovani na internetu. Vratili
jsme se zpét na zacatek k nazvu prvni stupy a rozhodli se opét pro transliteraci,
abychom dodrzeli stejnou metodu prekladu téchto buddhistickych, mongolskych

a tibetskych nazvd. PreloZili jsme tedy nazev «[awu MNomaH» jako Dasi Goman.

Pfi prekladani nazva pamatek, napfiklad TypaHckuli knoduk, jsme vyuzili
doslovného prekladu a prelozili jej jako Turansky klicek. Zpocatku byla
rozpracovana verze Turanskij kljucik, jelikoz nam metoda transkripce pfipadala
vhodnéjsi a nazev by nepostradal své plavodni kouzlo. Ov§em vyraz TyHKuUHCKasi
OdonuHa jsme také dfive prelozili jako Tunkinska dolina, nikoliv jako Tunkinskaja
dolina. Koncovku pfidavného jména jsme tedy pfizpUsobili morfologickému

systému cestiny.

Jednim z dal$ich duvodu, pro¢ jsme pouzili vyraz Turansky klicek a nikoli
Turanskij kljuCik, byl ten, ze jde o nazev, ktery si mistni obyvatelé vymysleli, a
nemluvime tak o oficidlnim nazvu. Opacnou situaci byl pfeklad nazvu vesnice
Zeméug. V Eeském jazyce xemyys znamend perla. Ovéem zde jde o oficialni

nazev vesnice, tudiz jsme pro preklad nazvu vyuzili metody transliterace.

Tato metoda prfevodu se nam nasledné osveédcila a potvrdila pri prekladu
klasterd, tzv. dacan(, &i chrdmui, tzv. stip. Cerpali jsme informace z knihy
Tibetsky buddhismus v Burjatsku LuboSe Bélky. Autor se v knize vénuje
nejenom popisu historie vzniku téchto klasterl, ale i napfiklad proniknuti

buddhismu na ruské uzemi a jeho naslednému rozsifeni. Vyuzili jsme tedy jeho
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verzi prekladu a ve své praci jsme pro prevod nazvy, jako je napfiklad JauaH
XaHOazamalickuli a [HauyaH Xolmopckud, zvolili verzi Chandagatajsky klaster a
Kojmorsky klaster, ptesné tak, jak bylo v jeho knize zminéno (BELKA 2001:
244). Uvedeme si konkrétni pfiklad.

VimeHHO OH 8 1917 200y onpedenun mecmo y rnoOHoxus e2opbl MyHOapea Ons
Hogoeo OQauaHa, Komopsbll Hocun ums XaHOa2aumaickul, OaHHOE o

Ha3eaHUur Mecmdocmu.

V roce 1917 rozhodl, Ze novy chram, tzv. dacan Chandagatajsky (nazev podle

uzemi), bude vystaven na dpati hory Mundarga.

Nazev Tamxu-bapsiawa byl opravdovym prekladatelskym ofiskem. Setkali
jsme se hned s nékolika verzemi, které byly uvedeny v internetovych ¢lancich o
cestovani po tomto okoli. Nejvice se nam zalibila verze pfekladu tohoto mista
jako Tamchi Bar Jasha. Na prvni pohled tento nazev vypadal Iépe a snadnégji se i
Cetl. Nachazeli jsme se vsSak v podobné situaci jako pfi prekladu chramu Dasi
Goman a rozhodli se zachovat metodu transliterace. Vznikl nazev Tamchi-
Barjaasa. Po shrnuti vSech nazvU, které se v textu objevovaly, jsme usoudili, ze

tato verze bude tou koneénou.

U prekladu rfek ¢i mést jsme se nemuseli dlouho rozhodovat, kterou
z prekladovych transformaci zvolime, jelikoz ve vétsiné pfipadl v ceském jazyce

existuji ekvivalenty k témto terminim. Srov. napf.:

Peka KbiHeapea — feka Kyngarga
TyHKkuHCKas donuHa — Tunkinska dolina
Upkymck - Irkutsk

YnaH-Y03 — Ulan-Ude
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4.1.3. PREKLAD SLANGOVYCH VYRAZU

Pri prekladu jsme se misty setkali i se slangovymi vyrazy uzivanymi prave
na Uzemi Burjatska a v okoli Bajkalu. Napfiklad slovo nobypxaHums. Jedna se o
slangovy vyraz, ktery je na tomto uzemi bézné pouzivan. bypxa+H (burchan) je
posvatny duch, kterého véfici uctivaji. Z tohoto dlvodu bychom mohli slovo
nobypxaHums do Ceského jazyka prelozit jako obdarovat. Z kontextu ale vyplyva,
ze dané posvatné misto mohou turisté pokapat, pomokfit ¢i pokrtit vodkou nebo
mlékem. Pro objasnéni slangového vyrazu jsme vyuzili metody explikace, nikoli
doslovného prekladu. Opét si uvedeme prfiklad na vybraném uryvku

z prekladané kapitoly.

Boane mpybku xanamenibHO ocmasume Kakoe-HUbyOb nodHoweHue: cuesapemy,
MOHEMKY, KOHgbemy ufu rnobpbi3zambe — «nobypxaHumb» 600KOU UU

MOJIOKOM, a Kypsiujue rrodu Moa2ym bIKypums cuaapemy o Criy4aro.

Je také tradici bud’ vyslovit prani a u dymky nechat maly darek: cigaretu, minci,
sladkost, nebo obdarovat ducha tim, ze velkou dymku pokapou vodkou nebo

mlékem.

4.1.4. PREKLAD CHEMICKE A LEKARSKE TERMINOLOGIE

V kapitole, kterou jsme si zvolili k pfekladu, jsme se potykali i s terminy
z oblasti chemie a mediciny. ZpocCatku jsme chemické nazvy vyhledavali na
internetu, nasledné jsme vyuzili chemického vzorce, a v ucebnicich chemie pak

hledali ¢eské vyrazy pro dané slou€eniny. Uvedeme si priklad:

Boda CK8aXXUHbI P-1 sensiemcs mepmarsnbHou
cnabomuHepanu3zoeaHHOU 8000l C OOMUHUPYWUM COOEDXKaHUEM MemaHa

2udpokapboHama Hampus U KpeMHuUeeol Kucsomail.

Tato voda je termalni, slabé mineralizovana obsahujici zejména metan,

hydrogenuhli¢itan sodny a kyselinu kremicitou.

Dale byly v originalnim textu mineralni vody podrobné chemicky
popisovany. Rozhodli jsme se tyto informace zobecnit a nékteré dokonce i
vynechat. Pro obyc€ejného Ctenare nebo turistu, ktery se chemii ¢ medicinou
nezabyva, by byly uvedené informace pro cestovani zcela nepodstatné a
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naruSovaly by tak plynulost déje. Uzili jsme tedy metody tzv. zuzeni informacniho
zakladu, zjednoduseni informace. Opét si situaci ukadzeme na konkrétnich

pfipadech:

CksaxuHa [-1 sensemcsi ebiCOKOMepMarnbHOU U CPEOHEMUHEPANU308aHHOU
8000l C 8bICOKUM CcodepxxaHueM KpemHuesold kucromel. 1o xumu4yeckomy
cocmagy OHa sensemcsi yanekucsiol  xJiopudHo-2udpokapboHamHou
maz2Hueso-Hampueeol. OHa briu3ka no cocmasy K eCCeHMmMyKCKuUM eodaM, a

makxke sodam Kypopmos [xasa u Peiyan-Cy.

Voda je termalni, stfedné mineralizovana s vysokym obsahem kyseliny kfemicité.
Podle chemického sloZeni je mozné ji pfirovnat k mineralnim vodam v laznich

Jessentuki, DZava a Rycal-Su.

Co se prekladu lékaiskych terminu tyce, ve vétsiné pfipadl jsme vyuzili
metody substituce, tzn. nahrazeni ruského |ékarského terminu jeho pfimym

ceskym ekvivalentem. Srov. napf.:

OHa nokasana npu nevyeHuu bone3Hel nuujeeoda, XxPOHUYECKUX 2acmpumoe,
A36eHHOU 6one3Hu xenylOka U Kuwe4yHuka, 00/e3HU MoYeebieoosiujux

nymedli, ne4eHu, es14HO20 Nny3bIpsi U o6MeHa eeujecme.

PouZiva se pfi onemocnéni jicnu, mocovych cest, jater, Zlu¢niku a
metabolismu. Dale na Iécbu chronickych zanétu a viedovych onemocnéni

Zaludku a strev.

Ee pexkomeHdyrom npu 3abornesaHusix oOpa2aHo8 nuuwjeeapeHusi, OMOPHO-
deuzamesibHO20 annapama, HepeHoU cucmembl, 6one3Hel XeHCKol u

My>XCKOU nosioebix cghep, cepdeyHoO-cocyducmoli cucmemai.

Vodu z otvoru G-1 doporucuji na léCbu problematického zaZivani, opérného
pohyboveého aparatu a nervové soustavy. Dale pak pfi onemocnéni Zenskych

i muZskych pohlavnich organud a srdeéniho cévniho systéemu.

Boobwe komnnekc nevyeHuss Ha ApwaHe obwupeH: 30ecb npakmukyemcs
KnumamousieyeHue, Ouemomepanusi, 2psi3efnieyeHue, guluomepanus,

¢pbumoapomamepanusi u MHo2oe Opy20e.
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V nabidce je napriklad: klimatolé¢ba, dietoterapie, bahenni Iécha,

fyzioterapie, fytoaromaterapie a mnoho dalSich.

4.1.5. PREKLAD FRAZEOLOGISMU

Dale se v této kapitole kratce zminime o piekladu frazeologismu. | pfesto,
ze se jedna o cestovniho pravodce, v knize se ¢asto objevovaly rGzné
frazeologismy, jimiz autorka svUj text stylisticky obohatila ve snaze ucinit jej pro

Ctenare atraktivnéjSim. Opét si uvedeme priklad:

lNocne makol akmugHOU rpoayriku cmoum nodkpenumscs. LLlupokoeo ebibopa
3asedeHull 8 ApwaHe Hem, HO 0cobol nonynspPHOCMbIO MOb3yemcs Kaghe
«Xamap-LabaH». Eeo nobssm He mosibKO mypucmbl — MECMHbIE Xumesnu
makxe ¢ eopdocmbro omnpassaom ecex eocmel coda. Oxudamb om Heeo
CMOUYHO20 cepsuca U OQhOPMIEHUS, KOHEYHO Xe, He cmoum. Ho docmyriHbie
UEHbI, B8HyWUMENbHbIE MOPUUU U 6KycHas eda (a yX 4ebypeKku Kakue —
nanb4Yyuku obnuxewsb) ornpedeneHHo 0Oenarom e20 Ny4YlWuM 8apuaHmMoM 8

ApwaHe.

Po tak naro¢ném vykonu je zapotfebi se posilnit. Na ArSanu sice neni velky
vybér stravovacich zafizeni, ale nejznaméjsi je kavarna ,Chamar-Daban”. Tuto
kavarnu nemaji v oblibé jen turisté, ale i mistni obyvatelé sem s hrdosti posilaji
své hosty. Ocekavat vystfedni servis a vyzdobu nema cenu. Je to ale nejlepsi
ansanska volba, jelikoz jsou zde dostupné ceny, velké porce a vyborna jidla.

Treba ty cebureky jaké smazi! Jen se po nich zaprasi!

Nabizelo se nam hned nékolik verzi pro preklad daného frazeologismu, napf.:

— A jaké tam maji Cebureky. Ty musite vyzkouset!*

— ,Trebaty ¢ebureky. Jsou opravdu vynikajici!*

— ,Napriklad Eebureky, jaké nabizeji, opravdu stoji za to ochutnat!”

— A ty Cebureky jaké maji. Po nich na talifi rozhodné nezlstane ani
drobek!*

Verze ,Treba ty Cebureky jaké smazi! Pokazdé se po nich jen zaprasil“ se nam
zdala nejadekvatnéjsi. ,Jen se po nich zaprasi“ se v ceském jazyce z hlediska

frazeologismU z oblasti gastronomie pouziva nej¢astéji a vystihuje pfesné to, na
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co chtéla autorka ve vychozim textu poukazat. Chtéla vyzdvihnout vynikajici chut’

nabizeného pokrmu.

DalSi frazeologismus, ktery se ve vychozim textu vyskytoval, jsme museli
prevést opisem. Pro tento rusky frazeologismus jsme v Ceském jazyce

nedohledali Cesky ekvivalent.
...KaXXemcsi, Ymo 8bl MaK 8bICOKO 8 20pax, 4mo Ao Apy2020 HaCymkKu.

Jste tak vysoko v horach, Zze byste museli jit cely den a celou noc, abyste

v v

dosli do nejblizsi vesnice.

4.1.6. UZITi POZNAMKOVEHO APARATU

Béhem nasi prace jsme se potykali i s prekladem termin( spojenych
pfimo s buddhistickym nabozenskym vyznanim. Pro ctenare, ktery buddhismus
nevyznava nebo se dostateCné nesetkal s jeho kulturou, je vhodnégjsi text
uzpusobit, at' uz priblizenim krestanskym realiim &i pouzitim metody explikace.
V tomto pfipadé jsme pro prevod téchto vyrazl nejprve vyuzili transliterace
doplnéné o explikaci, kterou jsme uvedli do zavorek. Nasledné jsme vsSak
prehodnotili zpusob prekladu. Vyuzili jsme poznamkového aparatu. Ten nam
umoznil pfidat dopliujici informace, které byly ceskému ctenafi doposud
neznamé. Tato moznost nam usnadnila praci hned v nékolika situacich. Text
zUstal prehledny a nenaruseny nadbyteénymi informacemi. Poznamky pod ¢arou
jsou uzite¢né v pfipade, Ze Cesky Ctenar dany pojem zna, a muze tak plynule
pokracovat ve ¢teni. V opacném pripadé ¢tenaflm pomUze objasnit si neznama
slova. Poznamkového aparatu jsme vyuzivali tehdy, pokud jsme se s danym

vyrazem v textu setkali poprvé. Opét si uvedeme konkrétni priklady.
...0ennaem Kkpye — «20poox»’,

...délaji kruh goroo’.
Poznamka pod carou: 'Buddhisticky naboZensky ritual, kdy se bosyma
nohama nékolikrat obchazi chram. Kolem néj je uméle vytvorena kamenna

cesta.
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...«BalikanbCKkulli Hap3aH»?, KaKk €20 Hasblealom 3a CXOXecmb C

KUCo80OCKUMU UCMOYHUKaMU.

Pro svou kyselou chut se pramenu fiké Bajkalsky narzan?.

Poznéamka pod ¢arou: 2Balena mineralni voda

...uymo QauaH sensemcs pe3udeHyuel Hoegol byddulickol opeaHu3ayuu
«Matidap», komopasi ebiwna us cocmasa byddutickold mpaduyuoHHOU caHaxu®

Poccuu.

...Ze dacan je rezidenci nové buddhistické organizace Majdar, ktera vystoupila
ze systému buddhistické tradiéni sanghi® Ruska.

Poznamka pod ¢arou: 3spoleéenstvi, komunita

4.2. FORMALNiI TRANSFORMACE

NejcastéjSi prekladové postupy uzité v nasem prekladu spadaji tedy do
oblasti tzv. lexikalné-sémantickych transformaci. Vzhledem k odliSnostem mezi
rustinou a Cestinou v oblasti gramatiky jsme pfi pfekladani byli nuceni sahat i

k tzv. gramatickym transformacim.

NejCastéji uzivanymi byly syntakticka dekondenzace, zaména slovnich
druht a gramatickych kategorii a transformace slovosledu. V nékterych
pfipadech byla pouzita metoda univerbizace ¢i multiverbizace. Jednotlivé

prekladoveé postupy si podrobnéji nastinime v nasledujicich podkapitolach.

4.2.1. SYNTAKTICKE DEKONDENZACE (DEKOMPRESE)

Jedna se o prekladovou transformaci, ktera se pfi prekladu z ruského
jazyka do &estiny nejcastéji uziva pri prevodu prechodnikd. Ty jsou pro rustinu
béznym jazykovym prostfedkem, avsSak v cestiné se vyskytuji jen zfidka a

povazuji se spiSe za vyrazy archaické.

Ob6si3amenibHO cmoum nocemums U mak Hasblieaembili « MOHe0bCKUl PbIHOKY,

pacnosioxuewulicss maKke Ha meppumopuu caHamopus...
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Urcité stoji za to navstivit i Mongolsky trh, ktery se také nachazi na uzemi
sanatoria.

...Jlequriacb ee0 XKeHa, cmpadaewaﬂ, Kak cqyumaemcs, rnosuapmpumom.

... ktera se zde zaroven i 1é¢€ila s polyartritidou.

4.2.2. UNIVERZBIZACE A MULTIVERBIZACE

Univerbizace je prekladovou transformaci, pfi které se nékolik slov

nahradi jednim slovem, napf.:

Body mMoxHO nums 8 00HOM U3 NuMbeebix 6r0eemoa..

Vody je mozné se napit z pramendi...

...ecrnu nolimu om Hee 88epx Mo MPOMUHKE, MO MOXHO 8bIlimu Ha CMOMPO8YHo
nnowadky, C KOmopol OMKpbieaemMcs Kpacusas naHopama Ha eeCb NMoCesioK u
Ha TYHKUHCKYH OOIUHY.

Vyjdete-li po schodisti a budete pokracovat po stezce nahoru, dojdete na
vyhlidku, ze které je vidét nadherné panorama nejen na vesnici, ale i na celou

Tunkinskou dolinu.

Opakem univerbizace je multiverbizace, tedy nahrazeni jednoho slova

vice slovy, napf.:

3d0ecb MOxHO nonpasums 300pogbe Ha OOHOM U3 Kypopmos...

Na tomto uzemi se muzete ubytovat v jednom z rekreacnich letovisek. ..

...30ecb pacmym 3eMJIsiHUKa u 2pubsi. ..

V Iété zde rostou lesni jahody, houby a...
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4.2.3. VETNECLENSKE A SLOVNEDRUHOVE ZAMENY

Jak jiz z ndzvu vyplyvd, jedna se o zaménu vétnych ¢lend a slovnich
druhlC. Mezi ruskym a Ceskym jazykem cCasto dochazi k zaméné predevsim
neshodného pfivlastku shodnym a naopak. V uvedeném prekladu je zaména
vétného CElenu zarover provazena zaménou slovniho druhu — podstatného jména

na pridavné jméno.
Cmpoyka u3 eumHa bBypssmuu. ..

to jsou slova burjatské hymny ...

Xoms ebicoma eodonada scez0 okos1o 10 Mempos. ..

| kdyZ je vodopad vysoky pouze 10 metru, pohled na néj je uchvatny...

4.2.4. TRANSFORMACE SLOVOSLEDU

V neposledni fadé se kratce zminime o transformaci slovosledu. Ve
vétsiné pfipadd zUstal poradek slov témér stejny jako v originalnim textu. AvSak
v nékterych pripadech bylo zapotrebi pozménit slovosled uvniti véty, popfipade i
poradi jednotlivych vét v souvéti, aby byl pro naseho ¢tenare text prirozenéjsi a

celkové pro €estinu vhodnéjsi, napr.:

Xomsi TyHKuHCkasi QofiuHa pacriorioxxeHa He Ha bepeey balkana, He cmoum

yryckambs makyr WUKapHy 803MOXHOCMb M01H608ambCs €20.

Nenechte si ujit skvélou pfrilezitost pokochat se zdejsi prirodou jen proto, Ze se
Tunkinska dolina nenachazi na bfehu Bajkalu.

Na jinych mistech jsme vyuzili moznost rozdéleni souvéti do nékolika

jednoduchych vét, napr.:

Ha epaHuue mexdy pkymckod obrniacmeto U TYHKUHCKUM palioHom Pecriybruku
bypsmus e 2004 eody 6bin ycmaHosneH cybypeaH «[awu [omaH», 4ymo &

nepesode ¢ mubemckozao o3Hadyaem « MHoxecmeo Osepeli cHacmbsiy.
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Vroce 2004 byl postaven chram, tzv. stupa, Dasi Goman na hranici mezi
Irkutskou oblasti a Tunkinskym regionem Burjatské republiky. V pfekladu

z tibetstiny znamena Hawu-fomaH mnoho dvefi Stesti.

4.3. ZHODNOCENI JAZYKA A TEXTU PRELOZENE KAPITOLY KLENOT
BURJATSKA
V pfedeslych podkapitolach jsme si kratce rozebrali problematiku pfekladu
jednotlivych jazykovych jevl. Nyni kratce a obecné provedeme celkové

zhodnoceni jazyka a textu prelozené kapitoly.

Kniha je psana jednoduchym a lehce pochopitelnym jazykem. Z vétsi ¢asti
se jedna o jazyk spisovny. V nékterych pfipadech se muzeme setkat s prvky

hovorové rustiny ¢i slangovymi vyrazy.

V kapitole Klenot Burjatska seje zastoupeno nékolik zpUsobU, jak predat
Ctenari potifebnou informaci. Objevuji se zde jasné a struéné popisy posvatnych
mist a pamatek. Nékteré kapitoly jsou vénovany pouze urc€itym kulturam, jiné pak
popisuji celé dny na cestach. V mnohém se setkdme i s kratkym popisem
historie vzniku rlznych staveb ¢&i s legendami, které jsou s danou pamatkou

nebo posvatnym mistem spojeny.

Kurzivou jsou pak oddéleny dllezité informace, napfiklad odkazy na
webové stranky, oteviraci doba turistickych atrakci €i cena zajezdu nebo

jednotlivych cest a vstupl do pamatek.

Jak jsme jiz zminili na zacatku bakalarské prace, autorka knihu Bajkal.
Priivodce napsala na zakladé svych poznatkl a zazitk( z cestovani. Jazyk je
pfirozeny a pfijatelny jak pro mladé, tak i pro starSi ¢tenare. Jelikoz se jedna
zejména o vlastni autorCiny zapisky z cestovani a objevovani zajimavych mist
v okoli Bajkalu, v textu se ¢asto objevuje pfimé osloveni ¢tenare, rizné metafory
a obrazna vyjadreni. Predevsim témito jazykovymi prostredky chtéla autorka
oslovit ¢tenare a presvédcCit je, aby se odhodlali tato vzdalena mista navstivit. Ty,
které se nepodari presvédcCit vycestovat, chtéla autorka svymi poznatky
zaujmout a co nejvice vtahnout do déje, aby si zdejSi prirodu dokazali alespon
predstavit. V ¢asti, kterou jsme prekladali, jsme se Casto setkavali s plvodnimi

burjatskymi i tibetskymi nazvy, coz nas dostavalo do situace, kdy jsme zpocatku
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netusili, o ¢em autorka piSe. Da se fict, ze originalni text v ruském jazyce je
urCen spiSe pro Ctenare (turisty), ktefi se dobfe orientuji v oblasti buddhismu a
alespon cCaste¢né jsou seznameni s ruskou kulturou. Volili jsme konkrétné
preklad téchto terminu tak, aby byly prijatelné pro ¢eského &tenare. Kladli jsme
ddraz na to, abychom dodrzeli hlavni cile origindlniho textu, a to takové, aby si
¢tenar po precteni odnesl co nejvice uzite€nych a zajimavych informaci. Snazili
jsme se cizi vyrazy vysvétlit a pfiblizit Ceské kultufe. V nékterych pfipadech,
konkrétné tedy u prekladu puvodnich nazvy buddhistickych mist, jsme uzili
metodu transkripce Ci transliterace doplnénou o explikaci. Pro ¢eského &tenare

vvvvvv

tak plynulost ¢teni.
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ZAVER

Hlavnim cilem této bakalarské prace byl predevsSim preklad kapitoly
Klenot Burjatska (Cokposuwe bBypsmuu) z knihy Bajkal. Privodce (Badkan.
IMymesodumenb) a nasledny translatologicky komentar k prelozené €asti knihy.
Kratce jsme se seznamili s knihou a se samotnou autorkou. Ta je pro Ceské

¢tendre zatim neznamou, jelikoz za svij zivot napsala pouze jedno dilo,

privodce popisuijici cestovani po okoli Bajkalu.

V translatologickém komentéarfi jsme se zaméfili na problematiku prekladu
zejmeéna specifickych redlii, které z prekladatelského hlediska povazujeme za
nejzajimavéjsi. Predevsim se jednalo o preklad buddhistickych vyrazt, nazvu
pamatek, geologickych, slangovych a hovorovych vyraz(, pro jejichz prevod
jsme volili metodu transkripce a transliterace doplnénou o explikaci. Dale jsme
reSili preklad frazeologismu. Vtomto pfipadé jsme vyhledavali funkéni
ekvivalenty, které Cesky jazyk nabizi, a vybrali ty nejvhodnéjsi pro nas preklad.
Nastinili jsme si i pfeklad nékterych jazykovych jevl tykajicich se zamény
slovosledu, skladby vét Ci stylistiky. Prekladové transformace a jazykové jevy, se
kterymi jsme se pfi prekladu do Cestiny setkali, jsme demonstrovali na vybranych
aryvcich kapitoly Klenot Burjatska. Zdrojem informaci potfebnych k prekladani
byly predev§im prace c¢eskych translatologl a doplnéné o nékteré prace
translatologl ruskych. V neposledni fadé jsme provedli celkové zhodnoceni

jazyka a textu prelozené kapitoly Klenot Burjatska.

Cilem prekladu je seznamit Ceské autory s krajinou, kulturou a

zajimavostmi v tomto kraji.

vvvvvv

posvatnych mist, pro jejichz prevod jsme Cerpali zejména zdila Tibetsky
buddhismus v Burjatsku LuboSe Bélky. Dale byl obtizny preklad textu jako celku,
tedy zachovat autorsky styl. V knize totiz autorka uziva rlznych jazykovych
prostiedkl k zaujeti ¢tenare, a jazyk je tak velmi barvity. Pfi pfekladu nam byla
uzite€na liceni turistd, ktefi procestovali tento kraj. V internetovych €lancich bylo
mozné dohledat nékteré informace tykajici se prfedev§im osobnich poznatku,

které nam pomohly si dana mista lépe predstavit.
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V nékterych pfipadech se nabizela moznost tzv. poznamkového aparatu.
Ten byl nami zpocatku zavrhovan, jelikoz by mohl narusovat plynulost ¢teni a
cely kontext textu. Nasledné jsme ale k této metodé pristoupili. Umoznila nam

pridat doplriujici informace v pfipadé, Zze by ¢tenar danym vyraziim nerozumél.

Predsevzali jsme si pomérné naroCny ukol, i presto, ze o nékterych
mistech jsme jiz dfive slySeli. Samotny preklad a analyza poukazuji na to, jak je
otazka prekladu v oblasti turismu rdznoroda a v mnohych pfipadech velmi
slozita. Konkrétné pokud se jedna o zcela odlisné tradice, kulturu a ndbozenstvi.
Cestovani a turistika se v posledni dobé fadi k béznym potfebam cloveka, které
muzou byt omezené neznalosti ciziho jazyka. Turistické prlivodce proto dnes

radime mezi atraktivni materialy pro pfekladatele.

Jelikoz se jedna o prvni pieklad do ¢eského jazyka jediného dila autorky
Ludmily Serchojevové, véiime, Ze tato bakalaiské prace zaujme &i inspiruje
nékteré z cestovnich kancelafi, které nas preklad vyuziji napfiklad pro dopinéni

nebo zpestieni svych katalogl exkurzi a zajezdu.
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PE3IOME

MpeomeTomM a Takke rnaBHOM Lenb0 Hawen 6akanaBpckon paboThbl
ABNAETCA KOMMEHTUPOBaHHbLIN MNepeBog Tekcta m3 obnactu Typusma. Mel
BolObpann kHury «bamkan. [lyteBoguTene» W COCPEfOTOMMIMCH Ha rnaBe
«CokpoBuLye BypaTumn», KOTOPYO Mbl NEPEBOAUNN HA YELLCKMMA A3bIK. ABTOp -
Jlopmuna CepreesHa LllepxoeBa, 3a CBOé npousBefeHWe nonydmna npemmio
«Nlyqwmn  nytesogutens 2020 roga». Haw nepeBog €BNSETCA MNeEpPBbIM
nepeBogoM 4actm kHurn «bavkan. [lyteBoguTenb» C pPyccKOro $3blka Ha

YeLLUCKUN.

OpHOM 13 NPUYMH, NOYEMY Mbl BbiOpanm MMEHHO 3TOT TEKCT, ABNSETCA
TOT ¢akT, 4to B Yexmm He 3HaT HM 0O 3TUX WMHTEPECHBIX MECTax, HU O
KynbType, CBSA3aHHOM C gaHHoM obnacTbto. [lepeBogom rnaebl HA YELLCKNN A3bIK
Mbl XOTENW onucaTb Te€ MECTa, O KOTOPbIX HE MULLYT Ha YeLlcknx BebcamTax 1 B
KHUrax, O KOTOPbIX HE pacCcKaxyT BaMm B TYPUCTUYECKUX areHCTBax. Takke Mbl
pewwnnm nepeeBoauTb TEKCT, onucbiBarowmn obnacte bawvkana, ns-3a Toro, 4to
Mbl €ro MOCETUNN KakK NETOM, TaK U 3UMOWN, U HaM HaCTONbKO MOHPAaBUIIOChH, YTO
Mbl LOJDKHbI Oblnbl NOAENUTLCS C YELUCKUMU YMTaTENSMU CBOUMWU YyBCTBaMM.
Ota bakanaepckas paboTta — LWAaHC OCyLeCTBUTbL Haww nnaHbl. Cnpawwvsas
HECKOMbKMX 4YEexXOB, 3HAKT N OHM O barkane nm 0 HEKOTOPbIX MHTEPECHbIX
dhakTax, cBsA3aHHbIE C aTOM 0BnacTbio, Mbl Nony4anu oTeeT, YTo bavkan camoe
rnybokoe 03epo mMupa M 3MMOW OH BECb MOKPbLIT NbaomM. U ato Bcé. Hawwm
yuTaTtenn NoYTU He UMEKT MOHATUSA, YTo Takoe OnfbXOH UM YTO NOHMMAaeTCH
nog cnosamun 6Oypanam, gauaH, cryna, wambana wnm OypxaH. OgHa u3
NoCNenHMX NPUYNH BbIGOpa MMEHHO 3TOrO TEKCTA — YTO KHUra coaepxuT B cebe
BCHO MHOPMaLMIO, HEOOXOAUMYIO ANSA NyTELWEeCTBEHHMKA. JTa KHUra XopoLumm
MOMOLUHWK AN TEeX, KTO HE 3HaeT, kak Tyga [obpatbCsa M YTO TaM MOXHO
yBugetb. Minn HaobopoT NyTeLeCTBEHHNK TOYHO 3HAET, YTO XOYET YBUAETL, HO
L0 CUX MOp OH He Hawén Heobxoanmyro MHpopmaumto. B kHure HanmcaHo 060
BCEM, BKIHOYas Kpacueble oTorpadum OKPECTHOCTEN, MOApPObBHbLIE KapTbl,
LETanbHY0 MHPOPMAaLMIO O peCcTopaHax n rocTMHMLax, CTOMMOCTb NPOe3[0B B
HaLMOHarnbHbIe Mapky, CTOMMOCTb MOCELLEHNST TYPUCTUYECKNX aTTPaKLMOHHOB U
AOCTONPUMEYATENBHOCTEN, faXEe CTOMMOCTb NOceLleHns BaccenHoB, KypopTOB

n myseeB. Xarfb, YTO HaM He yfanocb MEPeBecCTU BCH KHUrYy, 4TOObl HaLlul
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yuTaTenb MOr y3HaTb rapasgo Oonblie uHpopmMaumm, Ans Toro, 4Tobbl OH
CaMOCTOATENBHO MOT OTNPaBUTLCA B NyTELLECTBME, HE Mpuberas K OCTaTO4YHO
LOPOrM MPEAnOXEHNSIM TypUCTUYECKNX anepaTtopoB. Mbl Hageemcsi, 4To Halu
nepeeod MOMOXET MPUBMEYbL HOBbIX W CTapbix NOOUTENEN MNyTewecTBunh U

4aCTWUYHO MOMOXKET MOHSATb LaHHYH KynbTypy.

BakanaBpckas paboTa pasgeneHa Ha YeTblpe CaMOCTOATENbHbIE MMaBbl,
NPUYEM HEKOTOPbIE M3 HUX AOMOMbHUTENBHO noapasaeneHbl. Mbl nocTeneHHo
3aHnmanuce Guorpadmen Jlroamunel CepreesHbl LLlepxoeBon n eé TBOpYECTKON
LEeATenbHOCTLI0, 0o0Len XxapakTepucTukon kHurn «bawmkan. [NyteBoguTenby,
nepesoaom rnaebl « CokposuLle BypsTum» n KOMMEHTapueM Hallero nepesoaa.
Hawa ©OakanaBpckas paboTta BkNo4aeTr B ceba Takwke CNUCOK BCEX
NCMNONb3yEeMbIX UCTOYHMKON. Tenepb Mbl MOAPOBHO ONMLLEM COAEpXKaHME BCEX

rnaB, HaXo4sALWMXCA B Hawen bakanaespckon paboTe.

[MepBas rnaea KOPOTKO onucbiBaeT Guorpaduto asTopa KHurn Jlroamunel
CepreesHbl LLlepxoeBon. Mbl CTpEMUNNCL MOAENUTLCA C YATATENSMU CaMbiMU
WHTEPECHBbIMN (pakTaMm €€ XMU3HW, KOTOPble TECHO CBSA3aHHbLI C €€ NepBbIM U
€O0MHCTBEHHbIM NponssegeHneM. Jltogmmna CepreeBHa pogmnack B YnaH-Yae, B
ctonmue Pecnybnukn bypsatmsa. OHa monogon v TanaHTnveon Bnorep u travel-
XypHanuct. Ewé no Toro, korga oHa Hanvcana CBO& nepBoe N eQUMHCTBEHHOE
npousseaeHne, oHa OKOH4YMNa  yHMBepcuTeT no  cneumansHOCTU
«MHbopMaLUMOHHbIE CUCTEMBI B 3KOHOMMKE» W MyTELLIECTBOBAaNa no4yty no BCeun
Poccun. OHa Takke nocetnna Gonbe 20 ctpaH n 150 ropogos, BKOYasa gaxe
HekoTopble cTpaHbl EBponkbl. Korga oHa BepHynack B CBOH poaHyt0 obnactb u
Hacnaxpanacb €€ KpacOTOW, Ha OCHOBE CBOWMX BOCMPUSTUMA W BnedaTneHumn
Hayana COCTaBNATb 3aMeTKW, B pe3ynbTarte KOTOPbIX BO3HMK OBLUMPHBIN
nytesogutens. MimeHHo 3a ato npounsBegeHne Jlrogmuna CepreesHa LllepxoeBa
nony4dmna npemuio «Jlyqwmn nytesogutens 2020 roga», KOTOPbIA B HACTOSALLEE
BpEMSA SABMNSETCA OAHMM M3  Haumbonee 4uMTaeMbiX W UCMONb3YEMbIX
nyTeBOAUTENEN Cpeaun, npexane BCero, MOMOAbIX PYCCKUX yuTaTenen u

TYPUCTOB.

Bo BTOpOM rmaee Mbl KOPOTKO 3aHMManuUCcb CoaepXaHeM KHurn «barkan.

MyTeBoauTenby. Kak ynomMsiHyTO BbilLE, KHUra COAEPXUT B cebe BCE, YTO HYXKHO
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ANSA NyTewecTBms No gaHHon obnactu, B TOM yncne dotorpadun, KapTbl U TOMY
nogobHo. 3TO NOAPOOHbLIN M MNOMNE3HbIN NyTEBOAUTEND, KOTOPbLIA MOAONAET BCEM.
HanucaH OH Ha NPOCTOM M MOHATHOM fA3bIKe, W MaTepwan OYeHb XOPOLUO
cucTemaTnanpoBaH. ABTOp 4acTo obpallaeTcs NPSAMO K YiTaTensam, KOTopbIX Kak
ByaTo nobyxpaeT noexartb TyAa M NOCMOTPETL BCe onucbiBaembl mecta. C aTum
METOAOM nepefavm MHPOpPMaLUMmM Mbl B KHUre BCTPETUIIUCH HECKONBbKO pas.
MoxHO ckasaTb, YTO MMEHHO 3TO Aenaet KHury ybeauTenbHOW, u yuTaTenb
Ha4yMHaeT 3a4yMbIBaTbCH, NMoexaTb-Nn Tyaa, WNn HeT. EAUHCTBEHHBIA MWHYC,
4yTO KHUra «bavkan. lNyrtesogutensy» onybnmkosaHa B 2017 rogy, 37O O3HaA4aEeT,
YTO HEeKOTOpas MHMOpPMaLMs, KOCarOLWANCcs, NPexae BCero, LeH 3a nocelyeHne
LOCTONPUMEYaTENbHOCTEW, HALUMOHANbHOMO TYHKMHCKOrO Mapka, BpeMeHU
paboTbl unm ctommocTn BaccenHoB, Onog wnyM pasMmelleHuss B OTENsX, Ha

cerogHdlIHee BpeMA MOXET OTIIn4YaTbCA.

TpeTbsa rmaeBa ABNAeTCA A4pOM Hawen BakanaBpckon paboThbl, Tak Kak
OHa copepxut B cebe nepesog rnaebl « CokpoBuLe Bupatnmny» ¢ pycckoro sisbika
Ha yewckui. [Npun nepesoge Mbl NONbL30OBaNMCh NpaBuaMm Nepesosa, KoTopble
onucaHbl B KHUre «BBegeHne B Teopwuto nepeBoja AnNs pycucToB». ABTOp —
34eHbka Bbixogunoea. CospaHme XOpowero M KadeCTBEHHOro nepeBoa,
OKas3anocCb He NPOCTOM 3ajaden, XOTS Mbl JOBOSIbHO XOPOLLO BrnageemMm obonmm
a3blikamn. Cam TekcT rnaebl «CokpoBuLle BypsaTun» ¢ Ha4anbHOW TOYKM 3pEHUS,
ABNANCA NOHATHbLIM, MPOCTbIM U NIErKO YATAEMbIM, HO NPWY NEPEBOAE HA YELLICKUM
A3bIK MHOrga MosiBUNMUCL TpyAHocTM. OcobeHHO npu nepeBoge OyaamncTCKnx
LOCTONPUMEYaTENbHOCTEWN, CBALLEHHBIX MECT, XXaHPOBbIX BbIPaXXEHUA U CroB,
KOTOpble TECHO CBSA3aHHbI ¢ Oyaan3MoM M ero npasunamun. [ns nepesoga aTnx
BblpaXXE€HMM Mbl MNOMb30BanuUCb kHUrom «Tubetckunm Oypoamsam B bBypatuny,
koTopyto Hanucan Jlybow Benka B 2001 rogy. Npu nepeBofe Mbl CTPEMUUCH
Kak MOXHO 6onblie COXpaHUTb WHPOPMaUMOHHOE SApO opurkHana. Ho
NOSABUMNCE  CUTyauuW, KOTAa HEKOTOPYH MHOPMaLMlO Mbl LOMMKHbI Obinun
nNponyCTUTb, HanpuUMep, BbIPaXEHUS M3 obnactm MeauumHbl U Xumun. Yacto
nepes Hamum BCTaBana npobnema, Kak npaeBuibHeEe NepeBOAUTb Ha3BaHMUS
OyoanCTCKMX XpamMoB. HasBaHus 3pellHuX LOoCTonpuMedaTenibHOCTEW, Yalle

BCEro, CBsi3aHHbl C UX PENUIUEN, KOTopasi He COOTBETCBYET C XpUCTMAHCTBOM. B
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TakoM cny4ae Mbl MbiTanMcb nopobpatb 6Gonee KoppekTHble HasBaHus Ha

YELUCKOM A3bIKe.

UeTBépTas rnaea COCTOUT M3 ABYX HeBOmMbLUMX MOArNaB, KOTOpble eLué
Aanee noppasfernieHbl Ha HECKONMbKO MeHbLUMX cTaTen. OTOoT pasgen urpaet
BaXKHy0 ponb B Hawen OakanaBpckon paboTe, Tak Kak OH COLEPKUT
KOMMeHTapun nepesoga rnaebl «Cokposuwe bypatmm». B atom 4dactu
BakanaBpckon paboTbl Mbl  MNOCTEMNEHO WM NOAPOBHO  3aHMMAanuUChb:
npobnemaTtnkon nepeesoaa OynancTCKnx Ha3BaHUMN " Ha3BaHUA
LOCTOMPUMEYaTENBHOCTEN,  HaxO[sAWMXCA  Ha  Tepputopum  bBypsatckon
pecnybnvkmn n B €€ okpecTHocTax. B cnepyrowen yactn YeTBEPTOM rnaBbl Mbl
ONMCbIBAEM METOAbl MEPEBOAA CIEHrOBbIX W PAa3rOBOPHbIX BbIPAXKEHWUN,
MEONLMHCKUX U  XUMWUYECKMX TEPMUMHOB. [lanee Mbl Takke 3aHMManucb
HEKOTOPbIMU  JNIEKCUKO-CEMAHTUYECKMMMN,  TPaAMMaTUYECKUMN U JIEKCUKO-
rpaMmaTMyeckKnMm  NEPEBOAYECKMMN  TpaHCHOPMaLMAMKN,  KOTOPbIMA  Mbl
nonb3oBanucb nNpu nepesoge. Peuyb uAET, npexage BCero, O TakuX
NepeBoOfYECKMX  TpaHcopMaumsax,  kak,  Hanpumep,  CUHTaKTU4ecKkue
LEKOHAEHCAUMM (LEeKOMMIMpecun), nHnMBepbunsaums, 3ameHa 4vacTen peudnm unu
3amMeHa nopsigka crnoB. B mcxogHOM  TekcTe  mHOrga  MOSIBNSMMCH
hpaseonornamel. HekoTopbie M3 HMUX HaM yAanocb NEPEBOAUTL aLeKBATHbIMU
yeLcknmmn dpaseonormamamm. Ho B HEKOTOPbLIX CUTALMSAX Mbl AOMKHbI Obinmn
PYyCCKMA (ppas3eonormsm NepPeBOAUTb METOAOM OMUCaHWUSA, TaK KakK YEeLICKMX
3KBMBAnNeHTOB HeT. Mbl Tawke HECKONbKO pa3 Monb30Banncb MOACTPOYHBIM
NPYMEYaHMEM, C MOMOLLLIO KOTOPOro Mbl CMOrnM OBBACHUTL HEKOTOpble K3
HE3HaKOMbIX BbIPaXEHUW, NPUYEM Mbl HE HapyLwnnm 6ecnepebonHOCTb TeKcTa.
910 nocobue, KOTOpoe [aéT YEeLUCKOMY 4uTaTento BO3MOXHOCTb Bblbopa
LOMONHUTENBHYIO MHpopMaumto Nnbo npountaTh, NMMbo nNponycTuTb. Peub naér,
Npexae BCEro, O PyCCKMX peanusix, KOTopble HEBO3MOXHO ObIno NepeBoauTb Ha
yewcknn asbik. MocnenHr 4YacTb 3TOW rMaebl Mbl noceawanu obuiemy
oBCyXaeHMIO A3blka NEPEBOANMOro TekcTa. Yalle BCEero faHHble Ha3BaHUS Mbl
nepeBoaUNN  TpaHCIMUTEPALMEN W 3KCMNMKAUMEW, Tak KakK  YEeLICKMX
3KBMBaNeHTOB Moka HeT. OTO KacaeTCa TakKe CrEHroBbIX BbIPaXeEHUN,
XapaKkTepHbIX 1 MOBCEAHEBHO ynoTpebnsaembix KOHKpPEeTHO B obnactn bavkana v

Pecnybnuke bypsatusa. B BonblUMHCTBE CriydYaeB Takme CrnoBa Mbl NEPEBOAMNN
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onate NmMbBO  TpaHCNUTEpauMeENn W 3KCMNMKaUMEW, T.€. onucaTenbHbIM
nepeeofoM, NMbo Monb30BanMCb MOACTPOYHBIM MpuMedaHueM. Mbl nbiTanucb

co3faTb Takou NeEPEBOS, YTOObI YELLICKMM YnTaTensam Obino yaqobHee umtarhb.

N3-3a TOro, 4to peyb MOET O BMNEPBblE MNEPEBELEHHOWN [MNaBE KHUMU
«bavkan. MNMyTteBoanTenb» C PyccKoro si3blka Ha YELLCKUA SA3bIK, Mbl YBEPEHbI B
TOM, 4TO Hawa 6GakanaBpckasi paboTta CTaHET MNOME3HOM N MHTEPECHOW ANs
yewlcknx ymtarenen. Mol Hageemcs, 4TO OHa KakMM-HUOyab 0Opa3oM MOMOXET
HEKOTOPbIM TYPUCTMYECKMM areHCTBaM pacLUMPUTb CBOW KaTanorn eKCKYpCcun u
noe3nok, U NPeAnoXUT CBOMM KIneHTam 6onee mHTepecHble Typbl. Mbl Takke
BEPUM B TO, 4YTO Onaropgaps Hawemy nepeBofy, YELICKMM TypucTam CTaHyT
NMOHATHEE 3TM MecTa U OHU NPUONM3ATCA K 3TOW YAMBUTENBLHOW KyrnbType.
MoxeT ObITb, OHa BAOXHOBMUT YELLCKOrO YMTaTENs, Tak Kak BAOXHOBMMA Hac, U
KTO-HMOYLb PELUNTCHA Ha MyTELeCTBME B HE3HAKOMbIE MM MECTa Ha BCTpeuYy K

NPUKNKOYEHNIO.
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PRILOHA

Jlrogmuna CepreeBHa LLlepxoeBa

Khura: bavkan. lNyTesogurtens

COKPOBULLE BYPATUN:
OBEAHHAA MUSPAMU U NETEHAAMWN TYHKUHCKAA OOJTMHA

«Kpan ropsumMx WCTOYHMKOB W NOTYyXWMX BynkaHoBy», «Cunbunpckas
Weenyapus», «KemuyxuHa lNpubankanbay - Bce 310 xBanebHble OT3biBbl O
TYHKMHCKON [OMMHE, KOTOPYH HEKOTOpblE CPaBHMBAKOT AaXe C MUpUYeckon
Wambanon. Ewe ©Obl! 3acHexeHHble MUKW BENUYECTBEHHbLIX BEPLUMH,
BeckpanHne anbnUUCKME nyra, nacywumecsa craga nowagen, 4Yepes Kaxabin
KMNOMETP CBSLLEHHOE MeCTO unn cybypraH. Korga Bbeskaelwb B TYHKUHCKYHO
LONNHY BrepBsble, HE BEPULLb CBOUM rnasam. XO4eTCHA KPUKHYTb YTO €CTb MOYM:
«3n, bankan! On, bypatna! OTkyaa e y Bac CTOMbKO KO3bipen B pykase!

Mouemy s paHbLle 06 3TOM He 3Han?»

XoTta TyHKMHCKas gonvHa pacnonoxeHa He Ha 6epery bankana, He cTouT
yrnyckaTb Takyr LUMKaPHYH BO3MOXHOCTb nontoboBaTteca ero. He noxaneete!
Okono 400 uenebHbix McTouHMKOB, Bornee 200 o3ep — TyHKMHCKas AonMHa
YHUKaneHa Bo MHoroM. Hanpumep, B 1991 rogy Bca Tepputopmsa TYHKUHCKOMO
panoHa bypstum Obina npu3HaHa HauMoHanbHbIM MapkoMm. Takoe B Poccum
ObINo caenaHo BrepBble: TONbKO NPeAcTaBbTe, B3ANWM HE OTAENbHbINM MOCENoK
WX TOPHbIM MacCMB, a MOMHOCTbKD BECb OrFPOMHbIA  PEMMOH  pecnybnuku
0B6bABMAM 3anoBeAHbIM Kpaem! 3TOT ghakT kpacHopeumnsee NobbIx CHOB rOBOPUT
O TOM, Hackonbko TyHKMHCKas A[OMNMHA YHUKanbHa W >kuBonucHa. PanoH
pacrnonoXeH Mexay ABYMS TFOPHbIMA CUCTEMaMW. Ha CeBepe HaxOASaTCH
BoctouHble CasiHel B nuue TYHKMHCKMX TOMbLOB MNPOTSHKEHHOCTbO 182
KMnomeTpa, a Ha tore TYHKMHCKYH OOSNMHY OKauMNsAT ropbl 6onee gpeBHne —
mMoryumn Xamap-abaH. B nepesoge ¢ Byparckoro asbika Xamap-[abaH — ato
«ropBaTbi HOC», a TakKe ero HasbIBatT «CUOUPCKNE OXKYHIMMY, TaK Kak CTOUT
OTOWTN BCEro HECKOSIbKO METPOB OT TPOMbl, U Nonajaellb B HENpOXoAuMbIe

sapocm. C Boctoka W 3anaga TyHKMHCKYO ponuHy Oeperyt gBa
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BENNYECTBEHHbLIX 03epa A3mm — o03epo bavkan n ero mnagwun 6part

MOHronbckoe o3epo Xybcyryn.

Lobpambcsi 00 TyHKUHCKOU QornuHbl, @ mo4yHee 0o rnocerika ApwaH, eoe
6ydem ydobHee scea0 ocmaHogsUMbCS Orisi 3HaKkomMcmea C Heli, MOXHO U Ha
obwecmeeHHoM mpaHcnopme. C  xene3HoOOpPOXHO20 U  asmosoK3arna
Vpkymcka HeCKornbko pa3 6 OeHb Oommpasrnisiomcs MapwpymHbie makcu.
Cmoumocme npoe3da e 00Hy cmopoHy — 400 pybned, spems 8 nymu OKOo 4
yacos. Takxe croda MOXHO Oobpambcsi U U3 YnaH-Y03, aemobyckl Kypcupyrom
KaxObll OeHb, a cmoumocms ripoeidda cocmasnsiem 850 pybned, epemsi 8 nymu

OKOs10 8 yacos.

Vmelime e sudy, 4ymo ecrniu ebl nymewecmesyeme Ha CObCmeeHHOM
asmo, mo rnpu ebe3de Ha meppumoputo TyYHKUHCKO20 HauUOHabHO20 napka Ha
KT eac mo2ym ocmaHosums, 4mobbl ebl ornnamunu ceoe npebbigaHue mym.

Cmoumocme — 100 pybnel ¢ Yenoseka.

TyHKMHCKasa [ONMHA NO NPOTsKEHHOCTM Hebonbwas — 200 KMNOMETPOB B
amvHy n ot 20 go 40 kmnometpoB B wupuHy. [pudem Gonblias 4YacTb
TEPPUTOPUN AOMNMHBI MOKPbITa AEBCTBEHHBIMW NleCaMn, B OCHOBHOM 3TO XBOWHas
Taura (CocHa, keap, NMUCTBEHHMLA, NnxTa). TyT HET NPOM3BOACTBA U 3aBOAOB,
BbIX/I0MOB W CTOKOB. [lpeacrtaBnserte, kakon TyT Bo3gyx? CTpoyka 13 rumHa
Bypsatum «...a He pgbiwy, s nblo BGnaroyxaHMe MOen 3emnn, PaBHUHHOW W

NECHOMW...» Cpa3y e CTaHOBUTCS NMOHATHOW.

Mecta yamBuTeEnbHbIE U CaKparbHbIE, OKYTaHHbIE LECATKAMU NereHg w
MMUGOB, CUMTAETCH, YTO UMMEHHO BAOMb TYHKMHCKOM OOMWHbI nponeran nyTb
UnHrucxaHa m ero orpoMHoOro Bomcka. 34eCb MOXHO MOMpaBUTb 340POBbE Ha
OLHOM W3 KypOpTOB, MOCMOTPETb Ha BOAOMAAbl M MOKOPUTb PaHAUNO3HbIE
BEPLUMHbI, MO3HaKOMUTBLCA C WCTOPMEN, Beab TYHKMHCKas ponuHa 6bina
3aceneHa ¢ 4peBHOCTN (MECTHbIE HAXOAKN KAMEHHOro, BPOH30BOro M XEene3Horo
BEKOB cerogHs xpaHarca B Mysee Oypamsma B MBonre, B XyLoXECTBEHHOM
My3ee UpkyTcka n fgaxe B ApMUTaKE), U MOMONUTLCSA B OQHOM U3 ByaannCKnX
fauaHoB, nobbiBaTb psAOM C HaCTOAWMMUM BYNKaHaMUM M y3HaTb CTOJSbKO

nerena, 4to Mnocre npoe3gky MOXHO CMeno BbinyckaTb HEOONbLUOM COOPHMK.
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KopeHHble XuUTenu C papgoCcTbio MOJENATCA C BaMU U BMOJSIHE peanbHbIMU
NCTOYHMKaMM, XOTS Ha3BaTb MX MOXHO CKOpee 4yfecamMu — MECTHbIE AYyXU He
OOVH pa3s BblpyYanMm ux, Kasanocb ©Obl, K3 ©Oe3BbIXOAHLIX CUTyaLUN.
[Mo3HaKOMUTBCSA C LOCTONMPUMEYATENBHOCTAMU TYHKMHCKOM [OMWHbI 38 OAWH
LEHb MPOCTO HEBO3MOXHO, HO C MOMOLLBO MECTHbIX MOOB B MyTeBOAMUTENE
NOArOTOBMNEH ONTUMAaIbHbIN 3-LHEBHbLIA MapLUPYT, KOTOPbIA OXBaTbIBAET AaNEKO
He BCe, HO CaMble OCHOBHbIE U MHTEPECHble MecTa. Ecnn y Bac TONMbKO oAuH
OeHb — Bbibepute Hambonee MNOHPaBMBLUMWCA MapruipyT, a €Cniv Bbl TOSbKO
nnaHMpyeTe CBOK MOE3AKYy CloAa, TO UMENTE B BUAY, YTO B TYHKMHCKYHO AOMUHY
CTOMT €xaTb MUHUMYM Ha 3 MomnHbIX AHA. [Ins pasmelleHns pekoMeHAYyeM
BbIOpaTb Nocenok ApLuaH, Tak Kak 34eCb €CTb XOPOLUNKM BbIOOP rocTeEBbLIX 4OMOB,

kadpe n marasmHoB.

Ocywecmeumes nymewecmeue no OOMUHE MOXHO Kak Ha asmomoburie,
mak U 8 cocmase 3KCKypCUOHHOU epynrnbl. Ha obwecmeeHHOM mpaHcrniopme o
Mapwpymy npokamumscs 6ydem COXHO, mak Kak pacCmosiHUS CEPbE3HbIE, a
6onbwuHCcmMeo docmornpumedameribHocmel pacronoxeHo edaneke om Oopoea.
Cmoumocmb 3KCKypculi, ecrnu 80Crnofib308ambCsl yCrysamu mypucmuyYyecKux
upm, docmamoy4yHo docmyrHas, Harnpumep, 3-4acoseas rnoel3dKka, eKrovarouwas
rnocewieHue J[onuHel eynkaHog U obcepsamopuu «bapapel», oboludemcsi 8
cpedHem 800 — 1000 pydnel ¢ 4yenoseka. SKCKypcuu Ha uenbili 0eHb 6ydym
cmoums okosio 1500 pybned. 3a donoHUMENbHbIMU KOHCYIbMayusmu MOXHO
obpamumescsi 8 ogpuc « TYHKUHCKO20 HayuoHasbHo20 napka»

(http://www.tunkapark.ru/) nubo & TypucmcKo-UHGbOPMaUUOHHbBIU — UeHmp

Pecnybnuka bypsatua (http://www.visitburyatia.ru/).

JEHb 1
1 CTYIMNA «JAWLN TOMAH»

Ha rpannue wmexpgy Wpkytckon obnactetdo M TYHKMHCKMM  paniOHOM
Pecnybnuku bypsitus B 2004 rogy 6bin yctaHoBneH cybypraH «dawm [omany,
4yTO B nepesofe ¢ TMbeTckoro o3HavaeT «MHOXeCTBO ABepen cyacTbs». PaHee
B MyTEBOAWUTENE YXKE paccKasbiBarioCb, YTO CTYMbl UrpalOT BaKHYH pPOSb B
Oynomame: oHM MoryT ObITb MOCTaBMEHbl B YECTb KaKOrO-TO WUCTOPUYECKOrO

cobbITNA 1N ymepLuero nambl, a Moryt 6biTb O4HOWN K3 BOCbMU CYTPUYECKNX
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CTyn, CBSfi3aHHbIX C >XW3Hbt0 bynabl. Ho uenb y cTynbl Bcerga ogHa —
NpenocTaBnTb BEPYHOLMM BO3MOXHOCTb MOMOSIUTBLCS, OYUCTUTL CBOW pasym,

caenaTtb NOo4HOLUEHWS!, OTNYCTUTb AYPHbIE MbICNU U B3paLLMBaTb MyLPOCTb.

Crtyna «Jdawmn NomaH» senseTca npoobpasom apeBHEN MHANNCKOW CTynMbl,
KoTopas Obina NoCcTpoeHa B NamMsTb O TPEXKpATHOM 06bsACHeHUM byaaon ceoero
yyeHuns. CybypraH «MHOXeCTBO ABepen cHacTbsA» [AET BO3MOXHOCTb KaX4 oMYy
BEPYHOLLEMY OTKPbITb ANt cebsi UICTOYHMK MUpa, c4acTbs WU Bnarononyyus, Tak
Kak 3TO ee OCHOBHOE npefHasHadYeHne. CBoe BnnsiHME CTyna pacnpocpaHaeT He
TONMbKO Ha TeXx, KTO MpWHUMAan y4acTMe B €€ CTPOUTENbCTBE WM XKUBET
Hanogarneky, HO N Ha KaXXaoro, KTo C NMOYTEHNEM MOCELLAET ee U AenaeT Kpyr —
«ropooy. CuMTaeTcs, YTo faxe TOT, Ha KOro ynageT Nlb TEHb CTYMbl, MOMY4YnT
NO3UTUBHYKO 3Heprnto. «[awm [omaH» nomMoraeT ouynllaTbCs OT HEraTMBHbIX
3MOLMA N BOCMOMMHaHWUW, Hakannveas B cebe TONbKO YUCTbIE MbICAW, YM U

nobpory.

MporynvBasicb N0 TEPPUTOPUN KOMIMEKCA, KOTOPbIA COCTOUT 13 Becenku
N CTyMbl, MOXHO MNPOYUTaTb MHOXECTBO MYLPbIX W3PEYEHUNA, MO3BOMSAOLLMX
3a4ymMaTtbCa O CBOEW XMU3HM U €€ npefHasHadeHun. «TOoT M3 Hac, 4Yen ym
BnyxgaeT, y)Ke nonoXun CBOK ronoBy B MacTb Y)KACHOro NbBa HECYACTbSA» UK
«lMpuanTe K MOHWMAHMKO TOrO, YTO BEMUKUA CTEPXKEHb BHYTPU KOTOPOW
BpaLlaroTcs 3Be3ably. [oceleHre cTynbl 0653aTensHO 3apsaanT Kakaoro Takown
CUNOWM W 3HEpPrnen, 4YTo npeacrosiwas noesgka Mo  TYHKMHCKOW LONUHE
3anomHuTcs Haecerga. W coBcem HeBakHO, OTHOCUTE N Bbl cebst k Bypamncram
nnn Boobuwe 6e3pasnmyHbl K PENUIMN — MONOXUTENbHBIA B3NS4 Ha >KU3Hb

BCeraa NpPUHOCUT Camble Ny4Line nmnoabl.
2 APWLWAH

MpumepHo B 110 kmnometpax o1 nobepexba bavkana n B 210
kmnomeTpax oT Wpkytcka y nogHoxust TYHKMHCKUX TOMbLOB pacnonaraeTcs
KYPOPTHbIM NOCENok ApLuaH, M3BECTHbIA CBOUMW MWCTOYHMKaAMW [aneko 3a
npegenamu bypatun. Ha BbicoTe 893 meTpa Hapg ypoBHEM MOpPS, Tam, rae
wymHas peka KblHrapra BbIpbIBAETCA U3 yLlenbsa B AOMMHY, YKe B KoHuUe XIX

Beka Obin He TOnbkO HeOONbLUOM MNOCENOK, HO WM MMENUYCb AOMWKM AN
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NpOXOASLUMX NeyeHne oThbixarolwmx. HaseaHume cBoe Mocenok nony4un ot
OypsITCKOro CrioBa «apllaH», KOTOpOe B MepeBOAE O3HaYaeT «CBSiTas» Wu

«uyenebHas» Boga.

Cuutaetcs, 4yto BnepBble 06 ApliaHe 3aroBapunn nocne poknaga
MUCCUOHepa fkoBa YMCTOXMHA, KOTOPbIA Ha 3acefaHuyM YYeHOro CoBeTa
Tomckoro yHuBepcuTeTa 3asaBun, 4YTO Hawen uenebHblh UCTOYHUK U
HaxoXAeHMe KOTOPOro OH MOXET nokasatb. MecTHble e pacckasbiBaroT
nereHay O TOM, YTO nykaBun YMCTOXWH, HasbiBas cebs nepBOOTKpbIBaTENEM!
OHK cunTaroT, YTO Ha cCaMOM Aene NePBbIM YYAOTBOPHbLIA MCTOYHUK OBHaPYXWI
OXOTHUK M3 cena Tanoe TepeHTUn Kysbmuny Yemeso. Ox 1 3HaATHbIN Xe Obin
OXOTHWK — Kak rOBOPUTCSH, YnTan Taumry, kKak OTKpPbITyrO0 KHUry. BoT Tak B oguH 13
CBOWX MOXOAO0B MPUTOMUIICA TEPEHTUN U peLunn NpsamMo B necy 3aHodyeBaTb. C
yTpa >Xe, Korga noyyBCTBOBan xaxay, cobpanca 6bino K peke natn, HO TyT
ycrnblwan XypyaHue — okasancs pydeek. Boda B HEM kunena u mcrodana
HenpuBbIYHbLIM 3anax. onpoboBan OH ee U, HECMOTPS Ha HEODLIMHOCTL BOAbI,
OLEeHWNn ee BKycOBble KadecTBa. A Kakas nerkocTb pasnunacb no Tteny!
BepHyBLUMCE fomown, pacckasan TepeHTun o ceoen Haxoake. CMeKHynu Xutenm
cpasy, YTO He MPOCTON MCTOYHMK Hallen OXOTHWK, a uenebHoin! N notsaHynack
BEpEHMLA XenarLmx 0340pOBUTECA U3 BCeX Brivkanwmx cen un ropogos. Ecnu
cenvac n3 Kyntyka MoxHO goneteTb Ha mawwHe 3a 1,5 yaca, To paHblle pagu
Toro, 4Ytobbl UCMUTL apliaHa, Nau exanu oTTyaa Ha Tenerax no 3 aHA. B
cepeamHe XX Beka ApwaH cTan KypopTOM BCECOH3HOrO 3HadYeHus, W
NonynaApHOCTb ero pocna ¢ KaxabiM rogom. [Ans cpaBHeHus: B 1920 roay 3gecbh
otabixano okono 300 4venoeek, a B 2010-m kypopT nocetmno 12 500 rocrtewn.
«bankanbCkMi Hap3aH», Kak ero HasbiBatOT 3a CXOXEeCTb C KMCNOBOLCKAMMU
NCTOYHMKaAMKN, SABMNSAETCA  Yriekucnon, crnaboMUHEpPannM3oBaHHOW  BOAOM
cynbdaTHo-rngpokapboHaTHOro MarHmeBo-KanbLmneBoro cocrasa.
lMpencraeBneHa oHa TpeMs TEMMNeEpPaTypPHbIMK KaTeropusamm: xonoaHsin (+ 10...12
°C), Tennbim (+ 19...23 °C) wn ropsaumn apwaH (+ 40..43 °C), KoTopbIn
nobbiBaetcs ¢ rnydbuHel 6onee 1000 meTtpoB. Boay MOXHO nNUTb B O4HOM W3
nUTbEBBIX OMHOBETOB, KOTOPbIE PacrofioXeHbl Ha TEeppuUTOpUM caHaTopueBs, a
Takke nocellaTtb ceaHchbl banbHeoTeEpanMn (BaHHbI, AyLuKn, opolleHns). Boobue

KOMMNMEKC  nevYeHnss Ha  ApluaHe  OOLWMpeH:  34eCb  MpaKTUKyeTcs
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KnMmaToneyeHune, aveToTepanus, rpAseneyeHue, cumanoTepanms,
utoapomarepanmsas u MHoroe papyroe. Croga npuesxarT nednTbes C
3aboneBaHMAMM  XKENYyAOYHO-KULLEYHOTO TpakTa, MOYeK U MOYEBLIBOASALLMX
NyTeW, OpraHoB [AbIXaHUs, CEPAEYHO-COCYAMUCTOM CUCTEMbI, C HapyLLUEHVEM

obmeHa BeLLEeCTB (OXKMPEHME, CaxapHbI AnabeT), HEPBHOM CUCTEMBI.

Ha ceaod0HsawHuUl deHb Kypopm ApwaH rnpedcmasrnsem cobold rnocesnok ¢
HaceneHuem okono 2500 xumenel, Ha meppumopuu Komopoao PacrofoxeHo
0s8a OCHO8HbIX CaHamopus — «ApwaH» U «CasHbl», Oemckull nazepb
«20enbeselicy u ewe OecamKu 4YacmHbIX 20cmesbix OOMO8, KOMmMopbie

00HO8PEMEHHO MO2ym emecmumb 0kos1o 5000 omOkixarouux.

Be3ycnoBHO, KpOMeE KpacuBoM NPUPOALI, MPOCTO OLLENOMUTENbHbBIX BULOB
Ha ropbl N 3MEKTUBHOMO fedeHns, ApLuaH MOXET NPeanoXUTb U MHTEepeCcHoe
BpemsnpenpoBoxaeHne. MHorvne npuesxarT croga M COBepLUaroT MPOrynku
TOMBKO MO MapLlpyTam «roCTUHMLA — CTONOBas» UM «roCTUHULA — NMUTHEBOW
NaBUMbOH», TEM cambiM nuwass cebsa OorpoMHOro  yAoOBOMbCTBUA — —
no3HakomMuTbCcs ¢ ApwiaHom. Ho 6narogapsi nyTeBOAUTENBI Bbl TAKOW OLLNOKK
He COBepLUMTE — pacCKadkeM MOAPOOHO, YTO XXe MOXHO MOCMOTPETb Ha 3TOM
KypopTe. OCHOBHblE AOCTONPUMEYATENBbHOCTU MOXHO OXBaTUTb, NPOryrnmMBasch
MO HeMy MELUKOM 3a OAMH LEeHb, @ MOXHO C Nerkoctbto copmmpoBaTh cebe

HaCbILLIEHHYO NPOrpamMmmy 1 Ha HECKONbKO LHEWN.

B nepByo oyepenb CTOUT OTNPaBUTBCA Ha TEPPUTOPUIO CaHaTopus
«ApLuaH». 3aecb HaxoANTCA YyAeCHbIN Napk, TOMbKO BCTynasi B KOTOPbIA cpasy
OKasblBaellbCH rae-To B rmyxom necy. Hu 3a 4to He nogymaellb, YTO BCEro B
100 wmeTpax HaxoguTca astogopora W WymMuiT umBunmnsaumsa.  [apk
AEeNCTBUTENBHO NMPEKPACHbIN — NETOM 34ECh PACTyT 3eMISIHNKA U rpmbbl, MHOTO
TPOMUHOK ANS NPOrynok, a CTapoXunbsl NOOAT BCNOMUHATL UCTOPUM O TOM, YTO
Korga-To 34eCb He BblNo HUYEro, KPOMe HECKOSBKMX KOPMYyCOB, N AaXe MeaBeau
BbInn He pepkocTb! TYyT MOXHO NPOrynAaTbCA NO anfee KMnapucos, NOCaKEHHON
B 30-e rogbl, nocetutb My3sen ncropum kypopta ApLuaH, NOCMOTPETb HA O4HO U3
CambIX CTapUHHbIX 34aHWUM — rMaBHbIA KOPNyC caHaTOpus, KOTOPbIA MOCTPOEH B
1934 roay, N, KOHEYHO Xe, UCNNTb LenebHon Boabl — BHOBETHI C HEN OOCTYMHbI

ONA KaxKaoro nocetmntena coBepLUeHHO BecnnaTtHo.
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[ocTonpumeyarenbHocTblo Napka asnaetca S500-neTHAs NMCTBEHHULA.
[MoroBapmBaroT, 4TO, €Ccnn ee OBHATbL W 3aragaTtb XKenaHue, OHO obA3aTernbHO
cbypetca. lNoxanyw, 3ato camoe nwbumoe pepeBo BO Bcen bypatum —
obHumarT ero ¢ ytpa Ao Beyepa!l ObGssaTenbHO CTOMT MOCETUTbL W Tak
Ha3biBaeMbIn «MOHroNbLCKNUIM PbIHOKY», PaCMONOXMBLUMNCS TakKe Ha TEPPUTOPUU
caHaTopusi. 3gecb Bbl HavaeTe 6onbLon BbIGOP NONe3HbIX NOAapPKoB Kak cebe,
Tak 1 BNN3KMM: BCEBO3MOXHbIE TPaBbl 1 Yau, TENSbIE HOCKM U TanoYKW, N3genuns
N3 KOXM N gepeBa, CyBEHMpHas npoaykums n byaannckasa atpubytmka. HassaH
OH TaKk He Crny4yanHO — MHOXXECTBO TOBapOB Ha HEM AENCTBUTENBHO AOCTaBNEHO
ctoga npsmukom n3 cocegHen MoHronmm. B KOHLUE pbiHKa Haxo4UTCA U3BECTHas
Benasa necTtHuua, nocrpoeHHas B 1956 rogy, - €cnv NOUTU OT Hee BBEPX MO
TPOMUHKE, TO MOXHO BbIUTM Ha CMOTPOBYHO MIIOLLAAKY, C KOTOPOW OTKPbIBaAETCA

KpacuBasi naHopama Ha BECb MOCENOK N Ha TYHKMHCKYHO 4OMMHY.

UyTb [anblue pacnonoxeHa CeBsieHHasi powa Cres, KOTOpYyH BUAHO
nsganeka — BCSA MonsiHa MecTpUT SIPKUMWU NEHTOYKaMKU, KOTOpPbIMU OOBS3SIHbI
noytm Bce pgepeBbd. CuMTaeTCsl, 4YTO 3TU NEHTOYKM OCTaBNSAT B 3HaK
BnarogapHOCTM BbineumBlLMecss G0nbHble, KOTOPbIM MOMOr FMa3HON WUCTOYHWUK,
Obtowmn Henoganeky. Mexagy npodnm, 3TO MOCNELHUA €CTECTBEHHbLIM BbIXOL,
MUHEpanbHOW BOAbI, BCS OCTanbHas Boga B OBETbl M KOopnyca nogaeTcs Mo
Tpybam. Ecnm y Bac ectb npobnembl CO 3peHMeM, Torga He ynycTuTe

BO3MOXHOCTb MPOMbITb Fna3a 3TON BOLOW.

Obpawaer Ha ceba BHUMaHWe ckynbpTypa benoro crapuya — 310
mMpamopHbin CaraaH YOraH, KOTOpbIN onuueTBopseT cobon ponronetve w
nnogopoave. lNosBuncsa oH TyT COBCEM HepaBHO — ycTaHoBun durypy B 2014
rogy. Ho TyHkuHckas gonuHa He 6bina 6bl cobon, ecnm Obl kaxkgoe cobbiTne TyT
He Obino Obl CBA3A@HO C 4YEM-TO MUPUYECKMUM W HEOOblYHbIM. Bo Bpewms
MeguTaumMm Ha ApllaHe MOHronbCKMM LamMaHaMm sBunca benbin crapey w
ykasan MecTo, rae HeobxogMMo yCTaHOBWUTb €ro CKynbMTypy — AOMIO XAaTb He
NPULLNIOCE, NOSTOMY CEroAHs MOXHO OCTaBUTb NopHoweHne CaraaH Y6raHy u

nonpocunTb ero 00 NCNoNHEHNN CBOETO XeNaHuS.

Ecnn npolTh K yCTbiO pekn, TO MOXHO YBULETb CKyNbATYpy GPOH30BOro

OypATCKOro Marnbumka, KOTOpbIM HanveaeT uenebHbii  apliaH  Kakgomy
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Xenarowemy. Tenepb CTOUT MO3HAKOMUTBCA C  OLHOM U3 NaBHbIX
AOCTONpUMEYATENBHOCTEN BCEN AONWHbI — Kpacaeuuewn pekon KeiHrapra. Ee
NMSI MPOUCXOAUT OT DypSITCKOrO CroBa «X3Hrapray, YTo o3HavaeT «bapabaH»
nnn «BybeH». KblHrapry cumTaroT CBSILLLEHHOW PEKOW — OHa NMUTaeT Becb ApLuaH
CBOEW KpuCTanbHOM BOAOW C BbICOTbl okono 2000 meTtpos. Ceowo ntoboBb U
yBa)EHME K HEM MECTHbIE XUTENMW BbIPaXKaroT B fereHae: AaBHbIM-4aBHO B 3TUX
Kpasx Xwuna AeByllka YAMBUTENBHOW KpacoTbl Mo MMeHu KbiHrapra, co Bcex
KOHLOB €xanu K HeW cBaTaTbCs, HO BCEM JaBarna OHa OT BOPOT MOBOPOT, HE
obpawlas BHUMMaHMA Ha ctatyc u boratcTeo xeHnxoB. A Bnrobunack KyHrapra B
npoctoro 6epHoro Oypsdara, koTopbin Obin Kpacme cobom M nen Tak, 4To BCE
BOKpPYr 3amupano. M crann OHW XWTb cyacTmMBO BMecTe. Ho OTBeprHyTbie
XKEHMXM HE CMOIMM MPOCTUTL Takon OOMAbl: OHW MOAKapay NN €€ XEHMXa U
Hadana ero n3bumeaTtb. Ha npeacmepTHbIN 30B CyxkeHoro npubexana KelHrapra v
TOXe nonydumna ypap B cepgue Hoxom oT 3nogeeB. OT ee Be3yMHOro kpuka
3emMnsa 3agpoxarna v Bpars oT Ucrnyra CKpbIIUCh, a NoA3EMHbIE AYXN NPEBPATUIN
NOBMMbIX B BBICOKME FOpPbI, @ UX KPOBb — B BOAY MPO3PaYHY N YMCTYHO, KaK N NX

BEPHOCTb.

Ha peke Haxogutcs 12 Bogonanos, cambii 60MbLLIOW N3 HUX — NEPBbIN, 40
KOTOPOro opraHu3oBaHa KomMopTHas Tpona BAOMb YLIENbHA, rae TeyeT
KbiHrapra. XoTa BbicOTa Bogonaga Bcero okono 10 MeTpoB, 3penuile
3aBopaxuBarowlee. [ontn p[o Bogomnaga OT rNasHOro WCTOYHMKA BrOJSIHE
peanbHO MuHYT 3a 30, HO nporynka OyneT HanonHeHa YygeCHbIMU BuaamMu, B
TOM 4uMCne BO3MOXHOCTbHO MOCMOTPETbL Ha MPaMOPHOE AHO. JTO 4YacTb PeKw,
roe noToK BOAbI OTNONMPOBAaN AHO, BbICTIAHHOE MPaMOPOM PO30BOMO U XKENTOro

usera.

OcranbHble BoAoOMNaAbl Takke peanbHO MNOCETUTb, HO 3TO yxe Oyper
AOCTaTOYHO 3KTpemMarnbHasi Nporyrka, Tak kak yaobHom Tponbl HET. Co 3HaTOKOM
3TUX MECT NOCMOTPETL BCE BogoNaabl Npn 6naronpusTHBIX MOrO4HbLIX YCIOBUSX

pearnbHO 3a LENbIN AEHb.

melime 8 sudy, ymo Ha mapwpyme 00 nepsoeo sodornada Ha peke
KbiHeapea ecmb KTl « TyHKUHCKO20 HauUOHAarbHO20 rnapkay, Komopsbili 6epem

8X00HY'0 rnamy 3a npoxod k eodonady e pasmepe 50 pybnel.
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Ecnmn xe Tdra Kk noxogam M BOCXOXAEHWAM Bac He MOKMAAET, TO nocne
noceLleHns BCex BOAOMNAAOB B OAMH U3 AHEWN MOXHO COBEPLUUTL BOCXOXAEHWE
Ha lNMuk nobeu (2124 meTpa), Tpona Ha KOTOPbIN Takke HadMHaeTcs B ApLuaHe.
Takoe pOMaHTUYHOE Ha3BaHME He MOrNo He MMETb nog cobon ewe ogHoum
npekpacHoun nerenabl. Korga-to gaBHO B 3TUX MECTax XU MONoAble NapeHb U
JAeByLLKa, KOTopble nondunun gpyr gpyra, Ho nNtoboeb nx Bbina 3anpPeTHOM — OHK
cocTosanu B 61M3KOM poACTBe, N CTapenmnHbl Takon Bpak He ogobpunun. YaHana
LAEBYLUKa, r4e B OKpyre eCTb Mecta Cuibl, 4TOObl MOMOMUTLCS U BbINPOCUTL Y
AyxoB 6narocnoBeHuns. W BOT Tak OTnpaBuMnacb napa BbICOKO Ha BEPLUMHY
TyHKMHCKMX ronbLoB. [JobpaBwmch TyAa, OHW y3penu HEBEPOATHYHO KpacoTy, U
X cepaLy OTKPbINOCb UCTUHHOE CYACTbE. MOHSAMM OHW, YTO CYXXAEHO UM ObITb
psgoM ¢ apyrmmun. Jyxm rop OTKpbInM MM npaegy, v noboBb MX pacrtasana Ha
rnasax. BepHyBLNCbL 0BpaTHO, 3aKNUNM OHW OTAENBHO U cHacTnMBee, YeMm Obinn.
BoT n cerogHsa cumTaeTcs, 4TO KaXAblA, KTO MOKOPWUIT 3TOT MUK, MONy4aeT B
Harpagy O3apeHne — OEUCTBUTENBHO NN C HUM PSAOM ero NbuMbIA YenoBeK
nnn Bce Bnepean? A Tem, KTo elle He BCTpeTun noboBb, Ayxu rop obssaTtensHO
ee nogapsAT. podeccmoHanbl nNokopsoT ewe Oonee cepbe3Hble BEPLUNHDbI
TYHKMHCKMX TONbLOB, KOTOPbIE PacrnofOXeHbl B 3TOM pavoHe — Nk ApLuaH
(okono 2550 metpos), nuk pyxba (okono 2500 meTpoB) n nuk Tpexrnasas

(okono 2600 meTpoB).

[ymesodumernb HacmosmernbHO peKoMeHOyem ocyuecmernsams odbie
80CXOXO0eHUs1 U  oxo0bl MOMbKO C  npogeccuoHanbHbiMUu  audamu-
uHcmpykmopamu. Hukozla He 3abbiealime O mexHuke b6e3ornacHocmu, Oaxe

ecriu Aopoaa He KaXemcsi 8aM CIIOXHOU.

OcHoBaTtenem 6ypamama Ha ApwaHe cumtaetca ArBaH [opxueB —
KPYNHEWLUNWA  MNONUTUYECKMUA  OesTenb, HamecTHuk Tubeta B Mockee,
npnbnmxkeHHbin Hukonasa |l, npodeccop Oyaaunckon dunocodum, yydnTenb
Hanan-nambl Xlll. Bneyatnsawowmin nepedeHb, He Haxogute? Ero HaseiBanmu
ceetmnom bypganama B Poccum, oH Obinl BO MHOMOM YHUKanNbHENLLMIA YENOBEK — B
3TUX Kpasix ero noymTtaroT ocobeHHo. MmeHHO oH B 1917 rogy onpefenun MecTto
y nogHoxus ropbl MyHaapra ANns HOBOro pJauaHa, KOTOPbIA HOCUM MMS

XaHparanTtamckmn, AaHHOE MO Ha3BaHUMK MECTHOCTU. JTO Obin  KpymnHbIN
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MOHacCTbIpb U LWKona, rae cnyxunn donee 200 nam n Ux y4eHUKoOB. 34eCb e
BnocneacTeun OnarogapHbiMyn Xutenamu Obin BO3BeAeH AOM Ans ArBaHa,
KOTOpbIN 4acTo nocewan 31oT gaudaH. Ho Bo Bpemsi penpeccun gauaH 6bin
paspyLUeH, a UMYLLECTBO nepefaHo B KONxo3bl. COXpaHUICA TOMbKO TOT XKUITOW
[OM, NMOCTPOEHHbIN Ansa ArBaHa [lopxmeBa, KOTopbIn Obin NepeBe3eH U BCE 3TO

BpeM4A CrnyXun sgaHnem rnoyThbl.

B 1991 rogy B 12 kKmnomeTpax OoT TOro MecTa, rae nsHadanbHO Haxoaumncs
AauaH, B MecTHocTu «CeeTnas nonsiHa» OTKPbINICA HOBbIM XOMMOPCKMIA falaH,
KOTOPbIN  SABMSAETCA MPEEMHMKOM  XaHZarauTamcKoro W  nonyyun  ums
«boaxmpxapma». Camoe MHTEPECHOE, YTO MMEHHO COXpaHMBLLMICA AOM ArBaHa

cerogHA npmBeseH croga n ABNAeTCA rnaBHbIM 3gaHMEM falaHa.

CerogHa paugaH Takke nNpoAOIPKaeT CBOK paboTy — K HEMY MOXHO
NpOrynaTbCs newkom: oT MOHronbCKOro pblHKA MO MOCTY MNEPEXOAUM PEKY
KblHrapra n gBmxemcsa B ropky BCe BpeMs MpsIMO, NMoKa He ynpemcsa B BopoTa
JauaHa. 3pecb yavBuTenbHas aypa W sHepretuka. Ecnn Bam 3axodetcs
CMOKONCTBUA N YMUPOTBOPEHWUSA, TO MPOrynaTbCA MO TEppUTOpUM AauaHa,
chenatb «ropoo» W MnogHoweHwe K cybypraHam OyaeT nyylnm peLLeHUEM.
CTonT OTMEHUTb, 4YTO pJauaH SBNSeTCs pe3naeHUMEN HOBOM Oyaamnckon
opraHmsaumm  «Mangap», KoTopas Bbiwna w3 coctaBa bypaunnckon
TpaauUMoOHHOM caHrxu Poccun. YTOYHEHMe 3TO SABMSETCS BaXHbIM, TakK Kak B
ApluaHe ecTb elle 1M BTOPOM AauaH U OH Takke HasblBaeTcs XOMMOPCKUM, HO
HocuT uMms  «[la4eH PaBxanuH». Haxogutcs OH B caMOM TMOCenke Ha
LeHTpanbHoM ynuue no agpeccy: ynuua TpaktoBas, 93A. OTO COBCEM HOBbIN
xpawm, ydpexgeHbin B 2000 rogy, KOTOPbIN ABNAETCA «OPUUMbINbHBIMY, TO €CTb

npuHapnexuT Kk 0yaaMnckon caHrxe.

Ecnn ocrtaHeTcs euwe cBobogHOE BpeMSA, TO MOXHO MPOrynsaTbCa B
CTOpOHy caHatopus «CasHbly, ucnutb uenebHonm Boabl U Tam. A Takke
NOCMOTPETb Ha MOCNEACTBUSA KPYMHOro censd, KoTtopbin cowen 28 umoHa 2014
roga. WM3-3a cunbHbIX JOXAEW HakaHyHe Ha CKNOHax TYHKUMHCKMX rOnbLOB
obpasoBannCb CUMbHbIE CeNeBblE NMOTOKM, KOTOpble 0BpyLLMnMCh Ha ApLiaH u
cHecnn bonee 20 gomoB. CerogHsi 06 3TOM Hec4yacTbe HanoMMHAET OrpoMHast

KamMeHHasi peka, KoTopasa B OYepeaHoOM pa3 [oKasbiBaeT CUMy MpUPOAbL.
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3penuuie yxacarwee W KpacuBoe OOHOBPEMEHHO: Korga CMOTpULLb Ha
pasMepbl 3TON PEKW, YOMBNSELWbCSH, KaK TaKOW TUraHTCKMW MOTOK He CHeC

BOOOLLE BECb MOCENOK.

OTpenbHO xo4eTca pacckasaTb NPO HEDOMbLIOW My3en KOpHEennacTuKuy,
KOTOpPbIN pacrnonaraetca nNpsMo B YacTHOM AOMeE XuTernewm ApliaHa — CeMbM
KappgamoHoBbix. [MpyyeM My3en Takoro poga €4uHCTBEHHbINM BO BCEN bypatun.
UcTtopus ero cospgaHus yameutenbHa: Butanum depoceeBud, KOTOPLINM YyXe
pasmMeHsan AeBATbIA gecatok, 6onee 50 neT Hasag nonyyun TpaBMmy Ha
NPOU3BOACTBE, B pe3ynbTarte KOTOPOU y Hero Bbinn nepenomMaHbl pyku 1 HOTW, a
TaKke MOMHOCTIO nponano 3peHue. YyTb nosxe OH cTan BUAETb, HO TOSbKO
ogHUM rnasomM. Korga OH HaxoAwncsa Ha rpaHn XU3HW U CMEPTU, Yy Hero
npousoLuna nepeleHka LIeHHOCTEN, B TOM Yncne 1 OTHoWeHusa K npupoge. OH
HUKOrAa He UCMONb3YET XMBble KOPHN — TOMbKO TEX AEPEBLEB, KOTOPbLIE YXE HE
cnactun. Butanun denoceeBny He BbIpe3aeT U3 fepeBa, a NPoCTo «rnoMaraeT»
YBUAETb BCEM OCTalbHbIM, YTO HA CaMOM fene co3gana npupoga C NOMOLLbHO
KOpHen. JTo ocobbin faap: pasnageTs B HEB3padHOM C BUAY nanke durypy, nnyo
nUnn yenyro komnosmumo! Heckoneko KOMHaT JoMa 3acTaBreHbl ero TBOPEHNAMMU
3pecb ecTb U IMywkuH, 1 ComkeHnLbIH, U MankuH, XXMBYT repon MynbTUPUIEMOB
n ckasok. [Mpo kaxayro CKynbaTypy Yy Xo3amkm poma CeeTnaHbl, KoTopas
NPOBOAMUT MO HEMY 3KCKYPCUIO, €CTb OTAENbHAas UCTOpUA. ALpPec My3es: NocenoK

ApLuaH, MUKpOpanoH, aom 12.

Ho n 310 ewle He Bce! CoBcem psaom ¢ ApLiaHOM HaxoA4AaTCs HacTosAwme
BynkaHbl! Cambin ApeBHUN BO BCeN TYHKMHCKOWM AONMHE — BynkaH KoBpukka,
HeJaneko OT Hero rpynna ByfkaHoB, Tanbckas BepluMHa u BynkaH Yepckoro.
Hantn ux camocTosTenbHO Bps4 NM MOMYYMTCH, Tak Kak CO CTOPOHblI OHW
cerogHs 6Gonblue HamoOMWHAKT COMKW M Topbl, HO €Cnv OTMNPaBUTLCA B 3Ty
noes3aKy CO 3HarLMM YENOBEKOM, TO OH MOKaXKET, rAe Kakon pacrionioXeH U Kak

K Hemy nyudile nogobpaTtbcs.

[Mocne Takom akTMBHOM NPOryskn CTOUT nogkpenutbesa. Lnpokoro Beibopa
3aBefeHnn B ApLuaHe HeT, HO ocobon MOonynaApHOCTLH MONb3yeTca kade
«Xamap-abaH». Ero nobat He TONMbKO TYPUCTbl — MECTHBIE XUTENN TakKe C

rOpAOCTbHO OTMPABNAT BCex rocter ctoga. Oxupate OT HEro CTONUYHOrO
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cepBuca W OMQOPMMEHMS, KOHEYHO Xe, He cTouT. Ho [ocCTynHble LEHbI,
BHYLUMTENbHbIE MOPUMM W BKyCHasi efa (a yx 4ebypekm Kakme — nanbyuku

obnxellb) onpeaeneHHo LenaroT ero NyymMm BapMaHToM B ApLuaHe.

3 OBCEPBATOPUA «BAOAPbBI»

3aBepLwnTb HacbIWEHHbIN AeHb NPeanioraemM yBrekaTenbHON NOe3aKou B
paguoacTtpoduandeckyto obcepsaTtoputo «bapapbi». Takoe HasBaHMe OHa
nony4yuna oT MECTHOCTW, TAE PacrnonOXeHa, XOTS XUTENM Ha3biBatOT €€ NPOCTO
«ConHevHas». [obpaTbCs croga MOXHO Ha MawwHe (310 npumepHo 50
KMOMETPOB OT ApLuaHa 4yepes nocenok TyHka, KOTopble pearibHO MpeononeTb

3a 1 yac) nnbo B COCTaBe 3KCKYPCMOHHOW rpynnbil.

34eCb HaxoaUTCH OAMH U3 KPYMHENLIMX aCTPOHOMUYECKUX MHCTPYMEHTOB,
BKITHOYEHHbIA B CMMCOK YHUKarbHbIX YCTaHOBOK Poccun, - Cnbmnpckmin ConHeYHbIN

paguoTeneckon, KOTopbIn Obin BBEAEH B akcnnyaTaumo B 1984 rogy.

HO MOMEeHT ero co3gaHus OH Aaxe He UMEN MMUPOBbIX aHanoroB. ToNbKO
npeacraebTe cebe. ABE NUMHMM OrPOMHbIX Tapenok-aHTeHH no 128 wTyk B
kaxxgon! Utoro — 256 aHTeHH, Npuyem kaxpasa B guameTtpe 2,5 metpa.. A
Tenepb NpeacTaBbTe BCE 3TO HA POHE MOTYLLECTBEHHbBIX FOP N X 3aCHEXEHHbIX

BepxyLlek. Mypallky no Teny oT TakoW KpacoTbl.

Cornacutecb, NOCETUTb TaKyro AOCTONPUMEYATENBHOCTb CTOUT KaX4 oMy,
LaXe [anekomy OT acTpOHOMMM 4YernoBeky. [lonacTb Ha TEPPUTOPUIO MOXET
nobon Kenawwmn — cneyuanbHoro paspeweHns He Tpebyetca. B 1,5
KUIIOMETpax pacrofiokeHa pafnoacTpoHoMMYeckas obcepBaTopusi, HO BXOp
Tyha 3anpeLleH, XOTs MOLUHbIA pagmoTeneckon guametpoMm 32 meTpa BUAHO

nsganeka.

HEHb 2
4 CENO TYHKA

Ha cnegyrowmn pgeHb npeanoraeM OTNPaBUTbCA Ha 3HAKOMCTBO B
TYHKMHCKOM OONMMHOM U Ha4yHEM €ero C cena, KoTopoe obpasoBaHO Ha MecTe
BnageHuss ogHoummeHHon pekn B Upkyt. Haxogutcsa ceno TyHka Bcero B 20

KMnomMeTpax OT nocenka ApLlaH: ABWKEMCS B CTOPOHY TpacChl, He poeaxas 7
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KUIIOMETPOB 4O Hee, MOBOpayMBaeM HanpaBo Mo ykasatento. IMeHHo peka
TyHKa pana HasBaHWe 3TOMYy Ceny W Bcen npekpacHon pgonuHe. CyulecTtByeT
MHOXECTBO FereHs O MPOUCXOXAEHUN 3TOro mmeHn. Korpa-to paBHbIM-LABHO
3[€Cb XU TYHTYCCKME MSIEMEHA, N MHOTME Ha3BaHWsI COXPaHUITNUCh eLle C TOW
nopbl. «TyHra» B NepeBofe C TYHIryCCKOro O3Ha4aeT «TeMHas BOga», a OHa B
peuke TyHka LENCTBUTENBHO TEMHAs, TaK Kak y Hee unmctoe gHo. BetpevaeTcs
BapWaHT, 4YTO Has3BaHWE MPOWU3OLLNIO OT TYHICCKOrO CrioBa «TYHK3H», 4YTO B
nepeesoge o3HavaeT HapabaH, unu oT BYpPATCKOro «TyHra» - HETPOHYTbIN UMK
ceexun. Elle ogHa nerenpga rnacut, YTo 34eCb NPOXMBAIO AABHO MCYE3HYBLLEE
nnems kepamtoB-TyHkamToB. U 3710 ewle He koHeln! CoBpemMeHHMKam ocTaeTcs

TOJIbKO AoraabiBatbCA, Kakasa XXe U3 HMX npasanua.

Jlropn B 3T MecTax »Xunm C HesanaMATHbIX BPEMEH, HO COBPEMEHHAas
NCTOPUS HadMHaeT C npuxoda kasakoB B 1674 ropy, KOTOpble BO rfaBe C
Epodeem MornnkebiM CTPOAT 34eCb TYHKMHCKUM OCTpOr. Yepes HECKONbKO neT
€ro nepeHocaT Ha Bonee BO3BbILLEHHOE MECTO, YTOOLI ybepeyb OT HAaBOAHEHWUN,
NnoaTOMy odPULManbLHOM faTton OCHoBaHMS cumntaeTca 1676 rog. OcHoBHas Lenb
NOCTPOWNKM ocTpora — 3awmta Mpkytcka oT HaberoB MOHIOMbCKMX XaHOB, BEAb
yepes 3TK MecTa npoxoaun Benuvkun myHranbckuin nyts. U ecnu nepsble rogbl
Xutensamm octpora Obinn TONbKO kasaku, To ¢ koHua XVII Beka oH cTaHoBuTCS
MECTOM CCbIfIKW: NepPBbIMA Ctofa OTNPaBUN CTPENbLOB, KOTOPbIE y4acTBOBaNu

B BoccTaHun 1698 roga npotus lNeTpa .

Ceno akTMBHO pas3BMBanoChb: ObINO LEHTPOM 3TOr0 Kpas M O4HUM U3
caMblIX NepefoBbIX HE TOMbKO B panoHe, HO 1 BO Bceun pecnybnuke. 3aeck yxe B
Hadane XIX Beka OTKpbINUCL LUKOMa, NoYTa, BpadebHbln y4acTok u anteka. [po
MOCNEAHIO CTOUT pacckasaTb OTAENbHO: 3haHMe anTekm Obino NMOCTPOEHHO B
1867 rogy, n, 4TO camoe ygmBUTESNBHOE, OHO CTOUT 4O CUX MOP B HEU3MEHHOM

BMAE, U anTeka B HeM paboTaeT No CErogHAWHNA AEHb.

B TyHke npoxumBano MHOrMO KynuoB U Aaxe Obiny TOprosble psiabl.
BONbLUMHCTBO Kyneyecknx OOMOB CEerofHsi NpeacTtaBnsaoT cobon HeB3padyHoe
3penvile N HaxoA4STCs Ha rPaHW pPaspyLleHUs, HO XO4YeTCsl YMOMSIHYTb [OM
banawoa. OH 6bin pasgeneH Ha gBe 4acTu. ogHa Obina XXunow, a B ApYyron

pacrnonaranacb naeka, B KOTOpoW Toproeanu 3epkanamu. Kyney Banawos
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CTPOUM AOM, Kak roOBOPUTCH, «HA COBECTb». K&KAOMY 3a NnpuBeseHHoe BpeBHO
OMNpeLEeneHHoOro pasmepa oH aaean 5 pybrnen, Ha KOTOpble B TO BPEMS MOXHO
BbIno KynuTb KopoBy. KOHeYHO ke nony4dunnca Goratbin Kyneyeckmi LOM, XOTs

cerogHs o ero 6e11o0M BENNYNK HANOMMUHAKT TONBKO paccKkasbl.

PapgyeT, 4TO B Cene BHOBbL OTKPbLIN CBOM ABepu xpam okposa NpecesaTon
Boropoawuupl, koTopbi 6bin ycTaHoBneH B 1812 rogy. O4yeHb HeobblvHa UCTOPUS
ero noctpovkn. CHavana Obina BbipbiTa AMa 4x4 MeTpa noL OCHOBY Xpama.
YKutenn co BCex OKPEeCTHbIX Cen NMpWBE3NN TBOPOr, CMETaHy, Anua U BCHO 3Ty
Maccy nonoxunm B Hee. Ama 6bina 3akpbita Ha 1 rog, 4Tobbl NONYyYNBLUMACS
pacTBOp Mor co3peTb. BoT Takon B Te BpeMeHa Obin peuenT cTpouTenscrea oT
APEBHEPYCCKNMX MacTepoB. MecTHble Xutenn [0 CuX Mop BEPSAT B TO, YTO

MMeHHO Bnarofaps TakoMy PyHAAMEHTY Xpam Nepexmn BCe HEB3roabl.

OcobeHHO TSPKENO Xpamy, Kak U BCEM APYTMM  PENUrMO3HbLIM
yypexaeHmsam, 6bino B coBeTckoe BpeMs. OH JOCTOUT NPaKTUYECKN HETPOHYTbIM
no 1934 roga, HO B utore Bynet pasrpabneH: ero gaxe 3axoTdar pasobparb, HO
Huyero He nonydmntca. CHadana 3gecb caenarT OBOLEXPaHUMMLLE, @ NMOTOM
3aBog no nepepabotke kapTodens. YyTb no3xke B xpame 3acagaet
reonoropasBefoyHas KOHTopa — OHW UcKann HedTb B 3TUX MecTax (KctaTw,
HedPTb OHM HE HalnW, 3aTO OTKPbINM MUHEparbHblE UCTOYHMKM!), a 3aTeM u
BoBce kny®. BoccraHoBuTenbHble paboThl HadYanuce B 1995 rogy Gnaropaps
MOnoAOMYy OTUy AnekcaHgpy, MNO3TOMY CErogHsi MPakTU4eCKUM MOMHOCTLHO

BOCCTaHOBIEHHbI XpaMm C ABYMS NpuaenamMmn OTKPbIT Af151 BCEX »KenatoLmXx.

Hanpotne xpama pacnonaraetcs cenbckas dbubnunoteka cena TyHka. U c ogHon
CTOPOHbl 3TO  y4ypexaeHne 6Obino  Obl  COBCEM  HEWHTEPECHbIM AN
nyTeLWeCTBEHHMKOB, ecnn Bbl TyT He paboTtana 3aeeayrowmin HuHa EroposHa
LWywakoBa, koTtopas B 2015 rogy nony4duna cratyc «Yenosek roga» B bypatun.
Ona npuwna pabotatb B Gubnmoteky B 17 net m 3a 3T0 Bpems cpenana
KonoccanbHbI  BKNag B WCCNeAoBaTenbCKytd paboTy Mo  U3YYEHUHO U
COXPaHEHMIO UCTOPUN cena u kpasi. XOTUTE y3HaTb O TyHKe TO, YTO He HanmcaHo
HA Ha OOHOM CanTe M HW B OOHOW KHWKKe? Torga 3arnsHuTe Ha 4allky 4yas B

MECTHYH BnbnmoTeky — noBepbTe, Tam BaMm OyayT pagbl.
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5 UCTOYHUKUN OKEMYYT »

Bbleaxxaem Ha Tpaccy A-333 ¥ noBopadMBaeM HarnpaBo — Ha4dyMHaem
ABWKEHME MO OTNNYHOU Jopore B CTopoHy MoHronuu. MNMpuesxme yanBnsawoTcs,
OTKyAa B TakoM OTAaNeHHOM paunoHe cpean HeboraTbIX MNOCENKOB Takas
WwmkapHasa Tpacca? MecCTHble C ropaoCTbHO pacckasblBakoT, YTO 0Ds3aHbl 3TUM
Bnagummnpy bBusbseBndy CaraHoBy, KOTOPOro HasblBalOT He WHave Kak
«4yenosek-nerergay. OH npowen nyTb OT PAAOBOrO KONXO3HUKA-TpakTopucTa Ao
npeaceparens Coeeta Munuctpos Pecnybnukn Bypatua. Bnagumump CaraHoBs
naxe 6bin nocriom CCCP B CesepHon Kopee n coenan mMHoroe ans passutus

CBOEro pogHoro TyHKMHCKOro paiioHa.

[Mpoesxaem nocenok Xemuyr n Ha 99-m kunomeTpe Tpaccbl «KynTyk-
MoHabI» noBopadUMBaeM nanpaBO MOCME PeYKM XaparyH K Tak HasblBaeMow
MecTHocTM «Bblwka». 3pgece B 1954 rogy wuckanm HedTb, a Hawnm
MUHEpanbHble BOAbI, KOTOPbLIE MOMyYMUNn Ha3BaHne XXemuyrckue. AHanora sTom
uenebHon BoAbl B MMPE HE CyLLeCcTBYeT, a 00 ee 4yaoaenCTBEHHbIX CBOMUCTBAxX
xoaaT nererHgbl. CeroaHsa 3gecb He NPOCTo ObeT N3-nog 3eMN ropsaYvnm KoY —
TYT OpraHM3oBaHO BCE, YTO TOSMbKO HEOBXOANMMO AN KOMGOPTHOIO NeYeHns w

oTAbIXa.

B >Kemuyre npobypeHo aBe ckBaxkuHbl: P-1 ¢ Temneparypon Boabl +38
°C, koTopasda noctaensieTcs ¢ rnybuHel okono 850 meTpos., 1 -1 ¢ Temnepatypou
Boabl +55 °C, rnybuHa kotopom okono 1000 meTtpoB. Bopa ckBaxuHbl P-1
ABNSIeTCA TepmanbHOM cnabomMuHeEpanm3oBaHHOW BOAOM C LAOMWUHUPYHOLLMM
COAepXaHnem meTaHa, rmgpokapboHaTa HaTpus U KpeMHUEBOW KMUcnoTbl. OHa
nokasana npw nedeHun OONes3Hen nUWEBOAA, XPOHUYECKUX T[acTpUTOB,
A3BEHHOW OONE3HM Xenyaka M KuwedHuka, BOonesHn MOYEBLIBOASALLMX MNyTEW,
neyeHn, >XenyHoro nysblpa M obmeHa BewectB. CkBaxuHa [-1 aBnsetca
BbICOKOTEPMAarnbHON W CPEeAHEMUHEPANM3OBaHHOM BOAOWM C  BbICOKUM
COAEPXKaHNEM KPEMHMEBOW KMUCNOTbI. 10 XMMUYECKOMy COCTaBy OHa ABMSETCHA
Yrnekncnon xnopuaHo-rmapokapboHaTtHoM marHmeBo-HaTpueBon. OHa brnuska
MO COCTaBy K €CCEHTYKCKMM BOAaM, a Takke Bogam KypopToB [xaea n Pbiyan-

Cy. Ee pekomeHAayloT npu 3aboneBaHWUsiX OpraHoB MULLEBAPEHUs, OMOPHO-
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ABUraTenbHOro annapaTa, HEPBHOW CUCTEMbI, BOMNE3HEN KEHCKOM U MY>KCKOWN

MONOBLIX CdEep, CepAe4HO-COCYANCTON CUCTEMBI.

[Ons kaxaon ckeBakaHbl opraHm3oBaH cBown OaccenH (a y -1 pgaxe cC
rem3epom). MoCeTUTENM 3axoA4sT B 3[aHWE, MPOXOANAT 4epes pasfeBarnky u
nonagaroT B BacCenH, KOTOPbIN HaxoouTCa Ha ynuue. A BOKPYr 3TUX 34aHUW C
KaXxabiM rO4OM CTaHOBUTCS BCe BonblUe rocTEBbIX AOMOB, Kade (O4HM TOMbKO
yebypekn «68-ro pasamepa» 4ero cTosT!) u pasBnekaTesnbHbIX YYPEXLEHUIN, ECTb
Aaxe HebonbLoW akBanapk M LEMbIA PbIHOK C CyBEHMPaMM N ToBapaMm U3
Monronmn. Takke 3gecb pabotatoT maccaxHble 1 SPA-canoHbl. JIETOM MOXHO
3aropartb M Kynatbcs B peke UpkyT, Ha Gepery KOTOpou 1 pacnonaraeTcs KypopT.
Ecnu BbI y»xe nporonoganuncb, To noobenate MOXHO MMEHHO B YKemuyre, Tak Kak

Takoro pasHoobpasus kage No MapLupyTy BonbLue He BCTPETUTCS.

BacceliHbl pabomarom kaxdbili 0eHb ¢ 8:00 do 22:00. Cmoumocmb pa3oe020
rnoceuwieHusi o0OHo20 u3 bacceliHoe — 200 pybnet, demu om 5 6o 10 nem — 100
pybnel, a mnadwe 5 nem — 6ecrinamHo. [obpambcs croda MOXHO U Ha
obWecCmeeHHOM mpaHCcropme CcaMocmosimeribHO. Kaxobili OeHb x00sam

Mapuwpymku kak u3 Vipkymcka, mak u3 CrirodsiHKuU.
6 KYJIbTOBOE MECTO « TAMXU-BAPAALLIA»

BosBpaljaemca Ha Tpaccy 1 NpoAomKaeM ABWKEHNE B CTOPOHY rpaHuLbI
¢ MoHronunen. lNocne TOro kak npoegem crTapoe kasadbe ceno Lumkn,
pacnonoXeHHoe Ha 127-M KMNOMeTpe, He TOPOMMMCH, Tak Kak COBCEM CKOPO
Heobxogumo OyaeT chenatb OCTaHOBKY Y CBSILLEHHOrO MecTa «Tamxu-
Bapsaawa», pacnonoxeHHoro ¢ neBou CcTopoHbl. Ceno KeipeH no popore
npoesxaem ©0e3 OCTaHOBOK HAMEPEHHO — €ero nocCeLlleHMe OCTaBUM Ha

cnepyroLwnn oeHb.

«Tamxu-bapsawa» ¢ BypsTckoro si3bika NEPEBOAUTCH KaK «MOLHOLLEHME
Tabaka» unn «kyputb Tabak». ECTb Heckonbko nereHg o6 3TOM KyNbTOBOM
mecte. [lo OOHOM M3 HWUX, BEMUKUA XaH WU 3alMUTHUK TYHKUMHCKOWM LOSNUHbI
Wapran-HonmoH cupen Ha rope bawrtor, pacnonoXeHHOM HanpoTue, W
packypwuean Tpybky, bnarocnosnsas kaxgoro B gobpbin nyTb. [pyras xe nereHga

rmacut, 410 Ha 3TOM MEeCTe B [Janekme BpemMeHa BTCPETUITNCb ABa MECTHbIX
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MNIEMEHN N XOTENN yxe HayaTb OuUTBY, HO BOBPEMSI OCO3HanM, YTO MPOCTO
nepebbioT ApYyr ApYyra U HU K YeMy 3TO He npuBeaeT. B ntore ctapenmHbl 3Tnx
MEMEH PeLnnn MOPOAHUTLCS U 3akmounMTe Mup. OBMeHaNUCh AeByLUKaMW,

BbIKYpPUI TPYOKY MUpa 1 pasbexanucs.

CerogHsi 370 NOYMTAEMOE MECTO: MPaKTUYECKN KaXKAbIA MECTHBIN XNUTEMb
obsi3aTtenbHO genaetr 34ecb OCTaHOBKY, ecnn npoesxaer Mumo. OnHum
pacckasblBaloT pearnbHbIE UCTOPUK O TOM, Kak MHOTME N3 UX APY3EN N COCEdEWN,
3abbiBass oOCTaHaBNMBaTLCA TyT W Npoedkxasd, He MNOMOMMBLUNCL AyXam
MECTHOCTK, B UTOre nonaganu B HEMPUATHOCTW. y KOro-To koneco npobueano,
Macno npotekano, aAsuratens 3actydan unm gaxe ATl cnyyanock. TyT, Kak u
BO Bcen bypsatum, cumTtaetcsa, 4TO ecnm Tbl 3HaEWb O CBATOM MECTe, TO
obs3aTtenbHO  CTOUT MOYMTUTL [AYXOB W nonpocuTb BGnarocnoBenns Ans

nyTewecTtBmA.

Komnnekc coctout u3 aByx 6ecefok: B OAHOM YCTaHOBIEHA MMraHTCKas
TpyOKa, a B Apyron opraHu3oBaHbl fNaBo4km 1 ctorn. Mecto o4eHb aTMocdepHoe
N SHEPreTUYecKn CUIbHOE, BCE LEPEBbS BOKPYr 0OBSA3aHbl SAPKUMU LBETHBLIMMA
neHtamn. Boane Tpybku kanatenbHO OCTaBUTb Kakoe-HUOyLb MNOAHOLLEHME:
curapeTy, MOHETKY, KOHdeTy mnu nobpbidrate — «nNobypxaHUTb» BOLKOW WM
MOJIOKOM, a KypsilMe FogM MOryT BbIKYpUTb CUrapeTy no cnydaro. B cesTbie
MecTa MPUHSATO MPUXOAUTL TONBKO C BrnarMmum MbICnsiMmn, Npocutb Ansa cedbsa um

OnNN3KKX cHacTbAa U 340pOBbA.

MecTHble rMabl CMEKTCH Hag MPUE3XMMU: 3aBOASAT MX Ha TEPPUTOPUIO
KOMMMEKca, pacckasblBatoT O TOM, YTO 3TO CBSLLEHHOE LLaMaHCKoe MECTO U YTO
HeobXoaAMMO KagoMy MOKypuTb 3Ty TPybky mmpa. Mon, Mbl cenyac 3achbInnem
ctoga Tabaka, nogoxokem, n Bce byaem kyputb! MHorme, ocobeHHO HekypsALLmeE,
MOAM NYrarTCs O4EHb — KOMY XO4EeTCS HapyLlaTb MecTHble obbiMan? Ha camom

[ene Takou npouecc BOBCE Heobs3aTeneH.
7 UCTOYHUK «TYPAHCKUN KIMOYNK»

[Mpopomkaem aBvXKeHWE panblue, roe nepen pedkon bonbwown 3aHrncaH
Ha 140-m kMnomeTpe pacnonaraetcs TypaHCKnin cepebpsiHbIN MCTOYHWK, U Kak

€ero HasblBalOT MEeCTHble, «TypaHCKUA KNouYMKk». 3apaHee BO3bMUTE C cobou
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NycTyto Tapy, 4Tobbl HabpaTb B 4OPOry BKYCHOM W None3Hou Boabl. K MCTOYHMKY

caenaH yaobHbI Noaxoa B BUAE AEPEBAHHOIO MOCTMKA.
8 KYPOPT «HUJTOBA MYCTbIHb»

Ha 152-m kmnomeTpe Tpaccbl Heobxoanmo caenatb NOBOPOT Hanpaeo B
CTOpOHy nocernka Hunoeka. NpumMepHO nocne 7 KMUAOMETPOB MyTW nonagaem B
XMBOMUCHOE YLLemnbe, pacrnofiokeHHOe Ha BbicoTe 915 MeTpoB Hag YypPOBHEM
Mops, rae Ha bepery pekn Exs-YxryHb pacnonaraetcs cambil CTapbld KypopT

Bypsatum — «Hunoesa nycTbiHb Y.

NcTouHnkmn B Hunosom nycTbiHW ObInv U3BECTHBI MECTHBLIM XUTENAM YXKe
AaBHO, HO B 1840 rogy o HUX NposHan reHepan-rybepHatop BocTtouHon Cubupwu
Bunerenom Pynept. WU oH pan 3agaHve anTtekapro Kamay npounsBecTu
XUMUYECKMA aHann3 BoAbl. Kamay Ha OCHOBE MOmMy4YeHHbIX pesynbTaToB
noaTBEPAMN, YTO BoAa sBnsetca nevyebHou. MNMocne 4Yero Ha mecTe BbiIxoga BOf
Pynept noctpovn gBa goMuka, B OLHOM M3 KOTOPbIX Xuna M fneynmnacb ero
XeHa, CTpagaBluasi, Kak cyuMTaeTcs, nonuvapTputom. MpkyTckun n HepymHCKmMn
Hun pewwvn opraHnsoBaTb 34€Cb MOHALLIECKUW CKUT — MYCTbIHb. Tak HasblBanu
yAaneHHble, rnyxve, TPyAHOAOCTYMNHbIE MECTa, rAe MOHaxu CTaBuIN CKUTbl U
Monunuce. Beab B Te BpeMeHa kak Bce 6bino? lNMyTHMKKN cnpawmBanu: «A rae
30eCb pafgoHOBbIE BOAbI?», @ MeCTHble MM oTBedanu: «[a waute B Hunosy
nycTbiHb!» BOT Tak u nonyynun cBoe HasBaHWe. TepmanbHble WUCTOYHMKU
Hunoeon nycteiHn obnapgarot uenebHbiMnm  CBOMCTBaAMW U copepXkaTt
KPEMHUMEBYIO KUCMOTY, asoT U ¢Top. UX OTHOCAT K cynbdaTHO-HaTpUEBLIM,
MWHEPAanM30BaHHbIM,  LUEMOYHbIM, a30THbIM, KPEMHWUCTbIM, (OTOPUCTbIM,
pagnoakTMBHbIM BoAaM, KOTOpble ABNAKOTCSA aHanoramu Bog LixanTty6o B ['py3un
n benokypuxm Ha Antae. VX OTNNYNTENBHOW YEPTOM SBMSAETCA HECKONbKO
NoBbILLEHHAs PagNoaKTUBHOCTb, a TakKe HeBblCOoKas TemnepaTypa: oT +38 ao
+42 °C, 4yto He TpebyeT [OMNOMHUTENBLHOMO OXNaXAEHNUA WM Harpesa.
MokasaHna Kk nedyeHwuto: 3aboneBaHWA OMOPHO-ABUraTenbHOrO annapara,
HEPBHOW CUCTEMbI, CEPAEYHO-COCYAUCTbIE, TMHEKOoNornyeckme, 3sabonesaHus

KOXW, 3HOOKPUHHOW CUCTEMBbI N OOMEHa BELLIECTB.
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Cmoumocmb neyvyeHuUsi HamnpsMyr 3asucum Oom Ha3Ha4YeHHbIX rnpouedyp:
Hanpumep, noceweHue padoHosol eaHHbI oboldemcsi e 320 pybred, a
kedposasi 6oyka — 370 pybned. [Jobpambcs 0o Hunosol nycmbiHU MOXHO U Ha
obwecmeeHHOM mpaHcmmiopme: ctoda x00sm Mapuwpymku u3 Vipkymcka u

Crio0siHKU.

[o cepeauHbl XX Beka «HwunoBa nycTbiHb» Obina Tak HasblBaeMbIM
«OVKMM» KypOpTOM, Ha 3aTeM HacTynun ee pacugeT. Havanu crpouTbes
Kopnyca, opraHmsoBaHa BogonedebHuua. K 1976 rogy 3gecb Obino yxe okono
20 pasnuyHbIX NaHcMoHaToB, 3a rof oTAbixano okosio 10-20 ThiCAY 4YenoBek.
CerogHs 34ecb MECT pasMELLEHMS TakkKe XBaTaeT, HO MMEWTe B BUAY, YTO
MaHCMOHATOB M rOCTEBbLIX AOMOB TYT MHOrO M Ha noboun BKyC, HO NEYNTLCS BCE

XOAAT B O4HO MECTO — NOJMKINHMKA M BaHHbIN KOpryc obLme.

OcobeHHOM U3IOMUHKOW « HUNMOBKM» SABMSAKOTCS HE TONbKO €ro BoAbl, HO U
PacronoXXeHWE: KaXKETCSH, YTO Bbl TaK BbICOKO B ropax, YTo AO APYroro HacyTKu.
Ywenbe, roe Haxoautcs Tonbko OypHas peka, Hebomblwas pgopora M Mo
nanbLam nepecynTaTb CKOMbKO 3gaHnn. Mopon 3abbiBaellb, YTO Thl B Bypatum —
KakeTcs, 4YTo 370 rae-To Ha Kaekase! 3geck HeT 6onbLuoro Beibopa 3aBeneHn m
BapoB, LWYMHbIX KOMMAHUA N MHOXECTBA pPa3BliEYEHUN, KaK, Hanpumep, Ha
NCTOYHMKaX «XKemuyr», 3aTo 34eCb NOoTpscaras npupofa, HacnaxaeHue
KoTopown obsasaTtensHo ByaeT conyTCcTBOBaTbL ObICTPOMY MU3NEYEHUHO OT noboro

Heayra.
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