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UvVOD

Téma bakalatské prace VIiv médii na celkovy rozvoj ditéte se zaméfenim
na rozvoj fe¢i bylo zvoleno diky aktudlnosti problému. V soucasnosti muzeme
pozorovat, ze se uroven feCové komunikace u déti zhorSuje. Faktort ovliviiyjicich
spravny vyvoj feci je nékolik, nicméné média hraji v nasi moderni spolecnosti roli zcela
zasadni. A proto je tato prace zamétena na to, jaky podil na celkovém rozvoji feéi ditéte
maji pravé média.

Rozvoj fe¢i — tento pojem miize v kazdém z nds evokovat rizné definice. Nékdo
pod timto pojmem rozumi rozvoj schopnosti ditéte naucit se komunikovat, jiny jej
chéape z pohledu fylogenetického, tedy vyvoje feci u clovéka jakozto zastupce jednoho
z zivocisSnych druhii a jiny si pod timto pojmem mize piedstavit postupné
zdokonalovani vyjadfovani. Bakalaiska prace se zabyva pojmem, ktery definuje rozvoj
fe¢i jakozto rozvoj schopnosti komunikace u déti v rozmezi véku sedmi a osmi let
v souvislosti s tim, v jaké mife mohou soucasnd média tento rozvoj ovlivnit. Re¢, tedy
prostiedek sdélovani a mysleni, je pro ¢lovéka zcela zésadni. OdliSuje jej od ostatnich
zivoci$nych druhtl, diky schopnosti mluvit se na§ svét od dob primitivismu vyvinul az
do soucasné vyspélé epochy. Slovo umi nejen pohladit, ale i zranit, rozesmat, ale
1 rozplakat, potcsit, ale 1 zarmoutit. Vypravi, vyjadiuje nazory a pocity a pienasi
myslenky.

Rodi¢e vénuji rozvoji fe€i svého ditéte velkou pozornost. JiZz od jeho narozeni
na novorozené¢ mluvime, §iSlame, gestikulujeme a s napétim ocekdvame jeho prvni
védomé reakce a postupné i prvni slova. S pfichodem prvniho roku za¢ina dité slovné
napodobovat komunikaci svého nejbliz§iho okoli, tedy 1 médii, kterd jej obklopuji.
Postupné rozsifuje svoji slovni zasobu a vyjadfovani. V tomto véku je pro zdravy rozvoj
feci ditéte dulezité Cist nebo vypravet pohadky, zpivat jednoduché pisnicky a naudit jej
lidovym fikankam.

Moc slova v dne$ni dobé jesté podtrhuje vliv médii. Média patii v naSem
modernim svété mezi klicové prostiedky komunikace, denné ovliviiuji nase Zivoty, nase
rozhodovéni, postoje a nazory. Nakolik nechame média, aby nds a predev§im nase déti

ovliviovala, zavisi zcela na nds, dospé€lych.



Bakalafska prace se sklada ze dvou ¢asti, a to z ¢asti teoretické a Casti praktické.

Teoreticka cast, ktera je dale rozdélena na pét kapitol, nastifiuje historii jazykové
komunikace, definuje pojem média a medidlni komunikace a popisuje vztah ditéte
k jednotlivym medialnim prostfredkiim. Dale se zamétuje na medialni vychovu v ramci
dvou zékladnich spoleenskych skupin — rodiny a Skoly (matetské a zakladni).
A v zavéru objasnuje pojem fec, vyvoj fe¢i a hleda piivod feci.

Prakticka c¢ast je strukturovdana do jedné kapitoly a rozpracovana do péti
podkapitol. Pro vyzkumné Setieni vyuziva techniku tisténého dotazniku urceného pro
rodi¢e déti na prvnim stupni ZS, konkrétng v rozmezi sedmi a osmi let véku ditéte.
Dotazniky byly rozdany rodi¢im Zijicim s détmi v rizné velkych aglomeracich, jelikoz
existuje domnénka, Ze 1 velikost mésta a s tim spojeny kazdodenni chod rodiny a Zivotni
uroveil miize tento vyzkum ovlivnit. Vzhledem k aktudlnosti tématu rodice tento
vyzkum uvitali a zaroven pfiznali, ze média do jejich kazdodenniho rytmu rodiny
zasahuji vice nez by si pfali, coz je vedlo minimaln¢ k zamySleni se nad touto
problematikou.

Cilem bakalatské prace bylo zjistit, do jaké miry ovliviiuji masova média rozvoj
feci ditéte a to jak pozitivné, tak i negativng.

Ke zpracovani bakalaiské prace bylo vyuzito poznatki odborné literatury,
informaci z elektronickych zdroji zamétenych na vyvoj feci ditéte a historii jazykové
komunikace, ze zdroji, které se vénuji problematice médii, medialni komunikace

a vychovy a prizkumné metody formou dotazniku podle P. Gavory.



TEORETICKA CAST

1 DEJINY JAZYKOVE KOMUNIKACE

Webovy portal Zones definuje jazyk jako systém ustalenych znakid a pravidel,
na zaklad¢ kterych vznikd konkrétni fec. Jazyk neni jev pfirodni, ale spolecensky, coz
znamena, ze ho nemame vrozeny. Jazyk se musime naucit, osvojit si jej jako model,
ktery nam umoznuje dorozumivat se. Jazyk si tedy osvojujeme v socidlnim prostredi,
nicméné tato dispozice je nam vrozend. Jazyk mizeme chépat jako dohodnuty kod,
soubor znakll a pravidel, které¢ se pouzivaji k vyjadfeni, pfenosu a vyméné informaci.
Slouzi jako soustava vyjadifovacich znakovych prostfedki jistého lidského spolecenstvi.
(Zones, Jazyk a re¢, online, 2013, cit. 2015-01-10)

Podle Skacela (1977, s. 7) pokladame jazyk zcela spravné za prostfedek pro
dorozuméni s jinymi lidmi. Jazykem sdé&lujeme myslenky, vyjadifujeme své pocity.
Je to tedy nastroj dorozumeéni a mysleni.

Jazykem neboli schopnosti mluvit se zabyvd védni obor zvany rétorika. ,, Pri
vysloveni slova rétorika si vétsina z nds vybavi antické nebo stredoveké myslitele,
filozofy a recniky. Pritom rétoriku Ize vnimat naprosto aktudlnima ocima, jako — obecné
Feceno — uméni mluvit na verejnosti. “(Zantovska, 2008, s. 7)

Webovy portal Vivia uvadi, ze historicky prvni dokumenty o rétorice pochdzeji
z 5. stoleti pf. n. 1., kdy byla rétorika povazovana za tviré¢i uméni. (Vivia, Rétorika,
online, cit. 2015-01-10)

Vyvoj feénického uméni v antickém Recku zasadné ovlivnili filozofové Sokrates,
Platon a Aristoteles. Zatimco Platon povazoval rétoriku za vé&du, Aristoteles se
domnival, Ze rétorika je druh uméni, jehoz posldnim je hledani cesty k pravde. Jeho spis
Rétorika je povazovan za prvni systematicky vyklad o fe¢nickém uméni. Rada pravidel
plati dodnes.

V obdobi starovékého Rima se vyznamné zasadil o rozvoj rétoriky pravnik
a politik Marcus Tullius Cicero. Jeho fe¢nicky styl byl napodobovan nejen v antice, ale

1 ve stifedoveéku, renesanci a dokonce 1 v obdobi francouzského klasicismu.
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Stfedoveéka rétorika méla svlyj zaklad v kézanich. Antické zésady fecnictvi byly
vyuzity az se vznikem prvnich univerzit a nasledné¢ vyvojem akademické feci. Vyuka
rétoriky pattila ve sttedovéku mezi sedm tzv. svobodnych umeéni.

V obdobi renesance je rétorika predmétem vyuky a vychovy a je protikladem
sttedovékych fe¢nickych norem a forem projevu. Renesancni rétorika sméfuje
od autority bible k autorité rozumu jedince, od mysleni smétujiciho k vife k mysleni
sveétskému, od scholastiky k humanismu a od ru¢né opisovanych knih k nové metodé
knihtisku, ktera zasadné ovlivnila vyvoj jazyka, fe¢i a médii. Zantovska (2008, s. 83)
dale uvadi, ze vynalez knihtisku umoznil rozvoj Skolstvi a vzdélanosti i v nizSich
spoleCenskych vrstvach.

Renesance je zaroven spojena s mySlenkami reformace. Vlivem reformniho hnuti
se dosavadni nadvlada katolické cirkevni rétoriky rozdéluje na nckolik nesourodych
smérti. Nicméné rétorika jako nastroj presvédCovani, propagace a ziskavani zlstava
zachovana.

V obdobi reformace dochazi zaroven k reformaci Skolskych systémil a tim vzniku
novych ucebnic v riznych jazycich. Za nejvyznamnéjsiho ceského piedstavitele
reformnich rétorik povazujeme Jana Amose Komenského, ktery o této problematice
napsal Cesky spis Zprava a nauceni o kazatelstvi (kolem roku 1651).

Novovéka rétorika je podle Zantovské (2008, s. 121) na svém pocatku
charakteristickd svym rozporuplnym dynamickym vyvojem, kdy se stfidd obdobi
pfijimani a odmitani rétoriky. Zajem védcl se postupem Casu piesouva ke studiu

jazykovedy neboli filologie.
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2 MEDIALNI KOMUNIKACE

., Medialni komunikace je jedna z rovin socialni komunikace vyznacujici se tim, zZe
veskeré komunikacni aktivity se déji pomoci a prostrednictvim médii — 1 proto
oznacujeme medidlni komunikaci casto jako komunikaci masovou. (Prokipek,
Medialni komunikace pro distan¢ni studenty, online, 2012, cit. 2014-11-30). Masova
komunikace plni funkci zdbavnou, informacni, socializa¢ni a vychovnou.

Micienka a Jirdk (2006, s. 21) uvadi, ze podstatou této komunikace je Sifeni
sd€leni, at’ uz novinami, ¢asopisy, filmy, rozhlasovym ¢i televiznim vysilanim nebo
pies internet. To vSe je uréeno k tomu, aby se neomezen¢ Sifilo a bylo pouZzivano
velkym anonymnim mnozstvim jedinct ¢i skupin, které si vyslouzily oznaceni ,,masa“.
Proto se pro tato média vzilo oznaceni ,,masovd média“ a komunikaci, kterou tim
vytvareji, proto oznaujeme jako ,,masova komunikace* nebo ,,medidlni komunikace*.

Pokud se ohlédneme do minulosti masovych médii, zjistime, Ze jejich rozvoj
souvisi s vyvojem clovéka a spolecnosti. Podle Ballové-Rokeachové a DeFleura
muzeme masovou komunikaci rozdélit do Sesti zakladnich vyvojovych etap:

- epocha znameni a signali (pre-hominidni, proto-humanni formy Zzivota) —
naucené komunikacni chovéni (ustdlend gesta, zvuky, pohyby a postoje);
minimalni vliv na mySlenkové procesy a spolecensky zivot;

- epocha mluveni a jazyka (pocatek pied 90 tis. — 40 tis. lety) — bézné pouZiti
jazyka; malby symbolt — prvni pokusy o predavani informaci;

- epocha psani (pocatek pted 5000 lety) — ptechod od obrazkového predvadéni
k fonetickym soustavam; prvni dochované médium - kamen; pravidla
kodifikace znaku a obrazu;

- epocha tisku (1455) - Gutenbergova konstrukce tiskaiského lisu
s vymé&nitelnymi literami; rozvoj gramotnosti;

- epocha masové komunikace (poc€. 19. st./ po€. 20. st.) — pfichod novin urcenych
obycejnym lidem v 19. stoleti nebo objeveni a rozsifeni filmu na pocatku
20. stoleti;

- epocha pocitact (1990) — vznik ,,informacni spolecnosti®.
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Autofi upozornuji, ze jimi rozdélené vyvojové etapy masové komunikace se ve vyvoji
Casu postupné nestiidaly, ale obohacovaly stavajici komunikaéni moznosti.
(Ballova-Rokeachova a DeFleur In: Bednaftik, Jirak a Képplova, 2011, s. 24)

,Fakt, Ze soucasnou epochu digitalizace vnimame jako néco nového, co meéni
dosavadni stav, je jen dokladem daleko Sirsiho procesu, ktery neni vyvolan pouze
technickou inovaci ve vyrobé a prenosu sdeleni — svedci o tom, ze masova meédia maji
svou minulost, své vlastni déjiny, které jsou soucasti vyvoje cloveka a spolecnosti.
(Micienka a Jirak, 2006, s. 22)

Technicky d&jiny masové komunikace zacéinaji v poloviné 15. stoleti
Gutenbergovym vynalezem knihtisku. V plné mife se pak média zacala rozvijet nejen
S roz§ifovanim obchodu, vyroby a dovozu i vyvozu zbozi, ale i se zavedenim Skolni
dochazky a tedy zvySovanim gramotnosti lidi.

,,Rozvoj obchodu prekracujici hranice, které nemohl jedinec obsahnout viastnimi
silami, vedl k potiebé ziskavat informace o cendch riznych typu zbozi v riznych
obchodnich centrech. To podporilo smérovani k rozvoji komunikacnich prostredkii,
které by takové informace poskytovaly — tedy k rozvoji novin (které skutecné zprvu
poskytovaly predevsim zpravy o cendch zbozi v jednotlivych pristavech, o ocekavanych
dodavkach vzacnych komodit, jako bylo koreni apod., proto také byly vydavateli prvnich
periodickych tiskovin bankovni domy). “ (MicCienka a Jirdk, 2006, s. 23)

2.1 Pojem média a jejich funkce

Slovo ,,médium* vychazi z latiny a znamena prostfedek, prosttednik. Terminem
média tedy rozumime souhrn vSech hromadné sdé€lovacich prostredki.

., Nejpriméejsim a nejstarsim médiem je rec, kterd umozZiiuje vyjadrovat pocity
a myslenky a bezprostiedné je sdelovat ostatnim. Mluvena rec je pritom vdzdna na to,
ze se mluvci i posluchac nachdzeji soucasné na stejném misté. Pro vyvoj médii je
charakteristicka skutecnost, Ze tato bezprostiednost mluvciho a posluchace je zrusena,

at’ uz prostorove nebo casové anebo v obojim smyslu. *“ (Buermann, 2009, s. 12)
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Soucasnou moderni spole¢nost uz si ani nelze piedstavovat bez médii. Média jsou
fenoménem dnesni doby a nedilnou soucasti pokroku spolecnosti, oslovuji nas neustale
a jsme jimi ovlivilovani, at’ uz védome ¢i nevédomé, a Casto jim podléhame.

., Média se stavaji rozhodujici instituci socializace a identifikace se spolecnosti,
instituce, jez namnoze dokdze zastinit Skolu i rodinu. Média maji ziejmy vliv na chovani
Jjedince a spolecnosti, na zZivotni styl, na kvalitu Zivota vitbec.” (Jirak a Wolak, 2007,
S. 6)

Podle Jirdka a Kopplové (2003, s. 55 a 56), se zietelné méni diraz, ktery média
kladou na jednotlivé udalosti a pro svou schopnost nabidnout tutéz informaci velké
mase lidi byla a jsou povazovana za diilezitou podminku rozvoje masové kultury.

Média vyznamné ovliviiuji jednotlivce i spolenost. Maji nejen pozitiva, ale
i negativa.

Za jejich pozitiva miizeme povazZovat:
- usnadiuji komunikaci,
- jsou informa¢nim zdrojem,
- pomahaji rozvijet $kolni a pracovni dovednosti.
Mezi negativa fadime naptiklad:
- manipulace s vefejnym minénim,
- manipulace svédomim c¢lovéka (Sifeni poplasnych nebo neovéfenych zprav,
vytvareni destabilizace),
- nedbaji na jazykovou Cistotu (hovorova ¢estina, vulgarismy),
- nedostate¢nd objektivita.
,Zatimco o skutecnosti, ze média predstavuji vyznamny faktor spoluutvarejici
Zivot jednotlivce, skupin i celé spolecnosti, neni vcelku sporu, nikdy nepanovala
a dodnes zdaleka nepanuje jednota Vvtom, cim viastné média mohou ovliviiovat
Jjednotlivce i spolecnost a jaké povahy toto piisobeni je.” (Jirdk a Kopplova, 2003,
s. 151)
Mezi funkce, které jsou médiim ptipisovany, patii napiiklad tyto:
- socializa¢ni — napodobovani chovani, vzory spole¢enskych norem a hodnot;
- demokratiza¢ni — Sifeni informaci vSem ob¢aniim bez rozdilu;
- informativni — ziskdvani novych informaci,

- kognitivni — pozndvani svéta kolem sebe;
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- vychovné-osvétova — vyuka a vychova;

- eticko-esteticka — plInéni zakladnich spole¢enskych, etickych, estetickych
a mravnich norem;

- komunikace — nasledné rozsifovani ziskanych informaci;

- zabavni — traveni volného ¢asu.

2.2 Prostiredky masové komunikace

Masovd média jsou prostfedkem ke sd€lovani a rozSifovani informaci mezi
Sirokou vetejnost. Prichodem digitalizace se svét rozd€lil a to na svét stary, analogovy
a novy, informacni ¢i postmoderni, tedy svét digitalizace.

1 kdyz prostredi, v nemz masova média funguji, se méni, podstata starych
I novych médii je stejnd: masova média disponuji technickymi prostiedky
a organizacnim usporadanim, jez jim dovoluji pravidelné (popripadé pritbézné) nabizet
anonymni a oteviené mnoziné prijemcit sdéeleni, kterd mohou informovat, vzdélat
¢i bavit. “* (Micienka a Jirak, 2006, s. 23)

Skacel (1977, s. 41) ve své knize uvadi, Ze masovd komunikace se vyznacuje
obsahovou S§ifi, heterogenitou, anonymitou a je produktem védeckotechnické revoluce.
Ve své bezejmennosti odrazi riist sloZitosti spolecenskych stykil a vztahil a vystupuje
jako dulezity integracni faktor spoleCnosti. Masova komunikace se vyrazné podili
na spolecenskych zménach a na Sifeni dostupnosti sdéleni a informaci. Zavisi jen
na nas, jaky prostiedek masové komunikace si pro ziskani informaci zvolime a jak
s timto sdélenim budeme déle zachazet. Historicky nejstarSim a zaroven nejpifiméjSim
prosttedkem komunikace je fte€, kterou vyjadiujeme naSe bezprostiedni pocity
a myslenky.

Prostfedky masové komunikace rozdélujeme do dvou zakladnich skupin:

- média tiskova — jako jsou knihy, noviny, ¢asopisy, vyhlasky, letaky, billboardy.
Nejveétsi vyznam vSak maji noviny, tydeniky a casopisy. V soucasné dob¢ jsou

tiskova média vydavana také v elektronické podobé.
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- média elektronicka — jako jsou rozhlas, televize, internet, telefon a multimédia
(CD, DVD).

., Povaha pouzivaného média ma podstatny viiv na podobu komunikace ... Jinak
se vyjadruje clovek pri verejném vystoupeni, jinak v soukromeém dopise. Riiznou podobu
bude mit zpracovani téhoz tématu do televizniho poradu a jinou pro rozhlas.* (Jirdk
a Kopplova, 2003, s. 39)

Micienka a Jirak (2006, s. 24) uvadi, ze vyvoj masovych médii pochopitelné¢ neni
ukoncen. Média se v souCasnosti stala odvétvim, které se rychle ekonomicky
globalizovalo. Dnes jsou rozhodujicimi subjekty na trhu ty spole¢nosti, které ovladaji
vydavatelstvi novin a Casopisl, nakladatelstvi knih, televizni kandly, filmova studia
a distribucni sit¢ ve vice zemich najednou. Politické a ekonomické role médii se

vzajemné doplnuji a podporuji a vybizeji nejen K vyuziti ale i zneuziti.
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3 DITE A MEDIA

Meédia jsou jednim z nejvyznamnéjSich faktort, které pfispivaji k vyvoji déti.
Dnesni déti vyristaji v globalnim svété obklopené médii, jejichz vliv je na né obrovsky.
Pfinasi jim informace a normy chovéni, které Cerpaji hlavné¢ pomoci népodoby.
Napodobovaci procesy jsou naprosto bézné, déti napodobuji sebe vzajemné, rodice,
zvitata, ale také obrazy ze sd¢lovacich prostredkd, které nejsou vzdy pozitivni.

Je tieba si uvédomit, ze stejné tak jako jsou média voln€ pristupnd nam dospélym,
jsou ve stejné mife dostupnd 1 nasim détem. Déti neumi rozlisit fikci a realitu.
Schopnosti rozpoznat skute¢né a smysSlené se musi naucit a to prevazné za pomoci
svych rodi¢i. Bez pritomnosti rodict totiz mohou ziskané informace déti mast, a pokud
se k nim dostanou fiktivni informace, které ony pfijmou, hrozi nebezpeci, Ze si utvoii
faleSny obraz svéta. Proto je ziejmé, Ze tyto informace musime naucit déti hodnotit,
ovéiovat a pracovat s nimi a ucit je tak rozliSovat mezi fikcei a realitou.

Prestoze jsou média nedilnou soucasti vyvoje ditéte, je tieba jejich vliv na dité
Vv rozumné mife omezovat a selektovat — pfevazné média typu televize, video, DVD,
internet, pocitacové hry — abychom zamezili negativnimu dopadu na dité. Situaci
nejlépe vystihuje réeni: ,,Dobry sluha, ale zly pan®. Méli bychom mit pfehled o vybéru
programti a pofadii, o pocitacovych hrach a vyhleddvani na internetu, dodrzovat
doporuceny €as uzivani téchto médii dle véku ditéte, sledovat vybrany potad s ditétem
a pfedevsim ucit dit€ samo si vybirat potfady.

,, V soucasné dobé se ocitame v dalsi fazi zmen v pristupu k médiim v rodindch.
Meédia stale predstavuji jedno z center spolecného rodinného Zivota, avsak diky stale
V domdcnostech a také k privatnimu viastnictvi médii. Média postupné zabydluji cely byt
a diky tomu dochazi k individualizaci a ristu konzumace médii, a to nejen u dospélych,
ale i u deti. “ (Kuncova, Média guru, Déti a média: vyhravaji televize a internet, online,
2012, cit. 2014-11-30)

Takovyto piistup vyuzivani novych technologii vede bohuzel i k opaénému trendu
a to k poklesu ¢etby knih, k omezeni navstév méstskych knihoven a celkovému nezajmu

o literaturu.
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3.1 Televize

Televize je v dne$ni dobé€ nejrozsifenéj$im médiem, které nabizi velké spektrum
pofadii pro vSechny generace. Prestoze povazujeme televizni programy za vyborny
zdroj informaci a znalosti, obecn¢ miizeme konstatovat, Ze tyto pofady nejsou nabizeny
k pfemysleni a k uvaze, ale primarné ke konzumaci — mySlenky a nazory se prosté
predkladaji k véfeni. (Kutalkova, 2005, s. 74) Televize je stile nejoblibenéjsim
a nejsledovanéjsim médiem, obzvlasté u déti. Pristup déti k televizi se postupné s vékem
méni. Rozdily jsou zptisobené také tim, ze déti maji rizné vlohy, rGznou vnimavost
a riizné rodinné zazemi, ve kterém se s médii seznamuji.

Webovy portal Sance détem rozd&luje vnimani televize détmi nasledujicim
zpusobem:

- Déti do veku tii let v televizi vidi jen pohyby barev, tvart a zvukd, pozdéji, kdyz
jiz rozpoznaji lidské postavy, mysli si, ze s nimi mohou komunikovat.

- Tri- az Sestileti vnimaji postavy a utrzky, pokud se jich néjak osobné dotykaji.
Naptiklad kolem patého roku jiz dokazou postavy z kreslenych potradi oznacit
jako ,,neopravdové“. Postavy jsou témito détmi Casto vnimané v opozicich
,hodny — zly*.

- Déti ve veéku Sest az deset let vnimaji obsah a postavy, které maji néjaky vztah
K jejich zivotu, v SirSich kontextech. Nejdiive v epizodach, pozdéji v piibézich.
Zacinaji rozliSovat riznost zanrd a poznaji ty, které pracuji s realitou, a ty, které
pracuji s fikei.

- Od deseti let véku déti jiz 1épe chapou formalni, dramaturgické a obsahové
charakteristiky televiznich programi (napifiklad vnimaji dialogy, pochopi
humor, vnimaji estetiku obrazu, umi také interpretovat riizné pouziti hudby).
Zajimaji se o postavy a jejich jednani, mysleni a pocity, v nichz ¢asto hledaji
vzory a modely pro vypotfadavani se s vlastnim zivotem a okolim.

- D¢t starsi jedendcti let zacinaji televizni pofady vnimat a chapat jako dospéli.
V potadech na obrazovce hledaji 1 vSeobecné€j$i informace o svété a orientaci
V ném.

(Sloboda, Sance détem, D& médiim rozum¢ji — ale jinak!, online, 2011, cit.
2014-11-30)

18



Podle internetového portalu Celé Cesko ¢&te détem povazuji rodide détské
vzdélavaci programy za dobry prostfedek k osvojeni si novych znalosti, u¢i je
a stimuluje jejich vyvoj zabavnou a veselou formou. Nicméné predevsim pod zdminkou
vzdélavani se u déti formuje zlozvyk sledovani televize. (Celé Cesko Gte détem, Déti
a vliv médii, online, cit. 2014-11-30)

Dle Kutalkové (2010, s. 125) nadmérné sledovani televize v predskolnim véku
zpusobuji utlumeni smyslové pozornosti a navyk divat se, ale nevidét, slySet, ale
neposlouchat.

Kutalkova (2005, s. 75) uvadi: ,, Klicovym problémem je cas traveny u obrazovky.
Denné se diva na televizi vice nez 50% déti starsich 4 let, cas straveny denné
u obrazovky se pohybuje u predskoldkii nejcastéji kolem dvou hodin. Nechybéji ani
udaje podstatné delsi — asi u 1/3 déti a vétsina déti se na televizi diva sama bez
pritomnosti dospélého. “

Nicmén¢ vétsSina odbornikl se shoduje, Ze ¢as straveny pied obrazovkou by nemé¢l

u déti predSkolniho véku ptesahnout ptil hodiny denné¢.

3.2 Internet a pocditacové hry

., Pecujeme o vzdelani nasich déti, vybirame jim dobrou Skolku, snazime se
o vhodné pedagogy, chceme, aby se ucily v nejlepsi Skole, aby dosahovaly dobrych
vysledkii. Ale soucasné, prostiednictvim internetu, poustime do svych domovii anonymni
ucitele, kteri predavaji nasim détem hodnoty zcela v rozporu s témi, které bychom je
chteli naucit. ** (Celé Cesko ¢&te détem, Dé&ti a vliv médii, online, cit. 2014-11-30)

Internet se stava dalSim sdélovacim prosttedkem, ktery omezuje jazykové
dovednosti. Internet poskytuje veskeré informace k jakékoliv problematice a nabidka
filmt, hudby a zabavy je lehce dostupnd i pro déti. V soucasné dobé umi internet
vyuzivat dokonce i déti, které jeSté neumi psat a Cist. V tomto smeéru internet jiz
ptedstihl knihy, které diky internetu ztraceji svou informacni a zabavni hodnotu.

, Hodiny stravené na internetu driv, nez je dité na tento druh komunikace

pripravené, omezuji ovSem moznost naucit se Cist neverbadlni informace — melodii reci,
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akcenty, mimiku, gesta atd., které podle nékterych zdrojii tvori az 80% sdéleni.
Podstatné tedy doplnuji to, co sdélujeme slovy. (Vétu ,,pojd sem* lze Fici neutradlné,
vwhruzne, ironicky, zvédave, mnohoslibné...) Navic — na internet miize kdokoli napsat
cokoli, takze ziskané informace je dobré filtrovat pres zdravy selsky rozum a osobni
zkuSenosti... Miize to umét predskolni dite? * (Kutalkova, 2010, s. 126)

Stejn¢ tak snadné¢ se deti uc¢i zachazet spocitaci a stim souvisejicimi
pocitacovymi hrami. Nikoho tedy nepiekvapi, ze pétileté dit¢ umi kolikrat diive ovladat
pocitac, nez si napiiklad spravné zavazat tkanicky u bot. Existuje velka Skala
pocitaCovych programt a her a to pro vSechny vékové kategorie, tj. jiz od dvou az tfi let
véku ditéte, které si na pocitaci osvojuje nejen zdkladni znalosti (barvy, tvary, zvuky,
zvitata, atd.), ale 1 jemnou motoriku, 1 kdyz v uzs8i mife. Déti se tak zaroven uci ovladat
pocitac, byt tviirci a osvojuji si nové pojmy.

., Ivitrci pocitacovych her presveédcuji rodice, ze tyto produkty jsou primo
nezbytné pro intelektudalni vyvoj jejich ditéte. Ve skutecnosti jde vyrobcum o zvySeni
prodeje jak programu, tak i zarizeni nové generace, ale také o to, aby si dité zvyklo
na pocitace a hry a vytvorilo si tak zavislost, ktera jim dodad zdkaznika na cely Zivot.
Déti se stavaji zavislymi na hrdach velmi rychle. Cast z téchto zavislych se dokonce
dostava do psychiatrickych léceben, jelikoz se v jejich mysli stira hranice mezi
virtualnim a redalnym svetem.* (Celé Cesko &te détem, Dé&ti a vliv médii, online, cit.

2014-11-30)

3.3 Knihy

., Udaje z vyzkumu: podle odpovédi rodicii si knizky prohlizi déti mezi ctvrtym
a patym rokem v 50% s dospéelym, ve 26% samy, zbytek se sourozencem. V dalsim roce
je uz 42% deti s knizkou samo, dalsi rok stoupd procento, kdy si dité prohlizi knihu se
sourozencem nebo mu sourozenec cte. PocCet rodicii, kteri se s ditétem zabyvaji u knizky,
po cely predskolni vek postupné klesa az na 43% u deti Sesti a sedmi letych.

(Kutalkova, 2005, s. 61)
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Kdyz se tekne détské knizka, témét kazdy si vybavi situaci, kdy mu rodice cetli
pohadky nebo fikadla. V nékterych rodinach se dokonce détské knihy predavaji
Z generace na generaci. Mezi prvni knizky, se kterymi se déti seznamuji, patii
pes, ukaz mi psa, co je to).

Kli¢ové pro rozvoj predstavivosti, slovni zasoby a spravnych myslenkovych
procesu je vypraveéni a ¢teni pohadek nebo ptibéhti. Zhruba od dvou let je dobré vytvorit
ditéti pravidelny ritudl v podobé¢ kratké pohadky na dobrou noc, ¢imz vytvatime u ditéte
pozitivni pfistup ke knihdm. I v této dobé déti miluji klasické pohadky, které jsou
romantické a napinavé a kde dobro je odménéno a zlo potrestano. Kutalkova (2005,
s. 64) poklada pohadky za kulturni dédictvi naroda, které uchovavaji zdkladni moralni
pravidla, ktera si déti nenasiln€ ukladaji do védomi v ranych etapach vyvoje.

Knizky nejsou jen zdrojem znalosti, ale i vytvarného zazitku. I pfes vSechny
pesimistické ptredpovédi, ze knihu vytlaci elektronickd média, se kniha stale tési velké
oblibé. Lze piedpokladat, Ze budeme informace stale vice Cerpat z televize a internetu,
ale ke Cteni pro radost a zabavu sahneme po klasické knizce.

Knihy jsou nejdostupnéj$im tisténym médiem pro déti, jsou soucasti naSich
domovti. Vztah ditéte ke knize mlzeme prohloubit i navstévou knihoven a to jiz
od utlého véku. Mnohé matetské a zdkladni Skoly zahrnuji ndvstévu knihovny do svych
dil¢ich vzdélavacich cill, které se tykaji jazyka a feci. Knihovny nabizeji fadu
vzdélavacich programi pro déti riznych vékovych kategorii, jejichZ cilem je, aby dité

piijalo knihu jako soucést sama sebe.
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4 MEDIALNI VYCHOVA

Média obklopuji dnesni déti jiz od kolébky. Jak jsme jiz uvedli, soucasny
medialni svét je zajimavy nejen pro dospélé, ale predevSim pro déti. VSechna média,
jako napftiklad televize, internet, Casopisy, radio, pocitacové hry nebo mobilni telefony,
se stala nedilnou soucasti nejen rodici, ale i jejich déti. Nejvice déti laka televize
a pocitac, a to proto, Ze tyto medidlni prostiedky rychle méni podnéty, pohybuji se,
jejich piibéhy jsou poutavé a v neposledni fadé také barevné ¢i zvukoveé pritazlivé.
Musime si vSak uvédomit, Ze jsou to jen déti, které spoustu véci neznaji a nechapou,
a proto jsou tu rodiCe, kteti je vzd€lavaji, vychovavaji, podporuji a zaroven
zprostiedkovavaji détem pristup ke vSem druhtim médii a seznamuji je s nimi, at’ uz
neumyslné nebo ucelove. ,, Déti proto potiebuji podporu, aby ucinily z médii své viastni
nastroje pro sluchové, zrakové i pocitové vnimani svéta i pro vlastni osobni projev*.
(Pavlickova, 2009, s. 5) Dalsi dulezitou socialni skupinou, ktera déti u¢i spravnému
zachdzeni a vyuzivani médii je matetskd a zékladni Skola, ktera v ramci medialni
vychovy vybavi zaky zakladnimi poznatky a dovednostmi tykajicimi se medialni
komunikace a prace s médii.

Hlavnim cilem medialni vychovy je medidlni gramotnost, o to zejména v roviné
znalostni a dovednostni. Znalostni rovinu medidlni vychovy dle Franka a Jiraskové
(2008, s. 10) predstavuji hlavné informace o fungovani a spoleCenské roli dneSnich
médii a o zadkladnich principech, na kterych tato média funguji. Dovednostni rovina
medialni vychovy opét podle Franka a Jirdskové (Tamtéz, s. 10) jde smérem k osvojeni
si dovednosti rozvijejicich sebevédomé, aktivni a nezavislé zapojovani jednotlivce
do medidlni komunikace. Ob¢ tyto roviny se navzajem propojuji.

Medialni vychovu bychom tak méli sméfovat ke znalostem nejenom o tom, jak
média funguji z hlediska technického, ale, a to hlavné, i z hlediska jejich vlivu,
pusobeni, dopadu, ovliviiovani vetejnosti, atd.

Za cile medialni vychovy povazuji Frank a Jiraskova (Tamtéz, s. 12) tyto:

- Uvédomit si, Ze medidlni obsahy nejsou prostym odrazem svéta (vzdy jde
o vyseCe dané udalosti a zalezi na mitfe objektivnosti a zkreslovani této udalosti).
- Odhalovat tendenci manipulace médii a to pfredevsim reklamy.

- Rozvijet komunikativni dovednosti v komunikaci s médii.
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4.1 Medialni vychova v rodiné

Pro celkovy vyvoj ditéte je zakladnim pilifem rodina. Rodina stanovuje pravidla,
denni rezim déti, rozhoduje za n¢€ a je za né zaroven zodpovédna. Ve vétsing piipadil se
déti poprvé setkavaji s médii v rodin€ a proto i medidlni vychova zac¢ina v rodiné, kde
rodice jsou pro déti ptikladem, pro to, jak zachazet s médii a vnimat je, a maji tak
zéasadni vliv na medialni vychovu ditéte.

., Castymi nastroji takové vychovy jsou nap¥iklad riznd omezeni a zdkazy, tresty
a odmeny, povidani si o tom, co déti videly, slysely nebo cetly, spolecné sledovani
televize, poslouchani radia, cteni clankii, webovych stranek, knizek atd. Celd rada
rodicit md se svymi détmi nastavena jasna pravidla a uprednostiuje ve vztahu k médiim
spise takzvany restriktivni vychovny styl. Mit pravidla — i\ V zachdzeni s médii — je dobré
Vtom, ze se deti uci normam a zpiusobiim chovani a dodrzovani pravidel, kterd se
vyskytuji prakticky vsude v nasem svete. Umoznuji také vytvorit si néjaky poradek
ve svété, udélat ho prehlednym a srozumitelnym. “ (Sloboda, Sance détem, Dé&ti médiim
rozum¢ji — ale jinak!, online, 2011, cit. 2014-11-30)

Dulezita je ve stanoveni pravidel komunikace. Pokud rodi¢e s détmi stanoveni
pravidel diskutuji, je pro déti jejich ptijeti mnohem jednodussi. Na druhou stranu musi
1 rodi¢e mit tolerantni pfistup vici medidlnim zalibam svého ditéte, SirSi vSeobecny
prehled a piehled o medidlnim prostiedi. Do zna¢né miry by méli respektovat medidlni
vkus svého ditéte pti vyberu televiznich poradii a neundhlovat se v reakci na vybrany
déti a média 1 nadéle zlstava uroven jazyka, jakym k ndm média promlouvaji.

., Z hlediska praktické existence si dovolujeme tvrdit to, Ze vyuka cestiny (i jinych
jazyki) na vsech stupnich skol je na mediich existencidlné zavisla. Dosavadni languova
lingvistika, ktera na Skolach pri vyuce previada, vyzaduje doplneni o dovednosti
a komunikacni navyky, vyzaduje pragmatizaci v komunikacnich uddlostech, které jsou
stale mené ,redlné* (ne ze by zdci a studenti realné nekomunikovali a ne ze by soubor
komunikacnich uddalosti, kterymi prochdzeji, byl nerozmanity a chudy), ale presto je
snadno empiricky prokazatelné, zZe média nabizeji komunikacni uddlosti, ve kterych se

nevyskytli, a ze ,medializované” komunikacni wuddlosti jsou radoveé Ccetnéjsi.
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Pragmatizace jazykovych zmalosti v komunikacnich udalostech jsou tak stdle vice
na mediich zavisle. *“ (Jirak a Wolak, 2007, s. 49)
Sance détem shrnuje zasady medialni vychovy v roding takto:

- Meédia nemaji ucinek na déti pouze negativni, nejsou sama o sob& vSemocna —
jejich vliv je hodné individudlni a zavisly na dalSich faktorech jako je praveé
vychova v roding.

- Pravidla vici médiim musi byt jasna a odivodnéna.

- ,,Medialni abstinence“ sice déti nevystavi pfipadnému vlivu, mize byt ale
dodrzovana pouze v roding, jelikoz se déti s médii setkavaji i jinde. Neznalost
médii z rodiny mize byt pro déti naopak problematickd (naptiklad si nemaji
0 ¢em povidat s ostatnimi détmi, mnoho véci nebudou znat a prvni setkani
s médii pro n€ bude pozdéji o to t&zsi).

- Casové omezeni sledovéani televize nebo hrani na poéita¢i nikterak nezamezi
pfipadnym negativnim vlivim.

- Trestanim nebo odménovanim déti tim, Ze jim média povolime ¢i zakazeme,
V nich vytvaiime dojem, Ze média maji vysadni misto ve vychové.

- Rodice by s détmi méli mluvit o tom, co déti chtéji vidét nebo co vidély, Cetly
aslysely. Pro rodi¢e je to dobry prostiedek jak mit prehled o medidlnich
zajmech svych déti.

- Déti jsou vici médiim vnimavé a aktivni, mnoho toho zvladnou samy, ale
1 ptesto nékdy pottebuji vedeni nebo pomocnou ruku.

- Rodi¢e by méli vénovat pozornost i opatfenim, kterd jim v medidlni vychovée
pomahaji (naptiklad vékova doporuceni o vhodnosti u filmi nebo pocitacovych
her, filtrovani obsahu internetu apod.).

(Sloboda, Sance détem, D&t médiim rozuméji — ale jinak!, online, 2011, cit.
2014-11-30)
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4.2 Medialni vychova v materskych a zakladnich Skolach

Medialni vychova je v ramci $kolnich vzdélavacich programi v Ceské republice
teprve na svém zacatku a jeji formu si Skoly uréuji samy. Medidlni vychovou myslime
predev§im dovednosti a schopnosti kriticky posoudit smysl textil, situaci a dialogt,
vyznat se ve svété médii a umét nakladat s informacemi z nich ziskanymi.

V mateiskych $kolach medialni vychova zahrnuje piedevsim sledovani kratkych
vzdélavacich poradi uréenych pro déti predskolniho veéku, animovanych pohadek nebo
poslech tematickych pisni. V jejim ramci se pak déti dale seznamuji s ¢innostmi
sruznymi sd&lovacimi prosttedky, jako jsou zejména noviny, Casopisy, Kknihy
nebo audiovizualni technika a pocitace s pfedem stanovenymi pravidly (napfiklad KIDS
MART, MAGIC BOX atd.) se zaméfenim na grafomotorické prvky, orientaci na plose,
uréeni mista, poctu, barev, skladani puzzle, pohyb s mySi a koncentraci pozornosti
a postiehu. Mediélni vychova ma rovnéz prohlubovat z4jem o knizky, ucit soustfedéné
poslouchat cetbu, hudbu, sledovat divadlo nebo film a v neposledni fad¢ také
elementarné uzivat telekomunikacni prosttedky, jako je napfiklad telefon. V ramci
medialni vychovy déti v matefskych a na zakladnich Skolach navstévuji také vetejné
knihovny, kde se mohou ucastnit naptiklad projektu ,,Noci s Andersenem®, jehoZz
prostfednictvim knihovny v podstaté svadi boj v konkurenci s populdrnéj$imi médii
0 zajem déti a détské Ctenarstvi.

Pti zahajeni Skolni dochazky jsou tak déti seznameny s médii a vybaveny
informacemi, které medialni vychova na zakladnich Skolach dale prohlubuje a uci je,
jak s nimi zachazet a orientovat se v nich. Cilem je, aby byly déti samy schopny rozlisit
redlnost informaci a uvédomit si, jak je tyto informace mohou pozitivné ¢i negativné
ovlivnit. V zakladnim vzdélani ma medialni vychova za ukol naudit zaky zakladni
poznatky a dovednosti pii praci s médii. Uzce souvisi s fadou dal§ich vzdélavacich
oblasti, jako jsou cloveék a spoleCnost, jazyk a jazykova komunikace, informacni
a komunikaéni technologie a v neposledni fadé také s uménim a kulturou.

., Klasicka predstava vyuky materského jazyka se opira o jazykovou a komunikacni
praxi, ktera je zcasti Skolni, ovSem prevazné mimoskolni. Tématem tohoto textu je
mimoskolni jazykova a komunikacni praxe. Autor je presvedcen, ze prevdzna cast této

praxe je v soucasnosti medidalni a Ze by se tedy vztah mezi ceskym jazykem a medidlni
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vychovou mél teoreticky uchopit a prakticky realizovat. Zakladni tezi pokusu o jedno

z moznych teoretickych uchopeni je vira, Ze medialni komunikacni udalosti jsou

pragmatizaci (obohacenim o etnické a kulturni komunikacni zvyklosti) znalosti,

dovednosti a navykii, které Zaci ziskali a ziskavaji na hodinach ceského jazyka.* (Jirak

a Wolak, 2007, s. 47)

Webovy portdl Ministerstva $kolstvi, mladeZe a télovychovy (MSMT, Upraveny

vzdé€lavaci program pro zakladni vzdélavani platny od 1. 9. 2013, online, cit.

2015-02-07) deli vyuku medialni vychovy na tematické okruhy receptivnich ¢innosti

a tematické okruhy produktivnich ¢innosti.

Tematické okruhy receptivnich ¢innosti zahrnuji:

kritick¢ cteni a vnimani medidlnich sd€leni — cilené péstovani kritického
pristupu ke zpravodajstvi a reklamé; hledani rozdilu mezi informativnim,
zabavnim a také reklamnim sdélenim;

interpretace vztahu medidlnich sdé€leni a reality — ukazuje rtizné typy sdéleni,
jejich rozliSovani a jejich funkce;

stavba medialnich sd€leni — piiklady pravidelnosti v uspotadavani a sestavovani
a mediovanych sd¢leni;

vnimdni autora medidlnich sdéleni — poznavani postojii a nazorl autora
VvV mediovaném sdélent;

fungovani a vliv médii ve spole¢nosti — postaveni médii ve spolecnosti; faktory
ovliviiuyjyici média; zplsoby financovani meédii a jejich dopady; vliv médii
na kazdodenni zivot jedince, spolec¢nost, politicky zivot a kulturu z hlediska

soucasné 1 historické perspektivy; role médii v kazdodennim Zivoté¢ jednotlivce.

Tematické okruhy produktivnich ¢innosti tvofi:

tvorba medidlniho sd€leni — tvorba mediadlnich informaci pro Skolni Casopis,
rozhlas, televizi ¢i internetové médium; technologické moznosti a jejich
omezeni;

prace v realizacnim tymu — redakce Skolniho Casopisu, rozhlasu, televize ¢i
internetového média; vytvafeni tymu a poukazani na vyznam komunikace
a spoluprdce v ném; stanoveni si cile, ¢asového harmonogramu a delegovani
ukolt a zodpovédnosti; aspekty ovlivitujici praci v tymu; pravidelnost medialni

produkce.
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Podle Pavlickové (2009, s. 6) by medidlni vychova méla podporovat a zaroven
posilovat kreativitu, komunika¢ni schopnosti, emocialni i poznavaci kompetence
a technické dovednosti Zdka a to jiz v prvnich tfech roénicich zakladni $koly. Zaky
vedeme Ktomu, aby si uvédomili ta média, ktera konzumuji zamérn¢ (sledovani
televize, pocitacové hry a filmy) a ta média, kterd je oslovuji nezdmérné (hudba
v nakupnich centrech, produktova reklama, zvukova kulisa).

, Medialni vychova ma vybavit Zaka zdkladni urovni medialni gramotnosti. Ta
zahrnuje jednak osvojeni si nékterych zdkladnich poznatkii o fungovani a spolecenské
roli soucasnych médii (o jejich historii, strukture, fungovani), jednak ziskani dovednosti
podporujicich poucené, aktivni a nezavislé zapojeni jednotlivce do medidlni
komunikace. * (Mic¢ienka a Jirak, 2006, s. 215)

Jelikoz jsou média nedilnou souc¢asti naSich Zivotii, méla by 1 medidlni vychova
patfit k zakladnimu vzd€lavani déti, které je nauci se vSemi medialnimi prostfedky

pracovat a efektivné je vyuzivat.
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5 REC

., Mdlokterd schopnost ¢lovéka je tak samoziejma — a zdroven tajuplnd —, jako je
schopnost ditéte naucit se jazyk a timto jazykem komunikovat. Ackoliv osvojovani jazyka
detmi je predmétem psychologického a lingvistického badani jiz po dobu vice nez 100
let, ani dnes neni tento proces dokonale objasnén. * (Prucha, 2011, s. 7)

Re¢ je pro ¢lovéka zcela zasadni charakteristicka vlastnost, ktera jej odliSuje
od ostatnich zivocichii, je dorozumivacim prostfedkem ¢lovéka s clovékem, ktery slouzi
k vzajemné komunikaci mezi lidmi a zaroven umoziuje poznavani a mysSleni,
vyjadiovani predstav, nazort a postoji. Clovéku neni vrozena fe¢ jako takova, ale
pouze schopnost naucit se mluvit.

Schopnost spravné komunikovat zavisi na nékolika faktorech. Tim nejvétSim je
bezesporu rodina, jejimz cilem by mélo byt vytvafeni optimdlnich podminek pro zdravy
rozvoj feci ditéte a to jiz od jeho narozeni. Pocinaje spravnym mluvnim vzorem,
vybudovéanim kvalitniho citového vztahu mezi ¢leny rodiny a vychovou vibec. Mezi
dalsi faktory, které ovliviiuji vyvoj teci ditéte, patii veskeré vnéj$i podnéty a osoby,
jako jsou napiiklad Skoly, ucitelé, zajmové krouzky, pratelé a v dneSnim modernim
svéteé predevsim média. V1iv médii na jedince, jeho vychovu a rozvoj, je v soucasnosti
obrovsky. Nakolik dovolime, aby média ovliviiovala nas a naSe déti, zalezi na pfistupu
nas, dospélych.

Z hlediska studia fe€i rozdélujeme feCovou komunikaci na obsahovou (to, co
fikame) a formalni (jak to fikame). Re¢i projevujeme piedevsim city, které vyjadiujeme
zabarvenim hlasu, rychlosti mluvy, kladenim dirazu na jednotliva slova a neverbalni
komunikaci (vyraz tvate, pohyby rukou atd.).

At chceme, nebo ne, Feci se musime ucit. Cim drive a pFirozenéji si dité osvoji
materskou rec, tim lépe se rozvine jeho mysleni, pameét a spolecenské zacleneni. "
(Beranova, 2002, s. 7)

Rovnéz podle Beranové (2002, s. 7) je fe¢ mimotadné sloZita a kiehka dovednost,
ktera je citliva nejen na vnitini, ale i na vnéjsi vlivy a to kladné i zaporné, povzbuzujici
1 tlumici. Hodné zaleZi na vychovném prostredi, jak pfirozené, snadno a vcas se fec

rozvine.
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Lechta (2008, s. 13) definuje feCovou komunikaci jako schopnost védomé
pouzivat jazyk jako slozity komunikacni systém znakd a symbolii ve vSech jeho
formach. Tato schopnost je také jakousi ,,hrani¢ni zénou* mezi ¢lovékem a Zivoc¢iSnou
i8i. Vyvoj feCové komunikace z hlediska ontogeneze ¢loveka patii k tém schopnostem,
které maji nejprudsi pribéh.

Existuje nejen nékolik védnich oborl, které studuji a zkoumaji fe¢ (zejména
psychologie, jazykovéda, ...), ale i mySlenkovych sméru jako jsou behaviorismus,
kognitivismus, nativismus ¢i piistupy vyvojové psychobiologie. (Papousek In: Lechta,

2008, s. 14)

5.1 Puvod lidské reci

., Nejpozdeji, jsme-li jednou delsi domu sami, si uvédomime, jak silnd je nase
potreba vymeny ndzori s jinymi lidmi. Je to rec, co cloveku umoznuje sdélovat své
myslenky, pocity a city jinéemu clovéku, respektive slyset, co Zije v dusi jeho protéjsku.
Rec¢ clovéka osvobozuje zjeho samoty a stavi most od clovéka k clovéku. Rec je

¢

zdkladem, na nemz miize vyrist lidské spolecenstvi a je zaroven jeho schranou.’

(Buermann, 2009, s. 7)

Lidska tec je v fisi zivoCichl zcela unikatni. Jiz u zvifat zaznamenavame jakési
predstupné teci. Je to ale jen pudovy zvukovy projev, kterym zvifata vyjadiuji své
pocity, jako je bolest, hlad, spokojenost, podrazdéni atd. Témito vyvojovymi stadii
disponuje 1 Clovek a to napiiklad v kiiku ditéte v prvnich tydnech jeho Zivota, jako je
broukani, vyjadfeni bolesti, roz¢ileni ¢i emoci.

Podminkou vzniku feci a pozdéji pisma byla prakticka ¢innost lidi a spolecensky
charakter prace, ktery vyzadoval vyjadfovani a zaznamenavani myslenek a skutec¢nosti.
,, Ve spojitosti s urcitymi Zivotnimi situacemi se riizné obménované zvukové celky
a gesta staly signdly téchto situaci a tak z puvodnich neartikulovanych zvukii vznikaly

za postupného vytvareni anatomicko-fyziologickych podminek zvuky artikulované.

Okruh jejich signalizace se Vv primitivnim okruhu spolecnosti pralidi postupné
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rozsiroval, vznikala prvotni mluvni vyjadreni a z nich zobecnénim i prvni slova.*
(Vystejn, 1995, s. 7)

Pivod lidské teci tak saha az do davnoveku, kdy se piredkové ¢loveka napiimili
a jejich ruce se uvolnily a mohli tak vyuZit ruce pro jiné &innosti. Re¢i miizeme nazvat
uz posunky, neartikulované zvuky nebo symboly, které 1idé pouzivali k zjednoduseni
a strukturovani kazdodennich ¢innosti a vztahdi. Zvuky pouzivané pro urcité lidi,
predméty Ci zvifata zaCaly usnadnovat lov a preziti.

Razné teorie se domnivaji, ze prvnim popudem vzniku fe¢i byly spole¢né ¢innosti
jako napftiklad popis vyroby ndstroju ¢i organizovany lov, dale pak vyjadieni a sdileni
emoci, potfeba kmenové sounalezitosti a vV rdmci daného kmene pak potieba sdélovat
pravidla. Tak fe¢ dospéla az k funkci pojmenovaci a sdélovaci. Jak uvadi Vystejn
(1995, s. 7) nejvyssim stadiem feci je schopnost dorozumivani mluvou a vyrazovymi

prostiedky jako je psani, ¢teni, mimika, gestikulace.

5.2 Vyvaoj refi jedince

Re¢ se dité neudi jako vyukovy piedmét, jako je tieba pozd&ji vyuka jazyki
ve Skole, ale osvojuje si ji jiZz od svého narozeni od nejbliz§iho okoli, tedy rodiny. Jejich
ukolem je poskytovat dostatek stimulujicich a motivujicich podnéti a vytvaret
vzajemny citovy vztah, kterym podnécuji chut’ k vzajemné komunikaci.

,,Péce o re¢ ma zacit od nejutlejsiho détstvi, jeste v obdobi, které nazyvame

vvvvv

I3

nejjednodussiho mluvniho vyjadreni, zacina zvladat zvukovou komunikaci s okolim.*
(Vystejn, 1995, s. 49)

Vyvoj feci zacina jiz v prenatdlnim obdobi. Nejde o vyvoj feci jako takovy, ale
feCové organy se vtomto obdobi pfipravuji ke své budouci funkei. (Klenkova
a Kolbabkova, 2003, s. 6)

Z hlediska vyvoje jedince se fe¢ zaCina vyvijet jiz V novorozeneckém obdobi,
které je oznacovano jako obdobi novorozeneckého kiiku. Dle Kutalkové (2010, s. 10) je

to reflexni Cinnost, sméfujici k pozd€jSimu pouzivani hlasu. ,, Vyvoj reci je nutné
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pozdéji i ucitelky v materské skole. “ (Klenkova a Kolbabkova, 2002, s. 6)

Koncem druhého mésice se nemelodicky kiik zacina ménit v broukédni a nasledné
zvatlani. Dité si zane houkat a pfitom pohybuje mluvidly jako pii sani nebo polykani
a zacnou se ozyvat rizné zvuky. ,, Nejde zatim o vedomou cinnost, ale o pudovou hru
s mluvidly. Vsechny déti na zemékouli vydavaji stejné zvuky, bez ohledu na svétadil
a kulturu ndaroda.” (Kutalkova, 2010, s. 11). V tomto obdobi se vyviji akusticko-
fonacni reflex.

Dle Lechty (2003, s. 35 - 50) je vySe zminéné obdobi do jednoho roku
oznacovano jako obdobi pragmatizace.

Néslednym obdobim dle Lechty (Tamtéz, s. 35 - 50) je obdobi sémantizace (prvni
az druhy rok zivota). Prvnimi slovy jsou vétSinou citoslovce jako bum, ha, baf v zapéti
nasleduji dvouslabi¢na slova auto, baba, tata. Koncem druhého roku uz dité pouziva
jednoslovné véty tvorené vétSinou duplikaci jednoduchych slabik.

Dalsim obdobim opét dle Lechty (Tamtéz, s. 35 - 50) je obdobi lexemizace (druhy
az treti rok Zzivota). ZaCatkem tohoto obdobi uz dité¢ mluvi v jednoduchych vétach.
Nasledné ptibyvaji nové vyrazy (i kdyz zkomolené), nové jednoduché tikanky a dité
si chce s nami Casto popovidat. Dité tak ovlada az 400 slov.

Po obdobi lexemizace ptichazi dle Lechty (Tamtéz, s. 35 - 50) obdobi gramatizace
(tfeti az Ctvrty rok zivota) a s nim druhy rok otazek ,, proc?, kdy? “, dité uz se nechce jen
néco dozveédét, ale ma snahu si povidat, zacina tvofit souvéti a dokaze jiz spravné radit
slova ve véte.

Nasledujici obdobi vyvoje te¢i je dle Lechty (Tamtéz, s. 35 - 50) obdobi
intelektualizace (po ¢tvrtém roce zivota). Dité zna uz piiblizné 1500 az 2000 slov,
dokaze plynule vypravét, co zazilo béhem dne, samo uziva fe¢ pro dosazeni svého cile,

chape pojmy jako ,,ja-moje“ a rozdily mezi ,, maly-vel jec b

! Jednotlivé uvedena stadia vyvoje feéi, jsou zde pouze zakladnim nastinénim k objasnéni pojmu, a to

z diivodu vétsiho zaméfeni prace na média a déti Skolniho veku.
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V obdobi zahdjeni Skolni dochdzky pouziva dité¢ pfi aktivni komunikaci okolo
3000 slov a pouziva vétsi mnozstvi slovnich obratll. K jeho jazykovym kompetencim
po skonceni predskolni dochazky patii zejména dobré ovladani feci, mluveni v kratkych
souvétich, vyjadifovani svych myslenek, sdéleni, otdzek i odpovédi, porozuméni
slySenému, uméni slovné reagovat a vést smysluplny dialog. Dit¢ by mélo vyslovovat
vSechny hlasky spravné, mluvit zfeteln€, gramaticky spravné, v pfiméfeném tempu
a sile. Také uz zna pravidla konverzace, kterymi jsou naslouchani druhym, vyckani, az
druhy dokon¢i mySlenku, zformulovani otazek a posuzovani slySeného. Chape
jednoduché hadanky a vtipy, sleduje myslenku ptibéhu, ktery pak miize prevypraveét
samostatné nebo odhadne, jak by mél dany piib¢h pokracovat. Umi rovnéz vyclenit
hlasku na pocatku a konci slov, rozkladat slova na slabiky a také pribézné rozsituje
svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi komunikaci s okolim. Na prvnim
stupni zdkladni Skoly si pak dit¢ své jazykové kompetence prohlubuje kuptikladu
0 rozliSovani zvukovych a grafickych podob slova, ¢lenéni slov na hlasky, odliSovani
dlouhych a kratkych samohlasek, uzivani v mluveném projevu spravnych gramatickych
tvarii podstatnych jmen, pfidavnych jmen a sloves nebo spojovani vét do jednodussich
souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy. (MSMT, Upraveny
vzdé€lavaci program pro zakladni vzdélavani platny od 1. 9. 2013, online, cit.
2015-02-07)

Zéakladem pro zaatek spravného rozvoje fe¢i je v obdobi do jednoho roku
dostate¢né mnozstvi prilezitosti slySet lidsky hlas a silny citovy vztah. V obdobi mezi
prvnim a tfetim rokem pomdhame rozvijet slovni zasobu a samostatné vyjadiovani,
rozvijime vyslovnost a podnécujeme touhu ditéte po mluvnim kontaktu. V obdobi od tii
do péti let se hlavni diraz klade na bohatost aktivni slovni zasoby (jednoduchy popis
obrazku) a samostatnost vyjadfovani (vypravovani kratké pohadky). Pfi nastupu
do prvni tfidy klademe dlraz na pohotové vyjadfovani a na podporu logického mysleni
a schopnost charakterizovat predméty.

Podle Pruchy (2011, s. 135) zustava, ze tim nejvyraznéj$im faktorem pfi
formovani vyvoje détské feci a ndsledné komunikaci je rodinné prostiedi, ve kterém dité

Zije.
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PRAKTICKA CAST

6 EMPIRICKY VYZKUM

Prakticka cast bakalatfské prace se sklada z nasledujicich podkapitol: stanoveni
hypotéz a vyzkumného cile, které vychazely z informaci ziskanych studiem odborné
literatury a praxi; popis metody a vyzkumného souboru; dotaznik a data ziskana z néj;
verifikace danych hypotéz a vyhodnoceni empirického Setfeni.

Toto empirické Setieni by mélo poukazovat na soucasny vztah mezi nasimi détmi
a médii a to pfedevSim na to, jakou mérou umi média ovlivnit jejich pfirozeny vyvoj se
zaméfenim na rozvoj feci. V tomto prizkumu jsem se zaméfila na stav fec¢i u déti
ve veéku sedmi a osmi let a to proto, ze vychovavam dvé déti a vnimam, jak velky —
pozitivni i negativni — je tlak vSech medidlnich prostfedkt na vychovu.

Cilem tohoto vyzkumu bylo analyzovat, jaky je aktualni stav slovni zasoby,
vyjadfovani a vyslovnosti u téchto déti v souvislosti s faktory, které vyvoj ditéte
zasadné ovliviuji, tj. rodina, styl vychovy, prostiedi, komunikace, jeji kvalita i kvantita,
elektronicka média ¢i knihy.

Pro praktickou cast bakalaiské byla vybrana vyzkumna metoda ziskavani dat
formou dotazniku podle P. Gavory, ktery vymezuje dotaznik jako zplisob pisemného
kladeni otizek a nasledného ziskavani pisemnych odpovédi. Setfeni bylo provadéno
v n¢kolika meéstech riznych  velikosti. Davodem byl fakt, Ze Zivot
ve velkomésté je obecné pod vétSim tlakem modernich technologii, které jsou lidem
nékdy 1 finan¢né 1épe dostupné. DalSim faktorem, na ktery je tfeba brat zietel, jsou
socialni rozdily v rodinach, které také ovliviiuji celkovy vyvoj ditéte. V neposledni fadé
jsem se zaméfila na analyzu toho, nakolik je klasicka kniha, ¢teni a vypravéni pribeht
soucasti dnesni rodiny a nakolik je vytésnila pravé elektronicka média. S tiSténym
dotaznikem jsem oslovila rodi¢e déti ve véku sedmi a osmi let, z riznych socidlnich
skupin, riznych velikosti rodin a z riizn€ velikych mést a obci. Dotaznik obsahuje
celkem osmnéct otdzek, a to jak tzv. uzavienych, tak i tzv. polouzavienych. Uelem
prizkumu bylo ziskdni dat a postojii rodict k problematice vlivu médii na celkovy

rozvoj feci jejich deti.
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6.1 Stanoveni vyzkumného cile a hypotéz

Stanoveni vyzkumného cile
Ke stanoveni cili mi poslouzily informace z odborné literatury, elektronickych
zdrojt, a mé dosavadni zkusenosti a védomosti z praxe.
Cilem tohoto vyzkumu bylo zjistit, jakou roli hraje rodina, styl vychovy
a prostiedi na vyvoji feci u déti. Do jaké miry ovliviuji klicové faktory jako rodina,
aktivni komunikace s ditétem a rozdilné medidlni prostfedky vyvoj feci, stav slovni
zasoby, vyjadiovani a vyslovnost u déti.
Byly stanoveny tyto konkrétni dil¢i cile:
- zjistit, jestli ma vliv na dobrou vyslovnost Castd a aktivni komunikace
s ditétem;
- zjistit, zda to, kolik Casu travi dité sledovanim televize, ma vliv na osvojovani
spravné vyslovnosti;
- zjistit, zdali hrani PC her ve volném case ma vliv na spravné vyjadiovaci
schopnosti dité;

- zjistit, zda klasické knihy, Cteni a vypravéni jsou soucasti denni rutiny ditéte.

Stanoveni hypotéz

Na zékladé¢ daného vyzkumného cile byly stanoveny tyto hypotézy ak nim
pomocné podotazky, oznacené ,,h*:
Hypotéza ¢. 1: Predpokladame, ze dité, se kterym se aktivné komunikuje, bude mit
lepsi vyslovnost.

h1: Kolik osob a kolik ¢asu se vénuje komunikaci s ditétem?

Hypotéza €. 2: Predpokladame, Ze je souvislost mezi pravidelnym ¢tenim a spravnym
rozvojem slovni zasoby.

h2: Jak ¢asto se s ditétem &te?

Hypotéza €. 3: Predpokladdme, Ze je souvislost mezi Castym sledovanim televize a
slovni zasobou ditéte.

h3: Kolik ¢asu stravi dité u televize?
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Hypotéza ¢. 4: Predpokladame, ze sledovani konkrétniho pofadu ma vliv na zpisob
vyjadfovani ditéte.

h4: Jaké porady dité sleduje?

Hypotéza ¢. 5: Predpokladame, Ze nadmérné traveni volného ¢asu u pocitace ovlivituje
zpusob vyjadiovani ditéte.

h5: Kolik volného ¢asu dité stravi u pocitace?

6.2 Metodologie vyzkumu

Popis metody

Ke zpracovani vyzkumu byla pouzita metoda pisemného dotazniku. Dotaznik byl
anonymni a sklddal se z osmnicti otazek. Otazky byly zvoleny uzaviené
a polouzaviené. Uvod dotazniku tvoii otazka tykajici se v&ku ditéte, dale otazky
ke zjisténi stavajici urovné vyslovnosti a slovni zasoby ditéte. Dalsi ¢ast dotazniku se
vénuje rodiné a komunikaci v ni, analyzuje vztah ditéte k televizi a televiznim potadiim,
zjistuje, jaky vztah maji déti ke kniham a cteni, zabyva se otdzkou uzivani pocitace
a zavérecnd otdzka se zamé&fuje na vliv médii se zaméfenim na rozvoj feci.

Dotazniky byly vSem respondentim pieddny za stejnych podminek a se
souhlasem odpovidajicich pracovnikii zakladnich $kol a télovychovné jednoty Sokol.
Dotazniky byly rozdany rodi¢lim Zakl prvnich a druhych tfid na prvnim stupni zékladni
Skoly a rodi¢um déti z t€lovychovné jednoty Sokol Kralovské Vinohrady ve veéku sedmi
a osmi let. Rodice byli obeznameni se strukturou dotazniku a pozadani, aby na otazky
odpovidali pravdivé a dle aktudlnich schopnosti ditéte, pficemz jim byla zarucena

naprosta anonymita.

Popis vyzkumného souboru

Setfeni probihalo v TJ Sokol Kralovské Vinohrady v Praze, na prvnim stupni
zakladni Skoly v Turnové, na obecné skole v Masové a na prvnim stupni zakladni Skoly
v Liberci. Anonymni dotaznik byl rozdan mezi rodice, jejichz déti navstévuji shora

uvedena zafizeni v Cervnu a v zafi 2014. Celkem bylo osloveno 90 respondentt.
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Vyzkumu se zcastnilo a vyplnény dotaznik mi vratilo

s détmi v rozmezi v&ku sedmi a osmi let.

6.3 Vyhodnoceni empirického vyzkumu

Byly ziskany tyto udaje z dotazniki:

1. Vék ditéte

padesat jedna respondentli

Vek Pocet déti
7 28
8 23

Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setfeni)

2. Jakou vyslovnost a vyjadfovani ma VaSe dit€ v porovnani se stejné starymi

vrstevniky?
Vyslovnost Pocet déti
Spise lepsi 12
Stejna uroven 22
SpiSe horsi 17

Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setfeni)

3. Jaka je slovni zasoba Vaseho ditéte v porovnani se stejn¢ starymi vrstevniky?

Slovni zésoba Pocet déti
SpiSe vetsi 14
Primérna 35

SpiSe mensi 2

Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setieni)
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4. Opravujete vyslovnost a gramatiku ditéte?

Vyslovnost a gramatiku opravuji u

tohoto poctu déti

Vyslovnost a gramatiku neopravuji u

tohoto poctu déti

30

21

Zdroj: autor prace, 2015 (

vlastni Setieni)

5. Navstévovali jste nebo navstévujete s VasSim ditétem logopedickou poradnu?

Navstévovali/Navstévuji

Nenavstévovali/Nenavstévuji

20

31

Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setfeni)

6. Kolik 0sob v domacnosti bézné s ditétem aktivné komunikuje?

Pocet komunikujicich osob Pocet déti
2 9
2-4 30
4 a vice 12

Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setfeni)
- udaje z otazek 2. a 6. byly graficky zpracovany v Grafu 1 a pouzity pri rozhodovani
o platnosti hypotézy ¢. 1 (viz podkapitola 6.4 Verifikace hypotéz)

7. Kolik ¢asu denné této aktivni komunikaci vénujete?

Cas v hodinach Pocet déti
Méné nez 3 hodiny 34
3 -5 hodin 11
Vice nez 5 hodin 6

Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setfeni)
- udaje z otazek 2. a 7. byly graficky zpracovany v Grafu 2 a pouzity pri rozhodovani
o0 platnosti hypotézy ¢. 1 (viz podkapitola 6.4 Verifikace hypotéz)
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8. Diva se Vase dité na televizi?

Ano

Ne

50

Zdroj: autor préace, 2015 (vlastni Setfeni)

9. Pokud ano, kolik ¢asu se divani vénuje?

Cas v hodinach Pocet déti
M¢éné nez 1 hodinu 18
1 -3 hodiny 29
Vice nez 3 hodiny 3

Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setfeni)
- udaje z otazek 3. a 9. byly graficky zpracovany v Grafu 3 a pouzity pri rozhodovani
o platnosti hypotézy ¢. 2 (viz podkapitola 6.4 Verifikace hypotéz)

10. Jakeé jsou oblibené potady VaSeho ditéte?

Typ potadu Pocet déti
Kreslené pohadky 28
Vzdélavaci potady 7

Filmy 16

Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setfeni)
- udaje z otazek 2. a 10. byly graficky zpracovany v Grafu 4 a pouZzity pri rozhodovani
o platnosti hypotézy ¢. 4 (viz podkapitola 6.4 Verifikace hypotéz)

11. Sleduje dité tyto pofady pravideln&?

Pravidelnost sledovani Pocet déti
Ano 32
Jen sviij oblibeny potad 12
Ne, spiSe ndhodné 7

Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setfeni)
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12. Vydrzi VaSe dit¢ potad sledovat od zac¢atku do konce?
Ano Ne

50 1

Zdroj: autor préace, 2015 (vlastni Setfeni)

13. Jak casto si Ctete se svym ditétem?

Cetnost &teni Pocet déti
Pravidelné, kazdy den 20
Obcas 22
Nectu 9

Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setfeni)
- udaje z otazek 3. a 13. byly graficky zpracovany v Grafu 5 a pouzity pri rozhodovaini
o platnosti hypotézy ¢. 2 (viz podkapitola 6.4 Verifikace hypotéz)

14. Navstévuje Vase dité vefejnou knihovnu (v ramci predSkolnich/Skolnich aktivit,

s rodici, atd.)?

Ano Ne

22 29

Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setfeni)

15. Pouziva Vase dit¢ pocitac?

AnNo Ne

48 3

Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setfeni)

16. Pokud ano, k jakym tac¢eltim?

Ugely Pocet déti
Traveni volného casu (hry, atd.) 40
Ziskavani informaci 8

Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setfeni)
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17. Kolik volného ¢asu denné dité pocitaci vénuje?

Cas v hodinach Pocet déti
M¢éné nez 1 hodinu 25
1 -3 hodiny 23
Vice nez 3 hodiny 0

Zdroj: autor préace, 2015 (vlastni Setfeni)
- udaje z otazek 2. a 17. byly graficky zpracovany v Grafu 6 a pouzity pri rozhodovani
o platnosti hypotézy ¢. 5 (viz podkapitola 6.4 Verifikace hypotéz
p ypotézy podkap Vp

18. Pozorujete u Vaseho ditéte vliv médii (televize, internet, divadlo, knihy,

Casopisy, atd.) na jeho fe¢?

Jaky vliv Pocet déti
Nova slovni spojeni 11
Nova slova 12
Zpisob vyjadfovani 8
Nepozoruji 20
Jiné 0

Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setteni)

6.4 Verifikace hypotéz

Hypotéza ¢. 1: Predpokladame, ze dité, se kterym se aktivné komunikuje, bude
mit lepsi vyslovnost.

Na tuto hypotézu byly zaméfeny otazky tykajici se poctu osob bézné
komunikujicich s détmi v domdacnosti, kolik ¢asu se této aktivni komunikaci vénuje
a na stav vyslovnosti v porovndni se stejn¢ starymi vrstevniky déti.
Ze ziskanych odpovédi vyplynulo, Ze pocet osob, které bézné s ditétem komunikuyji,
na dobrou nebo $patnou vyslovnost vliv nema (viz Graf 1). Cas, ktery se této aktivni

komunikaci vénuje, spravnou ¢i Spatnou vyslovnost ovliviiuje, a to alesponn u nami
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dotazovanych respondentd, jak ukazuje Graf 2. Z vysledkl vyplyva, ze hypotéza €. 1 je

tedy platna z 50%.

Graf 1 — Vliv poc¢tu komunikujicich osob na vyslovnost

100%
80% = 4 a vice komunikujicich
60% osob o
100 ® 2 - 4 komunikujici osoby
0
20% ® 2 komunikujici osoby
0%
Spravna Stejna Spatna
vyslovnost vyslovnost vyslovnost
Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setfeni)
Graf 2 — Vliv ¢asu straveného aktivni komunikaci na vyslovnost
100%
80%
60% = Vice nez 5 hodin
40% m 3 -5 hodin
20% B Méné nez 3 hodiny
0% 5
Spravna Stejna Spatna
vyslovnost vyslovnost vyslovnost

Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setfeni)
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Hypotéza €. 2: Predpoklddame, Ze je souvislost mezi pravidelnym ctenim
a spravnym rozvojem slovni zasoby.

K potvrzeni ¢i vylouceni platnosti této hypotézy poslouzily otazky, které se tykaly
frekvence ¢teni si s ditétem a mnozstvim jeho slovni zasoby. Z Grafu 3, do kterého byla
ziskana data zapracovana, je patrné, ze déti, se kterymi si rodice pravidelné¢ ¢tou, maji
vEtsi slovni zdsobu a timto miizeme tedy potvrdit, Ze je souvislost mezi frekvenci ¢teni

a stavem slovni zasoby, alespoit mezi ucastniky tohoto dotazniku.

Graf 3 — Vliv dastého éteni détem na slovni zasobu

100%
80% 5
60% Nectu
40% m Obcas
20% B Pravidelné
0%

Vétsi slovni Pruimérna Mensi slovni
zasoba slovni zasoba zasoba

Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setfeni)

Hypotéza ¢. 3: Predpokladame, Ze je souvislost mezi ¢astym sledovanim televize
a slovni zasobou ditéte.

Na tuto hypotézu byly zaméfeny otazky tykajici se Castého sledovani televize
a mnozstvi slovni zasoby v porovnani se stejné starymi vrstevniky déti.
Ze ziskanych odpovédi vyplynulo, Ze z celkového poctu déti s vétsi nebo primérnou
slovni zdsobou sleduje televizi vic nez 3 hodiny jen necelych 6%, naproti tomu 50%
z celkového poctu déti s mensi slovni zasobou sleduje televizi vice nez tii hodiny denné.
Z toho tedy muzeme usoudit, Ze existuje urcita souvislost mezi Castym sledovanim
televize a slovni zasobou ditéte. Tento vysledek je zobrazen v Grafu 4. Z vysledku tedy

vyplyva, ze hypotéza €. 3 je platna.
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Graf 4 — Vliv straveného ¢asu sledovanim televizi na slovni zasobu

100%
80% ) 5 )
60% = Vice nez 3 hodiny
40% ® 1 - 3 hodiny
20% B M¢én¢ nez 1 hodina
0%

Vétsi slovni  Prumérna Mensi slovni
zasoba  slovni zasoba  zasoba

Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setfeni)

Hypotéza ¢&. 4: Predpokladdme, ze sledovani konkrétniho pofadu ma vliv
na zpusob vyjadirovani ditéte.

Na tuto hypotézu byly zaméteny otdzky tykajici se druhu sledovaného potadu
a vyjadfovacimi schopnostmi ditéte. Ze ziskanych odpovédi vyplynulo, Ze neni
souvislost mezi ¢astym sledovanim televize a vyjadiovanim ditéte. Tento vysledek je

zobrazen v Grafu 5. Z vysledku tedy vyplyva, Ze hypotéza €. 4 neni platna.

Graf 5 — Vliv konkrétniho pofadu na vyjadfovani ditéte

100%
80% .
60% n Fllmy
40% m Vzd¢lavaci potady
20% ® Kreslené pohadky
0%

Lepsi Stejné Horsi
vyjadiovani vyjadfovani vyjadfovani

Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setfeni)
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Hypotéza €. 5: Piedpoklddame, ze nadmérné traveni volného Casu u pocitace
ovliviiuje zplisob vyjadfovani ditéte.

K potvrzeni ¢i vylouceni platnosti této hypotézy poslouzily otazky tykajici se casu
straven¢ho u pocitae a vyjadfovani ditéte v porovndni se stejné starymi vrstevniky.
Z Grafu 6, do kterého byla ziskana data zapracovana, je patrné, ze déti, které travi méné
nez jednu hodinu na pocita¢i denné, maji lepsi vyjadfovani. Proto mizeme potvrdit, Ze
je souvislost mezi €asem strdvenym na pocitac¢i a vyjadfovanim déti, alespoit mezi

ucastniky tohoto dotazniku.

Graf 6 — Vliv ¢asu straveného na pocitaci na vyjadfovani ditéte

100%
80%
60% Vice nez 3 hodiny
40% ® 1 - 3 hodiny
20% B Méné nez 1 hodina
0%
Lepsi Stejné Horsi
vyjadifovani vyjadfovani vyjadifovani

Zdroj: autor prace, 2015 (vlastni Setfeni)

6.5 Shrnuti empirického vyzkumu

Toto vyzkumné Setfeni sleduje potvrzeni ¢i vyvraceni mnou stanovenych hypotéz,
které byly zaméteny na aktudlni vztah mezi naSimi détmi a médii. Cilem bylo zjistit,
nakolik média ovliviuji pfirozeny vyvoj déti se zaméfenim na rozvoj fe¢i a to jak
pozitivné, tak 1 negativné. Na zdklad¢ verifikace hypotéz mohu potvrdit, Ze stanoveny
cil byl splnén.

K empirickému vyzkumu jsem vyuzila kvantitativni metodu ve formé pisemného

anonymniho dotazniku ur¢eného rodi¢tm déti ve véku sedmi a osmi let. Dotazniky jsem
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rozdala v TJ Sokol Kralovské Vinohrady v Praze, na prvnim stupni zakladni $koly
v Turnové, ktery ma zhruba 14 500 obyvatel, na obecné $kole v obci Masov s cca 630
obyvateli a na prvnim stupni zakladni Skoly v krajském mésté Liberec S poctem
obyvatel ptesahujici 100 000. Z celkového poctu 90 dotazniki rozdanych mezi
respondenty jsem vyzkum provadéla s 51 vracenymi a vyplnénymi dotazniky.

Z 51 $etfenych déti jich bylo 28 ve véku sedm let a 23 déti ve véku osm let.

Z celkového poctu déti ma problémy s vyslovnosti a vyjadfovanim sedmnact déti,
men$i slovni zasoba byla zjiSténa u dvou déti. Na otazku, zdali rodi¢e s détmi
nav§tévovali nebo navstévuji logopedickou poradnu, kladné odpovédélo dvacet
respondentd.

Z dotazniku vyplynula zajimava skutecnost, a sice Ze dité jednoho z dotazovanych
nema pristup k televizi a pofady v médiich sleduje ziidka.

Dalsi zajimavosti, ktera je v dnesni technologické spolecnosti jiz vyjimkou, je, Ze
ti1 déti nevyuzivaji ve svém volném Case pocitac.

Piekvapenim pro mé také bylo, ze dvacet devét respondenti nenavstivilo nebo
nenavstévuje s ditétem vetejnou knihovnu.

Dotaznik také poukazal na to, ze décti, které maji horSi vyslovnost a slovni
vyjadfovani v porovnani se svymi vrstevniky, téméf nesleduji vzdélavaci porady.

Zaverecna otdzka vyzadovala subjektivni hodnoceni rodict. Rodi¢e se méli
zamyslet nad faktem, zda maji média (televize, internet, PC hry, knihy, ¢asopisy, atd.)
vliv na vyvoj fe¢i jejich déti. Z odpoveédi vyplynulo, ze jedenact rodi¢t pozoruje
osvojeni si novych slovnich spojeni U svych déti, dvanact déti pouziva nova slova, osm
ucastnikd dotazniku uvedlo, Ze se u déti zménil zptisob vyjadfovani a celych dvacet
respondentll se domniva, Ze média nemaji vliv na vyvoj feci ditéte.

Ze ziskanych dat a jejich grafického zpracovani je zfejmé, ze ¢im vice hodin
denné s ditétem komunikujeme, tim lépe rozvijime jeho vyjadifovaci schopnosti.
Vyzkum dale potvrdil, Ze traveni volného Casu u televize a pocitate mé vliv na velikost
slovni zasoby a celkové vyjadfovani s ohledem na vek ditéte.

Je tfeba také podotknout, a grafy to také potvrzuji, Ze pro statistickou relevanci
dat by bylo lepsi v budoucnu ve vyzkumu navysit poCet otdzek a zaroven rozsifit pocet
ucastnikli tohoto dotaznikového prizkumu a zaméfit se nejen na fec, ale také na dalsi

aspekty vyvoje jedince ve vztahu k médiim, jako jsou napfiklad nasili a agresivita,
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zneuziti informaci u nezletilych déti, pfijimani fikce za skutecnost, rozvoj socidlnich
dovednosti ve spojitosti s naduzivanim médii a v neposledni fad¢ porovnat rozdily
ve vyvoji a ovlivilovani médii mezi divkami a chlapci.

Vysledky tohoto Setfeni mé utvrdily v tom, Ze je tfeba v nasi spolecnosti zlepsit
medidlni vychovu a gramotnost a to napfiklad formou osvéty v ramci vzdélavacich
programu, zamétenych nejen na zasady vychovy feéi, ale i na socialni vychovu jako
takovou. Pozitivni by byl rovnéz navrat k tradicnim hodnotam, které povazovaly rodinu

a déti za nejvetsi bohatstvi Cloveka.
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ZAVER

Cil, kterym bylo zjistit, jaky pozitivni nebo negativni vliv maji média na vyvoj
déti ve v€ku sedmi a osmi let se zaméfenim na vyvoj feéi, a ktery byl stanoven
na zakladé vytvorenych hypotéz a otazek v dotazniku, byl splnén. Byl potvrzen obecny
predpoklad, ze média mohou negativné ovlivnit zplisob vyjadfovani a rozsah slovni
zasoby u déti. Pomoci dotaznikového Setfeni, které jsem predlozila k anonymnimu
vyplnéni rodi¢im déti prvniho stupné zakladni skoly, jsem zjistila, jak se u déti vlivy
médii projevuji na vyvoj jejich feci.

Dnesni spolecnost je obecné oznacovéana jako informacni nebo postmoderni.
Technologie se staly soucasti nasSich kazdodennich Zivotl, a proto se s nimi musime
naucit pracovat. Obecné plati, Ze jakykoliv vyvoj spolecnosti kuptedu je povazovan
za pozitivni. Digitalizace spolecnosti ale nejen urychluje komunikaci, zkracuje
vzdalenosti, ¢i §ifi informace, zaroven nas vsak také zcela zasadné ovliviiuje a je na nas,
jakou mérou dovolime v§em medialnim prostiedktim proniknout do nasich zivota.

Jednim z hlavnich znakll na$i spolecnosti je dozajista jazyk. Bez nc¢ho by
vzajemnd komunikace mezi lidmi byla velmi slozita. Jazyk charakterizuje narod, jeho
socialni chovani. MiiZzeme ho tedy chapat jako jakysi soubor znaki a kédi pouzivanych
k vyjadfovani, pfenosu ¢i vyméné informaci.

V prubehu historie lidstva se pro komunikaci zacaly kromé jazyka vyuzivat i dalsi
medialni a pozdéji i elektronické prosttedky. Mezi nejcastéji pouzivané v soucasnosti
fadime noviny, Casopisy, kinematografii, rozhlas, televizi, osobni pocitace, mobilni
telefony a internet (a s nim spojend neomezena moznost stahovani riznych filmi, hudby
a pocitaCovych her). VSechna tato média umoziuji, podporuji a vytvareji novy typ
spolecenské komunikace. Komunikace, at’ uz verbalni nebo neverbdlni, je v Zivoté
¢lovéka klicovym prostiedkem, kterym vyjadiuje své postoje, ndzory a pocity.

V bakalafskeé praci jsem se zaméfila na tii zakladni medidlni prostiedky, které
mohou vyznamn¢ ovlivnit vyvoj feci: televize, internet a knihy.

U déti je stale nejoblibencjSim a nejsledovanéjSim médiem televize. Tuto
skutecnost mi také potvrdily odpovédi respondentli v mém dotazniku. Prestoze mizeme
televizni programy pro déti povaZovat za dobry zdroj informaci a znalosti, je tfeba

jejich vliv na dité omezovat a v rozumné mifte je détem vybirat.
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V soucasné dob¢ patii mezi kliCové komunikacni prostiedky internet, ktery sice
poskytuje veskeré informace, nabizi nepfeberné mnozstvi zabavy (filmy, hudba, PC hry,
socialni sit¢) a je jednoduSe dostupny i détem, ale zaroven jeho naduzivani omezuje
jazykové a vyjadfovaci schopnosti. Vysledky dotazniku tuto domnénku potvrzuji.

Cteni knih je pro déti a rozvoj jejich slovni zasoby, piedstavivosti a mysleni velmi
zasadni. Kniha je zdrojem znalosti, vytvarného a kulturniho zazitku a i ptfes pivodni
pesimismus, ze bude nahrazena elektronickymi médii, zlistava stale oblibenym ¢lenem
nas$i domacnosti. Ukdzalo se mi, Ze pravidelné ¢teni knih mé pozitivni vliv na vyvoj
slovni zasoby u déti.

Proto, abychom se naucili dobfe komunikovat a vyjadfovat se, musime se nejprve
naucit spravné ovladat svoji fe¢. Rozvoj feéi patii z hlediska celkového vyvoje ¢lovéka
mezi jeho zdkladni dovednosti, které musime jiz od narozeni ditéte vénovat velkou
pozornost. Odborné publikace potvrzuji, ze alfou a omegou pro rozvoj predstavivosti,
slovni zasoby a spravnych myslenkovych procest u déti s ohledem na spravny rozvoj
teci jsou fikadla, pisn€, vypravéni a ¢teni pohédek nebo ptibéha.

M¢édia maji na naSi spolecnost a primarné na naSe d¢ti a jejich pfirozeny vyvoj
V dnesni dobé zcela zasadni vliv. Abychom uméli média ovladat, vyuzivat k naSemu
prospéchu a aby nas zcela nepohltila, bylo tfeba se medialn¢ vzdélavat, tak vznikl obor
medialni vychova.
zachazet s médii, jak je obecné vnimat a kolik volného ¢asu jim vénovat. Aby méli
rodic¢e dostatecny piehled o tom, jaké programy dité sleduje, co ¢te a co ho zajima, meli
by byt otevieni ke komunikaci a diskuzi o zajmech svého ditéte.

Dalsi socialni skupinou, kterd formuje a prohlubuje medidlni vychovu ditéte, je
Skola. Déti by se mély ve Skole naucit, jak s médii efektivné zachazet, orientovat se
Vv nich a jak je ziskané informace mohou ovlivnit — pozitivné 1 negativné.

Prakticka cast bakalaiské prace byla postavena na pfedem mnou definovanych
hypotézach, jejichz tkolem bylo potvrdit ¢i vyvratit pfedpoklad, ze média maji zasadni
vliv na formovani feci a slovni zasoby.

Dotazovanim sledované skupiny respondentd jsem zjistila, ze média do jisté miry
ovlivituji vyvoj feéi. Témét vSechny déti vyuzivaji ve svém volném ¢ase pocitac jako

prosttedek zabavy. Na druhou stranu nadpolovi¢ni vétSina déti nikdy nenavstivila
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vetejnou knihovnu. Ze ziskanych dat a jejich grafického zpracovani je ziejmé, ze ¢im
vice hodin denné s ditétem komunikujeme, tim Iépe rozvijime jeho vyjadiovaci
schopnosti. Vyzkum déle potvrdil, Zze traveni volného Casu u televize a pocitace ma
negativni vliv na rozsah slovni zasoby a celkové vyjadfovani s ohledem na vék ditéte,
zaroven také ukdzal, ze Cetba rozsifuje slovni zasobu ditéte a tudiz lze pfedpokladat, ze
¢teni knih pozitivné ovliviiuje vyvoj feci. Prestoze vysledky dotazniku potvrdily, Ze
média patii mezi faktory, které maji podil na rozvoj tfeCi ditéte, ze subjektivniho
hodnoceni rodi¢ii vyplyva a téméi polovina respondentli se domniva, Ze média nemaji
nijak zésadni vliv na vyvoj feci jejich déti.

V dal$im vyzkumu by bylo vhodné zaméfit se podrobnéji na ostatni aspekty
vyvoje jedince ve vztahu k médiim, jako je naptiklad socidlni chovani (nésili
a agresivita), rozvoj socidlnich dovednosti ve spojitosti s naduzivanim médii nebo
zneuziti informaci u nezletilych déti. Zajimavé by byly také vysledky Setfeni u starSich
zaku, tedy na druhém stupni zakladni Skoly, a jejich vlastni nazor na to, jak je média
ovliviiyji a nakolik jsou soucésti jejich kazdodennich zivota.

Tato bakalafskd prace potvrdila mé domnénky, Ze je tieba v nasi spolecnosti
zlepsit medidlni vychovu a gramotnost nejen u déti, ale predevsim u rodicu, kteti jsou
zodpovédni za vychovu svych déti. Rodi¢e by tedy svym détem méli vénovat

maximalni pozornost, komunikovat, dodrzovat stanovena pravidla a jit jim piikladem.
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Priloha A - Dotaznik

DOTAZNIK

Vazeni respondenti,

jsem studentkou Univerzity Jana Amose Komenského v Praze (obor - Specidalni
pedagogika) a rada bych Vas pozadala o vyplnéni tohoto dotazniku. Tento dotaznik
bude pouzit jako podklad pro praktickou cast mé bakalarské prdce, kterda se zabyva
vlivem médii na vyvoj ditete se zamérenim na vyvoj reci. Dotaznik je zcela anonymni.
Zakrouzkujte vzdy jednu variantu, ktera nejvice odpovida realité. Jeho vyplnéni Vam

zabere priblizné 10 minut. Dékuji za Vas cas a ochotu.

1. Veékditéte: ..................

2. Jakou vyslovnost a vyjadiovani ma vase dité v porovnani se stejné starymi
vrstevniky?
a) Spise lepsi
b) Stejna troven

c) SpiSe horsi

3. Jaka je slovni zasoba VaSeho ditéte v porovnani se stejné starymi vrstevniky?
a) SpiSe vetsi
b) Primérna

c) Spise mensi

4. Opravujete vyslovnost a gramatiku ditéte?
Ano / Ne

5. Navstévovali jste nebo navStévujete s Vasim ditétem logopedickou poradnu?
Ano / Ne



6. Kolik osob v domacnosti bézné s ditétem komunikuje?
a) 2 (rodice)
b) 2 -4 (rodice a sourozenci/prarodice)

€) 4 avice (Rodice, sourozenci a prarodice)

7. Kolik ¢asu denné této aktivni komunikaci vénujete?
(vedeni rozhovoru nad knizkou, povidani si...)
a) Méné nez 3 hodiny
b) 3 -5 hodin

€) Vice nez 5 hodin

8. Diva se vaSe dité na televizi?

Ano / Ne

9. Pokud ano, kolik ¢asu se divani vénuje?
a) Méné nez 1 hodina
b) 1-3hodiny
€) Vice nez 3 hodiny

10. Jaké jsou oblibené porady VaSeho ditéte?
a) Kreslené pohadky
b) Vzdélavaci potady pro déti (napt. Sikulové, Bludisté, Kosti¢ky, atd.)
c) Filmy

11. Sleduje dité tyto porady pravidelné?
a) Ano
b) Jen svij oblibeny porad

c) Ne, spise nahodné

12. Vydrzi Vase dité porad sledovat od zac¢atku do konce?

Ano / Ne



13.

14.

15.

16.

17.

18.

Jak ¢asto si ve volném case ¢tete se svym ditétem?
a) Pravidelng, kazdy den

b) Obcas

c) Nectu

NavStévuje Vase dité verejnou knihovnu (v ramci predskolnich/Skolnich
aktivit, s rodi¢i, atd.)?

Ano/ Ne
Pouziva Vase dité pocitac?

Ano / Ne

Pokud ano, k jakym uc¢elim?
a) Traveni volného Casu (PC hry, Internet)

b) Ziskavani informaci

Kolik volného ¢asu denné dité pocitaci vénuje?
a) Méné nez 1 hodina

b) 1-3hodiny

€) Vice nez 3 hodiny

Pozorujete u Vaseho ditéte vliv médii (televize, internet, divadlo, knihy,
casopisy, atd.) na jeho re¢?

a) Nova slovni spojeni

b) Nova slova

C) Zpusob vyjadiovani

d) Nepozoruji

B) I .
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