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1 Uvod

Za téma bakalarské prace jsme si vybrali "Historii sportu osob se zdravotnim postizenim
ve svété", jelikoz na toto téma nebyla doposud vytvorena Zadna kvalifikacni prace. Lidé se
zdravotnim postizenim, ktefi sportuji, jsou velice bojovni a slova jako "to nezvladnu", "to
nedokazu" nebo "na to nemdm", neznaji. V pocatku byl sport pro zdravotné postizené bran
pouze jako rehabilitacni ¢i |écebny prostifedek, brzy vsak zacal slouzit k rekreaci a soutézZeni,
vcetné vrcholové Urovné. Vyhledali jsme a nashromazdili jsme veSkeré dostupné informace
jednotlivych sportovnich organizaci a federaci, zabyvajicich se sportem pro osoby se
zdravotnim postiZzenim. Dale jsme sepsali vSechny duleZité udaje tykajici se vrcholnych soutézi
pro zdravotné postiZené osoby a vytvofili jsme prehledny seznam paralympijskych a
deaflympijskych her od jejich vzniku po soucasnost, véetné klasifikace pro jednotlivé typy
postizeni.

Do soucasné doby u nas nebyl sepsan Zadny uceleny literarni pramen, ktery by se
zabyval historii sportovnich soutézi pro sportovce se zdravotnim postizenim. Vétsina
dostupnych informaci o tomto tématu se da nalézt pouze na oficidlnich strankach jednotlivych
organizaci, které jsou mnohdy neuplné, a tak bylo sloZité seskupit vSechny dlleZité informace.

JiZ pfi vybéru prace jsme védéli o malém poctu verejnych publikaci a odbornych ¢lanka.
Byli jsme pfipraveni na to, Ze to bude nelehky ukol, jelikoZ sport zdravotné postizenych neni
béZné populaci mnohdy popularni. | pfesto jsme se s touto praci vyporadali a dozvédéli se
nové zajimavé informace, které pro nas byly pfinosem. Véfime také, Ze i tato prace bude

pfinosna pro osoby zabyvajici se touto problematikou.



2 Metodologie

2.1 Cile, ukoly a predmét prace
Cilem bakalarské prace je s pomoci dostupné literatury a nalezenych pramend sjednotit
historicka fakta tykajici se sportu osob se zdravotnim postizenim ve svété od jejiho pocatku az

po soucasnost.

Ukoly bakalafské prace:

¢ Nashromazdit Siroky okruh odborné literatury a pramennych materialt k dané
problematice. VyuZit veskeré odborné literatury, historickych pramenl a
oficialnich internetovych stranek,

e zpracovat relevantni zdroje zabyvajici se historii sportu osob se zdravotnim
postizenim ve svété,

e vytvorit odborny kompildt se zamérenim na vrcholné sportovni soutéze,
klasifikace zdravotné postizenych osob dle typu postiZeni a vrcholné organizace

pro jednotlivé typy zdravotniho postizeni.

Pfedmétem bakalarské prace z hlediska obsahového je v SirSim smyslu historie sportu
osob zdravotné postiZzenych ve svété od pocatku dochovanych prameni jeho provozovani az
do soucasnosti.

Z Casového hlediska je prace vymezena od vzniku prvnich sportovnich organizaci a
soutézi zabyvajicich se sportem pro osoby se zdravotnim postiZzenim aZ po soucasnost.

Z uzemniho hlediska se prace zabyva vSemi staty, které se zlucastnily sportovnich soutézi

uréené pro osoby se zdravotnim postiZzenim.

2.2 Metody prace

Jako metody prace byly pouzity standardni historické metody, predevsim prima, ktera
popisuje skute¢nost pomoci jednoho ¢i vice prameni a progresivni. Na vymezeni ¢asového
vyvoje je pouzita progresivni metoda, tedy metoda popisu z minulosti do soucasnosti u
jednotlivych kapitol. Duaraz byl kladen na pramenné poznani, zejména vyuZiti dobové i
soucasné literatury a oficidlnich internetovych stranek.

Typickym problémem, ktery musi autor prace podobného druhu fesit, je transkripce
nazvl a jejich zkratek a rozhodnuti o tom, zda dat prednost pouziti plvodnich svétovych nebo

naopak adekvatnich ¢eskych nazva. U zkratek jsme zvolili oficidlni zplsob jejich poufZiti , tedy
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napfiklad WHO a nikoliv ¢eskou zkratku SZO. U nazvi jednotlivych organizaci a vybor( je pfi

jejich prvnim uvedeni v textu pouZit jejich oficialni nazev a poté pouzivany pouze zkratky.'

2.3 Rozbor literatury

Pfi vybirani a shromazdovani dostupnych zdroji k tématu "Historie sportu osob se
zdravotnim postiZzenim ve svété" jsme vyuZili predevsim dobové i soucasné literatury a
oficialnich internetovych stranek.

Nashromazdili jsme malé mnoZstvi dostupnych literarnich zdroji (monografie, casopisy,
almanachy, kroniky a archivni zdroje u nas neexistuji vibec). Vétsinou se jedna o literarni dila,
ktera vysvétluji problematiku urcitého postizeni, integraci pohybu a popisuji velikost
jednotlivého postiZeni. Historické poznatky u téchto dél se Casto opakuji a jsou jen lehce
poupravené. VétSina dél pochazi z nakladatelstvi Univerzity Palackého v Olomouci, kde se
nachazi fakulta zabyvajici se problematikou zdravotné postizenych osob. VétSinu informaci
pouzitych pro historii sportu osob se zdravotnim postizenim je nutno zkompletovat s
informacemi z oficidlnich stranek jednotlivych organizaci, aby byly Uplné a jasné, jelikoZ se
casto vyskytuji odchylky, a to zejména v urcitych statistikach.

Velky vyznam pro osvétleni historie jednotlivych organizaci a zakladnich Gdajd
vrcholnych soutézi mély "Vybrané kapitoly ze sportu osob se zdravotnim postizenim". Jsou zde
uvedeny zakladni data o vytvoreni jednotlivych organizaci pro danou skupinu zdravotniho
postizeni, vCetné zastoupeni vSech predsedl. Pro ziskani zakladni orientace v klasifikaci
zdravotniho postiZzeni jsme vyuzili informace z "Klasifikace pro vykonnostni sport zdravotné
postizenych". Zde je sepsana podrobné klasifikace vSech typl zdravotniho postiZzeni. Je zde
ucelena i historie vyvoje jednotlivych skupin postiZzeni a rozsahlost velikosti danych skupin
postizeni.

Informace na internetovych strankdch jsme nashromazidili z oficidlnich stranek
jednotlivych organizaci a asociaci, které se zabyvaji sportem a problematikou osob se
zdravotnim postiZzenim. VétsSina oficidlnich stranek je psana v anglictiné. V matefském jazyce
jsou k nalezeni pouze Ceské organizace zabyvajici se mistnimi ¢i regionalnimi soutéZzemi. Text v
odbornych publikacich neni mnohdy dostatecny, a tak k tomuto tématu bylo potfeba doplnit
neuplné informace z oficidlnich stranek, kde vétSinou kazda organizace ma popsanou svou
historii.

Velice dobfe ma prehledné zkompletované internetové stranky organizace pro sluchové

postizeni "deaflympics.org". Na téchto strankach je mozZnost vyhledat kompletni historii

! Stumbauer, J. (1989). Zdklady védecké prdce v télesné kultufe. Ceské Bud&jovice: PF.
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jednotlivych sportovnich soutéZzi od prvnich her, které se uskutecnily roku 1924, aZ po
soucasnost. V kazdém rocniku sportovniho klani je moZnost dohledat v jakych sportech se
soutézilo, kolik zemi bylo do her zapojeno, kolik se zucastnilo sportovcl, kdo vytvofril logo
organizace pro dany rocnik nebo kdo byl v témzZe roce prezident organizace. Tyto stranky jsou
velice dobfe zpracované a kazdy uzivatel, ktery potfebuje naleznout dané informace, je snadno
dohleda. Dalsi z prehlednych oficidlnich stranek organizaci pro osoby se zdravotnim postizenim
je "paralympic.org". U téchto stranek je opét vyhoda, Ze jsou velice prehledné ve sméru ziskani
informaci o jednotlivych sportovnich soutézich poradanych hnutim paralympijského vyboru.
Opét je moiné dohledat presnd data o Casu a mistech kondani her. Také jsou na téchto
strankdch k nalezeni vysledky sportovnich disciplin v jednotlivych sportech, avsak jsou k
dohledani pouze medailové pozice. Velice dobfe je zde sepsdna historie vzniku této organizace,
kde jsou seskupeny vsechny dilezité roky k vytvoreni dilezitych organt ke spravnému fizeni
paralympijskych her. Mimo historie jsou na téchto oficidlnich strankach pravidelné pridavany
nejnoveéjsi aktuality a mnohé informace k paralympijskému hnuti jak pro sportovce, tak i pro
Sirokou verejnost. Najdou se v3ak i oficidlni stranky, které jsou mnohdy neuplné a chybi u nich
mnoho informaci, hlavné pfi dohledavani jeji historie. Priklad takovéto stranky je
"specialolympiscs.org", kde nejsou témér Zadna data o historii specialnich olympiad.

Ceské stranky o historii a problematice osob se zdravotnim postizenim mdzeme ziskat na
strankach Ceského paralympijského vyboru "paralympic.cz", Ceského svazu zrakové
postizenych sportovcd "sport-nevidomych.cz" ¢ Ceského svazu mentdlné postizenych
sportovcl "csmps.cz". Na téchto strankdch jsou k dohledani vsSeobecné informace o
problematice osob se zdravotnim postizenim, jednotlivé aktuality z daného sportovniho
odvétvi a rozepsané kalendare naplanovanych sportovnich akci. Také jsou zde podrobné
informace o klasifikacich na jednotlivych hrach a predpisy ke kazdé sportovni akci. Velkym
pfinosem pro ziskani informaci je "Centrum aplikovanych pohybovych aktivit", kde se daji
nalézt rlizné zdroje a publikace k tomuto tématu. Je zde srozumitelné vysvétlena problematika
klasifikace a sepsdna struc¢nd historie vrcholnych organizaci pro osoby se zdravotnim

postizenim.
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3 Analyza problematiky sportu osob se zdravotnim postizenim

3.1 Charakteristika sportu osob se zdravotnim postizenim

Je jisté, Ze néktefi zdravotné postizeni sportovci se mohou, i kdyZ jen ojedinéle, Ucastnit
v soutéZich na vrcholové Urovni spolu s osobami zdravotné nepostizenymi (napt. ve strelbé,
lukostielbé, apod.). Sport uréeny pro osoby se zdravotnim postiZzenim je tfeba definovat jako
sportovni discipliny, kterych se mohou uUcastnit pouze sportovci s uréitym a l|ékarsky
provéfenym zdravotnim postizenim. Pravidla a hodnoceni jednotlivych disciplin jsou ve
srovnani s podobnymi disciplinami pro osoby bez zdravotniho postiZzeni modifikovany (napf. v
tenisu mlzZze dopadnou micek dvakrat na zem). Nékteré sporty jsou pro osoby se zdravotnim
postizenim zcela specifické (zdvody na vozicku, volejbal v sedé, goalball, apod.) nebo sportovci
se zdravotnim postizenim vyuZivaji specialni vystroje (napf. stabilizatory pro jednonohé

lyzare).”

Obrazek 1. Americky kladivar Harold Connoly s atrofovanou levou pazi. Zdroj: http://www.nytimes
.com/2010/08/20/sports/20connolly.html

? Heller, J. (1996). Fyziologie télesné zdtéZe Il. Praha: Karolinum.
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Motivace u sportovcl se zdravotnim postizenim ma zpravidla jiné kofeny neZ motivace u
sportovcll bez zdravotniho postiZeni. Ve vétsiné pfipadu je pro zdravé sportovce soutéZicich na
vrcholové Urovni zdravotni motivace dilezita k udrZzovani dobré télesné kondice zvlasté proto,
Ze dosaZeny sportovni vykon neni naprostym vrcholem v dané discipling, ale jen nejlepsim
vysledkem vzhledem ke konkrétnimu postizeni. Na druhou stranu u sportovcl se zdravotnim
postizenim pfi extrémni zatéZzi se zvysuje riziko ke zhorSeni zdravotniho stavu (napf. vznik
proleZzenin u paraplegikl nebo artrézy u sportovci s jednostrannou amputaci dolni koncetiny).
Je dulezité tedy u téchto sportovcl dbat zvySené pozornosti a absolvovat pravidelné lékarské
prohlidky a vénovat se predevsim télovychovné lékaiské péci, aby nemohlo dojit ke zhorseni
zdravotniho stavu. V nékterych ptipadech je tfeba i zamezit pfehnanou snahu o dosazeni
vykonu za kaZdou cenu. DlleZitou motivaci pro osoby se zdravotnim postizenim je zacit
sportovat a zadvodit z divodu snahy prekonani izolace, zavislosti a nizké sebedlvéry, ktera je
kolektivu, to vSe pfispivd k tvorbé individudiniho Zivotniho stylu a napomaha tak k lepsi
integraci (plnohodnotnému navratu do spolecnosti a pfipadné i ke sportu, kterému se jedinec
vénoval i pied vznikem vlastniho postizeni).’

V zemich zapadni Evropy a severni Ameriky tvofi osoby se zdravotnim postizenim zhruba
10 % populace, coZ znamena signifikantni ¢ast populace, kterd ma nizsi miru zapojeni do
pravidelnych pohybovych aktivit, nizsi miru télesné zdatnosti a mnohdy také nizsi vnimanou
kvalitu Zivota.*

Pro zakladni vymezeni a pochopeni termin(, které béiné pouzivdme pro osoby se
zdravotnim postizenim/jinakosti, patfi napfiklad pojmy:

e Porucha: je problém télesnych funkci nebo struktur, jako je signifikantni
odchylka nebo ztrata.

e Postizeni: je urcitd odchylka ve zdravotnim stavu Clovéka, kterd jej omezuje v
urcité Cinnosti (pohyb, kvalita Zivota, uplatnéni ve spole¢nosti).

e Disabilita: je omezeni dané osoby, ktery je zplsobeno pfimo chorobou,
traumatem nebo jinymi zdravotnimi problémy, které vyZzaduji |ékarskou péci,
zajisténou lécenim jedince prostfednictvim odbornikli (medicinské pojeti
konstruktu). Naproti tomu socidlné vytvoreny problém je spiSe komplex

sdruzenych podminek, z nichz mnohé jsou vytvareny spole¢enskym prostiedim.

* http://www.apa.upol.cz/e-learningove-texty/apa-osob-s-tp
* Heller, J. (1996). Fyziologie télesné zdtéze Il. Praha: Karolinum.
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e Handicap: socialni znevyhodnéni jedince v dusledku jeho postiZzeni (télesného,

smyslového apod.).”

3.2 Klasifikace pro sport zdravotné postizenych osob

Vrcholové soutéZe zdravotné postizenych sportovcl se lisi od soutéZi pro "nepostizené"
nejvice vyssi narocnosti na organizaci a finance, potfeby asistencnich sluzeb, pomucek a
sportovnimi tfidami tzv. klasifikacemi. Vefrejnost vnima klasifika¢ni tfidy vétSinou jako neznamé
Cislo, a tak v obdobi paralympijskych her se casto vyskytuji dotazy jak tuto tfidu ziskat a co
znamena. Trenéfi sportovcll se zdravotnim postizenim musi dokonale znat klasifikacni tridy,
aby mohli vést trénink odpovidajicim zplUsobem daného sportovce. Stejné jako trenéri, i
samotni sportovci musi znat klasifikacni tfidy v jejich sportovnim odvétvi kvali jejich
sportovnimu ocekavani a aby trénink mohl byt adekvatni. Pro pfihliZejici a fanousky je také
dobré znat a vyznat se v klasifikacich daného sportu pro lepsi porozuméni soutéze Ci v
problémovych hernich situacich.®

Klasifikace se po dlouhou dobu vyuZiva také v zdvodéni "nepostizenych", a to ve
sportech, kde je dilezitd hmotnost sportovce (napf. box, zdpas, judo, vzpirani). Znamé je také
déleni dle véku ¢i pohlavi. Ve sportu zdravotné postizenych je ale klasifikace uréovana dle
jinych kritérii, a to dle typu a velikosti daného zdravotniho postizeni nebo pohybovymi
dovednostmi sportovce. Velkym rozdilem je také to, Ze klasifikace u "nepostizenych" sportovcl
se muZe vyskytovat jen v nékterych sportech, zatimco u sportovcl s télesnym nebo zrakovym
postizenim se vyskytuje ve vétSiné pripadech. U sluchové nebo mentdlné postizenych
sportovcl se urcuje pouze minimalni handicap (vstupni kritérium), které umoznuje sportovci
soutézit pod zastitou dané organizace. Klasifikace je soucasti technickych pravidel jednotlivych
sport(l a je provadéna v ramci velkych sportovnich klani (2 - 3 dny pred zahajenim soutézi).”

Klasifikace u sportovcl se zdravotnim postiZzenim je definovana jako hodnotici systém,
ktery se pouziva k rozdéleni sportovcl do tfid pfi rliznych sportovnich aktivitach tak, aby jim
poskytl srovnatelny vychozi bod pro trénink a soutéZe, a tim zajistil "fair play". Slouzi ke
vhodnému zarazeni do skupin tak, aby charakter i mira postizeni byly zavodni skupinou

srovnatelné a postizeni sportovce v dané soutézi nezvyhodriovalo. Cilem je tedy minimalizovat

> Kudlagek, M., & Jegina, O. (2013). Integrovand telesnd vychova, rekreace a sport. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci.

® Kudlagek, M. (2013). Aplikované pohybové aktivity osob s télesnym postiZzenim. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci.

7Dad’ové, K., Cichon, R., Svarcova, J., & Potmé&sil, J. (2008). Klasifikace pro vykonnostni sport zdravotné
postiZenych. Praha: Karolinum.
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vliv zdravotniho postizeni na vysledek sportovni soutéZze. Ten je tedy zavisly pouze na
dovednostech, taktice, talentu Ci tréninku sportovce, nikoli na typu i velikosti zdravotniho
postizeni, ktery by mohl zdvodnika znevyhodrovat. Spravna klasifikace tedy umoziuje
sportovclim soutéZit i pres riiznorodost jejich postizeni na srovnatelné Grovni.?

Problémem u klasifikace zdravotniho postiZeni jsou velké interindividudlni rozdily mezi
sportovci s postizenim. Je nemoziné témér kazdému sportovci zajistit stejné moznosti a
podminky. MUZe se stat, Zze v dané klasifikacni tfidé se najdou dva jedinci, z nichZ kazdy je na
opacném kraji rozsahu, a tudiz nastava lehky handicap. Znamena to, Ze klasifikace nebude
nikdy dokonal3, jelikoZ nikdy nejsou dvé osoby Uplné stejné (plati i pro nepostizené). Je to
kontroverzni problematika, jelikoZ se vZidy najde nékdo, kdo se bude citit znevyhodnén a bude
si myslet, Ze ma tézsi postiZeni. Z toho vyplyva i neustdly vyvoj klasifikace v danych odvétvich
sportu u osob se zdravotnim postizenim. Spravny a efektivni klasifikacni systém by mél:

e umoznovat spravedlivou soutéZ v duchu fair play,

e umoZnovat kazdému sportovci s postizenim soutézit na mezinarodni dUrovni,
¢ meéfit pouze funkéni omezeni zplsobena zdravotnim postizenim,

e byt patficné jednoduchy, aby mohl byt pouzit v kazdé organizacni zemi,

* byt sportovné-specificky.’

Vlivy, které by nemély mit negativni efekt na spravnou funkcénost systému:

technika a sportovni dovednosti,

e genetickd vybava a talent,

e fyzické rozméry sportovce (délka, Sitka atd.),
e délka a efektivita tréninku,

* technické parametry pouzitych pomucek (typ vozik(, handbikd atd).™

Klasifikace se ve sportu u osob se zdravotnim postizenim casto upravuje, tudiz
mezinarodni paralympijsky vybor IPC (International Paralympic Committee) se stara o to, aby
byly rozdily mezi jednotlivymi sportovci co nejmensi. Pro tuto problematiku vyvinul
mezinarodni paralympijsky vybor v roce 2003 "klasifikacni strategii”, ze které se vytvofil tzv.

Klasifikacni kodex (Classification Code). Tento kodex ma za ukol vyvoj klasifikace tak, aby se

8Dad’ové], K., Cichon, R., Svarcova, J., & Potmésil, J. (2008). Klasifikace pro vykonnostni sport zdravotné
postiZenych. Praha: Karolinum.

o Dadova, K., Cichon, R., Svarcova, J., & Potmésil, J. (2008). Klasifikace pro vykonnostni sport zdravotné
postiZenych. Praha: Karolinum.

10 Dadova, K., Cichon, R., Svarcova, J., & Potmésil, J. (2008). Klasifikace pro vykonnostni sport zdravotné
postiZzenych. Praha: Karolinum.
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priblizila spolehlivému, dlvéryhodnému a presnému systému, ktery bude dostatecné
transparentni a co nejvice "fair play". Vychazi od Svétového antidopingového kodexu (World
Anti-Doping Code). Stanovuje postupy ziskani jednotlivé tfidy statusu zavodnika, problematiku
protestl, minimalnich handicapl a dalSich. Kodexem by se mély fidit vSechny organizace, které
vydavaji jednotlivé sporty Ci jednotliva postiZzeni. Ne vSechny sporty jsou ale fizeny vyborem
IPC. Jsou to napriklad federace s jednotlivymi typy postizeni: CP-ISRA (Cerebralpalsy
International Sport and Recreation Association), INAS-FID (International Sports Federation for
persons with Intellectual Disability), IWAS (International Wheelchair and Amputee Sports

Federation)."

3.2.1 Klasifikace télesného postizeni
Pojem télesné postiZzeni je velmi Siroky. Lidé s télesnym postizenim maji spolecny a
charakterizujici znak, kterym je celkova nebo ¢aste¢nd porucha hybnosti. Tyto poruchy vznikaji
v dasledku postizeni nervového, nosného ¢i pohybového Ustroji. Poruchy hybnosti jsou bud
aparatu (deformace, amputace) nebo postizeni centrdlni ¢i periferni nervové soustavy (détské
mozkové obrny, rozStépy pdtefe a poruchy michy). Sekundarni poruchy hybnosti jsou

vrve v

zapficinény poruchami & nemocemi, které brani sportovci vykondvat plnohodnotny pohyb.*

Amputari

Za sportovce s amputaci se povazuje ten, kterému chybi urcitad ¢ast koncetiny a chybi jim
alespon jeden hlavni kloub v postiZeném misté: koleno, loket, zapésti ¢i kotnik. Tyto aspekty
charakterizuji minimalni postizeni. V kategorii amputarl se rozeznavad devét hlavnich
"medicinskych" tfid znacenych od Al po A9 dle postiZzeného mista (viz. Tabulkal, s. 17).Tyto
tridy byly vytvoreny plvodné organizaci ISOD (International Sports Federation of the Disabled),
ktera byla zaloZena roku 1964. Pokud neni amputace jasné pfifaditelna, zarazuje se nasledné
do nejblizsi mozné tfidy ve vztahu k danému postiZeni. V potaz zafazovani do jednotlivych

skupin se nebere etiologie, tedy pticina postizeni."

n Dadova, K., Cichor, R., Svarcova, J., & Potmééil, J. (2008). Klasifikace pro vykonnostni sport zdravotné
postiZenych. Praha: Karolinum.

2 Kudlagek, M., & Jegina, O. (2013). Integrovand télesnd vychova, rekreace a sport. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci.

B Kudlagek, M. (2013). Aplikované pohybové aktivity osob s télesnym postiZzenim. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci.
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Tabulka 1. Medicinské t¥idy amputara™

Trida Popis

Al Oboustranna nadkolenni (2NK)
A2 Jednostranna nadkolenni (1NK)
A3 Oboustranna podkolenni (2PK)
A4 Jednostranna podkolenni (1PK)
A5 Oboustranna nadloketni (2NL)

A6 Jednostranna nadloketni (1NL)
A7 Oboustranna podloketni (2PL)

A8 Jednostranna podloketni (1PL)
A9 Kombinace amputaci HK a DK

Al aZ A3 soutézi vétSinou jako vozickari, zbytek tfid od A4 do A9 jako stojici. Neni to
ovsem dogma, jihoafricky sprinter Oscar Pistorius zabéhl v roce 2007 svétovy rekord na 100m
za Cas 10,91 sekund s amputacni tfidou A3. Ve vétsiné sportl se vsak klasifikace fidi funkénimi

schopnostmi jedince pro uréity sport, nikoli velikosti amputace.™

Obrdzek 2. Oscar Pistorius. Zdroj: http://www.telegraph.co.uk/news/worldnews/oscar-pistorius/1203
7785/0scar-Pistorius-bail-hearing-decision-live.html

14 Dadova, K., Cichon, R., Svarcova, J., & Potmésil, J. (2008). Klasifikace pro vykonnostni sport zdravotné
postiZenych. Praha: Karolinum, s. 28.

B Dadova, K., Cichon, R., Svarcova, J., & Potmésil, J. (2008). Klasifikace pro vykonnostni sport zdravotné
postiZzenych. Praha: Karolinum.
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Vozickafi

Jsou to sportovci s moZznou ztratou funkce dolnich koncetin - alesponi 10 % (méfi se obé
dolni koncetiny za pomoci $kaly O - 5 na kazdé svalové skupiné: extensory, flexory, adduktory a
abduktory kycle, plantarni flexory a flexory a extensory kolene. V soucasné dobé jsou skupiny
amputarl a vozickara spojeny a fizeny pod hlavi¢kou IPC. Zisk 70 a méné bodU z 80 opraviuje
zavodnika v Ucasti na zavodech. Organizace ISMWSF vytvofila tyto plvodni "medicinské" tridy:
1A, 1B, 1C, 2, 3, 4, 5, 6 (viz Tabulka 2, s. 18). Do tohoto systému nespada urcité onemocnéni

kloubt nebo vyuziti rtiznych podptrnych & stabilizaénich pomacek (ortézy, popruhy, atd.).*®

Tabulka 2. Medicinské t¥idy u vozickara'’

Tfida Popis

1A Misni léze na Urovni C4-C6 s postizenim vSech 4 koncetin, u tricepsu musi byt sila
mensi nez 3stupnova (0-3) dle svalového testu (= nefunkéni triceps), Zadna
rovnovaha v sedu.

1B Misni léze na uUrovni C7 s postizenim vSech 4 koncetin, triceps dobry az normaini (4
az 5), slaba flexe a extenze zapésti (0-3), Zadna rovnovaha v sedu.
1C Misni léze na Urovni C8 s postizenim vSech 4 koncetin, triceps a flexe a extenze

zapésti normalni (4-5), poruchy jemné motoriky rukou (slaba funkce mm.
interossei a lumbricales, dle testu 0-3), Zadna rovnovaha v sedu.

2 Misni léze na Urovni Th1-Th5 s postiZzenim trupu a DK, nefunkéni bfisni svaly, Zadna
nebo slaba rovnovaha trupu v sedu
3 Misni léze na Urovni Th6-Th10 s postizenim bfisnich sval(i a DK, dobré horni bfisni

svaly, nefunkéni dolni bfisni, nefunkéni extensory dolni ¢asti trupu, slaba ¢i méné
dobra rovnovaha v sedu.

4 Misni léze na Urovni Th10-L2, quadriceps 0-2 dle svalového testu, dobré extensory
trupu a bfisni svaly, ¢astecné funkcni flexory a abduktory kycle, omezena funkce
gluteu, méné dobra aZz dobra rovnovaha v sedu, body: 1-20 traumatické, 1-15
polio.

5 Misni léze pod L2, quadriceps dle svalového testu 3-5, dobra az normalni
rovnovaha v sedu, dobré bfisni svaly, test DK: traumatické 21-40 bodd,
netraumatické 16-35 bodu.

6 Misni léze pod L2, porucha 1 DK ¢i mirna porucha obou, test DK: traumatické 41-60
bod(, netraumatické (polio) 36-50 bodU. Jedna se o subdivizi tfidy 5 pro plavani.

16 Dadova, K., Cichon, R., Svarcova, J., & Potmésil, J. (2008). Klasifikace pro vykonnostni sport zdravotné
postiZenych. Praha: Karolinum.

v Dadova, K., Cichon, R., Svarcova, J., & Potmésil, J. (2008). Klasifikace pro vykonnostni sport zdravotné
postiZzenych. Praha: Karolinum, s. 29.
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Obrdzek 3. Rozdéleni patefe. Zdroj:http://medial.webgarden.cz/images/medial:51057c35d164
a.png/spine_big.gif

Spastici

Jde o skupinu sportovcu s neprogresivnim postizenim mozku. Maji proménlivé problémy
s hybnosti a polohou téla (jedna se o druh postizeni c¢asti mozku, které maji na starost
funkcnost reflext a koordinaci pohybu). Nej¢astéjsimi zavodniky v této skupiné jsou sportovci s
postizenim DMO (détské mozkové obrny), ddle sportovci s cévni mozkovou prihodou nebo
zavodnici po Urazu hlavy. V posledni dobé se tato skupina oznacuje jako CPH (centrdlni
porucha hybnosti). Jednd se o skupinu s nervosvalovymi patologickymi stavy, které jsou
zapticinény v disledku postizeni uréitych ¢asti mozku.™®

Organizace CP-ISRA se stara o chod vsech soutéZi a pravidel klasifikace. Pfes polovinu
téchto zavodnikl (vice nez 61 %) ma spastické postiZeni, cca 17 % trpi atetdzou a 10 % spada
pod jiné postizeni. Casto se také vyskytuji kombinace téchto rdznych poruch. V této skupiné je
velice tézké priradit sportujicimu tfidu postizeni, jelikoZ se zde vyskytuji i pfidruZzenda postizeni
jako jsou napfiklad: poruchy zraku, sluchu ¢i feci, mentalni retardace nebo epilepsie. Navic je

zde problém s vyskytem zachvatovych stavd. Jedinci s timto postihem se nemohou poté

Ucastnit oficidlnich zavodd pod hlaviekou CP-ISRA. Uastnit se mohou pouze v p¥ipadé, ze je

18 Dadov4, K., Cichon, R., Svarcova, J., & Potmésil, J. (2008). Klasifikace pro vykonnostni sport zdravotné
postiZzenych. Praha: Karolinum.
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jejich stav kontrolovatelny. Dale se nemohou Ucastnit zavodU jedinci s diagnézou spina bifida
nebo s diagndzou bez pohybové dysfunkce. Pfi hodnoceni téchto sportovcl je dalezité dbat na
spasticitu, mimovolné pohyby, poruchy jemné motoriky, rychlost pohybu ¢&i komplexni
hybnost.™
Skupina spastik( byla rozc¢lenéna do 8 hlavnich skupin od CP1 aZ CP8 podle organizace
CP-ISRA (viz Tabulka 3, s. 21 a Tabulka 4, s. 22), ze kterych prvni ¢tyfi jsou odkazani na vozicek a
patad az osma tfida je pro chodici sportovce. Dalsi podminkou pro Ucast na mezinarodnich
soutézich je vék - sportovci musi byt starsi 15 let. Existuji vSak vyjimky v dostupnosti sportu ve
vSech klasifikacnich tfidach. Jsou to sporty jako plavani, atletické soutéZe nebo jezdectvi. Navic
zavodnici klasifikacni tfidy CP1 mohou soutézZit v boccie. Pro CP2 jsou ptistupné bowls (kuZelky
hrané na travnaté plose), lukostrelba, cyklistika a atletika na draze. Naopak zakazané je pro
skupinu chodicich (CP5 - CP8) soutézit v boccie. Tym klasifikatord musi nejprve v klasifikacnim
Setfeni rozfadit dané ucastniky do tfid vozickar( (CP1 - CP4) nebo do tfidy chodicich (CP5 -
CP8). Tomuto priibéhu se fika optickd klasifikace dle funkcniho profilu. Po ohodnoceni
spasticity a pohybu nésleduje funkéni sportovné-specificky zamérené hodnoceni:
e Zpusob pohanéni kol, béh a chize za rlizného tempa, rovnovaha a jeji vliv na
synchronizaci koncetin, hlavy a trupu, vlivtempa na ovladani voziku ¢i téla.
* Testy DK, trupu, a HK: Rozsah pohybu (DK a HK) - omezeni (aktivni/pasivni), jeho
vliv na vykon a rovnovahu. Kontrola trupu (flexe a rotace). Aktivni flexe (sehnout
se), dotknout se Spicek, vratit se do plvodni vzpfimené polohy. Pohyblivost
trupu sportovce, rovnovaha a rotace pti odhazovani. Pohyby paze pti pohanéni
voziku, ruka - staticky stisk/dchop a uvolnéni, i pfi odhodu. Konkrétni techniky

vzhledem ke zvolenému sportu.”

Dale pfi rozdélovani sportovcl do skupin musi klasifikdtofi znat vsechny dulezité
informace o aktudlnim zdravotnim stavu sportovce. VSechny Iéky, které zavodnik uziva a které

by mohly ovliviiovat jeho zdravotni stav.”

19 Kudlacek, M., & Jesina, O. (2013). Integrovand télesnd vychova, rekreace a sport. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci.

20 Dadova, K., Cichon, R., Svarcova, J., & Potmésil, J. (2008). Klasifikace pro vykonnostni sport zdravotné
postiZenych. Praha: Karolinum.

2 Dadova, K., Cichon, R., Svarcova, J., & Potmésil, J. (2008). Klasifikace pro vykonnostni sport zdravotné
postiZzenych. Praha: Karolinum.
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Tabulka 3. Tfidy spastik(i (CP 1 - CP 6) dle CP - ISRA%

Trida

Popis

CP1

Kvadruplegik (tetraplegik) = tézké postizeni vSech 4 koncetin. Silna spasticita (4 az
3+) s nebo bez atetdzy nebo s chabym funkénim rozsahem pohybu a chabou
funkéni silou vSech koncetin a trupu nebo tézka atetdza s nebo bez spasticity s
chabou funkéni silou a kontrolou koncetin chrupu. Pfi pohybu je zavisly na
elektrickém voziku nebo asistenci, neni schopen funkéné pohdnét vozik. DK jsou
povazovany za nefunkéni ve vztahu k jakémukoli sportu. Na HK je tézké omezeni
funkéni hybnosti. MzZe se vyskytovat opozice palce a jednoho prstu, coZ umoZznuje
Uchop - napf. pytliku.

CP2

Kvadruplegik (tetraplegik) = tézké az stfedni postiZeni vSech 4 koncetin. Stfedni
stupen spasticity (3+ az 3) s nebo bez atetdzy. Silna atetdza nebo tetraplegie s vétsi
funkénosti méné postizené strany. Chaba funkéni sila vSech koncetin a trupu.
Staticka kontrola trupu mUze byt dobrd, dynamicka je vsak chaba (problém s
navratem do vzpfimené polohy). Jedinec je schopen pomalu pohanét vozik po
roviné a do mirného kopce, nékdy je schopen i chlze s asistenci na velmi kratkou
vzdalenost. MlzZe manipulovat a hazet s micem, ale projevuje se slaby uchop a
vypusténi. Nékdy ma podtridu "dolni" a "horni" dle lepsi funkénosti dolnich nebo
hornich koncetin - zejména se pouziva v ramci tratovych disciplin.

CP3

Kvadruplegik (tetraplegik) az tézky hemiplegik = stfedni postiZzeni 4 nebo 3
koncetin nebo tézké postiZzeni poloviny téla. Na DK spasticita 4 aZ 3, kontrola
trupu je dobr3, ale dopredny pohyb mliZze byt omezen napétim extenzord. Je
schopen nékolika krok( s pomlckou, ale funkéni chiize chybi. Pouziva vozik, je
schopen ho pohanét nezavisle. Ma témér Uplnou funkéni silu v dominantni HK,
normalné uchopi kulaté pfedméty, ale vypousti je pomalu, a ma omezenou extenzi
pfi dotazeni Svihu.

CP4

Diplegik = stfedni az tézké postizeni, zejména DK. Dobra funkéni sila s velmi
lehkym omezenim nebo problémy v kontrole u HK a trupu. Stfedni az tézké
postiZeni obou DK se stasticitou 4 az 3. Pomucky pro chlzi pouZiva na vétsi
vzdalenost, pro sporty vétSinou uziva vozik. Ve vétsiné sportl je vidét normalni
Uchop, normalni dotazeni je zietelné pti pohanéni voziku nebo hazeni.

CP5

Diplegik = symetrické nebo asymetrické stfedni postiZzeni. Posun tézisté m(ize
vést ke ztraté rovnovahy. Stredni aZ tézka spasticita bud obou DK nebo jedné
strany strany téla. Zde muze byt i triplegik (postiZeni tti koncetin). Dobra funkéni
sila, dobra rovnovaha pfi pouziti pomucek. K chiizi potfebuje pomocné prostredky,
ale nikoli nezbytné pro stoj ¢i hazeni. Minimalni problémy s kontrolou HK,
normalni opozice a Uchop u dominantni ruky ve vSech sportech.

CP6

Sportovec s atet6zou nebo ataxii = stfedni postiZzeni. Vsechny koncetiny maji
obvykle funkéni postiZeni, jsou problémy s rovnovahou a koordinaci. Nejvice
prevlada atetdza. Uchop a uvolnéni mize byt vyznamné omezeno atetézou i
spasticitou. Sportovci této tfidy maji obvykle vétsi potize s ovladanim HK nez
sportovci tfidy CP5 (mohou mit potize s vybusnym pohybem ve vrhaéskych
disciplinach), ale maji vétsinou lepsi funkci DK, zejména pfi béhu.

2 Dadova, K., Cichon, R., Svarcova, J., & Potmésil, J. (2008). Klasifikace pro vykonnostni sport zdravotné
postiZzenych. Praha: Karolinum, s. 32.
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Tabulka 4. Tfidy spastik(i (CP 7 - CP 8) dle CP - ISRA%

Trida

Popis

cpP7

Hemiplegik = stfedni az minimalni postiZeni poloviny téla. Dobra funkéni
schopnost dominantni (nepostiZzené) poloviny téla. Stfedni spasticita (2 - 3) na
polovinu téla. Sportovec chodi ¢i béha bez pomlcek, ale s viditelnou asymetrii.
MuzZe byt zietelné zkraceni Achillovy slachy ve stoje. Minimalni problémy s
Uchopem a uvolnénim na dominantni ruce.

CP8

Minimalni postiZeni - diplegici a hemiplegici s lehkou spasticitou (1 - 2),
monoplegici (postiZeni 1 koncetiny) a sportovci s lehkou atet6zou ¢i ataxii. Dobra
rovnovaha i rozsah pohybu, ale mohou se vyskytovat koordinaéni problémy
(vétSinou na HK). Jsou schopni béhat a skakat bez pomucek. Chlze ¢i béh s
minimalni ¢i Zddnou asymetrii. Mirna ztrata koordinace na 1 DK nebo minimalni
zkraceni Achillovy Slachy.

Ostatni

V této skupiné zdravotniho postizeni (francouzskym nazvem Les Autres) se fadi sportovci

s poruchami lokomoce, ktefi nepatfi pod jiné vyse uvedené skupiny. Velky problém vsak mize

nastat, kdyZ postiZzeni z diagndz uvedenych vyse bude zdravotné zavadné pfi daném pohybu v

raznych sportech. V klasifikaci se hodnoti pocet postizenych koncetin a mira jejich postizeni.

Casto se hodnoti rozsah pohybu u postizenych. Tato skupina se fadi do tfid pojmenovanych od

L1 a7 L6

Tabulka 5. Medicinské t¥idy u ostatnich télesnych postizeni®

Trida Popis

L1 Tézké postizeni vSech 4 koncetin, napr. tézka roztrousena sklerdza, svalova
dystrofie, juvenilni revmatoidni artritida s kontrakturami atd.

L2 Tézké postizeni 3 nebo 4 koncetin s mensim omezenim nez predchozi tfida, napf.
tézka hemiplegie, méné tézka roztrousena sklerdza, paralyza jedné koncetiny a
zaroven deformity na 2 koncetinach atd.

L3 Limitovana funkce alespon 2 koncetin, napt. hemiparéza, tuhost kycle a kolene na
jedné strané spolu s deformaci HK.

L4 Limitovana funkce 2 a vice koncetin, ale na nizsi Urovni nez predchozi tfida , napf.
kontraktury nebo ankyldzy, artrodézy kloub( na jedné strané a s limitovanou
funkci druhé atd.

L5 Limitovana funkce alespon 1 koncetiny nebo srovnatelné postiZeni, napt. parézy,
¢i kontraktury ¢i ankylézy 1 HK/DK, kyfoskolidza atd.

L6 Mirné omezeni funkce, napft. artritida, osteopordza, ankyléza kolene atd.

2 Dadova, K., Cichor, R., Svarcova, J., & Potmééil, J. (2008). Klasifikace pro vykonnostni sport zdravotné
postiZenych. Praha: Karolinum, s. 32.

24 Dadova, K., Cichon, R., Svarcova, J., & Potmésil, J. (2008). Klasifikace pro vykonnostni sport zdravotné
postiZenych. Praha: Karolinum.

» Dadova, K., Cichon, R., Svarcova, J., & Potmésil, J. (2008). Klasifikace pro vykonnostni sport zdravotné
postiZzenych. Praha: Karolinum, s. 33.

22




3.2.2 Klasifikace zrakového postizeni

Sportovce se zrakovym postizenim vede Mezinarodni sportovni asociace pro nevidomé
IBSA (International Blind Sport Association), kterd byla zaloZena roku 1981. Zpusobilost
vykondvat klasifikaci pro tyto sportovce by mél certifikovany lékar - optometrista nebo
oftalmolog.”®

Postizeni se sportovclm vidy méfi na jejich lepsSim oku a v nejlepsich podminkach
(pomoci zlepseni zraku brylemi ¢i ¢ockami). Sportovci se zrakovym postizenim se déli do tfi
"medicinskych" skupin od B1 do B3 (od ¢astecného postiZeni - slabozrakosti az po uUplnou
slepotu). Charakterizuje je zrakova ostrost, ztrata svétlocitu a omezeni zorného pole. Zrakova
ostrost vyjadfuje schopnost vizudlni diferenciace a hodnoti se vidéni na blizko a na dalku.
Zrakova ostrost 2/60 vysvétluje, Zze zavodnik vidi na dva metry to, co zdravy jedinec z Sedesati

metra.”’

Tabulka 6. Medicinské tfidy u zrakové postizenych?

Trida Popis

Bl Nevidomy - bez svétlocitu obou oci aZ po svétlocit, ale neschopnost rozeznat tvar
ruky z jakékoli vzdalenosti nebo jakéhokoli sméru.

B2 Osoba se zbytky zraku - od schopnosti rozeznat tvar ruky az po zrakovou ostrost
2/60 nebo zorné pole mensi nez 5 stupnd.

B3 Slabozraky - od zrakové ostrosti nad 2/60 az po zrakovou ostrost 6/60 nebo zorné
pole vétsi nez 5 stupnili a mensi nez 20 stupnd.

3.2.3 Klasifikace sluchového postizeni

Sportovci se sluchovym postizenim, které maze byt bud vrozené nebo ziskané, zavodi v
jediné spolecné kategorii, kterd je specifikovana minimalni ztratou sluchu 55 dB na jejich
lepsim uchu. Je tedy nezbytné nutné pro klasifikaci se dostat na tuto hranici a poté uz nezalezi
na tom, jak je velikost ztraty sluchu velka. Klasifikace se provadi za pomoci pousténi hlasitosti
130 dB do sluchatek sportovcl. Méreni se kontroluje trikrat po sobé na frekvencich 500, 1000
a 2000 Hz. Méreny reaguje zvednutim ruky na postfehnuty signal. Po ukonceni méreni se
hodnoty seétou, vydéli tfemi z ¢ehoZ vzejde vysledek pro kazdé ucho zvlast. Pred kazdymi
zavody na vrcholné drovni se provadi pro sportovce nové méreni, jelikoZz miZe v mezizdvodnim

obdobi dojit ke zméné namérenych hodnot. Méreni je chrdnéno pfed moinymi podvody

2 Kudlacek, M., & Jesina, O. (2013). Integrovand télesnd vychova, rekreace a sport. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci.

7 Dadova, K., Cichon, R., Svarcova, J., & Potmésil, J. (2008). Klasifikace pro vykonnostni sport zdravotné
postiZenych. Praha: Karolinum.

28 Dadova, K., Cichon, R., Svarcova, J., & Potmésil, J. (2008). Klasifikace pro vykonnostni sport zdravotné
postiZzenych. Praha: Karolinum, s. 34.
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flexnim testem, tedy testem kdy je sportovci kromé audiometrického testu aplikovan do ucha
pristroj, ktery rozpozna spontanni reakce malého svalu v uchu.”

O neslysici zavodniky se stara Mezindrodni vybor pro sport neslySicich 1CSD
(International Committee of Sports for the Deaf). Hry, na kterych startuji tito zavodnici, se
nazyvaji Deaflympijské, které jsou zcela oddéleny od her paralympijskych. Pti téchto soutézich

je zavodniktim zcela zakdzano nosit naslouchadla &i jiné pomocné ptistroje sluchu.®

3.2.4 Sportovci s postiZzenim intelektu

V klasifikaci u téchto zavodnik( zalezi na tom, ktera organizace porada danou soutéz.

Jedna se o organizace Inas (Mezindrodni sportovni federace pro osoby s intelektovym
postizenim) nebo SOI (Svétové hnuti specidlnich olympiad). Sportovci, ktefi se Ucastni téchto
soutézi, jsou z divodu mentalniho handicapu vazani na podporu ve vzdélani a socidlnich
situacich.>

Soutéze poradané Inas vyzaduji pro ucast naslednad kritéria - 1Q nizsi nez 70, omezeni ve
dvou a vice adaptacnich dovednostech (jako jsou napf. sebeobsluha, praktické znalosti, socidlni
a spolecenské chovani, zivot v komunité, zdravi a bezpecnost ¢i komunikace). Na druhotné
postiZzeni se nebere ohled. SoutéZe se fidi otevienou strukturou klasifikace zavodnik(. U SO
(Special Olympics) musi mit vSichni zavodnici diagndzu mentalni retardace (IQ je mensi nez 75
a dolni hranice neni uréena, do soutéZe se mohou zapojit i jedinci s nejtézsi formou postizeni).
Nejsou stanoveny vykonnostni limity, nikdo ze sportovct nemuze byt z her vyrazen. Zakladem
a ideou SO je nabidnout sportovclim akceptovani rovnosti a respektu. U téchto olympiad jsou
sportovci klasifikovani ze stavajicich uspéchl a systémem pozorovani "divizi" nejvyse po osmi
lidech tak, aby soutéz byla co nejsmysluplnéjsi. V potaz se berou dovednosti, vék a pohlavi.
Vékovy limit je od osmi let a fadi se do nasledujicich kategorii:

Individualni sporty: 8 - 11 let, 12 - 15 let, 16 - 21 let, 22 - 29 let, vice neZ 30 let

Kolektivni sporty: méné nez 15 let, 16 - 21 let, vice nez 22 let®

2 Dadova, K., Cichor, R., Svarcova, J., & Potmééil, J. (2008). Klasifikace pro vykonnostni sport zdravotné
postiZzenych. Praha: Karolinum, s. 35.

* Janetka, Z. (2012). Vybrané kapitoly ze sportu osob se zdravotnim postiZzenim. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci, s. 91.

1 valkova, H. (1998). Specidlni olympiady. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci.

32 Dadova, K., Cichon, R., Svarcova, J., & Potmésil, J. (2008). Klasifikace pro vykonnostni sport zdravotné
postiZzenych. Praha: Karolinum, s. 37.
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4 Historie sportu osob se zdravotnim postizenim

Historie sportu zdravotné postizenych je pomérné kratka, prvni sportovni klub pro
sportovce se sluchovym postizenim byl zaloZzen roku 1888 v Berliné. Mezinarodni organizace
neslysicich byla vytvorena o nékolik let pozdéji a to az roku 1924. Vyskytovaly se vsak ptipady,
kdy sportovci se zdravotnim postizenim soutéZili spole¢né se zdravymi sportovci, jednalo se
vsak o vyjimecné pripady (napf. americky kladivar s atrofovanou levou pazi Harold Connoly (viz
Obrdzek 1, s. 13) nebo madarsky jednoruky strelec Karoly Takacz).*®

Sport zdravotné postizenych se nejvice rozviji po druhé svétové valce, kdy se v USA a
zejména ve Velké Britanii zacinaji zakladat rehabilitacné-sportovni centra a organizace pro
valec¢né invalidy, ale i dalsi zdravotné postiZzené osoby. Ze zacatku byl sport pro osoby se
zdravotnim postizenim urcen jen jako soucast komplexni rehabilitace, pozdéji v souladu s Sirsi
koncepci zdravi se pocitalo i se socidlné-psychologickymi aspekty ve spojeni s modernim
pojetim spolec¢nosti. Hlavnim prikopnikem téchto center byl neurochirurg Ludwig Guttman.
Narodil se roku 1899 v Némecku a vyrastal s dalSimi tfemi sourozenci. Ve véku 18 let délal
dobrovolnika v mistni nemocnici, ktera se starala o horniky po Urazech zapfic¢inénych v dolech.
Praveé tato zkusenost v ném zanechala hluboké pocity, které vedly k jeho pomoci pro postizené
osoby. V dubnu 1918 zacal studovat medicinu na univerzité ve VarSavé, kterou Uspésné
dokondil a zacal kariéru pediatra. Posléze se zacal vice vénovat oborim neurochirurgie a
neurologie, které mély zasadni vliv v jeho Zivoté. Roku 1939 se Ludwig Guttmann prestéhoval
se svou rodinou do Anglie. Usadil se v Oxfordu a zacal planovat své vyzkumné projekty, které
vedly k vytvoreni jeho kariéry ve Stoke Mandeville. Roku 1944 byl jmenovan britskou vladou
feditelem na klinice ve Stoke Mandeville, kde se pacienti 1éCili s poranénim patere. Véril, Ze
sport je nejlepsi zplsob IéCby pro tyto pacienty, predevsim pro zranéné vojaky. Budoval jim tak
fyzickou silu a sebedctu. V Cervenci roku 1948 zorganizoval prvni Stoke Mandevillské hry pro
osoby se zdravotnim postizenim. VSechna jeho snaha pfivést sport pro osoby se zdravotnim
postiZzenim na rovnocennou Uroven se sporty pro zdravé sportovce se mu povedla roku 1960,
kdy se usporadaly prvni paralympijské hry v Itdlii. Paralympijské hry se konaji jednou za Ctyfi
roky, vidy dva az tfi tydny po skonceni olympiddy. V roce 1976 vznikly i prvni zimni
paralympijské hry, které se uskuteénily v Ornskéldsviku ve Svédsku. Od té doby se
paralympijskych her ucastni nejen vozickafi, ale i sportovci s rlznymi druhy amputaci nebo se

zrakovym postizenim.**

3 Kudlagek, M. (2013). Aplikované pohybové aktivity osob s télesnym postizenim. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci.
** http://paralympics.org.uk/games/ludwig-guttmann
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Obrazek 4. sir Ludwig Guttmann. Zdroj: http://paralympics.org.uk/games/ludwig-guttmann

Sport pro osoby se zdravotnim postizenim byl ze zacatku organizovan nékolika
samostatnymi mezinarodnimi organizacemi, které se staraly jednotlivé o dany druh
zdravotniho postiZeni. Kazda z téchto organizaci méla vlastni pravidla pro seskupeni rliznych
kategorii podle stupné zdravotniho postizeni. Pro nevidomé a slabozraké to byla organizace
IBSA (International Blind Sports Association), pro osoby s poranénou michou, tj. paraplegiky a
kvadruplegiky ISMWSF (International Stoke Mandeville Wheelchair Sports Federation) nebo
ISMGF (International Stoke Mandeville Wheelchair Game Federation), pro osoby s détskou
mozkovou obrnou CP-ISRA (Cerebral Palsy International Sports Rehabilitation Association) a

ISOD (International Sports Organizations for the Disabled) a ostatni.*®

% Kudlagek, M. (2013). Aplikované pohybové aktivity osob s télesnym postiZzenim. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci.
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4.1 Historie vzniku vrcholnych organizaci a vybort

4.1.1 Organizace sportu osob s télesnym postizenim

Organizovany sport pro osoby s télesnym postizenim se zacal rozvijet v 50. letech
minulého stoleti. Prvni informace byly zaznamenany v rehabilitacnich Ustavech pro osoby s
misni |ézi (Stoke Mandeville, Kladruby). Roku 1960 vznikla Mezindrodni sportovni organizace
pro postizené (International Sport Organisation for the Disabled), ktera zastfeSovala sportovce
s amputacemi, zrakovym postizenim a poranénim michy. Poté roku 1968 byla zaloZena
Mezindrodni organizace pro cerebralni parézu, kterd méla podnét ke vzniku organizace
CP - ISRA. Ta méla za ukol privést ke sportu co nejvice osob s détskou mozkovou obrnou.
Zavodnici s centralnimi poruchami hybnosti byly aktivné pfivedeni do paralympijskych her roku
1980.%*

Z dlvodl celkové profilace a koordinace v jednotlivych sportovnich organizacich byl
roku 1982 vytvoren Mezinarodni koordinacni vybor ICC (International Coordination
Committee). Ten mél za ukol predevsim organizovat paralympijské hry a zastupovat vyse
zminéné organizace sportovcl s postizenim. Roku 1989 byl zaloZzen Mezinarodni paralympijsky
vybor IPC (International Paralympic Committee), ktery byl ustanoven jako demokraticka
organizace. V soucasnosti je zodpovédny za poradatelstvi paralympijskych her, rozvoj a

propagaci.”’

4.1.2 Mezindrodni federace sportii vozickdri ve StokeMandevill

ISMWSF (International Stoke Mandeville Wheelchair Sports Federation) je prvotni
organizaci starajici se o osoby s télesnym postizenim. ISMWSF byla zaloZena roku 1952 sirem
Ludwigem Guttmannem. Na jejim vzniku mély pfi¢inu Stoke-Mandevillské hry, které se
uskutecnily roku 1948. Tyto hry byly uréené pro vozickare, které se uskutecnily ve Velké
Britanii 29. Cervence. Her se zUcastnilo 16 sportovcl zejména z Britskych ostrovd. Hry byly
uréeny pro valecné veterany a civilisty, ktefi byli zranéni béhem valky a byli poznamenani
trvalymi nasledky (predevsim amputace). Uz roku 1944 sir Ludwig Guttman byl povéren
britskou vladou a otevrel centrum pro osoby s poranénim patere ve Stoke Mandeville, které
bylo urcéeno k rehabilitovani postizenych osob. Postupem casu se vsak z rehabilitacniho sportu

stal rekreacni sport a poté vznikly i prvni sportovni soutéZe. Sport byl natolik oblibeny, 7e v

% Kudlagek, M. (2013). Aplikované pohybové aktivity osob s télesnym postiZzenim. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci.

% Janetka, Z. (2012). Vybrané kapitoly ze sportu osob se zdravotnim postiZenim. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci.
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roce 1952 se konaly prvni mezinarodni hry vozi¢kard, na které se pfihlasilo pfes 130 sportovcl
s ortopedickymi voziky. Sir Guttmann mél obrovsky sen rozvijet sport pro osoby s télesnym
postizenim na vSech Urovnich a vytvofit uceleny systém soutézi, ktery by byl ekvivalentem
olympijskych her. Tento sen se uskutecnil roku 1960, kdy dva meésice po ukonceni letni
olympiady v Rimé byly zahdjeny mezindrodni hry (International Stoke Mandeville Games),

které pozdé&ji dostaly nazev paralympiady.*®

Obrazek 5. StokeMandevillské hry 1952. Zdroj: http://www.iwasf.com/iwasf/index.cfm/aboutiwas111/
history/ismwsf-history/

V roce 1972, Mezindrodni StokeMandevillskd herni federace (ISMGF) byla opravnéna
fidit a koordinovat vSechny narodni organizace na hrach spadajicich pod jeji zastitu. Utvorila
logo ze tfi do sebe propletenych kol, jako odraz pratelstvi, jednoty a "fair play". Federace od
svého vzniku podporovala vyznamné vyvoj klasifikacnich systém( a jejich pribézné
zdokonalovani. Dalsim daleZitym aspektem bylo poskytovani vzdélavaciho fora pro organizacni
vybory a jejich pracovniky pfi paralympijskych ¢i regiondlnich soutéZich. Poskytovala plany na
vytvoreni predpisd, systéma ¢i plant k spravnému pribéhu pfi vrcholnych soutézi. ISMWSF
pomahala pfi vytvareni a podpore silného a vlivného organu uréeného k prosazovani identity
paralympijskych her a ISMWSF svou snahou pfispéla i k vytvoreni IPC. Vétsina lidi z IPC ve
vykonném vyboru se naucili své femeslo v ISMWSF a naddle se uci z jejich terminologie.
ISMWSF jako takova, zanikd roku 2004, kdy se sloucila s organizaci ISOD (International Sport
Organisation for the Disabled) a vznikla jedna organizace pod sjednocujicim nazvem IWAS

(International Wheelchair and Amputee Sports Federation).*

® Janecka, Z. (2012). Vybrané kapitoly ze sportu osob se zdravotnim postiZzenim. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci.
39 http://www.iwasf.com/iwasf/index.cfm/about-iwas1/history/ismwsf-history/
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4.1.3 Mezinarodni sportovni organizace pro zdravotné postiZzené

ISOD (International Sport Organization for the Disabled) vznikd roku 1964, kdy pfi
zahajovacim zasedani byla schvalena Ustava pro opravnénost vykondvat aktivitu sportu pro
osoby se zdravotnim postizenim. Ustava byla pfijata zakladajicimi ¢lenskymi narodnimi
organizacemi (Australie, Belgie, Finsko, Francie, Némecko, Itadlie, Lucembursko, Nizozemsko,
Norsko, Polsko, Svycarsko a Spojené kralovstvi). Diky vzniku organizace ISOD mohou
vystupovat poprvé v roce 1978 na paralympijskych hrach v Torontu sportovci s télesnym
postizenim. Prvni myslenka zaloZit organizaci ISOD pochazi z roku 1960, kdy Svétova federace
veteranl, mezinarodni pracovni skupina starajici se o invalidy, nastavila plan, ktery mél
studovat problematiku sportu pro osoby s télesnym postizenim. Tento plan se tedy poved!| o
Ctyfi roky pozdéji a zajistoval Gcéast sportovcl, ktefi nemohli soutézit pod hlavickou ISMWSF,
tedy lidé s amputacemi, zrakové postizeni, sportovci s DMO a paraplegici. ISOD zahdjila svoji
kariéru pod velkou vyzvou. Ze zacatku to byl pomaly a velice bolestivy proces budovat ISOD,
jelikoz bylo obtizné sjednotit vSechny clenské organizace. Sir Ludwig Guttmann (prezident ISOD
1968 - 1979) vyuzil své zkusenosti z predeslych let, kdy vytvoril ISMWSF a také dal dohromady
sekretariat z lidi, ktefi se angazovali ve vybudovani ISMWSF a vytvofil tak kvalitni zazemi této
organizace.*

ISOD se zapojila do programu letnich paralympijskych her v roce 1976 v kanadském
Torontu, které se konaly pod zastitou ISMGF. Tento spolecny podnik se ukazal velmi Uspésny a
vydlazdil cestu pro spolupraci mezinarodnich organizaci a pro budovani paralympijskych her.
Dale velkym uUspéchem bylo zavedeni zimnich paralympijskych her pro osoby s amputacemi a
nevidomé roku 1976 ve Svédsku. ISOD pro vytvorené pracovni skupiny zvaZovala a formulovala
pravidla a aktivné vytvarela inovace v danych sportovnich disciplindch. Koncem 70. let vytvofila
klasifikaci a pravidla pro skupinu "Les Autres". Od poloviny 70. let do poloviny 80. let se aktivné
schazely a spolupracovaly organizace ISOD s ISMWSF a vytvarely vzor pro plynuly chod
paralympijskych her do roku 1984. Rok 1980 byl posledni, kdy pod hlavickou ISOD soutézili
sportovci s cerebralni parézou a nevidomi na paralympijskych hrach v Arnhem v Nizozemi. Tyto
druhy postiZeni si nasledné prebraly organizace CP-ISRA a IBSA, které se ukazaly jako nezavislé
od roku 1981. Organizace ISOD si nadale ponechava odpovédnost za sportovce s amputacemi a
pro sportovce "Les Autres". Zajistuje pro tyto sportovce odborné lékarské poradenstvi a
technické zazemi. ISOD také zaméfila svoji pozornost na vyvoj novych a stavajicich sportl jako

je badminton nebo fotbal. Jako zakladajici ¢len IPC (International Paralympic Committee)

0 Janetka, Z. (2012). Vybrané kapitoly ze sportu osob se zdravotnim postiZenim. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci.
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udrzuje aktivni roli na vykonné a technické Urovni v paralympijském hnuti jménem své

sportovni komunity.*!

Klicové uspéchy organizace ISOD:

e stanoveni pravidel a klasifikaci pro sportovce s amputacemi, nevidomé, "Les Autres" a
pro sportovce s cerebralni parézou v sirokém spektru sportd,

e propagovani podpory narodni jednoty pro osoby se zdravotnim postizenim a vytvoreni
podminek pro vnitrostatni zastfesujici organizace,

e zfizeni spolecného sponzorovani paralympijskych her s ISMWSF,

e zfizeni nezavislych mezinarodnich sportovnich organizaci CP - ISRA, IBSA a INAS-FMH,

e zaloZeni zimnich paralympijskych her,

e iniciovani studijnich skupin a fér pro vybory ICC (1988 - 1993) a jeho ndstupci IPC a

spravu paralympijskych her.*

4.1.4 Mezinarodni koordinacni vybor a Mezindrodni paralympijsky
vybor

Roku 1982 vznikd ICC (International Coordination Committee) na zakladé potreby
koordinace mezindrodnich organizaci se vzajemnou spolupraci pro sport télesné postizenych.
Mezinarodni koordinaéni vybor byl plivodné sloZen ze Ctyf prezidentl organizaci CP - ISRA,
IBSA, ISMGF a ISOD. CISS (Mezindrodni vybor sportu pro neslysici) a INAS - FID (Mezinarodni
sportovni federace pro osoby s postizenim intelektu) nastoupily az v roce 1986, ale osoby s
postizenim sluchu presto trvali na zaloZeni své vlastni organizace. Nicméné clenské narody
pozadovaly vice narodniho a regionalniho zastoupeni v organizaci. Hlavnim poslanim ICC bylo
organizovat paralympijské hry a zastupovat vySe zminéné organizace pro sportovce s
postizenim pti zasedani s MOV (Mezinarodni olympijsky vybor).*?

Roku 1987 zastupci sportovnich organizaci pro postizené svolali valnou hromadu a po
sérii dlouhotrvajicich debat dne 22. zafi roku 1989 zalozili IPC (Mezinarodni olympijsky vybor).
Slovo "paralympijsky" pochazi z fecké predlozky "para" (vedle nebo po boku) a slova
"Olympic". Paralymics jsou paralelni hry na olympijskych hrach a ukazuji, jak tyto dvé Cinnosti

existuji bok po boku. Mezinarodni olympijsky vybor byl zaloZen se statusem mezinarodni

* https://www.paralympic.org/the-ipc/history-of-the-movement
* http://www.iwasf.com/iwasf/index.cfm/about-iwas1/history/isod-history/

* http://www.apa.upol.cz/e-learningove-texty/apa-osob-s-tp
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neziskové organizace v némeckém Disseldorfu. MOV je vrcholny orgdn paralympijského hnuti.

IPC byl také zaloZen jako demokratickd organizace a mél na starosti tyto cile:

e pomadhat s pfipravou paralympiad,

e koordinovat regionalni mistrovstvi a MS (mistrovstvi svéta),

e Uzce spolupracovat s Mezinarodnim olympijskym vyborem,

e planovat Casy a mista konani mezinarodnich sportovnich soutézi,

e vytvéret klasifikace sportovc( s postizenim a jejich integrace do béznych sportovnich
soutézi,

e vytvaret a podporovat rehabilitaéni a vzdélavaci programy, vyzkum a propagaci.**

IPC je tedy globalni a fidici organ paralympijského hnuti. Jeho cilem je predevsim
organizovat letni a zimni paralympijské hry, zaroven pusobi jako mezinarodni federace pro
devét sportli. Dohlizi také na koordinaci MS a ostatnich soutéZi. V soucasné dobé IPC sdruzuje
200 ¢lend a zaméstnava pres 70 lidi z vice nez 20 zemi. Prezidentem IPC je sir Philip Craven.
Jeho cilem je pfrivést co nejvice lidi s postizenim k aktivnimu sportovani nebo aZ na vrcholnou
uroven sportu. Povoluje a vytvari podminky pro posileni vykon( sportovcli a pomaha jim

dosahnout co nejlepsich vysledkd.*

Hesla IPC:

¢ Odvaha - para-atleti prostfednictvim jejich vystoupeni chtéji predvést celému svétu
¢eho Ize dosdhnout i pres jejich postizeni.

¢ Odhodlanost - para-sportovci maji jedinec¢nou silu charakteru, kterd kombinuje
dusevni houzevnatost, fyzické schopnosti a vynikajici obratnost pfi vytvareni
sportovnich vykona, pfi kterych pokofuji své hranice moznosti.

¢ Inspirace - para-sportovci maximalizuji své schopnosti, a tim posiluji G¢ast ostatnich
lidi.

¢ Rovnost - prostfednictvim sportu se para-atleti [épe zaclenuji do socialni spole¢nosti.

Svymi vykony presvédéuji osoby bez postizeni o jejich rovnosti v bézném Zivoté.*®

* https://www.paralympic.org/the-ipc/history-of-the-movement

* http://www.paralympic.org/the-ipc/about-us

*® Jane&ka, Z. (2012). Vybrané kapitoly ze sportu osob se zdravotnim postiZenim. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci, s. 17.
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Kazda clenska narodni organizace voli komise pro fizeni jednotlivych sporti podobné
sportovné-technickym komisim. Jednotlivé komise vSak nemaji svou prdvni subjektivitu. Maji
za ukol fidit aktivity ve vybraném sportu a doporucovat jejich rozhodnuti do hlavniho organu
IPC ve vécech organizace MS a jinych soutézi pravé pod hlavickou IPC. V soucasné dobé je
vytvoreno nékolik sportovnich organizaci, které pracuji samostatné ve vztahu k IPC a svoji
ulohu koordinuji s IPC ve vztahu k participaci daného sportu na paralympiadach. Ukazkovym
pfikladem jsou organizace WOVD (volejbal na voziku), IWBF (basketbal na voziku) ¢i IWTF
(tenis na voziku).*’

Jelikoz IPC pokryval vice nez 20 rdznych sportl,, ze kterych vétsSina provozuje vice
sportovnich disciplin, rozhodl se vytvofit autonomii jednotlivych sportl na jednani v Malajsii
roku 2001. Nasledné roku 2004 vytvofil plan transformace, ktery mél pravé vést autonomii
téchto sportll. Jednotlivé sporty si bud mohou vytvofit svou autonomni organizaci, ktera bude
spolupracovat ve véci participace sportll na paralympijskych hrach, nebo se mohou stat

soudasti zavedenych mezinarodnich sportovnich organizaci pro postizené.*®

4.1.5 Organizace pro sport u osob s postiZzenim intelektu

Sport pro osoby s postizenim intelektu je zaleZitosti historicky nepfiliS starou. Pro
sportovni aktivity osob s postizenim intelektu bylo revolu¢nim krokem zaloZeni SO (Special
Olympics) v Sedesatych letech minulého stoleti. ZaloZzeni bylo spjato se jménem rodiny
Kennedyovych, nadaci Josepha P. Kennedyho Jr. a organizacnimi aktivitami Eunice Kennedy-
Shriver. Zpocatku byl prilom veden pouze na Uzemi USA, ale ¢asem se aktivity rozsifily do
celého svéta s nazvem SOI (Special Olympics International). SOl v souc¢asnosti zahrnuje vice nez
tfi miliony pravidelné aktivnich intelektové postizenych sportovcl ve vice nez 180 zemich
svéta.”

Dalsi vyznamnou skupinou, kterd méla pfi¢inu na rozvoj sportu osob s postizenim
intelektu, byla Mezinarodni sportovni federace pro osoby s intelektovym postizenim - Inas
(International Federation for sport for para-athletes with an intellectual disability), kterd zacala

fungovat od roku 1986 a v dneéni dobé spolupracuje s organizacemi z 86 zemi.>

* Jane&ka, Z. (2012). Vybrané kapitoly ze sportu osob se zdravotnim postiZenim. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci.

*® https://www.paralympic.org/the-ipc/history-of-the-movement

9 Tilinger, P., & Lejcarova, A. (2012). Sport osob s intelektovym postiZenim. Praha: Karolinum.

>0 Tilinger, P., & Lejcarova, A. (2012). Sport osob s intelektovym postizenim. Praha: Karolinum.
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4.1.6 Mezinarodni sportovni federace pro osoby s postiZzenim

intelektu

Inas (pGvodné zvana INAS - FMH) byla zaloZzena v roce 1986 v Nizozemsku. Za vznikem
federace stdli lidé, ktefi byli aktivné zapojeni do sportu pro osoby s intelektovym postizenim,
chtéli ho nadale podporovat a pfivést k nému co nejvice sportovcl. INAS - FMH se stala hned
po prvni zakladajici schizi ¢lenem ICC (Mezinarodni koordinacni vybor). Od roku 1998 se
prejmenovala na INAS - FID (Mezinarodni federace sportu intelektové postizenych). Pod timto
nazvem fungovala az do roku 2010. Od listopadu 2010 je oficidlné pouzivan nazev Inas
(Mezinarodni sportovni federace pro osoby s postizenim intelektu).”*

Po konani valné hromady v Madridu roku 1988, se rozhodl INAS - FMH konat prvni
Mezindrodni hry pro sportovce s postizenim intelektu, které se uskuteénily ve Svédsku
(Harnosand). Roku 1992 byli poprvé sportovci s postizenim intelektu Gcastniky paralympijskych
her, které se uskuteénily ve Spanélsku. Zde soutéZilo vice ne? 1400 sportovcl ze 74 zemi,
véetné ceskych sportovcl. Na paralympijské hry v Atlanté roku 1996 byly pfifazeny nové
sporty jako atletika a plavani. Sportovci s intelektovym postizenim se Ucastnili paralympijskych
her pouze do roku 2000 v Sydney. Z dalSich soutézi paralympijskych her byla organizace INAS -
FID vyloucena z dlivodll jednani proti pravidlu "fair-play" Spanélského basketbalového tymu v
Sydney. V tymu totiZ byli sportovci, ktefi neméli intelektové postizeni, s nimiz muzstvo ziskalo
zlaté medaile. Tym byl ihned suspendovan, ovsem byl i odhalen problém diagnostiky minimalni
urovné mentalniho postizeni, ktera ovliviiuje sportovni vykon a vykonnost. O navratu
sportovcll s mentalnim postizenim do soutézi IPC, véetné paralympijskych her 2012 v Londyné
rozhodlo az valné shromazdéni IPC 21. 11. 2009. V tomto roce se uskutecnily pouze sportovni
discipliny z atletiky, plavani a stolniho tenisu.>

V soucasné dobé sportovni program na mezinarodni Urovni zahrnuje vice nez 10 sportQ.
Sportovni program na vrcholné Urovni pro sportovce s intelektovym postizenim se sklada z 15
akci na kazdy rok a ucastni se ho vice jak 3500 sportovcl, zatimco vice nez 120 tisic lidi s
mentalnim postizenim maji pouze moZnost Uclastnit se zavod( poradanych clenskymi
organizacemi v jednotlivych zemich. Filozofie organizace Inas byla zaloZzena na principu
normalizace. To znamend, Ze sportovci s intelektovym postizenim maji stejnd prava jako

kdokoliv jiny. Maji obdobné specifické potfeby jako stafi, mladi, nevidomi ¢i télesné postizeni.

>t http://www.inas.org/about-us/who-we-are-2/history-of-inas
>? Janetka, Z. (2012). Vybrané kapitoly ze sportu osob se zdravotnim postiZenim. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci.
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Ve sportu se to dd vysvétlit tim, Ze zavodnici s intelektovym postizenim maji pravo ucasti dle
jejich vybéru na trovni schopnosti, kterych dosahli v priibéhu uplynulé sezény. >
ZpUsobilost sportovcl k Ucasti na soutézich Inas a IPC je uréena nasledujicimi body:

e sportovec musi spliiovat kritéria intelektového postizeni. Inas a IPC pfijaly
mezinarodné uzndvanou definici intelektového postizeni WHO (Svétové
zdravotnické organizace) a AAMR (American Association on Mental
Retardation), ktera byla v lednu 2007 prejmenovdna na AAIDD (American
Association on Intellectual and Development Disabilities),

e predloZit dikazy o vlivu intelektového postiZeni sportovce na sportovni ¢innost,

e nutnost zavodnika byt registrovan v Inas Master List (oficialnim seznamu
registrovanych sportovcl - databazi Inas prostfednictvim narodni organizace),

«  sportovec musi splfiovat kvalifika¢ni limity pro danou soutéz.>*

Velkym problémem pro Inas jsou limitované predstavy, které lidé maji o vykonech a
dovednostech osob s intelektovym postizenim. Mnozi lidé berou sportovce s intelektovym
postizenim jako jedince neschopné provozovat skalu cinnosti, ale naopak tito lidé mohou s
odbornym vedenim, tréninky a podporou predvadét ohromujici véci. DalSim neopomijenym
problémem jsou predsudky spolecnosti, které maji za pfri¢inu ignoraci intelektového

postizeni.>

4.1.7 Svetové hnuti specidlnich olympiad

SOl (Svétové hnuti specidlnich olympiad) pro osoby s intelektovym postizenim byla
vytvorena roku 1968 v USA pani Eunice Kennedy-Shriver, sestrou byvalého prezidenta J.F.
Kennedyho. VsSe zacalo uz na prelomu padesatych a Sedesatych let, kdy se Eunice Kennedy-
Shriver zacala zajimat o osoby s mentalnim postiZzenim. Védéla, Ze lidé s intelektovym
postizenim nejsou dostatecné léceni a prfedevSsim mnoho déti s intelektovym postizenim
nemélo vhodné zazemi ke hrani. Zacala organizovat letni tabory pro mladé lidi s intelektovym
postizenim na svém vlastnim pozemku v Marylandu. Prvni tdbor se uskutecnil roku 1963 a
cilem bylo zjistit, co vSe mohou déti dokazat ve sportu a v pohybovych aktivitdch a ne se jen
zabyvat tim, co nedokazou. Tento napad se brzy ujal a v letech 1964 - 1968 se uskutecnily
stovky podobnych letnich tabord, které provozovaly soukromé organizace s finan¢ni podporou

z Nadace J.F. Kennedyho. Eunice Kennedy-Shriver pokracovala dale ve své prikopnické praci a

>3 Tilinger, P., & Lejcarova, A. (2012). Sport osob s intelektovym postiZenim. Praha: Karolinum.
> http://www.inas.org/about-us/who-we-are-2/history-of-inas
> Tilinger, P., & Lejcarova, A. (2012). Sport osob s intelektovym postizenim. Praha: Karolinum.
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jeji vize a Usili o spravedlnost nakonec prerostla v hnuti specidlnich olympidd, kdy se roku 1968
v Chicagu na stadionu Soldier Field uskutecnily 1. mezindrodni hry SO. V programu tehdy byl
zarazen halovy hokej, atletika a plavani. Téchto her se ztcastnilo pfes jeden tisic sportovci z 26
statll USA a Kanady. Téhoz roku byl také zaloZzen SOI (Special Olympic International). Dulezitym
rokem pro SOI je 1971, kdy ziskava oficialni souhlas Mezinarodniho olympijského vyboru k

uZivani ndzvu "Olympiada".>®

Obrazek 6. Eunice Kennedy-Shriver. Zdroj: http://www.specialolympics.org/Sections/Who_We_
Are/Eunice_Kennedy_Shriver.aspx

Cilem SO je poskytnout osobam s intelektovym postizenim celorocni sportovni trénink a
soutézZe v rliznych odvétvich olympijskych sport ve véku 8 let a starSim. Dale vytvaret Casté
moznosti rozvoje télesné zdatnosti, proZivat Uspéchy a radost z pohybu, podilet se na projevu
talentu a schopnosti, utvaret pratelstvi s rodinami a ostatnimi sportovci ve spolec¢nosti. SOl ma
za ukol pomoci vSsem osobam s postizenim intelektu k nalezeni cesty do spolecnosti tak, aby
byli respektovani vefejnosti a aby jim byla ddana moZnost stat se plnohodnotnymi obcany s
lidskou dlstojnosti. Speciadlni olympiady jsou v tomto ohledu zprostfedkovatelem ke zlepSeni
Zivota osob s postiZzenim intelektu. Cilem sportovniho programu je privést ke sportu co nejvice
0sob s postiZzenim intelektu bez ohledu na absolutni vykonnost. Tento program ma velky

vyznam pro integraci osob s postizenim intelektu. >’

*® http://www.specialolympics.org/Sections/What_We_Do/History_of_Special_Olympics.aspx
> Tilinger, P., & Lejcarova, A. (2012). Sport osob s intelektovym postizenim. Praha: Karolinum.
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SO ma v soucasné dobé pres 185 oficialné akreditovanych narodnich ¢len(. Olympijsky
program je tvoren z letnich olympijskych her a od roku 1977 i ze zimnich olympijskych her a
zahrnuje 36 sportld. Mezi letni patfi: plavani, gymnastika, atletika, badminton, basketbal,
bocca, bowling, kriket, cyklistika, jizda na koni, floorbal, kopana, golf, hazend, judo, kanoistika,
netball - divci kosikova, plavani na oteviené vodé, herni aktivity, vzpirani, rytmicka kosikova,
koleckové brusle, jachting, softbal, stolni tenis, volejbal, tenis. Mezi zimni sporty patfi sjezdové
lyZovani, béZecké lyzovani, krasobrusleni, rychlobrusleni, floor-hokej, snowboarding,
snowshoeing - béh na snéznicich.”®

Hry SO jsou vyvrcholenim programu specialnich olympiad. Jsou poradany na jednotlivych
urovnich - regionalni, narodni, mezinarodni, evropské a svétové. DuleZité pro vSechny Urovné
téchto her je nabidnout sportovcim s intelektovym postizenim spolecenstvi vzajemné
rovnosti, akceptovani a respektovani. Na téchto hrach nejsou stanoveny vykonnostni limity,
tudi? se jich mdze zu&astnit kaidy sportovec s IP. Zadny ze zavodnik(i nemdze byt vylouden
kvili nesplnéni daného ukolu. DileZita je vSak aktivita a snaZeni sportovce po cely soutézni rok.
Sportovni principy pro Ucast na SO jsou: celoro¢ni pravidelny trénink minimalné 1 rok pred
Gcasti na narodnich hrach, minimalné 8 tydnd mezi nominaci na vyssi soutéZ a Ucasti v této
soutéZi a spInéni hodnot intelektového postizeni (1Q pod 75).>°

Specialni olympiady maiji svij slib - "Kéz vyhraji! Jestli se mi to nepodafi, at jsem stateény
ve svém Usili!", logo a symbol.%’ Cely program ma kromé své hlavni sportovni hodnoty i dalsi
nezbytnou hodnotu, a tim jsou emotivni proZitky sportovcl a jejich blizkych. Nejvice dullezité
jsou pro né tradi¢ni olympijské ritudly (neseni pochodné, vlajky, atd.). Pfi samotnych zavodech
jsou sportovci rozdéleni po 8 ¢lennych skupinkdch na obdobné vykonnosti a pti vyhlasovani
vysledkl je pro né pripraven stejny pocet stupni vitézl, pricemz prvni tfi obdrZi medaile a
zbytek barevné stuzky podle poradi v zavodé. DodrZzovani téchto principl pfispiva k tomu, Ze
hry SO jsou hrami pohody, radosti a krasné nalady, na kterych vlddne zdravy duch a nevede
tudiz ke smutku a traumatlm. Radost z Ucasti na téchto hrach je stejné velkd jako radost z

vitézstvi.®

*% http://www.specialolympics.org/Sections/What_We_Do/History_of_Special_Olympics.aspx

>° Valkova, H. (1998). Specidlni olympiady. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci.

60 Tilinger, P., & Lejcarova, A. (2012). Sport osob s intelektovym postiZzenim. Praha: Karolinum, s. 76.
ot Tilinger, P., & Lejcarova, A. (2012). Sport osob s intelektovym postizenim. Praha: Karolinum.
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Vyznamné udalosti v historii mezindrodnich specialnich olympiad:

e 1985 - Program SO ziskava oficalni logo a symboliku.

e 1988 - Mezindrodni olympijsky vybor (MOV) sepsal dohodu mezi Eunice
Kennedy-Shriver a J. A. Samaranchem, ve které je sepsano pravo uzivani nazvu
"Specialni olympiada".

e 1990 - Evropské hry ve Skotsku (Strathclyde). Zacastnéno pres 2400 zavodnikl z
30 evropskych zemi véetné prvni Uéasti Ceskoslovenska.

e 1991 - 8. letni svétové hry SO v Minneapolis/St. Paul (Minnesota, USA). Celkem
pres 6000 sportovcl z vice nez 100 zemi vsech kontinentl vcetné ucasti
Ceskoslovenska.

e 1993 - 5. svétové zimni hry v Rakousku (Schladming, Salzburg). Prvni konani
mimo Uzemi USA. Zucastnéno pres 1600 sportovci z vice nez 50 zemi.

e 1999 - 10. letni svétova SO v Raleigh, Durham a Chapel Hill (Severni Karolina,
USA). Zucastnéno pres 7000 zavodnik( ze 150 zemi.

e 2001 - 1. letni svétova SO na uUzemi Afriky v Kapském mésté (Jihoafricka
republika). Patrony se stali Nelson Mandela a Arnold Schwarzenegger.

e 2007 - 12. letni svétova SO v Shanghai (Cina). Rekordni Gcast pres 7500
sportovcll ze 164 zemi celého svéta. Obrovska propagace her a rekordni Ucast v
navstévnosti.

e 2012 - Registrovano pres 4 miliony sportovcl po celém svété.

e 2015 - Pfesah akci poradané SOI v jednom roce se vy$plhal pres &islo 94 tisic.®

4.1.8 Organizace sportu osob se zrakovym postizenim

Za spravny organizacni chod osob se zrakovym postizenim je zodpovédna IBSA
(Mezinarodni sportovni federace nevidomych sportovctl). Byla zaloZena v PafiZi roku 1981 jako
neziskova organizace. Zakladajici kongres se konal v sidle UNESCO ve francouzském hlavnim
mésté a zucastnilo se ho 30 zemi.”®

Organizace IBSA se zacala formovat do své legdlni identity roku 1985 s ptijetim pravni
Ustavy b&hem mimotadné valné hromady konané v Norsku ve mésté Hurdal. Ustava byla
pozménéna na nékolika shromazdénich. Nejdulezitéjsi byla 5. valnd hromada v Casablance
roku 1997 a 7. shromazdéni v Pekingu roku 2005. IBSA byla registrovana ve Spanélské narodni

sportovni radé od btezna roku 1996 aZz do roku 2014, kdy se jeji pravni sidlo presidlilo do

%2 http://www.specialolympics.org/Sections/What_We_Do/History_of_Special_Olympics.aspx
63 . . .
http://www.deaflympics.com/icsd.asp?history
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némeckého Bonnu. IBSA je pIné integrovana v rdmci Mezinarodniho paralympijského vyboru a
jejim hlavnim cilem je organizovat sportovni soutéze a aktivity nevidomych a slabozrakych
sportovcl. Zajistuje spravny chod soutézi, jejich zazemi a optimalni podminky zavodnikd pfi
vykondvani sportovnich vykonud. Mezi fidici organy patfi vykonné rady, fidici vybory technické
komise pro sport, lékarské komise a podvybory zodpovédné za spravny chod sportovnich
soutézi. Pro organizaci IBSA bylo od jejiho vytvoreni nezbytné, aby hnuti pro zrakové postizené

mélo svou vlastni identitu.®*

Klicové cile IBSA:

e podpofit pratelstvi mezi nevidomymi sportovci,

e privést ke sportu co nejvice nevidomych sportovcd,

e poradat sportovni soutéze a aktivity v pravidelnych intervalech,

e propagovat cile a myslenky IBSA na Skolach pro nevidomé a slabozraké,

¢ koordinovat mezindrodni akce a aktivity s cilem rozvoje sportovnich program(
pro nevidomé v co nejvice zemich,

e stanovit vSeobecna uznavana pravidla pro sport nevidomych a vytvofit registr
zaznamu sportovcd,

e poskytnout pomoc jednotlivedm a institucim pracujicim v oblasti sportu

nevidomych .%°

IBSA vidi sport jako zakladni prostfedek pro podporu nevidomych kdekoliv. Hlavnim
zajmem této federace je vytvorit navrh, ktery je zdkladnim kamenem pro prosazovani sportl
nevidomych. Demonstrace schopnosti IBSA pfi kondni vlastnich sportovnich aktivit a hajeni
zajm{ nevidomych, ktefi se zapojuji pravidelné do sportovnich programu této federace, vede k
upevneéni a rozsifeni sportu pro nevidomé. IBSA oslavila v roce 2006 stfibrné vyroci (25 let). Pfi
této prileZitosti bylo vytvotreno specialné navrzené logo této federace, které se dodnes pouziva

na viech akcich IBSA.®®

* Janetka, Z. (2012). Vybrané kapitoly ze sportu osob se zdravotnim postiZenim. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouc.

6 http://www.ibsasport.org/history/

% Janetka, Z. (2012). Vybrané kapitoly ze sportu osob se zdravotnim postiZenim. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci.
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Valnd shromaZdéni IBSA:
e duben 1981 - Pafiz (Francie),
e 27.-29.kvéten 1985 - Hurdal (Norsko),
e 2.-4. cerven 1989 - Formia (Italie),
e 24.-26.cerven 1993 - San Jose (Costa Rica),
e 14.-16. Cerven 1997 - Casablanca (Maroko),
e 13.-15. zafi 2001 - Santa Domingo (Dominikanska Republika),
e 9.-11. éerven 2005 - Peking (Cina),
e 3.-4. duben 2009 - Antalya (Turecko),

e 31.srpen - 1. zafi - Kodari (Dénsko).”’

4.1.9 Organizace sportu osob se sluchovym postizenim

ICSD (Mezinarodni sportovni vybor pro neslysici) byl zaloZzen jako CISS (Committee
International des Sports Silencieux) v Pafizi dne 24. srpna 1924 na setkdni neslysicich
sportovnich lidrG z Belgie, Ceskoslovenska, Francie, Velké Britanie, Holandska, Madarska, Itélie,
Polska a Rumunska. CISS dal podnét ke vzniku prvnich deaflympijskych letnich her, které se
konaly taktéz v PafriZi a soutézilo se v 7 disciplinach: atletika, cyklistika, fotbal, plavani, skoky do
vody, sportovni stfelba a tenis. CISS je historicky nejstarsi mezinarodni organizaci spojujici
osoby s postizenim. Na prvnim zahajovacim zasedani pan Eugene Rubens-Alcais z Francie byl
jmenovan prvnim predsedou a pan Antoine Dresse byl vybran jako generalni tajemnik.%®

Eugene Rubens-Alcais (1884 - 1963) byl automechanik z povolani, ktery byl zndmy jako
neslysici verze Barona de Coubertina, otce modernich olympijskych her. Rubens-Alcais vedl| v
Pafizi Sportovni klub pro neslysici sportovce. Celé hnuti podporoval ve svém casopise The
Silent Sportsman. Vasnivé sledoval vyvijejici se situaci a vloZil vSechen svij ¢as do vize, Ze mize
pracovat pro neslysici a nedoslychavé sportovce. Jako prezident ve sportovnim hnutim CISS

fungoval od roku 1924 a7 do roku 1953.%

& http://www.ibsasport.org/history/
% http://www.deaflympics.com/icsd.asp
® http://www.deaflympics.com/icsd.asp?history
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Pfedsedové ICSD:
e Eugene Rubens-Alcais (1924 - 1953),
e Oscar Ryden (1953 - 1955),
e Jens Peter Nielsen (1955 - 1961),
e Pierre Bernhard (1961 - 1971),
e Jerald M. Jordan (1971 - 1995),
e John M. Lovett (1995 - 2003),
¢ Donalda Kay Ammons (2003 - 2009),
e Craig Andrew Crowley (2009 - 2013),
»  Valery Nikitich Rukhledev (2013 - stavajici).”

Mezinarodni olympijsky vybor (MOV) na svém 50. zasedani v PafiZi roku 1955 rozhodl, zZe
organizace CISS bude uznana jako Mezindrodni federace s olympijskym statutem. Roku 1966
obdrzZela organizace CISS CoubertinQv pohar jako uznani za pfisné dodrZovani olympijského
idedlu a za jeho prezentovani na mezinarodni Urovni. Od roku 1986 se CISS stala ¢lenem
Mezinarodniho koordinacniho vyboru (ICC), ktery byl roku 1989 prejmenovan na Mezinarodni
paralympijsky vybor (IPC). CISS je brana jako zakladajici ¢len IPC. Roku 1995 vsak musel IPC
opustit z divodu organizac¢nich neshod a porusovani dohody ze strany IPC. Dalsi velkd zména
nastala roku 2001, kdy byl prvotni nazev Svétovych her neslysicich (The Deaf World Game)
zménén na stavajici nazev Deaflympics a hram byl oficidlné potvrzen status olympijskych
soutézi. O dva roky pozdéji byl pozménén plvodni nazev CISS na stavajici ICSD (Committee of
Sports fot the Deaf).”*

SoutéZze a hry pro neslysici se rychle po jejich vytvofeni uchytily ve spousté zemi.
Organizace ICSD se vyrazné lisi od ostatnich organizaci tim, Ze jeji vykonny vybor tvofi pouze
lidé, ktefi trpi také sluchovym postizenim a diky tomu se daleko |épe mohou vcitit do roli
neslysicich zavodnikl a poskytnout jim diky své vlastni zkuSenosti ty nejlepsi podminky k
vykonavani sportovnich aktivit. V soucasné dobé se pocet ¢lenl narodnich federaci v ICSD
vys$plhal na Cislo 108, coZ je obrovsky rozdil od ptvodnich 9 zemi pfed témér 100 lety. Do této
celosvétové sité sportu spadaji i zemé jako napfiklad: Jordansko, Irdk, Sierra Leone, PobreZi
slonoviny, Bosna a Hercegovina, Kyrgystan, Seychely nebo Jemen. Prvni ME (mistrovstvi
Evropy) se konalo roku 1967 pod hlavic¢kou CISS. V soucasnosti se ME kona pod zastitou EDSO

(European Deaf Sport Organization), jelikoz ICSD ma na starosti pouze Deaflympijské hry a MS.

7% http://www.deaflympics.com/icsd.asp?history
! Janetka, Z. (2012). Vybrané kapitoly ze sportu osob se zdravotnim postiZenim. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci.
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EDSO byla vytvorena v roce 1983. Velkym problémem pfi organizovani deaflympijskych sport(
a MS jsou nedostacujici finance, které komplikuji chod soutézi. Mimo tyto vrcholné akce, jsou
poraddany i regiondlni Ci statni soutéZe porddané mistnimi sportovnimi kluby. Roku 1997 se
zacal konat kazdorocné Evropsky pohar v alpském lyZovani pro sportovce se sluchovym
postizenim. Vysledky z tohoto poharu slouZi jako kritéria pro nominaci na ME, popfipadé i na

deaflympiadu.”

Cile a ukoly ICSD:

e organizovat letni i zimni deaflympijské hry,

e podporovat a pfrispivat k rozvoji sportovnich aktivit a soutéZzi pro neslySici
sportovce na ndrodni i mezindrodni Urovni,

e podporovat vzdélavaci, kulturni, védecké i vyzkumné Cinnosti, které pfrispivaji k
rozvoji sportu pro neslysici,

e spolupracovat se Svétovou antidopingovou agenturou (WADA) kvli prosazovani
sportu bez pouzivani drog,

e podporovat sport pro neslysici sportovce bez diskriminace,

e privést ke sportu co nejvice lidi se sluchovym postizenim.”

4.2 Historie a zastoupeni sportd u paralympijskych her

Paralympijské hnuti je celosvétovym sportovnim hnutim, které zastfesuje osoby s
télesnym, mentalnim i zrakovym postizenim. Ve spolupréci s deaflympijskym hnutim a hnutim
specialnich olympiad vytvari sit sportl pro osoby se zdravotnim postizenim rozsifenou po
celém svété. Mezindrodni paralympijsky vybor spolupracuje s Mezindrodnim olympijskym
vyborem na zakladé exkluzivni smlouvy o spolupraci pfi organizovani olympijskych a
paralympijskych her.”*

Prvni zndmky o paralympijském sportu muiZeme vypozorovat v roce 1948, kdy se
uskutecnily prvni slavné Stoke-Mandevillské hry pro vozickare. Tyto hry vytvofril propagator
sportu osob na voziku sir Ludwig Guttmann. Dr. Guttmann vidél obrovsky potencial sportu pro
osoby s transverzalni misni lézi ve vztahu ke komplexni, specificky socialni rehabilitaci. Véfil, ze
sport pro osoby se zdravotnim postizenim napomdha k lepsi rehabilitaci, a tak se snaiil o

rozSifreni téchto her. Roku 1952 zaloZil Mezindrodni sportovni organizaci vozickarl

7 http://www.deaflympics.com/icsd.asp?history

 http://www.deaflympics.com/icsd.asp?history

™ Janetka, Z. (2012). Vybrané kapitoly ze sportu osob se zdravotnim postiZenim. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci.
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(International Stoke Mandeville Games Federation). RovnéZ tohoto samého roku se
uskuteénily prvni mezinarodni hry vozi¢kard, kterych se zucastnilo 130 zavodnik( na
ortopedickych vozicich. Sir Ludwig Guttmann si dal za uUkol privést sport osob se zdravotnim
postizenim na vrcholovou Uroven a vytvofit systém soutézi, ktery by byl ekvivalentem
olympijskych her. Tento sen, organizovat hry ve stejném roce a na stejném misté jako
olympijské hry, se uskutecnil roku 1960, kdy se necelé dva mésice po skonceni olympiady v

Rimé uskutednily i paralympijské hry.”

4.2.1 Historie letnich paralympijskych her

1960 - RiM, Itélie

Prvni paralympijské hry v Rimé byly obrovskym krokem pro sport osob se zdravotnim
postizenim. Hry probihaly na stejném misté jako olympijské. Stadium Aqua Acetosa poslouzilo
k zahajovacimu ceremonialu nedaleko olympijské vesnice. Her se Ucastnilo 400 sportovcl ze
23 zemi celého svéta. Hry se uskutecnily Sest dni po zavérecném ceremonidlu olympijskych her
18. zafi a ucastnilo se jich pres 5000 prihlizejicich divak(. Téchto her se zucastnili pouze
sportovci s paraplegii v 8 rlznych sportech. Pfi debutu paralympijskych her na svétové scéné
obsadila Italie jako hostitelsky narod nejvyssi pocet medailovych umisténi hned za Velkou
Britanii a Némeckem. ’®

Zastoupeni jednotlivych sportd: lukostrelba, atletika, bilidr, plavani, stolni tenis,

basketbal, dartchery a $erm.”

7 Janetka, Z. (2012). Vybrané kapitoly ze sportu osob se zdravotnim postiZenim. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci.

7® https://www.paralympic.org/rome-1960

7 https://www.paralympic.org/results/historical
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Obrdzek 7. Zahajovaci ceremonial Rim 1960. Zdroj: https://www.paralympic.org/rome-1960

1964 - TOKIO, Japonsko

Druhé paralympijské hry se uskutecnily 8. - 12. listopadu v hlavnim mésté Japonska. Do
téchto her bylo zapojeno 370 sportovcl z 22 zemi svéta, ktefi zavodili v 9 rliznych sportech.
Nové rozsifenych sportovnich disciplin se dockala atletika, kde ptibyly kuZelky, sprint na 100 m
a Stafeta na 4x100 m. Zahajovaciho ceremonialu, ktery probihal na stadionu Oda field, se
zUcastnilo témér 5000 divak(. Patronem her byla jeho cisafska vysost princ Akihito a princezna
Michiko. Propagace paralympijskych her se rozrostla o Zivé vysilani v radiich a televizich,
dostavaly se do védomi pomoci mistnich i celostatnich tisk(l a dostavaly se do védomi vsech
zdravotné postizenych osob.”

Zastoupeni jednotlivych sportl: lukostrelba, atletika, bilidr, plavéni, stolni tenis,

basketbal, dartchery, Serm a vzpl'ra'lnl'.79

1968 - TEL AVIV, lzrael

Roku 1966, dva roky pred uskuteénénim paralympijskych her v Mexiku, se rozhodla
taméjsi vlada odstoupit ze zavazku hostit paralympijské hry z divodu technickych obtizi, a tak
bylo tfeba hledat nahradni feseni. Sir Ludwig Guttmann pftijal pozvani izraelské vlady hostit
roku 1968 tyto hry v zdzemi Tel Aviv. Hry byly uskutecnény 5. listopadu zahajovacim
ceremonidlem, ktery se konal na univerzitnim stadionu v Jeruzalémé. Univerzitni stadion se
dockal nevidané navstévnosti 25 tisic divakl. Tohoto ro¢niku se ztcéastnilo 750 sportovcl z 29
zemi a soutéZili dohromady v 10 sportech. V poctu ziskanych medaili zvitézila reprezentace

USA, kterd vyhrala 30 zlatych medaili. K nezapomenutelnym zazitklm téchto her patfil

78 https://www.paralympic.org/tokyo-1964
7 https://www.paralympic.org/results/historical
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basketbalovy zapas mezi Izraeli a USA, ktery sledovalo pfes 5 tisic divak(. Stastné&j$iho konce se
dockal tym Izraele, ktery dotahl vysledek do zdarného konce ve svilj prospéch 49 : 40.%°
Zastoupeni jednotlivych sport(: lukosttelba, atletika, dartchery, biliar, plavani, stolni

tenis, basketbal, $erm, vzpirani a lawn bowls (petang).®*

1972 - HEIDELBERG, Némecko

Paralympijské hry konané 2. - 11. srpna v Heidelbergu se mély prvotné konat v
Mnichové, kde se konaly i predeslé olympijské hry. Vyskytl se vSak problém ohledné zazemi v
olympijské vesni¢ce v Mnichové. Zazemi po ukonceni olympijskych her pripadlo do
soukromych rukou a nedoslo tak k dohodé o jejim pfipadném pronajmuti. Z tohoto ddvodu se
hry pfesunuly do univerzitniho sportovisté v Heidelbergu. Paralympijskych her v Heidelbergu
se zUcCastnilo 984 sportovcl z 43 zemi celého svéta a soutéZili mezi sebou v 10 rliznych
sportech. Program sportovnich disciplin byl podobny ptedchozim paralympijskym hram v
Izraeli, nové ptibyl sprint na 40 m pro osoby s kvadruplegii. Velkym prekvapenim byl ostre
sledovany zapas basketbalistd USA a lzraele, ktery skondil vitézstvim amerického muZstva
59 : 58. USA tak porazilo obhdjce titulu z minulych paralympijskych her. Tento zapas sledovalo
pres 4 tisice divak(.®

Zastoupeni jednotlivych sport(: lukostrelba, atletika, dartchery, biliar, plavani, stolni

tenis, basketbal, $erm, vzpirani a lawn bowls (petang).®

1976 - TORONTO, Kanada

Paralympijské hry konané v Torontu byly vyjimecné historicky prvnim zastoupenim
sportovcll s postizenim zraku a sportovcl s amputacemi. Tyto hry se konaly v terminu 4. - 12.
srpna, kde byli sportovci ubytovani v mistni vesnici Yorské univerzity s bezbariérovym
pristupem. Her se zUcastnilo 1657 zavodnikl ze 40 zemi, ktefi mezi sebou soutézili ve 13
sportech. Novych disciplin se dockala atletika, kde byly nové zatazeny zavody vozickar( na 200,
400, 800 a 1500 m. Konstrukce vozikd se zdokonalila, a to zejména nizsi vahou, zeSikmenim
kol, Upravami sedacek na miru a hlavné se zmensil primér pohanénych obruci. Nejvétsim
prekvapenim téchto her byla sledovanost v televiznich prenosech, které byly vysilany denné a

sledovalo je okolo 600 tisic divakl v oblasti Southern Ontario.®*

% https://www.paralympic.org/tel-aviv-1968
1 https://www.paralympic.org/results/historical
8 https://www.paralympic.org/heidelberg-1972
8 https://www.paralympic.org/results/historical
¥ https://www.paralympic.org/toronto-1976
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Zastoupeni jednotlivych sportl: lukostielba, atletika, goalball, stfelba, biliar, plavani,

stolni tenis, vzpirani, basketbal, Serm, dartchery, sedici volejbal a lawn bowls (petang).85

1980 - ARNHEM, Nizozemi

Roku 1980 byly opét poradany paralympijské hry v jiné zemi nez byly poradany
olympijské hry a to z divodu, Ze v plivodné hostitelském SSSR nebyl sport osob se zdravotnim
postizenim rozsifen natolik, aby mohl organizovat paralympijské hry. Také SSSR neméla 7zadné
kontakty s mezindrodnimi organizacemi ISMGF (International Stoke Mandeville Games
Federation) a ISOD (International Sport Organization of Disabled), coZ zapficinilo poradani her
v Nizozemsku, které se nabidlo a bylo schvaleno organizacnim vyborem paralympiad.
Paralympijské hry se uskutecnily v terminu od 22. cervna do 1. ¢ervence a zUcastnilo se jich
1973 zavodnikl ze 43 zemi. Tyto hry iniciovalo zaloZeni Mezinarodniho koordinaéniho vyboru
ICC (International Coordination Committee), ve kterém byla zastoupena kazda federace, kterd
doposud zastitovala jednotlivé druhy postizeni. Patronem pfi téchto hrach byla holandska
princezna Margareta. Neptijemnou zaleZitosti pro tyto hry byla nedcast sira Ludwiga
Guttmanna, ktery zemrel v bfeznu téhoz roku.®

Zastoupeni jednotlivych sportl: lukostfelba, atletika, dartchery, goalball, strelba,
plavani, stolni tenis, volejbal sedicich, vzpirani, basketbal, Serm, wrestling a lawn bowls

(petang).¥

1984 - NEW YORK (USA) a STOKE MANDEVILLE (Velka Britanie)

Paralympijské hry konané roku 1984 opét utrpély koordinacni problémy a muselo se
shanét nahradni feSeni pro misto kondani. Navzdory Spatné spolupraci Narodni organizace
sportu zdravotné postizenych v USA a organiza¢nim vyborem her z Los Angeles, ICC nakonec
rozhodlo hry uskutecnit na Long Islandu v New Yorku. Ovsem i v New Yorku se vyskytly
problémy s organizovanim téchto her, tentokrat z dlvod( financnich. ISMGF rozhodlo o
premisténi paralympijskych her do zakladajictho mésta hnuti zdravotné postizenych ve Stoke
Mandeville. USA prokazaly velkou snahu a financ¢ni prostfedky nakonec nashromazdily a hry se
uskutecnily jak v USA, tak ve Velké Britanii. V USA soutézili sportovci s DMO, amputacemi a
jinymi postizenimi (Les Autres), ve Velké Britanii mezi sebou soupefili vozickafi. Hry se
uskutecnily v terminu od 17. ¢ervence do 1. srpna a zucastnilo se jich 2900 sportovcd, ktefi

mezi s sebou soutéZili v 18 sportech. Kazda z hostitelskych zemi méla svlij zahajovaci

% https://www.paralympic.org/results/historical
% https://www.paralympic.org/arnhem-1980
¥ https://www.paralympic.org/results/historical
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ceremonial. V USA byl pfitomen i tehdejsi prezident R. Reagan, ktery pfiSel pfivitat sportovce
se zdravotnim postizenim. V poctu obdrienych medaili dominovaly hostitelské USA, které
posbiraly celkem 137 zlatych medaili.®®

Zastoupeni jednotlivych sportl: lukostielba, atletika, boccia, cyklistika, fotbal pro 7,
jezdectvi, goalball, lawn bowls (petang), powerlifting, stfelba, biliar, plavani, stolni tenis,

volejbal sedicich, vzpirani, basketbal, $erm a wrestling.®

1988 - SOUL (J. Korea)

Po dlouhé dobé, témér po 24 letech se paralympijské hry uskutecnily na stejném misté
jako olympijské hry a to diky dobré spolupraci organiza¢niho vyboru paralympijskych her s
organizacnim vyborem olympijskych her v Soulu. Tradicné se her ucastnilo daleko vice
sportovcll a to i z vice zemi neZ v predeslém roc¢niku. Tentokrat uz to bylo na 3057 zavodnik( z
61 zemi, ktefi mezi sebou soutéZili v 18 sportech. Hry se poradaly v terminu 16. - 25. fijna a
zahajovaciho ceremonialu se zucastnilo rekordnich 75000 divakG. Kvdli prestiznosti her se
zavedlo pravidlo otevfit sportovni discipliny, ve kterych by byli zapsani vice nez 3 sportovci.
Toto pravidlo vytvofilo vinu protestll mezi zadvodniky a narody, kterych se toto rozhodnuti
tykalo. Opakem vsak bylo utvrzeni v tom, Ze paralympiada je vrcholnou sortovni udalosti pro
osoby se zdravotnim postizenim. Nové privedenym sportem do programu paralympijskych her
bylo judo, které si rychle oblibila spousta zavodnika.®

Zastoupeni jednotlivych sportl: lukostielba, atletika, boccia, cyklistika, fotbal pro 7,
goalball, judo, lawn bowls, powerlifting, stfelba, bilidr, plavani, stolni tenis, volejbal sedicich,

vzpirani, basketbal, $erm a tenis.

1992 - BARCELONA (Spanélsko)

Paralympijské hry konané v Barceloné jsou oznacovany za proménu paralympijskych her
v plnohodnotného partnera olympijskych her diky organizacnim vybordm, které byly vyborné
propojené a vSe fungovalo podle predem pfipraveného planu. Paralympijské hry s
olympijskymi mély i spolecného maskota "Petra", ktery vytvarel sportovcim i divakim
atmosféru vrcholovych her. DalSim nové zavedenym krokem v organizaci paralympijskych her
bylo stanoveni maximalniho poctu sportovcld zucastnénych v jednotlivych sportovnich
disciplinach. Hry probihaly v terminu 5. - 16. zafi a zucastnilo se jich na 3001 sportovcl z 81

zemi celého svéta. Zavodnici mezi sebou soutézili dohromady v 16 sportech, z nichz nejvétsi

% https://www.paralympic.org/stoke-mandeville-new-york-1984
% https://www.paralympic.org/results/historical

% https://www.paralympic.org/seoul-1988
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ohlas ziskal fotbal. Tuto sportovni akci navstivilo celkem milion a pal divaka a dalsi miliony ji
mobhly sledovat v p¥imych televiznich pienosech.”

Zastoupeni jednotlivych sportl: lukostfelba, atletika, boccia, cyklistika, fotbal pro 7,
goalball, lawn bowils, judo, powerlifting, stfelba, bilidr, plavani, stolni tenis, volejbal sedicich,

vzpirani, basketbal, $erm a tenis.”

1996 - ATLANTA (USA)

Paralympijské hry v Atlanté byly prvnimi, které zacaly pfitahovat sponzoring po celém
svété a tim i sledovanost verejné populace. Osoby se zdravotnim postizenim se tak stale vice
dostavaly do povédomi bézné populace. Oficidlni webové stranky paralympijskych her v
prabéhu her navstivilo denné v priiméru kolem 120 tisic navstévnik(. Paralympiada v Atlanté
se uskutecnila v terminu 21. - 30. srpna a zUcastnilo se ji na 3259 zavodnik( ze 104 zemi celého
svéta. Tito sportovci mezi sebou soupefili v 17 sportech s oficidlnim statusem a ve 2
ukazkovych sportech (jachting a vozickafské rugby). Poprvé na hrach byli predstaveni i
sportovci s mentdlnim postizenim, kteti zavodili v nékolika atletickych a plaveckych
sportovnich disciplinach. Paralympijské hry ovladla hostitelskd USA s 46 ziskanymi zlatymi
medailemi.”*

Zastoupeni jednotlivych sporti: lukostrelba, atletika, boccia, cyklistika, jezdectvi, fotbal
pro 7, goalball, judo, lawn bowls, powerlifting, jachting, stfelba, plavani, stolni tenis, volejbal

sedicich, basketbal, $erm, rugby a tenis.”

2000 - SYDNEY (Australie)

Paralympijské hry v Sydney byly opét revolucni, tentokrat v poctu prodanych listki na
jednotlivé sportovni discipliny, jelikoZ se jich dokazalo prodat pfes 1,2 milion0 kusl. Dalezitym
faktorem pro tento vysledek byla perfektni spoluprdce mezi organizaénim vyborem
paralympijskych her a organizacnim vyborem OH. Organizace téchto her se stala vzorem pro
dalsi rocniky, nebot veSkeré sluzby vietné ubytovani, stravy a dopravy byly zajistovany
stejnymi osobami popf. organizacemi. Nové také bylo spusténo webové vysilani, které denné

sledovaly miliony sportovnich fanouskl. Hry byly pofadany v terminu 23. - 31. fijna na stadionu

%2 https://www.paralympic.org/barcelona-1992
 https://www.paralympic.org/results/historical
* https://www.paralympic.org/atlanta-1996

% https://www.paralympic.org/results/historical
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v Australii a zucastnilo se jich tradi¢né rekordnich 3881 sportovcl ze 122 zemi celého svéta,
ktefi soutéZili v 18 riiznych sportech.”

Zastoupeni jednotlivych sporti: lukostrelba, atletika, boccia, cyklistika, jezdectvi, fotbal
pro 7, goalball, judo, powerlifting, jachting, strfelba, plavani, stolni tenis, volejbal sedicich,

basketbal, $erm, rugby a tenis.”’

2004 - ATENY (Recko)

Paralympijské hry v Aténach zacaly velkolepym, barevnym slavnostnim zahajenim, které
bylo zakonéeno odhalenim nového loga IPC a sledovaly ho miliony divak( (napf. Cina méla
televizni sledovanost okolo 10 miliond a Japonsko 8 miliond). Organizaéni vybor
paralympijskych her udélal opét maximum pro zabezpeceni spravného chodu paralympiady
v€etné vSech bezbariérovych opatfeni pro sportovce se zdravotnim postizenim. Hry se
uskutecnily v obdobi od 23. zafi do 4. fijna a zlucastnilo se jich 3808 sportovcl ze 135 zemi,
ktefi mezi sebou soupefili v 19 rliznych sportech. V Aténach byla poprvé predstavena sportovni
disciplina handbik(l, kterd spadala pod cyklistické sporty. Celkové hry v poctu obdrZenych
medaili vyhrala Cina, ktera dohromady sesbirala 63 zlatych.*®

Zastoupeni jednotlivych sporti: lukostrelba, atletika, boccia, cyklistika, jezdectvi, fotbal
pro 5, fotbal pro 7, goalball, judo, powerlifting, jachting, stfelba, plavani, stolni tenis, volejbal

sedicich, basketbal, $erm, rugby a tenis.”®

2008 - PEKING (Cina)

Peking se stal opét rekordnim mistem pro paralympijské hry, co se tyce poctu
soutéZicich sportovc, poctu pfihlizejicich divakl nebo webového sledovani. Paralympijské hry
v Pekingu upoutaly mnohé osoby se zdravotnim postiZzenim, ktefi se po skonceni téchto her
zapojovaly do jednotlivych spoertovnich klubl a organizaci. Hry se konaly 6. - 17. zafi a
zUcastnilo se jich na 3951 sportovcl ze 146 zemi. Sportovci mezi sebou soupefili ve 20
sportech vcetné nového veslovani. Zahajovaciho ceremonidlu v pekingském atletickém
stadionu "Pta&i hnizdo" se zt&astnilo pres 90 tisic pFihlizejicich a nechybél ani prezident Cinské
lidové republiky Chu Tin-tchao, ktery hry oficidlné zahajil. Vysilaci ¢as v televiznich kanalech se

zvysil 0 200 % oproti roku 2004 v Aténach a kumulativni publikum ¢inilo 3,8 miliard osob.

% https://www.paralympic.org/sydney-2000

%7 https://www.paralympic.org/results/historical
% https://www.paralympic.org/athens-2004
% https://www.paralympic.org/results/historical
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Nejvyssi pozornost si pravem zaslouzil sprinter Oscar Pistorius z Australie, ktery se uchdzel i o
nominaci na hry olympijské. V poétu ziskanych zlatych medaili opét jako v Aténach vyhrala Cina
s celkové 89 medailemi.'®

Zastoupeni jednotlivych sporti: lukostrelba, atletika, boccia, cyklistika, jezdectvi, fotbal
pro 5, fotbal pro 7, goalball, judo, powerlifting, veslovani, jachting, stfelba, plavani, stolni tenis,

volejbal sedicich, basketbal, $erm, rugby a tenis.'®*

Obrdzek 8. Zahajovaci ceremonial PH 2008 Peking. Zdroj: https://www.paralympic.org/beijing-2008

2012 - LONDYN (Velka Britanie)

Ve své Uvodni feli predseda IPC sir Philip Craven popsal Londyn v roce 2012 jako
"nejvétsi paralympijské hry vsech dob", které se dockaji rekordnich davi, poctu televiznich
vysilani, zd¢astnénych sportovcl a medialniho pokryti her. Vse, co pronesl sir Philip Craven se
vyplnilo. Hry v Londyné konané od 30. srpna do 10. zafi mély rekordni pocet sportovct, kterych
se zUcastnilo na 4237 ze 164 zemi celého svéta. Sportovci mezi sebou soutézili ve 20 sportech.
Nezapomenutelny byl predevsim zahajovaci ceremonial, ktery se uskutecnil v nevidaném stylu.
Zucastnily se ho vyznamné anglické osoby véetné kralovny Elizabeth I, herce lana MacKillena
nebo predniho védce Stephena Hawkinga. Hry mély velky dopad na mistni populaci, jelikoz
kazdy 3 obcan zménil sv{j postoj vic¢i osobam se zdravotnim postizenim. V poctu obdrZzenych
zlatych medaili vyhrala opét Cina s celkové 95 zlatymi kovy.'%”

Zastoupeni jednotlivych sportl: lukostrelba, atletika, boccia, cyklistika, jezdectvi, fotbal
pro 5, fotbal pro 7, goalball, judo, powerlifting, veslovani, jachting, stfelba, plavani, stolni tenis,

volejbal sedicich, basketbal, Serm, rugby a tenis. %3

1% https://www.paralympic.org/beijing-2008

https://www.paralympic.org/results/historical
https://www.paralympic.org/london-2012
https://www.paralympic.org/results/historical
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Tabulka 7. Piehled letnich paralympijskych her (1960 - 1988%*

Rok Misto Postizeni | Pocet Pocet Totozné | Vyrazné udalosti
zemi | sportovcl | misto s
OH?
1960 Rim, Poranéni 23 400 Ano Prvni hry pro
ITA michy sportovce s
postiZzenim
organizovany ve
stejném misté jako
OH
1964 Tokio, Poranéni 22 370 Ano Pridan novy sport:
JAP michy vzpirani
1968 | Tel Aviv, | Poranéni 29 750 Ne Pridan novy sport:
ISR michy Lawn Bowls
1972 | Heidelberg, | Poranéni 43 954 Ne Zarazeni zavod(
GER michy kvadruplegikd.
Ukazkové sporty
0sob se zrakovym
postiZzenim
1976 | Toronto, | Poranéni 40 1657 Ne Pridany nové
CAN michy sporty: volejbal,
Amputace goalball a
Zrak. sportovni strelba.
postizeni Poprvé se objevily
specialni zavodni
voziky
1980 | Arnhem, | Poranéni 43 1973 Ne Volejbal sedicich
NED michy prijat jako nova
Amputace disciplina
Zrak.
postizeni
DMO
1984 Stoke Poranéni 61 41 (GBR) Ne Pridany nové
Mandeville,| michy 45 (USA) sporty: fotbal pro 7
GBR Amputace a boccia. Silni¢ni
& Zrak. cyklistika pridana
New York, | postizeni jako nova
USA DMO disciplina. Zavody
na voziku soucasti
LOH a LPH
1988 Soul, Poranéni 61 3057 Ano Pridany nové
KOR michy sporty: judo a tenis
Amputace na voziku.
Zrak. Spoluprace mezi
postizeni organizac¢nimi
DMO Les vybory LOH a LPH
Autres
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Tabulka 8. Piehled letnich paralympijskych her (1992 - 2012%°

Rok Misto Postizeni | Pocet Pocet Totozné | Vyrazné udalosti
zemi | sportovcll | mistos
OH?
1992 | Barcelona, | Poranéni 81 3001 Ano Prelomova udalost
ESP michy spojena s
Amputace excelentni
Zrak. organizaci her
postizeni
DMO Les
Autres
1996 | Atlanta, | Poranéni | 104 3259 Ano Pridan novy sport:
USA michy jezdectvi, drahova
Amputace cyklistika pridana
Zrak. jako nova
postizeni disciplina.
DMO Les
Autres
2000 | Sydney, | Poranéni | 122 3881 Ano Pridany nové
AUS michy sporty: jachting a
Amputace rugby na voziku.
Zrak. Rekordni prodej
postizeni vstupenek.
DMO Les
Autres
2004 | Atény, Poranéni | 135 3808 Ano Pridan novy sport:
GRE michy fotbal pro 5.
Amputace Rekordni ucast
Zrak. médii.
postizeni
DMO Les
Autres
2008 | Peking, Poranéni | 146 3951 Ano Pridan novy sport:
CHN michy veslovani
Amputace
Zrak.
postizeni
DMO Les
Autres
2012 | Londyn, | Poranéni | 164 4237 Ano Sportovci s
GBR michy mentalnim
Amputace postiZzenim se po
Zrak. 12 letech vraci na
postizeni LPH. Budou
DMO Les soutézit v atletice,
Autres plavani a stolnim

tenise.
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4.2.2 Historie zimnich paralympijskych her

Zimni sporty pro osoby se zdravotnim postizenim se rozvijely po druhé svétové valce
daleko pomaleji nez sporty letni, jelikoz prvni mezinarodni zavody v lyZovani zdravotné
postizenych lidi se uskutecnily az roku 1970 v Grand Bornand ve Francii. Tyto zavody byly
zorganizovany jako MS v klasickém i sjezdovém lyZovani. Teprve az v roce 1976 ve Svédském
mésté Ornskoldsvik byly zahdjeny prvni paralympijské hry a znamé trojstopé lyZovani pro
osoby s amputacemi se zacalo vyskytovat az roku 1984, kdy se pro tento zplsob lyZovani

usporadal prvni lyzafsky kurz.'%

1976 - ORNSKOLDSVIK (Svédsko)

Paralympijské hry ve 3védském Ornskoéldsvik konané 22. - 29. unora byly prvni
usporadané zimni paralympijské hry. Zucastnilo se jich 53 sportovcll z 16 zemi celého svéta,
predevsim z evropskych narodl. SoutéZilo se v alpském a béZzeckém lyZovani, které bylo uréeno
pro sportovce s amputacemi a pro sportovce se zrakovym postizenim. V poctu vyhranych
disciplin ovladly tyto hry narody Némecka a Svycarska s po¢tem 10 zlatych medaili, za nimi se
umistilo Finsko s 8 zlatymi medailemi.’®’

Zastoupeni jednotlivych sport(: alpské lyZzovani a bézecké lyzovani.'®

1980 - GEILO (Norsko)

Obrovsky Uspéch z prvnich paralympijskych her vedl k navaznosti na druhé, které se
tentokrat uskutecnily v norském Geilu. Hry se konaly v terminu 2. - 8. Unora a zUcastnilo se jich
229 sportovcl z 18 zemi celého svéta. Nové zavedeno bylo otevieni viech sportovnich disciplin
pro vSechny typy télesného postizeni. SoutéZilo se ve 3 oficidlnich sportech, pficemz jako nové
zavedeny se na programu paralympiddy objevil curling pro vozi¢kare. Také zde byl predstaven
novy sport (sjezd na sanich), ktery vSak nespadal do oficidlniho programu paralympijskych her.
Zeny soutéZily ve vzdalenosti 100 m, 500 m a 800 m, zatimco muZi soutéZili ve vzdalenostech
100 m, 500 m a 1500 m. Vitézem her v poctu dosazenych zlatych medaili se stalo hostitelské

Norsko, které s prehledem porazilo druhé Finsko s celkovym poctem 23 medaili.*®

Zastoupeni jednotlivych sport(: alpské lyZzovani, bézecké lyZovani a jizda na sanich.™

1% 14 necka, Z. (2012). Vybrané kapitoly ze sportu osob se zdravotnim postiZenim. Olomouc: Univerzita

Palackého v Olomouci.

%7 https://www.paralympic.org/ornskoldsvik-1976
https://www.paralympic.org/results/historical
https://www.paralympic.org/geilo-1980
https://www.paralympic.org/results/historical
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1984 - INNSBRUCK (Rakousko)

Paralympijské hry v rakouském Innsbrucku byly prvnimi, které mél na starost v
poradatelstvi mezindrodni koordinacni vybor ICC, ktery byl vytvofen 15. bfezna 1982 ve
Svycarsku. Hry byly pofadany 15. - 21. ledna a zG¢astnilo se jich 419 sportovct z 21 zemi celého
svéta, ktefi mezi sebou soupefili ve 3 sportech. Pfi téchto hrach se nové objevila sportovni
disciplina obfi slalom, ktera vzbudila obrovské ohlasy. V po¢tu dosazenych medaili dominovalo
hostitelské Rakousko za druhym Finskem a trfetim Norskem. Vynikajictho vykonu dosahl
némecky lyZaf Reinhild Moeller, ktery ziskal 3 zlaté a 3 st¥ibrné medaile.'**

Zastoupeni jednotlivych sport(: alpské lyZzovani, bézecké lyzovani a jizda na sanich.™?

1988 - INNSBRUCK (Rakousko)

Roku 1988 se paralympijské hry opét uskutecnily v rakouském Innsbrucku, jelikoz
prvotné planovana hostitelskd zemé Kanada (Calgary 1988) nebyla schopna pfipravit vyhovujici
zazemi a sportovni podminky ke spravnému chodu paralympijskych her. Hry se uskutecnily 18.
- 25. ledna a zucastnilo se jich 377 sportovcl z 22 zemi, ktefi mezi sebou soupefili ve 4 rliznych
sportech. Na téchto hrach byly predstaveny nové sportovni discipliny pro vozic¢kare (bézecké a
sjezdové) a také novy sport (biatlon). Skvélych vykont se tentokrat dockal norsky sjezdaf Knut
Lindstrom, ktery vybojoval 4 zlaté medaile. Obhajit prvenstvi z minulych her v po¢tu vyhranych
medailovych pozic se tentokrat nepovedlo hostitelskému Rakousku, které skoncilo druhé za
dominantnim Norskem s celkovym po¢tem 25 zlatych kov(.'*

Zastoupeni jednotlivych sportl: alpské lyZzovani, béZzecké lyZovani, biatlon a jizda na

sanich.**

1992 - TIGNES-ALBERTVILLE (Francie)

Paralympijské hry ve Francii roku 1992 se musely potykat s absenci ledovych ploch a
tudiz se zrusenim jizdy na sanich pro tento roc¢nik. Hry byly zahajeny 25. bfezna slavnostnim
ceremonidlem, kterého byl soucasti i francouzsky prezident Francois Mitterrand a konal se v
cilovém prostoru pro alpské lyzovani. Hry byly poté slavnostné ukonceny 2. dubna. Her se
zUcastnilo 365 zavodnikl z 24 zemi celého svéta a soupefili mezi sebou ve 3 sportech. Opét na

hrach figuroval némecky lyZzar Reinhild Moeller, ktery vybojoval 4 zlaté medaile a dopomohl

" https://www.paralympic.org/innsbruck-1984

https://www.paralympic.org/results/historical
https://www.paralympic.org/innsbruck-1988
https://www.paralympic.org/results/historical
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tak Némecku k druhé pri¢ce v poctu dosazenych medaili pred prvnimi USA, které jich nasbiraly
45 115

Zastoupeni jednotlivych sport: alpské lyZzovani, bézecké lyzovani a biatlon.™®

1994 - LILLEHAMMER (Norsko)

Norsky Lillehammer byl pro paralympijské hry velice dllezitou udalosti, ktera
symbolizovala velky pokrok v rozvoji tohoto hnuti. Pocinaje 4. bfeznem byla nesena
paralympijska pochoden pres 10 mést Norska, véetné Osla a Hamaru, neZ se opét vratila do
hostitelského Lillehammeru. V kazdém z mést se pochoden setkala s velkolepymi slavnostmi a
oslavami. Zahajovaciho ceremonialu 10. bfezna byla pfitomna i norska kralovna Sonja. Celkem
v téchto hrach zavodilo 471 sportovcl z 31 zemi celého svéta. Tento rok se jako novy sport
predstavil sledge hokej, ktery si rychle zamilovalo jak spousta osob se zdravotnim postizenim,
tak i sportovnich fanouskd, ktery se stal velmi populdarnim. V poétu dosazenych prvenstvi ve
sportovnich disciplindch se dockalo hostitelské Norsko s poctem 29 zlatych medaili. Hry pak
byly slavnostné ukonéeny 19. b¥ezna.*”

Zastoupeni jednotlivych sportl: alpské lyZzovani, béZzecké lyZovani, biatlon, jizda na

sanich a sledge hokej.'*®

Obrazek 9. Alpské lyZzovani Lillehammer 1994. Zdroj: https://www.paralympic.org/lillehammer-1994

5 https://www.paralympic.org/tignes-albertville-1992

https://www.paralympic.org/results/historical
https://www.paralympic.org/lillehammer-1994
https://www.paralympic.org/results/historical
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1998 - NAGANO (Japonsko)

Zimni paralympijské hry v Naganu byly prvnimi hrami, které se poradaly mimo uzemi
Evropy. Hry se konaly 7. - 16. bfezna a zucastnilo se jich 561 sportovcl z 31 zemi celého svéta,
ktefi mezi sebou soupefili v 5 sportech. Tématem zahajovaciho ceremonidlu byla "nadéje",
jelikoz Nagano bylo oznacené za prvni paralympijské hry, které se uskutecnily v Asii a také jako
posledni paralympiady 20. stoleti. Téma pochazelo z obrazu od Frederica Wattse, ktery
vyjadfuje nadéji. Vyznamné bylo také pro Nagano zvySovani verejného zajmu a médii pro
paralympijské zimni hry. Bylo zaznamendano 151 tisic divak( a 1468 medialnich zastupcl pfi
této velkolepé udalosti. Webové stranky dosahly nejvétsi navstévnosti a to okolo 8 milion( v
prabéhu celého sportovniho klani. V poctu ziskanych zlatych medaili se mohlo radovat Norsko
s celkovym poctem 18 kusi.'*

Zastoupeni jednotlivych sportd: alpské lyZovani, bézecké lyZzovani, biatlon, sledge hokej a

jizda na sanich.*?°

2002 - SALT LAKE CITY (USA)

V roce 2002 dostal také poprvé prvenstvi organizovat zimni paralympijské hry americky
kontinent. Hry se zde uskutecnily 9. - 18. brezna a byly zahajeny slavnostnim ceremonialem,
ktery mélo Sanci vidét pres 40 tisic divak( v zaplavené Rice-Eccles aréné. Tyto zimni hry dostaly
téma "probudte mysl - uvolnéte télo - inspirujte ducha". Slavnostnim zapalenim
paralympijského ohné byl povéren nevidomy muz Erik Weihenmayer, ktery jako prvni clovék
se zrakovym postiZzenim dokazal Uspésné zdolat Mount Everest. Celkem bylo do her zapojeno
416 sportovcl ze 36 zemi celého svéta, ktefi mezi sebou soutézili ve 4 sportech. Mezi
nejvyznamnéjsi okamzik téchto her patfilo utkani ve sledge hokeji mezi domacim tymem USA a
Norskem. V naplnéné aréné mohli divaci sledovat vyhrocené utkani, které na najezdy vyhral
tym USA. V poctu nasbiranych zlatych kovl se mohla pysnit reprezentace Némecka, ktera jich
nasbirala celkem 17.**

Zastoupeni jednotlivych sportl: alpské lyZovani, bézecké lyZovani, biatlon a sledge

hokej. '*

% https://www.paralympic.org/nagano-1998

https://www.paralympic.org/results/historical
https://www.paralympic.org/salt-lake-city-2002
https://www.paralympic.org/results/historical
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2006 - TURIN (Itélie)

V roce 2006 se zimni paralympijské hry presunuly po 12 letech zpatky do Evropy.
Tentokrat to byl italsky Turin, ktery mél tu Cest hostit tyto prestizni hry. Hry byly porfadany 12. -
21. bfezna a zucastnilo se jich 474 sportovcl z 38 zemi celého svéta. Slavnostni ceremonial
mélo Sanci pozorovat na vlastni oci pres 25 tisic divakd, ale dalsi miliony divak( ho pak vidély v
Zivém prenosu, které bylo vysilano po celém svété. SoutézZilo se celkem v 5 sportech a jako
novy sport se predstavil curling uréeny pro osoby na voziku. Opét nejvétsiho ohlasu se dockal
sledge hokej, ve kterém v tomto rocniku dominoval tym Norska. Také findle curlingu bylo
vyprodané, zde v napjaté bitvé nakonec zvitézila reprezentace Kanady. Celkovy vitéz v poctu
vybojovanych medaili se stalo Rusko s celkem 13 zlatymi.'*®

Zastoupeni jednotlivych sportd: alpské lyZovani, bézecké lyZovani, biatlon, sledge hokej a

curling.*

2010 - VANCOUVER (Kanada)

Paralympijské hry ve Vancouveru byly vyhodnoceny sirem Philipem Cravenem jako
doposud nejuspésnéjsi v celé historii zimnich paralympidd. Zahajovaciho ceremonidlu s
tématem "jeden inspiruje mnohé" se zucastnilo pres 60 tisic divak(, ktery byl uskutecnén v
aredlu BC Place. Tento rocnik se uskutecnil 12. - 21. bfezna a zUcastnilo se ho 502 sportovcl ze
44 zemi celého svéta, ktefi mezi sebou soupefili v 5 sportech. Vancouver se dockal rekordniho
poctu prodanych vstupenek, ktery Cinil 230 tisic. Také docilil rekordni televizni sledovanosti,
ktera narostla o 12 procent z predeslych paralympiad (napf. Japonsko mélo nejvétsi publikum s
poctem okolo 538 miliond divakd). Mezinarodni paralympijsky vybor vytvofil vlastni on-line
televizni kanal (www.Paralympic Sport.TV), ktery poskytoval Zivé pfenosy ze vSech sportovnich
akci. Nejvétsiho ohlasu se dockalo alpské lyZovani konané ve Whistleru, které nasbiralo
sledovanost vice ne# 690 milion(.'*

Zastoupeni jednotlivych sportd: alpské lyZovani, bézecké lyZovani, biatlon, sledge hokej a

curling.'*®

2014 - SOCHI (Rusko)
Doposud posledni zimni paralympijské hry se konaly v ruském Sochi. Tradi¢né jak je u
kazdého rocniku zvykem, byl opét rekordni prodej listk(, ktery cinil priblizné 320 tisic a

rekordni sledovanost v on-line vysilani. Podle ruského premiéra Dmitrije Kozaka se staly hry

2 https://www.paralympic.org/torino-2006

https://www.paralympic.org/results/historical
https://www.paralympic.org/vancouver-2010
https://www.paralympic.org/results/historical
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katalyzatorem pro jejich zemi vytvofit bezbariérovou spolecnost. Lidé z rlznych zemi a jinych
narodnostnich kultur znovu ukazali, Ze jsou schopni byt spojeni a jit spolu za jednim cilem.
Zimni hry v Rusku se uskutecnily 7. - 16. bfezna a zucastnilo se jich 547 sportovcl ze 45 zemi
celého svéta, ktefi spolu soupefili v 5 sportech. Nejvétsi pozornost na sebe upoutal rusky
biatlonista Roman Petushkov, ktery vybojoval 6 zlatych medaili a podilel se tak na dominanci
ruské reprezentace, kterd ovladla tyto paralympijské hry co se tyle v poctu obdrienych
cennych kova. Dalsiho velkého Uspéchu se dockal americky sledge hokejovy tym, ktery obhdjil
vitézstvi z her ve Vancouveru.'”’

Zastoupeni jednotlivych sportu: alpské lyZovani, béZecké lyzovani, biatlon, sledge hokej a

curling.”®

Obrdzek 10. Rusky biatlonista Roman Petrushkov. https://www.paralympic.org/news/cable-2015-setw
elcome-world-s-best-para-nordic-skiers

Y7 https://www.paralympic.org/sochi-2014

%8 https://www.paralympic.org/results/historical
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Tabulka 9. Piehled zimnich paralympijskych her (1976-19945°

Rok Misto Postizeni | PoCet| Pocet |Totoiné| Vyrazné udalosti
zemi | sportovcl | misto s
OH
1976 | Ornskoldsvik, | Amputace 16 53 Ne Ukdazkovy sport:
SWE Zrak. rychlobrusleni na
Postizeni sanich.
1980 Geilo, Poranéni 18 229 Ne Otevreni sportl pro
NOR michy vsechny typy
Amputace postizeni.
Zrak.
postizeni
DMO a Les
Autres
1984 | Innsbruck, Poranéni 21 419 Ne Ukdazkovy sport pfi
AUT michy OH v Sarajevu: obfi
Amputace slalom.
Zrak.
postizeni
DMO a Les
Autres
1988 | Innsbruck, Poranéni 22 377 Ne Zarazeni disciplin na
AUT michy sit-ski ve sjezdovém
Amputace i klasickém lyZovani.
Zrak.
postizeni
DMO a Les
Autres
1992 Tignes- Poranéni 24 365 Ano Pridan novy sport:
Albertville, michy biatlon. Ukazkové
FRA Amputace sporty ve sjezdovém
Zrak. i klasickém lyZovani
postizeni pro osoby s
DMO a Les mentalnim
Autres postizenim.
1994 | Lillehammer, | Poranéni 31 471 Ano PFridan novy sport:
NOR michy sledge hoke;j
Amputace
Zrak.
postizeni
DMO a Les
Autres

% Janetka, Z. (2012). Vybrané kapitoly ze sportu osob se zdravotnim postiZzenim. Olomouc: Univerzita

Palackého v Olomouci, s. 16.
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Tabulka 10. P¥ehled zimnich paralympijskych her (1998 - 20145°

Rok

Misto

Postizeni

Pocet
zemi

Pocet
sportovcl

Totozné
misto s
OH

Vyrazné udalosti

1998

Nagano,
JAP

Poranéni
michy
Amputace
Zrak.
postizeni
DMO Les
Autres
Ment.
postizeni

31

561

Ano

Zvyseny zajem
divak( a médii

2002

Salt Lake,
USA

Poranéni
michy
Amputace
Zrak.
postizeni
DMO Les
Autres

36

416

Ano

Rekordni pocet
prodanych listkd
predcil o¢ekavani

2006

Torino,
ITA

Poranéni
michy
Amputace
Zrak.
postizeni
DMO Les
Autres

38

474

Ano

Pridan novy sport:
curling na voziku

2010

Vancouver,
CAN

Poranéni
michy
Amputace
Zrak.
postizeni
DMO Les
Autres

44

502

Ano

Vznik on-line
televizniho kanalu
ParalympicSport. TV

2014

Sochi,
RU

Poranéni
michy
Amputace
Zrak.
postizeni
DMO Les
Autres
Ment.
postizeni

45

547

Ano

Rekordni pocet
prodanych listk( a
sledovanosti

130

Palackého v Olomouci, s. 16.
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4.3 Historie a zastoupeni sportl u deaflympijskych her

Deaflympijské hry jsou hry urcené pro sportovce se sluchovym postizenim. Poprvé se
deaflympijské hry uskutecnily roku 1924 ve Francii (Pafiz), které mély tehdy jesté plvodni
nazev Svétové hry pro neslysici (The Deaf World Game). Tento plvodni nazev na stavajici byl
zménén az roku 2001 a s nim byl pfidélen i oficidlni status olympijskych soutézi. Za zakladatele
deaflympijskych her, stejné jako za zakladatele celé organizace CISS je povaZovan Eugene
Rubens-Alcais, ktery se stal i prvnim predsedou této organizace. Prvnich letnich
deaflympijskych her ve Francii se zucastnilo 148 sportovcl z 9 zemi (Francie, Belgie, Velka
Britanie, Madarsko, Itdlie, LotySsko, Nizozemsko, Polsko a Rumunsko), ktefi mezi sebou
soutézili v 6 sportech (atletika, cyklistika, fotbal, plavani, potapéni, sportovni stfelba a tenis).
Hnuti deaflympijskych her mélo obrovsky Uspéch a kazdym rokem se navySoval pocet
sportovcll i zUcastnénych zemi. V poslednim roéniku roku 2013 v bulharské Sofii se pocet
sportovcl vysplhal na pocet 2711, ktefi mezi sebou soutéZili v 16 sportech. Mimo letni
deaflympijské hry byly vytvofeny roku 1949 i zimni deaflympijské hry, které se konaly v
rakouském Seefeldu a téchto her se zucastnilo 33 sportovcd z 5 zemi (Rakousko,
Ceskoslovensko, Finsko, Svédsko a Svycarsko). Sportovci soutéZili pouze v alpském a bézeckém
lyZovani. Stejné jako letni hry maji i zimni hry &ty¥lety cyklus.™

Do soucasné doby bylo na letni deaflympijské hry oficialné pfivedeno 20 sportli, mezi
které patfi (v zavorce je uveden rok zarazeni): atletika (1924), silnicni cyklistika (1924), fotbal
(1924), plavani (1924), sportovni strelba (1924), tenis (1924), basketbal (1949), stolni tenis
(1957), wrestling (1961), boj fecko-fimsky (1961), volejbal (1969), hazena (1969), badminton
(1985), orientacni béh (1997), bowling (1997), beach volejbal (2005), taekwondo (2009), karate
(2009), judo (2009) a MTB (2013)."*

Na zimnich deaflympijskych hrach se nyni soutézi v 5 sportech, mezi které patfi (v
zavorce je uveden rok zafazeni): alpské lyZovani (1949), béh na lyzich (1949), ledni hokej

(1975), snowboarding (1999) a curling (2007)."*

B https://www.deaflympics.com/icsd.asp?history

Janecka, Z. (2012). Vybrané kapitoly ze sportu osob se zdravotnim postiZzenim. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci.
33 Janetka, Z. (2012). Vybrané kapitoly ze sportu osob se zdravotnim postiZzenim. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci.
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Tabulka 11. P¥ehled letnich deaflympijskych het**

Rok Misto kondni Pocet sportovcll | Pocet zemi | Pocet sportl
1924 Pafiz, FRANCIE 148 9 7
1928 Amsterdam, HOLANDSKO 212 10 5
1931 Norimberk, NEMECKO 316 14 6
1935 Londyn, VELKA BRITANIE 221 12 5
1939 Stockholm, SVEDSKO 250 13 6
1949 Kodari, DANSKO 391 14 7
1953 Brusel, BELGIE 473 16 7
1957 Milano, ITALIE 635 25 9
1961 Helsinky, FINSKO 613 24 10
1965 Washington, USA 698 27 9
1969 Bé&lehrad, JUGOSLAVIE 1189 33 12
1973 Malm, SVEDSKO 1105 31 11
1977 Bukure$t, RUMUNSKO 1150 32 11
1981 Kolin nad Rynem, NEMECKO 1199 32 11
1985 Los Angeles, USA 995 29 11
1989 Christchurch, NOVY ZELAND 954 30 12
1993 Sofia, BULHARSKO 1680 52 12
1997 Kodari, DANSKO 2029 65 14
2001 Rim, ITALIE 2215 67 14
2005 Melbourne, AUSTRALIE 2043 63 14
2009 Taipei, TCHAI-WAN 2493 77 17
2013 Sofia, BULHARSKO 2711 83 16

Za nejuspésnéjsiho sportovce v poctu nasbiranych medaili z deaflympijskych her je
povazovan plavec Terence Parkin z Jihoafrické republiky. Nasbiral dohromady 33 medaili, z
¢ehoz 29 bylo zlatych (100 m prsa, 200 m prsa, 200 m volny zplisob, 1500 m volny zpUsob a
Stafeta 4x100m volny zpUsob). V Zenskych kategorii vévodi australska plavkyné Cindy-Lu Bailey,
ktera vybojovala dohromady 29 medaili, z ¢ehoz 19 bylo zlatych (50 m volny zplsob, 100 m
volny zpUlsob, 200 m volny zplGsob, 400 m volny zpUsob, 800 m volny zplisob, 100 m motylek,

100 m znak, 200 m znak a $tafeta 4x100 m volny zptsob). >

B4 Janetka, Z. (2012). Vybrané kapitoly ze sportu osob se zdravotnim postiZzenim. Olomouc: Univerzita

Palackého v Olomouci, s. 96.
3 http://deaflympics.com/athletes.asp
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Tabulka 12. Pfehled zimnich deaflympijskych her®®

6

Rok Misto kondni Pocet sportovcll | Pocet zemi | Pocet sportl
1949 Seefeld, RAKOUSKO 33 5 2
1953 Oslo, NORSKO 44 6 2
1957 Oberammergau, NEMECKO 59 8 2
1959 Montana-Vermala, SVYCARSKO 53 9 2
1963 Are, SVEDSKO 60 9 2
1967 Berchtesgaden, NEMECKO 77 12 2
1971 Adelboden, SVYCARSKO 92 13 2
1975 Lake Placid, USA 139 13 3
1979 Meribel, FRANCIE 113 14 2
1983 Madonna di Campiglio, ITALIE 147 15 2
1987 Oslo, NORSKO 129 15 2
1991 Banff, NORSKO 181 16 3
1995 Yllas, FINSKO 258 18 3
1999 Davos, SVYCARSKO 265 18 3
2003 Sundsvall, SVEDSKO 247 21 4
2007 Salt Lake City, USA 298 23 5
2015 Khanty-Mansiysk, RUSKO 336 27 5
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5 Zaveér

Cilem bakaldrské prace bylo vytvofit uceleny obraz o historii sportu osob se zdravotnim
postizenim ve svété. Prace je zaméfena na obdobi od pocatku vzniku prvnich sportovnich
organizaci zabyvajici se problematikou zdravotné postizenych osob az po soucasnost. Jaddrem
ziskanych informaci byly pfedevsim oficidlni internetové stranky jednotlivych sportovnich
organizaci a odborn3 literatura.

Bakalarska prace se ¢leni do péti hlavnich kapitol. Prvni kapitola nazvana
"Charakteristika sportu u osob se zdravotnim postizenim" nds seznamuje s pojmem zdravotni
postizeni a uvadi zakladni informace o vzniku vrcholnych sportovnich soutézi. Druha kapitola
pojmenovana "Vznik a vyvoj klasifikace pro sport u zdravotné postizenych" popisuje rozdéleni
zdravotniho postiZzeni do jednotlivych skupin dle typu postiZeni. Treti kapitola predstavuje
"Vznik a vyvoj vrcholnych organizaci a vybor(", kde je sepsan pribéh vzniku danych organizaci
a sportovnich soutézi, o které se tyto organizace staraji. Posledni dvé kapitoly jsou nazvany
"Historie a zastoupeni sportll u paralympijskych her" a "Historie a zastoupeni sportu u
deaflympijskych her". Tyto kapitoly popisuji vyvoj vrcholnych soutézi a jsou v nich uvedeny
veskeré informace o mistech véetné data konani. Veskeré ziskané informace se lisi svou
cetnosti a vyznamem, jelikoZ sport pro osoby se zdravotnim postizenim neni pro béznou
populaci Uplné popularni, odrdzi se to na dostupnosti informaci a jejich kvalité.

Historie sportu osob se zdravotnim postizenim je pomérné kratka. Prvni informace
nalézame roku 1888, kdy bylo vytvoreno prvni sdruzeni pro neslysici sportovce v Berliné. Velky
rozmach se vSak objevuje az po druhé svétové valce, kdy jsou vytvoreny pro zranéné vojaky
rehabilitacni centra, ze kterych se ¢asem pomoci sportovniho vyZiti pacient( stavaji sportovni
stfediska pro osoby se zdravotnim postizenim. Zakladatelem téchto stredisek se stal sir Ludwig
Guttman, ktery roku 1948 usporadal prvni slavné Stoke-Mandevillské hry, ze kterych se pozdéji
roku 1960 vytvorily paralympijské hry. Sport pro osoby se zdravotnim postiZzenim se kazdym
dnem rozr(istd a dava bézné populaci o sobé ¢im dal vice védét.

Sport dava lidem s postiZzenim motivaci zapojit se do bézného Zivota a usnadnuje jim
vyrovnavat se s handicapem, ktery ziskali po narozeni nebo v pribéhu svého Zivota. Vede je ke
spravnému plnohodnotnému Zivotu a zbavuje je pocitu ménécennosti, ktery velmi ¢asto jejich
Zivot provazi.

Tato bakalarska prace nas obohatila o spoustu zajimavych informaci a byla pro nas
velkym pfinosem, jelikoZz jsme mohli nahlédnout do uZs$i problematiky tohoto tématu.

Doufame, Ze vytvorenim této prace jsme pomohli sjednotit vSechna ziskand historickd data o
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sportu osob se zdravotnim postizenim ve svété a Ze jsme poskytli vytvofit dostatecné

informace osobam, které se touto problematikou zabyvaji.
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Seznam zkratek

AAIDD - American Association on Intellectual and Development Disabilities
AAMR - American Association on Mental Retardation

CISS - Committee International des Sports Silencieux

CP - ISRA - Cerebral Palsy International Sports Rehabilitation Association
DMO - détska mozkovd obrna

EDSO - European Deaf Sport Organization

IBSA - International Blind Sports Association

ICC - International Coordination Committee

ICSD - International Committee of Sports for the Deaf

INAS - FID - International Sports Federation for persons with Intellectual Disability
INAS - FMD - International Sports Federation for Persons with Intellectual Disability
Inas - International Federation for athletes with an intellectual disability
IPC - International Paralympic Committee

ISMGF - International Stoke Mandeville Wheelchair Game Federation
ISMWSEF - International Stoke Mandeville Wheelchair Sports Federation
ISOD - International Sports Organizations for the Disabled

IWAS - International Wheelchair and Amputee Sports Federation

IWBF - Organizace pro basketbalisty na voziku

IWTF - Organizace pro tenisty na voziku

ME - Mistrovstvi Evropy

MOV - Mezinarodni olympijsky vybor

MS - Mistrovstvi svéta

SO - Special Olympics

SOl - Special Olympics International

WADA - Svétova antidopingova agentura

WHO - World Hospital Organization
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