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Abstrakt

Jméno/Name: Nela Stiskalova

Nazev bakalaiské prace: Design interiéru — hlavni obytny prostor

Name of bachelor theses: Design of interior — main living area

Abstrakt:

Tato bakalarskd prace obsahuje teorii, zabyvajici se obytnym prostorem, pojmem
»interiérovy design® a historii téchto témat. Soucasti prace je feSeni vlastniho navrhu
obytného prostoru v redlném byté. Do navrhovaného interiéru spadd névrh vlastniho

nabytkového prvku s modelem 1:1.

Kli¢ova slova:

Interiér, hlavni obytny prostor, interiérovy design, design nabytku.

Abstract:
This thesis contains a theory dealing with the living space, the term "interior design™ and
the history of the thesis of topics. Part of the work is solving own proposal of living space

in a real apartment. The proposed design of the interior falls furniture element model 1:1.

Key words:

Inteior, main living area, interior design, furniture design.
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1. Uvod

Interiér a jeho design je velmi specificky obor. Musime pii tvorbé interiéru
zohlediiovat spoustu aspekti. Musime brat v potaz funkci, estetiku a strukturu kazdého
kusu, stejné€ jako je tomu u jinych odvétvi designu. Napiiklad grafického, produktového
designu, nebo u médy. U interiérového designu ale musime zohlednit i prostor, ve kterém
se interiér nachazi a postavit interiér tak, aby se stal jeho soucasti. Budova je zaklad, ktery
uzivatele. Nebude to ve vétsing pripadi designér, kdo bude prostory vyuzivat. Interiérovy
designér musi zohlednit vSechna ptéani zékaznika, brat v potaz jeho potieby, zivotni styl,
to, jak travi volny cas.

Co se tyce obytného interiéru, je dilezité dbat hlavné na ergonomii a bezpecnost
prostoru. Zadavatel bude v domé ¢i byté travit vétsinu svého ¢asu. Bude zde spat, vafit,
odpocivat, milovat, smat se, bavit se. Bude to misto, kam se vzdy bude chtit vratit. A to

je to nejdilezitéjsi, co musi interiérovy designér pochopit.



2. Cil prace

Cilem bakalatské prace je vlastni feSeni interiéru redlného bytu, kde se zamétime
dikladné na hlavni obytny prostor. Jeho moznosti, vyuziti, ergonomii, historii, rozdéleni
podle parametri.

O hlavnich obytnych prostorech je toho popsano v literatufe velmi malo, proto
jsem se rozhodla tento prostor rozebrat detailnéji. Je to pteci jen stied zajmu celé rodiny,
misto, kde se vSichni potkavaji, povidaji si a travi ¢as spolecné.

Co se tyc¢e vlastniho navrhu feseni interiéru, cilem je analyzovat lokaci, samotny
prostor, potteby rodiny. Dulezity je pohled na zékladni pozadavky rodiny, ktera bude byt
obyvat. Jejich z4jmy, trdveni volného ¢asu, co d¢€laji, kdyz jsou doma, jak travi spole¢ny
Cas. Soulasti projektu budou také fotografie stavajici dispozice bytu a vizualizace
navrzeného feSeni, nesmime zapomenout také na kompletni vykresovou dokumentaci.

V ramci feseni interiéru obytného prostoru navrhnu i nabytkovy prvek, ktery bude
soucasti obytného interiéru.

Hlavnim cilem prace je tedy navrhnout kvalitni interiér s dirazem na hlavni
obytny prostor. Interiér, ve kterém se bude majitelim dobfe zit, budou v ném S$t’astni a

spokojeni. Budou se sem vzdy radi vracet a bude jim dodavat pocit bezpeci.

10



3. Co je interiérovy design?

Pod pojmem interiérovy design si vétSina populace piedstavi zatfizovani bytd.
Je to velmi zjednoduSeny pohled, jelikoz interiérovy design je velmi specificky obor.
Svym zpiisobem je dost odlisSny od ostatnich odvétvi designu.

Interiér se nachazi v budové, je to omezeny prostor, obklopen sténami, ohranicen
s timto faktorem a umét s nim pracovat tak, aby to interiéru prospélo. Stavajici prostor a
konkrétni umisténi interiéru, je prakticky zakladna tohoto oboru.

Ostatni obory designu, jako napiiklad graficky design, produktovy design, médni
navrhafstvi apod. jsou odkazany na urcité faktory. Patii mezi né¢ napiiklad estetika,
kvalita, funkce. Interiérovy design musi kromé téchto faktorti zohlednit jesté spoustu
dalsich. Jak uz jsem zminila, musi brat zfetel na konkrétni prostor a jeho moznosti. Musi
se stat soucasti budovy, doplnit ji, umocnit jeji vyznam, zhodnotit ji, zefektivnit ji. Mezi
obory, které se vazou na prostor, mizeme zaradit umélecké instalace a architekturu.

V historii byl tento obor vniman spiSe jako dekorace, jako doplnék architektury.
OvSem vlivem urbanizace mést a rekonstrukci prostiedi a budov, je tento obor velmi
potiebny, uziteCny a zadany. Myslim si, Ze velky podil na posunuti tohoto oboru na
vysluni jsou socidlni sité. Instagram (socialni sit’ istagram.com) je plny fotografii
interiérii, vefejnych i soukromych, lidé si je prohliZi, inspiruji se a touzi mit také tak
krasny dim, byt, obchod, nebo stadion. Tyto aspekty velmi pomohly interiérovému
designu prosadit se. Nyni o ném mizeme mluvit jako o svébytném oboru, ne, jako o
podnozi architektury.

Tento obor mlize mit ve své podstaté obrovsky vliv na zptisob a kvalitu bydleni.
Ovliviiuje uvzivatele, k investici do budoucna, K lep$imu, zdravému a kvalitngj$imu
zivotu. Rozviji se ergonomie, zjistuje se nespocet dalSich faktord, jen tim, Ze lidé dbaji
na kvalitu svého bydleni. A nejen bydleni, ale 1 vefejnych prostor, mist kde se setkdvaji
s prateli apod.

Brooker a Stone (2010) uvadi: ,,UziteCnost spoc¢iva ve funkénosti objektu: Jak
funguje? Je vhodny pro dané ucely? Pevnost zahrnuje strukturalni integritu objektu: Bude
stat? Z ¢eho je vyroben? Ma dostatek sily plnit svlij ukol? Udrzi sam sebe a cokoliv
dalSiho, co by mél podpirat? Plvab se pta, ma-li objekt estetickou hodnotu: Je krasny? Je

vyrazny? Je vizualné pfitazlivy? Toto pravidlo lze aplikovat na jakykoliv typ
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interiérového prostoru a objekty, které se v ném nachdzeji a designér by se mél snazit je

dodrzovat.*

3.1 Historie oboru

Design interiéru je celkem mlady obor, ktery diive neexistoval. Dfive se
zafizovani interiéru tykalo riznych dil¢ich femesel, jako jsou napf. ¢alounici, stolafi,
sochafi, malifi, dekoratéfi, tkalci, Stukatéii, apod. Vesmés se vizualni stranky exteriéru i
interiéru ujal architekt.

Interiérovy design se rozvinul na zacatku 20. stoleti, kdy zeny zdobily své domy
a byty. V té dobé emancipace Zenského pohlavi vytvorila z interiérového designu profesi
pro zeny. Toto zamé&stnani se v té dobé povazovalo za velmi vaZzené pro ddmu a bylo
velmi zadané.

Obor se zpocatku soustiedil hlavné na spole¢né prostory, muzeme se bavit
napiiklad o damskych a panskych saloncich, jez byli mistem konverzace a zabavy, hrani
her. Dekoratér se soustfedil na pompézni predstaveni postaveni majitele ve spolecnosti.
Prvni, kdo pouZili vyraz ,,interiérovy architekt” byli pAnové Wharton a Codman.

Iniciativa tehdejSich dekoratéri byla riiznid. Né&kteti se vénovali prave spise
dekoracim interiéru, jini se poustéli do rozséhlejSich projekta.

RT3

Od pojmu ,,dekoratér se chtéli odpoutat minimalisté, kteti oprostili prostor od
prebytecného nabytku, dekoraci a ornamentl. Patfi mezi né napi. Adolf Loos, Le
Corbusier, nebo Ludwig Mies van der Rohe. Radime je do obdobi funkcionalismu. Brali
prostor jako nedilnou souc¢ast budovy.

Po druhé¢ svétoveé vélce se obor zacal rozvijet, v 50. letech 20. stoleti byla profese

interiérového designéra uznana jako samostatné povolani.
3.2 Vzd¢lani — co by mél interiérovy designér umét?

Interiérovy designér by si mél predev§im uvédomit, ze ve vétSin¢ piipadi neni
koncovym uzivatelem. M¢l by védét a znat potieby uzivatele, mluvit s nim, zjiSt'ovat, co

rad déla, jak travi Cas, sledovat jeho chovani v urCitém prostoru. Myslet na pohyb

uzivatele v prostoru, na jeho nemoci a handicapy, na zivotni styl, ktery preferuje. Musi
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znat jeho oblibené barvy a styl nabytku, ktery se mu libi. Interiérovy designér je svazan
témito aspekty a musi védet, ze je tieba je dodrzet.

Samoziejmeé musi mit 1 jiné védomosti, kterych je nespocet. Pii ndvrhu interiéru
musi dbat na stavebni zazemi prostoru. Veédét, kam umistit vodovodni trubky a elektiinu,
jak mé ktera zed’ byt tlusta, jak Siroké mé byt schodisté a priichod nad nim, kam umistit
topeni, musi znat pfedevsim vSechny normy tykajici se interiéru. Musi mit védomi o
materidlech a povrchovych tpravach, mit pfehled o cenach a znat stavebni postupy a
techniku. Oc¢ekava se od n¢j piehled historie a znalost trendti. Kazdopadné by to mél byt

kreativni, talentovany a pracovity ¢lovek, ktery vi, ze na sebe bere urcitou odpovédnost.

3.3 Porozuméni interiéru

Designér musi také umét porozumét interiéru a samotné stavbé. Jejim moZnostem,
predpokladiim, zajimavostem, zvlastnostem, nedokonalostem. Jde o respektovani
prostoru a ochotu zachovat nebo zdiraznit urcité rysy. Mlizeme pracovat s historii
budovy, jejim piibéhem, mlze vychézet z minulych a budoucich majiteld, nebo
historickych udalosti v okoli. Soucasti tohoto procesu miiZze byt i odhaleni nékterych
vrstev a odhaleni historie.

Designér si prohlédne budovu, zjisti jeji zvlastnosti a znaky, které by v interiéru
rad zdiraznil a respektoval. Tyto znaky jsou pak hlavnim motivem celé pfemény,
pfestavby. Problém mize nastat, pokud budova v historii slouzila ur¢itym tcelim a novy
koncept prestavby je diametralné odlisny. V tomto piipadé se designér potyka s otazkou,
zda akceptovat, nebo obmeénit prvky interiéru. VSechny tyto aspekty a jejich dodrzeni

sved¢i o designérove sensibilité k interiéru.

3.4 Udrzitelnost

Udrzitelnost je bezpochyby jedno z nejnaléhavéjSich témat 21. stoleti. Proces
postaveni n¢jaké budovy, tedy od navrhu az po realizaci a drzbu ma dopad na Zivotni
prostiedi a pfirodni zdroje. Musime si uvédomit, Ze jen provoz vSech budov na svété, ¢ini
tretinu celosveétové spotieby. Nehledé na to, Zze tyto budovy jsou hlavnim zdrojem

znecisténi ovzdusi ve méstech, diky tomu, ze lidé topi.
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Designéfti a architekti se v dnesni dobé touto otdzkou dost zaobiraji. Jejich cilem
je vyvinout kvalitni, zdravé bydleni, které neznecist'uje zivotni prostiedi. V posledni dobé
se dafi stavét domy se zabudovanou izolaci, efektivné tésnicimi okny, pfirozenou
ventilaci a dalSimi zna¢né energeticky uspornymi prvky, které snizuji ndklady na provoz
domu. Mlzeme zde vyjmenovat nékteré tsporné domy, napi. Zero Energy Building
(ZEB), C-2000, ktery vyvinuli v Kanad¢, némecky Passivhaus nebo projekt 13
Mezinarodni energetické agentury (IEA).

Obnova a rekonstrukce stavajicich budov je jeden z udrzitelnych zpiisobt, jak
vytvofit novy prostor. Upravou stavajiciho prostoru totiz usetiime spoustu stavebnich
materiali nez pfi stavbé nového domu. Energetické zlepSeni prichdzi i diky ucinnéjsim
izolacim, spolehlivé tésnicim oknlim a modernich vytapécich systémi.

Kdyz designér prestavuje budovu, nebo se k ni chystd, m¢l by co nejvice zvysit
udrzitelnost. Je fada zptisobt, jak toho docilit. Mizeme vyuzit prvky a materialy Setrné
k Zivotnimu prostiedi, vyuzit mistnich surovin, které Setfi naklady na piepravu. Nabytek
z obnovitelnych zdroji, recyklované prvky, apod. Nejen stavba a technické zdzemi
budovy ma vliv na Zivotni prostiedi, ale zdrovenn jeho vnitini vybaveni a zafizeni.
Samoziejmé bychom méli brat v potaz klimatické podminky a moznost pfirozené
ventilace vzduchu v prostoru, tedy vétrani. Velmi dilezité je ptizptsobeni interiéru

dennimu svétlu. SniZuje totiZ nutnost vyuzivat umé¢lé osvétleni prostoru.

3.5 Detaily

Slovo detail pochazi z francouzského détailler, tedy krajet, rozdélovat a znamena
soucast vétsiho celku, podrobnost, zvétSeny vytez nebo dil¢i pohled. Detailem v interiéru
se tedy rozumi osobity prvek interiéru, ktery se vyznamné podili na charakteru daného
prostoru. Pokud designér dava detailiim v interiéru urcitou vahu, poméha utvofit uréitou
identitu a intimitu prostoru, muze tim reprezentovat klienta, postoj, kulturu. Detaily jsou
prosté jednotlivé prvky, ze kterych se sklada cely prostor. Detaily budi dojem.

V podstaté¢ muzeme detaily rozd€lit na hotové a zakazkové. Hotové detaily
muizeme volné koupit v prodejnich sitich. Jde o hotové predméty, dopliiky, nabytek,
textilie. VSe co jde nakoupit, umistit, postavit. Hotova feSeni. MuiZeme sem zafadit také

nalezené objekty, které diive plnily urCitou funkci, ovSem pro urcity interiér pro né
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muizeme najit jiné vyuziti. Zakazkové detaily jsou prvky interiéru vyrobené na miru, tedy

konkrétni kus pro konkrétniho zdkaznika.

3.6 Povrchy

Povrchova tprava je v interiéru dulezitou vizudlni strankou. Povrchy vseho, co se
V interiéru ¢i exteriéru stavby nachazi, tvoii identitu a charakter stavby. Tvofi v interiéru
urcitou atmosféru a jsou tim, s ¢im se pii vstupu do interiéru setkdvame jako prvni.
Spravné a citlivé zvoleny material muze dodat interiéru hloubku a zaplnit jej urcitym
obsahem. Opét se zptsob volby povrchti vaze k charakteru daného mista, k historii a
ptibehu stavby. Také je dulezité dbat na pfani klienta a na vizi designéra. Jedna
Z moznosti, jak ozivit interiér a respektovat misto, kde se nachazi, je vyuziti materidld,
které mizeme objevit v jeho oblasti. Napiiklad pouziti kamene, ktery se tézi v kraji, kde
je diim postaven.

Designér mize povrchovou tpravou ovlivnit vnimani prostoru riznymi lidmi.
Muze z interiéru udélat luxusni, strohy, nebo utulny. VSe zavisi na povrchu. Jako ptiklad
muzeme uvést obloZzeni stén. Dievo plisobi jinak nez beton, tapety pusobi jinak nez
kachlicky, bila sténa piisobi jinak nez sténa z cihel, které jsou zdmérné odkryté a viditelné.

Brooker a Stone (2010) uvadi: ,,Jsou dva zplisoby zapojeni povrchu do interiéru:
aplikovany a nalezeny. Aplikované povrchy jsou na misto importovany za ucelem zakryt
hrubou stavbu, nosnou konstrukci a objekty uvnité stavajici budovy. Mohou to byt
obycejné ,,obkladové™ povrchy jako sadrokarton a malba, zakryvajici holou kostru
obnaZené budovy, nebo mohou byt exotické a bohaté, sloZzené naptiklad z drahych
kament ¢i vzacného dieva. Timto je ucelen a rozvadén piibéh a atmosféra prostoru
v souladu s designovou koncepci. Nalezené povrchy a textury se nachdzeni pfimo na
misté a lze jich zajimavé€ vyuzit k zachovani pfibéhu dané budovy. Pfi pfestavbé budovy
Rigského snému v Berling v roce 1990 se na sténach nasly napisy na zdi, které tam vyryli
sovetsti vojaci, kdyZ budovu na konci I1. Svétové valky obsadili. Studio Foster + Partners
se rozhodlo tyto texty ponechat. Uchovani a vystaveni téchto zapiski na st€énach budovy
je mrazivou upominkou jeji slozité historie.*

Designér si mize sam zvolit vlastni cestu, jak s povrchy a materialy nakladat.
Musi si ovSem uvédomit zodpovédnost, kterou volba povrchii nese. Nékteti designéii

vyuzivaji celou Skalu materialu. Velkd vétSina naopak vybere velmi puntickarsky par
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materiall, které v interiéru opakuje. Tim vtiskne interiéru urcity smér, ucelenost, styl.
Omezeny pocet materialii je vhodny ke zdliraznéni linii a detaild. Vybornym piikladem
interiéru, kde material hraje svou roli, je funkcionalismus. Vila Tugendhat vyuziva
materidly jako vyrazové prostiedky. Komunikuje skrz n€ s navstévnikem ¢i uzivatelem.
Tyto interiéry jsou strohé a zaroven Cisté, co se tyce nabytku a celkového zafizeni, vSe
ale vynahrazuji pouzit¢ materialy. Kombinace travertinovych podlah, onyxové stény,
zelené kuze, skla a Cerveného sametu je dechberouci. Funkcionalisté uméli s povrchy
pracovat bravurné. Mizeme to pozorovat na dilech Ludwiga Mies Van der Rohe, Adolfa

Loose, Le Corbusiera, Otto Eislera, Bohuslava Fuchse a dalsSich.

3.7 Prezentace a komunikace

Interiérovy design je obor, ktery se neobejde bez urcitého vystupu, vysledku,
souhrnu odvedené prace, nebo realizace. U tohoto oboru se vétSinou jedna o do detailt
zpracovany prostor. Tvorba interiéru je dost rozsahla prace a nese s sebou obrovskou
zodpovédnost. VSe musi byt vyfeSeno do detaild, vSe musi pfesné sedét a korespondovat.
Aby vibec doslo k realizaci, musi se brat v potaz nespocet aspektli. Z navrhu a konceptu
interiéru musi byt nadSen pfedevSim jeho uzivatel. Musi byt spokojen s dodrzenim
pozadavkl, které na prostor mél. Na designérovi je vSe doladit, domyslet, navrhnout,
vytvofit, zafidit, zrealizovat.

Pro ptedstaveni projektu a konzultace s klienty je spousta prosttedk, jak prostor
znazornit. V prvotni f4zi se objevuji reSerse, koldze, nakresy a skici prostoru. Tyto kresby
jsou vétSinou velmi okazalé, barevné, s uCelem zaujmout klienta. Déle se pfistupuje
k vizualizacim prostoru v poc¢itatovych programech. Je dulezité zakaznikovi vSe nastinit
na pudorysu prostoru, ve 2D (napi. AutoCAD). Zde se znazorni pfestavby, vSechen
nabytek a zafizeni. Aby si klient doké4zal Ziv€ ptedstavit navrzeny prostor, pfiklani se
designéti k 3D vizualizacim prostoru (napt. 3DStudio Max, Rhinoceros).

Po schvéleni navrhu prostoru muze prace designéra na projektu skoncit, nebo
naopak teprve za€ina. Zavisi to na smlouvé s klientem. Nékteti maji zajem jen o navrh,
jini o realizaci. V tom druhém ptipad¢ je designér pfitomen u stavebnich praci, pokladani
podlah, lepeni kachlicek, vymalby, st€éhovani nabytku, az po klid, umisténi poslednich

dekoraci a predani klientovi.
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4. Hlavni obytny prostor

Hlavnim obytnym prostorem miizeme rozumét obyvaci pokoj, spoleCenskou
mistnost. Tedy misto, kde se vSichni schéazi. Hlavni prostor v domé¢, kde travime nejvice
¢asu se svou rodinou, zveme sem navstévy. Tento prostor je pfirozenym centrem déni
domova. PohodIny spoleensky prostor vyzaduje spojit n€kolik vrstev: od nabytku
podporujiciho konverzaci po vytvoteni celkove ptijemné, funkéni a stimulujici atmosféry
v mistnosti.

Friisova a Hillierova (2002) zminuje: ,,V minulosti mél obyvaci pokoj jasné
definovatelnou funkci. Byl to nejlepsi pokoj v domé, misto pro zdvoftilou konverzaci, kde
se bavili hosté a déti bylo vidét, ale ne slySet.*

Reznitkova a Manak (2002) uvadi: ,,Ulozny nibytek do obyvaciho pokoje méa
podpofit Gitulnost prostoru, ale sou¢asné musi plnit uloznou funkci podle potieb uzivatela,
napiiklad uskladnéni knih v otevienych knihovnach nebo rodinnych pisemnosti
V uzavienych skfinkach, umisténi audio-video techniky a pfislusnych nosicu, vystaveni

rozmanitych sbirek, trofeji nebo rodinnych pamatek.*

4.1 Historie bydleni a Zivota v ném

4.1.1 Praveék

Bydleni v pravéku se odehravalo ve velké mife v jeskynich. A to z divodu zmény
pocasi. Kdyz se sttidalo teplo a zima, v jeskyni bylo snazsi uchovat stalou teplotu. V zimé
tu bylo teplo, v 1été chladnéji. Postupem Casu si prac¢loveék stavél jednoduché piibytky.
Slo zejména o jakysi stan, jehoZ konstrukce byla postavena z klackii, nebo vétsich kosti.
Na konstrukci se pak navésily kozesiny zvitat. Bylo zvykem, Ze objekty byly zahloubené
zhruba jeden metr do zemé&, obklopené kameny a valem z nahrnuté hliny. Zfejmé $lo opé&t
o lepsi zadrzeni tepla. Uvnitf obydli se nachazela ohnisté.

V obdobi neolitu si jiz ¢lovék umél postavit jakousi chatu. Slo o dievéné kily,
zasazené do vyhloubené jdmy nebo Zlabu, vyplétané proutim a vné i zevniti omazané
hlinou. Sedlova stfecha byla pokryta slamou.

Pravéky muz se zabyva hlavné lovem a hospodafenim. Jeho prioritou je uzivit
rodinu. TudiZ se v obydli moc nezdrzuje. Zena ma na starosti udrzovani ohné, vychovu

deéti.

17



Obrdzek 1 - bydieni v Pravéku

4.1.2 Starovéké Recko

Recké domy se stavély zpalenych cihel, mély sedlovou stiechu S palenymi
taskami. Délily se na muzskou a Zenskou ¢ast. V Zenské cCasti, kterd slouZzila Zendm a
détem, Zeny travily vétSinu Zivota. Vénovaly se zde domacim pracim, tkani a vafeni.
Muzské &ast slouzila k oslavam a traveni &asu s prateli. Zeny sem nesmély, muZe proto
obsluhovaly otrokyné. Bydleni tedy vétSinou bylo rozdéleno na dvé ¢asti, zily se dva
zivoty. LoZnice ovSem byla to, co méli spolecné.

Spolecensky Zivot si mohli dovolit jen muZi, zeny byly prakticky nesvépravné.
Prvni podléhaly vlivu svych otcii, poté manzelli. Jediné Zeny, které se mohly zicastnit
spoleCenského zivota, byly Hetéry. Tyto zeny bavily muze tancem, zpévem, nebo hrou
na hudebni nastroje. Aby byly schopny muze bavit, musely byt velmi vzdélané. Vzdélani

bylo to, co jim pocestné Zenusky velmi zavidély.

Obrazek 2 — bydleni ve Starovékém Recku
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4.1.3 Starovéky Rim

Bydleni vtomto obdobi mélo hned nékolik podob. Rimané bydleli jak
Vv rozsahlych sidlech o obrovské rozloze, v ¢inzovnich domech s balkony v centru mésta,
tak i v malych domech s atriem, kterym se fikalo ,,Domus®.

Cinzovni domy se podobaly t&m nagim. Cinily se do vysky nékolika pater nad
zemi, byly odliSeny fasddou, mély okna, lodzie, balkony. Najemné téchto byti bylo
zpravidla velmi vysoké. V piizemi domu se ziizovaly femeslnické dilny a obchody.

Ulice slozend z domusti, vypadala jinak nez ty, na které jsme z dneSnich dob
zvykli. To proto, ze domus byl jakoby maléd rodinnd pevnost, obehnana slepymi zdmi
z ulice, jejiz zivot se odehraval hlavné v jeho centru, v atriu. Tento nedobytny vzhled
chrénil pfedevsim soukromi rodiny a postaral se 1 o bezpecnost.

Web bydleni.cz (16. 5. 2011) uvadi: ,,Uspofadani domusu zaéinalo vstupem.
Soucasti vstupu byl predev§im vestibul, ktery slouzil jako vefejny prostor, urceny
navs§tévam. Rodinny Zivot se odehraval kolem peristylu - zahrady obklopené sloupovim
a krytym ochozem. Kolem peristylu byly soustfedény loznice a prostory pro hosty.
Nékteré¢ z fimskych doml se rozrostly do velikosti palact. Byla to honosné sidla
vybavena koupelnami, se studenou i teplou lazni, se sprchami, oblékarnou a
odpocivarnou. Jediny prostor, ktery nebyl vybaven piepychové, byla kuchyné. Byvala
pomérné mald, opatiend ohniStém s pickou, pracovnim stolem a zpravidla i vodni
nadrzkou. Letni jidelny byly zfizovany v zahradnich besidkach, obrostlych vinnou révou,
ktera vytvarela ptijemné zastinéni. Letni jidelna byla situovana na stranu vychodni, zimni
na stranu zapadni. Jidelna (triclintum) v domé 1 letni, jidelna v zahradé¢ byla vzdy
vybavena stolem. Stil se nazyval mensa a byl obklopen tfemi luzky. Situovan byl
zpravidla do stfedu jidelny. Ta byla zpravidla urena pro devét stolujicich. Jidelny nebyly
prostorami velkych rozméri, a tak mnozi Rimané ve svych domusech zfizovali hned
nekolik jidelen. Teprve v pozd¢jsi dobé, se jidelna rozsifila v prostorné saly tUstici do
peristylu.*

Spolecensky Zivot Rimant se odehraval hlavné vleze. Ve vodorovné poloze si
povidali, jedli, bavili se, ptihlizeli bujarym oslavam. Vsed¢, stolovaly pouze zeny a déti.
Proto byl kladen dtraz na lehaci nabytek. VétSinou Slo o kamenné plochy, na které se
rozprostfely rizné matrace a Zinénky, polstafe a kozeSiny, aby se uZivatelim lezelo

pohodlné. Také bylo v méde poloobloukovité lehatko, kterému se fikalo sigma. Tento
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kus nabytku byl bran hlavné jako reprezentacni kus.

1. fauces/ vestibulum

2. tabernae

3. atrium

4. impluvium )

5. tablinum 10. posticum

6. triclinium 11. peristylium

7. alae 12. piscina

8. cubiculum 13 exedra -
9. cucina 14. estancia del osfarius

Obrdzek 3 — bydleni ve Starovékém Rimé

4.1.4 Staroveéky Egypt

Vybaveni tehdejSich domti zdviselo na zadmoznosti majitele. Stfedni vrstva
obyvala vétSinou dvoupatrové domy. V jejich pfizemi byly zfizeny dilny a kancelate,
V patfe potom samotna obytna ¢ast domu. Schodi$té vedlo aZ na stfechu, ktera byla pro
bezpecnost obehnana malou zidkou. Okna byly situovany hlavné na sever, diky
motskému vzduchu. Ze zapadu totiz diky Sahate foukal vitr plny prachu a pisku, pred
kterym se vesnicané chranili.

Clovék zijici v této dob& nemél moc &asu na spole¢ensky Zivot. Egyptané platili
obrovské dan¢€, proto muzi neustale pracovali. A Zeny zaméstnavala vychova déti a
neustalé chozeni pro vodu. To z divodu nevybudované kanalizace, ani ptivodu vody do

meést. DéEti si ovSem bezstarostné hraly na ulicich a po vecerech se obcas seslo par

znamych a spole¢né pojedli a popili.
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4.1.5 Stfedovek

Ve stiedovéku dochazelo k prolinani kultur, pfesunim obyvatel a v neposledni
fad¢ k rozpadu fimské kultury. Proto mélo obydli v této dobé plnit hlavné bezpe€nostni
pozadavky. Pohodli mélo aZ druhotady charakter. Pocit ohroZeni vyvolal v ¢lovéku
potiebu okamzité¢ mobility. Proto byly ptibytky velmi prosté.

Z pravidla $lo o dievénou stavbu, zahloubenou do zemé¢. V nékterych piipadech
byla zem obezdéna kameny. NejdileZitéjsim nabytkem v téchto obydlich bylo lizko,
které slouzilo vice ¢lenlim rodiny a truhla, kterd umoznovala casté st€hovani a moznost

vzit si své véci s sebou.

slovanske obydli
Obrazek 5 — bydleni ve Stredoveku
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4.1.6 Romanské obdobi

Uroveii bydleni romantismu byla velmi rozdilna. Vétsinou se jednalo o dievéné
sruby. Hlavnimi stavebnimi materidly totiz bylo dievo, hlina a sldma. Ve srubu se
nachazelo ohnisté, podlaha byla hlinéna, stfecha ze slaménych doskd. Utulnost obydli
zajiStovaly kozeSiny, které nejen zahtivaly, ale zdobily i stény spolu se zbranémi.
S ptichodem kiestanstvi se zacaly staveét zdéné domy.

Hygiena byla velmi $patna, povazovala se totiz za nemravnou. Jedlo se rukama,
spalo se na zemi. Uroven Zivota byla velmi zpate¢nicka.

Co se ty€e zivota obyvatel, rozsifuje se vzdélani, vznikaji prvni vysoké Skoly.
Muzi pracuji v zemédélstvi. Rozmahé se lov zvéfe, buduji se samospravni systémy,

rozviji se trh.

Obrazek 6 — bydleni v Romanském obdobi

4.1.7 Gotika

V gotice se velmi rozsifilo nabytkaiské femeslo. Vznik tehdejSich staveb to
vyzadoval. Rozvoj mést, sakralni i svétské architektury byl v tomto obdobi opravdu
velky. Co se ty€e bydleni, rozd¢lil se obytny a tzv. dymny prostor a to pomoci zdéné¢ho
dymniku, krbu s kominem, poté kachlovych kamen. Rustem potieby ukédzat své
postaveni, se bohati chtéli odlisit zbroji, Sperky, odévy, nabytkem.

Miuzeme v této dobé rozliSit dva typy venkovskych obydli a to zemédélsky a
pastvinny dim. Ve méstech to byl prujezdovy nebo siiovy daim. Web n-i-s.cz (2013)
uvadi: ,,V pfizemi domu byla ¢erna kuchyné, kterd ustila do velkého dymniku pro odvod
koute. Horni patro bylo obytné, ptitom jidelna s loznici byly spojeny a vytapény krbem.

Za obytnou mistnosti byly komory, v nichZ bydlely zpravidla déti. Celed’ Zila ve stfedni
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¢asti hloubkového traktu domu pfed Spycharem. Ten byl skladem pro femesla, kterd byla
provozovana v pfizemni sini u vchodu z ulice (Mazhaus).” Obydli za¢inaji byt utulngjsi,
diky rozvoji nabytku. Uz neméli jen strohy nabytek jako truhlu, lizko, Zidle a stoly.
Zacinali se vice vénovat vizualni strdnce pfedmétl. Nabytek byl vyfezavan ornamenty a
vykladam perleti, na sténach visely gobeliny, pouzivalo se volné calounéni v podobé
polstara, latky byly barevné a vySivané, pfi stolovani se pouzivaly ubrusy.

Co se tyce spolecenského Zivota obyvatel, diky vzniku kiestanstvi se vSichni
priklangli k vife a travili dost asu v kostelich a chramech. Reknéme, Ze se uréita ast
spoleCenského zivota, ptresunula pravé tam. Dale se lidé bavili zejména po vecerech

hudbou a tancem. Tancovalo se venku, nebo v sidlech slechty, kde se konaly rtizné baly

a slavnosti.

LA
B Y

Obrdzek 7 — goticky nabytek

4.1.8 Renesance

V dob¢ renesance cirkev pozvolna ztraci svou moc, proto se mén¢ Casu vénuje
stavbam sakralnich staveb a vice casu se vklada do staveb svétskych. Stavi se méstské
palace, letni sidla, vily, ob¢anské domy, zahrady, letohradky, lazn€, mlyny, vodarny,
pivovary a dal$i. Velmi se rozviji uméni a vzdélani. Renesance je ve spousté ohledech

opravdu pielomova. Posouva se od viry k materidlnim hodnotdm, od hiichu myti
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K hygien¢, od hradu k zdmku, od fezby k intarsii (neboli vykladani dfeva dievem).
Ptiznava se sexualita a nahota zac¢ina byt béznou.

Co se tyce bydleni, maji lidé ¢im dal vyssi naroky na vizualni stranku. Zacinaji se
stavét zamky, vznikaji bohatsi méstanské domy a prvni Slechtické palace. Dulezitym
faktorem je ptipisovani funkci ur¢itym mistnostem. Objevuje se prvni splachovaci zdchod
a koupelny. Oddéluji se damské a panské pokoje. U venkovskych domu vznikaji haly,
kde se spolecné travi Cas a stoluje. Vznika pracovna, vétSinou v blizkosti panského
pokoje. Mistnosti jsou ve vétsich sidlech fazeny za sebou, bez spojovacich chodeb.

Vznikaji dalsi a dalsi nébytkové prvky, které lidé diive nepotiebovali, jako
napiiklad toaletni stolky, Sperkovnice, pracovni a korespondencni stoly, sekretare.
V interiérech se objevuji dekorace, koberce, svicny, zrcadla, hodiny. Pouzivaji se dievéné

obklady stén, latkové a papirové tapety. Zacina se rozvijet pevné ¢alounéni.

>

Obrazek 1 - bydleni v Renesanci (zamek Cesky Krumlov)

4.1.9 Baroko

V tomto obdobi se cirkev snazi ziskat zpét ztracenou autoritu. Proto usiluje o to,
aby mél ¢lovek co nejveétsi pozitek z nabozenstvi. Uméni se proto opét soustiedi hlavné
na sakralni architekturu, osliiuje zlacenim, honosnymi malbami a pokiivenymi liniemi
baroka.

Co se tyce staveb, hlavnim ptinosem bylo vyuziti podkrovi, jako obytné mistnosti

a pouziti stteSnich mansardovych oken. Velkému rozvoji se té€si také vareni, k némuz
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dopomohla cihlova kamna s Zeleznym platem a vyuziti kastrolti. Slechta zagala pfemyslet
o dutlezitosti mistnosti a proto, pokoje vedouci k tstfednimu salu zdmki postupné
gradovaly svou honosnosti. Z hlavniho salu byl poté vstup do zahrady se schodistém.
V baroku totiz zacali dbat na Upravu zahrad a parkid. Anglicky typ parku mél navodit
atmosféru voln¢ rostouci ptirody, obcas doplnén o scenérii zachycujici kamenny most
pres feku, nebo uméle vytvofenou ziiceninu. Francouzsky typ zahrady je detailné
upraveny zahradni prostor se spoustou kvétin a keftll, zasazenych do riznych ornamentl
a geometrickych tvard.

Zamky byly zdobeny Stuky, gobeliny, freskami a zlacenim, obrazy, kvétinami a
sochami. Mezi novinky, které se objevuji v oblasti nabytku, mizeme jmenovat skiin
S Satni ty¢i, kabinetni skiifl (psaci stiil se spoustou zasuvek), komodu, mincovni skiinky,
kteslo usak (tehdy zpovédni kieslo), kieslo s opérkami lokti, sloupové hodiny.

Spolecensky zivot dvora se odehraval hlavné v loZnici krale, v jeho posteli, a to
diky ceremonidlu ,,vstavani krale* Ludvika XIV., krale Slunce. Pti tomto ritudlu se kral
musel za pfitomnosti dvora podrobit 1ékaiské prohlidce, véetné kazdodenniho rozboru
moci a stolice. Kralovna musela podstupovat ve své loZnici tentyZ ritudl, oviem zaroven
Vv posteli i rodila, za pfitomnosti dvotanii. Tento ceremonial je divodem, pro¢ ob¢ loznice
byly témét nejhonosnéj$imi pokoji ve Versailles. VSe bylo bohaté zdobeno a vykladano
zlatem, postele mély baldachyn z téch nejdrazsich latek.

DalSimi kratochvilemi byly prochazky po zahradach a parcich, pofadani vecefi,

plest a vecirkl. Dvotané také podléhali hazardu a hrali nejriznéjsi hry.

Obrazek 2 - interiér v Baroku (Queluz National Palace v Portugalsku)
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4.1.10 Rokoko

Rokoko v na rozdil od baroka leh¢i, vzdusnéjsi, méné dynamické, jemné a nézné.
Interiéry budov jsou vice prosvétleny vétSimi okny. Velmi dominantnim prvkem této
doby je motiv kvétiny, ktery se objevoval takika na vSem. Na obleceni, nabytku,
kobercich, zavésech, Stukové vyzdobe, Calounéni, nebo tapetach. V interiéru panuji
pastelové barvy. Celé rokoko se nese v duchu pfirody, zvitat, kvétin, ¢erstvého vzduchu,
muizeme pozorovat 1 inspiraci orientem. Dulezity je vznik chodeb, coz vedlo k vétsi
intimit¢ a soukromi obyvatel.

Lidé se zabyvaji filosofovanim o zivoté a jeho smyslu. Celé rokoko se ale hlavné
nese na vln€ nikdy nekoncici zabavy a utraceni penéz. Mezitim co poddani dreli bidu
s nouzi, Slechta si dosyta uzivala. Bujaré vecirky byly na dennim potadku. Vznikaji
kuiacké salonky, vymysleji se nové a nové hry. Slechta hrala na slepou babu, na honénou,
vymyslela nové spolecenské hry, které odkryvaly sexualni tabu. Hrali si na zamcich,

Vv parcich. VSechno bylo velmi pompézni, oslavy, alkohol, jidlo, roby, nabytek.

Obrazek 3 - interiér v Rokoku (Nymphenburg Palace)

4.1.11 Klasicismus

Klasicismus je obdobi, které se obraci zpét k antice a inspiruje se ji. Tohle obdobi

vewr

stfidaji svétlé tony nevyraznych barev. Zacaly se stavét socidlni stavby, jako jsou
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napiiklad nemocnice a sirot¢ince. DalSimi zafizenimi, ktera v tomto obdobi rozkvétala,
jsourozhledny, stfelnice, divadla, plovarny, lazn¢ a lazetiska mésta. Mésta propojuji prvni
silnice, zeleznice a buduje se kanalizace.

Co se tyce bydleni, domy jsou svétlé a vzduSné. Vznikaji pavlacové domy, které
maji spolecnou toaletu. Byt se vétSinou skladd z hlavni obytné mistnosti, loznice a
kuchyné. Oddéluje se jidelna od obytného pokoje, topi se kovovymi kamny s vrchnim
plnénim.

Nébytek se inspiruje antickymi motivy. Na potazich pfevlada prouzek. Dale se
klasicismus vyznacuje narovnanim noh a ploch, pfiznanim konstrukce nabytku, nizSim
kontrastem mezi barvami, pevnym Calounénim. Objevuji se kovova pera v calounéni,
zasuvky v lubech stoli. Ideal rodiny se tfisti.

Rodina v tomto obdobi pfestava byt vicegeneracni. Déti uz s rodi¢i smi sedét u

stolu, musi jim ale stale vykat a pozdé&ji se st¢huji od rodic¢ii jinam.

Obrézek 4 - interiér v Klasicismu (zamek Cesky Krumlov)

4.1.12 Empir

Tento cisafsky sloh pozvolna navazuje na klasicismus. Jedna se o sloh vytvoreny
cisafem Napoleonem Bonaparte a velmi podléha vlivu antiky. Zprvu se inspiruje Reckem

a Rimem, pozdgji ale hlavné Egyptem.
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Bydleni se stava velmi neosobnim a ztraci intimitu. Je to hlavné tim, Ze bydleni
bylo koncipovéno, jako anticky chram. Hlavnimi barvami tohoto obdobi jsou ¢erna a
zlatd. Nabytek se proporciondlné zvétSuje. Nohy a loketniky maji tvar stylizovanych
zvitecich tlap. Skifiovy nabytek jde do Ustrani, nebot’ se nehodi do konceptu inspirace
antikou. Nejokézalejsi kus nabytku je v tomto obdobi postel, poprvé se objevuje i nocni

stolek.

Obrazek 5 - interiér v Empiru

4.1.13 Biedermeier

Biedermeier se predstavuje jako osobity styl méstanstva. Navraci se k baroknim
zaoblenym tvarim. Symbolem kvétiny se obraci zpét k ptirodé. Prirozenost méstanti
byla hlavnim motivem ke vzniku tohoto slohu. Lidé ménili sviij Zivotni styl, odklanéli se
od antické ptisnosti k idealu ptfirozeného ¢lovéka a neruseného klidu. V tomto obdobi se
klade velky diiraz na soukromi. Ve méstech se rozviji inZenyrské sité, plynovody,
kanalizace a vefejné osvétleni.

M¢éstané zatouzili po chovani mazlickl, proto se vtomto obdobi objevuji
v domécnostech akvaria pro rybicky a péstuji se pokojové rostliny. Na venkové vznika
dekret zakazujici stavbu difevénych domt, z diivodu ¢astych pozart.

Interiér nepodléha symetrii. Nabytek objevuje moznosti tvarit a montazi. To diky
vynalezu frézy, vrtacky, pasové pily. Co se tvarl tyce, zaCalo se vyuzivat ohybani dfeva
horkou pérou. To ptineslo nespocet dosud nepoznanych tvard hlavné sedaciho nabytku.

Velkému piinosu se tesilo také ¢alounéni. Pouzivala se kovova péra, africkd trava, zin€.
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Pro Biedermeier je ¢alounéni typické, hlavné diky kvétinovym a prouzkovym motiviim

potahovych latek.
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Obrazek 6 - nabytek v Biedermeieru

4.1.14 Romantismus

Romantismus se inspiruje renesanci. Co se ty¢e architektury, pavlacové domy
nahradily ¢inZovni domy. Toalety jsou umistény v kazdém byt¢, pavlac nahrazuji chodby.
Také se v tomto obdobi objevuje predsin, byt mél i veskeré samostatné ptislusenstvi, jako
je spiz, komora, n€kdy i koupelna. Stavi se neorenesancni schodistové domy, které maji
vétSinou pét aZ Sest pater a tii az pét pokoji. V Romantismu miiZeme pozorovat prvni
vily, tedy rodinné domy obklopené sadem.

Urovei bydleni zaostava za zvy$enou kvalitou domd a bytd. V modé je tmavy
mahagon, proto jsou pokoje tmavé a temné, nabytek se zaobluje. MiZeme se vSimnout
rozvoje a hojného vyuziti hlavniho obytného prostoru. V tomto obdobi je to dulezité
misto, kde se rodina schazi s ptateli, povidaji si, nebo hraji rizné hry. S vyuzivanim
tohoto pokoje se vyrazné rozviji sedaci calounény nabytek. Tvofili se mékké prosivané

pohovky, kiesla, taburety, které disponovali ptiliSnou dekoraci (tfasné, stfapce).
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Obrdzek 7 - interiér v Romantismu (Zamek Lednice)

4.1.15 Secese

Hlavnim motivem secese je individualita, ¢loveék se chce odlisit a hleda smysl
zivota v pokra¢ovani zemského byti — ve spiritualit¢. Uznava iracionélni podstatu byti,
vraci se k piirodé. Clovék v secesi chce uniknout industrializaci a chce se obklopovat
krasnymi harmonickymi v€cmi. Secese se inspiruje venkovem, folklérem, ptirodou.
Vladne v ni symetrie, spojitost a vedené linie.

Meésta se v tomto obdobi déli na obytnou a primyslovou zénu. Domy zvysuji
hloubku stfedniho traktu. Budovy se zvySuji na Sest pater a objevuji se prvni vytahy. Ve
vSech patrech se objevuji balkony.

Nové moznosti jak exteriéru, tak interiéru pfindsi nové materidly, jako je sklo,
zelezo, beton, mramor, keramika. V secesi se tvorba soustiedi spise na exteriéry budov a
dojem z nich, interiéry a jejich skladba ziistavaji témét nezménény. Jedinou zménou, co
se bydleni tyce, je vySka stropl. Podstatné se zvySuji az na tfi metry. Také je do byti

zavadeno ustfedni topeni, voda, plyn, elektfina a odpady.

30



Obrazek 8 - interiér Secese

4.1.16 Funkcionalismus

Funkcionalismus. Uz z ndzvu vyplyva, ze toto obdobi dba hlavné na funkci. Na
funkci budov, nabytku, interiérit a dalSich. Vznikaji strohé budovy a interiéry,
kazdopadné zaroven velmi umélecké. Funkcionalisté uznavali prostor, otevieny prostor,
splynuti interiéru s pfirodou, mistnosti se striktné ur€enymi funkcemi. Funkcionalismus
byl velmi promysleny, mozna vic, nez vétSina umeéleckych slohti. Architekti méli vSe
perfektné ptipravené, rozmisténé.

V tomto obdobi vznikaly hlavné vily. Tyto objekty oplyvaly velkymi otevienymi
mistnostmi, kladl se velky diraz na spole¢né prostory. Obyvaci ¢ast domu, byla velmi
reprezentativni, stroze honosna. Sokovala a osliiovala jinymi vyrazovymi prostfedky nez
zdobenim a ornamenty. Plsobila svou otevienosti, svétlosti, a barevnosti. Vyuzivaly se

jiné vyrazové prostiedky nez doposud. Nabytek byl ,,zdoben* pouze provedenim svého
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povrchu. Byl matny, nebo leskly, ze vzacného dieva nebo kiize. Vyuzivalo se drahych
kament, jako zdobnych prvkl v interiéru. Funkcionalismus byl zalozen hlavné na
jednotlivych detailech interiéru. VSechno bylo dotazené do konce. Dillezité je také
upozornit na vyuZiti tzv. Raumplanu. Je to koncepce bytového interiéru, kdy ma kazda
mistnost jinou vysku, podle své funkce. Nekteré mistnosti nemaji stény, jsou propojeny
ruznymi prithledy. Domem se prochazi siti schodist, stupinkii a chodeb.

Obytny prostor tady byl hlavnim mistem déni. VSichni se tu schazeli, povidali si
spolu, déti si hraly. Pofadaly se zde riizné vecirky, hrdlo se na klavir, pofadaly se rizné
spolecenské akce.

Loznice funkcionalistickych domt byly zafizené velice stroze. VétSinou
obsahovaly jen postel, no¢ni stolek, skiiil a né¢jakou lenoSku. Architekti vénovali vétSinu

usili a invence obytnym prostoram.

Obrazek 17 - interiér Fukcionalismu (Miillerova vila)
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4.1.17 Moderna a postmoderna

V obdobi moderny vystfida rozevlatou vinku rovna linka. Tvary zacinaji byt
geometrické, ornamenty jsou znacné¢ omezeny. Hojné¢ se zaCinaji vyuzivat japonské
motivy nabytku a klade se diiraz na racionalné;jsi metody tvorby.

Jednim z ptedstaviteld byl Josef Maria Olbrich, ktery dbal na jednoduché tvary a
detaily. Postavil ve Vidni Pavilon secese, ktery oplyva obrovskou zlacenou kopuli na
stfeSe v kontrastu se striktnimi rovnymi bilymi zdmi. Stavba plisobi velmi dastojné.

Miizeme také zminit Otto Wagnera, ktery uvedl k zivotu tzv. protomodernismus.

Jeho myslenkou byl ucel — konstrukce — poezie. Je to vlastné navod k tvorbé.

Obrazek 9 - interiér Postmodernismu

4.1.18 Soucasnost

V soucasné sobé bydlime na vesnicich nebo ve méstech, ve vilach, v domech,
Vv panelovych, pavlacovych nebo ¢inzovnich domech, v chatach, v mrakodrapech.
Stavime stavby nové, nebo bydlime v téch historickych.

Zéklad domacnosti ale vypadd vSude stejn€. V dnesni dobé je nezbytné, aby
bydleni mélo kuchyni, koupelnu, toaletu, loZnici, pokoje pro déti a hlavni obytny prostor.
Samoziejmé, Ze je to v kazdé domacnosti jinak, ale snazim se v této praci najit typické
bydleni v kazdém obdobi.

Lidé se v soucasnosti bavi spoustou véci, proto je bydleni a jeho zatizeni velmi
rozmanité. Existuje nespocet socidlnich skupin, jako jsou punk, hooligans, rap, cosplay,

motorkafi, rainbow, skinheads, tattoo, tuning, meatheads, hipstefi, goths, straight edge,
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hackefi, trash metal, graffiti. Lidé se formuji do rtiznych skupin, setkavaji se s jinymi

lidmi, maji jiné z4jmy a konicky. Bydleni kazdého z nich vypada osobité, jinak.

Velmi riiznorodé jsou také socialni vrstvy obyvatel. Od téch nejbohatSich, kteti

maji vily o rozloze n€kolika hektart, az po chudaky, kteti bydli ve slamech. Dnesni svét

je plny rtiznych kultur, ndbozenstvi. Je velmi t€zké popsat zptisob bydleni dnesni doby.

Je to takova vSehochut’ architektury historické a soucasné, kterd se kazdym rokem méni

a formuje.

Obrazek 19 - interiér soucasnosti

A&

Obrazek 20 interiér soucasnosti
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Obrazek 10 - interiér soucasnosti

4.2 Definice pozadavkl — technické a funk¢ni parametry

4.2.1 Funkce bytu

Clovék ma &tyfi zékladni potieby. Bydleni by mélo uspokojit a pokryt viechny
tyto potieby. Je to slozity soubor riznych ¢innosti, které zakladni potieby uspokji, rozviji
a napomahaji k jejich provozovéani. Tyto funkce jsou ctyfi. Jedna se o biologickou,

hospodaiskou, spolecenskou a pracovni funkci.

4.2.1.1 Biologicka funkce bydleni

Tato sekce zahrnuje zdkladni, nebo pudové lidské potieby, kterymi jsou spanek,
odpocinek, strava, hygiena, sexualni potifeba. Spadaji sem tedy téméi vSechny mistnosti
v domé. Kazda mistnost pokryva z ¢asti nékterou pottebu.
Hospodatska funkce bydleni

Zajistuje chod domacnosti, ktery je potiebny k udrzeni biologickych potieb
Cloveéka. MéEli bychom najit misto, kde se bude piipravovat jidlo, myt nddobi, skladovat
potraviny, piicemz je potiebné myslet 1 na umisténi pracky ¢i dostatecny prostor na
zehleni. Nékteré z téchto Cinnosti se odehravaji v riznych mistnostech bytu, ovSem

existuji ptipady, kdy maji tyto ¢innosti svou vlastni mistnost.
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4.2.1.2 Spolecenska funkce bydleni

Jedna se o spolecensky zivot ¢lentt domécnosti. O jejich spole¢né straveny cas.
Miuiizeme sem zatadit zdbavu, hry, pfijem navstév, vSechny komunikacni, volnocasové ¢i
pracovni aktivity jednotlivych ¢lent rodiny, jakymi jsou povidani si, zaliby, hry déti,

studium.

4.2.1.2 Pracovni funkce bytu
V soucasnosti se stavd, ze soucasti bytu je 1 mistnost uréend k praci. Muze se

jednat o kancelaf, ¢i ateliér. Majitel zde miize ptijmout i ndvstévy pracovniho charakteru.

4.2.2 Z6novani

Kanickd (2008) uvadi: ,,Prostorové oblasti vymezené pro provozovani urcité
¢innosti v procesu bydleni se nazyvaji funkéni zony. V mensich bytech miize dojit ke
slouceni vice ¢innosti do jedné zony. Zony jsou navzajem propojeny a souc¢asné oddéleny

wewvr

komunika¢nimi tahy. Cim je v byté vice komunikaci, tim je prostor vzdusnéjsi.

K zékladnim z6éndm bytu patii: jidelni zona (stolovani), spaci zona (spani a
sexudlni zivot), odpocivnad zona (sledovani audiovizualni techniky, ¢teni, rodinna
konverzace a jiné formy odpocinku), kuchyiiské4 zona (ptiprava stravy a nasledny uklid),
hygienicka zona (osobni hygiena), zdjmova zona (zajmové aktivity — konicky), pracovni
zéna (pracovni aktivity, studium), hospodatska zéna (ukladani véci a hygiena provozu

domaécnosti) atd.*
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TDOMACT ! [ Wcll LOZNICE
i PRACE _I | . "RODICU

- r—"
KUCHYR——HALA,PREDSIN ——, ;
KOUT, STy |“\\
DELNA | PRA ! 5
JIDEL ! 1 I | T
. Y A i ! | DETSKY || DETSKY
JIDELNI OBYVACI POKO]‘ﬂ:'CI\(l)/:/ E POKOJ POKOJ
KQUT § NA !

| TERASA,LODZIE,BALKON

DENN{ CAST BYTU

[ ]
[:l NOEN( EAST BYTU

i | MISTNOSTI NADSTARDN(
1

Obrazek 11 - zonovani bytu
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4.2.2.1 Mistnosti v byt¢

Obytné prostory lze rozdélit do nékolika kategorii. Prvni kategorii jsou vstupni
prostory. Mizeme sem zatadit chodbu, ptedsin, zadveii, zavétii. Jsou to mistnosti, které
umoziuji vstup do interiéru a zaroven jej propojuji. Dalsi kategorii jsou hospodarské
prostory, kam fadime pfipravu jidla a uskladnéni potravin, tedy kuchyin a komoru.
Nasleduji obytné prostory. Zde lidé travi nejvice ¢asu, bavi se spolu, pfijimaji ndvstévy.
Jedna se o hlavni obytny prostor, tedy obyvaci pokoj, loznice, détské pokoje, ¢i pracovna.
Jako dalsi kategorii miizeme zminit hygienické prostory. Zde ¢lovék dba na hygienu a
Cistotu téla, ale také mizou tyto mistnosti slouZit k relaxaci. Radime sem koupelnu,
toaletu, saunu. Posledni kategorie jsou doplitkové prostory. Zalezi u nich hlavné na

rozmérovych moznostech bytu a na priorité obyvatel. Jde o pradelnu, komoru, Satnik nebo

sklad.

4.2.2.2 Funkéni zony

Dalsi dilezitou slozkou pfi tvorbé interiéru je zohlednéni tzv. tii zakladnich
funkénich zon. Ta prvni je komunikacni. Zahrnuje prostor pro pohyb a komunikaci ¢lenti
domécnosti. Mizeme mluvit o zdkladni ose dispozice. Prochédzi celym obytnym
prostorem a spojuje jej. Dale miZeme zminit zonu cinnosti. Jeji soucasti je misto pro
vSechny ¢innosti provozované v domé a vSechny predméty potiebné k jejich realizaci.
Posledni zona je #loznd. Radime sem skladovani viech pfedméttl v domacnosti. Ulozné

prostory zaroven musi mit dostate¢nou nosnost, objem a musi byt dobfe ptistupné.

4.2.2.3 Denni a no¢ni zona

Velmi dilezitym aspektem, pii zafizovani interiéru, je ¢lenéni prostoru na denni
anocni ¢ast. Do denni ¢asti fadime vSechny mistnosti, které obyvatelé domu vyuzivaji ve
dne. Tedy kuchyn, jidelna, obyvaci pokoj, komora ¢i sklad. V nocni ¢asti miizeme najit
loZnici a détské pokoje. Dale k nim ptifadime hygienickou ¢ast, tedy koupelnu a toaletu,
pfipadné Satnik. Jedna toaleta, nebo toaleta s koupelnou byva umisténa 1 v denni Casti.
Zde najde uplatnéni béhem dne, zejména pti piijimani navstév. Tyto prostory vzajemné

propojuji chodby a komunikacni prostory.
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4.2.3 Technické pozadavky nabytku v hlavnim obytném prostoru

Web n-i-s.cz (2013) uvadi: ,,Pocit domova a jeho bezpeci utvaii nabytek, ktery
nas provazi od kolébky az po cestu posledni. Bez n¢j by nebyla zaznamenana moudra
starych filosofii, milostné zpévy trubadurt gotiky, her Shakespeara, uméni baroka, ideji
republiky, objevy primyslové revoluce ¢i vyvoj internetu. Diim bez postele a zidle by
nebyl bytem, laska byla jen holym sexem a jidlo spasou pied smrti hladem. Z knih pana
Wericha vime, Ze sladsi nez med je jen spravedlivy spanek i to, Ze sul je nad veskeré zlato
a drah¢ kameni. Co kdyby ale pohddkove zmizel i vSechen ndbytek? Stejné jako jidlo bez
soli je 1 byt bez nabytku nudnym spoleénikem a smutnou mérou ¢asu.*

Hlavni obytny prostor je misto, kde se vSechny zony prolinaji. Miizeme zde sed¢t
s rodinou, povidat si, hrat rizné hry, koukat na televizi nebo poslouchat hudbu. Mizeme
si zde zdfimnout, cvicit. V posledni dobé¢ je velkym trendem spojovat dokonce obyvaci
¢ast s kuchyni a jidelnou. Je to takovy velky multifunkéni prostor. Misto setkavani a
utuzovani vztahli. Proto v této kapitole zminime technické parametry pro vSechen

nabytek umistény v hlavnim obytném prostoru.

4.2.3.1 Sledovani audiovizualni techniky

Sledovani audiovizudlni techniky patii v dneSni dobé jist€¢ k oblibenym
¢innostem, které se v hlavnim obytném prostoru odehravaji. Jde o urcitou formu
odpocinku, relaxu. At uz individuélni, nebo spolecnou. Musime tedy dbat na nabytek,
ktery s audiovizudlni technikou pfichazi do piimého styku. Nabytek, ve kterém je
technika umisténa, popfipad¢ sedaci nabytek, ze kterého se ¢lov€k na techniku diva.
Musime dbat na to, aby v§echny nadbytkove objekty byly rozmistény tak, aby pti sledovani
techniky, nedoslo k poSkozeni kréni patefe nebo zraku.

Dfive se televizory umistovaly do nabytkové stény. Dnes, diky vyrazné tencim
monitorim, mizeme televizi umistit i na zed’. Polohu televizoru mizeme v dnesni dobé
regulovat i nakldpénim. Musime také samoziejmé =zajistit adekvatni prostor pro
ptislusenstvi, jako jsou satelitni pfijimace, nebo jind média, jako naptiklad DVD nebo
CD piehravace.

Kanickd (2008) uvadi: ,,Vzhledem k riziku naméhani kréni patefte bchem
dlouhodobého strnulého sezeni pfed monitorem by méla byt vodorovna osa vedena
sttedem obrazovky ve vysi o€i divaka sediciho v kiesle (62-75 cm). Pivodné udavana

podminka vzdalenosti od pfistroje jako pétinasobek uhlopti¢ky obrazovky (2,8-4,5 m) jiz

38



také neplati, ale je vzhledem ke kvalitnimu vnimani obrazu optimalni. Televizni monitory
se totiz pouzivaji mimo spole¢enskou zonu také v jinych ¢astech bytu, napi. zabudované
v Cele loznice, v kuchyni, dokonce i v koupelné.*

Déle musime dbat na fakt, Ze se technika a ptisluSenstvi piehiiva a musime pocitat

s odvodem vzniklého tepla.

Ploché televizory: doporucené pozorovaci
vzdalenosti

HD Ready Full HD Ultra HD (4K)
Uhlopricka | vzdalenost od | vzdalenost od | vzdalenost od
cm | palce obrazovky obrazovky | obrazovky (m)
56 22 1,3 1 -
61 24 1.4 1 -
66 26 1,5 1,1 -
71 28 1,6 1.2 -
81 32 1,8 1.3 -
94 37 21 1,6 -
102 40 22 1,6 1,2
107 42 - 1.7 1,2
117 46 - 1,8 1,3
127 50 - 2,0 1.4
132 52 - 21 1,9
140 55 - 2.2 1,6
152 60 - 23 1,7
165 65 - - 1,9
178 70 - - 2,0
191 75 - - 2,2

Tabulka 1 - doporucené pozorovaci vzdalenosti audiovizualni techniky

4.2.3.2 Sezeni

V dnes$ni dobé se u odpocivného nabytku objevuje obrovské mnozstvi novych
technologii a materiald. Relaxace dostava take jiné rozméry. Od odpocivného nabytku se
ocekava plynuly piechod od sezeni klezeni. Mize ktomu dochdzet rliznymi
transformacemi sedaciho nabytku.

U sedaciho nabytku je dilezité dbat na ergonomii. Jelikoz je to pravé nespravné
sezeni, u kterého dochazi nejCastéji k poskozeni patete. Patef by méla byt zachovéana
V pfirozeném tvaru a odpo&ivny nabytek by mél zabranit jejim deformacim. Calounéni
by mélo byt provedeno tak, Ze je sezeni dynamické a i po delsi dobé ptijemné.

Kanicka (2008) uvadi: ,,Pro zdravé sezeni je dulezité zejména sedadlo a opéradlo.
Spravna vyska sedadla ovliviiuje stlaCovani podkolenich cév a velikost naméahani pro

udrzeni sedaci rovnovahy pti zméné€ polohy. Sklon sedadla urcéuje rovnéz miru pohodli,
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velky sklon vSak muze plsobit starSim lidem potiZe pii vstavani. Dilezitd je rovnéz
hloubka sedu.*

Dilezity je 1 uhel mezi sedakem a sklonem opéradla. Také nesmime opomenout
podepieni bederni patet. Opéradlo sezeni by nemélo koncit tésné nad bedry. Patet
potiebuje oporu po celé délce. Dilezité jsou také loketniky, zvlast’ u seniord.

Musime samoziejm¢ dbat i na bezpecnost sezeni. Kostra pohovky by nikde
nem¢éla vyCnivat a nesmi obsahovat Zadné ostré prvky. Nohy nesmi vy¢nivat mimo obrys
pohovky. Rozkladaci mechanismy musi byt bezpecné a kovadni musi mit jisté
zabezpeceni. Vnitini tlozny prostor by mél byt odvétravan a vnitini desky nesmi byt
opatieny povrchovou tpravou. Také mechanismus vyklapéni tlozného prostoru musi byt
bezpecné zajistén. V otevieném stavu musi kovani udrzet vrchni dil nahote. Zaroven
otvirani musi jit snadno, aby se napf. dit€¢ nebo domaci mazli¢ek dostal z tilozného

prostoru sam ven.

Parametr Spolecenské Odpocivné Odpocivné
kieslo S nizkym opéradlem | S vysokym opéradlem
Vyska predni hrany sedaku min. 400 min. 370
Vyska opéradla (pii zatézi) min. 450 min. 510 min. 780
Vyska bederni opérky (pfii zatézi) 100-170 100-150
Vyska sedaci plochy (pii zatézi) min. 300 min. 250
Vyska podrucky nad sedaci
yap g max. 240
plochou (pfi zatizeni)
Hloubka sedaci plochy 420-600
Uhel sklonu sedaci plochy min. 3°
10-15° 15-25°
k horizontale (pii zatézi) optimalni 7-11°
Uhel sklonu opéradla k sedaci
max. 100° 102-110° 104-130°

plose (pfi zatézi)
Uhel opérky hlavy k opéradlu - - 0-18°
Siika sedaci plochy pro 1 osobu min. 370 min. 370
Vnitini vzdalenost mezi ) )

min. 370 min. 370
podruckami

Tabulka 2 - zdkladni rozméry odpocivného nabytku

Souvisejici norma CSN 91 0611.
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4.2.3.3 Stolovani

Jak jsme jiz zminili, sezeni je velmi dulezitym aspektem z hlediska zdravi. Patet
musi byt ve spravné poloze, aby nedochazelo k opotfebovani plotynek. Pfi stolovani
samoziejm¢ toto pravidlo plati také. Je dualezité sedét pii jidle zptima, coz usnadnuje
prichod potravy do zaludku.

Rozméry stolli vychazi z prostoru, ktery ¢lovék potiebuje k manipulaci s jidlem.
Stoly s kruhovou, ovalnou nebo ¢tvercovou deskou maji vEtsi naroky na prostor, nez stil
s obdélnikovou dispozici. Prostor roste s po¢tem osob a dulezita je také vyska stolové
desky od zemé. Samoziejmosti je vhodny vztah stolu s zidlemi. V tomto prostoru musi
vzniknout dostate¢nd mezera pro stehna.

V Givahu v tomto odvétvi bydleni musime brat také etiketu. Zatimco u stolu
kulatého, jsou si vSichni Gcastnici rovni, u stolu obdélnikového se povazuje umisténi
v Cele jako spoleCensky vyznamnéjsi. Zajimavosti je, ze zidle v ¢ele stolu mohou mit
podrucky.

Co se tyce jidelni zony, neméla by se stfetdvat s hlavnimi komunikac¢nimi tahy
prostoru. Zaroven, ale musi byt zachovany prostorové naroky na sezeni, odsunovani zidli
a pohybu kolem stolu.

Bezpecnostni pozadavky na stolovani se tykaji hlavné manipulace s horkymi a
ostrymi piedméty. Stiil by mél byt tuhy a pevny v konstrukei a povrchova uprava musi
odolavat jiz zminénému teplu a poskrabani. Vrchni hrana stolu by méla byt zaoblena
z divodu kontaktu s loketni kosti pfi stolovani. A spodni hrana lubu stolu by méla byt

zaoblena taktéz, kvili pfipadnému styku se stehny.

Tvar stolové desky / rozmér v mm
Pocet stolujicich
obdélnikovy
0sob étvercovy kruhovy
delka Sitka

1-2 - - - 750
2 800 - - 850
3 - 1000 800 950
4 - 1200 800 1050
5 - 1700 850 1200
6 - 2000 800 1300
7 - - - 1500
8 - - - 1650

Tabulka 3 - doporucené rozméry jidelnich stolit
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Funkéni plocha pro stolovani jedné osoby je min. 600 mm (délka) a min. 333 mm (Sitka).

Souvisejici norma CSN 91 0820.

4.2.3.4 Ptiprava pokrmu - vafeni

V historii byla ptiprava pokrmti oddélena od obyvaciho prostoru. Nevénovalo se
ji dost pozornosti, ani mista obytné plochy byt a domt. V dne$ni dob¢ se nedostatky
provozu kuchyné odstranuji a zacina se na tuto zonu v byté brat ohled.

Nejen ze jsou kuchyné ergonomicky stavéné pro potieby uzivatele, ale také se
v mnoha ptipadech stavaji stfedem pozornosti bytu a slucuji se S obytnym prostorem.
D¢je se to hlavné u nové vybudovanych interiéri, rekonstrukci a novostaveb. Spojenim
téchto dvou hlavnich z6n odpada casté prendSeni nadobi a pokrmil. Diky navraceni
kuchyné do hlavniho prostoru bydleni je velmi piijemna moznost béhem pftipravy jidla
komunikovat s rodinou nebo navstévou. Také pripada v ivahu rodinné vateni ve vice
osobach. Slou¢enim kuchyné s obyvacim prostorem vznika Upln€ novy prostor bytu, ve
kterém se odehrava veskeré déni rodiny a ptatel.

Moderni technologie délaji z kuchyné technicky a ergonomicky velmi vyspélé
pracovisté. Velmi diilezity piinos pro ergonomii je ¢lenéni prostoru kuchyné do funkénich
z6n. Mezi tyto zony patii pripravna zona (ptiprava jidla na pracovni desce), myci zona
(myti nadobi, at’ uz v mycce nebo ve diezu, zpracovani odpadkt), varnd a pecici zona
(varna deska, trouba, uloZzné prostory pro hrnce a panve), zdsobovaci zona (0lozné
prostory pro skladovani potravin), tloZna zéna (prostor pro uklddani vSech pouzivanych

predméti).
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Zbna Funkce

Ptipravna zona Hlavni pracovisté. Ptiprava se odehrava obzvlast' na pracovni desce.

Pobliz této zony by se mély nachazet pomticky k priprave jidla, nadobi,

koreni.

Myci zéna Funkce této zony spociva hlavné v myti nadobi a potravin. Patfi sem

mycka, diez, odkladaci plochy na nddobi, odpadkové kose a Cistici

prostiedky.

Varna zona V této zOn€ se potraviny tepeln¢ upravuji. Radime sem varnou desku,

troubu, mikrovlnou troubu. Patii sem také ulozné prostory pro hrnce,

panve a pecici plechy.

Zasobovaci zoéna Ulozné prostory pro potraviny.

Ulozna zéna Ulozné prostory pro viechny pomiicky v kuchyni, které nespadaji do

zadné z piedchozich zon.

Tabulka 4 - funkcni zény kuchyné

Spravnym rozdélenim funk¢nich zon v kuchyni se zabyvala spousta odbornikd.

Vytvorili nékolik dilezitych zasad pro pouzivani a umisténi kuchyiiskych zon, které urcili

podle vyzkumu, ktery ukézal, ze 1/3 pracovnich ukonti tvoii pohyb mezi pfipravnym a

varnym centrem, 1/3 pfiprava pokrmi a vafeni a posledni 1/3 zapliuje ptfendSeni

pracovnich pomtcek. Proto jsou dilezité tyto zasady:

1.
2.

Varna zoéna musi byt umisténa vedle zony ptipravné.

Nejpouzivangjsi véci musi byt dosazitelné bez vétSiho pohybu, tedy ohybani, nebo
natahovani.

Vsechny pomitcky pro myti jsou umistény v myci zong€. V této zoné musi byt
umistén 1 ko$ na odpadky, nebo vice nadob pro tfidéni odpadu.

Zésoby potravin jsou umistény ve spizi, ledni¢ce, nebo mraznicce. Pfimo v
kuchyni je umisténo jen kofeni a pfiru¢ni zasoby.

Ptehledné ukladani pfedméth miiZze zajistit vyuZiti riznych typl polic, skiin€k a
regali. Mohou byt umisténé pod pracovni deskou, nad ni, nebo v prostoru mezi
nimi.

Dilezité je vnitini déleni skiin€k, které by mélo byt uzplisobeno tak, aby co
nejlépe reagovalo na momentalni potfebu uzivatele kuchyné.

Efektivné rozmisténé skiinky usnadiuji manipulaci v kuchyni. Docilime toho tak,

ze véci roztiidime na ¢asto pouzivané, méné pouzivané a témet nepouzivané.
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Skladba kuchyné tedy velmi zavisi na rozdéleni funkénich zon. Také si ale miizeme
kuchyii uzptsobit podle prostoru a potfeby do rtiznych sestav. Casté jsou napiiklad
kuchyné ve tvaru U, nebo L. Také miizeme narazit na kuchyn do tvaru pismene T anebo
kuchyn s ostriivkem, kdy je varna a myci zona uprostied kuchyné.

U kuchyni je také dulezité uzpisobit vysku piipravné desky a skiin€k nejcastéjsimu
uzivateli kuchyné. Vyska bude rozdilnad v ptipadech, kdy v domdacnosti vaii muz, od
ptipadt, kdy vaii Zena. Vyska pracovni plochy je velmi dulezita z hlediska ergonomie.
Pii zohybani k pracovni desce totiz dochazi k zatéZzovani a deformaci patefe. Z tohoto
divodu je dilezity i sokl, ktery slouzi k podsunuti noh pod sestavu a tim zamezuje
prilisnému predklanéni. Co se tyce samotnych zon, vyska myci zény by méla byt
umisténa nejvyse, na nizsim stupni by se méla nachdzet zona ptipravna a nejniz by méla

byt vyska zona varné.

Konstrukéni a bezpecnostni pozadavky:

1. Sestava kuchynég, musi byt uzptsobena tak, aby uZivatel zbyte¢né moc nechodil,
v§e musi byt po ruce.

2. Kuchyn musi byt ergonomicky fesena tak, aby se v ni dalo pracovat ve stoje i
vsedé. Dulezita je moznost zasunuti ¢asti noh pod nabytek.

3. Vzhledem k odlisnosti vysky myci, varné a pfipravné zony musi byt manipulace
s nimi snadnd a bezpe¢na. Nejidealnéjsi je moznost elektrického nastaveni vysky
pouzivané plochy.

4. Ukladani pfedmétt by mélo byt feSeno velmi zodpovédné. Uzivatel kuchyné by
se nemél pro zadny predmét natahovat, naklanét, sklanét.

5. Uchytky skiingk nesmi piekazet.

6. Kovani kuchyniskych dvifek musi byt odolné vii¢i zvySenému naméahani. Velmi
namahané jsou zejména vysuvné systémy, vzhledem k mnozstvi a hmotnosti
ukladanych pfedméta.

7. Hrany nabytku musi byt odolné vii¢i poskozeni.

8. Ukladani cisticich prostfedkli musi byt mimo dosah déti.

9. V kuchyni nesmi byt pouzito kiehké sklo, nebezpecné ostré hrany, povrch
nabytku nesmi byt osliujici. Kuchyii musi byt dostate¢né osvétlena.

10. Klade se dliraz na bezpe¢nou instalaci plynovych a elektrickych spotiebict.
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11. Materidly ndbytku do kuchyné musi byt bezpecné z hlediska uvolfiovani

jedovatych plyni a zapachii.

12. Podlaha nesmi byt kluzka, idealni je mék¢i podlaha z hlediska ergonomie patete,

pii dlouhém vzpfimeném stani u vareni.

Hygienické pozadavky:

1. Lista za pracovni deskou musi byt odolna proti vlhkosti, necistoté a padu ciziho

predmétu za skiinkovy systém.

2. Pracovni deska musi byt beze spar. Deska by méla byt opatiena tzv. okapnickou,

coz je podélny zlabek proti stékani rozlitych tekutin na podlahu.

3. Vyuziti noZek u spodnich skiin€k usnadiuje udrzbu podlahy.

4. Potraviny by mély byt ¢iStény v jiném diezu, nez v tom, ve kterém se myje nadobi.

Hrozi zde pienos bakterii.

5. V kuchyni nesmi byt pracka ani Spinavé pradlo, opét z divodu pienosu bakterii.

6. M¢élo by se dbat na kvalitni ¢isténi vzduchu.

7. Veskera manipulace v kuchyni by neméla byt jakkoliv hlu¢na.

Vyska pracovni plochy

800, 850, 900, 950 mm

Rozmér skiinky stojici na podlaze

770, 820, 870, 920 mm

Hloubka pracovni plochy

Vétsi nez 600 mm

Hloubka ptesahu pracovni plochy

Nesmi presahnout 30 mm

Hloubka skfinky stojici na podlaze

Nesmi piesahnout hloubku pracovni plochy

Hloubka skiin€k pfipevnénych na zed’

Nesmi pfesahnout 400 mm

Vyska pracovni plochy — ptiprava jidla 900 mm
Vyska pracovni plochy — varna plocha 850 mm
Vyska pracovni plochy — myci centrum 950 mm
Tloustka predni hrany pracovni plochy 30 mm

Vzdalenost pudy horni skiinky od podlahy

max. 2000 mm

Vzdalenost mezi spodni a zavésnou skiinkou 500 mm
Vzdalenost odsavace par od pracovni desky 650 mm
Sitka manipulaéniho prostoru u pracovni desky 900 mm
Minimalni vzdalenost dvou paralelnich desek 1200 mm

Tabulka 5 - parametry kuchyriského ndbytku

Souvisejici normy CSN EN 1116, CSN 91 0402 Kuchytisky nabytek tlozny.
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4.3 Analyza standardnich feSeni

4.3.1 Styly zatizeni hlavnich obytnych prostor

4.3.1.1 Elegantni interiér

Zakladem tohoto interiéru je dievo v kombinaci s bilou barvou. Interiér oplyva
zemitymi odstiny, varianty hnédé, Sedé ¢i zelené jsou na misté. Cely interiér je poskladan
ton v tonu. Pokud se v tomto interiéru objevi dekor, je vzdy velmi jemny a decentni.
Mistnost ptisobi utulnym dojmem, zaroven eleganci. Urc¢it€¢ mé v tomto interiéru své

misto 1 kdmen.

4.3.1.2 Moderni interiér

Jednoduchost, variabilita, barvy, pfirodni materidly i jejich imitace, to jsou znaky
moderniho interiéru. Trendem jsou lesklé povrchy, kombinované s matnymi prvky.
Barevné se tomuto stylu meze nekladou, doporucuje se jedna barva hlavni s jednim az
dvéma dopliikovymi odstiny. Kombinuje jednoduché tvary a linie. Kloni se vice

k praktickym strankam bydleni.
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Obrazek 13 - moderni interiér

4.3.1.3 Barevny interiér

Hlavnim aspektem tohoto stylu interiéru jsou barvy, kterych neni nikdy dost.
Tento interiér oplyva vétSinou vice nez tfemi odstiny. OvSem i tady jedna barva musi byt
zakladni, kazdopadné to ur€ité neni bila barva nebo né&jaky neutralni odstin. V tomto stylu

interiéru miZeme najit dohromady ¢ervenou pohovku, Zluty stolek a fialova kiesla.
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4.3.1.4 Romanticky interiér

Jedna se o velmi svétlé interiéry, krémova se tu potkava s Cervenou, rizovou ¢i
svétle modrou barvou. Svétly nabytek se zaoblenymi tvary, textilie s kvétinovym
dekorem, masle, volany, spousta polstaii. To vSe spojuje romanticky interiér. MiiZzeme

sem umistit i stary nabytek, bude se v tomto interiéru vyborné vyjimat.

Obrazek 15 - romanticky interiér

4.3.1.5 Glamour interiér

Bila, ¢erna, leskla, stfibrna, fialova, tmavé modra. Definice Glamour interiéru.
Tento styl je velmi pompézni, leskly, az kyCovity. Ma ud¢€lat dojem luxusu a ptitazlivosti.
Vysoky lesk nabytku a doplitki je nezbytny. Typicka jsou také zrcadla, sklo a kfist'alové
lustry. Co se nabytku tyce, v tomto interiéru uvidime imitace barokniho nebo rokokového

nabytku, oviem ne ve dievé, ale v ¢erné nebo bilé barve.
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Obrazek 16 - glamour interiér

4.3.1.6 Puristicky interiér

Stylove Cisty, striktni, az geometricky s diirazem na detail. Dominuje mu bila
barva, kterou dopliiuje jen dievo a kiize. Barevnost je velmi potlacena, mnozstvi nabytku
se omezuje na minimum. VSechno ma v tomto interiéru urcity smysl, je velmi sladény a
propracovany do detailu. Dba se zde na shodné odstiny, naptiklad pohovky a stén. Na
sadu veskerého osvétleni ze stejné kolekce. Veskery nabytek je velmi kvalitni. Nepotrpi

si na ozdoby a dopliiky.

Obrazek 17 - puristicky interiér
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4.3.1.7 Skandinavsky interiér

Svétlé drevo, svétly interiér, doplnény cernymi prvky, se spoustou detailti. Dba se
zde na pohodli a utulnost interiéru. ,,V jednoduchosti je krasa“ to je heslo tohoto stylu.
Neustale se obraci k pfirodé¢, dfevu, kameni a sklu. Skrz jemné neutralni tony pousti do
interiéru svétlo, kombinuje moderni a tradi¢ni materidly, pouziva pfirodni tkaniny,

svicky, textilie s pruhy a kvétinami i jednoduché, bilé platno.

Obrazek 18 - skandinavsky interiér

4.3.1.8 Venkovsky interiér

Tento typ interiéru se vyborné hodi do starych domi ¢i chalup. Typickym prvkem
VvV tomto interiéru je dievo, dfevény nabytek z masivu. Historické kusy nabytku maji
V tomto interiéru své misto, at’ uz jde o ktesla, lampy, komody, stolky. Miizeme zde najit

dopliiky ze dieva, prouti, nebo porceldnu. Barvy se ladi do ptirodnich odstinti.
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Obrazek 19 - venkovsky interiér

4.3.1.9 Avantgardni interiér

Typickym prvkem v tomto interiéru je beton, ptiznané cihly a atypické kousky
nabytku. MizZeme zde vidét 1 kousky z nerezu, oceli, dratd. VSe v tomto interiéru je
originalni a netradi¢ni, mozn4 az nesmyslné. Tmavé tony dopliiuje jedna vyrazna barva.

Je hravy az Sokujici a nachazi zalibeni v protikladech a disharmonii.

Obrazek 20 - avantgardni interiér
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4.3.1.10 Industrialni interiér

Tento interiér se zrodil ve velkych méstech pti zabydlovani se v prostorach
starych fabrik. Rozlehlé prostory bez vnitinich pticek, vysoké stropy, velka tabulkova
okna, cihlové neomitnuté stény, betonové podlahy, odhalené potrubi a elektroinstalace,
nezakryté kovové konstrukce — to vSe doplnéno jen nezbytnym minimem funkéniho a
praktického interiérového vybaveni, které styloveé ladi s celkem — tak mtizeme shrnout

charakteristiku industrialniho stylu.
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Obrazek 21 - industridlni interiér
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5. ReSenti vlastniho navrhu

5.1. Popis lokace, bytu, rodiny

Diim, ve kterém se byt, ktery je predmétem této bakalaiské prace, nachazi, pochéazi
z 19. stoleti. Samotny diim se nachazi v obci Lipova — lazn¢€, v Jesenikach. Lezi ptfimo
vedle velmi slavnych lazni, které zalozil Johann Schroth roku 1829. Lazné zajistili obci
penize a véhlas.

Samotny diim byl postaven tehdejsim némeckym obyvatelstvem. Je ziejmé, ze si
tehdy ned¢lali velkou védu ze soumérnosti. Diim lezi na trojuhelnikovém pozemku,
obehnaném z jedné strany potokem, z druhé silnici. Proto v domé nenajdeme jediny
pravy uhel. Naproti domu je malinké namésti s kasnou, které ma predstavovat centrum
obce. Pfimo naproti domu je narodni dim, kde se konaji vSechny kulturni akce obce a
Vv bezprostiedni blizkosti je 1 fotbalové hfiste, tenisové kurty, obecni ufad, nebo Skolka.
Lokace domu je tedy téméf v centru obce. Parkovani naproti domu je velkou vyhodou.
Dtm ma podsklepenti, ptizemi a dvé podlazi, velkou dilnu, terasu a zahradu.

V domé¢ bydli dvé generace jedné rodiny a v pfizemi se nachdzi obchod
s kvétinami, suvenyry a keramikou. Do domu jsou tfi vchody, jeden pies jiz zminény
obchod, druhy, hlavni vchod, zezadu domu a tfeti vchod ze zahrady. Stredem domu vede
spolecné centralni schodisté, kterym se obyvatelé domu dostanou do obou bytovych
jednotek.

V prvnim nadpodlaznim patie bydli star§i ¢ast rodiny, je to byt 3+1 a obyva ho
star§i par v dichodu. Ve druhém nadpodlaznim patie bydli jejich dcera s manzelem a
dvémi dcerami. Dcery uz jsou na vysokych Skolach a domti dojizdi jen na vikendy. Ptes
tyden je tam tedy par sdm. Tento byt je mezonetovy. V podkrovi je pokoj dévcat a
pradelna. Celkova dispozice bytu je 3+1. Tento byt je pfedmétem této bakalafské prace.

Pti pfichodu do bytu nas uvitd dlouhd chodba, ktera spojuje vSechny mistnosti.
Jsou v ni umistény tii velké Satni skiin€ a véSaky na povéSeni obleCeni. Dale jsou zde
schody, které vedou nahoru do mezonetového patra. Z chodby vedou dvete do koupelny
S toaletou. Mizeme zde najit vanu, pracku, umyvadlo a n¢jaké ulozné prostory. Také se
z chodby dostaneme do obyvaciho pokoje a kuchyné. Kuchyn je velmi mala,
nedostacujici, podprimérna. Co se tyCe obyvaciho pokoje, nalezneme zde velkou

pohovku, jidelni stll pro ¢tyfi osoby a televizi. Je to centrum celého bytu, vSichni se zde
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schazi a travi tu spolu volny ¢as. Z obyvaciho pokoje vedou dvete do loznice, v niz je i
psaci stil a pocitac. To je vSe, co se tyCe spodniho patra bytu. Ve vrchnim patie je
manzelska postel pro dvé dcery, které na ni spavaly spolu, psaci stoly a néjaké tlozné
prostory. Dale nahote nalezneme kout, kde se susi pradlo.

Cely byt (ob¢ patra) jsou umistény ve stieSe. To znamend, ze v kazdé mistnosti,

je zkosena minimaln¢ jedna sténa. Tedy kromé chodby, ktera je vyvedena do vyklenku.

5.2 Zakladni pozadavky rodiny

5.2.1 Seznameni s rodinou

Byt obyva rodina s dvéma détmi, dcerami. Matka (43 let) pracuje jako vedouci
Skolni kuchyné a otec (47 let) obsluhuje stroje CNC v nedaleké fabrice. Pies tyden jsou
rodi¢e doma sami, jelikoz jejich dvé dcery (20 a 23 let) ptes tyden studuji na vysokych
Skolach. Chod domacnosti je tedy velmi klidny pies tyden, naopak o vikendech se v byté
sejde vétSinou az Sest lidi. Dcery pfijizdi ze Skol a dojizdi domti v doprovodu svych
partnert. Pozadavky na prostor se tedy ztrojnasobi.

Mezitimco pies tyden se témét nevari, jidelni stil se pouzivd minimaln¢ a na
pohovce, pro osm lidi, sedi dva. O vikendu se vati takika nepfetrzité, je potieba navafrit
obédy a vecefe a nachystat jidlo dceram, aby mély co jist ptes tyden, kdyZ nejsou doma.
Koupelna je téméf neustale obsazena, vSichni jsou v obyvacim pokoji a u jidelniho stolu

pro ctyfi lidi, se stiidaji.

5.2.2 Zajmy a volny cas

Kdyz je cela rodina pohromadé (tzn. 6 lidi), radi spolu sedi u dobrého jidla,
spoleéné koukaji na filmy v televizi, povidaji si, hraji spole¢enské hry. Casto také chodi
na dlouhé prochazky nebo jezdi na vylety. Samoziejmé jsou chvile, kdy si kazdy déla to
své, uci se, hraje hru na pocitaci, nebo travi chvile jen se svym partnerem. Takeé si vSichni
potrpi na dlouhé koupéani ve vané. VétSinou se vSak vSechny c¢innosti odehravaji
V obyvacim pokoji.

Kdyz jsou rodice doma pies tyden sami, Casto se miji, diky dvousménnému
pracovnimu provozu. Matka v tomto pfipad¢ uklizi byt, ¢te si, kouka na televizi, napusti
st horkou vanu, ale také si velmi rada zdfimne. Otec Vv téchto ptipadech jde do dilny, ktera

je soucasti domu a pracuje na riznych soukromych projektech. Kdyz jsou doma spolu,
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povidaji si, koukaji se na televizi, nebo si jdou zdiimnout spolu. Také chodi na prochazky
a vylety.
Je nutné zminit, ze nejvytizenéjSim mistem v byté je tedy kuchyn, dale obyvaci

pokoj s jidelnim koutem, dale koupelna.

5.2.3 Pozadavky ¢lenil rodiny na Upravu bydleni
Matka (43 let):

,,Nas byt jsme zrekonstruovali pted 22 lety. Dispozi¢ni rozvrzeni jsme délali podle
naSich tehdejSich financ¢nich a fyzickych moznosti. Nejjednodussi a nejsnazsi zplsob.
Kuchyi manzel chtél co nejdal od obyvaciho pokoje a loZnice, kviili vyparim z kuchyné.
Nebylo mozné do kuchyné zabudovat dvefte, kviili zkoseni stiechy, tak jsme ud¢lali vehod
bez dvefi s obloukem. V té dob¢ velky hit, odsavac par samoziejmeé ten nejlevnéjsi a tudiz
nic moc vykonny. Clovék az pti bydleni zjisti nevyhody. Kuchyi je mal4, neni zde misto
pro stl na prostirani. Stravujeme se vV obyvacim pokoji, ale ja jen béham z kuchyné pies
chodbu do obyvaciho pokoje se v§im co je potieba. Celé dopoledne vafim a jsem tam
sama, vic lidi se sem nevejde. Celd mé pocetna rodina (manzel, dvé dcery i jejich partneti)
travi dopoledne spolu v obyvacim pokoji a j& jsem izolovana pii piipravée jidla.

Mij sen je byt snimi vcentru vSeho déni. Chtéla bych kuchyn spojenou
S obyvacim pokojem 1 jidelnou dohromady. Pii servirovani je vSe po ruce a zaroven pii
vaieni bych byla s rodinou v kontaktu. Dalsi nevyhodou kuchyné je velmi malo uloznych
prostor. VéEtSi hrnce a panve mam celou dobu uloZené na sporaku, kdyZz je zrovna
nepotiebuji pii vareni, odkladam je na zem. Problém je i s dalSim nadobim, jako tfeba
s hrnky, konvici na €aj atd. Mam je rozlozené na lince. Tim padem se mi zmenSuje
pracovni plocha.

Nemiizeme si ani koupit néjaké pfistroje do kuchyné, protoZe bychom je neméli
kam postavit.

Moje nejlépe vyplnéné odpoledne je navstéva néjakého obchodu s kuchyiiskym
nabytkem a j4 zde mizu vSechny skiinky otvirat, zavirat, prohlizet. Vse jde tak lehce, nic
zadrhne. V kazdé zasuvce mate plno vychytavek na tschovu vSeho nadobi, dozy na
potraviny, vse je krdsn¢ schované, nic neni potieba pokladat na pracovni plochu a ta je
Cistd a prazdna. Kuchyniské spotiebice jsou zabudované, nic neprekazi, v§e mate po ruce.

Miluji svou rodinu a moc rada s nimi travim ¢as. Chtéla bych se jednou vénovat

vafeni, poslouchat déti jak se spolu bavi, zapojovat se do jejich hovoru. Jednim okem

55



zkouknout televizi a zaroven sem tam zab¢hnout k velkému jidelnimu stolu za manZzelem,
ktery s nami v§emi komunikuje a sleduje pocita¢. Jsme takova kontaktni rodina.
Koupelna je mensi, je zde umyvadlo, vana i WC. Dokézali jsme sem i nasté¢hovat
pracku. Misto na mou vysnénou sprchu uz nezbylo. VSechny mistnosti maji zkosené
stény, misto na skiin€ a llozné prostory zde nejsou. Jen na chodb¢ jsou rovné stény, takze

jsme sem nastéhovali skiin€ vysoké az skoro ke stropu na vSechny nasSe Saty.

Otec (47 let):

,»INas§ byt je pro m¢ hlavné¢ domov. Nepotiebuji k tomu zadné okrasy a nepottebné véci,
kterych je u nas dost. Jsme celkem hlu¢na a ziva rodina. Ale nékdy pottebuji svij klid.
Zijeme vsichni hlavné v obyvacim pokoji, ktery oviem bohuzel sousedi s nasi loznici. Pfi

usinani potiebuji ticho, kterého se mi moc nedostdva a mam problém usnout.

Starsi dcera (23 let):

,INa§ byt mam velmi radda, kazdopadné si myslim, Ze kuchyi je velmi mala. Moc
rada bych vafila spoleéné s mdmou, ale neni tu k tomu misto. Taky je tu malo svétla a
moc nabytku. Mama schovava spoustu véci, které nejsou potieba. Mluvim o soskach a
susenych kvétinach, to se mi nelibi. Co bych ale vazné moc chtéla, tak to je velky jidelni
stil pro Sest lidi. U které¢ho budeme sedét vSichni spolu a jist, pracovat, hrat hry nebo si
jen tak povidat. Moc by se mi libilo, kdyby byla kuchynl spojena s obyvacim pokojem,
protoze bychom si s mamou mohli u vafeni povidat a byli bychom vS$ichni spolu. Co se

tyce barev, libi se mi interiéry ton v tonu, s pfirodnimi materialy a zemitymi odstiny.*

Mladsi dcera (20 let):

»Nas byt je opravdu Utulny, ale ne ve vSem piimo idedlni. Velice nepraktické a
nepravidelné jsou zaklady zdi. Néktery nabytek je dokonce upraveny dle Spatnych
rozmérti nasich mistnosti napt. kuchynska linka. Zkosené stropy jsou samoziejmeé také
nevyhodou, obzvlast’ pro vysoké, hlavné v kuchyni a loznici. Tyto mistnosti jsou jesté k
tomu malé, je zde velmi obtiznad pohyblivost. V ostatnich mistnostech zkosené stropy a
Spatné¢ postavené zaklady, nejsou problémem, kdyZ nepocitdm pouze vzhled mistnosti,
hlavné v koupelné¢ nad vanou. V obyvacim pokoji mi prakticky nic nevadi, aZ na
maminc¢iny kvétiny na kazdém rohu. Libilo by se mi, kdyby byl byt upraven tak, aby se

ve vSech mistnostech dalo dobfe pohybovat. Nevadilo by také prohozeni nékterych
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mistnosti. Spojit kuchyn s obyvacim pokojem by také nebyl Spatny népad a v neposledni
fad¢ bych uvitala, aby n€kdo na$i maminku pfemluvil odstranit nékteré kvétiny. Do
obyvaciho pokoje by se hodila velka okna, aby prosvitila celou mistnost a ptidala bych

n¢jaké vychytavky prostoru, néco ojedin€lého.*

5.3 SWOT analyza

Silné stranky Slabé stranky

Velky prostor Velmi maléd kuchyné
Intimita zkosenych stén Nedostacujici jidelni zona
Mezonetovy byt Spatna kompozice bytu
Majitelé vitaji zmény Ptilisné zastavéni nabytkem

Malo svétla v prostoru

Prilezitosti Hrozby
Moznost bourani zdi a ptestavby Povodné
Zména dispozice bytu Pozar

Odlehceni prostoru

Prosvétleni prostoru

Tabulka 6 - SWOT analyza

5.4 Stavajici dispozice

Stavajici dispozice je velmi Spatné feSend. Nejvice vyuzivana kuchyn je umisténa
Vv nejmensi mistnosti bytu, kterd ma ke viemu zkosenou jednu sténu. Uhly zdi v této
mistnosti jsou také velmi neptivétive feSeny pro kuchyni, kteréd je vétSinou zalozena na
pravych uhlech. Vznikd tu jakasi zvlastni stavba skiinék, mezi nimiz je pruchod
k vyklenku a oknu. Zaroven je zde spiz, ktera vznikla mirnym pfepazenim a oddélenim
urcité casti zkoseni. Majitelka bojuje s nedostatkem prostoru pro vatreni a nedostatkem
ulozného prostoru. Umisténi kuchyné je také velmi nepraktické z hlediska prendseni
pokrmi pies cely byt az K jidelnimu stolu v obyvacim pokoji. Komunika¢ni zéona mezi
témito dvéma useky je velmi dlouhd a obyvatelé bytu ji absolvuji velmi Casto.

Obyvaci pokoj s jidelnim koutem také neni feSen idedlné, jelikoz jidelni zona je
urcena jen pro Ctyfi lidi. Musi se tak ¢lenové rodiny stfidat u stolu, pfi kazdém spolecném

obéde¢, nebo veceri.
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Loznice je velmi nepiivétiveé fesend a zaskladanéd ndbytkem. K piistupu do postele
slouzi priichod asi 80 cm. Rodi¢e musi pti kazdém ulehnuti pielézt patu postele. Je to
velmi komplikované a do budoucna nemyslitelné. Z postele se jim uz ted’ $patné vstava,
nehledd na pielézani paty postele. Spatny piistup je i k oknu. Pro zménu musi majitelé
prelézt ¢elo postele, aby okno otevieli a kazdé rano loznici vyvétrali. Nemluvée o absenci
nocnich stolkd, apod.

Koupelna je uzplisobend celkem dobfe. Jedinym problémem je nedostatek
ulozného prostoru. Slouceni toalety a koupelny je vtomto pfipadé pochopitelné,
vzhledem Kk prostorovym moznostem bytu a majitelé s timto faktem nemaji zadny
problém.

Chodba je docela tmava, na to, ze tam je okno. Vznika to zaskladanim prostoru
velkymi skiinémi. Coz neni Upln¢ idedlni. Na prichod mezi schody do patra a skiinémi
neni moc prostoru.

Vrchni, mezonetové patro bytu si majitelé nepieji predélavat.

Obrazek 22 - stavajici dispozice - piidorys
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Obrazek 35 — stavajici dispozice — jidelni kout
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Obrazek 23 - stavajici dispozice - obyvaci pokoj

Obrazek 24 - stavajici dispozice - obyvaci pokoj
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Obrazek 26 - stavajici dispozice - chodba
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Obrdzek 28 - stavajici dispozice - koupelna
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Obrazek 29 - stavajici dispozice - kuchyné

5.5 Navrzena dispozice

Navrh a feseni dispozice bytu spociva z velké ¢asti ve stavebnich upravach bytu.
Byly zruSeny zbyte¢né pficky a to otevielo velky prostor. Nezbytnym krokem bylo
zvednuti ¢asti stiechy z jedné strany a tim odstranéni zkosené zdi. Vznikla tim moznost
umistit zde nabytek az ke stropu a moznost prosvétleni prostoru vybouranim vétsich oken.

ZruSeni pficky mezi obyvacim pokojem a loznici otevielo velky prostor, kde je
nyni umisténa kuchyi, obytny prostor i jidelna pro Sest lidi. Kuchyn je velka, prostorna,
uzpusobena do tvaru U. Kuchyniskd pracovni deska je v celé kuchyni pribéznd a ramuje
kuchyniské skiinky. Dalsi stavebni upravou bylo pfesunuti rozvodu vody, diky umisténi
diezu. V tomto obytném prostoru je dominantni dlouhé rohové okno, které zasahuje
z velké Casti pravé do kuchyné, kterd je v prostoru nejvyuzivanéjsi. Linka pokracuje
pficné velkym jidelnim stolem z masivniho dieva, pro Sest lidi. Stdl, i Zidle jsou
atypickymi kusy nébytku v interiéru. Radi se k nim i konferenéni stolek.

V zadni Casti mistnosti je zruSena pricka odd¢€lujici ulozny prostor ve zdi. Vznikl

nam tim dalsi prostor a zkoseni jedné stény v prostoru najednou vice vynikne, jelikoz je

od stropu az k podlaze, kde je zakon¢eno podsvicenim. Vedle jidelniho stolu je umisténa
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prostorna pohovka s televizi. Cely prostor je ladén do zemitych toni. Je tu vyuzito
masivni dfevo a kov doplnény bilou barvou a dal$imi jemnymi odstiny.

Diilezité bylo do interiéru umistit kvétiny, coz bylo pfani majitelky. K tomu slouzi
velké prubézné okno a jeho parapet.

Do chodby jsme umistili niz§i, méné& hluboké ulozné prostory a mensi knihovnu.
Zvétseni okna v chodbé zajistilo pfisun svétla. Do chodby jsme umistili také psaci stil ve
form¢ desky umisténé piimo pod okno.

Misto ptivodni kuchyné jsme do této mistnosti umistili loznici. Jak je jiz uvedeno,
uhly této mistnosti jsou velmi nepiivétivé, a proto vznikla za posteli police, ktera
vyrovnava uhel umisténi postele tak, aby se uzivatelim postel snadno obchazela. Ve
vyklenku je umistén tllozny prostor a na jedné ze stén je velké zrcadlo, sahajici od podlahy
ke stropu. ZvétSeni okna piivedlo do loZnice vice svétla.

Koupelna je dispozi¢né zachovana, jen jsou vyménény jednotlivé kusy sanitdrniho
zatizeni. Dispozi¢ni zména spociva v umisténi ulozného prostoru kolem pracky.

Radiatory, které byly umistény pod okennimi otvory, byly nahrazeny podlahovym
vytapénim, kvili rovnomérnéjSimu rozlozeni teploty. Teplo se oproti radidtorim nesiti
proudénim, ale salanim. To eliminuje vifeni prachu, coz je v pfipadé obou alergickych
dcer velkd vyhoda. Diky podlahovému vytapéni v koupelnach rychleji schnou stény i
podlaha a vyrazné klesa vyskyt plisni a rozto¢i. Mezi dalsi vyhody podlahového vytapéni
patii akumulace tepla, nizké provozni nadklady a moznost regulace. Samoziejmé tento
systém vyrazné Setfi misto. Vytopny systém se aplikuje jen na mista, kde je volna

podlaha, nikoliv pod nébytek.
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Obrazek 30 - navrzend dispozice - piidorys

5.5 Vykresova dokumentace
Veskerou vykresovou dokumentaci naleznete v ptilohach.
1-01 Pudorys — stavajici dispozice
1-02 Stavajici dispozice — mobiliar
1-03 Pudorys — navrzena dispozice
1-04 Navrzena dispozice — mobiliaf

1-05 Elektroinstalace
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5.6 Vizualizace

5.6.1 Hlavni obytny prostor

Obrdazek 31 - navrZend dispozice — hlavni obytny prostor

3

R o .
B s ae . 2 -
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Obrazek 45 - navrzend dispozice — hlavni obytny prostor
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Obrazek 46 - navrzend dispozice — hlavni obytny prostor

Obrazek 32 - navrzend dispozice — hlavni obytny prostor
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Obrazek 33 - navrzend dispozice — hlavni obytny prostor

Obrdzek 34 - navrZend dispozice — hlavni obytny prostor




Obrazek 35 - navrZend dispozice — hlavni obytny prostor

~

Obrdzek 51 - navrZend dispozice — hlavni obytny prostor




Obrazek 52 - navrzend dispozice — hlavni obytny prostor

5.6.2 Loznice

Obrdzek 53 - navrzend dispozice — loZnice




Obrazek 54 - navrzend dispozice — loZnice

Obrdzek 55 - navrzend dispozice — loZnice
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Obrdzek 56 - navrzend dispozice — loZnice

5.6.3 Chodba

Obrdzek 57 - navrzend dispozice — chodba
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Obrazek 58 - navrzend dispozice — chodba

5.7 Ergonomie, materidly, pouzité technologie a osvétleni

Ergonomii prostoru jsem zajistila hlavné piesunutim mistnosti a celkové
dispozice. Majitelé jiz nebudou muset dochazet z kuchyné do obyvaciho pokoje pies
dlouhou chodbu. Ergonomie je zastoupena také v navrhu dispozice kuchyné, kterd je
feSena presné podle ergonomickych, hygienickych a bezpecnostnich pozadavkl pro
piipravu jidla, jak je jiz v této praci uvedeno (viz. 4.2.3.4 Ptiprava pokrmu - vafeni).
Zasady stolovani a minimalni rozmér pro stolovani jednoho ¢loveka je taktéz dodrzen.
Pfi navrhu obyvaci zony, tedy pohovky a audiovizudlni techniky je dbano na spravné a
pohodIné sezeni, aby nedochazelo k deformaci patete. Televize je umisténa ve spravné
vysce a vzdalenosti od sezeni.

Pouzité materidly v navrzeném interiéru zastupuje hlavné masivni dievo a kov.
Kuchyniské skiinky jsou z bilého matného lamina. Interiér tvoii zemité tony a denni
svétlo. Pohovka je doplnéna volnymi polstaii. Podlaha je seskladana z extra Sirokych
podlahovych masivnich prken.

Osveétleni tvoti led pasky, zavésna svitidla, bodova svétla a stojaci lampy.
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5.8 Souhrn nabytkovych prvki

5.8.1 Mobiliaf v hlavnim obytném prostoru

Umisténi mobilidie — viz. vykres €. 1-05 v ptilohach.

Ozn. Popis
KL Kuchyniska linka
na miru

pracovni deska - DB, skiiiikky — lamino, bila - matna

rozméry dle vykresu 1-09
1ks

Al Jidelni stal pro 6 osob
atypicka vyroba
DB, kovova noha — matna ¢erna
rozméry dle vykresu 1-10
1 ks

N«

Zidle (soucast bakalaiské prace)
atypicka vyroba

DB, kovova noha — matna Cerna
rozméry dle vykresu 1-06

6 ks

A2 Konferen¢ni stolek
atypicka vyroba
DB, kovova noha — matna Cerna
rozméry dle vykresu 1-11
1ks
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M1

S71

SZ2

Pohovka NORSBORG

rohova pohovka 2+2 s lenoskou
IKEA

Finnsta tmavé Seda
3030x2250x850 mm

1ks

Zluté kieslo Fameg Bendt
bonami.cz

zluta

640x680x660

1ks

LED televize 65" Sony Bravia KD-65XE9305
Datart

cerna

1450x910x290 mm, thlopticka 1639 mm

1 ks

Ulozny prostor pod televizi
na miru

bila

rozméry dle vykresu 1-12
1 ks

Sanitarni zafizeni — diez FU 11621
bovi.cz

Seda

1160x500

1ks

Sanitarni zafizeni — vodovodni baterie Franke
stylishrooms.cz
stiibrna

1 ks
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El

E2

E3

S6

S7

S8

Odsavac par Electrolux EFP6411X nerez
Elektrolux

nerez

600x170x300 mm

1ks

Set Whirlpool AKZ 6220 1X + AMW 730 IX
Whirlpool

nerez

595x575x595 mm

1 ks

Varna deska Mora VDS 631 C
tsbohemia.cz

¢erna

55x590x255

1 ks

LED paska 3528 denni bila 1m 4,8W 12VDC
ledline.cz

denni bila

3058 mm

1ks

Zapustné svétlo R12183 SLENDER R 17
zapustna 230V LED 12W 3000K
rendl.cz

primér 170 mm

4 ks

Zavésné svétlo R10534 CORINA
zavésna 230V LED 2W 3000K
rendl.cz

leskla bila

495x1570, primér 60 mm

2 ks
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S9

S10

S11

D1

Stropni svitidlo R12119 | MENSA R 80
stropni 230V LED 107W 3000K
rendl.cz

¢esany hlinik

90, primér 800 mm

1ks

LED paska 3528 denni bila 1m 4,8W 12VDC
ledline.cz

denni bila

4697 mm

1ks

Lampa TER067 | MAIKO
stojanova 230V E27 25W
rendl.cz

bila textil/dfevo

1650, praimér 450 mm

1 ks

Dvete — model MASTER posuvné
JAP Doors

Seda

1200x50x2500

1ks

5.8.2 Mobiliafr na chodbé

Umisténi mobilidfe — viz. vykres €. 1-05 v pfilohéach.

Ozn.

Popis

M2

Skiinky

na miru

DB, bila

rozmeéry dle vykresu 1-13
1 ks
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M3

M4

M5

S1

S2

Knihovna

na miru

bila

rozmeéry dle vykresu 1-14
1ks

Pracovni deska

na miru

DB

rozméry dle vykresu 1-15
1ks

Kancelaiska Zidle Brugge
design-shop.cz

krémova

vyska 730-840 mm, Siika 560
1 ks

Nasténny vésak RIBBON COAT RACK
Headsprung

Cerna

900x200x120

1ks

Zapustné svétlo R12183 SLENDER R 17
zapustna 230V LED 12W 3000K
rendl.cz

primér 170 mm

3 ks

Zapustné svétlo R12183 SLENDER R 17
zapustna 230V LED 12W 3000K
rendl.cz

pramér 170 mm
3ks

/5/«//'%\
e \’ »
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5.8.3 Mobiliaf v loznici

Umisténi mobiliate — viz. vykres €. 1-05 v ptilohéch.

Ozn. Popis
A3 Postel s polici
atypicka vyroba

DB, kovova noha — matna Cerna
rozméry dle vykresu 1-16
1ks

M6 Skiin
na miru
bila
rozméry dle vykresu 1-17
1ks

Z1 Zrcadlo 4mm
TMsklo
4x1869x2500
1 ks

S3 Stropni svitidlo R12115 | MENSA R 40

stropni 230V LED 28W 3000K L
rendl.cz ~ N

¢esany hlinik N
90, pramér 400
2 ks

D1 Dvete — model MASTER posuvné
JAP Doors
Seda
1200x50x2500
1ks
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6. Navrh vlastniho nabytkového prvku

6.1 Reserse

Je velmi dulezité prozkoumat trh, nabidku a poptavku, zorientovat se v designech,
které jiz vznikly, kterymi se né€kdo inspiroval. Poucit se z chyb jinych a nasledovat
inovace ostatnich.

Reserse se tyka sedaciho nabytku vyrobeného z kovu a dieva. Jednoduchého

nabytku, zalozeného na liniich.

Noora Liesimaa — ,, Keno chair*

Absolventka s magisterskym titulem z Aalto university ve Finsku. Tento sedaci
prvek predstavila na mildnském veletrhu v roce 2013. Noora zaklada svou tvorbu na
jednoduchych sochatskych forméch, inspiruje se zadi lodi, kterd je silna, nekompromisni

a pevna.

Obrazek 59 - Noora Liesimaa — ,, Keno chair“

Rowan Jackman — ,, Occasional Stool

Rowan navrhl a vyrobil tento odkladaci stolek v roce 2013. U jeho ptatel mél
velky uspéch a tak je zacal vyrabét na zakazku. Stolek je vyroben z borovice z Nového
Z¢landu a barevné motivy nejsou nikdy na dvou kusech shodné. Kazdy kus ma originalni

motiv a barvu.
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Obrazek 60 - Rowan Jackman — ,, Occasional Stool

Michael Boyd — ,, Plank*

Myslenkou této Zidle je minimalismus, jednoduchost, pfisnost. Cilem bylo
vytvoftit jednoduchy, neokazaly a krasny nébytek, ktery doda ¢loveéku pocit, jakoby sed¢€l
ve vzduchu.

Obrdzek 61 - Michael Boyd — ,, Plank
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6.2 Vize, skici, ndvrhy

Po prizkumu designu, inovaci, historie a ergonomie zidle, bylo mozné pfistoupit
k samotnému navrhovani. Zakladni myslenkou bylo vytvofit velmi jednoduchou zidli,
ktera nebude naro¢na na vyrobu. Bude esteticky dobfe zpracovanda a domyslend do
posledniho detailu. Nebylo zdmérem oslnit ornamenty a ozdobami, nybrz tvarem.

Zidle se méla ubirat smérem dieva, kovu a jejich spojeni. Rovné linie a

geometrické tvary. To bylo zédkladnimi kameny névrhu tohoto nabytkového prvku.

i
T\

o

Obrazek 62 - prvni skici Zidle
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Obrazek 63 - skici konstrukcniho resen

Obrazek 64 - skici drevéné casti Zidle

83



Obrdazek 66 — skica finalni podoby Zidle

Obrazek 67 — skici sady mobiliare do hlavniho obytného prostoru
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6.3 Zidle

6.3.1 Technické a konstrukéni parametry

Finalni tvar Zidle se sklada ze dievéné konstrukce a Zelezného rdmu. Dieveéna Cast
zidle je spojend na pokos v pravém uhlu, pomoci dfevénych spojovacich lamel. Dievéna
¢ast bude, pro odlehéeni zidle, vyrobena z lehéené Eurolight desky, kterd bude odyhovana
libovolnou dievénou dyhou. Deska bude v bocénich ¢astech zpevnéna dievénym
hranolkem. Dievéna ¢ast zidle bude zespod opatiena plsténymi nalepkami, aby
neposkodila podlahu. Z leva a zprava dievéné konstrukce jsou vyfrézovany drazky pod
uhlem, kterymi bude prochéazet zelezna konstrukce. Zespod dievéné sedaci ¢asti je dalsi
drazka, ktera se sesadi s zeleznou konstrukci. Konstrukce se pfivrta Srouby. Zelezna
konstrukce je vyrobena z uzavieného profilu 20x20 mm, svafena pod tthlem 45°. Spodni
hrana ramu, ktera by pii sezeni byla v kontaktu se zemi, je sefiznutd. To zabranuje
poskozeni podlahy pii sezeni na zidli. Do vzniklého otvoru jsou vlozeny plastové
zaslepky 10x30 mm.

Pro povrchovou upravu kovu volime praSkové lakovani, coz je moderni
technologie Upravy kovil. Splituje pfisnad kritéria pro ochranu Zivotniho prostredi.
ZaruCuje kvalitni povrchovou upravu kovili praskovymi barvami. Predpokladem
pro kvalitni nastfik je oCistény povrch lakovaného vyrobku (odmastény, piipadné
opiskovany). Po naneseni praSkové natérové hmoty ndsleduje vypaleni
vyrobkl ve vypalovaci peci. Pfi 180°C dochdzi k roztaveni, vytvrzeni a pfilnuti praSku
k povrchu vyrobku. Praskové barvy KOMAXIT® jsou urCeny pievazné k povrchové
upravé kovovych materialt, které odolavaji vytvrzovacim teplotam 140 az 200 °C.

Povrchova tprava dfevéné ¢asti nabytku je napusténi dieva bezbarvou olejovou

natérovou hmotou, ur€enou pro sedaci nabytek v interiéru.
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6.3.2 Fotografie modelu

Obrazek 68 — fotografie modelu éidle

Obrazek 69 — fotografie modelu zZidle ‘
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6.4 Umisténi v interiéru
Zidle jsou V interiéru umisténé u jidelniho stolu. Dopliiuji navrzeny koncept

stejnorodého nabytku v celém obytném prostoru (viz. kapitola 5.6 Vizualizace).

Obrazek 70 - skica umisténi nabytkového prvku v interiéru

6.5 Vykresova dokumentace

Veskerou vykresovou dokumentaci naleznete v piilohach.
1-06 Pohledy na zidli
1-07 Dtevéna konstrukce

1-08 Zelezna konstrukce
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7. Diskuse

Tato prace vznikla na zakladé osloveni majitel bytu o navrh zlepSeni jejich
bydleni. Dim koupili pfed vice jak dvaceti lety a snazili se jej uzpisobit k bydleni.
Z jejich momentalniho bytu dfive byla jen puda. Podlaha byla ze starych dievénych
desek, misto stén jen par tradmii, bylo zde jen jedno okno na kazdé strané. Stavebni Gpravy
bytu byly uz tak velmi naro¢né. Musely se ud€lat nové podlahy, zateplit stiecha, vytvorit
pricky, vybourat okna a velmi narychlo vymyslet dispozici bytu. Dopadlo to tak, jak je
mozné videt v této praci. OvSem, obyvatelé uz si zvykli, je to piece jen, vice nez dvacet
let, co zde ziji. V posledni dobé uz je ten prostor pro bydleni opravdu mensi a mensi,
vzhledem ke zvySujicimu se poctu lidi, kteti se v byté vyskytuji.

S majiteli jsem méla nékolik konzulta¢nich schlizek, ohledné této bakaldiské
prace. Provedli mé bytem, vysvétlili mi, co se jim tam nelibi, co je Stve, co chtéji zachovat
a ponechat, co naopak uplné zrusit. Bavili jsme se o barvach a materidlech. Konzultovala
jsem s nimi vSechny skici a navrhy.

Navrzena dispozice, tak, jak je uvedena v této praci, je velmi nadchla. Vidéla jsem
na nich, jak uz si predstavuji, ze to tak vazné je. Kdyz jsem jim ukazovala ptidorysy,
vidéla jsem na nich, ze uplné nevi, jak si dany prostor pfedstavit. Piesvédcili je az
vizualizace prostoru.

Bylo vazné€ slozité vymyslet a rozdé€lit uZitnou plochu bytu tak, abych splnila
vSechny zadané poZadavky rodiny. Jednodussi to bylo v tom, Ze se vétSina ze ¢lenti rodiny
shodla na tom, co cht&ji zmeénit. Jsem rada, ze se mi podafilo splnit vSechny jejich
predstavy.

Slo o zvétseni kuchyné a jeji pracovni plochy. Spojeni obyvaciho pokoje
S kuchyni tak, aby matka mohla travit cas s celou svou rodinou pohromadég. Stavebnimi
upravami se podafilo otevfit prostor, velky natolik, aby se do hlavniho obytného prostoru
vesla nejen kuchyné a obyvaci ¢ast, ale 1 velky jidelni stil pro Sest lidi. Urcité se podaftilo
1 prosvétlit byt velkymi okny. Dillezité je, Ze se navrh podafil takika bez kompromist.
Naprosto vSe bylo zachovano. Nechybi ani pracovni plocha pro majitele bytu, kterd byla
puvodné nevhodné umisténa v loznici.

Pokud jde o nabytek navrzeny pfimo do obytného prostoru, celé rodiné se velmi
libi. Dovezla jsem jim na ukdzku i model Zidle, ktera patii k jidelnimu stolu a vSem se

libila. Dokonce si ji vSichni 1 vyzkouseli a pohodIné sezeni je také piekvapilo. Zejména
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jeji zpracovani vzbudilo rozruch. Otazky typu: ,,Jak to tam drzi, vzdyt je to jen kovovy
ram a kus dieva?“ mé pobavily a zaroven potésily. Zrovna takto ma totiz navrzend zidle
pusobit.

Celkovy koncept pojeti prostoru sklidil kladné komentaie. Rodina ma k ptirod¢
blizko, tak spojeni masivniho dfeva a jemnych zemitych tonli vSechny c¢leny rodiny
potésilo.

Jediny pozadavek, ktery nebyl splnén, je absence sprchového koutu. Bohuzel na
ten v koupelné€ neni misto.

Dalsim krokem k naprosto spokojenému bydleni této rodiny, je navrh jesté

vrchniho mezonetového patra a poté realizace.
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8. Zaveér

Na zavér této prace je dalezité zminit pfinos, ktery mi poskytla. Naucila jsem se
komunikovat s budoucimi zakazniky. Pochopit, co je trapi, vcitit se do jejich situace a
navnimat, jak by si své bydleni pfedstavovali.

Bylo velmi obtizné splnit vSechna o¢ekavani, rozlozit prostor tak, abych splnila
vSechny pozadavky. Rozhodnout se, které pozadavky maji vétsi prioritu, nez jiné a umét
si to obhajit.

Teoretickd cast prace o hlavnim obytném prostoru také posunula mé vnimani.
Uvédomila jsem si, kolik technickych, bezpecnostnich a typologickych parametrti musim
brat v potaz pfi navrhovani tak multifunkéniho prostoru.

Tato prace ma praktickou hodnotu hlavné pro majitele a uzivatele bytu. OvSem je
V této praci shroméazdéno mnoho informaci o hlavnim obytném prostoru. Tyto informace
mohou teoreticky pomoci kazdému, kdo si zafizuje bydleni a touzi po velkém spole¢ném
prostoru, kde mtize travit ¢as s rodinou a piateli.

Navrzeni vlastniho ndbytkového prvku do interiéru pro mé bylo slozité, zvlast’, co
se tyce konstrukéniho navrzeni. Navrhnout nédbytkovy prvek je jedna véc, vyrobitelnost
tohoto prvku je véc druhd. Musela jsem zidli konzultovat s konstruktéry nabytku, stolati
1 se svareCem. Je komplikované si uvédomit, jak Zidli zkonstruovat, kdyZz ovladate jen
teorii. Praxe je vétSinou jinde. Tyto konzultace mi velmi pomohly pfi tvorbé nabytkového

objektu i v rozsifeni mych praktickych znalosti.
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9. Summary (souhrn) v anglickém jazyce

At the end of this work, it is important to mention the contribution what the work
gave me. | learned to communicate with future customers. | understood what is troubling
them, feel their emotion and learn how to imagine their living.

It was very difficult to meet all expectations, to break down the space to meet all
the requirements. Decide which requirements have a higher priority than others and be
able to defend it.

The theoretical part of the work on the main living space has also shifted my
perception. | realized how many technical, safety and typological parameters | have to
take into account during designing such a multifunctional space.

This work has a practical value mainly for the owner and the user of the apartment.
However, much information about the main living space is gathered in this work. This
information can theoretically help anyone who arranges housing and longs for a large
common space where they can spend time with family and friends.

Designing my own furniture element in the interior was complicated for me,
especially with regard to construction design. Designing a furniture element is one thing,
the fabricability of this element is the second. | had to consult the chair with furniture
designers, sculptors and a welder. It is complicated to realize how to construct a chair
when you only control the theory. Practice is mostly elsewhere. These consultations
helped me a lot in the creation of the furniture object and in the extension of my practical

knowledge.
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10.3 Normy

CSN 91 0015 Nébytek. Calounény nabytek. Zakladni ustanoveni.

CSN 91 0102 Nébytek — Povrchova tprava dfevéného néabytku — Technické pozadavky.

CSN 91 0402 Nébytek. Kuchyiisky nabytek ulozny. Technické pozadavky.

CSN 91 0410 Nébytek. Bytovy nabytek. Funkéni rozméry tloznych prostort pro obuv.

CSN 91 0412 Nébytek. Ulozny nabytek bytovy. Zakladni rozméry.

CSN 91 0601 Nébytek. Zidle a pracovni sedadla. Technické pozadavky.

CSN 91 0611 Nébytek. Kiesla a pohovky. Zakladni rozméry.

CSN 91 0620 Nébytek. Zidle. Funkéni rozméry a zplisoby méfeni.

CSN 91 0820 Nébytek. Jidelni stoly. Rozméry.

CSN 91 0601 Nébytek. Zidle a pracovni sedadla. Technické pozadavky.

CSN 91 1001 Nébytek. Postele. Technické pozadavky.

CSN 91 1012 Nébytek. Pohovky a kiesla pro sezeni a piileZitostné spani. Zakladni

rozmery.
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CSN EN 1116 Kuchyiisky nabytek — Koordinované rozméry kuchyiského nabytku a

vybaveni.

CSN EN 14749 Bytovy a kuchyiisky Glozny nabytek a pracovni desky — Bezpe&nostni

pozadavky a metody zkouseni.
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11. Seznam pftiloh

1-01 Pudorys — stavajici dispozice
1-02 Stavajici dispozice — mobiliaf
1-03 Padorys — navrzena dispozice
1-04 Navrzena dispozice — mobiliaf
1-05 Elektroinstalace

1-06 Pohledy na zidli

1-07 Dfevéna konstrukce

1-08 Zelezna konstrukce
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