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Alternativni potravinové sité na Nymbursku

Abstrakt

Tato diplomova prace je vénovana tématu alternativnich forem prodeje potravin.
Cilem této prace je provést celkové zhodnoceni alternativnich potravinovych siti na izemi
Nymburska a dale navrhnout doporuceni pro mistni podnikatelské subjekty ke zlepSeni
propagace alternativnich forem prodeje potravin s dirazem na udrzitelnost.

Prace je rozdelena na dvé hlavni Casti, a to na teoretickou Cast a na vlastni cast.
Teoreticka vychodiska se zabyvaji oblastmi obchodu, spotiebitelského chovani, oznacovani
kvality potravin, udrzitelného rozvoje, a hlavné alternativnich potravinovych siti, jejich
charakteristikou a ¢lenénim.

Vlastni cast této prace charakterizuje alternativni potravinové sité, které se
na Nymbursku nachéazi. Déle je v ramci kvantitativniho vyzkumu realizovano dotaznikové
Setfeni U 405 respondentl ke zjisténi jejich spotiebitelskych postoju a preferenci ohledné
alternativnich potravinovych siti na zkoumaném tzemi. Kvalitativni vyzkum je proveden
pomoci polostrukturovanych rozhovoria s majitelkou nymburského bezobalového obchodu
a provozovatelem pojizdné masny na Nymbursku. Vysledky realizovaného vyzkumu jsou
predmétem vyhodnoceni a diskuse. Na zakladé téchto vysledkll jsou na zavér prace
vytvofena doporuceni pro provozovatele alternativnich potravinovych siti, ktera by mohla

zvysit povédomi 0 jejich podnikani i s ohledem na téma udrzitelnosti.

Kli¢ova slova: alternativni potravinové sité, kvalita potravin, lokalni potravina,

Nymbursko, udrzitelnost, spotiebitel, zakaznik



Alternative Food Networks in the District of Nymburk

Abstract

This thesis is dedicated to the topic of alternative forms of food sales. This work aims
to conduct an overall assessment of alternative food networks in the District of Nymburk
and propose recommendations for local business entities to enhance the promotion
of alternative forms of food sales, with an emphasis on sustainability.

The work is divided into two main parts, namely the theoretical part and the practical
part. The theoretical foundations cover areas such as trade, consumer behavior, food quality
labeling, sustainable development, and, most importantly, alternative food networks, their
characteristics, and distribution.

The practical part of this work characterizes the alternative food networks located
in the District of Nymburk. Furthermore, as part of the quantitative research, a questionnaire
survey was conducted among 405 respondents to determine their consumer attitudes and
preferences regarding alternative food networks in the surveyed area. Qualitative research is
carried out through semi-structured interviews with the owner of a packaging-free store
in Nymburk and the operator of a mobile butcher shop in District of Nymburk. The results
of the conducted research are the subject of evaluation and discussion. Based on these results,
at the end of the work, recommendations are provided for operators of alternative food
networks that could increase awareness of their businesses, as well as the topic

of sustainability.

Keywords: Alternative Food Networks, Food Quality, Local Food, District of Nymburk,
Sustainability, Consumer, Customer
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1 Uvod

Potraviny jsou dulezitou soucasti zivoti vSech lidi na planeté a potfebuje je kazdy
ke své obzive. Existuje cela fada potravin, ze kterych si mize kazdy vybrat. Jejich produkce
a nasledné zpracovani ma dlouhou historii. AZ dodnes se obCas pouzivaji i tradicni metody.
Potraviny neslouzi pouze jako potrava, ale i jako prostiedek, jak spojit lidi. Lidé se setkavaji
pii nakupech, pti komunitnim zahradnieni, v restauracich a tfeba i pifi zpracovavani
vypestki ¢i produktii domacich chovi.

Obchod je klicovou soucasti ekonomiky. Je druhym nejvyznamnéjsim sektorem
pro rist HDP, hned po odvétvi pramyslu. Obchod s potravinami probiha riznymi formami,
v kamennych obchodech, v restauracich, ve venkovnim prostfedi, pies internet a dalsi.
Elektronické obchodovani, tzv. E-commerce se podili na celkovém maloobchodnim obratu
13,5 procenty a stale roste. Potraviny se touto cestou zas v tak vysoké mife neprodavaji.
Zato se nejcastéji distribuuji prostfednictvim riiznych konvencnich obchodii, hlavné
super/hypermarketti, diskontti apod. Upifednostiuji kvantitu pied kvalitou. Produkty jsou
do nich vétsinou dopravovany z velkych vzdalenosti, Coz neni zcela udrzitelnym krokem.

Téma udrzitelnosti, zmény klimatu jsou za posledni roky slySet na kazdém kroku.
Spoustu firem se snaZi byt udrzitelnymi a mit ohled na zivotni prostiedi, protoze je to trend
dnesni doby a zaroven to vytvaii dobré jméno firmy. Udrzitelnost se fidi principem, ktery se
snazi zachovat soucasny stav pro budouci generace bez toho, aniz by se né¢jak ménil a nebyly
néjakym zplisobem ohrozeny jejich potieby. Bere v potaz nejen ekologické hodnoty, ale
i ekonomické a socialni.

Na rozdil od konvenénich obchodli se udrzitelnymi principy fidi tzv. alternativni
potravinové sité, kterymi se zabyva tato prace. Ty prvni se Vv Ceskych zemich objevily
ke konci minulého stoleti a stale se rozviji. Vznikly jako reakce na rostouci naroky zakaznika
na kvalitu, Cerstvost a lokalnost (ptivod) potravin a riizné zachazeni s nimi. Jejich cilem je
propojit zeméd¢lce, spotiebitele a pfirodu. Zakladaji si na lokalni produkci malého rozsahu
za pomoci tradi¢nich postupti S ohledem na Zivotni prostedi, kdy potraviny nemusi urazit
tisice kilometrti, aby se dostaly do mistnich obchodi, kde jsou pfipraveny ke koupi, ale
mohou se dostat ptfimo od producent ke spotiebitelim bez zadnych zbyte¢nych mezi¢lankd.
Upftednostniuji ekologi¢nost pred ekonomicnosti.

Kazdy se alesponi jednou setkal napt. s farmatskymi trhy, bezobalovymi obchody,

bedynkami, prodeji ze dvora apod. Tyto formy alternativnich potravinovych siti se daji
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povazovat za cestu, jak prodat své produkty pifimo svym potencidlnim zakaznikim.
Prodavaji nejen potraviny, ale i dalsi produkty jako stromky, rostliny, sazenice, obleceni atd.
Zajem o n¢ mezi spotiebiteli roste diky nabidce kvalitnich a Cerstvych produkti, za které si
radi priplati. Vyhledavaji je i taci, ktefi se chtéji stravovat zdravé nebo i spotiebitelé se
specialnimi potiebami (alergicCi, celiaci, vegetariani, vegani apod.). Oproti konvenénim
obchodim jsou ale omezeny sezonnosti. Lisi se také osobnim pfistupem producenti
ke spotiebiteliim, kdy si mohou spolu popovidat 0 samotnych produktech, péstovani, chovu,
vyrobé apod.

Nékteré¢ z alternativnich potravinovych siti byly vyrazné zasazeny krizi covid-19,
kdy nemohly za normalnich podminek prodavat své produkty. Ani souCasna ekonomicka
krize jim moc neptidava a velké mnozstvi prodejcti musi koncit kviili neunosné vysokym

nakladum.
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2 Cil prace a metodika

V nasledujicich podkapitolach jsou vymezeny cile diplomové prace a metody, které jsou

Vv praci vyuzity K dosazeni zvolenych cila.

2.1 Cil prace

Cilem této diplomové prace je provést celkové zhodnoceni alternativnich
potravinovych siti na Nymbursku. Praktickym pfinosem prace je zpracovani doporuceni
anavrha pro podnikatelské subjekty ke zlepSeni propagace alternativnich forem prodeje

potravin ve sledovaném regionu se zvlastnim diirazem na problematiku udrzitelnosti.

2.2 Metodika

Tato diplomova prace je rozd€lena na dvé Casti, a to na ¢ast teoretickou a na vlastni
gast. Cast teoretickd je zpracovana na zakladé studia Eeskych a zahraniénich literarnich
zdroju, predev§im odbornych knih, dostupnych védeckych ¢lankt a dalSich relevantnich
informacnich zdroji zamétfenych na zkoumané téma. Teoreticka vychodiska jsou
zpracovana na zéklad€ metody zkouméni dokumentt a prostfednictvim komparace a syntézy
informaci ze sekundarnich zdrojt. PoslouZi jako zaklad pro vlastni ¢ast prace. Nejprve jsou
vénovana vymezeni pojmu obchod, jeho funkce a ¢lenéni. Dale se literarni reSerSe zabyva
pojmy spotiebitelského chovani, ozna¢ovanim kvality potravin ¢i udrzitelného rozvoje.
Dilezita cast teoretické cCasti je tvofena alternativnimi potravinovymi sitémi, jejich
vysvétlenim, co vlastné znamenaji. Nasledné je dal§i cast v€novéana jejich clenéni
a charakteristice jednotlivych typt alternativnich potravinovych siti.

Dale je sestavena vlastni ¢ast, ve které je charakterizovan zkoumany region
Nymbursko. Nasledné je zjistén soucasny stav konvenénich obchodd a jednotlivych
alternativnich potravinovych siti, které se na tomto zemi nachazi. Vlastni ¢ast v ramci
kvantitativniho vyzkumu vychézi ze ziskanych poznatkli z provedeného dotaznikového
Setfeni na Nymbursku. V ramci realizovaného Setfeni jsou zjistény spotiebitelské postoje
a preference respondentll v kontextu alternativnich forem prodeje potravin. Dalsi ¢ast je
tvofena kvalitativnim vyzkumem, kdy byly provedeny polostrukturované rozhovory se
dvéma provozovateli, a to bezobalového obchodu a pojizdné masné prodejny fungujici
v Nymburce. Na zavér jsou celkové zhodnoceny, interpretovany a diskutovany zjisténé

nymburské alternativni potravinové sit¢ a ziskané vysledky dotaznikového Setfeni
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a polostrukturovanych rozhovort. Na zakladé vysledkti jsou zpracovany navrhy
a doporuceni pro jednotlivé podnikatelské subjekty na sledovaném tzemi, které by mély
zlepsit propagaci alternativnich potravinovych siti s ohledem na problematiku udrzitelnosti.

Pouzité fotografie jsou anonymizovany.

V diplomové praci jsou vyuzity tyto metody:

Zkoumani dokumenti

Napfi¢ celou praci je vyuzita metoda zkoumani dokumenti, ktera zahrnuje
shromazd’ovani, zpracovani, analyzovani a studii vetejné dostupnych relevantnich
informaci. Informace jsou Cerpany z divéryhodnych tiSténych i elektronickych zdroji
ceského 1 zahrani¢niho ptvodu. K lepSimu porozuméni tématu byly pouzity odborné
publikace, védecké a odborné Cclanky, statistiky, dalsi elektronické zdroje. Z téchto
sekundéarnich zdroji jsou veskeré informace komparovany a syntetizovany V teoretické
i vlastni Casti. Za sekundarni data se povazuji takova data, ktera jiz existuji a byly
shromazdény za jingym ucelem. Naopak primarni data jsou shromazd’ovana pro dany ucel
(Hendl, 2015; Kotler a Armstrong, 2004). Metoda komparace ma za ukol srovnavat vice
informaci k jednomu tématu (Vojtisek, 2012). Pojmy syntéza a analyza se podle Dostala
a kol. (2005) daji povazovat za protiklady. O syntézu se jedna v ptipad¢, kdy se z ¢asti (vice
informaci) sklada celek a je sledovano chovani celku. Zatimco pokud je provadéna analyza,

rozklada se celek na vice Césti a zjiSt'uje se jejich chovani.

Dotaznikové Seti‘eni

Metoda dotazovani patii mezi nejcastéji aplikovanou metodu shromazdovani
primarnich dat. Je to zpUsob, jak ziskat data ptimo od respondentt (Kozel a kol., 2006).
Vyuziva se hlavné k ziskani popisnych informaci. Dotazovani 1ze provést prostfednictvim
riznych kanalt, napf. pisemné (e-mailem, v tisténé form¢), telefonicky, osobné (napiimo)
nebo elektronicky (pfes internet) (Kozel a kol., 2006; Kotler a Armstrong, 2004). Podle
Foreta a Melase (2021) by mél byt predev§im spravné sestaven. Kvili Spatn€ zvolenym
otazkdm mohou byt ovlivnény vysledky dotazniku a nemusi odpovidat ucelu jeho vytvoieni.
Otéazky by mély co nejvice odpovidat zjisStovanému tématu. Mély by byt jednoduse a jasné

stylizovany a sestaveny tak, aby respondent odpovidal stru¢né a pravdivé, a hlavné aby
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pro n¢j byly srozumitelné a respondent ptipadné védél, jak mé postupovat. Mélo by se dbat
na spravné a logické usporadani otazek za sebou (Kotler a Armstrong, 2004).

V dotazniku se daji pouzit 3 zékladni druhy otazek — uzaviené, oteviené a Skalové
(Vojtisek, 2012). Nekteti autoti uvadi krom uzavienych a otevienych také tzv. polouzaviené
(Mulacova, Mulac a kol., 2013). Uzaviené nabizi piedem stanovené odpovédi: dichotomické
(ano/ne), nebo vybér z vice odpovédi, které mohou obsahovat polozku ,,Jiné“. Respondent
si vybira jednu nebo vice odpovédi. Oteviené otazky nabizi respondentim interpretovat sviij
nazor svymi slovy. Ve Skalovych otazkach respondenti voli odpoveéd’ ze stanovenych skal
(Likertova skala, bipolarni skala apod.) (Vojtisek, 2012; Kotler a Armstrong, 2004).

Dotaznik obsahuje 31 otazek. V prvni ¢asti obsahuje vyzkumné otazky tykajici se
potravin, nakupu, udrzitelnosti, lokdlnosti, ptivodu potravin, alternativnich potravinovych
siti, jednotlivych forem na Nymbursku atd., na které navazuji otazky sociodemografickych
charakteristik. V dotazniku dochazi k velkému mnozstvi vétveni otazek. Celé jeho znéni je
obsazeno v priloze ¢. 15.

Provedené dotaznikové Setfeni bylo realizovano prevazné elektronickou formou
prostfednictvim webovych stranek vyplnto.cz. Byl Sifen v ramci socialnich siti, e-mailové
komunikace a soukromych osloveni. Tak se mohl ziskat opravdu pocetny vzorek
respondentt, coz je i jedna z vyhod elektronickych dotaznikd. Malé procento respondentti
vyplnovalo dotaznik prostfednictvim papirové formy. Vysledky dotaznikového Setfeni jsou
vyhodnoceny v kapitole 4.4 této prace. Jsou zpracovany do tabulek a grafii pomoci Microsoft
Office, hlavné programti Microsoft Word a Microsoft Excel.

Dotaznik spada mezi tzv. kvantitativni metody vyzkumu, které zjiStuji Cetnosti
jednotlivych vyskytl. Ptd se na otazku ,kolik?*. Prostfednictvim téchto metod lze ziskat
méfitelnd Ciselna data, ktera se daji nasledné statisticky zpracovavat a vyhodnocovat.
Vystupem byvaji grafy a tabulky, které jsou vyuzity i v této praci (Tahal a kol., 2022; Kozel
akol., 2011).

Polostrukturované rozhovory

Naopak kvalitativni metody vyzkumu maji za ukol zjistit motivy, postoje vedouci
K ur¢itému chovani a pficiny, pro¢ se néco déje. V tomto piipadé napiiklad co respondenty
vede k nakupu apod. Obvykle odpovidaji na otazku ,,pro¢?*, ptip. ,,jak?* (Kozel a kol.,
2011). Data z kvalitativniho vyzkumu maji formu zaznamenanych vyrokt respondenti

a musi se podrobit obsahové analyze. Oproti kvantifikovanym vyzkumim zaznamenévaji
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I rizné emoce, které se béhem rozhovord projevuji. Vystupem byvaji hypotézy, které by
mély byt verifikovany (ovéfeny) kvantitativnim Setfenim (Tahal a kol., 2022).

Pracuje se vétSinou s menSim vzorkem respondentl. NejcastéjSimi formami byvaji
skupinové diskuse, individualni hloubkové rozhovory nebo expertni rozhovory (Tahal a kol.,
2022). Spadaji mezi osobni formy dotazovani. Individualni probihaji bud’ u nich doma,
v kancelafi, na ulici nebo v obchodé, nejcastéji v jejich pfirozeném prostiedi. Otazky
od vyzkumnika (moderatora) se vétSinou tykaji samotnych vyrobku, sluzeb, firmy ¢i
organizace. Skupinové dotazovani probiha ptevazné s 6-10 lidmi. Pro potieby dalSiho studia
Jsou rozhovory zaznamenavany pisemn¢ nebo videozaznamem (Kotler a Armstrong, 2004).

Rozhovory byvaji bud’ strukturované nebo polostrukturované. Strukturované se
pevné drzi ptredem stanoveného scénaie. Polostrukturovany rozhovor je vice flexibilni, kdy
muze moderator improvizovat. Je nutna uréita znalost v oboru. Béhem vedeni rozhovoru
muze podle svych usudki riizné reagovat na odpovedi respondentd a ptizpisobovat své
otazky co nejvice zkoumanému tématu. Naopak ziidka pouzivanym rozhovorem je
nestrukturovany rozhovor, ktery nemda pfedem piipraveny scéndi. Zpravidla jsou
realizovany v piedem nepiedvidatelnych podminkach (Tahal a kol., 2022).

V této praci je vyuzito pravé polostrukturovanych rozhovort. Byly realizovany
s majitelkou nymburského bezobalového obchodu a provozovatelem pojizdné masny
na Nymbursku. Kompletni znéni rozhovort je uvedeno v pfilohach 17 a 18. Jejich vysledky

jsou zhodnoceny v kapitole 4.5.
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3 Teoreticka vychodiska

Tato ¢ast diplomové prace slouzi jako teoreticky zaklad k uvedeni a pochopeni dané
problematiky. Jsou zde vymezeny pojmy obchodu, spotiebitelského chovani a alternativnich

potravinovych siti, které jsou nasledné podrobné charakterizovany.

3.1 Obchod

Vyvoj lidské spolecnosti je odjakziva spojen S délbou prace. Vyména (naturalni
sména, barterovy obchod) vyrobkii byla postupné sjednana prostiednictvim zbozi, které ma
néjakou hodnotu a nasledn¢ byla zprostfedkovana i penézi. Této fazi jiz da fikat obchod,
ktery lze povazovat za specializovanou ¢innost, kde vystupuji obchodnici zabezpecujici
jednotlivé transakce (Cimler a Zadrazilova, 2007; Prazska, Jindra a kol, 2002). Obchodnici
ptredstavuji prostfedniky, protoze samotni vyrobci jiz nejsou schopni zajistit obchodni
¢innost nad ramec své vyrobni cinnosti. Proto byl veskery obchod piesunut
na tzv. mezi¢lanky (obchodniky), které tok zbozi mezi vyrobcem a spotiebitelem zajistily.
Byva obecné realizovan za ucelem zisku (Mula¢ova, Mulac a kol., 2013).

Stérbova a kol. (2013) obchod definuje jako ,,rediné a financéni hospodarské transakce
vztahujici se ke smené zbozi a sluzeb, u nichz dochazi k oddéleni osob vyrobce a spotiebitele
V prostoru a case, v dusledku deélby prace, tj. k tvorbé trhu.*

Dle zakona ¢. 89/2012 Sb., obéansky zakonik (dale jen NOZ) (Cesko, 2012) definuje
podnikatele jako né€koho ,.kdo samostatné vykondva na viastni ucet a odpovédnost
vydélecnou cinnost Zivnostenskym nebo obdobnym zpiisobem se zamérem cinit tak soustavné
za ucelem dosazeni zisku, je povazovin se zretelem k této cinnosti za podnikatele.*
Za podnikatele se také obecné povazuje osoba, ktera je zapsana v obchodnim rejstiiku a ma
K podnikani opravnéni. Mize se jednat o fyzickou nebo pravnickou osobu. Smyslem
podnikani je zhodnoceni vloZeného kapitdlu. Podnikdnim se pfeménuji vstupy (vyrobni
aprovozni faktory, prace, materidl, dlouhodoby majetek) na vystupy (vyrobky, sluzby)
(Mulacova, Mulac a kol., 2013).

Podle ekonomickych literatur 1ze na obchod nahlizet dvéma pohledy, a to bud’ jako
na funk¢ni pojeti obchodu (obchod jako ¢innost) nebo na obchod v institucionalnim pojeti
(obchod jako instituce) (Mulac¢ova, Mula¢ a kol., 2013).
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Obchod jako ¢innost je bran v §ir§Sim smyslu jako sména, kdy dochazi k nakupu
a prodeji zbozi a sluzeb. Muze se odehravat mezi ekonomickymi subjekty — dodavateli
a odbérateli anebo tuto obchodni ¢innosti mohou zajist'ovat i subjekty, které jako hlavni
¢innost berou vyrobu (Cimler a Zadrazilova, 2007). Obchod miize probihat sménou zbozi
za jiné zbozi ¢i sluzby za sluzby (tzv. barter), dale prostfednictvim penézni smény nebo
naptiklad na trzich (Stérbova a kol., 2013).

Obchod v institucionalnim pojeti je charakterizovan jako obchod, kde v pievazné
vetsing piipadi nakupuji fyzické osoby, které nakupuji zbozi za ucelem dalsiho prodeje, a to
bez dalSich dodate¢nych tprav. Tyto subjekty jsou osoby, jejichz prevazujici ¢innosti je
praveé obchod (Mulacova, Mulac¢ a kol., 2013). Zastavaji roli prostfedniki mezi vyrobou
a spotiebou (Stérbova a kol., 2013). Jestd se toto pojeti obchodu déli na dal§i dvé hlavni
oblasti obchodovani se zbozim:

e obchod spottebnim zbozim,
e obchod zbozim pro dalsi podnikani.

Obchod spotiebnim zbozim neboli B2C (Business-To-Customer) obsahuje takové
zbozi, které je uréeno pro konecného individudlniho uzivatele (Mulacova, Mulac¢ a kol.,
2013). Zakazniky mohou byt obycejni obfané. V tomto systému obchodu mohou nakupovat
také mensi vyrobci a femeslnici nebo malé firmy. Spadaji sem prodeje pfedevsim potravin,
odévi, domacich ¢i volnocasovych potieb, elektroniky, dopravnich prostedkii, pohonnych
hmot apod. Co se tyce stiednich a velkych firem, ty zde mohou také nakupovat, ale jsou to
pro né pouze okrajové nakupy (napt. kancelaiské potieby) (Cimler a Zadrazilova, 2007).

Obchod zboZzim pro dalsi podnikani, také oznacovan jako B2B
(Business-To-Business), je prodej ,,nespotiebniho” zbozi, které je dilezité pro vyrobni
spotiebu a provoz firem (Mulacova, Mula¢ a kol., 2013; Cimler a Zadrazilova, 2007). B2C
funguje jako mezi€lanek mezi vyrobou a obchodem spotiebniho zbozi. Obchoduje se bud’
S materialy, se zboZim bez pozdé&;Sich uprav nebo zbozim, které né¢jakymi tpravami proslo.

vvvvvv

sluzeb (Mulacova, Mulac a kol., 2013).
3.1.1 Funkce obchodu

Obchodni ¢innosti a instituce se postupem ¢asu rozvijeji a rozvoj jejich jednotlivych

urovni Uzce souvisi s postupnym zvySovanim ndro¢nosti jednotlivych partneri.
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Tyto pozadavky jsou shrnuty do tzv. funkci obchodu. Prazska, Jindra a kol. (2002) definuji
celkem Sest hlavnich funkci:
1. pfeména vyrobniho (dodavatelského) sortimentu na sortiment obchodni
(odbératelsky) — prizpisobeni se potfebam zakaznikl,
2. prekonani rozdilti mezi mistem vyroby (dodavatele) a mistem prodeje (odbératele)
— zajisténi prodeje na miste, kde je to zrovna potieba,
3. ptekonani rozdili mezi Casem vyroby a ¢asem nakupu zbozi,
4. zajistovani kvality prodavaného zbozi,
5. zajistovani racionalnich zasobovacich cest,
6. zajiStovani rychlejsi thrady dodavateltim.
Cimler a Zadrazilova (2007) k témto Sesti funkcim ptidavaji jesté sedmou:

7. iniciativni ovliviiovani vyroby.
3.1.2 Clenéni obchodu

Samotny obchod lze délit mnoha zpusoby. Jednim ze zptsobi je déleni dle teritorii
(narodnich hranic) neboli z hlediska rozsahu ptsobnosti obchodu, a to na vnitini (domaéci),

zahrani¢ni @ mezinarodni obchod (Mulacova, Mulac a kol., 2013; Stérbova a kol., 2013).

Vniti‘ni obchod

Vnitini obchod neboli obchod na wvnitinim trhu oznacuje obchod, ktery je
uskuteciiovan na celostatnim a regionalnim trhu (Cimler a ZadraZzilova, 2007). Jedna se
0 prodej zbozi na tzemi jednoho daného statu. Prodavajici a kupujici plisobi na domacim
trhu. Z hlediska ekonomického je urcité vnitini obchod povazovan za ¢asové i ekonomicky
méné naro¢ny. A z pohledu zdkaznika vzdy hraje roli narodni citéni, kdy je lepsi to zbozi,

které je vyrobeno ¢i vypéstovano ,,doma* (Mulacova, Mulac a kol., 2013).

Zahrani¢ni obchod

Zahrani¢ni obchod ptedstavuje obchod, kde jeden stat obchoduje se staty jinymi
(okolnimi). Musi se ale jednat o staty, u kterych se shoduji hranice s hranicemi ekonomik
(Stérbova a kol., 2013). Tento obchod realizuje vyvoz (export) zbozi do zahraniéi a dovoz
(import) ze zahranié¢i. Co se ty¢e objemu, tak ma charakter pfevazné velkoobchodni ¢innosti
(Prazska, Jindra a kol., 2002). Jedna se o obchod jak se spotiebnim zbozim, tak i se zbozim

pro dalsi zpracovani (Cimler a Zadrazilova, 2007). V soucasné dob¢ se také povazuje
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za dulezitou soucast obchodu jako celku, aby mohla byt uspokojena poptavka témer vSude
a aby dochazelo k zajisténi dostate¢ného odbytu. Ne kazdy stat ma podminky a prostfedky
na domacim trhu pro péstovani ¢i vyrobu vSech poptavanych produkti. Proto dochazi

k vyméné zbozi mezi jednotlivymi staty (Mulac¢ova, Mula¢ a kol., 2013).

Mezinarodni obchod

Zahrani¢ni obchod lIze jesté rozsifit na mezinarodni obchod. Mezinarodni obchod je
jeho nadstavbou. Zahrnuje veskeré obchodni aktivity ve vét§im mnozstvi zemi ¢i po celém
svété. Spada sem i obchod na jednotlivych vnitinich trzich. Aby mohl spravné fungovat
mezinarodni obchod, je nutnd proaktivni legislativa a odstraniovani cel, kvot a dalSich

opatteni (Mulac¢ova, Mulac a kol., 2013).

Vnitini obchod 1ze dale délit na velkoobchod, maloobchod, cestovni ruch
a pohostinstvi. Jsou to tzv. subsystémy vnitiniho obchodu (Synek a Kislingerova, 2010).

Velkoobchod se vyznaduje ndkupem zbozi ve velkém a prodejem zbozi
maloobchodniklim, pohostinskym zafizenim a drobnym vyrobcim. Zbozi se prodava
bez podstatnych zmén. Vétsinou se zde zbozi skladuje a rozvazi odbérateliim nebo existuje
takovy velkoobchod, ktery rovnou zbozi prodava formou samoobsluhy bez predchoziho
skladovani (tzv. Cash & Carry) (Prazska, Jindra a kol., 2002).

Maloobchod ptedstavuje nakup zbozi od velkoobchodniki ¢i vyrobet a jeho
nasledny prodej konecnému spotiebiteli bez dalSiho zpracovani (Cimler a Zadrazilova,
2007). Seskupuje razné skupiny sortimentu do logickych celkt podle toho, kde a jaké zbozi
je poptavano (Mulacova, Mula¢ a kol., 2013). Mulacova, Mula¢ a kol. (2013) a Prazska,
Jindra a kol, (2002) rozlisuji tyto typy provoznich jednotek maloobchodu:

1) specializované prodejny,

2) Ttzce specializované prodejny,

3) prodejny smiseného zbozi (smisené prodejny),

4) samoobsluhy s potravinami (superety),

5) supermarkety (velkoprodejny potravin),

6) hypermarkety,

7) diskontni prodejny,

8) univerzalni (plnosortimentni) a specializované obchodni domy,

9) specializované velkoprodejny,
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10) obchodni jednotky v nakupnich centrech,

11) ambulantni (pojizdné) prodejny, predvadéci prodejny,

12) zasilkovy obchod.

Cestovni ruch je spojen hlavn¢ s cestovanim 0S0b na pfechodnou dobu do mista,
které je mimo jejich misto bydlist¢ (i misto, kde se nejcastéji zdrzuji). Nejsou zde
zahrnovany pravidelné cesty Ci cesty za ucelem vykonu prace (Horner a Swarbrooke, 2003).

Pohostinstvi obsahuje dvé slozky sluzeb — stravovani a ubytovani. Stravovani
reprezentuje vyrobu, prodej a spotiebu (konzumaci) jidel a napoju uréené pro zakazniky
mimo domécnosti. Ubytovani pfedstavuje doCasné a prechodné ubytovani hostti mimo jejich
misto trvalého bydli§t¢. Zahrnuje 1 mnoho dalSich cinnosti souvisejicich
s ubytovanim: nap¥. stravovani, sportovni, kulturni vyziti, wellness apod. Uzce spolupracuje

i S cestovnim ruchem (Horner a Swarbrooke, 2003).
3.1.3 Druhy maloobchodnich ¢innosti

Maloobchodni ¢innosti existuji v nékolika variantach, které se daji rtzné
kombinovat. Podle mista uskuteénéni nakupu a prodeje se maloobchod déli na (Cimler
a Zadrazilova, 2007):

e maloobchod realizovany v siti prodejen (store retail),
¢ maloobchod realizovany mimo sit’ prodejen (non-store retail).
Nejstar§im rozdélenim maloobchodu Vv ramci siti prodejen je na (Mulacova, Mulaé
a kol., 2013):
e potravinaisky (food),
e nepotravinaisky (non-food).

Hlavnim sortimentem potravinai'ského maloobchodu jsou samoziejmé potraviny.
Radi se sem také nepotraviny, a to zejména zbozi denni spotieby nebo jiné doplitkové zbozi
(Prazska, Jindra a kol., 2002). Krom¢& prodejen potravin spadaji pod tuto kategorii také
smiSené prodejny, superety, supermarkety, hypermarkety ¢i samoobsluzné obchodni domy
(Mulacova, Mulac a kol., 2013). Maloobchodil s potravinami je obecné nejvice, maji nejvetsi
prumérné velikosti prodejen a pouzivaji moderni logistické a informacni systémy (Cimler
a Zadrazilova, 2007). Je zde kladen diraz na efektivitu a hospodarnost veskerych Cinnosti
spojenych s provozem a obchodem rychloobratkového zbozi. Vyznacuje se celkem
pravidelnym a rovnomérnym pribéhem poptavky a nizsi citlivosti na vyvoj ekonomiky

(Mulacova, Mulac a kol., 2013).
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Nepotravinarsky maloobchod tvofi znac¢nou Skélu rtznych sortiment i typl
prodejen. Postupem casu se v nepotravinaiském maloobchodé¢ vyvijeji dalsi a dalsi druhy
sortiment. Nejvice rozvijejicim se sortimentem je napf. vypocetni technika, mobilni
telefony ¢ automobily (Cimler a Zadrazilova, 2007). Obchodni jednotky
pro nepotravinarsky maloobchod jsou samy o sobé specifické. Existuji napt. rizné druhy

kamennych provozoven, showroomu ¢i vzorkoven (Mulacova, Mula¢ a kol., 2013).

Stankovy prodej je zvlastni forma maloobchodni ¢innosti, kdy hlavni prodejni
¢innost probihd na trznicich a na trzich. Trznice je misto (budova), kde obchodnici prodéavaji
specializovany sortiment jako napiiklad Cerstvé potraviny, kvétiny apod. Trzisté (trhy)
reprezentuji stanky (prodejni pulty), které jsou pronajimény obchodniky. Ptrevladd zde
potravinaiské zbozi. Konaji se vétsinou jen v n€které dny v tydnu (Cimler a ZadraZilova,

2007).

3.2 Spotrebitelské chovani

Chovani spotiebitele v obecné roviné znamena chovani, jak lidé produkty ¢i vyrobky
spotfebovavaji a uzivaji. Krom¢ uzivani (uspokojovani potieb) lidé produkty musi nejdiive
ziskat, poté uzivat a nasledn¢ je mohou i odkladat. Prakticky se jedna o vSechny ukony, které
predchazi uzivani spottebnich pfedméta (Koudelka, 2018). Podle Kotlera a Kellera (2013)
spotiebni chovani zahrnuje vse, jak lidé ,,vybiraji, kupuji, pouzivaji a vyrazuji zbozi, sluzby,
myslenky nebo zazitky uspokojujici jejich potreby a prani.* Sem patii nejen otazky typu proc
a jaké produkty zakaznik nakupuje, ale i jak ¢asto a kdo je spotiebovava, jak dlouho produkty

slouzi nebo kdy a pro¢ se pfestanou uzivat a jak se odkladaji (Mula¢ova, Mula¢ a kol., 2013).
3.2.1 Spotrebitel

Pro lepSi pochopeni spotiebniho chovani je potfeba vymezit dal$i pojmy S tim
souvisejici. Spotiebitelem se podle § 419 NOZ (Cesko, 2012) rozumi ,.kazdy clovék, ktery
mimo rdmec své podnikatelské cinnosti nebo mimo ramec samostatného vykonu svého
povolani uzavira smlouvu s podnikatelem nebo s nim jinak jedna. “ Obecné je to osoba, ktera
produkt spotfebovava, 1 kdyz ho nemusela ptimo osobné koupit (Jesensky, 2018). Kone¢ny

spotiebitel ho vyuziva obzvlasté pro svou vlastni potiebu (Jakubikova, 2012).
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Za zakaznika je povazovan jak spotiebitel, tak i nakupujici (Jesensky, 2018). Je to
osoba, ktera ma o nabidku produktii ¢i sluzeb zajem. Zbozi si prohlizi jak fyzicky, tak
| virtualn¢ (Zamazalova, 2009).

Nakupujici je povazovan za osobu, kterd produkt ¢i sluzbu skutecné¢ nakoupi
(Jesensky, 2018). Zakaznik se stane nakupujicim V ten okamzik, kdy uskute¢ni ndkup.
Nakupujici se nemusi shodovat s osobou spotiebitele. Napiiklad matka mize do rodiny
kupovat obleceni. V tomto pfipad¢ je matka v roli nakupujiciho, ale nemusi byt zaroven
spotiebitelem Vv ptipad¢, ze to obleCeni je urCeno tieba pro jeji déti a ty by byly v roli

spotiebitelt (Zamazalova, 2009).

3.2.2 Modely spotiebniho chovani

K vysvétleni a lepSimu pochopeni spotiebniho chovani slouzi podle Koudelky (2018)
nékolik modeltu (pfistupt). Jsou déleny podle toho, jak je chapan konkrétni dominantni
faktor ve spotfebnim chovani. Ani jeden z nasledujicich modelti nepatii mezi vhodnéjsi nez
ostatni. ZaleZi na situaci a osobé&, které se spottebni chovani tyka (Zamazalova, 2009).

e Racionalni modely — spotiebitel je bran jako ,,rozumna“ bytost, ktera se racionalné
rozhoduje. Zvazuje vyhodnost nakupu a ekonomickou efektivnost. Porovnava ceny,
pfijmy, dostupnost obchodu apod. (Mulacova, Mula¢ a kol., 2013). Tento pfistup
vyuziva napt. Marschalliv model chovani (Zamazalova, 2009).

e Psychologické modely — pracuji zejména s psychickou podminénosti spotiebniho
chovani. Zajimaji se, jak spotiebitel vnima veSkeré vnéj$i podnéty, jak se uci
spotiebnimu chovani nebo jak se u néj projevuji riizné motivy. Tento model pracuje
se schématem: podnét (stimul) - reakce (odezva) (Koudelka, 2018). Vychazeji
ze dvou zakladnich pfistupii — behaviordlni a psychoanalyticky (Mulacova, Mula¢
a kol., 2013; Vysekalova a kol., 2011).

e Sociologické modely — vychazi piredev§im z chovani, kdy se socialni prvek podili
na nasledném rozhodnuti. Je to vétSinou spojeno s uritym uznanim ve skuping,
zaujetim nebo ptijetim n¢jakého spolecenského statusu (Zamazalova, 2009).

e Komplexni modely — poskytuji nejucelené;si pohled. Snazi se eliminovat slabiny
ptedchozich piistupll, a to tim zpiisobem, Ze neberou v potaz dalsi faktory, které
ovliviiuji chovéni spotiebitele (Zamazalova, 2009). Tohoto pfistupu vyuziva
napt. model ,,éerné skiinky* nebo Engel-Kollat-Blackweltiiv model (Mulacova,
Mulac¢ a kol., 2013).
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Model Podnét — Cerna skiitka — Odezva

Tento model (Obrazek 1) je zalozen na vztahu: podnét — Cerna skiinka — reakce.
Cernou skfifikou je v marketingovém prostfedi myslena mysl ¢lovéka (Vysekalova a kol.,
2011). Na tu pusobi rizné vnéjsi vlivy a marketingové nastroje. V ¢erné skiinice probihaji
procesy, které nasledné ovliviiuji ndkupni rozhodovani. Odezva (reakce) ma pak podobu

néjakého konkrétniho nakupniho rozhodnuti a poté i pondkupniho chovani (Mulacova,

Mula¢ a kol., 2013).

Obrazek 1  Modifikovany model Podnét — Cerna skiiiika — Odezva
Stimul \_> Eerné skiifika \_> Reakce
Vimobels spotiebitele kupujiciho

Cena
Distribuce Huiturnd

Spolecenske Volba:

Propagace Dsnbnil : Produktu

Vlivy prostiedi Psychologicke Znaeky

Ekenomické Mnczs_tw
Technologické Nakupni : Prodejce
Kulturni rozhodovaci Nagasovani
Politicke proces Disponibilni

obnos
Situacni vlivy

Zdroj: Mulacova, Mula¢ a kol. (2013)

3.2.3 Faktory ovliviiujici chovani spotiebitele

Spottebitelovy nakupy jsou z velké casti ovliviiovany kulturnimi, spolecenskymi,
osobnimi a psychologickymi faktory (Obrazek 2) (Kotler a Keller, 2013). Obvykle nejvétsi

vliv mivaji faktory kulturni, proto se tyto povazuji za nejdilezitéjsi (Jesensky, 2018).
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Obrazek 2  Faktory ovliviiujici chovani spotiebitele

KULTURNI SPOLECENSKE OSOBNI PSYCHOLOGICKE

Veék a faze Zivota

. a, Motivace
< . Zamestnani
Referencni skupiny
Kultura f
C 1 Vnimani
. Ekonomicka
Rodina .
Subkultura situace o
Uceni
Role a spolecensky Y.
le¢enska tii Zivotni styl Y wax .
Spoletenska tfida status y Presvédceni
a postoje

Osobnost a
vnimani sebe sama

Y

Kupujici

Zdroj: vlastni zpracovani dle Jakubikové (2012)

Kulturni faktory maji, jak jiz bylo fe¢eno, nejvEtsi vliv na chovani spotiebitele. Mezi
n¢ lze zatadit kulturu, subkulturu, spolecenskou vrstvu (Jesensky, 2018). Kultura zejména
ovlivituje lidska pfani a chovani osob. Jiz od détstvi dostdvame od své rodiny soubor hodnot,
preferenci a zpusoby chovéni, které se pak v prib¢hu zivota rizné vyvijeji a projevuji.
Kultura je sloZzena z nékolika menSich subkultur, kam Ize zafadit narodnost, naboZenstvi,
rasové skupiny a geografické regiony (Bacuvc¢ik, 2016). SpoleCenska tiida je projev
n¢jakého usporaddaného rozdeleni spolecnosti. V kazdé skupiné (tfid¢) mé kazdy podobné
nebo stejné hodnoty, z4jmy a chovani (Jakubikova, 2012).

Mezi spolecenské (socialni) faktory lze obecné zatadit referencni skupiny, rodinu,
spolecenské role a postaveni (Kotler a Keller, 2013). Referenc¢ni skupiny se vyznacuji svym
nepfimym vlivem na nazory a chovani ¢lovéka. Naopak Clenské skupiny maji vliv pfimy.
Clenské skupiny se mohou ¢lenit na primarni a sekundarni. Primarnimi jsou mysleny ty
skupiny lidi, se kterymi se spotiebitel stykd Castéji — rodina, pratelé, sousedi apod.
Do sekundarnich lze zaclenit naptiklad ndboZenské ¢i profesni skupiny, které jsou jiz oproti
primarnim skupindm mnohem formalné;jsi (Bacuvcik, 2016). Pokud si ¢lovék preje, aby se
stal ¢lenem urcité referencni skupiny, tak se jedné o skupinu aspiracni. V opacném piipade¢,

kdyz se ¢lenem stat nechce, jde o skupinu disocia¢ni (rozdélujici). V nékterych ptipadech
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ma rozhodujici vliv i nazorovy vidce (Jakubikova, 2012). Rodina patii mezi nevlivngjsi
organizaci spotfebniho nakupovéni. Orientacni rodina se skldda z rodict a sourozenct.
Prokreacni rodinu tvoii partner a déti. Tato skupina ma p¥imé;si vliv nez orienta¢ni (Kotler,
2013). Kazda role s sebou nese urcité postaveni (status). Lidé si kupuji takové produkty,
které odrazi jejich role ve spolecnosti a tim tak i ostatnim sd¢luji, jaké maji postaveni
(Bacuvcik, 2016).

Osobnimi faktory jsou myS$leny osobni charakteristické vlastnosti. Patii mezi né
zejména vek, faze zivota, zaméstnani, zivotni styl, ekonomicka situace, osobnost a zplisob
vnimani sebe sama (Muladova, Mula¢ a kol., 2013). Zivotni styl, vék a stadium Zivotniho
cyklu ovliviiuje také spotiebu. Kazdy ma jiné aktivity, zajmy a nazory (Jakubikova, 2012).
V riznych fazich Zivota kazdy méni své navyky, potieby a zplsoby jejich uspokojovani
(Mulacova, Mula¢ a kol., 2013). Spotiebitelovo zaméstnani a jeho soucasna ekonomicka
situace ma samoziejmé také vliv na vybér produktd, které si zrovna koupi. Zavisi také
najejich prijmech, usporach, dluzich ¢i spotfeni. Jde také o to, kolik je v rodiné¢ ¢lend
a jakého jsou pohlavi. Pfi vybéru zbozi také hraje velkou roli osobnost ¢lovéka (Bacuvéik,
2016).

Psychologické faktory néktefi autofi jiz neuvadi. Lze je zaznamenat pouze
zprostiedkované z riznych projevii chovani a osobnich vypovédi (Mulacova, Mula¢ a kol.,
2013). Proto je dulezité sledovat motivaci, zkusenosti, postoje, vnimani, uceni a presvédceni
Clovéka (Jesensky, 2018; Kotler, 2007). Pokud potieba dosahne ur¢ité Grovné intenzity,
stava se z ni motiv. Teorii motivace se zabyvali napt. Freud, Maslow nebo Herzberg. Freud
predpokladal, Ze si lidé ptrevazné neuvédomuji psychologické vlivy na své chovani.
Herzberg sestavil teorii zalozenou na faktorech spokojenosti a nespokojenosti. Maslow
ptredstavil hierarchii potfeb (Jakubikova, 2012). Tato teorie (Obrazek 3) si zaklada
na postupném uspokojovani potieb, zacinajici fyziologickymi potfebami az k potfebam
seberealizace. Aby mohly byt uspokojeny vSechny potieby a stat se tak motivem, musi byt
nejdiive splnény potieby na nizSich Urovnich (Zamazalova, 2009). Kazdy ¢lov€ék vnima
ziskané informace jinak a také je kazdy jinak interpretuje. Clovék se postupem Gasu uéi,
atim tak ziskdva nové zkuSenosti. Na zdklad¢ jednani a uceni lidé ziskavaji rGzna

piesvédceni a postoje (Jakubikova, 2012).
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Obrazek 3 Maslowova pyramida poti‘eb

otieba uznani a
ucty

Potieba lasky, prijeti a
sounaleZitosti
/ Potieba jistoty a bezpeci \
/ Fyziologické poti‘eby \

Zdroj: vlastni zpracovani dle Jaderné a Volfové (2021); Kotlera a Kellera (2013)

3.2.4 Nakupni chovani spotiebitele

V soucasné dobg je pro obchod diilezité znat odpovédi na otazky kdo, kdy, jak a kolik
produktti nakupuje, véetn¢ diivodu nakupu (motivu). Vlastni nakup a uzivani produkti je
soucasti celkového chovani zakaznika. Prave jeho chovani je ovliviiovano riznymi vnitinimi
1 vnéj§imi faktory z okoli (Mulacova, Mulac a kol., 2013). Tyto faktory byly vysvétleny
v predchozi podkapitole 3.2.3. Proto se kazdy pfi spotiebé a nakupu chova jinak. Marketéti
se snazi pochopit divody a odli$nosti v nakupnim chovani spotiebitelt, aby mohli aplikovat
vhodné marketingové néstroje pro jejich stimulaci (Zamazalova, 2009).

Nékup je soucasti rozhodovaciho kupniho procesu kone¢ného spotiebitele, ktery
bude vysvétlen v nasledujici podkapitole 3.2.5 (Zamazalova, 2009). Nakupni chovani je
zaroven slozkou chovani spotiebniho. Nakupni chovani Mula¢ova, Mula¢ a kol. (2013)
definuji jako zptisob, kterym spotiebitelé nakupuji produkty pro svou osobni spotiebu.

V ramci ndkupniho chovani se rozliSuji dva typy spotiebitelli — osobni a organizac¢ni.
Osobni spotiebitel se vyznacuje nakupem vyrobku a sluzeb vyhradné pro svou spotiebu ¢i
potieby domacnosti (pfip. jako darky pro pratele apod.). Organizacni spotiebitel nakupuje
zboZi pro svou ¢innost. Spadaji sem riizné organizace — neziskové i ziskové, urady, Skoly,
nemocnice, véznice atd. (Bacuvcik, 2016).

Etické chovani spottebiteli 1ze vysvétlit jako takovy piistup nakupovani, ktery dba
na to, za jakych podminek je vyrobek produkovan. Pfihlizi se zejména k oblastem
pracovnich podminek osob podilejicich se na vyrob€ zbozi (prescasy, détska a nucena prace,

prace v nebezpecnych ¢i zdravotné zavadnych podminkach), (ne)ekologickych feseni
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vyroby produktii, které maji dopad na ptirodu a cloveéka (kaceni stromt, spotfeba vody) ¢i

feseni (ne)zdrava pro ¢lovéka a piirodu (pesticidy, béleni, barveni) (MPSV, 2022).
3.2.5 Kupni rozhodovaci proces

Aby mohl marketing spravné pracovat se spotiebiteli, je v prvé fadé¢ dilezité
pochopit, jak vlastné spotiebitel mysli a jak se rozhoduje (Jaderna a Volfova, 2021). Kupni
rozhodovaci proces ma reprezentovat vSechno, co né¢jakym zptisobem souvisi s nakupem
(Vysekalova a kol., 2011). Cely komplexni proces zacind ddvno pred samotnym nakupem
a pokracuje i dlouho po ném (Kotler, 2007). Spotiebitel musi pii kazdém nakupu projit
nékolika na sebe navazujicimi kroky. Nejcastéji se uvadi celkem 5 fazi (graficky jsou
znazornény na Obrazku 4) (Jesensky, 2018; Koudelka, 2018):

. faze — rozpoznani, identifikace problému, potieby,

Il. faze — hledani a sbér informaci,

Il. faze — hodnoceni alternativ, nabidek,
IV. taze — kupni, ndkupni rozhodnuti,

V. faze — ponakupni chovani.
Obrazek 4  Kupni rozhodovaci proces

Rozpoznéni Hledani Vyhodnoceni Nakupni Ponakupni
problému informaci alternativ rozhodnuti chovani

Zdroj: vlastni zpracovani dle Kotlera a Kellera (2013); Kotlera (2007)

Rozpoznani problému

Prvni faze nékupniho rozhodovani spociva ve zjiSténi n&jakého problému nebo
potieby, kterou musi nakupujici nadkupem zbozi ¢i sluzby uspokojit. Nakupujici ji
identifikuje na zaklad€ vnitinich (osobnost, zkuSenosti, Zivotni styl apod.) a vné&jSich
(prostiedi, reklama, kultura apod.) faktorti (Jesensky, 2018). Vétsinou uspokojuji potieby
podle jejich naléhavosti. Hierarchie potieb je znazornéna naptiklad v modelu Maslowovy

pyramidy potieb jako byla uvedena na Obrazku 3 (Vysekalova a kol., 2011).
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Hledani informaci

V této fazi nakupujici hledd informace o potencialnich produktech, které by mohly
nejvice uspokojit jejich potfebu. Tento proces hledani miize probihat v ramci dvou hladin:
vnitini a vn&jsi. Informace muze hledat nejen u sebe v paméti, ale i sbirat je u né&jakych
odbornikti, referenci, na internetu, v okoli a jejich zkuSenosti apod. (Karli¢ek, 2018;
Koudelka, 2018).

Vyhodnoceni alternativ

Veskeré informace, které nakupujici zatim nasbiral, musi néjakym zpisobem
zpracovat a zhodnotit. Hleda vyrobek s vlastnostmi, které poskytuji jisté piinosy. Kazda
skupina (segment) spotiebitelt preferuje jiné vlastnosti a jiné piinosy (Kotler a Keller,
2013).

Nakupni rozhodnuti

Po vybéru nejvhodné&jsi varianty, ktera nejvice odpovida potiebam a predstavam, by
mélo nasledovat rozhodnuti, a to ve form¢ koupé. V této fazi (oproti ostatnim fazim) ptisobi
nejvice situacni vlivy. Jsou to veskeré faktory, které pisobi na nakupujiciho béhem nékupu.
Muze se jednat napt. o zakazniky a personal v obchod¢, nakupni atmosféru ¢i in-store
marketing. Vysledkem této faze je bud’ nakup nebo jeho odmitnuti (bud’ Gplné nebo docasné
— tzv. odloZeni ndkupu) (Jakubikova, 2012; Zamazalovéa, 2009).

Ponakupni rozhodnuti

Po uskute¢néni nakupu kupni rozhodovaci proces zdaleka nekonci. M¢l by koncit az
samotnym uzivanim zakoupeného produktu a poté jeho odkladanim. Pravé jeho uzivani
pfinasi spotiebiteli urcitou uroven uspokojeni své potieby (Koudelka, 2018). Tuto uroven
porovnava s urovni ocekavanou. Vyvola to bud’ spokojenost ¢i nespokojenost zakaznika.
V piipadé spokojenosti se s nejvétsi pravdépodobnosti nakup bude opakovat. Pokud dojde
Kk nespokojenosti zakaznika, miize to vést k tzv. kognitivni disonanci, kdy zakaznik ptemysli
nad ucinénym ndkupem a neni si jist, zda udélal dobfe. Toto vSechno muze zplsobit

zamitnuti opakované koupé ¢i sdileni Spatné zkuSenosti s okolim (Jesensky, 2018).
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V nékterych piipadech nemusi dochazet ke striktnimu dodrzeni v§ech péti fazi. Mize
se stat, ze se n¢které faze mohou sloucit nebo dokonce vynechat. Je proto nutné brat v potaz,
ze kazdy nakupujici je jedineCny a ma své individualni pozadavky, které se pak nasledné

promitaji do nakupniho rozhodovani (Jesensky, 2018).

3.3 Oznacovani kvality potravin

Prostfednictvim oznaceni potravin ma byt spoticbitel informovan o charakteru
potravin, jejich slozeni, dob¢ trvanlivosti ¢i alergenech. Obal ¢i oznadeni ma nejen
informovat o potraviné, ale také zaujmout. Obsahuje rizné znacky a tvrzeni, které maji
zakaznika ptresvédcit o koupi. Veskera pravidla a pozadavky na oznacovani potravin jsou
obsazena v evropskych, popf. narodnich legislativach (MZe, 2020). V Evropské unii musi
byt informace piesné, snadno viditelné a srozumitelné, neklamavé a nesmazatelné. Piesna
pravidla pro povinné uvadéni informaci pro balené a nebalené potraviny jsou striktné
predepsany (EU, 2022).

Za potravinu evropské legislativy oznacuji jakoukoli latku nebo vyrobek, ktery je
zpracovany, c¢astecné zpracovany nebo nezpracovany a je urcen ke konzumaci clovékem.
Patfi sem i voda, napoje, zvykacky apod. Naopak sem nepatii riznd krmiva, Ziva zvitata,
rostliny pted sklizni, tabak atd. (SZPI, 2016).

Kvalita potravin se obecné uréuje pomoci senzorickych a fyzikalnich vlastnosti,
chemickym slozenim, mnozstvim kontaminantd, trvanlivosti, zpiisobem baleni a znaceni.
Potraviny, které se nabizeji spotiebiteliim, musi byt predevsim bezpecné, zdravi neskodné
(SZPI, 2016).

Pojem lokalni potraviny se obecné velice Spatné€ urCuje. Nékteti autoti uvadi, ze se
za lokalni povazuji ty potraviny, které jsou vyprodukované v okruhu do 100 km od mista
spotieby. Jini je zase oznacuji za potraviny vyprodukované v kraji ¢i dané zemi. Lokalni
potraviny nesou mnoho vyhod, jako je naptiklad jejich zarucend Cerstvost, piiznivy vliv

na organismus, zdravi a povédomi lidi o podpofe zivotniho prostiedi (Na mysli, 2020).
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3.3.1 Znacky kvality potravin

Potraviny se mohou oznacovat riznymi znackami kvality (Pfiloha 1). Mohou byt
pro spottebitele urCitym voditkem, at’ uz se tykaji zaruky kvality ¢i pavodu (Vi$ co jis?,
2014). Nejcast&ji se znacky kvality déli na narodni, evropské. Biopotraviny mohou mit také

formu evropské i narodni znacky (MZe, 2016):

Narodni znacky kvality

Do nérodnich znadek kvality potravin patfi Klasa, Regionalni potravina a Ceska
potravina (MZe, 2016). Slouzi pfedev§$im pro lepsi orientaci na tuzemském trhu
s potravinami (Akademie kvality, 2017).

Znacka Klasa je ud€lovana Ministerstvem zemédélstvi jiz od roku 2003, a to
na ti'i roky (s moznosti prodlouzeni). Ma spotifebitelim zarucit vyjimecnou troven kvality
potravin. Musi spliovat piisna pravidla pro jeji udéleni. V piipadé€, Ze je kvalita snizena
a produkt jiz nespliuje podminky, je znacka odebrana. Je to forma podpory domacich
potravin (Vis co jis?, 2014).

OznaCeni Regiondlni potravina je udélovano nejkvalitngjsim zemédélskym
a potravinarskym produktiim, které jsou vyrobeny na tzemi kraje (regionu) a vSechny
suroviny maji tuzemsky pivod (CSZM, 2021).

Ceska potravina je oznageni pro vyrobky, které se vyznacuji mistem vyroby v Ceské
republice a stanovenym podilem ceskych surovin. Mohou si ho ud¢lit dobrovolné sami

potravinafi pfi splnéni podminek (MZe, 2016).

Evropské znacky kvality

Evropské znacky jsou ud€lovany Evropskou unii potravinam jisté zaruky kvality.
Jsou reprezentovany tfemi zastupci znacek, které jsou urceny k ochrané a propagaci
kvalitnich zemé&dé€lskych vyrobka (MZe, 2016).

ZaruCena tradi¢ni specialita (ZTS) je oznaCenim evropskych znadek, které je
ud€lovano potravinam vyrobenym za pouziti tradi¢nich surovin a zptusobu produkce. Jsou
tvofeny tradi¢nimi surovinami (MZe, 2021).

Chranéné oznaceni ptivodu (CHOP) je oznaceni vyjimeénych potravin obsahujicich
vlastnosti, které jsou izce spjaty s oblasti jejich produkce. Takto oznacené potraviny chrani

nazev, ktery je spojovan se specifickou zemédélskou oblasti (Akademie kvality, 2017).
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Potraviny oznaceny zemépisnou znackou Chranéné zemépisné oznaceni (CHZO)
pochazi z daného mista ¢i regionu. Aby mohla byt potravina oznacena prave touto znackou,
postadi, aby alespoti jedna faze jeji vyroby probéhla na daném tizemi regionu (CSZM, 2021).

Tato oblast se vyznacuje svou specifickou jakosti nebo tieba povésti (MZe, 2021).

Biopotraviny

Za biopotraviny jsou obecné povazovany ty potraviny, které jsou ziskany
Z ekologického zeméd€lstvi. Piedponu ,,bio* obdrzi potravina, ktera ziskéd certifikat
dokladajici ptivod ekologického zemédélstvi (Vis co jis?, 2014). Na polich nejsou pouzivany
umglé pesticidy a hnojiva, ani zadné chemické postiiky (Akademie kvality, 2017). Potraviny
jsou dale zpracovany prostfednictvim tradi¢nich postuptt (MZe, 2016). Ochranna znamka
BIO Produkt ekologického zemédélstvi je typicka zeleno-bilymi prouzky (tzv. zebra). Tato
znacka je fizena narodni legislativou (Akademie kvality, 2017). BIO Ekologicka produkce
EU je oproti pfedchozimu oznaceni znackou evropskou, a jesté k tomu povinnou. Musi S ni
byt oznaceny vSechny vyrobky, které pochazi z ekologické produkce v ramci Evropské unie
(CSZM, 2021).

3.4 Udrzitelny rozvoj

Za udrzitelny rozvoj (Sustainable Development) se obecné povazuje takovy rozvoj,
ktery se snaZi uchovat kvalitu Zivota a zajistit potieby souCasnych generaci, aniz by byly
n¢jakym zptisobem ohrozeny potieby generace budouci, a aniz by se to délo na tkor jinych
narodd (MMR, 2020). SnaZi se tak odstranit nebo alespon zmirfiovat negativni projevy
dosavadniho zptisobu vyvoje lidské spole¢nosti (MZP, 2022).

Hlavni myslenka udrzitelného rozvoje spocivd ve snaze spravovat nase prirodni
a kulturni, hmotné a duchovni bohatstvi tak, aby ho pfinejmensim ve stejném stavu dostali
i ti, ktefi pfijdou po nas. Laicky se da fici, Ze kazdy hospodar se stara o sviyj statek tak, aby
ho mohl pfedat svym détem a ty ho mohly nasledné vyuZivat a zit z n¢j (Evropsky tyden
udrzitelného rozvoje, 2020).

Udrzitelny rozvoj bere v uvahu nejen ekonomické a spolecenské hodnoty, ale také
piirodni bohatstvi. Obsahuje strategie, které pomoci ekonomickych prostiedki uspokojuji
potieby lidi a zaroven respektuji limity zivotniho prostiedi. Z toho vyplyva, ze tyto aspekty
jsou uzce propojeny a stoji na tom, aby fungovala rovnovaha mezi titemi piliti (Obrazek 5):
ekologickym (environmentalnim), ekonomickym a socialnim. Zadny z téchto aspekti nesmi

byt uptednostiiovan na ukor ostatnich (MZP, 2022; Muladova, Mula¢ a kol., 2013).
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Obrazek 5  Pilife udrzitelného rozvoje

Snesitel iﬁ Spravedli

EnvironmentélniZivota-| Ekonomicky
schopny

Zdroj: MZP (2022)

Environmentalni pilif se pfedev§im zamétuje na Zivotni prostfedi a jakym zplsobem
je zatézovano (MMR, 2020). Jeho cilem je omezit znecisténi, byt Setrny pii t€zbé i spotiebé
neobnovitelnych zdroja, chranit ekosystémy a bojovat s klimatickymi zménami. Spole¢nost
jako takova je zavisla na ptirodnich zdrojich, at’ uz se jedné o ptirodni zdroje (materidly
— dfevo, kovy, fosilni paliva atd.) nebo o nehmotné véci jako jsou hlavné energie a dalsi
zdroje (voda, vzduch, ptda, slunce apod.). VSechny tyto zdroje spole¢né vytvari prostredi,
ve kterém vSichni musi pfezit, a dokonce se i dlouhodobé rozvijet. Pokud se néktery
ze zdroju vycerpa, bude to pro zivot na Zemi znateln¢ horsi (Evropsky tyden udrzitelného
rozvoje, 2020). Proto je dulezité, aby se Zivotni prostiedi chranilo a Setrné se zachazelo
S vyuzivanim ptirodnich zdrojii (Mulacova, Mulac a kol., 2013).

Ukolem ekonomického pilite je n&jakym zptisobem zachovat ekonomickou uroven
blahobytu, aniz by se jakymkoli zpisobem ménil blahobyt environmentalni. Tudiz naSe
ekonomika by méla brat v potaz limity Zivotniho prostfedi. V kazdém procesu vyroby
a spotieby produkti dochéazi ke kumulaci zisku, béhem kterého se plytva piirodnimi zdroji,
vytvati se velké mnozstvi odpadu a tim i obrovské znec€isténi. V tomto piipadé v ekonomice
nefunguje tzv. kolob&h. Udrzitelny rozvoj si klade za cil mit takovou ekonomiku, ktera
generuje zisk a zaroven funguje jako kolob&éh. Hlavni je, aby byl zisk ziskavan
z vyuzivanych zdroji nejen soucasnou spolecnosti, ale mohla ho znovu vytvaret i budouci
generace (Evropsky tyden udrzitelného rozvoje, 2020). Souhrnné se ekonomicky aspekt
zabyva vyvojem a udrzenim stabilni urovné ekonomického rozvoje, zaméstnanosti,
mezinarodnim obchodem, globalizaci a organizaci firem ve vztahu ke zbylym dvéma piliftim

(Evropsky tyden udrzitelného rozvoje, 2020; Mulacova, Mula¢ a kol., 2013).
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V soucasné dobé ve svété existuje mnoho rozdilnych skupin lidi. Rozdé€luji se
vétsinou na chudé a bohaté, §tastné a v zivotni pohod¢ nebo s pocitem samoty a nestability
aj. Toto vSechno zptsobuje nespokojenost, kdy lidé byvaji ¢asto rozhnévani kvili rozdilnym
nazorum, a to se pak projevuje na ob&anskych nepokojich, protestech apod. A tim se pravé
zabyva pilit socialni. Pravé udrzitelnd spole¢nost by méla byt stabilni, spravedliva
a soudrzna. Lidé se v ni zajimaji o své okoli, maji ke druhym uctu a respektuji se navzajem
ve svych odlisnostech. Nikdo neni v jakémkoli ohledu (pohlavi, narodnost, nazory atd.)
nadfazen nebo podiazen druhym. Podstatou tohoto pilife je zajem o Zivotni Groven obyvatel
a soudrznost mezi jednotlivymi generacemi ¢i riznymi spoleéenskymi skupinami (Evropsky
tyden udrzitelného rozvoje, 2020).

Jak jiZ bylo feceno, tak mezi jednotlivymi pilifi udrzitelného rozvoje by méla byt
uréita rovnovaha. Zadny z piliit by nemél byt povazovan za dileZit&jsi nez ostatni, protoze
kazdy ma stejny vyznam. Casto se ale stavé, Ze jeden z nich byva upiednostiiovan, a tim je
hlavné pilit ekonomicky. Nebo kazdy ze zastupci tfi pilifi povazuje svou oblast
za nejvyznamnéjsi a zbylé dva pilife se mu musi pfizpisobit. UdrZitelny rozvoj je vSak
postaven na vzajemném hledani rovnovahy (synergie) piliia a jeho strategie je prinikem
téchto tii pilitt (Mulacova, Mulac a kol., 2013).

V poslednich letech se o tématu udrzitelnosti velice ¢asto mluvi nejen v Evropé ale
I ve svété. Témét vSechny zemé musi Celit Spousté vyzev tykajici se zejména zmény klimatu,
demografické zmény, nerovnosti ¢i ztraty urodné pudy. Svét se celkové zrychluje a s nim
i veSkera technologie, ktera vSechny propojuje. Proto je nutné, aby se bral ohled
na zodpovédnost kazdého statu globalné (MZP, 2022).

A pravé s vyse uvedenymi pilifi souvisi tzv. 17 cilti udrzitelného rozvoje (SDGs

— Sustainable Development Goals):

e 1) konec chudoby,

e 2) konec hladu,

e 3) zdravi a kvalitni Zivot,

e 4) kvalitni vzd¢lani,

e 5) rovnost muzu a Zen,

e 6) pitna voda, kanalizace,

e 7) dostupné a Cisté energie,

e 8) dustojna prace a ekonomicky rast,
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e 9) prumysl, inovace a infrastruktura,
e 10) méné nerovnosti,

e 11) udrzitelna mésta a obce,

e 12) odpovédna vyroba a spotieba,

e 13) klimaticka opatieni,

e 14) zivot ve vodg,

e 15) zivot na sousi,

e 16) mir, spravedlnost a silné instituce,

e 17) partnerstvi ke spInéni cili (OSN, 2016).

Ty ftesi, jak by se mohl zménit zplsob Zivota lidi na svété K lepsimu a aby byl
udrzitelny a odpovidal vS§em tfem pilitim (Evropsky tyden udrzitelného rozvoje, 2020).
Jedna se o program rozvoje, ktery se vztahuje na roky 2015-2030 a ma navazovat
na tzv. Rozvojové cile tisicileti (MDGs — Millennium Development Goals) zamétené
na problémy Vv rozvojovych zemich. Po tiiletém procesu vyjednavani ho oficialné schvalil
summit OSN v roce 2015 (OSN, 2016). Tyto cile se tykaji vSech stati a kazdy z nich muze
k jejich naplnéni prispét.

Cesko na tento program reagovalo prostiednictvim vlastniho strategického ramce
,,Ceska republika 2030“ (CR 2030), ktery nahradil ten z roku 2010. Dokument CR 2030 byl
vladou schvalen vroce 2017. Je vném shrnuto celkem Sest kliCovych oblasti, které
charakterizuji rizika, kterym Cesko &eli a jakych pfileZitosti lze vyuZit. Pro kazdou oblast
jsou stanoveny strategické a specifické cile, kterymi by se CR méla fidit a smé&fovat k nim
v nasledujicim desetileti (MZP, 2022).

Jak je znazornéno na obrazku 6, jsou zde zahrnuty nejen tii kli¢ové aspekty
zakladnich pilift (socialni, ekonomicky, environmentalni), ale zamétuji se také na globalni
rozvoj (vztah CR k zahrani¢i) a rozvoj obci a regiont, nebo je zde zminéna i vize dobrého

vladnuti (CR 2030, 2020).

35



Obrizek 6  Strategicky ramec Ceska republika 2030

LIDE A SPOLECNOST

HOSPODARSKY

DOBRE VLADNUTI MODEL

ODOLNE
EKOSYSTEMY

Zdroj: CR 2030 (2020)

Udrzitelny rozvoj ma v Ceské republice na starosti vrcholny organ Rada vlady pro
udrzitelny rozvoj. Jejim tikolem je administrativné a technicky zajistit oddéleni udrzitelného
a koordina¢niho organu vlady, a to samoziejmé pro oblast udrzitelného rozvoje a také

strategického tizeni a dlouhodobych priorit statu (MZP, 2022).

3.4.1 Globalizace, udrzitelny rozvoj a obchod

Globalizace je mimo jiné dal§im terminem, ktery se krom udrZzitelnosti v dne$ni dobé
velmi Casto pouziva. Jedna se pfimo o fenomén (Mula¢ova, Mulac a kol., 2013). Ve vsech
svych aspektech ptinasi rizika, ktera podminuji politické a socidlni nasledky pro lidskou
civilizaci. Tento pojem nese mnoho vyznamt, pojeti, souvislosti a ptesaht, a proto je velice
problematické ji definovat. V soucasnosti se jim zabyvaji odbornici z riznych védnich
disciplin. Nekteti globalizaci povazuji za ekonomicky proces, jini zastavaji ndzor, ze

k ekonomickému procesu se poji aspekty socialni a politické (Popelkova, 2018).
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Globalizace podle Svatose (2006) piedstavuje ,,vytvdreni celoplanetarnich struktur
V jednotlivych sférach spolecenskych aktivit, zvysSovani jejich komplexity (systémové
sloZitosti), postupného propojovani dilc¢ich globalnich struktur a rustu jejich vzdjemné
zavislosti.*“ Jeni¢ek (2002) ji popisuje tak, Ze je ,,vyvoldna technologickymi, spolecenskymi
a kulturnimi zmeénami, které znacné zmensily hospodarské vzdalenosti mezi zememi.*
Zlepsily se tak dopravni a komunikacéni technologie a ty pak snizily ndklady na prepravu
zbozi, osob, pen¢z a informaci (Jenicek, 2002).

Globalizace je predevsim duasledkem celosvétové délby prace. K efektivnimu
fungovani trhi napoméha hlavné vzajemna vypomoc. Kazdy subjekt se specializuje na néco
jiného a vénuje se rozdilnym c¢innostem, ve kterych maji uréitou (absolutni nebo alespoii
komparativni) vyhodu (suroviny, pfirodni podminky, prace apod.). Z toho vyplyva, ze ¢im
je delba prace vétsi a mira specializace hlubsi, tim jsou trhy efektivnéj$i a hospodaistvi
dosahuje lepsich vysledkt. Dochdzi k tomu i za cenu toho, Ze se trhy tak stavaji vzajemné
zavislé a sob&stacnost se tak ztraci. Ze svéta se tak stava globalni trh, kde je vSe propojeno
a Vv ramci moznosti neomezena a dostupna nabidka (Mulacova, Mulac a kol., 2013).

Pojem globalizace uzce souvisi s pojmem internacionalizace. Oba se ve stale vétsi
mife promitaji do vyzkumu a ekonomického vyvoje. Prostiednictvim globalizované
ekonomiky v oblasti védy, technologii a inovaci se rychle dokazou implementovat vysledky
vyzkumu a vyvoje v praxi. Globalizace ma zna¢né velky podil na tvorbé svétového
bohatstvi. Mlize tak pfispivat ke zvySovani produktivity prace, vyuZivani mezinarodniho
obchodu ¢i posilovani konkurence. Dale pak muze ovlivnit dostupnost kapitalu, piistup
k inovacim a jejich naslednou implementaci. Globalizaci se nejen eliminuji ptrekazky
Vv podob¢ vzdalenosti trhi, ale i odstraiuji kulturni a historické bariéry (FVM EU, 2009).

Mezi hlavni oblasti globalizace Jeni¢ek a Foltyn (2010) zatazuje:

e mezinarodni obchod,

e doprava,

e transnarodni korporace,

e mezinarodni toky kapitalu,

e mezinarodni pohyb pracovni sily.

Aby se dosahlo blahobytu a pokroku smérem k udrzitelnému rozvoji, je dilezité
zlepSovat péci o svétove ekosystémy. Soucasné trendy tomu vSak zcela nenasvédcu;ji. Lidska
¢innost a zasahy lidi vedou k degradaci velkého mnozstvi ekosystému. Lidstvo samo o sob¢

ptirodu pretvari a ovlada. S rostouci lidskou populaci roste i poptavka po pitné vodg,
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potravinach, zivotnim prostfedi apod. Pravé téchto ,.ekosystémovych sluzeb® ve svété
ubyva. Rist negativniho pulsobeni degradovanych ekosystémi zplisobuje omezeni
pro blahobyt a ekonomicky rust. Pokud se uréitym zplisobem zasahne do sféry politiky
a managementu, mohou tyto zasahy zabranit degradaci ekosystému a tim pak naopak zvysit
podil na blahobytu a zlepsit kvalitu Zivota spole¢nosti (Svatos, 2006).

Jako jeden z nejvyznamnéjsich faktord globalizace je povazovan obchod. Ten musi
vénovat zdsadam udrzitelného rozvoje citelnou pozornost. Dlouhodoba strategie tykajici se
technologicky Setrné vyroby a kontroly vyuZzivani zdrojii ovSem zalezi na politické vali
celosvétovych velmoci a jejich vzajemné dohodé. Obchod svou liberalizaci negativné pisobi
na zvySujici se dopravni zatizeni a tim tak nepfiznivé pisobi na zZivotni prostiedi. Zaroven
svymi marketingovymi a ekonomickymi aktivitami podporuje konzumni zplsob Zivota
a rust spotfeby ve vyspélych zemich (Mulacové, Mula¢ a kol., 2013).

Podle Cimlera a Zadrazilové (2007) se globalizace obchodu mutize obycejné projevit
na arovnich: zakaznik — obchod — vyroba. VSechny tfi prvky na sebe navzajem putisobi.
V tomto vztahu je dominantni pravé zdkaznik, a to v tom smyslu, ze si zdkaznik mize sdm
fict, co chce a kde to chce koupit. Proto ma nejvétsi vliv na obchod. Jeho rozhodovani ¢im
dal vice ovlivnuji kvalitativni aspekty zbozi. Zakaznik se mize rozhodovat napt. na zaklade
komplexnosti nakupu a jeho velkého vybéru, zptisobu nadkupu, levného ndkupu standardniho
zbozi, vyhod, uspory ¢asu, moznosti oteviraci doby, vraceni zbozi ¢i bezhotovostnich plateb
a mnoha dalsich aspektii. Obchod ovliviiuje vyrobu prostiednictvim zptisobti dodavek ¢i cen
zbozi. Cim vice je obchod koncentrovangjsi, tim vice se zvysuje vliv. Obchod, ale i vyroba
mize zakaznika ovlivnit pfedevS§im svou reklamou. Naopak vyroba ptisobi na obchod tak,
ze velkym odbératelim poskytuje lepsi podminky (Prazska, Jindra a kol., 2002).

Obchod by se nemé&l opomenout vénovat také tiem jednotlivymi pilitim udrzitelného
rozvoje, protoze jak obchodnici, tak i spotiebitelé uptednostiiuji ekonomicky pilit
pted ostatnimi. Z hlediska ekonomického pilife by si obchodnici méli stanovit ekonomické
cile (zisk a rast trzeb), cile zodpovédného podnikani (vyuzivani energii, omezovani zbyte¢né
pfepravy v oblasti logistickych procest,, fizeni zasob), a také cile marketingové
a komunika¢ni tykajici se spotiebitelil a jejich spotfebniho chovani. Zmény v socidlnim pilifi
by se mély projevit pfedevS§im ve vztahu k zaméstnanctim, a to v podob¢ dodrzovéni
legislativnich norem, etického a rovného pfistupu, zlepSovani pracovnich 1 socialnich
podminek na pracovisti a nabidky vyhod apod. Obecné je znamo, ze ekologicky

(environmentalni) pilif se zajima o celkovy ohled na Zivotni prostfedi a vénuje se snizovani
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ekologické zatéze (zachazeni sodpady a obaly, odpovédné vyuzivani vody, energii
a regionalnich dodavateltl) (Mula¢ova, Mulac a kol., 2013).

Veskeré tyto pristupy jsou spojeny vV koncept, tzv. spole¢enskou odpovédnost firem,
angl. Corporate Social Responsibility (CSR) (Mulac¢ova, Mula¢ a kol., 2013). Je nutné
podotknout, ze pres veskerou snahu dospét k né¢jaké nezaujaté definici CSR, existuje stale
velké mnozstvi definic, jak by meéla byt CSR vymezena. V soucasnosti neexistuje
univerzalné pouzitelna definice pro tento pojem. Kazda z definic je ve své podstaté shodna
(Cin&alova a Prokop, 2019; Dahlsrud, 2008). Toto velké mnozstvi podob, jak definovat CSR,
je ziejmé zpuisobeno tim, Ze je zalozena pievazné na dobrovolnosti a nema striktn€ vymezené
hranice. Proto mize dochéazet k vice zpisoblim, jak tento koncept riznymi zajmovymi
skupinami chapat (Kunz, 2012).

Jedna z mnoha definic podle sdruzeni Business Leaders Forum Ceska republika
charakterizuje CSR jako ,,dobrovolny zavazek podnikii chovat se v ramci svého fungovani
odpovédné ke spolecnosti i prostredi, ve kterém podnikaji.”* Jak jiz bylo fe¢eno, CSR je
dobrovolné a €asto jdou nad ramec povinnosti stanovenych zdkonem (Mulacova, Mulac
a kol., 2013). Vsechny definice ale spojuje celkem pét aspektil, které se objevovaly nejéastéji
(Dahlsrud, 2008):

e oblast environmentalni,
e oblast socialni,

e oblast ekonomicka,

e stakeholdefi,

e dobrovolnost.

I  spoleCenska odpovédnost firem obsahuje své tifi zdkladni pilite
(tzv. triple-bottom-line), které jsou v zasadé shodné s témi pilifi udrZitelného rozvoje:
ekonomicky (profit), socialni (people), environmentalni (planet) (Kunz, 2012).

Prostfednictvim CSR a udrzitelnosti v podnikani Ize také dosahnout vyssi
konkurenceschopnosti. Firmy tak buduji lepsi reputaci a vyssi divéru u svych zakaznikd
anebo u lidi, ktef{ pro né pracuji (Cingalova a Prokop, 2019; Mula¢ova, Mulag a kol., 2013).

Souhrnné lze fici, ze globalizace k soucasnému svétu zkratka patii, 1 se svymi
uréitymi piinosy i nedostatky. A to, Ze by se svét bez ni najednou obesel, asi v nejblizsi dobé
neni mozné. Proto je dulezité hledat zpusoby, které zajisti efektivni fungovani
globalizovanych trhi a jejich benefiti v pojeti udrzitelném tak, aby se minimalizovaly jejich
destruktivni vedlejsi efekty (Mulacova, Mula¢ a kol., 2013).

39



3.5 Alternativni potravinové sité

V poslednich letech byla vénovana zvySena pozornost tomu, aby jednotlivci
spravovali své potravinové systémy alternativnim, ekologickym a socialné udrzitelnéjSim
(odpovédngjsim) zpisobem. Tyto vznikajici potravinové iniciativy jsou oznacovany jako
alternativni  potravinové sit¢ (APS), angl. Alternative Food Networks (AFN)
(Michel-Villarreal a kol., 2019; Duncan, 2017). Tomuto jevu se také pfezdiva potravinova
demokracie, ktera je charakterizovana jako proces, jehoz cilem je transformace soucasného
potravinového systému na udrzitelnéjsi. Cely tento proces je zavisly pouze na lidech (Lohest
a kol., 2019).

V Ceskych zemich se tyto alternativy objevily az v postsocialistickém obdobi
a mnoho z nich az na zacatku 21. stol. (Fendrychova, 2015). Zatimco v zahraniéi, konkrétné
Vv zapadni Evrop¢ a v severni Americe, se objevily uz mnohem dfive. Téma APS je v dnesni
dob¢ velice aktualni. Vznikly jako reakce na rostouci obavy znegativniho plsobeni
globalizovaného konvenéniho (industridlniho) potravinového systému na vyrobu, distribuci
a spotfebu potravin, a to jak z pohledu socialniho, ekonomického ¢i environmentalniho
(Syrovatkova, 2016). Lid¢é ocekavali vyssi kvalitu produktt, sluzeb a prostiedi, ve kterém
nakupuji a také se zvysil zajem o lokalni potraviny. Mé&li ¢asto velké obavy z bezpecnosti
potravin (Goodman, 2012; Robinson, 2008; Marsden a kol., 2000). Proto byl alternativni
systém poskytovani potravin zaveden s cilem znovu propojit zemédé€lce se spotiebiteli
asladit tak vyrobu potravin s piirodou (Fonte a Cucco, 2017). Mél tak sméfovat
k ekologicky a socialné udrzitelnéjsim potravinovym systémiam (Lohest a kol., 2019;
Duncan, 2017).

Pro alternativni potravinové sité neexistuje jasna definice, ale v literatufe riznych
autoru se da nalézt opravdu velké mnozstvi zptisobd, jak APS popsat (Syrovatkova, 2016).
Tyto systémy maji n€kolik vlastnosti, jsou napiiklad malého rozsahu, kratké, tradi¢ni, mistni
a udrzitelné (Abrahams, 2006). Neda se ale fict, ze APS je jedna konkrétni ¢innost.
Predstavuji komplexni soubor ¢i cyklus ¢innosti souvisejicich s poskytovanim potravin,
které na sebe navzajem navazuji a dalsi aktivity s tim spojené. Podle Feenstry (1997) jsou
charakterizovany umisténim na konkrétnich mistech, producenty pouzivajicimi ekologicky
Setrné vyrobni a distribu¢ni postupy a posilujici socialni spravedinosti a demokracii
pro vSechny ¢leny komunity. Cilem farmari je byt ekonomicky Zivotaschopny. Jini autofi
(Murdoch a kol., 2000) je oznacuji jako soubor postupu, ktery souvisi s poskytovanim

potravin, jenz se obecné 1isi od béZnych potravinovych systémi. Z hlediska sociopolitického
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Ize 0 APS fici, ze se jedna o seskupeni aktéri, kteti sleduji alternativni zpisoby pridélovani
zdrojii potravinovému ftetézci, ktefi realizuji produkci potravin a tidi procesy fetézce
(Manganelli a kol., 2020).

Jarosz (2008) a Kessari a kol. (2020) jejich charakteristické rysy shrnuji
Vv nésledujicich bodech:

e kratka vzdalenost mezi zeméd¢lci a spotiebiteli,
e existence specialnich maloobchodnich prodejnich ploch,
o ckologické zeméd¢€lské metody, které jsou vrozporu s metodami velkych
zemédélskych podnikii,
e mensi velikost farem,
e zavazek k udrzitelné&jSimu zpisobu vyroby a spotieby kvalitnich potravin,
e zlepSeni zivobyti vyrobct.
Barbera a Dagnes (2016) vsak vyzdvihuji a povazuji za nejvice dulezita pouze 3 stanoviska:
e dostupnost prodejniho mista a zeméd¢€lské plochy,
e udrzitelnost, a to jak z hlediska Zivotniho prosttedi, tak z hlediska ekonomického,
e kvalita vypéstovanych potravin.

Pouziti slova ,alternativni® ma odrazet zamérné pokusy odlisit konkrétni
potravinaiské praktiky od dominantniho agropotravinaiského rezimu (Duncan, 2017).
Nékteré literatury (Fendrychova, 2015) pojednavaji o tom, ze konvencni potravinové sité
jsou Casto povazovany za opak alternativnich (nekonvenc¢nich, kratkych), ale néktefi kritici
pokladaji tuto dichotomii za nefunkéni, protoze nereflektuje realitu. Ve skutecnosti se toto
dudlni pojeti Casto prolina. Aktéti APS jsou €asto nuceni zapojit se do konvenénich siti kvili
tomu, Ze jejich alternativni obchodovani neni samo o sob& udrzitelné. Tudiz tyto sité nelze
primo rozdélit na dva tabory o odlisnych znacich. Nikdo se nemtize ptiklanét pouze k jedné
skuping, ale vétSinou ma znaky jak alternativniho, tak 1 konvencéniho obchodovani
(Syrovatkova, 2016).

Konvenéni potravinové sité¢ byvaji obecné spojovany S prumyslovou zemédélskou
vyrobou. Oproti udrzitelnému zeméd¢€lstvi konven¢ni potravinové sité davaji vétsi prednost
spiSe kvantité nezli kvalité (Schulzové a kol., 2006). Tyto systémy se diferencuji od APS
tim, Ze se zpracovavaji ve velkém. Piezdiva se jim také dlouhé potravinové dodavatelské
fetézce, protoze produkty jsou Casto k nam dopravovany z velkych vzdalenosti (Abrahams,
2006). Za velmi dulezity je zde povazovan hlavné vynos, ktery maji za cil co nejvice

zvySovat, at’ uz vynos rostlin nebo zvirat. Neberou takovy ohled na Zivotni prostiedi jako
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APS. Upiednostiuji ekonomicky profit pred ekologi¢nosti. Pouzivaji zde rizna primyslova
hnojiva, ktera nemaji pfiznivy vliv na zivotni prostfedi (Schulzova a kol., 2006). V praxi se
jedna hlavné o hypermarkety, supermarkety apod. (Abrahams, 2006).

Hlavnim cilem alternativnich potravinovych siti je pfedevsim zkratit vzdalenosti
mezi vyrobcem a samotnym spotiebitelem. S tim souvisi tzv. potravinové mile (angl. food
miles). Jedna se o vzdalenost, kterou musi jidlo urazit mezi vyrobcem a spotiebitelem. Je az
neuvéfitelné, jakou vzdalenost musi jidlo absolvovat, nez se dostane na nas jidelni stul
(Spilkova a kol., 2016). Cim bliZ se bude farma nachazet spotiebiteli, tim kratsi vzdalenost
musi jidlo podniknout. A tyto kilometry se pravé pomoci APS snazi co nejvice zkratit. Jejich
zkracenim se Setfi naSe zivotni prostfedi (Lohest a kol., 2019). V tomto ohledu je praveé
chapana problematika enviromentalni, protoze ¢im krat$i cestu musi jidlo urazit, tim
spotfebuje méné paliva a nemusi se Fesit slozité logistické procesy, jak potraviny dostat
Z mista na misto, jak je uchovavat béhem piepravy apod. V nékterych ptipadech ale mtze
byt pouhy dovoz jidla finanéné méné narocny nez rizné zavlazovani, zamrazovani ¢i dalsi
zemédelské metody produkce V lokalnich podminkach apod. Pak se ovSem muze brat
Vv potaz i jakym zpusobem si spotiebitel jde/jede pro potraviny, o jaké potraviny se jedna
nebo jaka je velikost zemédélského podniku (Spilkova a kol., 2016).

V souvislosti s environmentalnimi dopady je nutné jesté zminit tzv. foodshed neboli
oblasti s urcitou strukturou nabidky. V téchto oblastech je velice dulezita sezdnnost.
V sezon¢ budou lidé spiSe kupovat sezonni dostupné potraviny, o kterych vi, Ze jsou
vypéstované V jejich okoli a tomu ptizplsobi i sviyj jidelnicek. Kazda oblast svéta je vhodna
k péstovani jinych plodin. V riznych zemépisnych oblastech se dafi 1épe odlisSnym
plodinam. Nedava proto smysl péstovat potraviny Vv oblastech, kde pro né nejsou vhodné
podminky. Konkrétné na naSem tzemi se plodiny péstuji ponejvic Vv teplych jarnich a letnich
mésicich, ale pravidlem to také byt nemusi (Feenstra, 1997). Taktéz APS podporuji
ekologické zptisoby péstovani kvalitnich potravin a nésledné i jejich distribuci co nejblize
k zakaznikovi (Lohest a kol., 2019).

Také zde hraje velkou roli socialni a komunitni funkce, a to, jak moc jsou lidé
informovani o potravinach, které¢ nakupuji. At uz se jedna o to, odkud jejich jidlo pochazi,
jak se k nim dostalo, kdo ho péstuje apod. Jakym zptisobem jsou celkové zafizeny distribu¢ni
systémy potravin. Pomoci téchto mistnich distribu¢nich systémt se mohou lidé snaz
dozvédet vsechny tyto informace. Zaroven mohou spotiebitelé komunikovat osobné pfimo

s farmari o jejich potravinach. Je to urcit¢ néco jiného nez vetit néjaké cedulce uvedené

42



na potraviné v supermarketu, ktera k nam priletéla ptes pulku svéta (Spilkova a kol., 2016).
Touto komunikaci se rozhodn¢ mohou zlepsit jejich vzajemné socidlni vztahy a zakaznici se
mohou K producentiim ¢astéji vracet a budou jim vice davétovat. Je to dobré pro obé strany.
Spottebitelé se néco dozvi o svych nakoupenych lokalnich potravinach a farmari alespon
od nich ziskaji zpétnou vazbu (Fendrychova, 2015). Vytvati se tak uzsi socidlni vazby
avznikaji i konkrétni komoditni vztahy. V komunité¢ se mnohem Iépe sdileji zkuSenosti
arady. Obcas se i farmafi a spotiebitelé navzajem znaji jménem a vi i néco malo o svych
zivotech. Tyto moznosti komunikace se té¢Zko uplatni nékde v supermarketu prostiednictvim
konvenc¢nich velkoobchodnich komoditnich trha (Hinrichs, 2000).

Krom¢ environmentalniho, socialniho a komunitniho aspektu mohou
do ,,rozsiteného* zkraceného potravinového fetézce vstoupit dalsi stanoviska, a to moralni
a politické. Sem spada tzv. fair trade neboli spravedlivy obchod nebo rizné systémy
mezinarodni certifikace (Hughes, 2005; Watts a kol., 2005). Alternativni potravinové sité se
také podili na regionalnim rozvoji venkova (Spilkova a kol., 2016; Renting a kol., 2003).
Velka poptavka ve méstech 14ka farmare, aby si zfidili malé farmy pfimo ve méstech a tim
tak uspokojili zdkazniky svymi kvalitnimi a cerstvymi produkty skrze lokéalni farméiské trhy

¢i komunitou podporované zeméd¢lstvi (Jarosz, 2008).

Alternativni potravinové sité tedy ptedstavuji moznost, jak si z lokalnich zdroju
obstarat Cerstvou a kvalitni produkci (Jehlicka a Smith, 2011). Jedna se o potravinové
fetézce, kterymi se potraviny mohou dostat od producenta piimo ke spotiebiteli (Videnska,
2017). Bézné nejsou prevazeny z dlouhych vzdalenosti. VéEtsinou k nam jidlo musi urazit
opravdu velky kus cesty, ale pokud je to vyrobeno v mistni produkci, neni potieba tak dlouhé
a slozit¢ dovazky ftesit (Coster a Kennon, 2005). Cilem APS je poskytovat
zemé&délsko-potravinaiské zbozi s vysokymi standardy bezpec¢nosti a kvality (Barbera
a Dagnes, 2016). Je zde spatfovana navaznost na samotnou udrzitelnost zivotniho prostiedi,
a to konkrétné jakym zpusobem se chovaji ke zvifatim, jak jsou potraviny oSetfovany,
zpracovavany a prevazeny z jednoho mista na druhé apod. Timto zpiisobem se klade duraz
na spotiebitele, ktefi si potrpi na kvalitni produkty z regionalni produkce. Mohou mit
naptiklad zavedeny dany Zivotni styl nebo se chtéji stravovat zdraveé. Ti si naopak radi
pfiplati za Cerstvé a kvalitni suroviny nez za ty, které by nasli v supermarketu. Nesmi se zde
opomenout i sezénni omezeni, které APS oproti konvenénim sitim maji. Je zde také
spatfovana vys$$i organiza¢ni a Casova naro¢nost pro prodejce a pro uskuteénéni nakupu

zakaznika (Robinson, 2008).
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3.5.1 Clenéni alternativnich potravinovych siti

V soucasné dob¢ existuje velké mnozstvi forem alternativnich potravinovych siti.
Mezi hlavni APS Ize podle Hrusky (2017), Spilkové a kol. (2016) a Spilkové a Perlina (2013)
zaradit:

e farmafské trhy,

e farmaiské obchody,

e bedynkova schémata, bedynkovani, bedynky,

e komunitou podporované zeméd¢lstvi,

e méstské zahradniCeni (trznice) — komunitni zahrady, komunitni centra, komunitni

potravinova druzstva, zahradkové kolonie, osady,

e pifimy prodej na farmé (ze dvora),

e samosber,

e samozasobitelstvi,

e mlékomaty,

e koncept Bez obalu, bezobalovy obchod,

e Diopotraviny.
Do tzv. rozsitenych APS lze zatadit také Slow Food, Fair trade, rizné mezinarodni
certifikace ¢i dalsi regionalni znacky.

Renting a kol. (2003) a Higgins a kol. (2008) je rozdéluji do ti typt vztahd, jejichz
prostfednictvim jsou APS fizeny a podle toho, jakym zplisobem je ziskavana spotiebitelova
divéra:

1. osobni APS (face-to-face interaction),

2. proximalni, blizké APS (proximate),

3. rozsifené APS (extended).
Osobni alternativni potravinové sité jsou vyznacovany tim, Ze spotiebitelé nakupuji ptimo
od producenti. Do této skupiny jsou zafazovany napiiklad farmaiské trhy, farmaiské
obchody, prodej ze dvora, prodej u silnice ¢i bedynkova schémata. Proximalni APS jsou
zalozeny na vztazich blizkosti. Produkt je proddvan vétSinou v blizkosti regionu, kde byl
vyroben. Spada sem komunitou podporované zemédélstvi nebo produkty s regionalni
znackou kvality. Rozsitené APS je tieti typ vztahu, ve kterém jsou produkty spotiebitelim
proddvany mimo oblast vyroby a spotiebitelé nemusi mit osobni zkuSenost s konkrétni

lokalitou. Jedna se napt. 0 vino Champagne, syr Parmigiano Reggiano, fair trade kava a ¢aj.
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Venn a kol. (2006) vsak tfidi alternativni potravinové sité do Ctyf kategorii
(Tabulka 1) podle toho, o jaky druh vztahu mezi spotfebitelem a vyrobcem se jedna a jak

moc se do tohoto vztahu zapojuje sam spotiebitel.

Tabulkal Zakladni kategorie APS dle vztahl mezi vyrobci a spotiebiteli

Kategorie vztahu Piiklady APS

Vyrobci jsou zaroven komunitni zahradky, komunitni centra se specifickymi
spottebitelé ("producers potravinaiskymi projekty, komunitni potravinaiska a
and consumers") pozemkova druzstva, ptidélové skupiny

Partnerstvi vyrobct a
spotiebiteld ("producer- komunitou podporované zemédélstvi (KPZ)

consumer partnership")

o farmarskée trhy, bedynkové schémata, ptfimy prodej na farmé,
Iniciativy pfimého . . o .
] ] mobilni prodejny s potravinami, adop¢ni a najemni schémata,
prodeje ("direct sell™)
vyrobni druzstva

Specializovani prodejci online obchody s potravinami, specializované velkoobchody,

("specialist retails™) turistické atrakce, znacky

Zdroj: vlastni zpracovani dle Spilkové a kol. (2016); Venna a kol. (2006)

Prvni skupina je charakteristickd tim, Ze jsou producenti zaroven spotiebiteli.
Potraviny produkuji ti, ktefi je nasledné konzumuji (Spilkova a kol., 2016). Casto tyto APS
propaguji zdravy Zivotni styl. Produkty jsou obvykle prodavany v misté vzniku, ale zaroven
mohou byt zaméteny na urcité specifické skupiny jakou jsou napt. skupiny s nizkymi piijmy,
etnické mensSiny apod. Lze sem zafadit napiiklad komunitni zahrady a komunitni centra
(Venn a kol., 2006).

Druhé kategorie se vyznacuje partnerstvim mezi zemédélci a spotrebiteli. V tomto
pfipad¢ jsou veskera rizika a pfinosy V rizné mife vzdjemné sdilena. Ziskéavaji tak urcitou
miru kontroly a mohou se vzajemné zastupovat (Venn a kol., 2006). Je to prostiednictvim
urcitého ujednani ¢i smlouvy na podilu, kterou si spole¢né uzaviou apod. Do této kategorie
naleZi pfedevS§im komunitou podporované zemédélstvi (Spilkova a kol., 2016).

Treti kategorii lze chapat jako pifimy prodej, kdy se farmati snazi prodavat piimo
spotiebitelim a tim tak eliminovat rizné zprostfedkovatele v distribu¢nim fetézci (Spilkova

a kol., 2016). Muze jit o prodej ptimo tvaii v tvaf nebo pies internet. Ptimy kontakt se
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zemédeélci tak zakazniklim umozinuje znat ptivod nakupovanych produkti. Je to ale vétSinou
omezeno na jednorazové setkani, a to v okamzik nakupu. Setkani v mist¢ nadkupu nemusi
byt nutn¢ jednorazové. Lidé se mohou vidat i pravidelnéji napf. prostfednictvim tydennich
farmaiskych trhti (Venn a kol., 2006). Jedna se napiiklad o velice znamé farmaiské trhy,
prodeje pfimo z farem, mobilni (pojizdné) farmarské prodejny, bedynky, vyrobni druzstva
apod. (Spilkova a kol., 2016). V Cechach tak funguji i nékteré farmaiské obchody
(Syrovatkova, 2016).

Ctvrta skupina zahrnuje specializované maloobchodniky, ktefi se oproti piedchozi
kategorii snazi vzbudit velkou pozornost v tom, ze spotiebitelé mohou znat detailni ptivod
potravin a metody vyroby. Timto zplisobem vytvareji pocit spojeni, kdyz se spotiebitelé
dozvi vice podrobnosti o tom, odkud jejich produkty pochézi, jakym zplisobem byly
péstovany (vyrobeny) apod. (Venn a kol., 2006). Prodejci chtéji prodavat kvalitni vyrobky
a potraviny s vysokou pfidanou hodnotou (Spilkova a kol., 2016). V tomto piipadé je velmi
mald pravdépodobnost, ze se farmar osobné setkd se svym zdkaznikem (spotiebitelem).
Specializovani maloobchodnici pfitom pievdzné plsobi Vramci pouze kratSich
potravinovych fetézci. Tyto APS mohou byt také zaméfeny na turisty. Do této kategorie
Venn a kol. (2006) tadi online prodejce potravin, specializované velkoprodejce nebo jiné

turistické atrakce.

3.5.2 Charakteristika jednotlivych typu alternativnich potravinovych siti

V této kapitole budou charakterizovany jednotlivé typy alternativnich potravinovych

siti, které byly zminény v ptedchozi kapitole.

Farmarské trhy

Farmatské trhy jsou u nés relativné novym fenoménem. Prvni farmaisky trh v CR
byl otevien v Praze, a to na podzim roku 2009 a m¢l byt spiSe ,,na zkousku*. Byla to reakce
na to, jak se pomalu rozvijely ¢eské APS. Az v roce 2010 dochazelo k jejich opravdovému
rozvoji (Fendrychova, 2015; Spilkova a kol., 2016). Mezi lety 2009 a 2011 dochazelo
k masivnimu nartstu poctu farmatskych trhit v Praze (Obrazek 7). Do 1éta 2011 jejich pocet
stoupl az na Cislo Ctyficet jedna (Fendrychova a Jehlicka, 2018). Jejich velkému rozsiteni
(nejen po Praze) také znané pomohly granty od Ministerstva Zivotniho prostiedi (Spilkova

a kol., 2016).
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Ve svété se ale rozSifovaly mnohem diive. Ty Gplné prvni farmaiské trhy udajné
vznikly v Egypt¢ jiz pied vice nez 5 000 lety. Prvni novodob¢jsi farmarské trhy zasahuji az
do roku 1 600 v Severni Americe (Covent Garden Market, 2020).

Obrazek 7  Narist poc¢tu farmarskych trhi v Praze mezi roky 2009-2011

201 o

42 2009
farmers' market =
established in: £ 2010

QO 2011

\
Zdroj: Fendrychova a Jehlicka (2018)

V Ceské republice byly vsak farméaiské trhy prvni formou alternativnich
potravinovych siti, ktera se zde prosadila a zaroven je to jedna z nejéastéjSich
anejznamgjsich APS, ktera se v Cechach vyskytuje. Zejména po roce 2010 se v Cesku
zacalo ménit chovani spotiebitelt. Lidé se snazili pomalu opoustét formy masového
nakupovani v konvenc¢nich alternativnich potravinovych sitich, tedy v hypermarketech
a supermarketech. Farmarské trhy s sebou ptinasely nové moznosti, jak si obstarat napiiklad
Cerstvou kvalitni zeleninu, ovoce a dalsi vyroby jinde nez v supermarketu (Spilkova a kol.,
2016).

Farmaiské trhy (FT) se daji podle Tolkena (2021) definovat jako verejna a opakujici
se shromazdeni farmari nebo jejich zdstupcu prodavajici potraviny, které vyrobili primo
spotrebitelum. Archer a kol. (2003) je popisuje jako tzv. odbytisté, kam farmaii, péstitelé
nebo producenti z dané oblasti dovezou svou lokalni produkci, kterou budou nasledné
prodavat konzumentim nékde na vefejnosti.

Jejich cilem je pfedevsim podporovat malé a stiedni zemédelské péstitele, chovatele,
zpracovatele nebo vyrobce potravin. Déle se zamé&tuji na zasobovani lidi Cerstvymi, zejména
regionalnimi potravinami z Ceska. Nemélo by chybét ani oZiveni vybranych prostor mést,

zlepSeni celkové atmosféry na trzich a také zde hraje velkou roli vytvafeni nového
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spolecenského prostoru pro setkavani lidi a sblizovani spotiebitelti a samotnych producentt
¢i farmara (MZe, 2011).

Jednotlivé farmaiské trhy mohou mit riznou rozlohu, pocet stanki nebo jiny rozsah
sortimentu nabizenych produktt. Vétsinou Se zde nabizeji zemédélské produkty, jako je
zelenina a ovoce a dale pak i dalsi zpracovavané potraviny jako uzeniny, syry ¢i pecivo.
Nezemédelské produkty jsou zde nabizeny vV mnohem mens$i mife (cca 10-40 %) nez
zemé&délské. Mohou se zde vyskytnout také rizné druhy femeslnych vyrobku (Spilkova
a kol., 2016). Mohou se také lisit svou frekvenci pofadani, ktera je vSak dopfedu zvetejnéna.
Jsou casto poradany ptimo pod otevienym nebem a na mistech, kterd jsou svym zpiisobem
popularni — napt. namésti apod. (MZe, 2011). Z velké ¢asti se farmatské trhy poradaji jednou
za tyden nebo jednou za ¢trnact dnil. AvSak ty nejvétsi se mohou konat i nékolikrat za tyden.
V zimnich mésicich se u nékterych farmatskych trhit mize objevit omezeny provoz, kdy je
téZ omezena produkce. Jejich provoz je pravidelné znovu zahdjen az na jafe. Nékteré
farmaiské trhy, zejména ty velikostné vétsi, jsou vSak stale v provozu i v zimnim obdobi
(Spilkova a kol., 2016).

V souvislosti s kontrolou kvality, piivodu a bezpeénosti potravin byl pro farmaiské
trhy vytvoren tzv. Kodex farmaiskych trhii (Ptiloha 2) (Farmaiské trzisté, 2021). Byl vydan
Ministerstvem zemédélstvi v roce 2011. Jsou v ném obsazeny veskeré podminky a pravidla
pro poradatele farmatskych trhi. Jeho ucelem je hlavné zvyseni divéryhodnosti a ochrany
spotiebitelt a také udrzeni dobrého jména farmatskych trhi. Timto kodexem se vSak nemusi
fidit vSichni organizatofi farmarskych trhl. Tyto nastolené podminky jsou pouze na bazi
dobrovolnosti, tudiz ne vSechny farmaiské trhy se k nému musi hlasit. Ale v dnesni dobé¢ se
mu klade celkem velka pozornost. V piipadé, ze se k tomuto kodexu vetejné piihlasi, ma to
ve spotiebitelich vzbudit pocit diveéry. Ze zakoupenim produktli dostanou to, co oc¢ekavaji,
a tim je hlavné pozadovana kvalita a ¢erstvost (Spilkova a kol., 2016). Farmaii by méli mit
respekt Kk tradicim. Produkty nabizené na farmaiskych trzich by mély tematicky odpovidat
charakteru farmatskych trhii a ¢eskym tradicim, kterymi jsou mysleny tradi¢ni vyrobni
postupy pii vyrobé potravindiskych vyrobki, tradicni péstovani plodin a chov
hospodaiskych zvitat. V kodexu je vyjmenovéano celkem 8 pozadavkil, které by méli
poradatelé dodrzovat. Jedna se hlavné o ptvod, ktery musi byt farmar pii prodeji schopen
dokézat. Samotného farmafe miiZe ptfi prodeji zastupovat néjaky rodinny piislusnik nebo
proskoleny prodejce. Musi se téz jednat pfevazné o regionalni farmare a jejich zbozi, které

na farmatskych trzich prodavaji. Jen vyjimecné Vv ramci ,,doplikového prodeje se zde
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mohou nabizet i produkty ze zahrani¢i. Déle je zde zminéno, Ze znéni tohoto kodexu musi
byt fadné viditelné, napt. u vstupu na tyto trhy apod. (MZe, 2011). Pokud se vsak jedna
0 bioprodukty ¢i regionalni znacky, tak prodejce musi dolozit certifikaci téchto produktu.
Na trzich ale nemusi byt nutné v8echny vyrobky bioprodukty. Neni to nijak pozadovano.
Ale pokud to bioprodukty jsou, musi to byt fadné oznaceno (Spilkova a kol., 2016).

Vroce 2012 byla zalozena Asociace farmatskych trzist Ceské republiky. Je
sdruzovana samotnymi provozovateli farmarskych trh, ktefi svou praci chtéji délat poctive.
Byla zfizena za ucelem zvySovani kvality farmarskych trhli a zabranéni Sifeni mylnych
informacich o farméafich, piivodu produktti apod. Farmaiské trhy by mély byt podle asociace
mistem, kde bychom my jako spotiebitelé méli nakoupit kvalitni, Cerstvé, regionalni,
a hlavn¢ Ceské potraviny. M¢ly by byt také zorganizovany tak, aby navozovaly piijemnou
atmosféru pro setkavani lidi. Velice peclivé dbaji na vybér prodejct, ktefi mohou byt jeji
soucasti. Nalezité¢ je pfed vstupem do asociace proveruji. Maji také svij Kodex asociace
farmatskych trzist’, kterym jsou jeji ¢lenové striktn€ vazéani. Na farmarskych trzich musi byt
udajné nabizeny produkty, které jsou minimalné z 90 % tuzemského puvodu. Davaji také
pfednost potravinam, které¢ pochézeji z néjakého ekologického zeméd€lstvi, integrované
produkce nebo to jsou néjaké regionalni produkty, které jsou uréitym zptisobem ocenény.
Zamé&tuji se nejen na puivod, ale i sloZeni & zpracovani (Asociace farmaiskych trzist CR,
2012).

Tato asociace dba predevs§im na tyto principy:

e peclivy vybér prodejcii a lokalnich potravin,

e kvalita potravin a jejich ptivod z tuzemska,

e Kkultura prodeje,

e férovy pfistup k prodejciim a zadkazniklim,

e rozumné poplatky pfi prondjmu mista,

e oziveni méstskych prostor,

e podpora malych a stiednich zeméd¢€lskych podnikii (Asociace farmaiskych trzist

CR, 2012).

Farmarské obchody
Farmaiské obchody (FO) jsou spole¢né s farmarskymi trhy nejvice rozsitenymi typy
alternativnich potravinovych siti v Ceské republice (Syrovatkova, 2016). Soucasné

srozvojem farmaiskych trhi se koncem roku 2010 zacaly rozSifovat také farmarské
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obchody. Farmaiské obchody jsou popisovany jako kamenné prodejny, ve kterych lze
zakoupit produkty od farmara. Jejich koncept se velice podoba tomu, ktery maji farmarské
trhy, s tim rozdilem, Ze ve farmaiskych obchodech se ¢asto nabizi $irsi sortiment nez ten,
trhti. Farmarské trhy ¢asto v zimnim obdobi nefunguji, zatimco farmaiské obchody zajist'uji
vyrobky od farmafi celoroéné. Také meély napomoct vyieSit problémy souvisejici
S piesouvanim se mezi jednotlivymi trhy a navysit tak 1 odbyt pro farmaie. Nachazi se
predevsim ve vétsich méstech. Mezi nejznaméjsi farmaiské obchody v Cesku patii napi-.

fetézec Sklizeno, Ceska stodola &i Farma rodiny Némcovy apod. (Spilkova a kol., 2016).

Bedynkova schémata

Dalsi formou APS jsou tzv. bedynky, bedynkovani, bedynkovy systém neboli
bedynkova schémata (angl. box schemes). Patii mezi tfeti nejvice oblibené alternativni
potravinové sité v Cechach. Jedna se o rychly zptsob, jak se sezénni, kvalitni a erstva
(hlavn€) zelenina a ovoce muze dostat ke spotiebitelim pifimo od lokalniho farmare.
Zakaznik by ji m¢l vétSinou obdrzet jesté ten den sklizenou a méla by byt bez chemického
oSetfeni. Bedynky casto obsahuji mix rizné namichané sezonni zeleniny a ovoce a také
zeleniny, ktera lze skladovat (brambory, cibule, kofenova zelenina apod.). Néktefi farmati
sem pridavaji i riizné mlécné vyrobky, vino, med, maso, bylinky, vejce, ofechy ¢i dalsi méné
znamé druhy zeleniny. Tudiz spotiebitel dopfedu nemiize presné védeét, co jeho bedynka
bude obsahovat. Kazdy dodavatel ale nabizi rGzné velikosti bedynek, pievazné
od 2 do 10 kilogramti. Obsah bedynek vSak vzdy zavisi na urod¢ a také na sezoné. Obvykle
jsou bedynky nabizeny piiblizné od Cervna az do fijna, ale nékteré mohou fungovat
i pies zimu (Ceska selka, 2016).

Spottebitel bedynky pravidelné odebird bud’ na sjednaném mist€¢ nebo mu jsou
dopravovany ptimo domu (Spilkova a kol., 2016). Odbératel za né¢ pfedem zaplati urcitou
sumu, kterd je na sezonu nebo jeji Cast fixni. Cena je neménna bez ohledu na sortiment
(Ceska selka, 2016). Vétsina téchto dodavek pochazi piimo od farméfe, jen ziidka tento
proces prochazi skrz néjakého prostfednika. Tim tak samoziejmé farmari hodné usetii, a to
se také hodn¢ promita na cenach nabizenych produktl. Prostfednictvim bedynek vznikaji
vyhody na obou stranach obchodu. Zakaznici znaji jasny ptuvod produktd a producenti tak

dostavaji ptimou zpétnou vazbu (Spilkova a kol., 2016).
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Mezi ty znaméjSi rozvozce bedynek lze zaradit napi. Svét bedynek, ktery
k 30.06.2022 musel po 12 letech ukon¢it svou ¢innost. Ur¢itou dobu to byla i nejvétsi firma
v oboru. Vyrazn¢ se na jejich fungovani podepsala pandemie covid-19 a S ni spojené
restrikce, poté rostouci ceny energii, pohonnych hmot, celkové zdrazovani potravin a inflace
(Céapova, 2022). Dalsi firmou, ktera je dnes jesté v chodu a bedynky rozvazi, je napt. Scuk.cz

nebo ZeleninaDomu.cz.

Komunitou podporované zemédélstvi (KPZ)

Ctvrtou formou je komunitou podporované zemédélstvi, ve zkratce KPZ (angl.
Community Supported Agriculture, CSA). K nam do Cech se KPZ dostalo také jiz v roce
2009 (Spilkova a kol., 2016). Jak jiz nazev napovida, tak zde vznika ur¢itd komunita. Mezi
spotiebitelem a zemédélcem vznika partnerstvi, kdy spoleéné sdileji piinosy 1 rizika
zemédélstvi (KPZinfo, 2017). Spotiebitel vlastné farmaii predem zaplati za to, ze od n¢j
bude kazdy tyden dostavat pozadované mnozstvi potravin (Lang, 2010). Velikost dodavky
také zalezi na momentalni urodé¢ (Spilkova a kol., 2016).

KPZ se trochu podoba ptedchozimu konceptu bedynek, ale tento koncept KPZ je
mnohem vice zalozen na uz$im vztahu a divéfe mezi spotfebitelem, farmafem a dalSimi
¢leny komunity (Watson, 2020; Spilkova a kol., 2016; Cone a Myhre, 2000). To se projevuje
tak, ze dochazi k aktivnimu zapojovani spotiebiteli (Clentt komunity) pii produkci
i distribuci potravin (Watson, 2020).

Pfindsi to vyhody pro obé strany. Farmat se spotiebiteli zavdze, ze mu obstard
produkty a spotiebitel se zavaze tyto potraviny pravidelné odebirat a platit za né¢ (Spilkova
akol., 2016). Pro farmate to znamena jisty odbér potravin, pravidelné odbératele a tim 1 jisty
pfijem a mlze sndz naplanovat mnozstvi péstovanych produktid. Musi se brat samoziejmeé
VvV potaz neocekavana netroda, Zivelni pohromy apod. Tim tak spolecné sdileji nejistotu
i riziko. Spottebitelé na druhou stranu védi, odkud jejich produkty pochazi, mohou se
na lokalni produkci sami podilet, podporuji mistni farmare a udrzuji produkci, ktera je

kvalitni (i bio), za dostupnou cenu a v souladu se Zivotnim prostiedim (KPZinfo, 2017).
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Méstské zahraniceni, komunitni zahrady

Meéstské zahradniceni je vhodné pro ty, kteti spiSe ziji ve méstech a nemaji svou
vlastni zahradu, kde by mohli péstovat své vlastni potraviny. Tuto moznost mohou lidé
vyuzit pravé v komunitnich zahradach, kde si nejen vypéstuji plodiny, ale také sdileji své
zkusSenosti (Vojtiskova, 2017).

Za mgéstské zahradnieni Se mohou povazovat komunitni (méstské) zahrady,
zahradkové (zahradkaiské) kolonie ¢i osady. Zahradkové kolonie a osady v dnesni dobé
celkem ubyvaji. Zatimco komunitni ¢i meéstské zahrady maji spiS rostouci tendenci.
Zahradkové kolonie jsou spravovany zahradkarskym svazem, zahradky u domt patii
soukromnikiim a komunitni zahrady jsou naopak organizovany ¢leny mistnich komunit.
Od zahradkovych kolonii se pravé komunitni zahrady li$i komunitnim aspektem (Spilkova
akol., 2016). Zahradkové kolonie byvaji rozdéleny na mensi parcely, které jsou Casto
obhospodatovany jednou rodinou (Moudra mésta, 2021).

Prvni komunitni zahrada byla v Ceské republice zaloZena v roce 2012. Komunitni
zahrady funguji tak, ze existuje néjaka skupina lidi (komunita), ktera se spole¢né stara
0 pronajaté oteviené prostory (pozemek) ve mésté. Zde ¢lenové skupiny mohou spoleénymi
silami péstovat potraviny ¢i kvétiny, o které se nasledné déli. Byvaji vétSinou péstovany
obycejn¢ na zdhonech, v pytlich naplnénych zeminou nebo jinych kontejnerech a nadobach
(Spilkové a kol., 2016).

Za nejcastéji uvadéné prinosy komunitnich zahrad jsou €asto povaZovéany napft.:

rozvoj komunity, prostor pro setkavani i traveni volného ¢asu,

e kultivace méstského prostoru,

e piistup k Cerstvym potravinam,

e samozasobitelstvi,

e CasteCna potravinova sobéstacnost komunity,

e zdravotni benefity,

e zvySeni kvality zivota v dané oblasti, vzdélavani (Moudra mésta, 2021; Vojtiskova,

2017; Spilkova a kol., 2016).
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Piimy prodej na farmé (ze dvora)

Pfimym prodejem ze dvora se rozumi prodej né€kolika vlastnich produkti farmafem
piimo spotiebiteli pro spotiebu v jeho domécnosti. Farmar své produkty vétSinou prodava
pfimo ze dvora své farmy nebo z trznice ¢i trzisté. Vyrobky lze také nabizet v néjaké
z mistnich maloobchodnich prodejen, které zasobuji piimo konecéné spotiebitele
(Agropress.cz, 2021; Statek u Kyhost, 2020).

Ridi se zejména veterinarnim zakonem a dalimi p¥islu§nymi vyhlaskami. Prodejci
se musi fidit pfisnymi pravidly, které se musi dodrzovat a pokud je to nutné, musi mit
nalezejici povoleni. Bez povoleni mohou prodéavat vétSinou jen malé mnozstvi Cerstvého
driibeziho a krali¢iho masa, nebalenych ¢erstvych vajec, mléka a mlécnych vyrobka (Statek
u Kyhost, 2020). Dale mohou prodavat rtizné véeli produkty, syrovou smetanu apod.
(Agropress.cz, 2021).

Je ovSem nutno zdiraznit, ze vyrobky z domaci porazky a veskeré zivocisné
produkty nesmi byt uvadény na trh. Tudiz nelze tyto produkty prodat nékomu jinému mimo

rodinné piislusniky ¢i blizké osoby (Agropress.cz, 2021).

Samosbér

Jak jiz nazev napovida, tak samosbér je zaloZen na tom, ze Si sSami zajemci nasbiraji
vybrané potraviny ptimo na poli v blizkém okoli svého domova. Ne kazda farma tuto
moznost samosbéru nabizi. Kazda farma ma sviyj fad, kterym se vSichni musi fidit. N&které
nenabizi tu moznost mit s sebou u sbirani déti a nékam je nutno si vzit vlastni nadobu
na potraviny. Po prichodu na pole/plantaz vzdycky pak kazdému ptidéli misto, kde piesné
mohou sbirat (Rexter, 2022).

Farmy ve vétsing pripadii nabizi k samosbéru predevsim cibuli, mrkev, zeli, cervenou
fepu, melouny, jablka, jahody a dalsi zeleninu i ovoce. Potraviny ze samosbéru mivaji ¢asto
niz§i cenu a také vyssi kvalitu nez v supermarketu. Na nékterych mistech lze ale také
potraviny nakoupit jiz nasbirané samotnym farmétem, coZ se ov§em promitne na jejich cené.
Proto se samoziejmée vice vyplati si potraviny nasbirat sam. Vyhodou samosbéru je zejména
cerstvost potravin, zndmy pivod produktli a Ze si sami zdkaznici nasbiraji své optimalni

mnozstvi potravin, které zrovna spotiebuji (Rexter, 2022; Samuely, 2021).
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Samozasobitelstvi

Jako samozasobitelstvi lze oznacit vyuziti vlastnoru¢né vypéstovanych vyrobku
vétSinou Pro svou vlastni spotfebu. Samozasobitelstvi zahrnuje nejen vyuziti pro svou
domacnost a své blizké, ale je to i pfedmétem smény na trhu, a to jak na trhu organizovaném
(napf. trznice), tak i na neorganizovaném (napft. prodej podél silnic) (Sociologicky tstav AV
CR, 2017).

Hlavni vyhodou samozasobitelstvi jsou kvalitni plodiny z vlastnich zdroji
a samozi'ejmé samotn4 potrava, ktera nemusi byt k nam dovazena z daleka. Clovék si ji miize
sam vypéstovat Setrn€, v nasich podminkach a bez zbytecného zatizeni chemii, a tim padem
Ji nemusi nikde jinde shanét a utracet za ni velké penize. Pouze je nutné vénovat urcity ¢as

péstovani, ktery se ale pozdé&ji rozhodné vyplati (Samuely, 2021).

Milékomaty

Automat na mléko neboli mlékomat je misto, kde si spotiebitelé mohou obstarat
Gerstvé mléko, syry i jogurty 24 hodin denn& 7 dni v tydnu (Kudyznudy.cz, 2021). Clovék
si bud’ muze ptinést vlastni nadobu, do které si nasledné mléko naepuje, nebo si mize
nadobu zaplatit pfimo na misté. Ml¢ko a dalsi mlé¢né vyrobky se vyznacuji svou Cerstvosti
a svou vyjimecnou chuti odlisnou od ostatnich obchodii (Nazeleno.cz, 2010).

Prodéavat mléko ptes mlékomaty ma své vyhody. Automat mléko chladi a tim tak
uchovava svou Cerstvost. V piipade, ze se mléko neproda do 23 hodin od vloZeni, mlékomat
se automaticky zablokuje. Az po dikladném vyc¢isténi a znovu nacepovani mléka je opét
znovu spustén. Zemédélci vSak podle vyhlasky €. 128/2009 Sb. nesmi ptfes mlékomaty
prodavat vSechno mléko, které vyprodukuji. Hranice je stanovena na 35 % z celkové
produkce (Nazeleno.cz, 2010).

Neexistuji pouze mlékomaty, ale automaty mohou byt napiiklad i na brambory
(bramboromat), vejce (vejcomat), maso (masomat) nebo také na zmrzlinu (Kudyznudy.cz,

2021). V poslednich letech vSak zajem o produkty z mlékomatt klesa (Plechacek, 2016).

Koncept Bez obalu, bezobalové obchody

Bezobalové prodejny se zaméfuji na prodej kvalitnich produkti do vlastnich,
a hlavn¢ do znovupouzitelnych nadob. Koncept Bez obalu ma ptedevsim za ukol §ifit mezi
vefejnost myslenku ,,zero waste* (nulového odpadu) (Bezobalu, 2022). Snizeni mnozstvi

odpadu je v dnesni dobé velikym tématem. Nejde o0 to jen umét odpad spravné zlikvidovat
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(zrecyklovat), ale predevs§im odpad vubec nevytvaiet (ILSR, 2005). V kazdé fazi
dodavatelského fetézce se pii dodavani potravin spotiebitelim vytvari velké mnoZzstvi
odpadu (Scharpenberg, 2021). Prostfednictvim téchto obchodt se snazi pfedchazet vzniku
zbyte¢ného mnozstvi odpadii (a tim ho tak i minimalizovat), které vznikaji z obali vyrobkt
(Bezobalu, 2022).

V téchto prodejnach je mozno nalézt celkem Siroky sortiment produkti, od potravin
az po eko drogerii a piirodni kosmetiku. Neni zde pouze trvanlivy suchy sortiment (ofechy,
susené ovoce, susenky, cokolady, téstoviny, lusténiny, mouky, zrna, seminka atd.), ale nabizi
zde i Cerstvé potraviny (mlécné vyrobky, vejce, pomazanky, pecivo, bio ovoce a zelenina)
(Bezobalu, 2022). Vétsinou prodavaji lokalni produkty, ale i produkty zdravého stravovani
nebo vyrobky od farmatru (Kneafsey a kol., 2013).

Nekteré bezobalové obchody maji i sviij e-shop, takze je ¢loveék nemusi navstivit
osobné¢. Staci si pouze vybrat produkty, které budou zabaleny ve vratnych obalech. Za kazdy
obal se zakaznikovi zapo¢ita zaloha. Po doruceni jsou produkty pouze piesunuty do vlastnich
nadob a ty vratné zaslany zpét a zaloha se vrati na ucet zakaznika nebo se strhne z ceny
dalsiho nakupu (BEZobalu.cz, 2021).

Covidova a ekonomicka situace vsak Kk rozsifovani bezobalovych prodejen moc

nepiispiva a v dnesni dob¢ se potykaji s velkymi problémy (Bezobalu, 2022).

Biopotraviny

To, Ze je n¢jaka potravina drahd a vypada zdravé neznamend, Ze je pivodem bio.
Biopotravina by méla byt spravné vyprodukovana v ekologickém zemédélstvi, které je
Setrné k Zivotnimu prostiedi a ptirod€. Rostliny jsou péstovany ve zdravé pude, bez pesticidu
a hnojeny pouze piirodnimi hnojivy bez chemie. Zvifata jsou chovana v pfijatelnych
podminkach a jsou krmena pfirozenou potravou (Vite, co je to biopotravina?, 2021).

Specialné na BIO potraviny spotiebitelé radi sly$i. Ale aby potravina mohla byt
oznacena jako BIO, musi spliiovat ptisné legislativni podminky. Konkrétné se to tyka zakona
o ekologickém zeméd¢lstvi €. 242/2000 Sb. a Natizeni EHS ¢. 2092/1991 (Vite, co je to
biopotravina?, 2021; MZe, 2016). Biopotravinami byvaji nejcasteji mlééné vyrobky, pecivo,

mouka, ovoce, zelenina, vejce, maso, détska vyziva apod. (MZe, 2016).
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Slow food

Hnuti Slow food (,,pomalé jidlo*) je sit’ komunit, které se chtéji drzet myslenky, jez
podporuje mistni kulturu a lokalni tradice spojené s jidlem. Ma to znazoriiovat jakysi
protipol fast foodu (,,rychlého jidla®). Od roku 1989 se k tomuto hnuti piipojili lidé z vice
nez 160 zemi (Slow food, 2022).

Jejich idea je zaloZena na tom, Ze by mél ¢lovek v této rychlé dobé zpomalit a naucit
se znovu vychutnavat lokalni a kvalitni potraviny, vratit se ke kultufe stolovani a vyhledavat
zapomenuté recepty. Jde o to, aby ¢lovek z toho jidla mél n€jaké potéseni, smyslovy prozitek
a nepovazoval jidlo jen za né&jakou nezbytnost k zivotu (Spilkova a kol., 2016). Slow food
se vyznacuje tfemi vzajemné propojenymi principy: dobré, Cisté a poctivé jidlo (Slow food,

2022).

Fair trade

Fair trade je oznaceni pro tzv. ,,spravedlivy obchod®. Jedna se o certifikovany zptisob
obchodu (vyrobku), kdy je lidem z Afriky, Asie nebo Latinské Ameriky za odvedenou praci
zaplacena férova odména, kterd jim umozni dlstojné zivobyti. Toto oznaceni se vyznacuje
spravedlivymi obchodnimi podminkami a dodrzovanim lidskych i pracovnich prav.
Zakazuje nucené prace déti. Vyrobky oznafené znamkou Fair trade se péstuji v souladu
s zivotnim prostfedim. Nejcastéji to byvaji suroviny jako kava, ¢aj, titinovy cukr, kakao,

banany, obilniny, kofeni, bavina apod. (Fair trade, 2021; Fair made, 2021).
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4 Vlastni prace

Tato kapitola je vénovana vyzkumu alternativnich potravinovych siti na Nymbursku.
Prvni ¢ast vlastni prace je zamétena na obecnou charakteristiku vybraného tizemi. Dale je
toto uzemi rozebrano z hlediska obchodovani s potravinami a alternativnich potravinovych
siti. Dalsi ¢ast vlastni prace vychazi z nasbiranych dat dotaznikového Setfeni provadéného
na tomto Uzemi a polostrukturovanych rozhovorti vedenych s provozovateli zdejsich
alternativnich potravinovych siti. Jejichz vysledky jsou nasledné¢ vyhodnoceny

a diskutovany.

4.1 Obecna charakteristika sledovaného izemi — Nymbursko

Tento tsek diplomové prace je zaméfen na charakteristiku zkoumaného uizemi. Hlavné
pro ucely vyzkumu vlastni prace je dilezité pochopeni daného tizemi, kde je ndsledné
provedeno dotaznikové Setieni a polostrukturované rozhovory.

Mésto Nymburk je okresnim méstem s rozlohou 20,59 km? a 14 780 obyvateli
(k 31.12.2021) (CSU, 2021; CSU, 2021). Okres Nymburk se nachazi ve Sttedoteském kraji,
vychodné od Prahy. M4 rozlohu 846 km? a piiblizné 101,1 tis. obyvatel. Svou hustotou
zalidnéni 119,5 obyvatel na km? patii mezi podprimérmé okresy kraje. Je ¢lenén na celkem
3 samostatné spravni obvody SrozSifenou pusobnosti (Nymburk, Podébrady, Lysa
nad Labem) (Ptiloha 3) a 5 spravnich obvodu obci s povéfenym obecnim Gfadem (Nymburk,
Podébrady, Lysa nad Labem, Sadska, Méstec Kralové) (CSU, 2022).

V ramci tohoto okresu je ve véku 15-64 let evidovan podil nezaméstnanosti osob
na4,11 % (3. nejvyssi nezaméstnanost okresu ve Stiedoceském kraji). Praveé primérny vek
v tomto okresu k 31.12.2021 ¢inil 41,5 let. Lidé v produktivnim véku (15-64 let véku) tvofi
63,3 % a lidé nad 65 let tvoii cca 19 % z celkového obyvatelstva v okrese. Podil muzii a Zen
odpovida pfiblizné jedné poloving, jen nepatrné vEtSi podil je tvofen Zenami
(49,22 %/50,78 %).

V okrese je evidovano celkem 43 zékladnich Skol a 13 stfednich Skol (Atlas Skolstvi,
2022; Stiedni skoly, 2022). Vysoka Skola zde neni ani jedna. Nejblizsi vysokd skola se
nachazi bud’ v Mladé Boleslavi (SKODA AUTO Vysoka §kola o.p.s.), Kutné Hofe nebo az
Vv Praze (Seznam skol, 2022).

Doprava v nymburském okrese se da povazovat za pomérné rozsahlou. Nejvice je tu

roz$ifena silni¢ni (automobily, autobusy, nakladni automobily) a Zelezni¢ni doprava (vlaky),
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ktera vede aZ do opravdu malych vesnic (CSU, 2022). Existuje tu moznost vyuziti tzv. PIDu
— Prazské integrované dopravy, ktera je z Prahy rozsifena do Stfedoceského kraje a z ¢asti
i do dalSich okolnich kraju (az v okruhu cca 85 km od Prahy). V ramci tohoto systému Ize
tarifné¢ vyuzivat veSkeré druhy vefejné hromadné dopravy (PID, 2023). Nymburské
sefad’ovaci nadrazi vsak patii mezi druhé nejvytizengjsi nadrazi v Ceské republice, hned
po tom ostravském (Jilemnicky, 2023). Co se tyce dalnic, tak pies tento okres vede pouze
jedina dalnice, a to D11 vedouci z Prahy do Jarométe (Ceské dalnice, 2023). Tramvaje ani
trolejbusy zde zavedeny nejsou. Do letecké dopravy lze v tomto okresu zaradit malé letiste
ptimo v Nymburce Airfield. Nejblizsi letisté se nachazi v Koling, Mladé Boleslavi, Ji¢iné
av Praze (Flying revue, 2019). Vodni doprava tudy vede zejména po fece Labi,
popft. po néjakych mensich okolnich vodnich tocich.

Okres Nymburk se nachazi v Polabské nizZing, proto pfevazna vétSina tohoto Gizemi je
pokryta nizinami (cca 200 m n.m.). Nymbursko bylo zejména v minulosti povazovano
za velice vyznamnou zeméd¢elskou oblast diky jeho vhodné poloze a urodné pad¢. V ramci
Stfedoceského kraje patii okres Nymburk mezi pfedni okresy ve své zemédélské vyrobé.
K 31.12.2021 z celkovych 25 240 ekonomickych subjektli bylo evidovano 5,1 % subjektt
pro oblast zemé&d&lstvi a lesnictvi a 20,8 % pro velkoobchod a maloobchod (CSU, 2022).
V okrese tvoii zemédélska plocha 69,9 % z celkové vymeéry. Celkova vymeéra je tvofena
Z 64,3 % ornou padou a z 17,2 % lesni padou (CSU, 2014). Zemédélska pida je nejlépe
pfizplsobena pro péstovani fepy, proto zde prevlada plida fepaiska a jiné plodiny se zde
prakticky nepéstuji (MZe, 2021).

Pro potieby této diplomové prace jsou do okruhu Nymburska zahrnuty prevazné
okolni obce, ve kterych se nékteré z APS vyskytuji. Maximalni vzdalenost od Nymburka je

v okruhu cca 20-25 km.

4.2 Konven¢ni obchody s potravinami na Nymbursku

Pfimo ve mésté Nymburk se nachazi velké mnozstvi obchodnich moznosti S riznou
specializaci. Mezi nejvétsi zastupce obchodi v Nymburce patii hypermarkety. Supermarket
ve mésté zastoupen neni. Za nejpocetnéjsiho piedstavitele se daji povazovat samoobsluzné
prodejny, tzv. superety. Konkrétni predstavitelé jsou:

e hypermarkety (1x Kaufland, 1x Albert),
e diskonty (1x Lidl, 1x Penny market),

e superety = samoobsluzné prodejny (7x Coop Jednota, Potraviny),
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e specializované prodejny — feznictvi a uzenaistvi (Reznictvi Rehak, Maso — Tiebovle,
s.r.o., Jatky Cesky Brod, a.s., Reznictvi a Uzenafstvi Pisa, Kruti Maso — Prominent,
Dribezi raj), pekaistvi (3x Martinek, Hello, N4§ Chléb, Stanice, Stradelnik),
cukrarny (Fiala, Jahiidka, Zmrzlinarna), lahtidky (Fiala), kavarny (Charlie’s Coffee
& Garden, Café Society, Stella d"Oro, Stanice), ¢ajovna (Na Valech), prodejny ovoce
a zeleniny (2x Lukas Stehlik, OZ Market), prodejny zdravé vyzivy (Natura, Zdrava
vyziva),

e mensi provozovny — vecerka a vietnamska prodejna (3%, 1x Bala), Ak¢ni Potraviny,
Mixxxik.

Zminény provozovatel rodinné pekarny Stradelnik pochazi z Kolinska, konkrétné
z Bychor, kde maji i svou vyrobnu. Jedna z jeho pojizdnych prodejen také pravidelné
navstévuje farmaiské trhy v Nymburce, kde se da poridit velké mnozstvi peciva, a to
od ruznych druht $tradld, kolact, zakuskt, quichii az po Cerstvou kavu. Na zacatku roku
2023 dokonce nové otevieli pobo¢ku a vyrobnu i v Nymburce. Stradelnik také s ptichodem
Vanoc nabizi cukrovi na zakazku. CoZ ostatné nabizi i vic pekaren a cukraren v Nymburce.

Stavajici pobocka Lidlu v Nymburce ma byt v leto$nim roce (2023) zbourana a ma
byt nahrazena uplné¢ novou pobockou, ktera bude vystavéna na druhém konci mésta
(Jilemnicky, 2023). Reznictvi a uzenaistvi Rehak mé i svou malou jidelnu ,,na stojaka“, ale
I svou pojizdnou prodejnu, ktera jezdi ptislusné trasy do nedalekych menSich vesnic.
Pojizdna prodejna by vsak $la jiz zatadit do alternativnich forem prodeje. Téz Maso Ttebovle
ma v Nymburce pobocku, kde si zakaznici mohou snist riizna hotova jidla pfimo na misté
,,ha stojaka“.

V okolnich obcich (zejména téch velikostné mensich) Ize bezesporu také nalézt
opravdu mnoho dal§ich prodejen s potravinami — superet, specializovanych prodejen
a mensich provozoven. Najdou se mezi nimi prodejny s oleji, ofisky, medem, suSenym
ovocem, ovocnymi S$tavami, rybami apod. Mezi dalsi zastupce téch nejvétSich
maloobchodnich potravinovych fetézcl 1ze zaclenit:

e hypermarket (Podébrady: 1x Kaufland, 1x Tesco),

e supermarkety (Podébrady: 1x Albert, 1x Billa),

e diskont (Sadska: 1x Norma, Podébrady: 1x Lidl, 1x Penny market, Milovice: 1x Lidl,
1x Penny market, Lysa nad Labem: 2x Penny market).
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Jako zajimavy poznatek lze uvést, ze provozovny Lidl a Kaufland v Podébradech byly nové
otevieny v poslednich dvou letech — Lidl (srpen 2021) a Kaufland (prosinec 2022)
(Nymbursky denik.cz, 2022; Retrend, 2021).

V Pod¢bradech je také n¢kolik prodejen s mléénymi vyrobky (napf. Syrarna). Zde se
také nachazi nemala mlékarna s nazvem Polabské mlékarny, a.s. (obchodni znacka Milko),
kterd krom rozvozu vyrobkl do riznych supermarket apod., ma i svou vlastni prodejnu
hned vedle vyrobniho zavodu. Své pobocky dale rozsifila i do dalsich mést, a to
do Nymburka, Méstce Kralové, a dokonce do vzdalen&jSiho Varnsdorfu, ktery se stal
soucasti této mlékarny. Jsou spojeny s tzv. Mlécnym barem, kde 1ze obdrzet napt. Cerstvy
mlécny koktejl (Milko, 2023).

Zejména lazenské mésto Podébrady je velice pocetné na své kavarny a cukrarny,

které se nachazi na naméstich a podél kolonady.

4.3 Alternativni potravinové sité na Nymbursku

Tato diplomova prace je zamé&fena na alternativni formy prodeje potravin. Cilem této
kapitoly je pfedstavit a charakterizovat zaméteni jednotlivych APS, které se na Nymbursku
nachazi.

Velké mnozstvi téchto APS lze navstivit na tomto uzemi. Je zde zastoupena cela fada
forem APS. N¢kolik z nich lze nalézt pfimo ve mésté¢ Nymburk. Mezi nejfrekventované;si
patii farmarské trhy na Namésti Pfemyslovct. Déle 1ze zde nalézt pobocky farmarskych
obchodti, bezobalovy obchod, bedynky apod. V okoli Nymburka se nachazi velké mnozstvi
vesnic, které jsou bohaté hlavné na prodej ze dvora ¢i farem. Jsou zde vyuzivany také
pojizdné prodejny, lidé také radi navstévuji pole pro samosbéry ovoce a zeleniny, mlékarny

(mlékomaty) a dalsi alternativni prodeje potravin.

4.3.1 Farmaiské trhy

Farmafiské trhy obecné patii mezi ty nejznaméjsi a nejnavstévovangjsi alternativni
potravinové sité viibec. Prakticky téméf kazdy alespon jeden z nich navstivil nebo o ném

pfinejmensim vi.
Farmarské trhy v Nymburce

Mezi oblibené farmarské trhy patii trhy konajici se v Nymburce (Pfiloha 4). Potadaly

se jiz pied vice nez sto lety (viz historické fotografie). V soucasnosti se farmaiské trhy konaji
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kazdy tyden ve ¢tvrtek, a to pfimo na Namésti Pfemyslovct. Tento prostor se stal velmi
oblibenym a patii mezi nejfrekventované;jsi mista ve mésté. Z hlediska volby mista ptisobisté
farmatskych trhli se namésti stalo ter¢em problému. Kvuli zvySenému poctu lidi, ktery
behem konani farmarskych trhii prechazi po prechodech, dochazi k vyraznému zpomaleni
dopravy vedouci ptes nameésti. Tvofi se tak kolony, které musi davat prednost pfechazejicim
chodciim. Pred par lety dokonce probéhla anketa o mozném piesunu farmarskych trhi
konaji pravideln€ na nymburském namésti (Jilemnicky, 2020).

Organizuji je Martin a Pavlina Honz( cca od dubna roku 2011. Maji na starosti nejen
nymburské trhy, tak i dalSich sedm, v sedmi méstech podél feky Labe a Jizery. Rozd¢luji je
na Polabské (Nymburk, Celakovice, Cesky Brod, Milovice) a Pojizerské (Mlada Boleslav,
Benatky nad Jizerou, Turnov, Mnichovo Hradist€). Ti i na svych webovych strankach
potvrzuji zakladni podstatu alternativnich potravinovych siti, kdy zarucuji, Ze vyrobky
a vypéstky jsou vyprodukovany co nejblize méstu, kde je zrovna zakaznici nakupuji.
Na svych webovych strankach také uvadi, Zze se fidi Kodexem farmaéiskych trhli, ktery
vSechny farmarské trhy musi dodrzovat. V ptiloze 5 je dale uvedeno Potravinaiské patero
Statni zeméde€lské a potravinaiské inspekce, kterym se farmaiské trhy také tidi (Martin
a Pavlina Honzi, 2022). Maji zalozen i svij profil na Facebooku, kde uvadi riizné aktuality.
Krom toho dalsi informace a novinky uvefejiiuji v mistnich nymburskych magazinech,
zpravodajich, novinach ¢i v aktualitdich na webovych strankach mésta Nymburk.

Nymburské farmarské trhy jsou organizovany pod zastitou mésta Nymburk (Martin
a Pavlina Honzl, 2022). Objevuji se zde hlavné stanky (malé i velké), improvizované
stoleCky, pojizdné prodejny nebo obycejny prodej piimo z automobilu ¢1 dodavky. Byvaji
zde cca od 8 hodin rano do 12.-14. hodiny odpoledne nebo do vyprodani zasob. Straveny
Cas se samoziejmé& u kazdého prodejce muze liSit, ale néktefi se mohou zdrzet tieba
i do pozdniho odpoledne. Nejvice navstévniki se zde vSak pohybuje okolo 9.-11. hodiny.
Primérné zde chodi prodavat cca 20-30 prodejcti. Od jara do podzimu je zde prodejct
nejvice. Pfes zimni mésice se jejich podet vyrazné snizuje a pied Vanoci jsou obohaceny
0 vanocni sortiment. Nékteti prodejci se presouvaji do Podébrad na patecni farmarské trhy.
Dalsi nejbliz§i farmatské trhy byly i v Lysé nad Labem, misto nich jsou ale nejblize
Nymburku trhy v Milovicich, Ceském Brodé nebo Celakovicich.

V zavislosti na danou sezonu se méni také struktura jednotlivych prodejcti. Behem

jarnich mésicu se prevazné prodavaji rizné sazenice (rajcat, paprik, okurek, cuket, bylinek
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apod.), kvétiny, stromky, poptipadé prvni jarni vypéstky. S ptichodem Velikonoc se zde
najdou i pomlazky a dalsi velikono¢ni dekorace. Na pfelomu jara a 1éta zacinaji rist prvni
rané brambory. V pribéhu 1éta se Casto objevuji ¢eské jahody, tiesné, Svestky, meruiiky,
bortavky, maliny, melouny, okurky, rajéata, papriky aj. Podzim je hojny hlavné na brambory,
jablka a samoziejmé buréak. S pfichodem zimy se farmaiim postupné snizuje mnozstvi
produktt, které mohou nabizet. Nebo misto prodeje riiznych druhti ovoce a zeleniny se snazi
prodavat jiné vyrobky. S blizicim se adventem se hodné prodavaji adventni vénce, jmeli,
trdelniky, svafené vino apod. V ramci adventnich oslav, zejména pii rozsvéceni vano¢niho
stromku a pro navozeni vano¢ni atmosféry se také pravidelné chystaji hudebni vystoupeni
se zpévem vanocnich koled.

Na farmatskych trzich se pravidelné témét po cely rok schézeji hlavné prodejci ovoce
a zeleniny, riznych druht peciva, grilovanych kutat, mlé¢nych vyrobku, ovocnych stav
a vin, koteni, slovenskych, mad’arskych a holandskych specialit (maso, uzeniny a syry),
vyrobkt pro psy, rukodélnych vyrobkt, dtevénych vyrobkt, hracek, kizi a kozesin, obleceni
(ponozky, satky, Satky, klobouky, povle€eni, ubrusy), $perk nebo kaminki a minerald.

Mezi méné pravidelné ucastniky nymburskych farmatrskych trhi patii stanek se
staro¢eskymi trdelniky, masem, masnymi vyrobky, dal$imi uzeninami a syry, rybami, vejci,
medem, vinem, kofenim, knihami z druhé ruky, prouténymi kosiky, dekoracemi, ozdobami
a dal$i prodejci zavisli na dané sezoné (sazenice, burcak apod.). Obcas se zde najde prodejce
S bio, veganskymi nebo bezlepkovymi vyrobky.

Konkrétné zde prodava velké mnozstvi zelinait, napiiklad pan Vladimir Svestka
a Dusan Kalc¢ik z Prahy vychod nebo Petr Baudys z Piskové Lhoty. Firma Bohemia Apple,
ktera prodava predevsim jablka a mosty. Dale jiz zminény Stradelnik, ktery ma v Nymburce
jak pobocku, tak i navstévuje farmarské trhy se svou pojizdnou prodejnou. S pojizdnou
prodejnou jezdi prodavat také Mlékarna Ohafe se svymi mléénymi vyrobky. Jinak zde
prodavaji hlavné rGzni soukromi prodejci a farmaii z okoli pfedevSim se zeleninou
a ovocem.

Zdejsi farmaiské trhy nabizi pomérné rozmanity sortiment potravin a dalSich vyrobkd.
Na trzich se ale najdou také produkty, které nepochéazi pifimo z blizkého okoli Nymburka,
nebo alespon sidlo maji jinde. Objevuji se zde produkty naptiklad z okoli Prahy, Moravy, ¢i
Liberecka. Prodavaji se zde samoziejmé i vyrobky, které nemaji ptivod v Cechach, ale jsou
zahrani¢niho pivodu. Tim jsou mysleny hlavné produkty z moiskych ryb ¢i jiz zminéné

slovenské, holandské a mad’arské speciality.
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Nekolikrat ro¢né se zde také prezentuji poskytovatelé socidlnich a ndvaznych sluzeb,
ktefi predstavuji své sluzby a nabizeji k prodeji vyrobky z riznych terapeutickych dilen.
Naptiklad se jedna o Fokus Mladéa Boleslav — stfedisko Nymburk, Centrum pro vSechny,

Domov Rozd’alovice, Oblastni charita Kutna Hora, Dementia, Respondeo aj.

Farmarské trhy v Podébradech

Farmarské trhy v Podébradech se pravidelné potadaji kazdy patek v tydnu na nameésti
Jititho z Podébrad. Oficialn¢ se konaji od 8 do 15 hodin. Prodej zpravidla funguje ptiblizné
od bfezna (dubna), kdy zaina sezona a konci nékdy v listopadu, popt. prosinci. Jejich
provozovatelem jsou Trhy Ales, spol. s r.0., vV ¢ele s Radkem AleSem ml. (Kudyznudy.cz,
2021).

Na trzich se objevuji jak potraviny ¢eského plivodu, tak 1 zahrani¢niho. Vyrobky jsou
cerstvé a vysoce kvalitni. V zavislosti na roénim obdobi Ize se zde setkat pfedevsim s riznou
zeleninou, ovocem, bylinkami, sadbou, pecivem, masem a uzeninami, mléénymi vyrobky,
houbami, kofenim, vinem, pivem, kavou, medem, ovocnymi sirupy nebo ofechy a suSenym
ovocem (Lazn¢€ Podébrady, 2023).

Oblibenymi produkty mezi zakazniky jsou napiiklad sezonni druhy zeleniny a ovoce
také od pana Svestky, rtizné sazenice, valaiské frgaly, dalsi peGivo od pekaistvi Kejval
Z Gol¢ova Jenikova (slan¢ a sladké pecivo, kvaskovy chléb). Dale jsou zde velice popularni
nakupy masa, vajec a uzenin od farem PfevySov (chlazena kufata a kralici, domaci vejce
— slepi¢i a kiepelci, kufeci jatra, srdce, zaludky) a Novy Dvur (Cerstvé kriiti maso, uzeniny).
Spottebitelé si mohou také pochutnat na tyrolskych lahtidkach Tiroler.cz (klobasky, syry,
suSenky, oleje). Obcas se zde objevi 1 netradicni stdnek s indickym obcerstvenim. Kromée
toho lze zde zakoupit mad’arské uzeniny, holandské syry, nakladané speciality, domaci
uzené, Ceskou pfirodni kosmetiku Bylineo, mydla, bytovy textil, femeslné vyrobky, ru¢né
vyrabéne svicky a dalsi sortiment.

Trhy jsou i Casto spojeny s ruznymi kulturnimi akcemi, které se v Podébradech
konaji. Mezi né patii napiiklad rGzné festivaly vina a piva, svatek sv. Martina
(svatomartinska vina), food festivaly, street food pikniky, rizna hudebni vystoupeni nebo
samoziejmeé advent a Velikonoce.

Podébradské farmarské trhy nemaji vylozené své webové stranky, ale za to maji
aktivni facebookovy profil, kde zvefejiuji riizné nadchazejici akce nebo dalsi aktuality

spojené s farmaiskymi trhy ¢i prodejci.
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Scuk.cz

Takzvany Scuk (Obrazek 8) vznikl v roce 2017 a je to online farmaiské trzisté, kde
se ,,scukuji* neboli se sdruzuji farmaii do skupin a ti pak nasledné prodavaji své vyrobky
piimo koncovym zakaznikiim. Zakaznici se spojuji do tzv. nakupnich skupin nejcastéji
Vv jejich okoli. Ta musi mit pii zakladdni minimalné 15 ¢lent. Jsou zakladany a spravovany
Organizatorem nakupu, tzv. ,,Scukaiem®. Ten ma na starosti vybér farmaid, od kterych
hodlaji nakupovat a spousti nakupy. Scuk nese principy komunitniho nakupovani. Cim vétsi
je komunita (skupina) zakaznikt, tim maji farmaii vét$i objemy objednavek a diky tomu
nemusi zakaznici platit za dopravu. Tudiz je to pfinosné pro obé dvé€ strany. Farmar miize
pravidelné dodavat produkty na stanovena mista s pfedem jasnymi pocty a druhy vyrobkt
V objednavkach a u téch mé jistotu, ze si je zakaznik vyzvedne a nésledné samoziejme zaplati
(vétsinou piedem online). Farmaii dodavaji ve velkoobchodnich objemech za maloobchodni
ceny. Zakaznik ma zpravidla tyden na nakup produktd, tzv. nakupni cyklus. Po jeho skonéeni
ma farmar za ukol pouze jediné, dat dohromady objednané produkty a odvézt je
na prekladisté Scuku. Ma dva sklady, v Ritce u Mnisku pod Brdy a v Olomouci (pouze pro
pe¢ivo). Nasledné je Scuk vétSinou dalsi den skrze sluzbu sdruzeného zavozu doruci
na vydejni mista. Tam uz to ma na starosti pravé Organizator, ktery zbozi ptijme, roztiidi
podle jednotlivych objednavek a zakaznikt a poté ho postupné vydava ¢lentim dané nakupni
skupiny. Zpravidla par dnii po skonceni nakupniho cyklu si objednané zbozi mtze zakaznik
vyzvednout na vydejnim misté. Existuje ale i moznost objednavky az domu, ta ale
momentalné funguje pouze po Praze a po nékolika dal$ich okresech CR, a to prostiednictvim

dopravce Bevy (Scuk.cz, 2023).

Obrazek 8 Logo prodejen Scuk
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Zdroj: Scuk.cz (2023)

Scuk je vlastné idealni cestou, jak si poridit farmaiské vyrobky z lokalnich zdroju,
kdyZ tfeba zdkaznik nema moZnost osobné navstivit farmaiské trhy, a to bud’ z divodu, Ze
se Vv jeho blizkosti Zaddné nekonaji nebo zrovna nema €as tam zajit. Bud’ ptes jejich oficialni
webové stranky, popt. osobné na pobocce si lze objednat bedynku s riznymi produkty

od lokalnich vyrobcti a farmart. Pravé prostiednictvim online platformy ma zakaznik
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kdykoliv cas na jejich vybér z velké nabidky produkti od riznych farmaia. Ma vétSinou par
dnti az tyden na to, aby si mohl rozmyslet a naplanovat, co si zrovna bude chtit objednat
anasledné¢ spottebovat. Miize nakupovat Castéji, po menSich objednavkach a tim tak
neplytva potravinami, coz je samoziejm¢ udrzitelnou myslenkou.

Scuk nabizi opravdu Siroky sortiment produktt, ze kterého si spotfebitel mize
vybrat. Lze zde zakoupit hlavné Cerstvou zeleninu a ovoce, riizné druhy masa a domacich
uzenin, mlé¢né vyrobky, vejce, pe¢ivo, mouky, oleje, pivo, vino, nakladané pochutiny nebo
ptirodni kosmetiku a drogerii. Farmaf ma tak vétsi moznost se zviditelnit. Nejen Ze muize
prodavat ve své blizkosti, tfeba jako prodej ze dvora, ale sviij prodej mize takto zaroven
podpofit. Scuk tak mize pomoci i malym a stfednim farmaitm a vyrobcim.

Je nutno fici, Ze Scuk neni pfimym prodejcem ani pieprodejcem. Pravé Scuk nabizi
pouze moznost farmaiim piimo prodavat své produkty zakaznikim. Farmatfi si stanovuji
svou vlastni nabidku 1 cenotvorbu. Scuku pouze nalezi provize z objednavek
za zprostiedkovani prodeje, kterou si pak nasledné rozdéluje s Organizatorem (Scuk.cz,
2023).

Scuk mél puvodné v Nymburce celkem 3 pobocky, ale kvili ekonomické krizi je
v souasné dobé ve mésté pouze jedna. Vydej organizuje pravidelné¢ ve Etvrtek
mezi 16. a 19. hodinou. Nakup lze provést vzdycky do utery do vecera. Organizatorkou je
zde pani Renata Riegelova. Nymburska nakupni skupina ma pies 900 ¢len. Dal§im
nejbliz§im vydejnim mistem Vv okresu Nymburk je pobocka v Podébradech, Libici
nad Cidlinou, Milovicich, Staré Lysé a Kiinci (Obrazek 9) (Nymbursky Scuk, 2023).
V celém okrese bylo jesté v pllce roku 2022 pfiblizné 12 pobocek Scuku.
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Obrazek 9 Rozmisténi pobocek Scuku v okresu Nymburk
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Zdroj: Scuk.cz (2023)

4.3.2 Farmaiské obchody

Nas grunt

Nas grunt s.r.0. (Obrazek 10) je farmaisky obchod, ktery se svou siti farmarskych
prodejen nabizi zakaznikim produkty od malych ¢i stfednich farmait. Zakladaji si
na kvalitnich a cCerstvych potravinach. Produkty maji jasny regionalni puvod a jsou
bez zbyte¢né chemie a umélych nahrazek. Tato ¢eska firma vznikla v roce 2010 (N&s grunt,

2023).

Obrazek 10 Logo prodejen Nas grunt

.grunt

e

Zdroj: Nas grunt (2023)

Maji rozsahlou nabidku regionalnich produkt. D4 se zde sehnat velké mnoZzstvi

druhi mlé¢nych vyrobki od farmatskych jogurtd, tvarohti az po syry. Specializuji se nejen
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na kravské mléko a vyrobky z néj, ale i na kozi. Dale zde samoziejmé nabizeji kvalitni maso
(kufeci, veptové, hovezi, jehnéci, ryby) a uzeniny, vajicka, oleje, té€stoviny, tradi¢né peceny
chléb, sezonni ovoce a zeleninu, med, kofeni, gurmanské pochutiny, konzervovanou
zeleninu a ovoce, marmelady, hot¢ice nebo rizné tyCinky a zdravé mlsani. Co se tyce napoji
a alkoholovych vyrobkd, tak maji v nabidce mosty, ovocné a bylinkové sirupy, vino, pivo
z menSich pivovar nebo domdci ovocné palenky a likéry. Také nezapominaji na zakazniky
se specialnimi potiebami. Ti zde mohou nakoupit rizné bezlepkové nebo vegetarianské
vyrobky a raw speciality (Nas grunt, 2023).

Prvni prodejna byla oteviena v roce 2010 v Praze na Vinohradech (Nas grunt, 2023).
Dale se jejich sit’ pobocek postupné rozrostla do dalich regionli. Diive mél Na§ Grunt
mnohem vice pobodek po celé Ceské republice, ale kvili ekonomickym diivodim a Krizi
covidu-19 se jich musela velka ¢ast uzavtit. Napiiklad v roce 2018 jich bylo jesté celkem
jedenact. Jedna z nich se nachazela i v okresu Nymburk, a to v Podébradech. Fungovala
od roku 2012 do 2021. V soucasnosti v republice funguji pouze tii prodejny, a to v Koling,
Pardubicich a Ceskych Budg&jovicich. Ty maji kromé oficialnich webovych stranek také
svoje profily na Facebooku.

Od roku 2016 se Nas grunt spojil s fransizou Sklizeno. Tato sit’ fransiz se zabyva
podobnym konceptem jako Na§ grunt. Timto zptsobem se Na$ grunt a Sklizeno muze dal
rozvijet (Nas grunt, 2023). Krom Naseho gruntu se na Sklizeno (Obrazek 11) piejmenovala
také prodejna My food. VSechny tyto tfi prodejny nesou nyni spole¢ny nazev Sklizeno Foods
(Aust, 2017). Sklizeno ma nyni sviij e-shop a celkem 18 prodejen po Ceské republice, hlavng

po Praze a po nekterych dalSich krajskych méstech (Sklizeno, 2023).

Obrazek 11 Logo prodejen Sklizeno

SKLIZENO

Zdroj: Aust (2017)

Syrarna SyroZrouti s.r.o. Nymburk

Syrarna Syrozrouti je mala rodinna firma a ma své sidlo v Nymburce. Je to celkem
nova prodejna, byla totiz zalozena 22. kvétna 2023. Ma otevieno od pond¢€li do patku,
od 9 do 17 hodin s dvouhodinovou obédovou pauzou. Jeden z ¢lenit se pomoci nekolika

kurzt a sebevzdelavani stal ,,mistrem syrafem®. Zbytek rodiny se stara celkoveé o chod firmy,
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marketing nebo o obchod a zavozy. Firma se zabyva piedev§im vyrobou pafenych syrd
(parenicky, nité aj.) a dalSich mlécnych vyrobku (jogurty, tvarohy, syrovatky, mlécné
napoje, kefir, kombucha). Na pozadani jsou schopni také vyrobit rizna darkova baleni
na miru. V budoucnu také ptipravuji prodej riiznych alkoholickych napojti z rodinnych
vinafstvi a pivovart (Syrozrouti, 2023).

Své vyrobky rozvazi i do riznych obchodi, a dokonce bezobalovych obchodi.
Jednim z nich je napf. obchod DoNadoby v Lysé nad Labem, ktery bude v nasledujicich
strankach zminén. Lze u nich provést i objednavku produkti bud’ s moznosti vyzvednuti
na prodejné nebo prostrednictvim rozvozu. Od pllky ¢ervence 2023 praveé nabizi i rozvoz
domu po riznych pasmech (Pfiloha 6). Navazuji i rizné spoluprace s dal§imi prodejci
pfibuznych produkti (vino, uzeniny) tfeba v Ji¢in¢ nebo v Kozojedech u Ji¢ina, u kterych
maji moznost své produkty také prodavat. Chodi 1 se svymi vyrobky na rtizné akce
(nymburské posviceni, kost vin, blesi a vinny trh, letni kino), farmarské trhy v Ji¢in¢ apod.
Maji aktualni webové stranky i profil na Facebooku a Instagramu, kde pravidelné uvadi

rizné aktuality z déni v syrarné (Syrozrouti, 2023).

Syrarna Podébrady

Podébradska syrarna (Obrazek 12) byla zaloZzena Tomasem Hasalikem a Martinem
Lerchem. Tento napad zalozit syrarnu v Pod&bradech vznikl pted par lety naprosto
spontanné. Oba dva jsou totiz milovniky vina, syri a dalSich dobrot, a proto chtéli tyto
lahtidky sami zprostfedkovat i dal§im lidem z Podébrad a okoli. Zakladem konceptu bylo
nejen prodavat chutné a kvalitni zbozi, ale zaroven chtéli, aby se toto plisobisté stalo mistem,
kde se lidé budou schazet a travit ¢as ve spolecnosti dobrého jidla a piti. Nic takového

v Podé&bradech a okoli neni (Syrarna Pod¢brady, 2023).

Obrazek 12 Logo Syrarny Podébrady

SYRARNZA

— PODEBRADY —

Zdroj: Syrarna Podébrady (2023)
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Tento obchod s farmaiskymi produkty sidli, jak uz bylo feceno, v Podébradech,
konkrétné na Riegrové nameésti. Oteviraci dobu maji od pondé€li do patku — 9-17 hodin
a soboty — 9-12 hodin. Jak uz samotny nazev napovida, zabyva se hlavn¢ prodejem rtiznych
druht syru (kravské, kozi a ovéi — tvrdé, polotvrdé, mékké, plisiové, Cerstvé), masa a uzenin
(Sunky, prosciutta, saldmy, klobasy, pastiky, ryby, susené maso), vina, piva, lihovin, kavy,
¢aje, limonady, mosti nebo sirupti. K tomu neodkladné patii i dalsi delikatesy, jako jsou
olivy, rizné omacky, lanyzové produkty apod. Mimo jiné prodéavaji i n¢jaké zékladni
potraviny, jako jsou téstoviny, ryze, oleje, octy, kotfeni, soli, pecivo, ¢okolady, ofechova
masla, ofechy, susené plody aj. PeCivo prodavaji napiiklad z nymburské Stanice. Maji
opravdu obsahlou nabidku a zddna kategorie neni nijak oSizena. V prodejné 1ze také zakoupit
ruzné druhy a velikosti darkovych balicki, napt. syrové, syrovo-masové, sladké, s vinem
apod. Nebo se daji rizné pfizplsobit na rizné piilezitosti (narozeniny, oslavy, svatby,
pro pani ucitelky, obchodni partnery atd.) (Syrarna Podébrady, 2023).

Syrarna také krom¢ vydeje na prodejné, poskytuje i vlastni rozvoz objednavek zbozi
po Podébradech a jeho okoli. Rozvoz je ale podminén urcitou hodnotou objednavky.
Piipadné lze zvolit doruceni prostfednictvim sluzeb Zasilkovny, Messengera nebo
tzv. Chlazené piepravy Gibon. Tato moznost dopravy je vhodna pro objednavky, které
obsahuji hlavné néjaké chlazené produkty. Veskeré informace maji uvedené na svych
webovych strankach (Syrarna Podébrady, 2023).

Kromé prodeje pofadaji také rtzné akce spojené se syry, vinem a dalSimi
delikatesami. Celkem casto potadaji napiiklad Prosecco Party, kam zvou své zakazniky
na sklenku vina, prosecca, n&jaky drink a samoziejmé nechybi néco k snédku. Novinky

a dalsi nové akce zvetejnuji predevsim na profilu Facebooku a Instagramu.

4.3.3 Bezobalové obchody

V dnesni dobé se obecné bezobalovym prodejnam moc nedafi a hodné z nich
z ekonomickych divodi musi kon¢it. Jako naptiklad prazska spole¢nost bezobalu.org, ktera
ma po Praze tii prodejny, tak uvadi, Ze vSechny k 1. zafi 2023 uzavira. I kdyZ chce se co
nejvice vynasnazit, aby zachranila alespon jednu z nich, kterd se nachézi v Hrad¢anské ulici.
Je to nejstarsi a zaroven nejoblibenéjsi bezobalova prodejna (Bezobalu, 2023).

Dalsi znamy bezobalovy obchod bezobalu.cz se jesté drzi. Své prodejny ma na druhé
stran¢ republiky, a to ve Frydku-Mistku a v Ostravé. Prodej maji podpofen i svym e-shopem
(BEZ obalu, 2023).
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Hokynai'stvi bez obalu Nymburk

Nymburskym bezobalovym obchodem je Hokynafstvi bez obalu, ktery se nachazi
Vv centru mésta, nedaleko Namésti Pfemyslovcu v Dlouhé téidé (Ptiloha 7). V Nymburce sidli
od roku 2019. Je to prvni a zaroven jediny obchod bez obalu v Nymburce a v okoli. Zdejsi
oteviraci doba je od pondéli do soboty. Pievazné od 8:30 do 16:00, ¢tvrtky az do 17:00.
O sobotach tam jsou pouze na dvé hodiny, od 9 do 11 hodin dopoledne. Majitelkou je Renata
Vrchotova, kterd se zde stard i o veskery prodej. V obchodé¢ ji také obCas pomaha jeji
pritelkyné jejiho syna Amalka (Hokynaistvi bez obalu, 2023). Hokynafstvi se zviditeliiuje
prostiednictvim svych webovych stranek, Facebooku ¢i profilu na Instagramu.

V nékterych bezobalovych obchodech je nutné, aby si zdkaznik zakoupil origindlni
nadobu z dané¢ho obchodu, zde nic takového zékaznik nemusi. Mlze si piinést svou
jakoukoli nadobu, sklenici, sacek, pytlicek, lahvicku nebo kofenku a v obchodé tento obal
bez problému odvazi, naplni, ¢im bude zékaznik chtit a zaplati pouze za danou odvazenou
surovinu. Pokud svou nemd, je mu zadarmo nabidnuta sklenicka vyhovujici velikosti.
Na prodejné je mozna platba kartou (Hokynaistvi bez obalu, 2023).

Na webovych strankach Hokynafstvi se mlze spotfebitel seznamit s produkty, které
jsou fyzicky nabizeny na prodejné. Je zde uveden popis produktu, obcas jeho fotografie
a cena za kilogram. Webové stranky ale nefunguji jako e-shop. Z trvanlivych potravin nabizi
napftiklad téstoviny, obiloviny, ryzi, lusténiny, seminka nebo vlocky a miisli. V obchodé 1ze
dale zakoupit Caje a kavu, cukry a soli, oleje, ocet, kofeni, bylinky, kase nebo s6jové maso.
Ptijdou si na své také milovnici riznych dobrot, jako je lyofilizované ovoce, susené ovoce,
ofisSky, sladkosti ¢i susenky. V kazdé kategorii je v nabidce velké mnozstvi riznych druht,
ze kterych si spotiebitel mize vybrat. Déle si zakaznici mohou vybrat z eko drogérie rtizna
ptirodni mydla, Sampony, sprchové gely, avivaze, praci gely a prasky, osvézovace vzduchu
apod. K nakupu si zakaznik muze jesté piikoupit dalsi riizna ptislusenstvi do kuchyné (eko

bréka, kartac na hrnce, sklenice) aj. (Hokynafstvi bez obalu, 2023).

Siroko daleko kolem Nymburka Zadny bezobalovy obchod neni. Do okresu
Nymburk spadaji celkem pouze tfi. Jeden tedy v Nymburce, druhy se nachéazi v Milovicich
— DoNadoby, kde ma Scuk i svou vydejnu a tietim je obchod bez obalu ZRNKA, ktery je
v Lysé nad Labem. Tento fakt potvrzuje i mapa na webovych strankach bezobaly.cz
(Obrazek 13), které maji pod palcem viechny bezobalové obchody v Ceské republice
(Bezobaly, 2023).
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Obrazek 13 Rozmisténi bezobalovych obchodi v okrese Nymburk
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Zdroj: Bezobaly (2023)

ZRNKA v Lysé nad Labem

Bezobalovy obchod ZRNKA (Obrazek 14) se nachazi nedaleko vlakového nadrazi
v Lysé nad Labem. Zacal fungovat od konce roku 2018. Odpovédnou vedouci je zde
Bc. Jana Kautcka. Prodejna ma otevieno od pondé€li do patku (kromé stiedy) a nepravidelné
I soboty. Nabizi ale i moznost nakupu v jiné terminy dle domluvy. Obchod poskytuje jak
odbér na prodejné, tak i rozvoz po Lysé n. L. nebo také do Celakovic a okoli. Zékaznik si
muze také nechat od personalu obchodu piedem piipravit nakup a nasledné si ho staci pouze
vyzvednout na prodejné. Pfijimaji také objednavky pfedem na Cerstvé maso, masné produkty
a mlééné vyrobky. Kromé toho maji v nabidce dalsi véci na vareni a peceni (ryze, téstoviny,
lusténiny, mouky, obiloviny, cukry, soli, drozdi apod.), seminka, ofechy, suSené
a lyofilizované ovoce, dalsi sladkosti, slané dobroty aj. Zakaznik si miize s sebou odnést
I zrnka kavy (nebo i namleté), sypané ¢aje nebo domaci limonady a §tavy ve vratnych
lahvich. Takto Siroky sortiment potravin je doplnén i riznymi femeslnymi vyrobky a pivem.
Kromé bezobalového obchodu je zde 1 mala kavarna, kde zdkazniklim nabizi 1 posezeni
u dobré lokalni kavy nebo jinych dobrot (ZRNKA, 2023). Veskeré informace a aktuality
k prodeji v tomto bezobalovém obchodu lze nalézt na webu a facebookovém profilu

ZRNKA.
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Obrazek 14 Logo bezobalového obchodu ZRNKA

Zdroj: ZRNKA (2023)

DoNadoby v Milovicich

Obchod bez obalu DoNadoby se nachazi v ulici Visnova 577 v Milovicich. Byl
poprvé otevien v dubnu 2021. Vedouci tohoto obchodu je Zdenka Mala. Oteviraci dobu maji
pouze uterky a patky, ale za to tam jsou prakticky cely den. Tento obchod ma zfizen i svijj
e-shop na svych webovych strankach, takze kromé nakupu v kamenné prodejn¢ 1ze produkty
zakoupit i prostfednictvim e-shopu. Aktualni informace zvetejnuji pro zakazniky prevazné
na svém facebookovém profilu (Obrazek 15). Mozné objednavky pfijimaji prostiednictvim

e-mailu nebo pravé prostiednictvim Messengeru (Facebooku) (DoNadoby, 2023).

Obrazek 15 Logo bezobalového obchodu DoNadoby

Zdroj: DoNadoby (2023)

Nabizi zde rozsdhlou fadu sortimentu. Kromé& obyc¢ejného ovoce a zeleniny zde
prodavaji 1 bio ovoce a zeleninu. Nabizi zde 1 domaci maslo, majonézu, syry a dalsi mlécné
produkty, vejce, mouku, obilniny, pe¢ivo, oleje, kofeni, ofisky, seminka, maso, uzeniny,
pastiky, sadlo, Skvarky nebo dorty a néco sladkého na zub. Z kosmetiky a drogerie maji fadu
takzvanych roztomydel ruznych vuni, které nabizi i v darkovych balenich. V nabidce lze
také nalézt velké mnozstvi piisluSenstvi do koupelny ¢i kuchyné jako jsou praci gely, rizné
CistiCe, tablety do mycky apod. Dale nabizi kavu a par ¢aji napiiklad na nachlazeni, jatra
a ledviny nebo imunitu (DoNadoby, 2023).

Ruizné vyrobky (napi. hotové vyrobky, bonbony, smési ofechu, miisli, kofeni apod.)
1ze na prodejné nejprve ochutnat a poté ptipadné az zakoupit. K produktim také dodavaji

rtizné recepty na jejich zpracovani.
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4.3.4 Prodej ze dvora

Na Nymbursku se vyskytuje opravdu velké mnozstvi prodejci ze dvora, zejména
v malych vesni¢kach kolem Nymburka. Zakaznici z vesnic tudiz nemusi pro nékteré
zakladni potraviny a zeleninu do mésta, ale pofidi je u souseda za piijatelnou cenu a se
zarukou kvality. Hlavné 1idé na vesnici se hodn¢ ¢asto znaji mezi sebou nebo ze sousedstvi,
tak védi, kde, co a od koho vyhodné nakoupit. To ale neznamena, Ze u nich nenakupuji i lidé
Z mést. Bud’ tam maji pfimo cestu, protoze je lakaji lepsi ceny nez ve mést€, nebo tou danou
vesnici tfeba projizdi do prace a nakoupi néco po cesté. Témer v kazdé vesnici se najde
farmar nebo zeméd¢lec, ktery zaroven prodava své vypéstky bud’ ve svém obchodé nebo
piimo ze dvora.

Tabulka v nasledujicim textu (&. 2) obsahuje informace o prodeji ze dvora (farmy),
které se na Nymbursku nachazi. Nejsou zde zahrnuty uplné vSechny, ale tyto patii mezi ty
vice zndmé a vice navstévované. V okoli Nymburka se najde jesté spoustu dalSich mensich
prodejcu, ktefi prodavaji ze dvora nebo ptimo z farmy (napf. z obce Ostra).

Z velké ¢asti nemaji zddné webové stranky, anebo je maji, ale jsou na prvni pohled
pouze v zakladu a nejsou nijak zvlast propracované. Funguji spi§ pouze informativné, kde
daného prodejce 1ze nalézt, kontakt na néj, jaka je oteviraci doba daného prodejce (obchodu,
farmare), ¢im se piiblizné zabyva a co pak nasledné prodava. Vice informaci maji spise ty
vétsi farmy, které maji uZ mnohem lepsi, hez¢i a prehlednéjsi provedeni stranek, kde uvadi
1 rizné aktuality z dé€ni, n€jakou historii o daném farmafi, ceny nabizenych potravin apod.
Obcas se najdou i farmy, jejichz webové stranky funguji jako e-shop.

Co se tyce socialnich siti, tak kdyz uz jsou na néjakych zvetejnéni, tak je to hlavné
na platformé Facebook. Instagramovy i¢et miva jen hrstka z nich. VétSinou prave prodejci
na vesnicich maji bud’ u silnice nebo v tfeba u vchodu cedule nebo tabule s nabidkou
produktl a cenou. Nebo se lze také setkat s rliznymi bannery pfi vjezdu do vesnice, které
pak i naviguji, jak se k danému prodejci dostat.

VeétSinou to byvaji rodinné farmy, které zajist'uji ZivociSnou i rostlinnou vyrobu.
Nekteré se zabyvaji bud’ jen rostlinnou nebo jen zivociSnou, ale najdou se i takové, které
obstaravaji ob¢ vyroby.

Z té rostlinné se zemé&délci spiS§ zamétuji vice na zeleninu nez na ovoce. Nejcastéjsi
byvaji brambory a cibule. Pfed zimni sezoénou je nabizi i na uskladnéni. Dalsi zeleninou, jez
se ze dvora prodava, byva predevsim kotenova zelenina (mrkev, celer, petrzel), kostalova

zelenina (kvétak, zeli, kapusta, kedlubna), ¢esnek, raj¢ata, okurky (i nakladacky), papriky,
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dyné, cuketa, hlavkovy salat, jarni cibulka, fedkvicky, por, melouny a dalsi. Nékteré péstuji

iovoce, které pak nasledné¢ prodéavaji. Mezi nej¢astéjsi nabizené ovoce patii naptiklad jablka,

jahody, Svestky, merunky apod. Najdou se i vyjimky, které péstuji jedlé kvétiny, bylinky

nebo vanocni stromky.

Tabulka2  Prodeje ze dvora (farmy) na Nymbursku
Obec Nazev
Hotatev Syrarna Kopanicky mlyn, rodinna farma
Hotétev Rodinna farma Konvalinovi

Kamenné Zbozi

Montamilk s.r.o.

Rodinna farma Némeckovi, Syrarna Kostelni Lhota

Kostelni Lhota

— prodejna od 06.01.2023 uzaviena
Kosik Bio farma Kosik — Dagmar Havlova
Loucen V¢eli farma Medman
Piskova Lhota Vc¢elarka Helca — Helena Lokesova
Podébrady V¢eli farma Podébrady

Podébrady, Pfedni Lhota

Mléko ze Lhoty, mlé¢na farma — Ing. Eva Semecka

Sadska

Domaci uzeniny Sadska — Vladimir Simacek

Seletice Dvur Seletice

Semice Farma Hana Souckova s.r.o.
Semice Farma MONTANO VALTR, s.r.o.
Semice Farma Prochazka

Semice Farmatska zelenina Ludék a Irena Bodlakovi
Semice Rodinna farma Aujesky, bedynky
Semice BRAMKO, s.r.o.

Stary Vestec ZVO s.r.0., Sklizeno v Polabi
Straky Stastna farma (rodinny statek Stastnych)
Stratov Farma Péstitel Stratov, a.s.
Zahornice Farma Zahornice — Vladimir Sobotka
Zv¢tinek Farma Noll — Roman Noll
Zvétinek Farma Novéak — Zden¢k Novak ml.

Zdroj: vlastni vyzkum (2023)
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Farmy zabyvajici se zivocisSnou vyrobou produkuji zejména maso, masné a mlécné
vyrobky. Nejvice se v chovu objevuji prasata nebo byci. Kolikrat nabizi i celé pulky prasete.
Kromé tedy vepiového a hovéziho masa farmy chovaji dobytek také na jehnéci a skopové
maso nebo se nékteré farmy zaméfuji pouze na krocany a krity (krati maso). K dostani jsou
samoziejme rizné Casti masa a vnitinosti (jatra, srdce, drstky, jazyk). Z masa pak nasledn¢
vyrabi rizné zabijackové produkty a uzeniny (klobasy, parky, Spekacky, Sunka, saldmy,
pastiky, uzené maso, sadlo, Skvarky, Skvarkova pomazanka, jitrnice, jelita, tlacenka, sekana,
utopenci aj.).

Z mlécnych vyrobkl obvykle nabizi samoziejmé mléko (Cerstvé syrové), dale maslo,
ghi, tvaroh, zakysy, kefiry, jogurty, syry, napoje, brynza apod. U chovii dribeze nechybi
také prodej vajec. Existuji i farmy, které se vyloZené€ vénuji jen chovu v¢el. Ty pak produkuji
rizné druhy medu (kvétovy, lipovy, lesni, pastovy), medovinu a dalsi produkty z néj. Jako
dopln¢k k mléénym, ale i zivo¢iSnym vyrobkim prodavaji pecivo.

Ob¢ vyroby, rostlinnd a zivoc¢i$na, Ssi nepochybné navzajem vypomahaji. Farmy
S rostlinnou vyrobou samoziejmé kromé jiz jmenovanych potravin produkuji i dalsi plodiny,
a to nejen pro zemédélské ucely. Dalsim zemédélcim mohou ve velkém nabizet rtizné
obilniny (pSenice, jeCmen, seno, slama, vojtéska, kukufice, slunecnice) tieba na krmeni,
podestylku dobytka apod. Naopak farmy s Zivoc¢isnou vyrobou produkuji naptiklad
chlévskou mrvu, ktera se Casto vyuziva jako hnojivo. Veskeré toto zbozi Ize obstarat pouze
po piedchozi vzajemné dohod¢ kvuli objemnym odbértim.

Samotny prodej ze dvora nebo ptimo z farmy probiha vétsinou pfiblizné stejné. Bud’
ma zemédélec zafizenou né&jakou farmarskou prodejnu, nebo prodej casto probiha
improvizované, tteba z prijezdu, ze dvora, z okynka, ze stanku apod. Vétsinou piibuzni
z rodiny, samotni farmafi, ptipadné najati prodavaci na prodejnach zakaznikim dané zbozi
navazi a zabali. Zde se hojné vyuzivaji platby v hotovosti. Platby kartou jsou jen vyjime¢né,
ale spiSe pravé vtéch zafizenych prodejnach. Casto lze provést i objednavky tieba
po telefonické dohod¢ nebo osobné, hlavné co se tyce vétsich objemt produkti.

Krom¢ prodeje ze dvora soukromym zakaznikiim prodavaji své vyrobky
do restauraci ¢i jinych partnerskych obchodi. Nékteré farmy obcas nabizi i samosbéry.
Jedna se hlavné o sezonni zeleninu, piip. ovoce — brambory, cibule, jahody a dalsi. Svuj
prodej dale podporuji nabidkou bedynek, které si zdkaznici mohou sami slozit. Ob¢as nabizi
navic rizné pfednasky, prohlidky farem, exkurze pro Skoly a Skolky, akce. Ty ovSem také

po ptedchozi dohodé.
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4.3.5 Milékomaty

Na Nymbursku se moc mlékomatt opravdu nevyskytuje. Za to se tu mléko spise
prodava rovnou balené ze dvora ¢i prodejny. Jediny mlékomat, ktery je obecné znam
na Nymbursku, je ten z farmy Nollovych ve Zvérinku. Ta se zabyva jak rostlinnou, tak
I zivociSnou vyrobou. Ve své farmarské prodejn¢ maji na prodej vepiové maso nebo také
brambory, cibuli, vaji¢ka apod.

Vedle zmifiované prodejny na verand¢ stoji mlékomat (Ptiloha 8). Ten si pivodné
pan majitel zakoupil, protoze ho chtél provozovat v jednom nymburském supermarketu.
Musel ho vsak po ptl roce fungovani ze supermarketu odstranit kviili neshoddm s feditelem.
Proto ho nasledné pfemistil zpét na svou farmu do Zvéfinka. Lidé z okoli si ho postupem
casu celkem dost oblibili a informace o jeho provozu se rychle rozkiikla. Mléko do automatu
teCe piimo z dojirny, proto je vzdy Cerstvé (Gorgonova, 2014).

Zékaznici si ho mohou nato¢it do vlastnich PET lahvi ¢i do dalSich nadob. Automat
vydavéa mléko po vhozeni minci. Po stoceni mléka se automat pravidelné sam cisti. Mléko
z automatu vychazi mnohem levnéji nez balené Cerstvé mléko plnotuéné, které Ize sehnat
v obchodé. Casto ho navitévuji hlavné mladsi rodiny s détmi, protoze &erstvé sladké mléko
byva velmi oblibené mezi détmi. Na automatu na mléko je samoziejmé informace, jak maji
spotiebitelé mléko spravné zpracovat pied samotnou konzumaci. Zpravidla se musi pievafrit

(Gorgonova, 2014; Poncarova, 2012).

4.3.6 Samosbéry

Oproti mlékomatim je to na Nymbursku se samosbéry trochu lepsi. Na tomto uzemi
dominuji pfedev$im samosbéry jahod. Samosbéry dalsiho ovoce a zeleniny zde Ize nalézt
pouze v omezené mife.

V tabulce 3 jsou sepsany vSechny znamé samosbéry na Nymbursku. Zminéné
samosbery se zabyvaji pouze samosbérem jahod.

Nékteti zemédélci péstuji tieba 1 dalsi zeleninu, zdkaznikiim vSak nenabizi moZnost
samosbéru, ale pouze prodej jiz nasbirané a zvazené bud’ pfimo z pole, farmy nebo n&jaké

prodejny.
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Tabulka3  Samosbéry na Nymbursku

Obec Nazev

Lysa nad Labem Jahodarna Lysa nad Labem

Oskofinek Samosbér jahod Oskoiinek

Pierov nad Labem Farma Novak — jahody

Semice Samosbér jahod Semice — Ludek a Irena Bodlakovi
Stratov Jahody Stratov

Zdroj: vlastni vyzkum (2023)

Jako naptiklad Jahodarna v Lysé nad Labem (Pfiloha 9). Ta trochu klame nazvem.
Krom primarniho samosbéru jahod nabizi na prodej i brambory (baleny po 5 kg), cibuli,
svazkovy Cesnek. Tento prodej zeleniny ale uz probihd na vlastni prodejné v Lysé
nad Labem (Jahodarna Lysa nad Labem, 2023). V Oskofinku se také nachazi samosbér jahod
(Pfiloha 10). Na svych polich péstuji také zeleninu jako je hrasek, zeli, kapusta, brokolice
a kvétak (Jahody Oskotinek, 2023).

Kazdy samosbér byva samoziejmé casové omezen. Je to dano sezonou konkrétni
péstované plodiny. Co se ty€e jahod, tak ty zacinaji dozravat nékdy koncem kvétna.
Samosbér zpravidla trva par tydnt a kon¢i nékdy v pribéhu Cervna. Také to zavisi na urcité
odridé, protoze kazda dozrava trochu jinak.

V pribehu sezony se postupem ¢asu meéni 1 cena. Na zacatku byvaji jahody trochu
drazsi, protoze teprve zalinaji dozravat. V pribéhu casu jich mnohem vice pfibyva
a na vrcholu svého ristu byvaji nejlevngjsi. Cena se také odrazi od toho, jak samotné jahody
vypadaji. Zavisi to €asto hlavné na pocasi. Pfi p¢kném a slune€ném pocasi rostou krasné
a neporusené jahody. Ty jsou vhodné rovnou ke konzumaci, do kolac¢u a jinych dezertt.
Jejich cena je trochu vyssi. Kdyz prsi, byvaji jahody Casto poSkozené a rychle se kazi, proto
mivaji pochopitelné¢ niz§i cenu, aby se vibec prodaly. Ale vétSinou je lidé vyuZiji
na marmelady, smoothie, do zmrzlin, na zamrazeni apod.

Casy samosbéru se mohou v priibéhu ¢asto ménit. Sice mohou oznamit, od kdy
do kdy mohou zékaznici sbirat, ale konec mize byt ohrani¢en konkrétni hodinou nebo
do vysbirani. Cas samosbéru je také upravovan Vv zavislosti na aktualnim pocasi. Kdyz prsi
nebo jsou pfilisna vedra, doba samosbéru je zkracena, popt, odlozena. Aktualni zmény cen

¢i oteviraci doby uvadi ¢asto na Facebooku. Na webovych strankach (kdyZ jsou zfizené) se
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tyto aktuality vétSinou neuvadéji. Informace prostfednictvim Facebooku jsou lidem mnohem
blizsi.

Podminkou samosbéru je, ze si zakaznici musi s sebou pfinést vlastni nadoby
(kyblicky, kosicky, osatky, lisky), které se pted samosbérem zvazi. Po nasbirani se pii vazeni
pivodni hmotnost nadoby vzdy odecte a plati se pouze za nasbirané plody. Nékteti prodejci
pfipadné pfimo na misté nabizi k zaptijceni kyblicky, do kterych mohou zékaznici sbirat, ty
se poté stejn¢ musi vracet a nasbirané plody si musi odvézt uz ve své nadobé. Po piichodu
na pole a zvazeni nadoby jsou zakaznici v€tSinou personalem zavedeni na misto, odkud
mohou zacit sbirat.

Krom¢ samotného samosbéru casto nabizi uz rovnou nasbirané jahody, ale
za pon€kud vysSi ceny nez za ,,samonasbirané. Proddvaji je uz navazené v plastovych
misti¢kach nebo dievénych kosiccich, ty ale byvaji zadlohované za ur€itou cenu. Takze
Vv piipadé zdjmu jdou bez problému vratit zpatky prodejci a zdkaznik zaplacenou zélohu
obdrzi zpét. Jahody nabizi bud’ pfimo u pole nebo nékteré maji i svou vlastni prodejnu.

Nabirané jahody lze samoziejmé i1 pfedem objednat.

4.3.7 Pojizdné prodejny, riksi

Na Nymbursku se da setkat s n€kolika mobilnimi prodejnami prodavajici potraviny.
Pod nimi si Ize ptedstavit piedevS§im pojizdné prodejny nebo tzv. riksi. Patii mezi takové
alternativy prodeje potravin, u kterych neni nutné mit pevné stanovené misto prodeje, ale
muzZe se ménit podle potieby. Staly se velice oblibenou variantou, jak snaz koupit/prodat

rizné potraviny.

Reznictvi a uzena¥stvi s jidelnou Rehak Nymburk — pojizdna prodejna

Velice oblibené s velmi dobrym jménem Siroko daleko je Reznictvi a uzenafstvi
v Nymburce. Vlastni ho rodina Rehakovych. Bylo zaloZeno v roce 1990 panem Ladislavem
Rehakem, ktery pokraduje jiz v paté generaci feznikl (Rehak, 2023). V soudasnosti zde
pracuje cela rodina — pan Ladislav s manzelkou Marcelou a dva synové. Je to opravdu
vyhlasené feznictvi v Nymburce a v okoli. Ve mést¢ maji svou prodejnu s masem
a uzeninami a hned vedle 1 mensi jidelnu Formanku, kde kazdy den v dobé obédli nabizi
polévky a piiblizné 15 hotovych hlavnich jidel.

Kromé toho jako jeden z mala v okrese provozuje také pojizdnou prodejnu (Pfiloha

11), se kterou jezdi po celém okrese. Tu ma na starosti jeden ze synd Radek. S pojizdnou
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prodejnou jezdi na smluvena mista od utery do soboty. Vétsinou se vyjizdi priblizné v devét
hodin dopoledne a zpét se vraci kolem Sesté nebo sedmé hodiny. Objizdi pfevazné malé
vesnice po celém okresu. Kazdy den se jezdi jina linka. Casto se ozyvaji i dalsi zajemci
Z okolnich okresti, aby k nim s pojizdnou prodejnou také zajel.

Nez se vyjede na cestu, musi se zbozi nejprve naskladnit. To zahrnuje hlavné
nalozeni zbozi do pojizdné prodejny podle pfedem stanoveného seznamu. V pribéhu je
nutna fyzickd a vizualni kontrola zbozi, zda se shoduji pocCty v seznamu a zda neobsahuji
n¢jaké nevhodné kusy. Po této kontrole se zbozi ulozi do chladicich pulti prodejny
dle pfedem stanovenych pozadavki. Hlavné se musi oddélovat syrové maso od hotovych
pokrmi a uzenin apod. Pfi zastaveni v obci vzdy nasleduje uvedeni prodejny do provozu.
Samotny prodejni proces krom inkasovani platby od zakaznika zahrnuje samoziejmé piedani
konkrétniho zboZi. Reznik ho ochotn& obslouZi, zbozi obvykle nejprve ukaze a v piipadd
spokojenosti zakaznika ho nasledné dle pfani zvazi a zabali. Kazdy zakaznik si mize vybrat
a fict si, kolik daného zbozi chce.

Prodévaji zde hlavné syrové maso na vahu (veprové, kuteci, hovézi, teleci) a dalsi
produkty z masa (klobasy, parky, tlaéenky, sulc, jitrnice, polévky, Skvarky, sadlo,
pomazanky, rolady, jatrova zavarka, plnéné papriky, smés na ¢inu aj.). Kromé toho nabizi
také teplé tizky (kufeci a veprové), karbanatky a sekanou. Prodéavaji zde i housky, rohliky
a chleby. Zakaznici tuto moznost koupé peciva hojné vyuzivaji, protoze na vesnicich
kolikrat neni ani prodejna potravin, kde by ho mohli zakoupit. V pojizdné prodejné nakupuji
prevazné starsi lidé, ale najdou se i mladsi ro¢niky (napf. maminky s détmi).

Timto zpisobem se objizdi n€kolik obci denné. Béhem delSich linek se musi
Vv pribéhu jesté doskladnit zbozi, které se prodalo. Po skonceni dne nasleduje vyskladnéni
neprodaného zboZzi a opét jeho evidence a uskladnéni na kamenné prodejné v Nymburce
a ptiprava na dalsi den. Pojizdna prodejna se také musi udrzovat v Cistoté. Zaroven je potieba

pravidelné objednavat dalsi zbozi.

Milékarna Ohave a Stridelnik — pojizdné prodejny

S dal$imi pojizdnymi prodejnami se 1ze v soucasné dobé setkat na farmaiskych trzich
v Nymburce. Jsou to prodejny firem Mlékarna Ohate (Pfiloha 12) a Stridelnik (P¥iloha 13).
Objevuji se tam tradi¢né kazdy tyden ve ¢tvrtek.

MIékarna Ohate sidli v obci Ohate na Kolinsku. Krom Nymburka navstévuji se svou

pojizdnou prodejnou i dalsi okolni mésta a vesnice. Je to mlékarna s vlastnim chovem skotu,
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kterd se zabyva zpracovanim mléka a vyrobou mléénych vyrobkll. Nejen ze je prodava
ve svych prodejnach v Ohatich a v Koling, ale dodava je naptiklad i do obchodu Scuk nebo
Nas chléb, které je zprostiedkovavaji dal lidem (Mlékarna Oharie, 2023).

Pekarna Stridelnik diive na farmaiské trhy jezdila, ale pouze se svym malym
stankem. Pozdéji si potidila pojizdnou prodejnu, se kterou jezdi dodnes a ma mezi lidmi
velky tspéch.

Méné¢ Casto sem zajizdi pojizdné prodejny s rybimi specialitami nebo tieba S vinem

a bur¢akem z Adamkova vinafstvi.

Mléko z farmy — pojizdna prodejna

Na rizna stanovisté po Nymburce a okoli jesté pted par roky jezdivala pojizdna
prodejna s mléénymi vyrobky Mléko z farmy. V soucasné dobé tomu tak uz neni. Se svymi
dodavkami momentaln¢ jezdi od pondéli do soboty, a to pouze po Praze a jeho blizkém okoli
a dale po Teplicich a také zajizdi na jedno misto v Usti nad Labem. Maji pfesné stanovené
trasy s misty a Casy zastavek, kde probihé prodej. V jedné obci (obzvlast v Praze) je vice
zastavek a zakaznik si mize vybrat jakoukoli z nich, ktera mu v dany ¢as nejvice vyhovuje.
Pro tyto ucely neni potieba zadné objednavky. Staci pouze piijit v dany Cas na stanovené
misto a nakoupit (Mléko z farmy, 2023).

Jak uz z nazvu vyplyva, tak tato firma se zabyva zpracovanim mléka. Tato mlé¢karna
produkuje jak samotné mléko, tak i celou fadu dal$ich mlé¢nych vyrobkt. Kromé prodeje
ptimo zakaznikiim prostiednictvim dodavek, nabizeli produkty i pifes svij e-shop
na webovych strankach. Tuto sluzbu nazyvali Nakup z farmy. Ta v soucasné dob¢ jiz také

nefunguje. Musela skon¢it k 31.8.2022 kvuli rostoucim nakladim (Nakup z farmy, 2023).

Charlie’s Coffee & Garden Nymburk — riksa

Charlie’s je kavarna se zahradkou v historickém centru mésta. Je to misto, kde si lze
dat vybornou kavu a néco dobrého k snédku. Pecou také domaci dorty na zakazku a nabizi
pronajem prostor k pofadani ruznych soukromych vecirki, pracovnich meetingti apod.
V Nymburce je tato kavarna znama tim, Ze se Casto ukazuje na ruznych akcich se svou
rikSou, ktera je pohanéna obycejnym jizdnim kolem (Pfiloha 14). Nabizi zde nejen kavové
cateringy, kde prodavaji kavu, zakusky, pivo a dal$i nealko napoje (Charlie’s Coffee
& Garden, 2023).
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4.3.8 Bedynkovani

Svét bedynek, dnes jiz byvaly zndmy rozvozce bedynek s farmarskymi produkty,
rozvazel po celé republice, tedy i do okresu Nymburk. Ten byl v pulce roku 2022 nucen
ukoncit sviyj provoz (Cépova, 2022).

Spolecnost Lidl na konci roku 2021 zacala také ve svych fetézcich nabizet bedynky
plné ovoce a zeleniny, které uz jsou v trochu hor$im stavu, ale ne ve stavu, aby byly nutné
k likvidaci. Berou to jako krok k udrzitelnosti a k omezeni plytvani jidlem. Lidé za né daji
pouze minimalni ¢astky (Lidl, 2021). V bieznu 2023 byly bedynky nahrazeny taskami, kvili
lep$i manipulaci pro pé&si zékazniky. V ramci zachrany potravin k ovoci a zeleningé také
ptibydou chlazené vyrobky, maso, ryby nebo i nebalené pecivo (Cepelikova, 2023).

Na Nymbursku Ize bedynky pofidit pouze prostfednictvim né&jakého online prodejce.
S Zadnym prodejcem, ktery by nabizel bedynky k prodeji n€kde u pole ¢i na farmé, se setkat
nelze. Pfevaznou vétsinu prodeji potravin z farmy provozuji pravé skrze prodeje ze dvora

¢i prodejny.

ZeleninaDomu.cz

Kromé bedynek z jiz zminéného Scuku si lze bedynku sestavit u ZeleninyDomui.
Nejen ze se U nich da potidit bedynka, ale zakaznik si muze také koupit jakoukoliv zeleninu
nebo ovoce jen tak bez nutnosti sloZeni bedynky. Co se ty¢e samotnych bedynek, u nich to
funguje tak, Ze prodejce nakoupi od Ceskych (napf. polabskych) ¢i zahrani¢nich péstitelti
a nakoupené zbozi putuje rovnou k zakaznikiim v podob¢ hotové bedynky. Potraviny nikde
vibec nelezi a rovnou cerstvé putuji k odbératelim. Zamétuji se primarné na regiondlni
farmate a pokud pochazi z CR, byvaji tak oznageny (ZeleninaDomii, 2023).

Své bedynky a zeleninu zavazi jen do urcité ¢asti nymburského okresu, jak je
vyobrazeno na mapé¢ (Obrazek 16). Z té 1ze také poznat, Ze co se ty¢e Nymburka, tak zajizdi
pouze do jeho okrajové Casti. Hlavné se zamétuji na okruh od Benatek n. Jizerou (kde maji
své sidlo), do Mladé Boleslavi a okoli, Lys¢ nad Labem a Milovic. Zakaznik ma ale
I moznost osobniho odbéru v Benatkach nad Jizerou. Rozvozové dny a dny pro osobni odbér
probihaji kazdy Ctvrtek a patek jednou za 14 dni. Z kapacitnich diivodi ale aktudlné zavazi
pouze pro velkoodbératele. Pro maloodbératele se to ziejmée nevyplati, a proto prodej musi
fesit takto. Z toho diivodu maji také stanovenou minimalni vys$i objednavky na 600 K¢

(ZeleninaDom, 2023).
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Obrazek 16 Okruh rozvozu bedynek ZeleninaDomu.cz

e nad El

tlda Boleslav

nad Neratovi%e

Nymburk

Praque.=""—. _ ™ Terms of use
Zdroj: ZeleninaDomu (2023)

V nabidce na webovych strankdch maji velké mnozstvi jiz sestavenych bedynek,
ze kterych si zakaznik muze vybrat (napf. sezonni, bedynka tydne, zeleninova, mix,
piknikova, Ceskd apod.). Mivaji kolem 8 az 10 kg. Zakaznik ma také moZznost si svou
bedynku sestavit sam. Je to samoziejmé omezeno na jejich dostupny sortiment. Mezi
moznostmi ke koupi jsou rizné druhy zeleniny, ovoce, ale i eko drogerie, pe¢ivo a dalsi

farmaiské produkty (ZeleninaDomti, 2023).

Bedynky z Polabi

Farmarské bedynky lze také potidit prostfednictvim Bedynek z Polabi. Je to zptsob,
jak si pofidit Cerstvou zeleninu od farmaid v Polabi. Vydej bedynek probiha na vydejnich
mistech. Nejsou to ptimo prodejny s bedynkami, ale jsou to spiSe jen vydejni mista v jinych
obchodech (napt. ve vinarng€). Dtive jich méli ale mnohem vice nez dnes (Podébrady,
Nymburk, Kolin, Kutnd Hora a Mlada Boleslav). V poslednich letech se postupné vSechny
pobocky zacaly rusit, az ztlistala jen jedna, a to v Podébradech (Bedynky z Polabi, 2023).

Obecné smyslem bedynek je, Ze se Cerstva a lokalni zelenina od mistnich péstitelt
dostane v co nejkratsi dob¢ ke spotiebitelim, a tim tak podporovat ¢eské lokalni farmare.
Jde pfedevsim o fakt, Ze zelenina nemusi cestovat tisice kilometrt a dale leZet n€kolik tydnii
v chladicich boxech v obchodech. Farmaiské bedynkovani Bedynky z Polabi to jen

potvrzuji.
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Jejich systém probiha tak, ze zékaznici si pravidelné kazdy Ctvrtek vyzvedavaji
bedynku, u které predem ptesné netusi, co bude obsahovat. Jejich obsah se kazdy tyden
trochu méni podle toho, co zrovna roste a sklizi se. Taky berou ohled na to, ze ne z kazdé
zeleniny se da vafit kazdy tyden. Bedynky nebyvaji piili§ velké, byvaji o vaze cca 3-5 kg.
Dopftedu je zfejme stanoven urcity pocet bedynek, které poputuji na vydejni misto. Zakaznik
se pouze musi pfihlasit k odbéru. V ptipad€, ze zbyvaji jest¢ volnd mista, zvefejni to
na facebookovém profilu. Kromé¢ Facebooku jiné komunikacni kanaly nemaji a jejich
webové stranky nejsou momentdlné funkcni. Objednavky bedynek probihaji prave
pres Messenger (Facebook) nebo pies e-mail, piip. formou SMS, s uvedenim odbérného
mista a telefonu zakaznika (Bedynky z Polabi, 2023).

Vydej bedynek funguje prakticky cely rok. Podle momentalni sezony také
pfizptisobuji slozeni jednotlivych bedynek. Objevuje se hlavné zelenina, ovoce, houby
(zampiony), mosty, mléko, a dalsi mlééné vyrobky z farmy. Zelenina je opravdu velmi
bohata na své druhy. Béhem roku se jich vystiidaji desitky, napt. brambory (i ¢ervené),
cibule, mrkev, cuketa, kvétak, celer (bulvovy, fapikaty), petrzel, papriky, raj¢ata, fedkvicky,
salat (ledovy, listovy), kedlubny, zeli (bile, ¢ervené, i pekingské), Cervena fepa, hrasek,
chiest (zeleny, bily), porek, jarni cibulka, patizon, dyné€, cesnek, listovy Spenat, kapusta
(i razickova), bataty aj. Z ovoce to byvaji pfevazné jahody, tiesné, jablka, hrusky, Svestky ¢i
meruiiky. Bedynky ¢as od ¢asu obsahuji bylinky (kopr, petrzelka), vejce (slepiéi i kiepelci)
a rizné mlécné vyrobky. Odbér produkti do bedynek probihd napt. z farmy Prochézka
Semice, Mlékarna Ohate, Syrarna Kostelni Lhota — Rodinnd farma Némeckovi, Dvur
Seletice, Kiepelkarna Kostomlaty nad Labem a mnoho dalsich (Bedynky z Polabi, 2023).

Zeleninu a dal$i produkty déavaji vétSinou do obycejnych kartonovych krabic.
Bedynky (krabice) zakaznici pak vraceji zpét do obchodu vyménou za dal§i a plnou.
Zakaznici a zaroven sledujici na Facebooku kromé novinek souvisejicich s bedynkami,

najdou také velké mnozstvi receptll na pokrmy, které lze z produktti z bedynek ptipravit.

4.3.9 Méstské zahradniceni

Nymbursko neni nikterak bohaté na své formy méstského zahradniceni. Zadna
komunitni ¢i méstska zahrada se zde neda nalézt. Nejblizsi jsou bud’ v Koliné, Brandyse nad
Labem, Uvalech nebo az v Praze. Co se ty&e riznych komunitnich center nebo komunitnich

potravinovych druzstev, tak Snimi je to velice podobné. Sem tam se najdou né&jaké
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vermikompostéry (kompostovani s vyuzitim zizal). Naopak zahradkové kolonie se zde

objevuji mnohem castéji.

Zahradkové kolonie

V jednotlivych méstech a vétSich obcich na Nymbursku se jiz hrstka zahradkovych
neboli zahradkaiskych kolonii najde. Vétsinou se nachazi podél zelezni¢ni traté nebo spise
nékde na okraji mésta. Jednotlivé zahradky vétSinou byvaji v soukromém vlastnictvi nebo
vpronajmu a kazdy soukromnik si obhospodafuje tu svou. Byvaji celkem Siroce
rozprostieny, ale za to Casto s mensimi parcelami. Spoleéné¢ byvaji oploceny a mivaji
spoleny vchod. Castokrat se 1ze k nim dostat pouze p&sky po n&jaké polni cesté. Pouze
k n¢kterym se Ize dopravit i automobilem.

Konkrétné v Nymburce je zahradkaiskych osad asi nejvice ze vSech mést v okrese.
Nymburské kolonie se nachazi napt. u ulice V Lodici. Ty se budou muset v budoucnu zrusit
a zlikvidovat. Céast pozemkt v této kolonii patii soukromym zahradkaitim a ¢ast Spravé
zeleznic, kterd je lidem pronajima. Pravé tudy mé v nejblizsi dobé vést nova trasa koleji
umoziujici rychlej$i prijezdy vlakl. Sprava Zeleznic méa v planu vykoupit soukromé
pozemky zahradek a misto nich postavit novou trat’ (Jilemnicky, 2023).

Dalsi zahradkaiské osady jsou u ulice Lipova za méstskym hibitovem, podél ieky
Labe smérem na Podébrady — Rohov (jak se fika ,,na Veslaku®), pti vyjezdu z mésta smérem
na Lysou n. L. u ulice Drahelicka, smérem na Sadskou podél ulice Komarno nebo podél
ulice Dvorska. Dalsi se nachazi tfeba v Podébradech nebo v Lysé nad Labem.

Lidé Zijici naptiklad v panelovych domech, nemohou mit vlastni zahradku pobliz
bydliste, a tak zahradek v osadach radi vyuzivaji. Jinak lidé vétSinou mivaji své zahradky

pfimo u svych dom ¢i bytovek.

4.3.10 Komunitou podporované zemédélstvi

Je nutno upozornit na fakt, ze na izemi Nymburska neni viilbec moznost se setkat
s zadnym KPZ (komunitou podporované zemédélstvi). KPZ lze navitivit nejblize v Uvalech

nebo v Praze.

Vsechny ostatni kategorie alternativnich potravinovych siti dle teorie jsou vSak

na Nymbursku zastoupeny, jak jiz bylo popsano.
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4.4 Vysledky dotaznikového Setfeni

Tato kapitola prace je vénovana podrobné analyze a zhodnoceni nasbiranych dat
z provedeného dotaznikového Setieni. Udelem provedeni tohoto Setieni bylo zjistit miru
povédomi a vyuziti, spotiebitelské preference a postoje ucCastnikti alternativnich
potravinovych siti na Nymbursku.

Kvantitativniho vyzkumu formou dotaznikového Setfeni se tucastnilo celkem
405 respondentt (n = 405) z celkového pocétu obyvatel v okrese Nymburk (k 31.12.2021)
(N =14 780). To vychazi pfiblizn¢ na 2,7 % zucastnénych obyvatel. Nymbursko je ale
obecné brano jako mensi Gizemi, nez je cely okres.

Dotaznik obsahoval uzaviené i oteviené otazky, celkem 31 otazek, ztoho bylo
23 vyzkumnych a 8 sociodemografickych otdzek. Neékteré otazky vyZzadovaly jednu
odpovéd’ a neékteré vice odpovéedi. U jinych bylo mozné vybrat odpovéd’ na Likertovée Skale
nebo ohodnotit na $kale 1-5, jako znamkami ve Skole. Jinde bylo vyzadovano i vepsani
odpovedi.

V ramci dotazniku dochézelo k velkému mnozstvi vétveni otazek, a to uz hned v prvni
otazce (Tabulka 4). Na tu odpovédélo vsech 405 respondentti. Rozdé€lila respondenty na ty,
kteti nakupuji ¢i nenakupuji potraviny. Ve vypliovani pokracovali ke druhé otazce pouze ti,
ktefi potraviny nakupuji. Od 2. do 8. otazky odpovédélo 384 respondenti. Mezi
9.a10. otazkou odpovidalo opét 405 respondentl. Od této casti dotazniku byly jiz
aplikovany vyzkumné otazky tykajici se konkrétné alternativnich potravinovych siti.
Od jedenacté otazky dochazelo k postupnému snizovani respondentt kvili dalSimu
a dal§imu vétveni. Resilo se zde povédomi o APS respondenti a zda je spotiebitelé
navstévuji, jak Casto, ptip. co zde nakupuji a jak jsou s produkty spokojeni. U 23. otazky
m¢éli respondenti vypsat svou vlastni odpovéd’, na kterou neodpovédéli vSichni, ale pouze
227 respondentd. Az u 24.otazky, kde jiz zaCinaly obecné sociodemografické
charakteristiky, se vSichni respondenti seSli jako na zacatku (405 odpovédi). Pravé
na 24. otazku byli pfevedeni respondenti odpovidajici v pfedchozich otdzkach negativné,
proto ptedchozi ¢ast dotazniku nevypliovali. Kvili vétveni otdzek nebylo mozné nastavit
vypliiovani otazek tak, aby kazd4d byla povinnd. Dotaznik v plné podob¢ lze nalézt

v piiloze ¢. 15.
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Tabulka4  Vétveni otazek a vyvoj poctu respondenti v dotazniku

Cislo otazky Pocet odpovédi

1. 405

2.-8. 384

9.-10. 405

11.-12. 392

13.-15. 363

16.-22. 350

23. 227 (rucni doplnéni odpovédi)
24.-31. 405

Zdroj: vlastni vyzkum (2023)

Provedené dotaznikové Setieni probihalo anonymné, z vétsi ¢asti hlavné elektronickou
formou prostiednictvim webovych stranek vyplnto.cz. Bylo uréeno hlavné pro lidi Zijici
na Nymbursku, a proto bylo Sifeno hlavné v ramci facebookovych skupin (nymburskych
a okoli — Mame radi Nymburk, Nymburk srdcem atd.), soukromych osloveni, pomoci rodiny
a pratel nebo prostfednictvim e-mailové komunikace mezi zaméstnanci M¢éstského tfadu
Nymburk. Pro potieby ziskani vétsiho poc¢tu respondenti bylo nutné provést terénni vyzkum
prostfednictvim papirové formy dotazniku. Tato forma byla mnohem piijatelnéjsi hlavné
pro star§i generace respondentd. Nakonec bylo realizovano V obdobi 02.09.2022
—25.02.2023. Respondenti nebyli nijak v€koveé omezeni, naopak dotaznik byl ur¢en pro
vSechny generace spotiebitelll.

Vysledky dotaznikového Setfeni byly zpracovany prostfednictvim Microsoft Office,
konkrétné v programech Microsoft Word a Microsoft Excel. Nasledné byly pro lepsi

porozuméni a piehlednost aplikovany do grafii a tabulek.
441 Sociodemografické charakteristiky

Prvni ¢&ast vysledkd dotaznikového Setfeni se zaobira Sociodemografickymi
charakteristikami respondentd, tj. rozd€leni dle pohlavi, véku, dosazeného vzdélani, mista
bydliste, zptisobu bydleni, mési¢niho ptijmu ¢i dle Zivotni situace (zaméstnani). V dotazniku
se nachazi od 24. otdzky po 31. otazku. Z divodu asi pfili§ osobnich otdzek nékteti

respondenti se nechtéli viibec ke konkrétnim otazkdm vyjadiovat. Celkové shrnuti vysledki
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sociodemografickych charakteristik Vv absolutnim 1 relativnim vyjadfeni je obsazeno

v ptiloze 16.

Pohlavi

Z celkového poctu 405 respondentd (n = 405) se zhcastnilo dotaznikového Setieni
284 7zen a 118 muzd, jak je znazornéno v tabulce 5. V tomto ohledu maji zeny vyraznou
prevahu. Ugastnilo se jich pfes 70 %. Muzi nejevili takovy zajem o vypliiovani tohoto
dotazniku, a proto se jich zcastnilo 29,14 %. MozZna je to zpisobeno tim, Ze V domécnosti

nakupuji pfevazné zeny a muzi se tolik nezajimaji o jakékoliv alternativy prodeje potravin.

Tabulka5  Pohlavi respondenti

Pohlavi Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost
Zena 284 70,12 %
Muz 118 29,14 %
Nechci odpoveédét 3 0,74 %
Celkem 405

Zdroj: vlastni vyzkum (2023)

V grafu ¢. 1 je vidét vyrazna piesila zen ve slozeni respondentii. Zbyvajici 1 %

respondentti nechtélo uvést své pohlavi.

Graf 1 Pohlavi respondentii
1%
OZena
OMuz
B Nechci
odpovédét

Zdroj: vlastni vyzkum (2023)
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Vék

Jak jiz bylo feceno, zadné v€kové omezeni zde stanoveno nebylo, tudiz dotaznik
mohl vyplnit uplné kdokoliv. Vékové skupiny jsou pomérné podrobné rozdéleny. VSechny
kategorie jsou po péti az po deseti letech véku, az na tu nejstarsi, ta horni hranici nema
stanovenou.

Jak je patrné z tabulky 6, nejvice se dotaznikového Setfeni zucastnila vékova skupina
40-49 let. Na tuto otazku odpovédélo vSech 405 respondentt (n = 405) a tato nejobsahlejsi
skupina pojima 27,6 % z celku. Druhou nejvice zastoupenou skupinou je skupina v rozmezi
50-59 let. Dale se na vysledcich nejvice podilely skupiny mlads$ich ro¢nikt, zejména
tiicatnici a dvacatnici. Naopak nejméné odpovédi (10) bylo nasbirano z kategorie
od 70 do 79 let. Dva respondenti v8ak odmitli uvadét sviij vék. Je nutné podotknout, Ze ani
jeden respondent z vékové kategorie 80 a vice let se dotaznikového Setieni neucastnil.

Odpovédi jsou pomérné rovnomérné rozlozeny napfi¢ kategoriemi, az na ty starsi
ro¢niky. Ti praveé vétSinou patii mezi ty jedince, kteti moc neovladaji moderni technologie.
Nemaji smartphony nebo pocitace s ptipojenim k internetu, proto se k nim dotaznik mohl
hat dostat, kdyz byl pfevdzné distribuovan pies online platformu. Pro tyto ptipady byly

vyuzity papirové dotazniky, které respondenti byli ochotni vyplnit ru¢né.

Tabulka6  Vékova struktura respondenti

Vékova skupina Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost
15-19 let 22 5,43 %
20-24 let 31 7,65 %
25-29 let 31 7,65 %
30-34 let 50 12,35%
35-39 let 55 13,58 %
40-49 let 112 27,65 %
50-59 let 63 15,56 %
60-69 let 29 7,16 %
70-79 let 10 2,47 %
Nechci odpoveédet 2 0,49 %
Celkem 405

Zdroj: vlastni vyzkum (2023)
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DosaZené vzdélani

DalSim ze sociodemografickych charakteristik je dosazené vzdélani zucastnénych
respondentt. V nabidce si kazdy respondent mohl zvolit pouze jednu odpoveéd’, kde byly
uvedeny vSechny moznosti rovni dosazeného vzdélani.

Na tuto otazku zodpovédélo 405 respondentit (n = 405). Z grafu 2 lze usoudit, ze
solidné nejvice respondentdt  dosahlo  stfedoskolského  vzdélani s maturitou,
az 184 respondentli, coz vychazi néco mdlo ptes az 45 % z celkového poctu ziskanych
odpovédi. Druhou nejpocetnéjsi skupinou jsou respondenti, ktefi dosdhli magisterského
vzdelani na vysoké Skole. Pii seCteni bakalaiského a magisterského studia vSak vychazi

celkoveé vysokoskolské vzdélani na 106 respondentt (26,17 %).

Graf 2 Dosazené vzdélani respondentii V absolutnim vyjadieni

Pocet respondentt

0 50 100 150 200

Zakladni vzdélani 20
StiredoSkolské bez maturity 63
StiredoSkolské s maturitou 184

Vyssi odborna skola — DiS. 29

Vzdélani

VysokoSkolské — bakalarské 38
VysokoSkolské — magisterské 68
Nechci odpovédét I 3

Zdroj: vlastni vyzkum (2023)

Pii vynechani vysokoskolského vzdé&lani, nasleduje stfedoskolské vzdélani
bez maturity s 63 respondenty. Ti pokryvaji podle tabulky 7 ptiblizn€ 15,6 % z celku. Dale
29 respondentt (7 %) zodpovédélo, ze vystudovalo vyssi odbornou $kolu. Tti respondenti
nechtéli uvadet svou troven dosazeného vzdélani, proto nejméné respondentil (4,94 %; 20)
uvedlo zékladni Groven vzdélani. To nemusi nutné odpovidat vékové skupiné 15-19 let.

Pouze zakladni vzdélani dnes mivaji i dospéli lidé nebo lidé v diichodovém véku.
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Tabulka7  DosaZené vzdélani respondenti

Vzdélani Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost
Zakladni vzdélani 20 4,94 %
Stredoskolské bez maturity 63 15,56 %
Stredoskolské s maturitou 184 45,43 %
Vyssi odborna Skola — DiS. 29 7,16 %
Vysokoskolské — bakalaiské 38 9,38 %
Vysokoskolské — magisterské 68 16,79 %
Nechci odpoveédét 3 0,74 %
Celkem 405

Zdroj: vlastni vyzkum (2023)

Misto bydlisté

Lidé zijici na Nymbursku nemusi nutné¢ pochazet také z Nymburska. Mohli se
pivodné narodit jinde a momentalné tu zit nebo tfeba jen zde chodit nakupovat potraviny
nebo vyuzivat alternativni potravinové sité.

U této otazky si mohli respondenti zvolit ze tii moznosti, zda pochazi z Nymburka,
ze SirSiho okoli nebo zblizkého okoli. Pokud jim ani jedna z nabizenych moznosti
nevyhovovala, mohli zde vyplnit svou vlastni odpovéd’, ktera 1épe vystihuje jejich pfibliznou
vzdalenost ptivodu v kilometrech.

V tabulce 8 je vyobrazen jejich podrobny piehled. Pievazna vétSina respondentt
zvolila jednu ze tfi nabizenych moZnosti, aniZ by museli vypliiovat svou vlastni. Téch bylo
celkem 345. Jak se jiz dalo oc¢ekavat, nejvice respondenti pochazi piimo z Nymburka.
Z celkovych 405 respondentt (n = 405) jich z Nymburka pochazi 230 respondentti, coz je
az 56,79 %. Po ¢trnacti procentech vychazi zbyvajici dvé moznosti. Z bliz§iho okoli, do 5 km
od Nymburka pochazi celkem 57 respondentt a 58 respondentt zije v Sir§im okoli do 10 km.
Konkrétné blizSim okolim jsou pfevazné mySleny mensi obce, které se do 5 km
od Nymburka nachazi (napt. Hofatev, Zvétinek, Kovanice, Chvalovice, Budiméfice,
Kamenné Zbozi). Sirdi okoli by odpovidalo naptiklad méstu Pod&brady nebo Sadska, které
od Nymburka lezi do 10 kilometri.
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Tabulka8  Misto bydlisté respondentu

Misto bydlisté Absolutni ¢etnost | Relativni ¢etnost
Z Nymburka 230 56,79 %
Z blizkého okoli (do 5 km) S7 14,07 %
Z sirsiho okoli (do 10 km) 58 14,32 %
Vétsi vzdalenosti nez 10 km (cca kolik km ...)

15 km 15 3,70 %
50 km 12 2,96 %
20 km 7 1,73 %
30 km 5 1,23 %
40 km 4 0,99 %
150 km 4 0,99 %
25 km 3 0,74 %
200 km 3 0,74 %
300 km 3 0,74 %
80 km 1 0,25 %
90 km 1 0,25 %
Nechci odpoveédét 2 0,49 %
Celkem 405

Zdroj: vlastni vyzkum (2023)

Zbytek ucastnikt Setfeni (60) do dotazniku uvedlo svou vlastni odpovéd, z toho
2 respondenti nechtéli uvést viibec sviij ptivod. Nejvice respondentti uvedlo 15 nebo 50 km
od Nymburka. Patnactikilometrova vzdalenost od Nymburka by se tfeba shodovala se
vzdalenosti mésta Lysa nad Labem. Tu uvedlo celkem 15 respondentt. 12 odpovédi bylo
napiiklad od prazskych respondentd, protoze Praha se tak pftiblizné nachazi 50 km
od Nymburka.

Zpusob bydleni
Dalsi otazka se tykala zplisobu bydleni respondentti. Tu zodpovédélo celkem
405 respondentd (n = 405). M¢li vybrat, zda bydli v domacnosti s rodinou, s partnerem ¢i

partnerkou, sami nebo s nékym ve spolubydlenim (Graf 3). Nejcetnéjsi odpovédi byla
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odpovéd” ,,S rodinou“, kterou zvolilo témét 64 % respondentd. To vychazi
na 257 respondentli. Nejéastéji to byvaji rodiny s détmi nebo studenti jeste zijici s rodici.
Dale 27 % respondentt (111) Zije bud’ s partnerem/partnerkou. Tteti nejvétsi zastoupeni méli

ey

ti respondenti, ktefi uvedli, ze ziji sami (8,4 %; 34). Zbyli 3 respondenti Ziji ve spolubydleni.

Graf 3 Zpisob bydleni respondenti

3:0,74%
34; 8,40% @S rodinou

ES partnerem /
partnerkou
O Sam / sama

111;
27,41% 257,

63,46%

OVe spolubydleni

Zdroj: vlastni vyzkum (2023)

Cisty mési¢ni pFijem

Na otazku cistého mési¢niho piijmu ucastnici dotaznikového Setfeni odpovidali
ve dvou castech. Nejdiive méli zodpovédét, jaky je jejich mésicni piijem jako jedince
a nasledovné jaky je ptiblizny €isty mésicni piijem celé jejich domacnosti. Tyto dvé ¢astky
se vV tomto ptipad¢ musi liit, pokud vSak doty¢ny v domécnosti nebydli sdm. V domacnosti
byvaji 2 a vice &lent, ktefi vydélavaji a prispivaji tak do rozpoétu domacnosti. Casto to
byvaji rodiny s détmi, kdy oba rodi¢e chodi do préace a pfispivaji do rodinného rozpoctu.
Nebo to mohou byt dva partnefi, bez déti, kdy oba také vydélavaji. Pfipady, kdy lidé ziji
ve spolubydleni, se vtomhle ohledu trochu lisi. Spolubydlici sice pfispivaji na né&jaké
zakladni vydaje (energie, ndjem apod.), ale své vlastni zalezitosti si mohou platit ze svého.

Pro cely porovnani a lepsi prehlednosti byly na zékladé ziskanych dat vytvofeny
dva vysecové grafy v relativnim vyjadieni (Graf 4). Jsou rozdéleny na Cisté mésicni piijmy

jedinct a Cisté mésicni pfijmy domdacnosti.
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Graf 4 Cisty mési¢ni pFijem respondentii v relativnim vyjadieni

Cisty mési¢ni pFrijem jedince Cisty mési¢ni prijem domacnosti

2%
2%
3%

D—

@20 001 K¢ - 30 000 K& B Do 20 000 K¢

@30 001 K¢ - 40 000 K¢ 040 001 K¢ - 50 000 K¢
E50 001 K¢ - 60 000 K¢ 060 001 K¢ - 70 000 K¢
B Vice nez 70 001 K¢ ONechci odpovédét

Zdroj: vlastni vyzkum (2023)

Téchto dvou otazek se v dotaznikovém Setieni zucastnilo celkem 405 respondentt
(n = 405). Vyrazné mnozstvi ze zucastnénych nechtélo prozradit svou vysi mési¢niho
pfijmu. V obou ptipadech to vychazi na 15-17 % z celku, coz je oproti pfedchozim otazkam
pomérné vysoké procento. Otazka penéz je mezi lidmi velmi citlivym tématem. V momenté
odecteni respondentdi, ktefi nechtéli uvést své vySe piijmi, vychazi celkovy pocet
zucastnénych respondentd na 345 v prvnim pfipadé — jedincl, a na 338 v piipade
domécnosti.

Respondenti jako jedinci obecné pfijimaji spiSe nizZsi ¢astky, jak je patrné z prvniho
grafu. Nejcastéjsi piijmy jedinci byvaji mezi 20 a 30 tisici korun za mésic. Z celkového
poctu odpovédi tvoii 32 %, coz odpovida 130 respondentim. Druhou nejcastéjsi odpoveédi
byl ptijem do 20 000 K¢, kterou zvolilo celkem 23,2 % respondenti s 94 odpovéd’mi.
Naésledné mésic¢ni pfijmy rostly se snizujicim poctem respondentli. Z toho plyne, Ze
57 respondentti (14 %) ma Cisty mésicni piijem 30-40 tis. K¢, 38 respondentt (9 %) s piijmy
do 50 000 K¢ a tak dale.

U druhého grafu je rozlozeni ¢astek mnohem rovnomérnéjsi, akorat Castky se

objevuji uZ mnohem vyssi nez v pfedchozim piipad€é. Nejpocetnéjsimi Cistymi piijmy
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domaécnosti za mésic byly vyhodnoceny od 40 do 50 tisic korun. To by v pfipadé dvou
vydélecné ¢innych respondentll v domdacnosti vychazelo + na 25 000 K¢ na jednoho. Tuto
moznost zvolilo celkem 71 respondentt s 17,53 %.

Déle ctrnacti procenty jsou piiblizn¢ tvofeny 3 piipady — vice nez 70 001 K¢,
50 001 K¢ — 60 000 K¢ a 30 001 K& — 40 000 K¢. V absolutnim vyjadieni to vychazi
ptiblizn€ na necelych 60 respondentti. Kategorii 60 001 — 70 000 K¢ zvolilo 47 respondentti
(11,6 %). Nasledn¢ s piijmy mezi 20 a 30 tisici za mésic ziji domacnosti 29 respondenti
(7 %). Nejméné respondenti vybralo kategorii do 20 000 K¢ (5,19 %; 21).

Podrobnéjsi zpracovani je knahlédnuti v ptiloze 16, nejen V relativnim, tak

I v absolutnim vyjadieni.

Zivotni situace

Jako posledni ze sociodemografickych charakteristik bylo odpovédét, v jaké zivotni
situaci se momentalné dany respondent nachazi. Zda je v dobé vypliovani dotazniku n¢kde
zaméstnany, je osoba samostatné vydéle¢né ¢inna, studuje, je nezaméstnany nebo je tieba
v dichodu, ptip. dalsi specidlni zivotni situace, které mohl respondent sam doplnit
a nevyhovovala mu zadna z nabizenych situaci.

Do grafu 5 jsou zaneseny pouze ty odpovédi, které byly v dotazniku plivodné
na vybér. Z ditvodu velmi nizkého poctu a lepsi prehlednosti ostatni ruéné vepsané odpovéedi

od respondentt v grafu zahrnuty nejsou.

Graf 5 Zivotni situace respondenti
Pocet respondentil
0 50 100 150 200 250
Zaméstnanec 227
g Na matei'ské dovolené / v domacnosti 44
<
= osvC 42
% Student 41
>
N V diichodu 34

Nezaméstnany [ 5

Zdroj: vlastni vyzkum (2023)
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Tuto otazku zodpovédélo celkem 405 respondentt (n = 405). Podle tabulky 9

pies polovinu respondentll (56,05 %) pracuje nékde jako zaméstnanci. V absolutnim

vyjadfeni to vychazi az na 227 zaméstnanych. Nasledujici pocty odpovédi uz jsou vice méne

podobné u vSech z nabizenych moZznosti.

Tabulka9  Zivotni situace respondentii v absolutnim vyjadieni

Zivotni situace Absolutni ¢etnost | Relativni ¢etnost
Zameéstnanec 227 56,05 %
Na mateiské dovolené / v domacnosti 44 10,86 %
OoSVvC 42 10,37 %
Student 41 10,12 %
V dichodu 34 8,40 %
Nezaméstnany 5 1,23 %
Jiné, dopiste:

Zaméstnanec a zaroven student 1 0,25 %
Zaméstnana studentka na mateiské dovolené 1 0,25 %
Zaméstnani + OSVC 50/50 1 0,25 %
Osoba pecujici 1 0,25 %
Nechci odpoveédet 8 1,98 %
Celkem 405

Zdroj: vlastni vyzkum (2023)

Druhou nejcastéjsi odpovédi byla od respondentli, pravdépodobnéji respondentek,

které jsou na matefské (rodicovské) dovolené nebo v domécnosti (10,9 %; 44). Jednim

z diivodi pomérné vysokého poctu odpovédi od téchto respondentti miize byt ten, Ze tyto

matky byvaji s détmi Casto doma a obCas maji trochu Casu 1 na jiné véci neZ starani se o déti.

Proto byly tieba ochotny vyplnit tento dotaznik. Na druhou stranu se hodn¢ zajimaji o rizné

alternativy prodeje potravin a snaZi se vyhledavat néjaké zdravéjsi potraviny pro své déti.

Jeden respondent uvedl, ze je osobou pecujici (0,25 %). To mize byt napiiklad néjaka osoba,

ktera provozuje néjakou zdravotnickou domaci péci.
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Dalsi nejpoetnéjsi odpovéd’ patii respondenttim, ktefi pracuji jako OSVC (osoby
samostatné¢ vydéleéné ¢inné). Tato skupina respondentd zaskrtla celkem 42 zaznamu
(10,37 %). To byvaji ty osoby, které maji své vlastni Zivnosti nebo v né&jaké ¢innosti
podnikaji. Stava se, Ze samostatna vydélec¢na ¢innost nemusi byt jedinym zdrojem piijmu.
Mohou byt napiiklad nékde zaméstnani a zaroveii mohou podnikat nebo vést né&jakou
zivnost. Jeden takovy pfipad je zaznamenan i v tomto dotaznikovém Setfeni (0,25 %).

S témét podobnym poctem ziskanych odpovédi (41) je zastoupena skupina studentd.
10 % respondentl nélezi statut studenta. VéEtSina studentlh v dneSni dobé pii studiu také
pracuje, ale nejcastéji to byva ve formé rliznych brigdd na dohodu o provedeni prace ¢i
pracovni ¢innosti. Nejvice ¢asu stravi brigaddou o vikendech nebo par hodin po skole béhem
pracovnich dnti. Jeden respondent uvedl, Ze je zaméstnancem a zaroven studentem. Ted’ jde
0 to, kterou ¢innost povazuje za primarni. V tomhle ptipad¢, kdyZ respondenti zvolili tuto
moznost ,,Student, tak se predpoklada, Ze to je jejich hlavni prioritou a piipadnou praci ¢i

Tteti pomérné pocetnou skupinou jsou lidé v dichodu (8,4 %; 34). Tim jsou pfevazné
mysSleni lidé ve starobnim dichodu, protoZe z hlediska véku by tomu odpovidaly zaznamy,
kdy dotaznik vyplnilo 39 respondentii ve véku 60-79 let. Tomu odpovida vek, kdy se zacina
odchazet do diichodu nebo uz v ném davno jsou. Ale mohou to byt také lidé, kteti pobiraji
n¢jaky invalidni dichod. Ptipadné existuji dichody naptiklad vdovské (vdovecké) nebo
sirot¢i. V ptipadé ale zvoleni této moznosti je to méné pravdépodobné.

Zbyvajicich 5 respondentli je oznaceno jako momentalné¢ nezaméstnanymi.
Osm ze zucastnénych respondentll se dle zaznamt zdrzelo své odpovédi na tuto otazku

soucasné zivotni situace.
4.4.2 Vyzkumné otazky

Tato Cast otazek je podstatna pro naplnéni cile této prace. Vyzkumné otazky mély
za ukol zjistit, jak moc jsou rozsifené alternativni potravinové sit€¢ na Nymbursku, povédomi
mezi obyvateli, miru navstévnosti a jejich nazory obecné na tento koncept. Obsahovaly
uzaviené i oteviené otdzky. V dotazniku byly uvedeny hned na zacatku. Sociodemografické
charakteristiky nésledovaly az po nich.

Na uvod mély vyzkumné otazky za ukol zjistit, zda doty¢ni respondenti nakupuji
potraviny a piipadn¢ jak ¢asto a v jakych obchodech. M¢li dale uvést, ktera kritéria povazuji

za dilezité pti vybéru potravin a kterd kritéria ovliviuji jejich ndkupni rozhodovani. Dalsi
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otazkou bylo zjisténi zajmu mezi respondenty o témata lokalnosti a udrzitelnosti a zdali se
néjakym zpisobem zménily nakupni zvyklosti pted a po covidové a ekonomické krizi. Dale
se teSila otazka ptvodu produktl, jestli respondentim zalezi, odkud jejich potraviny
pochazi.

Nisledné se preslo k samotnym alternativnim potravinovym sitim. Resilo se, jestli
0 nich dani respondenti uz né¢kdy slyseli, zda je navstévuji, které a jak Casto, jaké vyrobky
Vv nich nakupuji nej€astéji nebo za jakym ucelem tam zavitaji. Poté méli respondenti uvést
divody, pro¢ v jednotlivych APS nakupuji. Dale méli uvést, kolik ptiblizn€ utrati penéz
v APS, jak hodnoti kvalitu a ceny produkti z APS nebo kolik % z celkového nakupu
provedou za mésic v APS. A jako posledni méli respondenti moznost napsat, které konkrétni

alternativni potravinové sit¢ na Nymbursku navstévuji.

Nakup potravin

Vstupni otazkou pro respondenty byla otazka toho, zda respondenti vitbec nakupuji
potraviny (Tabulka 10). Z moznosti 314 respondentt zvolilo moznost ,,4no, pravidelné. To
je pres tii ctvrté respondentl z celkového poctu 405 respondenti (n = 405). DalSich
70 respondentt je nakupuje obcas (17,3 %). Pti zvoleni téchto prvnich dvou moznosti mohl
respondent odpovidat na druhou otazku. To platilo pro 94,81 % respondentt. V piipad¢, ze
si respondent zvolil zbylé dvé moznosti (V mé domdcnosti je nakupuje nékdo jiny nebo Ne),
postoupil az na 9. otazku tykajici se APS, protoZe nésledujici otdzky navazovaly na tu prvni
z nich. To mohly byt naptiklad muzi, u kterych nakupuji v domacnosti pfevazné zeny nebo

tteba néjaci zaci, studenti, u kterych potraviny nakupuji rodice.

Tabulka 10 Nakup potravin

Nakup potravin Absolutni ¢etnost | Relativni ¢etnost
Ano, pravidelné 314 77,53 %
Ano, obCas 70 17,28 %

V mé domécnosti je nakupuje n¢kdo jiny 20 4,94 %

Ne 1 0,25 %
Celkem 405

Zdroj: vlastni vyzkum (2023)
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Proto na druhou a nasledujicich par otazek odpovédelo jiz 384 respondentl (n = 384).
Co se tyce mesicni frekvence ndkupti jednotlivych potravin, tak nejcastéjsi odpovédi na tuto
otazku dle grafu 6 bylo, Ze respondenti nakupuji potraviny 3x a vice tydné (43,49 %, 167).
Vétsinou to budou néjaké mensi, ale za to pravidelné nakupy. DalSich 149 respondent
nakupuje potraviny 1 — 2x tydné (38,8 %). Shodny pocet odpovédi vykazuji odpovédi
WKazdé dva tydny a Nepravidelne, nedokazu specifikovat (8,59 %; 33). Zbyvajici

dva respondenti je nakupuji jednou za mésic (0,52 %; 2).

Graf 6 Frekvence nakupu potravin Vv relativnim vyjadieni

0,
8,69 0,5% m3x a vice tydné

8,6%
\ O1-2x tydné
@ Kazdé dva tydny
38,8% @ Nepravidelné,

nedokazu specifikovat
O1x mési¢né

Zdroj: vlastni vyzkum (2023)

Dalsi otazka se dotazovala respondentl, ktera znabizenych kritérii povazuji

za dulezita pti vybéru potravin. Na vybér méli z 8 kritérii (Graf 7), ze kterych méli vybrat

vvvvvv

vvvvvv

vvvvvv

dle respondentii patii jes$té samotné slozeni vyrobku (49,22 %; 189). Respondentum tedy
nejvice zalezi na kvalité¢ a Cerstvosti nakupovanych produktii, na jejich cené a také slozeni
daného vyrobku. Ctvrtinu respondenti si ziskala jesté zemé pivodu s 97 respondenty. Dalsi
kritéria jiz Nnejsou povazovana za zas tak dulezita (vyrobce/znacka, ptinos/uzitecnost, vzhled,

obal), ale ur¢iti jedinci pokladaji za vyznamné.

98



Graf 7 Diilezita Kritéria pri vybéru potravin
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Zdroj: vlastni vyzkum (2023)

Respondenti méli také moznost vepsat svou vlastni odpovéd’. Tu vyuzilo celkem
5 respondentl (viz sloupec Jiné¢). Zminili tam hlavné chut’ nebo ptedchozi zkuSenost
S urCitymi potravinami. Jeden respondent uvedl, Ze m& nemoc v roding, a proto vyhledava
bezlepkové potraviny. Jinému respondentovi zase naopak vyhovuje, aby obchod byl pii ceste
ze zamestnani.

Nasledujici kritéria se tykala nakupniho rozhodovéani. Kazdy respondent mél
ohodnotit jednotliva kritéria na skale znamkami 1-5 jako ve skole (1 —nejvice, 5 — nejméng).
Bylo na vybér celkem 5 kritérii: cena, Cerstvost, dopravni dostupnost, kvalita a pohodli
pfi ndkupu. Tuto otdzku hodnotilo 384 respondentti (n = 384).

Piisti graf 8 zobrazuje srovnani viech kritérii ovlivitujici nakupni rozhodovéani. Cim
bliz je dané kritérium stiedu paprskového grafu (tzv. pavuciny), tim Iépe je respondenty
hodnoceno. Nejvice stfedu Se blizi Cerstvost a kvalita. Ob¢ kritéria jsou povazovana za velice
dilezita pfi ndkupnim rozhodovani. Poté nasleduje cena a také pohodli pfi ndkupu.
Za nejméné dualezité kritérium respondenti povazuji dopravni dostupnost, jelikoZz je nejvice

vzdalena stedu.
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Graf 8 Kritéria ovliviiujici nakupni rozhodovani

Cena
2,5
Pohodli pii v
nakupu Cerstvost
Kvalita Dopravni
dostupnost

Zdroj: vlastni vyzkum (2023)

Kromé vizualni stranky jsou Vv tabulce 11 dostupné i konkrétni vypoctené hodnoty.
Jsou zde obsazeny podrobné vysledky pro jednotliva kritéria, jakd obdrzela nejcastéjsi
znamku od Kolika respondentii a jaky je jejich podil na celku. Nejpocetnéjsi hodnoceni

U kazdého kritéria jsou v tabulce oznacena Cervene.

Tabulka 11 Kritéria ovliviiujici nakupni rozhodovani

Absolutni ¢etnost / Relativni Cetnost
. Dopravni ) Pohodli p¥i
Cena Cerstvost Kvalita
dostupnost nakupu
0Ol 3 [ 0,78% | 2 | 052% | 6 156% | 2 | 052% | 7 1,82 %
1] 127 | 33,07 %] 254 | 66,15 %] 78 | 20,31 % | 249 | 64,84 9% | 88 | 22,92 %
% 2]116 {30,21% | 97 | 25,26 % | 113 |29,43 %] 101 | 26,30 % | 127 | 33,07 %
E 31108 [28,13% | 22 | 5,73% | 99 [ 25,78% | 20 | 5,21 % | 100 | 26,04 %
41 15 | 391% | 2 | 052% | 54 | 14,06%| 5 1,30% | 30 | 7,81 %
5] 15 | 391% | 7 182% | 34 | 885% | 7 182% | 32 | 8,33%
e
g 384 384 384 384 384
[¢B]
@)

Zdroj: vlastni vyzkum (2023)
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Kritérium Ceny ma nejvice hodnoceni u znamky 1. To ziskalo od 127 respondentt,
kteti pokryvaji 33,07 %. Témét podobny pocet ziskala také zndmka 2 a 3 (30,21 %;
116 a 28,13 %; 108). Pies 66 % ziskalo znamku 1 i kritérium Cerstvosti. Druhy nejvyssi
pocet byl ziskdn zndmkou 2 (25,26 %; 97). Dopravni dostupnost je naopak nejlépe
hodnoceno znamkou 2. Tou byla respondenty ohodnocena 113x (29,43 9%). Obecné je
hodnoceni u tohoto kritéria rovnomérnéjsi. Druhé nejpocetnéjsi hodnoceni ziskala u zndmky
3. Kvalita si celkem jednozna¢né ziskala zndmku 1. Takto ji ohodnotilo celkem
249 respondentll, coz je 64,84 % z celkového poctu respondentli. Dale nejvice ziskala
U znamky 2 s 26 procenty (101). Kritérium Pohodli pFi nakupu nemé zadnou vyraznéjsi
vétsSinu. Nejvice je vSak ohodnocena znamkou 2 (33,07 %; 127). Déle jsou zhodnoceny
nejcastéji trojkou a jednickou.

Diivodem, proc€ jsou v tabulce 11 také obsazeny znamky 0, je ten, Ze se n¢kdy stalo,
ze n¢kdo z respondentti nékteré kritérium vynechal a zadnou zndmkou ho neohodnotil.
Kdyby vynechal uplné celou otazku, nebudou zde zadné zaznamy. V tomto ptipadé, kdy se
u nékterého kritéria objevila 0, tak to znamena, Ze toto konkrétni kritérium nezhodnotil, ale
nckterd z dalSich uz ano. Zabranit tomu pomoci néjakych nastaveni povinnych otazek
v dotazniku bohuzel nijak neslo. Ale u kazdého kritéria je to pouze minimum respondentd,
tudiz to nijak vyrazné neovliviiuje vysledek Setieni.

Dalsi otazka v dotaznikovém Setfeni se zabyvala hodnocenim kvality a ceny
potravin. Respondent mé¢l posoudit, zda mu vice zaleZi na kvalit¢ nebo na cené
nakupovanych potravin. V nabidce byly kromé& téchto dvou extrému dalsi dvé mozZnosti, a to
wJak u které potraviny* a ,,Nemam vyhrazenou volbu*. Respondent v§ak mohl zvolit pouze
jednu odpoveéd’. V ramci této otazky bylo ziskano celkem 384 odpovedi (n = 384).

Z grafu 9 je patrné, Ze ptes polovinu respondentid (51,82 %; 199) se ptiklani
k odpovédi ,Jak u které potraviny*. V porovnani dvou extrému, kvality a ceny, pfevazuje
kvalita s 34,11 % (131). Na cené respondentiim zalezi mnohem mén¢. Tuto moznost zvolilo
pouze 38 respondent, ktefi pokryvaji 9,9 % z celku. Ctvrtou moznost ,,Nemam vyhrazenou

volbu“ zvolila uz jen hrstka respondentt (4,17 %); 16).
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Graf 9 Kvalita vs. cena v relativnim vyjadieni
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Zdroj: vlastni vyzkum (2023)

Je vidét, ze lidem (konkrétné respondentim) vice zalezi na kvalité nakupovanych
potravin nez na cené. Pak je ovSem rozdil v tom, o jakou potravinu se jedna. Naptiklad
na béznych potravinach, které jsou k dostani prakticky vsude stejné, jim tolik nesejde, ale
U potravin, které se daji sehnat i1 kvalitnéji, tak si za kvalitu zfejmé radéji ptiplati.

Jak jiz respondenti potvrdili v pfedchozich otazkéach, nakupuji potraviny pomérné
pravidelng. Dalsi otdzka fesi misto, kde je pravé potizuji. Respondenti méli na vybér velké
mnozstvi druhd obchodl, kde se daji potraviny sehnat. Kazdy mél zvolit maximalné
3 nejcastejsi obchody. Na vybér meli hypermarkety, supermarkety, diskonty, specializované
prodejny, mensi provozovny v misté bydliste, superety, APS nebo nakupy na internetu pies
online obchody. Kromé toho mohl respondent vepsat i svou odpovéd’, pokud se v nabidce
nevyskytovala. Na tuto otazku odpovédélo celkem 384 respondentt (n = 384).

Podle grafu 10 respondenti nejéastéji nakupuji v hypermarketech. Tam nakupuje pies
63,5 %, presnéji 244 respondenti. Mezi hypermarkety patii napt. Kaufland, Tesco, Albert,
Globus. Konkrétné obchodni fetézce Kaufland a Albert se nachazi pfimo v Nymburce. Dalsi
Kaufland je i v Podébradech. Jediné Tesco $iroko daleko se nachazi v Podébradech. Globus
je az v Praze. Druhym nejnavstévovanéjsim obchodem je diskont. Ten si ziskal necelou
polovinu respondentti (49,75 %; 168). Mezi diskonty spada napiiklad obchodni fetézec Lidl,
ktery se nachazi v Nymburce, Podébradech a v Milovicich. Dale Penny, to mé celkem dost
pobocek, v Nymburce, Podébradech, Peckach a v Lysé nad Labem. Diskont Norma ma

pouze jednu pobocku v nymburském okrese, a to v Sadské.
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Graf 10 Nejcastéjsi misto nakupu potravin
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Zdroj: vlastni vyzkum (2023)

Tretim nejcastéj$im mistem nakupu potravin jsou specializované prodejny. Ty
nav§tévuje 43,75 % respondentd. VéEtSinou to byvaji prodejny s masem a uzeninami
(Feznictvi), pekaftstvi apod. Respondenti radéji zajdou do prodejny, kde se na dany sortiment
specializuji nez n€kam, kde ho berou za fadovy. Hned za nimi nasleduji supermarkety
s 39,58 %. Mezi ty patii napt. Tesco, Albert a Billa. Supermarket Albert a Billa 1ze nalézt
jedin¢ v Pod¢bradech.

Ztoho je patrné, ze veSkeré velké obchodni fetézce, jako hypermarkety,
supermarkety, diskonty maji své pobocky po celém okresu pomérné rozsitené. Nachdzi se
prevazné v téch vétsich méstech, kde je nejvétsi koncentrace lidi, tudiz i vétsi prodeje.

Mensi provozovny v misté bydlisté ziskaly 24,48 % (94 respondenti). Témi jsou
mysleny napiiklad rizné vederky, vietnamské prodejny nebo Zabka. Tyto prodejny se
vétSinou vyznacuji tim, Ze maji od kazdého zbozi trochu a témét kazdého zékaznika dokazou
uspokojit i ve vecernich hodinach, kdy ostatni velké i malé prodejny maji uz zavieno. Tyto
provozovny mohou vyuzivat taci lidé, kteti se naptiklad vraci pozd¢ z prace a nemaji moc
¢asu nakupovat, a proto zajdou do téchto mensich prodejen, kde uspokoji svou momentalni

potiebu a piipadny vétsi nakup provedou tieba o vikendech.
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Za to alternativni potravinové sité, kterymi se tato prace zabyva, ziskaly az 6. misto
v zebfiCku. Sem chodi nakupovat celkem 54 respondentii s 14,06 %. Dalo se celkem
predpokladat, ze se neumisti n¢kde prili§ vysoko, protoze se obecné nepovazuji za hlavni
zdroje nakupu potravin, ale pouze jako doplikové. V nasledujicich otazkach se fesi, které
konkrétni APS respondenti navstévuji. Prakticky shodny pocet respondenttl si ziskaly také
superety neboli samoobsluzné prodejny (13,8 %; 53). Nejcastéjsimi superetami byvaji napf.
obchody Coop. Nebyvaji moc velké, ale za to se zde daji potidit ty nejzakladnéjsi potraviny.

Nakupy na internetu pies rizné online prodejny nepatii mezi ty nejpouzivanéjsi. To
potvrzuje i tento graf, kdy pomoci internetovych obchodid nakupuje celkem 11 %
respondentll. Nejznaméjsimi online prodejci jsou napt. Rohlik.cz, Kosik.cz nebo iTesco.
Dneska i velké supermarkety a hypermarkety a dalsi obchody nabizeji online objednavky
i dodavky piimo domu (napi. Albert domti zdarma, Makro, E-Coop, Nakup domu aj.).
Vétsinou ale tyto dodavky potravin nezamétuji na néjaké mensi obce. Nebo vétSinou
nezavazi do n¢jakych velkych vzdalenosti od daného obchodu. Asi proto také nepatii mezi
néjak rozSifené moznosti ndkupu, protoZze nemivaji az takové pokryti, jak by si mozna
zakaznici ptali. Ale v soucasné dobé se to ¢im dal vic zlepSuje a snazi se rozSifovat své
moznosti dodani.

Ruéni doplnéni odpovédi vyuzilo celkem 10 respondentti (2,6 %), viz sloupec Jiné.
Dvakrat tam respondenti uvedli, ze chodi nakupovat do Scuku, online farméaiského trziste.
Jini nemaji vylozené své nejcastéjsi favority, a proto uvedli, Ze nakupuji vlastn€é vSude
a zarovenl cht&ji hlavné podporovat mensSi farmare. Dale néktefi jezdi nakupovat
do Némecka, Makra (v Praze) nebo JIPu. Jeden respondent vyhledava bezlepkové potraviny,

protoZe je celiak.

Nakupni zvyklosti, udrzitelnost, lokalnost

Naésledujici tabulka 12 se zabyva zménou ndkupnich zvyklosti. Jestli se néjakym
zpusobem zménily v zavislosti krize covid-19 nebo ekonomické krize. Dale fesi témata
udrZitelnosti, Zivotniho prostfedi a odpovédné spotieby, jak moc se respondenti zajimaji
0 tato témata nebo jakym zplisobem vnimaji dulezitost lokalni produkce. Jsou zde zaneseny
jak absolutni hodnoty, tak 1 relativni Cetnosti. Otazka v dotaznikovém Setieni byla sestavena
tak, ze jednotlivou podotazku mél kazdy respondent ohodnotit na Likertové skale. VSechny

Z podotazek byly vSemi respondenty zodpovézeny. Hodnotilo je celkem 384 respondentli
(n =384).
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Tabulka 12 Zmeéna nakupnich zvyklosti, udrzitelnost, lokalnost potravin

Zména nakupnich

Absolutni ¢etnost / Relativni Cetnost

zvyKklosti, Nevim,
Rozhodné| SpiSe Rozhodné
udrZitelnost, Spise ne nedokazu |Celkem
ano ano ne
lokalnost potravin presné Fici
Zmeénil/a jste Vy nebo
5 ) 21 59 167 133 4 384
Vase domacnost z
davodu krize covid-19
. ) 547% | 15,36 % | 43,49 % | 34,64 % 1,04 %
misto, kde nakupujete?
Zmenil/a jste Vy nebo 29 92 164 92 7 384
Vase domacnost
cetnost nakupu kviili |7 5500 | 230606 | 42,719 | 23.96% | 1.82%
covid-19?
Zménil/a jste Vy nebo
31 67 183 87 16 384
Vase domacnost vysi
utraty za Vas nakup
8,07% | 17,45% | 47,66 % | 22,66 % 4,17 %
kvuli covid-19?
Zmeénil/a se n&jakym
zplisobem struktura 84 107 139 44 10 384
nakupu Vasi
domacnosti kvuli
soucasné ekonomické | 21,88 % | 27,86 % | 36,20 % | 11,46 % 2,60 %
krizi?
Zajimate se o téma
s " 51 164 114 27 28 384
udrzitelnost",
"odpovédna spotieba",
"zivotni prostfedi” 1328 % |42,71% | 2969% | 7,03% | 7,29%
apod.?
Je pro Vas dulezita 94 153 94 10 33 384
lokalni produkee? 24,48% [39,84% | 24,48% | 260% | 859 %

Zdroj: vlastni vyzkum (2023)
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Co se tyce krize covid-19, v ramci Setfeni byli respondenti nejprve dotazovani na to,
jestli se né¢jakym zptsobem zménilo misto jejich nakupu. Vétsina respondenti tvrdi, ze své
misto spiSe nebo rozhodné nezménili. Moznost Spise ne zvolilo 43,49 % (167 respondentut).
Druhou nejéastéjsi moznost Rozhodné ne vybralo 34,6 % respondenti. Pomérné podobné
vysledky vysly i1 u otazky Cetnosti ndkupu v zavislosti na krizi covid-19. Nejvice se lidi
shodlo na odpovédi Spise ne, kterou zhodnotilo 42,71 %. Po 92 (23,96 %) respondentech
vysly shodné poéty pro moznosti Spise ano a Rozhodné ne. Cetnosti nakupu se zménila jak
u koho, ale spise tomu tak neni. VySe ttraty za nakup kvili covid-19 se u respondenti nijak
vyrazn¢ nezménila. Témér polovina respondenti (47,66 %; 183) zvolila moznost Spise ne.

Dale se otazka zabyvala vlivem ekonomické krize na strukturu nakupt
v domécnostech. Tam je to také spiSe nejasné. Nejpocetnéjsim hodnocenim vsak bylo opét
Spise ne, kdy ho zvolilo 36,2 % respondentti. Naopak moznost Spise ano vybralo 27,86 %
a moznost Rozhodné ano celkovych 21,88 %. Po seCteni pozitivnich a negativnich hlast
zvlast, se miska vah pfece jen pievratila na stranu pozitivnich. To tedy znamena, zZe samotna
ekonomicka krize spiSe ovlivnila strukturu ndkupt respondentll. Zarovent méla na nakupy
veétsi vliv nez krize covid-19.

Nasledovala skupina témat, o kterych se mélo zjistit, zda se o né€ respondenti néjakym
zpuisobem zajimaji. Jednalo se pfedevSim o udrzitelnost a s tim souvisejici odpovédna
spotteba a zivotni prostiedi. 42,71 % respondenti zodpovédélo, ze se o tato témata spise
zajimaji. 114 respondentt s 29,69 % naopak spiSe ne. Moznost Rozhodné ano byla vybrana
51 respondenty (13,3 %). Tedy zajem o tato témata jevi ziejmé jak kdo, ale spise se najdou
respondenti, které tato témata zajimaji.

Posledni podotazka fesila dilezitost lokalni produkce. Témét 40 % respondenti
zodpovédélo, Ze je pro né lokdlni produkce spiSe dulezitd. Tyka se to celkem
153 respondentil. Dale opét shodné vysledky vySly pro moZnosti Rozhodné ano a Spise ne
(24,48 %; 94). Obecné respondentim zavisi na lokalni produkci, jen nékterym je jedno,

odkud produkty pochazi.

Pivod produkti

Dalsi otazka se respondentli ptala na to, zda respondentim zalezi na ptivodu
produktt, které nakupuji. Kazdy respondent mohl zvolit pouze jednu odpoveéd. M¢li
na vybér ze tfi moznosti, z toho dvé byly uz nabidnuté (Ano/Ne) a tfeti byla opét dopisovaci,

protoze kazda nemusela kazdému respondentovi vyhovovat a zavislost na ptivodu se mohla
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tykat pouze nékterych nakupovanych produkti. Na tuto otdzku odpovidalo celkem
384 respondenttl.

Dle grafu 11 necelych 60 % respondenti (230) tvrdi, Ze jim na ptvodu produktl
zalezi. Podle toho pievazné vétsiné respondentti neni jedno, jaky maji jejich nakoupené
produkty ptivod. Dal§im 99 respondentiim zase naopak tolik nezélezi na ptivodu produkti.
Téch je pFiblizné &tvrtina. Zbylych 14 % respondenti zvolilo moznost Jen u nékterych. Casto
se zde objevovaly komodity jako maso, zelenina a ovoce. Ty ziskaly okolo 20 odpovédi
od respondentti. U téch vcelku zavisi, odkud pochazi. Dalsi byly zmifiovany také mlécné

vyrobky, vejce, maslo, med, uzeniny, mouka apod.

Graf 11 Zavislost na piavodu produkti
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Zdroj: vlastni vyzkum (2023)

Pojem Alternativni potravinové sité

Nasleduje cast dotaznikového Setfeni, kterd se bude jiz vénovat alternativnim
potravinovym sitim. Nejprve se melo u respondentil zjistit, zda jim viibec néco tika termin
,Alternativni potravinové sité*. U prvni otazky doslo k vétveni otazek, proto se u této otazky
sesli v8ichni respondenti jako na zacatku. Bylo jich celkem 405 (n = 405). Respondenti méli
na vybér ze tfi moznosti. Bud’, Ze tento koncept znaji a pfesn€ vi o co se jedna nebo ho
neznaji vitbec. Tteti moznosti je, Ze tento koncept znaji, ale nevédi ze se tak nazyva.

Z tabulky 13 plyne, ze 50,62 % respondentti zna tento zpisob prodeje potravin, ale
konkrétni oznaCeni, ze se to takto nazyva, tak neznaji. Az takového cCisla se dosahlo
(205 respondentt) asi hlavné diky vysvétlivee, ktera byla u této otazky ptilozena. Bez toho,
aniz by si ji ptecetli, tak tento koncept spiSe neznaji. Mezi 30,12 % respondentt je znam

tento zpusob prodeje potravin a respondenti zcela znaji, o¢ se jedna. Naopak tento pojem
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nezna 78 respondentl (19,26 %). Konkrétné pojem ,,Alternativni potravinové sité* neni mezi
respondenty obecné znamy, ale po vysvétleni je lidem mnohem jasnéjsi, Ze se s timto

zpusobem prodeje jiz setkali, jen nevédi, Ze se takto nazyva.

Tabulka 13 Znalost pojmu APS

Znalost pojmu APS Absolutni ¢etnost | Relativni ¢etnost
Znam tento zpusob vyroby a prodeje potravin,

ale toto konkrétni oznaceni nezndm 205 20,62%
Ano, ptesné vim, o co se jedna 122 30,12 %

Ne 78 19,26 %
Celkem 405

Zdroj: vlastni vyzkum (2023)

Znalost APS

Dalsi otazka byla vétvici, kdy se mezi respondenty mélo zjistit, zdali se s n&jakou
formou alternativnich potravinovych siti uz nékdy setkali. Byl zde zobrazen vycet
jednotlivych forem APS, aby si respondenti dokazali ud¢€lat piedstavu o tom, které formy
do APS spadaji a nasledn¢ si mohli fict, Ze o né&jaké uz tieba nékdy slyseli.

Dle tabulky 14 lze fici, Ze se s nékterou z forem APS uz 96,79 % respondentti nékdy
setkalo. Zbylé 3 % z celkového poctu (n = 405) o Zadné nikdy neslyseli. Po zvoleni odpovédi
Ano mohl respondent pokraCovat ve vypliovani dotazniku hned u nasledujici otazky,

pfi zvoleni moZnosti Ne, byl respondent pfesunut na 24. otazku.

Tabulka 14 Znalost konkrétnich APS

Znalost konkrétnich APS Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost
Ano 392 96,79 %

Ne 13 3,21 %
Celkem 405

Zdroj: vlastni vyzkum (2023)
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Nasledné téch necelych 97 % respondentti mélo zaskrtnout, se kterymi konkrétnimi
formami APS se jiz setkali. V otazce byl obsazen vycet, ze kterych méli respondenti vybrat
ty, které znaji. Jejich vybér nebyl nijak pocetné omezen, proto mohli zvolit neomezeny pocet
odpovédi. Jak je jiz z predchozi otazky jasné, na tuto odpovidalo celkem 392 respondentt

(n=392). V grafu 12 je znazornéno porovnani jednotlivych forem APS.

Graf 12 Znalost konkrétnich APS
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Zdroj: vlastni vyzkum (2023)

Z n&j 1ze usoudit, Ze velké mnozstvi z nabizenych forem je mezi respondenty znamé.
Nejvice jsou podle v§eho znamy farmaiské trhy. Ty zaskrtlo celkem 91,58 % respondenti.
TakZe se da tici, Ze az 359 z 392 respondentii zna farmatské trhy. Druhé nejvetsi povédomi
mezi respondenty vykazuji samotné samosbéry. Ty zvolilo celkem 796 %
s 312 respondenty. V umisténi nasledovaly biopotraviny s 60,5 % a bedynky s 58,4 %. Dalsi
vysledky byly pomérné stejné. To se tykd konceptu bez obalu, farmatskych obchodd,

prodejli ze dvora ¢i mlékomatil. VSechny jiz zminéné formy patii mezi ty znamé;jsi.
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Mezi ty méné zname mezi respondenty patii hlavné méstské zahradni¢eni (komunitni
zahrady, zahradkaiské kolonie a osady), samozasobitelstvi a komunitou podporované
zemé&délstvi (KPZ). Nékteii z respondentt dale napsali naptiklad Scuk.cz, coz je online

farmaiské trzisté, nebo také uvedli vyménny obchod.

Navstévnost APS

Dalsi otazka se zabyvala konkrétné tim, jestli uz nékterou ze zminénych forem APS
dani respondenti n¢kdy navstivili. Sice se S nékterou z nich mohli uz nékdy setkat, ale
nemuseli ji vyslovené navstivit. Proto je zde zahrnuta i tato otazka.

363 respondentt (92,6 %) z celkovych 392 (n = 392) uvedlo, ze uz nékdy navstivilo
nékterou z APS. Zbylych 29 respondent (7,4 %) je zatim jesté nikdy nenavstivilo. V tomto
ptipadé dochéazelo k dal§imu vétveni otdzek, a proto ti, kteti je nikdy nenavstivili, museli byt
presmérovani na otazku ¢. 24. Zbytek respondentli normalné pokracoval ve vypliovani
dotazniku.

Vysledky navstévnosti s porovnanim znalosti jednotlivych forem APS vychazi témér
shodné. Zde je sice trochu ponizeny pocet zicastnénych respondenti (n = 363), ale i tak se
najde dost respondentti, ktefi alesponi jednou navstivilo jednu z forem alternativnich
potravinovych siti. Zpiisob vypliiovani této otdzky probihal zcela stejné jako u otazky
znalosti forem APS. Tedy kazdy si mohl vybrat neomezené mnozstvi odpovédi.

Opét mezi vyrazné nejnavstévovangjsi patii dle grafu 13 hlavné farmaiské trhy,
na které chodi nakupovat az 86,2 % (313 respondentll). Ty se nachézi tedy hlavn€ v obcich
s roz§ifenou pusobnosti (tzv. ORP). Jak jiz bylo uvedeno vyse v podkapitole 4.3.1, mezi
frekventované farmaiské trhy patii hlavné ty nymburské a ty v Podébradech. Tietim ORP je
Lysa nad Labem, ve kterém se piivodné také konaly, ale nyni jsou pofadany v Milovicich

a dale v Celakovicich a Ceském Brodg, ty uz ale spadaji pod okres Praha-vychod.
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Graf 13 Navstévnost konkrétnich APS
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Zdroj: vlastni vyzkum (2023)

Druhym mistem, kam respondenti chodi nej¢astéji nakupovat, jsou samosbéry. Téch
je také v okoli pomérné hodné, ale jsou bohuZel zaméfeny pouze na jahody. Hned za nimi
nasleduji farmatské obchody (46,3 %), prodej ze dvora (43,8 %), biopotraviny (35,8 %),
koncept bez obalu (27 %), bedynky (35,4 %) nebo mlékomaty s 22 % respondentt. Nejhtie
jsou na tom s navstévnosti hlavné KPZ, méstské zahradni¢eni, piip. samozasobitelstvi. To
zahraniCeni se zde vyskytuji pouze néjaké zahradkarské kolonie ¢i osady. V ramci
samozasobitelstvi nema kazdy tolik moznosti, aby mohl mit tfeba vlastni zahradku, kde by
si mohl péstovat své vlastni potraviny. 4 zrespondentl také navic uvedli, ze piimo
nenavstévuji, ale nakupuji ptes Scuk.cz.

Dale se fesil davod jejich navstévy (Tabulka 15). U této otazky se seSlo

363). Kazdy respondent si mohl zvolit pouze jednu odpovéd.

363 respondentl (n
Ze tii nabizenych moznosti nejvice respondentl navstévuje APS cilené, tedy za n&jakym
konkrétnim zboZzim. To znamend, Ze se tfeba respondent rozhodne jit na farmarské trhy
ananich chce poftidit naptiklad n&jakou zeleninu. Téch bylo necelych 43 %, ptesnéji

156 respondentd. Druhym nejcastéjSim divodem nakupovani v APS je ten, Ze jsou
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respondenti pouze ndhodnymi kolemjdoucimi a jdou se tam ndhodou podivat (30,58 %).
Dtvod s nejniz§im poctem odpovédi, ale zaroven stile velmi pocetnym, je ten, Ze
respondenti nejdou pifimo za né¢jakym konkrétnim vyrobkem, ale jsou pouze zvédavi a jdou

se tam podivat, kdyby se jim tam tfeba néco zalibilo (26,45 %).

Tabulka 15 Divody navstévy APS

Divody navstévy APS Absolutni ¢etnost | Relativni ¢etnost
Cilen¢ (za konkrétnim zbozim) 156 42,98 %
Jsem pouze ndhodny kolemjdouci 111 30,58 %
Nejdu za konkrétnim vyrobkem, jen ze

‘ 96 26,45 %
zvédavosti
Celkem 363

Zdroj: vlastni vyzkum (2023)

Nakupy v APS

Dalsi cast dotazniku se zabyvala frekvenci ndkupu v APS neboli jak casto
respondenti chodi nakupovat potraviny do jednotlivych APS. Je také mozné, Ze
do alternativnich potravinovych siti chodi nakupovat i jiné produkty, nez jsou jen potraviny.
Mohou se zabyvat také riznou sadbou, obleCenim, drogerii apod. Vysledky Setfeni jsou
zaneseny v grafu 14. Na tuto otazku celkové odpovidalo 363 respondentd (n = 363).
Respondent mél zvolit opét pouze jednu odpoveéd’. Pii zvoleni odpovédi Ne byl respondent
pfesunut na 24. otdzku. Pokud respondent zvolil n¢kterou ze zbylych odpovédi, pokracoval

hned v nasledujici otazce.

Graf 14 Nakupy v APS Vv relativnim vyjadreni

3,58%

14,60%

@ Ano, obcas

45.45% OVyjimecéné

36,36% @ Ano, pravidelné

@ Ne

Zdroj: vlastni vyzkum (2023)
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Nejvetsi cast 45,45 % (165 respondenttr) uvedla, Ze potraviny chodi nakupovat, ale
pouze obcas. Druhou nej¢astéjsi odpovedi od respondentt byla ,,Vyjimecne®. Jen vyjimecné
zavitaji do APS zakoupit néjaké potraviny. Tteti skupina respondentt je chodi nakupovat
do APS dokonce az pravidelné (14,6 %). Ti, ktefi zde potraviny viibec nenakupuji, pokryvaji
necela 4 % z celkového poctu respondentt.

Nyni méli respondenti uvést divody svych nakupt v APS. Celkem 350 respondentt
(n = 350) m¢lo z nabidky vybrat max. 5 svych nejrelevantnéjsich odpovédi. Da se fici, Ze se
vysledky v tabulce 16 daji rozd€lit cca na polovinu. Prvni polovina patii mezi ty pocetnéjsi

odpovédi, ta druhd spiSe naopak.

Tabulka 16 Duvoedy nakupu v APS

Diivody nakupu v APS Absolutni ¢etnost | Relativni ¢etnost
Véiim, ze prodavaji kvalitni a Cerstvé produkty. 224 64,00 %
Chci podporovat drobné farmare. 207 59,14 %
Chci jist zdravéjsi potraviny. 161 46,00 %
Vé&fim, ze vyrobky jsou lokaln¢

vyprodukované. 1 42.00%
Vyhovuje mi sezénni nabidka potravin. 126 36,00 %
Réd zkousim nové produkty. 102 29,14 %
Vyhovuje mi pomér ceny a kvality. 65 18,57 %
Myslim, Ze tim pfispivam k ochrané Zivotniho

prostiedi. o1 L7.43%
Mam to blizko z domova nebo z prace. 49 14,00 %
Mam rad/a osobni kontakt pfi ndkupu potravin. 47 13,43 %
Potkavam se tam s dalS$imi lidmi. 14 4,00 %
Jiné 5 1,43 %

Zdroj: vlastni vyzkum (2023)

64 procent respondentt (224) véti, Ze v APS prodavaji kvalitni a Cerstvé produkty.
Druhym divodem, pro¢ respondenti nakupuji v APS je, Ze chtéji tak podporovat drobné
farmare (59,14 %; 207). Tyto dva argumenty patii mezi ty nejvétsi davody, pro¢ respondenti

nakupuji potraviny v APS. Castym ditvodem bylo také to, Ze respondenti chtéji jist zdravéjsi

113



potraviny. To uvedlo celkem 161 respondenti (46 %). Dalsi respondenti véfi, ze jsou
nakoupené vyrobky lokdln¢ vyprodukované (42 %) a také jim vyhovuje sezonni nabidka
(36 %).

Dalsim méné pocetnym diivodem je ten, ze respondentim vyhovuje pomér kvality
a ceny (18,6 %). Respondenti si také mysli, ze nakupem potravin v APS podporuji ochranu
zivotniho prostredi (17,4 %). Jini to zdGvodnili tak, Ze to maji vétsinou blizko z domova
nebo z prace (14 %) nebo ze maji radéji osobni kontakt pii nakupu nez tieba nakup online
(13,4 %). Nejméné respondentt (4 %) zvolilo moznost, Ze se tam potkava s dal$imi lidmi.

Respondenti mohli taktéz vepsat svou vlastni lepsi odpoveéd, kdy se tam hodné
objevovala odpovéd’, ze respondenti vyhledavaji rizné produkty, které se jen tak
v supermarketu sehnat nedaji. Nekteti jsou naptiklad vegani nebo také multialergici, tudiz
podle v§eho nakupuji v APS, protoZe pravé ty dokdzou uspokojit jejich potfeby a seZenou
tak, co cht&ji/potiebuyji.

Je vidét, ze respondentiim jde hlavné o Cerstvé a kvalitni produkty a Ze se chtéji
hlavné zdravéji stravovat se zdravéjSimi potravinami. Zaroven se mezi respondenty ocenuje,

ze chtgji tak podporovat mensi farméie a péstitele.

Frekvence navstév v APS
Dalsi otazka méla zjistit, jak Casto respondenti chodi navstévovat/nakupovat do APS.
Byly k dispozici opét moznosti, ze kterych si kazdy respondent mohl vybrat pouze jednu.

Tuto otdzku zodpovédélo celkem 350 respondentil (n = 350).

Graf 15 Frekvence navstév v APS

5; 2%

@ Jen vyjimecné

60; 17%

O1x za mésic

B Nékolikrat za mésic
@ 1x za tyden

81: 23% B Vicekrat za tyden

Zdroj: vlastni vyzkum (2023)
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Z grafu 15 je patrné, ze jejich navstévy alternativnich potravinovych siti nebyvaji
nijak Casté. Vlastn¢ jednotlivé frekvence navstév jsou sefazeny vzestupné se sniZujicim se
poctem respondentl. Nejcastéji uvadi, ze APS navstévuji pouze vyjimecne. Tuto moznost
uvedlo celkem 127 respondentt (36,29 %). Jako druha nejpocetnéjsi moznost byla uvedena
moznost Ix za mesic (23,14 %; 81). Nasledovala moznost, ze APS navstévuji nékolikrat

za mésic (22 %), 1x za tyden (17,14 %) a jako posledni byla vicekrat za tyden se 2 %.

Nejcastéji nakupované produkty v APS

Dale se dotaznikové Setieni zaméfovalo na produkty, které respondenti v APS
nejcastéji nakupuji (Graf 16). Kazdému respondentovi nalezely maximalné 4 odpovédi.
V nabidce bylo celkem 11 skupin produktd, kdy 12. moznost byla na vlastni odpovédi. Pocet
respondentti odpovida stejnému poctu jako v predchozi otazce, tedy 350 respondentt

(n = 350).

Graf 16 Nejcastéji nakupované produkty v APS
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Zdroj: vlastni vyzkum (2023)
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Ptevaznou vétSinu produktli v nabidce lze potidit napiiklad na farmarskych trzich.
Mezi bezpochybné nejkupovanéjsi produkty patii ovoce a zelenina. Ty nakupuje az
269 respondentt (76,68 %). Vétsinou byva opravdu velky vybér a zavisi také na dané
sezoné. Druhymi nejcastéji nakupovanymi produkty byvaji mlécné vyrobky (56,6 %).
Obvykle nabizi celou fadu syrd, kysanych napoji, mléka, masla, jogurtd apod. Dale se
159 respondenti (45,43 %) shodlo na tfetim neprodavangjSim z produkti, a to jsou masné
vyrobky. Krom¢ syrového masa mohou nabizet 1 dal$i uzeniny (parky, klobasy, uzené maso,
salamy aj.) nebo ryby. Dalsi skupina 148 respondenti (42,3 %) uvedla, Ze ¢asto v APS
nakupuje riizné pecivo. Jiné zivocCisné produkty jako jsou napiiklad vejce nebo med
nakupuje 35,4 % respondentl. V poctu nejvice nakupovanych produktd nasleduji kvétiny,
rostliny a stromy, které nakupuje téméf Ctvrtina respondentt (24,29 %).

Mezi mén¢ nakupované produkty spada napiiklad kofeni (13,7 %), femesIné vyrobky
(9,4 %), mydla, oleje a masti (4,57 %). Nejmén¢ nakupované byvaji pfedevsim riizné napoje,
at’ uz se jedna o nealkoholické nebo alkoholické (3,14 % a 2,86 %). Dalsi specifické
produkty, které¢ v nabidce nebyly, mohli respondenti jesté dopsat do kolonky Jiné. Mezi
jinymi produkty se objevovaly cukratfské vyrobky, sladkosti, kdva, ¢aj, hotova jidla, détska
vyziva, mouka, t€stoviny, ofiSky rizného druhu, susené ovoce, bezlepkové vyrobky (mouky,

vlo¢ky, ovesné mléko, panela — titinova $tava), bio potraviny, kvasené vyrobky a dalsi.

Mésicni utrata v APS

V nésledujici otdzce méli respondenti uvést, kolik pfiblizné ¢ini jejich mésicni utrata
za produkty nakoupené v APS. Kazdy respondent m¢l opét vybrat pouze jednu odpovéd'.
Na tuto otazku odpovédélo celkem 350 respondentii (n = 350).

Z grafu 17 vyplyva, ze 37,43 % respondentll v APS utrati 101-500 K¢. Druhou
nejcastéjsi castkou byla 501-1000 K¢ za mésic. Tu utrati 30,57 %, resp. 107 respondentdi.
Da se tici, ze pres dvé tietiny respondentd v alternativnich potravinovych sitich za mésic
utrati mezi 101 a 1000 korunami. Nasleduje ¢astka 1001-2000 K¢, kterou mésiéné utrati
celkem 12,57 %, konkrétné 44 respondentil. Castku 0-100 K¢& utraci za mésic 10,9 %
respondentl. Jako posledni a zaroven nejvyssi ¢astku z nabidky (2001 a vice K<) utrati
cca 7 % respondentl. Zbyvajici 1,1 % respondentli nechtéla uvést vysi své mesicni utraty

v APS. Z toho plyne, Ze respondenti moc penéz v APS neutrati, az na n¢jaké vyjimky.
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Graf 17 Mésicni utrata v APS v relativnim vyjadreni
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Zdroj: vlastni vyzkum (2023)

Ceny produktii v APS

Krom¢ celkové utraty za produkty v APS se nasledujici otazka zajimala o hodnoceni
cen jednotlivych nakupovanych produkti v APS. Respondenti si mohli zvolit pouze jednu
vhodnou odpovéd’ ze tii nabizenych.

Ze zkoumaného vzorku respondentd (n = 350) 41,43 % odpovédélo, ze ceny
produktii nakoupenych v APS jsou piiblizné stejné jako v konvenénich obchodech. Tomu
dle tabulky 17 odpovida celkem 145 respondentd. Dalsi skupina se 136 respondenty
(38,86 %) hodnoti ceny jako hor$i nez v konvencnich obchodech. Zbyvajicich 19,71 %

(69 respondenttl) ceny povazuji za lepsi.

Tabulka 17 Hodnoceni cen produktii v APS

Ceny produktii v APS Absolutni ¢etnost | Relativni cetnost
Jsou priblizné stejné 145 41,43 %
Jsou horsi 136 38,86 %
Jsou lepsi 69 19,71 %
Celkem 350

Zdroj: vlastni vyzkum (2023)
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Kvalita produkti v APS

Na ceny navazuje také hodnoceni kvality vyrobki, které se v APS prodavaji
a nasledné je zdkaznici nakupuji. Na tuto otazku odpovidal stejny pocet respondentii jako
v pfedchozi otdzce (n = 350). Tentokrat ale kvalitu produktti hodnoti mnohem kladnéji
(Tabulka 18). 290 respondentu, tedy az 82,86 %, hodnoti kvalitu produkti nakoupenych
v APS za mnohem lepsi nez u produktti v konvenénich obchodech. Poté uz jen minimum
respondentt (16,9 %) z celkového poctu povazuje piiblizné€ za stejné kvalitni produkty jak
v APS, tak i v konvencnich obchodech. Pouze jeden respondent je hodnoti jako horsi
(0,29 %).

Tabulka 18 Hodnoceni kvality produkti v APS

Kvalita produkti v APS Absolutni ¢etnost | Relativni ¢etnost
Je lepsi 290 82,86 %

Je ptiblizn¢ stejna 59 16,86 %

Je horsi 1 0,29 %
Celkem 350

Zdroj: vlastni vyzkum (2023)

Podil nakupii v APS z celkového nakupu za mésic

Dalsi ¢ast z dotaznikového Setteni se zabyvala tim, jestli jsou APS jen doplitkovym
zdrojem potravin a vétSinu potravin Si respondenti obstaraji jinde v obchodnich fetézcich
nebo je tomu jinak. Respondenti méli oznacit kolikaprocentni podil nakupti v APS ¢ini
z celkového nakupu za mésic. Opét se s rostoucim poctem respondentti zvySuji i procenta
nakupti v APS.

Dle grafu 18 téméft polovina respondentt (48,57 %; 170) tvrdi, ze jejich nakup v APS
¢ini 0-3 % z celkového mési¢niho ndkupu. DalSich 26,29 % (92 respondentil) Casto uvadi,
ze vV APS provedou ptiblizné 4-5 % nakupt. 6-10 % nakupd v APS z celkového nakupu
za mésic uskuteéni ptiblizn¢ 14,6 % respondentd. Piesné 10 % (35 respondentti) nakupuje
Vv APS, kdy jejich podil ndkupt ¢ini 10 a vice % z celkového mésicniho nakupu. 0,57 %

respondentt se nechtélo pod¢lit o sviyj podil nakupii v APS.
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Graf 18 Podil nakupt v APS na celkovém nakupu za mésic (%0)
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Zdroj: vlastni vyzkum (2023)

Navstévnost konkrétnich APS na Nymbursku

U této otazky meél kazdy respondent moZnost vyplnit, kterou z konkrétnich
alternativnich potravinovych siti na Nymbursku nej¢astéji navstévuje. Respondenti do této
otazky vyplnili opravdu velké mnozstvi konkrétnich APS, hlavné farem, obchodu, trhii apod.
Nekteré z nich vSak nelze zatradit do izemi Nymburska, ani do okresu Nymburk nebo se
obecné nedaji povazovat za zadnou formu APS. Z téch nejcast&jSich na Nymbursku byl
vytvoten graf 19. Ostatni se tam objevovaly spiSe po jenom piipadu (pruh Jiné), jsou ale
zminény vyse v této praci. Jedna se hlavné o rtizné prodeje ze dvora, samosbéry, bedynky
apod. Nékteré ze zminénych APS jsou v soucasné dobé zaviené nebo maji pouze zavienou
prodejnu, ale vyrobu maji stale v provozu. Respondenti je zde ziejmé uvedli z toho divodu,

ze je dfive hojn€ navstévovali.
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Graf 19 Navstévnost konkrétnich APS na Nymbursku
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Zdroj: vlastni vyzkum (2023)

Pocet zacastnénych respondentt se do této otazky nijak oproti té pfedchozi nezménil,
jen néktefi respondenti nemé&li zajem o vlozeni své vlastni odpovédi. Proto se z celkovych
350 respondentl zGcastnilo jen 227 respondenti (n = 227) a pod¢lilo se o své zkusenosti

s nakupem v APS alespon jednou odpovedi.
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Opravdu suverénné nejvice zminovanymi jsou farmaiské trhy v Nymburce. Ty
navstévuje az 165 respondentl. Ze zacastnénych jich zde zminilo az 72,7 %. Mezi opravdu
frekventované APS patii prodej ze dvora obecné (24,2 %). Jedna se hlavné o prodej brambor,
zeleniny, ovocem mléka, vajec, medu (medoviny), dribeze apod. Nekteti respondenti uvedli
pouze ,,prodej ze dvora“ a jini pfimo zkonkretizovali, o jaké prodejce (farmare) se jedna.
Téch se zde objevuje asi nejvice. Jsou tim mysleny fialové oznaceny pruhy v grafu (napf.
Dvar Seletice, Syrarna Kopanicky mlyn Hotatev, farma Konvalinovi atd.).

Dale hodné respondentii vyuziva ndkupu pies Scuk.cz (17,6 %; 40 respondentt). To
samé plati i u samozasobitelstvi. Moznosti péstovat na své zahradce vyuziva 16,7 %
respondentt. Nékteti chodi sbirat plody ze stromtl i podél silnic. Do bezobalového obchodu
v Nymburce chodi nakupovat 11 % respondenti. Dal$i napsané APS jsou v fadech desitek

a jednotek. Zbytek respondentt uvadélo své navstivené APS ptevazné po jednom piipadu.

4.5 Vysledky polostrukturovanych rozhovori

Kvalitativniho vyzkumu ve form¢ polostrukturovanych rozhovord se zucastnily
dva subjekty, majitelka bezobalového obchodu Hokynaistvi bez obalu Nymburk
(Ptiloha 17) a provozovatel pojizdné prodejny Reznictvi a uzenafstvi Rehak Nymburk
(Ptiloha 18). Oba subjekty jsou podrobn&ji popsany v kapitole 4.3.3 a 4.3.7. Vysledky

rozhovort jsou seskupeny do jednotlivych tematickych celkd.

4.5.1 Sortiment v alternativnich potravinovych sitich

Bezobalové obchody vétSinou nabizi Siroky sortiment potravin. At uZ se jednd
0 frekventované trvanlivé potraviny — téstoviny, ryZe, lusténiny, mouky, obiloviny apod.,
maso, masné a mlééné chlazené produkty, ovoce a zeleninu, pecivo, susené ovoce, ofisky,
seminka, kosmetiku a drogerie ¢i kavu a ¢aje a rizné dobroty. V nymburském bezobalovém
obchod¢ pani Vrchotové Ize v nabidce najit pouze pievazné trvanlivé potraviny — hlavné
mouky, téstoviny, lusténiny, obiloviny, vlocky, oleje apod. Dale se hodné prodavaji rlizna
seminka, Caje, dobroty a mnoho dal§iho. Za to zadné chlazené vyrobky nebo pecivo zde
Vv nabidce neni. Pani majitelka vSak uvazuje o zavedeni prodeje syrt znedaleké malé
syrarny. V ptipad¢ zajmu zakaznika, nabizi zde 1 moznost ochutnavek. Z nepotravinovych
produktt zde prodava i néjaké drogistické kousky a dalsi véci do domacnosti.

Na druhou stranu je pojizdna prodejna s masem a uzeninami pana Rehaka pomérné

unikatni. Pojizdna prodejna, ktera ma tak rozsahly sortiment, je v okoli velice unikatni.
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Siroko daleko z4dna takova neni. Difve sice po Nymburce a okoli n&jaké jezdivaly, ale ty uz
skoncily. Kromé& masa, uzenin a teplych tizkl,, sekané a karbanatkti prodava také rtzné
polotovary, pe€ivo, polévky nebo néjaké chutovky k masu (kien, vejmrda — staroCesky
nazev pro jable¢ny kien, domaci pomazanky) apod.

Nejoblibenéjsimi produkty byvaji hlavné polotovary a pak tfeba veptové a kuteci
maso. Co se ty&e petiva, tak to na vesnicich byva také hodné oblibené. Casto se totiz stava,
ze zde v soucasné dob¢ neni zadné prodejna potravin, protoze se jiz nevyplatilo ji nadale
provozovat, a tak si lidé pec¢ivo nemohou nikde v blizkosti obstarat. Proto ho radi nakupuji
pfimo s masem V pojizdné prodejné. Obcas tam mivaji i slevy na maso atd. Ochutnavky
potravin pan Rehak standartné ned&la, maximalné pouze pro nékoho ze znamosti. V zimnich
mésicich se objevuji 1 n¢jaké produkty, které se v 1ét€ neprodavaji, napt. jitrnice, vinna

klobasa, ryby (kapfi), zv&fina apod.

4.5.2 Dodavatelé alternativnich potravinovych siti

Do bezobalového obchodu v Nymburce je zbozi dovazeno podle toho, jak je potieba.
Neni zde zavedena néjaka pravidelnost. ZaleZi na tom, kolik, ¢eho se proda. Pani majitelka
Vrchotovéa odebira zbozi nejen od velkych dodavatelii, u kterych se da sehnat prevazna
vét§ina surovin, ale zaroven se snazi podporovat i malé¢ podnikatele. Dodavatelé spise
nebyvaji z toho samého regionu, ve kterém obchod bez obalu sidli, ale byvaji vétSinou
z velkych vzdalenosti od ngj. A to z divodu, Ze konkrétni suroviny, které chce pani majitelka
ve svém obchodé prodavat, nelze sehnat z lokalnich zdroji. Vsechny produkty ale pochazi
od Ceskych dodavatel. Nejvzdalené;si je naptiklad az z Moravskoslezského kraje. Hodné
malych i velkych dodavatelti pochazi z Vyso€iny. Pani Vrchotova preferuje hlavné kvalitni
a chutné produkty pied jejich cenou. To samé plati pro zakazniky, ktefi pted cenou davaji
ptednost spise tomu, Ze si nakoupené suroviny mohou odnést ve svych obalech.

Naopak do Rehakovy firmy zboZi zavazi 2-3x za den, protoze musi zistat Serstvé.
Dodavatelé vsak nebyvaji nikterak z daleka. Hlavné maso z jatek dovazi do Nymburka
Z obci, nejvzdalengjsi je asi 45 km od prodejny. Jate¢né dodavatele ma celkem Ctyfi. Pecivo

pochézi z podébradského pekaftstvi, které ma své pobocky na Nymbursku celkem rozsifené

a knedliky jsou z nedaleké Velenky (Sadské).
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45.3 Zakaznici/spotiebitelé alternativnich potravinovych siti

Do bezobalového obchodu chodi nakupovat snad vSechny kategorie zakaznikd.
Nakupuji zde jak mladi lidé, lidé stiedniho veku, tak i starsi lidé. A je zcela jedno, jestli to
jsou spise muzi nebo Zeny, i kdyz by se spiSe ocekévalo, Ze to budou pievazné zeny. Uz
kvuli tomu, ze nakup potravin do domacnosti z vet§i ¢asti obstaravaji zeny. Nebo se tieba
stava, ze na nakup piijde manzel s ditétem a seznamem, ktery mu pfipravila manzelka. Mezi
velkou cast zékaznic patii maminky s détmi.

VétsSinou zakazniky obchodu bez obalu byvaji obyvatelé Nymburka a vedlejSich
vesnic. Dale sem chodi nakupovat i 1idé z Podébrad, kde byl ptivodni bezobalovy obchod
zruSen. Ze zvédavosti sem zavitaji i rlizni turisti nebo névStévnici farmatskych trhi
v Nymburce. Najdou se ale i taci, ktefi do tohoto obchodu jezdi z vétsi vzdalenosti,
napt. ze Semil, protoze se tam piest€éhovali z Nymburka a chtéji dale navstévovat svij
oblibeny obchod. V Semilech byl udajné také jeden obchod, ale ten byl také bohuzel zrusen.

Na takové ty vétsi ndkupy chodi zakaznici pfiblizné jednou za tfi tydny. U ostatnich
zalezi na tom, kolik toho kupuji, a hlavné kolik toho zrovna spotiebuji. Pokud je to v mensich
davkach, chodi i Castéji.

Pojizdna prodejna pana Rehaka si uz davno ziskala svou stalou klientelu. ProtoZe se
V jedné vesnici objevi pravidelné jednou tydné, chodi sem stéli zakaznici, ale vzdy se najdou
1 néktefi novi. Piiblizné kazdy tyden se objevi dva novi zdkaznici. V pojizdné masné
nakupuji pfevazné lidé starSiho véku. Je to hlavné kvili tomu, Ze zrovna v dobé, kdy se
v obci vyskytuje s pojizdnou prodejnou, je vétsina lidi v praci. Obcas se ale stane, ze si lidé
odsko¢i z poledni obédové pauzy na ndkup pravé do pojizdné prodejny. Az cca 90 %
klientely tvofi Zeny. Hodné& se objevuji také maminky na matefské. Nekterym zakaznikiim
vyhovuje platba kartou, kterd 1ze v pojizdné prodejné provést. Nebo nabizi také moZnost
objednavky zbozi pfedem pomoci objednavkového systému.

B¢hem krize covid-19 chodilo do pojizdné prodejny nakupovat mnohem vice lidi nez
obvykle, a hlavné i mladSich ro¢nikl. Protoze pfevazna vétsina lidi musela zstavat doma
(napt. na home-office), proto mohli v té dob¢ také nakupovat v pojizdné prodejné. Také zde
nebyla takova koncentrace lidi, kde by byla moznost nakazit se.

Kazda obec se v poctu zakaznikll vzdycky lisi, n€kdy pfijde vice obyvatel, nckdy
méné. VéEtsinou se ale pohybuje az tieba kolem 20 zdkaznikl na stanovisté. Nekdy se objevi
dny, které jsou celkovée slabsi, ale jindy je to pfesné naopak a ptijde mnohem vice zdkaznikl

nez obvykle.
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Lidé vsak 0 pojizdnou prodejnu maji velky zajem. Dokonce se obce ozyvaji samy
I Z jinych okresu (krajit), aby k nim s pojizdnou prodejnou také zajizdél (tfeba az do Kolina
atd.). Nikdy ale nebyl problém s tim, Ze by tam prodaval. Pan Rehak se nikdy nikomu
nevnucoval, vzdycky byli lidé naopak radi, Ze k nim také zajede.

Prostiednictvim pojizdné prodejny miize pan Rehdk ziskavat piimou zpétnou vazbu
od svych zakaznikl. Neni to jako tieba prodej pfes e-shop a dalsi online obchodovani, kde
Ize zpétnou vazbu ziskavat pouze v ramci recenzi, které nemusi byt vzdy zcela pravdivé.
Pojizdnou prodejnu navstévuji hlavné stali zakaznici a star§iho véku, ktefi se o tom radi

rozpovidaji a pan Rehak miize pruzné reagovat na jejich potieby a navrhy.

4.5.4 Propagace alternativnich potravinovych siti

Obecné pro vSechny firmy se doporucuje, aby mély zavedené alesponl své webové
stranky nebo socidlni sit€¢. Hodn¢ ze soucasnych podnikateli ma minimalné€ vytvorenou
reklamu, at’ uz se jedna o reklamni bannery, stojany, plakaty apod. Také je vhodné ucastnit
se ruznych vetejnych akei, kde je mozné své vyrobky propagovat a zviditelnit tak svou firmu.

Pani Vrchotova svilj bezobalovy obchod propaguje hlavné prostiednictvim svych
webovych stranek nymburkbezobalu.cz a dale na socialnich sitich Facebook a Instagram.
Telefonni ¢islo maji uvedené pouze na profilu Facebooku. Oteviraci doba je uvefejnéna
na vsech zminénych kandlech. Pani majitelka také pfemyslela nad tim, Ze by ze stavajicich
webovych stranek vytvofila i e-shop. Ale zatim to pry neni na potfadu dne, protoZe si neni
Jista, jak by to zvladala vSechno Casové.

Takeé se pochlubila tim, Ze minuly rok poprvé poradali tzv. bezobalovy festival, kde
prodavala své vyrobky a konalo se tam né&jaké povidani o odpadech. Seslo se zde také
spousta novych lidi. Podobn¢ to probihalo 1 na Mezinarodni den Zen, kdy se také konala
takova akce.

U feznictvi Rehak je hlavni dobré jméno firmy, které je budovéano jiz desitky let.
Proto ho vsichni Siroko daleko znaji a jeho renomé mluvi za vSe, takze zas tak velkou
propagaci nepotiebuji. Presto ke zviditelnéni vyuzivaji hlavné své webové stranky
a Facebook. Webové stranky ma viak pan Rehdk uz delsi dobu v planu trochu zrenovovat,
ale zatim se k tomu nedostal. Také samotna pojizdna prodejna, kterou lidé ¢asto potkavaji,
je velkou reklamou. Obcas se svou pojizdnou prodejnou tcastni néjakych méstskych akci

v Nymburce.
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4.5.5 Smysl/pfinos alternativnich potravinovych siti

Hlavnim cilem alternativnich potravinovych siti je pfedevSim zkratit vzdalenost mezi
vyrobcem (zeméd€lcem) a zdkaznikem (Spilkova a kol., 2016). Je to urcita moznost, jak si
obstarat Cerstvou a kvalitni zeleninu z lokalnich zdroji (Jehlicka a Smith, 2011). Urcité
plodiny jsou vSak omezeny sezonou (Robinson, 2008). Také se hlasi k podpote udrzitelnosti
z hlediska zivotniho prostiedi, i z hlediska ekonomického (Barbera a Dagnes, 2016). Kromé
téchto aspektt zde hraji velkou roli socialni i komunitni funkce (Spilkova a kol., 2016). Také
dodrzuji ekologické postupy (Lohest a kol., 2019).

Pani Vrchotova spatfuje ve své ¢innosti spravnou véc. Také rdda podporuje malé
podnikatele dodavajici suroviny, které pak nasledné¢ prodava ve svém bezobalovém
obchodé. Zakaznici si mohou zakoupit rizné produkty bez toho, aniz by museli vytvaiet
néjaky odpad. Radi se sem vraci, protoze jsou spokojeni s timto konceptem a s tim, ze jsou
zde prodavany kvalitni a chutné suroviny.

Pro pana Rehéka je dilleZité uz jenom to, Ze pracuje V jejich rodinné firmé, protoze
kdyby délal pod n€kym jinym, tak by ho to ur¢ité nenapliiovalo tak jako ted’. V nabidce maji
vyhradné jen ¢eské maso a produkty z néj poctivé vyrobené.

U pana Rehdka a jeho pojizdné prodejny je uréité velkym plusem mobilita
a flexibilita. Setii tak lidem Gas, ktery by museli stravit shanénim masa nékde ve méstg,
a hlavné ti star$i lidé to maji pfimo u ruky, u nich ve vesnici. Jen je nutné se v danou hodinu
dostavit na smluvené misto a mohou si tak koupit kvalitni a ¢erstvé maso a dal$i produkty.
Je to pro n¢ obrovska vyhoda, a proto toho také hojné vyuzivaji. Se svou pojizdnou
prodejnou jezdi od utery do soboty a snaZzi se tak naplno vyhovét co nejvice obcim a lidem
v nich. Pokryje tak Sir§i spektrum zakaznikd nez jen na Nymbursku, kdyz s ni zajizdi

az na Kolinsko, Kutnohorsko nebo na Prahu-vychod.

4.5.6 Vliv krize covid-19 na alternativni potravinové sité

Kazdému je znamo, Ze béhem pandemie covid-19 byla zavedena covidova opatieni.
Vsechno zavielo, nemohlo se pofadné nakupovat, zaviraly se prodejny a mnoho dalsiho.
Piedevsim prodejci potravin a jidel se snazili sviij prodej fesit jinou cestou, aby to bylo
v mezich covidovych opatieni. Zavadély se napt. vydejni okénka, rozvozy po okoli nebo
online prodej. Lidé si navzajem také mnohem vice pomahali. Kdyz byl nékdo nakazeny, tak

ho nékdo jiny zastoupil v jeho praci, nakupovali pro né potraviny, 1éky apod. Hlavné nejen
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pro prodejce, ale i pro zakazniky to byla velka mira nejistoty, protoze nikdo nemobhl tusit, co
bude nasledovat.

Proticovidova opatfeni zakazala fadu akci a Cinnosti, kde se shlukovalo velké
mnozstvi lidi. To zasdhlo tfeba kondni farméaiskych trhl, které jsou zavislé na piimém
kontaktu mezi prodejci a zakazniky. Ti neméli jinou moznost, nez prodavat jen ze dvora ¢i
jinou relevantni cestou. Pro nekteré prodejce vSak byla covidova krize spiSe vyhovujici.
Pfineslo to pro mnohé i zna¢ny rozvoj, ziskali Si vice zakazniki tfeba online formou nebo
formou rozvozu, a ti jim ztstali vérni dodnes (Bohutinska, 2022).

Konkrétné u pani Vrchotové v bezobalovém obchodu to mélo opacny efekt, nez by
kdo cekal. Piedpokladala spiSe pokles poctu zdkaznikii a jejich nakupl. Naopak pani
Vrchotova pocitila ur¢ité zvyseni trzeb. Podle ni by jeden z divodi mohl byt ten, ze se lidé
behem covidové krize bali chodit do velkych obchodl, kde byla pravdépodobna velka
koncentrace lidi, proto radé¢ji §li do néjakych mensich. AZ v pribéhu ¢asu, kdy covid-19
pomalu ustupoval, se vyse trzeb vratila pfiblizné do ptivodniho normalu.

To samé se stalo i u pojizdné prodejny pana Rehaka. Sice béhem covidové krize jim
zavteli jidelnu, ale s pojizdnou prodejnou mohl stale jezdit. O tu byl pravé v té dobé mnohem
vetsi zdjem nez obvykle. Prodejnu navstévovalo mnohem vice zédkazniki, ktefi nakupovali

vEtsi objem zbozi za vice penéz, protoze si chtéli délat néjaké zasoby kviili neustalé nejistote.

4.5.7 Vliv ekonomické Kkrize na alternativni potravinové sité

Po covidové krizi se obecné predpokladalo, Ze se zdkaznici budou opét vracet a vSe
se vrati do puvodnich koleji. Bohuzel tomu tak nebylo. Lidé se sice vratili, ale zcela ne
v takovém poctu jako diive. PtfiSla valka na Ukrajin€ a s ni ekonomicka krize a vysoka
inflace. To se odrazi na pfili$ vysokych cenach energii, potravin aj.

Lidé v této dobé nemaji penize nazbyt a hledaji jakékoliv cesty, jak by uSetfili.
Zmeénily se také zékaznikovy preference, vyhybaji se kupovani luxusnich statkll (véci)
a snazi se kupovat pouze ty nejzakladnéj$i véci a potraviny. NejcastéjSimi navstévniky
napf. farmatskych trha jsou lidé ve véku cca 30-40 az do 60-70 let. Star$im osobam uz také
Z dichodu nezbyva moc penéz a také se snazi kupovat pouze ty nejnutnéjsi véci. V jinych
ptipadech se najdou i zdkaznici, ktefi na kvalité¢ a lokalnich produktech neSetti (Nedvéd,
2023).

Hodn¢ firem (nejen na Nymbursku) za posledni dobu muselo skonéit. Na Nymbursku

jsou tim mysleny hlavné vydejni mista Scuku (v Nymburce byvala pobocka Lemanta),
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farmarsky obchod N&s grunt, ktery mél pobocku v Podébradech, pojizdné prodejna Mléko
z farmy a jejich e-shop ,,Nakup z farmy* jiz také od minulého roku nefunguje, Bedynky
Z Polabi mély také svou vydejnu v Nymburce, dnes je jen v Podébradech nebo dale Rodinna
farma Némeckovi — Syrarna Kostelni Lhota musela uzavtit od nového roku svou prodejnu.

Pro vSechny firmy a prodejce to za posledni roky neni jednoduché. VétSinou prave
ty roky 2020 (2021) az doposud byly pro nékteré firmy a podnikatele celkem zlomové. Bud’
nejdiive krizi covid-19 a nasledné soucasnou ekonomickou krizi finanéné zvladnou nebo
nikoliv. Kon¢i (krachuji) hlavné z ekonomickych duvodu, kdy nezvladaji kompenzovat
vysoké naklady, rostouci ceny energii, pohonnych hmot, najmy, vysoké ceny surovin a dalsi
naklady spojené s provozem. Nékterym se to jednoduse nevyplati. Dlouhodobé prezivaji
pouze ty nejsilngjsi firmy. KdyZ vylozené neskonci, tak se mohou spise zaméfovat na jiné
lokality, jiné vydélecnéjsi Cinnosti, rusi prodeje pro soukromniky a zamétuji se jen
na velkoobchodniky, redukuji pocet prodejen apod. (Plavecky a kol., 2022). Ani $patna
uroda zpusobena nepfiznivym pocCasim tomu také dost nepfiddva a musi se to opét
promitnout na vyslednych cenach. Veskera prace spojena s vysadbou, zpracovanim surovin
a dal8i Cinnosti je zavisld na energiich. Pfevaznou ¢ést elektfiny zemédélci a farmaii
spotiebuji na chlazeni, baleni, vytapéni apod. (Hrabica, 2022; Roudnicka, 2022).

Naptiklad co se tyCe plzenskych farmaiskych trhi, tak kvili zvysSené inflaci byli
prodejci nuceni zvysit i prodejni ceny zapficinéné rostoucimi néaklady. Nastésti se
farmarskych trhli zatim netykd n&jak vysoky pokles obratli. Pohybuje se maximalné mezi
10 a 15 procenty. Ale tyto problémy se tykaji prakticky vSech (Nedvéd, 2023).

Lidé se na druhou stranu snazi nakupovat vétsinou tu nejnutnéjsi véci, protoze nemaji
obecné penize navic, aby st mohli dovolit néjaké luxusnéjsi zbozi. Proto vyhledéavaji tieba
véci v akei, ve slevach a snazi se co nejméné utracet, at’ uz se jedna o potraviny nebo cokoliv
jiného. ProtoZe vyzkum spole¢nosti KRUK Ceska a Slovenska republika z konce roku 2022
zjistil, Ze cca 54 % respondentli z ¢eskych domécnosti nakupuje pouze ve slevach (Feedit,
2022).

Co se tyce bezobalovych obchodt, tak hodné z nich po celé republice posledni dobou
kon¢i. Konkrétné€ z dotazovanych subjektii bezobalovy obchod v Nymburce se zatim s ni¢im
takovym potykat nemusi a da se fici, Ze se mu dafi. To samé plati u krize covid-19, kdy

vvvvv

Vv takovychto obchodech, davaji prednost spiSe kvalité a ohledu na Zivotni prostfedi nez cené.
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Pan Rehak se svou pojizdnou prodejnou nespatiuje 7adné vyrazné zmény
oproti soucasné¢ ekonomické krizi a dobé predtim. Nastésti se na tom né&jak vyrazné
nepodepsaly ani draz$i pohonné hmoty. Piece jen pojizdna prodejna vyjde levnéji nez provoz
kamenné prodejny. Ani k Zadnému odlivu zakaznika nastésti nedoslo, a naopak o pojizdnou
masnu maji lidé obrovsky zajem. Pan Rehak dostava kazdou chvili nabidky od obci, aby

K nim také zajizdél.
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5 Zhodnoceni a doporuceni

Nasledujici kapitola obsahuje celkové zhodnoceni APS na Nymbursku. Dale jsou zde
zhodnoceny  vysledky  dotaznikového  Setfeni  provedeného na  Nymbursku
a polostrukturované rozhovory s provozovateli APS. Také jsou zde formulovana
a diskutovana rtizna doporuceni pro podnikatelské subjekty v oblasti zlepSeni propagace se

zameéfenim na téma udrzitelnosti.

5.1 Zhodnoceni alternativnich potravinovych siti na Nymbursku

Na zkoumaném uzemi (Nymbursko) patii obecné farmaiské trhy mezi velice
navs§tévované. Navstévuje je dle vysledkt dotazniku az 86,2 % respondentti. Na okrese jsou
celkem tfi — v Nymburce, Podébradech a Milovicich. Nékteré znich jsou soucasti
tzv. Polabskych farmatskych trhii. VyloZzené kamenny farmaisky obchod S rliznymi
farmatskymi produkty se zde nevyskytuje. Hodné jich posledni dobou muselo skon¢it. Dtiv
fungoval Nas§ grunt v Podébradech. V soucasné dob¢ jsou tu jen obchody — syrarny, které
prodavaji farmaiské produkty hlavné z mléka a dalsi pochutiny k syrim. Jeden se nachazi
Vv Nymburce a druhy v Podébradech.

Bezobalové obchody jsou zde také celkem tifi, v Nymburce, Lysé nad Labem
a Milovicich. Jsou celkem dobfe rozprostieny. VSechny nabizi Siroky sortiment produkta.
Nymbursko je pomérn€ bohaté na riizné prodeje ze dvora (farmy). Zabyvaji se masnymi,
mlécnymi vyrobky, prodejem zeleniny a ovoce, medu apod. Nabizi velmi rozsdhlé moznosti
pro své zakazniky a jsou dostupné v piijatelnych vzdalenostech od nich. Mlékomat je pouze
jeden na okrese, a to na farmé Nollovych ve Zvéfinku. Za to samosbéri je zde celkem dost.
Bohuzel to jsou samosbéry pouze na jahody a zadnou dalsi zeleninu, pfip. ovoce zde sbirat
nelze. Nekteti ze zakaznikd by urcité néjaké uvitali. Uz kvili lep§im cenam a ze si mohou
své produkty nasbirat sami a mit z toho 1 néjaky zazitek. Nékteré farmy pouze nabizi jiz
nasbirané produkty, to se ovSem promitne i na cenach.

Dalsi alternativou prodeje potravin jsou pojizdné (mobilni) prodejny. Téch zde taky
neni pomélu. Velice oblibenou a hojné vyuzivanou je pojizdna prodejna feznikt Rehaki.
Pravidelné objizdi pfedevsim malé obce na Nymbursku, kde lidé nemaji moznost sehnat
maso a uzeniny. Jiné pojizdné prodejny jezdi hlavné na farmaiské trhy. Na nymburskych
farmaiskych trzich nabizi své produkty pojizdné prodejny z Mlékarny Ohate, Stradelniku,

rybich specialit aj. Hodné pojizdnych prodejen muselo v posledni dobé skonéit kvuli
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vysokym ndkladim na provoz. Patii mezi n¢ Mléko z farmy, jejichz pojizdna prodejna
jezdivala i do Nymburka a okoli. Za ptibuzného pojizdnych prodejen lze povazovat také
tzv. rik$i. Tu vyuzivd v Nymburce napf. kavarna Charlie’s Coffee & Garden, se kterou
vyrazi na razné akce.

Moznosti, kde si poridit bedynky tieba se zeleninou, zde také moc neni. Rovnéz jich
dost muselo skoncit. Jednémi z nich jsou Bedynky z Polabi, které¢ mély velké mnozstvi
pobocek pro vydej bedynek po celém okrese. Nakonec ziistala pouze jedna pobocka, a to
v Podébradech. Online prodejcem bedynek je ZeleninaDomu.cz, ktera také zavazi
na Nymbursko, ale je nutné objednat za minimalné uréenou ¢astku.

Co se tyCe mestského zahradniceni, na Nymbursku se nenachazi zadna meéstska ¢i
komunitni zahrada. Na okrajich vétSich mé&st se lze setkat pouze s rozsahlymi zahradkovymi
koloniemi (osadami). Je celkem zajimavé, ze na Nymbursku a v okoli se nenachazi viibec
74dné komunitou podporované zemédélstvi (KPZ). NejbliZsi je az v Uvalech nebo v Praze.
Neni znam dtvod absence komunitnich zahrad, ale jist¢ by se také na Nymbursku nasli
nektefi piiznivcei.

Obecné lze fici, ze APS na Nymbursku maji v ramci své propagace ziizené webové
stranky ¢i socidlni sit¢ na primérné urovni. Nékteré z nich maji jen své webové stranky
(ptip. 1 e-shopy) nebo jen socialni sité ¢i oboje. Nekteti z nich vsak své produkty na internetu
nepropaguji viibec. Tyka se to hlavné prodejct ze dvora.

V prubéhu vyzkumu bylo zjiSténo, ze hodné firem kon¢i, rusi svilij prodej nebo se
zamé&fuji pouze na n&jaka konkrétni mista ¢i ¢innosti, kterd maji nejvetsi potencial k prodeji.
Jak bylo popséno vice v této praci, tyka se to tfeba nékterych farmarskych obchodi, pobocek

Scuku, ruznych bedynek ¢i prodeji ze dvora.

5.2 Zhodnoceni dotaznikového Setireni a rozhovoru

Provedené¢ dotaznikové Setfeni se zabyvalo zjiSténim preferenci a postoji
spotiebitelll navstévujici APS na Nymbursku. Zucastnilo se ho celkem 405 respondentt
(n =405). V prub&hu setfeni dochazelo k mnoha vétveni otazek, proto se postupné ménil
pocet vyplnuyjicich respondentti. Celkové na néj odpovédélo 70,12 % (284) zen, 29,14 %
(118) muzii a 0,74 % (3) respondentl bez uvedeni pohlavi. I ptes veskerou snahu sehnat vice
respondentl muzského pohlavi, se jich vice najit nepodafilo. Divodem je mozZna to, Ze
nakupovani potravin v doméacnostech byva vétsinou doménou Zen. Dle prizkumu CSOB

Penzijni spole¢nosti v ¢etnosti nakupi vedou vice zeny nez muzi v poméru 53:47. Zeny
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vétSinou provedou mensi nadkupy a Castéji. Muzi uskutecni jen par ndkupt, ale za to za né
utrati mnohem vice (Doskocilova, 2019). Tento fakt i potvrzuji zdkaznice pojizdné masny
pana Rehaka, protoZe z 90 % zde nakupuji Zeny. Naopak v nymburském bez obalu nakupuiji
ob¢ pohlavi bez néjaké vétsiny.

Nejvice se zucastnilo respondentii ve véku 40-49 let (27,65 %; 112). VéEtsina z nich
(63,46 %) zije v domécnosti s rodinou, to znamend s minimaln¢ dal§imi dvéma c¢leny
vV domécnosti. U vétSiny respondentt ¢ini ¢isty mésicni piijem 20-30 tis. K¢ (32 %). Ptijem
do 20 000 K¢ uvadi 23 % dotazovanych a 30-40 tis. K¢ 14 % respondentd. Domacnosti
mivaji Cisty pfijem mezi 30 a 70 tis. K¢ a vic za mésic. Nejvetsi ¢ast respondentl jsou
zameéstnanci (56,05 %), na mateiské dovolené (10,86 %), 0oSvVC (10,37 %), studenti
(10,12 %), dtichodci (8,4 %).

Co se tyCe ndkupl potravin, pies 77 % respondentli je nakupuje pravidelné.
potravin respondenti nej¢astéji povazuji hlavné Cerstvost/kvalitu a také cenu. Kromé toho je
zajima mimo jiné slozeni vyrobkll nebo zemé plvodu produkt. Z kritérii ovliviiujici
nakupni rozhodovani na respondenty nejvice pusobi kritéria Cerstvosti a kvality. Pokud méli
respondenti zhodnotit, zda jim vice zalezi na kvalité nebo na cenéch nakupovanych potravin,
nejvice se shodli na tom, Ze zalezi, o jakou potravinu se jedna. AZ poté jim zalezi na kvalité
vice nez na cen¢ produktii. Respondenti nejéastéji potraviny nakupuji v hypermarketech
(63,54 %). Dale Casto navstévuji diskonty (49,74 %), specializované prodejny (43,75 %),
supermarkety (39,58 %) nebo mensi provozovny v misté bydlisté (24,48 %). Alternativni
potravinové sit¢ navs§tévuji v menSim méfitku. Nakupuje vnich 14,06 %,
resp. 54 respondentd.

Ohledné zmény mista ndkupu, ¢etnosti nakupl ¢i vyse utraty z divodu pandemie
covid-19, se ani jeden z aspektl nijak vyrazné€ nezménil. Naopak soucasna ekonomicka krize
méla vetsi vliv na nakupy respondentli. Tam se dotazovani spiSe shodli na tom, ze se jejich
struktura nadkupu spiSe v této dob€ zmeénila. U nékterych respondentii vSak tomu tak spiSe
nebylo. Zalezi zfejmé na konkrétnich jedincich, jak moc je ekonomicka krize zasahla nebo
ne.

U dotazovanych subjektti Se béhem covidu v ramci rozhovori nic k hor§imu vyrazné
nezménilo, ba naopak. B&hem covidové krize oba dva dotazovani provozovatelé APS
vykazovali vyssi trzby a vyssi pocet zdkaznikli s vétSimi objemy ndkupu. A ani soucasna

ekonomicka krize se nijak zvlast’ nepodepsala na chodu obou obchod.
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Déle se témér 43 % respondentii spiSe zajima o témata udrzitelnosti, odpovédné
spotteby nebo Zzivotniho prostiedi. 29,7 % se o tato témata spiSe nezajima a 13,28 %
respondentl s jistotou feklo, ze se témito tématy zabyvaji. Téma lokdlni produkce je
pro respondenty pomérn¢ vyznamna. Témét 40 % respondentli se o ni zajima. Necelym
60 % respondentli zalezi na pivodu produktii, které v obchodé potizuji. Dalsim 25,6 %
nezalezi na pivodu a zbylym respondentim (14,3 %) sice zalezi na ptivodu produkti, ale
pouze u nékterych. Reznictvi Rehak vyuZiva ke své vyrobé a prodeji jen Eeské maso a da se
1 fici, ze pochazi zlokdlnich zdroji. VSichni dodavatelé¢ se co do délky vzdalenosti
od Nymburka vejdou do 45 km. Bez obal pani Vrchotové vyuziva jak lokalni produkty, tak
i produkty z celé Ceské republiky. Hlavné vyhledava takové dodavatele, ktei nabizi kvalitni
produkty. Zarovei se snazi podporovat malé a lokalni podnikatele.

Dalsi ¢ast dotaznikové Setieni se zabyvala pojmem alternativnich potravinovych siti.
Bylo zjisténo, Ze tento pojem neni mezi respondenty moc znamy. Kdyby nebyla v poznamce
ptilozena kratkd vysvétlivka toho, co vlastné APS znamena, moc respondenti by si
neuvédomilo, o co se pfesné jednd. Prave az ptes polovinu respondenti (50,62 %) zné tento
zpiisob vyroby a prodeje potravin, ale ptesné toto jejich oznaceni nezna. 30 % respondentl
presné vi, o co se jedna. Zbytek, cca 19 % respondentd, viibec netusi, o co jde.

Jinak konkrétni formy APS jsou mezi respondenty mnohem vice znamy. Az 91,6 %
respondentll znd farmaiské trhy. Coz je opravdu vysoké Cislo. Mezi dalsi APS, které
respondenti znaji, patii také samosbéry (79,6 %), biopotraviny (60,5 %), bedynky,
bezobalové obchody, farmatské obchody, prodeje ze dvora ¢i mlékomaty. S navstévnosti
APS je to celkem podobné. Nejvice navstévované APS jsou opét farmaiské trhy s 86,2 %.
Druhou nejnavstévovanéjsi formou APS jsou samosbéry (62,8 %). Dale respondenti hodné
navstévuji farmaiské obchody, prodeje ze dvora nebo biopotraviny. Mezi nejcastejsi diivody
jejich navstévy APS je cileny nakup né&jakého produktu (42,98 %). Nahodnymi
kolemjdoucimi jsou respondenti s 30,58 %. Zbylych 26,5 % respondentii nejde za ni¢im
konkrétnim, ale jde se tam podivat pouze ze zvédavosti.

APS obecné patii mezi mén¢ navstévované zdroje potravin. Vysledky dotaznikového
Setfeni se nijak nelisi. Respondenti zde nakupuji obcas (36,36 %) nebo jen vyjimecné
(36,36 %). Mezi pravidelné kupce patii 14,6 % respondenti. Do Hokynafstvi bez obalu
chodi tfeba 1x za 3 tydny na véEtsi nakup, néktefi 1 Castéji na mensi ndkupy. Do pojizdné
masny chodi pravidelni zdkaznici 1x tydné. Za nejvice dilezité divody, pro¢ vlastné

nakupuji v APS jsou ty, ze véfi, ze prodejci APS prodavaji kvalitni a Cerstvé vyrobky (64 %)
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a ze jejich koupi podpoti drobné farmare (59,14 %). Na druhou stranu respondenti mohou
APS pouze navstévovat, ale nemusi zde nic kupovat. I ndvstévy patii mezi méné
frekventované. Respondenti je ,,pouze® navstévuji bud’ jen vyjimecéné (36 %) nebo tfeba jen
1x za mésic (23 %). N&kteti respondenti je navstévuji 1 vicekrat za mésic (22 %) nebo 1 1x
za tyden (17 %). To se muze tykat tieba pravidelnych farmarskych trhi.

Mezi nejkupovanéjsi produkty patii pfedevs§im ovoce a zelenina. Tu nakupuje az
76,86 % respondentl. Dal§imi produkty, které respondenti nakupuji, jsou hlavné mlécné
vyrobky (56,6 %), masné vyrobky (45,4 %) nebo tieba také pecivo (42,3 %). VéEtSinou
vSechny zminéné produkty lze zakoupit bud’ na farmaiskych trzich nebo Vv nékterych
prodejich ze dvora. Za tyto nakoupené produkty respondenti nejcastéji zaplati 101-500 K¢
(37,4 %) nebo 501-1 000 K¢ (30,6 %). Obecné v APS moc penéz neutrati, kdyz se nebudou
pocitat néjaké vyjimky. Jejich ceny hodnoti pfiblizn€ stejné¢ jako ceny potravin
v konvencnich obchodech (41,43 %). 38,86 % respondenti je v§ak hodnoti jako horsi. Oproti
tomu kvalitu produktti v APS hodnoti obzvlasté kladné. Az 82,86 respondentl ji povazuje
za lep$i, nez je kvalita produktt v konvenénich obchodech.

Podil nakupli v APS neni nikterak vysoky. Alternativni formy prodeje potravin
nepatii mezi hlavni mista, kde lidé nakupuji potraviny. Podil ndkupti respondentii z 48,57 %
¢ini 0-3 %. DalSich 26,29 % nakupujicich respondenti v APS, kdy jejich podil nakupt
vV APS z celkovych nakupt ¢ini 4-5 %. Za opravdu velice zndmé a zaroven navstévované
formy APS patii konkrétné farmaiské trhy konané v Nymburce. Dalsimi velice znamymi
a nejvice zminovanymi jsou razné prodeje ze dvora na Nymbursku, Scuk, samozésobitelstvi,
Hokynaftstvi bez obalu pani Vrchotové aj. Bez obal navstévuje az 25 respondentu, a i podle
pani majitelky neni pocet navstévovanych zadkaznikl nikterak maly.

Mezi spotiebiteli na Nymbursku je dle rozhovoru velice oblibena pojizdna prodejna
s masem a uzeninami pana Rehaka a nejen ta, ale i celé feznictvi fungujici v Nymburce.
Zakaznici jsou nadmiru spokojeni s vyrobky, které nabizeji. VSechno si délaji sami,
z ¢eského masa a maji vSechno na jednom misté. Dokonce kazdou chvili dostava nové
nabidky od obci, aby k nim s pojizdnou prodejnou zajizdél, ale zatim na to jeho firma nema
kapacitu. Dle dotaznikového Setieni vSak pojizdna prodejna dopadla S mensim poctem
navstévovanych respondenti. Nizky pocet respondentti mize byt zptisoben tim, ze si lidé
pfimo neuvédomuji, Ze i1 pojizdné prodejny patii do alternativnich prodejii potravin.
Ve skute¢nosti vV ni nakupuje velké mnozstvi lidi, a to nejen na Nymbursku, ale

I na Kolinsku, Kutnohorsku nebo na Praze-vychod. Je to z toho diivodu, aby svou firmou
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pokryli nejen okoli Nymburka, ale i dal$i okresy. Podle v§eho ma pojizdna prodejna pana
Rehaka velky potencial a pokud v budoucnu zavedou i druhou pojizdnou prodejnu, tak to
bude jen dobfte. Ziskaji jesté vétsi mnozstvi spokojenych zdkazniki, a hlavné to nebude pro

pana Radka Rehéka tak ¢asoveé narocné.

5.3 Navrhy a doporuceni

Tato Cast prace se obsahuje rizné doporuceni a navrhy pro podnikatelské subjekty.
Tykaji se hlavné sledovanych subjektii na Nymbursku, i konkrétné subjektii dotazovanych
V polostrukturovanych rozhovorech, ale mize to platit obecné pro vSechny provozovatele.
Tato doporuceni se maji tykat hlavné zlepSeni propagace jednotlivych subjektd, které
provozuji alternativni formy prodeje potravin. Pravé rizné kroky a opatfeni mohou vést
napi. ke zvySeni povédomi mezi zdkazniky, pfildkani vysSiho poctu zdkaznikd a zvySeni
po¢tu prodanych produktd. Mohou byt atraktivni pro zékazniky, ktefi se zajimaji
0 udrzitelnost, zivotni prostiedi, lokalni vyrobky apod. To vSechno muize sméfovat

Kk postupnému rozvoji.

5.3.1 Zlepseni propagace

Dobra propagace je dulezita pro rozvoj a aspésnost daného prodejce. V dnesni dobé
je pomérné hodné dilezité, aby kazdy prodejce mél své webové stranky, kde mize mit
zvetejnén i svij e-shop, nebo aby mél zalozené své profily na riznych socialnich sitich a tim
se tak dostal do povédomi vétsi masy lidi. ProtoZze kdyZ zakaznik néco shani, tak prvni, co
udéla je, ze se podiva na internet (Casals, 2019). A podle toho, co mu tam vyhledava¢ najde,
tak tim se zabyva. Pokud hleda néco specifického nebo mu dané nabidky n&jakym zptisobem
nevyhovuji ¢i v jeho okoli tfeba nic na internetu vhodného nenajde, tak se snazi hledat jinak,
Vv jinych zdrojich. Pta se tieba znamych, kolegti apod., ti ale také nemusi znat kazdého.

Rizné online technologie jdou dnes vyznamné dopiedu a je témét samoziejmosti,
aby ten, co néco nabizi, mél alespon své webové stranky, popf. socidlni sité. Asi nemusi byt
néjak zvlast’ propracované, ale nejdilezitéjsi je zde mit hlavné néjaky kontakt (jméno,
telefon, e-mail), misto pisobeni ¢i prodeje, ¢im se zabyvaji apod. Je to rozhodné snazsi
zpusob, jak se 1épe dostat k potencialnim zakaznikiim a jak s nimi 1épe komunikovat. Ono
kolikrat stac¢i, aby zdkaznik védé€l, ze dani prodejci vitbec existuji. Tim se tak zlepsi jejich

poveédomi o jejich existenci a nabidce.
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V ramci vyzkumu Se V mnoha piipadech dalo setkat s tim, ze dani prodejci, farmari
neméli zddné webové stranky ani socidlni sité. Tykalo se to hlavné farmari a jejich prodejii
ze dvora (z farmy). Kdyz uz pravé néco prodavaji, tak by o tom lidé méli védét, ale aby se
nejednalo jen o mistni, sousedy atd., ale i o Sirokou vefejnost a tim by zde mohlo nakupovat
mnohem vice lidi. Tudiz pro lepsi zviditelnéni je jim doporu¢ovano zavedeni webovych
stranek (pokud je zatim nemayji) nebo jejich vylepSeni (provedeni, grafika, vice konkrétnich
informaci, piehlednost, piistupnost, pouZzitelnost...) aby to potencialni zakazniky zaujalo.
V prubéhu doby je uréité nezbytna pribézna modernizace a aktualizace.

Neékteti zakaznici preferuji online objednavkovy systém nebo pfimo e-shop, aby pro
né byly produkty dostupné i touto cestou. Nékteti z nich pravé nemohou z néjakych divodu
navstivit odb&érna mista a také by si chtéli potidit jejich produkty nebo jim Cisté vice vyhovuji
online nakupy. V dne$ni dob¢ je pro spoustu zakazniki velice dilezitou komoditou ¢as, ktery
objednavkou online urcité usetii a v neposledni fadé mohou své oblibené produkty objednat
1lidé ze vzdalengjsich lokalit, kteti by si jinak jen t€Zko osobn¢ objednané zbozi vyzvedavali.
Prodejci tak mohou oslovit $irsi spektrum zakazniki, zpétné provadét rizné analyzy prodej,
navs§tévnosti apod. a nasledné piizptisobovat obsah.

Pravé online nakupy potravin se v poslednich letech pomérné rozsituji, ale
neocekava se néjaky velky prilom. Zatim je vyuzivaji jen jednotky procent Ceskych
zakaznikil, protoze jsou soustfedény spiSe na vétsi mésta. Tento fakt nezménila ani
pandemie. Vysledky se témét shoduji s prizkumem, ktery provedla spole¢nost KPMG
Ceska republika v roce 2022. Ze 44 % respondentii, kteii uz méli zkusenost s online nékupy,
se 24 % rozhodlo, Ze takto uz dal nehodla nakupovat. Nakupuji tak prevazné trvanlivé
potraviny (Spévak, 2023). Rada kamennych fetézcii s potravinami rozsifila své online
sluzby, nejen s potravinami. Tesco patfi mezi ty nejrozsifenéj$i online obchody. Ty ma
dostupné az ve 13 krajich po celé Ceské republice. Albert ma sviij rozvoz pouze na nékterych
uzemich Moravy. E-shop Billa rozvazi své produkty po Praze, Mladé Boleslavi, Brné a jejich
okoli. Kaufland letos spustil nové sviij Marketplace. Nema vsak v planu klasicky e-shop
S potravinami, chce se zatim specializovat na zboZi z kategorii jako je napt. bydleni, hobby,
elektronika apod. Stejnym zplsobem postupuje i obchod Lidl, ktery ma v provozu
tzv. Lidl-shop.cz, kde prodava piedev§sim spotfebni zbozi. Penny market rozvoz zatim
funguje pouze po Plzni (Cepelikova, 2023).

Pokud si vsak prodejci nechtéji zalozit své vlastni webové stranky, mohly by zatim

postacit alespon n€které ze socidlnich siti (napt. Facebook, Instagram apod.). Socidlni sité
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vétSinou slouzi jako zdroj aktualit. Néktefi prodejci je pouzivaji také ke komunikaci ¢i
sjednavani riznych objednavek. Dale se zde lze setkat s jedinci, kteti na nich uvadi rizné
recepty spojené s nabizenymi produkty.

VétSinou veskerou praci (i propagaci) mivaji na starosti samotni farmari, ktefi nemaji
kapacity a mnohdy ani schopnosti toto online prostiedi — webové stranky a socialni sité
obsluhovat. Boji se poustét do néjaké jejich realizace apod. Ale piredev§im na to nemivaji
vibec Cas, protoze cely den tvrdé pracuji na poli a na farmé¢ a samoziejmé se rad¢ji vénuji
do toho vlozit n¢jaké prostfedky. Mladsi generace uz toto zvlada lépe a také bere online
komunikaci s potencialnimi zakazniky za samoziejmou. U né&jakych malych prodeji
ze dvora ¢i farem vsak neni tfeba vétsi propagace, protoze nejsou schopni vyprodukovat
vEtsi mnozstvi produkti.

Nejlepsi reklama je vSak takova, kterou si lidé feknou mezi sebou. A to at’ uz se jedna
0 dobrou reklamu ¢i $patnou. Tyto informace se §ifi nejrychleji a nejdivéryhodnéji. Takze
pokud bude mit né&jaky spotiebitel dobrou zkuSenost s danymi produkty nebo konkrétné
s prodejci (Casto i piimo farmari, péstiteli), tak se tim rad pochlubi ostatnim. Pokud se v$ak
jedna o néjakou Spatnou zkuSenost, tak ta se bude Sifit jesté rychleji. Proto je dobré se
ke svym zékaznikim chovat s Gctou a nabizet pouze kvalitni vyrobky, aby zakaznici mohli
byt spokojeni ve vSech ohledech. Pro rozvoj prodeje je velice dilezité, aby se zakaznici
vraceli a mohli déle §ifit sva doporuceni. V ptfipad¢€, ze je to mozné, vérnym zakaznikiim
mohou byt nabizeny i rizné benefity v podobé darkt k nakupu, slev, vyhod apod.

Zakaznici maji také radi, kdyZ na internetovych strankach nebo na socialnich sitich
prodejci zvetejni fotografie ¢i videa svych vyrobku, prodejny, piispévky z riaznych akcich
a dalsi novinky. Ur¢ité je to mnohem vice nalaka nez jen né&jaky obycejny text. Pravé tyto
fotografie ¢i videa jsou realné a tim padem divéryhodné pro zdkazniky.

Vhodné je také zavést moZnosti recenzi a doporuceni bud’ na svych webovych
strankach nebo na jinych portalech (Google apod.). Zakaznici hodné dévaji na tyto recenze,
protoze byvaji od skutecnych zakazniki, ktefi méli n€jakou (pozitivni/negativni) zkuSenost
S konkrétnim prodejcem. V ptipadé¢ dobrych hodnoceni to muze naldkat dal$i nové
zakazniky. Pravé pres 61 % zakaznikd se po precteni recenze rozhodne provést objednavku
(Koutna, 2017).

Kromé toho by urcité nekteti zdkaznici uvitali, kdyby se na vice mistech prodeje dalo

platit nejen v hotovosti, ale i kartou ¢i stravenkami. VétSinou pravé ve venkovnich
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podminkach (napt. na farmarskych trzich ¢i prodejich ze dvora) se d4 v soucasnosti platit
pouze hotové. Ted’ jde jen o to, aby si to prodejci mohli dovolit, uz kviili provizim
a poplatkum z plateb kartou poskytovatelim bankovnich sluzeb.

Uginny je hlavné osobni piistup k zdkaznikim. Pravé alternativni potravinové sité
Jjsou na toto piimo idealni. Zakaznici se radi néco dozvedi nejen o nabizenych vyrobcich,
jejich kvalité, ale i o samotném prodejci, farmaii, producentovi vyrobki. Obcas by bylo
mozné na misté prodeje navazat s kupujicimi néjaky rozhovor nebo poradat besedy a v ramci
nich rozdavat rtizné brozurky ¢i vizitky a také nabizet riizné ochutnavky nebo néjaké mensi
pujdou zakoupit potraviny do konvencnich obchodt, kde pomalu ani pofadné nevédi, odkud
ptesné pochazi a co se s nimi délo, nez se dostaly az k nim do obchodu (Krbcova, 2011).

Urcité se také doporucuje, aby se jednotlivi prodejci Gi€astnili riznych lokéalnich akci,
které se v okoli konaji. Protoze se tam bude pravdépodobné vyskytovat velké mnozstvi lidi,
tudiz by alespoii nékoho z nich mohli zaujmout. Popiipadé tam mize i néco prodavat. Casto
je zde vice prodejct, ktefi v malych stancich prodavaji své zbozi. Mohou zde kromé
samotného prodeje produktii nabizet také rizné ochutnavky (pokud je to mozné). Ty byvaji
mezi zékazniky obzvlasté oblibené. At uz jde tfeba o farmaiské trhy nebo néjaké kulturni
akce, akce spojené s né¢jakym vyro¢im apod. Pravé pokud se zakaznikovi prodejce néjakym
zpusobem zalibi, tak ho mize navstivit i v jeho domovské prodejné ¢i farmé. K vyrobkim
je v tomto pfipad¢ vhodné prikladat vizitky s kontakty apod. Podle vizitky si zakaznici doma
v online prostiedi vyhledaji dal$i informace a ¢asto je to vede k navstéve (obchodu, farmy,
riznych forem APS apod.) a dalsimu nakupu. Pokud se to vezme konkrétné, tak farmarské
trhy v Nymburce patii dle vysledkti dotaznikového Setieni mezi nejnavstévovanéjsi
anejznaméjsi APS na Nymbursku. Az 72,7 % respondentll sem chodi nakupovat. Proto
prodejci, ktefi maji moznosti zde prodavat, by se k nim méli také pfipojit. Timto zpiisobem
by méli mnohem vice Sanci oslovit vétsi mnozstvi novych zakaznika.

Vybornym zptisobem, jak propagovat svou firmu, je také uspotadat svou vlastni akci
a prezentovat zde své vyrobky. Mohou pofadat rizné dny otevienych dvefi, prohlidky farem,
vyroben, kde lidé ptimo uvidi, jak zde vSechno probihd. To mize samoziejmé podpofit
rozmisténi vétsiho mnozstvi reklam i do okolnich ¢i vzdalenych obci (i online). At uz se
jedna o postaveni poutavého stojanu pred obchod, rozmisténi plakatl, bannert, rozdavani
reklamnich letdki na frekventovanych mistech nebo ptimo lidem do postovnich schranek

apod. informujici nejen o dané firmé, ale i o nadchazejici akci.
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Pro nékteré jedince je také vyhodné, kdyz se propoji jesté¢ s néjakymi dalSimi
firmami, které se zabyvaji podobnou nebo pfibuznou ¢innosti. Mohou si navzajem v ¢emkoli
vypomoct, jak v prodeji produkti, v reklamé, ve zvySeni povédomi apod. Ma to opravdu
mnoho vyhod. Nékteré z vySe zminénych farem, které nejen prodavaji ze dvora svym
zakaznikim a dal$im farmaiim, také dovazi své potraviny tieba do rtiznych restauraci.
Stejné tak to muze byt soucasti prezentace jejich produkti a mize to zvysit povédomi
0 farmé.

Také hlaseni do mistniho rozhlasu, ¢lanek do regionalnich novin, denikid apod. muize
zaujmout a nalakat nové zakazniky. Touto formou lze obyvatelim sdélit, co prodejci
prodavaji, kde Ize produkty zakoupit, n¢jaké novinky aj. To samé plati i pro rizné poutace,
vyvésky u silnic apod. Jako piiklad muze slouzit Syrarna Kopanicky mlyn z Hofatve
(Piiloha 19) nebo Domaci uzeniny Simacéek ze Sadské (Piiloha 20). U hlavni vyjezdové
silnice z Nymburka maji velké vyvésky, které stru¢né informuji, jak daleko se dani prodejci
nachdzi a co prodavaji. Hlavnim ukolem je piedev§sim zaujmout piipadné kolemjdouci
(kolemjedouci). Syrarna tam ma dokonce uveden i QR kod odkazujici na jejich facebookovy
profil, coz je rychly zpisob, jak potencialnim zajemcim uleh¢it piipadné vyhledavani této
vyrobny. Sviij pouta¢ si mohou i ostatni firmy opatfit unikatnim QR koédem, ktery muze
odkazovat nejen na socidlni sité, ale i na ptipadné webové stranky. Poutac¢ si kolemjedouci
nékolikrat prectou a do povédomi se jim dostane informace o jejich existenci. Kdyz pak
budou nésledné potiebovat n&jaky z nabizenych produktl, vzpomenou si na vyvésku a cilené
si firmu dohledaji a nasledn¢ zde mohou i nakoupit. Tito prodejci mohou byt piikladem
I pro ostatni, ktefi nic takového nemaji.

Co se tyce konkrétni pobocky Scuku v Nymburce, tak dle vlastniho vyzkumu
na prvni pohled neni vlibec patrné, ze se jednd o vydejni misto Scuku. Pouze na jednéch
vchodovych dvetich jsou nalepena malinka loga Scuku. Ty ale z ulice nejsou témét viditelné.
Zakaznici Scuku nakupujici v Nymburce védi, kde vydejni misto najit, ale pokud by Sel tudy
néjaky nahodny kolemjdouci, tak nema ani ponéti, ze se tam néco takového nachazi. Dle
vysledkl v dotazniku zde nakupuje az 17,6 % respondentii, proto by si toto misto urcité
zaslouzilo byt né¢jakym lepSim zplisobem oznaceno pro nalakani vétSiho poctu zdkaznikd.
Kolemjdouciho miize zaujmout a nasledné¢ si tfeba mtize vyhledat, o co se jedna. Je mozné,
ze jde o rodinny dim, kde bydli osoba, ktera je sama Scukafem. Je to celkem pochopitelné,
ale alespon né¢jaké vyrazngjsi logo by obchodu urcité prospélo. Jisté by také pomohlo zvolit

lep$i umisténi, neZ jsou vehodové dvete pies dvir. Mohlo by se jednat napt. o vjezdova vrata
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pro auto, kam by se veslo né&jaké vétsi 1ogo. Obecné by vsichni méli mit néjaké vlastni
oznaceni, nazev, znacku, kterou si zakaznici zapamatuyji.

Vysledky dotaznikového Setfeni vykazuji velmi nizkou informovanost o KPZ ¢i
méstském zahradniceni. O existenci KPZ vi jen 4,6 % a o méstském zahradnic¢eni 15,6 %
respondentt. Dotazovani tato oznaceni neznaji, protoze se na Nymbursku zadna z téchto
forem nenachazi a stale jsou povazovany za nov¢jsi formy APS (Spilkova a kol., 2016).
Urcité by prospéla veétsi propagace a informovanost o téchto alternativnich formach prodeje.
Nekteré jedince by to mohlo zaujmout natolik, Ze by ve spolupraci se vzdalenéjSimi
komunitami mohli rozsitit KPZ i na Nymbursko a spolecné tak provozovat své zahradniceni
a zemeédelstvi.

To samé plati u samosbérti. Na Nymbursku se nachdzi pouze samosbéry jahod, proto
by mohli farmati zvazit, jestli by krom¢ prodeje jiz nasbirané zeleniny (ovoce) nezavedli
I samosbéry dalsich plodin.

Existuji také soukromé osoby, které si péstuji ovoce a zeleninu pouze
pro samozasobitelstvi.  Z divodu neocekdvané nadirody urcit¢ plodiny se mohou
rozhodnout ji nabidnout k prodeji. Tato osoba prvoplanové nezamyslela tuto plodinu
K prodeji, ale pouze pro své ucely. Protoze ji v§ak nedokaze ve vypéstovaném mnozstvi
zpracovat, rozhodne se prebytky prodat. Informovat potencidlni zdkazniky miize pouze
obyc¢ejnym napisem na vratech ¢i ploté své nemovitosti a nevyplati se mu proto vytvaret

néjaké online reklamy.

5.3.2 Udrzitelnost, lokalnost, ptivod

Dneska se hodné mluvi o tématu udrzitelnosti a hodné lidi na tento trend také slysi.
A pokud se nékdo chova udrziteln¢, hned ma u svych zakaznikt vyznamné plus. Je to velké
téma a lze se Casto setkat s prvky udrzitelnosti na riznych mistech, nejen alternativnich
prodeju potravin. Zavadi se Casto napf. nerezova ¢i papirova bréka misto plastovych,
ekologické znovupouzitelné hrnky na kavu nebo kelimky na pivo (limonady), které mivaji
dokonce rizné propagacni ndpisy a obrazky. Ty jsou obzvlast vyuzivany na rGznych
hromadnych kulturnich akcich a jsou zalohované, coz uzivatelé motivuje k navraceni
a znovunaplnéni. Po skonceni akce vzdy na misté zlstdvalo velké mnozstvi odhozenych
plastovych kelimk, coz pouzitim zadlohovanych odpada. Aby se nemusely vyuZzivat plastové

obaly, pouzivaji se obaly z recyklovanych materialti, mnohdy kompostovatelné apod.
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Lokalnost patifi mezi hlavni znaky alternativnich potravinovych siti. Jak jiz Jehlicka
a Smith (2011) uvadi, tak reprezentuji zpusob, jak si obstarat z lokalnich zdrojui Cerstvé
a kvalitni produkty. Ur¢ité je v tomto piipad¢ na misté, aby se co nejvice vVyuzivaly lokalni
zdroje. Pfitom oznaceni ,lokalni potraviny” nelze pifesné uplné urcit. Mohou byt
vyprodukovany do 100 km od mista spotfeby nebo mohou pochézet jen ze stejného kraje ¢i
zem& (Na mysli, 2020). Zakaznici nemusi nakupovat potraviny vyprodukované ve velké
vzdalenosti, ale postaéi jim mistni zdroje. Pro prodejce tieba na farmaiskych trzich je idealni,
7e nemusi podnikat dlouhé cesty, aby zde mohli prodavat své produkty. Tim tak mohou ob¢
skupiny pomahat sniZzovat emise spojené s jejich piepravou. Nebo zalezi na tom, jakym
prepravnim prostfedkem se dopravuji, at’ uz prodejci (farmari, zeméd¢€lci) nebo samotni
zakaznici.

Svij prodej Ize také postavit na udrzitelnosti a lokalnosti prodavanych vyrobkd.
Pribéh vyroby, péstovani potravin a vSechny ¢innosti s tim spojené mohou prodejci nebo
samotni farmafi svym zédkaznikim pftiblizit. | z dotaznikového Setfeni vyplynulo, Ze o témata
udrzitelnosti, odpovédné spotieby a zivotni spotieby se 42,71 % respondenti spiSe zajima.
A témet 40 % respondentt tvrdi, Ze je pro né lokalni produkce spiSe dulezitd. Vysledky
prizkumu z roku 2021 provedeny od Svazu obchodu a cestovniho ruchu CR ukazuji, Ze az
pro 60 % respondenti je udrzitelna vyroba pii vybéru potravin dalezita (SOCR CR, 2021).
Cely ptibeh mtze tak zékazniky oslovit, protoze budou sezndmeni s tim, co se vSechno d¢je
S potravinami jesté piedtim, nez se k nim dostanou na talit a pravé oceni, ze jsou z lokalnich
zdrojii a nemusely k nim urazit tisice kilometrt.

Mohou tak 1 zdkazniky informovat, jak jsou lokéalni produkty pfinosné pro zivotni
prostfedi. V soucasné dob¢ se lidé stale zajimaji o to, odkud pochazi jimi kupované
potraviny ¢i jak se vyrabi. I ptes vyssi ceny u zakaznikl neklesd zdjem o nakup lokalnich
produkti a zatim neSetfi na kvalitnich produktech (Przeczek, 2023; Bohutinska, 2022).
Néakup provedeny v ramci APS by mohl byt podpofen drobnymi odmé&nami.

Na zéklad€ dotaznikového Setfeni bylo zjiSténo, Ze zdkaznici produkty nabizené
v APS pokladaji za kvalitngj$i nez v béznych konvencnich obchodech. Zaroven je zédkaznici
hodnoti jako stejné¢ drahé nebo drazsi. Nékteré z nich praveé cena obc¢as od nakupu odrazuje
a spokoji se s nabidkou v konven¢nich obchodech. Ur¢ité by bylo vhodné, aby se ceny
produkt v APS dokézaly co nejvice pfiblizit cenam, které jsou v béznych obchodech, coz
bohuzel neni Gpln€ jednoduché. APS by jim pak mohly mnohem vice konkurovat a zakaznici

by si zde mohli zakoupit kvalitngjsi a zaroven cenové srovnatelné produkty.
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Dale by stalo za Givahu, zda nékteré potraviny neptihlasit do soutézi jako napi. Klasa,
Regionélni potravina, Ceska potravina, biopotraviny a dalsi z evropskych znacek kvality
(MZe, 2021). Protoze pokud vyrobek ziska n¢jakou z téchto cen a miize se oznacit znackou
kvality se znamym pavodem, je to pro mnohé zakazniky velice dilezité voditko, impulz
pro nakup, a hlavné jakési garance kvality (ViS co ji§?, 2014). Znac¢ku Regionalni potraviny
ma napf. Vceli farma Podébrady.

Pro n¢které farmaie muze byt piihodné, kdyby se mohli zapojit do spoluprace
s n¢jakymi neziskovymi organizacemi, které se zabyvaji udrzitelnosti, hlavné¢ ochranou
ptirody, klimatu, udrzitelnou spotfebou a trvale udrzitelnym rozvojem, potravinovou
bezpecnosti, plytvanim potravinami apod. Muze se jednat o n&jaké Cleny asociace
ekologickych organizaci Zeleny kruh (Lovime.bio, PRO-BIO, STUZ, Ekologicky institut
Veronica atd. (FORS, 2023). Ty mohou pro vefejnost nabizet rizné odborné a vzdélavaci
sluzby a programy v oblasti ochrany zivotniho prostiedi, ekologické poradenstvi aj. Timto
zpusobem by se tato ekologicka myslenka dala §ifit i mezi zakazniky a zvySovat tak
povédomi o udrzitelném zeméd¢€lstvi a potravinach. Mohli by se zamyslet a sami pak
i n¢jakym zplsobem pomoct ke zlepSeni Zzivotniho prostfedi. Toto propojeni farmait

S organizacemi muize prispet k budovani vétsi divéry u svych zékaznikd.

5.3.3 Nakladani s odpady

Nakladani s odpady upravuje zakon €. 541/2020 Sb., odpadech, ve znéni pozdéjSich
predpist, ktery je uc¢inny od 01.01.2021. Jsou zde obsazena prava a povinnosti osob, které
hospodati s odpady, dalsi principy ob&éhového hospodaistvi, ochrana zivotniho prostiedi
a zdravi lidi pfi nakladani s odpady. Nakladani s odpady z oballl je upravovano zakonem
¢.477/2001 Sb., o obalech, ve znéni pozdg€jsich piedpisi. Nakladani s odpady zahrnuje
jejich vyuzivani, odstranovani a dalsi zachazeni s nimi (Tomaskova, 2021).

Na obrazku €. 17 je vyobrazena hierarchie spravnych zptsobu nakladani s odpady.
Nejlepsi odpad je vSak ten, ktery vibec nevznikne. Tato moznost se obecné povazuje
za idealni. Naopak jejich odstrafiovani a skladkovéani je nevyhovujici zplsob nakladéani

s odpady (Tomaskova, 2021).
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Obrazek 17/ Hierarchie spravného nakladani s odpady

Recyklace /

Jiné vyuziti

napf. energetické

Odstranéni/
skladkovani

Zdroj: Tomaskova (2021)

Snizovani mnozstvi odpadu by se mélo tykat nds vSech, at’ uz se jedna o samotné
prodejce nebo zakazniky. Zakaznik si mize sam piinést svou vlastni opakované pouzitelnou
tasku (tfeba 1 latkovou nebo z jinych ekologickych materiall), ve které si pak odnese
nakoupené produkty, aby si nemusel kupovat novou u prodejce. Naopak i prodejci by mohli
pouzivat rizné recyklované, kompostovatelné ¢i znovupouzitelné obaly a nemuseli by
zbytecné balit produkty, u kterych to neni vyloZené nezbytné. Omezovanim oball tak
nasledné také snizi mnozstvi vyprodukovaného odpadu, ktery je nutné ekologicky
zlikvidovat. Také by mohli minimalizovat pouZivani riznych plastd, u kterych je likvidace
zlikvidovat a cilen¢ tak volit obalovy material na svoje vyrobky, aby vznikl urcity
kompromis mezi cenou obalu a jeho ekologi¢nosti.

V ptipad¢ uz zabalenych vyrobki, které prodejci nabizi (napf. vakuované syry
apod.), se ziejmé jiny obal, nez z plastu pouzit neda. Mohl by se alespon co nejvice zmensit,
aby se ho pouzilo co nejméng, resp. aby se vyuzil vSechen prostor pro zabaleni celého
produktu s minimem nevyuzitého prostoru. U dal$ich obalti by bylo mozZné sniZeni tloustky
prodejcich, ale pfimo na producentech konkrétnich pouZivanych obalil a jejich obalové
technologii. Proto je vhodné tlacit vyrobce obalii k ekologi¢téjsim formam. Zjednodusené
fe¢eno by m¢l byt minimalizovéan vznik odpadu, a to zejména toho nebezpecného.

Je jasné, ze tieba zelenina a ovoce se obecné rychle kazi. A stdva se, Ze se vSechny

produkty neprodaji nebo se najdou n¢jaké vadné kousky. Pravé tyto zbytky, které se
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neprodaly nebo nedaji prodat, se musi n¢jakym zptsobem likvidovat. Obecné se doporucuje
kompostovani. Konkrétné pro zeméd¢lce je to idealni zpusob, jak vracet zpatky investice
atim tak nehazet penize do koSe. Také by méli prodejci pldnovat své zasoby, aby se
zamezovalo naslednému vyhazovani. Samotni spotiebitelé tomu mohou také pomoct tim, Ze
si koupi opravdu jen to, co doopravdy spotiebuji a tim tak zamezi plytvani potravinami.
Naopak nakladani s vyrobky s jiz ukoncenou zivotnosti upravuje zékon ¢. 542/2020 Sb.,
ve znéni zékona ¢. 244/2022 Sb., ufinny od 01.01.2021, kde jsou obsazeny vSechny
podrobnosti (Tomaskova, 2021).

Z mikrobialniho hlediska muze vést ke snizeni mnozstvi odpadu i dodrzovani
spravné hygieny a sanitace nejen zafizeni, ale i zaméstnanci. Proto je nutné, aby kazdy
pracovnik v potravinafstvi vlastnil potravinaisky prikaz jako doklad o zplsobilosti prace
V potravinafstvi. Dodrzovanim téchto standardl se snizi kontaminace vyrobkl a predchézi
se zbytecnému kazeni potravin a tim i snizeni nasledného odpadu. Nékterym zékaznikiim
nemusi zcela vyhovovat hygienické podminky, ve kterych jsou produkty nabizeny. Hlavné
se to tykd vystavovani nebalenych pekdrenskych a masnych vyrobkil, které se Casto
prezentuji s minimalni ochranou pied vnéj$imi vlivy okolniho prostiedi, ze kterych by mohlo
dojit k vzniku sekundarni kontaminace. Vyrobcim a prodejcim se nafizuje dodrzovat
zasady hygieny a sanitace pii vyrob¢, skladovani, pfeprave, a predev§im u prezentace
vyrobkut ur¢enych k prodeji. U riznych druhti vyrobk je dulezité zachovat rizné skladovaci
podminky (teplota, vlhkost). Kazdy vyrobek pozaduje jinou péci. Napt. dle Potravinaiského
patera Statni zeméd¢lské a potravinaiské inspekce (Ptiloha 5) ,, nebalené potraviny je tireba
chranit pred prachem, dotykem se zemi, kontaktem s kupujicimi (ti nesmi na nabizené
potraviny sahat, kychat, kaslat atd.), kontaktem s rukama prodejce (idedlni je s nebalenymi
potravinami manipulovat podavacimi klestemi nebo s pouzitim jednordzovych rukavic)“
(Martin a Pavlina Honzd, 2022). Zda jsou dodrzovana tato pravidla a dal$i nafizeni
kontroluje ptislusna hygienicka stanice.

Spravnym smérem proti plytvanim potravinami jdou nékteré zkonvencnich
obchodu. Jiz zminény obchod Lidl v kapitole 4.3.8 zavedl své bedynky, pozdéji papirové
tasky s riznorodym ovocem a zeleninou. Zbozi v nich jiz neni Gplné Cerstvé a nelze je
prodavat za plnou cenu, avSak spousta lidi je rada za sniZenou cenu koupi a upotiebi. Mivaji
3 kg a v roce 2023 stoji jednotné 25 K¢. V budoucnu planuji ptidat i dalsi potraviny, nez je

ovoce a zelenina. Stejny koncept nabizi i Penny a Albert, které poskytuji nabidku také
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bedynek s druhojakostnim ovocem a zeleninou a snazi se zleviovat produkty, u kterych se
blizi datum spotieby apod. (Bélohlavkova, 2023).

Podobny je téz prodej produkti, u kterych se blizi minimalni datum trvanlivosti nebo
datum spotieby. Datum minimdlni trvanlivosti urcuje, do kdy by méla potravina zlstat
kvalitni. Toto datum se uvadi vétSinou u suSenych, mrazenych, konzervovanych a dalsich
trvanlivych potravin. Pfi spravném skladovani a neporuseném obalu se potravina da
bezpecné jist i po tomto datu. Datum spotieby upozorfiuje na datum, do kdy je potravinu
bezpecné jist. Tyka se to hlavné Cerstvych potravin a téch, které se rychle kazi. Po uplynuti
tohoto data by se potravina neméla jist ani pti doporuc¢eném skladovani (Storzer, 2022).

Obdobnym zpiisobem, jako vyuzivaji nékteré konvenéni obchody, by se daly
prodavat i v nékterych formach APS ty produkty, u kterych kon¢i trvanlivost nebo produkty
horsi kvality. To se tyka hlavné ovoce a zeleniny. U néjakych specifickych produktl tento
postup provést nelze, uz kvuli udrzeni kvality, za kterou si stoji nebo viibec kvili bezpecnosti

potravin.
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6 Zavér

V soucasné dob¢ ¢im dal vice lidi upfednostiiuje zdravy a udrzitelny zivotni styl, kdy
berou ohledy i na ochranu Zzivotniho prostiedi, odpovédnou spotiebu a ekologicnost.
Vysledky dotazniku i potvrzuji, Ze lidé se o tato témata spise zajimaji. Je dulezité spravnym
zpusobem spojit zajmy o zdravé stravovani a ochranu (potieby) nasi planety. Proto se mezi
nimi musi najit vyvazenost a harmonie, aby mohly mezi sebou spravné kooperovat.

Ze zdravotnich, ekologickych nebo i ekonomickych aspektii je nejvhodnéjsi co nejvice
vyuzivat lokalnich podminek, které jsou zde v Cechach k dispozici. Lidé lokalni produkci
povazuji za spiSe dilezitou. Diky tomuto pfistupu potraviny nemusi urazit tisice kilometrd,
aby se dostaly spotiebitelim na talif a mohou si tak zaroven udrzet Cerstvost a hlavné chut,
kterou maji. Nikdo nechce jist nekvalitni, necerstvé ¢i nedozralé potraviny nebo jesté hiie
potraviny chemicky oSetfené konzervanty, které maji schopnost dlouhodobé udrzet kvalitu
plodl pii dozravani, skladovani a transportech. Pravé alternativni potravinové sité tyto
nezédouci ptistupy eliminuji. Zékaznici nakupujici v APS oceiiuji kvalitu a také chut’
nabizenych vyrobkd, ktera je nesrovnatelna s témi, co se daji koupit v supermarketu. Nejen
ze jim vyhovuji kvalitni produkty, ale i zptsob jejich prodeje a produkce. Respondenti véfi,
ze se V APS prodévaji kvalitni a Cerstvé produkty a zdrovenn chtéji podporovat drobné
prodejce.

Lidé se v soucasné ekonomické krizi a vysoké inflaci snazi Setfit, kde se da. Podle
dotaznikového Setteni kupujici sice povazuji produkty z APS za kvalitnéjsi. Byvaji za stejné
ceny nebo i vyssi nez v béznych obchodech. Je uz na kazdém, jestli da prednost kvalité pred
cenou nebo naopak. Lidé se prevazné rozhoduji dle ziskanych informaci, vlastnich
preferenci a osobni ekonomické situace. Ale vétsina se priklani spise ke kvalité nebo zalezi
na tom, o jakou potravinu se jedna. VétSinou do jednotlivych APS chodi cilené,
za konkrétnimi produkty, a to pouze ziidka. Proto také podil nakupti v APS ¢ini jen nizké
jednotky procent (0-3 %), kde zakaznici utrati nejéastéji do 500 K¢&.

Da se predpokladat, Ze APS nikdy nebudou konkurenci béznym obchodnim fetézcim
s potravinami (napf. supermarketim nebo hypermarkettim). Ty sice maji na rozdil od APS
mnohem §irsi sortiment, ze kterého si zakaznik mtize vybrat, ale mensi nabidka mize byt
naopak pro nékoho vyhodou, kdy se nemusi rozhodovat mezi nékolika druhy podobnych

produkti.
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Na Nymbursku je vzdy zastoupena alespon jedna z forem APS, s vyjimkou KPZ
a nekterych forem méstského zahradniceni. Nachazi se zde jen zahradkové kolonie, avsak
rizné komunitni ¢i méstské zahrady, centra, druzstva apod. nikoliv. Nezastoupené formy
APS jsou tim padem mezi respondenty povazovany za prakticky neznaimé. Vhodna je proto
vétsi propagace téchto forem ¢i rozsifeni i na Nymbursko kvili jejich neexistenci na tomto
uzemi a viibec obecné nevédomosti o téchto formach mezi lidmi. Také moc nerozumi
vyznamu slova samozasobitelstvi.

Béhem pandemie covid-19 a soucasné ekonomické krize nebyly zaznamenany vyrazné
zmény v spotiebitelskych preferencich ani v objemech prodejt u provozovatelit APS. Tento
fakt potvrdily jak vysledky dotaznikového Setieni, tak i provedené polostrukturované
rozhovory. Ptesto nékteré z APS jsou vSak v dne$ni dob¢€ nuceny z ekonomickych divodi
ukoncit sviij provoz. Tyka se to hlavné bedynek nebo bezobalovych obchodi. Bezobalovy
obchod v Nymburce se jako jeden z mala ekonomicky drzi a zlstava stale velmi oblibeny
mezi spotiebiteli. Mezi nejznaméjsi a nejnavstévovanéjsi APS na Nymbursku také patii
farmaiské trhy. Konkrétn¢ farmairské trhy v Nymburce maji vysoky potencial.
dosahem je pojizdna prodejna pana Rehaka, ktera pokryva nejen Nymbursko, ale
i ¢ast okolnich okrest. Je to jedina pojizdna masna na tomto uzemi, proto ji spotiebitelé
hojné vyuzivaji. Sice vysledky dotazniku tomu zcela nenasvédcuji, ale mozna si lidé ani
neuvédomuji, Ze 1 pojizdné prodejny patii mezi alternativy prodeje potravin.

Na zavér prace byly vypracovany navrhy doporuceni pro jednotlivé podnikatelské
subjekty fungujici v nékterych z APS. Mohly by pomoct ke zlepSeni jejich propagace
S ohledem na udrzitelnost. Pro vétSinu subjektii urcité plati prezentace v online prostiedi, at’
uz se jedna o webové stranky nebo socialni sité, kde by mély byt zvefejnény minimalné
zékladni a aktualni informace. Na svych strankach ¢i dalsich online platformach (Google)
by mohlo byt dostupné vloZeni recenzi ¢i doporuceni. Néktefi by mohly zrealizovat pro své
zakazniky objednavkovy systém ¢&i e-shop. Zakaznikim na nékterych mistech vadi
neexistence platby kartou ¢i stravenkami. To by mohlo byt pro n&jaké podnikatele plusem
nez jen platby v hotovosti.

Casto velkou roli hraje osobni piistup prodejcti k zakazniktim, ktery by mél
na zédkazniky pusobit pozitivné a piijemné. Nekdy by se na misté prodeje mohly usporadat
rizné besedy o jednotlivych prodejcich, jejich vyrobcich, dulezitosti lokalnich vyrobka

pro zivotni prostfedi, udrzitelnosti, ochran¢ pfirody, plytvanim potravinami a dalSich
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ptibuznych tématech. Tomu by mohly pomoci spoluprace se nékterymi dalsimi firmami ¢i
neziskovymi organizacemi, které se t€émito tématy zabyvaji. Na misté se mohou rozdavat
rizné brozurky ¢i vizitky. K upoutani pozornosti vice zakazniki by mohly poslouzit riizné
poutace €i vyveésky, které nemusi byt jen v misté sidla ¢i prodeje, ale i v jinych okolnich
obcich na frekventovanych mistech. Podpofit to mize i hlaSeni vV mistnim rozhlasu, ¢lanky
Vv regionalnich novindch nebo denicich. Dale se urcité doporucuje ucast na lokalnich akcich
nebo pofadani vlastnich. Mlize pomoct i propojeni s né¢jakymi dal$imi firmami, které se
zabyvaji souvisejici ¢innosti, kdy by si mohly firmy navzajem v ¢emkoli pomoct.

Lidé do APS chodi pfedevsim proto, ze ocekavaji koupi kvalitnich a erstvych vyrobkd,
ale pro nékoho jsou ceny ponékud vysoké. Pokud by to bylo v mezich proveditelnosti
producentil a prodejcti, bylo by na misté€ vytvotit konkurenceschopnéjsi ceny jejich produkti
pro zékazniky, aby APS mohly konkurovat konvenénim obchodiim. Né&kterym jedinciim by
urc¢it¢ mohlo pomoct piihlaseni vybranych potravin do soutézi znacek kvality.

Obecné se jak pro prodejce, vyrobcee, tak i zakazniky doporucuje snizovat nebo alespoii
minimalizovat mnozstvi odpadu. Je ale jasné, Ze se bez urcitych obaltl obejit neda. Proto je
vhodné pouzivat naptiklad recyklované, kompostovatelné ¢i znovupouzitelné obaly, nebalit
produkty, u kterych to neni nezbytné a tim padem vyuzivat obaly co nejméné. V tomto
ptipadé se doporucuje i jejich ekologicka likvidace a kompostovani rostlinnych prebytkd.
Produkty, u kterych je to jesté mozné, se mohou prodat s koncici trvanlivosti nebo horsi
kvalitou za niZsi ceny. Pro kazdého by mélo byt samoziejmosti dodrzovani spravné hygieny,

aby se pfedchazelo zbyte¢nému kaZeni potravin.
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atd. a tak dale

CSR spolecenska odpovédnost firem (Corporate Social Responsibility)
¢. Cislo

CR Ceska republika

EU Evropska Unie

FT farmarské trhy
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kg kilogram

km kilometr

kol. kolektiv

KPZ komunitou podporované zemédélstvi
napf. naptiklad

NOZ Novy Obcansky zdkonik

Sh. Sbirky

Sv. svateé

VS. VEersus
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Priloha 1

Znacky kvality potravin

Nazev znacky Jaké potraviny oznacuje Logo
Produkty s vyjimecnou
Klasa .
urovni kvality /
KLASE)

Regionalni potravina

Produkty vyrobeny na
uzemi kraje (regionu)

Z tuzemskych zdroji

)

bys jondlni potray,,

-

Ceska potravina

Produkty s mistem vyroby

v CR a z &eskych surovin

Ceska potravina

Zarucéena tradi¢ni

specialita (ZTS)

Produkty vyrobené
Z tradi¢nich surovin a
zpusobu produkce
S pouzitim tradi¢nich

surovin

Chranéné oznaceni

pivodu (CHOP)

Produkty tzce spjaty
s oblasti jejich produkce

Chranéné zemépisné

oznaceni (CHZO)

Produkty majici vztah
K uréitému mistu, alespon
jedna faze vyroby musi
probihat na vymezeném

uzemi
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BI1O Produkt

ekologického zemédélstvi

Bioprodukty narodniho
oznaceni pochazejici

z ekologického zemédélstvi

BIO Ekologicka produkce
EU

Bioprodukty evropského
oznaceni pochazejici

zZ ekologického zemédélstvi

Zdroj: vlastni zpracovani (2023)
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Ptiloha 2 Kodex farmarskych trhia

Farmarsky trh poradany ¢lenem AFT musi spliiovat nasledujici podminky:

1.

Farmarsky trh (dale jen ,,FT*) je pfedevsim (vétSinové) potravinovym trhem. Jing,
nez potravinové zbozi (dale jen ,,nepotraviny*) na FT nesmi tvofit vice nez 10 %
celkového poctu prodejnich mist na FT. Jako nepotraviny se ptipousti produkty
jakéhokoliv rukodélného (femeslného) zbozi s jasnym autorem. Clen AFT je
jednoznacné povinen preferovat vyrobky nebo vypéstky predevSim tuzemského
puvodu.

FT poradany clenem AFT je viditelné oznaCen logem asociace a nakupujici jsou
0 ¢lenstvi poradatele v asociaci informovani (trh, internetové stranky trhu,
informacni a propagacni materialy trhu...)

FT ma dotéenymi organy statni spravy schvaleny trzni ¥ad (dale jen ,,TR“). FT je
pofadan na dobie dopravné dosazitelném misté nejen automobilem, ale 1 pésky,
MHD ¢i na kole.

Je nepfipustné, aby c¢len AFT organizoval FT v prostordich nékupnich center
(vztahuje se 1 na parkovisté ¢i jiné prostory v bezprostfedni blizkosti ndkupnich
center).

FT musi byt tvofen alespoil 10 prodejnimi misty s potravinaiskym zbozim dle tohoto
Kodexu a je potadan alespon 1 x za dva mésice.

Prodejci jsou organizatorem FT fadn& provéfeni a maji vSechny potfebné doklady
nutné k maloobchodnimu prodeji.

Prodejci respektuji vSechny platné pravni predpisy souvisejici s maloobchodnim
prodejem.

FT jsou organizovdny nejen jako misto prodeje potravin, obcerstveni nebo
femeslnych vyrobkd, ale mély by byt i pfijemnym mistem setkavani a rozvijeni

socialnich vazeb.
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Charakter zboZi prodiavaného na farmarském trhu

1.

Prodévané zbozi na FT pochdzi od farméfe, nebo vyrobce, nebo autora (dale jen
,producent®), ktery garantuje ptivod prodavaného zbozi z vlastnich zdroju a je
schopen tento puvod pfi prodeji prokazat.

V pripad€, ze producent neprodava zbozi osobné, miize byt zastupovan prodejcem
S pisemnym povéienim producenta, ktery musi mit pfislusné dokumenty o piivodu
prodavaného zbozi, které mu poskytl producent.

Podil potravin z (celkového) prodavaného zbozi musi byt na farmarském trhu AFT
alesponl 90 %.

Provozovatel farmatského trhu preferuje producenty z daného regionu.

Vzhledem k nesporné socidlni funkci farméiského trhu, a jako doplitkovy prode;,
mize byt dle sezény a uvazeni organizdtora mozna ucast -charitativnich
a neziskovych organizaci, prednostné z mistniho regionu. Tato jejich u€ast mize mit
jak prezentacni, tak prodejni charakter.

Podil potravin regionalniho piivodu (kraj CR) musi byt alespoti 50 % (s vyjimkou hl.
mésta Prahy).

Jako doplinkové zbozi je mozné umistit 1 zbozi zahrani¢niho pivodu. Podil
zahrani¢niho zbozi nesmi piesdhnout 10 % z celkového poctu potravinovych stanki.
Do celkového poctu potravinovych stankd se vSak nezapocitavaji stanky
s obcerstvenim. Ty mohou pouZzivat i zahraniéni potraviny jako ingredienci
pro zhotoveni obcerstveni ¢i napojl, aniZ by se pocitaly jako stanky se zahrani¢nimi

potravinami.

Zdroj: Farmarské trzisté (2021)
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Priloha 4 Farmarské trhy v Nymburce
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Zdroj: vlastni fotografie (2022)

Zdroj: vlastni fotografie (2023)
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Zdroj: vlastni fotografie (2022)
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Piiloha 5 Potravinarské patero Statni zemédélské a potravinarské inspekce

1. Nebalené potraviny chranit pied prachem, dotykem se zemi, kontaktem s kupujicimi
(ti nesmi na nabizené potraviny sahat, kychat, kaslat apod.), kontaktem s rukama
prodejce (idealni je s nebalenymi potravinami manipulovat podavacimi klestémi
nebo s pouzitim jednorazovych rukavic).

2. Plochy stanku, na které jsou kladeny potraviny, musi byt omyvatelné a udrzovany
V Cistote.

3. Potraviny vyzadujici chlazeni (maso, masné a mlé¢né vyrobky, syry, mléko, Cerstvé
Stavy, rybi vyrobky, cukrarské vyrobky) uchovavat v chladicim zafizeni.

4. Piiprodeji nebalenych potravin — zajistit dostatek pitné vody (na omyti rukou, ploch,
které ptichazeji do styku s potravinou apod.). Pti prodeji potravin, které se kraji
(kolace, masné vyrobky, syry apod.) zajistit dostatek teplé vody (sta¢i napiiklad
watercooler — umyvani nacini) a pitné vody.

5. Mit ptistup k socidlnimu zatizeni.
Zdroj: Martin a Pavlina Honza (2022)

Ptiloha 6 Rozvozni pasma SyroZrouti s.r.o.

SyW wjv03 e tady!
ZNOZN| pasma:

Pondgli: Nymburk, Podgbrady,Kolin, Cesk( Brod, Sadsks

UTlszo

Lysa nad Labem, Milovice, Bendtky nad Jizerou,
Mlad Boleslav

Uterg :

v

__SYROZR

Stfeda:  Chlumec nad Cidlinou, Nov(j BydZov, Méstec Krdlové
Ctvrtek:  Jitin, Turnov, Liberec, Jablonec nad Nisou

Patek:  Kopidino, Nové Paka, Lézng BElohrad, Hofice

=k Jednotna cena dopravy =b ZboZi nutno objednat
je 59 K¢ tyden dopfedu

=B Pfi objednavce nad 1000 K¢ =k Objednavky se uzaviraji
doprava zdarma kazdy patek v 16:00

Zdroj: Syrozrouti (2023)
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Ptiloha 7 Hokynarstvi bez obalu Nymburk

Zdroj: Hokynafstvi bez obalu (2023)

Priloha 8 Milékomat z Nollovy farmy ve Zvérinku

Zdroj: Poncarova (2012)
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Ptiloha 9 Samosbér jahod a prodej zeleniny v Jahodarné v Lysé nad Labem

Zdroj: Jahodarna Lysa néd rLabemr(2023)

Piiloha 10  Samosbér jahod v OskoFinku

Zdroj: Jahody Oskotinek (2023)
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Piiloha 11  Pojizdna prodejna Rehak

Zdroj: Obec Sany (2020)

Piiloha 12  Pojizdna prodejna Mlékarny Ohare

Zdroj: vlastni fotografie (2023)
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Piiloha 13  Pojizdna prodejna Stridelnik
= [

Zdroj: vlastni fotografie (2023)

Priloha 14  RikSa kavarny Charlie’s Coffee & Garden
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Priloha 15 Dotaznikové Setieni

ALTERNATIVNI POTRAVINOVE SITE NA NYMBURSKU

Dobry den,
vénujte, prosim, par minut k vyplnéni nésledujiciho dotazniku, jehoz vysledky budou
pouzity pro mou diplomovou praci zabyvajici se zhodnocenim alternativnich potravinovych
siti na Nymbursku. Dotaznik je anonymni a vysledky poslouzi pro praktickou c¢ast

diplomové préce.
De¢kuji Vam za vyplnéni, velice si cenim Vasi ochoty a Casu, ktery jste dotazniku vénovali.

Markéta Frydlova, studentka CZU v Praze

1. Nakupujete potraviny? (1 odpoved)

o

@)
@)
@)

Ano, pravidelné (Prejdete, prosim, na otdzku ¢. 2)
Ano, obcas (Prejdeéte, prosim, na otdzku ¢. 2)
V mé domacnosti je nakupuje nékdo jiny  (Prejdete, prosim, na otazku ¢. 9)
Ne (Prejdeéte, prosim, na otdzku ¢. 9)

2. Jak casto v soucasné dobé nakupujete potraviny? (I odpoved)

o

o O O O

1-2x tydné

3x a vice tydné

Kazdé dva tydny

I1x mésicné

Nepravidelné, nedokazu specifikovat

3. Ktera kritéria jsou pro Vas dilezita pri

vvvvvv

Zvolte alespon 1 moznost, maximalné 3 moznosti.

N [y I A I O

Cena
Kwvalita, Cerstvost
Zem¢ puvodu
SloZeni vyrobku
Obal

Vyrobce / znacka
Vzhled

Ptinos / uzitecnost
Jiné, dopiste:

vybéru potravin? Oznaéte
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4. Co

ovliviiuje VaSe nakupni rozhodovani? Ohodnot’te na Skile znamkami jako

ve Skole 1-5 (1 — nejvice, 5 — nejméné).

U kazdeé podotazky prosim zvolte odpoved’ v rozpéti 1-5:

1 2 3 4 5
Cena

O O O O O
* 1 2 3 4 5
Cerstvost

O O O O O

1 2 4
Dopravni dostupnost 3 5

O O O O O
Kvalita 1123|415

O O O O O
Pohodli pii ndkupu 1 2 3 4 5

O O O O O

5. Zalezi Vam vice na kvalité potravin nebo na jejich cené? (7 odpoved)

@)
@)
@)
@)

Na kvalité

Na cené

Jak u které potraviny
Nemam vyhrazenou volbu

6. Kde nejcastéji nakupujete potraviny? Oznacte max. 3 nejcastéjsi. (max. 3 odpovedi)

Zvolte alespon 1 moznost, maximalné 3 moznosti.

O O0dogogd™

Supermarket (napt. Albert, Tesco, Billa)

Hypermarket (napt. Kaufland, Tesco, Albert, Globus)

Diskont (napt. Lidl, Penny, Norma)

Supereta = samoobsluZna prodejna (napt. Coop)

Mensi provozovny v misté bydli§té (napt. ve¢erka, vietnamské prodejna, Zabka)
Specializované prodejny (napft. feznictvi, pekaftstvi, prodejny syri, prodejny zdravé
vyzivy atd.)

Alternativni potravinové sit€¢ (napf. farmaiské trhy a obchody, komunitou
podporované zemédélstvi, bedynky, mlékomaty, bezobalové prodejny, prodej
ze dvora)

Internet, online prodejny (napt. Rohlik, Kosik, iTesco)

Jiné, dopiste:
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7. Zména nakupnich zvyklosti, udrzitelnost, lokalnost potravin

U kazdé podotazky prosim zvolte odpoved’ na dané skale:

‘s . Nevim,
ZmeI’nl/a Jste \Zy nebo Yase Rozhodné | SpiSe | SpiSe | Rozhodné | nedokazu
don.lacnOSt 2 diivodu krize . ano ano ne ne pfesné fici
covid-19 misto, kde nakupujete? o o o o o

T . Nevim,
Zmer’nl/a JStve vy nebro Vase ... | Rozhodné | SpiSe | Spise | Rozhodné | nedokazu
domacnost ¢etnost nakupu kvili s
covid-19? ano ano ne ne presne rici

O O O O O

‘1 . Nevim,
ZmeI’nl/a ]ste’Y‘y’ nebo Vase’ 5 Rozhodné | SpiSe | SpiSe | Rozhodné | nedokazu
domacnost vysi Utraty za Vas e e
naikup kvilli covid-19? ano ano ne ne presne rici

O O O O O
Zmeénila se néjakym zptisobem Nevim,
struktura nakupu Vasi Rozhodné€ | SpiSe | Spise | Rozhodné | nedokazu
domadcnosti kvili soucasné ano ano ne ne ptesné fici
ekonomické krizi? O o O o O
Zajimate se o téma Nevim,
,udrzitelnost®, ,,odpovédna Rozhodné | Spise | Spise | Rozhodné¢ | nedokazu
spotteba®, ,,zivotni prostiedi® ano ano ne ne presné fici
apod.? O O @) O O
Nevim,
Je pro Vas diilezita lokalni Rozhodné | SpiSe | SpiSe | Rozhodn¢ | nedokdzu
produkce? ano ano ne ne presné fici
O O O O O

8. Zalezi Vam na piivodu produkti, které nakupujete? (1 odpoved)

o Ano
o Ne

o Jen u nékterych (napiste kterych):

9. SlySel/a jste nékdy o alternativnich potravinovych sitich? (1 odpovéd)

Pozn.: Alternativni potravinové site (APS) se vyznacuji kratsimi vzdalenostmi mezi
producenty a spotrebiteli, zemédélskymi metodami, které jsou v rozporu s metodami velkych
zemédelskych podnikii, existenci urcitych mist k ndakupu potravin a také zavazkem
K udrzitelnosti. Farmy maji vetsinou mensi velikost. Jednad se napriklad o farmdrské trhy,
komunitou podporované zemédeélstvi, komunitni zahrady, bedynky apod.

o Ano, pfesné vim, o co se jedna

o Znam tento zpusob vyroby a prodeje potravin, ale toto konkrétni oznaceni neznam

o Ne
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10. Setkal/a jste se nékdy alespori s nékterym z téchto koncepti? (/ odpoved)
Bedynkovani, bedynky, Biopotraviny, Farmaiské obchody, Farmaitské trhy, Komunitni
zahrady, zahradkarské kolonie, osady, Komunitou podporované zemédélstvi (KPZ),
Koncept Bez obalu, bezobalovy obchod, Mlékomaty, Prodej ze dvora (ptimy prodej
Z farmy), Samosbér, Samozasobitelstvi
o Ano (Prejdete, prosim, na otazku ¢. 11)

o Ne (Prejdete, prosim, na otazku ¢. 24)

11. Pokud ano, tak s kterym? (Neomezeny pocet odpovédi)
Zvolte alespon jednu moznost, maximalné 12 moznosti.

Bedynkovani, bedynky

Biopotraviny

Farmaiské obchody

Farmatské trhy

Komunitni zahrady, zahradkatské kolonie, osady
Komunitou podporované zeméd¢lstvi (KPZ)
Koncept Bez obalu, bezobalovy obchod
Mlékomaty

Prodej ze dvora (pifimy prodej z farmy)
Samosbér

Samozasobitelstvi

ey e Y A O

Jiné, dopiste:

12. Navstivil/a jste nékdy néktery z téchto koncepta? (1 odpoved)
Bedynkovani, bedynky, Biopotraviny, Farmatské obchody, Farmaiské trhy, Komunitni
zahrady, zahradkarské kolonie, osady, Komunitou podporované zemédé€lstvi (KPZ),
Koncept Bez obalu, bezobalovy obchod, Ml¢komaty, Prodej ze dvora (pifimy prode;j
Z farmy), Samosbér, Samozasobitelstvi
o Ano (Prejdete, prosim, na otazku ¢. 13)
o Ne (Prejdete, prosim, na otdzku ¢. 24)
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13. Pokud ano, tak ktery? (Neomezeny pocet odpovedi)
Zvolte alespon jednu moznost, maximalné 12 moznosti.

U
U
N
N
U
U
N
U
U
[
[
U

Bedynkovani, bedynky

Biopotraviny

Farmaiské obchody

Farmariské trhy

Komunitni zahrady, zahradkaiské kolonie, osady

Komunitou podporované zemédélstvi (KPZ)

Koncept Bez obalu, bezobalovy obchod

MlIékomaty

Prodej ze dvora (ptimy prodej z farmy)

Samosbér

Samozasobitelstvi

Jiné, dopiste:

14. Do alternativnich potravinovych siti chodite? (! odpovéd)
o Cilen€ (za konkrétnim zbozim)

o Nejdu za konkrétnim vyrobkem, jen ze zvédavosti
o Jsem pouze ndhodny kolemjdouci

15. Nakupujete potraviny v nékterych z téchto alternativnich potravinovych siti?

(1 odpoved)
Bedynkovani, bedynky, Biopotraviny, Farmaiské obchody, Farmatské trhy, Komunitni
zahrady, zahradkarské kolonie, osady, Komunitou podporované zemédélstvi (KPZ),
Koncept Bez obalu, bezobalovy obchod, Mlé¢komaty, Prodej ze dvora (piimy prode;j
z farmy), Samosbér, Samozasobitelstvi

o

©)
©)
©)

Ano, pravidelné
Ano, obcas
Vyjimecné

Ne

(Prejdeéte, prosim, na otazku ¢. 16)
(Prejdete, prosim, na otazku ¢. 16)
(Prejdete, prosim, na otazku ¢. 16)
(Prejdete, prosim, na otdzku ¢. 24)
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16. Z jakych divodi nakupujete v alternativnich potravinovych sitich? Oznacte
max. 5 pro Vas nejrelevantnéjSich odpovédi.
Zvolte alespon 1 moznost, maximalné 5 moznosti.

Chci jist zdravéjsi potraviny.

Chci podporovat drobné farmafe.

Mam rad/a osobni kontakt pti nakupu potravin.
Mam to blizko z domova nebo z prace.

Myslim, Ze tim pfispivam k ochran€ zivotniho prostiedi.
Potkévam se tam s dal$imi lidmi.

Rad zkousim nové produkty.

V¢étim, Ze prodavaji kvalitni a Cerstvé produkty.
Vé&iim, ze vyrobky jsou lokaln¢ vyprodukované.
Vyhovuje mi pomér ceny a kvality.

Vyhovuje mi sezonni nabidka potravin.

e Y

Jiné, dopiste:

17. Jak c¢asto navstévujete nékteré z téchto alternativnich potravinovych siti?
(1 odpoved)
o Vicekrat za tyden
1x za tyden
Ne¢kolikrat za mésic
1x za mésic

o O O O

Jen vyjimecné

18. Jaké produkty zde nakupujete nejcastéji? Oznacte max. 4 odpovédi.
Zvolte alespon 1 moznost, maximalné 4 moznosti.

Alkoholické napoje

Jiné zivoc¢isné produkty (vejce, med)
Kofeni

Kvétiny, rostliny, stromy

Masné vyrobky (maso, ryby, uzeniny)
MiIécné vyrobky

Mydla, oleje, masti

Nealkoholické napoje

Ovoce, zeleninu

Pecivo

Remeslné vyrobky

N Y e e Y o Y Y

Jiné, dopiste:
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19. Kolik korun p¥iblizné utratite za mésic pfi nakupu v alternativnich potravinovych
sitich? (1 odpoved)

o 0-100 K¢

o 101-500 K¢

o 501-1000 K¢

o 1001-2000 K¢
o 2001 a vice K¢

20. Jak hodnotite ceny produkti v alternativnich potravinovych sitich oproti
konven¢nim obchodim? (7 odpoved)
Pozn.: Konvencni obchody byvaji obecné spojovany s priimyslovou zemédeélskou vyrobou.
Oproti udrzitelnéemu zemédelstvi konvencni potravinové sité davaji vetsi prednost spise
kvantité nezli kvalité. Za velmi diilezZity je zde povazovan hlavné vynos. Neberou takovy ohled
na Zivotni prostiedi jako alternativni potravinové site. Uprednostiiuji ekonomicky profit pred
ekologicnosti. Pouzivaji zde ruznad primyslova hnojiva, kterd nemaji priznivy vliv na Zivotni
prostredi. Produkty jsou casto dopravovany z velkych vzddlenosti.

o Jsou lepsi

o Jsou horsi

o Jsou pfiblizné stejné

21. Jak hodnotite kvalitu produkti v alternativnich potravinovych sitich oproti
konven¢nim obchodim? (7 odpovéd)

o Je lepsi

o Je horsi

o Je pfiblizn€ stejna

22. Kolik procent z Vaseho celkového nakupu provedete za mésic v alternativnich
potravinovych sitich? (1 odpovéed)

o 0-3%

o 4-5%

o 6-10%

o 10avice %

23. Uved’te konkrétni alternativni prodejny/trhy/farmy apod., ve kterych nakupujete
(Nymbursko):

Dopliite napt.: farmaisky trh v Nymburce, v Pod¢bradech, Scuk, N&s§ grunt,
bylinky/zelenina/ovoce apod. z vlastni zahradky, prodej ze dvora...
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24. Jaké je VaSe pohlavi? (1 odpoved)
o Zena
o Muz

25. Jaky je Vas vék? (1 odpoved)
o 15-19 let
20-24 let
25-29 let
30-34 let
35-39 let
40-49 let
50-59 let
60-69 let
70-79 let
80 a vice let

0O O 0O O O 0 0 O O°O

26. Jaké je VaSe nejvyssi dosazené vzdélani? (1 odpoved)
o Zakladni vzdélani

Stfedoskolské bez maturity

Stredoskolské s maturitou

Vyssi odborna skola — DisS.

Vysokoskolské — bakalaiské

Vysokoskolské — magisterské

O O O O O

27. Odkud pochazite? (1 odpoved)
o Z Nymburka
o Z blizkého okoli (do 5 km)
o Z §irsiho okoli (do 10 km)
o V¢Etsi vzdalenosti nez 10 km (cca kolik km ......... )

28. Bydlite: (1 odpoveéd)
o Srodinou
o S partnerem / partnerkou
o Ve spolubydleni
o Sam/sama
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29. Jaka je vySe VaSeho Cistého mési¢niho prijmu? (/ odpoved)
o Do 20000 K¢

20 001 K¢ - 30 000 K¢

30 001 K¢ - 40 000 K¢

40 001 K¢ - 50 000 K¢

50 001 K¢ - 60 000 K¢

60 001 K¢ - 70 000 K¢

Vice nez 70 001 K¢

O O O O O O

30. Jaka je vySe ¢istého mési¢niho prijmu Vasi domacnosti? (1 odpoved)
o Do 20000 K¢

20 001 K¢ - 30 000 K¢

30 001 K¢ - 40 000 K¢

40 001 K¢ - 50 000 K¢

50 001 K¢ - 60 000 K¢

60 001 K¢ - 70 000 K¢

Vice nez 70 001 K¢

o O O O O O

31. Ktera z nasledujicich charakteristik nejlépe vystihuje Vasi soucasnou situaci?
(1 odpoved)
o Student
Zameéstnanec
osvC
Nezaméstnany
Na matetské dovolené/ v domacnosti
V dichodu
Jiné, dopiste:

o O O O O O

De¢kuji Vam za vyplnéni dotazniku.

Zdroj: vlastni zpracovani (2023)
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Piiloha 16  Shrnuti vysledkii sociodemografickych charakteristik

Pohlavi Absolutni ¢etnost | Relativni ¢etnost
Zena 284 70,12 %
Muz 118 29,14 %
Nechci odpovédet 3 0,74 %
Vékova skupina

15-19 let 22 5,43 %
20-24 let 31 7,65 %
25-29 let 31 7,65 %
30-34 let 50 12,35 %
35-39 let 55 13,58 %
40-49 let 112 27,65 %
50-59 let 63 15,56 %
60-69 let 29 7,16 %
70-79 let 10 2,47 %
80 a vice let 0 0%
Nechci odpovédet 2 0,49 %
Vzdélani

Zakladni vzdélani 20 4.94 %
Stredoskolské bez maturity 63 15,56 %
Stiedoskolské s maturitou 184 45.43 %
Vyssi odborna skola — DiS. 29 7,16 %
Vysokoskolské — bakalarské 38 9,38 %
Vysokoskolské — magisterské 68 16,79 %
Nechci odpovédet 3 0,74 %
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Misto bydlisté

Z Nymburka 230 56,79 %
Z blizkého okoli (do 5 km) 57 14,07 %
Z sirsiho okoli (do 10 km) 58 14,32 %
V¢étsi vzdalenosti nez 10 km (cca kolik km ...)

15 km 15 3,70 %

50 km 12 2,96 %

20 km 7 1,73 %

30 km 5 1,23 %

40 km 4 0,99 %

150 km 4 0,99 %

25 km 3 0,74 %

200 km 3 0,74 %

300 km 3 0,74 %

80 km 1 0,25 %

90 km 1 0,25 %

Nechci odpoveédet 2 0,49 %

Zpusob bydleni

S rodinou 257 63,46 %
S partnerem / partnerkou 111 27,41 %
Sam / sama 34 8,40 %

Ve spolubydleni 3 0,74 %

Cisty mési¢ni p¥ijem jednotlived

Do 20 000 K¢ 94 23,21 %
20 001 K¢ - 30 000 K¢ 130 32,10 %
30 001 K¢ - 40 000 K¢ 57 14,07 %
40 001 K¢ - 50 000 K¢ 38 9,38 %

50001 K¢ - 60 000 K¢ 10 2,47 %

60 001 K¢ - 70 000 K¢ 9 2,22 %

Vice nez 70 001 K¢ 7 1,73 %
Nechci odpoveédét 60 14,81 %
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Cisty mési¢ni prijem doméacnosti

Do 20 000 K¢ 21 5,19 %
20 001 K¢ - 30 000 K¢ 29 7,16 %
30 001 K¢ - 40 000 K¢ 55 13,58 %
40 001 K¢ - 50 000 K¢ 71 17,53 %
50 001 K¢ - 60 000 K¢ 57 14,07 %
60 001 K¢ - 70 000 K¢ 47 11,60 %
Vice nez 70 001 K¢ 58 14,32 %
Nechci odpoveédét 67 16,54 %
Zivotni situace

Zameéstnanec 227 56,05 %
Na matetské dovolené/ v domacnosti 44 10,86 %
0oSVC 42 10,37 %
Student 41 10,12 %
V dichodu 34 8,40 %
Nezaméstnany 5 1,23 %
Jiné, dopiste:

Zaméstnanec a zaroven student 1 0,25 %
Zameéstnana studentka na matei'ské dovolené 1 0,25 %
Zaméstnani + OSVC 50/50 1 0,25 %
Osoba pecujici 1 0,25 %
Nechci odpovédet 8 1,98 %

Zdroj: vlastni vyzkum (2023)
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Piiloha 17  Polostrukturovany rozhovor — bezobalovy obchod

Rozhovor byl realizovan s majitelkou bezobalového obchodu v Nymburce, pani Renatou

\Vrchotovou

1. Jak jste se dostala k této praci?

Pani majitelka uvadi své zacatky takto: ,,Ja jsem damska krejcova a chtéla jsem néjakou
zmenu. Viastné mé k tomu dokopaly i deti, Ze jsou z toho nadsené. Hlavné jsem to poprvé
vidéla v televizi a hrozné se mi to libilo. Mam rada starou dobu, staré véci, a byla jsem
V Praze a tam to na mé dychlo starymi vécmi jako to bylo diiv za nasich babicek. Ja jsem to

uz nezazila. Mné se takhle ten obchod libil.

2. Mohla byste, prosim, popsat vznik bezobalového obchodu — kdy a jak vznikl, termin
otevreni...?

Prosla si par bezobalovych obchodi v Koling, konkrétné Statek na rynku na PaSince,
kde je také bezobalovy obchod. Tam ji byli také doporuceni rizni dodavatelé. Coz ji hodné
pomohlo do zacatku. Prochézela si jejich internetové stranky a nasledné u nich zacala
i objednavat zbozi. Ptiblizné po dvou mésicich nakupovani dala v§e dohromady a mohla
otevfit svlij bezobalovy obchod. Cely proces zacal nékdy v fijnu 2019 a obchod byl otevien

04.12.2019. To znamena4, ze to budou 4 roky, co v Nymburce tento obchod funguje.

3. Popiste vyvoj obchodu béhem let od otevieni do soucasnosti (ve strunosti — jaké
byly zacatky, kdy se dafilo nejvice, kdy nejméné, kdy doslo k néjakému rozsiteni ¢i
investici atd.)

., Muzu Fict, Ze jsem viastné néco nakoupila, co Zenska v kuchyni potiebuje a u takovych
dobrot a podobnych véci jsem asi rok zjistovala, co se prodava a co ne. Néco jsem
vyrazovala, néco jsem pak i nebrala. Co se tyce oriskii a dalsich dobrot, tak to porad jakoby
zkousim, obcas vezmu i néco nového. Ale viceméné uz tady mdam stdlé suroviny, které tady
proddvam. ““ VétSinou ty zakladni suroviny jsou jiz ustalené, ale ob¢as pani majitelka obcas
zatadi i néjakou novinku.

Ze zacitku méla pani majitelka velky strach, protoze Nymburk je vici novym
alternativam ponékud zkostnatély a $patné pfijima nové, nevyzkousené véci a nevédéla, jak

se takovy bezobalovy obchod v Nymburce uchyti a zaujme zdkazniky. Je to potazmo prvni
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a zaroven jediny bezobalovy obchod ve mésté. Diive byval jeden v Podébradech a jinak
nejblizsi obchod bez obalu se nachazi v Lysé nad Labem nebo v Milovicich. Zkousela také
oslovit néjaké lidi na Facebooku, aby ji sd¢€lili svlij nazor, jestli by byli pro nebo proti.
Nékteti méli kladny, néktefi zaporny nazor. Pani Vrchotova na to hned reagovala: ,,Ja jsem
ale takovd, ze se nebojim jit do néceho nového, takze ja takhle cely zivot néco zkousim.*
Nejdiive se proto rozhodla zjistit si na hygienické stanici, co je pro otevieni bezobalového
obchodu potieba. Kdyby nato byly kladeny néjaké velké naroky, tak by ji to byvalo odradilo.
Ale pani majitelka nechtéla mit v prodeji Zadné Cerstvé pecivo (kolace) ¢i chlazené produkty,
ale pouze prevazné trvanlivé potraviny, které méla v planu mit ve sklenicich. Coz podle

Statni zeméedélské a potravinaiské inspekce neni zadny problém.

4. Jaké spatiujete prinosy ve VaS$i praci? Napliiuje Vas tato prace? Jste s ni
spokojena?
»Naplituje mé¢ uz jenom to, ze si myslim, ze délam dobrou véc,” pousmala se pani
Vrchotova. Prace ji uz z pohledu bavi a vyhovuje ji kontakt s lidmi. Je rada, Ze se k ni lidé

vraci a chvali jeji prodédvané zbozi.

5. Jak to u vas funguje? Provoz obchodu, pocet zaméstnanci na prodejné? Na svych

webovych strankach uvadite, ze Vam obc¢as pomdha Amalka

V obchod¢ obsluhuje bud’ osobné pani majitelka, nebo ji tam poméha ptitelkyné jejiho
syna Amalka. Obcas ji tam chodi pomahat i jedna star$i pani v dichodu. Pani Vrchotova
kromé& provozu bezobalového obchodu také opravuje odévy. Takze pokud zrovna nechodi
zakaznici, tak vyuzije ten Cas pro Siti. ,,Mné to vyhovuje, protoze mé nebavi sedet a koukat.
Takze ja ten cas vyuzivam naplno, ¥ikéa pani majitelka.

Zakaznik ma moznost si s sebou do obchodu ptinést svoje vlastni naddoby nebo jim jsou
zadarmo nabidnuty zavarovaci skleni¢ky ¢i kybli¢ky od jogurti riznych velikosti. Nadobka
je na vaze vzdycky vytarovana a zakaznik si mize fict, kolik konkrétniho zbozi chce odsypat

(celou sklenicku, pil sklenicky, jednu odmérku apod.).
6. Jaci zakaznici k Vam chodi nakupovat? (pohlavi, vékova struktura...)

Pani Vrchotova tvrdi. ,,Své zdakazniky si ten obchod nasel, hlavné z okoli a okolnich

vesnic, vice zdakaznikii z Podebrad, jezdi sem pani z Kopidlna. Nebo sem jezdi zndami, co se
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odstehovali k Semiliim, kde méli také bezobalovy obchod a ten jim také zrusili. Takze jednou
za tri nedele jezdi ke mné, a jesté berou S sebou kamaradku, kterda tam také nakupovala,
takze byla rada, Ze to tady mam.* Casto sem chodi nakupovat 1idé z ulice, kde se obchod
nachazi. Zacali chodit obcas 1 star$i lidé, protoze védi, Ze si nemusi koupit cely kilogram
mouky, ale v tomto obchodé si mohou koupit méné.

Ale vétSinou je to rizné. Neni zadné vékova skupina ani pohlavi, které by tento obchod
nenavstévovalo. Chodi tam jak mladsi, tak i stars$i rocniky, muzi 1 zeny. S nadSenim pani
majitelka odpovédéla: ,,Ted’ tady byl chlap s ditétem, manzelka ho vysle se seznamem
a prijde.” A K tomu jesté dodala, Ze je hodné chodi nav§tévovat maminky s détmi.

Vétsinou jsou zakaznici uz nauceni, ze do bezobalového obchodu jezdi nakupovat uz se
svymi (i popsanymi) nadobkami. Pani majitelku také s ismévem udivuje, ze lidé piijdou se
svou nddobkou a maji tam tfeba zbytek mouky a nechaji si ji tam dosypat. Naopak ji zarazi:
WA ja, kdyz jdu do jednoty a chtéla bych si vzit svoji krabicku na salat (protoze manzel ma
rdad hermelinovy), tak oni mi reknou, zZe to nejde z hygienickych divodi.*

Na facebookové stranky a instagramovy profil také uvetejnili nabidku (moZnost), Ze
pokud lidé tfeba nestihaji, tak si mohou rdno pfinést nddoby a do druhého dne nebo
do odpoledne jim je naplni a nemusi tam ¢ekat. ,,Nebo pani mi tady treba necha tasku, kde

to je vSechno popsany a ona si mezitim skoc¢i do mésta a prijde si pro to.*

7. Jak casto k vam chodi pravidelni zakaznici? Mate stalou klientelu? A v jaké mire
se u Vas objevuji novi zakaznici?

Hokynafstvi bez obalu v Nymburce ma par svych stalych zakaznik, ti ale piijdou
na velky nakup tieba jednou za tii tydny. Na otazku novych zakazniki odpovédéla pani
Vrchotova takto: ,,Na to, ze tady budu ctvrtym rokem, tak chodi pordd, zZe si mé treba nasli
nebo o mné vedeli, ale jeste sem nevlezli.” Nebo lidé obchod navstévuji ze zvédavosti nebo
byli tfeba navstivit farmarské trhy v Nymburce, tak se rovnou §li podivat i sem. V té samé
ulici se nachazi i maly penzion, tak i jeho zakaznici zavitaji do tohoto obchodu. Nebo pokud
jsou lidé z daleka a v jejich regionu se nachazi také bezobalovy obchod, ktery navstévuji,
tak je 1aka navstivit ten mistni.

Letni prazdniny byvaji VvV navStévnosti a v prodejich slabSi. Lidé jsou casto
na dovolenych, chalupach a také béhem castych veder moc nevaii a nepecou a Spise

vyuzivaji zeleninu a ovoce apod.
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8. Jaky nabizite sortiment potravin? Které produkty pati'i mezi ty nejoblibené;jsi?

Bezobalovy obchod v Nymburce se zabyva piredevsim prodejem trvanlivych potravin.
Nekteré bezobalové obchody nabizi napiiklad i zeleninu, ovoce, chlazené produkty, pecivo
apod. Tento sortiment vSak v tom nymburském neni. Jsou zde obzvlast nabizeny mouky,
vlocky, té€stoviny, ryze, lusténiny, oleje, seminka, ofisky, ¢aje a mnoho dal$iho. Nejvice jsou
oblibené rizné druhy mouk, oleje, vloCky a seminka apod. Hlavné se tu d4 sehnat prakticky
vSechno, co je v kazdé domécnosti potieba, a i néco navic.

Co se tyCe chlazenych vyrobk, tak o nich pani majitelka jiz uvazovala, Ze by je zatradila
do prodeje: ,,Premyslela jsem nad syry, ze bych treba podporila Syrarnu Kopanicky mlyn,
kde je vyrabi.” Tato syrarna se nachazi v obci Hotatev, kousek od Nymburka.

Zakaznici si celkem oblibili 1 darkova baleni (balicky), které pani majitelka sama
sestavuje. Nedava je do pytlika, ale do skleni¢ek s ozdobou. ,,Bud’si prinesou svVoji sklenicku
néjakou hezkou nebo jd jim pres to takhle dam hadrik. Hodné se to osvédcilo
pred vysvedcenim, Ze to zdci zacali davat ucitelkam misto pugétii.*

Kromé¢ potravin zde nabizi i n&jaké produkty z drogerie.

9. Mivate obcas i néjaké slevy, akce?

., Ty nemdm, protoze je sama nedostavam. Viceméné zadny dodavatel mi neda akci. Tu
cenu ma porad stejnou nebo ji prosté zdrazi.“ Vyrazné zdrazeni se projevilo konkrétné
u slune¢nicového oleje, ktery je v bio kvalité a za studena lisovany, tudiz neni doporuc¢ovan
pro smazeni. Je sice draZsi, ale zdkaznici ho odebiraji tfeba na nakladani bylinek, zeleniny
apod. Ostatni zboZi nijak razantn¢ dodavatelé nezdrazili.

Nekteré produkty vychdzi levnéji v bezobalovém obchod¢ a nékteré zase v néjakém
veétsim konvencénim obchode. ,,Tikle zdkaznici bezobalového obchodu ale nekoukaji na cenu,

ale koukaji na to, ze si to fakt mohou vzit do toho svého obalu.*

10. Nabizite i néjaké ochutnavky na misté, kdyby mél zakaznik zajem?

V ptipad¢ zdjmu urcité néjaké ochutnavky nabizi (napf. suSenky).
11. Nabizite néjaké sezonni speciality?

Celorocné maji viceméné stejnou nabidku produkta. Jen v letnich mésicich se snazi

nenabizet cokolady kviili udrzeni jejich kvality ve vysokych teplotach.
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12. Je moZné si u Vas zakoupit néjaké nadoby, ve kterych by bylo moZzné si odnést
nakoupené produkty?
Pani majitelka prodava k nakupu za 2 K¢ papirové pytlicky. Jinak nabizi riizné velikosti
sklenic, které prabézné sbira nebo ji je tam nosi zakaznici. To samé plati u kbelicka

od jogurti apod.

13. Kdo jsou Vasi dodavatelé? Jak ¢asto dorucuji zboZzi?

Pani Vrchotova vétSinou odebird zbozi od vétSich dodavatell, ktefi maji viceméné
vSechno, k tomu dodala: ,,Ale snazim se podporovat takové ty mensi podnikatele. Mam tady
treba testoviny z Vysociny, délaji to manzelé uz pres 20 let. Hlavné jsou ty téstoviny chutné.
Takze kromé velkych dodavatelti se snazi podporovat i ty mens$i. Jeden z nich vyrabi
napiiklad bramborové noky a té€stoviny nebo dalsi se zabyva vyrobou veganskych produktii
(kofeni, masala — smés koteni).

Pani majitelka byla ochotna sd¢€lit n¢které ze svych konkrétnich dodavatelii surovin,
kteti je dovazi, jak je potfeba. Nékteti dodavatelé byvaji z riznych konct republiky. Ziejmée

se odbér od nich vyplati a nabizeji kvalitni a chutné produkty.

Nazev ) )
Sidlo Kraj Sortiment
dodavatele
trvanlivé potraviny, napoje, gumovi
bio nebio s.r.o. | Bavoryné Stiedocesky medvidci, veganské, bezlepkové
potraviny,
Biopekarna BIO suSenky, ovesné vlocky, ofisky,
Sedlcany Stfedocesky
Zemanka s.r.0. krekry, produkty bez lepku
Gutini Jic¢in Kralovéhradecky bezlepkové téstoviny
o Hlavni mésto miisli, granola, ofisky, susené ovoce,
Mixit s.r.o. Praha
Praha cokolada, bezlepkové polstarky
Mlyn Perner
Svijany spol. s Svijany Liberecky rizné druhy mouk
r.o.
Natural Jihlava ] trvanlivé produkty, mouky, téstoviny,
Jihlava Vysocina
JKs.r.o. dobroty
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Svét ofiskl Hlavni mésto . o .
) Praha ofisky, susené ovoce, cukrovinky
Diana Praha
Svét plodi, o
Bridli¢cna | Moravskoslezsky ofisky, susené ovoce
S.I.0.

Zdroj: vlastni vyzkum (2023)

14. Platite néjaky najem?

»Ano, platim.” Ale jelikoz je to budova vlastnéna rodinou, tak plati ptijatelnéjsi ceny.

15. Da se u Vas udélat objednavka zbozi online (pres e-mail, protoZze webové stranky
neslouzi jako e-shop) nebo telefonicky?
Objednavky zakaznici vyuzivaji pievazné osobné¢, obcas i telefonicky. Objednavku

zbozi ptes e-mail zatim jeste nikdo neudélal.

16. Planujete své webové stranky aktualizovat a rozvijet véetné objednavkového
systému ¢i e-shopu?

O zrealizovani e-shopu pani majitelka uz premyslela. Méla by ale podminku, Ze by si
objednané zbozi museli zakaznici vyzvednout piimo na pobocce. Jeden den v tydnu by
i prodlouzila oteviraci dobu do 19 hodin, s tim, ze by zakaznici m&li mozZnost si objednané
zbozi vyzvednout. K tomu jesté pani Vrchotova dodala: ,, Ale furt jeste jako vaham. Mdam

strach, abych toho neméla hodné, protoze jak delam jesté ty opravy (odévii)... "

17. Lze u Vas platit kartou?

,, Kartou se u me da platit.

18. Jak propagujete sviij bezobalovy obchod? (napt. telefon, e-mail, webové stranky,

Facebook, Instagram, vizitky, plakaty, noviny, akce atd.)

K propagaci bezobalového obchodu pani Vrchotova vyuZziva hlavné své webové stranky
a nasledné profil na Facebooku a Instagramu, ktery spravuje Amalka.

Poté dodala, Ze vloni ji jedna ze zékaznic nabidla, Ze by uspotadali prvni bezobalovy
festival k tietimu roku fungovani obchodu. Bylo to pofadano v méstském king¢, kam zavitali

1 néjaci dalsi dodavatelé a bylo tam i néjaké povidani o odpadech apod. Také na Mezinarodni
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den zen uspotadali akci, kde prodavala své bylinkové ¢aje a spole¢né s nimi tam bylo také

povidani o ¢inské medicing.

19. Jaky dopad méla/ma pandemie covid-19 na prodej?

, Kdyz zacal v breznu 2020 covid, tak jsem z toho trochu méla strach. Ale docela me lidé
prekvapili, mozna asi jak se bali chodit do téch velkych obchodii, tak jsem pocitila, zZe byly
vetsi trzby, “ uvadi pani Vrchotova. Po skonCeni covidu-19 a zacCalo se zdrazovat, tak se

prodej trochu zmirnil. Ale celkové to pani majitelce pfijde plus minus stejné.

20. Jaky ma dopad soucasna ekonomicka krize na prodej? (zvySeni ndkladi na energie,
inflace, snizeni poc¢tu zédkaznikl, sniZeni mnozstvi prodané¢ho zbozi, kupuji jiné zbozi
nez predtim...?)

To samé jako u ptedchozi otazky plati i zde. Pani Vrchotova nevnima néjaky pokles
zakaznik nebo ze by se zménily jejich preference ¢i objemy nakupt. Podle ostatnich
bezobalovych obchodt, které v posledni dob&é hodné konéi, tak ti vétSinou nezvladnou
utdhnout vysoké ndjmy. Pani Vrchotova v tomto ohledu pomérné usetii. To samé plati, Ze

nemusi zaméstnavat velké mnozstvi zaméstnanct, kdyz tam ptevazné prodava ona sama.

21. A jak to vidite do budoucna? Chystate néjaké novinky, tpravy néceho? Mate
néjakou vizi?

Pani Vrchotové se nad touto otdzkou pousmala a k tomu odvétila: ,,Jd doufam, Ze tady
dlouho vydrzim, ze ti lidé to jako nauci.*

Pani majitelka doufd, Ze v tom bezobalovém festivalu budou pokracovat. A také by se
ji libilo, kdyby i ve svém obchod¢é méla né&jaké povidani o odpadech. Ona na to mluveni
pted lidmi uplné€ neni, se v§im ji ale pomaha ta jeji zakaznice. AvSak nevi, jak by to casové
zvladala. Také mnohokrat ptemyslela, Ze by méla sviij stanek na farmarskych trzich, které
se Vv Nymburce potadaji kazdy ¢tvrtek v tydnu. Jen netusi, jak by to celé zrealizovala, jaké
produkty si tam s sebou vzit prodavat, aby to lidé kupovali. Nebo uvazovala o zic¢astnéni se
néjakych méstskych kulturnich akci nebo nymburského posviceni, ale jesté se k tomu

pofadné nedostala.
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Ma také v planu trochu predélat stavajici regaly, ve kterych mé vystavené veskeré
sklenice, aby vyuzila 1épe prostor, ktery tam ma. Jinak se jest¢ uvidi, jestli né¢jak zrealizuji
tteba ten e-shop ¢i prodej syrt apod.

Ale zatim je spokojena, jak to v soucasné dob¢ funguje a také zalezi na zakaznicich, jak

k ni budou chodit nakupovat.

Zdroj: vlastni vyzkum (2023)
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Piiloha 18  Polostrukturovany rozhovor — pojizdna prodejna (masna)

Rozhovor byl realizovéan s provozovatelem pojizdné prodejny s masem a uzeninami sidlici

v Nymburce, panem Radkem Rehakem

1. Jak jste se dostal k této praci? Asi tomu hodné napomohlo, Ze to mate v roding...
.Ano, je to tak, diky rodiné. Celd nase rodina pracuje v reznictvi, odvétil pan Rehak.
Rodina Rehakovych jiz patou generaci pokracuje v fezni¢eni. Pan Radek Rehdk je jednim
ze dvou synti majitele rodinné firmy — Ladislava Rehdka. On i jeho dva synové (Ladislav
a Radek) zpracovavaji maso a manzelka pana L. Rehaka star$iho Marcela obstarava veskeré

papirovani, fakturace a ti¢etnictvi.

2. Mohl byste, prosim, popsat vznik obchodu — kdy a jak vznikl, termin otevreni...?
Pojizdna prodejna vznikla asi az v priibéhu Casu...
Vznik obchodu popisuje takto: ,,Firma byla zalozena v roce 1990 a obchod jsme otevieli
01.01.1991. S pojizdnou prodejnou jsme zacali jezdit 03.11.2009.*

3. PopiSte vyvoj obchodu (i pojizdné prodejny) béhem let od otevieni do soucasnosti

(ve strucnosti — jaké byly zacatky, kdy se dafilo nejvice, kdy nejméné, kdy doslo

k n¢jakému rozsiteni ¢i investici atd.)

,Tezké obdobi bylo také behem covidu, kdyz ndam zavreli jidelnu a zavreli okresy a lidé
se bali jit mezi lidi a nechtéli chodit do tech velkych obchodaku, tak radsi sli nakupovat
takhle do pojizdné prodejny. Pravé s pojizdnou prodejnou to bylo tehdy vyrazné lepsi. Tézky
byl rok 2008, to byla celoevropska krize.“ #ika pan Rehak. Kdyz se zaviraly takové jidelny
jako je tahle, tak alternativy jako jsou pojizdné prodejny mély velky uspéch. Nebylo to nikde
V uzavieném prostoru, ale na ¢erstvém vzduchu, kde se neshlukovalo velké mnozstvi lidi,
tudiz to bylo v t€ dob¢ povoleno. Lidé toho dost vyuzivali.

V roce 2011 otevieli novou vyrobnu v Nymburce, kde je ted’ i prodejna a vydejna
produktti. V roce 2009 zprovoznili prvni pojizdnou prodejnu a v roce 2019 ji vyménili

za druhou, novou.
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4. Jaké spatiujete prinosy ve Vasi praci? Napliiuje Vas tato prace? Jste s ni
spokojen?
»To je jasny, samozrejmé. To je tim, Ze ¢lovék deéla na svém, tak prece jenom ho to néjak

vic naplnuje. Kdyz budu jezdit pod nekym, tak nejezdim.*

5. Jak to u vas funguje? Provoz Feznictvi, jidelny... Jak ¢asto musite dopliiovat zboZi
do pojizdné prodejny?

Nejdiive zjatek piivezou maso (veptové pulky, hovézi ctvrtky), které pak pifimo
na vyrobng feznici zpracovavaji. Veskeré zpracované maso a dalsi produkty z néj prodavaji
ve vedlejsi prodejné. Hned vedle prodejny se nachazi mala jidelna, kde prodavaji rtizna
hotov4 jidla. V tomhle je vyhoda, Ze vSechno maji na jednom misté a nemusi své produkty
n¢kam daleko premistovat. Je to celkem velky aredl, kde na kazdém misté pracuje velké
mnozstvi lidi.

V pojizdné prodejné je na viechno pan Radek Rehak sam. Ridi ji a obsluhuje zakazniky.
Zéakaznik si miZe na misté vybrat, kolik &eho chce a pan Rehak jim to ochotné navazi
a zabali, svyjimkou jiz zabalenych a navaZzenych produktd. ,,Do pojizdné prodejny

doplitujeme jednou az dvakrat denné, ctvrtky a patky dvakrat,” odpovédél pan Rehak.

6. Jezdite vZdycky na ¢as? Je pak néjaky problém, kdyZ mate zpozdéni? KdyzZ se
stane néjaka neofekavana udalost atd.?

Nejezdim na cas, skoro nikdy uz zasmal se pan Rehak. Stava se to hlavné z toho
divodu, Ze kdyz tieba v jedné vesnici piijde vice lidi nez obvykle, tak s pojizdnou prodejnou
nestihne zajet v€as do té nasledujici vesnice, protoZze musi obslouzit vSechny ptichozi
zakazniky. Ale na druhou stranu je to dobfe, ze lidé chodi nakupovat. Vice toho prodaji
ajsou tak i vyssi trzby. Nebo se stane, ze piijedou pozdé dodavatelé z jatek, tak od toho

odrazi i vyjezd z Nymburka.
7. Je né€jaky rozdil v letnich a zimnich mésicich v po¢tu vyjezdii? Jestli v zimé jezdite

S pojizdnou prodejnou méné ¢asto nebo ne...

Neni v tom zadny rozdil a po cely rok jezdi stejné dle harmonogramu.
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8. Jaci zakaznici k Vam chodi nakupovat? (pohlavi, vékova struktura...)

Do pojizdné prodejny chodi nakupovat hlavné starsi klientela, protoze v tu dobu, kdy se
v obci s prodejnou vyskytuje, jsou mladsi lidé ptevazné v praci. Nebo pokud maji Stésti, tak
si néktefi z nich mohou odskocit z prace nakoupit tfeba béhem obédové pauzy, pokud maji
potiebu. Jinak zde také hodné nakupuji maminky na matei'ské. Podle pana provozovatele
Rehéka pojizdnou prodejnu navitévuje z 90 % zékazniki zenského pohlavi. Nebo b&hem
covid krize se ta klientela trochu pozmeénila, protoze vétSina lidi byla doma

(napf. na home-office), takze mohly chodit nakupovat téméf vSechny generace zakazniku.

9. Jak casto k vam chodi pravidelni zakaznici? Maite stalou klientelu? A v jaké mire

se u Vas objevuji novi zakaznici?

»lak mam stalou klientelu. Chodi kazdy tyden, kdyz do té vesnice jezdim Ix tydné.
A kazdy tyden se ukdZou tak dva novi zdkaznici,*“ odpovédél pan Rehak. Ale vétsinou se to
u téch diichodcii pribézné méni a vyrovnava. Nékdy se stane, ze nékdo bohuzel zemfe,
a naopak nékdo ptibude, Ze uz Sel do diichodu. Ci z n&jakého diivodu prestal chodit do prace,
tak uz mize nakupovat v pojizdné prodejné. Kazda obec (vesnice) se v poctu piichozich
zékaznik® vzdycky lisi. Nékdy ptijde vice lidi, nékdy méng. Pan Rehék to hodnoti: ,,Prosté
to tak nekdy je, nékteré dny jsou prosté slabsi, ale ve vysledku se to béehem tydne vyrovna. *

Ale vétSinou se to mtize pohybovat do 20 zakaznik® na vesnici.

10. Jaky nabizite sortiment potravin? Které produkty patii mezi ty nejoblibené;jsi?

pan Rehak. V pojizdné prodejné lze najit téméf viechno, co lze zakoupit v kamenném
feznictvi (prodejne). Vozi s sebou hlavné ty produkty, které se nejvice prodavaji. Mezi né
patii zejména Cerstvé maso (veptové, kuteci, hovézi a dalsi druhy mas tfeba na objednavku),
produkty z masa (uzeniny), teplé tizky, karbanatky, sekanou nebo i né¢jaké kusy peciva. Toho
vyuziji hlavné 1idé z vesnic, kde nemaji zaddnou samoobsluhu s potravinami, kde by si ho

mohli zakoupit.
11. Mivate obcas i néjaké slevy, akce?

Na tuto otazku odpovédél pan Rehak takto: ,,Ano mivime, asi Ix za mésic, urcité spise

maso.“ V akci byva tfeba kufeci maso, hodné mleté maso, kosti na polévku.
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12. Nabizite i néjaké ochutnavky na misté, kdyby mél zakaznik zajem?

,»Ne, delam to jen ze znamosti, ale normalné standardné ne.”

13. Nabizite néjaké sezonni speciality?
V zimnich mésicich jsou Casté zabijacky, tak nabizi napiiklad jitrnice nebo vinnou

klobasu. To samé plati i u zvétiny. Na Vanoce maji v nabidce rizné ryby, hlavné kapry.

14. Kdo jsou Vasi dodavatelé? Jak ¢asto dorucuji zbozi?

Zbozi k nim do vyrobny dodavatelé vozi kazdy den, pfiblizn¢ 2-3x za den. Jejich
dodavatelé pochazi vyhradn¢ z jejich okoli, nikoliv z néjak velkych vzdalenosti. Dodavatelé
masa maji sva jatka cca do 45 km od Nymburka. Maso je vyhradné ¢eského ptuvodu. Rizné
pecivo, jako jsou housky, rohliky a chléb diive dovéazelo pekatstvi Kopecky. To bylo
nedavno zavieno, a proto zavoz peciva dostalo na starosti druhé velké pekatstvi Martinek.

Knedliky, které prodavaji jak na prodejné, tak i v pojizdné prodejné, vyrabi pani Vlachova

z Velenky.
Nazev dodavatele Sidlo Okres Sortiment
Jatky Cesky Brod a.s. Cesky Brod Kolin maso
Jatky Caslav s.r.0. Caslav Kutna Hora maso
Jatka Jaroslav Bares LuzZec nad Cidlinou | Hradec Kralové maso
Jatky Jezdinsky s.r.o. Zlunice Jicin maso
Pekafstvi Martinek Podébrady Nymburk pecivo
Vyroba knedliki Velenka
- Hana Viachoud Sadska Nymburk knedliky

Zdroj: vlastni vyzkum (2023)

15. Pocet zaméstnanci — jak v Feznictvi, tak v pojizdné prodejné, ale to jste na to asi
sam.
V pojizdné prodejné je na to pan Rehak sam a v feznictvi pracuje piiblizné 20 lidi

na plny tvazek a dalsi brigadnici.
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16. Platite néjaky ndjem s pojizdnou prodejnou? Nebo jak probihd domluva

S jednotlivymi obcemi, abyste tam mohl prodivat a bylo vSe legislativné

v poradku?

Pan Rehék tika: ,,Nikdy neplatim, Fesime to vidycky domluvou. Naopak oni chtéji mé.
Vesnice mi casto volaji, abych k nim zacal jezdit.* Takze dostava takovych nabidek, ze je az
musi odmitat, protoZe by to casové nezvladal. Kazdy den jezdi od rana do vecera. ,,Jd tieba
taky proddavam v nemocnici v Koliné a Kutné Hore a tam platim za stdani, protoze to jsou oba

soukromé subjekty, akciovky,* dodal pan Rehak.

17. Jaké jsou aktualni linky?

Utery: Ctvrtek:
09:00 - 10:50 Planany 08:30 - 09:30 Krchleby
11:00 - 11:25 Zabonosy 10:00 - 11:55 Ttebestovice
12:00 - 13:00 Cerhenice 12:00 - 12:50 Poticany
13:15 - 14:15 Voléarna 13:00 - 14:00 Chrast
14:30 - 14:50 Velké Chvalovice 14:30 - 15:30 Kounice
16:15-17:00 Tatce 16:00 - 17:00 Mochov
16:15 - 17.00 Chrastany 17:15-18:00 Vysehotovice
Stireda: Patek:
08:15 - 09:00 Velky Osek 08:00 - 10:00 Radim
09:00 - 09:50 Ovcary 10:30 - 12:20 Planany
10:00 - 11:00 Konarovice 12:30 - 13:10 Vrbcany
11:05 - 11:25 Jelen 13:15 - 13:45 Dobtichov
11:30 - 12:20 Bychory 14:00 - 14:45 Ratenice
12:30 - 13:00 Bélusice 15:00 - 16:00 Velim
13:15 - 14:00 Tti Dvory 16:30 - 17:30 Piskova Lhota
14:00 - 14:45 Nova Ves Sobota:
15:30 - 16:00 Predhradi 08:00 - 9:00 Velky Osek
16:15-17:00 Kostelni Lhota 09:15 - 09:45 Piedni Lhota
09:40 - 10:45 Kluk
11:00 - 12:00 Veltruby
12:15-13:00 Jesttabi Lhota

Zdroj: Rehék (2023)
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18. Neni to moc nakladné v dnesni dobé jezdit s pojizdnou prodejnou? UZ kviili cenam
pohonnych hmot atd. ProtoZe podle rozpisu linek, jezdite celkem daleko
od Nymburka... Vyplati se Vam to? Maji o to lidé zajem?
wJezdim 500 km tydne. Kdyby se to nevyplatilo, tak to asi nedélam,” pousmal se pan

Rehak. Obce si vybiral hlavné podle dostupnosti, po&tu obyvatel (aby ta obec méla alespoi

500 lidi) a aby ta obec byla pomérn¢ dal od Nymburka, aby si nebral ,,kSefty” v Nymburce

a jeho blizkém okoli. TakZe se snazi jezdit i do kolinského okresu nebo i na Prahu-vychod.

Na téch vesnicich nema takovou konkurenci, protoze tam nemaji velké obchody apod.

A siroko daleko v soucasnosti neni zadna podobna pojizdna prodejna, kterd by se zabyvala

také prodejem masa a dalSich produkti. Kdyz s ni zacinali, tak néjakou konkurenci méli, ale

dnes uz nejezdi nikdo neZ Rehék.

19. Lze u Vas, v pojizdné prodejné, platit kartou? PouZzivate néjaké technologie?
V pojizdné prodejné lIze platit kartou. Na webovych strankach (krkovice.cz) maji
zprovoznény objednavkovy systém, kde si zdkaznik miize doptedu objednat, co by chtél

pojizdnou prodejnou dopravit nebo maji funk¢ni i vlastni e-shop (masorehak.cz).

20. Da se u Vas udélat objednavka zboZi online nebo telefonicky? Dovezete mi tu
objednavku i prostiednictvim pojizdné prodejny? Délate i néjaké vyjimky
v pripadé, Ze tfeba nékdo nemiiZe chodit, tak jestli mu to nezavezete primo
k domu?
,LANO, urcité, objedndvka je mozna,” ¥ika pan Rehdk. Objednavku pfiveze s piistim
zavozem, piipadné se tam zajizdi extra.
Jinak se zavozem piimo k domu uz piestal, protoze by to musel délat v§ude. Déla to jen
asi u tfi dlouholetych zdkaznikl. Pan Rehak se s usmévem zminil: ,,Mdm takové, kteri ke mné
chodi 13 let, takZe se na né nevykaslu. Treba pani BeneSovd, takova hodna babca. Té to

vozim primo do bardku. Mam i klicky od vrat.

21. Jak propagujete Feznictvi a pojizdnou prodejnu? (napf. telefon, e-mail, webové
stranky, Facebook, Instagram, vizitky, plakaty, noviny, akce atd.)
Jako nastroj k propagaci vyuzivaji hlavné své webové stranky a Facebook. Nejvétsi

reklamou je dobré jméno firmy, kterd se fezniCinou zabyva uz desitky let. Lidé je Siroko
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daleko znaji a v Nymburce a okoli jsou velice oblibenym feznictvim. Hlavné uz jenom ta
samotnd pojizdna prodejna je reklamou, kdyz s ni najezdi takovych kilometrt, tak si ji
v§imne hodné lidi. Také v ramci nymburskych akci prodaval z pojizdné prodejny, na namésti

zvaném Rejdiste.

22. Planujete své webové stranky aktualizovat a rozvijet véetné objedniavkového
systému?
V budoucnu to chce uréité pan Rehak zrealizovat, protoZe vi, Ze je to potieba, ale nemé

na to moc cas.

23. Jaky dopad méla/ma pandemie covid-19 na prodej?
Ted uz zadny dopad nema. Ale jak dfive zminil, tak museli zavfit jejich jidelnu,
a naopak s pojizdnou prodejnou mél pomérné vétsi tspéch nez predtim. Chodilo vice lidi

a nakupovali ve vétSich objemech za vice penéz, protoze se lidé bali a nakupovali si zasoby.

24. Jaky ma dopad soucasna ekonomicka krize na prodej? (zvySeni ndkladi na energie,
inflace, snizeni poc¢tu zédkaznikl, snizeni mnozstvi prodané¢ho zbozi, kupuji jiné zbozi
nez predtim...?)

Pan Rehék v tom nevidi vyrazny rozdil: ,,Ja bych iekl, Ze se to tak néjak nehnulo, abych
to zaklepal. Ti lidé furt jist musi.* Také mé&l obavy z toho, Ze lidé budou jezdit pro maso
do Polska, kde jsou ceny veskerych potravin snizeny o DPH. Ale nastésti pro mistni je

Polsko pomérné daleko a nevyplatilo by se jim to, tak proto nakupuji z mistnich zdrojt.

25. A jak to vidite do budoucna? Chystate néjaké novinky, Gpravy néceho? Mate
néjakou vizi?
Pan Rehdk se v budoucnu pokusi upravit stavajici webové stranky, protoze by
potiebovaly urcitou renovaci. Jinak se svéfil s tim, Ze by si pfal mit je$té druhou pojizdnou
prodejnu, se kterou by jezdil dalsi ¢lovek, protoze pojizdna prodejna pokryje asi 1/3 obratu

celé firmy.

Zdroj: vlastni vyzkum (2023)
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Piiloha 19 Poutac Syrarny Kopanicky mlyn z HoFatve

| FARMA
|| SYRY, KEF{R , JOGURTY, TVAROH
: 7MLEK_Q_}ZMRZLINAI,‘LUCINKA‘

OTEVRENO
CTVRTEK AZ NEDELE
10-18 HOD.

\ | |
i Sk VG R T .

e 5!

Zdroj: vlastni fotografie (2023)

Zdroj: vlastni fotografie (2023)
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Priloha 20  Poutad domicich uzenin Simaé&ek ze Sadské

 GYROBA UZEN,
POMACI Ubigy,

% VLADIMIR SIMACEK ¥

Zdroj: vlastni fotografie (2023)
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