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Abstrakt

Tato bakalarskd prace Role televizniho vysilani v zivoté¢ déti v souvislosti s rozvojem
novych médii se zabyva konzumaci médii détmi ve véku od 8 do 13 let. Bakalatska prace
si poklada za cil zjistit, jakou roli zaujima v zivoté déti televizni vysilani, a zda je rozdilna
od role novych médii. Je rozdélena do dvou hlavnich ¢asti. Prvni, teoretickd, vychazi
z odborné literatury, kterd se tomuto tématu vénuje. Prvni kapitola je vénovana vysvétleni
zakladnich pojmt, které jsou pro celou praci stézejni. Hlavni ¢asti je kvalitativni vyzkum,

ktery je zaloZen na rozhovorech s vybranou skupinou déti a jejich rodici.

Klic¢ova slova

Média, Nova média, Televize, Déti

Abstract

This bachelor’s thesis The role of television broadcasting in children's lives in connection
with the development of new media is interested in consuming media by children between
the ages of 8 and 13. The bachelor thesis is trying to find out what role plays television
broadcasting in children's life, and whether it differs from the role of new media. It is
divided into two main parts. The first, theoretical, is based on the literature that study this
topic. The first chapter is devoted to explaining the basic concepts that are key to the work.
The main part is qualitative research, which is based on interviews with a selected group of

children and their parents.
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1. UVOD

Televizni vysilani je pro vétSinu spole¢nosti v dnesni dobé samoziejmosti. Témer
kazdy jedinec se snim miaze setkat, a to nejen v domacnostech, ale i na vefejné
ptistupnych mistech. Do podobné pozice se v rekordnim ¢ase dostavaji i nova média, ktera
vlastni stale mladsi déti. Ty vyrtstaji paralelné s televiznim vysilanim, ale svoji pozornost

obraci také k médiim novym.

Proto jsem se rozhodla vypracovat tuto bakalatskou praci s ndzvem ,,Role televizniho
vysilani v Zivoté déti v souvislosti s rozvojem novych médii“, ktera se v€nuje tématu
konzumace v televizi vysilanych obsahti a uzivanim novych médii détmi ve véku od 8 do

13 let.

Hlavni motivaci k vybéru tohoto tématu byla skutecnost, Zze téma konzumace
televizniho vysilani a obsahli novych médii je v soucasné dekade aktudlni. Snazila jsem se
zodpovédét hlavni vyzkumnou otazku ,,Jakou roli v Zivoté déti zaujima televizni vysilani
v konkurenci novych médii?*“. Cilem prace bylo zmapovat uzivatelské navyky cilové
skupiny spojené jak s televiznim vysilanim, tak suzivdnim novych médii. Tématu
konzumace médii détmi jako zptsobu traveni volného ¢asu je vénovano mnoho odbornych

publikaci 1 vyzkumi, nebot’ jde o téma proménlivé.

Prvnim krokem préace bylo nastudovani tohoto Sirokého tématu, tedy reSerSe odborné
literatury. Prostudovala jsem dosud provedené vyzkumy vénované tomuto tématu a urcila
si cil, ktery by nebyl shodny s cilem nékteré z provedenych studii. Nasledovalo vytyceni
metodiky prace, vcetné sestaveni polostrukturovanych rozhovori. Po rozhovorech

s informanty jsem data analyzovala a ndsledn¢ v préci shrnula.

Vétsina vyzkumi, které v Ceské republice probéhly a byly zvefejnény, se soustiedily
na détské divaky ptfedevs§im z toho thlu pohledu, kdy rodice na jejich konzumaci médii
dohlizeji a jakym zptisobem. Zjednodusené feceno, vyzkumy provedené v minulych letech
(Sloboda, Sed'ova) se zaméfovaly spise na rodide. Tyto vyzkumy byly také provedeny
v letech 2001-2005 a 2007, jsou tedy vice neZ deset let staré. Proto doufam, Ze mé prace

pfinese do predestfen¢ho tématu nové podklady a zatim nepfili§ zkoumana data.

Lze ptedpokladat, Ze pro cilovou skupinu déti ve véku od 8 do 13 let bude sledovani
televizniho vysilani zcela samoziejmé, stejné jako uzivani novych médii. Domnivam se, ze

pravé sledovani televiznich obsahli a vyuZzivani novych médii bude nejCastéjsi naplni



volného Casu téchto déti. Vzhledem ke stalé expanzi novych médii si myslim, ze u déti

jejich konzumace prevlada.



2. VYMEZENI ZAKLADNICH POJMU A SOUVISLOSTI

V této kapitole se budu zabyvat vysvétlenim pojmi a souvislosti, které jsou pro mou
praci zasadni a budou se opakovat nejcastéji. Povazuji za nezbytné jim vénovat pozornost,
nebot’ vétsina z nich mize byt rozdilnymi autory definovana odlisné¢ a terminy mohou
nabyvat vice vyznamd. Zminim proto pfedev§im ty definice, které budou nejlépe
vystihovat zaméteni mé prace. Za stézejni povazuji terminy jako média a masova média,
nebot’” jsou nejuzivanéj$Simi pojmy napfi¢ touto praci. Jsou také zakladnimi terminy
komunikace, jez vétSina jedincl uziva bez hlubsiho zkoumani jejich vyznamu. Dale
vysvétlim pojmy televize a nova média, vetné jejich historie a moznosti uzivani, které
jsou hlavnimi pojmy v mém vyzkumu a vyskytuji se 1 v mych rozhovorech, a také medialni

gramotnost, kterd uzce souvisi s médii v domacnosti.

2.1 Média

Média jsou zdkladnim pojmem, ktery se bude vyskytovat napti¢ celou praci. Podle
Jirdka a Kopplové (2007, s. 15,16) jsou prosttedkem, ktery umoziuje zprostiedkovat urcity
nazor ¢i zkuSenost, tedy zprostiedkovavaji komunikaci. Takto vysvétleny pojem médium

muzeme povazovat za nejobecnéjsi.

Podobné¢ definuje tento termin 1 Musil, a to jako prostiedek, ktery komunikaci jako
takovou umoznuje, bez n¢hoz by neprobéhla. Dodéava ale, ze Casto se jako média oznacuje
jen technika, kterd umoziiuje hromadnou komunikaci. Toto oznaceni vSak povazuje za

chybné. (Musil, 2008, s. 25)

Média, ktera mohou zprostfedkovat komunikaci celé spolenosti, oznacujeme jako
média masova. Tato komunikace je vSak jednostranna, nebot’ jeden vydavatel vysila své
médium mezi disperzni publikum. Toto publikum se oznacuje jako masa, nesouroda

skupina jedinct bez vzajemnych socialnich vazeb. (Riefova, 2004, s. 100)

Masovd média definuje McQuail jako ,ustavené spolecenské instituce s vlastni
svébytnou mnozinou pravidel a postupl, kterd je ale v celém rozsahu svych cinnosti
urcovana a omezovana spolec¢nosti, v niz piisobi.” (McQuail, 2009, s. 22) Uvadi také, ze
masova média se zabyvaji tématy vefejné sféry, a jsou v ni umisténa, tedy jsou vSem
dostupna, dale, ze jejich hlavnim poselstvim je distribuce informaci a nemaji forméalné

Zadnou moc.



Mezi masova média tedy fadime tisk, televizi &i rozhlas. Zadna komunikace by ale

skrze né neprobehla nebyt kodu, kterym miizeme myslet naptiklad jazyk, ale i obraz.

Vznik masovych médii lze datovat k zacatku 19. stoleti, kdy doSlo k velkému
rozmachu tisku, ptipadné na konec 19. stoleti, kdy naopak zaznamenala vyznamny pokrok

a plosné rozsifeni média obrazova, fotografie. (Jirdk, Képplova, 2009, s. 59)

~ JOA)

Rozmach tisku umoznil rychlejsi Sifeni zprav k velkému mnozstvi ¢tenaiti, v piipadé
nastupu televizniho vysilani se dostupnost obsahti zrychlila jesté vice a rozsitil se 1 dosah
sdéleni. Nelze je ovSem srovnat s dosahem a téméi nekonecnym publikem uzivateli médii

novych.

2.2 Televize

Televize je dle Slovniku medidlni komunikace pozemnimi vysila¢i pfendSeny
pohyblivy systém obrazi spojenych se zvukem. Zaroven ji chapeme také piijimac
vysilaného televizniho signalu, vysilany obsah (pofady pro déti, zpravodajstvi, reality
show a jiné). V praci budu pojmem ,televize* zamyslet koncovy ptfijima¢ signalu, ktery

promita sdéleni ve formé¢ obraza se zvukem. (Reifova, 2004, s. 259)

Televize je zpusobem pasivni masmedidlni komunikace, je to komunikace
jednostranna, neceka odezvu nebo aktivitu divaka. Je jednim z nejrozsSifenéjSich médii
dnes$ni doby. Je také pfistupna Sirokému publiku, a to nejen v domacim prostiedi, ale 1
v riznych socialnich zafizenich jako jsou tfeba Cekarny na ufadech. Tim se stava jakymsi
prostiedkem pasivni zdbavy pro stale vice ptijemct, nehled¢ na vék, gender nebo postaveni
ve spolec¢nosti. K jejimu uziti neni tfeba mit ani specialni vzdélani. Po déti je televize
zajimava 1v okamzicich, kdy jsou unavené nebo se nudi. V televizi se neustidle méni
barevné impulzy, pohybuji se postavy a tak jednoduse zachyti pozornost ditéte. (Mertin,

2004)

LPouzivat televizi je jednoduché, clovék v podstaté nepotiebuje umét Cist

a psat.“ (Cernousek, 2002, s. 14)

Spojeni déti a televize, ve smyslu moZnosti traveni jejich volného casu, je vesmés
brano negativng. Uvahy, Ze média — tedy i televize — mohou ovliviiovat a formovat nazory
a povahu déti, se objevily uz v 19. stoleti. Od té doby ub¢hla fada let, mnohé vyzkumy ale
prokéazaly, ze napfiklad nésili zobrazované v televizi ma pfimou spojitost s agresivnim

chovanim jedinct, které potfady (i hry) stouto tématikou sleduji. Jedna se o koncept
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socialniho uceni, kdy se ¢loveék uci a nasledné opakuje normy a vzorce chovani, které vidi
ve spoleCnosti—vtomto pifipadé v médiich. Jednim znejznaméjSich experimentl
provedenych na toto téma je Bandurtiv experiment s panenkou Bobo. Probéhl v roce 1961
a spocival v tom, ze Bandura rozdélil déti z cilové skupiny na dvé ¢asti. Jedné z nich pustil
predem natoceny kratky film, na némz Zena bije panenku Bobo a vulgarné¢ se vyjadtuje,
druhé ¢asti nepustil nic. Déti poté presunul do druhé mistnosti, kde byly rizné hracky, se
kterymi si vSak nesmély hrat. Ve tieti mistnosti, do které déti pozdé€ji presunul, byla
panenka Bobo 1 nastroje, pomoci nichz ji Zena ve videu bila. Skupina, kterd film zhlédla,

napodobovala chovani Zeny ze snimku, zatimco druha skupina nikoliv.

Televize zaCala byt naplni volného Casu déti zhruba ve druhé poloviné 80. let
minulého stoleti. Déti vyrastajici v dnes$ni dobé ale maji mnohem §ir§i moznosti traveni
volného €asu. Vzhledem k aktualnimu potencidlu médii travi déti vétSinu volného Casu pti
aktivitach spojenych s nimi, nejcastéji za vyuziti jejich zabavni funkce. VSeobecné stoupa
procento déti, které sviij volny Cas travi pasivné. (Sak, Sakova, 2004) Jeden z vyzkumut
prokazal, ze déti a mladistvi od 8 do 18 let stravi 8,75 hodiny tydné fyzickou aktivitou,
oproti 44,5 hodindm c¢asu soustiedénych na média. (Steyer, 2007) To koresponduje 1 se
Sakem (2000, s. 135), ktery uvadi, ze vypln volného Casu déti 1 mlddeze tvoii pasivni
piijem medidlnich obsahli a to sdenni periodicitou. Takova c¢innost muze vést

k neuplnému vyvoji fantazie nebo vyvoji osobnosti ditéte. (Haasova, 1991, s. 179)

Sed'ova (2007, s. 26-29) k vyse zminéné studii dodava, ze déti pti sledovani televize
cerpaji 1 nové poznatky a uci se. Dale vSak uvadi, ze déti jsou agresivni 1 na zaklad¢ toho,

co vidi v televizi. Sama ale tvrdi, ze hlavni zdmér fungovani televize je ekonomicky zisk.

Jak uvadi Burianec (2017) televizni vysilani stale tvoii nejvétsi cast volného ¢asu déti,
a to predevsim v predskolnim véku. V poslednim desetileti ale do jejich zivota ¢im dal vice
vstupuji nova média. Sloboda (2013, s. 69) doslova uvadi, ze dochazi k ,,nahrazovani

televiznich pfijimaci jinymi obrazovkami,* jako jsou monitory pocitacii nebo notebooky.
2.3 Nova média

Novymi médii dnes obecné oznacujeme takova média, kterd sva sdéleni
zprosttedkovavaji ¢i ukladaji skrze pocitacové technologie, ackoliv do poloviny 90. let 20.
stoleti se stejnym terminem oznacovaly veskeré prostiedky umoznujici sdéleni, které byly

novinkami thned po rozSifeni televize (videa, teletext). V 90. letech prosel pojem



proménou, kdy se za ,,novad média“ zacaly oznaCovat i dalsi prostfedky. Doslo k rozvoji
dal$ich novych médii jako napiiklad CD-ROMy nebo WWW, kterd byla a jsou zcela

zavisla na pocitacovych technologiich. (Reifova, 2004, s. 134)

Nova média se velmi rychle vyviji, méni sviij charakter a je velmi tézké, az téméer
nemozné, je zde vSechny vypsat. Podle Pavlicka (2010, s. 48) mezi tato média patii
»internetové aplikace novych médii, pocitacové aplikace, mobilni aplikace a ostatni
hardwarové aplikace®. Pavli¢ek zaroven fika, ze tento vycet je nejcastéji zminovan, sim ho

ale nepovazuje za jediny spravny.

Hlavnimi rozdily mezi novymi a ,,starymi* médii jsou pfedev§im rozmanitost jejich
vyuziti, vSudyptitomnost, ptistupnost pro jednotlivé uzivatele a otevieny charakter médii.
Komunikace novych médii prosla také velkou proménou — jiz neni jednostranna, naopak
piijemce muize na obsah ihned reagovat. Nova média také umozZiuji pienos

nékolikanasobné vice obsahti za stejny ¢as. (McQuail, 2009, s. 50-51)

Do této casti chei zaradit 1 pét principi novych médii, které formuloval
Manovich (2002, s. 56-76), nebot’ tyto jsou v literatufe ¢asto zminovany. Témito principy,

charakteristickymi pro nova média, jsou:

* Ciselna reprezentace, kterd znamena, ze veskery sdileny obsah je digitalnim kodem,

tedy sledem jednicek a nul;

» modularita, kterd umoznuje skladat jednotlivé objekty ¢i obsahy do vétSich celkt,

mohou si ale zachovat i svou jedine¢nost;

* automatizace, rozdélend na nizsi ,low-level”, slouzici k zakladnim operacim
s digitalnim kédem, a vyssi ,.high-level®, ktery umoziuje slozité procesy, napiiklad vznik

umélé inteligence;

* variabilita potom znaci, Ze jakykoliv obsah novych médii je proménny, ma mnoho
moznych verzi, mize se vyvijet a menit;
* ptekddovani, pii kterém dochdzi k prekryvani vrstev kultury a pocitatovych dat,

priCemz tyto vrstvy jsou vzajemné v interakci.

V soucasné¢ dob& se nejcastéji uvadi, ze hlavni naplni volného casu déti jsou praveé
novad média — pocitacové hry, aktivity spojené s internetem — na druhém misté, hned za

sledovanim televize. U zminéného hrani pocitatovych her se odbornici shoduji jak na
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nezadoucich ucincich, naptiklad zvySené agresivité jedinct ¢i zanedbavani povinnosti, tak
na pozitivech, kterymi muize byt zlepSeni a procviCeni logického mysSleni nebo

zdokonalovani se v cizich jazycich. (Vaculik, 2000)

Nové technologie nabizi détem moznost Cerpat informace jak o svych vrstevnicich, tak
o sveéte dospélych. Mohou se podilet na tvorbé medidlnich obsahi, nebo je pfimo sami
tvofit. Sak (2004, s. 124) také uvadi, ze online komunikace pfispiva ke zruseni
komunikaénich ¢i kulturnich bariér. Vzniké takzvana digitalni sociabilita, coz znamena, ze

v kyberprostoru je misto pro vznik novych skupin nebo navazani mezilidskych vztaht.

Dle studie Déti a novd média 2016 provedené v témze roce spolecnosti Nielsen
Admosphere ma sviij smartphone, tedy mobilni telefon mimo jiné s pristupem k internetu,
58 % déti ve véku od 6 do 14 let, 40 % dotazanych vlastnilo tablet a 18 % notebook.
Dotazovano bylo 1031 déti.

Internet je druhem nového média, které se zacCalo rozSifovat v 90. letech minulého
stoleti. Jeho fungovani zavidi na oboustranném pienosu dat dvou zafizeni. V devadesatych
letech vSak nepatfil k nejpouzivanéjS$im mediim, stal spiSe mimo mozZnosti piijemct.
V dnesni dobé najdeme internet v mnoha zafizenich, zaméiena piivodné na jiné funkce,
jako jsou napiiklad mobilni telefony. V tomto tisicileti zaznamenava internet obrovsky
nariist svych uzivateld, celé skupiny zejména mladych lidi si nedokazi predstavit sviij Zivot
bez vyuzivani této technologie. Sak (2004, s. 132) uvadi, ze internet utvaii zcela novy

zpusob komunikace i zivota celkove.

Internet zasahuje do Zivota stdle mladSich jedincl, je dostupny napfi¢ socialnimi
skupinami. Internet Ize vyuzivat i ve vybranych vefejnych institucich jako jsou knihovny
nebo kavarny. Mladistvym slouZzi nejen k navozovani a udrzeni kontaktu s vrstevniky, jako
zdroj zabavy, ale 1 k vyhleddvani informaci, tvorb¢é a plnéni domacich ukoli. Pro rodice
vsak pfedstavuje i ur¢itou hrozbu, nebot’ déti skrze néj mohou narazit na nevhodné obsahy,

chatovat s cizimi lidmi.

Zminény vyzkum Déti a nova média 2016 uvadi, Ze internet v mobilu vyuziva 95 % déti ve

véku od 6 do 14 let vlastnicich smartphone.

Starsi prizkum spolecnosti Nielson Admosphere, ktery probéhl v letech 2014-2015,

pfinesl zajimava fakta ohledné traveni volného Casu déti. Vzorek sestaval z 726 jedinci,
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ktefi méli popsat, jaké ¢innosti by délali v ,,zdbavné* a ,,nudné“ dny. V ,,zdbavny* den by
43 % dotazanych déti travilo Cas s kamarddy, 29 % hréalo elektronické hry, 27 % by
sledovalo televizi a 26 % z nich by surfovalo na internetu. Naopak ,,nudny* den zahrnoval
v 56 % domaci Cinnosti jako tieba uklid, dale z 31 % nakupy, nebo ve 22 % cetbu knih.
(Burianec, 2017)

2.4 Medialni vychova

Medialni vychova, a z ni plynouci medidlni gramotnost, se jednozna¢né odviji od
jejiho ukotveni a provedeni v roding€. V teoretické roviné lze medidlni vychovu provadét
jen v takové rodin€ ¢i domécnosti, ve které jsou média dostupna. V dneSni dobé jsou vSak
média jakousi samoziejmosti a naptiklad televizni pfijimac je zpravidla obvyklou soucésti
kazdé domacnosti. Dé&ti prichazi do styku s médii ¢im dal diive a jejich prvni kontakt s
nimi byva pravé v rodin€. Dle Slobody (2013, s. 62) panuje ve spolecnosti jiz od nastupu
meédii, jako byl rozhlasu ¢i televize v minulém stoleti, snaha chrdnit nejen déti pied
medialnimi obsahy, které z ¢asti neodpovidaji realité. Rodice béhem regulace medialnich
sdéleni konzumovanych détmi, odrazi své vlastni postaveni k médiim a projevuji pfitom
svou medialni gramotnost. Vyzkum CEMES 2008 napiiklad prokazal, ze celych 66 %
rodicli se rozhoduje, zda potad je ¢i neni vhodny pro jejich déti, jen na zakladé vlastniho

uvazeni.

Nejpouzivangjsi taktikou ¢i nastrojem pii kontrole uzivani medii détmi je zakazovani
konzumace konkrétnich obsahti, v ur¢itou denni dobu i zpfistupnéni jen pro jasné ucely
(pocita¢ pro vytvoieni prace do Skoly). Vyzkumy prokézaly, ze televizni vysilani byva
mnohem vice usmériiovano nez napiiklad uzivani internetu. Podrobnéji se budu tomuto
jevu vénovat pozdéji. Dal§imi Casto praktikovanymi nastroji medialni vychovy jsou sdilena
konzumace médii (naptiklad sledovani televiznich potfadli spolu s détmi) a diskuze o

médiich a jejich obsazich. (Sloboda, 2013, s. 93-122)

S medialni vychovou Gizce souvisi dva cizi pojmy, kterymi jsou co-using a co-viewing.
Co-using muzeme pielozit jako spoluuzivani médii, kdy rodi¢ a dit¢ uzivaji média
dohromady, pfedavaji si poznatky. Co-viewing znamena jiz zminéné spolusledovani, kdy
rodi¢ sleduje stejné medialni obsahy jako dité, naptiklad v televizi. (Nathanson, 2001)
Rodi¢ tak mize jednak kontrolovat obsah, ale také na néj reagovat, diskutovat o ném

s ditétem.
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Zasadnim problémem medidlni vychovy v ramci rodiny je fakt, ze déti ptichazi do
kontaktu s novymi médii diive nez jejich rodiCe, ¢ehoz disledkem je uz zminéna nizsi
kontrola pfi styku s internetem. Dle Slobodova vyzkumu rodice vidi v téchto technologiich
spolecensky pokrok a nutnost, zatimco pro déti predstavuji predevSim zabavu. DéEti v
dnesni dob¢ také média piijimaji a vnimaji jako rutinni zalezitost, coz u jejich rodica

neplati. (Pasquier, 2001, s. 174)

Jednim ze znakl dnesni spolecnosti je tzv. mediatizace, znamenajici, Ze Zivoty jedinci
1 skupin jsou spojeny s médii, a to ve vSech sférach. Ackoliv je medidlni gramotnost velmi
tézce popsatelnd, mizeme fici, Ze je to schopnost jedince rozpoznat a dekddovat pravy
vyznam medialniho sd€leni, na zéklad¢ svych védomosti nabitych o fungovani médii. Dale
zahrnuje 1 povédomi o roli médii ve spolecnosti, jejich vnitinim uspotfadani ve smyslu

programové a zanrove skladby. (Micienka, Jirak a kol., 2007, s. 9)

Schorbovu definici medidlni gramotnosti rozpracoval ve své publikaci Sloboda (2013,
s. 35-36) a sice jako schopnost hodnoceni, reflexe a kritiky medialnich projevii na zakladé
strukturovanych spole¢enskych poznatkii a etickych hodnoceni. Vymezuje ti1 zakladni

sloZky gramotnosti, kterymi jsou:

* znalost médii, kterd zahrnuje povédomi o fungovani médii, tvorbé medialnich
obsahti a médiich jako institucich, déale orientaci v medialnich souvislostech ve spojeni

s politikou ¢i historii;

* hodnoceni médii, jez je schopnosti hodnotit medidlni tvorbu, obsahy a ptredevSim
jejich ucinky; tento kriticky pohled dle Schorba stale umoznuje konzumaci médii naptiklad

pro jejich zabavni funkci;

» zachazeni s médii, reflektujici védomy vybér a osvojovani konkrétnich technologii

a obsahu.

Medialni gramotnost se stala nedilnou soucésti spolecnosti, ackoliv je u jednotlivych
skupin spole¢nosti, i u samotnych jedinct, rizn¢ vyvinuta. Lidé pracujici v médiich obecné
znaji mozné 1 prokazané disledky jejich pusobeni, stejn€ jako politické osobnosti, které se
skrze média snazi Casto prosazovat. Pravé kvuli hrozicim a cCasto cilenym piipadiim
manipulace skrze média, nutn€ vznikla rizna pouceni a vzdélavaci kurzy pro ucastniky
komunikace. Z hlediska svého vyznamu, a ptedevSim jako prevence ptfed mozZnou

manipulaci s pfijemci, se medialni vychova zakotvila do studijnich osnov rdmcovych
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vzdelavacich programu jiz zdkladnich skol. (Jirdk, Wolak, 2007, s. 6,7) Na vefejnosti
ptistupnych strankach Ministerstva $kolstvi, mladeZe a télovychovy CR je mozné dohledat,
ze vramcovych programech je zahrnuto rozvijeni védomosti k zapojeni jednotliveti do
socidlni komunikace, vyuzivani médii jako zdroje zdbavy i Cerpani informaci, ale

i pochopeni strategie medialnich sdéleni.

Vzhledem k vysvétleni vSech zékladnich pojmi mohu pfistoupit ke kapitole zamétené
na uskuteCnéné vyzkumy s tématikou déti a nova média. Tato kapitola tvofi dilezity

opérny bod a kontext s moji praci.
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3. DOSAVADNI VYZKUMY ZAMERENE NA DANE TEMA

V této kapitole zminim a shrnu nékteré vyzkumy, a predevsim jejich vysledky, které
koresponduji s tématem konzumovani televize ve volném case, a to nejen déti, ale i jejich
rodicti; dale studie zaméfené na détské publikum, rodiCovskou kontrolu sledovani
medidlnich obsahti a v neposledni tad¢ také praktikovani medidlni vychovy v roding.
U kazdého vybraného vyzkumu se kratce pozastavim nad jeho hlavnim piinosem,
nékterymi zjisténymi vysledky. Mezi dale podrobnéji popsané studie jsem zatadila praci
Fenomén détského divactvi Klary Sed'ové, zaméienou predeviim na ¢as, ktery déti stravi u
televize, dale z ceského prostredi 1 vyzkum Zdenka Slobody, vénovany rodi¢im a jejich
aplikaci medidlni vychovy v domacim prosttedi. Z mezinarodnich studii zminim Lifestyle
Survey, jeZ mimo jind zjisténi mapuje medidlni preference rodin i1 jednotlivet, ¢1 EU Kids
Online, ktery cili na rozeznani online rizik pfi uzivani médii détmi. Pfipomenu 1 dileZité
vyzkumy Sonii Livingstone, kterd se vyzkumu déti a médii zabyva dlouhodobé, a vyzkum
Family Television Davida Morleyho, ktery byl prikkopnikem zkoumani vyznamu televize
v domdacnosti. Podrobny rozbor vSech publikovanych studii by samo o sobé vydalo na

samostatnou praci.

3.1 Family Television — David Morley
David Morley byl jednim z prvnich, kdo se rozhodl provést vyzkum role televize
v roding€. Sva zjisténi zvetejnil v knize Family Television jiz v roce 1986. V této publikaci

Morley zvetejnil vysledky své vice nez desetileté studie.

Sviij v potfadi druhy vyzkum Morley zaméfil na sledovani televize v nejuzsi roding,
kterou myslime déti a rodice bydlici pospolu. Mezi prvnimi se Morley zacal zabyvat
prostfedim, v némz dochazi ke sledovani televize. Pozorovani potfadi Morley povazuje za
nedilnou soucast déni v roding, skrze které se buduji i vztahy mezi ¢leny domacnosti. Pred
obrazovkou se odehravaji 1 dalSi ¢innosti — domdci prace, komunikace rodinnych
ptislusnikd, které dle Morleyho mohou utuZit vazby v rodiné. Jiz v tomto vyzkumu z roku
1986 Morley uvadi, Ze televizi rodi¢e pouZzivaji jako urcity druh vychovného néstroje, tedy
ze se déti mohou divat na vybrany pofad jen za odménu, nebo naopak za trest nesmi,

protoZe néco provedly.
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Ve studii se Morley snazil objasnit i rostouci rozmanitost uziti televize v domacnosti
(teletext, videohry), jak probihd vybér sledovanych potadii nebo stile popularnéjsi
fenomén televize jako zpiisob traveni volného ¢asu. V rdmci svého zkoumani se Morley
zaméfil 1 na genderové rozdéleni dotazanych televiznich divakt, vybér poradi ¢i zplsob
sledovani obéma pohlavimi. Zjistil, ze gender v tomto ohledu hraje zasadni roli — dalkovy
ovladac k televizi nejcastéji ,,pattil” otci, tedy hlaveé rodiny. Naproti tomu Zeny u televize

nejcastéji vykonavaji néjaké domaci prace.

Vyzkum je ovSem zaloZen na malém vzorku zkoumanych rodin, z nichZ vSechny Zily
v Londyné, ale pochazely z rizné socidln¢ postavenych skupin. Morleyho vyzkum se
zabyval 1 dnes diilezitymi otazkami, a proto patii ke stéZejnim v oblasti zkoumani novych

médii. (Morley, 1986)

3.2 Lifestyle Survey
Vyzkum Lifestyle Survey (nékteré zdroje uvadi i jako LifeStyle Survey, i zkracené

LSS) je projekt zaméfeny na zmapovani zivotniho stylu. Probihd jiz od roku 2002
pravideln¢ kazdy rok, takze je mozné periodicky monitorovat zmény v této oblasti. Sleduje
chovani obyvatel Ceské republiky v oblasti medialni ¢i spotiebni. P¥i vyzkumu sbira fakta
o vybavenosti riznymi druhy médii kazdé domacnosti, mapuje medialni preference —
napiiklad jaké programy ucastnici sleduji a pro¢ tomu tak je. Jedna se tedy o kvalitativni
vyzkum, ktery pro Ceskou televizi a Asociaci komunikaénich agentur zprostiedkovava
agentura Mediaresearch (v souCasnosti Nielsen Admosphere). Od roku 2008 byla do
pruzkumu piidana kategorie zaméfena na déti (LSS deti). Tento vyzkum se zaméiuje na
medialni vybavenost détskych pokojl, traveni volného Casu déti a jejich vnimani medii.
Cili na skupinu déti ve véku od 4 do 14 let, které se pro presnéjsi vysledky projektu
rozdé€luji do skupin dle véku od 4 do 6 let, dale od 7 do 9 let, od 10 do 12 let a od 13 do 14
let; rozd€leny jsou i genderové. Vzhledem k tomu, Ze svoji praci zaméfuji na skupinu od 8

do 13 let, budu dale udaje o nejmladsich détech ve véku od 4 do 6 let opomijet.

Vyzkum zapocal zejména z divodu masového rozsifeni médii a to az do naSich
domacnosti. Nejen televize, ale 1 mobilni pfistroje 1ze nalézt témét ve vSech mistnostech
bytu ¢i domu. DalS§im podnétem k vyzkumu byla i okolnost, Ze konzumace médii se stava

¢im dal CastéjSim zplisobem traveni volného casu jak jednotlived, tak celych rodin.
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Jako prvni bych zminila vybavenost détskych pokoji médii. V roce 2011 mélo sviij
pokoj, tedy prostor, ktery je uréen jen a pouze détem (pfipadné jej sdili se sourozenci)
92 % déti ve véku od 4 do 14 let. V ptipad¢ skupiny od 13 do 14 let to bylo dokonce 96 %.
V pokoji mélo v roce 2011 televizi vice nez 50 % déti starSich 10 let a pocitac s pristupem
k internetu 40 % déti ve véku od 10 do 12 let, a dokonce 59 % déti ve véku od 13 do 14.
V roce 2011 znatelné vzrostl i po¢et MP3 ptehravacu, které vlastnily déti, vice ,,medidlné
nasycené* byly pokoje chlapcti. Dlouhodobé nejlépe medidln¢ vybavena je v ramci

vyzkumu Praha.

Vyzkum zroku 2011 prokédzal vys$i zajem o média u téch déti, které je maji
k dispozici ve vlastnim pokoji. Volny ¢as, ktery déti vyplinovaly konzumaci médii, coz
bylo zhruba 3 a piill hodiny denné, tvofila ze 40 % televize, na druhém misté se umistil
internet s 18 %, na ktery se alesponi jednou za tyden podivalo 69 % dotazanych déti. V roce
2011 stravily déti v pokojich s pocitaem na internetu primérné hodinu denné€, oproti
pulhodiné v ptipad¢ deti, které internet v pokoji nemély. JiZ v tomto roce internet zacal

nahrazovat knihu ve vyznamu primarniho zdroje novych informaci.

V roce 2017 se tohoto vyzkumu v Ceské republice zG&astnilo 531 déti ve véku od 4 do
14 let. Studie prokazala, Ze televizi sleduje denn€ nebo témét kazdy den 71 % dotazanych,
a dalsich 13 % ji zapin4d nejméné jednou do tydne. Druhé misto v prizkumu uzivani médii
se objevilo sledovani videi, naptiklad na serveru YouTube, a to kazdy den v zastoupeni 30
%. Televizni vysilani sledovaly nejvice déti ve véku od 4 do 6 let, zatimco videa

vyhledavaly déti starsi.

3.3 Fenomén détského divactvi — Klara Sed’ova
Klara Sed’'ova se ve své publikované knize Déti a rodice pied televizi (2007), jez je
rozsitenou verzi jeji disertacni prace, zamétila na vyzkum fenoménu détského divactvi.
Vyzkum probihal v letech 2001-2005 a mezi nejdikladnéji zkoumané jevy pattilo
mnozstvi Casu, ktery déti travi ve svém osobnim volnu sledovanim televize, jaké potrady
konkrétng déti nejvice preferuji a zpiisob jejich sledovani. Sed'ové se ve své praci zaméftila

na déti predskolniho véku.

Béhem svého vyzkumu prokazala, Zze déti jsou casto spoludivdky nejriznéjsich
pofadil, na néZ se divaji dospéli. Sami rodice ale preferuji, kdyZ se déti koukaji na potrady
pfimétené jejich véku, idedlné néjakym zplsoben naucné. Nejveétsi mnozstvi takovychto
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potadu vysilala vefejnopravni televize a rodice s nimi méli vlastni zkuSenost, jako priklad

mohu uvést Veernicek.

Déti ve véku od 3 do 6 let dle Sed'ové sleduji televizi 30-180 minut denné, ne viak
nutné pln¢ koncentrované. Ve vétsing pripadi také déti nejsou tim, kdo vybira sledovany
potad, coz vede k jejich nepozornosti a béhem sledovani/poslouchéni televiznich poradii

délaji i jinou Cinnost.

Sed’'ova definuje rodi¢ovskou medialni vychovu jako ,,zamérné zptisoby rodi¢ovského
jednani, jejichz primarnim cilem je plisobit na vztah ditéte k televizi a jeho divacké
navyky.“ (Sedova, 2007, s. 88) Stejnd jako Sloboda (2013, s. 93) uvadi, Ze hlavni
regulativni slozkou v rodinné medidlni vychové je urCit€é omezeni ptistupu k televizi,
popiipad¢ alespon regulace Casu strdvené¢ho dit€tem pied obrazovkou. Velmi maélo
z dotazanych rodici nabadalo dité ke sledovani ur¢itého potadu, ktery by mohl byt pro dité
piinosny. Naopak Casto praktikovany je monitoring — piehled rodi¢i o tom, co jejich dité
v televizi sleduje. Nejcastéji je praktikovan tak, Ze rodice narazové zkontroluji vysilany
potad, 1 kdyZ sami provadi jinou ¢innost, mnohdy v jiné mistnosti. Dal§imi praktikami
v medidlni vychoveé uvnitt rodiny je spoludivani a konverzace u televize, které by mélo

ditéti pomoci orientovat se ve vysilaném potadu. (Sed’ova, 2007)

3.4 Praktikovani medialni vychovy v rodiné — Sloboda

Vyzkum Zdenka Slobody, ktery probehl v letech 2008 a 2009, je zaméien na roli
rodict jako Cinitelti pti realizaci medidlni vychovy, jimi vyuzivané zpiisoby pro zvysSeni
medialni gramotnosti déti. Sloboda provedl hloubkové rozhovory s rodi¢i déti ve véku od 4

do 14 let.

Nejuzivang¢j$im ndstrojem praktikovanym pii medialni vychové v rodin€ je nejen dle
Slobody, riizné omezovani konzumace médii. MiZe se jednat o omezeni ¢asova, kdy zle
korigovat délka a je vymezen Cas, ktery muze dit€ u médii stravit. Dale se vymezuje denni
doba, ve které lze média uzivat, naptiklad od ¢tyf do osmi hodin vecer. Regulovano mtze
byt 1 vytéZovani konkrétnich technologii, médii; 1ze poupravit zpiisob pouZivani, a to vzdy
bud’ technickymi prostiedky, nebo jednoduseji na zékladé¢ domluvy. Uplatiiuji se i omezeni
spojend s ur¢itou udalosti ¢i okolnosti, za jaké lze, nebo naopak nelze, média uzivat. Dle
vysledkl Slobodovy studie a vyzkumu CVVM 2008 by méli urcovat rodice, jak dlouho se

bude sledovat televize i vybirat obsah sledovani (88 % a 86 %). V piipadé¢ omezovani
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medidlnich obsaht je nejméné regulovana reklama, kterou témét 14 % rodich nepovazuje

za nutné skryvat pred détmi.

Vékova hranice, dle které je vhodné, aby dité vlastnilo média je u vybranych druhi
ptistrojii nasledujici: mobilni telefon ve véku 10 let, stejné jako pocitac; zatimco televizi by
mély mit az od 18 let. Realita se mirn¢ lisi od tohoto ,,bézn¢ uvadéného* véku jen mirné.
Televizi vlastni (maji v pokoji) déti zhruba od 15 let a pocitac od 12 let. Mobilni telefon

déti opravdu nejcastéji vlastni jiz od 10 let.

Kromé nejriznéjSich restrikci se v rodinné medialni vychové dale uziva spole¢na
konzumace médii. Vyzkum CEMES 2008 prokazal, ze divky nejCast&ji spolusleduji
televizi s matkami, az pozd¢ji, srostoucim veékem se jedinci divaji Castéji sami. Se
spolusledovanim souvisi 1 diskuze o pfedmétném médiu ¢i vysilaném pofadu, pro lepsi
orientaci déti a rozsifeni jejich povédomi o medidlnim svété. Toto praktikuje 15-40 %
rodicli, vyzkumy z roku 2008 (CVVM, Sloboda) uvadi, ze 70 % rodictu by s détmi mélo

vzdy hovofit o sledovaném potadu.

3.5 Vyzkum EU Kids Online

Vyzkum EU Kids Online je projektem mezinarodni studie pod hlavickou Evropské
Unie, ktery zkouma nastrahy a nebezpeci online svéta déti 1 rodict v evropskych statech.
Jiz tieti studie (prvni probéhla v letech 2006-2009, druha v rozmezi let 2009-2011) se
zucCastnilo 25 zemi Evropy, pfiCemz internet je dostupny celkem ve 33 statech. Cilem
projektu bylo zmapovat v letech 2011-2014 uzivani internetu détmi, ziskat pfedstavu o
jejich medialni gramotnosti (viz II. 4. Medialni gramotnost) a vnimani online rizik, ktera
internet skryva. V roce 2014 prob¢hl 1 projekt Net Children Go Mobile Survey od dcefiné
spolecnosti projektu EU Kids Online, ktery se zaméfil na sledovani medialnich obsahti

détmi na mobilnich zafizenich.

Zminéné projekty na sebe navazuji a dopliuji, konkretizuji a prohlubuji zjisténé
informace. V Ceské republice je projekt veden Davidem Smahelem z Institutu vyzkumu

déti, mladeze a rodiny na Fakulté socidlnich studii Masarykovy univerzity v Brné.

Do projektu EU Kids Online II v letech 2009-2011 byly zatazeny déti ve véku 9-16 let

(celkovy pocet respondentli 25 142) zcelkem 25 zemi Evropy, nevyjimaje Ceskou
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republiku a Slovensko. Vyzkum odhalil, Ze dot4zani jedinci ze vSech zemi travi denné
v praméru 88 minut na internetu. Skutecnost dokladuje, ze tato sluzba je ¢im dal vice
rozsifena, vcetné jeji dostupnosti i v mobilnich telefonech. Z vysledkt také vyplynulo, Ze
33 9% d¢ti a mladistvych je online pravé na mobilnim telefonu a to nejvice doma pii traveni

volného ¢asu (v 87 %) nebo ve skole béhem piestavek (v 63 %).

V zavislosti na popsaném vyzkumu vyslo najevo, ze riziko kyberSikany roste (jeji
ob¢éti se stalo 7 % dotazanych v roce 2010, ale uz 12 % v roce 2014), soumérn¢ s moznosti
pristupu déti k zavadnému obsahu; tak oznacujeme jakykoliv obsah, ktery déti jakkoli
znepokojil —od pornografie po drsné fotografie (naptfiklad znetvotena lidskd téla po
automobilovych nehodach). K problémovému obsahu se v roce 2014 dostalo o 4 % d¢ti
vice neZ v ptedchozim vyzkumu. Studie také prokazala, ze mezi vrstevniky se stale Casté;ji

sdili fotografie a ptispévky propagujici anorexii.

Tteti studie z let 2011-2014 zaméfend na bezpecnost a rizika spojena s internetem,
piinesla velmi raznorodé vysledky spojené se zavadnym obsahem. Déti samy uvedli, jaké
piispévky je nejvice obtézuji. Mezi nejCastéjSimi odpovéd'mi se objevila pornografie a
nasili. Desetiletd divka z Bulharska pak k tématu vypovédéla: “Dési mé, ze mé nékdo
vyfoti bez mého souhlasu a zvefejni na nevhodné webové strance.” Alarmujici je také
zjisténi, Ze celych 30 % dotdzanych déti ve v€ku od 9 do 16 let vedlo online konverzaci

s n¢kym, koho nikdy v Zivoté nevidéli.

3.6 Mladi lidé a nova média — Sonia Livingstone

Sonia Livingstone je britskou profesorkou socidlni psychologie a jiz od 90. let
minulého stoleti se vénuje nejriznéjSim vyzkumim zamérenym piedevsim na déti a nova
média. Své studie publikovala v 18 knihach a napsala nékolik odbornych ¢lankl na toto

téma. Je klicovou osobou jiZ zminéného prizkumu EU Kids Online.

V této praci chci pfipomenout jeji ¢lanek z roku 1999 zvetejnény v The French journal
of communication. Ve svém mezindrodnim vyzkumu se zaméfila na déti a mladez
(vrozmezi od 6 do 17 let) a jejich vztah k novym médiim, kterd v tehdejsi dobé zazivala
velky rozmach. Studie byla provedena ve 12 zemich Evropy a zc¢astnilo se ji pfes 15 tisic

respondentd.

Vyzkum ptinesl pro tuto dobu podstatné vysledky, které nastinily zdsadni zmény, jez

s novymi médii nezbytné€ pfichazi. Napftiklad televizi dle studie spolusledovalo v priméru
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50 % déti ve veku od 10 do 16 let s matkou (s otcem 33 %), zatimco aktivity na pocitaci
provadélo 67 % dotazanych samo. Tyto vysledky koresponduji s vyzkumy provedenymi po
roce 2000, ze televize ¢i jeji obsahy byvaji rodi¢i redukovany vice nez uzivani pocitace Ci

mobilnich zafizeni.

Livingstone vydala fadu svych studii v podob¢ tisténych publikaci, zminila bych pro
srovnani jesté vyzkum zvetejnény v knize The Class: Living and Learning in the Digital
Age. Autorka zde publikovala sviij dlouhodoby vyzkum, béhem n€¢hoz vyzpovidala stovky
mladistvych. Ve spolupraci s Julianem Sefton-Greenem zkoumali perspektivu, moznosti
1 hodnoty mladistvych. Snazi se mimo jiné zmapovat, zda tato ,tfida* bude mit vice
moznosti uplatnéni nezZ jejich rodice. Popisuje misto a vyznam médii v moderni roding,

1 média jako nastroj ke vzdélavani.

V této kapitole jsem vytvofila piehled nejdalezitéjSich vyzkumt s podobnou
problematikou, na kterou je zaméfena rovnéz moje prace. Vzhledem k vysvétleni
pouzivanych terminii a nastinéni vyzkumnému kontextu nyni pfejdu k teoretické casti

meého vyzkumu.
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4. METODIKA VYZKUMU PRACE

V této kapitole rozeberu zdkladni pojmy a nastroje, které se vztahuji k metodice prace,
a vyuzila jsem je k ziskani dat. Samotnému vyzkumu se budu vénovat v nésledujici
kapitole, tato bude zamétfend spiSe informativné. Jiz pfed pocatkem této prace jsem
provedla reSerSi literatury zabyvajici se témito studiemi a znich jsem poté Cerpala
poznatky. K vyzkumnému cili mé dovedou provedené rozhovory s vybranou skupinou;

probéhne deskripce a analyza.

Cilem mé prace je zodpoveédét vyzkumnou otazku ,,Jakou roli zaujima v zivoté déti
televizni vysilani?*“. Cilovou skupinou jsou dé¢ti ve véku od 8 do 13 let. Toto zjisténi
hodlam dat do souvislosti s uzivainim médii novych. K naplnéni tohoto cile hodlam pouzit
kvalitativniho vyzkumu, vramci kterého provedu polostrukturované rozhovory
s jednotlivymi informanty. Ti budou vybrani metodou sné¢hové koule. VSechny zminéné

pojmy nyni vysvétlim.

4.1 Kvalitativni vyzkum

Je pomérné problematické vymezit termin ,kvalitativni vyzkum®, nebot’ neexistuje
odborniky jednotné uznavana definice. Nékteii z nich povazuji tento typ vyzkumu jen za
dodateCny k rozsifen¢jSimu kvantitativnimu vyzkumu (=ndhodny vybér respondentd,
strukturovany, sbér tvrdych dat napiiklad pomoci testil), dalsi za jeho opak. Mlzeme ale
fici, Zze kvalitativni vyzkum pracuje s daty mékkymi a neshromazd’uje jich pro studii
takové mnozstvi, jako vyzkum kvantitativni. Po ziskani potiebnych dat je také nesrovnava
s jiz existujicimi, jako je tomu u kvantitativniho vyzkumu. Dnes je kvalitativni vyzkum, i
jeho vysledky, ve spoleCenskych védach uznavan se stejnou vaznosti jako ostatni druhy

vyzkumd.

Typické pro kvalitativni analyzu je, ze vyzkumnik na samém pocatku stanovi
vyzkumné téma a otdzky, na néZ se bude snazit ziskat behem svého vyzkumu odpovéd:.
Otéazky lze v pribchu badani 1 v zavérecné analyze dat upravovat ¢i dopliovat. Toto je

jednim z diivodi, pro¢ n€kteti odbornici povazuji kvalitativni vyzkum za ,,pruzny*.

Vyzkumnik pifi sbéru dat zaznamendva 1 informace, které piimo nesouvisi
se zkoumanym tématem, ale usnadiiuji objasnéni zdjmovych otdzek. Aby dospél
k objektivnimu zaveru, uziva také induktivni a deduktivni postupy. Kvalitativni vyzkum se

odehrava pifimo v terénu, ma dlouhodobéjsi charakter, probihd v rGznych casovych
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usecich. Jiz béhem sbéru dat dochdzi k jejich analyze a hodnoceni vyzkumnikem. Ten
provadi svoji studii na zdklad¢ delSiho a intenzivniho styku s prostfednim ¢i situaci. Tyto

situace odrazi kazdodennost v zivoté zkoumané skupiny ¢i jedince. (Hendl, 2005, s. 49-51)

Nejveétsi prednosti kvalitativniho dotazovani je ziskavani dat a poznatkli piimo
v terénu, tedy v pfirozeném prostfedi zkoumanych jedincti ¢i skupin. Naopak jeho
nevyhodou miize byt, ze vyzkum je obvykle zdlouhavy, vysledky z nasbiranych dat nelze
mohou byt lehce ovlivnény vyzkumnikovymi preferencemi a subjektivitou. (Hendl, 2005,

5. 52)

Interpretativni paradigma, ze kterého budu ve své préci Cerpat, fadime historicky mezi
metody entometodologie, jejiz zdklady polozil v 50. letech 20. stoleti Harold Garfinkel.
Vychazi a navazuje na fenomenologii a symbolicky interakcionismus. Zkouma, jaké

metody pouzivaji lidé pro to, aby dali vyznam svym kazdodennim ¢innostem.

Dle Garfinkela je interpretativni paradigma zdkladem kvalitativniho vyzkumu.
Garfinkel toto paradigma popisuje nasledovné: Metoda spociva v zachdzeni s aktualnim
jevem jako s ,dokumentem®, jako s né¢im, co ,poukazuje na‘ nebo se preklada ,jako
zastupce‘ predpokladaného vzorce. V tomto pojeti vyzkumu je nutné, aby vyzkumnik byl
soucasti procesu sbéru dat ztoho divodu, aby postihl chovani, rozhodnuti a jednani

dotazovanych osob. (Hendl, 2005, s. 88)

4.2 Metody dotazovani
Pfi empirickém vyzkumu je dotazovani a mnaslouchdni odpovédi informantt
nejCastéjSim zptisobem ziskavani dat. Za dotazovani povazujeme rizné testy, rozhovory a
dotazniky, které slouzi bud’ jako dopliikové metody sbéru dat, anebo mohou byt pouzity

samostatné. Dotazovani je metoda sbéru dat, pti které data ziskdme zprostfedkovaneé.

Pro kvantitativni sbér dat je nejCastéji vyuzivan polostrukturovany ¢i nestrukturovany
rozhovor. Tyto rozhovory provadi v idedlnim piipadé pfimo vyzkumnik, nebot jiz pfi
sbéru dat dochdzi ke vzajemné interakci mezi nim a respondentem. Pfi popisovaném sbéru
dat si vyzkumnik pfedem pfipravuje scénaf ¢i osnovu rozhovoru. Nepokladad otazky, jez
jsou stejné jako vyzkumné. Scénaf mize mit podobu jen vymezenych témat, kterd chce
vyzkumnik pti rozhovoru projit, ale i pfedem formulovanych otazek, spolu s urenim jejich

pofadi.
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Sedlakova (2014, s. 210) uvadi pro vyzkum ¢tyii zakladni typy rozhovort, jmenovité:

a) standardizovany rozhovor, ve kterém je uréeno potadi otdzek, znéni a dopiedu
jsou formulovany mozné odpovédi, vysledkem jsou tvrdd data vhodnd predev§im ke

kvantitativnimu vyzkumu;

b) strukturovany rozhovor, je povazovan za ptfechod mezi standardizovanym a

volnym dotazovanim, mé ptfedem vytvotenou kostru otazek, ale bez vybéru odpovédi;

¢) polostrukturovany rozhovor, ktery jsem zvolila za nejvhodné;jsi pro dosazeni ucelu
mé prace, lze nazyvat i1 rozhovorem s navodem; predem jsou stanoveny jen okruhy ¢i
témata, jeZ vyzkumnik hodla prodiskutovat, samotné otdzky ale mohou vznikat az béhem

rozhovoru, ktery se ptizptsobuje spiSe dotazovanému a jeho vypovédi;

d) hloubkovy rozhovor, pfindsi nejvétsSi mnozstvi mékkych dat, je také Casové
nejnaro¢néjsi; zpravidla je stanoveno jen hlavni téma rozhovoru, nemusi byt dopiedu

nastinény ani otdzky, toto dotazovani se blizi témét bézné komunikaci.

4.3 Zamérny vybér vzorku

Vybér vzorku je hlavnim tskalim jak pti kvalitativnim, tak i kvantitativnim vyzkumu.
Jeho spravna volba je zdsadni pro ndsledné zobecnéni vysledkii na populaci. Metoda
ucelového, neboli zamérného vybéru je pravdépodobné nejrozsifenéjSi metodou pii
kvalitativnich analyzach. V tomto piipadé¢ volby vzorku hledame vhodné respondenty
cilen¢, dle stanovenych kritérii. Tento vybér nazyvaji n€ktefi odbornici téz jako ucelovy.
Ucelovy vybér podléha zvolenému tématu a vyzkumnému cili, ve kterych vyzkumnik sam
urci, jakou cilovou skupinu pro své dotazovani hleda. Vysledky tohoto vybéru nelze

zobecnit a je nutné je vymezit pro dotazovanou skupinu. (Sedldkova, 2014, s. 99)

Pfi sbéru dat u zamérn¢ vybraného vzorku patii k nejcastéji pouzivanym takzvana
metoda snc¢hové koule. Obecné 1ze fici, Ze tato metoda je kombinaci metody zdmérného

1 ndhodného vzorku dotazovanych.

V Uvodni fazi dochazi k navazani kontaktu s prvnim dotazovanym, k ¢emuz obvykle
pfedchazi vyhodnoceni vyzkumnikovych osobnich kontaktli, doporuceni, ale i ochota
instituce. Tento prvni respondent doporuci dal§i mozné (jednoho nebo vice) dotazované
osoby, jez splituji podminky pro vyzkum. Pokud navrZeni s dotazovanim souhlasi, kromé
dat k vyzkumu mohou nominovat dal§i mozné ucastniky vyzkumu. Tento proces se

opakuje tak dlouho, dokud nedojde k saturaci dat, tedy nasyceni; tim chdpeme okamzik,
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kdy se nedozvidame zadnd nova podstatna data a vyzkumnik se rozhodne analyzovat jiz

sebrana a sestavit z nich zavér. (Miovsky, 2006, s. 131-132)

4.4 Analyza a interpretace dat
Nashromazdény kvalitativni material dale vyzkumnik interpretuje a vyvozuje z néj
odpovédi na své vyzkumné otazky. Celkovy pomér smysluplnosti vyzkumu spociva ve
spravném stanoveni vyzkumné otazky a také cile studie. U kvalitativni studie se v této fazi

organizuji ziskana data. (Hendl, 2005, s. 223)

Prvnim krokem po dokonceni rozhovoru s respondenty byla transkripce, tedy piepis
mluveného slova do textu pisemné podoby. Ackoliv je tento proces ¢asové naro¢ny, je
nutny pro vyhodnoceni ziskanych dat. Pfepsany rozhovor je ptehlednéjsi, lze ptidavat
vlastni komentafe a pozndmky pfimo do materialu. Pfi transkripci se nejcastéji prepisuje
vSe doslovné, vcetné¢ pomlk ve vypovédi, hezita¢nich zvukili, smichu nebo zdlraznéni
nékteré z Casti projevu. Pro zaznaCeni napiiklad zdiraznéni ¢i nesrozumitelné pasadze
slouzi ptedem zvoleny systém znakil (naptiklad systém Kallmeyera a Schiitzeho), ¢i

postranni komentar.

Transkripce nemusi zahrnovat piepis celého rozhovoru, ale tfeba jen vybranou cast ¢i
jeho shrnuti. V ptipad¢ shrnuti Ize vynechat prepis nékterych pasazi, a sjednotit ziskané
informace do materidlu s mensim rozsahem. Vyznam dat se nijak neposkodi, nebot je

ziejmy ze zbytku vypovédi. Piikladem muze byt opakujici se vypoved.

Deskripce neboli popis slouzi k vysvétleni konkrétniho jevu, kontextu, situace.
Deskripci ve smyslu deskriptivniho vyzkumu ji potom chapeme takovy proces, ktery se
nesnazi jen popsat a zjistit zakladni informace ¢i jevy, ale snazi se podrobné popsat jejich

vzajemné vztahy. (Sedlakova, 2014, s. 75)

Zasadou kvalitativniho vyzkumu je ponechat zdsadni shromazdéna data v kontextu, ve
kterém byla ziskana. JelikoZ jsou data této studie vzdy objemnd a Casto nesouvisld, té€zce
interpretovatelnd, doporucuje se zpracovat je do piehlednéjsich tabulek ¢i grafii. (Hendl,

2005, s. 223)

Pro svou praci jsem jako nejlepsi zplisob vyhodnoceni dat zvolila fenomenologickou
interpretaci. Zamé&fuje se predevS§im na zachyceni lidské a osobni zkuSenosti. V prib&hu
zkoumani je ale nutné kontrolovat jakdkoliv zaujeti a predstavy, a snaZit se je béhem

vyzkumu potlacit.
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Pfi této interpretaci se obvykle data zkoumaji nestrukturovanymi rozhovory. Jejich
vyznam spoc¢iva zejména v tom, ze se zam¢etuji na urcity fenomén, pomahaji jej vysvétlit ¢i

objasnit.

Po nasbirani zamySleného mnozstvi dat hleda vyzkumnik v téchto materidlech
spole¢né znaky. (Hendl, 2016, s. 285-286) Informace vztahujici se ke stejnému tématu
potom priifazuje k jednotlivym kategoriim, ¢imz se data redukuji do kategorialnich
systémtl. Ty mohou byt pfedem dané, nebo vznikaji az na zaklad¢ ziskaného materidlu, coz

je pro kvalitativni studii typické a vyuzila jsem je 1 pfi této praci. (Hendl, 2016, s. 215)

Kategorie v mém vyzkumu reflektuji témata v polostrukturovaném

rozhovoru. (Ptilohy — 2. Polostrukturovany rozhovor)

V zavérecné fazi studie vyzkumnik analyzuje ziskand, roztfizend data. V ziskaném

materidlu hledd odpovédi na své vyzkumné otazky.

Jelikoz jiz byly vSechny zasadni pojmy tykajici se mé prace vysvétleny, popsala jsem
metodiku vyzkumu, byl vytycen cil 1 vyzkumné otazky, budu se v dalsi kapitole zabyvat

provedenym vyzkumem.
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5. VYZKUMNA CAST PRACE

V nésledujici kapitole popiSi prabéh praktické casti této prace vcetné tvorby
polostrukturovaného rozhovoru, samotnych rozhovorua s informanty, analyzu ziskanych dat
a zjisténa fakta. Této Casti predchazela reSerSe veskeré literatury k tomuto tématu i otazce

vyzkumu.

Po nastudovani potiebné literatury jsem sestavila polostrukturovany dotaznik (Ptilohy)
a podle n¢j jsem pozd¢ji vedla rozhovory v jednotlivych rodinach. Vzhledem ke stanovené
vyzkumné otéazce této prace, ve znéni ,,Jakou roli zaujima v Zivoté déti televizni vysilani?*,
jsem se do struktury rozhovoru rozhodla zaclenit otazky spojené s televizi a jeji
konzumaci, stejné¢ jako nova média a jejich uzivani, a také zastoupeni médii v roding.
Cilovou skupinou byly déti ve v€ku od 8 do 13 let. Tuto v€kovou skupinu jsem volila
zamérng, nebot’ je u ni predpoklad, ze dotCené déti se jiz od utlého détstvi setkavaly
s novymi meédii stejné Casto jako s televizi. Specidlni skupinu pro rozhovory pak tvoftili
jejich rodice, u nichz mé nejvice zajimalo, jaka média sami uzivaji, zda praktikuji medialni

vychovu a jejich uzivatelské navyky pii sledovani televize ve véku jejich déti.

Informanti byli vybirani metodou snéhové koule, pticemz prvniho z nich jsem oslovila
diky vlastnim kontaktim. Dals§i mi byli postupné doporucovani ze strany piedchozich
ucastnikli. Se v§emi navrZzenymi infromanty jsem se osobné setkala, nebylo mi doporuceno
zadné dit¢ nevyhovujici kritériim, nikdo také ucast v tomto Setfeni neodmitnul. Rodice
souhlasili s dotazovanim na zikladé pisemného souhlasu. Casti rozhovord, kde mi byli
participanti navrhovani, byla mi sd€lovéana jejich jména, adresy nebo jiné kontakty jsou

v transkriptech rozhovoril vynechany z diivodu zachovani anonymity.

Ze stejného divodu byla vrozhovorech rovnéz vynechdna ptipadné pozménéna,
jména déti 1 jejich rodi¢l. Byl zachovan veék déti i dospélych a i povolani rodici.
Ptepsanym rozhovortim, které jsou ptilohou mé prace, predchazelo vzdy kratké seznameni
srodinou, zmé strany také vysvétleni problematickych pojmi. Za ty nejméné
srozumitelné, predevSim pro déti, jsem povaZovala média a novad média. Kazdy rozhovor
byl veden individudlné, nékteré déti — sourozenci vypovidaly na vlastni Zadost
v ptitomnosti druhého, jiné samostatné; v nékterych rodinach odpovidali na mé dotazy oba

rodice, n€kdy jen jeden, a to z pracovnich i osobnich diivodi. Podoba i délka rozhovoru se
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prizptisobovala kontextu dané situace. Transkripty rozhovora jsou k dispozici v ptilohach

na CD (Ptilohy — 3. Polostrukturované rozhovory).

Po nasbirani dat od informantli jsem sestavila kodovaci tabulku (Ptilohy - 1. Koédovaci
tabulka), jez obsahuje hlavni kategorie vyskytujici se napfi¢ vSemi rozhovory. Vypoveédi
ke stanovenym kategoriim jsem nasledné¢ shromazdila a nize je reflektuji pod stejné

nazvanymi kapitolkami.

V nésledujici podkapitole ptedstavim v medailoncich stru¢né jednotlivé rodiny,
nastinim vék dotazovanych, povolani rodi¢t, zajmy déti, ptipadné jejich socialni postaveni,

pokud si ptali jej pro tento vyzkum sdilet.

Vysledky jsou pak doplnény citacemi, které reflektuji bud’ cCasté a opakujici se
vypovédi, nebo naopak ojedin€lé ndzory. U citaci je pouzito zkratek D a R, pficemz D
oznaCuje sdéleni ditéte, R potom zna¢i rodi¢e. Citace jsou dle cisel dohledatelné

v transkriptech rozhovort uvedenych v ptilohach.

Medailonky dotazanych rodin

V transkriptech se jednotlivé rodiny nachézi pod hesly Rodina01-Rodinal0O, kazdy
rozhovor potom explicitné obsahuje jméno ¢i jména dotazovanych. V této ¢asti bych chtéla
informanty blize pfedstavit, nebot’ kvalitativni rozhovor je sam o sob¢ subjektivni a je
proto potieba takto nahlizet 1 na jeho participanty. V tomto druhu vyzkumu nelze
zobectovat, a to ani vysledky, stejné jako ve€k, zajmy ¢i status ucastnikli ve spolec¢nosti.
Nekteré tdaje obsazené v medailoncich jsem ziskala diky doplilujicim rozhovortiim

s rodinou, jeZ nejsou v piepisech uvedeny.

Rodina0l

Prvni dotdzanou byla ¢tyf¢lennd rodina. Sourozenci Michal (11 let) a Tereza (8 let) ziji
s rodi¢i na okraji okresniho mésta. Tereza chodi do druhé tfidy, md mnoho konickl a proto
travi veétSinu volného ¢asu mimo domov. Navstévuje moderni tanecni krouzek dvakrat
tydné, v pond¢li a stfedu, po dvou hodinéch; v utery a nedéli chodi do krasobrusleni. Volny
¢as 1 doma nejcastéji vyplituje pousténim hudby a tancem. Michal chodi do paté tfidy na
zakladni Skolu. Chodi do plaveckého krouzku, a to dvakrat tydn€ — v utery a patek. Ve

svém osobnim volnu sleduje nejvic ,,youtubery*.
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Rodice Erika (38 let) a Matous (46 let) jsou oba zaméstnani. Erika pracuje ve Skolstvi,

Matous je osoba samostatné vydélecné ¢innd. Spolu s détmi ziji v rodinném domé. Dle

jejich slov maji déti mnoho konickd, a proto netravi s médii presptili§ ¢asu.
Rodinu jsem kontaktovala na zaklad¢ osobnich zndmosti.

Rodina02

Tara (8 let) je nejmlad$im clenem péticlenné rodiny, chodi do druhé tiidy. Ma dva
star$i bratry, Robina (13 let) a Dominika (21 let), ten vSak neodpovida cilové skupiné.
Mezi Tatiny nejvétsi zaliby patii hra na flétnu, kterou trénuje jak ve Skole, tak doma;
kreativni vytvarné &innosti, jejichz inspiraci hledd v potadech jako jsou Sikovné prstiky
nebo Vytvarka.
Robin chodi do osmé tiidy na zakladni Skole. Do Skoly dojizdi do sousedniho mésta
autobusem. Jak sam fekl pfi rozhovoru, nikdy nechodil moc rdd ven a jeho nejvétSim

koni¢kem je notebook, na némz tvofi grafiku, hraje hry a sklada hudbu.

S rodici Renatou (42 let) a TomaSem (44 let) ziji v rodinném domé na vesnici. Tomas
je IT feditelem v softwarové firmé, vyuziva tedy kazdodenné mnoho novych technologii.

Renata je nezaméstnana, momentalné si dodélava stiedoskolské vzdélani.
Tuto rodinu mi doporucil Michal (Rodina0l), ktery se s TomaSem prateli.

Rodina03

Déti Barbora (13 let) a Adam (11 let) bydli s rodi¢i v rodinném domé na vesnici.
Barbora chodi do osmé tfidy na zakladni Skolu. Nema zvlastni konicky, nejvice Casu travi
s kamaradkami a to bud’ ve Skole, nebo venku. Kdyz je doma, tak nejvice ¢asu vénuje
novym médiim a socidlnim sitim. Jeji bratr Adam dé¢la zdvodné Aikido, kterému vénuje

svij volny Cas témét kazdy den. I osobni volno vypliuje sledovanim sportovnich potadi.

Jejich otec Zdengk (43 let) pracuje u bezpe&nostnich slozek Ceské republiky. Je také

osobnim trenérem syna Adama. Matka se vyzkumu odmitla zacastnit.

Doporuceni na kontaktovani této rodiny mi poskytl Robin (Rodina02), ktery je

spoluzakem Barbory.

Rodina04
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Denisa (8 let) chodi do treti tiidy zakladni Skoly. O pokoj se d¢€li se Sestiletou sestrou
Sarou. Kromé Skoly a s ni spojenych povinnosti nema piili§ zajmt. Sviij volny Cas travi

nejcastéji s rodici a sestrou. Mobilni telefon mé vyhradné na komunikaci s rodinou.

Rodi¢e Hana (37 let) a Jakub (35 let) pracuji u statni spravy. Celd rodina zije v byté

v panelovém domé v okresnim mésté. Jakub je bratrem Zdeiika, otce z pfedchozi rodiny.

Rodina05
Lukésovi je 10 let a je jedinacek. Chodi do paté tfidy. Nenavstévuje zadné krouzky,
volny cas travi pfedevSim doma. S meédii trdvi jen asi hodinu denné, rad sleduje

,youtubery“. Pfi rozhovoru nebyl ptili§ vymluvny.

S rodi¢i Tanou (35 let) a Liborem (40 let) ziji v rodinném domé na vesnici, proto se
snazi délat mnoho aktivit spole¢né venku. Tana pracuje v bance, Libor si ptal povolani
neuvadét. Oba vyslovili nesouhlas a nepochopeni ohledné¢ LukaSova sledovani

,youtubert“.

Rodina06

Vojta (9 let) chodi do ctvrté tiidy, je kamarad se zminénym LukaSem. Pti rozhovoru se
oCividné stydé€l, dotazovani mu nebylo pfijemné. Volny cCas travi s rodi¢i, ptipadné na
novych médiich hranim her. Pravidelné sleduje Vedernicek. Zije srodii v byté

v panelovém domé v krajském meéste.

Rodice Vaclav (41 let) a Veronika (38 let) se snazi s Vojtou pfed spanim ¢ist knihy.

Neprali si uvadét sva povolani.
Rodina07

Sourozenci Martin (8 let) a TadeaS (9 let) si prali vypovidat spolecné. Kazdy
odpovidal sam za sebe, ale jejich z4jmy jsou velmi podobné. Radi hraji hry na Xboxu, a to
1 s otcem. Oba maji zalibu v zdvodech Spartan Kids, na které kazdé pondé€li dvé hodiny po

Skole trénuji. Ziji v rodinném domé na okraji Ctyficetitisicového mésta.

Jejich matka Petra (38 let) je vojadk z povolani a provozuje sportovni centrum. I na
zakladé€ jeji iniciativy je rodina velmi aktivni a mnoho ¢asu travi spoleéné mimo domov na
vyletech a prochdzkach. V tomto pfistupu ji podporuje i manzel Mat&j (40 let), ktery je

obchodnim zéastupcem. Kviili sedavému povolani za notebookem rad travi cas v ptirod¢.
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Kontakt na Petru jsem ziskala od Véaclava, ktery navstévuje ono sportovni centrum,

a znaji se osobné.

Rodina08
Katka (13 let) ma mladsiho bratra Hynka (5 let), kazdy ma vlastni pokoj. Chodi do

osmé¢ ttidy zakladni Skoly. VétSinu volného casu travi s kamaradkami a kamarady a to jak
b&hem osobnich setkéni venku, tak na socialnich sitich. Zivot bez smartphonu si jiz

nedovede predstavit.

Otec Jan (43 let) je instruktor autoskoly, matka Tyna (35 let) je na matetské dovolené.
Tyna se béhem pobytu doma snazi Katce omezit Cas straveny s médii. Spole¢né Ziji

v rodinném domé na vesnici.

Rodina09

Spoluzakem Katky je David (13 let), ktery je jedinacek. Nejvic volného casu travi
s novymi médii, na notebooku hraje akéni hry a adventury a sleduje ,,youtubery“. Rad se
také v televizi divd na sportovni ptenosy. Ve Skole navstévuje IT krouzek a rad by

v budoucnu studoval na podobné¢ zamétené sttedni skole.

Jeho rodice Lenka (43 let) a Marek (51 let) uznavaji, Ze za mnozstvim casu, ktery
David stravi na pocitaci, mize byt i jejich lehkomyslnost a nediislednost. Marek pracuje
jako ucitel na ucilisti a Lenka je zaméstnana ve zdravotnictvi. VSichni bydli v centru mésta

v panelovém dom¢.

Rodinal0

Posledni dotazanou byla Aneta (12 let). Chodi do sedmé tfidy zakladni Skoly.
Prozatim je jedinacek, v Cervnu ale Ceka sestru. Pokoje planuji mit kazda vlastni. Jeji
konicek je atletika, kterou dé€lad i zavodné. Kvuli tomu trénuje kazdy den po skole dvé

hodiny.

Matka Tea (38 let) pracuje ve statni spraveé, co nevidét se ale chystd na matefskou
dovolenou. Podle ni je dilezité, Ze i sledovani televize délaji s Anetou spolu, a travi tak

néjaky ¢as dohromady. Otec Kamil se vyzkumu nezicastnil, byl na pracovni cesté.
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Média v domacnosti
Tato kategorie obsahuje vice nez analyzu jen surovad data, kterd vSak tvofi nutny
kontext celého vyzkumu. Odrazi skuteCnost toho, jakd média se vyskytovala

v domécnostech a kym byla tato média vlastnéna.
Meédia v rodiné

Me¢édia jsou pro vSechny dotazané rodiny samoziejmosti. Ve vSech domacnostech je
televize a pfinejmensim mobilni telefon. Kromé vlastniho telefonu rodice vlastni 1 ptistroje

sluZebni pro vykonavani pracovni komunikace.

Rodiny vlastni nejcastéji jednu televizi, vyjimecné dva ¢i tfi prijimace. Alesponi jeden
televizor je vzdy umistén v obyvacim pokoji, kde se schézi celd rodina. Konkrétné pak mél
otec Zden€k kromé televize v obyvaku i vlastni ptijimac v loznici, stejné tak Libor. Rodice
Petra a Maté&j méli vlastni televizi v loZnici. Sesta dotdzana rodina vlastnila tfi televizory,
jeden méli umistény v obyvacim pokoji, druhy mél Vojta v pokoji, posledni byl v loznici
rodicti.

Nejrozsiten€j$i novou technologii ihned po mobilnim telefonu jsou tablety a

notebooky, tedy pfirucni pocitace. Ty jsou vlastnény nejen rodici, kteti je vyuzivaji i

k préci, ale také détmi.
Na utstupu je vlastnictvi stolnich pocitaci, které mélo jen nékolik rodin.

Dalsi novd média v dotdzanych domadacnostech rozsituji funkce televize. DVD
piehrava¢ umoziuje promitani filma dle vlastniho vybéru, Xbox pfipojeny k televizi

umoziuje hrani her.
Meédia vlastnéni détmi

Rodice détem nejcastéji davaji jako prvni technologii mobilni telefon. Umoziuje jim
neustalé spojeni a moznost kontroly i na velkou vzdalenost. VSechny déti vlastnily mobilni
telefon nové generace, takzvany smartphone. VE&k nabyti téchto médii se opakoval, a to
v Sesti a sedmi letech. Tento vék lze spojit s predpokladem, Ze dité€ jiz chodi samostatné do

Skoly a umi Cist.

Pro zabavu jsou détem vénovana média typu tablet. Zpravidla jej déti ziskavaji

v pozdé&j$im véku nez mobilni telefon. Vlastni je Barbora, Denisa, Lukas, Vojta a Aneta.
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Jiz v utlém véku nainstalovali Vojtovi a Davidovi rodice televizi ptimo do pokoje.
Umoznili jim tak sledovat neruSen¢ détské potady, jako tieba Vecerni¢ek. Ten dité sleduje

ptimo z postele, miize tak nahrazovat rodice pii uspavani.

Chlapci David, Lukés a Robin maji vlastni pfenosny pocita¢ neboli notebook. Nabyli
je v pozdéjsim veéku nez mobilni telefon, napiiklad v deseti letech. Rodice jim tyto pfistroje

dali s myslenkou, ze vedle zabavni funkce je vyuziji i jako zdroj novych informaci.
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Rodice
K vytvoreni obsahlejsiho kontextu a moznosti pfipadného srovnani napiiklad tcelu
uzivani médii jsem do svého vyzkumu zaradila i rozhovory s rodi¢i. Ty byly zpravidla
krat§i nez rozhovory s détmi. Snazila jsem se v nich zjistit prvky medialni vychovy
v rodin€¢, o nichz déti mnohdy nevédély, ale i1 jejich uzivatelské navyky. V nékterych
pfipadech mi rodi¢e prozradili i informace, které¢ déti nedokazaly vyjadfit, nebo je

neveédely.
Vlastnictvi a navyky

Pouzivani mobilniho telefonu je pro vSechny rodice jiz zcela ptirozené. Kazdodenné
jej vyuzivaji jak pro osobni tak profesionalni komunikaci. Vaclav a Mat¢j odd¢€lovali tyto
formy spojeni tak, ze vlastnili pfistroje dva, pficemz druhy slouzil jen k vyfizovani

pracovni komunikace.

Rodice, na rozdil od déti, vyuzivaji telefony nejcastéji pro jejich zakladni funkci, tedy
moznost komunikace. Vyuziti téchto prostfedkli pro zdbavu neni pro rodice tolik dalezité,
ackoliv je k tomu také pouzivaji. Nejcastéjsi forma zdbavy je ¢teni zprav v online denicich,
navstéva socidlnich siti a internetovych serverti. Dale také potizovani fotografii ¢i

vyhledavani informaci jako jsou naptiklad jizdni fady.

Notebook pro rodi¢e ptredstavuje hlavné moznost vykondvani prace z domu. I po
skonceni pracovni doby pak neni problém vyiesit neodkladné zalezitosti bez cesty do

kancelare. Takto je pouzivaji Tomas, Libor, Petra, Mat¢j a Jana.

Pro rodice, ktefi na notebooku nevykonavali pracovni ¢innost, ptfedstavoval formu
soukromé zabavy, jejiz forma je shodnd s mobilnimi telefony. Je ji navstéva socialnich,

ruznych internetovych serveri ¢i ¢teni online deniki.
Medialni vychova

Rodice se snazi své dit¢ nejen ucit zachdzet s novymi médii v tom nejzékladngjSim
smyslu, ale také médiim porozumét. Chtéji, aby jejich déti znaly jako vyhody téchto
technologii, tak nastrahy, které jsou s jejich uZivanim spojeny. K dosaZeni tohoto cile
vyuzivaji nej¢astéji riznych restrikci, ptipadné s détmi o médiich hovofi.

Nejcastéji praktikovanou formou vychovy jsou ¢asova omezeni. Rodice diky pevné

stanovené dobé&, kterou dit¢ mize denné u médii stravit, kontroluji mnoZzstvi piijatych
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obsahti. Snazi se tuto dobu omezit piedev§im pies pracovni dny, kdy maji déti Skolni
povinnosti. O vikendech a prazdninach jsou benevolentnéjsi. Erika, Zden€k, Jakub, Petra
a Marek z fad rodi¢i tikaji, ze dit¢ ma pevné danou vecerku a to prave pro vsedni dny. Po

domluvou stanovené hoding jiz dit¢ nesmi pouzivat ani televizi ani zadné z novych médii.

Co se tyCe délky uzivani, Erika, Véaclav a Tyna ji omezovali dle vlastniho uvazeni,

kdyz ,,se jim to zdalo jiz ptilis dlouho*.

Rodi¢i Tea a Jan své déti nechavaji média pouzivat tak dlouho, jak samy chtéji.
Shoduji se vtom, ze déti v mladSim véku n¢jakd omezeni mély, minimalné stanovenou

vecerku, av§ak nyni to povazuji za zbytecné.

Problémové jsou nckteré obsahy vysilané v televizi. Rodi¢e za né€ povazuji krev,
nasili, nahotu ¢i sprostou mluvu. Tyto prvky se nejcastéji vyskytuji v kriminalnich
seridlech, jez komer¢ni televize vysilaji 1 v odpolednich hodinach. Toto se rodiCe snazi
pted détmi skryt, nebot’ zminéné scény mohly mit na déti neptiznivy vliv. Tea uvedla, ze
se tyto scény také snazila filtrovat, kdyz ale pon€kolikaté zapomnéla a dceru to dle jejich

slov nijak nepoznamenalo, ptestala obsah omezovat.

vvvvvv

uzivaji bez dozoru, mnohdy i mimo domov, a proto je t€zké mit i piehled o tom, co vlastné
na téchto pristrojich délaji. Jejich aktivitu Tomas a Libor kontroluji pomoci specidlniho

programu, ktery sleduje, jaké stranky poptipad¢ aplikace dité nejvice navstévuje.

Véclav, Mat¢j a Lenka détem nainstalovali na nova média takzvany rodiCovsky
zamek. Ten jim umoziuje vybrat obsah, ktery je ditéti pfi uzivani internetu skryt. Rodice

takto filtruji predevsim pornostranky, ale také hesla jako nasili a krev.

Nejdikladnéji kontroluje otec Zdenck svou dceru Baru. Namatkové ji kontroluje

aktivitu na mobilnim telefonu, a to v€etné konverzaci, SMS zprav ¢i fotografii.

Hana a Renata maji ptehled o konzumaci médii svych déti 1 diky tomu, Ze je jejich déti
smi pouzivat az po dotazani.

Rodice se také snazi s détmi hovofit o rizicich spojenych s uZivanim piedevSim
novych médii. Renata, Zden€k, Jan a Tea s démi mluvili 0 moZzném nebezpe€i pii

sd€lovani hesel, riznych osobnich tdaji ¢i posilani fotografii.
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Tomas chce predchdzet nesrozumitelnosti obsahtt médii pro déti, a tak se svym synem
Robinem probird aktudlné reflektovana témata. V dob¢ naseho rozhovoru probihaly volby

prezidenta v Rusku a pravé na toto téma spolu hovotili.

,Nemam v podstaté vibec kontrolu (co déti na pocitaci délaji, pozn. autorky) jako
m¢éla bych ji mit ale sama tomu viilbec nerozumim kam si mam kliknout.” (Renata, R, 42

let, cit. 1)

Existuje tedy predpoklad, Ze je pro rodi¢e problematické aplikovat medidlni vychovu

zaméfenou pravé na nova média, nebot’ oni sami nemaji v této oblasti dostatecné znalosti.
Détstvi rodica a TV

Z divodu mozného srovnani se skupinou déti jsem do rozhovort s rodi¢i
zakomponovala 1 téma jejich konzumace televiznich obsahtl. Ptala jsem se na sledované

obsahy 1 navyky v jejich détstvi.

Rodice ve svém détstvi mnohem vice travili volny ¢as mimo obyvaci pokoje,
nejCastéji venku s prateli. Televize také neposkytovala mnoho potradi zaméfenych na déti,
nejvice prostoru bylo vénovano informovani vetejnosti. Piihlédneme-li k tomu, Ze tito

rodice byli détmi jesté v minulém rezimu, nebyla také témét zddna rozmanitost televiznich

stanic. Marek uvedl, Ze televizor v domacnosti neméli.

Rodice pak sledovali Vecernicek, Studio Kamarad, které bézelo v rannich hodinach
o vikendu, westerny a serial Nemocnice na kraji mésta. U posledniho zminéného uvadi, ze
jej mohli spolusledovat jen vyjimecné, Casto napiiklad za dobrou znamku. Témét veskeré
vysilani sledovali se svymi rodi¢i. Chvile u televize byly nepftili§ praktikovanym zptisobem

traveni volného ¢asu.

Televize

UZivatelské navyky

Obyvaci pokoj je mistem setkavani celé rodiny. To doklada i fakt, Ze v ném byla vzdy
umisténa televize. Proto se ptedpokladd, Ze ji zde bude sledovat vice ¢leni domacnosti.
Vedle sledovaného obsahu je dilezité, Ze toto médium spojuje rodinu, poskytuje jim
zpiisob traveni volného Casu spolené. Vysilané obsahy pak nabizi témata ke komunikaci,

rodina kooperuje, aby se shodla na sledovaném obsahu.
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Umisténi televize v loznici €i televiznim pokoji vyrazné méni jeji role v domacnosti.
Stava se soukromym médiem konkrétnich jedinci. Pfi jejim sledovani nedochdzi
k prohlubovani vztahii v rodin€, nebot’ neni nutné dohodnout se na sledovaném obsahu.
Pristup naptiklad do détského pokoje mize byt podminén zaklepanim, coz rodi¢im

castené znemoziuje kontrolu sledovanych obsaht.

Televize ¢im dal castéji predstavuje v domécnosti kulisu ptfi vykondvani jinych
¢innosti, kterymi mohou byt doméci prace ¢i psani domacich ukoli. Dle Anety, Robina,
Bary, Katky a Davida, i n€kterych z rodict pfi sledovéni, ¢i 1épe poslouchani, televize

konzumuji i obsahy médii novych jako mobilnich telefont ¢i pocitacu.

Aby se déti pln€ soustiedily na aktualni ¢innost, zakazali rodiCe sledovani televize
Martinovi, Tadeasovi, Batfe a Denise u jidla ¢i psani doméacich ukolt. V situaci, kdy se jsou
déti doma bez dozoru, tato pravidla se poruSuji a pii sledovani televize ukoly
vypracovavaji ¢i jedi. ,,...nekdy u toho napisu véci do Skoly abych pak mohla jit rychle

ven.“ (Barbora, D, 13 let, cit. 2)

Béhem vysilani dochéazi 1 ke komerénim pauzdm. V tomto Case se rodina od televizoru
vzdaluje za ucelem vykonani zakladnich potteb, pfipravé ndpoje ¢i pokrmu. Pozornost
v tuto chvili vyrazn¢ klesa a muize byt pfesunuta k jinym médiim. Tereza a Voijta se

v tomto prostoru intenzivnéji vénovali internetu.
Casové navyky

Sledovani televize je kazdodenni bé&Znou volnocasovou cCinnosti déti 1 dospélych.

Nejcastéji k nému dochazi v odpolednich a vecernich hodinach, kdy je rodina pohromadé.

Cas straveny u televize se li§i béhem $kolniho tydne a vikendu, piipadné prazdnin. To
muze byt dano i tim, Ze o vikendu maji rodice i déti vice volného ¢asu a méné povinnosti.
Tento ¢as vypliuji spoleénymi ¢innostmi. Michal, Tadeas, Martin, Bara, Tereza, Adam
a Denisa béhem vikendu ¢i prazdnin travi u televize vyrazné vice €asu nez pres Skolni
tyden, kdy musi psat ukoly a chystat se na vyu€ovani. Moznym faktorem je i zamé&stnanost
ze strany rodicl, napiiklad pti piipravé obéda, kdy dité 1 z diivodu bezpecnosti nechaji

konzumovat medialnich obsaht vice.

,»No sama (se koukd na televizi, pozn. autorky) hlavné na ty pohadky o vikendu. To
mamka tieba vaii a tatka s MiSou jsou pry¢ tieba kdyz chodi plavat.“ (Tereza, D, 8 let,
cit. 3)
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Béhem Skolniho tydne je také odliSnd doba, kdy je konzumace televize ukoncena.
Rodice nastolili hrani¢ni ¢as, po kterém museli jit déti spat, aby byly €ilé a ptipravené dalsi
den do skoly. Lukése, Vojtu, Katku a Anetu rodi¢e nechavali konzumovat média dle jejich
prani.

vey

Rodiny zijici v rodinném domé preferuji pired konzumaci médii ve volném Ccase
spolecné Cinnosti spojené s domem ¢i zahradou. Zde stejné jako u sledovani televiznich

obsaht dochazi k utuzovani vztaht v rodiné a komunikaci.

Na dobu stravenou u televiznich obrazovek mtize mit vliv 1 pocasi ¢i ro¢ni obdobi. Ve
své vypoveédi napiiklad rodi¢e Renata a Toma$§ uvedli, Ze v zim& travi u televize 1 tii
hodiny, zatimco ptes léto jen jednu ¢i dveé. Stené tak pokud je venku hezké pocasi

muzeme piedpokladat, Ze doba stravend u televize bude nizsi nez pii nepiiznivém pocasi.
Obsahové navyky

Rodiny s détmi nejcastéji spolusleduji informaéné nenaro¢né potrady, které nejsou pro

déti slozité k pochopeni, avSak nemusi na né byt piimo cileny.

Divky, Tara a Denisa, vyhledavajici kreativni ¢innost a tvorbu hledaji inspiraci na
kanalu CT :D, kde jsou vysilany k tomu uréené potady jako Vytvarka nebo Sikovné

prstiky.

Televize také nabizi piehled novych trendi na rlznych trovnich. Déti starsi 11 let,
konkrétné u Bara, Katka, Adam a Lukas rady sledovaly hudebni kanal Oc¢ko, na némz dle

svych slov hledaly inspiraci novych pisnicek.

Pro sportovné¢ zamétené déti Anetu, Adama a Davida jsou nejldkavéjsi kanaly Nova
Sport ¢ CT Sport, nebot’ zde vidi své oblibené sportovee, sleduji zavody. Porovnavaji své

sportovni Uspéchy, mohou zde nalézt motivaci k tréninku.

,»KdyZ jsou zavody tfeba mistrovstvi Evropy v atletice tak se vzdycky divdm protoze

taky délam atletiku a chtéla bych byt taky tak dobra...*“ (Aneta, D, 12 let, cit. 4)

Potady vysilané v televizi ne vZdy vyhovuji potfebam rodiny, mohou byt cileny jen na

dospélé uzivatele, proto je vyuzivano o sledovani filmii a pohadek dle vlastniho vybéru.

Pfirozené je omezovani zavadného ¢i problémového obsahu. Rodice se timto snaZzi
déti chranit pied drsnymi scénami, krvi, sprostou mluvou ¢i nahotou nebot’ se domnivaji,

ze by mohly mit na jejich déti nepfiznivy vliv. Nékteré z problémovych potadii jsou
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obecné zndmy, jako krimindlni seridly, jiné rodiCe pfepinaji intuitivné¢ az kdyz s nimi
ptijdou do styku. Matka Petra za problematicky oznacila i seridl Simpsonovi, a to z divodu
hrubého vyjadfovani hlavni postavy, neustalé konzumace alkoholického napoje

a nereprezentativniho projevu, ktery provazelo hlasité fihani.
Udel sledovani

Pro rodinu je sledovani televize predevSim formou pasivni zdbavy, moznosti traveni
spole¢ného casu. Sledovani je nenarocné, stejn¢ jako pristup k nému. Sledovani za timto
ucelem je vyuzivano o vikendech, kdy rodina mé vice volného c¢asu, ale 1 v pracovni dny,
kdy u sledovani mohou jednotlivi Clenové relaxovat. Nejen pro déti pak mohou byt
piinosné naucné potady, které nabizi rozsifeni znalosti. Témi jsou napiiklad kanal Prima

ZOOM, nebo Zazraky ptirody vysilané na CT 1.

Détské porady zaméfené na vytvarnou ¢innost mohou kromé poskytnuti zdbavy
1 pomahat pii rozvoji détské jemné motoriky, opakuji se barvy, pracuje se s riznymi
materidly. Mohou suplovat roli rodiCe, ktery sdm nemusi vymyslet konkrétni Cinnost.

Mohou také poskytnout inspiraci pro spole¢né rukodélné ¢innosti rodice a ditéte.

Nova média

Uzivatelské navyky

Mobilni telefon je samoziejmosti pro témer vSechny déti vyrlstajici v poslednich
deseti letech. Umoznuje okamzité spojeni s rodi¢i v piipad¢ potieby kdykoliv béhem dne,
zébavu 1 zdroj informaci.

Mobilita téchto médii umoznuje jejich uzivani téméi kdekoliv. VSechny déti napiiklad
nosily mobilni telefon do $koly. Skoly si viak tvoii vlastni opatieni, aby zamezily
rozptyleni zakt béhem vyuky, a proto Michal, Tereza, Vojta a Katka méli pouZzivani
mobilnich zafizeni ve Skolnich institucich zakézano, a to i béhem piestavek ¢i obédové
pauzy.

Mnohé moZnosti novych médii umoziuji jejich uZivatelim jejich ,,proménu v jiné
zatizeni. Na novych médiich se piehravaji filmy a seridly a proto mohou nahradit televizi.

Toto popisi detailnéji v kapitole Televize v novych médiich.
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Kwvili ¢astému pouzivani se rodiCe snazi alesponl n¢které ¢innosti délat ,,offline*. Proto
Martin a Taded$ nesméli nova média pouzivat u jidla ¢i psani domécich tkold. Ostatni déti

Castéji psaly tkoly ¢i jedly bez sou¢asného uzivani novych médii.

Jak jiz bylo zminéno u uzivatelskych navykid spojenych s televizi, v komercnich
pauzach ve vysilani se jednotlivi divaci stavali spiSe individui. Jiz ne$lo o spolecné traveny
Cas a d¢ti 1 dospéli se v téchto chvilich uchyluji k novym médiim, kterd zadné vysilaci
pauzy nemaji. Robin, Bara, Adam, Katka, David a Aneta pouzivali nova média i paralelné
s konzumaci televiznich obsahti. Svou pozornost zamérovali vzdy na to, co je vice zaujalo.

Nova média jsou vSak nejCastéji pouzivana samostatne.
Casové navyky

Pouzivani novych médii s denni periodicitou je pro cilovou skupinu samoziejmosti.
Stejn¢ jako v ptipadé€ traveni volného Casu u televize, byva uzivani novych médii ptes
vikend nebo prazdniny intenzivné;si €1 delsi. Odpovida tomu skutecnost, Ze déti maji méné
povinnosti. Ve vSedni dny jsou tato média ze strany rodict spiSe omezovana. Lze
piedpovidat, Ze doba strdvend u novych médii miize byt ovlivnéna i po€asim nebo ro¢nim

obdobim.

Nejvice déti pouzivaly mobilni telefon, a to kazdy den alespon nékolika minut
v zavislosti na ucelu pouziti. Déti starsi 11 let pak travily pouzivam telefonti vice ¢asu nez

déti mladsi.

,»Asi Ctyi1 (hodiny denné na mobilnim telefonu, pozn. autora). Nekdy vic... Jako tfeba

kdyz je fakt hnusn¢ a s holkama nejdem ven tak to pomalu celej

den.“ Aneta (D, 12 let, cit. 5)

V dobé, kdy jsou déti samy doma, vyuzivaji novd média mnohem vice. Nehrozi
kontrola rodict ani zdkaz pouzivani. Tadeas, Martin a Katka nov4d média uzivaji nejvice
v rannich rodindch, béhem snidané a ptipravy na cestu do Skoly, nebot” jsou v tuto dobu

nejcastéji sami doma. Ze stejného divodu uZzivali nova média i po navratu ze Skoly.

Existuje rozdil mezi uzivanim riznych druhGt novych médii. Mobil je u déti
pouzivan kazdy den, kdeZto naptiklad tablet spiSe narazové. Nékteré déti jej nepouzivaly
viibec. Denisa ma pak tablet dovoleno pouZzivat jen pii delSi cesté automobilem, kterou
rodice upfesnili jako delsi tfi hodin.

Notebook, ktery vlastnili tfi chlapci, a to Lukas, David a Robin, uZzivali kazdy den.
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Ucdel uzivani

Na rozdil od televize, ktera mize v rodiné slouzit jako nastroj, u kterého se rodina
setkava, jsou novad média mnohem vice individudlni technologii. Nemiizeme hovoftit o tom,
ze diky nim utuzuji vztahy v rodiné, ¢i rozviji konverzace, to spiSe naopak. Jednotlivi
Clenové rodiny mohou travit spolecny cas spolu, v jedné mistnosti, avSak nedochazi

k zadné kooperaci ¢i interakci, nebot’ kazdy konzumuje vlastni nové médium.

Zakladni funkci mobilniho telefonu je moznost rychlého spojeni a komunikace. Dnes
je tento ucel, predevsim pro déti, az druhotady. Timto zplisobem jej nejvice vyuzivali Tara,

Denisa, Lukas a Vojta.

Mnohem vyhledavanéjsi funkci mobilnich telefoni je dnes funkce zédbavni, kterd ma
mnoho moznych forem. U Michala tuto funkci napliovalo skrze hrani her, u Terezy pak
vyuziti telefonu jako hudebniho piehravace k poslouchani muziky, nebo fotografovani
v ptipad¢ Barbory. Nejvyuzivan€j§im zdbavnim prvkem byl internet, ktery déti pouzivaly
k navstéve socidlnich siti jako je Facebook ¢i Instagram, nebo serveru YouTube, na kterém
sledovaly rizna videa. Zde nejcastéji vyhledavaly a poslouchaly pisnicky, déale sledovaly
,youtubery“, tedy jedince, ktefi nataci rtizna videa a publikuji je zde, Robin zde vyhledaval

nejCastéji takzvané gameplaye, tedy navody ke hram.

Primarnim ucelem pouzivani tabletu je zabava. NejCastéji je pouzivan k navstéve

socialnich siti a internetového serveru YouTube, na druhém misté hrani her.

Chlapci, ktefi vlastnili notebook, jej zpravidla uzivali ke dvéma uceliim. NejCastéji za
ucelem zabavy, sekundarné k edukaci. Pti uziti pro zabavu jsou navstévovany socialni sit¢,
internetové servery ¢i probihd hrani pocitaCovych her. K edukaci slouzi notebook v piipadé

piipravy do Skoly, psani domacich ukolli nebo tvorbé referatt a prezentaci.

Stolni pocita¢ je majetkem celé rodiny a jeho misto je v obyvacim pokoji. Ac¢koliv na
ném déti vypracovavaji projekty ¢i ukoly do skoly samostatné, diky umisténi maji rodice
moznost jejich préaci ptihlizet, radit jim. Ulehcuje tvorbu takovychto ukold, nebot
pfipojeny internet tvoii zdroj informaci. Katka a Aneta maji pravé stolni pocita¢ propojen

také s tiskarnou a mohou si zde ony Skolni materidly rovnou vytisknout.

Jak stolni pocitac, tak notebook slouzi k ptipravé déti do Skoly. V této otdzce nahrazuji

1 roli rodice, ktery jiZ neni nucen s dit€tem cely projekt vypracovavat, poskytovat mu
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ptipadné¢ informace, které¢ dit€¢ neznd. Veskeré informace dité¢ shromazd’uje z internetu

a rodi¢ jen kontroluje pribeh tvorby, nebo az samotny vysledek.

Restrikce

v v

Mnohem castéjsi uzivani novych médii détmi se rodi¢e snazi omezovat a to né¢kolika
zpusoby. Nejcastéji jde o restrikce Casové, na prvnim misté¢ omezovani z hlediska délky,
dale urcité doby uzivani, ve smyslu hodiny, po které je jiz nesmi uzivat; a v nejmensim

zastoupeni omezeni urcitého obsahu. Nejméné omezovano bylo uziti urcité technologie.

Pro kontrolu jaké technologie a kdy déti uzivaji, nastolili rodi¢e pravidla. Barbora,
Lukas, Katka a Aneta mohou pouzivat stolni pocitace Cisté k edukaci a plnéni Skolnich

povinnosti. Denisa se musi dovolovat o pouZzivani tabletu.

NejpiesnéjSim ukazatelem rozsahlosti vyuzivani je Cas. Ten je pro rodice nejjednodussi
omezit a proto détem povoluji travit volny ¢as s médii jen po urcitou dobu. Tyka se to

Lukéase, Vojty, Martina a TadeasSe.

Terezy, Michala, Barbory, Adama, Denisy, Martina, TadedSe a Davida je také
ziejmé, ze existuje urcitd ,hrani¢ni doba uzivani téchto médii. Je stanovena domluvou
rodiCe a ditéte a nejcastéji kopirovala dobu vecerky. V ptipadé Martina a Tadeéase pak tato
doba nastala s pfichodem rodicti z prace domt, kdy zacinal spole¢né traveny cas této

rodiny.

Na rozdil od pomérné jednoduchého zamezeni sledovani problémovych potadu, je
velmi slozité vytfidit vhodny obsah novych médii, pfedevSim pak internetu. Obsah rodice
nejCastéji omezuji namatkove, to znamena az v prubehu sledovani urcitého videa, navstévy
socialni sité nebo hrani pocitacové hry. K omezeni pfistupu na zdvadné stranky vyuzivaji

rodice 1 zminény rodiCovsky zdmek, ktery supluje jejich kontrolu.

Televize v novych médiich

Vzhledem ke stanovenému cili prace povazuji za vhodné ptidat i kratky prehled

o vyuzivani novych médii k simulovani funkce televize.

Nova média maji mnoho moZnosti vyuZiti. Jednou z nich je i schopnost piehravat

filmy, seridly i1 jednotlivd videa, nebo sledovat televizni vysilani online. Diky témto
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funkcim mohou nahrazovat televizi v celém jejim rozsahu. Uzivatele nesvazuje vysilaci

doba ani obsah, mohou si vSe zvolit.

Specifickou kategorii je sledovani videi na serveru YouTube. Tato ¢innost je témét
totoznd se sledovanim televiznich potadi a dotazané déti takto ,,nahrazuji® televizi
nejcastéji. Rozdilem je mnohem vétsi databaze moznych sledovanych obsaht, kterd neni
Casové omezena. Videa na tomto serveru sledovaly déti Tereza, Michal, Katka, David,

Robin, Adam, Lukas, Vojta, Martin i Tadeds, ale i Jakub a Zdengk z fad rodict.

V poslednich letech se zacaly nové technologie prolinat s témi starymi. Na trhu jsou
k dostani takzvané chytré televize, které kromé moZnosti sledovani aktudlniho vysilani
umoziuji pretaCeni poradl, surfovani na internetu piimo na televizi nebo hrani her.

NejdilezitéjSim prvkem je knihovna programu ¢i archiv potadi, ktery umoziuje piehrat jiz

odvysilané pofady znovu.

»A zaCali jsme pouzivat tu knithovnu programti a koukame na potady, ktery jsme

nestihli v televizi. Takze uZ to neni Ze nic nedavaji tak jdu pryc.“ Tomas (R, 44 let)
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6. SHRNUTI A POROVNANI VYSLEDKU

Televizni vysilani i konzumace obsahti novych médii je nejrozsifenéjSim zplisobem
traveni volného Casu déti i dospélych. Pro vSechny rodiny v mém vyzkumu bylo
samoziejmé vlastnit hned nékolik druhti technologii, nebot’ jsou pro né soucasti

kazdodenniho zivota.

Uzivani televize i novych druhti médii velmi uzce souvisi s rodinnym Zzivotem kazdé
rodiny, jejimi ritudly a zvyky. Nejvétsim faktorem se zda byt vychova rodi¢i a jejich

duslednost.

Déti travi svlij volny Cas sledovanim televiznich obsahtll alesponi n¢jaky ¢as kazdy den.
Svou pozornost ale vénuji 1 médiim novym, kterd jim nabizi vice moZnosti nez jen pasivni
ptihlizeni. MaZe jim byt hrani her, surfovani po internetu nebo navstéva socialnich siti.
Nelze fici, ze by déti davaly jedné z téchto technologii prednost, vyuzivaji obé a to
vyrovnan¢.

v

Konzumace televiznich obsahli s sebou pfinasi i moznost spolusledovani s rodinou,
a tak 1 utuzeni mezilidskych vztahii, formu spolecné stravené¢ho Casu. Nejvyraznéjsi funkci
televize je zabava, kdy mohou divaci pasivné sledovat vybrany pofad a vice nad nim
nepiremyslet. V mensi mife je v rodinach televize povazovédna za zdroj novych informaci.
Nova média jsou pak vyuzivdna také pro jejich zabavni funkci, jejich charakter je vSak
odlisny. Jedinci je uzivaji vesmés samostatné, nedochazi tedy ke kooperaci mezi jedinci

a smétuje tak spise k individualnosti. Uzivani téchto dvou médii se mnohdy prekryva.

Funkci televize ve smyslu schopnosti vysilat pofady dnes zvladdaji 1 nova média.
Napriklad notebook umoznuje jak sledovani online vysilani, tak piehravani filmi ¢i serialt
bez Casového omezeni. PiedevSim pro posledni jmenovanou schopnost jej jedinci
pouzivaji. NejCasteji vSak sleduji riiznd videa na serveru YouTube, ktery skytd nepieberné
mnozstvi videi na nejriizngj$i témata. Ackoliv se zdd, Ze nova média mohou televizory
nahradit je televizni vysilani stdle nejCastéji sledovano pravé na televizni obrazovce.
Chytré televize jsou jiz obohaceny i o nové technologie, které umoziuji naptiklad

prehravani serialli ze zdznamu a neni tedy nutné je vyhleddvat na internetu.

Rodice vypovedéli, Ze nova média jsou hiie kontrolovatelnd nez televize. Nékteti

uvedli, Ze sami nemaji dostatecné kompetence a znalosti v této oblasti, a je tak pro né
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slozité vysvétlovat jejich principy détem. VéEtSina z rodict détem alespon vysvétlilo rizika
spojena s uzivanim novych médii.

Proto se snazi s nimi hovofit o rizicich s jejich uzivanim spojenymi, zatimco v televizi
problémové obsahy jednoduse bez vysvétleni ,,pfepnou. Na druhou stranu mohou
kontrolovat uzivani novych médii specialnimi aplikacemi. Zmapovat programy, které dité

v televizi sleduje v nepfitomnosti rodic¢e, neni tak snadné.

Déti vyrstajici v dneSni dobé maji moznost sledovat televizni vysilani kazdy den a
také toho vyuzivaji. Naproti tomu jejich rodie v détstvi travili mnohem vice ¢asu mimo
televizni obrazovky. Spojeno to miize byt s ur¢itou vyjimecnosti sledovani v dob¢ jejich
détstvi, ale také obsahy vysilanymi cilené¢ pro déti. Dnes existuji celé specializované

kanaly pro détské divaky, zatimco diive byly naplni vysilani spiSe informativni potady.

Pro srovnani s jinymi vyzkumy jsem vybrala dva konkrétni, které probéhly na izemi
Ceské republiky a jsou jiz vy$e zminény. Jsou jimi vyzkumy tykajici se medialni vychovy

Zdenka Slobody a studie Lifestyle Survey spolecnosti Mediaresearch.

Moje prace prokazala, ze stejn€ jako u Slobodova vyzkumu je nejvéetsi Cast rodicovské
medialni vychovy aplikovana skrze rtizna omezeni, z nichz nejCastéjsi bylo Casové. Ze
Slobodova vyzkumu také vyplyva, Ze je vhodné, aby dité¢ vlastnilo mobilni telefon v 10
letech. V mém vyzkumu dot4dzani vlastnili mobilni telefon nejpozdé€ji od veéku 8 let,
vyjimecné i diive.

Studie Lifestyle Survey z roku 2011 uvadi, Ze pravé v tomto roce byl zaznamenan
narist vlastnictvi MP3 ptehravaca détmi, zatimco v mém vyzkumu jej jiz nevlastnilo
zadné. Tuto funkci suploval mobilni telefon. Z vyzkumu je také ziejmé, ze vice medialnich
obsahi konzumovaly ty déti, které mély n¢jakd média, at’ uz televizi ¢i pocitaé, ve
svém pokoji. Tento Udaj nemohu spolehlivé porovnat, nebot v mém vyzkumu vyslo
najevo, ze napiiklad televizi konzumuji vSechny déti a to bez ohledu na jeji umisténi. U
novych médii pak pfedstavuje ,,zadrhel srovnani“ jejich mobilita, kterd umoZziuje
jejich vyuzivani témef kdekoliv, a mizi tak podminka umisténi v pokoji. Lifestyle Survey
také uvadi, ze pravé v roce 2011 stravili déti primérné 3,5 hodiny denné pravé u médii.
Ackoliv nechci ve svém vyzkumu zachdzet do ciselného vyjadieni ¢i primérovani
vysledkd, tyto vystupy jsou odpovidajici také mému vyzkumu. Ve zminéné studii z roku

2011 vsak 40 % z tohoto Casu vypliovala televize, a jen 18 % internet. Mé vysledky spise
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dokladuji vyrovnanost konzumace jak televiznich obsaht, tak uzivani novych médii vcetné

internetu.

7. ZAVER

V bakalaiské praci jsem se zaméfila na konzumaci televizniho vysilani cilovou
skupinou déti ve véku od 8 do 13 let. Tato skupina byla vybrana zdmérné, z divodu
predpokladu, ze kromé televize pouzivaji i nova média jako zptsob traveni volného casu.
Snazila jsem se ovéfit, jakou roli maji tato média v Zivotech dotazanych, jaka média
uzivaji, ptipadné k jakému tcelu. Cilem prace bylo zodpovédéet vyzkumnou otazku ,,Jakou
roli zaujima v zivoté déti televizni vysilani v konkurenci novych médii? Tento cil byl

v préaci naplnén na zakladé provedeni rozhovort s cilovou skupinou.

Z kvalitativniho vyzkumu vyplynulo, Ze déti travi volny €as konzumaci jak televiznich
obsahti, tak uzivanim novych médii, jako jsou mobilni telefony, tablety, ale i internet.
Mohu potvrdit, ze dotdzané déti v osobnim volnu rovnomérné vyuzivali televizi i nova
média. Nelze proto fici, ze televizni vysilani bylo u této skupiny utlumeno konzumaci
médii novych.

Ptekvapenim mého vyzkumu bylo, Ze nékteii z fad détskych informantii méli mobilni

telefony vyhradné na komunikaci s rodinou a nevyuzivali je za jinym ucelem.

Nejveétsim uskalim celé prace bylo sestaveni takového polostrukturovaného rozhovoru,
ktery by skutecné¢ ptinesl data vedouci k odpovédi na vyzkumnou otdzku. Nebylo pro mé

také jednoduché se oprostit od vlastnich predsudkd.

Za ptinos této prace povazuji zmapovani role a funkce novych médii i televize u cilové
skupiny. Na rozdil od diive provedenych vyzkumii v ¢eském prostiedi jsem do popiedi

posunula pravé déti a rodi¢e a medidlni vychovu ponechala jako kontext.

Bylo by vhodné rozhovory s dotazanymi po uplynuti urcitého casového useku

zopakovat, porovnat vysledky a promény v uzivani.
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PRILOHY

1. Kodovaci tabulka pro rozhovory

1. Média v rodiné 2. Rodice 3. Televize 4. Nova média
1.1. média 2.1. média a rodice 3.1. uzivatelské 4.1 uzivatelské
vlastnéna rodinou (vlastnictvi a navyky) navyky TV navyky

1.2. média 2.2. medialni 3.2. ¢asoveé navyky
vlastnéna détmi vychova teorie a
praxe

4.2.Casové navyky

23. TV a détstvi 3.3. obsahové navyky

rodi¢u

4.3 ucel uzivani

3.4. 6cel sledovani

4.4 restrikce

2.

Cast A-C tvotila kostru rozhovoru s détmi, ¢ast D byla vénovana rodi¢tm.

A)

Polostrukturovany rozhovor

Média v rodiné a jejich uzivani
druhy médii v domécnosti
uzivani ¢leny rodiny, k ¢emu
média vlastnéna détmi

zacCatek uzivani

Televize

Nejsledovanéjsi programy

Sledovani TV ve vSedni dny/prazdniny, doba, délka, program
kontext sledovani TV, kde, ostatni ¢innosti

spolusledovani

restrikce od rodict

Nova média v kontextu konzumace televizniho obsahu
uzivani novych médii

ucel uziti

¢asnost uzivani, délka, denni doba

vyhody TV a novych médii

omezeni uzivani
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D) Rodice

uzivani médii détmi — nazor

pravidla pro sledovani TV a novych médii
sledovani TV ve véku déti

uzivani novych médii

zru¢nost v ovladani novych médii
spoluuzivani médii s détmi — TV, nova média
srovnani uzivani TV a novych médii détmi
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