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Abstrakt

Permakultura predstavuje systémovy design a sadu technik pro vytvofeni
lidského obydli Vv souladu zivotnim prostfedim. Prace zkoumda environmentalni
udrzitelnost pfirodniho prostfedi prostfednictvim ekologické stopy osob, které
permakulturu praktikuji v Ceské a Slovenské republice. Na zakladé pozorovani
permakulturnich projektd pak hodnoti potencial dalSich pilift udrzitelnosti, a sice
socidlni a ekonomicky. V ramci prace byl dle stanovenych kritérii vytvofen seznam
permakulturnich projektd. Autorka prace se zamysli nad pfilezitostmi permakultury

a jejim potencialem v ramci posileni potravinové sobéstacnosti a rekultivaci krajiny.

Klic¢ova slova: permakultura, udrzitelnost, sobéstacnost.

Abstract

Permaculture represents systém of design and set of techniques which are used
for creating human habitant which is in the harmony with environmental
sustainability. The thesis consides ecological footprint of people who apply
permaculture in the Czech and Slovak republic. By observation of permacultural
projects, other areas of sustainability are considered — social and economical. Also on
the basis of chosen criteria the list of permacultural projects is created. The author
considers utilization of permaculture and its potential in strengthening food security

and recultivation of the landscape.
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Seznam pouzitych zkratek
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DPH — Dan z ptidané hodnoty

EROI — Energy Return On Investment

ES — Ekologicka stopa

EU — Evropské Unie

gha — Globalni hektar

GJ - Giga joul

HDI — HumanDevelopment Index

HDP — Hruby domaéci produkt

HNP — Hruby narodni diichod
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MAZ21 — Mistni Agenda 21

NFA — NationalFootprintAccount

OPEC - OrganizationofthePetroleumExportingCountries
OSN - Organizace spojenych narodi

PK — Permakultura

RVUR — Rada vlady pro udrzitelny rozvoj

SR — Slovenska republika

WCED — WorldCommission on Environment a Development
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1 Uvod

Ptedpokladem pro zdravy a spokojeny zivot kazdého tvora je zdravé a vyvazené
prostfedi, ve kterém se vyskytuje. V soucasné dob¢ je zivotni prostiedi nasi planety
nadmérné zatizeno a spolecnost Celi situaci, Vniz se napliiovani lidskych potieb
neslucuje s ochranou ptirodnich zdroji. Zpusob, jakym cerpame zasoby surovin
a nakladdame s zivotnim prostiedim, je dlouhodobé neudrzitelny, a proto je zapotiebi
zabezpecit takové hospodafeni, které by neohrozovalo pieziti jak naseho, tak i jinych
druht.

Existuji jedinci i spolecenstvi, ktefi se na tuto situaci z hlediska dlouhodobych
dusledkt snazi upozornit. Tématem udrzitelného spravovani a vyuzivani ptirodnich
zdrojt se dnes zabyvaji jak odbornici zaméfujici se na védecky aspekt, tak i vefejnost
uvédomujici si skuteCnost neudrzitelnosti stavajici dynamiky spole¢nosti a S tim
spojené ¢erpani zdroju.

Cast veiejnosti, ktera sdili pochopeni pro neudrzitelnost situace sou¢asné moderni
spole¢nosti, ma moznost seskupovat se do spolkti a sdruzeni. Diky témto sdruzenim se
obCané ucastni rozlicnych aktivit a podporuji jimi udrzitelné postupy. Pojmy jako
ekologické Ci organické zemédélstvi a bioprodukty jsou jiz mnohym lidem znamé.
Tyto alternativy ptedstavuji a zarucuji urcitou standardizovanou kvalitu potravin a S ni
souvisejici zemédeélské postupy a techniky. K vyse zminénému okruhu pojmui patii
také pojem permakultura, ktery vSak neni mezi ¢eskou vefejnosti natolik rozsifeny
jako pojmy piedchozi, piestoze Se Vnasich podminkach principy permakultury
vyucuji a praktikuji vice nez deset let. Techniky a design permakultury jsou
vyuzivany hlavné pro zahradnickou a zemédélskou oblast. Permakultura pfedstavuje
celostni (holisticky) systém, ktery lze aplikovat také v dalSich smérech, jako jsou
prirodni stavitelstvi, lokalni ekonomika, udrzitelné technologie a odpadové

hospodafstvi a management piirodnich zdrojt.



2 Cile prace

Koncept permakultury ma své zastance po celém svété bez ohledu na klimatické,
kulturni a socioekonomické podminky. Také v nasich podminkach stfedni Evropy
jsou patrné dlouholeté snahy o uplatiiovani permakulturniho designu. Diplomova
prace vychazi z hypotézy, ze permakultura, jejiz vyznam je ,trvald (agri)kultura®,
predstavuje udrzitelny zptasob hospodaieni. Hypotéza je konfrontovéna s vyzkumem
formou pozorovani vybranych permakulturnich projekti a stanovenim ekologické
stopy osob, domacnosti a komunit vyuZzivajicich permakulturni principy.

Svétova komise pro udrzitelny rozvoj (World Commission on Environment
and Development) uvadi pro udrzitelny rozvoj nasledujici definici: ,, Udrzitelny rozvoj
je ten, jenz uspokojuje nase dnesni potreby takovym zpiisobem, ktery neohrozuje sance
budoucich generaci uspokojovat své potieby “(WCED, 1987). VySe zminéna definice
muze svadét k ponékud Siroce pojaté interpretaci pojmu udrzitelny rozvoj. Za zékladni
pilife udrzitelnosti jsou povazovany oblast socialni, environmentalni a ekonomicka.

Hlavnim cilem praktické casti diplomové prace je posouzeni environmentdlni
udrzitelnosti. Predstavitelim a praktikujicim permakultury byl zaslan dotaznik, na
zaklad¢ kterého bude zhodnocena mira zatizeni prostiedi prostfednictvim ekologické
stopy. Dil¢i cile prace spocivaji ve vyctu hlavnich charakteristickych kritérii
a permakulturnich  principli  za pouziti zdkladni dostupné kniZzni literatury,
elektronickych zdrojii a ve velké mife za pomoci permakulturnich odborniki v Ceské
a Slovenské republice. S pomoci téchto zkuSenych osob, zabyvajicich se
permakulturnim designem, byla vytvoiena databaze permakulturnich projektu. Prace
se zabyva také otazkou, jakym zptsobem a do jaké miry je permakultura v prostredi
Ceské a Slovenské republiky vyuzivana a jaka je obecna faze jejiho rozsifeni a vyvoje.
Je nutné zminit, Ze perspektiva permakultury je zasazena do kontextu vrcholu ropného
zlomu, na ktery néktefi vybrani autofi upozorfiuji a ze které¢ho také permakultura
vychazi, (toto tvrzeni bude uptesnéno dale v textu).

Je tfeba upozornit, ze zdmérem prace neni piedstavit konkrétni postupy
pii realizaci permakulturniho pozemku nebo obsah permakulturniho kurzu. Chce-li
Ctenaf poznat postupy realizace permakulturniho designu, lze jej odkazat pouze

na kvalifikované permakulturni lektory.



3 Vektor spolecenského vyvoje

3.1Energeticky vrchol

Permakultura vychéazi z predpokladu nadchazejiciho nedostatku energetickych
surovin, kdy poptavku po energiich nebude mozné vyvazit ropnymi zdroji. Bude
nutné pokryt naroky spolecnosti v rozvinutych zemich, které ptfedstavuji vyznamné
centrum spotieby surovin a kontroly zdroji. Moldan (2009) uvadi, ze 82 % svétovych
ptirodnich zdroji ma pod kontrolou 22 % populace. Zbylych 78 % populace ma
moznost kontrolovat pouhych 18 % zdroji. Permakultura ve své filozofii ocekava
nedostatek na energii bohatych fosilnich zdroj, které jsou dnes pro spole¢nost
vyznamné, a piedpoklada, ze spole¢nost bude muset ¢elit situaci jejich nedostatku.

Nelze s jistotou tvrdit, Ze celosvétova energeticko-ekonomicka i spoleCenska
krize zapti¢inéna nedostatkem fosilnich paliv skuteéné vznikne. Existuje v§ak nékolik
predpokladii potvrzujicich skute¢nost budouciho vycerpani ropnych zdroji. Jednim
Z nich je Hubbertova teorie ropné¢ho zlomu."Model zabyvajici se teorii ropného zlomu
je zaloZzen na koncepci poméru ziskané energie vuci energii investované (Energy
Return on Energy Invested= EROEI). Ropa pfedstavuje uréitou formu energie, jeji
tézba také vyzaduje energii a EROEI je pomérem téchto dvou energii. TéZebni
primysl mé sklon tézit nejdiive ,,snadné* zdroje, u kterych hodnota ziskané energie
pfevysuje energii investovanou do t&zby. Casem primysl bude muset pfistoupit
k vyvojové horSim zdrojum. Jakmile je pro tézbu k dispozici méné energie, rust
produkce se zpomaluje. Nakonec se produkce zlomi a pak zagne klesat.”

Vrchol pro dosaZeni maximalni té¢Zby odhadoval Hubbert na rok 2000. Skute¢né
obdobi vrcholu se odviji od né&kolika skutecnosti, jako napiiklad okolnosti
hospodaiské krize v 70. letech 20. stoleti, které oddalily vrchol t&zby." Jind situace
ovliviiyjici vrchol t€Zby je mnozstvi ropnych zasob. Bylo zjisténo, ze v dusledku
udéleni kvot vychazejicich z mnozstvi celkového stavu zasob ropy zemi OPEC tyto
zem& uvadsly zasoby ropy kazdy rok totozné." Af uz je situace jakakoli, je

wewvr

dalsi opatfeni.

T_Teorieje pojmenovana po americkém geologovi M. Kingovi Hubbertovi.

" Informace pochazi zURL: <http:// netenergy.theoildrum.com>.

"Informace pochazi z URL: <http:// www.theoildrum.com>.

“Informace pochézeji z dokumentu Az dojde ropa — drsné varovani (A Crude Awakening: The Oil Crash;
Basil Gelpke, Ray McCormack, 2006).

3


http://cs.wikipedia.org/wiki/Geologie
http://cs.wikipedia.org/wiki/M._King_Hubbert
http://netenergy.theoildrum.com/node/5500
http://www.theoildrum.com/

3.2Scénare budoucnosti

Futurologové poukazuji na globalni krizi nejen v disledku nedostatku fosilnich
paliv a zmény klimatickych podminek, ale také v dasledku popula¢niho ristu. Tyto
faktory zpusobi, ze bude kladen vétsi narok na suroviny a v souvislosti se zpisobem
a mirou jejich ¢erpani bude ohroZeno jak zachovani pfirodnich zdroju tak i uspokojeni
lidskych potteb.

Jeden ze dvou zakladatelii permakultury David Holmgren (2009) zasazuje svoji
futurologickou studii Future scenarios do kontextu ropného zlomu a uvazuje Ctyfi
energetické scénaie spole¢nosti. Tyto scénafe vychazeji ze synergie ropného vrcholu
a klimatickych zmén. Scénafe predstavuji mozné zpiisoby reakce na ropny zlom.
Prvni scénaf piedpoklada ,technoexplozi“ a velmi intenzivni rozvoj V oblasti
technologii. Druhy scénai ptedpoklada technologickou stabilizaci, kde se spole¢nost
odklani od trendu ekonomického ristu a ten se zastavuje. Dal§im scénaiem je
zhrouceni spole¢nosti, ekonomickych systému a siti v disledku docerpani fosilnich
paliv. Klimatick¢ zmény navic zptisobi zhrouceni podpirnych ekosystémi. Scénaft
predpokladd vymirani lidstva. Ctvrty scénaf je ,energeticky piiznivy* a vychazi
Z vyuzivani obnovitelnych zdroji energie. Hovoii o dlouhodobém procesu, v rdmci
n¢hoz dojde k progresivnimu poklesu slozitosti systému, mnozstvi populace a také
ekonomické aktivity. V tomto scénaii budou mistni venkovské komunity opét
ustfednim bodem spole¢nosti, na rozdil od souc¢asnych metropoli.

Holmgren (2004) uvadi, Ze pfilezitost vyuZiti permakultury se nabizi zejména
V nasledujicich bodech:

e zvySovani cen ropy se bude promitat do vSech ptirodnich produktt

(potraviny, dievo);

e Vyssi cena komodit bude stimulovat samozasobitelstvi a organické farmaftent;

e lokalni produkty budou vice konkurenceschopné, nezli dovazené produkty;

e Opravy, dodatecné montédze a recyklace budou vice konkurence schopné;

e poptavka po permakulturnim vzdélani (dovednosti dulezité pro Zivot);

vzkiiSeni komunitniho zivota, etiky a hodnot.

O globalni krizi a atributech vyvinutych spolecnosti se rozepisuje autor Joseph
A. Tainter (2009) v publikaci Kolapsy slozitych spolecnosti, kde apeluje na fakt,
ze S rostouci organizacni sloZitosti spolecnosti roste slozitost 1 kiehkost zavedenych

siti ahrozi jejich zhrouceni. Vychazi =ze studii starovékych civilizaci,



které zkolabovaly, jakmile dospély do urcitého stupné vyvoje, provazeného urcitou
slozitosti systému. Tainter tvrdi, ze ackoli je kolaps prikladem ekonomické adaptace,
muze byt znicujici tam, kde si zna¢na ¢ast obyvatelstva nebude schopna vyprodukovat
primarni potravinové zdroje. Ztraty na zivotech a ohromny rozvrat, jsou
piedpokladanymi dusledky.

Kvapil (2009) pfirovnava permakulturu k ,,primyslové revoluci® a v souvislosti
se slozitosti primyslové spole¢nosti navazuje na TainterGv pojem ,,vyhledavaci
chovani systému®, jez by permakultura mohla pfedstavovat. Vyhledavaci chovani
mize piedstavovat pfechod a mobilizaci spole¢nosti na nizkoenergeticky rezim
hospodateni. Zminéna témata vychazeji z predpokladaného docerpani fosilnich paliv
a nasledného vlivu na potravinovou bezpecnost. Z ropnych produkti jsou vyrabéna
hnojiva pouzivand v zemédé€lstvi, mechanizovanymi postupy jsou sklizeny
a zpracovany zemédélské plodiny a mezinarodnim transportem jsou dopraveny ke
spotiebiteli, ktery je na téchto zasobovacich sitich zavisly.

Zemé&dé@lstvi predstavuje vyznamnou oblast, kterou bude nutné v piistich
obdobich transformovat. Dle Reinohlové (2000) je s urcitou mirou nadsazky mozné
tvrdit, Ze pravé rozvojové zemé stoji na pomyslné kiiZzovatce rozhodovani o sméru
dalsiho vyvoje zemé&d¢lstvi. Fakticky se nabizeji nasledujici moznosti:

1) Zachovani statu quo, kde budou silna lobby sehravat vyznamnou tlohu.
Ti, jez kontroluji plantazni zemé&dé€lstvi, budou protézovat prolongaci dosavadniho
systému. Je to z divodu ekonomického zisku a faktu, Ze transformace zeméd¢lstvi by
pro né ptinesla neZadouci posileni pozice drobného trzniho zeméd¢lstvi.

2) Transformace vedouci k trvale udrzZitelnému zemédélstvi, piedstavuje
zavedeni takovych opatfeni, kdy staty posili pokryti poptavky nejdiive svych vlastnich
obyvatel tim, Ze posili investice do udrzitelnych technologii. Diky energetické
sobéstacnosti nebude zemé tolik vdzana na ceny ropy a jeji ekonomika bude
stabilizovana.

3) Transformace ve smyslu intenzifikace a industrializace zemédélstvi
pfedstavuje variantu, kdy bez ohledu na budouci nasledky bude ekonomika dané zemé
stale posilovat vynosy z produkce, export komodit na mezinarodni trh a bude vyuzivat
neobnovitelné zdroje. Tento postoj je dlouhodob¢ neudrzitelny a mize vést ke kolapsu

ekonomiky zavislé na zeméd¢€lskych vynosech.



Librova (2002) hovoii o dvou protichiidnych tendencich, projevujicich se
v zemédélstvi. Prvni z téchto tendenci vede k sofistikovanosti a k elektrifikaci’, druha
k renesanci ruéni prace a k naplnovani myslenek permakultury.

Permakultura poukazuje na omezené zasoby fosilnich paliv, dale také na pudni
kvality a hospodateni s vodnimi zdroji. Hodnoty FAO (2007) uvadi poméry vyuzivani
svétovych vodnich zdroji, kdy 70 % sméfuje do sektoru zemédélstvi, 20 % do
pramyslové sféry a 10 % je vyuzivano domécnostmi. Podstatna cast Afriky, Blizkého
vychodu, Stfedni Asie a jihovychodni Asie, Australie a jihozapad Jizni Ameriky
vyuzivaji 79% az 100% veskeré Cerpané vody na zemédélské ucely. Sladka voda
pritom tvoii 2,5 % celkovych svétovych zasob vody a z této ¢asti je pies 68 % tvoreno
ledovci, 30 % tvofeno farmaiim podzemni sladkou vodou, 0,8 % permafrostem, 0,4
% povrchovou vodou avodou v atmosfére. (UNDP, 2007; Falkenmark, 2004).
Uvedené hodnoty jsou alarmujici, jestlize by podzemni zasoby vodnich zdroji
piestaly byt k dispozici.

Konvenéni postupy v zemédé€lstvi piredstavuji Vv soucasné dobé jedine¢nou
moznost jak zajistit potraviny pro obyvatele planety. Nesou ssebou ale mnoho
nepiiznivych vliva, které jsou dlouhodobé neudrzitelné. Moudry (2007) poukazuje na
vnéjsi projev intenzivniho agro-ekosystému, kterym je vysoky stupeni urbanizace
krajiny, uniformita porostu, velmi nizka biodiverzita, neschopnost autoregulace, trvalé
narusSovani pudniho prostfedi a také nezbytnost regulace dalSimi materidlovymi
a energetickymi vstupy (stroje, paliva, chemikélie a osiva).Vi Tyto vstupy snizuji
energetickou efektivitu systému, protoze pomér investované energie K energii ziskané
urodou je az 3:1 (U neintenzivnich systémui 1:20 i vice). V ptipad€ vysoce intenzivnich
mechanizovanych systémil Zivocisné produkce je energetickd bilance jeSt€ méné
efektivni.Je proto vhodné vytvaiet koncepty astruktury, které alespon vyvazi
soucasné neudrzitelné na vysokych vstupech zavislé zptisoby hospodaieni.

V konven¢énim zemédé&lstvi jsou vytvafeny takové modifikace polnich kultur,
aby pokud mozno nejvétsi podil z celkové produkce biomasy pfipadal na ty Casti

rostlin, které predstavuji vlastni hospodaisky vynos (Natr, 2005).""  Forma

"Pojem elektrifikace pfedstavuje proces pfemény podstaty systému tak, aby ke své ¢innosti vyuzival
elektrickou energii.

YV nasich podminkdach se historicky vyvinuly smiSené, komeréné zaméiené, permanentni (dle
kontinuity produkce), mechanizované systémy s vysokymi energo-materialovymi vstupy, tedy intenzivni
zplisoby hospodareni.” (Moudry, 2007)

Vi Clovék vyuziva polni kultury tak, Ze vyznamny podil z jejich energie, kterou rostliny ziskavaji
V procesu fotosyntézy, odstranuje pri sklizni z mista vzniku a usmérnuje tok energie do mista potreby.
(Cerny et al., 1980)



hospodafteni, ktera jednostranné odcerpava ziviny, zpiisobuje ochuzeni systému a ten
se stava oslabenym a z dlouhodobého hlediska ztraci schopnost vynosu a degraduje.
Zajisténi dodavky zivin do systému lze nahradit umélymi hnojivy, jejich produkce
vychdzi opét z fosilnich zdrojii, a neni environmentalné¢ pfizniva, tim padem ani
udrzitelnd v dlouhodobém ¢asovém horizontu. Proto je vhodné odebiranou biomasu
(kterda neptredstavuje hospodaisky vynos) a vni obsazené ziviny vracet do
zem&delského systému a podporit tak schopnost produkce a vynosu pudy.

Evans (1996) uvadi, Ze 80 % potravin je zajiStovano péstovanim pouhych
1 druhti rostlin. Jedna se o kukufici, pSenici, ryzi, cukrovou titinu, soju, hrach,
brambory, cukrovou a fepu. Tyto plodiny jsou konven¢né péstovany v monokulturach
zemédé@lskych postuptt monokulturniho hospodafeni ma vyznamny vliv na klima,
pudni a vodni zdroje. Ztoho divodu je potieba vyvazovat konvencni postupy

environmentalné ptiznivymi metodami.

3.3 Mobilizace spole¢nosti v dusledku ropné krize

Zajimavy avsak nedobrovolny ptiklad praxe pfechodu na nizkoenergeticky rezim
hospodateni predstavuje Kuba. V dob¢ karibské krize v roce 1962 vyhlasily Spojené
staty americké obchodni i vojenské blokady Kuby, ata se obchodné i1 politicky
pfeorientovala na Sovétsky svaz. S rozpadem Sovétského svazu doSlo na Kubé ke
snizeni exportu a importu o 80 %, celkova trovein HDP klesla vice nez o jednu tietinu,
import ropy vice nez o 50 %, doprava zistala bez dodavky paliv, tovarny zastavily
¢innost a primarni aktivitou se stalo obstaravani potravin. V roce 1993 byla na Kubé&
zahdjena vyuka permakulturnich kurzti a udrzitelného systému zemédélstvi, ktery
vyZadoval minimum vstupni energie. Bylo potieba zajistit potraviny pro 2,2 milioni
obyvatel hlavniho meésta Havany. Lidé ve méstech zacali modifikovat mistni
podminky pro péstovani zemédélskych plodin naptiklad tim, Ze stavajici parkovaci
plochy nadstavili tak, aby zde mohli vysazet plodiny. Zacali vyuzivat prostory stfech
a chodniki, technologicky bylo potfeba nastartovat nizkoenergeticky a udrzitelny
rezim mésta. Havana byla diky mobilizaci obyvatel schopna vypéstovat 50 % potravin
pfimo ve mésté. Nedostatek paliv transformoval kubédnské zemédélstvi a ndrod
ptistoupil k vyuzivani obnovitelnych energii. Z nutnosti bylo potieba péstovat
zemédelské plodiny v bezprostiedni blizkosti, rozsitila se produkce pesticidl a hnojiv

ve kvalité bio, protoze vyroba téchto hnojiv nevyzadovala ropné zdroje. Vladni



ufednici umoznili soukromym a spfiznénym organizacim vyuzivat vefejnou puadu
k produkci a prodeji produkti a posunuli miru rozhodovani nize smérem
k venkovskému obyvatelstvu (,,top — down*). V tomto ohledu byla vladou podpotena
sprava zdroji obycCejnymi lidmi a ti byli schopni nastartovat samozésobitelské
zemé&délstvi, které zajistilo potravinovou bezpecnost v krizové situaci (Quinn, 2006).

Koncept méstskych zahrad, vyskytujicich se také ve méstech Jakarta, Havana,
Petrohrad uvadi i Librova (2002). Zminuje, Ze vyvoj trendu urbanistickych zahrad
zaskocil architekty a urbanisty, ktefi zastavaji nazor, Zze S modernim méstem je navrat
zemédélskych aktivit neslucitelny. Autoii Dreschner, Jacobi a Amend (2000)
odhaduji, ze zeméedé&lstvi na okrajich mést se na svété¢ vénuje priblizné 800 miliont
lidi, z nichz vyznamnou ¢ast tvoii Zeny. V roce 1990 hospodatilo v Mongolskuviii na
méstskych zahraddch na 850 rodin, do roku 1996 tento pocet stoupl na 21 tisic rodin
(Maidar, 1996). Librova (2002) zmifiuje velky reprezentativni vyzkum, ktery byl
uskutecnén francouzskou vlddou v roce 1994. Tento vyzkum dokladd, ze dvé tretiny
domacnosti vlastnici zahradu na ni péstuji zeleninu nebo ovoce. Z vysledku vyzkumu
vyplyva, Ze z veskerého mnozstvi ovoce a zeleniny, konzumovaného ve Francii,
je 23 % vypéstovano na rodinnych pozemcich.

Vysledky vyzkumu zaméteného na otazku ,,Kryje Vase domécnost ¢ast potieb na
vyzivu z domaciho hospodarstvi (péstovani rdznych plodin, chov domaciho
zvitectva)?“, ktery byl realizovan v unoru roku 2002 v CR, ukazuji 39 % kladnych
odpovédi respondentt (Huk, 2002).

Alternativni zeméd¢€lské systémy, které reaguji na ekologické a energetické
vykyvy tvoti pfechod mezi systémem zavislym na vysokych energetickych vstupech
a nizkoenergetickym hospodatenim. Jako zemédélsko-ekologické systémy mohou byt
oznaceny piistupy jako organické zemédélstvi, biodynamika, zeméd¢€lstvi podporfené
komunitami (Community Support Agriculture - CSA), permakultura, farmarské trhy
a domaci a komunitni zahrady (King, 2008). Domaci zahrady predstavuji G¢inny

nastroj podpory potravinové bezpecnosti i kultivace bezprostiedniho prostiedi.

Vil Autor méa pravdépodobné na mysli vybrana méstska tizemi v Mongolsku. V textu neni specifikovana
oblast zkoumani.



4 Permakultura

4.1 Pojem permakultura

Permakultura ptedstavuje ,, uvédomeélou premenu krajiny, napodobujict prirozené
vztahy a vzorce, ktera poskytuje dostatek potravy, vidkna a energie k uspokojeni
mistnich potreb* (Mollison, 1978). Permakultura vyuziva provazanosti prvku a jejich
piirozenych vlastnosti v systétmovém designu, kde tyto prvky spolupracuji ve
funk¢nim stabilizovaném celku(Holmgren, 2002).

Permakultura si necini narok na prvotni objeveni jednotlivych procest ¢i
principl, je pouze sestavena jako komplexni systém, ktery cerpa z tradiCnich
zkusenosti bézné pouzivanych pied primyslovou revoluci. Navazuje také na dnes$ni
zivotni standard a snazi se propojit lidské potieby se zdravym Zzivotnim prostfedim.ix
Dle Holmgrena (2002) je permakultura aplikovana véda, ktera se z podstaty zabyva
zvySovanim dlouhodobého hmotného blahobytu lidi. Ve védeckych kruzich si vSak
své misto neziskala pro svou nespecificnost a kombinaci jednotlivych odvétvi.
Holmgren popisuje permakulturu jako systém navrhovani trvale udrzitelnych struktur.
Z toho divodu je pokladana za multidisciplinarni nauku, v niz se jednotlivé ptistupy
setkavaji za uCelem vytvoteni nezavislého funkéniho celku — naptiklad sobéstacného
rodinného domu, farmy, vesnice. Holmgren uvadi, Ze permakultura je eklektickd véda
schopné adaptace, a zdlraznuje lokalni perspektivy a postupy zaloZené na pozorovani
a experimentu.

Jako negativni rysy permakultury byvaji oznaovany jeji utopi¢nost
a neprakti¢nost z divodu slozité aplikace do stavajiciho socialniho, trzniho
a politického prostredi.

Do permakulturni oblasti spadd nckolik dil¢ich odvétvi hospodafeni jako
péstovani a zpracovani zemédé€lskych plodin bez pouziti agrochemikalii véetné

Setrného chovu, dale sem patii i pfirodni architektura budovana z nizkoenergetickych

X Predevsim je nutné rict, Ze permakultura si necini ndarok na pitvodnost vétsiny svych technik. Naopak,
vzdy a vSude. Permakultura je vzdy zalezitosti daného mista, casu a konkrétnich moznosti lidi.
Permakultura prinasi pomeérne uceleny obecny systém, ktery umoziuje sjednotit rizné alternativni
myslenky a metody, smerujici k trvalé udrzitelnosti Zivota, a etika, zalozend na spoluprdci.*

(Citace pochazi od Aleny Suchankové, lektorky permakultury, odkaz se nachazi na strankach URL:
<http://obcanskesdruzenipermanet.webnode.cz>.)

X Permakulture byva také vytpkan nedostatek védecké rigoréznosti a populisticky rdz, takze
V akademickych kruzich stdle postrada atribut seriozni discipliny. “ (Holmgren, 2002)


http://obcanskesdruzenipermanet.webnode.cz/

materiali z blizkého okoli, navrhovana s ohledem na klimatické podminky a vlivy,
dale pak oblast efektivniho hospodafeni s odpady.

Permakultura je zalozena na dlouhodobém pozorovani a planovani z divodu
zohlednéni vSech vstupujicich toktli energie a jejich vyuziti pii designovani s dirazem
na zacykleni téchto tokli. Vytvoiené struktury plisobi z estetického hlediska ptiznivé

a stavaji se objekty zajmu piiznivct a ziskavaji timto prakticky vzdélavaci charakter.

4.2 Vznik

Pojem permakultura definovali v roce 1974Australané Bill Mollison a David
Holmgren. Bill Mollison (1994) ptednasel o permakultuie od roku 1976.V roce 1981
ziskali prvni studenti jeho kurzti permakulturniho designu certifikat, ktery jim umoznil
organizovani vlastnich vyukovych kurzi permakulturniho designu. Timto zpisobem
se permakultura zacala §ifit do svéta.

Prvotnim podnétem pro zalozeni permakulturni iniciativy byla zhorSujici
se environmentalni situace v oblasti Tasmanie. Proto byla pfedstavena idea
nizkoenergetického zplisobu hospodaieni, zalozena na dokonalosti pfirodnich
ckosystému. Permakultura usiluje o nalezeni harmonie mezi poticbami c¢loveéka
a zachovanim pfirodnich zdroji. Holmgren (2004) hovoii o permakultuie jako
0 holistickém designovém systému, ktery je zalozen na piimém pozorovani piirody.
Poukazuje na porozuméni tradicnim znalostem ve spolupraci s objevy moderni védy.
Permakultura také usiluje o restrukturalizaci spole¢nosti navracenim kontroly nad

zdroji oby€ejnym lidem Zijicim ve své komunité.

4.3 Autorska prava a permakultura

K pojmu permakultura se vztahuji vlastnicka prava. Permakulturni organizace
dohliZzeji na to, aby nedochazelo k neopravnénému pouzivani pojmu i obsahu
permakultury pro komeréni tGcely bez absolvovani ptislusného kurzu. V takovém
piipadé¢ je dand osoba upozornéna na tento piestupek, ktery je v rozporu se
stanovami.XiZajimavym postfehem bylo zjis$téni, Ze néktefi protagonisté permakultury

nedochézeji ke shodé z hlediska autorskych prav. Kvili této neshodé vznikla diskuze

X Neziskové asociace mohou ndzev ,, permakultura” pouzivat volné, stejné jako jakakoli skupina lidi
zajimajicich se o permakulturu, ale nikoli pro placené kurzy nebo kurzy, v nichz Ize ziskat certifikat.
V pripadech, kdy ucitelé bez certifikatii nabizeli placené kurzy permakultury, se setkali s vyhradami
nékolika absolventii. Ukdzalo se, zZe napln takovych piratskych kurzii méla bliz k biozemédélstvi nebo
New Age mysticismu nez k aplikovanému designu, coz potvrdilo nutnost uplatiiovani autorskych prav.
Povoleno je veSkeré bézné uzivani pro ucely recenzi, diskusi, zpravodajstvi a podobné. Absolventi
(a pouze absolventi) kurzii si mohou registrovat komercni aktivity nebo firmy s pouzitim tohoto ndzvu.

URL: <http://permakultura.cz>.
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a bylo dolozeno nékolik dopisti od Billa Mollisona, které potvrzuji autorska prava
vztahujici se na pojem i obsah permakultury.

Aby mohla byt permakultura volné Sitena dale, je vhodné ziskat potiebné
informace a dovednosti Vv permakulturnim kurzu, poplatek za ucast vSak muze
predstavovat limitujici prvek, ktery zpomaluje rozSifeni povédomi o tomto
systémovém designu. Pfi vyuce permakulturniho kurzu klade kazdy lektor diraz na
jiny aspekt permakultury a vzhledem k tomu, Ze se jedna o holisticky a vSestranny
smér, je z ¢eho vybirat. Nevyhodou zustava fakt, ze Gi¢astnik permakulturniho kurzu
nikdy pfedem nemutize védét, jakym stylem bude permakultura prezentovéana a jakou
formou bude kurz veden, pokud si pfedem neziska reference. Piestoze je obsah kurzu

pevné stanoven, jednotlivé kurzy se jemné 1isi v pojeti a dirazu na praxi.

4.4 Permakultura v CR a SR

V Ceské a Slovenské republice se permakulturni design dostal do povédomi
vefejnosti kolem roku 1991 ptevazné diky Karolovi Konékovi. Pied rokem 1989
pracoval na projektu bio regionalniho rozvoje, v némz se zabyval ¢lenénim regiont
podle piirozeného ¢lenéni krajiny, povodi a rozdilu kultur. Navazoval na uzavienou
ekonomiku, v niz by regiony byly co nejvice sobésta¢né a lidé by se vice vénovali
femeslim a zeméd¢lstvi.

V roce 1992 byl pozvan na konferenci do Kodané, kde se mnozi lidé zajimajici se
0 principy permakultury ztotoznili s jeho ideami, protoZe jejich usili bylo orientovano
podobnym smérem. Dohodli se na spole¢ném projektu prvnich permakulturnich kurzi
v Ceské republice a na Slovensku pod vedenim anglickych lektori Patsy Garrard
a George Sobol. V roce 1994 v Sedlecku v jiznich Cechach Karol Kon¢ko tlumogil
z angliCtiny prvni permakulturni kurz. V roce 1995 probéhly kurzy na Kr$nové dvoie
v jiznich Cechach a v Zajezové u Zvolena na Slovensku. Kurzy uéili opét angliéti
lektofi, a to az do roku 1997, nez rodina Konc¢ka ziskala diplomy permakulturnich
designért od britské permakulturni asociace a mohla zacit samostatné vyucovat. Diky
asociaci Permakultura (CS)mohli ¢lenové efektivné Sifit ideu permakultury dale,
protoze se oteviely moznosti ziskdvani grantd pro projekty kurzli pod vedenim
zahrani¢nich lektort, ktefi mé&li mnohé zku$enosti. V roce 1998 se v CR uskuteé¢nila

evropska  konvergence®'asociace Permakultura(CS) a diky medializaci akcf

Xipojem konvergence ma stejny vyznam jako konference. V permakulturnich kruzich je viak pouZivan

pojem konvergence.
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a vznikajicich projekta jako naptiklad Rozmarynek v Brné se 1 bézni ob¢ané zacali
seznamovat s permakulturnim designem. Uciteld piibyvalo a spole¢né vyucovali
kurzy jiz bez ptitomnosti zahrani¢nich lektort. "

Kromé hlavniho cile rozSifovani povédomi o permakultuie piedevsim
prostiednictvim kurzti a realizaci designu, vydavanim casopisu Klicova dirka,
prodejem avypujckou knih, spolupracuji jednotlivi lektofi Se  spfiznénymi
organizacemi, sdruzenimi a vzdélavacimi centry, jez chtéji aplikovat permakulturu do
lokalnich projektt. Spoluprace se odehrava formou pozvani akreditovanych
permakulturnich lektorG za ucelem navrzeni permakulturniho designu pozemku.
Projekty mohou byt zaméfené naptiklad na lesni matetské Skoly (Permalot — Rarasci —
lesni $kolka v Podoli u Bouzova, lesni matefska $kola Sarynka v Praze), tvorbu
permakulturntho pozemku (kofenové Cisticky, jezirka, zoénovani, zakladdani
potravinové zahrady) nebo stavbu ptirodniho nizkoenergetického domu (hlinéno-
slaménd architektura). Stavby hlinénych domti mohou spadat do permakultury, samy o
sobé vSak permakulturni byt nemusi, pokud nejsou navrzeny v souladu

s permakulturnimi principy, €ili v systémovém pojeti a vztahu k okoli.

4.5 Permakulturni organizace

4.5.1 Permakultura (CS)

Asociace Permakultura(CS) je ¢esko-slovenska asociace,ktera ptisobi od roku
1997. Zastituje vyuku permakultury i permakulturni lektory, kteti vyucuji kurzy
designu a vydavaji osvéd&eni o jejich absolvovani. Po absolvovani Uplného kurzu
permakulturniho designu obdrzi absolventi Diplom permakulturniho designéra
a ziskavaji neformalni titul DPD. Titul ziskavaji minimalné po dvou letech aktivni
praxe pod vedenim zkuSeného permakulturniho lektora a tomuto udéleni musi
predchazet fadné Clenstvi v asociaci po dobu minimalné dvou let. Obsah kurzu je
pevné stanoven, aby se zamezilo rozostieni konceptu ,,permakultura® stanoveného
Mollisonem a Holmgrenem. Mollison(1994) uvadi, ze kurzy permakulturniho
designu, které¢ byly kodifikovany v roce 1984 v Australii, jsou v neustalém procesu

vyvoje, presto maji zavaznou napli S mezindrodné uzndvanym obsahem. V Australii

*"Informace pochazeji z Gistniho sdéleni Patricie Cerndkové, dcery K. Koncka, ze sdruzeni

Permakultura(CS).
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byl také zalozen prvni Permaculture Reasearch Institute, jenz zajist'uje a rozviji blizsi
zkoumani, vyhodnocovani a Sifeni poznatkid a metod permakulturniho designu.
Asociace Permakultura(CS) ma jako dosud prvni asociace tohoto druhu ve stiedni
a vychodni Evropé pravo udélovat diplomy permakulturniho designéra, kterého po
jeho ziskani zplnomocnuje vyucovat permakulturni kurzy a pouzivat permakulturu
v profesionalni praxi.*VOd prvnich kurzii permakultury do 1éta roku 2010absolvovalo
v Ceské a Slovenské republice a kreditovany kurz az 2000 osob.™ Kurzy designu viak
vyucuje priblizné deset lektorti permakultury. (Zdtvodnéni bude nastinéno v analyze
permakulturniho vyuziti.)Clenstvi v asociaci Permakultura (CS) se déli na fadné
a mimofadné. Rada asociace Permakultura(CS) kazdoro¢né¢ zasedd na narodni
konferenci, tzv. konvergenci, a na jedno funk¢ni obdobi voli nejméné pét svych
¢lend. Usneseni Rady podléhaji stanovam asociace Permakultury(CS). Konvergence
se konaji také na mezinarodni a lokalni trovni, jejich pravidelnost a misto konani se
lisi. Autorka se zcastnila narodni konvergence 10.Cevence 2010 v Domasové nad
Bysttici. Posledni konana mezinarodni konvergence se konala v Africe v roce
2009.Dalsimi zemémi v Evropé€, které maji své vlastni asociace, jsou Anglie a
Danskoa setkavaji se jednou za dva roky na Evropské konvergenci permakultury.
Asociace Permakultura (CS) ma v CR hlavni sidlo ve stiedisku ekologické

vychovy Lipka v Brné a na Slovensku ji zastupuje Patricia Cernakova.

4.5.2 Dalsi organizace permakultury

Mezi dal§i vyznamné piedstavitele permakulturnich aktivit patfi nasledujici
instituce. Oblast puisobeni, obdobi vzniku i stru¢nad charakteristika jsou k dispozici
k nahlédnuti v priloze ¢ 1: Databdaze permakulturnich projektii.

Permalot je ob&anské sdruzeni zaméfené na obnovu udrzitelnosti na Bouzovsku,
jehoz hlavni zakladatel Max Vitrup Jensen je povazovan za jednoho z nejzkusenéjsich
permakulturnich  odbornikti  (vystudoval obory Environmentalni management

a Humanni ekologie na Katedie rozvoje a planovani na Aalborg University v Dansku).

““Informace pochézeji ze sdéleni Patricie Cernakové z asociace Permakultura(CS).

* Informace pochazi z tstniho sdé&leni Max Vitrup Jensen. Existuje také evidence absolventtl, autorka
prace vsak neméla piilezitost do evidence nahlédnout nahlédnout.



Permalot pofada mnoho vyukovych kurzit a workshopt. Jeho ¢lenové nejsou
formalizovani, spiSe se zde vyskytuje tymova spoluprace."!

Za pozornost stoji obcanské sdruzeni Sobéstacnost Vv Podkrkonosi v cele
s Miroslavem Jilkem a Eliskou Jilkovou. Jilkovi pfedstavuji dals$i vyznamné osoby
v oblasti permakultury s vyznamnym zaméfenim na aspekt sobéstacnosti. Zeleny
carodéj Je novy projekt, ktery sdruzuje permakulturni designéry a Miroslav Jilek jej
koordinuje. *"

Sdruzeni PermaNet usiluje o propagaci integralni kultury a podnécuje sociology,
aby zahajili vyzkum orientovany na osoby bez organiza¢niho spojeni, které opustily
konzumni zplisob zivota a zamétuji se na alternativni hospodateni. Predstaviteli jsou
Alena Suchankova z Brna a Peter Mravik z Bratislavy, oba jsou uznévani
permakulturni lektofi. ™

Jaroslav Svoboda a jeho Ekozahrady patii mezi Gspésné permakulturni designéry.
V roce 2010 vydal Jaroslav Svoboda rozsahly manual na vytvotfeni ekozahrady, ve
kterém vyuziva permakulturnich principti a vénuje jim znacnou pozornost; jeho kurzy
se t¢si velkému zajmu.

Dalsimi protagonisty permakultury jsou Lucie Komendova a kolektiv Zahrady
pro radost. Realizuji permakulturni kurzy i permakulturni design pro domaci zahrady,
zabyvaji se také revitalizaci postindustridlnich komplexti. Vycet realizovanych
projektii je uveden na pifslusnych internetovych strankach.™

S oblasti obnovitelnych zdrojti, ropného zlomu, sobé&stacnosti a dal§imi tématy
souvisi 1 jind sdruzeni, féra a magaziny. Jejich zaméteni neni ryze permakulturni,
sméfuje vSak k nizkoenergetickému hospodareni, které S permakulturou uzce
souviseji. Mezi fora a magaziny patii napiiklad Agriculture for central Europe —
Agrice, Energy Bulletin nebo Britské listy.

Dalsi permakulturni projekty, protagonisté, designéti nebo praktikujici soukromé

0soby jsou uvedeny Vv priloze ¢.1:Databdze permakulturnich projektii.

“Informace pochazeji z ustniho sdéleni Max Vitrup Jensen. Povédomi o Cinnostech pochazi také
z diskuznich for, ktera jsou mezi pfiznivei permakultury vyuzivana. Takovymi diskuznimi fory jsou
napiiklad Sobéstacnost, Permaweb, Permanet.

“WInformace vychazeji zosobniho setkdni s pfedstavitelem sdruzeni a také =z URL:
<http://permakultura.cz/>.

*! Informace pochézeji z ustniho sd&leni a z URL: <http://obcanskesdruzenipermanet.webnode.cz>.

“*Informace pochazeji z URL: <http://www.zahradaproradostcz/ >.



4.6 Permakulturni etika

Se soucasnym tempem ekonomického rozvoje je pro zabezpeceni fungujici
a prosperujici spolecnosti nezbytny soubézny eticky a moralni rozvoj. Permakulturni
ctika se da povazovat za zakladni charakteristicky rys permakultury, pojeti etiky je
pomeérn¢ Siroké az obecné. Z etiky lze vycitit, Ze se jedna o vyjadreni ucty k zivotu,
podobn¢ jako v piipadé principu etiky Alberta Schweitzera. Od otevieni

permakulturnich kurzi se uvadéji ti zakladni body pro etiku:
4.6.1 PéceoZemi

PeCovat 0o Zemi je zakladni pravo, povinnost a dar ¢lovéka. Tento princip
znamena podle Mollisona (1994) péci o vSe zivé i nezivé, provadéni neskodici
a obnovovaci ¢innosti, stejné tak jako ,,spravné ziti“ zahrnujici vSeobecné blaho
a osobni wuzitenost vramci celku. Dle Holmgrena (2002) je pifi vyuZzivani
obnovitelnych zdroji dilezité dokonalé vyuziti vSech aspektl, jez zdroje nabizi, a také
zvazeni doby jejich obnoveni.

V soucasném obdobi pfevazuje spiSe uzivatelsky vztah lidstva K ptirod¢.
V souvislosti s timto uzivatelskym postojem Librova (1984) pouziva termin
tzv. ofenzivni adaptace, coz znamena, ze ¢lovek svilij Zivot nepiizpisobuje pfirodnimu
okoli, ale naopak pfizplisobuje toto okoli svym rychle se ménicim a rostoucim
potfebam. V tomto kontextu by se dalo fict, ze permakultura pfedstavuje systém
tzv. defenzivni adaptace, tedy naopak piizpisobeni svého okoli pro zabezpeceni
vlastnich zékladnich potfeb, zarovenn vSak v souladu se zachovanim jeho zdroja.
Defenzivni proto, Ze v pfipadé nouze cloveék bude schopen ochréanit vlastni rodinné
zazemi zabezpeCenym piistupem Kk potravinam, popiipadé alternativnim zdrojim

energie.
4.6.2 Péceolidi

Druhy eticky bod tizce souvisi s prvnim bodem. S rostouci mirou zemédélsko-
pramyslové spotfeby spolecnosti a také v disledku zmény klimatu hrozi nedostatek
zakladnich zdroju, jez by pokryvaly poptavku rostouci populace. Jedna se o potraviny,
vodni zdroje a také o produkce-schopnou padu.

Idea této etiky by se mohla vyjadtit i jako péce ¢lovéka 0 Clovéka ve smyslu
jistého moralniho kodexu soustfedéni pozornosti na potreby ostatnich, starost o osoby

blizké ivzdalené a neméné dulezité budouci generace. V souvislosti s budoucimi
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generacemi je zde navaznost na definici udrzitelného rozvoje, ktery v roce 1987
definovala Svétova komise pro zivotni prostiedi arozvoj (WCED). Instinkt
sebezachovy by se mél vztahovat i k zachovani potomstva, v prvé fadé¢ dotazovanim,

zda soucCasna spotieba neznamend znemoznéni piistupu ke zdrojim budoucim

generacim.

4.6.3 Limitovani vlastni spotieby neboli spravedlivy podil (FairShare)

Treti eticky bod byl podrobné konzultovan na narodni konvergenci v Domasové
nad Bystfici 10. Cervence 2010, nebot’ se liSily ndzory na jeho ptesny pieklad
i interpretaci. Podle Mollisona (1994) integruje tfeti eticky bod prvni dva body
v myslence naseho vlastniho ptispévku volného ¢asu, penéz a prace k provadéni péce
0 Zemi a lidi.™

Zde je kladen diraz vedle spotteby také na fakt populacni exploze, kterd sama
0 sobé predstavuje vyznamnou hrozbu. Neustaly demograficky rist ptedstavuje
hrozbu nedostatku potiebnych zdrojt pro zivot — vody, ptdy véetné potravin a dalSich.
Lze ptredpokladat, Zze tato situace zpusobi nejen narust chudoby, ale i migraci

environmentalnich uprchliki.

4.7 Principy a prvky designu permakultury

V procesu designovani systémt dle Mollisona (1994) operuje permakultura
S principy, jez vychazeji znauk o Zivotnim prostiedi, energeticky usporného
a krajinného planovani.  Vyuziva techniky, které lze aplikovat a pfizpisobit
jakymkoliv klimatickym podminkam a geografickym regioniim. Patfi mezi né

nasledujici principy dle Mollisona (1994):

4.71 Relativni umisténi: kazdy prvek je umistén ve vzajemném vztahu

Kk ostatnim

V permakulturnim designu je kli€¢ové nahradit konkurenci spolupraci. Oproti
soucasnému trendu redukcionistické ve&dy rozebrat na casti a analyzovat —
v permakultufe komplexita vztahi mezi dil¢imi ¢astmi celku piedstavuje dulezity

aspekt. Vztahy jsou propojeny ve slozité procesy a plati, ze vstupy pro jednu jednotku

*Doslovny pieklad zni: ,,Urci hranici spotieby a reprodukce a prerozdéluj prebytky. “(Holmgren, 2002)
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maji byt dodany vystupy jiné jednotky systému. Proto je nutnd dobra znalost
charakteristik dil¢ich ¢asti a druht a pfilezitost jejich vyuziti. V zahradnim designu to
znamena mit dobrou znalost o vSech rostlinnych druzich, jejich pozadavcich na padu,
chemické prvky a vztazich ke Skidcim. Posléze se mohou néslednou kombinaci
rostlin podpofit jednotlivé charakteristiky (Holmgren, 2002; Mollison, 1994).*

Dulezity permakulturni aspekt uvadi Svoboda (2009) ve své rozsahlé publikaci
Kompletni navod k vytvoreni ekozahrady a rodového statku. Jedna se 0 zakladni
piirodni zakon, kterym je pfirodni sukcese, jez by se dala popsat jako hnaci motor,
ktery nuti piirodu stale rist, bujet a vyvijet se. Sukcese je pfirodni proces, ktery
v piekladu znamena posloupnost, naslednictvi ¢i vyvoj. Permakulturni a ekozahradni
metody proti sukcesi nebojuji, vyuzivaji naopak toho, ze jeji vyssi stadia jsou
plodnéjsi, krasnéjsi a vyzaduji mnohem méné udrzby.

Svoboda oznacuje soucasny trend zahradnieni, vyznacujici se naptiklad nizce
posekanymi a hnojenymi travniky, jako ranou fazi sukcese, ktera predchazi degradaci
pudy. Svoboda uvadi pét vyvojovych fazi sukcese:
jednolety plevel
vytrvalé byliny
Mistni nalety ketti a stromi

dospély les z kratkovekych rychle rostoucich dievin

o b w DN

dospély les z dlouhoveékych a pomalu rostoucich dievin

Rychlou expanzi se vyznacuji zejména mladé ekosystémy, kde mladé rostliny
zapasi o svétlo a prostor. Zde byva zéasah clov€ka nezbytny. Zralé systémy vykazuji
stabilizované symbiotické vztahy a jiz nevyzaduji intenzivni regulaci. Svoboda uvadi,
ze je vyhodnéjsi péstovat a vytvafet rostlinna spoleCenstva, kterd se vyznacuji
dospélosti ekosystému ve vSech rostlinnych patrech. Tento systém nese nazev ,,jedla
lesni zahrada* (Svoboda, 2009).

Struktura domacich zahrad je diky vertikalnimu ¢lenéni bohatd na mnozstvi
produkovanych plodin na plosnou jednotku. Jednotlivd obdobi sklizn¢ mohou byt
vhodnym designem casové rozfazovana. Svoboda uvadi, Zze dosazeni adekvatniho

stadia sukcese muze trvat az 10 let.

X Nase kulturni zaujatost proti soustiedéni se na sloZitost detailii je pricinou toho, Ze opomijime

slozZitost a dileZitost vztahii. Volime radéji oddélenost prvkii jako vhodnou strategii pro snizeni sloZitosti
systémut.* (Holmgren, 2002)
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Obrazek ¢.1: Spojeni prvkii sklenik a pristiesek pro slepice

-

XXii

Foto: Rozmarynek, Lipka, Brno
4.7.2 Kazdy prvek vykonava nékolik funkci v ramci celku

V disledku znalosti vzajemného plsobeni jednotlivych c¢asti v systému lze
efektivné vytvaret komplexni navzajem se podporujici celky. U tohoto principu plati
pravidlo, ze zdroj Vv jedné situaci je zasobarnou v jiné
(Whitefield,1996).*"Permakultura nachazi uplatnéni téméf pro viechny rostlinné
druhy, které existuji nemluvé o lécebnych Ucincich Sirokého spektra rostlin bézné
povazovanych za plevel. V permakultufe zaznivd oblibené tvrzeni, Ze plevel

neexistuje.
4.7.3 Kazda diilezita funkce je zabezpecovana mnohymi prvky

Nezbytné pochody funkéni domacnosti jako je dostupnost vody, pfisun potravin,
energie pro vytapéni a ohiev vody, by mély byt zabezpecovany vice prvky. Piiklad
rozloZeni funkci je napiiklad ohfev vody pomoci solarnich kolektor nebo rezervnimi
ohfivaci na tuha paliva. Vodni zdroje lze zabezpecit zachytavanim destové vody pro
viceucelové vyuziti v domécnosti, dale pak vodou ze studny pro bézné uZivani a

vareni(Holmgren, 2002, Mollison, 1994). Smyslem je omezit zavislost na sitich, které

¥ Kurnik-$opa*“ —Spojeni skleniku a obydli pro slepice — slepiéi trus je pouzit jako hnojivo pro rostliny
a teplo produkované slepicemi je pfenaseno i do skleniku. Fotografie pochazi od Patricie Cernakové.

W Holmgren (2002) upozoriiuje na spravnou volbu vysadby vhodnych odriid rostlin nebo Zivoéisnych
plemen pro chov. Naptiklad kravy jsou zvifata, ktera 1épe odolavaji chladu diky télesné konstituci,
a proto se vice hodi do vyssich nadmoiskych vysek a hornatych oblasti. Kozy jsou schopny spasat i
tuzsi porosty a mohou najit efektivnéjsi uplatnéni na pastvinach, kde roste vegetace bohata na dfevni
svazky cévni. Odkazuje tedy opét na dobrou znalost zakladnich kvalit druhti vzhledem K jejich pouziti.
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dodavaji energie a suroviny (teplo, elektfina, voda, potrava) a nahradit je rozlozenim

zdrojt v ramci vlastni usedlosti, domdacnosti, komunity.
4.7.4 Energeticky usporné planovani

Princip je zalozeny na dlouhodobém a promysSleném planovani designu
sohledem nastavajici toky energie a pritomné zdroje lokality. V piipadé
permakulturnich zahrad vyuziva design daného razu krajiny z hlediska svazitosti,
oslunéni, sméru a sily vanoucich vétrii nebo vzdalenosti od hlavniho sidla. Patii sem
procesy zoénovani, sektorovani a designovani.

Zonovani je horizontalni strukturovani a umisténi prvka v zavislosti na mife
jejich uzivani. V praxi to znamena, ze oblast zahrady vyzadujici nejcastéjsi zasahy, at’
uz sbér nebo obsluhu, je umisténa nejblize hlavniho centralniho bodu obydli.
Mnozstvi zon zalezi na velikosti spravovaného pozemku. Zénovani se v permakultuie
vyuzivé také pro vymezeni rozhrani. Pfechodové oblasti ptedstavuji vyznamny prvek
s vys§im vyskytem druht rostlin i zivoéicht (Mollison, 1994; Svoboda, 2009).

e Zoéna 0 — Dim. Muze obsahovat designové prvky: zimni zahrada, sklenik
napojeny na jizni sténu budovy, zelena stfecha, péstovani bylin a zeleniny
v kvétinacich, ¢i balkonu.

e Zoma I — Nejblizsi oblast okolo domu. Je to plocha intenzivni péce. MiiZe se
zde nachdzet zeleninovy zahon, jezirko, dilny, pafeniSté, suSarna, par uzitkovych
stromi apod.

e Zoma Il — Strredné casto navstévovana zona také vyzaduje péci, ale jiz ne tak
intenzivni. MlZe zde byt pouZita kontrolovand kapkova zavlaha, terasy, rybnicky,
smiSené ovocné sady tedy systémy prokazujici jisty stupent samostatnosti. Vyuziva se
pro sbér a lidské zasahy jsou omezeny napiiklad na mulCovéni, terénni Upravy
zadrzujici vodni srazky a ptidni humus.

S dal$im stupném zdénovani se zvySuje mira samoregulace systému.

Zona III — Oblast komercni produkce muze obsahovat neprofezavané
a nemul¢ované ovocné nebo krmné stromy (vétrolamy), mohou zde byt naptiklad
napajedla pro zvét ¢i zahony pro péstovani zeleniny uréené pro komercni prodej.
Zahrnuje koseni louky, sbér plodi a udrzbu cest.

e Zoéna IV — Uzemi minimalni péce je oblast téméF nefizena, z asti ponechana
samoregulaci, pouzivana pro sbér plodin, dieva a jinych produktd rostlinného

a zivocisného ptvodu.
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e Zéna V — Divocina - netizena zona, kterou ¢loveék nepfretvari, ale pouziva pro

uceni se a rekreaci.

Vzory zénovani 1ze ménit a ptizpisobovat konkrétnim situacim, naptikladzona
V miize zasahovat az k hlavnimu obydli ve form¢ prudkého svahu, nebo mize byt
zona | prodlouzena podél frekventované cesticky (Mollison, 1994; Svoboda, 2009).

Planovani sektoru neboli sektorovani se odviji od mén¢ ovlivnitelnych energii
slunce, vétru, desté, pozaru nebo povodni. Vstup téchto elementli do systému
znazornuje sektorovy diagram, ktery je odvozeny od realné mapy pozemku.
Zaznamenavaji se do néj nasledujici faktory: zimni a letni sektory slunce; zimni/letni,
slané/prasné, vlhké/suché vétry; sektory z hlediska nebezpeci pozaru nebo nezadouci
vyhledy. Dle pozadovanych vlastnosti jsou umistény vhodné vegetacni odrudy
a vytvori se patfiény permakulturni design (Mollison, 1994).

Planovani svahu vyuziva naptiklad sbéru vody v nadrzich na kopci, coz
umoziuje dopraveni vody do domu pomoci gravitace a vylu€uje pouziti Cerpadla.
Dale se svahovani pouziva pro piesmérovani toku energie se zamérem dal§iho vyuziti

V jiném systému — vodni elektrarna, kanalizace(Mollison, 1994).
4.7.5 Upiednostnéni biologickych zdroji

Mollison (1994) prosazuje jednoduchost spravovani systémi, ¢ehoz je dosazeno
vytvofenim designu, da se fici 1 planu, ktery vyzaduje ve vysSich fazich sukcese
minimalni mnozstvi vstupll. Pfi spravném propojeni dil¢ich prvki systému pomahaji
piirozené vlastnosti prvku vykonavat praci a Setii tak ¢as a energii. Holmgren (2002)
hovoii o péstovani rostlin, které maji tzv. ,,obétni* funkci. To v praxi znamena, ze
obétni rostlina je pfednostné napadena Skldci pro jeji charakteristickou vini a
uzitkové plodiny jsou tak uSetfeny. Okoli¢naté a sloznokvété rostliny v zahradce lakaji
uzite¢ny hmyz, ktery ni¢i nezadouci hmyzi skiidce. Zizaly nejen kypii ptidu, ale svym
trusem vyrazn€¢ napomahaji tvorbé pudniho humusu. Legumindzy jsou rostliny s
hliznatymi kofeny zijici v symbioze s bakteriemi, které vazou vzdusny dusik do pady,
a predstavuji dilezity prvek, jez pfispivd k obohaceni pidniho fondu dusikem.
Alelopatické rostliny maji také dualezit¢é misto pfi kontrole pleveli a invazivnich

rostlin na pozemku (Mollison, 1994; Holmgren, 2002).
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4.7.6 Kolobéh energie primo na misté

Tento princip zahrnuje zachytavani, uskladiiovani a vyuzivani maximalni volné
dostupné energie ze systému a jeji zuzitkovani v nejveétsi mozné mife pred tim, nez
nastane jeji degradace (solarni, vétrnd, vodni energie vcetné energie biomasy).

Viceleté rostliny jsou v permakultufe povazovany za vyznamné lapae solarni
energie, jsou schopny vazat oxid uhli¢ity a vnitfnimi procesy (fotosyntézou) jej
pfeménit na biomasu a zivoCichy dychatelny kyslik. Viceleté rostliny (stromy) jsou
vyznamnymi zachytavaci oxidu uhli¢itého a zdroji fosilniho paliva, vlakna a dfeva pro
vystavbu. Stromy spliuji dalezitou roli v kolobéhu Zivin, pfispivaji k obohacovani
pudni organické hmoty, udrzuji mikroklima zachytdvanim destové vodya chrani pidu
proti eroznim (meliora¢nim) procesim. Piedstavuji jedineény prvek v kolobéhu
auchovavani energie. Holmgren(2002) tvrdi, ze Sazenim stromd dnes pecujeme
0 budouci generace.™"

Ve vlhkych tropech dochazi k pomérné rychlému rozkladu a oxidaci mrtvé
organické hmoty v diisledku vlhkych klimatickych podminek. Ziva hmota v podobé
biomasy pralesa predstavuje obrovskou hodnotu a zasobarnu zivin. Pusobi jako kostra
systému deStného lesa. Pti zemédélskych postupech zd’atenim dochézi k nevratnym
ztratdim unikatnich rostlinnych a Zivoc¢isnych druht. Takto ziskand plda pro
zemédelské ucely rychle ztraci schopnost vynosu, protoze neni schopna zadrzet vodu
ani ziviny.

Princip zahrnuje také minimalizaci produkovanych odpadt. Zamérem je tfidéni
odpadu ale i uzavieny kolobéh a opétovné vyuziti v§ech odpadovych materialt.. Forma
odpadového hospodaistvi predstavuje vyznamnou potenciondlni oblast, jak kolob&h
surovin lépe uzaviit. Hypoteticky mohou dnes$ni skladky ptedstavovat eventualni

ulozisté v budoucnu jiz nedostupnych materialti (kovi).

4.7.7 Produktivni spolupracujici systémy vyuzivaji polykulturu

a diverzitu vzajemné prospésnych druhu

Diverzita druhti je v permakultufe zasadnim principem. Vysoka rdznorodost

vegetace zarucuje vetsi odolnost proti Skiideciim a nemocem. Jednotlivé rostlinné

XN\ modernich bohatych spolecnostech prestalo byt zachycovani energie a ukladani dulezite.

V prudkém rozvoji moderniho méstského bydleni se potrava nebo palivo neskladuji v domé

a nakupovand energie zavisi na kreditu, ktery sam o sobé zavisi na trvalé zaméstnanosti.*
(Holmgren, 2002)
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druhy poskytuji produkty vyuzitelné jako potraviny, vldkna, stavebni material, nebo
dokonce sluzby jako v ptipad¢ kotenovych Cistiren a taznych zvirat. Dulezity je vybér
spolupracujicich druhti, diky nimz je prostiedi vyvazené a stabilni. Ovocné sady
a kofeny ovocnych stromd se Spatné snasi s travou, ale dobfe s bylinami
(Mollison, 1994). Fyzickou ochranu proti silnym vétrim nebo ostrému slunci mohou
pozemku poskytnout vétrolamy a vegetacni stény. V piipad€ sklizeni plodin uvadi
Svoboda (2009), ze prodlouzeného obdobi sbéru lze dosahnout nékolika metodami:

e vybér a vysazeni ranych, stfednich i pozdnich odrtd,

e Vvysazeni stejné odridy v riiznych podminkach — rizna doba zrani;

e vybér dlouho zrajicich odrad.

V pozdé¢jsich fazich sukcese je diverzita systému stabilizovana a piedstavuje

bohatou zakladnu ptirodniho bohatstvi produkujiciho systému.

4.7.8 Kdosazeni nejlepsich vysledki se vyuzivaji okrajové

efektya prirodni vzory

Okraj je ptechod mezi dvéma prostiedimi. Mollison (1994) uvadi, ze produktivita
v téchto prostredich se vzdy zvysuje (napiiklad zemé/voda, les/louka, moie/usti feky),
protoze zde lze vyuzit zdroji z obou prostiedi. Zasahy do systému, které rozsituji
plochu rozhrani, nejsou v permakultufe nic zvlastniho. Vzory k témto metodam
designu jsou pozorovatelné u zivych struktur a tkani — buné¢k, jez maji zaobleny tvar
a tim nejvétsi moznou plochu pro pienos energii pies rozhrani.

Pro ilustraci jednou z technik vyuziti okrajovych efektd a propojeni navzajem
se podporujicich systémil je ,,aquakultura® neboli vodni systémy. V téchto systémech
je pritomné konstantni mnozstvi vody (v pfipad¢é odvodu destovych srazek z pozemku
do jezirka/rybniku), na kterém jsou soucasné péstovany zemédélské plodiny spolu
s chovem ryb, kachen nebo krevet. Vodni plochy poskytuji stabilni zasobarnu vody
a podporuji mistni mikroklima. Ne&které uZitkové plodiny mohou byt sklizeny
i vicekrat do roka. Aquakultura umoznuje vyskyt mnoha Zzivoc¢isnych druhti, které
zpétn¢ pusobi jako hubi¢i Skiadct. Whitefield (1996)v postupech akvakultury
doporucuje ptidavat do vody chlévskou mrvu nebo umistit ptaci voliéry/kurnik pifimo
nad nadrz tak, aby trus padal pfimo do vody. Podporuje se tim vznik organickych

bakterii a planktonu, jez slouzi jako potrava rybam a vodnim ptaktim.
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Spiraly — ulita moiského plze je jednim ze vzori pfijatych z ptirody, kde se da
vmisit do minimalniho prostoru maximalni mnozstvi rostlin. Spiralovy zahon je na
permakulturnich pozemcich ¢asto k vidéni. Jeho vyvySena struktura a kamenné oblozi,
zabezpecuji vice svétla, poskytuji rizné mikroklima pro rizné druhy bylinek a vyssi

teploty diky vyhiatym kamenim ze slunecni energie.

Obrazek ¢.2: Bylinkova spiradla

Zdroj: Sdruzeni Zemé Jizni Morava™"

Chinampy- tento systém pouzivany v Mexiku a Thajsku je zalozeny na kanalech
a naspech, kde se chovaji ryby a kachny, tvofi se urodné bahno, zachytava se voda
a ziviny. U tohoto prvku je rozhrani voda/zem¢ maximalné vyuZito pro péstovani
vodnich druhti rostlin.

Obrazek ¢. 3: Vyuziti chinamp v zemédelstvi Aztéku

XXVi

Zdroj: Aztecagriculture

Holmgren (2002) ve své knize Permakultura Principy na rdamec udrZitelnosti

permakulturni uvadi principy nasledujicim zptsobem:

¥Zdroj URL: <http:www.sdruzenizeme.cz>.
*¥MZdroj URL: <http://www.latinamericanstudies.org>.
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1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

Pozoruj a jednej

Zachytéavej a uchovavej energii

Ziskavej vynos

Usmeériiuj sebe sama a piijimej zp€tnou vazbu
Vyuzivej a vaz si obnovitelnych zdrojt a sluzeb
Nevytvarej odpad

Navrhuj od vzort k detailim

Dej prednost zacleniovani pred oddélovanim

Vyuzivej malych a pomalych feSeni

10) Vyuzivej rozmanitosti a vaz si ji

11) Vyuzivej a vaz si okrajovych systému

12) Vyuzivej zménu tvoiivé a tvofiveé na ni reaguj

Jaroslav Svoboda v knize Kompletni navod na vytvoreni ekozahrady (2009) dava

permakulturnim principim odlisnou podobu. Ve své podstaté vSak obsahuje etiku

a designovy pristup Mollisona a Holmgrena:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

Respektovani piirodnich zakont

Etické zachazeni s ptirodnimi zdroji

Vyuziti mistné dostupnych zdroji

Spojovani vice prvkl ve fungujici celek
Maximalni efektivita pfi minimalni vloZené energii
Rozmanitost a originalita

Kladny a tvotivy pfistup k feSeni problémi

Déleni se o nadbytecné zdroje

Produkovani jen recyklovatelného odpadu

10) Snaha u¢init zivot radostné&j$im a jednodussim

Tolik k vy¢tu permakulturnich principi. Je patrné, ze jednotlivé piistupy se mirné

lisi, avSak v zasad¢ se nerozchazeji. Podstata vychazi z procest, které Casto probihaji

samovolng. Permakultura samovolnych procest vyuziva pro ,,svilj“ prospéch. Principy

designu jsou vzdy opfeny 0 permakulturni etiku. Zpidsobu, kterymi je mozné

permakulturni design, je nespocetné mnozstvi. Tyto moznosti vychazeji z podoby

mista realizace a vkusu designéra. Jednotlivé modely jsou unikatni. ,,Pri této cinnosti

(jde vétsinou o renovaci starych venkovskych usedlosti) vznikaji predmeéty trvalé

hodnoty, a to nejen z hlediska stavebniho, ale i z hlediska kulturniho, historického a

krajinotvorného “(Librova, 1984).
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4.8 Hostétinsky modelovy projekt udrzitelného rozvoje

V obci Hostétin nachdzejici se v krdsném prostiedi Bilych Karpat zije piiblizné
240 obyvatel. Od roku 1995 pusobi diky obéanskému sdruzeni Tradice Bilych Karpat
V Hostétiné jedno z center pro zachovavani ovocnaiské tradice a ovocnych odrtd.
Vzd¢lavaci centrum s nazvem Veronica nabizi podminky pro teoretické i praktické
kurzy, $koleni a prednasky nejen z oblasti ekologické a environmentalni vychovy. Za
podpory nékolika investi¢nich fondii spolu s pfispénim sptfiznénych nadaci se po
patnacti letech spoluprace podaiilo vybudovat projekt udrzitelného hospodareni.
Autorka této prace obec navstivila a pfi té prilezitosti se zucastnila mistni prohlidky
jednotlivych zafizeni, kterd jsou nize popséna.

Mezi sluzby, které obec svym obcaniim nabizi, patii zejména zajisténi dodavek
tepla pro domacnosti a zpracovani odpadnich vod. Obec upevnila svou stabilitu
ziskanim sice ne absolutni, avSak vyznamné sobéstacnosti z hlediska energetickych
dodavek tepla. Diky faktu, Ze =zdroje pro produkci této energie pochazeji
Z bezprosttedniho okoli, kapital neproudi mimo obci. Mezi udrzitelna opatieni,
kterymi obec disponuje, patii spalovna biomasy pochazejici z blizkého okoli, solarni
kolektory instalované na nékolika desitkach domu v obci, kofenova Cisticka

odpadnich vod a pasivni dam vzdé¢lavaciho centra.
4.8.1 Spalovna na biomasu

Technologie, ktera zabezpecuje piivod tepla do domacnosti v obci, je
holandského ptivodu. Ma podobu spalovny na biomasu, ktera rozvadi vytvoiené teplo
do 80% domu v obci. Material ur¢eny ke spaleni pochazi z mistnich zdrojt. Tvofi ho
prevazné zbytky po zpracovani dieva v nedalekych pilach, profezavky nebo ,,stépky*
vzniklé po tézb¢é dfeva v lese. Toto vyuziti vylucuje unik kapitalu potiebného na
pofizeni spalovaciho materidlu mimo obec a efektivnim zpiisobem zabezpecuje
potieby obyvatel z hlediska tepelnych narokd. Ve spolupraci s tepelnymi izolacemi
domui v obci je vytvofen systém samostatného zasobovani teplem z mistnich zdroju.

Spalovna za rok spotiebuje 500 — 600 tun materidlu shromazd’ovaného ve skladu
na biomasu. V nakupeném materialu probihaji enzymatické procesy pod teplotami
60° — 70° C a timto zpisobem se pfirozen¢ vysusuje. Pomoci Snekového dopravniku je
materidl postupné doddvan do kotle o vykonu ptiblizné¢ 730 kW. Dle informaci
Z centra tato technologie uSetfi az 1500 tun oxidu uhli¢itého za rok. Jednoducha

udrzba a provoz zajist'uji udrzitelnost z dlouhodobého hlediska s moznosti budouciho
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pokryti zbyvajicich doma v obci. Touto formou vyprodukovany gigajoul (GJ) stoji
340 K¢ veéetn¢ DPH. Predstavuje tak finan¢ni tulevu pro obyvatele Hostétina.
Obsluznost je zajisténa kombinaci poc¢itacového monitoringu a vyzaduje jednu osobu,
ktera dohlizi na funk¢ni prabeh.

Z hlediska permakulturnich principti jsou zde uplatiovany nasledujici principy:
Uprednostnéni biologickych zdrojii, Energeticky usporné planovani, Dulezité funkce
zabezpecovany mnohymi prvky — Vtomto sméru je dodavani tepla podpoteno

solarnimi kolektory pro ohtev vody.

Obrazek ¢. 4: Spalovna na biomasu, sklad, kotel, distribuce tepla v obci.

Foto: autorka
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4.8.2 Korenova cisticka

Kofenova C¢isticka odpadnich vod je Vv podstat¢é uméle vytvofeny mokiad
S béznymi mokiadnimi rostlinnymi druhy. Samodistici procesy ve vodou nasycené
pude jsou zalozeny na schopnosti bakterii odbouravat organické znecisténi. Mokiadni
kotenovy systém provzdusSiuje substrdt a podporuje tvorbu potiebnych bakterii.
Kofeny moktadnich rostlin zaroven eliminuji vyskyt bakterii indikujici fekalni
znegisténi. Kofenové &istirny odpadnich vod (KCOV) lze pouZit pro zpracovéni tzv.
Sedych odpadnich vod, které vznikaji jako produkt z domacnosti (kuchyn, koupelna)
nespadaji zde tzv. ¢erné odpadni vody, které jsou produktem splachovéni toalet. Tento
zpusob ¢isténi vod je zpusobily pro domacnosti i obce. Doporuc¢ena plocha filtraéniho
pole na jednu osobu je nejlépe 5m?.V Ceské republice se zacaly prosazovat od 80. let
20. stoleti, vroce 1995 bylo vprovozu piiblizné 40 Kkofenovych dEisti¢ek
(Vymazal, 1995). V soucasné dob& se vyuzivani KOCV rozsifilo jak na trovni
domaciho vyuziti, tak i na obecni urovni. Kofenova cistirna odpadnich vod v obci
Hostétin vznikla v roce 1986, kdy byla vyhlasena stavebni uzavérka v dusledku
vystavby udolni nadrze Bojkovice, pozd€ji vyhlasené za vodarenskou. Vzhledem
k uzavérce musela obec zajistit vlastni provozuschopnost, protoze kanaliza¢ni systém
nebyl funkéni. Odpadni vody, které proSly procesem cisténi v kofenové Cisticce
odpadnich vod, mohou byt vypustény zpét do prostredi.

Z permakulturnich principti jsou zde napliovany: Produktivni spolupracujici
systemy  vyuzivajici  diverzitu vzajemné prospésnych druhii, Uprednostnéni

biologickych zdrojii (procesii pozn. autora) a Energeticky tisporné planovani.

Obrazek ¢. 5: Cistirna odpadnich vod — Hostétin.

Foto: autorka



4.8.3 Ukazka pasivniho domu

Vzdélavaci centrum fadime v oboru stavitelstvi do kategorie pasivnich domu ¢ili
nizkoenergetickych domdt, které se vyznacuji rekuperacnim/fizenym vétranim.
Rekuperacni zafizeni zpétné ziskdva tepelnou energii z odchéazejiciho vzduchu.
Dalsimi prvky stavebniho designu jsou hlinéné omitky regulujici vlhkost vzduchu,
Siroka okna a sklenéné plochy na jiznich stranach. Prosklené stény vpoustéji do
budovy teplo v zimé a svétlo-lamy, neboli stinové Stity poskytuji ochranu pied
sluncem Vv letnich mé&sicich. Tepelna naroénost takové budovy je asi 15kW/m?, coZ je
asi 7x mén¢ nez u stavajicich domt a 3x mén¢ nez u nové budovanych domu dle
standardizované normy.

Pofizeni rekuperacniho zafizeni neni pro kazdého pfijatelné feseni, piestoze se
jedna o zajimavou technologii, ktera piedstavuje efektivni feSeni vytapéni. Pokud se
na problematiku podivame o¢ima permakultury, kterav budoucnu piedpoklada
nedostatek energii, je vlastni funkénost domu odkazana na neustaly piivod elektiiny,
coz muze byt protiargumentem k udrzitelnému atributu. Pasivni domy podobného
charakteru jsou &asto realizovany diky dota¢nim fondéim. ™"

Nizkoenergeticka staveni z hliny a slamy maji mnoho vyhod z hlediska kvalit
pouzitych materidli a nezanedbatelnych recyklac¢nich duasledki. Mélo by byt
pravidlem, Ze pii vystavbe téchto domtl jsou pouzity materialy ptirodniho charakteru
(slama, hlina, dfevo aj.), které pochazeji z blizkého okoli (pfinejmensim ceska
produkce). Stavebni materialy maji unikatni vlastnosti a vzhledem ke svému
ptirodnimu ptvodu jsou hypoalergenni. Dobie vsakuji vlhkost, a dalo by se fici,
ze konstrukce téchto budov ,,dycha”. V 1été zadrzuji chlad, v zim¢ teplo, v kombinaci
S vhodnym designem nizkoenergetickych staveb mohou byt podpofeny Zzadané
vlastnosti budovy.

Architektura nizkoenergetickych budov je v souladu s permakulturnimi principy
Relativni umisténi: kazZdy prvek je umistén ve vzajemném vztahu k ostatnim, takze se
mohou vzdjemné podporovat, Energeticky usporné planovani, Uprednostnéni
biologickych zdroju. Jestlize stavebni material pochézi z blizkého okoli nebo alespoi
Ceské republiky, je napliiovano permakulturni pravidlo, pouziti mistnich zdroji

a Kolobeh energie primo na miste.

X7 minéné hodnoceni kvalit pasivnich domt je zaloZeno na rozhovoru s Maxem Jensenem, ktery je

zkuSeny stavitel budov z ptirodnich materiald.
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Obrdazek ¢. 6: Pasivni diim — centrum Veronica a pridruzenda budova mostdrny.

Foto: autorka
4.8.4 Zachovani tradice

Soucasti vyznamné cCinnosti centra Hostétin je produkce jablecnych mosth
Z mistnich ovocnych odrid véetné téch vypéstovanych ekologicky zaméfenymi
zem&délci. Mostarna poskytuje sezonni pracovni piilezitosti pro 6 osob. Kromé péce
0 zachovani pavodnich ovocnych odrud v Kkraji, se v Hostétiné nachazi tradi¢ni
suSicka ovoce, ve které si mistni obyvatelé a péstitelé mohou nasusit piedpfipravené
ovoce a za rok tudy projdou 3 — 4 tuny ovocného materialu v syrovém stavu. Region
byl diive vyhlasenou oblasti péstitelti tradi¢nich ovocnych odrid, v minulosti Cital az

na 800 susic¢ek ovoce, na coz se centrum Hostétin snazi navazat.

Obrazek ¢. T: Tradicni susicka ovoce a mostarna.

Foto: autorka
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4.8.5 Shrnuti udrzitelnosti obce Hostétin

Z hlediska udrzitelnosti je obec Hostétin vyjimecna tim, ze zde bylo vybudovéano
zafizeni, které poskytuje dodavky tepla az 67 domum v obci (80 %) a vyuziva k tomu
zdroje z blizkého okoli. V kombinaci se solarnimi kolektory a zateplenymi budovami
je z hlediska tepelnych potieb obec z vyznamné ¢asti sob&stacna. Ekonomicka Setrnost
je patrna v investicich vynaloZzenych prostfedkt do energetickych systému, které jsou
z dlouhodobého hlediska environmentalné udrzitelné, s dirazem na zdroje pochazejici
Z bezprosttedni blizkosti obce. Hostétinsky model udrzitelného hospodateni se
zavedenymi sitémi, které zahrnuji i hospodafeni s odpadnim materidlem ve formeé
kotfenové Cistirny vod, predstavuje pfechod municipality na rezim, ktery se projevuje
byt uz jen ¢astecnou nizkoenergetickou narocnosti a sobéstacnosti. Je odolny vici
pfipadnym nepiiznivym vlivim (napfiklad nedostatek fosilnich paliv). V ptipadech
selhani siti, jak tomu bylo Vv minulosti pfi zastaveni dodavek plynu z Ruska, které
mélo vliv i na obyvatele Slovenské republiky, je kapacita podzemnich zasobniki
plynu v Ceské republice 3,1 miliard m®, coz piedstavuje asi 40 % rocni spotieby. ¥
Zajisténi dodavek energie lze zabezpecit strategickymi opatfenimi dalSich obci
podobn¢ jako v piipadé obce Hostétin.

Ptechod na udrzitelné hospodafeni vyznacujici se sobéstacnosti souvisi S usilim
,resilience“. Rob Hopkins (2009) definuje resilienci jako kapacitu systému absorbovat
nefunkéni procesy nebo funkce a pfirovnava ji k ofechové skofapce, ktera je odolna
vaci vngjsim vlivim. Jedna se 0 schopnost reorganizace béhem probihajicich zmén
tak, aby byly zachovany zékladni funkce, struktury, identita a zpétna vazba. Proces
resilience se uzce vztahuje ik tzv. ,tranzitivnim procesim™ (angl. Transition
processes). Vztahuje se na komunity, obce a mésta a opét vychazi z konceptu ropného
zlomu azmény klimatu. Mobilizaci komunit nebo sousedstvi dochazi v ramci
tranzitivnich procestt k pfeméné ulic, obci nebo komunit na energeticky sobéstacné

XXiX

jednotky. Finanéni ptispévky zde hraji vyznamnou roli (Hopkins, 2009).” Do usili,
které sméfuje k pfeméné oblastnich jednotek na udrzitelné a sobéstacné, jsou zapojeny
evropské zemé, jako Anglie, Norsko, Portugalsko, Némecko, Italie, Irsko, Francie

aj.”” Realizace udrzitelnych struktur v obci Hostétin vychazi tak jako fada dalsich

Vil formace pochézeji z webovych stranek URL: <http://www.mpo.cz/>.

Q) tranzitnich m&stech a procesech vice naURL: <http://www.transitiontowntotnes.org>.
*Informace, mapy a dalsi odkazy jsou k dispozici na URL: <http://www.transitionnetwork.org> .
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projektii z projektovych dotaci. Na =zakladé rozhovort byla z permakulturniho
hlediska vyjadiena pochybnost, zda jsou pasivni domy udrzitelné, nebot’ jsou zavislé
na energii potiebné pro fungovani rekuperacniho zatizeni. Socidlni udrzitelnost se
projevuje snahou o zachovani kulturni tradice oblasti zachovanim ovocnych odrid

kraje a snahou piedejit odlivu obyvatelstva z lokality.

4.9 Shrnuti kapitoly

Na zakladé uvedenych principi a piikladd je zfejmé, jakym
zpusobem permakultura  prosazuje  udrzitelny a  nizkoenergeticky  pfistup
k hospodateni vychazejici z peclivého planovani a designu. Zahrnuje v sobé zasady
pro zeméd€lské postupy a environmentalni management. Vzhledem Kk tomu,
ze postupy si zadaji dostatek Casu ke svému naplanovani a realizaci, stava se
permakulturni design nastrojem, jehoz efekt se projevi teprve po urcité dobé, zato
vSak v pozdé&jSich fazich vyvoje nevyZzaduji permakulturni systémy intenzivni
energetické vstupy. Principy permakultury jsou aplikovatelné v méfitkach malych,
jako je domacnost, ale i v métitkach stfednich v podobé& udrzitelného hospodateni
a energetické sob&stacnosti komunit nebo obci.

Z teoretického hlediska fadime permakulturu do oblasti udrzitelného rozvoje,
protoze s nim sdili spolecnou vizi zachovani zdroji této planety nejen pro obyvatele,
ale i pro zdroje samotné. Permakulturni techniky se zamétuji na dostupnost kvalitni
pitné vody, zarodilovani pudnich kvalit, stabilni produkci potravin, kultivaci krajiny
a hospodateni s odpady. Na tyto oblasti nahlizi jako na propojené¢ nadoby a tuto
propojenost zohlediiuje pii designu. Vize permakultury s nadhledem pohlizi na

dlouhodobou udrZitelnost lidskych obytnych struktur ale i kulturu Zivota.
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5 Indikator udrzitelného rozvoje

Koncepce trvale udrzitelného rozvoje, dnes jiz nazyvaného pouze udrzitelnym
rozvojem, vznikla v rocel987 a byla rozvinuta v dokumentu Svétové komise pro
zivotni prostfedi a rozvoj nazvaném Nase spolecnd budoucnost. Hlavni problémy
a otazky zivotniho prostfedi byly vysloveny na Stockholmské konferenci Spojenych
narodl v roce 1972 a od t¢ doby se zdjem o otazky zivotniho prostiedi prudce zvysil.
Komise OSN pro trvale udrzitelny rozvoj (CSD) vypracovala v roce 1995 pracovni
plan rozvoje indikatorti, zahrnujici indikatory doporucené, které vychazeji
z Agendy 21. Ta poskytuje Sirokou definici trvale udrzitelného rozvoje a pouziva se

jako zakladna pro praktické akce (Moldan, 1996).

5.1 Ekologicka stopa

V souladu s Agendou 21 byl pro posouzeni environmentalni udrZitelnosti
permakultury pouzit indikator ekologicka stopa. Tento ucetni nastroj lze pouzit pfi
hodnoceni jedincti, domacnosti, §kol, firem, obci a vy§sich municipalit.**Informace o
ekologické stopé budou nize uvedeny v analyze vyzkumného cile ¢. 2. Graf ¢. lukazuje
oblasti, jez ekologickd stopa hodnoti. Indikatory se vztahuji na ekologickou stopu

jednotlivet, ale mohou byt aplikovatelné i na stopu mést.

Graf ¢. 1: Oblasti ekologické stopy

O Odpady
B Potraviny
B Doprava
O Energie

B Spotieba a vystavba

X Je definovana jako takova plocha pevniny a vod, ktera je nezbytnd pro trvalé udrzeni materialniho

standardu obyvatel daného statu (nebo jinak zvolené komunity), a to s pouzitim stavajicich technologii.*
(Nétr, 2005).

Holmberg (1999) definuje ekologickou stopu jako rozmér biologicky produktivni zemé, jejiz kapacitu
plné vyuziva jedinec, stat nebo celé lidstvo. Tato vyméra piedstavuje nezbytnou rozlohu K zajisténi
zdrojt a asimilaci odpadnich produktii. Jednotkou ekologické stopy je pocet hektarti na osobu a odviji

se zivotniho stylu a Cerpani surovin, stejn€ tak jako tvorby odpadu.
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5.2 Biokapacita prostiedi a ekologicka stopa

Pomér ekologické stopy a biokapacity prostiedi predstavuje pomér poptavky po
ekologické kapacité a nabidky obnovitelné kapacity zivotniho prostiedi. Biokapacita
je zavisla na managementu piirodnich zdroji, zemédélskych postupech a degradaci
ekosystému v disledku klimatickych zmén. V nékterych zemich pfevazuje uroven
biokapacity nad trovni ekologické stopy. Tyto zemé jsou oznacovany jako ekologicti
veritelé a vyznaCuji se nizkou populacni hustotou, bohatymi pfirodnimi zdroji a
velkou rozlohou. Ceska republika patii mezi zemé, které piekro¢ily dostupnou
biokapacitu prostredi tém&f dvojnasobn.

Dle udaji NFA — National Footprint Account (2003 — 2009) pro obdobi do roku
2005 je prumérna ekologicka stopa ¢eského obcana5,47 globalnich hektarii.

Graf ¢ 2: Uroveri ekologické stopy a biokapacity prostiedi pro Ceskou republiku
6
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—— Biokapacita
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Zdroj: www.footprintnetwork.org,editovano

Graf ¢&.3: Uroven ekologické stopy a biokapacity prostiedi pro Slovenskou republiku
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Zdroj: www.footprintnetwork.org, editovino

XXXii

Informace pochazi z URL: <http://www.ekologickastopa.cz>.
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Vztazeno na primérného obyvatele planety, u né&jz ckologicka stopa ¢ini
2,69 gha by pii narocich primémého obyvatele CR lidstvo potiebovalo piiblizné
2,6 planet. Dle aktudlnich udaji jiz lidstvo globalné piekrocilo obnovnou kapacitu
planety a vyuziva pomyslnych 1,5 planety. ™ Pro Slovenskou republiku uvadi NFA
hodnotu ekologické stopy zhruba v hodnoté 4 gha/osoba pro obdobi do roku 2005.
Slovensti sousedé maji ekologickou stopu piiblizné o jeden globalni hektar na
osobunizsi nez Ceska prepublika. Biokapacita Slovenska se pohybuje v podobné vysi
jako v ptipadé Ceské republiky. Data pro aktudlni roky 2010/2011 nejsou k dispozici.

5.3 Ekologicti dluznici a véritelé

Znazornéni na obr. ¢. 4 a ¢ 5 déli staty na ekologické dluzniky, jejichz
ekologicka stopa ptesahuje biokapacitu prostiedi a na ekologické véftitele, jejichz
biokapacita je vétsi nez ekologicka stopa.

Ceska republika se na zakladé obr. ¢ 4 nachazi na urovni ekologickych dluznika,
kdy ekologicka stopa o 50 % prevySuje biokapacitu prostiedi. Na rozdil od Slovenské
republiky, ktera také patii do skupiny ekologickych dluzniku, ale ekologicka stopa

nepiekracuje biokapacitu o vice nez 50 %.

Obrazek ¢.8: Ekologicti dluznici a véritelé pro oblast Evropy

Rozdéleni statii na ekologické dluzniky a véritele
z roku 2003
Ekologicti dluznici
® Ekologicka stopa vétsi o 50% nez biokapacita
® Ekologicka stopa vétsi o 0-50% neZz
biokapacita
Ekologicti vétitelé
Biokapacita 0 0 — 50% vétsi nez ekologicka
stopa
® Biokapacita 0 50% vétsi nez ekologicka stopa
Data nejsou k dispozici

Zdroj: www.footprintnetwork.org

XXXiii

Informace pochazeji z URL: <http://www.ekologickastopa.cz/>.
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Obrazek ¢. 5 sleduje rozlozeni ekologickych dluznikd a véfiteli na svétové
urovni. Vyznamnymi ekologickymi véfiteli jsou oblasti Jizni Ameriky, Stfedni

a jihozapadni Afriky, Australie, Kanady a Mongolska.

Obrazek ¢.9: Ekologicti dluznici a véritelé na svétové urovni

2007

M Ekolosicka stopa o vice nez 150 % vétsi nez biokapacita

I Exologicka stopa o 100- 150 % vétsi nez biokapacita

I Ekolosicka stopa o 50 - 100 % vatsi nez biokapacita

I Ekologicka stopa 0 0-50 3% vétii nez biokapacita
Biokapacita o 0-50 % v&tsi nei ekolosicks stopa

M Bickapacita o 50- 100 3 vétdi nez ekologicka stopa

M Bickapacita o 100- 150 % vEtii ne ekolozgicka

I Bickapacita o 150 % vétsi nez ekolosicka stopa

B Nedostateiné Udaje pro tuto oblast

Zdroj: www.footprintnetwork.org, 2010

5.4 Korelace ekologické stopy s dalSimi indexy

Tabulkac. /,znazornujesouvislost mezi ristem indexu lidského rozvoje a indexu
ekologické stopy v EU. S rostoucim se indexem lidského rozvoje (HDI — Human
Development Index) se méni i naroky na piirodni zdroje v disledku vyssi spotieby.
Ekologicka stopa koreluje parametry s lidského rozvoje, kterymi jsou index
predpokladané délky zivota, index vzdélani a index hrubého narodniho produktu
(HNP na osobu). Pri¢emz lze predpokladat, ze pravé index HDP je ten, ktery ma vliv
na zatéz prostredi v dusledku vyssi spotieby. Nize je uveden vycet hodnot HDI ve

dvou casovych vysecich pro staity EU a nastifiuje souvislost s rustem ekologické

stopy.
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Tabulka ¢.1: Index lidského rozvoje a ekologicka stopa

Roky Ekologicka stopa  HDI Ekologicka stopa HDI
Rakousko ®75/03 @ 3.37 0.85 494 0.92
Belgie & Lucembur. 75/03 0 4.11 0,85 561 094
Bulharsko ® 50/03 @ 4.06 0.77 3.11 0.81
Ceska rep. ®95/03 @ 4.36 0.85 491 0.87
Dénsko ® 75/03 @ 4.95 0.87 5.75 0.94
Estonsko 90/03 O 442 0,79 547 085
Finsko 75/03 0 4.37 0.84 7.64 0.94
Francie ® 75/03 @ 3.68 0.85 563 0.94
Némecko ©® 30/03 @ 4.88 0.86 4.55 0.93
Recko ®75/03 @ 2.20 0.84 5.00 091
Madarsko ®75/03 @ 3.29 0.71 3.50 0.86
Irsko 75/03 © 3.50 0.86 495 0.96
Italie ® 75/03 © 2.57 0.84 4.15 0.93
Lotyssko 80/03 © 299 0.77 259 0.84
Litva 90/03 © 3.25 0.79 4.44 0.85
Nizozemi ® 75/03 @ 343 0.87 4.39 0.94
Polsko 90/03 © 3.83 0.81 3.29 0.86
Portugalsko ®75/03@ 2.57 0.79 4.19 0.90
Rumunsko 90/03 0 3.31 0.78 235 0.77
Slovensko /3@ id wd 323 0.86
Slovinsko ®95/03 @ 1.68 0.86 342 0.90
Spanelsko ®75/02 @ 2.47 0.84 5.36 0.93
Svédsko ®75/03@ 4.72 0.87 6.07 0.96
Britanie 075030 4.32 0.85 5.59 0.94

Zdroj: www.footprintnetwork.org, 2010, editovano

Naptiklad vroce 1995 bylo Slovinsko jedinym evropskym statem, kde se
setkavala kritéria rozvoje a udrZitelnosti takovym zpusobem, kdy index HDI
vykazoval vroce 2003 vice nez 0,8 a ekologicka stopa neptekrocila biokapacitu
prostiedi na osobu v hodnotach globalniho priméru (necelé 2gha/osoba pro rok
2003). VY Presto se do soucasné doby ekologicka stopa téméF zdvojnasobila a index
lidského rozvoje se zvysil o méné nez 5%. Pro CR je zietelné zvyseni indexu lidského
rozvoje o 2 % a nartst ekologické stopy o 13 %.

Graf ¢. 4 se vztahuje k ptredeslé tabulce a sleduje souvislost urovné indexu
lidského rozvoje na ekologickou stopu c¢lenskych statd Evropské unie. V grafu je
znazornéna uroven svétové primérné biokapacity prostredi na osobu v roce 2003
v hodnoté necelych 2 gha/osoba. AZ na jeden stat se v§echny staty s vy$§im indexem
rozvoje nachazi nad linii 2gha/osoba. Z grafu je patrné, Ze poptavka po ekologické
kapacité je v maximalnim piipad¢ az 4x véEt§i nez tnosna svétova kapacita prostiedi
atendence se zvySuje u statd s vy$$im indexem lidského rozvoje. Udaje jsou

aktualizované na serveru Global Footprint Network.

XXXiV

Informace pochazeji z URL: <http://www.footprintnetwork.org>.
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Graf ¢. 4: Poptavka statit EU po biokapacité prostiedi a skutecna svétova biokapacita
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Se zvySujicim se Zivotnim standardem jsou kladeny i vyss§i naroky na Zivotni
prostiedi a zdroje. Vyznamnou skutecnosti je fakt, Ze primyslové vyspélé zemé
odpadu. Stimto tzce souvisi mira zatiZzeni zivotniho prostfedi. Automobilismus,
leteckd doprava, volba potravin z hlediska ptivodu a zptisobu produkce, odpadové
hospodaftstvi, vystavba budov a dalsi slozky maji pfimy vliv na uroven ekologické
stopy. Na zéklad¢ urovné ekologické stopy naroda pak jednotlivé zemé spadaji bud’ do
skupiny ekologickych dluznik, nebo ekologickych vétitell.

Je potfeba minimalizovat negativni vlivy na environmentalni prostiedi zpisobené
neuvédomélym zplisobem zachdzeni se zdroji, které je z dlouhodobého hlediska
neudrzitelné. Vyznamnym prostiedkem, jak toho dosahnout, jsou investice do
udrzitelnych technologii, pfeména navyku cilovych spotiebitelt a zvySeni povédomi
0 diisledcich stavajici spotfeby. Uroveit spotieby i zhlediska spravné volby
spotiebitele je prilezitost, jak ovlivnit nabidku na trhu a tim ¢aste¢né ovlivnit trzni
hospodafstvi. Statni zastupitelé by tento proces méli podpofit zakony ochrany

zivotniho prostiedi.
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6 Hodnoceni environmentalni udrzitelnosti permakultury

Nasledujici vyzkum byl uskutecnén se zdmérem zjistit, kolik osob a jakym
zptsobem vyuziva permakulturni principy a metody na tzemi CR a SR. Od mnoZstvi
a urovné vyuziti permakultury Ize nasledné odvodit stavajici uplatnéni v podminkach
sttedni Evropy. K zjisténi, jakym zpiisobem se permakultura projevuje jako udrzitelny
designovy systém, je pouzito hodnoceni tii pilifi udrzitelnosti — environmentalni,

ekonomicky, socialni.

6.1 Cile vyzkumu

1) Vytvoiit databazi permakulturnich projektdt na tzemi Ceské republiky
a Slovenska.

2) Zjistit, jakou pramérnou ekologickou stopou se vyznacuji predstavitelé a ptiznivci
permakultury. Porovnani zatéze zivotniho prostiedi provozovateli permakultury
S narodnim primérem ekologické stopy.

3) Posoudit, jaké permakulturni prvky jsou vyuzivany v nejvétsi mife. Jaka je faze

vyvoje permakultury v nasich podminkach.

6.2 Metodologie vyzkumu

Kapitola tykajici se vlastni ¢asti vyzkumného Setieni je rozdélena podle tii dil¢ich
cilt.Prvni je zaméfen na vytvotfeni seznamu permakulturnich projektl prostfednictvim
osloveni vybranych permakulturnich pfedstaviteld. Druhym cilem je zjistit
ekologickou stopu permakulturnich projekti nebo 1épe rodin a domacnosti, které
permakulturu vyuzivaji. Tteti cil na zdkladé¢ pozorovani a dotazniku zkouma, jaké
permakulturni prvky jsou nejvice vyuzivané. Zaroven hodnoti, jaka je faze vyvoje
projektt a jakym zplisobem navazuji na podminky rozvinuté zemé stfedni Evropy.
Dalsi dva pilite socialni a ekonomicky jsou pak posuzovany na zakladé pozorovani
arozhovort s protagonisty permakultury. Podrobngjsi metody postupu Kk dosazeni

jednotlivych cilti jsou popsany nize.

Add1)Ve spolupraci s lektory permakultury byl vytvofen zakladni seznam
sdruZzeni a osob zabyvajici se permakulturou at uz vramci vyukovych kurzi,
vzdélavacich center nebo formou implementace permakulturnich principti v ramci
domacnosti a soukromé ¢innosti. Na zdkladé seznamu, ktery byl postupné dopliiovan

0 nové kontakty, vznikl seznam tzv. ,,permakulturnich projekti* na uzemi CR a SR.
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Kritérium pro zahrnuti do seznamu bylo ovéfeni, ze osoby jsou sezndmeny
s permakulturni etikou a permakulturnimi principy, které aplikuji v ramci své ¢innosti.
Nejdiive se vyzkumu zaméfil na ziskani obecnych informaci o jednotlivych
permakulturnich aktivitach, které by mohly byt zahrnuty do vytvarené databaze.
Metodou pro ziskani kontaktl byly prvotné internetové zdroje pozdéji rozsifené
0 znalosti a doporuceni permakulturnich lektort.

Z financnich i ¢asovych diivodid nebylo mozné navstivit vétSinu stanovenych
projekti. Zptsob zkoumani byl odkazan na pisemnou komunikaci s respondenty
popiipad¢ ustni komunikaci s predstaviteli permakulturni scény. Je potieba zdiiraznit,
ze forma ziskani velké casti informaci a udaji zavisela na ochoté respondentii podélit
se 0 soukromé informace o svém spotiebitelském chovani nebo zptisobu Zivota. Casto
jsou nékteré¢ informace vyvozeny na zakladé obeznameni se s problematikou, nebo na
zaklad¢ internetovych zdroju. Permakulturni projekty uvedené v priloze ¢. 1 byly
posléze zaneseny do schématu mapy pomoci geografického informaé¢niho systému
MISYS, ktera tvoii prilohu ¢. 2. Zamérem bylo zjistit, v jakych krajich se

permakultura praktikuje nejvice.

Add2)V praktické c¢asti hodnoceni environmentalni udrzitelnosti byl jako
monitorovaci prostiedek pouzit ucetni nastroj ekologicka stopa. Byl vybran z toho
divodu, ze zrcadli miru zatizeni prostiedi jednotlivcem nebo domacnosti a je
vsouladu s wudrzitelnym rozvojem a Agendou 21. Prostfedkem zhodnoceni
environmentalni udrzitelnosti permakulturniho designu byl dotaznik zaslany
elektronickou formou. Ekologicka stopa adekvatnim nastrojem pro posouzeni toho, do
jaké miry se vize permakultury slucuji srealitou a skutenym naplnénim
permakulturnich cilti. Dotaznik ekologické stopy, ktery byl pouZit pro praktickou ¢ast,
byl piejat ze serveru Hra 0 Zemi a navrhl jej Viktor Tiebicky.

Vyhodnoceni dotazniku ma podobu primérné hodnoty ekologické stopy vsech
respondentll s uvedenymi miniméalnimi a maximalnimi limitnimi hodnotami. Vzor
dotazniku je uveden v priloze ¢ 3. Prepocty kazdého dotazniku byly dvakrat
zkontrolovany, aby se piedeSlo chybnym vysledkiim. Vystup z této vyzkumné casti
bude porovnan s obecnou hodnotou narodni ekologické stopy prejaté ze serveru
Ekologicka stopa a také k hodnoté globalni ekologické stopy v souvztaznosti

s biokapacitu prostiedi ze serveru National Footprint Account.
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Add3) Druhy dotaznik vytvofeny za pomoci permakulturnich designéra popisuje
detailni vyuzivani permakulturnich prvki, jejich propojeni a také fazi vyvoje projektu.
Diky tomuto detailnéjSimu popisu je mozné zjistit, které permakulturni prvky jsou
vyuzivany v nejvétsi mite, a jaké je uroven jejich propojeni. Tteti cil také nahlizi na
hodnoceni dalSich dvou pilift udrzitelnosti formou pozorovani a rozhovorti. Popisem
je vyjadfen stav navaznosti permakultury na ekonomické a socidlni podminky
spole¢nosti. Nékteré poznatky pochézeji také z elektronické komunikace nebo ustniho
sdéleni popiipadé vlastniho pozorovani. Vzhledem k tomu, ze nékterym sdélenim byla

piislibena anonymita, jsou i timto zptisobem zakomponovana do textu.

6.3 Vysledky praktické casti

6.3.1 Seznam permakulturnich projektt na tizemi CR a SR

Dle uvedené metodiky vznikl seznam permakulturnich projektl, které jsou
realizovany v Ceské a Slovenské republice. Prostiedkem pro rozsiteni seznamu byly
vyuzity védomosti permakulturnich lektord, ktefi uvedli jména a kontakty na piipadné
predstavitele permakulturnich projekti. Mezi oslovené lektory patii Alena
Suchankova, Peter Mravik, Helena Vlasinova, Patricia Cernakova, Dana Kellerova,
Max Vittrup Jensen, Miroslav Jilek a dalsi.

Pfi oslovovani kontaktnich osob bylo nékterymi respondenty zminéno, Ze jejich
iniciativy nejsou ryze permakulturni, ale nesou znaky ekologického usili ¢i Zivota
zodpovédného z hlediska spotieby. Jakmile bylo zjiSténo, Ze praktikuji nékteré
permakulturni principy a permakulturni etiku, byly zahrnuty do databaze. Podstatna
vyména informaci, komunikace a osobni setkani se wuskute¢nila se sedmi
permakulturnimi lektory a protagonisty. S nékterymi osobami se nepodafilo navazat
komunikaci viibec, pfestoze evidentné permakulturu praktikuji.

Postupné byli jednotlivi pfedstavitelé projektti ¢i domécnosti osloveny za Gcelem
navazani kontaktu a zjiSténi, zda by byli ochotni spolupracovat formou vyplnéni
dotazniku o ekologické stopé a dotazniku, konkrétnéji popisujiciho stav ,,projektu
Z hlediska pouzitych permakulturnich prvkid, doby pocatku realizace, poctu
zucastnénych osob a jiné aspekty.

Seznam c¢ital celkem 55permakulturnich projekti, do nichz patti soukromé osoby
a domacnosti, sdruzeni a vzdélavaci centra nebo podnikatelské aktivity. Pfedpoklada

se, ze seznam neni zcela kompletni a jednd se o zlomovou ¢ast osob, domécnosti
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a skupin zabyvajicich se permakulturou. Je to z toho divodu, ze se podatilo zjistit
kontakt pouze na ¢ast osob. Na zaklad¢ ustniho sdéleni bylo zjisténo, ze permakulturni
kurzy absolvovalo celkem 2000 osob. N¢které osoby také uvedly, ze s permakulturou
jsou obeznameni, ale aktivitam souvisejici s permakulturou se nevénuji piimo nebo
své aktivity nepovazuji za permakulturni, protoze tento vyraz je pro laickou vefejnost
zavadgjici. Tato situace souvisi s problematickym vymezenim a ohrani¢enim
permakulturnich aktivit, protoze spadaji do n€kolika oblasti a ¢innosti cloveka.

Kategorizace projektt se od po¢atku zkoumani jevila jako nejednoznac¢na. Bylo
nejasné, jak vymezit permakulturu, ktera tzce souvisi s ekologickym a organickym
zem&delstvim a zahradniCenim, pfirodnim stavitelstvim, alternativnimi technologiemi
a environmentalni vyukou. Nebylo mozné ptesné rozlisit, kde zacina jedna kategorie
soukromé ¢innosti a kde zacina dalsi kategorie zahrnujici ekonomicky vydélek
z ¢innosti  souvisejici s permakulturou.  Ne&kteii lektofi uvedli, Ze vymezit
permakulturni aktivity nebude snadné, protoze neexistuje jednoznacnd definice toho,
co to permakultura je. Nemluvé o kategorizaci permakulturnich aktivit které se
piekryvaji.

Oslovené osoby uvedly, Ze aplikuji v ramci soukromych usedlosti permakulturni
design a ti byli zahrnuti do prvni kategorie permakulturnich projektt — tedy vyuziti
pro vlastni potfebu v rdmeci volného €asu. Z environmentélniho hlediska jsou usedlosti
Casto uzpiisobeny a napojeny na pfirodni zdroje energie s estetickym a ticelovym
designem a sleduji trendy udrzitelného rozvoje z environmentélniho hlediska. Casto se
jedna o renovované tradi¢ni usedlosti, farmarské a zemé&délskée statky.

V disledku urcitého pospolitého zptisobu smysleni a sdileni hodnotovych
orientaci pak vznikaji vazby v socialni siti environmentalnich p¥iznived. ™

Piedavani zkuSenosti formou pofadanych kurzii se nékdy uskuteciiuje na
soukromych pozemcich nebo jsou vyukové kurzy a ,,workshopy* potadané ve
vzdélavacich centrech a centrech environmentalni vychovy. Tyto vzdé€lavaci centra

XXXVi

predstavuji druhou kategorii. Soukromé pozemky a pozemkové spolky se nekdy

*Dle Kellera je koncept socidlnich siti uicinny zdroj opory V situaci, kdy prudké zmény narusuji
dosavadni pojistky stability a bezpeci. Poukazuje na tradicni ctnosti, které zvysuji ucinnost siti
a revitalizuji aktivity obéanské spolecnosti (Keller, 2009).

M pozemkové spolky — jsou organizace, které zajistuji dlouhodobou péci o konkrétni cenné pozemky.
Jedna se o sdruzeni pravnickych nebo fyzickych osob zaloZena s cilem chranit urcité pozemky. Péce
0 tyto pozemky je zabezpecovina zpravidla podle planu péce. Pozemkovy spolek miize pozemky bud
vlastnit, nebo je mit v prondjmu, pripadné mu miiZe svédcit pravo z vécného biemene. Pozemkové
spolky mohou byt ovsem zakladdny i s cilem ochrany kulturniho dédictvi. Cinnost pozemkovych spolkii
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pretvareji na rodové statky a rodové osady.*“"P¥ikladem rodového statku nebo osady
je Skalka u Doks, Zajezovau Zvolena na Slovensku, Brdarka, Sklenatka nebo Sosna a
dalsi komunity. Tyto komunity bylo mozné dale rozd¢lit na blizké nebo rozprostiené,
a toto déleni vychazelo z geografického rozprostfeni. Komunity arodové osady
predstavuji tieti kategorii. V takovych prostiedich a podminkach se misty vyskytuje
zavadéni LETS (Local Energy Transfer System nebo také Local Employment Trading
System) systému &ili obchodniho systému lokalni mény.**"Slouzi jako alternativni
obchodni systém k stdvajicimu penéznimu. Vzdélavaci a ekologickéd centra zamétrena
na environmentalni vychovu a udrzitelny rozvoj jsou v fadé piipadu charakteristické
zvySenou participaci svych ¢lend.

Za ¢tvrtou kategorii 1ze povazovat podnikatelskou ¢innost v oblastech, které
vyuzivaji principi permakultury pro zefektivnéni a stabilizaci produktivniho prostiedi,
popiipadé realizaci nizkoenergetickych systému, budov. Ekonomicka ¢innost
vychdzejici  z environmentalné pfiznivych metod permakultury a pouziti
permakulturniho designu byla zaznamenana v piipadech péstovani ovocnych sadu,
kde je vylouceno pouzivani agrochemikalii (pouze v souladu sbio kvalitou). Uvedena
¢innost spada zaroven do oblasti ekologického zemédélstvi. Dal§imi zajimavymi
¢innostmi jsou realizace a navrhovani pfirodnich zahrad a permakulturnich pozemka,
nebo také zachovavani tradi¢nich chovil zivocisnych plemen i ptvodnich plodin
a zakladani semennych bank podporujici diverzitu. I pfirodni stavitelstvi spada do této
kategorie a u nas je reprezentuje naptiklad Petr Skotepa, ktery se vénuje vystavbé jurt
a slaménych domid nebo Max Vittrup Jensen aj. Obcanské sdruzeni prolina vSechny
zminéné kategorie, protoze Casto instituné zastit'uje vykonéavané aktivity, poptipadé

slouzi jako prostiedek k ziskani dotaci.

U nds v posledni dobé potvrzuje vyhody, které poskytuje ochrana prirody a kulturnich pamdtek v vizké
spolupraci s viastniky. Trebaze pozemkové spolky nemaji idedlni podporu v Ceské legislative, jsou
nesporné vyznamnou soucasti péce o prirodu a krajinu. “(Clark, 2004)

»Vigilozofie rodovych osad a statkii vychézi z filosofie rodovych osad Vladimira Megreho. Série knih
»~Zvonici Cedry Ruska® maji duchovni podtext a popisuji prostfedi, kde lidé maji daleko blize k ptirodé
nez v materialni spole¢nosti. Na zakladé této knihy jsou zakladané rodové statky umisténé v osadach
zvanych Rodova osada, kde ziji desitky rodin, ekologickym a sobéstatnym zptisobem.

WV ETS systém miize byt definovand jako ,,sména sluzeb a vyrobkii na zdkladé bezhotovostnich
plateb realizovanych ve smyslenych platebnich jednotkdch, pricemz jednotlivé transakce vede zuctovact
centrum. “Informace pochazi z URL:<http://lets.ecn.cz>.
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Tabulka ¢. 2: Kategorie clenéni permakulturnich projektii

Soukroma usedlost

Vzdélavaci centrum

Komunity, pozemkové spolky

Ekonomicka ¢innost, Zivnost

Znazornéni vyskytu projektu
Nasledujici grafy znazornuji pomér vyskytu projektl ve mésté a na venkové na
zaklad¢ ziskanych udaji o projektech a jejich vyskytu. Vedle toho pak znazornuji

miru vyskytu permakulturnich projekti v jednotlivych krajich.

Graf ¢. 5: Pomer vyskytu projektii — mésto/venkov v CR

Ceska republika

Bmésto

mvenkov

Graf ¢. 6: Pomer vyskytu projektii — mésto/venkov v SR

Slovenska republika

ameésto

| venkov

Z uvedenych grafi vyplyva, Ze permakulturni projekty jsou ve vétSinové mife
ptitomné ve venkovskych oblastech, coz je logické vzhledem k permakulturnimu
zaméieni. Oblast permakultury ve meéstech mulze vychéazet spiSe ze zakotveni
a usidleni organizaci. V nékterych ptipadech se respondenti svéfili s tim, ze prozatim
pfebyvaji v byté ve mésté, ale maji v amyslu se v brzké dobé usidlit na venkové

a zrealizovat permakulturni pozemek.
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Graf ¢ T: Pocet permakulturnich projektii v jednotlivych krajich CR

CR
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Nejvétsi  koncentrace projekti v CR se nachazi v Jihomoravském kraji.
Vysvétlenim mizespocivat ve skutecnosti, ze projekty nebo reprezentujici osoby maji
vazbu K institucim, které se nachazeji v Brn¢ a okoli (asociace Permakultury (CS),
Lipka nebocentrum ekologické vychovy Veronica). I samotni ¢lenové organizaci maji

pobliz mésta Brna své usedlosti.

Graf ¢. 8: Pocet permakulturnich projektii v jednotlivych krajich SR

SR
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Na Slovensku je vyraznéjsi koncentrace projektti v Bratislavském a KoSickém
kraji. V Bratislavském kraji jsou realizovany projekty Ekosidlisko — zakladajici se
Ekoosada Olsinka, Brnov les, Sdruzeni ArTUR, Jablonka, Slaméné domy. V okoli

Kosic ptsobi centrum Sosna, Brdarka a Pramen Zivota, Zelena skola.
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6.3.2 Primeérna ekologicka stopa permakulturnich priznivci

Z celkovych 55 dotazanych kontaktnich osob odpovédélo na dotaznik
0 ekologické stopé 24 zastupcu, coz piedstavuje méné nez polovinu. Jak bude nize
vysvétleno, mnoho respondentli nepovazovalo indikator ekologické stopy za vhodny
nastroj pro reprezentaci permakulturnich aktivit. S nékterymi respondenty se také
nepodafilo navazat dalsi kontakt. Dotaznik ekologické stopy(ES)byl piejat ze serveru
Hra o Zemi a je soucasti prilohy ¢. 3.

Vyhodnocenim dotaznikii ES byla dosazena primérna hodnota zatizeni prostredi
respondenty (domactnostmi) 2,19 gha na osobu. Limitni hodnoty v minimech jsou
1.0 gha/osoba, 1,24 gha/osoba, 1,27gha/osoba a v maximech 4,9 gha/osoba, 3,7
gha/osoba a 3,38 gha/osoba. U téchto limitnich hodnot mélo na Kkoeficient
nejvyznamngj$i vliv konzumace masa, mira vyuzivani automobilové a letecké

dopravy a tiizeni odpadu.

Primérna ekologicka stopa respondentii a narodni ekologicka stopa

V podkapitole indikator udrzitelného rozvoje je uvedena hodnota ekologické
stopy pro Ceskou republiku 5,47 gha/osoba. Z toho vyplyva, Ze respondenti vyzkumu
(CR a SR dohromady) s jejich primérnou ekologickou stopou 2,19 gha/osoba maji
prinejmensim polovi¢ni naroky na prostiedi a na zdroje potiebné pro pohodiny

zivotni standard oproti primérnému ceskému obyvateli.

Tabulka ¢. 3: Porovndni ES PK, ES CR a SR a globalni ES

ES GLOB |
©
] )
o
% ESSR
O
=< i
9
& ESCR |
@]
< 1 |
Q
ES PK |

0 1 2 3 4 5 6

globalni hektar na osobu
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Zasadnimi cCiniteli, ktefi ovlivnili troven ekologické stopy, byla volba potravin
Z hlediska ptuvodu, kvality a slozeni (zivo¢isny nebo rostlinny piivod), dale mira
vyuzivani dopravy ve formé& automobilismu & mezinarodni letecké dopravy. ™
Charakter obydli a forma vytapéni se také vyznamné podileli na vysledné hodnoté
ekologické stopy.

Interpretace zjiSténé hodnoty mize mit vicero vysvétleni. Prvni je, ze vzorek
zkoumanych osob nebyl pfili§ velky a proto jeho vypovidaci hodnota muze byt
zkreslena. DalSi vysvétleni, ke kterému se autorka ptiklani, je uvédomeéld spotieba
surovin, uvédomélé zachazeni se zdroji véetné cestovani a také minimalizace a tfidéni
odpadu. Uroveii praimémé ekologické stopy respondentti je dokonce mensi neZ

globalni primérna ekologicka stopa 2,69 gha/osoba. ES respondenti je srovnatelna,

ptestoze lehce piesahuje, s trovni praimérné globalni biokapacity prostiedi.

Hodnoceni pouzitych indikatori ekologické stopy

Permakultura pfedstavuje zpusob zivotniho stylu c¢lovéka, ktery piestoze
zabezpecuje své potieby, je Setrny vici pfirodé a zohlednuje minimalizaci negativnich
dopadli konzumniho chovani na pfirodni prostfedi. Dle nékterych dotazovanych
ekologicka stopa nema skute¢nou vypovidaci hodnotu, protoze odraz zivotniho stylu
se nedd popsat pomoci zjistovanych indikatori ES a ztoho divodu se néktefi
dotazovani nezucastnili Setfeni. Namitky na pouziti indikatoru ES se tykaly
neadekvatnosti reflexe aktivit, které jsou v misté provozovany, a proto postrada
ktera by zahrnovala ,,vSechny* externality.

U nékterych indikatorti ekologické stopy nabizené odpovédi postradaly moznosti,
které by odrazely respondentovu aktivitu. Naptiklad dotaznik nezvazoval alternativu
konzumace ZzivociSnych produkti z vlastni produkce, vykazujici zacykleni toki
energie, coz byl casty fenomén piipominkovany respondenty. Respondenti
V komentafich uvadéli, ze Cast jejich jidelniCku pochazi z vlastni produkce, a to

nebylo mozné do dotazniku oznacit.

XA utomobilismus jako vyznamny producent sklenikovych plynii produkujici CO, se nejvice odrazi
do uhlikové stopy, ktera je vyznamnou soucasti stopy ekologické. ,,Uhlikova stopa tvori 60 % celkové
stopy a pro jeji akomodaci by tedy byla zapotiebi znacné vyssi biokapacita, nez je v soucasnosti k
dispozici.”“ Zbytkova biokapacita ostatnich soucasti ekologické stopy umoznuje vstiebat pouhou
desetinu emisi CO, Zbytek jde na tukor globalniho Zivotniho prostiedi (Vackar, 2006). Aspekt
vyuzivani automobilu ¢i letadla ma zna¢ny vliv na vyslednou hodnotu ekologické stopy. Je vSak patrné,
ze pokud se permakulturni projekty nachézeji déale od spadovych center, je Casto zapotfebi vyuZit
transportnich prostredki k ptiblizeni se k pozadovanym sluzbam.
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Z hlediska otazky na zastavénou plochu obydli vznikl komentat poukazujici na
fakt, Ze do této plochy spadaji i hospodaiské budovy, dilny aj. Zaroven brano skute¢né
do dusledku, by dle komentdie do této plochy mélo spadat i urcité procento
supermarketil, tovaren a skladu, které ptipadaji na primérného obc¢ana. Pii oznacovani
typu vyuzivaného bydleni byla postradana moznost oznacit za odpovéd’ zemédé€lskou
usedlost v tradi¢nim slova smyslu. Dale otazky tykajici se spotieby energie postradaly
variantu vytvoreni vice energie nez domacnost spotiebuje (0.s. Sobéstacnost).

Vzhledem ktomu, ze ckologicka stopa je tvofena jednim Kkoeficientem
vypocitanym z dil¢ich hodnot, 1ze vyslednou hodnotu ovlivnit napiiklad Castym
pouzivanim mezinarodni letecké dopravy. Ktomuto piikladu byl vznesen
protiargument na narodni konvergenci 2010 v Domasové nad Bysttici. Protiargument
se vztahoval Kkuzitkové hodnoté =zahrani¢ni cesty. Pokud je permakultura
prezentovana v oblastech, kde jeji uzitek mlze pfinést nesporny piinos ve formé
zabezpeceni sob&stanosti komunit nebo domacnosti z hlediska energii, potravin nebo
technologii, pro danou lokalitu pfedstavuje takova cesta vyznamny piinos a hodnota
zahrani¢ni cesty muze byt timto vyvazena. Takové praktické zkuSenosti jsou pak
pfedavany v daném regionu a jejich uzitek mé& kumulativni charakter. Zde je
absolvovana cesta prostfednictvim letecké dopravy vyvazena ziskanim ,,know-how*
pro cilové uzivatele dotCené oblasti.

Jiny aspekt, ktery ekologickd stopa nezohlednovala, je mnozstvi
vyprodukovaného odpadu. Dotaznik zkouma pouze zplsob tfidéni odpadového
materidlu. S timto tématem souvisi 1 mira recyklace a znovu-vyuziti odpadového
materidlu. Neékteti protagonisté permakulturniho nebo 1épe udrzitelného zpilisobu
zivota pojimaji recyklaci materialii s takou preciznosti, Ze dochazi i na rozebirani na
jednotlivé soucastky nebo taveni barevnych kovil a tvorbu novych kovovych predméta
(0.s. Sobéstacnost). Bioodpad, papir, barevné kovy nebo sklo jsou znovu pouZity,
anebo je odpadovy material zakomponovan do zahradniho a stavebniho designu
(pneumatiky, koberce, kartony, sklo a plasty ve stavebnictvi). Tyto moZnosti bylo
mozné zjistit spiSe v rdmcei pisemné komunikace.

Vesmeés se nazory respondentdl na pouziti indikatoru ekologické stopy setkavaly
ve tvrzeni, Ze permakultura je vice o zkuSenostech a hodnotovych piistupech nez
0 dotazovanych datech. At uz je situace jakdkoli, primérna hodnota vSech
respondentll postavena vedle primérné narodni ekologické stopé vypovida o rozdilu,

kterym se permakulturni ptistup 1i$i od uzivatelského pfistupu bézného obcana.
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6.3.3 Permakulturni prvky, které jsou vyuzivany v nejvétsi mire a faze

vyvoje permakultury v nasich podminkach

V dotazniku ¢.2, ktery tvofi prilohu ¢. 4 abyl vytvofen ve spolupraci
s permakulturnimi lektory, byly specifikovany permakulturni prvky, které jsou
respondenty nejcastéji vyuzivany.

V ramci tohoto Setieni se seSel jesté uzsi pocet odpoveédi, nez u ekologické stopy.
Vratilo se 10 odpovédi, z jejichz vysledku nelze vyvodit obecny zavér, presto je
vystup popsan. Dle obdrzenych odpovédi byly stanoveny oblasti zaméteni
permakulturnich projektti, délka trvani jejich trvani a konkrétni permakulturni prvky
vyuzivané v praxi. Vzhledem ktomu, Zze dotaznik byl vytvofen za pomoci
permakulturnich designéru, ti uvedli vytvofenou verzi i na svych webovych strankach.
Verze pro tuto praci vsak obsahovala dalsi otazky zaméfené na miru sobéstacnosti.
Piesto respondenti obCas odevzdali verzi pfejatou z internetovych stranek lektord
nikoli tu, kterd byla zaslana autorkou. Z toho diivodu pak chybély nékteré sledované
informace jako mira sob&stadnosti a provazanosti prvkd. Setfeni neni graficky ani
Ciseln€¢ zndzornéno, jsou pouze popsdny nejvyznamnéjsi postiehy. Nejcastéji
vyuzivané permakulturni prvky designu:

e vyuzivaji zonovani pozemku, posiluji  diverzitu, plodiny pé&stuji

Vv polykulturach, posiluji schopnosti ptdy a jeji kvality;

e Vvyuzivaji odpadni material v zahradnim designu, disledn¢ tfidi odpad, sbiraji

destovou vodu, vyuzivaji separacni toalety a ziidka kotenové Cisticky;

e prfitomnost zahradnich jezirek, sklenikli, bylinkovych spirdl, trelazi, swaild,

4

vétrolamu, trelazi, slunecnich pasti je Casta.

Dotazovani se mnohdy vénuji jednomu nebo vice femeslim. Vytvareji semenné
banky (Casto pro vlastni potfebu) s plvodnimi vegetacnimi druhy, které jsou
charakteristické pro danou geografickou oblast. BéZné chovaji mensi 1 vétsi zvitectvo
vénuji se vcelafeni. Témér vSichni respondenti, kteti odpovédéli na dotaznik ¢. 2,
absolvovali tvodni permakulturni kurz nebo obdrzeli alternativni titul DPD.
Obvyklym jevem bylo rozlozeni jedné funkce mezi vice zdroji. At uz se to tykalo
vytapéni (dievo, plyn, solarni kolektory) nebo vyuZivani vice zdroji vody — dest'ova,
voda ze studny, zpramene, vodovodu. Opakované¢ bylo zminéno efektivni
hospodateni s odpady ve formé separacnich toalet, kompostovani, tfidéni odpadu

a misty 1 vyuziti kofenovych €istiren odpadnich vod.
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6.4 Faze vyvoje a dalsi pilife udrZzitelnosti

Urovni vyvoje je myslena délka realizace projektu a mira sob&stacnosti. Tato
uroven se u jednotlivych projekta 1isi, @ ve znacné casti pripadl se projekty nachazeji
V pocate¢ni nebo pokrocilé fazi realizace. Existuji také projekty, jejichz realizace trva
I ptes deset let. Presto v nasSich podminkach neexistuje vzorovy projekt, na kterém by
se permakulturni lektofi shodli. Uvad¢ji priklady dobré praxe, které lze nahlédnout
V priloze ¢. 1. Databaze permakulturnich projekti a aktivit obsahuje kratkou
charakteristiku projektu, a fazi realizace, pokud byla zjisténa.
designovych prvki v sobéstacny funkéni systém. Ta se odrazila na dotazech, do jaké
miry jsou respondenti sobéstacni v tepelném zasobovéni, jaké je rozlozeni
vyuzivanych zdrojii pro vytapéni, jakd je mira potravinové sobéstacnosti a jaka je
uroven hospodateni s odpady. Podatilo se zjistit, ze potravinova sobé&sta¢nost pouze
ve Ctyfech pripadech presahla 50 %. Energetickd sobéstacnost ve formé tepelného
zasobovani nad 90 % se projevila v Sesti ptipadech. Energeticka sobéstacnost ve
formé zasobovani elektifinou nad 50% se objevila ve dvou piipadech. Vzhledem
k izkému Setfenému vzorku zuvedenych udaji nelze konstatovat nic obecného.
Situace se od doby dotazovani mohla vyvojové posunout. Faktem je, ze v ranych
stadiich jsou permakulturni systémy méné produktivni a vyZaduji intenzivni péci
avstupy i ve formé¢ financi a Casu. Zajimavym vysledkem je, Ze néktefi vyznamni
protagonisté permakultury, ktefi se oboru vénuji tieba deset let, nemaji podchycenou
sobéstacnost na potravinové nebo energetické Urovni. Tento fakt autorka pfisuzuje
tomu, Ze zajiSténi potravinové sobéstacnosti je proces narocny na ¢as. V dnesni dobé
a v naSich socidlnich podminkach je bézné, Ze jsou jedinci orientovani vice na ziskani
piijmu a zaméstndni a proto nezbyva cas nebo neni prostor na zajiStovani potravin
svépomoci.

V ramci elektronické komunikace vyslo najevo, Ze respondenti sdileji etické
hodnotové orientace, ze kterych permakultura vychazi — etika péce o Zemi, péce o lidi
a limitovani vlastni spotfeby. Od téchto hodnotovych orientaci se odrazi i vysledny
zivotni styl, ktery souvisi také s dobrovolnou skromnosti. Nesouhlas se soucasnym
konzumnim a hektickym zptisobem zivota v moderni spole¢nosti je pak manifestovan
odklonem od tohoto zivotniho stylu a volba zivota v ustrani, ktery ma blize k pfirodé
a tradicim. Jako dal$i motiv pro zvoleny zplisob zivota byl zminén argument nalezeni

smysluplngjsiho a zdravéjsiho zplsobu zivota, efektivni pée 0 bezprostiedni okoli.
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Prostfednictvim zkouméani byla prokazana pifitomnost komunit v misté projektu nebo
vV ramci blizkého okoli tzv. rozprostiené komunity. Tento fakt poukazuje na vzniklé
socialni sit¢ a dokazuje jej propojenost aktivit piiznivcl a spoluprace permakulturnich
designérti a organizaci.”

Z hlediska provozovani permakultury za u¢elem finan¢niho vynosu lze definovat
nékolik zjisténych Cinnosti. Tato sféra je vyznamna, protoze diky ni lze posoudit
ekonomickou udrzitelnost permakultury a jeji navaznost na stavajici podminky
spole¢nosti. Ekonomicka ¢innost protagonisti méla podobu vyuky permakulturnich
kurzi, navrht a realizaci zahradniho designu, stavby a projektovani
nizkoenergetickych domu z pfirodnich materiali, nebo dokonce ekovesnic, ptisobeni
v ekologickych centrech a dalsi ¢&innosti. Casto se ale ekonomickd &innost
provozovatelti permakultury nevztahuje k permakulturnim aktivitam vibec a aplikace
permakulturniho designu spadd pouze do volnocasovych aktivit. Z toho divodu se
ekonomickd udrzitelnost zatim jevi jako nejslabsi clanek permakultury. Poptavka po
sluzbach a znalostech souvisejicich s permakulturou je prozatim slaba. Realizace
permakulturnich projektd je v nékolika pifipadech odkazand na dotaéni systém, coz
je v rozporu se znakem ,,kopirovatelnosti* permakultury.

Pti realizaci permakulturnich projektd je také wuplathovan mechanismus
workshopti, kdy si dobrovolnici (mohou a nemusi) zaplati kurz, kde se dozvi, jak
designovat a realizovat permakulturni pozemek, jak vytvofit zahradni jezirko nebo
hlinénou pec poptipad¢é se nauci pracovat s hlinou a sldmou a dievem pii vystavbé
nizkoenergetickych budov. Dobrovolnici zaroven piedstavuji pracovni silu, kterd
pofadajicimu subjektu postavi nebo zrealizuje pozadovany prvek a touto formou se

nauci tradi€nim femeslim a permakulturnim postuptim.

6.5 Zavéry a hodnoceni vyzkumného Setieni

Na zakladé stanovenych cili byla prokdzana environmentalni udrzitelnost
permakulturnich aplikaci. Z hlediska socialni udrzitelnosti jsou patrné stavajici

socidlni sité, sdruzeni a komunity, které usiluji o praktikovani permakultury a sdileji

¥Dle Czesaného (2007) se socialni kapital na makrourovni méti na zakladé elementt jako je intenzita
zaclenéni osob do komunit, vefejna angazovanost (volby), dobrovolné aktivity v komunité i neformalni
¢innost v socialni oblasti.

I Dle ustniho sd&leni M.K. by méla mit permakultura aspekt kopirovatelnosti, aby byl jeji uzitek
piistupny vSem lidem. Pokud se realizace zaklada na dotac¢nich fondech, je slozité svépomoci vytvofit
stadium pfirovnatelné k projektim, jejichz finance a realizaci bylo mozné poftidit z dotaci. O znaku
kopirovatelnosti bylo hovoieno i na narodni konvergenci v DomaSové nad Bystfici.
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spole¢nou  ideologii v souladu s permakulturni etikou a zachovavanim
environmentalniho dédictvi. Patrné jsou znamky obcanské participace. Podafilo se
vytvofit databazi permakulturnich projekti avSak za sledované obdobi tii let, kdy
vznikala tato studie, bylo zjiSténo, Ze neexistuje vzorovy permakulturni projekt na
tizemi Ceska a Slovenska. VVzhledem k tomu, Ze jde o piistup, ktery se vymezuje proti
mainstreamovému socio-ekonomickému systému, nenachdzi pro své ptusobeni pfili§
podpirnych nastroji. Z hlediska dota¢nich moznosti, dle uvedenych informaci
protagonistd i dle kancelafe Ministerstva zeméd¢lstvi v Olomouci, je velice
komplikované ,napasovat® permakulturni zplsob hospodaieni a zeméd¢€lskych
postuptl na ¢eskou zemédélskou legislativu.x"i

Bylo zjisténo, ze pii prvnich krocich realizace permakulturniho pozemku, byva
zapotiebi intenzivngjSich energetickych vstupl. V pozdé¢jsich fazich pak systém
prokazoval vyssi stadia sukcese a stabilizace, které se projevovalo produkei potravin
a zabezpeCenim energetickych narokti. Lze tedy fici, Ze v pokrocilejSich fazich
realizace permakulturniho designu je patrnad zvySena mira sob&sta¢nosti.

Pfestoze permakulturni kurz absolvovalo do roku 2010 ptiblizné 2000 ucastnik,
profesiondlni vyuce kurzlii se vénuje pouze 10 permakulturnich lektord. MnoZstvi
lektort, ktefi se vyukou zabyvaji, se odviji od poptavky po kurzech, jejich cené a také
konkurenci. Pfi bliz§im zkoumani platforma permakulturnich ,leadra® zprvu
prokazovala prvky jiskieni a nesouhlasu v pojeti permakultury nebo naopak pusobila
jako wuzavieny kruh experti. Na zdkladé navStévy narodni konvergence
2010 v Domasové nad Bystfici bylo zpozorovano, ze nékteti zajemci, kteii se piijeli
na konvergenci podivat socekdvanim ziskat S$irSi pové€domi o permakulture se
s o¢ekavanimi nesetkali, protoZe tato konvergence méla spiSe administrativni
charakter. Pfesto na konvergenci zaznélo velké mnozstvi zajimavych podnétl pro tuto
studii, nemluvé o setkani s predstaviteli permakultury. Stava se také, ze néktefi lektofi
permakulturu vnimaji ptes riznou ,,0ptiku a preferuji rozli¢né ptistupy vyuky. Proto
se do permakulturniho déni na Grovni pravidelného setkavani predstavitelii nezapojuji

arazi si svou cestu realizovanim vlastnich kurzti designu. Zaroven by vsak méli

X podrobnosti o prekazkach, se kterymi se lze setkat lze nalézt na strankéach ,Zeleny Carodgj*
dostupny na URL: < http://http://www.zelenycarodej.cz>.

Autorka také navstivila kancelar Ministerstva zemédélstvi v Olomouci, aby se dotazala, zda maji
v evidenci osoby, které permakulturni zemédé€lstvi provozuji. Kontaktni osoba K.M. uvedla,
ze V evidenci maji dveé takto registrované osoby za olomoucky kraj. Permakulturu jako zemeédé€lsky
systém hodnotila spiSe negativné a utopisticky.
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dodrzovat zavazny obsah kurzu tak, jak jej stanovil Mollison a Holmgren. Zavaznost
muize pusobit misty rigidnim a nepruznym dojmem, protoze se muize stat, ze se obsah
prestane pfizpiisobovat ménicim se vnéjSim spoleCenskym vliviim, podminkdm
a pozadavkim.

Neni také jasné do jaké miry je permakultura schopna absorbovat jiné progresivni
metody, které by mohli byt designu a systému piinosné. Castym fenoménem je
I aktivistické pojeti nebo snaha vélenit do permakulturniho pojeti alternativni
spiritualni vlivy. A jak uvadi Holmgren, i piiliSna propagace permakultury muze byt
na Skodu. Permakultura (mozna v dusledku tvrzeni nékterych protagonistil) deklaruje
velké vize a ambice, ale pti bliz§im zkoumani je patrné, Zze pocate¢ni nadseni
zadateénika nardzi na realitu legislativnich, Gasovych a finanénich piekazek. *"Pokud
vSak zacatecnik setrva ve svém usili, je patrné, Ze po né€kolika letek navrzeny systém
prokazuje prvni vysledky produkce.

V permakultute, jak bylo ptedstaviteli zminéno, se jednd o vychozi model
udrzitelného zplsobu zivota az druhotné. Permakultura, tak jak byla prezentovana
permakulturnimi lektory, je piedné pfistup K zivotu a az druhotné se jedna
0 designovou metodu. Stfedovou osou jsou principy etiky a designu. Pokud se
permakultura oprosti od estetickych forem bylinkovych spiral, zahont ve tvaru klicové
dirky a vodnich jezirek, jednd se Vv ptivodni myslence 0 designové propojeni toki
energie a formy jejich vyuzivani efektivnim, systematickym a uvédomélym zpisobem.
Na nérodni konvergenci 2010 bylo zminéno, Ze pouZiti permakulturnich prvki samo
0 sob& neindikuje aplikaci permakultury v holistickém slova smyslu. Jinymi slovy, to
7ze se na pozemku nachazi bylinkovd spirdla, jeSt¢ neznamend, ze se jedna
0 permakulturni aktivity.

Prokazana byla udrZitelnost v environmentalni oblasti a ¢aste¢né také v socialni
oblasti. Nejvice znevyhodnénd je oblast ekonomické udrZitelnosti, protoze podminky
soucasné spolecnosti nedostatecné podporuji rozvijeni udrzitelnych
a nizkoenergetickych technologii a procesi a také Zivotniho stylu. V podminkach
rozvinuté zemé se permakultura vyznacuje zaméfenim na eliminaci vysoké spotieby

a produkci odpadi.

Xl |nvestice do nemovitosti a pozemkil, Zivot bez Fadného pracovniho poméru, podnikani v rizikové
oblasti s minimdlnim zurocenim investovanych prostredki, predstavuje ,minové pole* eko-podnikani
a zemeédeélskych cinnosti v permakulturnim duchu. Dokud bude prakticka realizace permakulturnich
idealii ekonomicky vysoce rizikovou cinnosti, tak neni snad ani mozné, aby se do nich poustély skupinky.

“Informace pochazeji z pisemného sdéleni jednoho z respondentti.



7 Prilezitosti permakultury

Permakultura uzce souvisi s domacim hospodatenim, ale jeji vyuziti se vztahuje
i ke krajinnému planovani a k zemédélskym postupim a uplatnéni lze spatfit
v souvislosti s komunitnim zptsobem zivota. Soucasny stav a vyuziti permakultury
Vv podminkach moderni spoleCnosti nastifuje vyzkumna ¢ast prace. Autorka
diplomové prace zastava nazor, ze permakulturni design nachazi vyznamné uplatnéni
Vv rozvojovych zemich z hlediska potravinové bezpecnosti, zavedeni sanitaCnich siti
podporujici ochranu vodnich zdrojii, dale v posilovani zddoucich ptidnich vlastnosti
nebo v pfipad¢ revitalizaci krajiny.

Rozvojové zemée se dle Machacka (2006) vyznacuji tzv. rozvojovymi atributy:

¢ nizky diichod obyvatele souvisejici také s nerovnostmi distribuci piijmu;

e Vvysoky podil zemé&délstvi na HDP;

e nedostatecné pokryti zakladnich potieb;

e nizka mira potencialu pracovnich sil;

e nizka efektivnost vyuzivani hlavnich typt zdroj.

Pokud pristoupime k druhému uvedenému atributu, ktery uvadi, ze zemédélska
produkce tvofi vyznamny podil HDP, vyplyva z toho, ze rozvojové zemé jsou na
stabilnim vyvozu zemé&délskych komodit ekonomicky zavislé. Obyvatelé zemi
vyvazejici zemédelské produkty jsou odkdzani na mezindrodni obchod a také na
schopnost krajiny produkovat stabilni mnozstvi vyvoznich plodin.

FAO uvadi, Ze populace rozvojovych zemi ¢ita pfiblizné 5,5 miliard obyvatel,
z toho 3 miliardy ziji ve venkovskych oblastech, coz je téméf polovina obyvatel této
planety. Zemé&délstvi je zdrojem obzivy pro odhadovanych 86 % obyvatel venkova.
Vedle toho je venkovské obyvatelstvo tvofeno z 97 % lidmi z rozvojovych
zemiZem&délstvi predstavuje kli¢ovou oblast, ve které bude nutné zajistit
stabilizovanou produktivitu ekosystému. Ve sféte lokalniho zemédélstvi (at’ uz pro
zajisténi regiondlni stability v dodavkéch potravin a jinych produkt nebo pro zajisténi
potravinové bezpe¢nosti samostatnych domacnosti) lze praktikovat permakulturni
design, ktery ma navic revitaliza¢ni vliv na krajinu ¢i pozemek. Diky této revitalizacni

charakteristice Ize stabilizovat schopnost zemédélského systému tak, aby produkoval

ve vyssich stadiich sukcese stabilni mnozstvi plodin bez dodavek umelych hnojiv.

M formace pochazeji z URL: <http://www.fao-ilo.org>.
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Hospodaieni s vodnimi zdroji je klicové téma, které permakultura vyzdvihuje.
Mira Cerpani vodnich zasob na zemédélské ucely byla predstavend vyse v textu. Jedna
se 0 vyznamny aspekt, ktery predstavuje do budoucna hrozbu, nejvice pro zemédélce a
farmafe aridnich oblasti. Jednoduchymi opatfenimi permakultura pfistupuje
k managementu vodnich zdroji sbérem destovych srazek, recyklaci pouzité vody nebo
zajisténi hygienickych zabezpeceni, které eliminuji kontaminaci vodnich zésob.

Pomoci rozvojovych projekti sméfujicich krozvoji komunitniho Zivota
dochazi téz k podporovani technik lokalniho zeméd¢€lstvi a managementu piirodnich

zdroji v souladu s udrzitelnosti.

7.1 Permakultura a rozvojové projekty

Existuje fada permakulturnich projektii, které se zabyvaji tcelnou regeneraci
krajiny. Mezi vyznamné aktivity téchto projektt patii zejména reforestrace neboli
zalesnovani aridnich oblasti a zapojeni mistnich obyvatel do tohoto procesu, aby bylo
dosazeno udrzitelného efektu samospravy.

Vzhledem Kk tomu, Ze aridni oblasti se vyznaéuji nizkym mnozstvim destovych
srazek a degradovand puda nema dostatecné retenéni schopnosti, pomoci
permakulturnich metod lze navratit padé kvalitu a diky tomu i obnovit vegetaci
Vv lokalité. Jednim z projektli, ktery tzce souvisi s permakulturou a udrzitelnym
rozvojem, je zavedeni modelového piikladu udrzitelného rozvoje aridni oblasti tdoli
Mrtvého mote prostiednictvim Jordan Valley Permaculture Project, ktery vznikl
vroce 2008 a ma byt ukoncen vroce 2011. V oblasti jsou také zavedeny prvky
nizkoenergetickych domi s pfirozenym chladicim systémem, lesni $kolky, solarni
elektfina a ohfev vody, hospodatfeni s odpady, sklizeni deStové vody, a to vSe pod
zastitou Permaculture Reasearch Institute. Geoff Lawton se zabyva udrzitelnymi
systémy od roku 1998 ve spolupraci se zminénym institutem. Vzdélavani mistnich
ptirodnich zdroji. Namisto tradi¢nich metod (napfiklad zd’afeni), uci obyvatele
pouzivat biologicky odpad na kompostovani a mulCovani a tim obohacovat ptdu
o organickou hmotu. V podminkach rozvojovych zemi piedstavuji techniky
permakulturniho designu nastroj, ktery mistnim obyvatelim napomdha zaméfit se na

sobéstacné hospodareni, aby byly pokryty potieby domacnosti a komunit.
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Zdroj: permaculture.org.au

Diky prvkiim jako swaily Ize dosdhnout zadrzovani vody v krajin€. Do téchto
swailll jsou dodany biologické odpadové materidly, které obohati vrchni vrstvu pldy.
Diky mul€ovéni dochdzi k vytvoteni mikroklimatu v této vrchni ¢asti pady, nésleduje
vyskyt ur¢itych druhit hub a nasledné pidnich mikro- a makro-organismii. Vytvoreni
organické pudni vrstvy je prvnim krokem regenerace ptidnich vlastnosti, protoze pak
je puda schopnd udrzet vlhkost. Nasledné jsou vysazeny stromky a kefe, které se
vyznacuji odolnosti vi¢i mistnimu klimatu a které zastini plochu a napomohou fixaci
vzdusného dusiku v pudé€. Pomoci efektivni kapkové zavlahy je zajisténo zavlazovani.
Diky vegetaci a zastinéni nedochazi k zvySené evaporaci vody, a tak je voda
zadrzovana v misté. Jakmile je pudni systém ¢aste¢né stabilizovan, je mozné postupné
zalozit potravinové zahrady a jedlé lesy pomoci permakulturniho designu, ktery
zohlednuje charakteristiky péstovanych druhti tak, aby se navzajem podporovaly. Do
systému jsou zapojeny také pristiesky pro ptactvo. Trus ptakiti obsahuje vyznamné
mnozstvi drasliku a opét napomaha obohatit systém o dilezit¢ prvky. Procedura
revitalizace krajiny samoziejmé trva nékolik let, nez se zaktivizuji ptdni vlastnosti
nebo nez vyrostou prvni kifoviny a malé stromky, které poskytnou prvni zastinéni

piidy, popiipadé vlastni produkei.

“Mnformace pochazeji z URL: <permaculture.org.au>.



Obrazek ¢. 11: Proces zalesniovani aridni oblasti.

Zdroj: permaculture.org.au

Permaculture Research Institute (ofAustralia;of USA)realizuje projekty na vSech
kontinentech formou vyuky permakulturnich kurz a realizaci vzorovych projekti.
Zakladni vizi je prace s komunitami na celém svété tak, aby dochazelo k rozsifovani
védomosti a praktickych zkuSenosti v ramci integrovaného udrzitelného zeméd¢lstvi
vyuzitim celostniho pojeti permakulturniho designu. Touto formou posiluji projekty
roli mistnich farmait, aby jejich aktivity byly v souladu s udrzitelnym rozvojem.
Institut ma v evidenci projekty realizované s riznym zaméfenim — od komerénich
farem, méstskych projektl, pies projekty komunitni a vzdélavaci. Existuje globalni sit’
permakulturnich projektd — The Worldwide Permaculture Network, kde je mozné

permakulturni aktivity a projekty registrovat nebo se s nimi blize seznamit."!

“Mnformace pochéazeji z URL: <http://www.permacultureusa.org > a <http://permaculture.org.au >.
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Dalsim rozvojovym projektem se zaméfenim na reforestraci a posileni role
mistnich obyvatel je projekt Hoavy. Cilem je zachovani biodiverzity mistnich druht
alidské obzivy V severozdpadni oblasti Madagaskaru. Projekt je realizovan ve
spolupraci ob&anského sdruzeni Ho avy v CR, americkou nevladni neziskovou
organizaci New Latitude a sdruzenim mistnich obyvatel Madagaskaru FIMPAHARA.
Projekt se zaméfuje na obnovu trnitého buse, participaci komunit v péci o krajinu
a mistniho pfirodniho bohatstvi, a udrzitelny rozvoj venkovskych oblasti, ktery vede

K potravinové sobéstac¢nosti.

Obrazek ¢. 12: Komunitni zahrada.

Zdroj: picasaweb.google.com/martinapetru

Obrazek ¢. 13: Technické alternativy — slapaci pumpa— rucni vyroba

Zdroj: picasaweb.google.com/mad.hoavy

V tropickych oblastech piedstavuji domaci a komunitni zahrady (home gardens,
community gardens) tradi¢ni zptisob hospodafeni a jsou zdrojem vysoké biodiverzity.
Je prokézano, Ze diverzita rostlin je zdvisla na stafi zahrady a s pfibyvajicim stafim
zahrad roste i pocet ptitomnych druhti. V domacich zahradach roste vyznamné

mnozstvi rostlinnych druht charakteristickych pro ptivodni vegetaci oblasti, které diky
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neSetrnym zpisobim hospodatreni témét vymizely. Jsou také dulezitym zdrojem
vzacnych 1écivych druhlt rostlin a dfevin vyuzitelnych pro agrolesnictvi
(Mackova, 2007).

Domaci zahrady v tropickych oblastech vykazuji nékteré elementy, které lze
povazovat za permakulturni prvky designu. Jednim z piikladi je horizontalni
a vertikalni stratifikace. Dle Méndeze (2001) je horizontalni zénovani Gmyslnym
prvkem vétSiny domadcich zahrad. Farmafi vybiraji specifickd mista pro zony dle
jednotlivych soucasti na zaklad¢ praktického zvazeni (permakulturni princip Pozoruj
a jednej —pozn. autorky), pozadavku rostlin a ptidnich podminek. Vertikalni ¢lenéni je
také castym prvkem v domacich zahradach zejména v tropickych oblastech
(Gajaseni, 1999). Usporadani a vertikalni struktura odpovidaji ucelnému zaméteni
zahrady. Aridni oblasti se neprojevuji natolik komplexnim vertikalnim ¢lenénim
spiSe stadium zahrnujici byliny a kefe pfipadné vyssi stromy (Ceccolini, 2002).
DalSimi principy doméacich zahrad korespondujicimi s permakulturnimi principy jsou
vysoka biodiverzita, kolobéh Zivin piimo v misté, ktery zahrnuje kompostovani
a mulcovani, vyuzivani biologickych zdrojt aj.

Na zékladé téchto tvrzeni lze konstatovat, ze permakulturni principy maji své
kofeny v tradiCnich metodach péstovani plodin. Zamétuji se na dlouhodobou
produktivitu systému, zachovani pfirodnich zdroji a jejich Setrné vyuzivani v souladu
S potiebami ¢loveéka. Permakulturni metody mohou byt pro rozvojové oblasti uzitecné,
protoZe zde neni béZny vyskyt mechaniza¢nich jednotek a zafizeni, naopak je Casta
ruéni vyroba aprace. Zuvedenych projektd a jejich zaméfeni vyplyva,
ze permakulturni postupy jsou vhodné pro rekultivaci krajiny a piidnich vlastnosti,
posiluji roli mistnich obyvatel zhlediska kontroly pfirodnich zdroji a zvySuji
védomosti a zkusSenosti tak, aby o ptirodni zdroje mohli obyvatelé uvédoméle pecovat.
V souladu s permakulturou jsou také alternativni udrzitelné technologie, jejichz
efektivita spocCiva v jejich jednoduchém provozu i obsluze, ucinnosti a Setrnosti
k prostiedi. Vzhledem ke zptisobu, jakym byvaji alternativni technologie navrzeny, je
udrzba z dlouhodobého hlediska udrZzitelna a naklady vzhledem k G¢innosti nizké.

Vyukovy material Zlepseni vyzivy skrze domdci zahrady (Improving Nutrition

through Home Gardens) piedstavuje a navrhuje strategie, technologie a vzdélavani
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v oblasti vyzivy. Tato aktivita je iniciovana organizaci FAO. ™' Na Javé& drobni
farmari péstuji 607 rostlinnych druhti pravé v domacich zahradach, v Thajsku ¢itaji
domaci zahrady na 230 rostlinnych druhti a v Africe az na 60 druhii stromt. Ve
vychodni Nigerii domaci zahrady zabirajici 2 % celkové rozlohy farmy, ale vynasi
témét polovinu vynosu ve srovndni s produkei celé farmy. V Indonésii 20 %
domaciho ptijmu a 40 % potravnich zasob pochdzi z domacich zahrad, o které pecuji
z vetsi ¢asti zeny (Shiva, 2000). Statistiky svétového rozsifeni a vyuzivani domécich
zahrad se podafilo ziskat pouze pro oblast Asie konkrétné Indonésie, kde je
odhadovano 5,13 miliontu hektarti vyuzivanych pro domdaci zahrady. Pravdépodobné
nejsilngjsi koncentrace domacich zahrad se nachazi na Filipinach, kde 72,9 %
domacnosti vyuzivda doméci zahradu pro =zajisténi potravin. Celkova plocha
zemédéElské pudy vSak nebyla uvedena (Kumar et al., 2006).

Howsen uvadi, ze vyuziti domdcich zahrad je povaZzovano za udrzitelny pfistup,
nebot’ proces podporuje jednotlivce a domécnosti k pievzeti zodpovédnosti za kvalitu
spotiebovavané stravy skrze vlastni produkci potravin bohatych na ziviny. Tyto
strategie jsou hodnoceny jako idealni dlouhodoby cil, ke kterému spole¢nost smétuje

pomoci zajisténi ptistupu k nutricn€ adekvatni stravé (Howsen et al., 1998).

7.2 Komunita a regionalni potravinové sité

Permakultura nemusi byt nutné¢ komunitni zalezitost, komunita vSak ptedstavuje
jednotku, ktera je schopna mobilizace a kooperace za ucelem vytvoreni udrzitelnych
struktur napiiklad v zemédé€lstvi. Komunitu spojuje jista ideologicka sptiznénost nebo
vytvofené partnerstvi ve smyslu pospolitého fizeni a rozvijeni ur¢ité oblasti. Dle
Kellera (2009) je spole¢na ideologie hybnou silou, ktera ma silu mobilizovat
zGCastnéné osoby. Uvadi také, Ze komunita ma instrumentalni funkci a slouzi
k posileni pospolitostniho ducha, coz je dilezité, aby v ptipadé potifeby mohla byt tato

sit osob aktivizovana."Keller poukazuje na rozdil mezi tradi¢ni komunitou se

xlvii

Informace pochazeji z URL: < http://www.fao.org>.

Pét zékladnich krokd k mobilizaci veskerych zdroji komunity dle Clarka (2004):

e Uplné zmapovani zdroji a schopnosti jednotlivcil, obéanskych sdruzeni, podnikateldi, mistnich
instituci.

e  Propojovani jednotlivych zdroji komunity pro vzajemné vyhodné feSeni problémi uvniti
komunity.

e  Plnou mobilizaci zdroji komunity pro potfeby ekonomického rozvoje a sdileni informaci.

vvvvv

xlviii

e VnaSeni externich zdroju a investic k podpote mistné¢ definovaného rozvoje zalozeného na
mistnich zdrojich.
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silnou vazbou k pidé a moderni komunitou. Komunitu s ptimou vazbou k pozemktm
predstavuji Vv naSich podminkach tzv. pozemkové spolky. Dalsi souvislost mezi
komunitou a permakulturou mohou byt tzv. komunitni zahrady nebo ekovesnice.

V souvislosti s touto tématikou se nabizi zminit obchodni sit’" regionalnich
potravin. Diky zajmu C&eského spotiebitele po organickych produktech vznikla
participace nékterych obcanti a zemédélct, ktera vstoupila na trh s nabidkou
regionalnich produkti. Tato participace vytvaii sit' tzv. regionalnich farmait
a ekologickych nebo domacich producentii regionalnich vyrobku a potravin. Stale
Castéji se tak muZeme setkat stzv. farmaiskymi trhy, na kterych mistni farmafi
prodévaji vlastni produkty, jejichz kvalita je mnoha spotiebiteli upfednostiiovana pied
zahrani¢nim zbozim nebo zbozim ze supermarkett. Tato iniciativa ma potencial
rozrust se do silné sité, ktera ponese prvky stability pro danou oblast a bude v souladu
se vSemi tfemi pilifi udrZitelnosti. Organické potraviny nezatézuji zivotni prostiedi
tolik jako produkty konvencniho zemédélstvi, vznikaji socidlni sit€¢ mezi producenty
a spotiebiteli nebo mezi farmaii navzdjem a pii stabilizaci obchodu s regionalnimi
potravinami je dosazeno i ekonomické stability. Pokud zminéné obchodni sit¢ budou
ustaleny z hlediska uspokojené poptavky, miuze tato situace posilit roli venkova jako
producenta kvalitnich potravin abezpeénou zasobarnou potravin pro meésto
V bezprostiedni blizkosti. Zminéné regiondlni trhy mohou casem podpofit odliv
obyvatel zpét na venkov za ucelem drobného farmafeni aobchodu s mistnimi
produkty. V ramci lokalnich ekonomik se tak posili prvek zaméstnanosti venkovanti
a kolob&h kapitalu se udrzi v regionech. Diky lokalnim sitim se posili socialni vazby,
konzument bude védét, odkud dané produkty pochazeji, zlepSi se jeho povédomi
0 procesech, které predchéazeji zpracovani potravin pied tim, neZ se dostanou na stiil
V domécnosti. U soucasného zpracovani produkti je proces vyroby pomérné
anonymni a zpusobuje, ze pravé anonymita a neinformovanost o postupech vede
k nevybiravé konzumaci jakéhokoli produktu bez ohledu nejen na ptivod a zptsob,
ale i dusledky zpracovani produktii. Z hlediska nabidky potravin se dnes spotiebitel
setkava s nabidkou ovoce a zeleniny, které velmi ¢asto pochazi ze zahranici. Pokud
clovek nedisponuje vlastni produkci Cerstvych potravin, neni ¢asto snadné ve meéste

zakoupit potraviny, které nepochazi z konvenc¢niho zeméd¢€lstvi nebo bezprosttedniho
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okoli. V tomto ohledu farmarské trhy patficné zapliuji poptavku po téchto
produktech. ™

Diky regionalnim potravinovym sitim by mohlo dojit k posileni kulturniho
bohatstvi regiond, navratu K tradi¢nim femesltim a zpracovani potravin a kK hodnotam
ve smyslu zodpovédnosti vici sobé navzijem. Z environmentdlniho hlediska je

zfejmy pozitivni vliv odbourani dopravniho fetézce a pouziti agrochemikalii.

XX Jakmile pochopime masivni strukturalni nespravedinosti mezi bohatymi a chudymi staty, méstskymi

a venkovskymi komunitami a mezi lidskymi a prirodnimi zdroji, budeme vnimat duraz na zajistovani
V prvé rade svych vlastnich potreb v jinem svétle. Kdyz zredukujeme svou zavislost na svétové ekonomice
a nahradime ji domdcimi a mistnimi ekonomikami, zredukujeme tim poptavku, ktera ony soucasné
nespravedinosti pohdni. “ (Holmgren, 2002)
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8 Zavér

Cilem prace bylo posoudit, do jaké miry piedstavuje permakultura udrzitelny
zpusob hospodafeni a rozvoje. Permakultura pfedstavuje systém, ktery se zabyva
zabezpecenim lidskych potieb tak, aby nedochdzelo k degradaci a zatézovani
environmentalniho prostfedi. Oblasti, kterymi se permakultura pfednostné zabyva,
je modelovani krajiny v souladu se zachovani ptirodnich zdroji a vyuziti tradi¢nich
zemé&délskych postupti spolu s alternativnimi technologiemi, management piirodnich
zdroji, zkvalithovani pudnich vlastnosti, kvalita a riznorodost vyprodukovanych
potravin zahrnujic i potravinovou bezpec¢nost, to v§e prostfednictvim permakulturniho
designu.

Metodou hodnoceni environmentalni udrzitelnosti bylo dotaznikové Setfeni
urovné ekologické stopy predstaviteli permakultury. Dale na zékladé pozorovani bylo
ohodnoceno, jakym zpisobem permakultura navazuje na podminky spolecnosti ve
sttedni Evropé a jaka je fize jejiho rozsifeni a vyuziti. Bylo zjisténo, ze v Ceské
a Slovenské republice neexistuje vzorovy projekt permakulturniho designu, coZz bylo
V rozporu s prvotnimi o¢ekavanimi.

Udrzitelnost permakultury byla prokazana z hlediska environmentalné¢ vlidnych
pfistupi realizace permakulturnich usedlosti a hospodafeni. Ekologicka stopa
respondentll se projevila jako poloviéni ve srovnani s primérnou narodni hodnotou
¢eského obcana a zaroven jeji Uroven nepiekrocila primérnou svétovou ekologickou
stopu. Pribézné¢ bylo na zadkladé pozorovani zjisténo, ze v disledku prosazovani
permakulturniho designu a realizaci udrzitelnych struktur vznikaji socidlni sité
permakulturnich pfiznivel. Ty mohou, ale nemusi byt zaStit€ény permakulturnimi
organizacemi. Z hlediska socidlniho kapitalu je podporovan prvek zachovani
tradi¢nich femesel a tradi¢nich zemédéelskych metod a zptusobu zivota. Stale se vSak
jednd o koncept, ktery je prosazovan na pomezi jednotliveli popiipadé komunit
a ptevazuje tak tendence ,,bottom - up* ¢ili zespodu nahoru.

V zemédélské oblasti specifickd komplexnost permakultury naraZi na legislativni
ptekazky. V pfipadé Zadosti drobnych ekologickych zemédélei o dotace
U Ministerstva zemé&délstvi CR nedochazi k naplnéni kritérii danych &eskou
legislativou. Jen v nékolika malo ptipadech bylo prokazano vyuziti permakultury
V ekologickém zemédélstvi a podnikatelské Cinnosti zejména designu ovocnych

Vv

ekosadli nebo pFirodnim stavitelstvim. Castjsi vyuziti permakultury bylo zjisténo
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u ne¢kolika hospodatskych usedlosti, kdy bylo systematicky a tcelové propojeno
n¢kolik prvki, jako chov domaciho zvifectva a péstovani plodin, v§e provazeno polo-
uzavienym nebo uzavienym kolobéhem zivin v misté. Tyto aktivity jsou opét
realizovany na urovni jedinci, domacnosti a komunit. V rdmci kategorizace
permakulturnich projektt bylo zjisténo, Ze permakultura nachazi uplatnéni v oblastech
jako je domaci hospodateni, komunitni zplsob zivota, vzdélavaci ¢innost a nckteré
druhy zivnosti.

Vyznamnym zpiisobem, kterym permakultura naplituje ekonomickou udrzitelnost
Z hlediska finan¢nich piijml je realizace permakulturnich kurzt designu, jejichz
prostfednictvim dochazi k pfedavani zkuSenosti. Obsah permakulturnich kurza je
pevné stanoven, aby nedochézelo k roztiisténi pojmu permakultura. Zavazna forma
vyuky, kterou navrhl Mollison a Holmgren, by vSak mohla postupem ¢asu bez
inovativnich pfistupti a vynalézavosti pozbyt aktudlnosti vzhledem ke stile se
ménicim podminkam spolecnosti, trhu a stavu prostiedi. Pojem permakultura se také
mize stat lehce zavadéjicim, pokud se jeho vyznam omezi na par estetickych
zahradnich prvka, které by snad chtély substituovat ideu provazanosti, zavislosti a
spoluprace, na kterou permakultura poukazuje. Realizace vzdé¢lavacich center
v permakulturnim duchu se v né¢kolika piipadech ukazala jako aktivita zavisld na
dotacich urc¢enych pro vzdélavani a environmentalni vychovu. Dal§i vyznamné
¢innosti spadajici pod permakulturni aktivity jsou pfirodni architektura a vyuzivani
alternativnich technologii z dlouhodobého hlediska udrzitelnych a nezavadnych.

Na tématiku udrzitelného rozvoje a vyuziti permakultury Ize nahlizet ze dvou
uhli pohledu, kdy jeden je sméfovan na zemé rozvojové s méné rozvinutym
a mechanizovanym hospodaistvim a druhy na spole¢nost prumyslové i ekonomicky
vyspélou. Zemé rozvinuté se vyznacuji vyS$i spotfebou a produkci odpadovych
materiali véetné emisi. V tomto ohledu permakultura usiluje o snizovani spotieby na
lokalni urovni a s tim souvisejicim snizovanim odpadnich latek. V rozvinutych statech
jsou zavedené typy infrastruktury, které odpovidaji dynamice dané ekonomiky
a zivotniho standardu. Tyto struktury jsou ve vyssim stadiu automatizace
a mechanizace a manualni prace afemesla jsou nahrazena pasovou nebo strojovou
vyrobou. V téchto podminkach je problematické se uzivit femeslnymi pracemi
a tradiéni produkci potravin, protoze vyrobky takového ptvodu neobstoji na trhu
Z hlediska konkuren¢nich cen. Pravdépodobné ztoho divodu z praktické Ccasti

vyplynulo, ze permakultura predstavuje v fad¢ piipadu spise koni¢ek nezli scénu, kde

63



by formou vypéstovanych piebytkli bylo mozné dosahnout zisku. V nékolika malo
ptipadech bylo zjisténo, ze respondenti jsou Casteéné potravinoveé sobestacni a maji
zajisténé alternativni zdroje pro ohfev vody a elektfiny.

Ptesto permakultura piedstavuje néstroj, pomoci kterého by mohly byt podpoteny
regionalni potravinové sité. Jiz se na trhu objevuji ndznaky zajmu spotiebitele po
nezévadnych potravinach a ekologické postupy permakultury tuto zaruku mohou
garantovat. Prozatim se vSak nevyskytuji natolik produkce schopné systémy, které by
mohly slouzit jako vzorovy model.

S permakulturou tizce souvisi sobéstacnost a potravinova bezpecnost. Na tuto
tématiku navazuji rozvojové projekty zaméfené na komunitni rozvoj a participaci
v souvislosti s komunitnimi zahradami, revitalizaci pudnich vlastnosti a krajiny.
Projekty ptfedavaji permakulturni znalosti mistnim farméaiim a ti je pak mohou
aplikovat v ramci zajisténi potravinové bezpe¢nosti. Ruralni oblasti rozvojovych zemi
nékdy zcela postradaji sité, pfirozené pro méstské nebo vice modernizované oblasti.
Mezi tyto sité patii dodavky elektiiny a pitné nebo teplé vody, Kanalizace, odpadové
hospodafstvi apod. Zde se nachazi piilezitosti pro vybudovani energeticky uspornych
systémil dodavky elektfiny, sanitacniho zazemi, kolektorii deStovych srazek a dalSich
struktur, které by podporily obyvatele z hlediska pfistupu k zédkladnim sluzbam
a zdrojim.

V prubéhu tvorby diplomové prace bylo zjisténo, ze permakultura vzbuzuje
Vv lidech, ktefi se stimto pojmem setkali, rozlicnou Skdlu reakci. Néktefi na ni
nahliZeji jako na naivni nebo extrémni zplsob Zivota alternativnich jedinci ¢i skupin.
Permakultura se mize n¢kterym lidem jevit pouze jako forma zahradniceni, ktera neni
odlisna od ekologickych metod. Dalsi vnimaji deklarovanou permakulturni
udrZitelnost neredlnou, protoze podminky moderni spole¢nosti neumoziuji vyuZivani
designu ve vétSich méftitkach. Jini zase vidi v permakultufe jistou formu ucelenych
Znalosti, které mohou poslouzit jako ,,ndvod na pteziti“ pro ptipad spolecenské nebo
ekonomické krize. Dalsi pohled na permakulturu je volba zit zivot, ktery je v souladu
s Zivotnim prostfedim a pfiblizuje se tradi¢nim zptisobim Zivota a hospodateni, coz
ncktefi respondenti hodnotili jako nalezeni smysluplnéjSiho zplisobu Zivota
oprosténého od narokd moderni spolecnosti. Permakulturni ptedstavitelé prosazuji
nizkoenergetickou naro¢nost systémi kvili Setrnému zachazeni s pfirodnimi zdroji

a také kvuli pfedpokladanému nedostatku fosilnich paliv v nasledujicich letech.
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Priloha ¢ 2a: Zndzornéni projekti na schématu mapy.
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iich.

Pocet projektii v jednotlivych krajic

Priloha ¢ 2b
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Piiloha ¢ 3: Dotaznik ekologické stopy.

A. Zakladni informace a spotieba potravin

1. Kolik je vam let?
a) méné nez 13

b) 13-20 let

c) 21-35 let

d) 36-50 let

e) 51-65 let

f) vice nez 65 let

2. Pohlavi
muz
zena

3.Jak ¢asto konzumujete produkty zivo¢iSné vyroby (hovézi maso, vepirové, kureci, ryby, vejce,
mlécéné Vyrobky)?

a) témér pokazdé (maso, vejce/mlécné vyrobky prakticky v kazdém jidle)

b) velmi ¢asto (maso denné)

c¢) ¢asto (maso jednou nebo dvakrat tydné)

d) pfilezitostné (zadné maso popf. jen vyjimeéné,

e) konzumace vaji¢ek a mlécnych vyrobkd prakticky denné)

f) velmi malo (zadné maso a vajicka/mlécné vyrobky nékolikrat tydné)

g) nikdy

4. Jaka ¢ast potravin, které konzumujete, je primyslové zpracovana a balena?
a) vétsi ¢ast potravin, které konzumuiji, je primyslové zpracovana a balena

b) zhruba polovina

c) velmi malo, vétsi ¢ast potravin neni priimysloveé zpracovana ani balena

5. Jaka ¢ast potravin, které konzumujete, je importovana ze zahranici?
a) vétsina

b) mensina

c) davam pfednost Ceské produkci

d) davam prednost mistnim a regionalni produkci a doméacim biopotravinam

6. Kolik potravin ve srovnani s vrstevniky konzumujete?
a) mnohem vice vice

b) zhruba stejné

C) méné

d) mnohem méné

B. Bydleni

7. Jaka je velikost vaseho obydli (m2)?
a) 200 a vice 6,2

b) 130-200 3,5

c) 90-130 2,4

d) 60-90 1,6

e) 30-60 0,9

f) 30 améné 0,5

8. Ktery typ bydleni nejlépe odpovida vasemuobydli/domovu?
a) byt ve viceposchodovém panelovém ¢i ¢inzovnim domé

b) fadovy domek (2-4 byty)

¢) samostatny diim

d) pasivni, nizkoenergeticky, "zeleny" dim



9. Jaky typ vytapéni pouzivate ve svémdomoveé?
a) pouze elektfina

b) elektfina a obnovitelné zdroje energie (napf. dfevo)
¢) pouze uhli

d) uhli + obnovitelné zdroje energie

e) pouze zemni plyn

f) plyn + obnovitelné zdroje energie

g) ventralni (dalkové) vytapéni

h) obnovitelné zdroje energie

10. Které mésto ma podnebi nejvice podobné vasemu méstu?
a) Praha

b) Liberec

c) Znojmo

11. Pouzivate ve svém obydli energeticky usporné spotiebice (tfida A nebo vyssi)?
a) prakticky nepouzivam

b) ¢astecné

¢) pouzivam pfevazné usporné spotrebice

12. Kolik osob zije ve vasi domacnosti? (zadat pocet, napr. 2)

13.Kolik km ujedete v priiméru tydné vefejnou dopravou (metro, autobus, tramvaje, trolejbus, vlak?
a) 300 km a vice

b) 100-300

c) 50-100

d) 1-50

e)0

14. Kolik km ujedete v priméru tydné automobilem (jako fidi¢ ¢i spolujezdec)?
a) 500 km a vice

b) 300-500

¢) 150-300

d) 50-150

e) 1-50

f) vabec nejezdite (pfeskocte k otazce €. 18)

15. Jakou priimérnou spotiebu ma vas automobil nebo automobil, kterym zpravidla cestujete
s nékym jinym (/100 km)?

a)vice nez 151

b) 9-151

c) 6.5-91

d)4.5-651

e)ménénez4.5|

16. Jak ¢asto cestujete automobilem spoleéné s nékym dal§im?
a) témér nikdy

b) pfilezitostné

c) ¢asto

d) velmi ¢asto

e) témér vzdy

17.Vas automobil nebo automobil, kterym zpravidla cestujete s nékym jinym, ma pohon na?
a) benzin/naftu

b) plyn

18. Kolik km ujedete v priméru tydné na motorce (jako fidi¢ ¢i spolujezdec)?
a) 150 a vice

b) 50-125

c) 25-50

d) 1-25

e) vliibec nejezdite (pfeskocte k otazce €. 21)
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19. Jakou priimérnou spotiebu ma vase motorka nebo motorka, na které zpravidla cestujete s

nékym jinym (/100 km) ?
vice nez 8

5.5-8

4-55

3-4

méné nez 3

20.Jak casto cestujete na motorce spoleéné s nékym dalSim
nikdy

pfilezitostné

Casto

velmi Casto

témér vzdy

21. Kolik hodin ro€né priblizné nalétate letadlem?
a) 100 hod

b) 25 hod

¢) 10 hod

d) 3 hod

e) nelétam

22. Tridite odpady, které vznikaji ve vasi domacnosti?
a) netfidim

b) tfidim jednu slozku

c) tfidim papir, plasty, sklo

d) tfidim i dal$i slozky (bioodpad, tetrapak, atp.)
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Piiloha ¢. 4: Dotaznik na permakulturni prvky.

Dotaznik k permakulturnimu projektu

1. MoZnosti zverejnéni informaci:

souhlasim se zvefejnénim informaci vCetné kontaktu ano | ne
souhlasim s anonymnim zverejnénim pod cislem a bez kontaktu ano | ne
11. Zakladni udaje

A) nazev projektu, jméno, kontakt

B)adresa, region

datum zalozeni, zaCatek prace na projektu!

- vyméra pozemku!

- zastavéna plocha: -do30m2 -do 100m2 -nad 100m2

- kratka charakteristika projektu pro zverejnéni na internetu:

II1. Oznaceni projektu

a) Vzdélavaci centrum ano

b) Komunita, osada ano

c) Farma, diim ano

d) Obec ano

e) Zahrady, pozemky ano

f) Permakultura ve mésté ano

g) Spolek, sdruzeni ano

h) Firma ano

IV. Permakulturni design projektu

- zohlednéni relativniho umisténi jednotlivych prvkd v ramci celého projektu ano | ne
- vyuZiti principu zénovani ano | ne
- zohlednéni sektorové analyzy ano | ne
- snaha o propojovani prvk{ ano | ne
- uzavieny kolobéh, vyuziti odpad( ano | ne
- design s ohledem na krizové udalosti (vitr, ohen, povodné) ano | ne
- jsou dlezité funkce zajistovany vice prvky: ano | ne
V. Sobéstacnost!

- potravinova (nad 50%) ano | ne
- energeticka — teplo (nad 90%) ano | ne
- energeticka — elektfina (nad 50%) ano | ne
VI. Technologie

- elektrické - %? ano | ne
- biologické -%? ano | ne
- Casova narocnost obsluhy (hodin/den) 8-odpocinek, 8- prace, 8-volny cas

VII. Navstéva a spoluprace

- po predchozi domluvé moznost navstévy ano | ne
- mam zajem o pomoc pii realizaci projektu (dobrovolnici, brigadnici) ano | ne
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- jsem ochotny poskytnout bezplatnou konzultaci ano | ne
- jsem ochotny poskytnout placenou konzultaci, pfipadné navrh designu ano | ne
a) Permakulturni vzdélani !

- Uvodni kurz permakulturniho designu ano | ne
- Uplny kurz permakulturniho designu ano | ne
- diplomovany permakulturni designer DPD ano | ne
Permakulturni vzdélavani

- v misté poradané kurzy, workshopy, akce. ano | ne
- jinde pofadané kurzy, workshopy, akce ano | ne
b) Komunita

- komunita v misté projektu ano | ne
- komunita v ramci blizkého okoli (obec, nad ramec béznych sousedskych vztah) | ano | ne
- rozprostfend komunita (v rdmci regionu, CR) ano | ne
- provozovani LET systému ano | ne
- investi¢ni fond, druzstvo ano | ne
- Generacni stopa — vice generaci v jedné komunité ano | ne
- Spoluti¢ast na déni v obci ano | ne
Remesla ano | ne
- provozujeme femeslo - jaké ano | ne
- provozujeme VEétSi mnoZstvi femesel ano | ne
Idea zalozeni:

c) Farma, diim

Prevazujici material hlavni konstrukce

- nepalena hlina ano | ne
- dfevo ano | ne
- slama ano | ne
- kamen ano | ne
- jiny recyklovatelny materidl - jaky

Vytapéni

- pasivni d&im ano | ne
- tepelna akumulace ano | ne
- dfevo ano | ne
- peletky, brikety, Stépka ano | ne
- plyn ano | ne
- elektfina ano | ne
- tepelné Cerpadlo ano | ne
- solarni, ano | ne
- uhli — hnédé ano | ne
Vyuziti zdrojii vody

- pritomnost alespon 2 zdrojd vody ano | ne
- zachytavani a uskladnéni dest'ové vody ano | ne
- zachytavani povrchové vody (rybniky, jezirka) ano | ne
- vyuziti podzemni vody (studna, vrt) ano | ne
- vyuziti povrchové vody (zavlaZovani, uzitkova voda) ano | ne
- vyuziti pitné vody z vodovodu ano | ne
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Hospodafreni s odpady

- korenova Cisticka ano | ne
- vyuzivani Sedé vody ano | ne
- kompostovaci toaleta ano | ne
- separadni toaleta s naslednym vyuzitim ano | ne
- kompostovani ano | ne
- tfidéni odpadu ano | ne
Zdroje energie

- alespon jeden vlastni zdroj energie/ tepla ano | ne
- vyuziti solarnich kolektord (vytapéni nebo pfiprava TUV) ano | ne
- vyuZiti fotovoltaickych panelll k produkci elektfiny ano | ne
- vyuziti energie vétru (vyroba elektfiny, Cerpani vody, atd.) ano | ne
- vyurziti energie vody (vyroba elektfiny, hnaci sila, atd.) ano | ne
- vyuziti energie biomasy k vyrobé tepla ano | ne
- vyuziti energie biomasy k vyrobé elektfiny, nebo hnaci sily ano | ne
Chov zvirat ano | ne
- chov vcel ano | ne
- drobné zvifectvo (drlibez, kralici, atd.) ano | ne
- Vetsi zvirata (ovce, kozy, atd.) ano | ne
- velkd zvirata (dobytek) ano | ne
- podpora ptdnich mikroorganism{ ano | ne
- ohrazené pastviny ano | ne
- pastevni pristiesky ano | ne
- chov ryb ano | ne
Hospodareni

- kontrolované ekologické zemédélstvi ano | ne
- péstovani rostlin k energetickym tceltim ano | ne
-bezorebné péstovani obili ano | ne
- pouZziti org. hnojiv z mist leZicich mimo projekt nad 10%

- pouziti mulce z mist lezicich mimo projekt nad 20%

Zajimavé prvky

- zOnovani ano | ne
- zimni zahrada ano | ne
- zahrada na balkoné ano | ne
- akvakultura ano | ne
- zahrada na stfeSe ano | ne
- breberniky ano | ne
- pouziti odpadl v designu (pneumatiky, staré koberce) ano | ne
d) Obec

- zaméstnani v obci ano | ne
- mistni ekonomika — LETS ano | ne
- obecni zpracovani odpadu — biomasa ano | ne
- nutnost dojizdét autem za témito sluzbami (pocet/tyden) ano | ne
e) Zahrada, pozemek

Plida

- trvalé rostliny, stfidani plodin ano | ne
- zalesnéné svahy nad 20% ano | ne
- cilené ztrodnovani pddy ano | ne
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- pouZiti organickych hnojiv ano | ne
- pouziti mulce ano | ne
- pouzivani agrochemikalii (pesticidy, herbicidy, fungicidy) ano | ne
- umist'ovani ptacich budek, netotopyrnikl, cmelnik{l, hadnikl , brebernikd ano | ne
- prutniky, kosikarské vrby ano | ne
- Zivé ploty ano | ne
Rostliny
- promyslena spolecenstva rostlin ano | ne
- jedla lesni zahrada ano | ne
 intenzivni zeleninova zahrada ano | ne
0~ péstovani v monokulture ano | ne
- péstovani ve smisenych kulturach ano | ne
- péstovani v polykulturach ano | ne
- plvodni vegetacni druhy ano | ne
ZStruktury
o byIinkov’él sp’iréla ano | ne
- zahradni jezirko ano | ne
i- sklenik ano | ne
| - slunecni past ano | ne
Ko sweil ano | ne
- trelaze ano | ne
- vyvySené zahony ano | ne
D vétrolamy ano | ne
],-budovénl’ mezi a remizk{ ano | ne
| Pé€stovani hub ano | ne
- podpora mykorhiznich hub ano | ne
- péstovani jedlych hub venku (pafezy, kmeny, zahonky) ano | ne
z- péstovani jedlych hub uvnitf i mimo sezénu ano | ne
PSemenarstvi ano | ne
r
f) Permakultura ve mésté
A zachytavani deétové vody ano | ne
~- kompostovani biomasy ano | ne
- vertikalni péstovani ano | ne
0- péstovani na balkoné ano | ne
g) Spolek, sdruzeni
D viastnictvi pozemku, zahrady v permakultrunim stylu ano | ne
s Vlastnictvi domu/farmy s realizovanym PK dizajnem ano | ne
- organizace permakulturnich kurzd dizajnu ano | ne

D cile sdruzeni:

Dotaznik vypracovan ve spolupraci: Miroslav Jilek, Alena Suchdnkova, Marianna

HoluSova, Gabriela Pechova.
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Piiloha ¢. 5: Fotografie.
* fotografie poskytla k dispozici Patricia Cerndkova.

Fotografie z 8. Mezindrodni konvergence v Brazilii.

Architektura
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Sanitacni zarizeni:
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Permakulturni design na pozemku:
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Fotografie — Ekosad Livia.
Architektura:
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Zvifectvo:
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Fotografie — Hajnalovmlyn.
Architektura.
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Fotografie — Zajezova.

Zdroj: www.zajezka.sk — interiér, solarni kolektory

Permakulturni design na zahrade¢:

Zdroj: autorka
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