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Anotace

Bakaldska prace na téma vliv médii na celkovy rozvoftdise zamenim na
rozvojfe¢i se zabyva problematikou vlivu médii s ohledenmkamunika&ni schopnosti
déti. Uvodni teoretick&ast prace je dnovana samostatnému oboru logopedie, dale
rozebira jednotlivé druhy médii a jejich vliv nazvoj ieci, také zpracovava volnyas
déti a prostedi, ve kterem dit vyrista. Praktickacast je zamfend na pizkum
v rozliSnych socialnich vrstvach n&eth typech zakladnich Skol, ktery £gjige
odpowdi na otazky tykajici se volnéhoasu a pipadné naruSené komunéka

schopnosti.
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Annotation

Thesis the influence of media on the overall demelent of the child, with a focus
on the development of speech, deals with probldm#laence of media with regard to
the communication skills of children. The introdurst theoretical part is devoted to a
separate field of speech therapy, further discussesdifferent types of media and their
influence on the development of speech, also handteldren free time and the
environment which the child grows up in. The preadtpart is focused on exploration in
varying social classes on three types of primahosts. It finds answers to questions
about free time and about potential impaired comuoation skills.
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UvoD

Komunikace velmi Gzce souvisi s procesem mySlenmdei freci se odrazi zfisob
naseho mysleni, vyjadieme tak své pocity, nalady, peby, nazory a obeénse

pomociieti dorozumivame s okolnim &em.

V dnesni dob vSak bohuzel &tSina z nas davarednost komunikaci pomoci médit, a
uz sahneme po mobilnim telefonu ¢fieci, tabletu, nebo jiném médiu, rgdnapiSeme
SMS zpravu, nez abychom navstivilekeho zndmého osobn Stale casgji také
podléhame fenoménu dnesni doby a to socialnim skt sdilime nejen své pocity a
to na co pra¥ myslime, kde pravjsme, ale i zazitky, které prozivame. A to takovym
zpisobem, Ze vkladame své fotografie na interngieleame na reakceidgel. Pro
zdokonalovani komunikace by bylo mnohem vhi$in abychom uspgadali gatelské
setkani, kde vSichni mohou vzajetnzdokonalovat své komuni&ai schopnosti

v realném prosedi.

Nelze média v kazdémiipadt zatracovat. Ufit¢ nespornou vyhodou médii je jejich
rychlost gedani do daného cile. Bohuzel viak nelihigédnout stéléasgjsi reklamy

lakajici na koupi logopedickych knih prétd ani ve v€ernim zpravodajstvi jizZ nejsou
denni rutinou jen nehody, tragédie a zkazy, alé@wgpinformujici o naistu narusené
komunika&ni schopnosti a jeStvice slychame informace o fech prwécka, kteri

nastoupili zakladni Skolni dochazku s vadeti. Na op&né strag lze také slySet o
zpravach, jakceské pojisovny nechdji uzavirat smlouvy s klinickymi logopedy.

Otazkou #stava, co za toutoriginou vSeobecného upadku stoji.

Kvalita a kvantitaregi, komunikace vieobeé&mapidré upadaCasto niizeme sly3et jak
déti mluvi vulgarreé, nespisovd, ve vyrazech zkratkovitych slov, v anglikanismexh
podobré. Za par let je tedy mozné, Ze citat od znamélzdila, basnika a spisovatele
Voltaire, bude pravdivou skuteosti:

,,Chces-li se mnou diskutovatgsre vyswtli pojmy.*



Jiz dnes je mnohdy problém v komunikaci mezi jelivgni generacemi, kdyasto
stai lidé nerozumi vyramm jakym je feba ,comp” (pditag) a tak podob& Technika
pronika do vSech sloZzek naSich Zivobelze tomu zabranitgkdy plni swvij Gcel, ovSem
pokud budeme posuzovat strankicivz pohledu vychovy udti, je teba brat ohled na

mnoho aspekit

Kvalitu a kvantitureci Ize zlepsSit kvalitnicetbou, poslechem kvalitnich faali v radiu,
nebo v televizi, ovSentasto zmihované slovo kvalita nelze posuzovat podle medialni
reklamy, ktera je nam tak horiypodsouvana, jer¢ba unst si vyhledat informace o
tom, zda je reklamou dopatovany pdad opravdu tak kvalitni, nebo jde jen o

klamavou reklamu, zatélem zvySeni sledovanosti a prodejnosti.
Velmi dualezZitou roli pro rozvoj ditte hraje prosedi, ve kteréem ditvyrastd, zda jsou

jeho rodée pro ®j tim spravnym vzorem se pagdodrazi na jeho zisobu mySleni a
komunikaci.
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1 VEDNI OBOR

.Specialni pedagogika se&leni na jednotlivé obory, tak jak jednotlivé katego
postizenych osob vyzaduji specifické formy vychawgblavani a podpory p
socializaci. Jednim z obérktery je dle nasSeho trathiho systému Zazen do specialni

pedagogiky, je logopedie(Klenkova, 2006, s. 11)

1.1 Vymezeni oboru logopedie

Nazev logopedie vznikl #eckého slova logos, které nam vyja@ slovo a slova

paidea, ktery jeigloZzen jako vychova. (Klenkova, 2006)

.Logopedie je obor specialni pedagogiky, ktery sibyxa rozvojem, vychovou a
vzcblavanim dti, které jsou znevyhodmy poruchami v procesu komunikace mluvenou

reci.* (Novotna, Kremkikova, 1997, s. 93)

.Logopedie je obor zabyvajici se fyziologii a patgil komunikace lidskoieci (rozvoj
reci, vyzkum, diagnostika, terapie, prevence, profg)ax pojeti Skolském — obor
specialni pedagogiky, ktery se zabyva vychovou delarim osob s poruchami
komunikace.“(Dvorak, 2001, s. 95)

.V eédni obor specialni pedagogiky, zabyvajici se raawpjvychovou a vzkhvanim

osob secovym a jazykovym postizeninfPricha a kolektiv, 2001, s. 115)

.Logopedie je ¥dni obor, ktery se formoval az v prvni polevi20. stoleti, proto se
neustale ni a rozviji. Vroce 1924 ve Vidni lgka foniatr Fréschels definoval
logopedii jako |ékaskou ¥du, ale u nas pozfl takeé Iéka — foniatr Sovak ji definoval

jako obor specialérpedagogicky.“(Klenkova, 2006, s. 11)
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1.2 Re¢ a komunikace

V piedchozi kapitole byliedstaven samotny obor logopedie, pro jeho nasleadagani

je nutné objasnit zakladni pojmy, kterymi js@i a komunikace.

Ret
Pojemie¢ logopedicky slovnik definuje jako formud&dvani a komunikovani, ktera je
zaloZzend na pouzivani slovnich (mluva, pismo), ialeeslovnich (gesta, mimika)

vyrazovych prosedcich komunikace. (Dvak, 2001)

, Rec je schopnost pouzivat osvojeny jazyk (ifstg cizi) pro komunikai Ucely.”
(Pracha a kolektiv, 2001, s. 94)

, Re¢ je nejdokonaleji pohybova aktivita vyskytujici vsgiirodé, je vlastni pouze
lidskému rodu. Utuéeni /eci je zavislé na stavu a vykonnosti smyslovych argan
(organu sluchového, zrakoveho a hmatového), indalid vykonnosti nervové soustavy
a na plynulém rozvoji senzomotorickych dovednadstome téchto biologickych
podminek je rozvijereci dano spoléenskymi podminkami, ve kterychckmvek vyviji.
Rec a jazyk jsou funkce, které si slySicieditijici v dobrém a podtném prostedi,
zpravidla osvoji v dostateé mie v prvnich letech Zivota. Soustévrozvijenarec
kladre ovlivizuje rozvoj verbalni padti a verbalniho mysSleni a vytiadobré podminky

pro spoléenské souzitlloveka v rodire i spole’nosti.” (Vanéékova, 1996, s. 4)

. Rec' je specifickou lidskou schopnosti. Jedna sedomé uzivani jazyka jako slozitého
systému znaka symbat ve vSech jeho formach. Sloukbveku ke sdlovani pocit,
prani, mySlenek. Tato schopnost nam neni vrozen&whasi vSak pinasime utité
dispozice, které se rozviji a# werbalnim styku s mluvicim okolike¢ neni pouze
zélezitosti mluvnich organ(zevnirec), ale p'edevSim mozku a jeho hemisfér @it
rec). Uzce souvisi s kognitivnimi procesy a my3lenim.

Termin zevnfe¢, mluven&ec ¢i mluva vyjaduje schopnostloveka uzivat sélovacich

prostedki vytv&enim mluvidly. Realizuje se mluvenim.
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Vnit/ni 7ec¢i se rozumi chapani, uchovavani a vyfadni myslenek pomoci slov, a to
nejen verbals, ale i graficky {etba, pismo). Ma slozku motorickou (expresivni,

vyrazovou) a symbolickou (pereep, vnimavou).“(Klenkova, 2006, s. 27)

Komunikace

.Vyznam slova komunikace pochazi z latinského camvatio; od communicare =
spojovat produkce a vyima s@leni a zejména vyznamsdleni prostednictvim
znakovych systéhi (Reifova a kolektiv, 2004, s. 98)

Pojem komunikace logopedicky slovnik definuje jgbi@nos tiznych inform&nich
obsali pomoci fiznych komunikanich systéem, zejména prosgednictvim jazyka;
vyména informaci, sélovani a dorozumivani; realizuje se wech hlavnich formach:

mluvené, psané a ukazované. (BEalq 2001)

.rermin komunikace je pouzivan v mnohaiznnych ¥dnich disciplinach -
v pedagogice, psychologii, sociologii, antropologkybernetice, doprava dalSich
oborech. Pojem ,komunikace* nemd v liter&u jednotnou definici. Mnohé z nich
presahuji do jinych pojiy jako napiklad ,reakce”, ,aktivita“, ,interakce" nebo
.chovani“. Komunikace znamen& obeciidskou schopnost uZivat vyrazové pregky
k vytvaeni, udrzovani a dstovani mezilidskych vztah Komunikace vyznarén
ovliviiuje rozvoj osobnosti, je uatkzitd v mezilidskych vztazich, je prestkem
vyraz interakce, tj. vzdjemné a oboustranné gulnani mezi dima nebo vice systémy.
Znamena satasre i prenos informaci, které jsou prostlkem ovlikovani subjeld na

komunikaci se podilejicich(Klenkova, 2006, s. 25)

1.3 Ontogeneticky vyvojieti z logopedického hlediska

,Pro logopedickou praxi je nesmiendilezité znat vyvojeci u zdravych dti. Tyto
znalosti jsou nezbytné&iprozvijeni komunikénich schopnostidti, u nichz se vyskytuji

nejaké obtize v komunikaich schopnostech.
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Vyvoj reci u ditete neprobihda jako samostatny proces, ale je dwiran vyvojem
senzorického vnimani, motoriky, mySleni a také ggwalizaci.” (Klenkova, 2006, s.
32)

»l kdyZ voli mnozi g popisu vyvoje éskéreci odliSné schéma,étsina z nich shodh
deli vyvojreci na:

» pripravna stadia (ped ecové obdobi)
» stadia vlastniho vyvojeeci

U v8ech autar se setkavame s nazory, Ze je nutné vdyupovat k hodnoceni vyvoje
reci u kazdého déte individual, v kazdém vyvojovém obdobi je nutn@pystit
urcitou casovou variabilitu. U dti podle Lechty (1985) dvie dochazet k obdobim
akcelerace nebo retardace ve vyvoji, to vSak neenénze by mohla bytktera stadia
vynechana; individudlni tfize byt délka jejich trvani. S timto ndzorem &8ina autotr:
ztotoziuje.” (Klenkova, 2006, s. 32)

Ontogenezéeci podle Sovaka (1971) :
1. obdobi kiku
2. obdobi zvatlani

3. obdobi rozumini feti a vyvoj vlastnifeti, kam fadi tato postupnd, na sebe
navazujici stadia: a) stadium emociogahwvolni

b) stadium asdt — reprodukni

c) stadilogickych pojni
d) intele&lizaceredi

14



Ontogenezéeci podle Rihody (1963) :
1. vyrazové stadium interjeki

2. inton&ni drezura

3. patatky jazykové recepce

4. stadium onomatopoické

5. stadium komplexnich vyréz

6. izolatni typteci

7. rozsteni izol&ni véty

8. flektivni typ feci

9. pacatek srozumitelné vyslovnosti s jasnou artikulaci
10. zdokonalovani tvaroslovné a syntaktické

11. spravné vyti@ni podadného sousti

15



2 MEDIA

Média doprovazi nasi spéleost jiz od poatki. Mnozi si ani newsdomuiji, jak velkou
roli v jejich Zivot média zastavaji. T¥dtak podstatnou a neodmyslitelnddst naSich
Zivota. Diky nim mnozi z nds komunikuji se svymi blizkynpiateli a spolénosti
obecr. V poslednich letech dosahla média takového vireunnohdy jsou lidé ochotni
véfit tomu, véem nas média informuji. A bohuZ&im vice nds média informuji, bavi,
tim mére si uedomujeme jejich vliv. Média tak dokazou zastindva Witele, feditele

ve Skole, lidé jsou dokonce ochotriw medialnimu obrazuipd vlastni zkuSenosti.

.P revratnost meédii je zejména v tom, Ze jsou nastrgjebraliza’niho prozivani. | ten,
kdo necestuje a je vicemeestale doma, je sledovanim televize jakobgsten @ni
v kterémkoliv odlehlém koutuéta. A média se zdokonaluji peav tom, aby tato jeho

jakoby @ast byla co negrohodrgjsi.” (Helus, 2007, s. 35)

»Vaha, kterou masova meédia maji, je tak velka adoikae, kterou nam nabizeji, do té
miry neptihlednd, Ze ,zit s médii* staleretelreji vyzaduje specialnizpravu. Proto je
stale potebrejSi souasti vybavy jednotlivce kompetence, ktera mu tmezmeédii
vyuzivat ku prosfthu svému a sdasre se branit jejich pipadnym neblahym
dopadim. A proto je stale dZrgjSi sowdasti vSeobecného \&dvani po celém ste

vychova k zivotu s médii — medialni vychoy@licienka a kolektiv, 2006, s. 11)

2.1 Vymezeni pojni

Médium

Podle slovniku cizich slov je médium definovanaojalprostedkujicicinitel, prostedi,

prostedek, ktery je nositelem g&itych vlastnosti, je to wejny sdlovaci prostedek.
(Kraus a kolektiv, 2006)
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.Nastroj komunikace slouzici k reprezentagjakého obsahu. Zvolené médium se lisi
podle toho, zda jde o komunikace interpersonaleiefpn, fax, e-mail, chat na
internetu) nebo komunikaci masovou (rozhlas, te&vinoviny, casopisy, knihy,
fotografie, film).” (Jandourek, 2007, s. 153)

.Médium je poselstvi‘(McLuhan, 2008, s. 166)

,Obecne to, co existuje uproged a vzajemhspojuje d¥ nebo vice stran.(Reifova a
kolektiv, 2004, s. 139)

Média

Mnoznégislo od slova médium.

Masova média
Zkracerk Ize masova media nazvat jako masmédia. Masovaanjédoznaeni pro

hromadn@, vztahujici se k mase vyskytu.

~Prostredky masové informace, propagandy, infafmiamasové médium.{Kraus a
kolektiv, 2006, s. 506)

LZpravidla se emito vyrazy rozumi periodicky tiskil{ p/edevSim noviny dasopisy
urcené Siroké vejnosti) a rozhlasové a televizni vysilani, aldestasyji také veejné
dostupna séleni na internetu, Auz maji povahu vystupu vyrobni organizace {nap
zpravodajské portaly), akumulace uZivatelskyeisgpvki (servery typu YouTube),
individualnich pa@ina (nap®. autorské blogy), pofpads kontaktnich sebeprezeridch
nasenek (facebook).(Jirak, Képplova, 2009, s. 21)

2.2 Funkce médii

.Médiim se z funkcionalistického hlediskaguzuji gi podpae kontinuity aadu tyto

spole‘enské funkce:
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a) Informovani — poskytovani informaci o udalostech a podminkéebta, jakoZ i o
platném rozdleni moci a uspgadani mocenskych vztaha usnadovani adaptace na
zneny podporou inovaci a pokroku.

b) Socializace- vys¥tlovani a komentovani vyznamdalosti, platnych spatenskych
vztahi a informaci spolu s podporou ustalenych autorisple’enskych norem, dale
vytvaeni konsenzu a nastolovani posloupnosti priorit.

c¢) Kontinuita — podpora pevladajicich kulturnich vzoiic véetré objevovani subkultur
a novych srru ve vyvoji kultury.

d) Zabava — nabidka nagi, pobaveni,c¢i rozptyleni, prostdek uvolani a zdroj
oslabovéani socialniho naf.

e) Ziskavani — agitovani pro spoleensky vyznamné cile, napve sfée politiky,
ekonomikyi ekologie — zélezi na dominantni hodnotové orieinspole’nosti.” (Jirak,
Kbpplova, 2009, s. 94)

, Rada kritiki poukazuje na to, Ze dit , funkce” (Gcel, poslani, smysl| existence) médii
lze jen za pedpokladu, Ze existujegjaka uznana, obeenakceptovana fedstava o
~Spravném“ usp@adani spolénosti. Pokud takovaspdstava existuje (coz je iluzorni),
pak média mohousfspivat k ,, normélnimu® fungovani spaleosti, teda k napbvani
akceptované fedstavy. Jestlize shoda neni, jsou snahy o postiterkci médii
nezakotvené, a tudiz plané. Je totiz zjevné, e egednom pojeti spateosti jevi jako
pozitivni, nize se v jiném vnimat nega@évriPresto je funkcionalisticky/fstup velmi
uzite'ny pro popis chovani médii ve spwiesti (a také pro vyklad /&tavajicich se
dobovych pedstav o ,, spravné“ spol@mosti nag. podle toho, jaké naroky na média
klade.)" (Jirdk, Kbpplova, 2009, s. 94)

2.3 Druhy médii

Druhy médii Izeilenit podle fiznych hledisek a kritérii.
Média podle slovniku medialni komunikace: a)tst
b) elektronicka

C) nova
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Média podle M. McLuhana: a) horka (TV, rozhlas,&kitelefon)
b)atna (novinygasopisy, billboardy aj.)

Média podle technického hlediska: a) optické (viaa

b) akustické (rozhlas, nahravky)

c¢) audiovizualni (kombinované — televizegipa)

d) tiStné ¢asopisy, noviny)

e) elektronické (televize, pitec, video, internet)
Média podle historického hlediska: a) &%k média (noviny¢asopisy)

b) film

c) vysilani (rozhlas, televize)

d) hudebni nahravky (CD, MP3)

e) nova elektronickd média a internet

2.3.1 Média horka

.Horkd média se vyznauji vysokou naplknosti daty, a nevyzaduji tedy intenzivni
participaci ze strany fijiemce. Horka meédialoveka rychle a sugesti¢nvtahnou do
sebe, tj. do svého &a medialni gsobnosti.“(Reifova a kolektiv, 2004, s. 133)

.Média horka (vysokodefidhi), tedy vice napbma informacemi a um@ajici nizsi
miru participace ze strany uZzivatelerifemce dostane tolik informaci, ze se stava
pasivnim. Médium jeétSinou extenzi jednoho smyslu - rozhdassluch.” (McLuhan,
2008, s. 7)

Televize
Pojem televize pochaziieckého slovaéle = ve sloZzeninach s vyznamem na dalku,

dalkovy a z francouzského slovesion= vidéni. (Reifova a kolektiv, 2004)

.P ristroj schopny fjmu televizniho signalu (také televizor)(Reifova a kolektiv,
2004, s. 259)
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,Obsah, ktery je timto signdlem nabizen (pojmenodvaniklo metonymickym/gnosem

pojmenovani samotnéhaigtroje).” (Reifova a kolektiv, 2004, s. 259)

»Televize svymi moznostmi8hi informace pedstavuje pro gt tiStenych meédii a i
kultury zcela mimg&dny problém. Vedle ni se jevi masovy tisk, ktebjzoval odpor,
jako nic mim@adného.” (Bourdieu, 1996, s. 41)

Televize pat mezi nefastjSi a nejldzngjSi sdtlovaci prostedek. Pro &i velmi lakavé
a pisobivé médium. # nevhodném vykru viak niize mit negativni &inky na vyvoj
jedince.

,,Nejbanal@jSim projevem je zavislost na médiich, zejménavi)evideu, ale stale
castji také na internetu. Tito zavisli jedinci ztragiisobilost travit volnyas jinak nez
pasivni konzumaci padi Sest a vice hodin de&yrprakticky bez vydsu. Jejich Zivot se
stdva sveho druhu vjemovym organem, kterym protgdapdy tak, jak je média
prezentuji.”(Helus, 2007, s. 35)

Nespornym kladem na televizi je fakt, Ze lze vyhledbtské pdady, které maji
pozitivni vliv na vyvoj diéte. Jedna se cstské pdady pro menSi#i zejména n&eské
verejnopravni televizi Kostky, Kouzelna Skolka aj. Po celém¢gy verejnopravni
televize nabizeji to, co nam soukromé telewiasto nabidnout nemohou. Odpdré,
objektivni zpravodajstvi, kvalitni filmy a podpopivodni tvorby, natéeni dokumerit
o dok&, lidech, pdady pro dti respektujici jejich zvlaStnosti a alegpoakladni miru
vkusu, vzdlavaci programy vSeho druhu (kurzy jagyikoro malé dti, jak se chovat na
silnici, prvni pomoc atd.) fiirodopisné a cestopisné filmy, filmy a&d¢ a uneni, Ci
diskuze naizna témata, adomostni hry. Jde o pady, @i kterych se di dostava do
pozice aktivniho divaka, ftize opakovatiikanky, zpivat pisgky, vyralkét drobné
predntty, seznamuje se s okolim, sefaty, rostlinami, dtské pdady vySe zmigneho
typu zprostedkovavaji difti informace a nenasilnou formou je tedyéditazeno do
aktivniho rozvoje. Uskali spiva vtom, aby se diti dostalo kvalitniho vykru
televizni stanice, aby byl prograntizpisoben jeho &u a schopnostem, a aby byl

korigovan spravéicas straveny u televizni obrazovky. (Kutalkova, 2009
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,Denrg se diva na televizi vice nez 50%idstarSich 4 letcas straveny dernu
obrazovky se pohybuje uguiSkolak negastji kolem dvou hodin.“(Kutalkova, 2009,
s. 82)

V rozhovorech mezi @mi Ize odposlouchat, jaké fadly jsou mezi &mi aktualni.

V détské skupig zatina mit televize &sSi vliv nez rodina a Skola. Znalost aktualnich
poradi je v dnesni dabpro dit , nutnosti“, jinak se dostava do pasivni role r&tbo
vyfazuje mimo centrum diskuzi. Televize i v mnohyctip@dech nahrazuje Zivy
kontakt se zwaty, lidmi a spolénosti vSeobea Ize se tak setkat na zakladnich
Skolach s &mi, které na vlastnid nevidkli mnoho zvfat a mnohdy maji i zkreslené

piedstavy o jejich vzhledu a velikosti. (Kutalkov@0®)

Rozhlas

.Prostredek pro systematické@ni slovesnych a hudebnich prograwseho druhu za
pomoci elektromagnetickych vin bezdrataebo pomoci drét a to pro neomezené
mnozstvi rozptylenych posluetia ktesi jsou vybaveni fslusnymi pijimacimi
pristroji.“ (Reifova a kolektiv, 2004, s. 217)

»Zatimco od televize budeme agitidmuset odtrhnout, k rozhlasu bychom jdirapiSe
strkat.” (Kutalkova, 2009, s. 85)

BohuZel rozhlas neni mezétthi tak obliben a roz&n. Informace o gadech pro éi,
které nabizeji jednotlivé stanice, jsou pro nemleieho poslucti@ malo dostupné,
respektive by musel sam chtit tyto informace nal@oizhlas nabizi rozmanité spektrum
poradi a stanic. Rtom Ize najit velmi kvalitni piady zejména na staniCiesky rozhlas
1, nag. rédio na polsta nedtIni pohadky,cetby na pokréovani aj. Rozhlasovd média
piinaseji do Zivota dite schopnost naslouchat, rozvoj fantazigenpyslivost, a u

kvalitnich pdadi jsou mnohdy vzoremgané ¢estiny. (Kutalkova, 2009)
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Kino, divadlo

.Kulturni zarizeni nebo oteéeny prostor, vémz se konaji vejna filmova
predstaveni.“(Kraus a kolektiv, 2006, s. 406)

Pro cti kino v dnesni dob negredstavuje tak vzacny zazitek, jako tomu bylive,
mozna jen v rodinach, kde je jejich firkaim rozp@et omezen. Jiz v matké Skole se
muze dit setkat s nav&tou kina. Této nav8tv¢ mnohdy pedchazi teni se spravnému
a vhodnému chovani ve spatesti. Kino tedy spuje funkci spoléensko —
vychovnou. Nabidka filrh je rozmanita, je tedy nutn&mnovat pozornost &kovému
omezeni, &oli v mnohych dtskych filmech se setkavdme s vulgarnimi vyrazgrét
nejsou zrovnaipkladnym vzorem k vyvoji déte, stoji tedy za zminku, Ze je vhodné se

pied kazdou navétou kina informovat o kvakitdaného filmu. (Kutalkova, 2009)

.Navstéva divadla je vzdycky cosi jako slavnos¢sdni, pak slavnostni olgeni. Uz
cesta do divadla, &kdy i do jiného ®sta, je sama o s@éhbzazitkem. Bti predstaveni
silne prozivaji, pokud je ovSem zaujme. Pokud je divadiai, vZije se doék, radi
heraim, necha se i dogge vtahnout. Pokud ne, najde si zabavu samo. Pe&udu, ale
divadlo libilo, bude o #&m ochot@ vyprawt, bude ho kreslit, bude si ho doma mozna i
hrat. A moZznéa sfasem s ostatnimietmi bude vymyslet a improvizovat novéphy.”
(Kutalkova, 2009, s. 78)

Mobilni telefon

.P 7enosné zdzeni pro penos zvuku.(Kraus a kolektiv, 2006, s. 528)

~.Fenomén mobilniho telefonuzasahl jiz i ty nejmladsiNa zakladniskole m& dnes
procentual@ mobil mozna vic i nez ditelii. Ve vysSich inicich je dokonce mobil
polozkou utujici spoléensky status Skoldka. Kdo mobil nema, je pro mreych

spoluzak mérecenny.” (Matura, 2005, [online])

Otazka, zda p#t mobilni telefon do rukou dfi, je stale velmi diskutovana. Ze
zdravotniho hlediska je dokazano, Zze mobilni telefema negativnidinky na rozvoj
ditéte. OvSem je nutné zamyslet se nad tim, jaké funkicenobilniho telefonu proét

vyZzadujeme. Trh nam v dnesni datmbizi opt velmi Siroké spektrum vyiou.
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Na internetu se lze dist o tzv. Baby phone — mobilni bezpestni telefon pro &i,
ktery byl vytvaen na zaklagl poptavky trhu pro rode a jejich dti. Spliuje nékolik
velmi uzite&nych funkci z hlediska bezgmosti. (Kutalkova, 2009)

Pocitac a internet

.Internet je celosvtova paitacova si' sestavajici Zady wtSich a mensich
pocitacovych siti, které k vygne a penosu digitalnich dat vyuZivaji protokol TCP/IP."
(Reifova a kolektiv, 2004, s. 94)

.Pocitac pati k této civilizaci a dti se s nimi di zachazet podstadthsnadmwji nez
stredni nebo starSi generace. Pokud wifage di¥ travi oh’as kratkou dobu, je
vSechno v p@adku. Nktef tatinkové jsou ale hrdi na své zdatné potomkgchaii je u
pocitace celé hodiny. To vSak poskozuje komumkalovednosti &i jeSe hii nez
hodiny u televize. Mluvi totiz nejen rdgmale navic i ,jinak". Silre naruSenouwec i
dalSi naruSené schopnosti nachazime wijfa@ovych” déti az prilis casto. Proto i tady
plati, Ze méa byva vice. Nejen vecku p-edsSkolnim, ale i pozf je opatrnost na
mise.” (Kutéalkova, 2009, s. 85)

Paiita¢ se stavacastou so&asti, v dnesni dabbychom fekli standardni sasti
domacnosti, je velmi dostupny. To vSe lzigspudit natlaku technické doby, kdy je
nutnosti mit péitac s internetem doma. Bita¢ nam usnatuje praci, umoiuje rychly
piistup k informacim. Bti pocitac s internetem vyuZzivaji k hrani gtacovych her a

k mére ¢astym vyukovym progratim.

.Na velmi oblibené pditacové hry neni jednotny nazor, mohou prospivat i §kod
Jejich piliSné vyuzivani a mnohdy nevhodny obsah se dasoasti stavaji

pedagogickym problémem(Hajek a kolektiv, 2008, s. 127)

Pctitatove hry zlepSuji reakce, pohyb pirstozviji posteh, prostorovou orientaci a
soustednost, ovSemcasto také podituji k agresivik a bezohlednosti, oslabuji
zabrany, hrozi zavislost na hrani ¢fiaovych her a zarove hrani podacuje

k pouzivani vulgarnich slov. Je tedy velmile¥ité nenechavat vg¢b hry pouze na

ditéti, Ize se poradit i s odborniky, mit dohled natémzitou hrani a v neposlediraid
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dbat i na zasady pouzivanigiace, jako je spravna vzdalenost odkpaie, spravné

sezeni aj.

2.3.2 Média chladna

.,Média chladna (nizko-defimi), obsahuji tedy méninformaci a dovoluji mnohem
vetSi smyslové zapojeni uzivateledij®nce dostava malo informaci, musi si zbytek
dopliovat / domyslet. &Sinou stimuluje vice smyishajednou - televize» zrak +
sluch.” (McLuhan, 2008, s. 7)

Tisk — noviny, knihy, ¢asopisy

»0znaceni pro kategorii periodického tisku, ktery se @& &tol. obracel na p&tné
ctena'ské publikum. Cilem je nejen informovat, ale téledh&i poskytnou rozptyleni,
pobaveni.“(Reifova a kolektiv, 2004, s. 287)

Tisk pati mezi nejstarSi hromadné&alvaci prostedky, je rozmanity¢lenity, ma fizné
arovre. Vyznam tisku sp&iva u mensich &i v preditani, vytvai se vztah ke knize,
jazykova vychova, zabava v podoltuseni, reSeni @iznych rébug a vybarvovani
obrazki. Obsahem &skych casopis jsou pohadky,fikanky, kreslené ifbehy,
hadanky, spojouwky, tajenky, basiky aj. Tisk je vhodny pro rozvoj kognitivniho
uceni. Vyhodou tisku je velice Siroka nabidka a jelostupnost. Nevyhodou je zajisté
rostouci cena, nevhodné/nekvalittdsopisy (odraz nevhodnych filmseriah, které

jsou bez fantazie, nevhodna ilustrace bez narokuysenictende).

.KdyZ serekne dtska knizka, snad kazdému se vybavi zcela konkittace, kdy nam
nekdo cetl pohadku, baseku, prohlizel si s nAmi obrazky. Vkterych rodinach se
predavaji knihy z generace na generacétiDnaji mnoho #iznych knizek, aléasto

s nimi nedokazi zachazet ani je pouzivat. Stoup&'et dti, kterécasto k nemilému

prekvapeni rodii ne‘tou, nemaji své oblibené knizk{Kutalkova, 2009, s. 67)
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.V predskolnim &u serec kultivuje predevsim rozhovorem, poslechéstby. Pozdji,
ve ku Skolnim, etbou vlastni. DneSnigtl obecr mére ¢tou nez pedchozi generace.
Duvod: je rada.” (Kutalkova, 2009, s. 68)

»Pokud bude pevazujicim zdrojem poznétkovnou televize ¢kko si di¢ bude zvykat
na knizky. Pokud se v rodirkde di¢ vyrista,cte pouze , Blesk" nebo burzovni zpravy,
ke knize ho to zrovna nepotdhne. Na tom, Ze dmenmalo ctou, se podili i Skola.
Osnovy, podle kterych se dneSuatsSi Skolaci ¥tSinou wili cist, urovaly pondrné

rychly nastupiteni v prvnifide.* (Kutalkova, 2009, s. 68)

,KniZky nejsou jen zdrojem znalosti, ale i vytvdro@azitku, maji svouimi. | hmat se
uplatni — kdo by si rad nesahl na krasnou kozZenslonextilni vazbu. #es vSechny
pesimistické fedpovdi prezila kvalitni kniha minulé obdobi exploze dovekrené
Skvaru. \tSina dbti i rodicii se jich uz nasytila a vraci seetfke kvalie. D4 se proto
predpokladat, Ze ti, kke se nadili mit knizky radi, budou sice informacerpat stale
vice z obrazovky pomoci internetu nez ve studovkidibloven, ale kéteni pro radost a

zabavu zase sahnou po klasické kniz@€utalkova, 2009, s. 69)

2.4 Vliv médii

~Porozumet médiim znamena porozdnicinkizm médii.“ (McLuhan, 2008, s. 159)

.Média produkuji rfjaké obsahy v uitém rytmu za &akych okolnosti a timto svym
pocindnim zcela jigt vyvolavaji utité inky — tedy vyvolavaji reakce a owviiyi,
pestuji, kultivuji publikum, fijemce. V duchu této perspektivy je mozné uvaioian,
Ze existuje souvislost napmezi komemni reklamni kampani a spebitelskym
chovanim, mezispdvolebni kampani politické strany a jejich édemci nedsgchem
ve volbach nebo mezi mirou naturaliebsti nasilnych scén v televizi a ridrem
agresivniho chovaniedti v dtském kolektivwii casjSim vyskytem uUzkostnych stav
v detské populaci.“(Jirak, Koplova, 2009, s. 329)
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Kladny vliv médii je za fedpokladu vhodného vghu, unerné doby vyuZziti a vedenim
dosglym. Z pedagogického hlediska jsou média pettem ke vzé&lavani, zakladnim
poznavanim Kkultury a socializaci. Z psychologickéhtediska meédia uspokojuji
poznavaci pgeby, uvohuji nagti, rozveseluji a kultivuji postoje a chovani jexén
Negativni vliv médii z hlediska psychickéhajspbi na jedince v oblasti nekritického
prijimani informaci, duSevni pasivitou, manipulaaiwdou. Z hlediskagtesného vlivu
zpasobuji média nedostat®y pohyb, poruchy sluchu, bolesti hlavy, Unavu,usby

spanku, Spatny zrak aj.
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3 VOLNY CAS DETI

,Kazdy pisludnik naSi spol@osti vstupuje dhem svého zivota daianych prostedi,
kde se dastni volndasovych aktivit, ziskdva zde praktické zkuSenostélkaly se
setkava i s teoretickymi informacemi.ciUse tak poznavat, vzajeehrspojovat a
vyvazovat jejichi#zné stranky; nachazet v nich moznosti, které podpbo vstup do
novych oblasti zdmovych a regé prospsnych aktivit, uspokoji jehoiznorodé
poteby a rozvinou zajmy. Tim vS§im volfas je (nebo @W¥e byt) pro kazdého z nas.”
(Hajek a kolektiv, 2008, s. 7)

3.1 Vymezeni pojni

Cas
Sociologicky slovnik nangas vymezuje jak@tvrty rozmer, ve kterémélovék jedna.
Zarove je cas také socialnim tlakem, kterym na jedinésgbi druzi tak dlouho, az si

jej osvoji jako ®co vlastniho. (Jandourek, 2007)

Psychologicky slovnikas definuje jako dobu znamenajici posloupnost stialBojem
¢asu je psychologickd konstruka#ovéka, ktera mu umaitlje p@izptsobovat se
zménam prostedi. Je zaloZzen na faktorech senzomotorickych aalsdch. Podle
psychologického slovniku existufas objektivni, socializovany, dtitelny (hodinky,
kalendd), ¢as biologicky, ktery se #émi pod vlivem takovych faktérjako je teplota,
intoxikace drogou apod. &s subjektivni,izny podle jeding a podle jejich osobnich

zajma v dané chvili. (Sillamy, 2001)

, Cas je vyerpatelna jednotka. Soudobéda i popularizani literatura charakterizuje
ruzné strankyasu:
* cas Zivota (biologické rytmy a poznavafisu; prongnlivost a weni secasu,
cas v tiznych obdobich Zivota'etre starnuticloveka)

¢ Jas komunikace
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* cas prezentace 8ta (cas kosmicky, biologicky a socialni)
» cas ve ¥deckém poznani a jehaireni

Cas je zakladni dimenzi, velkou jistotou a Sancskiétho Zivota. V jeho fbehu se
clovek setkava s ifiznivymi i negativnimi podminkami a vlivy, kter@&geprozivani
nekdy podporuji a stimuluji, jindy vSak brzdi nebermoZuji. VSechny ztele jsou pro
néj vyzvou, se kterou se musi trvale vyrovnav@asové vymezeni jeho Zivota
predpokladd a vyZaduje, ahkyovek usiloval o to,cas svého Zivota zhodnocovat co
nejlépe, a v tomto sfru jednal aktivie.” (Héjek a kolektiv, 2008, s. 10)

Volny ¢as

, Cas, s kterymlovek mize nakladat podle svého uvazeni a na zakiwych zajm.
Volny cas je doba, kter&iistane z 24 hodindiného dne po odieni casu ¥novaného
praci, p&i o rodinu a domacnost, pio vlastni fyzické poeby (. spanku).“(Pricha a
kolektiv, 2001, s. 274)

, Cas traveny mimo pracovni dobu. Z&fiava se do & i doba potebnéa pro nezbytné
fyziologické aktivity, jako je spanek nebo jidltas vyuzivany jedincem podle viastniho
uvazeni. Do tohoto ozeeni proto @kteq autot zahrnuji pouze tu dobu, kdy je jedinec
skute'ne oprosen od ciziho néatlaku, takZze do ni mapepati okamziky, kdy je ve vieku
konzumniho chovani podniceného reklamd@daghdourek, 2007, s. 49)

,volny cas je casti lidského Zivota mimeéas pracovni (navéva Skoly a pracovni
proces) a tzv¢as vazany, ktery zahrnuje bio fyziologicképbycloveka (spanek, jidlo,
osobni hygiena) chod rodiny, provoz domacnostii pékti, dojizeni za praci a dalSi
nutné mimopracovni povinnosti. Volégs je dobou, kterou ma po sgii techto poteb
a povinnosticlovek k dispozici pracinnosti sebeutujici a sebe vytv&@jici. Funkce a
moznosti volnéhdasu vymezuje H.W.Opaschowski:

» rekreace (zotaveni, uvaini)
» kompenzace (odsttavani zklamani a frustraci)

» vychova a dalSi vathvani (weni o svobodla ve svobaog socialni deni)
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» kontemplace (hledani smyslu Zivota a jeho duchejstiavby)

» komunikace (socialni kontakty a partnerstvi)

* participace (angazovani se na vyvoji spolesti)

* integrace (stabilizace Zivota rodiny aigétani do spok&enskych organisti)

» enkulturace (kulturni rozvoj sebe samého, kreaivit uneni, sportu, v
technickych a dalSictinnostech) “(Hajek a kolektiv, 2008, s. 10,11)

Lvolny cas dtti a mladeze ma sveé zvlastnosti. Od volnédsu dosplych se vtSinou

liSi:
e rozsahem
* obsahem
* miru samostatnosti a zavislosti
* nezbytnosti pedagogického oxtivani

.Deti maji wtSinou vice volnéhorasu nez dosfi. Existuji vSak i dti trpici
nedostatkem volnéhdasu. Mezi dtmi jsou vSak jedinci, kieé maji volnéhocasu
nadbytek a neumi jej vhodirvyplnit. Obsah volnéha’asu odpovida é&kovym a
individualnim zvlastnostem. Aktivityetdl a mladeze jsou étSinou pestkjSi nez u
dospllych. Mira samostatnosti také zavisi n&kuw ditte, jeho psychické i fyzické
vysplosti, na rodinném progédi a nabidce volnéhtasu v regionu.“(Hajek a kolektiv,
2008, s. 68)

Nuda

»~Je pojem, ktery je v dnesni dékielmicasto slychan v souvislosti s nadbytkem volného
casu. | pesto, Ze si lidé &uji na nedostatek volnéliasu, dnesni doba nan¥ipasi
mnoho nejen technickych vymozenosti, které namaufh&erit swij cas. Je pak tedy

na kazdém jedinci, jak se svgasem umi nalozit.
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A proto mnozi z nas nardzi na problém, Ze nevefaktivié vyuZzit tento volnyas a
miZe nastat stav, ktery nazyvame nuda. ,Jedinci s#f, pprotoZze nemaji dostatek
podretiz. Nuda je také ozwmavana jako chronicka deprese nebo depresivni nuda
(maskovana depresg ,sme¢jici se deprese”, u mladé generace ,adema deprese”)

nebo také jako neuroticka depres@tajek a kolektiv, 2008, s. 12)

Z psychologie je definovan tento stav jak@duSevni stav podndny monotonnosti
podretiz, projevujici se omrzelosti, pocity zhytesti, nezajimavosti, nespokojenosti,
vynucenou pasivitou, ztracenyrdasem, oslabenim pozornosti, pocity Ganavy,

depresivnimi ndladami.(Hartl, Hartlov4, 2004, s. 361)

.Nuda je negativni emocionalni prozitek ve Skole.\Wsledkem frustrace Zakovych
poteb. Jejim zdrojem byvacitel (obsahova nezajimavost vykladu, monoténnost
verbalniho projevu), pouZziti organizai formy a vydovaci metody (stereotypni, méalo
aktivizujici), wivo (nepimerené,¢i ze zakova pohledu neuzité). Zak reaguje na
nudu ve Skole nap srenim, fantazijni aktivitou, zabyvajici se jinymijimawjSimi
vecmi nebo ¢innostmi, "oZivovanim" hodiny, agresivnim chovanirskolactvim.”
(Pricha a kolektiv, 2001, s. 140)

»Nuda miZze byt i vyrazem neuspokojeni v Zaimani ¢i v partnerském vztahu atd.
Nuda je pekonavana dznymi aktivizujicimi podity, napiklad riznymi zajmovymi
cinnostmi, ale také spatensky nezadoucimigobem (nafiklad konzumace alkoholu
nebo drog ¢ pasivni sledovani televize). $asna spolénost zasobuje jedince
hotovymi modely chovani, prozivani i traveni votnédisu, které pedstiraji, Zze davaji
Zivotu smysl, ale nezasahuji jadro osobndtveka, zistavaji na povrchuCinorody
clovek nudu nepocuje — k tomu m¥e pispivat vychova k volnémiasu v pedagogice
volnéhocasu a podporovani zajmovych aktivit. Nendpinvolnycas ma pirozenou
tendenci k destruktivdt Jeji mirnou formou je sledovani katastrofickyghraz o
tragédiich nebo nasilnychiinech vtisku a vtelevizi. Lidé pachto zpravach
(informacich) dychti, rychle je zaujmou, vytrhn@iz nudy — a to bez jakéhokoliv
osobniho picineni a také zpravidla bez jakéhokoliv osobniho zaujeemoce jsou
pouze povrchni.(Hajek a kolektiv, 2008, s. 12)
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Vyuzivani volnéhoé¢asu

»~Je to c¢innost, které se z vlastnille wnujeme mimo praci a spalenské povinnosti,
abychom se pobavili, odgouli si, vzdélali se. Formy vyuZiti volnéhéasu jsou #izné
podle ¥ku a sociokulturniho progedi. Pizmyslova vyroba, jez odlidstila praci dimi
ukoly, zbavila jedince radosti z teemi, kterou prozZiv&emesinik dokafujici své dilo.
Volny¢as dovoluje obnovit rovnovahu tim, Zze déaveku prilezitost realizovat tdast
sebe sama, kterou profesionalni Zivot neuspokojuje.

S pokroky automatizace se volgs stale roz&uje ac¢innost, ktera ho vyplje, ma
stéle tSi vyznam.“(Sillamy, 2001, s. 234)

3.2 Instituce pro volnatasové aktivity deéti

Rodina

Pro dit predstavuje prvni instituci, s kterou se setkavanitedz kot rodiny by n€lo
byt realizovat s détem vylety, prochazky, kulturni akce a dovolené.

Skolské instituce

Mezi Skolské instituce spadajifetliska volnéhatasu (dim céti a mladeze, stanice
zajmovychg¢innosti), Skolni druzina, sSkolni klub a zakladnié&eoké Skoly. Umoiuji
détem nejen odpdinkovécinnosti, ale i pipravu na vydovani, gipravu pro studium na
umeéleckych Skolach.

Sdruzeni déti a mladeze

SdruZeni ¢ti a mladeze nam zastupuje Junak, Duha.

Sportovni instituce a kluby

Sportovni instituce a kluby umddji sportovni aktivitu. V dnesSni débje mozné
navstvovat Sokol, Orel, KluEeskych turisi.

Spoletenskeé organizace pro dosge

Tyto organizace nabizeji i volsasové aktivity pro &i a spada sentesky svaz
zahradkéi, chovatel, ryb&d, veelam.

Kulturni instituce, komer éni zafizeni

Mezi détmi jsou tyto instituce a ¥&eni velmi oblibené a hajmavstvovane. Pdt sem
kina, divadla, ZOO, cestovni kanceda
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Cirkevni organizace a spolénosti

Charita, salesianska hnuti a poddhrspdadavaji pro &i riazna setkani, najklad
hudebni, rekreani, tvaiva.

Masmédia

Rozhlas, tisk, televize, video, mobilni teleforteimet

Obé¢anska sdruzeni

Nadace.

Détske letni tabory

Organizatory mohou byt domytil a mladeze, étské a mladeznické organizace, centra
volnéhocasu, neziskové organizace, cestovni kamegldgentury, soukromnik, firma,

obec. (Ministerstvo Skolstvi, mladezestychovy, 2002 [online])

3.3 Funkce volnéhatasu

,Oblast vychovy ve volnériase, v dob mimo vydovani ma své zvlastnosti v oblasti
ciliz, podminek i pedagogickych praesdki. Ma i své specifické funkce(Hajek a
kolektiv, 2008, s. 72)

Podle B. Hajka a kolektivu, I1ze vymeziyii funkce volnéhaasu:

» vychovre - vz&klavaci funkce
e zdravotni

» socialni

* preventivni

~Jednotlivé typy z#éizeni, instituci, organizaci pro vychovu ve volnémse, v dob
mimo vydovani pini tyto funkce viené mie, rniznymi zgsoby podle svého poslani.*
(Hajek a kolektiv, 2008, s. 72)

Funkce vychovreé vzdélavaci
Je v dnesni dabbrana jako prioritni a je na ni kladen velkiyra.
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»~Jednotlivé druhy z#izeni a instituci pro vychovu mimo v¥guani, ve volnémase se
na plreni této funkce podileji podle legislatévivymezeného poslani a specifickych
moznosti. Spdva v zardirném a cilewdomém formovani osobnosti vychovavanych
jedinai, dosahovani realnych @il pomoci promysSlen volenych pedagogickych
prostiedki. Nabizi se moZnostigobeni na vSechny slozky osobnostleshou,
psychickou i socialni, podle z&eni prislusné vychovné instituce(Hajek a kolektiv,
2008, s. 72)

Funkce zdravotni

Je teba, aby volngas dti zastaval i tuto nemérvyznamnou funkci.

Dobry zdravotni stav vychovavanych Ize poiipoiznymi zpisoby, podle B. Hajka a
kolektivu:

e usmeriovani rezimu dne.
e podreécovani a poskytovaniipezitosti k vydatnému pohybu.

* vedeni ke zdravému stravovani vy@dim a upekovanim zdravych

stravovacich navyk
» péstovani a upatovani hygienickych navyk

* dodrzovani zasad bezpmsti prace.

Funkce socialni

.Nejcastji se socialni funkce chape jako deéo dti, zajiSeni jejich bezpénosti,
dohledu a odpovidajiciho za@stnani v dob, kdy skorilo vyucovani a rodie jsou
v zanestnani nebo jinak zaneprédzam.” (Hajek a kolektiv, 2008, s. 74)

»S0cialni funkce vSak fize mit i jiné pojeti. Ve volnéwase se lidé dostavaji do
rozmanitych drufa sociélniho prosedi. Maji moZznost navazovat nové socialni vztahy,
vetSinou s lidmi, se kterymi je spojuji podobné zajmgzory, postoje. Voldasové
skupiny mivaji pestrou strukturu z hledisk&uw; socialniho postaveni, zdravotniho

stavu apod.
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To dava mnoho sileZitosti pro rozvoj socidlnich kompetenci, korkativnich
dovednosti, socialni interakce a percepceasi ve volndasovych socialnich skupinach
prispiva k socializacfloveka.” (Hajek a kolektiv, 2008, s. 74)

Funkce preventivni

.V programech zéizeni, instituci a rozmanitych subj&ldro vychovu ve volnédase,
mimo vyudovani se stale vice prosazujéralz na prevenci negativnich pggvnap-iklad
zavislosti na navykovych latkach, agresivity, retoice. Skolska #aeni ¢tsinou
pracuji v oblasti nespecifické primarni prevence.shadgjSi problénim p-edchazet,
nez jeresit. Je to také levisi, protoze naklady naspvychovu jsou velké a vysledky

nejsou zardené.” (Hajek a kolektiv, 2008, s. 74)

3.4 Volnatasové aktivity

.Zakladni lidské c¢innosti — hra, deni a prace se vramci voltgsovych aktivit
uplatiuji. Kazda zdchto ¢innosti ma své zvlastnosti. Nelze je vSak v praxisebe
presre odcelit, protoZe se navzajem prolinaji. Tak je mozmast Ze hrou, ale i praci se
clovek wi, Zze weni mize mit podobu hry,diteré pracovni aktivity také mohou mit
hrovy charakter apod.(Hajek a kolektiv, 2008, s. 126)

Hra
»1 élesna nebo duSevdinnost bez uzitmého cile, jizZ se oddavame pouze pro zabavu,

kterou poskytuje.(Sillamy, 2001, s. 73)

~Je to cinnost pro cloveka pFijemna, poskytuje pozitivni prozitky, radost ze, hry
umoziuje relaxaci, nenasilné, beathé weni a rozvoj vSech slozek osobnosti.
Podstatny je pibeh hry, vysledek je mérvyznamny. Hra je dominantainnosti u @ti
predSkolniho &u, ma vSak sy vyznam i v ostatnichékovych obdobich detre
dosplosti. Meni se vSak charakter hry ristup.” (Hajek a kolektiv, 2008, s. 127)

~Jednou z nejvyznangisich podminek je hrka, kterd& ma dominujici vyznam u
mladSich dti.
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Hracky jakou sodast materialniho prosedi odrazeji zfisob Zivota spol@osti a jeji
civilizacni Grovei. V sowasnosti se na heku sousteduje pozornost celéady
odborniki — vytvarniki, technolog, lékaii, psycholog, pedagog i ekonond. Podle
sowasnych hledisek ma hfiea pinasSet nejen radost a citové uspokojeni, ale musi
odpovidat i hygienickym, pedagogickym a estetigigbpadavikm. DalSim pozadavkem
je variabilita hracky.” (Hajek a kolektiv, 2008, s. 128)

Z pedagogického hlediska ma ¢ka zprostedkovavat ziskavani novych poznat&
tematikou odpovidat zkuSenostem &mnych dti. Elektronické a elektrotechnické
hratky maji rozvijet zvidavost, zdjem o techniku, tecké a konstruéni mysleni, cuii
rychlost reakci apod. Po estetické strance mékharaa cil vychovavat pro cit krasy a
vkus. (Hajek a kolektiv, 2008)

»Pokud hracka nevyhovuje zakladnim pozadavk neniZe plnit ani vychovnou funkci.
I kvalitni hracka mize byt nevhodna, pokud neodpovidkuvnebo druhu hry (nap
slozité mechanické hely pro malé dti nebo hraky, jimiz se mohou poranit).
Nevhodné jsou také hfley, jeZz svym pojetim nevedoetidk premysleni o furdkhich
souvislostech a vztazich, neposkytuji jim gdk rozvoji pozndvacich proaesPat+ k
nim i mnohé nakladné heky, které jsou sice atraktivni, ale nepodporujivajZantazie
a tvaivosti.” (H4jek a kolektiv, 2008, s. 128)

Uceni
L,JJceni je relative trvald znena chovani vdkledku zkuSenosti. Je to zakladni

psychologicky proces.(Jandourek, 2007, s. 265)

L2Jceni je ziskadvani schopnosti nového chovani pgdeictvim zvlasStniho aieni.”
(Sillamy, 2001, s. 225)

v v

zéklad’ toho regulace chovani. V uzsim pojeti, zejménadagogickém, se vydiuje
jako osvojovani&domosti, dovednosti, ale i utehi rys: osobnosti.
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V nejuzSim pojeti je procesgemi chapan pouze v souvislosti se Skolnindomanim.”
(Hajek a kolektiv, 2008, s. 129)

,Jceni je celozivotni proces, zvlaswelky vyznam vSak ma ststvi a miadi
v souvislosti se Skolni dochazkouiAd probihat spontarnnebo nize byt zawrne

navozované a usmiované.“ (H4jek a kolektiv, 2008, s. 129)

,U ¢eni probiha ve vSech druzic¢imnosti, které tvd obsah volnéhdasuci doby mimo
vyuwovani.Clovek se di pri zajmovychiinnostech, i verejné prospsnych aktivitach,

ale i pfi odpacinku a pi priprave na vyuovani.“ (Hajek a kolektiv, 2008, s. 130)

Prace
.Prace je tlesna nebo dusevdinnost, kterou vyZaduje spétest nebo kterou si sami

uklddame seretelem na uiity cil.“ (Sillamy, 2001, s. 158)

.Prace je povazovana za typicky lidskdanost. Schopnost ciléedomé prace je jednim
ze znak cloveka. Tento druhcinnosti je dominantni v obdobi de#psti, v riznych
podobéach se objevuje i v ostatnich Zivotnich etap8pecifické poZzadavky jsou kladeny
na praci @¢ti a mladeze. Prace j@nnost, je dana kvalitou vysledného produktu. Podle
vztahu k praci a podle jejich vysledje clovek hodnocen.“(Hajek a kolektiv, 2008, s.
131)

» prace fyzicka (manudlni)

» préace psychicka (dusevni)
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4 VLIV PROSTREDI NA DITE

,D éti travi volnycas v tiznych prostedich: domov, Skola, #aeni pro vychovu mimo
vylweovani, véejna prostranstvi. VSechny uvedené druhy peatmaji své vyhody i
nevyhody (mira organizovanosti a moznosti spontgndiezpenost, pedagogicke
vedeni, rozmanitost¢i jednotvarnost progedi, dozor, mira soukromi, kontakt

s vrstevniky, volba aktivit, pozitivni i negativabry).” (H4jek a kolektiv, 2008, s. 69)

Vyvoj jedince se odviji odiit zakladnich faktar. jeho ddi¢né dispozice, prostdi, ve
kterem vyfista a vycho¥. Dédiénost Ize chapat jako genetickou vybavenost do divot
ditéte. Prostedi je progedkem kvelmi dlezitému Zivotnimu procesu, jimz je
socializace. Proces socializace je awaovlivnén médii, kterd zaujimaji své misto

v Zivote kazdého z nas.

.Socializace se tedy odehrava aznych prostedich a tato #zna prostedi jsou

v ruznych vztazichidi soky navzédjem i a¢i celku spolenosti. Jednotliva prosedi
socializuji jedince nejen pro naroky spéiesti, jak je reprezentuji instituce, které ma
pod kontrolou (nap Skola), ale také pro naroky své, které nejsoweky s naroky
vetSich spoleenskych celkidentické, zdaleka ne vSechna Zadajiredpokladaji totéz,
dochazi i ke konflikim mezi naroky:iiznych z nich.(Helus, 2007, s. 88)

Vychovu jedince ma na sgomi jeho rodina, ktera pro dipredstavuje prvni socialni

prostedi.

4.1 Vymezeni pojmu prostedi

Pojem prosedi, bychom jednoduse mohli vysht jako prostor, ve kterém Zijeme.
V antropologii Ize Zivotni prostor vysilit jako obklopujici organismus majici vliv na

aktudlni chovani a dlouhodobé vlastnosti jedindgan@ourek, 2007)

37



.Prostredi je hmotné a duchovni okoli jedince¢jghpodminky fasobici nacloveka
urcuji zcasti jeho chovani. Chovani je podle K. Lewina fursoby a jejiho prosedi.
Napjata atmosféra rozvracené rodiny nepqiznivé emani klima v podniku sta

k vys¥tleni cetnych Skolnich neusghii nebo zmensené produktivity, vzniku pbcit
nespokojenosti nebo dokonce povahovych poructktenych jeding. Prostedi pisobi
na lidskou bytost neustale, od oplédh vajicka az do smrti. Jeho vliv je zvl&st
vyznamny Vv dstvi, protoZze doplje zakladni organické struktury tim, Ze poskytuje
funkcim, které dozraly/fslusné podety, bez nichz byustaly virtualni nebo zakemé.
Bez lidské spotmosti zistava di€ na animalni arovni ,i“. Teprve vlivem prosedi,
ve kterém Zzije, a vlivem kontaktu s okolnimi osoksamlidskd bytost stava jedincem
urc¢itého typu; ve vztahu s druhymi lidmi se budujejekobnost.”( Sillamy, 2001, s.
162)

4.2 Druhy prostiredi

P&t zakladnich kritérii &leni prostedi podle Milana Radka:
Podle velikosti a rozsahu: a) mikropriasti
b) mezagiredi
c) exogitedi
d) makrogtedi
Podle typu aktivit: a) pracovni
b) mimopracovni
c) velhvaci
d) sportovni
Podle organizovanosti: a) spédmské
b) institucadizované
C) neorganiane
d) néaaené
Podle Gzemi: pouziva se v kombinaci s jinym krégri- neformalni v lokakitobce.

Podle charakteristickeho znaku uptatého na skupinu obyvatel.

38



DalSi druhy prosedi:
Zivotni prostedi: a) pirodni - givodni
Egorenéné @irodni prvky, jako jsou parky a zahrady
Wovekem vytvaené - materialni
- duchovni
Prostedi: a) vnitni - d&di¢nost, zdravotni stav, psychicka a fyzicka kondice
b) v§si - materialni

- spalenskeé-rodina, vrstevnici, spolu@mné, Skola, spolupracovnici

Umélé prostiedi: naggiklad di€ odtrzené z rodiny do vychovného Ustavu.

Virtualni prost redi: patitacové hry - @ti nedokazou rozlisit realitu od virtuality.
Pripravené prostredi: prosazuje Montessori.

Multikulturni prost ¥edi: vyzna&uje se kulturni rozmanitosti vice pospolu Zijicich
narodnosti.

Prirozené prostedi: predstavuje rodina, Skola.

4.2.1 Mikroprostiedi

Rozdleni prostedi na mikroprogedi, mezoprogedi, exoprosedi a makroprosedi
rozliSuje ve své praci Bronfenbrenner (1989), WBienfenbrenner byl rusko-americky
psycholog 20. stoleti, ktery se proslavil svym ekitkym modelem vyvoje. (Obrazek

1: Bronfenbrenné ekologicky model vyvoje)

Prvnim mikroprosedim, s kterym se ditsetkava je jeho rodina, konkrétmejprve
matka a naslednse toto prosedi rozfista o dalSicleny, mezi kterymi se ditciti
bezpeéng, jist¢ a kde je druhymi chapano. Dale se do mikropeastadi skupina &i

piedstavujici spoluzaky, kamaradyatele, pracovni tym, sportovni druzstvo atd.
.ve svém mikroprogedi je jedinec v bezpragsdnim, dverném styku s lidmi, keeje

spolu s nim vytv#, zachazi s vybavenim, které je jeho sa@rjowu soudasti.“ (Helus,
2007, s. 88)
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Rodina

Sociologicky slovnik vymezuje pojem rodina jako nfar dlouhodobého solidarniho
souziti osob spojenych fipuzenstvim a zahrnujici fipejmensim rodie a akti.
(Jandourek, 2007)

.Nejvyznam@jSim kulturnim mediatorem je rodina, kter4 zabeémpe prvni geenos
kulturnich prvi (pravidel chovani, hodnotieci,...), na procesu se podileji vyrazn
vychovné a kulturni instituce aiané skupiny, kterymi jedinec prochazi.(Havlik,
2010, s. 34)

.Rodice odpovidaji za vSestranny vyvoj svyeti, pe’uji soustave a disledre o jejich
vychovu. Aby d#t zdare vyristalo, potebuje zazemi, které v dostaté mie
uspokojuje vSechny jeho peby a pipravi je na zZivot v dogfosti. Rodina dava ddti
zéklad pro cely Zivot. Patekazdé upla rodiny je vztah mezi rodi ktery vytvéi
rodinnou atmosféru a podstatnurcuje i ostatni vztahy. Vzajemné souziti eddi
zanechava na diti hluboké stopy. Kazda rodina byla ditéti zajistit wdomi bezpd a
jistotu rodicovské lasky. Bez toho totiz ngma dochazet ke zdravému rozvoji citového
Zivota ditte.” (Vacinové a kolektiv, 2010, s. 65)

4.2.2 Mezoprostedi

.Mezoprostedi tvai rizna mikroprostdi individua a jejich vzajemné vztahy. Jeho
socializa'ni vyznam spfiva vtom, Ze umoje dtem a mladistvym vstupovat do
rozmanitych oblasti Zivota, nachazet a vymezich sva postaveni a odli&ivyjadit
svou konkrétnijnalezitost” (Helus, 2007, s. 89)

S postupengasu se dé setkava s vice mikroprdgetlimi, kde dit pIni jiné socializani

a specifické funkce. Jakoriglad mizeme uvést rodinu a sportovni tym. V obou
piipadech jde o mikroprasdi, které spojuje fakt, Ze jsou o své existendjernre
zndma a musi spolupracovat. A prée nadm definuje podstatu mezopiesii.
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Nutno také podotknout, Ze zdasto nastava adaptd konflikt, kdy di# pfichazi do
nového mikroprosedi, s postupentasu a mirou adaptability dittento konflikt
odbourava. Proto je dopamvano klast draz na transkontextualdinnost. ,Jde o to,
aby rekdo, nebo éco z prostedi, které je jiz déti duverne znamé, pechazelo spolu
s nim do progkdi nového, s nimz jeddbeznameno neni. Tedy kamarad, oblibefta v
(hracka, kterou si di bere jako ,kus domova“) pomohou wzanych prostdich
transkontextualér preklenout #&Zkosti, které ssjechodem zjednoho do druhého
souvisi.”(Helus, 2007, s. 90)

4.2.3 Exoprostedi

Do této skupiny pét pro gredskolni di¢ nagiklad zakladni Skola, kdy ma ditnoznost
slySet problémy a ugphy starSiho sourozence, to mlads¢ ditliviiuje a zarovee se tak
muze vcitit do role Skoldka. Podabtomu tak je u Skoldka jejich starSich sourozeinc

navstvujici skedni Skolu. A u mladistvych, jeZ slychévaji o préwych gibuznych.

.Exoprostedi je to prostdi, s nimz jedinec neni v bezpfedhim kontaktu, ale o
kterém si pestocini predstavu, ke kterému ma vztah a o které se zajiga. 48 tak
skrze lidi, které dote zna, kt& jsou mu blizci, se kterymi se ztdige. Socializani
funkci exoprogedi je uvadt deti, mladistvé do SirSich souvislosti Zivot#ibtiZit jim
socialni vztahy a udalostiresahujici ramec bezpragstinich, osobnich kontaktvasi
v tva:.” (Helus, 2007, s. 91)

4.2.4 Makroprostiedi

Makroprostedi tvai napgiklad sjednocujici mnozZstvi lidi, ekologické hnutiizné
organizace, cirkev. Propojuje lidi, kiese znaji, i ty kt# si jsou cizi, kontinuak

propojuje i Zivé s jiz zetelymi, tedy pedchidci.
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.Makroprostedi je to prostdi, které jedince z&enuje do velkych spafensko-
kulturnich celk. Jeho socializeni funkci je konstituovatloveka v jeho obanstvi,

v jeho pinalezitosti ke vSeobsahlé, aleitpm stale konkré#i se pipominajici
vSelidské pospolitosti.

Bez postupného sebeédemovani dti a mladistvych v procesech a strukturach
makroprostedi neni plny rozvoj jejich osobnosti moznf{ielus, 2007, s. 91)
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5 VHODNA DOPORUCENI

.Pro optimalni vyvoj diéte, které se narodi vyvojoypostizené, nebo se jedna oedit
ohroZené ve vyvoji, jeutkbZité wasné rozpoznani jeho nedostatk na zéklad toho
zajiseni komplexni terapie. Je rozhodujici, aby do t@mlexni pée paftila nejen
vcasna diagnostika, ale zajiti pé&e medicinsko-terapeutické i pedagogicko-
psychologické. Wasném obdobi Zivota dit je dilezité vytveeni poradenskéinnosti
pro rodice i nejblizSi osoby, vychovatele postizenéheétaeditPodstatné je vytveni
partnerského vztahu odbordik rodii. TeziS€ prace je v oblasti p@ o postizené dit

v poradenstvi a terapeutické podpgoskytované rodgiim.” (Klenkova, 2006, s. 217)

.P 7i snaze ofizeni fyziologického vyvojeci musime respektovat nejegkwditte, ale i
dosazeny stupevyvoje. Kromd primereného mnozstvi poélri z oblasti smyslového
vnimani a dostatkusflezitosti k rozvoji obratnosti ma velky vyznanylev vhodnych
hracek a her i rozumné vyuZivani programozhlasu a televize. /Rom miZzeme
vyuzivat i zajmy a zaliby dfe. ProtoZe vyvaijeci je zalezitost dlouhodoba, jeéeba mit
velkou trllivost a cile@ vyuZzivat kladné motivace. | rozvoj schopnosti wahim
neverbalni slozky dorozumivani j@e¥itou sodastirizeni fyziologického vyvojeci.”
(Kutalkova, 1999, s. 58)

Rizeni fyziologického vyvojeiesi ma sice kazdé ditjiné, ma jiné schopnosti a
vlastnosti, Zije v jinych socialnich a kulturnicledminkach nez ostatniti presto |
mozné stanovit&kolik zakladnich pravidel, ktera obecplati:

1. Pravidlo prvni: Dostatekipmérenych podata.

2. Pravidlo druhé: Respektovatk/ditste.

3. Pravidlo teti: Respektovat dosazeny stiapgvoje.
4. Pravidloc¢tvrté: Zajmy.

5. Pravidlo paté: Pochvala.

6. Pravidlo Sesté: Trghivost.
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7. Pravidlo sedmé: Vyér podreta.
8. Pravidlo osmé a devaté: Rozvoj smyslového vnimé&ieané obratnosti.
9. Pravidlo desaté: Dialogiedpoklada dva lidi.

(Kutalkova, 1999)
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6 CiL PRUZKUMU

Druhacast bakalgské prace se sklada z prakticiésti, ve které se bude zabyvat cilem
prizkumu, stanovenym otazkam upkumu, organizaci a metodam upkumu,
charakteristikou zkoumaného vzorku, a dale se lzatigvat analyzou a porovnavanim

dat, vyhodnocenim fizkumu a interpretaci vysledk

Cilem piizkumu bylo analyzovat a porovnavat informace aspbu Ziti v rodis od
rodict riznych socialnich vrstev (ZS keina, ZS prakticka, ZS matédni — vesnicka) a
dale analyzovat a porovnavat informace &t diznych socialnich vrstev (1. Stup&S
vefejné, praktické, maléidni — vesnické). Vymezit pozitiva a negativa vliimédii na
rozvoj ckti.

6.1 Stanovené otazky pizkumu

Prostednictvim stanovenych otazekipkumu se hledaly odpé&i na zmigné otazky,
prostednictvim zvolené metody fmkumu.

« Otazkag. 1: Maji ckti ze ZSP vice vadieti, nez dti z malotidnich vesnickych
zakladnich Skol?

« Otazkag. 2: Vyskytuji se vadyegi v rodinach dti ze ZSRasgji neZ v rodinach
déti ze 2S?

e Otéazkac¢. 3: Vyhledali vSechny rodé odbornou pomoc, kdyZz se projevila u
jejich ditte naruSena komunikai schopnost?

« Otazka¢. 4: Ctou rodte dti ze ZS maldfdni - vesnick&astji pohadky svym
détem, oproti rodiam déti ze ZSP?

« Otazkag. 5: Vénuji se ¢tou, diskutuji s dtmi,...) rodice diti ze ZSP méhsvym
détem neZ rodie ZS véejné a maldidni - vesnické?

« Otazka¢. 6: Navstvuji déti ze ZS a ZS malsidni — vesnické hodnzajmovych

krouzka?
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Otazkac. 7: Je nej¥tsi zabavou &i ZS hrani poitatovych her, oproti tomu i

ze ZS malatidni vesnické davajiipdnostteni knih atasopisi?

Otazkac. 8: Recetla wtSina dti do svych 10ti let minimum knih? A je pravda,
Ze it ze ZSPstou mér oproti ostatnim gtem?

Otazkac. 9: Dstskym nejoblibe&sim ¢asopisem j€tyilistek (minimum textu)?
Otazkac¢. 10: Deti neposlouchaiji étské pdady vysilané v rozhlase, davaji radsi
piednost poslouchani pohadek na CD?

Otazka¢. 11: Je pravda, Ze vSechn§tidzkoumaného vzorku maji doma TV a
vétSina z nich u ni trdvi pmérné 2 hodiny den#& s minimalnim omezeni jejich
rodica a sleduji médkvalitni serialy?

Otazka¢. 12: \EtSina dti ze vSechif typa Skol ma doma PC a dehna rém
travi i rekolik hodin, nejvice PC pouZivaji k hrani her s immalnim omezenim
rodica?

Otazkac¢. 13: \&tSina dti nejvice nav&vuje weboveé stranky s herni tématikou?
Otazkac. 14: Maji dti ze ZS ¥tSinou swj vliastni mobilni telefon, &i ze ZSP
maji mér swij vlastni mobilni telefon a udti ze ZS maladfdni — vesnické se
vyskytuje vlastni mobilni telefon minimaia

Otazka¢. 15: Deti, které maji s\ij vlastni telefon, dostaly §y prvni telefon ve
velmi nizkém ¥ku okolo 7 let?

Otazkac. 16: Nav3tvuji déti ze ZS vice kina a divadla ne&tdze ZSP a ZS
malotidnich- vesnickych?

Otazka¢. 17: Davaji dti navstvujici ZS radji prednost travitas doma u TV,
sledovanim oblibenych filip sezenim u PC, na kterém by hraly hry?

Otazkag. 18: Davaji dti ze ZSP a ZS maliitini — vesnické idnost vice travit
¢as venku fi sportu,ctenim knih a povidanim s radlio tom jak travili den?
Otazka¢. 19: Je pravda, Zze kdyby vechntichemusely nav8vovat ZS by
negasgji travily ¢as u TV, PC pafipadt venku s kamarady?
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6.2 Metody praizkumu

K dosazeni cil je velmi dilezity vybér vhodnych vyzkumnych metod, které pomohou
zajistit efektivni vysledek. Jako nevha@gsi metoda pizkumu vzhledem ke
stanovenym ciim byla vtomto pipact kvantitativni metoda dotazniku, zejména
vzhledem krozsahu %ehi ti typa zakladnich Skol. Aby byla zvySena rimqpnost
odpowdi, dotaznik byl zcela anonymni. Skladdal se z Uv@dsti pokyri jak dotaznik
vyplnit a nasledé odevzdat, dale se skladal z prédsti pro rodie a druh&asti pro
déti. Otazky byly kladeny jako uz#éené s vybrem moznosti ANO/NE, otdené

s moznosti vlastniho vyjéehi a Skélove v otdzkach typu: ,Jadsto sledujes TV?“.

Dotaznik byl vytvéen na zakla&g vySe zmignych pracovnich hypotéz. V Gvodeasti

pro rodte byl zakladni okruh inforndaich otazek a dale néasledovalo 7 otazek
s rekolika podotazkami, tykajici se zejména naruSenélgokaini schopnosti a
vychovre — vzdilavaci slozky, kterou zastavaji rodi V druhécasti pro dti bylo
poloZzeno 30 otazek, zejména z oblasti vyuZivaniiimgdzda jsou dotazovanéitd
omezovani v uzivani meédii. V z&wu byla poloZzena #dem otazka, jakému #Apobu
traveni ¢asu, kdyby nenavdtovaly ZS, by daly pednost. Dotaznik byl rozdan

v naprosto totozné podsbdo vSech typ zakladnich Skol.

6.3 Organizace pfizkumu

Bylo osloveno mnoho zakladnich Skol s prosbou dugpéaci na této praci, bohuzel
jsem secasto setkala s odmitavou odpdi z divodu vysoké frekvence Zadosti o
vyplnovani dotaznik. Nakonec klad&k realizaci piizkumu vyho¥la:

Zakladni Skola v Henano¥ Méstci

Zakladni Skola prakticka a specialni vir@now Mestci

Zakladni Skola OgeSany

Zakladni Skola Srch
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S laskavym svolenim vedeni Skoly, bylo do vySe Zmyoh zd&izeni osob#& zaneseno

50 dotaznik v papirové podah) které obdrzely zcela ndhadaybrané dti na prvnim
stupni, konkréta byly dotazniky rozdavany mezet navsevujici 3., 4. a 5. rénik.
MladSi dcti osloveny nebyly z#@vodu jejich snizené psaci schopnosti. Samotny

prizkum probihal od prosince 2012 do ledna 2013. Naush dotaznik byla:

» Zakladni Skola v Henano¥ Méstci48 dotazniki
» Zakladni Skola prakticka a specialni vibb@now Méstci 26 dotazniki

» Zakladni Skola OgeSany a Zakladni Skola Sr2h dotazniki

| ptresto, Ze navratnost dotazailk dvou tym Skol nepesahovala tést 50% hranici,
rozhodla jsem se vzorek pouzit, vzhledem k velikegkladnich Skol. ®odni zamdr
stanoveného prvotniho cile ggkumu, oslovit Zakladni Skolu soukromou nebyl

realizovan z dvodu zamitavych odp@di na spolupraci tohoto fmkumu.

6.4 Charakteristika zkoumaného vzorku

Z&kladni soubor tohoto fzkumu tvdily déti 3., 4. a 5. roniku zékladnich Skol
v Pardubickém kraji. Konkrétnse jednalo o Zakladni Skolu fegnou v Hémanow

Méstci, Zakladni Skolu praktickou a specialni widano¥ M¢stci a Zakladni Skoly
malotidni - vesnické Srchu a @sfanech. Tytorittypy zakladnich Skol plni podstatu

raznych socialnich vrstev.

Meésto He#maniv Méstec se nachazi asi 12 km od okresnilistaenChrudim a asi 18 km
od krajského mesta Pardubice, Zije zde zhruba 5 000 obyvatel. atikl Skola
v Hefmanow Meéstci pini funkci spadové zékladni Skoly pro pon¢ velky okruh

okolnich vesnic, kterymi je &sto obklopeno. NejblizSi a zaravgedinou zakladni
Skolou je jedna maltidni — vesnicka Zakladni Skola v nedalekych MoiiaBicktera se
sklada ze dvouiid 1. — 5. réniku. Zakladni Skolu v Henano¥ Méstci v letoSnim

Skolnim roce 2012/2013 nawstije zhruba 740 zdk
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ZS disponuje 3kolni askou knihovnou, Skolni druZinou a poskytuje moxnos
navstvovat rekolik zajmovych krouzi spadajicich préavpod zé&kladni Skolu.

Vedeni nésta nechalo vybudovat v roce 2011 nové interaktimfdrmani centrum,
kde se nachézi nov4, velmi moderni knihovna skiédag ze dvou odteni a to
détského a odéleni pro dosplé. V novém interaktivnim centru se také schazadeni
spolek Hémani, ktery hraje nejeniedstaveni pro dosfe, ale své vykonyiedvadiji i

v podolg détskych redstaveni pro Skoly i vejnost. Také se zde konaji pgrme ¢asto
pro dosplé i ckti. Je zde mozné zastihnout i spolek mistnichitfyddésto viastni @Mm

déti a mladeze Jezkovka &#lphlym dopravnim a hokejbalovymftibtem. DDM

JeZzkovka nabizi négberné mnozstvi zajmovych krouZzkaktual pro Skolni rok
2012/2013 mohouddi vybirat z 39 zajmovych krou#knejniznéjSiho zangieni a stupé
pokratilosti.

Ve mesk se také nachazi sportovni hala s tenisovymi kanigjgolfovym, fotbalovym

a volejbalovym Kst¢m, kde najdou kvalitni Zfsob traveni volnéhoasu nejen rode.
Mistni déti maji moznost nav&tovat zakladni umieckou Skolu, kde Ize studovat
hudebni, vytvarny a tatei obor. Od roku 2010 Hmaniv Méstec nabizi rodiim s
détmi travit volny ¢as v rodinném centru Radovanek a to jiz od utléHai\ditte - 2
mesial. Kromé pevného programu se zde konaji i miaané akce jako maskarni bal,
karnevaly a tak podokn Mésto, z ghoz dycha i samotna historie z kulturniho a
pamatkoveého bohatstvi nabizi opravdu velké moznastykoli je moZzné navstivit
zajimavé pamatky jako jsouretcin, Zamek rodu Kinskych byvalou Zidovskowtvrt

s obnovenymi pamatkami: Synagogou, Zidovskyihithvem a tak podokin V tom
podporuje dti i samotna Skola gddanymi exkurzemi po pamatkach v ramci obohaceni
vyuky.

M¢ésto je obklopeno zeleni a lesy, které vybizeji dchazkam a aktivnimu #pobu
Zivota. V samém centru lze navstivit femosti gistupny, nadherny a udrZovany
zadmecky park, odkolik set meté dale se nachazi dva lesoparky BaZantnice a Palac a
n¢kolik rozsahlych dtskych Hist, které jsou rozprosny po celém ®ste.
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Nelze tedy ufit méstu fakt, Ze &i nemaji moznost travit sy ¢as kvalitrgé. Lze tedy
piedpokladat, Ze by mytus o nekéném vysedavani u televizi adi@ca mistnich dti

nemusel byt napkmn.

Ve vysledcich vyhodnoceni dotaziiije znatelny rozdil mezi&tini ze zakladni Skoly
praktické a speciélni a mezétchi ze zakladni Skoly, domnivam se, Ze je taiwzodit
socialnich a finaéni stranky rodin, z kterych zkoumany vzorek pochZakladni Skola
prakticka a specialni v Himano¥ M¢stci nabizi dtem travit swj volny cas ve Skolni
druzirg a v zajmovych krouZzcich jako jeieai, turistika, keramika, vytvarné prace, PC.
Déti, navstvujici ZSP pochéazi ze samotnéhortdanova Mstce, a nebo jeho blizkého

okoli, zejména blizkych vesnic.

OsteSany se nachazi nedaleko krajskéhésten Pardubice gitajici zhruba 1 000
obyvatel. Nachazi se zde maldhi — vesnicka Zakladni Skola. Pokud mistti dudou

vyhledavat zadbavu, a vice moznosti jak kvalitravit swij volny c¢as, nabidka Skoly
v zajmovych krouZcich je pa¥mé mala (viz vysledky pizkumu), a tak vice moznosti

jim nabizi nedaleké krajskéasto Pardubice.

Obec Srch, kde se nachazi vySe zmén zakladni Skola, nabizi mistninétem
zajimawjsi program v podabSkoly jachtingu pro &i, Sokola Srch, adkolika sbofim
dobrovolnych hasii. Samotna zakladni Skola z&jige zajmové krouzky: francouzstina,

Sikovné riticky, moderni tanec + zumbaielasky krouzek, keramika, tenis.

Z obecného hlediska adomi Ize pedpokladat, Zedi na vesnici travi sy volny ¢as
kvalitn¢ji a vice s rodii napgiklad venku, oproti &tem ze zakladnich Skol vees®, jak

se ale zd4, vifpact tohoto zkoumaného vzorku, opak bude pravdou.

Co se tge odborné p& ctti s narusenou komuni&ai schopnosti ma Zakladni Skola
v Hefmanow Meéstci pongrné nevyhodné postaveni. Odborna logopedickée pgro
tuto oblast je nejblize ve 12 km vzdalené Chrudikde provadi odbornou {iéedna
klinicka logopedka. Zakladni Skola prakticka a s@ec je na tom o poznani lépe,

protoZze na Skole vywiji dva specialni pedagogoveé — logopedi.
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Zakladni Skola Srch a Q@eBany maji nejbliz§i moznost vyuzivaté@élogoped
v Pardubicich. Kde je nabidka odborinik poznéni #tSi.

51



7 ANALYZA A POROVNAVANI DAT

Zakladni Skola Hefmaniv Méstec

48 dotaznik

Zakladni sSkola prakticka a specialni H#maniv Méstec

26 dotazniki

Zakladni Skola malot¢idni - vesnicka

24 dotazniki

Zdroj tabulek pochazi ze statistického vyhodnogepirové podoby dotazniku, ktery

slouzil jako metoda @zkumu. Tabulky jsou sestaveny vipdi jednotlivych otazek

z dotazniku.

Pro lepsi pehled se nazvy tabulek shoduji s #totoZznym zgnim otazky dotazniku a

jednotlivé typy Skol jsou od sebe rozliSeny bareungloupcem tabulky. V prvnim

sloupci kazdé tabulky jsou znazény nabidky odposdi, v dalSich sloupcich je vzdy

vyjadien paet respondefif ktefi oznaili tuto moznost jako pravdivou, v druhém

sloupci je tento p&et vyjadden procentuakn

Tabulka 1: Vék déti

Vek | Paet % Vek | Pocet % Vek | Pocet %
8 let 10 | 25,00% 10 let 6 23,08%| 8 let 1 5,88%
9 let 23 | 57,50%| 11let| 16 |61,54%| 9 let 9 52,94%
10 let 7 17,50%)| 12 let 4 15,38%| 10 let 5 29,41%
11 let 2 11,76%

Zdroj: autor prace (vlastnijmkum)
Tabulka 2: Pohlavi

Pohlavi Paet % Pocet % Pocet %
divek 29 60,42% 16 61,54% 11 45,83%
chlapci 19 39,58% 10 38,46% 13 54,17%

Zdroj: autor prace (vlastni fmkum)
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Tabulka 3: Poget sourozendé@

0 10 26,32% | 0 5 19,23% | O 2 9,09%
1 19 50,00% | 1 3 11,54% | 1 14 63,64%
2 7 18,42% | 2 8 30,77% | 2 6 27,27%
3 1 2,63% | 3 3 11,54%
4 1 263% | 4 2 7,69%
5 3 11,54%
6 2 7,69%
Zdroj: autor prace (vlastni fmkum)
Tabulka 4: Rodinné souziti
S ok¥ma vlastnimi rodi¢i | 36 | 81,82%| 20 | 76,92% | 19 | 76,00%
Pouze s otcem 0| 0,006 | O 0,00% | 2 | 8,00%
Pouze s matkou 5 | 11,36%| O 0,00% | 2 8,00
S obk¥ma vlastnimi rodi¢ia | 1 227% | 3 | 1154% | O 0,00%
babic¢kou
S matkou a jejim pFitelem | 1 227% | O 0,00% 1 4,00%
Stéidava p&e 1 227% | O 0,00% 4,00%
Nahradni rodinna péce 0 0,00% | 3 11,54% | O 0,00%
Zdroj: autor prace (vlastnijmkum)
Tabulka 5: Bydlisté
Ve mésté 30 66,67% 19 73,08% 0 0,00%
Na vesnici 15 33,33% 7 26,92% 24 100,00%
Zdroj: autor prace (vlastni fmkum)
Tabulka 6: Vada ieti v rodin é
ANO 10 20,83% 11 42,31% 8 34,78%
NE 38 79,17% 15 57,69% 15 65,22%

Zdroj: autor prace (vlastni fmkum)
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Tabulka 7: Pocatek redi u ditéte

Méné nez ve 12ti 4 7,84% 4 16,00%| 4 | 23,53%
meésicich
Ve 12ti mésicich 23 | 45,10%| 15 |60,00%| 6 | 35,29%
V 18ti mésicich 19 | 37,25%| O 0,00% | 3 | 17,65%
Ve 24 mésicich 3 5,88% 3 12,00%| 3 | 17,65%
Vice nez ve 24 résicich 2 392% | 3 12,00%| 1 | 5,88%
Zdroj: autor prace (vlastnijmrkum)
Tabulka 8: Problémy s vyslovnosti hlasek
ANO 26 53,06% 19 82,61% 10 43,48%
NE 23 46,94% 4 17,39% 13 56,52%
Zdroj: autor prace (vlastnijorkum)
Tabulka 9: Vyskyt jiné vady reci u ditéte
ANO 2 4,55% 0 0,00% 1 4,17%
NE 42 95,45% 18 100,00% 23 95,83%
Zdroj: autor prace (vlastnijmkum)
Tabulka 10: Patet rodi¢i, kteri vyhledali odbornou p&i — logopeda
ANO 7 26,92% 1 3,85% 7 29,17%
NE 19 73,08% | 25 96,15% 17 70,83%

Zdroj: autor prace (vlastnijmrkum)

Tabulka 11: Paéet rodi¢i, kteri zaznamenali znénu u ditéte s nastupem do

MS
ANO 20 47,62% 17 77.27% 11 47,83%
NE 22 52,38% 5 22.73% 12 52,17%

Zdroj: autor prace (vlastni fmkum)
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Tabulka 12: Zména

Pozitivni 21 95,45% 12

75,00%

10

90,91%

Negativni 1 4,55% 4

25,00%

9,09%

Zdroj: autor prace (vlastni fmkum)

Tabulka 13: Rodi¢e uvadli tyto pozitivni d avody

Rikadla 1 1

Vé&tsi slovni zdsoba 4 2 1
LepsSi vyjadiovani 2

Kvalitn &jSi komunikace 5 1 3
1

Logopedka v MS

Zdroj: autor prace (vlastni fmkum)

Tabulka 14: Co pro své di¢ délate?

Oblast zajmu P¢et responderit

Ctu (&etl jsem) mu pohadky 44 21 21
Procvicuji Fikanky, basniky, pisnicky 40 15 18
Realizuji rozhovory 31 13 15
Diskutuji s ditétem nad jeho vyrobky 39 14 17
Navstévuji s nim kino 37 5 14
Navstévuji s nim divadlo 9 5 5
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Poustim mu radio ( détskeé parady ) 17 14 3
Vnucuji mu z4jmy a koni¢ky 4 13 2
Podporuji jeho zajmy a konicky 42 16 20
Své di€ chvalim: ¢asto 31 0 11
ob¢as 15 26 11

viibec 0 0 0

Sveé dig karam: ¢asto 3 12 0
ob¢as 39 14 22

viibec 2 0 0

Prohlizim si se svym ditem knihy 41 14 19
Nechavam ho sledovat TV, DVD 33 25 18
Omezuji ho ve sledovani TV, DVD 27 3 16
Nechavam ho poslouchat CD,MP3 39 24 14
Kupuji mu d étskeé ¢asopisy 36 8 16
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Podporuji ( u¢astnim se ) jeho hry 36 4 18
Kupuji mu hra ¢ky dle jeho prani 25 2 11
Upeviiuji mu denni program ( Zivotni ¥ad ) 30 12 15
Ucil/a jsem své dik predéasné mluvit, ¢ist, psat| 14 13 4
PiSu s dittem domaci ukoly 43 26 21
Nechavam psét druhé s détem DU 7 11 3
Mam trp élivost pro sveé dig 42 12 19
Ztratil jsem trp élivost a nechavam své dé 1 . .
osudu

Zdroj: autor prace (vlastnijmrkum)

Tabulka 15: Navsgvujes zajmoveé krouzky?

ANO 40 83,33% 12 46,15% 20 86,96%

NE 8 16,67% 14 53,85% 3 13,04%

Zdroj: autor prace (vlastnifmrkum)

Tabulka 16: Prehled navs&vovanych zdjmovych krouZki

Druh krouzku Poet responderit- deti
Vytvarny 13 2 3
Rukodélny 1
VSeumgl 1
Pracovné technicky 2
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Keramika

Maly turista

PC

Dopravni

Rybaisky

Junak

Biblicka setkani

Koné

Freestyle

Zdravotni

PR R W NN W R R e

Taneéni

[EEN
=

Hasi¢sky

Angli¢tina

Aikido

Zumba

Klavir

Flétna

Bubny

Klavesy

Kytara

Hudebni nauka

Basketbal

Atletika

Fotbal

Hokejbal

Florbal

R BN R N RN R R W N R R RN

Sance pro tebe

Sikovné rugi¢ky
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V ¢elarsky

Aquabely

Tenis

Francouzstina

RN R R RN R R

Plavani
Aerobik
Pohybovy
Zpév - sbor
Zdroj: autor prace (vlastnijmrkum)
Tabulka 17: Co je pro tebe nejétSi zabavou?
Cteni knih 21 | 14,09%| 6 1429% | 4 6,25%
Cteni ¢asopigi 15 | 10,07%| 5 11,90% | 6 9,38%
Poslech radia 21 | 14,09%| 7 16,67% | 3 4,69%

Poslech CD,MP3 14 9,40% 0 0,00% 4 6,25%

Sledovani TV,DVD 23 | 15,44%| 14 33,33% | 11 | 17,19%

Hrani her na PC 23 15,44% 3 7,14% 14 21,88%

Internet 8 5,37% 3 7,14% 9 14,06%
Mobilni telefon 5 3,36% 0 0,00% 5 7,81%
Jiné: sport 9 6,04% 0 0,00% 2 3,13%
Hrani venku 6 4,03% 0 0,00% 0 0,00%
Koni¢ky 4 2,68% 4 9,52% 4 6,25%
Tablet, PSP 0 0,00% 0 0,00% 2 3,13%

Zdroj: autor prace (vlastni fmkum)
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Tabulka 18: Kolik jsi p recetl knin?

Méné nez 10 8 18,60% 14 73,68% 10 50,00%
Méné nez 20 13 30,23% 0 0,00% 6 30,00%
Vice nez 20 22 51,16% 0 0.00% 3 15,00%
Nevim 0 0.00% 5 26,32% 0 0,00%
Zadnou 0 0,00% 0 0,00% 1 5,00%
Zdroj: autor prace (vlastnijorkum)
Tabulka 19: Ctes&asopisy?

ANO 40 88,89% 12 46,15% 20 86,96%
NE 5 11,11% 14 53,85% 3 13,04%

Zdroj: autor prace (vlastni fmkum)

w7

Ctyilistek 19 Borek Stavitel 6 Sluni¢ko 10
MateFidouska | 12 Sluni¢ko 4 Cty¥listek 9
Méd’a Pusik 10 Koné 4 Materidouska 8

Zdroj: autor prace (vlastnijmrkum)

Tabulka 21: Poslouchas #tské parady v radiu?

ANO

0

0,00% 2

7,69%

0 0,00%

NE

41

100,00% | 24

92,31%

23 100,00%

Zdroj: autor prace (vlastnijmrkum)
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Tabulka 22: Ma&S doma TV?

ANO 47 100,00% | 25 100,00% 24 100,00%

NE 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00%

Zdroj: autor prace (vlastnijorkum)
Tabulka 23: Kolik hodin denné sledujes TV?

Méné nez hodinu 1 2,63% 2 7,69% 1 4,76%
Jednu hodinu 16 42,11% | O 0,00% 5 23,81%
Dvé hodiny 19 50,00 20 | 76,92% | 12 57,14%
Vice nez d¥ hodiny 2 5,26% 4 15,38% | 3 14,29%

Zdroj: autor prace (vlastni fmkum)

Tabulka 24: Omezuji — zakazuji Ti rodi€e ve sledovani TV?

ANO 25 55,56% 5 19,23% 12 50,00%
NE 20 44,44% 21 80,77% 12 50,00%
Zdroj: autor prace (vlastnijorkum)
Tabulka 25: T¥i nejsledovargSi porady v TV
Disney Channel Simpsonovi Simpsonovi
Animacek Pohadky Rizné serialy
Simpsonovi Sport Disney channel
Zdroj: autor prace (vlastni fmkum)
Tabulka 26: Mas doma PC?
ANO 47 97,92% 4 15,38% 23 95,83%
NE 1 2,08% 22 84,62% 1 4,17%

Zdroj: autor prace (vlastnijorkum)
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Tabulka 27: M&S doma internet?

ANO 46 95,83% 3 12,00% 21 87,50%
NE 2 4,17% 22 88,00% 3 12,50%
Zdroj: autor prace (vlastni fmkum)
Tabulka 28: Jak ¢asto jsi u PC?
Kazdy den 11 | 23,40%| 2 33,33% | 10 | 43,48%
Nékolik dna v tydnu 20 | 4255%| 1 16,67% | 8 34,78%
Jen o vikendu 11 | 23,40%| O 0,00% 4 17,39%
vibec 5 10,64% | O 0,00% 1 4,35%
Pouze ve Skole 0 0,00% | 3 50,00% | O 0,00%
Zdroj: autor prace (vlastnijmrkum)
Tabulka 29: Kolik hodin denné travis u PC?
Méné nez hodinu 5 31,25% | O 0,00% 2 13,33%
Jednu hodinu 8 50,00% | O 0,00% 4 26,67%
Dvé hodiny 3 | 18,75% | O 0,00% 3 20,00%
Vice nez d¥ hodiny 0 0,00% | O 0,00% 6 40,00%
Zdroj: autor prace (vlastnijmrkum)
Tabulka 30: Co negastéji u PC délas?
Hraju hry 40| 61,54%| 2 | 50,00%| 21 | 48,84%
Vyuzlvam PC k pripravé do 11| 16,92%| 2 | 50,00%| 6 | 13,95%
Skoly
PiSu blog 1| 2,33%
Vytvarim sve weboveé stranky
Programuju 1| 1,54% 1| 2,33%
Travim ¢&as na sociélnich sitich | 8 | 12,31% 10 | 23,26%
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Komunikuiji s p rateli pres ICQ,...| 5 | 7,69% 3 | 6,98%
Jiné: prohlizim a upravuiji fotky 1 | 2,33%
Zdroj: autor prace (vlastnifmrkum)
Tabulka 31: T¥i nejnavStvovangjSi webové stranky
Superhry.cz 16 Superhry.cz 2 Facebook.com 7
Facebook.com 4 Youtube.com 1 Herni.cz 7
Seznam.cz 3 Seznam.cz 3
Zdroj: autor prace (vlastnifmrkum)
Tabulka 32: Jaké nefastjSi PC hry hrajes?
Ak éni 10 1 14
Détské 19 2 2
Simulaéni 8 0 4
Zdroj: autor prace (vlastni fmkum)
Tabulka 33: Omezuji Té rodice v travenié¢asu na PC?
ANO 28 68,29% 1 3,85% 22 91,67%
NE 13 31,71% 3 96,15% 2 8,33%
Zdroj: autor prace (vlastnijmkum)
Tabulka 34: Mas vlastni mobilni telefon?
ANO 42 85,71% 1 3,85% 22 91,67%
NE 7 14,29% 25 96,15% 2 8,33%

Zdroj: autor prace (vlastnijmrkum)
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Tabulka 35: V kolika letech jsi mél/a svij prvni mobilni telefon?

V 5 letech 2 4,88% 0 3 14,29%
V 6 letech 6 14,63% 0 2 9,52%
V 7 letech 16 39,02% 0 3 14,29%
V 8 letech 11 26,83% 0 10 47,62%
V 9 letech 5 12,20% 0 3 14,29%
V 10letech 1 2,44% 1 0 0,00%
Zdroj: autor prace (vlastnijmrkum)
Tabulka 36: NavsS&vujes kino?
ANO 43 95,56% 16 69,57% 22 91,67%
NE 2 4,44% 7 30,43% 2 8,33%
Zdroj: autor prace (vlastnijmkum)
Tabulka 37: T¥i neoblibergjsi filmy mezi détmi
Madagaskar Shrek Doba ledova
Doba ledova Stmivani Hobbit
Avatar Ceské filmy a serialy Asterix a Obelix
Zdroj: autor prace (vlastnijmrkum)
Tabulka 38: Navsg&vujes divadlo?
ANO 34 72,34% 26 100,00% 10 41,67%
NE 13 27,66% 0 14 58,33%

Zdroj: autor prace (vlastnijmkum)
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Tabulka 39: Jak ¢asto navsévujes divadlo?

Jednou za nésic 2 6,67%
Jednou za pil roku 13 | 43,33% 2 15,38%
Jednou za rok 10 | 33,33% 7 53,85%
Jiné: ¢tyvikrat za rok 2 6,67% 1 7,69%
piredplatné 1 3,33%
nikdy 2 | 6,67% 3 | 23,08%
pouze se Skolou 0 0,00% | 26 | 100,00%

Zdroj: autor prace (vlastni fmkum)

Tabulka 40: Cemu by jsi dal prednost?

Rackji bych travil/acas venku fi sportu,étenim knih a povidanim si s rédo tom, jak

jsem stravil den.

‘ 36 ‘ 78,26% ‘ 24 ‘ 92,31% ‘ 15 ‘ 62,50%

Zdroj: autor prace (vlastnijmrkum)

Rackji bych travil ¢as doma u televize, sledovanim oblibenych jl)sezenim u
pocitace, na kterém bych hral hry.

‘ 10 ‘ 21,74%‘ 2 ‘ 7,69% ‘ 9 ‘ 37,50%

Zdroj: autor prace (vlastni fmkum)

Tabulka 41: Kdyby jsi nemusel chodit do Skoly, co ¥ jsi misto toho clal?
Hral/a bych sis | 15 | Sledoval/a bych | 6 | Hral/a bych hryna | 11

hrackami TV PC
Travil/a bych ¢as | 10 Spal/a bych 8 Sportoval/a 9
venku

Hréallabychna | 10 | Hréllabychna | 5 Travil/a bych ¢as | 3
PC hry PC hry venku

Zdroj: autor prace (vlastnijmkum)
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7.1 Vyhodnoceni piizkumu

Vyhodnoceni pizkumu, gineslo odpowdi na vySe zmiéné otazky pizkumu. Je nutné
zminit, Ze kazda odped mela rozlicny paiet respondeiit Podle vysledk prizkumu
se jako picina tohoto problému jevi jako oblibenost otazekspgomdenti ¥tSinou
odpovidali na témata, ktera jim byla blizka. Nagpakdmi ¢asto chybly odpowdi u
otazek tykajicich se konkrétmadia - rozhlasu, divadla a tak podépkdezto u otazek
o PC a TV odpoddi chyksly zcela vyjime&ng.

« Odpowd na otazkw.l byla potvrzena, protoze @ttize ZSP se vykytuji vice
vadyiedi, nez u dti navstvujici ZS malotidni — vesnickou (viz tabulka 8, 9).

e Odpowd na otazkw.2 byla potvrzena, ovSem jen s minimalnim rozdilem
tabulka 6).

* Odpowd na otazkw. 3 nebyla potvrzena, protoze régliminimalrg vyhledavali
odbornou pomoc pro sveétil s naruSenou komunikai schopnosti (viz tabulka
10).

* Odpod na otdzkwt.4 nebyla potvrzena, ragi ¢tou pohadky zhruba stejmez
rozdilu typu Skoly (viz tabulka 14).

* Odpowd na otazkw. 5 nebyla potvrzena, ragi toho vzorku sed&nuji svym
détem steji tak jako rodte ZS a ZS malstdni (viz tabulka 14).

« Odpowd na otazku.6 nebyla potvrzenagt ze ZS nav&vuji vice zajmovych
krouzki, maji znatelt SirSi nabidku a lepSi dostupnost n&awsvat zajmove
krouzky, oproti dtem ze ZS malstdni — vesnické (viz tabulka 15, 16).

« Odpowd na otazkw. 7 byla potvrzena, nejsi zabavou &i ze ZS je hrani PC
her, ale zaroveje to i nej¢tsi zabavou prodi ze ZS malatidni — vesnické
(viz tabulka 17).

« Odpowd na otazku. 8 nebyla potvrzena, protozét§ina dti ZS pesetla vice
jak 20 knih, oproti tomu #i ze ZS malatidni — vesnické i@éetlo minimum
knih tzn. do 10 knih za sy zivot (viz tabulka 18).

« Odpowd na otazkw. 9 nebyla potvrzena, rggrsjsim casopisem je€tyilistek
pouze na ZS vejné (viz tabulka 20).
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Odpowd na otazkuc¢. 10 byla potvrzena, rotk davaji pednost ctenym
pohadkam na CD, nez v rozhlase (viz tabulka 21).

Odpowd’ na otazkw. 11 byla potvrzena, 100,00% qed zkoumaného vzorku
vlastni TV (viz tabulky 22-26).

Odpowd na otazku¢. 12 nebyla potvrzena, protozeétidze ZSP nedisponuji
doma PC, moZnouifinou mize byt socialni a finami situace rodin (viz
tabulky 27, 28, 29). Aviaketl ze ZS a ZS maldidni — vesnické maji PC a
vétSinou na m travi rékolik dni v tydnu, d@ti ze ZS okolo jedné hodiny,
naproti tomu dti ze ZS malatidni — vesnické &tSinou travicas u PC vice nez
dvé hodiny (viz tabulky 27, 28, 29).

Odpowd’ na otazkw. 13 byla potvrzena, pokudtiltravi svaj volny ¢as na PC,
velké procento z nich vyhledava webové strankyrain@matikou (viz tabulka
31).

Odpowd na otazkw. 14 nebyla potvrzenagtl ze ZS maji stj vlastni mobilni
telefon zcela vyhradf diti ze ZSP zcela vyjima¢ a cti ze ZS malatidni
vesnické zcela vyhradrvlastni swj vlastni mobilni telefon. (viz tabulka 34)
Odpowd na otazku¢. 15 nebyla potvrzena dormka, Ze dti vlastni swj
mobilni telefon od sedmi let, toto tvrzeni platupe pro dti ze ZS véejné, kde
pouze v jednom ifipact a to v 10 ti letech, udti ze ZS vesnické vlastnist
mobilni telefon v ptméru od 8mi let svéhodku. (viz tabulka 35)

Odpowd na otazkw. 16 nebyla potvrzenagtl ze viech zmimych typ ZS
navsevuji kino a divadlo zhruba stejr{viz tabulka 36, 37, 38).

Odpowd na otazkuc¢. 17 nebyla potvrzena,étl ozn&ily moznost traveni
volnéhocasu u PC a TV v mnohaipadech jako nepravdivou (viz tabulka 40)
Odpovd na otadzku¢. 18 byla potvrzena,&ti by opravdu ragi travily den
venku i sportu,étenim knih a povidanim si s rédo tom, jak travily suj den
(viz tabulka 40)

Odpowd’ na otazkw. 19 byla potvrzena,&ti by radsji travily ¢as u TV, PC,
nebo by si hraly se svymi hilkeami (viz tabulka 41).
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7.2 Interpretace vysledk

Vzhledem k tématu této prace byla préast zaniiena na odpaidi od rodiu, které se
tykaly zpisobu Ziti v rodig riznych socialnich vrstev, tedif typa ZS, v kterych byl
prizkum realizovan. Také byly zjievany odpow¥di na otazky tykajici se naruSené
komunikani schopnosti acetnosti jejich vyskytu v rodih Vysledky pfizkumu
jednozné&né poukazuji na to, Zze ngstji déti zkoumaného vzorku vyistaji v Uplnych
rodinach s obma vlastnimi rodii. Déti ze ZS véejné a ZS maldidni vesnické maji
jednoho sourozence, tiize ZSP maji sourozence &a5tji dva a vice sourozenc
VétSina dotazovanychet bydli ve nést, tedy se pedpoklada, Ze maji lepSi dostupnost
vyuzit kvalitrg swij volny ¢as spolu s rodi. Vyjimku tvoii déti ze ZS malatidni —
vesnické, které zcelych 100,00% ziji na vesnicge kje menSi dostupnost

Vv s

volnéhocasu.

Vady feti v rodiné se nejasgji vyskytuji u dti ze ZSP. Dotazovanéitil zataly mluvit
pramérné v 1 roce a problém s vyslovnosti hlaseklymejéastji déti ze ZSP a to
z celych 82,61%. Jiné vadgi se u vyzkumneého vzorku vyskytovaly zcela vyjine
Prekvapivy vysledek se dostavil u otazky, zda ¢ediyhledali odbornou pomoc pro své
déti s naruSenou komunikai schopnosti, kde seit§ina shodla, Ze tak n&nila. Co
stoji za dvodem této negativni odpédi mize byt nizka dostupnost logopedick&@é

o které jiz bylo zmi#no vySe casova zaneprazdnost rodéu a finareni situace rodiny.

VétSina rodén shodr zaznamenala kladné 2ny na vyvoji svych &i pii nastupu do
MS a to ¥tSinou z divodu $irsi slovni zasoby. Raéei vyzkumného vzorku velngiasto
odpovidali, Ze svému dit ctou knihy, procwovali basntky a tikanky, realizuji
rozhovory atd., ZehoZ Ize usoudit, Ze se svyréteim \&nuji a nezanedbavaji svoiji roli
rodici. Jelikoz @ti bydlici ve nést maji lepSi dostupnost a SirSi nabidku zajmovych
krouzki, najde se velké procento, které RojravStvuje i rekolik zajmovych krouz
najednou, jedna se @tilze ZS véejné, a pesto, ze ¥tsina dti ze ZSP bydli také ve
meésté, zajmové krouzky navdtuji o poznani méf) davodem niiZze byt finagni situace
rodiny, p€e o vice sourozeii¢ ¢i socialni rozdily v postaveni rodiny ve spwilesti.
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D¢éti navstvujici vice zajmovych krouZzkpak nésleddtravi mér ¢asu u TV a PC a
rodice je omezuji ve sledovani TV zhruba z 50,00%, jesmé dti ze ZS véejné,
kdeZto rodie dti ze ZSP u TV neomezuiji skordibvec a naopakéti ze ZS malatidni
— vesnické nav&vuji mére zajmoveé krouzky, vzhledem k nizké nabidce v éjigich
bydlist. Bohuzel poté vysledky informujici o vyskytéchto dti u TV a PC jsou o
poznani vysSi. ¥Sina dotazovanych &t vlastni swj mobilni telefon, ktery maji
v praméru od svych sedmi let, vyjimku tviodsti ze ZSP, kde mobilni telefon vlastnilo
pouze jedno d¥tz vyzkumného vzorku, stejné vysledkiinesla i otazka tykajici se,
zda mé dit doma pistup k PC. Zcela vyjimmé vlastni péitat déti ze ZSP, naopak je
tomu u ostatnichati. Nekteti rodice do dotazniku uvedli, Ze jejich &wlastni mobilni
telefon z divodu dojizéji a chgji tak mit kontrolu nad svym diem, to je jisté

pozitivum tohoto média, poskytuje do jisté miry doa ochranu dti.

Déti ze ZS véejné a maldidni — vesnick&tou pongrné hojng, oproti dtem ze ZSP,
kde Ize pedpokladat vySsSi get diti se specifickymi poruchamiani, mezi které rive
patfit tteba prav dyslexie. \&tSina dotazovanychét také navaivuje kino, s navévou
divadla je to o #co horsi. Pozitivum je zajisté v tom, Z&Sina dti by radji travila ¢as
venku g sportu,étenim knih a povidanim si s r@dio tom, jak stravili den, tedy by
preferovaly Zit do jisté miry bez médii, které f@raji o¢as, a mohly by tak travit vice

casu s rodinou venku néklad [ sportu.

69



ZAVER

Jaktekl americky spisovatel E. Hamingway: ,,3&bt dvou let, neZ se name mluvit.
A padesati, nez se ndme mktet." Na dnesSni dobu by spiSe platilo: ,iba dvou let,

nez se natime mluvit. A padeséati, abychom se v tom zdokoralidv

Vysledky mnoha fedchozich przkumi nam dokazuji, Zze dneSndtdmalo ¢tou knihy,
a kdyz ¢tou, tak nekvalitnicasopisy s minimem textu, rgdtravi ¢as u televiznich
obrazovek sledovanim nevhodnychraudi, filmu a serial, které je obiraji nejen &as,
ale ne¥don® jim podsouvajiasto zcela bezduché stereotypy a Sablony, ktecéatye

acteme pomirné ze vSech stran.

Snad nejasgjSim prolfeSkem dnesSni doby je zdlouhavé, mnohdykiofikahodinové

vysedavani u potatovych her, které jsou, mnohdy rapérené ¥ku a bez kontroly a
omezovani ze strany radi Pro komunikaci je velmi idezité neustéle ji rozvijet,
obohacovat o novou SirSi slovni zasobu. Ktomu n@domize nejen vyhledani
kvalitnich prostedki, ale ic¢asgjSi styk s lidmi. Zejména uéti je dilezité dbat na to,
aby nEly dostatek podéti a motivace, jejichz pragdnictvim budou rozvijet své
komunikani schopnosti. V tom je velmi zasadni predi, ve kterém &i vyrustaji a

travi WtSinu svého Zivota. JelikoZ je rodina prvotnim piedim, ve kterém se dit
nachazi, pedpoklada se, Ze pravodina by ndla dbat na to, aby ditoylo v omezené
mife rozptylovano nevhodnymi poéty, jakymi jsou pditacove hry, televize, mobilni

telefon a tak podokin

Kdo jiny bude tvéit dalSi generace neZtd proto je teba dbat na to, aby do budoucna
byly vybaveny tim nejlepSim vzorem. Rodina bylanwit své di¢ travit volny cas
kvalitné, nejlépe ve spotmosti vhodnych lidi, naslouchat jehi@ti, potrebdm a
smefovat ho v Zivat tou nejlepsi cestou, ktera naslédmde vzorem pro jeho budouci
déti.
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PRILOHY

Priloha A — Bronfenbrenneniv ekologicky model vyvoje
Obrézek 1: Bronfenbrenner ekologicky model vyvoje

Zdroj: Conceptual FrameworBronfenbrenner's Ecological Systems Thgonline].
2010 [cit. 2012-12-05]. Dostupné z:

http://mwww.smu.edu/Simmons/CommunityEnrichment/CCCanceptualFramework



Piiloha B — Dotaznik k praktické ¢asti

Vazeni rodie,

jmenuji se Jana Beranova a jsem studentkoucBiko bakal&ského studia, oboru
specialni pedagogika-vychovatelstvi na Univérdana Amose Komenského Praha.
Touto cestou bych Vas rada poprosila o spolupracné bakal&ké praci s nazvem:
Vliv médii na celkovy rozvoj déte se zarrenim na rozvofeci. Jedna se o vyptmi
zcela anonymniho dotazniku, ktery se sklada ze dasti. Prvnicast je uéena pro
rodice, druh&éast se sklada z otazek prétidZdvorile prosim o pomoc s vypinim u
mensSich dti, u starSich prosim maxim&lo dohled nad korektnim vygnim
dotazniku, dle jejich volby.

Déti, které obdrzely tento dotaznik, byly vybrany laceahods.

Srden¢ Vam pgredem @kuji za ochotu a spolupraci na tvérimé bakalské prace.

V piipac nejasnosti¢i dotazi mé prosim kontaktujte.

Jana Beranova

Email: janikberanova@gmail.com

Poznamka 1. Tento vyzkum probiha s laskavym svolgzinareditele ZS.
Poznamka 2. Prosim o co nejrychlejSi v¢plina odevzdani dotaznikiidnimu
uciteli/tiidni witelce.

Poznamka 3. Nehodici se odpadvskrtejte, pravdivé podtrhavejte (krouzkujte).



1. ¢ast-pro rodi¢e

Vek ditéte:

Va3e di¢ je: CHLAPEC DIVKA

Patet sourozenc

Vase di¢ bydli: s ogma vlastnimi rodii, pouze s otcem, pouze s matkou,jina

moznost

Vase di¢ bydli: ve ngst, na vesnici
1. Vyskytuje/vyskytla se ve Vasi rodivadaieci? ANO NE
2.V kolika letech z&alo Vase dit komunikovat (prvni slova)?
3. Mélo VaSe di¢ problémy s vyslovnostigkterych hlasek? ANO NE
4. Vyskytla se u VaSeho dfe jina vadaeci? ANO NE
5.V pripact, Ze jste naiffedchozi otazku odpeéucl/a ano, uvdte o jakou vadu se
jednalo?
a) Vyhledal/a jste odbornou pomoc,cpénag. pediatra, logopeda, foniatra)? ANO
NE
6. Zpozoroval/a jste zému vyvojeiesi u vadeho déte s nastupem do MS? ANO NE
a) V pripack, Ze jste naiedchozi otazku odpeéuél/a ano, uvéte (podtrhite
moznost) zda tato
zn&na byla pozitivni, nebo negativni?
b) Uved'te z jakého dvodu?

7. Co cElate pro své détjako rodt ( co jste dlal ) i v pripact, Ze VaSe démélo vadu

reci?

Ctu (Getl jsem) mu pohadky Nechavam ho sledovat TV, DVD
Procviuji fikanky, basriky, pisniky Omezuji ho ve sledovani TV, DVD
Realizuji rozhovory Nechavam ho poslouchat CD, MP3
Diskutuji s dittem nad jeho vyrobky Kupuji mu cétskééasopisy
(vykresy,puzzle,...)

Navsgvuji s nim kino Podporuji stnim se) jeho hry
Navsg&vuji s nim divadlo Kupuji mu hrky dle jeho pani
Poustim mu radio @ské pdady) Upewiuji mu denni program (Zivotiiad)
Vnucuji mu zajmy a korky Ucil/a jsem své dé predéasré mluvit, psatgist
Podporuji jeho zajmy a ko¥ky PiSu s dittem domaci ukoly

Své dit chvalim:¢asto, obas, wibec Nechavam psat druhé domaci Ukoly &etit




Své di¢ karam:¢asto, obas, wibec Mam trglivost pro své dit

ProhliZzim si se svym atiem knihy Ztratil jsem trglivost a nechavam své diosudu

2. éast — pro dbti

1. NavstvujeS zajmove krouzky? ANO NE
2. Vypis jaké zajmové krouzky nav¥sujes?

3. Co je pro tebe neftSi zabavou (caitnejvic bavi)?

Cteni knih Sledovani TV, DVD Jiné:
Ctenicasopis Hrani PC her .
Poslech radia Internet

Poslech MP3,CD Mobilni telefon

4. Kolik jsi precetl knih?
5. Jakd je tva nejoblibe&jsi kniha?
6. CteScasopisy? ANO NE

7. Uved jakeéctes Letl jsicasopisy?

Auta Dinosalii Medvidek R
Barbie Hello kitty Méd’a Pusik
Boiek stavitel Igracek Skaut
Sluniko Ctyilistek Witch

Bravo Kacer Donald Jiné:

Bravo girl Koné

Matefidouska Kouzelna Skolka

8. Poslouchas (poslouchal jsitdké pdady v radiu? ANO NE

9. Pokud poslouchas (poslouchal jsi}ské pdady v radiu, napis jaké?
10. MasS doma televizi (TV)? ANO NE

11. Jakcasto sledujesS TV (podtrhni spravnou odgd)? kazdy den,&kolik dna
v tydnu, jen o vikendu,ibec nesleduiji

12.V piipads, Ze sledujes TV kazdy den, ul&olik hodin?

13. Omezuiji (zakazuiji ti)trodice ve sledovani TV? ANO NE

14.Co nefastji sledujeS v TV?

15. M&S doma péitac (PC)? ANO NE

16.Mas doma internet? ANO NE

17.Jakeasto jsi u PC? kazdy denskolik dni v tydnu, jen o vikendu,ibec
18.V pripad, Ze travigas u PC kazdy den, u¥eéolik hodin?



19. Co nefastji u PC &las?

Hraju hry Vytvdim své webové stranky
Vyuzivadm PC k pipraw do skoly Programuju
Traviméas na socialnich sitich ( facebook, twitter, gosdgle) PiSu blog

Komunikuji s gateli gres ICQ, Skype, Email,...

20. Jaké weboveé stranky @eptji navsevujes?

21.Jaké peitacové hry nejastji hrajes?

22.0Omezuji € rodice (zakazuiji ti) v trAveriasu u PC? ANO NE

23.Mas vlastni mobilni telefon? ANO NE

24.V pripadt, Ze mas sy vlastni mobilni telefon, v kolika letech jsighswvij prvni
mobilni telefon?

25. Navsevujes kino? ANO NE

26. Jaky je twij nejobliberjsi film?

27.Navsevujes divadlo? ANO NE

28. Jak¢asto navétvujes divadlo? jednou zadsic, jednou zaid roku, jednou za rok,

jind moznost

29.Cemu by jsi dal pednost? (zakrouzkuj, podtrhni pravdivé tvrzeni)

Rackji bych ¢as travil venku $ sportu,ctenim knih a povidanim s radio tom jak jsem
stravil den.

Rackji bych ¢as travil doma u televize, sledovanim oblibenytthifj sezenim u
pocitace, na kterém bych hral hry.

30. Kdyby jsi nemusel chodit do Skoly, co by jsi misdo dclal?
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