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prace.

Cilem diplomové prace s nazvem Ceské lidové tradice — vytvarné didakticky projekt je
predstavit jarni lidové tradice a zvyklosti, které maji na nasem tzemi dlouhou historii.
Prace se pak blize zaméfuje na regionalni odliSnosti jednotlivych tradic a svatkd,
konkrétné v oblasti Polabi, ale také na tradi¢ni Ceské techniky jako je vamberecka
krajka nebo tvofeni z Vizovického tésta. Vystupem prace je navrh na vytvarné-
didakticky projekt pro zaky zékladnich uméleckych skol. Projekt obsahuje 5 vytvarnych
aktivit, skrze které se zaci seznamuji Stématem cCeskych jarnich lidovych tradic a

folkloru.
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KADLECKOVA, Tereza. Czech Folk Traditions - Artistic Didactic Project., Hradec
Kralove: the Faculty of Education in Hradec Kralove, 2023. 103 pp. Diploma thesis.

The aim of the thesis titled "Czech Folk Traditions - Artistic Didactic Project” is to
introduce spring folk traditions and customs that have a long history in our territory.
The thesis then focuses on the regional differences of various traditions and festivals,
specifically in the Polabi region, as well as traditional Czech techniques such as
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for an artistic didactic project for students of elementary art schools. The project
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Uvod
Lidové¢ tradice jsou velmi diilezité pro udrzeni kulturni identity a posileni sounalezitosti
mezi lidmi. Jsou to zplsoby, jakymi si lidé ptedavaji vlastni historii, zvyky a hodnoty
Z generace ha generaci.
Lidové tradice se mohou projevovat raznymi zpiisoby, jako jsou folkloristické zvyky,
oslavy a tfemesla. Udrzovani a rozvijeni lidovych tradic pomaha posilovat kulturni
dédictvi a zachovavat kulturni rozmanitost. Lidové tradice hraji v nasi kultuie velkou
roli, a proto povazuji za dilezité, aby se tyto tradice udrzovaly a ptredavaly dal$im
generacim. Pravé z tohoto divodu ve své praci vyuzivam lidové tradice jako hlavni
zdroj inspirace pro napli vytvarné didaktického projektu na zdkladni umélecké Skole.
Diplomova prace Ceské lidové tradice — vytvarné didakticky projekt zpracovava téma
Ceskych jarnich lidovych tradic a vybranych tradi¢nich lidovych technik. Teoreticka
¢ast se vénuje obecné charakteristice a historii jednotlivych tradic s pfihlédnutim na
odlisnosti, které jsou typické pro oblast Polabi, odkud pochazim, ale objevi se zde
naptiklad i tradi¢ni techniky z jinych oblasti jako je vamberecka krajka nebo vizovické
pecivo. Toto téma jsem si vybrala hlavné proto, ze mi pfijde, Ze se k nému v hodinach
vytvarné vychovy pfistupuje stereotypné, a ne piili§ origindln€. Stereotypni pfistup
k lidovym tradicim ve vytvarné vychové se projevuje riznymi zpisoby. Casto se jedna
o pouhou reprodukci zndmych motivi a vzori bez hlubsiho porozuméni jejich
historickému a kulturnimu kontextu. Tento pfistup Casto vede K povrchnimu a
banalizujicimu zachazeni s lidovou kulturou a ztraté jeji autenti¢nosti. Myslim si, ze je
dilezité, abychom si uvédomili, ze lidova kultura neni staticka, ale je neustale v pohybu
a proménach. Ve vytvarné vychové bychom méli byt schopni pfistupovat k lidovym
tradicim s respektem Kk jejich historickému a kulturnimu kontextu a S porozuménim pro
jejich dynamiku a mnohotvarnost. Jako pedagogové bychom se méli snazit rozvijet také
kreativitu a originalitu, které jsou nezbytné pro uchopeni a reinterpretaci lidovych prvki
v novych a soucasnych kontextech. Dale se domnivam, Ze dne$ni rodiny svatky, hlavné
ty jarni, neslavi a Zaci o nich a 0 zvycich s nimi spojenymi nemaji bud’ zadné, nebo jen
velmi omezené znalosti. Tyto hypotézy ovéfim v praktické ¢asti diplomové prace.
Praktickou ¢asti bude navrh vytvarné-didaktického projektu, ktery se bude skladat z péti
tvotivych aktivit a uren bude zakiim zakladnich uméleckych skol. Kazd4 aktivita bude
vychézet z tradic, které budou blize popsany V teoretické Casti. Tyto aktivity budou mit

za ukol sezndmit zaky S jednotlivymi tradicemi ¢i tradicnimi lidovymi technikami, a to



zabavnou a originalni formou. Vv projektu se budou objevovat napiiklad netradi¢ni
techniky nebo bude k tradi¢nim tématim pfistupovano modernim zptsobem tak, aby
vSak zustala zachovana podstata jednotlivych tradic. Vytvarn¢ didakticky projekt bude

oducen V praxi a vysledné prace zakt budou evidovany v diplomové praci.
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1 Lidové tradice

Lidova tradice se vztahuje K souboru kulturnich praktik a pifesvédéeni, které jsou
predavany z generace na generaci v ramci uré¢itého etnika nebo komunity. Tyto tradice
mohou zahrnovat ritualy, folklorni ptibéhy, zvyky a femesla a jsou cCasto spojeny
s vyznamnymi udalostmi V prib&éhu roku. Tyto tradice maji nejen kulturni, ale také
socialni a psychologicky vyznam pro lidi, ktefi je praktikuji, a mohou slouzit
k udrzovani identity a komunity. Ke kazdému ro¢nimu obdobi se vaze soubor tradic,

V této praci se zaméeiim hlavné€ na jarni lidové tradice.

Jarni lidové tradice jsou vyznamnou soucasti kulturniho dédictvi mnoha zemi po celém
svéteé. Tyto tradicni svatky a ritualy oslavuji pfichod jara, nového Zivota a obnoveni
pfirody. Byvaji spojeny Sruznymi symboly, jako jsou kvétiny, vejce, zvifata nebo
plodnost. Lidé se ucastni rtiznych akei a slavnosti, které maji za ukol vyhnat zimu a
piivitat jaro. v této kapitole se budu zabyvat riznymi jarnimi lidovymi tradicemi, popisi
jejich ptivod, vyznam a soucasné praktiky a ty se pak stanou ptfedlohou pro vytvarné-

didakticky projekt.

1.1 Folklor

Slovo folklor (Folk-Lore) se poprvé objevilo v nazvu sloupku V tydeniku Athenacum
publicisty Williama Johna Thomse (1803-1885) v roce 1846. Thoms se snazil nahradit
tehdy pouZzivané slovo starozitnosti, které oznacovalo projevy spojené S minulosti.
Nazev ¢lanku Folk-Lore vychéazel z pojmu ,the Lore of the People®, coz mizeme
interpretovat jako "vSe, co lid vi." Thomsova snaha spojit jednotlivé projevy lidové
kultury do "velkého fetézu", tedy Folk-Lore, byla reflektovana prave v téchto sloupcich,
které byly publikovany Vv ¢asopise az do roku 1849. Lze zdlraznit, Ze Thomsova prace
polozila zaklady pro dnes$ni folkloristiku, nebot’ nejenze se soustfedil na sbirani a
uchovavani projevll duchovni lidové kultury, ale téz se zaméfoval na porozuméni jejich

synkretismu.

LKRIZOVA, Alena, Martina PAVLICOVA a Miroslav VALKA. Lidové tradice jako soucdst kulturniho
dedictvi. Brno: Masarykova univerzita, 2015. Etnologické studie. ISBN 978-80-210-8081-2., s. 167
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1.2 Folklor v ¢eskych zemich

V pocatku 19. stoleti byl slovesny folklor povazovan za zakladni prvek narodni kultury
a jazyka. Tento druh folkloru se zaméfoval predev§im na pisn€¢ a pohddky, a mél
vyrazny vliv na formovani narodniho hnuti. v ¢eském kontextu se slovesny folklor
projevoval zejména ve sbirkach slovesnych projevi a pisni, které autofi jako FrantiSek
Ladislav Celakovsky, Karel Jaromir Erben nebo Pavel Josef Safatik vnimali jako zaklad
narodni kultury. S postupem casu se vyzkum folkloru rozsifil z pisni a pohadek na
hudebni a tanecni projevy, lidové divadlo, a nakonec i na détsky folklor. Folkloristika
ziskala akademickou pozici az ve druhé poloving 20. stoleti. Literarni véda a jeji
pfedstavitelé, véetné osobnosti jako Jan Gebauer, Jifi Polivka, Jan Machal nebo Vaclav
Tille, byli kli¢ovymi postavami pro studium lidové slovesnosti. Podle Marty Sramkové
integrovali tito badatelé¢ Ceskd lidova vypravéni, vcetné pohadek, do genetickych a

) , . ’ v qs , .2
vyvojovych souvislosti celosvétové lidové slovesnosti.

1.3 Jarni lidové tradice v Polabi

V nasledujicich kapitolach ptiblizim, jaké zvyky a tradice pfinasel navrat teplych
mésicl a probouzeni ptirody v Polabi. Zamétim se na bohaté a rozmanité jarni tradice,

které se v této malebné oblasti, rozkladajici se na bfezich Labe, udrzuji po generace.

1.3.1 Brezen

Oficialni zacatek jara je stanoven na 21. biezna, kdy dochazi K jarni rovnodennosti.
Nicméné V polabskych vesnicich ptichdzel pocatek jara vyrazné diive a byl spojen
S ptipravami rolnikd na nadchazejici jarni polni prace. Konec zimy ptipadal na svatek
svatétho Matéje, tedy na 24. tnora. Hospodaii svatek svatého Matéje spojovali
S riznymi povérami a predikcemi, které se nejCastéji tykaly pfistich sklizni nebo pocasi
na nasledujicich 40 dni. KdyZ byla zima mirna a suchd, sedlaci zacali orat, s pfiznivym
pocasim se zase vyséval hrach a oves a ptipravovalo se obili K seti. v sadech probihalo
vysazovani mladych stromku a jinde se odkryvaly uly a krmily vcely.

Dochovalo se mnoho pranostik, které dokazuji, ze pfedpoklad pro urodu se odvijel od
pocasi, napt. ,,V breznu prach a v dubnu bldto — sedlakovi roste zlato* nebo ,, Suchy

brezen, studeny duben a mokry mdj — ve stodole bude rdj* (Hrabétova, 1992, strana 2).

2KRIZOVA, Alena, Martina PAVLICOVA a Miroslav VALKA. Lidové tradice jako soucdst kulturniho
dedictvi., Brno: Masarykova univerzita, 2015. Etnologické studie. ISBN 978-80-210-8081-2., s. 168-169
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V souvislosti s probouzejici se zivotodarnou silou pfirody se odpradavna piisuzovaly
nadpfirozené schopnosti vod¢ z tajiciho sn€hu. v tradi¢nim lidovém 1éCitelstvi byla
bifeznovému sné¢hu pfisuzovéna schopnost 1éCit kozni onemocnéni. Staré 1écitelské
knihy obsahuji pokyny pro praktikovani tzv. "zatloukani" zimnice, Zloutenky a bolesti,
které se provadélo od 1. biezna. Postup spocival v bodnuti do bolestivé oblasti, na,
nacez byla krev, ktera se uvolnila, otfena do hadiiku a ten se pak v noci zatloukl do
kmene mladého stromku. Lidé véfili, ze jak ktra stromu sristala, tak mizela bolest.
Vyznamnym datem byl 12. bfezen, den svatého Rehofe, to totiz chodili kantofi se svymi
zaky na tzv. "fehoiskou koledu". Chlapci ovazani fabory, S holemi a kos$i Vv ruchach,
chodili vinSovat do kazdého domu. Prali hospodaifim zdravi, $tésti a pozehnani,
zazpivali koledu a poté stfidavé prezentovali dalsi fikanky a pisnicky, které se naucili
od svého ucitele. Za svij vykon obdrzeli odménu V podob¢ trochy jidla a nckolika
drobnych minci jako symbolu "na inkoust". Prvnim opravdu jarnim svatkem byl svatek
sv. Josefa — 19. bfezna. Tradovalo se, ze pokud je tento den pékné, bude mala Groda.
Jméno Josef bylo v tomto kraji pomérné Casté, a tak se po vesnicich, kde Zilo hodné lidi
S timto jménem, Vtento den odbyvala ,mald (jarni) sypka®. Tato udalost spocivala
V tom, Ze se sypalo obili pro obecniho pastyfe, ovCaka, a v n¢kterych ptipadech i pro

ponocného, kostelnika a obecniho sluhu. Po tomto tzv. "pfesypani" nasledovaly veselé

oslavy a trachta v mistni hospodg.?

1.3.2 Duben

V dubnu se jiz zemédé€lské prace rozb&hly naplno, a to jak na polich, tak i na zahradach.
Pocasi uz touto dobou byvalo teplé, a tak bylo mozné vyvétrat a vycistit sklepy, stodoly
a opravit vozy a polni nafadi.

Dubnové aprilové pocasi pfinaselo hospodaitim spoustu starosti, silné vétry stfidal snih,
dést’ a kroupy a vzéapéti ptrichdzely slunec¢né dny. Lidé véfili, ze kdyZ v dubnu hodné
snézilo a prielo, pfinaselo to blahodarné Uc¢inky na pole a tim padem mohli o¢ekavat
bohatou trodu. | dubnové pocasi S sebou piinasi par pranostik, které predpovidaji konec
mrazl a hojnou urodu, napt.: ,, Hodné-li duben vétrem duje — stodola se naplnuje “, ,,Je-
li duben bez deste — schazi to vsude “ (Hrabétova, 1992, strana 3).

Prvni a posledni den v dubnu jsou odpraddvna spojovéany S riznymi Zerty a Sprymy a

J 4

S ,,aprilem*. Mezi nejoblibené;jsi vtipy patfilo posilani pro komaii nebo musi sadlo, pro

$HRABETOVA, Jana. Jaro na vsi: staré lidové zvyky a obyceje v Polabi. Pod&brady: Polabské muzeum,
1992,s.1-3
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zajeCi pefi nebo hodinafsky kyt a Casto na né naletéli i vazeni dospéli, coz budilo
vseobecné veseli. Tento zvyk sem pronikl z ciziny.

Konec dubna s sebou piinasi jesté dva vyznamné svatky. Prvnim z nich je 23. dubna -
svatek sv. Vojtécha, ktery je Vv tomto kraji spojovan S vojtéSskymi poutémi. Poji se
k nému vsak i staré zvyky spojené s holuby. Divky se pomoci holubti snazily pricarovat
svého milého, holubafi v dubnu vyhanéli ze svych holubniki v§echny holuby. Poté kiizi
pripevnili ke kominu a do holubniku se zacalo slétat krom¢ domacich 1 mnoho cizich
holubu, ktefi se zde Kk radosti holubaie usadili.

Druhym dulezitym svatkem je svatek sv. Jifi. Sv. Jifi, podle povér, odemyka zemi a
piinasi jaro. Tradovalo se, ze se voda stava tento den jedovatou, pficemz jedovaté
vlastnosti pfechdzi na zZaby, hady a $tiry. Svatek mél vliv i na chov dobytka, s nastupem
pastvy a tzv. "jarniho vyhonu" dobytka, kdy pastyti dostavali od sedlaktt mouku, vejce a
dalsi potieby do kuchyné. v Polabi se té¢z praktikovaly rtizné ritudly, které mély zajistit
zdravi dobytka, veetné ptidavani zelené travy do krmeni kravam. Kromé toho v dubnu
probihaly také odvody. Chlapci ve véku osmnécti let byli odvadéni na Sest let, pficemz
ti z bohatsich rodin mohli poslat ndhradnika.

Tyto odvody Vv Podébradech probihaly vétSinou ve tfech dnech po bujnych

masopustnich dnech. Byly to dny kdy upfimné veseli a radost vystfidal smutek.*

1.3.3 Masopust

Masopust za¢inal hned po svatku Tii kralt a trval do ,,popelce”, tedy mésic az dva.
Popele¢ni stfeda pak znamenala pocatek pustu, jenz trval ctyficet dni a koncil o
Velikonocich.

Masopust tedy zatazujeme spiSe do zimniho obdobi, je to svatek, ke kterému patii
zabijacky, vepfové hody, vSemozné zabavy a baly a je to vSeobecné Cas spojeny
s veselim a radosti. Na vsich se vétSina svateb konala pravé v tomto obdobi, lidé vétili,

ze siatky uzaviené v dob¢ masopustu budou $t’astné a dlouho Vydrii.5

*HRABETOVA, Jana. Jaro na vsi: staré lidové zvyky a obyceje v Polabi. Podgbrady: Polabské muzeum,
1992, s.3-5

® HRABETOVA, Jana. Jaro na vsi: staré lidové zvyky a obyceje v Polabi. Pod&brady: Polabské muzeum,
1992,s. 6
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1.3.3.1 Masopustni dny

Vrcholem masopustu byly posledni tii dny — nedé€le, pond€li a tutery, kterym se fikalo
ostatky. Piipravy na n¢ zacinaly uz ve ¢tvrtek, kterému se fikalo tu¢ny, a to hlavné kvuli
tradi¢énimu ob&du, coz byla vepiova pecen¢ s knedlikem a se zelim, ktery m¢l dodat silu
na cely dalsi rok.®

Masopustni zabava zapocinala v ned¢li. v nékterych obcich v oblasti Polabi chodily déti
na tzv. "détskou muziku". Pfi¢emz si do nckterého ze statkli ptinesly buchty, placky a
dalsi pochutiny. k nim popijely bilou kavu a zaroven si uzivaly muziku, ktera nasledné

pokracovala do mistni hospody, kde se konaly zabavy pro dospélé.7

Vrcholem masopustnich oslav bylo tutery. Napiiklad v obci Jikve u Nymburka chodili
tohoto dne po vesnici chlapci z méné majetnych rodin, nosili papirové cepice, méli
pomalované obliceje a u pasu dfevény mec. Pronaseli rizné Zertovné fikanky, za coz
obdrzeli odménu. Po vydatném obéd¢, obchazel privod masek staveni, kde méli

spadeno hlavng na hospodyns, které se pak musely vykupovat.®

1.3.3.2 Masopustni privod

V nékterych polabskych vesnicich mél privod svij dany tad. Prvni v pravodu byli
svate¢n¢ obleCeni mladenci tzv. lauffi, ktefi zjistovali, ve kterém staveni budou ochotni
je ptijmout. Kostym laufra je typicky papirovou Cepici a bilou uniformou s barevnymi
kousky latek, proto se této masce nckde fikalo ,strakaty”. Po nich Sli drdbové
s dfevénymi $avlemi a za nimi muzika. Ustfedni a taky nejstarsi postavou privodu byl
medvédar s pytlem na zadech a s medvédem, kterého vedl na provaze. Nékdy byl
medvéd obmotan hrachovinou, ze které si hospodyné utrhla a dala do kukanég, aby ji
1épe nesly slepice. Medvédari s medvédy mohlo byt v priivodu i vice. Medvéd tancoval
v kazdém staveni se Zenami a divkami, ty pfi tanci vyskakovaly, aby jim vyrostl vysoky
len a konopi.

Dale v priivodu nesmél chybét zid a zidovka. Zid chodil s velkym pytlem, ze kterého
prodaval staré hadry a rizné tretky, n€kdy nabizi 1 holi¢ské sluzby, vzdy vSak za penize.

Na sobé mél cylindr a dlouhé vousy, nékdy i dlouhy cerveny nos. Obvykle drzi

® PATERKO, Ladislava. Nase tradice. Praha: L. Stivova, 2013. ISBN 978-80-905531-0-1., s. 49
"HRABETOVA, Jana. Jaro na vsi: staré lidové zvyky a obyceje v Polabi. Podébrady: Polabské muzeum,
1992,s.7

8 HRABETOVA, Jana. Jaro na vsi: staré lidové zvyky a obyceje v Polabi. Pod&brady: Polabské muzeum,
1992,s.8
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dfevénou tycku, na které ma jez¢i kizi a tou se snazi klepnout na nekryté ¢asti téla. Za
zidovku, ale 1 cikanku, tanec¢nici, baletku nebo jiné zenské postavy, chodivali mladenci.
v privodu byli také Certi a kominici, ktefi strasili déti a dévcata, baba nesouci Vv nlisi
dédka ¢i velké dit€, kterou ztvarfiovali muzi, oblibenou maskou pro dva byla kobyla
neboli klibna. v privodu byl také tzv. pohiebenar neboli ,,slamény*, ktery ma vyvojové
blizko k medvédovi. Maska byla tvofena silnou vrstvou hrachoviny s barevnymi
stuhami a kuzelovitym kloboukem ze stejného materidlu. Kromé toho ma slamény
zaCernéné tvare a Vv ruce biC. Jeho tkolem bylo obvykle vybirat vysluzku. Masopust
neboli Bakchus byva nazyvan panem opilci a podle toho se i chova. Piedstavuje
tlustého muze, jeho kostym je tvoien ze spousty odstiizkii barevnych latek, na hlavé
miva klobouk nebo ¢epici. Na zavér masopustu byva symbolicky utopen nebo obéSen.
Masky turkll byvaji v privodu vétSinou ¢tyfi — dva modii a dva Cerveni. Nosi vysoké
cepice s pentlemi zdobené papirovymi kvéty. Téch by mélo byt 365, aby byl kazdy den
V roce §t’astny. Smrtka je tradicné oblec¢ena do bilého habitu, na obliceji ma strasidelnou
masku a v ruce kosu. Je symbolem konce.

Priivod chodil po vsi, kde vybiral penize, dostdval rizné masopustni jidlo a piti, ve
staveni provadéli vselijaké taskarice. Vecer pruivod skoncil v hospodé, kde zabava
pokracovala. Pied dvanactou hodinou skon€il tanec a masopust neboli Bakchus se
musel pochovat. k tomu se pouzivala basa, zabalena do prostéradla (jako do rubase),
kterou vynaSeli mladenci za smute¢ni hudby ven. To vSe se muselo udélat po pilnoci,
kdyby dévcata tancila dale, zjevil by se mezi nimi Cert. Stfede¢ni rano bylo vyhrazeno
navstéve kostela a ticasti na msi. Hlavnim ritudlem bylo ziskani "popelce" - k¥izku ktery
kreslil popelem na ¢elo. Tento symbol pfipominal marnost svéta, a kdo si popelec z ¢ela
nesetiel, mél byt zdravy po cely nasledujici rok. Poté nastalo ptfedvelikonocni postni

obdobi, které oficialng za&inalo v Popeleéni stiedu.”

1.3.3.3 DalSi masopustni zvyky

Jednou ze zvlastnich krajovych masopustnich tradic je tzv. ,,Splochan®, ten se konal
v Jikvi u Nymburka. Tento zvyk probihal tak, Zze selky a dévcata, tedy potadatelky,
napecou den pied Splochanem koldce a vénec. Vénec byval plochy a asi pl metru
Siroky, povrch se zdobil zoubkovanymi prouzky tésta a po celém obvodu do néj byly

zapichané ratolesti, panaci, panny, ptackové a jiné figurky, ke zdobeni se pouzivaly také

% Srov. HRABETOVA, Jana. Jaro na vsi: staré lidové zvyky a obyceje v Polabi. Pod&brady: Polabské
muzeum, 1992, s. 6-8; VONDRUSKOVA, Alena. Cesky' lidovy a cirkevni rok., s. 82 - 89
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nité¢, na kterych byly navle¢ené rozinky, suSené Svestky a cukrovi. Druhy den se
nazdobily vozy, do jednoho nasedli hudebnici a do ostatnich selky a dévcata. Za vozy
Sel privod lidi oble¢enych do raznych maskar a cely pravod Sel za velké slavy do
sousedni vesnice. Nasledné se vraceli domu k hosting, po které se vSichni vydali do
hospody, kde se konala taneni zabava. Splochan na Nymbursku pozd&ji nahradila

v , i , o .10
Katefinska slavnost, ktera se porada na svatek sv. Katefiny na podzim.

Do masopustniho obdobi patii také svatek Hromnic — 2. tinora — ktery znamena piichod
boha Peruna, nositele plodné sily. Perun prichazi probudit pfirodu po zim¢ k novému
zivotu. Tento den je spojen S fadou ritualu, které se v minulosti vykonavaly. Patii mezi
né napt. posvéceni bile svice — hromnicky nebo to, ze muzi musi pii prvni bouice

nadzvednout svou milou, aby dostali silu na cely rok.™

1.3.4 PaSijovy tyden

Velikonoce jsou svatkem, ktery je pro kiestany snad nejvyznamnéjsi, a to proto, ze
tehdy byl svét vykoupen. Tyden, ve kterém si pfipominame udalosti, které¢ doprovazely
uktizovani a smrt JeziSe Krista, se nazyva pasijovy. Pasijovy tyden, kterym konci
predvelikonoéni pust, za¢ind Kvétnou nedéli, pokraduje Modrym pondélim, Sedivym

vvvvvv

velikonocniho t¥idenni — Velky patek, Bila sobota a Bozi hod.™

1.3.4.1 Kvétna nedéle

Kvétna nedéle zahajovala posledni tyden predvelikono¢niho obdobi piistu. Tento den si
pfipominame Jezistuv piijezd do Jeruzaléma, kdy ho lid vital palmovymi listy a
ratolestmi. Proto se v tento den pofadaji privody a nosi se do kostela vétve z kvetoucich
stromd, jako jsou vrby, olSové vétvicky nebo kocicky, aby byly pozehnany knézem.
Tyto vétve jsou pak ndsledné umistény do domovi véficich a maji pfinést ochranu a

Y gt . o1
pozehnani do domécnosti. =

YHRABETOVA, Jana. Jaro na vsi: staré lidové zvyky a obyceje v Polabi. Pod&brady: Polabské muzeum,
1992, s.6

UPATERKO, Ladislava. Nase tradice. Praha: L. Stivova, 2013. ISBN 978-80-905531-0-1., 5. 51-52

12 VONDRUSKOVA, Alena. Cesky lidovy a cirkevni rok. Brno: MOBA, 2015. ISBN 978-80-243-6761-
3,

s.97-113

13 JANOVEC, Ladislav. Cesky rok: véera a dnes. 2. vydani. Ilustroval Martin IZAK, ilustroval Lenka
IZAKOVA. Ri¢any: Sun, 2018. Zlata &eska kolekce. ISBN 978-80-7567-319-0., s. 14
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1.3.4.2 Modré pondéli a Sedivé ttery

Tyto dny byly viceméné obyc¢ejné vSedni dny, hlavni pfipravy se rozbihaji az ve stiedu.
Pond¢li se nazyvalo modré, oznaceni ma svuj puvod jiz ve stiedoveéku, kdy modré byly
ty pondelky, které mély néjaka privilegia z nedéle. Kvétna nedéle s sebou nesla hned
nekolik privilegii — véfici méeli napiiklad méné pracovnich povinnosti, lepsi stravu a
vice volného Casu, a nckteré tyto vyhody se véricim prenesly 1 do pondé€li. Nazev

&S R ’ r 3 , 14
Sedivé utery neni dodnes jasny.

1.3.4.3 Skareda stfeda

Skareda, nékdy téz Sazometna stieda, byl den, kdy zadaly piipravy na Velikonoce.
Hospodyné se vénovaly tklidu, vymetaly se saze z peci a komint. Nazev Skareda &
Sazometna souvisi S nepfili§ oblibenymi ¢innostmi, které tento den provazi. Jina verze
zase puvod nazvu hleda v tom, ze se pry Jidas Skaredil na Krista, kterého pak zradil za
30 stiibrnych, coZ si V tento den také p¥ipominame. Ke Skaredé stiedé se vaZe réeni, Ze

ten, kdo se v tento den zamragi, se pak bude mra¢it cely rok.™

1.3.4.4 Zeleny ctvrtek

Zelenym ctvrtkem zacina tzv. velikono¢ni tfidenni. Je hned n€kolik moznych vykladd,
pro¢ Ctvrtek nese nazev Zeleny. Dlouho se ndzev pfisuzoval obdobi, kdy se jednak
probouzi pfiroda po zimé a vSe se zeleni, ale souvislost se hledala také v pojidani
pokrmil ze zelenych rostlin, zelené barvé mésnich rouch nebo Vv zeleni Getsemanské
zahrady. v posledni dobé se vSak objevila nova logicka teorie, ktera spojuje zeleny
¢tvrtek se zkomolenim némeckého slova ,,grien” (nafikat) na ,,griinen®, coZz znamena
ctvrtek. Ve Ctvrtek se pripominala posledni vecefe JeziSe Krista, pfi niz oznacil JidaSe
za zradce a ustanovil eucharistii — ritus obtfadniho pfijimani chleba a vina jako téla a
krve Kristovy. Po vecefi se stalo jesté nckolik vyznamnych udalosti, naptiklad modlitba
v Getsemanské zahradé, kam odesel Kristus pfed tim, nez byla dokonéana Jid4Sova zrada
a Jezis byl odsouzen K uktizovani. JidaSova zrada se promita do tradi¢nich chlapeckych
her, kdy se na obchiizk4dch recituji basné s timto motivem. Znamé je také pojidani

tradicniho peciva, kterému ftikdme jidaSe, pfipominajici provaz, na némz se Jidas

Y VAVRINOVA, Valburga. Priivodce svitecnim casem. Uvaly: Albra, 2010. ISBN 978-80-7361-074-6,
s. 38

S HRABETOVA, Jana. Jaro na vsi: staré lidové zvyky a obyceje v Polabi. Pod&brady: Polabské muzeum,
1992, s. 17
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pozd¢ji obésil. Lidé toto pecivo jesté potirali medem, coz mélo zajistit zdravi po cely
rok.*°

Na pamatku JeziSova mlceni pfed soudci a pokory, se kterou pfijimal ponizeni, utichaji
na Zeleny étvrtek zvony. Podle lidové povéry zvony odlétaji do Rima a zpdt se vraci az
na Bozi hod velikono¢ni, aby zvéstovaly Kristovo zmrtvychvstani. Hlas zvoni
nahrazovaly hrkacky, klepace a jiné nastroje.”’

Lidé¢ si pro tento den vytvofili spoustu zvyklosti, které¢ vyjadiovaly silu toho dne a mély
zajistit zdravi po cely rok. Den zacinali rannim ritudlem, pti kterém se omyvali rosou

nebo se v ni alespoii prosli bosyma nohama. Jist by se mé&ly hlavn& zelené pokrmy.*®

1.3.45 Velky patek

Velky patek, nejvyznamnéj$i den Velikonoc, byl dnem smutku, kdy se drzel pust.
Smute¢ni nalada zahalila celou vesnici, v kostelech se nehralo, nekonala se béZzna mse,
povoleny byly jen modlitby u Boziho hrobu a hlasy pasiji. Ten den byl Kristus
ukiizovan a pohiben, aby vykoupil hiichy lidstva. Velky patek je protkan jak
kfestanskou virou, tak zd&dénou povéreénou magii. Na venkové se ktomu dni
udrzovaly zvyky a tradice Cisté pohanského razu Bible pravi, ze Kristovu smrt
doprovazely jevy pfipominajici konec svéta. Rozpoutaly se zivly a oteviraly se hroby a
skaly. Lidé proto véfily, Ze se ten den oteviraji hory a skaly, aby vydaly své poklady.19

Povéry se vSak netykaly jen zemé, ale také vody. Hospodyné nesmély prat pradlo,
protoze by ho misto do vody macely do Kristovy krve, v mnoha krajich se tradovalo, ze
se rozestupuji vody a vylézaji vodnici. Voda méla chranit pfed nemocemi, stacilo se

v ni na Velky pétek rano vykoupat.”’

® LANGHAMMEROVA, Jifina. Ctvero rocnich dob v lidové tradici. Praha: NLN, Nakladatelstvi Lidové
noviny, 2017. ISBN 978-80-7422-500-0., s. 26 - 28

' VAVRINOVA, Valburga. Priivodce svitecnim casem. Uvaly: Albra, 2010. ISBN 978-80-7361-074-6.,
s. 39

8 PATERKO, Ladislava. Nase tradice. Praha: L. Stivova, 2013. ISBN 978-80-905531-0-1., s. 66

¥ LANGHAMMEROVA, Jifina. Ctvero rocnich dob v lidové tradici. Praha: NLN, Nakladatelstvi Lidové
noviny, 2017. ISBN 978-80-7422-500-0., s. 31

2 VAVRINOVA, Valburga. Priivodce svitecnim ¢asem. Uvaly: Albra, 2010. ISBN 978-80-7361-074-6.,
s. 41
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K velkému patku se vazaly i dalsi poveérené zédkazy, nesmélo se hybat se zemi, mnohé
hospodyné se baly i piist, tkit nebo zametat. Rada povér souvisela se strachem

zZ ¢arod¢jnic a z uhranuti, proto by se 0 Velkém patku nemélo nic pﬁjéova‘[.21

1.3.4.6 Bila sobota

Bila sobota dostala sviij nazev podle bilych rouch katechument, ktefi se po celou dobu
postniho obdobi pfipravovali na kiest. Cely den se drzi se smutek u JeziSova hrobu a
V noci nastavaji oslavy vzkiiSeni JeziSe Krista. Kostelni zvony se opét rozeznély a
mohlo se zpivat. Vyznamnou roli hrélo v lidovych tradicich svétlo a ohenl. Jednim ze
zvyka s nimi spojenych bylo slavnostni rozdélavani ohiti ped kostely po bohosluzbach.
Rikalo se jim JiddSovy ohn& nebo paleni JidaSe, a to proto, Ze si z nich lidé odnageli
uhliky a vytvareli z nich tzv. Jidasovy kiizky. Ty pak umist'ovali do poli, aby je chranily
pted povodnémi nebo kroupami. Oharky schovavali doma za tramy, coz mélo zajistit
ochranu staveni pfed moznym poia’trem.22

Kromé ohné je uctivén jesté jeden z zivli — voda. Ta je spjata pfedevsim S aktem kitu,
jehoz symbolicky vyznam nam fika, at’ ctime svou rodinu, svou zem, svou kulturu a
tradice. Kromé kitu se k vodé vztahuje jesté jedna tradice, a to je vira v 1é¢ivou silu

vody, kterou nabereme ze studanky na Bilou sobotu. Lidé véfili, Ze jim tato voda bude

1ékem po cely rok, a proto si ji nechavali ve svych domovech.?

1.3.4.7 Velikonoéni nedéle — BoZi hod velikono¢ni

Velikonoc¢ni nedéle nebo Bozi hod velikono¢ni zacina jiz po sobotnim zapadu slunce,
soucasti Velikono¢ni nedé€le je totiz 1 tzv. Velikono¢ni noc, kdy vrcholi velikono¢ni
tiidenni. Kiest'ané se o velikono¢ni noci schazeli za G¢elem modleni a proZivali zazrak
JeziSova zmrtvychvstani. Eucharistickd hostina S rannim Gisvitem ukoncila obdobi pilistu
a zacind nejradostnéj$i obdobi kiestanského roku. Po Velikono¢ni noci se Vv nedéli
konaly bohosluzby, kde si lidé nechavali posvétit velikono¢ni pokrmy, naptiklad pecené

beranky nebo mazance, které nasledné sami jedli. Cést posvéceného peéiva vénovali

2l VONDRUSKOVA, Alena. Cesky lidovy a cirkevni rok. Brno: MOBA, 2015. ISBN 978-80-243-6761-
3,5 117

22 VONDRUSKOVA, Alena. Cesky lidovy a cirkevni rok. Brno: MOBA, 2015. ISBN 978-80-243-6761-
3.,s.118

2 PATERKO, Ladislava. Nase tradice. Praha: L. Siivova, 2013. ISBN 978-80-905531-0-1., s. 69
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lidé také hospodaftstvi, aby se mu dafilo. Po ¢étyficetidennim plstu se zase mohlo jist
maso teplokrevnych zvifat, vejce a mlé&né vyrobky.?*

Velikonoce s sebou nesly mnoho pfiprav, véetné tiklidu domu a ptipravy pokrmi. Pekly
se tradi¢ni bochanky — mazance — které dodnes tvofi hlavni soucast Velikono¢niho
peciva. Na Mladoboleslavsku obvykle hospodyné v den Velkého patku nosily hovézi
maso do kostela, kde bylo posvéceno. Maso nasledné vlozily do misy, posolily ho,
piiklopily druhou misou a schovaly ho do sklepa. Na Bozi hod rozlévaly stavu z masa
dobytku, ¢imz se mélo predejit tomu, aby zvifata onemocnéla slintavkou a zajistit jim
zdravi po cely rok. Dobytek dostaval také kus svéceného mazance. Nékde se dokonce

kus mazance hodil do studny, aby byla zdravéa voda.?

1.3.4.8 Velikono¢ni pondéli

O Velikono¢nim pondé€li se uz zadné vyznamné liturgické ukony nekonaji a tradicné je
tento den spojen s nejriznéjs$imi lidovymi zvyky, hlavné s pomlazkou a koledovanim.
Nézev pomlazka je odvozen od slova pomlazeni, které podle tradice ptindsi Slehéni
zelenymi pruty. S pomlazkou chodili svobodni mladici pfed tim, nez zacala ranni mse.
Slehani pomlazkou mélo pfipominat bi¢ovani Zen vojaky V Jeruzalémé za to, Ze
zvéstovaly o jeho zdzratném vzkiiSeni. Mladenci se S pomlazkou vydavaji koledovat a
vySlehat svobodnd dévcata, hospodyné i staré Zeny, aby ,,neuschly* a pfi tom fikaji
velikono¢ni koledy ¢i fikanky a dévcéata jim za odménu davaji malovana vajicka.
v nékterych krajich se neslehalo, ale polévalo vodou.?®

Kromé pomlazky patii k Velikonocnimu pondé€li téz malovana vejce — kraslice. Vejce
samo o sob¢ symbolizuje Zivot a ptrichod jara. Vejce se davala za vyslehani pomlazkou
plnd a navic pomalovana, prazdna skotapka vésti smrt. Nejvyznamnéjsi barva pro
barveni vajec je Cervend, jde totiz o zékladni barvu Zivota. Odtud pochazi, ze
staroCeského ,,krasny“ (Cerveny), nazev kraslice. Pro zdobeni kraslic se vyuZzivala cela
fada technik, jako napiiklad zdobeni voskem, zdobeni rytim do barvy a jiné. Kazdy

region ma své typické zdobné techniky a vzory pro dekorovani kraslic.”’

# VAVRINOVA, Valburga. Priivodce svitecnim ¢asem. Uvaly: Albra, 2010. ISBN 978-80-7361-074-6.,

s. 42

2 HRABETOVA, Jana. Jaro na vsi: staré lidové zvyky a obyceje v Polabi. Podébrady: Polabské muzeum,
1992, s. 32

% VAVRINOVA, Valburga. Priivodce svitecnim casem. Uvaly: Albra, 2010. ISBN 978-80-7361-074-6.,

s. 44 - 45

" LANGHAMMEROVA, Jifina. Ctvero rocnich dob v lidové tradici. Praha: NLN, Nakladatelstvi Lidové
noviny, 2017. ISBN 978-80-7422-500-0., s. 37
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V Polabi bylo velmi oblibené barveni vajec vatfenim V cibulovych slupkach,
V Polabském muzeu jsou dochovany nejstarsi kraslice zdobeny jednoduchymi motivy
vcéelim voskem a nasledné obarveny pravé V cibulovych slupkach, ¢imz ziskaly
hnédocervenou barvu. Ze stejné doby se dochovaly také kraslice vyskrabované, ty maji
cerny nebo temné fialovy odstin a na jejichz skofdpce jsou ,rejsované” bohaté
kvétinové vzory, dekorativni pasky a mnohdy také verse. Tzv. ,,rejsovani® se provadélo
pomoci zlomené bfitvy nebo noziku a rejsky si dévcata objednavala u nékoho

sikovného ve vsi.?®

1.4 Tradiéni lidové techniky

Lidové tradice a tradi¢ni lidové techniky jsou neodd¢litelnou soucasti kulturniho
dédictvi mnoha spolecenstvi po celém svété. Tyto dva aspekty spolu tizce souvisi, nebot’
lidové tradice Casto nachdzeji své vyjadieni a zachovani skrze rizné vytvarné techniky a
umélecké formy. Tato Spojitost mezi tradicemi a vytvarnym uménim hraje kli¢ovou roli
vV uchovani a pfedavani kulturni identity a historie. Lidové vytvarné techniky zahrnuji
tradiéni malbu, krajkafstvi, vysivani, tkalcovstvi, keramiku, dratafstvi, koSikafrstvi a
mnoho dal$ich technik. Lidé skrze tyto formu reflektuji mistni kulturu, zvyky a
symboliku. Lidova vytvarnd umeéni a femesla jsou casto neoddélitelné spojeny
s lidovymi tradicemi, spole¢né piispivaji K udrzeni kulturni identity a dédictvi, a proto si
myslim, ze maji své misto 1 V aktivitich ve vytvarn¢ didaktickém projektu, ktery je

praktickym vystupem této diplomové prace.

V nasledujicich podkapitolach se zamé&fim na vambereckou krajkou, jako na vyznamny
prvek ceského folkloru, prozkoumam jeji historii, techniky vyroby a kulturni vyznam.
Kromé& vamberecké krajky se budu zabyvat také vizovickym pecivem, které je nedilnou
soucasti kulturniho dédictvi moravskych Vizovic. V neposledni fadé¢ se zaméfim na
ornamentalni tvorbu, jeji vyvoj skrz rizna obdobi a kultury a vyznam, ktery ma pro

umeélecké dédictvi a lidovou tvorbu.

1.4.1 Vamberecka krajka

Krajka je vzdusna a prolamovana textilie se vzorem. Vzor je tvofen riznymi zpisoby —

kroucenim, prohazovanim, proplétdnim, uzlovanim nebo $itim. Krajka se vyrabi ru¢né

% HRABETOVA, Jana. Jaro na vsi: staré lidové zvyky a obyceje v Polabi. Pod&brady: Polabské muzeum,
1992, s. 38
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né¢kolika technikami, mezi které patii §iti, sitovani, vysivani, hackovani, drhani, pleteni,

v

. o s oy . vy v . . sy 29
krosienkovani nebo palickovani. Nejrozsitenéjsi je krajka palickovana.

Krajka se zrodila v 16. stoleti v Italii a odtud se rozsitila do celé zapadni Evropy. Krajka
slouzila k doplnéni damského i panského odévu, byla znamkou bohatstvi a moci.
Vznikaly krajkatské skoly a dilny, v této dob¢ se na navrhovani krajky dokonce podileli
umeélci a predni malifi. Krajka upada v druhé poloving 18. stoleti a femeslo se uchovava
mezi krajkarkami a udrzuje se spise Vv lidovém umeéni, kde je krajka nedilnou soucasti
kroje. Ve 20. stoleti v Cechach krajka oZiva a nase krajkaistvi ziskava dobré jméno ve

svets. 0

Po tficetileté valce doslo k padu starych rezimu a lidé Celili chudobé a bidé, coz vedlo
k vzestupu vojenskych dobrodruht k moci. Jednim z téchto dobrodruhd byl Kaspar
z Grambu, pivodem z Flander (dne$ni Belgie), ktery se vypracoval z mlynatského syna
na post plukovnika Vv cisafské armadé. Ziskal Slechticky titul a vroce 1629 se stal
vlastnikem panstvi. Jeho tvrdy a nekompromisni pfistup pifi vymahani dani byl
vSeobecné znam. Po jeho umrti v roce 1635 ptevzala panstvi jeho vdova Magdalena. Ta
byla schopnou hospodyni a brzy si uvédomila potencial vrchnostenského obchodovani.
Piivedla ucitelky palickovani z Flander a zahgjila organizovanou vyrobu
zapadoevropskych krajek. Tim se vamberecka oblast stala vyznamnym centrem

krajkafstvi v Cechach.®

Vamberecké krajkarstvi vynika ve svété palickované krajky, coz je tradi¢ni textilni
uméni. Ve 20. stoleti doslo Kk pfechodu od tradi¢nich krajek k modernéj$im vzortim,
které se palickovaly podle predkreslenych ptedloh. Krajkarky pouzivaly podusku
zvanou "herdula”, palicky a Spendliky. Krajky byly vytvafeny z riznych typa pfize,
vcetné bavlny, Inu a kovu, v zavislosti na konkrétnim vzoru. Palickovani zahrnuje rizné
krajkatské techniky, které se provadéji s paliCkami Vv parech, pficemZ nejbéznéjSimi
vazbami jsou platénko, polohod, fetizek a listkovina. Pro vypln€ vétsich ploch se

pouzivd pudice. Vzory se pifendSeji na poduSku pomoci piedloh nazyvanych

2 PROSKOVA, Iva. Rucné palickovand krajka. Praha: 1. Progkova, 2003. ISBN 80-86455-02-5, s. 3
%0 pPROSKOVA, Iva. Rucné palickovand krajka. Praha: 1. Progkova, 2003. ISBN 80-86455-02-5, s. 11
3! Dostupné z: http://tradice.vamberk.cz/historie/magdalena-grambova-a-pocatky-krajkarstvi-na-
vamberecku/
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"podvinky". I kdyz samotna technika pali¢kovani zlstala beze zmén po staleti, vzory se

vyvijely podle aktualnich vkusti a médy.*

V roce 1946 vznika v Orlickych horach vyrobni umélecké druzstvo Vamberecka krajka,
jehoz ukolem je sdruzovat krajkarky a vytvarnice, vénovat se vyrobé palickované
krajky, udrzovat jeji technickou i historickou troven a hledat nova uplatnéni pro
palickovanou krajku Vv dneS$ni spole¢nosti. Vamberecké druzstvo ziskalo nékolik
vyznamnych ocenéni na mezinarodnich vystavéach, patii mezi né naptiklad Cs. vystava
Moskva 1956, Umeéleckofemeslna veletrh Mnichov 1957, Expo Brusel 1958 (zlata
medaile), vystava uméleckych femesel Florencie 1964, Kahira 1966, Expo Montreal
1967, Mezinarodni vystava krajek Bruggy 1995, v nasi zemi ziskali 4 zlaté medaile na

Libereckych vystavnich trzich.®

Pro vamberecké krajkafstvi je typicka tzv. "vamberecka vlackova krajka." Tato krajka
je metrova, vicepdrovd a V zdpadoevropském stylu, charakterizovand rovnym
zakoncenim na jedné stran¢ a "zubatym" zakoncenim na druhé stran¢. Existuje mnoho
ruznych vzorii této krajky, a kazdy vzor ma své vlastni jméno, podle toho, co
pfipomind, napiiklad jahtidkova, srdickova, smrtkova, zdbova nebo jetelinka. Vedle
vySe zminénych krajek mnohoparovych rozliSujeme také krajku paskovou, kterad se lisi
tim, Ze je palickovana z izkého pasku, ktery se tvaruje podle predlohy a jednotlivé dily
se spojuji Sitim nebo hackovanim. KdeZto mnohoparové krajky jsou palickovany v celé

§ifi zaroven, a zpusob, jakym jsou palickovany, ovliviiuje vzhled vzoru. Vytvafeni

wewvr

vvvvvv

nabizi moZnost vytvofit krasna dila.®

1.4.2 Vizovické pecivo

Jak uZ nazev napovida, jedna se o lidovou techniku, ktera vznikla ve Vizovicich u Zlina.
s vyrobou Vizovického peciva pfisla pekafska rodina Lutonskych, ktera zacala

Z jednoduchého, nekynutého, tésta vyrabét a péct figurky, které pozdéji dostaly nazev

%2 Dostupné z: http://tradice.vamberk.cz/historie/kdyz-se-rekne-krajka/
3 PROSKOVA, Iva. Rucné palickovand krajka. Praha: 1. Proskova, 2003. ISBN 80-86455-02-5, s. 19
3 Dostupné z: http://tradice.vamberk.cz/historie/tradicni-vamberecke-krajky/
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Vizovické pecivo. Pivodné to byly hracky, které byly oblibené hlavné¢ mezi chudymi
lidmi, ktefi si je na rozdil od jinych hracek mohli dovolit. Pozdéji se z tésta zacaly délat
dekorativni predméty, jako napiiklad vano¢ni nebo velikono¢ni ozdoby. Pavodni tvary
vizovického peciva byly pomérné jednoduché, patiily mezi né zviratka, masle, nékdy
postavy. Az po valce se ztésta zaCaly vyrabét svicny, betlémy a dalsi vétsi kusy.
Pivodni vizovické pecivo vsak zahrnovalo pouze 34 zdkladnich tvart, symboli, které

nesly specificky vyznam, ktery na Valassku uctivali.®

Zde je par tradi¢nich symbolt a jejich vyznam: ryba byla symbolem mlcenlivosti, Zdba
znakem ¢Cisté vody, sluni¢ko darcem Zzivota, jezek vyhanél z chalupy zlo, jelen
symbolizoval bystrost, labut’ byla znakem milostnosti, pav a jestérka prinaseli bohatstvi,
kohout se slepici plodnost, zajic znacil postiech a ovecka zase dobrotu, rak mél
ochranovat matku. Symbol raka se vysival také na kutnice, coz byl v podstaté zaves,

kterym se ve svétnici odd&lovala postel s rodi¢kou a ditdtem.*®

Pro zdobeni se vyuzivalo pét zdkladnich technik: krajeni, stfihani, maslickovani (dlouhy
uzky valeCek se nabird do maslicek), vpichovani a otisk. Kazdé vizovické pecivo
muselo t&chto pét technik obsahovat.®’

Tésto se délalo z té¢ nejhorsi mouky, protoze ta méla nejvice lepku. Tésto se bézné déla
Z jednoho kilogramu mouky a ¢tyt decilitrii vody a je potifeba, aby bylo velice tuhé.
z tuhého tésta se totiz nejlépe tvaruje. Proces hnéteni by mél trvat asi hodinu, aby bylo
tésto dobte zapracované. Hotove té€sto by se mélo nechat alespont Sest hodin odpocinout
v chladu, pokud jsou v ném poté hrudky, musi se znovu dikladné hnist, cilem je
dokonale hladké a jemné tésto, ze kterého se pak jiz mize modelovat. Jednotlivé ¢asti
tésta se ksob& lepi vodou. Dilezité je mit tésto, se kterym zrovna nepracujeme,
prikryté, aby nevyschlo. Vymodelované vyrobky se nechavaji schnout tfi az pét hodin,
poté se pottou rozSlehanym vajickem a daji se péct na velmi nizkou teplotu, aby spravné

vyschly a ziskaly typickou zlatavou barvu a leskly povrch.*®

% BRAHOVA, Marie. Vizovické pecivo véera i dnes. Nachod: Nakladatelstvi, zasilkova sluzba, 1999., s.
3-4

% BRAHOV A, Marie. Vizovické pecivo a ozdoby 7 tésta. Nachod: Nakladatelstvi, zasilkova sluzba, 2003.
ISBN 80-86650-04-9., s. 6

" BRAHOV A, Marie. Vizovické pecivo a ozdoby 7 tésta. Nachod: Nakladatelstvi, zasilkova sluzba, 2003.
ISBN 80-86650-04-9., 5. 7

% BRAHOV A, Marie. Vizovické pecivo a ozdoby 1 tésta. Nachod: Nakladatelstvi, zasilkova sluzba, 2003.
ISBN 80-86650-04-9., 7 - 22
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1.4.3 Ornament v lidové tvorbé

Ornamentalni kresleni ma velice dlouhou historii, vyvijela se samostatn¢, bez ohledu na
vyvoj vzdé€lanosti, a proto se stala velice oblibenou zdobnou technikou mezi prostym
lidem na venkov€. Ornamenty zdobily pfedméty z riznych materiald jiz v 18. stoleti.
Nejcastéji se objevovaly na textilu, zejména vV podobé vysivky, kterou se zdobily kroje,
Satky, plachetky nebo zastéry. Dale nemiizeme opomenout lidovou keramiku, kde
ornamenty zdobily riizné dzbany, misy nebo talife a Vv neposledni fad¢ se ornamenty
vyskytovaly v malbach na lidovém nabytku.*

V ornamentu mitizeme nalézt jednotlivé ornamentalni prvky, jako tecka, ¢arka a
obloucek, ze kterych déale vznikaji ornamentalni motivy: Ctvereéek, obdélnik,
trojuhelnik, lichobéznik, deltoid, kolecko, oval, cocka, slza, kiizek, mésicek, srdicko,
jablicko, listek, zvonecek, poupé, spirdla atd. z téchto motivi pak vznikaji ornamentalni
sestavy. Inspirace pro ornamentalni tvorbu vychazi hlavné z ptirody, ktera zasobuje nas
tvarovy fond uz od utlého détstvi. Pii samotné tvorbé je dulezité dodrzet nékolik

pravidel a postupi.®°

Pii tvorbé ornamentu je dulezita proporce a symetrie, velikost jednotlivych prvkt musi
byt ve spravném poméru. Casti ornamentu musi byt dokonale soumérné, tzn. co je
vlevo, musi byt vpravo, a co je dole, musi byt nahote. Jednotlivé tvary pak maji rlizny
pocet soumérnych os, zname tvary jednoosé (srdicko), dvouosé (kosoctverec), trojosé
(trojihelnik), ¢tyfosé (Ctverec) a mnohoosé. Kruh ma nekonecné mnoho os soumérnosti.
Dale v ornamentice rozeznavame rytmus neboli stfidani tvard a mezer a barevnou

symboliku.**

Ornamentika vstupovala do vytvarného vyjadfovani po staleti, a to jak do uzité tvorby,
tak 1 do té cist¢ umélecké. Je jasné, Ze lidé z venkova byli mnohem pomalejsi
v pijjimani dobovych novinek nez lidé z vySSich wvrstev. Stejné tomu bylo i

s ornamentikou, kterou zprvu venkované brali jako novatorsky ruSivy element,

% Srov. DRBOHLAYV, Vit. Lidova skola kresleni ornamentdlniho. Praha: B. Ko¢i, [1913]., s. 6;
LANGHAMMEROVA, Jitina. Ceské tradice v proméndch casu: kroje - 2vyky - uméni. Praha: NLN,
Nakladatelstvi Lidové noviny, 2017. ISBN 978-80-7422-500-0, s. 291

“ DRBOHLAV, Vit. Lidovd Skola kresleni ornamentdlniho. Praha: B. Ko¢i, [1913],5.6 - 7

* DRBOHLAV, Vit. Lidovd Skola kresleni ornamentdlniho. Praha: B. Ko¢i, [1913], s. 7 - 12
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vychazejici z panskych témat. Pravé kvili tomu se prvky renesance, empiru, rokoka ¢i
baroka, které se Vv lidovém ornamentalnim fadu prosadily nejvice, dostaly do obliby az
nékolik staleti po skonceni téchto epoch. Inspirace témito slohy se projevovala v lidové
ornamentice rizné, nékdy v tvarech, jindy v motivech nebo barvach. Vzniklé motivy se
vétSinou ustalily a pouzivaly se nékolik generaci po sobé, takové zakotveni je pro

lidovou tvorbu charakteristické.*?

2 Vyvoj détského vytvarného projevu

Vytvarny projev u déti hraje kli¢ovou roli Vv jejich celkovém rozvoji a sebeprosazeni se.
Pedagog musi znat zdkladni typologii vyvoje détského vytvarného projevu, na jejimz
zaklad¢ je schopen koncipovat tlohy a ptistupovat k vedeni vyuky a hodnoceni déti tak,
aby v nich, i pfes prirozené piekazky, které s sebou kazda faze nese, nadale rozvijel
kreativitu a chut’ tvofit. v této podkapitole se proto budu zabyvat vyvojem détského
vytvarného projevu. Zamétovat se budu na veékové skupiny déti, které budu v rdmci
realizace praktické ¢asti udit.

Vyvoj détského vytvarného projevu lze rozdélit do tii obdobi — spontanni vytvarné
projevovani détského veéku, krize vytvarného projevu a obdobi dospivani. Zakladni
charakteristiky vytvarného vyvoje zistdvaji relativné konstantni, radikalné¢ se vSak
zménila Casova kiivka odrazejici pribeh tohoto vyvoje. Na zéklad¢ pozorovani prvnich
tfid zékladnich Skol lze konstatovat, ze vyjadieni lidské postavy, znamé jako
"hlavonozec", se posunulo od ptedskolniho obdobi az k ranému Skolnimu véku. Opaény
trend v Case lze sledovat ve vzniku krize vytvarného projevu, ktera se objevuje u zaku
ve véku deseti let a mladSich. Spontanni obdobi se tak ¢asto omezuje na pouhé dva az
tii roky, coz muze dité pfipravit o dostateény cas K plnému vytvarnému rozvoji a
vytvofeni pevného vztahu K vytvarné komunikaci.*®

Détsky vytvarny projev je jednim z nejvyraznéjSich zpiisobi, jak déti komunikuji a
vyjadiuji své myslenky a pocity. Pro mou préci je vzhledem ke slozeni skupin, kde jsem
projekt realizovala, stézejni obdobi krize détského vytvarného projevu a obdobi

dospivani.

2 LANGHAMMEROVA, Jitina. Ceské tradice v proméndch casu: kroje - zvyky - uméni. Praha: NLN,
Nakladatelstvi Lidové noviny, 2017. ISBN 978-80-7422-500-0., s. 292

* ROESELOVA, Véra. Rady a projekty ve vytvarné vychové. Praha: Sarah, 1997. ISBN 80-902267-2-8.,
s. 23
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Féze tzv. krize v détském vytvarném projevu se projevuje soubojem mezi tradi€nimi a
novymi formami, postupné ztraci svoji jednoznacnost a jednoduchost pii zobrazovani
béznych motivi, jako jsou stromy, domy nebo lidé. Toto obdobi nastava u déti ve véku
9-10 let, ptipadné¢ i drive. Grafické vyjadreni jiz neni tak spontanni a vyrazné, jak tomu
bylo na pocatku vyvoje. Stara, rigidni schémata jiz nepokryji potteby déti, ale zaroven
nova schémata nejsou schopna je ihned nahradit tak, aby zachovavala anatomickou a
perspektivni piesnost. V této fazi si déti S kriticnosti uvédomuji nedokonalosti svého
vytvarného projevu, coz Casto vede K ztraté sebedivéry, ubytku zajmu o vytvarné
vyjadieni a stagnaci ve vyvoji vytvarného projevu, ktera mize byt i trvala. Tato krize je
ovSem zcela pfirozena, a to do jaké miry se rozvine, zavisi hlavné na typologii a
pusobeni vychovatelti a okoli. Proto je velice dulezité ptistupovat k hodnoceni projevu
citlivé a neprecetiovat realisticky zpiisob vyjadfovani.**

Oproti tomu se obdobi dospivani jevi jako jednoznaénéjsi, lidé po prodélani krize
vytvarného projevu casto neciti potiebu se vytvarné vyjadfovat. Pokud tuto stagnaci
ptekonaji, tak své vytvarné vyjadfovani profiluji podle svych z4jml a preferenci, a
ucitel by to mél respektovat.

Zaci &asto V tomto obdobi jevi zdjem hlavné o sloZit&jsi vytvarné postupy a techniky,
jako je grafika, fotografie, animace apod. *°

Vzhledem k tomu, Ze par jedincim ve skuping, ve které budu realizovat sviij vytvarné
didakticky projekt, je pouze 6 let, povazuji za vhodné, abych zde charakterizovala i
stadium spontanniho vytvarného projevu.

Uzdil (1974) toto obdobi déli do tfi etap — 1. nahodild Caranice, 2. dodatecné
interpretovana Garanice a 3. kresba s umyslem zobrazit zvoleny motiv. Zaci v moji
skupiné se nachazeji ve tieti etap¢, jiz tedy chapou, Ze jevy a véci, se kterymi se
setkavaji v bézném Zzivoté, mohou prevést na papir. Vytvarnd €innost se pro né stava

f v . . A
uéinnym prostfedkem komunikace.*

* SOBANOVA, Petra. Kapitoly z didaktiky vytvarné vychovy. Olomouc: Univerzita Palackého

v Olomouci, 2006. Texty k distanénimu vzdélavani v rimci kombinovaného studia. ISBN 80-244-1469-
4.,5.57-58

** ROESELOVA, Véra. Didaktika vitvarné vichovy V., nejen pro zdkladni umélecké skoly. Praha:
Univerzita Karlova, 2001. ISBN 80-7290-058-7., s. 16

* UZDIL, Jaromir. Vytvarny projev a vychova. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1974., s. 94
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3 Projektové vyucovani ve vytvarné vychové

Vytvarnd vychova je dulezitou soucasti vzdélavani, protoze umoziluje rozvijet
kreativitu, predstavivost a estetické citéni u zakt. Skrze vytvarné aktivity se déti uci
vnimat a vyjadfovat svét kolem sebe a rozvijeji své motorické schopnosti. Vytvarna
vychova také podporuje emocni a socialni rozvoj déti a umoznuje jim komunikovat
s ostatnimi lidmi skrze umélecké vyjadreni. Vzhledem k tomu, ze hlavnim vystupem je

vytvarné didakticky projekt, budu v této kapitole rozebirat prave projektové vyucovani.

., Projekt chapeme obecné jako dlouhodobou, planovanou a organizovanou cinnost,

kterd vede ke konkrétnim vysledkiim, a kterd je realizact néjakého vimyslu. “ (Sobatiova,

2006, strana 33)

Vytvarné projektovd metoda vznikala v 70. letech jako reakce na povrchnost vztaht déti
ke svétu a lhostejnosti vV mezilidskych vztazich. Didaktici a pedagogové proto hledali
témata, ktera by nabizela vice rovin K pfemysleni a jejichz prostfednictvim by bylo
mozné okolnimu svétu 1épe porozumét a ziskat k nému hlubsi vztah.*’

Vytvarné projektova vyuka spociva Vv promyslené skladbé navazujicich tloh. Oproti
vytvarnym taddm, které jsou tvofeny jednoduchymi celky, jsou projekty fetézce se
sloZitou vazbou.*®

Hranice mezi vytvarnou fadou a projektem neni jednozna¢né vymezena. Néktefi ucitelé
oznacuji za projekty i menSi samostatné ukoly, které zaklim zadavaji a které¢ vedou
k vytvofeni posteru nebo powerpointové prezentace na urCité téma. Tato definice by
povazovala vytvarné fady za projekty. Nicméné ve vytvarné vychové se vyskytuji i
opravdu rozsahlé a komplexni projekty, Casto S dlouhodobym nebo intenzivnim

charakterem, které zapojuji velké mnoZstvi Zakl a uditel.*®

Vytvarné projekty v souladu s kurikulem propojuji kognitivni, emocionalni a socialni
aspekty vzdélavani. Uméni podporuje individualni rozvoj a pozitivni socialni interakce.

Interakce s uméleckym dilem ma kulturotvorny a terapeuticky vyznam. v expresivnich

*" ROESELOVA, Véra. Rady a projekty ve vytvarné vychové. Praha: Sarah, 1997. ISBN 80-902267-2-8.,
s.28-30

*® ROESELOVA, Véra. Rady a projekty ve vytvarné vychové. Praha: Sarah, 1997. ISBN 80-902267-2-8.,
s.28-30

* STEHLIKOVA BABYRADOVA, Hana, Petra SOBANOVA, Timotej BLAZEK, Jana MUSILOVA,

Jiti SOSNA a Lucie TIKALOVA. Téma - akce - vypovéd: projektovi metoda ve vytvarné vychové., s. 58
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oborech se vyuziva zdkova vlastni tvofiva ¢innost a obsah se realizuje skrze kreativni

aktivity zaki.>

3.1 Planovani projektu

Projektova metoda vede zaky k samostatnosti a tvofivosti pfi feseni problému, mimo to
propojuje Skolu se zivotem. Projekt prochdzi dvéma rovinami, a to planovanim ¢innosti
a samotnou realizaci.”*

Piiprava pedagoga by méla zahrnovat n€kolik klicovych aspektd. Ty zahrnuji studium
aktudlnich vzd¢lavacich dokumentl, jako jsou celondrodni kurikulum a Skolni
vzdélavaci plany. Dale je soucasti piipravy vytvareni tematickych plant pro urcité
obdobi, jako jsou ¢tvrtleti nebo pololeti, v souladu s pozadavky na statni i $kolni trovni.
Tyto plany by mély umozinovat zaclenéni ucebni latky do SirSich témat, naptiklad do
vytvarnych fad nebo projektl. DileZitou ¢asti ptipravy je také sbér informaci, planovéani
vytvarnych problémii a technik, motivace zakd, stanoveni postupu a organizace
vytvarnych aktivit. Nelze opomenout ani pfipravu na hodnoceni podle piedem

, N . 52
stanovenych kritérii a reflexi.

3.2 Téma projektu

,, Téematem ve vytvarné vychové rozumime vychodisko vypovédi, silnou, jednotici
myslenku s mnoha vyznamovymi polohami. Je to vicevrstevny podnét S riznymi
urovnemi, které ucitel a Zzdaci spolecné odkryvaji béhem edukacniho procesu.*
(Stehlikovéa, Babyradova, Sobatiova, Blazek, Musilova, Sosna, Tikalova, 2015, strana
60)

V projektovém vyucovani je klicova strukturace tématu, S tématem se experimentuje,
vetvi se a rozbihd se rliznymi sméry. Retézeni ndméta do kratSich ¢i rozséahlejsich celkt
umoznuje se do tématu vice ponofit a piinasi neCekané moznosti vytvarné vychovného

pusobeni V SirSich kulturnich kontextech. Lze fici, ze Zadné téma neni bezvyznamné,

0 SLAVIK, J.; LUKAVSKY, J.; LAIDOVA, A. Princip imaginace v didaktické znalosti obsahu (na
empiricko-vyzkumném piikladu vytvarného projevu)., s. 114

> SOBANOVA, Petra. Kapitoly z didaktiky vytvarné vichovy. Olomouc: Univerzita Palackého

v Olomouci, 2006. Texty k distanénimu vzdélavani v rimci kombinovaného studia. ISBN 80-244-1469-
4.,5s.33

52 STEHLIKOVA BABYRADOVA, Hana, Petra SOBANOVA, Timotej BLAZEK, Jana MUSILOVA,
Jiti SOSNA a Lucie TIKALOVA. Téma - akce - vypovéd’: projektovi metoda ve vytvarné vychové., s. 55
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hloubku Ize nalézt i ve zdanlivé nezajimavych tématech. Hloubku totiz do namétu
vkldddme my sami. Dulezité je mit na paméti, ze naméty by mély byt n&jakym
zpusobem provazany tak, aby se neztracela souvislost a nevznikl chaos. Téma musi byt
spojeno s prozitkovymi aktivitami, diraz klademe také na pouziti novych vytvarnych
forem, aby vznikla osobita a riiznoroda vytvarna dila.>

V ramci vytvarnych projekti se pracuje Srdznymi inspiracemi a podnéty
Z nejriznéjSich oblasti lidského plsobeni. Témata projekti mohou byt odvozena
Z nejriznéjsich oblasti lidské kultury a piirody, jako je naptiklad koncept dobra a zla,
prvky rostlin, svét zvirat, technologie, komercializace vetejného prostoru nebo vliv
médii na cCloveéka. Ktémto tématim mulze byt pfistupovano jak seriozné, tak i

s humorem.>

3.3 Vytvarné materialy, ndstroje a techniky

Vytvarné projekty i1 vytvarna vychova se vyznacuji praci S riiznymi materidly, nastroji a
technikami. Cilem vytvarnych projektii je najit optimalni feseni vytvarného problému,
které vyzaduje vhodnou vytvarnou techniku. Vytvarny pedagog postupné rozsifuje
zakiim moznosti vyjadiovani prostfednictvim riznych technik a materiali. Techniky
zahrnuji kresebné postupy, malbu, grafiku, plastickou a prostorovou tvorbu, soudobé

vytvarné postupy a nova média.”®

4 Lidova tradice zpohledu Ramcového vzdélavaciho
programu pro zakladni umélecké vzdélavani

Vzhledem k tomu, Ze v ramci praktické ¢asti diplomové prace budu pracovat se zaky
zékladni umeélecké Skoly, konkrétn€ s vytvarnym oborem, rozhodla jsem se do prace
zafadit 1 charakteristiku tohoto oboru a klicovych kompetenci dle Ramcového
vzdélavaciho programu pro zakladni umélecké vzdélavani. Vedle toho zde shrnu také

to, do jaké miry jsou lidové tradice a kulturni dédictvi v RVP ZUV zahrnuty.

ROESELOVA, Véra. Didaktika vytvarné vychovy V., nejen pro zdkladni umélecké skoly. Praha:
Univerzita Karlova, 2001. ISBN 80-7290-058-7., s. 54 - 55

* STEHLIKOVA BABYRADOVA, Hana, Petra SOBANOVA, Timotej BLAZEK, Jana MUSILOVA,
Jifi SOSNA a Lucie TIKALOVA. Téma - akce - vypovéd: projektovi metoda ve vytvarné vychové., s. 59
* STEHLIKOVA BABYRADOVA, Hana, Petra SOBANOVA, Timotej BLAZEK, Jana MUSILOVA,
Jiti SOSNA a Lucie TIKALOVA. Téma - akce - vypovéd: projektovi metoda ve vytvarné vychove., s. 67
- 68
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RVP ZUV umoziuje flexibilni organizaci vyuky podle potieb zaka a skol, podporuje
samostatnost Skol, umoznuje specializaci a riznorodou organizaci vzdélavani. Hlavnim
cilem zékladniho uméleckého vzdélavani neni jen poskytovat zéklady v uméleckych
oborech, ale predevsim podporovat rozvoj dilezitych dovednosti a postoji zaka skrze
vlastni tvorbu a setkdvani se Suménim. RVP ZUV je otevieny dokument, pravidelné

piehodnocovany podle potieb zakl, zkuSenosti ucitelti a spolecenskych zmén.*

Vytvarny obor Vramci zakladniho uméleckého vzdélavani umoziuje zakim
komunikovat skrze vytvarny jazyk. Vzdélani v tomto oboru nejen rozviji nové zpisoby
vyjadfeni a témata inspirovand okolnim svétem, ale také formuje vytvarné dovednosti a
esteticky smysl zakl. Studium ve vytvarném oboru podporuje rozvoj vyjadfovani,
predstavivosti, vnimani, mysleni, estetického citéni a tvofivosti, coz ovlivituje osobnost
zdka a rozSifuje jeho vytvarny projev. Vramci tohoto vzdélavani se zak uci
pojmenovavat vytvarné znaky a prvky, sdilet své myslenky a emoce prostfednictvim
vytvarného jazyka a respektovat riznorodé vytvarné projevy. To mu umoZiuje
intuitivné a pozdé¢ji zamérné pouzivat vytvarny jazyk, materidly a nastroje. V ramci
vzdélavani v tomto oboru se zaméfujeme na dvé uzce propojené oblasti: Vytvarnou
tvorbu a Recepci a reflexi vytvarného uméni, Sdlrazem na konkrétni vyuZiti
ocekavanych vystupll. Vv oblasti Vytvarna tvorba Zaci rozvijeji kreativitu, pracuji
S vytvarnymi znaky, materidly a néstroji a ziskavaji dovednosti v zédkladnich vytvarnych
technikéach. v oblasti Recepce a reflexe vytvarného umeéni se pak zaklim otevira prostor
pro porozuméni historii a vyvoji vytvarného uméni a jeho praktické vyuziti v riiznych

kontextech.’

Rdamcovy vzdélavaci program pro zdkladni umélecké vzdélavani, 1. Vydani, Vyzkumny

ustav pedagogicky v Praze 2010, ISBN 978-80-87000-37-3.

Dostupné z: http://www.vuppraha.cz/ramcove-vzdelavaci-programy/zakladniumelecke-vzdelavani, [cit.
2013-06-20]., s. 10

" Ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni umélecké vzdélavani, 1. Vydani, Vyzkumny

ustav pedagogicky v Praze 2010, ISBN 978-80-87000-37-3.

Dostupné z: http://www.vuppraha.cz/ramcove-vzdelavaci-programy/zakladniumelecke-vzdelavani, [cit.
2013-06-20]., s. 37
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A1 Zakladni klicové kompetence podle RVP pro ZUV

Vybudovani kli¢ovych kompetenci V zakladnim uméleckém vzdélavani zahrnuje
specifické znalosti, dovednosti a postoje nezbytné pro umeélecky rozvoj zaka a jejich
budouci tspéch Vv praxi i profesnim Zivoté. Tyto kompetence se zaméfuji pfedev§im na
podporu schopnosti zakl tvofit, vnimat a interpretovat umélecka dila. Skrze ovladnuti
téchto dovednosti se u zakl buduje pozitivni vztah k uméni, kultufe, K ostatnim lidem a
k sobé samym. v zdkladnim uméleckém vzdélavani navazujeme pii rozvoji kompetenci
na dovednosti, které zaci ziskali v predchozich fazich svého studia. Proces vytvareni a
rozvijeni klicovych kompetenci je kontinualni, a hlavnim cilem zakladniho uméleckého
vzdélavani je vybavit zadky kompetencemi, které odpovidaji jejich individualnim
schopnostem v daném obdobi. Cilem neni dosahnout definitivniho stavu téchto
kompetenci, ale neustale je prohlubovat. Klicové kompetence jsou formulovany tak, aby
byly sdilné naptic¢ v§emi uméleckymi obory Vv ramci zdkladniho uméleckého vzdélavani.
Patfi sem kompetence Kumeélecké komunikaci, osobnostné socialni kompetence a

kulturni kornpetence.58

4.1.1 Rozvijeni zakladnich Kklicovych kompetenci podle RVP pro ZUV ve

vytvarné didaktickém projektu inspirovanym lidovymi tradicemi
Cilem vytvarné didaktického projektu, ktery je vystupem praktické Casti prace, je mimo
jiné rozvijeni klicovych kompetenci v souladu s Ramcovym vzdélavacim programem
pro zékladni umélecké vzdelavani. v této podkapitole se zaméefim pravée na tyto cile a na
to, jak budu rozvijet jednotlivé klicové kompetence skrze lekce inspirované lidovymi
tradicemi a lidovym uménim.

Kompetence Kk umélecké komunikaci

Jednotlivé vytvarné aktivity budou koncipovany tak, aby mimo jiné podnitily zaka
k samovolnému voleni a uzivani prostiedkd pro umeélecké vyjadieni k tomu, aby svymi
vytvory vypravéli pribéh. Kromé toho budou Vv nékterych lekcich zakiim ptedstavena
dila lidové tvorby a zak tak pronikne do struktury a obsahu vytvarného dila a bude
schopen rozeznat jeho kvalitu.

Kompetence osobnostné socidalni

Ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni umélecké vzdélavani, 1. Vydani, Vyzkumny

ustav pedagogicky v Praze 2010, ISBN 978-80-87000-37-3.

Dostupné z: http://www.vuppraha.cz/ramcove-vzdelavaci-programy/zakladniumelecke-vzdelavani, [cit.
2013-06-20]., s. 14
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V jednotlivych hodindch budou Zaci pracovat pfevazné samostatné, nicméné i tak
V hodinédch ptedpokladdm situace, které budou vyzadovat nutnou spolupraci a Zaci pfi
nich budou muset pracovat tak, aby svym konanim negativné¢ nezasahovat do prace
ostatnich, naptiklad pfi vybéru latek, pijcovani si pomiicek apod. Moznost zkusit si
praci ve skupiné dostanou Zzéci pii vytvareni ornamentii V rdmci motivace, kde uz o
nutnosti spoluprace, komunikace, zapojeni se do spoleéné umeélecké aktivity a

uvédomeni si zodpovédnosti za spolecné umélecké dilo, nebude pochyb.

Kompetence kulturni

Jednim z hlavnich cila lekci, ve kterych budou Zaci sezndmeni S lidovymi tradicemi,
zvyky a uménim, je ptimét zaky K vnimavosti kK uméleckym a kulturnim hodnotam a
ptivést je kuvédoméni, Ze jsou nedilnou soucasti lidské existence. Vedle toho je
podnécuje K tomu, aby sami utvafeli a uchovavali umélecké hodnoty a ptedavali je

dalsim generacim.

RVP miiZze zdlraziiovat tradiéni formy umeéni, jako jsou folklorni tance, lidova hudba,
lidova femesla a vytvarné uméni spojené¢ S mistni kulturou. To muze poskytnout
studenttim pfilezitost seznamit se S bohatstvim mistniho uméleckého dédictvi. Programy
mohou zahrnovat studium kulturni historie, které provadi Zaky historickym a kulturnim
kontextem, vCetné tradic, ritualll a uméleckych prvkid spojenych s danou komunitou.
Ucitelé mohou zaclenit projekty a aktivity, které jsou inspirovany lidovym uménim
nebo které podporuji tvuréi vyraz studentd Vramci mistnich kulturnich tradic.
Vv neposledni fad¢ poskytuji Skoly studentiim piimy kontakt s kulturnim dédictvim skrze
navstévy mistnich uméleckych akci, muzei, a galerii. Cilem téchto iniciativ je
podporovat znalost o kulturnim dédictvi, rozvoj kulturniho povédomi a posilovani

identity studentl skrze umélecké vzdélavani.

4.2 ZUS Music Art, V.0.S.

bude realizovan na Zakladni umé&lecké Skole Music Art, ktera je souc€asti fakultnich Skol
Univerzity Karlovy od roku 1992. Skola ma osm pobo&ek V Praze, a ja jsem si pro sviij
projekt vybrala pobo¢ku na Barrandove. Hlavnim zamétenim Skoly jsou hudebni obory,

ale najdeme zde i tane¢ni a vytvarny obor.
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Na Barrandovské poboc¢ce maji zaci moznost vybirat z nékolika vytvarné zaméfenych
pfedmétd, mezi nimiz jsou kresba a malba, pocitacova animace, filmova tvorba,
digitalni fotografie, ploSna a objektova tvorba. Pro sviij projekt jsem si vybrala predmét

Kresba a malba.

Vytvarny obor na Zakladni umélecké skole MusicArt poskytuje riizné ptistupy K tvorbé.
Kromé¢ tradicnich disciplin existuji i specializace jako animace a digitalni fotografie.
Vyuka probihéd v malych, raznorodych skupinach, coz podporuje vzajemnou inspiraci a
komunikaci. Zaci se hravou formou uéi zaklady vytvarnych disciplin a rozvijeji své
estetické vniméni. Ziskavaji nové dovednosti V kresleni, technice a komunikaci.
Vytvarny obor ma tfi stupné: ptipravnou vytvarnou vychovu (2 roky), prvni stupen (7
let) a ptipadné druhy stupent pro stiedoSkoldky s individudlnimi potfebami. Nejvetsi
daraz je kladen na pfipravnou vyuku a prvni stupen, ktery kon¢i zavérecnou praci na
vybrané téma. Pripravnd vytvarnd vychova (pro zaky 6-7 let) zahrnuje zakladni
dovednosti, rozvoj fantazie a techniky. Zaci se uéi vyjadfovat své myslenky klasickymi
vytvarnymi prostfedky, a ti, ktefi nejsou V pfipravné skupin€, mohou byt zatazeni do
prvniho stupné. V prvnim stupni si zaci vybiraji specializaci, véetné kresby a malby,
pocitacové animace, digitalni fotografie a objektové tvorby. Kazda specializace ma své

vlastni pfedméty a hodnoceni.>

5 Soucasné postaveni lidovych tradic ve vytvarné vychové

Na zéklad¢ vlastnich zkuSenosti z dob mého studia i z mych navstév hodin vytvarné
vychovy V ramci praxi, se domnivam, Ze se pii vyuce lidovych tradic, ucitelé uchyluji
spiSe ke stereotypnimu pfistupu a voli bézné aktivity, které v Zacich neprobouzi
kreativitu, jako napfiklad typické velikono¢ni kresleni vajicek nebo pleteni pomlazky.
Z hodin se Casto vytraci vysvétleni toho, pro¢ jsou lidové tradice tak dulezité a mnohdy
se zaci S nekterymi svatky a tradicemi, po celou dobu studia zakladnich Skol, viibec
nesetkaji. Tuto hypotézu budu ovétovat v pribehu realizace praktické ¢asti.

Béhem ptipravy vytvarné didaktického projektu na téma lidovych tradic jsem

zjiStovala, z jakych materiald mohou pedagogové vytvarnych pfedméta Cerpat inspiraci.

% Dostupné z: https://www.musicart.cz/vytvarne-obory/
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Pravda je takova, ze jsem jich pfili§ mnoho nenasla, ale pteci jen zde zminim alesponl

dva zdroje, které m¢ zaujaly nejvice.

Prvnim z nich je internetovy portdl Nedatovano.cz, ktery funguje jak inspirace pro
naméty do vytvarnych hodin a je dle mého nazoru velice dobfe zpracovany. Vedle
spousty namétli se zde zamétuji 1 na lidové tradice, a to zabavnou a originalni formou.
Nalezneme zde napftiklad pracovni listy ,,7vorime o svatcich* s aktivitami na svatecni

dny, zmétené zejména na Velikonoce a Vanoce, ale 1 na dusicky.

Tyto svatky pak mohou byt hloubg&ji prozkoumany a osvétleny prostiednictvim
uméleckych dé€l, ktera pomahaji vysvétlit jejich vyznam a historii spojenou s témito
dny. Kazdy pracovni list obsahuje také tvotivou aktivitu, ktera umoznuje détem udit se

skrze vlastni tviiréi vyjadieni.®

Na pracovnich listech oceniuji hlavné originalni a zabavny zptisob, ktery podnécuje zaky
K tvofivosti a zaroven jim predava to, co je V souvislosti se svatky dulezité. Myslim si,
ze se jedna o skvély zdroj inspirace pro vytvarné ucitele, kteti by mohli v tomto tématu
jinak tapat a méli by tendence ve svych pfipravach ,,sklouzavat™® ke stereotypnim

aktivitam.

Jako dalsi stoji za zminku kniha ,, Apolenka z modrotisku“, ktera skrze pohadkovy
piibéh seznamuje déti s technikou modrotisku a s rozmanitosti lidovych vzort. Knihu
bych doporucila spise pro zaky nizsiho véku, vSe je vysvétleno tak, aby neméli problém
S pochopenim. Knizka je stru¢na, neni vV ni mnoho textu, ale za to Vv ni nalezneme
nadherné ilustrace od Veroniky Vlkové a Jana Sramka, které pomohou zakiim lépe
pochopit, co to modrotisk je. Opét si myslim, ze jde o skvélou pomucku, ktera uéitelim

pomuze piedstavit détem tuto lidovou techniku, a to jasnou a zabavnou formou.

Ptijde mi Skoda, Ze se podobné portaly a metodické publikace nezamétuji vice na téma
lidovych tradic. Vyvolava to ve mné dojem, Ze tomuto tématu neni ptikladdna takova
dulezitost, coz je Skoda, protoze podle mého nazoru to dulezité téma je. Jak uz jsem

psala vySe, svou hypotézu ovéfim Vv nésledujici praktické ¢asti diplomové prace.

% Dostupné z: https://www.nedatovano.cz/tvorime-0-svatcich
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6 Prakticka cast — Vytvarné - didakticky projekt
inspirovany lidovymi tradicemi

Praktickym vystupem prace bude vytvarné didakticky projekt zaméteny na Ceské lidové
tradice a Snimi souvisejici techniky, jako je paliCkovana krajka nebo ornamentalni
tvorba. Projekt se sklada z péti aktivit, kdy kazda z nich zéky seznamuje S jinou tradici,
predstavuje jim riizné vytvarné techniky a je ur€en pro zaky prvniho stupné i druhého
stupné zakladni umélecké skoly. Oducen bude ve dvou tfidach, ve tfidé mladsich zaku
jsou déti ve veku

6 — 11 let a ve druhé tiide€ jsou Zaci stafi 12 — 15 let. Obé¢ tfidy jsou zaméfeny na kresbu
a malbu s jinymi technikami doposud téméf nepiiSly do styku. Pfesto mi bylo pani

ucitelkou umoznéno zatadit i jiné techniky a odklonit se od toho, na co jsou zaci zvykli.

Vytvarny projekt je sestaven tak, aby jednak zdkim pfedstavil jednotlivé tradice, ale
zaroven je nutil premyslet nad jejich presahem do soucasnosti. Nékteré aktivity zahrnuji
originalni techniky, se kterymi se tato konkrétni skupina zakt setkd poprvé. Cilem
projektu je ukazat nové a originalni zplsoby, skrze které lze v zékladnich uméleckych
Skolach pracovat s tématem lidovych tradic tak, abychom se vyvarovali stereotypnich
zadani a technik. Projekt zaroven poukazuje na dilezitost toho, abychom détem
nezapominali pfedavat znalosti ohledné kulturniho dédictvi, coZ je Vv dneSni dobé

rozmachu digitalnich technologii pomérné ¢asty problém.
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6.1 1. vytvarna aktivita — Pasijovy tyden

Téma

Velikono¢ni (pasijovy) tyden

V¢ek zaka

2. stupeit ZUS - 12 — 15 let

Casova dotace

3x 45 min

Zadani

Z4ci si vyberou jeden den z pasijového tydne, sezndmi se
s tradicemi, které se k tomuto dni vaZzou a nasledné vytvoii komiks
o minimaln¢ 3 polich na format A3, ktery bude ztvariiovat alespon

jednu charakteristiku tohoto dne, pracovat budou tusi a dfivkem.

Vytvarna technika

kresba tusi a diivkem

Vytvarny problém

kompozice

Pomticky

étvrtka A3, tus, diivko, Stétce

Kritéria hodnoceni

74k pracoval se zadanou technikou a dodrzel podet minimalné 3
policek komiksu
74k kreativné a originalné ztvarnil vybrany den pasijového tydne na

zakladé€ jeho charakteristiky

Vychovny cil: Zaci se zamysli nad vyznamem jednotlivych dnti

pasijového tydne a jejich tradicemi.

Vzdélavaci cil: Zaci se seznamuji s charakteristikou jednotlivych

Cile
dnt pasijového tydne.
Dovednostni cil: Zaci se uéi techniku kresby tusi pomoci dfivka.
Rozvijené
e kompetence K uceni
kompetence
e kompetence k feSeni problému
e kompetence komunikativni
Vazba na RVP | Pfistupuje k tvorbé poznavanim a sebepoznavanim, podle svych
pro ZUV individualnich schopnosti si stanovuje dil¢i cile, které¢ dokaze

realizovat.

Na zakladé individualnich zkuSenosti a diskuzi si utvari vlastni
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vytvarny nazor.

Navrzené Jaké zvyky a povéry se vazi k tvému dni?
reflektivni otazky | Které z nich jsi do komiksu zaznamenal/a?

Co ti béhem prace Cinilo obtize a jak jsi si S nimi poradil/a?

Vykladova a motivacni ¢ast
Co je to pasijovy tyden?

Velikonoce jsou pro kiest'any nejvyznamnéj§im svatkem, protoze symbolizuji
vykoupeni svéta. Tyden, béhem kterého se pripominaji udalosti spojené s uktizovanim a
smrti JeziSe Krista, je nazyvan pasijovy tyden. Tento tyden je zakoncenim
predvelikonoéniho plistu a zagina Kvétnou nedéli, nasleduje Modré pondéli, Sedivé
Gtery, Skareda stieda a Zeleny &tvrtek. Nejvyznamnéjsimi dny jsou Velky patek, Bila

sobota a Bozi hod, tvofici tzv. velikono¢ni tfidenni obdobi.
Kvétna nedéle

Kvétna nedéle oznacuje zacatek posledniho tydne predvelikono¢niho plstu. Tento den
piipomind Jezisuv piijezd do Jeruzaléma, kdy ho lid vital palmovymi listy a ratolestmi.
Kvétnou ned¢li se konaji privody a Vv kostele se Zehnaji vétve z kvetoucich stromi, jako
jsou vrby, olSe nebo kocicky. Tyto vétve poté vérici ptinaseji do svych domovii, kde

maji pfinést ochranu a pozehnani.
Modré pondéli a Sedivé utery

Tyto dny byly viceméné oby¢ejné pracovni dny a hlavni pfipravy se zacinaly az ve
stiedu. Pondéli bylo nazyvano "modré" a toto oznaceni ma svij ptivod jiz ve
sttedovéku, kdy se takto oznacovaly pondé€lky, které mély n&jaka privilegia z ned¢le.
Kvétna nedé€le pfinasela urcité ulevy, jako napiiklad snizené pracovni povinnosti, lepsi
stravu a vice volného €asu. Nékteré z téchto vyhod se pro véfici prenesly i na pondéli.

il

Nézev "Sedivé Utery" zlistdva dodnes nejasnym.
Skareda stieda

Skareda stieda, nékdy nazyvana také Sazometnd, byla dnem, kdy zaé¢inaly piipravy na

Velikonoce. Hospodyné vénovaly Cas tklidu, odstraiiovaly saze z peci a komint. Nazev
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Skareda nebo Sazometna je spojen s &innostmi, které nejsou piili§ oblibené a které jsou
s timto dnem spojené. Existuje i jind verze, ktera hleda ptivod v tom, Ze se pry Jidas
Skaredil na Krista, kterého pak zradil za 30 stfibrnych, coZz si V tento den také
pripominame. Ke Skaredé stiedé se vaze réeni, Ze pokud se ¢lovék na tento den

zamraci, bude se cely rok mracit.
Zeleny ctvrtek

Zeleny ¢tvrtek oznacuje zacatek velikono¢niho tfidenniho obdobi. Existuje nékolik
vykladl piivodu nazvu. Tradi¢né se pfisuzuje probouzeni ptirody a pojidani zelenych
pokrmt. V tento den se piipomina posledni vecefe Jezise Krista, JiddSova zrada a
modlitba v Getsemanské zahrad€. Zvonéni zvonu je nahrazeno hrkackami. Lidé

dodrzuji rizné zvyklosti, jako omyti rosy nebo jidlo zelenych pokrmd.

Velky patek

vvvvvv

nekonaly bézné mse, pouze modlitby u Boziho hrobu a pasije. Kristus byl v tento den
uktizovan a pohtben. Velky patek spojuje kiestanskou viru s povéréivosti. Lidé veérili
Vv rizné magické jevy, jako otevirani hrobi a skal. Spojovalo se to S povérami o
pokladech ve skalach. Povéry se tykaly i vody, kdy se vétilo v rozestupovani vod a
vylézani vodniktl. Existovaly zdkazy spojené s ¢arodéjnictvim, nesmélo se hybat se

zemi, prat pradla a ptjcovat véci.
Bild sobota

Tento den je zasvécen smutku u JeZiSova hrobu, ale v noci ptichazi oslava vzkfiSeni.
Znovu se rozezni kostelni zvony a lidé zpivaji. Oheii a svétlo hraji vyznamnou roli. Po
slavnostni bohosluzbé se pied kostely zapaluji ohné, zndmé jako JidaSovy ohné. Lidé si
Z nich odnaseji oharky a vyrabé&ji JidaSovy kiizky pro ochranu poli. Ukladani uhlikii za
tramy slouZi jako ochrana domt pfed poZarem. Voda také ma své uctivani, zejména

v souvislosti s kitem. Symbolizuje cténi rodiny, vlasti a tradic. Lidé véti v 1éCivou silu

vody, kterou si pfinesou ze studanky na Bilou sobotu a uchovavaji ji doma po cely rok.
Velikonocni nedéle

Velikonoc¢ni nedéle zacind po sobotnim zapadu slunce a zahrnuje Velikono¢ni noc,

vrchol tfidenniho velikono¢niho obdobi. Kiest’ané se Vv této noci schazeli kK modlitbé a
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prozivani JeziSova zmrtvychvstani. Ranni eucharisticka hostina ukoncuje pulst a
oznacuje zacatek nejradostnéjsiho obdobi kiestanského roku. v nedéli se konaji
bohosluzby, béhem kterych se posvécuji velikonocni pokrmy, jako je peCeny beranek
nebo mazanec, které lidé poté sami konzumuji. Cast posvéceného peciva se vénuje
hospodafstvi, aby mu prosperovalo. Po Ctyficetidennim plistu je opét povoleno jist
maso, vejce a mlécné vyrobky. Pfipravy na Velikonoce zahrnuji tiklid domu a piipravu
jidla. Dtlezitou soucasti jsou tradi¢ni velikono¢ni bochanky, nazyvané mazanec, které

dodnes patii mezi hlavni pecivo Velikonoc.
Velikonocni pondeli

Velikono¢ni pondéli je spojeno s lidovymi zvyky, jako je pomlézka a koledovani.
Mladici chodi se zelenymi pruty a $lehaji svobodné divky, hospodytiky a star$i zeny. Pfi
koledovani se zpivaji tradi¢ni velikonoc¢ni koledy a divky rozdavaji malovana vajicka -
kraslice. Vajicka symbolizuji zivot a jaro. PouZzivaji se rizné techniky a vzory pro

zdobeni kraslic.®*
Prubéh vyuky

Prvni vyukovy blok zacal motivaéni fazi, kdy byli Zaci motivovani skrze motivacéni
otazky typu: ,,Slavite Velikonoce?* ,Jaké tradice spojené S Velikonocemi znate a jaké
dodrzujete?* ,Znate pojem PaSijovy tyden a pfipadné¢ ndzvy a charakteristiku
jednotlivych dni?* Nasledné byli Zaci seznameni se struénou charakteristikou
jednotlivych dnii a s tradicemi, které se k témto dniim vazou pomoci kratkého vykladu,
ktery je sepsany vyse. Po motivaéni fazi jsem zakim sdélila zadani a nechala prostor
pro piipadné dotazy. Zakiim bylo vse jasné, a tak se zacali pfipravovat na praci tim, Ze
si rozebrali pomicky a zamysleli se nad svymi pracemi. K zamysleni jsem zakim
nechala par minut a potom jsem je zacala postupné obchazet, abychom zkonzultovali
jejich napady. Po konzultaci Zaci samostatné tvofili a béhem tvorby konzultovali se
mnou, ale i mezi sebou navzajem. Asi 30 minut pfed koncem uz mé¢li vSichni hotovo a
mohli se vénovat uklidu a pfipravovat se na naslednou spolec¢nou diskuzi nad vzniklymi

pracemi.

Zaverecna spolecna reflexe vyuky:

81 viz. kapitola 1.3.4., strana 17 - 22
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V zavéru hodiny probéhla asi 20minutova spolecna diskuze, skrze kterou jsem ovéfila,
jak se mi podafilo splnit cile, které jsem si vV rdmci této aktivity nastavila. Se zaky jsme
se postavili kolem vSech vzniklych praci, kazdy predstavil své dilo a ostatni zhodnotili,
co je na daném dilu zaujalo a co by naopak udélali jinak. Nasledn¢ dostal kazdy prostor
ke svému zhodnoceni hodiny a K tomu, aby sdélil, co si z vyuky odnasi za nové

informace a dovednosti.

Vysledné prace:

Obr. & 1 - Zaci pracuji na svych vytvorech
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Obr. & 2 - Kvétna nedéle (Zdkynd, 15 let)

Zakyné ztvarnila ptichod Jezise Krista do Jeruzaléma, ktery si timto dnem
pripomindme. Do druhého pole nakreslila kostel ozdobeny palmovymi listy a
ratolestmi. Jeji ztvarnéni postavy i ostatnich komponenti je hodné stylizované, budova
kostela ptisobi spise jako diim. Kresba neni ptili§ detailni, chybi naptiklad prostorovost
staveb, propracovanost jednotlivych ploch, Zdkyné se viibec nezabyvala tim, jakou
strukturu ma travnata plocha, jakou cesta nebo stiecha domu. Podle ontogeneze
détského vytvarného projevu, kterou popsal naptiklad Uzdil (1974) nebo Plevova
(2022), si troufam fici, ze prace kvalitou a ztvarnénim neodpovida véku autorky. Kromé
toho Zzakyné nesplnila zadani, které vyzadovalo 3 a vice oken. Kompozi¢né byla pole
umisténa tak nesSt’astné, Ze jsme musely papir ofiznout. Myslenka byla pomérné trefna a

vtipna, bohuZzel ve vysledné realizaci nebyla pftili§ naplnéna.
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Obr. &. 3 - Skareda stireda (fdkyné, 15 let)

Zakyné zde zachytila typickou ¢innost — vymetéani sazi. Ve tfetim poli se divka vidi
v zrcadle a mraci se, protoze ma zaspinény obli¢ej. To odkazuje na povéru, ze by se
tento den ¢lovek nemél mracit. Divka pracovala detailné, snaZila zachytit emoce ve
vyrazu postavy, struktury i1 prostorovost. Zkusila dokonce vice zplisobti prace S tusi —
linearni kresbu i lazuru a vyuzila téméf celou plochu papiru. Podle mého nazoru je
nejpropracovanéjsi druhé policko, kde ztvarnila detail toho, jak postava vymeté saze

Vv krbu, zajimava je zde i kompozice a prostorovost.
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Obr. €. 4 - Velky patek (Zdakyné, 12 lef)

Tato zakyné ztvarnila Velky patek, rozhodla se nakreslit komiks, kde se soustfedila na
zakaz ptjovani véci. Komiks doplnila i textem, pro lepsi pochopeni (postava se pta
druhé, zda si mize ptjcit vazu a druha ji odpovida, Ze ne, Ze to nosi smulu). Tato
zakyn¢€ mé¢la mensi obtize pii praci S tusi, byla to jeji prvni zkusenost s touto technikou.
Konkrétné Slo o kaiiky, praci S rovnomérnou linii a neschopnost pracovat detailné.
Zakyni jsem se snazila ukézat, jak lépe s diivkem a tusi pracovat, vyzdvihnout, co je na
préci zdafilé a namotivovat ji, aby se pro tvorbu vice nadchla. I pfes to ji tyto obtize
demotivovaly natolik, Ze se to podepsalo i na vysledné praci, ktera byla méné kvalitni,
nez je u této zacky bézné. Konkrétné si miizeme vSimnout naptiklad velice
jednoduchého ztvarnéni lidské postavy, které zakyné zvolila zdmérné&, aby co
nejrychleji dokoncila préci a aby se nemusela dale trapit S technikou, ktera ji pfilis
nenadchla. Tento pfistup je typicky spiSe pro obdobi krize vytvarného projevu, které je
podle UZzdila (1974) charakteristické pro déti ve véku 9 — 10 let. Nicméné dalsi prace
této divky byly zdafilejsi, proto lze usuzovat, Ze ji prace na tomto zadani piilis

nenadchla a nebyla dostate¢né motivovana K vétsi snaze.
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Obr. ¢. 5 - Bila sobota (Zdk, 13 let)

Zak zde zachytil otevieni Kristova hrobu, smute&ni naladu tohoto dne a piipravy na
vecerni oslavy. Smutecni atmosféry na obrazu se snazil docilit strohymi ilustracemi a
tim, Ze jako jeden z mala naprosto vypustil lidské postavy. Zaméfil na zachyceni
kiestanské podstaty tohoto dne a ne na lidové zvyky. Zak pracoval s celou plochou
papiru, jednotliva pole jsou kompozi¢né spravné vyvazena. Chlapec pracoval s detaily,
jako je trojrozmérnost kamene, prasklina na kameni apod. Jeho prace plisobi Cisté,

s technikou nemél problém.
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Vel onoint” nedéle

Obr. ¢. 6 - Velikono¢ni nedéle (Zdkyné, 13 let)

Zakyné se snazila vtipnym zptisobem ztvarnit velikonoéni nedéli, do komiksu nakreslila
zmrtvychvstani JeziSe Krista, posvécovani jidla (Kristus na jidlo sviti baterkou) a
vénovani posvéceného jidla hospodafstvi. Kresba je opét pomérné detailni (praskliny ve
zdi, rizné struktury, perspektiva stolu nebo stfechy neni spravna, ale kladn€ hodnotim
snahu o prostorovost. Postavy jsou zdmérn¢ lehce karikaturni, coz dokresluje vtipnou

myslenku celého obrazu.

47



Obr. €. 7 - Velikono¢ni pondéli (dkyné, 12 lef)

Zakyné zde zachytila typické zvyky spojené s Velikonoénim pondé&lim — peceného
beranka, kraslice a pomlazku. Divka méla zkuSenost se zasazenim pomléazky, kdy
potom vyroste zapletena vrba, a tak pomlazku nakreslila jiz v tomto stadiu. Na prvnim
poli¢ku autorka ztvarnila tradi¢niho velikono¢niho beranka, kdy jedna polovina je
opravdovy beran a druha peceny beranek na stole. MysSlenka se mi zd4 vtipna a
zajimava, ale prava cast by si podle m¢ zaslouzila lepsi zpracovani, aby bylo jasné, ze
se jedna o pecené¢ho beranka. Kraslice, které prsi z nebe, znazoriiuji typickou
vSudypiitomnost barvenych vajicek, které neodmyslitelné patii k Velikono¢nimu

pondéli.
Reflexe

Vzhledem ktomu, Ze to byla ma prvni oducena hodina Vv této konkrétni skuping,
nevédéla jsem moc, co od zaki ¢ekat a méla jsem obavy, aby pro né¢ moje zadani bylo
jednak srozumitelné, ale také zajimavé. Co se tyCe srozumitelnosti, tak v té nebyl

problém, vSichni hned pochopili, co se od nich ocekéava, a tak jsme mohli pomérné
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v brzké fazi hodiny zacit pracovat, coz urcité prispélo K tomu, ze se ndm podafilo vse
stihnout béhem tohoto jednoho vyukového bloku. Zaroven jsem si jiz béhem motivacni
faze ovétila svou hypotézu, Ze zaci zakladnich Skol nemaji moc velké ponéti o
zvyklostech spojenych s jarnimi lidovymi tradicemi a doma je spiSe nedodrzuji. z celé
tiidy, kde bylo 6 zaki, se pouze 2 z nich piihlasili k tomu, ze doma Velikonoce slavi.
Zbyli méli jen velmi zakladni znalosti o Pasijovém tydnu a o tomto svatku, jako
takovém. Svij vyklad jsem se snazila, co nejvice zestru¢nit a obsahnout pouze
nejdulezitéjsi informace, abych zaky zbyte¢né nezahltila a neobirala je tak o Cas pro
tvorbu. I pfesto si myslim, ze souvislosti pochopili a vznikly tak zajimavé prace. Kvalita
vytvarnych praci byla rizna, né¢které byly zdaftilejsi, jiné méné€. To pfisuzuji prevazné
tomu, ze tiida neméla piedchozi zkusenost s perokresbou nebo s kresbou diivkem a tusi.
Zaci méli povoleno ztvarnit dany den i vtipnym zpiisobem nebo jeho vyznam a
zvyklosti pienést do dnesni doby, ¢imz jsem chtéla poukazat na to, ze i dnes jsou tradice
dilezité a maji v nasi spole¢nosti své misto. Jedna zakyné napftiklad ztvarnila Kristovo
posvécovani jidla, typické pro Velikono¢ni nedé¢li, tak, Ze na né¢j sviti baterkou. Jini se
zase drzeli spiSe tradi¢niho pojeti. Akorat jedna ze zékyn vytvofila pouze 2 okna
komiksu i pfesto, ze v zadani bylo vytvofit okna alespon 3 (viz. obr. ¢. 2). Odivodnila
to slovy, Ze nevédéla, co by do tietiho pole dala. VéEtsina zaka zvladla praci s technikou
obstojné€, nicméné jedna zakyn¢ méla pfi praci potize, coz pro ni bylo i pfes mou snahu
ji povzbudit demotivujici a nasledné se to projevilo 1 na jeji vysledné préci (viz. obr. €.
4), ktera nedosahovala takové¢ kvality, ktera je této zakyné bézna.

V zavérecné diskuzi jsem si ovéfila, zda zaktim utkvéla v paméti n€jaka fakta a zjistila
jsem, Ze ano. VétSina zakl sdélila, Ze neméla ponéti o zvyklostech spojenych
s Velikonocemi, ale Ze jim hodina pfiSla zajimava a nyni jiZ chdpou vyznam tohoto
svatku.

Hodinu hodnotim celkové kladné, fekla bych, Ze se mi podatilo splnit to, co jsem chtéla.
Jediné, na co bych si dala pfisté veétsi pozor, je to, aby vSichni vytvofili alespon 3 pole
komiksu a u n&kterych na lepsi vytvarné zpracovani. Zaci nebyli zvykli s tusi pracovat
moc ¢asto a u zakyné, kterd zpracovavala Velky patek, jsem pozorovala misty nechut’
k technice, ktera se ¢asteéné podepsala na vysledné praci. Kdybych nebyla omezena
¢asem, vénovala bych vice pozornosti tomu, aby zaci méli moznost si techniku potadné

osahat a nevznikala tak nasledna frustrace z netspéchu.
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6.2 2. vytvarna aktivita — Masopustni pritvvod

Téma

Masopustni privod

Vek zakh

1. stupeit ZUS — 8 — 12 let

Casova dotace

6X 45 min

Zadani

Zéci vymysli masku, ktera doplni masopustni privod a ponese
vyznam, ktery je podle nich uZite¢ny pro dnesni dobu. Zaci pracuiji

technikou asamblaze na format A3.

Vytvarna technika

textilni asamblaz

Vytvarny problém

kompozice

Pomticky

textilni materidly, lepidlo, ¢tvrtky, nizky

Kritéria hodnoceni

74k pracoval s textilnimi materialy a vytvofil masku na oblidej.
74k kreativné a originaln& ztvarnil masku a zamyslel se nad jejim

vyznamem.

Vychovny cil: Zaci se zamysli nad tim, co by zlepsily ve svéts, ve

kterém Zziji.

Vzdélavaci cil: Zaci se seznamuji S tradicemi spojenymi

Cile
s Masopustem.
Dovednostni cil: Zaci se uéi techniku asamblaz.
Rozvijené
e kompetence K uceni
kompetence
e kompetence k feseni problému
e kompetence komunikativni
e kompetence pracovni
Vazba na RVP | Pfistupuje k tvorbé poznavanim a sebepoznavanim, podle svych
pro ZUV individudlnich schopnosti si stanovuje dil¢i cile, které dokaze

realizovat.
Vyuziva zékladni techniky vizualn€ obrazného sdé€leni,

prostorovych Cinnosti véetné objektoveé a akéni tvorby S vyuzitim
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klasickych i modernich technologii.

Navrzené Rekni nam, jak se jmenuje tvoje maska a co pfinasi lidem?
reflektivni otazky | Jaké tradi¢ni masopustni masky si vybavis z vykladu?

Co ti béhem prace Cinilo obtize a jak jsi si S nimi poradil/a?

Vykladova a motivacni ¢ast

Kdy a pro¢ se slavi masopust?
Masopust za¢ind 7. ledna a vrcholi tyden pfed Popelecni stfedou (zacatek pustu).
Velikonoce jsou nejvyznamnéjSim kiestanskym svatkem. Pted jejich nastupem lidé

dodrzovali dlouhy pust, béhem kterého se nejedlo maso a nepotadaly se oslavy a

vvvvv

Jak se slavi Masopust

Masopust je obdobim radosti a veseli, konaly se rtizné tanecni zdbavy a hostiny.
Masopust vrcholi v ttery pred Popele¢ni sttedou — tento den se konaly pritvody masek,
které obchazeli staveni a vSude pohostili. Byl to vesely den, kdy se lidé bavili. Kromé&
masopustniho utery, byl vyznamny i tuény ctvrtek, kdy se jedlo tuéné jidlo (veprové
maso s knedliky a zelim), aby byli lid¢ silni cely rok. v ned¢li se zase chodilo na tanecni

zabavy.
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Masopustni masky

Kazdé maska v privodu méla svou roli a vyznam.

Medved
Hlavni postavou privodu byl medvédar s pytlem na zaddech a s medvédem, kterého vedl
na provaze. Medvéd mél zajistit dobrou urodu. Medvédaia s medvédy, mohlo byt

Vv privodu i vice.

Obr. ¢. 8 - Medvéd s medvédarem
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Slameny
Maska byla tvofena silnou vrstvou hrachoviny s barevnymi stuhami a kuzelovitym

kloboukem ze stejného materidlu. Kromé toho ma slamény zacernéné tvare a v ruce bic.

Jeho tikolem bylo obvykle vybirat vysluzku.

Obr. ¢&. 9 - Slamény

Masopust
Masopust neboli Bakchus byva nazyvan panem opilci a podle toho se i chova.
Ptedstavuje tlustého muze, jeho kostym je tvofen ze spousty odsttizkli barevnych latek,

na hlavé miva klobouk nebo Cepici. Na zavér masopustu byva utopen nebo obésen.

Obr. ¢&. 10 - Masopust neboli Bakchus
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Turek
Masky Turkd byvaji v privodu vétsinou Ctyii — dva modii a dva cerveni. Nosi vysoké
¢epice S pentlemi zdobené papirovymi kvéty. Téch by mélo byt 365, aby byl kazdy den

V roce St’astny.

Obr. & 11 - Turci

Smrtka
Smrtka je tradi¢n¢ oblecena do bilého habitu a na obliceji ma strasidelnou masku, v ruce

nosi kosu. Je symbolem konce.

- B ~ i
(lf\

N \
\ ‘W /.\nx

Obr. &. 12 - Smrtka
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Zid

Zid chodil s velkym pytlem, ze kterého prodaval staré hadry a rtizné tretky, nékdy
nabizi 1 holi¢ské sluzby, vzdy vSak za penize. Na sobé mél cylindr a dlouhé vousy,
nékdy 1 dlouhy Cerveny nos. Obvykle drzi dfevénou tycku, na které ma jez¢i kiizi a tou

se snazi dotknout nekryté ¢asti téla.

Obr. & 13 - Zidé

Laufr
Prvni v privodu byli svateéné obleceni mladenci tzv. lauffi, kteti zjistovali, ve kterém

staveni budou ochotni je pfijmout. Maska je typicka papirovou ¢epici a bilou uniformou

Obr. ¢&. 14 - Laufr
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Dalsi tradic¢ni masky
V privodu byli také certi a kominici, ktefi strasili déti a dévcata, baba nesouci Vv ntsi

dédka ¢&i velké ditg, kterou ztvarfiovali muzi nebo kobyla. ®2

Obr. ¢. 15 - Kobyla

2

Obr. ¢. 16 - Baba

62 viz. kapitola 1.3.3, str. 14 - 17
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Prubéh vyuky

Vyuka zacind opét motivacni fazi. Motivace zaka probihd pomoci motivacnich otazek
typu: ,,Vite, co je to Masopust?* ,,Jaké tradice se k tomuto svatku vazou?* , Jaké masky
vas zaujaly a pro¢?“

Kromé motivac¢nich otazek je zakim sdélena charakteristika Masopustu a nasledné jsou
jim ukazény tradicni masopustni masky a vysvétlen jejich vyznam. Po motivacni fazi
jsem zakim sdélila zadani a nechala prostor pro ptipadné dotazy. Zaci méli dotazy na
to, co vSe je povoleno a zacinali uz sdélovat svoje napady, vSe potrebné jsem vysvétlila
a poslala zaky vybirat si materialy a pomicky K tvofeni. Nechala jsem zakim par minut
na zamysleni a potom jsem je zacala postupné obchézet, abychom zkonzultovali jejich
napady. Po konzultaci zaci zacali tvofit a béhem tvorby konzultovali se mnou, ale i
mezi sebou navzajem. Vzhledem Kk nizkému véku Zaci vyzadovali vice asistence. Zavér
hodiny jsme vénovali uklidu a spolecné diskuzi nad vzniklymi pracemi. Bohuzel ne

vSichni stihli praci dokoncit, proto jsme prace dod€lavali nasledujici hodinu.

Zaverecna spolecna reflexe vyuky

V zavéru hodiny probéhla asi 10 minutova spolecna diskuze, skrze kterou jsem ovéfila,
jak se mi podafilo splnit cile, které jsem si vV ramci této aktivity nastavila. Se zdky jsme
se postavili kolem vSech vzniklych praci, kazdy pfedstavil své dilo a ostatni zhodnotili,
co je na daném dilu zaujalo a co by naopak udélali jinak. Nasledné dostal kazdy prostor
ke svému zhodnoceni hodiny a Kk tomu, aby sdélil, co si z vyuky odnasi za nové

informace a dovednosti.
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Ukazka vyslednych praci

Obr. & 18 - Zaci pracuji na svych vytvorech
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Obr. ¢. 19 — Drak (Zdkyné, 8 let)

Zakyné vytvofila masku draka, ktera by do svéta piinaSela mir. Pracovala pomé&mé
detailn¢ a kombinovala rlizné materidly. Na svém vytvoru vyznacila, jak by se méla
maska nosit — oblicej ¢loveka, ktery masku oblékne, bude mit oblicej uvnitié tlamy
draka. Vrchni prace je ukazkou toho, ze cely kostym je ur¢en dvéma osobam. Vysledné
dilo hodnotim velice kladn¢, 1ibi se mi myslenka, kterou divka do dila vlozila a
vytvarné provedeni mi piijde také velice kreativni a zdatilé. Zaujal me originalni zptisob
umisténi masky na obli¢ej, ktery se u nikoho jiného neobjevil. Zakyng, i pies sviij nizky
vék, pracovala samostatné a nevyzadovala téméf Zadnou pomoc. Pracovala spontanné,
se zaujetim, nevSimala si nedostatkii a bylo vidét, Ze ji zadani nadchlo. z hlediska
Uzdilovy ontogeneze bych ji rozhodné zatadila do obdobi spontdnniho vytvarného

projevovani.
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Obr. ¢. 20 — JednoroZec (Zdkyné, 9 let)

Zakyné se rozhodla vytvotit, pomérné obvykly, motiv jednorozce, ktery by mél pfinaset
mezi lidi dobrou naladu. Pracovala se Sirokou Skalou textilnich materiald, které na sebe
vrstvila. Vrstveni odlivodnila tim, Ze v tinoru, kdy se Masopust kond, je jesté¢ pomérne
zima a je potieba se teple obléci, takze pii tvorbé uvazovala i nad praktickym vyuzitim
masky. Na vysledné praci bych vyzdvihla propracovanost zdobnych prvki — ¢elenka
z ruzi¢ek. Nejprve jsem byla k motivu jednorozce skepticka, ale zakyné se nakonec
odklonila od stereotypniho, ky¢ovitého, ztvarnéni a vznikla originalni osobita prace.
Stejné jako ptfedchozi zakyné, i tato pracovala hodné nahodile a spontanné a viibec
nefesila nedostatky své prace. Vzhledem k véku, by se dalo polemizovat nad tim, do
jakého obdobi tuto zacku zaradit, nicméné dle zptisobu jeji prace ji fadim rozhodné do

obdobi spontanniho vytvarného projevu.
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Obr. & 21 - Jelen (Zakyné, 10 lef)

Jelen od této zakyn& by mél chranit lesy, ¢imz divka odkazuje na pozar v Ceském
Svycarsku, ktery velkou ast lesti znicil. Zaroven si uvédomuje dilleZitost lesti pro divou
zvet a pro tvorbu kysliku. Tato mySlenka se mi velice libi a prekvapilo mé, ze takto
mladou zakyni napadla. Samotné provedeni mi pfijde také zdafilé, zakyné sice
neexperimentovala pfili§ s materialy a drzela se spiSe ,,pfi zemi®, ale to mi osobné
nevadilo, jeji prace je cistd, vyuzila celou plochu papiru a zvolila motiv, ktery
koresponduje s myslenkou. Zajimavé si poradila s parozim, které vytvofila pomoci
papirové kolaze, kterou sama kolorovala do pozadovanych tonii. Prace podle mé
naprosto odpovida obdobi krize détského vytvarného projevu, ktery je dle Uzdila nebo
Roeselové (2001) charakteristicky tim, zZe se déti odklani od spontanniho tvofeni a snazi
se o to, aby jejich prace co nejvice odpovidali realité. Ve zbylém Case navrhla 1 zbytek

kostymu., Zakyné& pracovala samostatnd, nevyzadovala Vv podstaté Zadnou pomoc a ja

jsem s jeji praci byla spokojena.
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Obr. 22 - Bila pani (Zdkyné, 6 let)

4

Bilou pani vytvotila teprve Sestileta zakyné. Nakonec se od typické podoby bilé pani
odklonila Kk postavé, ktera ma schopnost uspat ¢lovéka. Na myslenku se spankem
odkazuje stiapec S motivem noé¢ni oblohy. Zakyné vyzadovala bdhem prace zvysenou
asistenci, hlavné pfi technickych ¢innostech jako je stifhani. Rekla bych, Ze vysledna
prace odpovida véku a fazi vyvoje vytvarného projevu, ve kterém se zakyné nachazi.
Préce neni pftili§ detailni, Zadkyné pracovala spiSe nahodile, coz jsou podle Uzdila (1974)

a Plevové (2022) prvky typické pro stadium spontanniho vytvarného projevu.
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Obr. ¢. 23 - Snéhova pani (Zdkyné, 11 let)

Snéhova pani, kterd s sebou pfinasi snih, je asi jedind maska, kterd nenese vyloZené
pozitivni pfinos. Oproti jinym pracim je mySlenka spiSe povrchni, ale to neni v rozporu
se zadanim, takze v tom nevidim problém. Zakyné si dala zaleZet na zdobnych prvcich
masky a jeji dilo ptisobi celkové uhlazenym dojmem, coz je pro prace této konkrétni
7akyné typické. Zakyné pracovala hodné opatrné, aZ ostychavé, bylo na ni vidét, Ze
praci nechce pokazit. Byla k sob¢é i pomérné kriticka a nechtéla piili§ experimentovat,

z hlediska Plevové (2022) ontogeneze ji fadim do obdobi krize vytvarného projevu.
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Obr. €. 24 - Nahled na vSechny zavérecné prace

Reflexe

Tuto hodinu jsem vibec poprvé pracovala se zaky niz§iho véku, proto jsem se bala, Ze
neodhadnu jejich schopnosti a nebudeme stihat dila dokoncit nebo naopak zvolim piili§
jednoduché zadéani a zaci budou hotovi moc rychle. Proto jsem méla v zaloze dopliujici
zadani a to takové, Ze k obli¢ejové masce ti rychlejsi vytvoii i kostym na télo. Dale jsem
se bala, aby muj vyklad nebyl piili§ dlouhy, a zaky jsem neunavila a aby byl i pro ty
nejmladsi dostatecné srozumitelny. Co se ty¢e vykladu, Zaci se pro téma rychle nadchli
a méli spoustu otazek K vyznamim jednotlivych masek, které jsem jim piedstavila.
z celé skupiny znala Masopust pouze jedna zakyné, coz opét potvrdilo mou teorii 0
upadku obliby a povédomi o jarnich lidovych tradicich mezi zdky. Co se tyce zadani,
zaci pomérné rychle dostali napady, které me svou originalitou u zakl prvniho stupné
prekvapily. Samotna tvorba byla pak trochu hektickd, protoze zaci vyzadovali neustéle
pomoc, at’ uz se stiithanim latek, lepenim nebo jen s radou co a jak maji udé€lat, a proto
nam u par Z nich nevystacil ¢as. Nektefi zase naopak pracovali rychle, a tak pfiSlo na
fadu doplikové zadani, kdy méli nakreslit 1 zbytek kostymu. Pfisté bych asi hned na

zacatku vénovala vétsi pozornost t€ém nejmlad$im a nechala vice samostatné pracovat ty
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star§i. Nechtéla jsem zaktim do tvorby piili§ zasahovat a ovliviiovat jejich napady, ale
na ukor toho jsem podcenila i technickou vypomoc se stithanim nebo lepenim textilii.

I pfes Casovy deficit zaci hodinu hodnotili kladné, byli zaujati technikou 1 zaddnim a
byli motivovani K tvorbé. Byla to jejich prvni zkuSenost Sasamblazi a S praci
s textilnimi materidly. Tuto techniku jsem zvolila jednak proto, ze se mi zdalo, Ze dobte
koresponduje s tématem, ale i pro jeji piesah do ekologie a vyuziti odpadnich materiald.
v zavérené diskuzi jsem ovéfila, ze 1 vzdé€lavaci cil se podafilo naplnit, a zaci védél,
pro¢ se Masopust slavi, jaky vyznam ma maskarni privod a masky v ném.

Tato skupina méla jednu specifickou zakyni, které bylo 12 let, a ta odmitala plnit
zadani. Délala to tak v hodinach bézn¢ a pani ucitelka Si S ni také nevédéla rady. v této
konkrétni hodiné se to projevilo tak, Ze jako jedina nedé€lala jen masku na oblicej, ale
ztvarnila postavu divky v puntikatych Satech (viz. obr. ¢. 15). KdyZ jsem ji fekla, at’
zpracuje pouze oblicej a drzi se zadani, ze se ma jednat o masku, odmitala pracovat a ve
chvili, kdy jsem se vénovala jinym zakam, vytvofila si dilo po svém. KdyZ jsem se ji
ptala, pro¢ neposlechla, fekla, ze se ji to takhle vice libi a nakonec fekla, Ze jde o masku
muchomirky, ¢imz, alespoii ¢aste¢n¢ vyhovéla mému zadéni. Popravdé m¢ nenapada
moc zpusobt, jak ji pfimét, aby délala to, co se po ni chce, obzvlast pokud je takto
zvykla pracovat i pfi vyuce jejich pani ucitelky, ktera si S ni také nevi rady. Chapu, ze
ne kazdého zadané téma nadchne a ma chut’ pracovat na néem jiném, na druhou stranu
tato Zakyné nepiijima absolutné Zadné rady a doporueni pedagoga a pracuje zasadné
podle sebe a pro uclitele je pak takika nemozné ji cokoliv naucit a dosahnout u ni
vytyCenych cilii. Osobné si myslim, ze jde zjeji strany o uréitou formu provokace.
Problémové chovani se u této Zakyné pry vyskytuje 1 v jinych situacich a myslim si, Ze
k navrhu feSeni bych potfebovala stouto Zatkou pracovat delsi dobu, abych Iépe

pochopila, pro€ se takto chova.
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6.3 3. vytvarna aktivita - Krajka

Téma

Krajka

Vek zakh

2. stupeit ZUS — 12 — 15 let

Casova dotace

3x 45 min

Zadani

Zaci vytvoii design krajky pomoci techniky paper quilling.

Vytvarna technika

Paper quilling

Vytvarny problém

kompozice

Pomticky

papir, lepidlo, nizky

Kritéria hodnoceni

74k pracoval se zadanou technikou a ztvarnil kompozici, ktera se
podoba krajce

Cistota prace a peclivost provedeni

Vychovny cil: Zaci se zamysli nad dilezitosti tradi¢nich deskych

femesel a jejich vyuzitim v soucasném vytvarném tvoteni.

Cile Vzdélavaci cil: Zaci se seznamuji s historii ¢eské krajky.
Dovednostni cil: Zaci se uéi pracovat s technikou paper quilling.

Rozvijené

e kompetence K uceni
kompetence
e kompetence k feSeni problému
e kompetence komunikativni
Vazba na RVP | Komponuje tvarové, barevné a prostorové vztahy, proménuje bézné
pro ZUV V nezvykle.

Poznava a védomé pouziva obrazotvorné prvky plosného i
prostorového vyjadieni (bod, linie, tvar, objem, plocha, prostor,
svétlo, barva, textura atd.).

Aktivne se seznamuje S historii a soucasnosti vytvarného umeéni.
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Navrzené Co si se naucil vV hodin€ o tradicni palickované krajce?

reflektivni otazky | Co ti b€hem prace ¢inilo obtize a jak jsi si S nimi poradil/a?

Pribéh vyuky
V tvodu hodiny opét probéhla motivace, a to skrze kratky vyklad o vamberském
krajkarstvi, ukazku krajek a seznameni s technikou paper quilling, kterou jiz néktefi
znali. Poté m¢li Zaci prostor pro dotazy a nésledné se mohli pustit do prace. Barvu
podkladu si mohli zvolit ze Skaly asi 4 neutrdlnich odstini a prouzky jsem jim z divodu
uspory Casu, piinesla jiz nafezané. Po ptipravé pomucek zacali zaci samostatné pracovat
a béhem toho konzultovali se mnou i mezi sebou navzajem. Zavér hodiny jsme vénovali

uklidu a spole¢né diskuzi nad vzniklymi pracemi.

Zaverecna spolecna reflexe vyuky:

V zavéru hodiny probéhla asi 10 minutova spolecna diskuze, skrze kterou jsem ovéfila,
jak se mi podafilo splnit cile, které jsem si V rdmeci této aktivity nastavila. Se zaky jsme
se postavili kolem vSech vzniklych praci, kazdy predstavil své dilo a ostatni zhodnotili,
co je na daném dilu zaujalo a co by naopak udélali jinak. Nasledné dostal kazdy prostor
ke svému zhodnoceni hodiny a K tomu, aby sdélil, co si z vyuky odnasi za nové

informace a dovednosti.

Vykladova a motivacni ¢ast

Krajka je lehka textilie S ornamentalnim vzorem, vytvofenym riznymi technikami, jako
je krouceni, prohazovani, proplétani, uzlovani a §iti. Tato textilie se vyrabi manualné
pomoci nékolika metod, jako je $iti, sitovani, vySivani, hackovani, drhdni, pleteni,

krosienkovani a pali¢kovani, nejbé€znéjsi variantou je palickovana krajka.

Krajka ma sviij ptvod v Itdlii 16. stoleti a rozsifila se do zapadni Evropy. Pivodné
slouZzila jako ozdoba damského a panského obleceni a byla symbolem bohatstvi a moci.
Vv té¢ dobé vznikly krajkarské Skoly a umélci a malifi se podileli na tvorbé vzora krajky.
Pozdéji vsak upadla a zachovala se spiSe Vv lidovém uméni a krojich. v 20. stoleti zazila

obrozeni vV Cechach a ziskala mezinarodni uznani.

K vyznamnému rozvoji palickovani v oblasti Vamberka piispéla Magdalena, vdova po

KaSparu z Grambu, kterd pfivedla wucitelky palickovani z Flander a zacala
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organizovanou vyrobu zapadoevropskych krajek. Tim se Vambercickd oblast stala

vyznamnym centrem krajkaistvi v Cechach.

Krajkatky pracovaly s poduskou (nazyvanou "herdule"), palickami a Spendliky. Krajky
se vyrabély z riznych typil ptize, véetné baviny, Inu a kovu, v zavislosti na konkrétnim
vzoru. Palickovani zahrnuje rtizné krajkaiské techniky, které se provadéji s palickami
V parech. NejbéznéjSimi vazbami jsou platénko, polohod, fetizek a listkovina. Pro
vyplné vétsich ploch se pouziva ptudice. Vzory se zakresluji na podusku pomoci ptedloh
nazyvanych "podvinky". Kazdy vzor ma své vlastni jméno, podle toho, co pfipomina,
naptiklad jahtdkova, srdickova, smrtkova, zdbova nebo jetelinka. Vamberecké krajka je
znama jako "vambereckd vlackova krajka" a mé charakteristické rovné zakonceni na

jedné stran¢ a "zubaté" na druhé stran¢.

V roce 1946 bylo zalozeno vyrobni umélecké druzstvo Vamberecka krajka, které se
vénuje vyrob¢ palickované krajky a udrzuje tradici tohoto femesla. Druzstvo ziskalo
nckolik ocenéni na mezinarodnich vystavach a je zndmé svou vambereckou vlackovou
krajkou. Krom¢ mnohopérovych krajek se vyrabi i krajky paskové, které jsou vhodné

nejen pro pokrocilé krajkaiky, ale i pro zacateéniky. Vytvareni mnohoparovych krajek

wevr

vvvvvv

Paper Quilling

Paper Quilling je vytvarna technika, ktera zahrnuje pouziti prouzkt papiru, které jsou
rolovany, tvarovany a slepeny dohromady tak, aby vytvofily dekorativni vzory. Jedna se
o papirové filigrany. Pivod quillingu neni zndmy, ale nékteti si mysli, Ze piisel

s vynalezem papiru v Ciné kolem roku 105 n. I. nebo v Egypté, kde byly nalezeny hroby
obsahujici draténé filigrany podobné modernimu quillingu. Ve 3. a 4. stoleti se stfibrné
a zlaté draty ovijely kolem sloupti a vaz, a tak pomoci této techniky vznikaly Sperky.
Quilling praktikovali také Rekové, ktefi pouzivali tenké kovové draty k zdobeni nadob a
krabicek. Nejstarsi znamé dochované prace pochézeji ze stiedoveku a byly také

nalezeny v sakralnich budovach po celé Evropé.64

83 viz. kapitola 1.4.1., strana 22 - 24
% Dostupné z: https://en.wikipedia.org/wiki/Quilling
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Obr. 26 - Vamberecka krajka
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Obr. 28 - Ukazka vzori vamberecké krajky

Paper Quilling je vytvarna technika, kterd spoc¢iva v zakrouceni, tvarovani a lepeni
papirovych prouzki, aby vytvofila dekorativni vzory. Piivod této techniky neni zcela
jasny, ale miiZze byt spojen s ¢inskym vynalezem papiru kolem roku 105 n. 1. a

egyptskymi nalezy draténych utvarti podobnych modernimu quillingu v hrobech.
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Podobna technika byla pravdépodobné vyuZivana také ve starovékém Recku k zdobeni

nadob a krabic¢ek. Prvni dochované prace z této techniky pochazeji ze stfedovéku a byly

]

nalezeny v sakralnich budovach v Evropé¢.

e

Closed coil Petal

S| Half moon  Triangle
marquise  (or crescent)

Obr. 29 - Paper Quilling vzory
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- Paper Quilling

Obr. 30
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Obr. 31
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Obr. 32 - Paper Quilling

Ukazka vyslednych praci

Obr. & 33 - Zaci pracuji na svych vytvorech
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Obr. &. 34 - Krajka (Zakyné, 14 let)

Obr. & 35 - Krajka (Zdkyné, 15 let)
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Obr. & 37- Krajka (Zakyné, 15 lef)

Obr. ¢. 38- Krajka (Zdkyné, 12 lef)

Reflexe

Tteti hodina pfinesla nejvice potizi a zadrhell a asi nejméné naplnila méa oc¢ekavani.
Zaci, jak jsem predpokladala, neméli p#ilis velké povédomi o krajkaistvi a palickované
krajce a bohuzel ani poté, co se S touto tematikou seznamili, je piili§ nezaujala.
Ptedpokladala jsem, Ze je zaujme alesponi technika, ale ani ta neméla u vSech uspéch,
bylo to tak ptl naptl. Néktefi neméli dost trpélivosti a tato technika, ktera potiebuje
peclivost, jim zkratka nesedla. Problém jsme méli u nékterych také s Casem, a tak
nejsou vSechny prace dokoncené. Snazila jsem se zvolit techniku, kterd bude pro zaky

nova a zajimava, ale bohuzel jsem se svym vybérem netrefila do jejich preferenci.
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Nicméné¢ jsem alespon ziskala novou zkusenost a vyzkousela si, jaké je to pracovat S ne
piili§ motivovanymi zaky. Zaky jsem se snazila povzbuzovat K praci, kladné jsem
hodnotila to, co se jim povedlo a snazila jsem se jim vysvétlit v ¢em je krajkaistvi
krasné a zajimavé a pro¢ si myslim, Ze je dobré do vytvarné vychovy zaradit i textilni
techniky a znalosti 0 nich. Nabizi se otazka, pro¢ jsem nevolila praci pfimo s textilem,
ale s papirem. Ttida neméla doposud zadné zkuSenosti s textilem, osobné si myslim, Ze
je Casove velice narocné naucit celou tiidu jakoukoliv textilni techniku na takové rovni,
aby byli schopni vytvofit krajku. Zaci doposud neméli zadné zkusenosti s textilni
tvorbou, a tak jsem, hlavné z dGivodu uspory Casu, zvolila alternativu prace S papirem.
Kdybych méla s touto konkrétni tfidou vice zkuSenosti a védéla, jakym technikdm
davaji ptednost, pravdépodobné bych volila jinou. Nezajem o techniku i téma se dle
mého odrazil i v nékterych pracich. Zaci, ktefi neméli trp&livost, své prace pfilis
zjednodusili a nepracovali detailné. Nékterym trvalo ptili§ dlouho, nez smotali papir do
pozadovanych tvard, a tak praci nestihli dokon¢it. v zavérecné diskuzi se 3 Zaci
vyjadfili, Ze tato technika je nezaujala a uz by s ni pfisté nepracovalo. Jedna zakyné
naopak hodinu hodnotila kladné. Zbytek skupiny zhodnotil techniku jako zajimavou, ale
Casove pftili§ naro¢nou a potiebovali by na dokonc¢eni vice ¢asu. Co se tyce novych
védomosti z oblasti krajkaistvi, byli vSichni zaci schopni Vv zavérecné diskuzi prednést
informace, které jim utkvéli v paméti a néktefi dokonce projevili zajem o pali¢kovani.
P1isté bych hodinu urcité lépe zorganizovala casové, vice se vénovala motivaci a dost

mozna zvolila 1 jinou techniku.
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6.4 4. vytvarna aktivita — Vizovické pecivo

Téma

Vizovické pecivo

Vek zakh

1. stupeit ZUS — 8 — 12 let

Casova dotace

3x 45 min

Zadani

Zaci vyrobi figurku, ktera bude mit dekorativni funkci ze slaného

tésta. Pouziji tradi¢ni zdobné techniky vizovického peciva.

Vytvarna technika

Modelovani ze slaného tésta

Vytvarny problém

Prostorové zpracovani drobného objektu

Pomticky

mouka, voda, sill, méak, kmin, $pejle, niizky, modelovaci podlozka

Kritéria hodnoceni

74k pracoval se zadanou technikou a ztvarnil prostorovy objekt
74k k feSeni piistupoval kreativné a origindlné

Cistota a peclivost provedeni

Vychovny cil: Zaci se zamysli nad tim, jak si lidé v minulosti

vystacili S podomacku vytvorenymi hrackami a dekoracemi.

Cile Vzdélavaci cil: Zaci se seznamuji s historii vizovického peéiva.
Dovednostni cil: Zaci se uéi modelovat ze slaného tésta.
Rozvijené
e kompetence K uceni
kompetence

e kompetence k feSeni problému
e kompetence komunikativni

e kompetence pracovni

Vazba na RVP pro
ZUV

Vyuziva zékladni techniky vizudln€ obrazného sdéleni,
prostorovych €innosti vcetné objektové a akéni tvorby s vyuzitim
klasickych 1 modernich technologii.

Vnima smyslové podnéty a védomé je prevadi do vizualni formy
prostfednictvim vytvarného jazyka, inspiruje se fantazii nebo

realitou.
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Aktivné se seznamuje S historii a soucasnosti vytvarného umeéni.

Navrzené Co jsi vytvoril/a za figurku a jaké tradi¢ni zdobné techniky jsi
reflektivni otazky |pouzil/a?
Jaké tradicni figurky se z Vizovického tésta vyrabély a co
znamenaly?

Co ti béhem prace ¢inilo obtize a jak jsi si s nimi poradil/a?

Prubéh vyuky

Uvodni motivace zakt probihd skrze kratky vyklad o vizovickém peéivu, ukazku
tradi¢nich figurek, vysvétleni jejich vyznamu a ptedstaveni zdobnych technik. Poté
pfistupujeme ke spole¢nému tvotfeni vizovického tésta z mensi davky, aby Zaci vidéli,
jak se tésto vyrabi. Nasleduje sdéleni zadani a prostor pro dotazy. Po zodpovézeni vSech
dotazli je zakim rozdano tésto, které jsem z diivodu uspory casu piipravila doma,
modelovaci podlozky a dalsi nastroje jako jsou $pejle, vidlicky, noziky, voda a Stétce na
slepovani a dalsi. Zaci zaginaji samostatné pracovat, béhem toho konzultuji se mnou i
mezi sebou navzajem. Zavér hodiny je vénovan tuklidu a spolecné diskuzi nad

vzniklymi vytvory.

Zaverecna spolecna reflexe vyuky:

V z4véru hodiny probéhla asi 10 minutova spole¢na diskuze, skrze kterou jsem ovéfila,
jak se mi podafilo splnit cile, které jsem si vV ramci této aktivity nastavila. Se zdky jsme
se postavili kolem vSech vzniklych praci, kazdy predstavil své dilo a ostatni zhodnotili,
co je na daném dilu zaujalo a co by naopak udélali jinak. Nasledné dostal kazdy prostor
ke svému zhodnoceni hodiny a ktomu, aby sdélil, co si z vyuky odnasi za nové
informace a dovednosti.

r wr

Vykladova a motivaéni ¢ast

V mésté Vizovice Zila rodina pekait, ktefi vytvaieli rtizné tvary ze specidlniho tésta.
Toto pecivo se nazyvalo "vizovické pecivo". z té€sta tvorili rizné obrazky a figurky,
které slouzili jako vano¢ni nebo velikonoéni ozdoby, ale také jako darecky pro déti.

Vytvarelo se nekolik zvitatek a symbolt, kazdy mél svlij vyznam. Naptiklad rybka
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znamenala ml¢enlivost, zabka Cistou vodu, jezek mél vyhanét z chalupy zlo, pav a labut’
zase prinaseli bohatstvi a rak m¢l za kol chranit maminku s détatkem. Symbol raka se
¢asto vysival na kutnice, coz byly takové zavésy na postel, kde spali maminka a dité.

Pti vyrobé figurek, pouzivali pét riznych technik: krajeni, stfihani, délani maslicek,
vpichovani a otiskovani. Kazda figurka musela mit tyto pét technik.

Tésto délali z té nejlepsi mouky, ktera méla hodné lepku. Udé¢lali z ni takové tvrdé tésto,
které se dobte tvarovalo. Aby bylo tésto krasn€ hladké a jemné, tak ho museli hnist asi
hodinu. Potom nechali tésto alespofi $est hodin odpocinout v chladu. Vytvory potom
nechali dlouho schnout, nasledné ho natieli vajickem a dali péct, az byly hezky zlaté a

lesklé.®

Obr. 39 - Vizovické petivo

Ukazka vyslednych praci

Obr. & 40 - Zaci pracuji na svych vytvorech

% viz. kapitola 1.4.2., strana 24 - 25
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Obr. ¢. 41 - Vyrobky ze slaného tésta: chobotnice, liSka, my$, vénec, miska ve tvaru srdce (Zdkyné, 8
let)

Tato Zakyné vytvofila hned nékolik figurek zvifat, které hojné zdobila makem a
kminem, aby docilila riznobarevnosti a naznacila struktury (napf. srst). Zvitatka jsou
V tomto piipad¢ spise stylizovana, zakyné patii do obdobi spontanniho vytvarného

projevovani, a tak tomu odpovida i ztvarnéni.
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Vyrobky této zakyné jsou propracovany do detailu, zakyné béhem prace fesila i nékolik
technickych problémd, jako naptiklad vyztuz labute, aby se nebortila nebo lepeni

jednotlivych ¢asti k sobé, se kterymi si vSak poradila obstojné. Jeji vykon hodnotim
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pozitivng, vysledné prace jsou detailni, zpracovani je Cisté, prostorove jsou vyrobky

také velice dobie zvladnuty.

™

Obr. 44 - VyrobKy ze slaného tésta - had (Zdkyné, 6 let)

Vzhledem k véku zakyné je had pomérn¢ jednoduse ztvarnéni, nicméné najdeme na
ném i zajimavé prvky jako naptiklad rozdvojeny jazyk nebo snaha o zndzornéni vzoru
pomoci maku. Zaroven oceiiuji i rovnomérnost valecku, ktery je tvofeno celé télo hada.
Na prvni pohled to nemusi byt ziejmé, ale vétSina zakd méla problém vyvalet tenky
dlouhy valec. Zakyni je sice pouze 6 let, ale z hlediska Uzdilovy (1974) ontogeneze
bych ji podle zaiadila jiz do obdobi krize vytvarného projevu. Zakyné nepracovala pfilis

vvvvvv

spontanné, byla K sob¢ kriticka, snazila o co nejrealisti¢téjsi ztvarnéni.
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Obr. 45 - Vyrobky ze slaného tésta - beranek (Zakyné, 9 let)

Zakyng, ktera v predchozi aktivité vytvofila masku jednoroZce (viz. obr. 20), mi timto
vytvorem op¢t potvrdila mou teorii o jejim zafazeni do spontanniho vytvarného projevu
Zakyné jako jedina pouzila viechno t&sto na jeden vyrobek. Piivodni zamér byl vytvorit
psa, nakonec vyrobek interpretovala jako beranka, protoZe se mu dilo podobalo vice nez
psovi. Zpracovani neni pfili§ detailni, Zakyné€ naptiklad Gipln€ vypustila nohy, nesnazila

se naznacit strukturu srsti.

83



Reflexe

Tuto hodinu hodnotim velmi kladné, zaci se rychle nadchli pro techniku i zadani a vse
jsme stihli bez obtizi. Dobrym krokem bylo urcité to, ze jsem tésto piipravila doma,
protoze bychom se tim zbytecné zdrzovali. Nakonec jsem pro tvorbu zvolila slané tésto,
protoze jeho pfiprava je jednodussi a stejné tak prace S nim. s détmi jsme si ale zkusily
vyrobit 1 vzorek pravého vizovického tésta, coz u nich mélo uspéch a jsem rada, Ze jsem
se to do vyuky rozhodla zaradit. Co se tyCe zadani, nechala jsem ho volné&j$i s tim, ze
déti mély tésto pouzit tradicnim zplisobem, tj. Kk vyrobé figurek predevsim
dekorativniho charakteru. Tim jsem se vyhnula konfrontaci S problémovou zakyni, a i
ona tentokrat zadani splnila. I pfesto, Zze Zaci z vyuky neméli skoro zadné zkuSenosti
s modelovanim, dopadly jejich prace dobie. Byli schopni si poradit i S borticimi se
objekty pomoci riznych podpér nebo vyplni Spejlemi. v zavéreéné diskuzi vSichni zaci
hodnotili hodinu kladné, néktefi si vzali zbytky tésta i domu a kazdy nabyl néjaké nové

védomosti 1 dovednosti.
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6.5 5. vytvarna aktivita — Ornament jako soucdst ceSkého lidového

uméeni
Téma Ornament jako soucast ¢eského lidového uméni
Vék zaka 1. stupeit ZUS — 8 — 12 let

Casova dotace

3x 45 min

Zadani

Zaci spolecné vytvoti vlastni ornament z predméti, které najdou
V ucebné. Nasledné¢ kazdy nakresli vlastni ornament, kde zachova

zasady ornamentu jako je soumérnost.

Vytvarna technika

Kresba pastelkami

Vytvarny problém

kompozice, soumérnost

Pomticky

kosti¢ky, pfirodniny, pastelky, ctvrtky A3

Kritéria hodnoceni

Zak pracoval se zadanou technikou a ztvarnil ornament, pficemz
zachoval typické znaky ornamentu, jako je soumérnost
74k K teseni pristupoval kreativné a originalné

Cistota a peclivost provedeni

Vychovny cil: Zaci se seznamuji S lidovym uménim a jeho

dilezitosti ve vytvarném uméni.

Cile Vzdélavaci cil: Zaci se seznamuji s ornamentalni tvorbou.
Dovednostni cil: Zaci se uéi zasadam pro tvorbu ornamentu.
Rozvijené
e kompetence K uceni
kompetence
e kompetence k feSeni problému
e kompetence komunikativni
e kompetence pracovni
e kompetence socialni a personalni
Vazba na RVP | Respektuje odlisné vytvarné nazory a individualné si vybira
pro ZUV podnéty z rtiznych oblasti svétové kultury

Poznava a védomé pouziva obrazotvorné prvky plosného i
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prostorového vyjadieni (bod, linie, tvar, objem, plocha, prostor,
svétlo, barva, textura atd.), jejich vlastnosti a vztahy (shoda,
podobnost, kontrast, opakovani, rytmus, dynamika, struktura,
pohyb, proména Vv Case atd.) a jejich ucinky dokaze porovnat a

zhodnotit.

Navrzené Popi$§ nam svij ornament, jaké pravila jsi béhem jeho tvorby
reflektivni otazky | dodrzoval/a?

Co ti béhem prace Cinilo obtize a jak jsi si S nimi poradil/a?

Prubéh vyuky

Zacatek hodiny je opct vénovany motivaci, ktera probihd skrze kratky vyklad o
ornamentalni tvorbé a ukazku ornamenti. Nasledné jsou zaci motivovani motiva¢nimi
otazkami typu: ,,Kde vSude miizeme naleznout ornamenty?* , Najdete kolem sebe néco,
co nese prvky ornamentu?*. Soucasti motivace je také kratké skupinové tvoteni, kdy
maji sestavit ornament z predméti, které najdou v uéebné, k dispozici maji kolicky,
kostky a ruzné piirodniny. Po spole¢né praci pfichazi na fadu seznameni se zadanim a
prostor pro dotazy. Zakim je vse jasné, a tak si rozebiraji pomicky a zaéinaji
samostatné tvofit, bchem toho konzultuji se mnou i mezi sebou navzajem. Zavér hodiny

je vénovan uklidu a spole¢né diskuzi nad vzniklymi pracemi.

Zaverecna spolecna reflexe vyuky:

V zavéru hodiny probéhla asi 10minutova spolecna diskuze, skrze kterou jsem ovéfila,
jak se mi podafilo splnit cile, které jsem si V ramci této aktivity nastavila. Se zaky jsme
se postavili kolem vSech vzniklych praci, kazdy pfedstavil své dilo a ostatni zhodnotili,
co je na daném dilu zaujalo a co by naopak udélali jinak. Nasledn¢ dostal kazdy prostor
ke svému zhodnoceni hodiny a Kk tomu, aby sdélil, co si z vyuky odnasi za nové
informace a dovednosti.

Vykladova a motivaéni ¢ast

Ornamenty jsou vzory, které zdobi rizné véci. Maji dlouhou historii, ¢asto je pouzivali
lidé na venkové. Ornamenty byly na Satech, krojich, nddobi a nabytku. Vytvarely se

z malych prvkd, jako jsou tecky, ¢arky a kruhy, které se spojovaly do riznych tvart.
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Lidé¢ Cerpali inspiraci z ptirody, a kdyz d€lali ornamenty, museli dbat na to, aby byly
spravné velikosti a symetrické. To znamena, ze vSechny ¢asti ornamentu musely byt na
obou stranach stejné a nahote a dole také. Ornamenty mohly mit rizny pocet os

symetrie, nékteré byly jednoosé, dvouosé, az po mnohoosé.

Ornamenty mohou mit riizné tvary a mezery mezi nimi. Také mohou byt rizné
zbarvené. Lidem na venkové¢ trvalo dlouho, nez si oblibili nové vzory, ale kdyz uz je

pijali, pouzivali je po dlouhou dobu.

Obr. 46 — Ornament

Obrazek 47 - Ornament

% viz. kapitola 1.4.3., strana 26 - 27
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Vysledné prace

Obr. €. 49 - Ornament z kosticek, skupinova prace zakua
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Obr. ¢. 50 - Ornament z koli¢kii. skupinova prace Zaki

Obr. €. 51 - Ornament z piirodnin, skupinova prace
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Obr. €. 53 - Ornamenty (Zdak 8 let a Zakyné 8 let, 6 let, 12 let, 9 let, 6 lef)
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Reflexe

Tato hodina dopadla dle mého nazoru dobie. Zaci pochopili zadani i pravidla, ktera se
musi pifi tvorbé ornamentu dodrzet. Uvodni spoleéna aktivita, kdy sestavovali
ornamenty, je zaujala a namotivovala k praci, vSichni se ji se zapalem ucastnili. Zaroven
mi pfijde, Ze se touto aktivitou ,,vybili a byli potom vice soustfedéni pii samostatném
tvofeni. Vysledné prace dopadli velmi dobie, Zzaci pracovali symetricky a kreativné.
Dokonce i zakyné, u které je problém s tim, ze nedodrzuje zadani, ho tentokrat splnila
skvé€le. Vsichni zaci dokonéili své prace v daném vyukovém bloku. Spole¢na diskuze
ukazala, ze hodina zéky bavila a vSichni si z ni odnesli i néjaké nové znalosti z oblasti

ornamentalni tvorby.

6.6 Rozhovor s pani ucitelkou Mgr. Kvétou Topinkovou

Béhem jednotlivych hodin jsem Vv ramci spole¢né diskuze zjist'ovala, jaké zkuSenosti

maji se zatazenim folklornich témat do vyuky vytvarné vychovy samotni zaci, ale

zajimal mée i ndzor pani ucitelky. v této kapitole odcituji nas rozhovor.

1. |, Venujete se lidovym tradicim svatkum a technikam ve svych hodinach kresby

amalby? “

Odpoved’: ,, Popravdé se V ramci mého vyukového programu tématum lidovych
tradic, svatkii a tradicnich vytvarnych technik prilis nevénuji. Vzhledem
k povaze mého predmétu diraz kladu nejvice na zakladni vytvarné dovednosti a
volim spise takové ukoly, které toto umoznuji., jako napriklad zatisi, nebo
studijni kresby, zkratka to, co udava Skolni kurikulum. Nerikam, Ze se upiné
vyhybam tvorivym hodindam, samozrejme se snazim hodiny délat pro Zaky pestré
a zajimavé, ale priznavam, Ze konkrétné tomuto tématu jsme se nikdy prilis do

hloubky nevénovali. Mozna ho zaradim v budoucnu.

2. ,,Dokazete vici, proc jste tato temata do vwuky nikdy nezaradila? “

, Nemyslim si, ze by to bylo zmé strany cilené, ale mohu uvést nékolik

moznych ditvodii, proc¢ na toto téma nikdy nedoslo:
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Prvnim 2 nich je urcité cas, je obtizné zaclenit vSechna Zadouci témata do
omezeného casového ramce vyuky. TakzZe jsem se zaméFila na jind témata,
kterd byla povazovaina za prioritni. VSeobecné je miij pristup K vyuce zaméren
na jiné pedagogické cile a oblasti umeéni, které povazuji za klicové pro vyuku
svych studentii. Také musim brat V uvahu zajmy a potreby svych studentii, a
pokud se neprojevuje vyrazny zdjem o tato témata, zameruji se na jiné oblasti,

které jsou pro né pritazlivejsi.

3. ,Prijdou vdm tato témata VN dnesni dobé modernich technologii stdle

aktualni? “

odpoveéd”: ,,V dnesni dobé technologii jSOU za mé témata spojend S lidovymi
tradicemi, svatky a tradicnimi vytvarnymi technikami stale aktuadlni, ackoli
mohou byt vnimana jinym zpusobem, nemélo by se na né zapominat. Moderni
technologie a média nam nabizeji nové zpiisoby, jak tato témata zkoumat a
sdilet. Internet a socialni média napomdhaji Sireni informaci o lidovych
tradicich a svatcich a umoznuji lidem sdilet své viastni tvirci projekty spojené
S temito tématy. Zaroven je vyzvou ucitelum, aby integrovali moderni
technologie do vyuky a pomohli studentiim propojit tradicni a digitalni formy
umeni a kultury. TakZe ano, tato témata zustivaji aktualni, ale jejich
interpretace a prostiedky, jakymi se K nim pristupuje, se mohou V dnesni dobé

zmenit.

4. | Myslite si, Ze ucitelé vytvarné vechovy tyto prostiedky a pristupy K tématim

lidovych tradic vyuZivaji a pristupuji K pldnovani aktivit origindlné a

kreativné?

odpovéd’: ,, Ano, verim, Ze mnoho uciteli vytvarné vychovy ma schopnost a
motivaci vyuzivat moderni prostiedky a pristupovat K tématiim lidovych tradic
originalné a kreativné. V dnesni dobé jsme svédky inovaci a rozmanitosti
V oblasti vytvarného umeéni, a ucitelé jsou schopni tyto trendy reflektovat ve své
vyuce. Integrace digitdalnich technologii, online zdroju a spoluprdce mezi
studenty mohou prinést nové perspektivy a tvirci pristupy K témto tradicnim

tématum. Presto si myslim, Ze techto ucitelu je stale malo a popravdé si nejsem
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Jista, zda je, zejména pro mladé ucitele, téema folkloru atraktivni. Diilezité je, aby
ucitelé byli otevieni zménam a pripraveni se neustdle ucit a adaptovat svou
vyuku K aktudlnim potrebam a mozZnostem. Takovy pristup miize vést
K inspirativnim a kreativnim zpiisobum, jak predstavit a zkoumat lidové tradice

¢

ve vytvarné vychove. ‘

5. Proc¢ si myslite, ze toto téma neni pro mlade ucitele atraktivni a jak nahliZite

na celkové zapojeni folklornich témat do hodin vytvarné vychovy, je dle vas

dostacujici a na dobré urovni? “

odpoved’: ,, Myslim, ze nekteri mladi ucitelé mohou povazovat témata spojend
S folklorem a lidovymi tradicemi za méné atraktivni, protoze se nékdy mohou
zdat prilis vzdalenda od modernich trendii a technologii. Navic, nékteri mladi
ucitelé nemusi mit dostatecné povedomi o bohatstvi a diilezitosti téchto témat.
Co se tyce zapojeni folklornich témat do hodin vytvarné vychovy, je dulezité
poznamenat, ze K nému lze pristupovat riiznorodé a zavisi na pristupu ucitele.
Neékteri ucitelée mohou byt vasnivi a inspirujici, kdyz predstavuji tato témata
studentiim, a mohou jim ukdzat, jak jsou aktualni a zajimavé. Nicméne,
V nékterych pripadech miize vyuka folklornich témat byt nedostatecnd, a to miize
zaviset opét na povaze ucitele, skolniho kurikula nebo dostupnych zdrojich.
Zmého pohledu by bylo vhodné, aby vyuka vytvarného uméni zahrnovala
riiznoroda témata, vcetné téch spojenych s lidovymi tradicemi a folklorem. Tato
temata maji kulturni a historicky vyznam a mohou poskytnout studentiim novy
pohled na uméni a kreativitu. Je dilezité, aby ucitelé byli otevieni novym
zpusobiim vyuky, vietné modernich technologii a interaktivniho uceni, které

mohou zvysit atraktivitu a efektivitu vyuky folklornich témat.

6. ,Zjakych zdrojit Cerpate inSpiraci pro své hodiny? “

odpovéd’: ,, Inspiraci pro své hodiny vytvarné vychovy cerpam 1 nékolika
riiznych zdrojii. Prvnim z nich jsou SVP a Skolni osnovy, které mi poskytuji
ramec pro vyuku a urcuji, co by studenti meéli znat a umét. Avsak abych
zajistila pestrost a zajimavost vyuky, hledam i dalsi inspiraci, nejcastéji

V prirodeé, V dilech umélcii, obcas narazim na zajimavé véci napriklad na

93



vystavach. Nekdy mé inspiruji sami studenti svymi napady, perspektivami a

tvircim pristupem. Je dilezité byt otevieny uceni od svych studentii

Z rozhovoru vyplyva, ze pani ucitelka nema moc zkusenosti s vyukou téchto témat. Je
nutné si uvédomit, ze jeji pfedmét je zamefen na kresbu a malbu a jeho cilem je zaky
naucit predev§im technické dovednosti jako je spravna perspektiva, kompozice,
stinovani nebo barevna teorie. Vyuka tak probiha spiSe ateliérovou formou. Piesto se
pani uCitelka snaZi obcas zafadit i tvofivé hodiny, nikdy se neuchylila k tématu lidovych
tradic, a to hlavn¢ z ¢asovych duvodl, z obavy o nezijem studentd o toto téma a
prioritizaci jinych témat. Ackoliv se sama ve své vyuce témto konkrétnim tématim
neveénovala pfilis, stale jsou podle ni aktudlni a zalezi hlavné na piistupu ucitele, zda
budou pro zaky zajimavé a piinosnd. Mladi ucitelé se podle ni t€émto tématim mohou
vyhybat, a to hned z nékolika duvodid, primarné o nich sami nemusi mit dostate¢né
znalosti a vSeobecné voli radéji soucasnéjs$i, modernéjsi témata a technologie. Tento
rozhovor viceméné potvrdil mou hypotézu o tom, ze zajem o lidové tradice ve vyuce

vytvarné vychovy spiSe upadé a prevysSuji nad nim soucasnd témata.
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Z.avér

Prace se zabyva tématem cCeskych lidovych tradic a jejich praktickym uplatnénim
V hodinach vytvarné vychovy na zakladnich uméleckych skolach. Toto téma jsem si
vybrala proto, Ze mi pfijde opomijené a vytlacované soucasnymi modernimi tématy.
Diky modernim technologiim se odstdva do pozadi také manudlni zru¢nost, lidova
tvotivost a kultura. Miij nazor je takovy, ze bychom mu mé¢li davat prostor, jelikoz je
dilezité u zaku posilovat kulturni identitu a vztah ke kulturnimu dédictvi. V uvodu
teoretické ¢asti jsem se zabyvala charakteristikou jednotlivych lidovych tradic a technik,
se kterymi jsem nasledné pracovala v praktické Casti. Zkoumala jsem typické jarni
svatky, jako jsou Velikonoce nebo masopust a zvyky, které jsou jejich neoddélitelnou
soucasti. Kromé¢ samotnych tradic a zvykl jsem se vénovala také tradi¢nim lidovym
technikam jako je vamberecka krajka, Vizovické pecivo nebo ornamentélni tvorba.

Skrze tyto techniky jsou nam tradice Casto zprostiedkovavany a k folkloru urcité patfi.

V teoretické casti jsem se déale kromé samotnych lidovych tradic vénovala také
didaktickym pojmum, které jsou kli¢ové pro praktickou ¢ast. Rozebrala jsem zde teorii
vyvoje détského vytvarného projevu, kterou jsem pak aplikovala v praktické casti
diplomové prace. Kapitolu jsem vénovala také projektovému vyucovani, rAmcovému
vzdélavacimu programu pro zékladni vyuCovani, predstavila jsem zde zakladni
umeéleckou Skolu MusicArt, na které jsem realizovala vytvarné didakticky projekt, ktery
je vystupem praktické casti. V neposledni fadé jsem se do teoretické Casti rozhodla
zatadit 1 kapitolu o tom, jak na lidové tradice pohlizi sou¢asny RVP pro ZUV a aktudlni

zdroje, které se zabyvaji zatazenim lidovych tradic do vyuky vytvarné tvorby.

Cilem diplomové prace bylo ovétit hypotézu, ze téma lidovych tradic je v dnesni dobé
zakiim pfedavano vV omezené mife a Casto neorigindlnim a stereotypnim zplisobem,
ktery nerozviji jejich kreativitu a nepfedavaji jim potiebné znalosti o jejich kultufe a
historii. Tuto hypotézu jsem ovétovala Vv praktické casti, jejimz vystupem je vytvarné
didakticky projekt na téma Ceské lidové tradice. Projekt obsahuje celkem pét
vytvarnych aktivit, kdy kazdd znich je inspirovdna urcitou lidovou tradici nebo

technikou. Z4ci témata ztvarfiuji skrze moderni techniky a podle zadani s pfesahem do
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dnedni doby. V ramci vytvarn¢ didaktického projektu, se ukézalo, Ze Ceské lidové
tradice jsou bohatym pramenem inspirace i pro moderni vytvarnou vychovu. Prakticka

¢ast byla v prub&hu nékolikrat konzultovana s didaktickou Mgr. Lucii Tikalovou, Ph.D.

Praktické experimenty prezentované V této praci ukazuji, ze pokud je toto téma
pedagogem ptedano nestereotypnim zplsobem, muze vyuziti lidovych prvki ve
vytvarném vzdélavani rozvinout kreativitu a umélecké dovednosti zaka. Tato integrace
muze také posilit jejich vztah K vlastni kultufe, tradicim a historii. Kromé toho mize
podpofit vytvareni novych, autentickych d¢l, kterd reflektuji spojeni minulosti a
soucasnosti. Béhem svého badani a shromazd’ovani vhodnych materiald nenasla piilis
mnoho zdrojt, které by se zabyvali tim, jak vhodné zacClenit tato témata do vyuky
vytvarné vychovy. Pravé proto jsem praci psala stim, ze by mohla v budoucnu

poslouzit i jako inspirace pro pedagogy zakladnich uméleckych skol.

Celkové lze na zékladé celého vyzkumu fici, Ze Ceské lidové tradice maji vyznamny
potencial ve vytvarné vychove, a to nejen jako zdroj inspirace, ale také jako prostiedek
pro uchovani a obohaceni kulturniho dédictvi. Spravné zaclenéni téchto témat do
vytvarného vzdélavani ma tendence probouzet v zacich zajem o lidové tradice, 0 jejich
zachovani a nasledné preddvani kulturniho dédictvi dal§im generacim. Béhem prace se

mi podafilo splnit své nastavené cile v plné mife a bez vétsich obtiZi.
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