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Uvod

V poslednich desetiletich se eticka vychova stala klicovym tématem v diskusich o vzdélavacim
procesu a formovani hodnot mladé generace. Ptistup, ktery se zaméiuje na rozvoj etickych
ctnosti a charakteru, ziskava stale vétsi pozornost, pti¢emz filosofické mysleni Philippy Foot
poskytuje cenny ramec pro tuto diskusi. Foot, respektovana britska filosotka 20. stoleti, se
zabyvala zejména etikou ctnosti a jeji prace ovlivnila mnoho souCasnych debat o etické
vychove.

Tato prace se zamétuje na analyzu piistupu k etice ctnosti Philippy Foot a jeho aplikaci v
kontextu etické vychovy. Foot se ve svych pracich zabyvala otdzkou, jakym zplisobem mizeme
zit dobry Zivot a jaké jsou k tomu potiebné etické ctnosti. Mé zkoumani se zamé&fuje na to, jak
1ze tyto mysSlenky aplikovat na vzdélavaci prostiedi a jak mohou pomoci formovat charakter a
hodnoty studenti.

Prvni ¢ast prace se vénuje predstaveni klicovych konceptl etiky ctnosti Philippy Foot,
veetné jeji kritiky utilitarismu a pojmu moralniho realismu. Dale se zaméfime na vyznam

etickych ctnosti v ramci filosofie Foot a jejich role v procesu etického rozhodovani.

Tato prace si klade za cil prozkoumat klicové koncepty etiky ctnosti Philippy Foot,
vyznam ctnosti a jejich roli v procesu etického rozhodovani. V druhé ¢asti prace se soustfedim
na to, jak zapojit etiku do vychovy a vzdélavani, jak vypada eticka vychova u nés, v riiznych
zemich Evropy a na to, jakym zpisobem by méla eticka vychova vypadat pro nejlepsi moralni
rozvoj studentd.

Dal$im dtlezitym cilem této prace je podnitit diskusi o vyznamu etické vychovy ve
vzdélavacim systému. Budeme se zabyvat otazkou, jakym zplisobem mohou Skoly a ucitelé
integrovat etickou vychovu do svych vyukovych plant.

Celkove se tato prace snazi prispét k lepSimu porozumeéni vztahu mezi etikou ctnosti Foot
a praktickymi otazkami etické vychovy v modernim vzdélavacim prostiedi. Cilem této prace je
tedy nejen predstavit a analyzovat filosofické mysleni Philippy Foot v kontextu etické vychovy,
ale také pfispét k diskusi o tom, jak mizeme formovat eticky uvédomélé jedince

prostiednictvim vzdélavani a rozvoje etickych ctnosti.



1 Filosofie Philippy Foot

Filosofka Philippa Foot patii mezi vyznamné postavy moralni filosofie 20. stoleti. Jeji ptistup
k etice a metaetice ovlivnil mnoho dalSich filosofti a jeji prace zlistava relevantni dodnes. V této
kapitole se budeme zabyvat Zivotem, praci a mySlenim Philippy Foot, jejimi klicovymi

mySlenkami a pfinosem k oboru etiky.

1.1 Zivot Philippy Foot

Philippa Foot, rozen4d Phillipa Ruth Bosanquet, se narodila 3.10. 1920 v Owsten Ferry,
Lincolnshire a vyristala v Kirkleatham, Severni Yorkshire. Jeji matka, Esther, byla dcerou
prezidenta Spojenych statl americkych Grovera Clevelanda. Jeji otec, William provozoval v
Yorkshiru ocelarnu. Foot studovala filosofii, politiku a ekonomiku na Somerville College,
damské koleji Oxfordské univerzity. Jako dit¢ neméla Foot zadné formalni vzdé€lani, jak
Philippa Foot (Voorhoeve, 2009) sama tekla:

., Zila v prostiedi, kde se hodné lovilo, stiilelo a rybarilo, a kde holky na univerzitu jednoduse
nechodily. “ *

V dospivani ji vzdélavaly vychovatelky, od kterych toho ale, dle jejich slov, moc
neziskala. I pfes jeji chabé vzdélani, byla Foot schopna, zajistit si misto na Oxfordské
univerzité, prostfednictvim koresponden¢niho kurzu latiny a praci s Oxfordskym vstupnim
koucem.

Jejim diivejSim ucitelem filosofie byl Donald MacKinnon, filosof a teolog. Ve stejnou
dobu jako Philippa Foot studovaly na Oxfordské univerzit€ i Elizabeth Anscombe, Mary
Midgley, Iris Murdoch, vSechny si pozdé€ji vybudovaly kariéru ve filosofii. VSechny Ctyii se
b&hem svych let na univerzité, i pozd&ji, filosoficky obohacovaly. ? (Hacker-Wright, 2021)

Foot ziskala na Oxfordské univerzit€¢ v roce 1942 titul BLitt (Bachelor of Letters) za
jeji vyzkum o Kantovi, a po zbytek valky pracovala v Londyné. Po skonceni valky se provdala
za vojenského historika M.R.D. Foota a vratila se pracovat na Somerville College.

V roce 1969 se piestéhovala do Spojenych statl, kde vedla hostujici profesury na
univerzitach v Californii, v Los Angeles, Berkley, Washingtonu, Princetonu, Stanfordu a na
City University of New York. V roce 1976 ziskala stalou pozici na Kalifornské univerzité, kde
zustala az do roku 1991, kdy odesla do diichodu. Poté se vratila zpét do Oxfordu, kde dokoncila

1 Vlastni pteklad, orig. “I lived in the sort of milieu where there was a lot of hunting, shooting, and fishing, and
where girls simply did not go to college”
2 Vlastni preklad, orig. All four engaged philosophically with each other during their Somerville years and later



jeji dilo “Natural Goodness”. Posledni filosoficky ¢lanek Philippy Foot vySel v roce 2004, a
zemiela o 6 let pozdé&ji v den jejich devadesatych narozenin 3.fijna 2010.

1.2 Vyznam prace Philippy Foot pro oblast etiky

Philippa Foot zanechala v oblasti etiky vyrazny a trvaly odkaz. Jeji prace byla dalezitym
krokem k obnové€ zajmu o etiku ctnosti a prispéla k novym pohlediim na normativni etiku. Zde
Vam predstavim nékolik klicovych aspektl, jakym zpisobem Foot obohatila oblast etiky:

1.2.1 Naturalismus a etika

Co se ty¢e naturalismu, jedna se o filozoficky pfistup, ktery se zabyva myslenkou, Ze ptirodni
svét, jak ho zkoumayji prirodni védy, je vse, co existuje. Lutz Matthew (2023) napsal, Ze moralni
naturalismus:

., Ma v etice mnoho vyznamii, ale vétSinou poukazuje na verzi moralniho realismu, podle které
Jjsou moralni fakty také prirozené fakty.”’?

Eticky naturalismus, ktery Foot zkoumala a obhajovala, je teorie etiky, kterd se snazi
objasnit etické pojmy a principy pomoci konceptii a metod ptirodnich véd. Tato teorie
ptedpokladd, Ze hodnoty a povinnosti jsou zakofenény v pfirodé a mohou byt objektivné
studovany. Pro Foot bylo dulezité ukazat, jak mtize byt etika zalozena na pozorovani lidského
chovani a jeho disledkil. V n&kterych svych pracich se zabyvala naturalistickym pfistupem k
etice. V jeji slavné praci "Natural Goodness" zkoumala myslenku pfirozeného dobra a jak se
vztahuje k etice. Argumentovala pro druh etického naturalismu, ktery tvrdi, ze etika by méla
byt zaloZena na spravném porozumeéni lidské povahy a hodnotdm inherentnim v lidském Zivoteé.

Foot zdiiraznovala, Ze existuji pfirozené normy a hodnoty v lidském Zzivoté, které mohou
slouzit jako zadklad pro etické rozhodovani. Jeji pohled na naturalismus v etice je spojen s
pfesvédcenim, Ze miiZzeme najit objektivni hodnoty v pfirozeném svété a ze lidska povaha sama
0 sob¢ poskytuje smérnice pro to, co je moralné spravné ¢i Spatné.

,, VSichni mame duvod jednat s ohledem na to, co je prokazatelné v nasem zdajmu. Pokud Ize
prokazat, Ze néjaky cin je pro nas prospésny, mame ditvod ho udélat. Da se tedy vici, Ze
bychom to méli udélat a bylo by iracionalni a Spatné to neudeélat.”* (Hacker-Wright, 2021)

Zkracené tfeCeno, Philippa Foot zastdvala nazor, Ze etika by méla byt zakofenéna v
ptirozenych faktech o lidské povaze a Ze existuji objektivni morédlni normy, které mizeme
odvodit z ptirozeného svéta. Jeji pohled na naturalismus byl soucasti jejiho SirSiho piistupu k
etice, ktery se snazil najit pevny zaklad pro moralni rozhodovani v lidském zivotg.

3 Vlastni pieklad, orig. ‘“Moral naturalism’ is a term with a variety of meanings in ethics, but it usually refers to
the version of moral realism according to which moral facts are natural facts.

4 Vlastni ptekald, orig. We all have reason to act in view of what is demonstrated to be in our interests. If an action
can be shown to be in our interests, we have reason to do it. So, one can say, at least pro tanto, that we ought to do
it, and would be irrational and bad not to do it, all else being equal.



1.2.2 Moralka jako systém hypotetickych imperativii

Jednim z nejznadméjSich c¢lanka Philippy Foot je nepochybné "Morality as a System of
Hypothetical Imperatives" vydany v roce 1972. Foot v tomto ¢lanku dochéazi k vyznamnému
posunu ve svém postoji k racionalit¢ moralky. V ¢lanku zachovava perspektivu vyjadienou jiz
v ¢lanku ,,Moral Beliefs®, Ze vlastni zajem je racionaln¢ povinny: naSe touhy musi byt v souladu
s nasim vlastnim z4jmem, jinak bychom byli iracionalni. Opousti vSak ptfedstavu, ze moralka
je zcela v souladu s vlastnim zdjmem, a uzavira ¢lanek tvrzenim, Ze pro moralku existuji divody
pouze tehdy, pokud méme touhy, které bychom racionalné¢ mohli postradat.

Pravdépodobné jste jiz slySeli o kategorickém imperativu, je zdkladnim pravidlem
Kantovy morélky. Zakladni a zaroven nejznaméjsi formulace kategorického imperativu zni
takto (Kant, 1976):

I3

,,Jednej jen podle té maximy, o niz miizes zaroven chtit, aby se stala obecnym zdakonem.

Kategoricky imperativ je nepodminény, plati pro kazdého c¢lovéka nezdvisle na
okolnostech a plati vzdy a vSude.

Oproti tomu hypoteticky imperativ ndm stale fika co d¢lat, ale s podminkou. Naptiklad:
,»Musi$ si Cistit zuby, pokud nechces aby se ti zkazily.” A co se stane, pokud zformulujeme
moralni zasadu jako hypoteticky imperativ? ,,Pokud chce$ byt dobry clovék, nemél by jsi bit
svého bratra.” Jeden zpusob, jak na toto odpoveédét, je fici, ze Vam nezalezi na tom byt dobrym
clovékem a jste z toho venku. Ale z moralky neni tak snadné se vyvléknout. Kant totiz tvrdil,
ze moralka pro nas musi byt Zadouci sama o sob¢, abychom se ji mohli fidit.

Philippa Foot si myslela, Ze bychom méli na moralku pohlizet jako na systém
hypotetickych imperativii. M¢la za to, Ze moralka je bézna a prirozend ¢ast nasich zivott, stejné
jako naSe dalsi aktivity. Kdyz se naptiklad zamyslime nad etiketou, neni mozné se omluvit z
toho “byt zdvoftily” jen protoze nas to nezajima. Pokud bychom nakraceli k nékomu domi, lehli
si pted jejich televizi a vyhodili si nohy na stil, chovali bychom se velmi nezdvofile. A ur¢ité
by nestacilo se omluvit tim, ze bychom v klidu vysvétlili, ze nemame zajem byt zdvofili.
Pravidla etikety ale samoziejmée nespadaji pod kategoricky imperativ, jsou vyzadovany pouze
proto abychom zili v miru s ostatnimi lidmi.

Takze jak se vlastné moralka li§i od pouhé etikety? Je to jen tim, Ze mame pocit, Ze je
moralka striktnéji vyZzadovana? Nebo se mozna jen urcitym zptisobem citime nuceni dé€lat to co
je moralni. Foot tvrdi, ze tyto véci mohou byt pravdivé, ale nedavaji nam dobry divod tvrdit,
7ze moralka je zvla$tnim druhem imperativu. VétSina lidi nikdy neslySela o kategorickém
imperativu a piesto se zda, ze se obejdou bez toho, aniz by se navzajem zabijeli. Ale nemame 1
pfesto pocit, Ze mordlka je n&jakym zplsobem specidlné bezpodminené vyZadovana
zpusobem, kterym jiné véci nejsou? A pokud tuto myslenku opustime, nehrozi ndm nebezpeci,
ze se dostaneme do situace, kdy si kazdy déla jen to, co chce, na tikor ostatnich lidi? Podle Foot
ne, Kant podle Philippy Foot psal jakoby jediny zdroj motivace, krom¢ moralni povinnosti, byl
vlastni zajem. Ale podle ni ma ¢loveék vice zdroji motivace a diivodl, napiiklad chtit Stésti
druhych.

Ale pokud je vSe hypoteticky imperativ, pro¢ jsme povinni jednat moraln¢? Moralnimu
¢loveéku zalezi na tom konat dobro a nemoralnimu ¢lovéku ne, takze muzeme stale rozebirat,
jestli jsou lidé, ktefi jsou moralné dobii nebo ne. A stile mizeme lidi obviilovat nebo je
odsuzovat, kdyz délaji véci Spatné. Jde o to, Ze to, Ze moralka neni zaloZena na kategorickém



imperativu, neznamena, ze je naprosto nesmyslnd nebo Ze musime samotnou moralku vyhodit
z okna. Ve skutecnosti v nékterych dilech Foot rozviji nazor, ze mame divody byt moralni kvili
tomu kym jsme. Jsme druh bytosti, které jsou konstituovany zpiisobem, ktery ndm dava davod
jednat moralnég. Philippa Foot sama v ¢lanku Natural Goodness (2001) fekla Ze:

,, Kant mél naprostou pravdu, kdyz iekl, Ze mordlni dobro je dobrem viile. “*

1.2.3 Kiritika etickych teorii

Philippa Foot se nebala kritizovat existujici etické teorie, zejména moralni teorie Johna Locka
a Davida Huma. Zaméfila se na rozdil, ktery délaji mezi chapanim dobra a touhou jednat dobte.
Zastavala se komplexnéjsiho chapéani lidské motivace, ktera zahrnuje racionalitu. Lockeova
teorie vychazi z touhy a navrhuje, ze by veskeré jednani mélo vést k potéSeni nebo k vyhnuti
se strasti. Zatimco Hume zdUraziiuje non-kognitivni motivace, jako jsou city a emoce. Foot
tvrdila, ze ob¢ teorie prehlizeji jednani vedené pouze racionalitou.

Lockovu teorii Philippa Foot kritizuje za to, ze nepfihlizi k ¢inim zalozenym na
obezietnosti, jako je naptiklad Setieni pené¢z pro budouci blaho. Poukazuje na to, ze neklid neni
vzdy nutnym motivem k jednani a stoji v rozporu s Lockovym piesvéd¢enim o bozich
moralnich pravdach. Dokonce 1 ateista mize vykondvat moralni Ciny bez slibu pfijemnych
odmén nebo bolestivych trestl od bozstva.

Zpochybiiovala také Humovo spoléhédni se na moralni citéni a tvrdila, Ze samotny rozum
muze Casto vysvétlit lidské Ciny. Poskytuje priklad cloveéka s bolesti hlavy, ktery se rozhodne si
nevzit prasek na bolest, napifiklad z diivodu lenosti. Zdlraziiuje, Ze rozum sadm o sobé Casto
dokaze vysvétlit lidské jednani, bez potieby dalSich iracionalnich motivaci.

Déle Foot argumentovala, ze vétSina jednani lze vysvétlit pouhym rozumem, a
neschopnost vysvétlit nékteré jednani rozumem ukazuje spiSe na ptritomnost n¢jaké prekazky
spiSe nez na absenci touhy. Na konec ale uznava, ze v nckterych piipadech mize byt touha
lep$im vysvétlenim.

Celkov¢ teCeno, Foot kritizovala obecny charakter Lockovych a Humeovych teorii a
h4jila pfistup, ktery bere v uvahu rlizné motivace lidského jednani. Kladla diraz na dostatek
praktického uvazovani v mnoha pfipadech a argumentovala proti vSeobecnosti teorii Locka a
Huma. Nakonec kritika Foot zdlrazinovala limity rozdéleni toho védét, co je dobré a chtit, co
je dobré v morélnich teoriich Locka a Huma.

V piipadé¢ nize zminé€ného problému s tramvaji kritizuje také utilitarismus a deontologii.
Jednim z kli¢ovych divodi, pro¢ Foot kritizovala utilitarismus, byla jeho orientace na nasledky
a snaha maximalizovat §tésti. Pro utilitaristu je moraln¢ spravna vzdy ta moznost, ktera zarucuje
maximalni prospéch nejvétsiho poctu lidi. V ptipad€ problému s tramvaji by tedy bylo moralné
piipustné obétovat jednoho ¢lovéka pro zachranu péti dalSich. Foot (1983) argumentovala, ze
tato teorie nebere dostatecné v uvahu moralni charakter jednotlivce a Ze by neméla byt zalozena
pouze na nésledcich konkrétniho Cinu.

Kromé¢ toho kritizovala také deontologicky pfistup, ktery zdiiraziiuje urcita pravidla a
povinnosti nezavisle na nasledcich. Tvrdila, Ze tato teorie mize vést k situacim, kdy striktni

5 Vlastni pieklad, orig. “Kant was perfectly right in saying that moral goodness was goodness of the will”



dodrzovéni pravidel vede k neetickym nésledkiim. V ptipadé problému s tramvaji by zastupce
deontologie tvrdil, Ze je moraln¢ nepiipustné obctovat jednoho pro zachranu péti, protoze
rozhodnuti o nutnosti nékoho zabit je ze své podstaty Spatné.

Foot navrhovala, Ze bychom méli ptihlizet k moralnimu charakteru jednotlivce a
zdiraziiovat ctnosti jako klicovy aspekt moralniho rozhodovani. Pfispéla tak k posunu
pozornosti od teorii zaméfenych vyhradné na nasledky ¢ind (utilitarismus) nebo na dodrzovani
pravidel (deontologie) k teorii etiky ctnosti, ktera klade diraz na moralni charakter a ctnosti
jednotlivce.

1.2.4 Diiraz na obycejny Zivot

Misto abstraktnich tvah o extrémnich situacich, zdtiraznovala Foot dulezitost aplikovat etiku
na kazdodenni rozhodovani. Jeji prace byla zamétena na bézné moralni situace, coz pfineslo do
etickych debat praktictéjsi perspektivu. Vénovala velkou pozornost tématim potratu a
eutandzie. PokouSela se urCitym zplsobem zjistit jaky je rozsah naSich moralnich prav.

Reflektovala rizné myslenkové experimenty, z nichz nékteré vstoupily do popularni kultury.

Existuje né&jaky moraln¢ relevantni rozdil mezi zabijenim a ponechanim zemfit?
Nekdy je ptipustné dovolit, aby se ¢loveku stala néjaka iyma, 1 kdyz by samoziejmé bylo Spatné,
kdybychom tuto ujmu zpisobili vlastni ¢innosti.
Predstavme si dvojici ptipadi, které se nazyvaji Zachrana 1. a Zachrana II. V ptipad¢ Zachrana
I. jedeme v aut¢ a spéchame zachranit pét lidi, ktefi jsou ohrozeni ptilivem oceanu, kdyz se v
tom dozvime o dalsi osobé, kterd by potiebovala zachranit, ale bohuzel to neni mozné a osobu
musime nechat zemfit. Tento pfipad ptfipada vétsiné lidi spravny, zachranit vétsi mnozstvi osob.
V piipad€ Zachrana II. opét spéchdme zachranit skupinu lidi pfed pfilivem, jedem po velmi
uzké a kamenité cesté na které je uvéznéna osoba. Pokud bychom chtéli zachranit skupinu péti
lidi, museli bychom tuto jednu osobu piejet. Pokud zastavime, bude v potfadku ale ostatnich pét
lidi se utopi. Nase moznosti jsou v podstaté stejné jako v ptedchozim ptipadé, pét lidi prezije a
jeden zemie.
Ptesto je samoziejmé, Ze v jednom piipad¢ skupinu lidi zachranit miizeme a v tom druhém ne.
Nemutizeme zahdjit smrtici sled udalosti, ale mizeme dovolit, aby takovy sled udalosti prob¢hl.
Toto rozliSeni se tyka rozdilu mezi negativnimi a pozitivnimi prévy. Negativni prava by
zakazovala zah4jit smrtici sled udalosti, a pozitivni prava by méla vyvolat povinnost zabranit
smrticimu sledu udalosti v jeho priabéhu. Foot tvrdi, ze negativni prava maji vétsi vahu nez
prava pozitivni.

V ¢lanku “The Problem of Abortion and the Doctrine of Double Effect”, Foot (1967)
predstavuje podobny ptipad, kde tramvaj jede po hlavni koleji na které se nachézi pét lidi, které
srazka s tramvaji zabije. Je moznost tramvaj pfesmérovat na vedlejsi kolej na které se nachazi
pouze jeden clovék. Ziejmé by se nam jako spravné feSeni jevilo pfesmérovat tramvaj na
vedlejsi kolej a zabit tedy jen jednoho Cloveka. Ale pro¢ se tato moznost nejevi jako spravna i
v ptipad¢ Zachrana I1.? Prave kviili tvrzeni Foot, Ze negativni prava maji vétsi vahu nez prava
pozitivni. V Zachrané II. Musime poruSit néci negativni prava, abychom uspokojili pozitivni
prava n¢koho jiného. V ptipadé problému s tramvaji stavi situace negativni prava péti lidi proti
negativnim pravim jednoho clovéka a v takovém piipadé¢ je samoziejmé vhodnéjsi
minimalizovat poruseni negativnich prav.

Philippa Foot obhajuje princip, ktery ¢ini moralni rozdil mezi jednanim a dovolenim,
obhajuje také doktrinu dvojiho ucinku, podle které je nékdy piipustné, aby nase jednani mélo
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vedlej$i negativni dusledky, pokud je zaméfeno na dosazeni dobrého cile.
Doktrina dvojiho ucinku piesné fika (Managan, 1949) ze:

,, Cil aktéra musi byt dobry, to znamenad, Ze aktér nesmi zamyslet Spatny ucinek, jelikoz by to
znamenalo, Ze ma v umyslu néco zlého. “ a ze ,, Musi existovat proporcionalné zavazny ditvod
pro dovoleni Spatného ucinku.

Foot tvrdi, Ze je nutnd kombinace doktriny dvojiho Gi€inku a principu jednani a dovoleni
k zachyceni moralné€ vyznamnych rozdild, které samotny princip jednani a dovoleni nezahrnuje.
A vyuziva tyto principy ve svém piistupu k potratim a eutanazii. Debatu ohledné potratti podle
ni neni mozné vyftesit, pokud nebudou stanovena zékladni fakta o tom, zda a kdy ma plod
moralni prava a povazuje to za nefeSitelny problém. Propiijcila si od Benthama terminy piimy
anepiimy zameér a porovnavala ptipad zabiti plodu pro zachranu matky, rozdrcenim lebky ditéte
a porodit dité zatimco matka zemfe. U prvniho pfipadu nesmime zasdhnout, protoZe smrt ditcte
by byla pfimo zamyslend a porusili bychom jeho negativni prava. Zatimoc v druhém piipadé
pouze ponechame matku zemfit pii porodu.

V ¢lanku Euthanasia (1977) napsala Philippa Foot ze:

., PFi eutanazii je to samotnd smrt, a nejen zpisob smrti, ktera musi byt laskava k tomu, kdo
7 L6
umird.

Ale muze byt pro clovéka nekdy dobré byt piipraven o zivot? Podle Foot je Zivot Casto
stale hodnotny i pro nékoho, kdo trpi a u koho je pravdépodobné Ze bude trpét i nadale. Zivot
ma podle ni hodnotu, pokud obsahuje alespon “zakladni lidské statky”, mezi které patii (Foot,
1977) :

., Aby clovék nebyl nucen pracovat daleko nad své moznosti, aby mél podporu rodiny nebo
komunity, aby mohl vice ¢i méné uspokojit svuj hlad, aby mél nadéje na budoucnost, aby mohl
vecer klidné ulehnout.”’

Diskutovala ve svém ¢lanku o moralni moZnosti Ctyf typll eutanazie: vyzadané aktivni,
vyzadané pasivni, nevyzadané aktivni a nevyzadané pasivni eutandzie. Tvrdi Ze z téchto typt
neni nikdy pfipustnd nevyzadand aktivni eutanézie, protoze narusuje prava pacienta a neni v
souladu s konceptem ctnosti spravedlnosti a dobroc¢innosti. Ostatni formy eutanazie jsou nékdy
slucitelné jak se spravedlnosti, tak s dobro¢innosti. Jsou tedy n¢kdy moralné piipustné za
podminky, ze ucelem eutanazie je prospéch toho, kdo umira.

6 Vlastni pieklad, orig. In euthanasia it is death itself, not just the manner of death, that must be kind to the one
who dies.

7 Vlastni pteklad, orig. That a man is not driven to work far beyond his capacity; that he has the support of a family
or community; that he can more or less satisfy his hunger; that he has hopes for the future; that he can lie down to
rest at night.
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2 Etika ctnosti

Etika ctnosti je pravdépodobné nejstarSi etickou teorii na svété s ptivodem ve starovékém
Recku. Definuje dobré &iny jako takové, které ztélestiuji ctnostné charakterové rysy, jako je
stateCnost, spravedlnost, umefenost a moudrost. Ctnost sama o sobé je dispozice jednat, myslet
a citit ur¢itym zptusobem. Opakem ctnosti jsou nefesti, naptiklad zbabélost.

Pro Aristotela byla etika klicovym prvkem lidského rozkvétu, protoze ucila lidi, jak rozliSovat
mezi ctnostmi a nefestmi. Jedna véc je védét, co je spravné, ale druhd véc je skutecné tak jednat.
Podle Aristotela ziskdme ctnosti, tim, Ze se budeme chovat, jako bychom je uz mé¢li.
Aristoteles vysvétlil, Ze ctnosti 1 nefesti se ziskavaji opakovanym chovanim. Pokud se budeme
rutinn¢ piejidat sladkého, rozvine se u nés nefest — obZerstvi. Pokud opakované dovolime
druhym, aby si naservirovali vecefi dfive nez my sami, rozvijime ctnost — nesobeckost.

Etika ctnosti navrhuje povazovat naSi osobnost za celoZivotni projekt, ktery ma
schopnost skute¢né zménit to, kym jsme. Cilem je ziskat ctnosti, které ndm pomohou vidét svét
jasné a v disledku toho 1épe soudit a Iépe jednat.

Existuje citat, ktery podle mé dobte ukazuje, co znamena etika ctnosti. Samotny citat je Casto
piipisovany Aristotelovi ale ve skute¢nosti to fekl Will Durant (2003):

., Jsme taci, jak opakované jedname. Dokonalost tudiz neni c¢in, ale navyk.”

VétSina teorii etiky ctnosti se inspirovala Aristotelem, ktery prohlasil, Ze ctnostny ¢lovék
je nékdo, kdo ma idedlni charakterové rysy. Tyto rysy podle néj pochazi z ptirozenych vnitinich
tendenci, ale je tfeba je péstovat; jakmile se vSak usadi, stanou se stabilnimi. Ctnostny ¢lovek
je napiiklad né¢kdo, kdo je laskavy v mnoha situacich v pribéhu zivota, protoze to je jeho
charakter a ne proto, ze chce néjakym zpusobem maximalizovat uzitek. Na rozdil od
deontologickych a konsekvencionalistickych teorii si teorie etiky ctnosti neklade za cil
primarné identifikovat univerzalni principy, které 1ze uplatnit v jakékoli moralni situaci. Teorie
etiky ctnosti se zabyva $ir§imi otdzkami — ,,Jak bych m¢l zit?”” a "Co je dobry Zivot?"

RozliSujeme tfi hlavni rodiny etickych teorii: konsekvencialismus, deontologické teorie
a prave etika ctnosti. Pfi rozboru jednani mizeme kazdy ¢in rozdélit na jednajiciho, samotné
jednani a jeho disledky. Konsekvencialistické teorie, jako je utilitarismus, hodnoti jednani na
zakladé jeho dusledkl a povazuji za dobré takové jednani, které maximalizuje blaho. Naopak
deontologické teorie se zamétuji na samotné jedndni a jeho principy, zkoumaji, zda odpovidaji
spravnym pravidlim a povinnostem. Etika ctnosti klade diiraz na jednajiciho samotného.

Renesance etiky ctnosti ve druhé poloviné dvacatého stoleti pfedstavuje snahu vyhnout
se problémliim a omylim tehdejSich hlavnich etickych teorii tim, Ze se vraci k antickym
konceptim. Filozofové, jako Elizabeth Anscombe, Alasdair Maclntyre, Philippa Foot sehrali
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klicovou roli pfi rozpracovani konceptd, na nichZz soucasnd etika ctnosti stavi.
Aristoteles je asto povazovan za méné zatizené¢ho metafyzikou ve srovnani s Platobnem
a stoiky. Jeho koncepty ctnosti jsou vnimany jako srozumitelné pro moderniho c¢lovéka.
Nicméné, jeho nazory na otroctvi a postaveni zen jsou problematické, nezajimal se o ctnosti,
které jsou spojené se “soukromym” Zivotem v rdmci rodiny, domdacnosti. Moderni neo-
aristotelikové navazuji na Aristotela v kritériich dobrého jednéni, zdkladech teorie jednéni,
kognitivnich schopnostech a cilech lidského zivota.
Naopak stoicka etika ctnosti je ozivovana zejména v aspektech rozvoje praktické moudrosti a
zdliraznéni ctnosti spojenych s roli ve spole¢nosti. Moralni teorie Davida Huma také pfispiva k
soucasné etice ctnosti, zejména vyuzivanim Humovy filosofické metody a hodnocenim jednéani
na zakladé charakteru jednajiciho, s dlirazem na sentimentalisticky smér.

Podivejme se na souvislosti, ve kterych se etika ctnosti znovu stdva dilezitym tématem
filosofickych diskuzi. Za “objevitele” etiky ctnosti jsou nejcastéji povazovany G. E. Moore,
Elizabeth Anscombe, Philippa Foot a Alasdair Maclntyre, vSichni tfi vychdzeji z jedné
filosofické tradice. Abychom pochopili jejich tllohu v objevovani etiky ctnosti, je tieba vzit v
uvahu dvé klicové myslenky, které formovaly filosofickou etiku v prvni poloviné dvacatého
stoleti.

Prvni byl non-redukcionismus G. E. Moora (1993), znamy z jeho dila Principia Ethica,
ve které fekl:

., Ze iikolem etiky nent pouze dosahovat pravdivych vysledki, ale také najit platné dirvody pro
tyto vysledky.

Na rozdil od pfedchozi utilitaristické teorie tvrdil Moore, Ze dobro se neda zredukovat
na prospesnost, Stésti nebo slast. Moore tvrdil, Ze neni mozné jednoduse redukovat moralni
hodnoty na néco jiného, jako jsou fyzické nebo psychologické skute€nosti. Argumentoval, Ze
moralni hodnoty jsou zdkladni a neodd¢litelné od moralniho realismu, coZ znamena, Ze
moralni fakta jsou objektivni a nezavisla na lidskych nazorech. Tato perspektiva héji ideu, Ze
moralni hodnoty jsou zakladni a nelze je snizit na néco jednodussiho nebo zakladnégjsiho.

Druhou klicovou mySlenkou byl logicky pozitivismus, ktery vedl k vzniku expresivismu
nebo emotivismu. Logi¢ti pozitivisté byli skepti¢ti vici metafyzickym otdzkam, jako jsou
otazky o povaze moralnich hodnot. Tvrdili, ze moralni vyroky jsou bezvyznamné, protoze
nejsou empiricky ovéfitelné. To znamena, ze v logickém pozitivismu mély etické otazky mensi
prostor, protoze nebyly povazovany za predmét védeckého zkoumani.

Dulezitym textem pro etiku ctnosti, je clanek "Modern Moral Philosophy" od
Anscombeové (1958). Anscombeova se zaméfuje na to, co povazuje za nedostatky v tehdejSim
pojiméani moralnich povinnosti. Argumentuje, Ze pojem "moralni povinnost" nema smysl,
pokud neni zalozen na urcitém koncepcnim ramci nebo etické teorii. Zpochybiuje odvozovani
moralnich imperativii z empirickych faktl a upozornuje na absenci adekvatniho pojeti lidské
ptirozenosti a cili lidského Zivota ve sttedoveéké a moderni filozofii. Predstavila tim piistup k
etice, ktery pracuje se vztahem mezi moralkou a lidskou pfirozenosti, zdlraznila potiebu etiky
zalozené na ¢inech a moralni praxi, nikoliv pouze na abstraktnich pravidlech.

8 Vlastni preklad, orig. For it is the business of Ethics, I must insist, not only to obtain true results, but also to find
valid reasons for them.
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V téZze dobé vydava Philippa Foot texty, které radikalné kritizuji expresivismus
odvozeny z logického pozitivismu. Tyto prace zdlraziuji potiebu zkoumani vlastni povahy
entity, na niz jsou hodnotici soudy zaméteny. V jednom z téchto textti "Moral Arguments", Foot
argumentuje, Ze konzistentnost neni jedinou vlastnosti, kterd by mohla z "hodnoticiho" postoje
udélat moralni pravidlo. Podle ni je liboviile v ustanoveni moralnich pravidel omezend pouze
vlastni konzistentnosti nesmyslna. Tim odmita nézor, Ze konzistence sama o sob¢ postacuje. V
druhém textu z téhoz roku, "Moral Beliefs", Foot analyzuje pojmy jako "hodnoceni", "hrdost"
a "strach". Ukazuje, ze "jiny smér" naznacCeny v "Moral Arguments" je spojen s pfirozenosti
lidské bytosti, zejména v kontextu hodnoceni lidského jednéni. Oba texty, spole¢né s dilem
Anscombeové, zdiiraziiuji vyznam ctnosti v etice, coZ podle nich moderni etice chybélo. Na
rozdil od tradice spojené s G. E. Moorem a logickym pozitivismem se Anscombeova a Foot
obraci k etice, ktera respektuje lidskou ptirozenost, historicky vyvoj moralky a pluralitu
etickych pojmt, hodnot a vzorcii chovani.

Alasdair MacIntyre déle rozviji mySlenky Anscombeové a Foot ve své knize Ztrata
ctnosti. V knize argumentuje, Ze moderni etika je v krizi, protoZe ztratila své koteny a zaklady.
Podle n¢;j se etické diskurzy v moderni dob¢ dostaly do slepé ulicky, kde se rizné etické teorie
piou, ale nedokazi poskytnout uspokojivé odpoveédi na otdzky o moralnich hodnotéch,
povinnostech a ctnostech. Maclntyre v knize ukazuje jak tradice etiky, kterd se zakladala na
aristotelském mysleni, byla naruSena v pribéhu modernity. Kritizuje etické teorie, které se snazi
byt "neutralni" a "objektivni", a tvrdi, Ze bez pevnych zakladii v ramci urcitého etického
systému jsou takové teorie neudrzitelné. Navrhuje, Ze feSenim krize etiky je navrat k
aristotelsko-thomistické tradici, ktera zdaraznuje ctnosti a telos (cil nebo ucel) lidského zivota.
Pro ngj je etika neoddélitelnéd od konkrétnich spolecenskych a historickych kontextti, a proto se
snazi obnovit vyznam etickych tradic v rdmci Zivych praxi komunit.

2.1 Co je ctnost?

s~

Obecné je ctnost ur¢itd moralni kvalita nebo charakterova vlastnost, ktera obvykle odrazi
pozitivni a moralni hodnoty. Jedna se o dobré vlastnosti nebo vlastnosti osobnosti, které vedou
k etickému a moraln¢ spravnému chovani. Ctnosti jsou povazovany za piednosti, které
prispivaji k dobrému zivotu a vztahim mezi jednotlivci a ve spolecnosti jako celku.

Zatimco pro nas existuji Ctyfi kardinalni ctnosti, kterymi jsou state€nost, umétenost,
moudrost a spravedlnost, Aristoteles a Akvinsky oznacuji pouze tfi z nich za moralni ctnosti,
zatimco praktickou moudrost fadi k intelektudlnim ctnostem.

Podle Foot (1983) jsou ctnosti:

,, Obecné prospésné viastnosti, a skutecné takoveé, které lidska bytost potrebuje mit pro

dobro své a svych blizkych.®

Ctnost je vlastnost, ktera se nejen vyviji, ale 1 posiluje nacvikem ctnostného jednani.

Ctnostné jednani ale neni pouze o ndvyku nebo reflexi, ale o rozhodnuti spojeném s konkrétnimi

9 Vlastni preklad, orig. Virtues are in general beneficial characteristics, and indeed ones that a human being needs
to have, for his own sake and that of his fellows.
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diivody. Ctnost je charakterovym rysem, ktery se projevuje v oblasti lidské ¢innosti a ma
inteligibilni aspekt, coz znamena, ze jejim posilovanim Iépe chapeme sami sebe a své Ciny.
Nektefi autoii tvrdi, Ze ctnost sama o sob¢ piedstavuje divod jednani, zatimco jini
naznacuji, ze ctnost umoziuje nalézt dostate¢né diavody pro konkrétni Ciny. Je dilezité si
uvédomit, Ze ctnost je vnéjSim vysvétlenim jedndni, které pouZivame pii popisu ¢init nékoho
jiného. Ctnostny ¢loveék jedna s rozhodnutim a flexibilitou, coz znamend, ze jeho chovani je

vzdy doprovazeno rozhodnutim a neni jen spontanni reakci na danou situaci.

V ramci etiky ctnosti je brana v Givahu rtiznorodost projevi jedné ctnosti a jeji spojeni
se Stéstim nebo lidskym dobrem. Ctnostny ¢lovék sméfuje k ciliim a zajmtm, které vedou k
tzv. dobrému Zivotu. Etika ctnosti zdUraznuje, ze dobry ¢lovek Zije dobry Zivot, coz mize byt
sdileny piedpoklad o kvalité zivota. Ctnost je vnimana jako prospésny charakterovy rys, ktery
prispiva k plnému rozkvétu lidské bytosti.

V modernich teoriich mé ctnost jak kognitivni, tak emocionélni aspekt. Ctnostny jedinec
nejen vi, jak jednat, ale také najde potéSeni v tomto jednani. Ctnost je vnimana jako schopnost
rozpoznat spravné jednani v konkrétni situaci a jednat podle tohoto poznani. V rdmci etiky
ctnosti je zdliraznovano, Ze ctnost je spiSe pozitivni vlastnosti, kterd v sobé zahrnuje tendenci

ke zlepSovani, a nelze ji povazovat za jednoduchy protip6l netesti.

Foot vénovala pozornost spojeni mezi ctnostmi a lidskou vili, mysli si, Ze moralni

kvalitu ¢loveéka pozndme podle jeho timysla. V ¢lanku Ctnosti a nefesti (Foot, 2023) pise ze:

., V prvni Fadé si vsimame, ze moralni dispozice clovéka se soudi primdrnée podle jeho

umyshi.”

Také vsak tvrdi, ze samotné dobré umysly nesta¢i k tomu, aby byl ¢lovek ctnostny. V
pfipad¢ ctnosti dobrocinnosti, miizeme prokazat jeji nedostatek navzdory naSim dobrym
umysliim tim, Ze nedosdhneme zamysleného dobra. Zduraznuje také, Ze nedostateCny vykon
dobra mlze podkopat naroky na ctnost, a to i v piipadé¢ dobrych tmysli. MiiZeme si to
pfedstavit na ptikladu prvni pomoci, splnény kurz prvni pomoci za kredity ze m¢ ned¢la
ctnostného Cloveka, pokud moje timysly byly pouze ziskéni zapoctu. Snaha pomoci zranénému
cloveéku, pokud i ptes splnény kurz prvni pomoci, nemam dostate¢né dovednosti k tomu abych
mu pomohl spravnym zptisobem, me také nedéla ctnostnym.

Podle Foot jsou ctnosti “dispozicemi srdce”, coz podtrhuje potiebu aktivné péstovat touhu
jednat ctnostné. Ctnostny jedinec ziskava potéSeni z prospivani druhym, coz vede k tvrzeni
Foot, ze vile zahrnuje jak umysly, tak naSe touhy. Jak napsala v ¢lanku Ctnosti a netesti (2023):

vvvvv

’

to, co si prejeme.’
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2.1.1 Moudrost
Je diilezité vzdy odliSovat moudrost od chytrosti. JelikoZ jak Foot (2023) napsala:

,, Chytrost je schopnost podniknout spravné kroky k jakémukoli cili, zatimco moudrost se

vztahuje jen k dobrym cilum.”

Foot véri, ze moudrost je jak intelektudlni, tak moralni ctnost; je to jak o stavu mysli,
tak o charakteru. Moudrost se zabyva jak znalosti né&eho, tak také vili néco udélat. Clovék
muze védet, jaké jsou spravné cile Zivota, a mize dokonce védét, jak téchto cilii dosdhnout, ale
mize mu chybét viile néco s tim udélat.

Podle Foot se moudrost sklada ze dvou aspektli. Za prvé, zahrnuje znalost prostredkt k
doséhnuti Siroce prospésnych cild, jako jsou pratelstvi, manzelstvi nebo vychova déti. Tyto
znalosti jsou dosazitelné kazdym, kdo po nich touzi, protoze nevyzaduji vyjimecnou
inteligenci. V disledku toho je ctnost moudrosti spojend s vili cloveka: tyto znalosti 1ze ziskat,
pokud si to ¢lovek preje. K tomuto aspektu moudrosti Foot (1983) fekla Ze:

,, Nékteré cile patii spise k lidskému Zivotu obecné nez ke konkrétnim dovednostem.”°

K druhému aspektu moudrosti se vyjadtila takto:

., Moudrost v této druhé casti je treba popsat z hlediska obav a usudku, ale protoze souvisi se

zavazky clovéka, charakterizuje také jeho vili. 11

Tento druhy aspekt moudrosti zahrnuje rozpoznani hodnot konkrétnich cili. Tento
aspekt ctnosti znamena d¢lat soudy o tom co mé v Zivote skute¢nou hodnotu a podle Foot délaji
lidé v tomto ohledu chybné soudy. Jak ale miize byt mylné vnimani hodnoty zivota zalezitosti,
kterou ma ¢loveék pod kontrolou?

Foot (2023) napsala ze:

,,Jedna z véci, kterou moudry clovék vi a posetilec nikoli, je to, Ze se nevyplati se za vécmi
Jjako spolecenské postavent, bohatstvi nebo dobré minéni svéta hnat na vukor zdravi, pratelstvi
nebo rodinnych vztahi. Miizeme tedy rict, Ze ¢lovek postradajici moudrost ma nespravné
hodnoty.”

10 Vlastni pieklad, orig. There are some ends belonging to human life in general rather than to particular skills.
11 Vlastni preklad, orig. Wisdom in this second part is to be described in terms of apprehension, and even
judgement, but since it has to do with a man’s attachments it also characterises his will.
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2.1.2 State¢nost a umérenost

StateCnost je jednou z ctnosti a znamend odvahu a odhodlani ¢elit nebezpeci, strachu nebo
obtizim bez ohledu na osobni riziko nebo nepohodli. Tato ctnost je spojena s odvahou,
vytrvalosti a schopnosti jednat 1 v naro¢nych situacich.

Statecnost se mize projevit riznymi zpusoby v riznych situacich. To mlzZe zahrnovat
fyzickou odvahu, jako je naptiklad ochota vstoupit do nebezpecné situace, aby ochranil ostatni,
ale také emocionalni odvahu, jako je schopnost vyjadfit sviij nazor nebo postavit se proti
nespravedlnosti, 1 kdyZ to mize mit negativni disledky.

Statecnost neni jen o bezohledné riskantni akci, ale spiSe o dobfe uvaZzeném rozhodnuti
jednat, 1 kdyz je to obtizné nebo nebezpecné. Je to schopnost piekondvat vnitini strach a

nejistotu a jednat v souladu s vlastnimi hodnotami a piesvédcenimi.

Ctnost umeétenosti je charakterizovana jako stfedni cesta mezi dvéma extrémy, tj.
nadmérnym a nedostateénym jednanim. Jedna se o schopnost vyvazeného a mirného pfistupu
k riznym aspektim Zzivota, v¢etné stravovani, piti, rozptyleni, prace a dalSich Cinnosti. Podle
Philippy Foot u nékterych lidi uméfenost neni ctnost, ale spiSe zdrdhavy postoj k pfijimani
dobrych véci.

Uméfenost je schopnost ovladat své chovani a pozadavky tak, aby nedochazelo k
prehnanému nebo nekontrolovanému jednani. Zahrnuje schopnost rozpoznat své vlastni hranice
a respektovat je, stejné jako schopnost udrzet rovnovéhu mezi riznymi oblastmi zivota.
Umeéftenost neni o odmitani radosti zivota, ale spiSe o tom, ze si je uzivame s rozvahou a v
souladu s nasimi hodnotami a cili. Je to schopnost sebeovladani a samoregulace, kterd ndm

pomaha Zit vyvazeny a harmonicky Zivot.
Philippa Foot (2023) tvrdi, Ze ctnosti maji korektivni charakter, fika Ze:

., Kazda piisobi v bodé, kde je zapotrebi odolat néjakému pokuseni nebo napravit néjakou

nedostatecnost motivace.”’

Statecnost a umétenost podle Foot existuji jako ctnosti jen proto, Ze strach a touha po
potéseni funguje jako pokuseni. Clovék chce &asto utéct i kdyz by mél vytrvat a chee potéseni
nejen tam, kde by o néj usilovat mél, ale i tam, kde nikoli. Podle Aristotela a Akvinského se
tyto ctnosti tykaji vasné a statecny clovek podle nich nema strach a uméieny ¢lovék zase nema

touhu po potéSeni. Foot (2023) argumentovala tim Ze:
., NECI statecnost se poméruje jeho jednanim, a nikoliv nécim tak nekontrolovatelnym, jako je
strach, a podobné zZe umeéreny clovek, ktery obcas musi odmitat potéseni, po ném nemusi

touzit o nic méné nez clovek neumereny.”
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Z tohohle pohledu na ctnosti zalezi vSe na lidské ptirozenosti a kdyby lidska ptirozenost
byla jina, nebylo by zapotiebi korektivnich dispozic, protoze strach a potéSeni by nas zivotem
vedly spravné.

A polozme si otazku o tom, kdo je statecnéjsi, Cloveék, ktery ma strach, a presto kona
nebo ¢lovek, ktery strach viibec nema? Podle Foot (2023) si mnoho lidi mysli Ze:

., Moralni chvala by se méla udélovat za moralni usili a Ze bychom cloveka za dobré jednani

meéli obdivovat tim méné, ¢im snazsi je pro néj byt ctnostny.”

Philippa Foot tvrdi, ze ¢asto zalezi hlavné na okolnostech a popisuje nékolik priklada,
jako tfeba Ze ¢lovék, co trpi klaustrofobii, bude nejspiS muset byt statecny, aby udé€lal néco, co
by pro ostatni statecné nebylo. Obcas se muze jednat, ale i o charakterové rysy jako napiiklad
obecna ustrasenost.

Dale Foot v souvislosti se ctnosti statecnosti predstavuje priklad vrazdy, ktera musela byt
spachana za désivych, nebezpecnych okolnosti pro onoho vraha. Byl v tomto pfipadé vrah
statecny? Foot (2023) tika ze:

,,Se zdad nespravné uvazovat o statecnosti jako o nécem, co je ve stejné mire spojeno s

dobrymi i Spatnymi jednanimi.”

Dalo by se snadno fict, Ze vrah tedy statecny je, ale Ze stateCnost u n¢j neni ctnost. Foot
tuto myslenku déle rozviji a predstavuje ptiklad, kdy jed, jako tieba arzen, v urcitych ptipadech
nepusobi jako jed. Stejné tak stateCnost, pfestoze se jednd o ctnost, neptisobi vzdy jako ctnost.

2.1.3 Spravedlnost

Ctnost spravedInosti znamend jednat spravedlivé a férové viici ostatnim lidem. To zahrnuje
respektovani jejich prav, poskytovani stejnych piilezitosti a zachdzeni s nimi s rovnosti.
SpravedInost znamené také jednat podle pravidel a zasad, které vedou k rovnosti ve spole¢nosti.
Je to zékladni ctnost, kterd pomaha udrzovat harmonii a rovnovéahu mezi lidmi.

Narozdil od ctnosti state€nosti a uméfenosti, neodpovida ctnost spravedlnosti zadné konkrétni
touze, tendenci ale urcité nedostatecnosti motivace. Foot (2023) k tomu napsala Ze:

,, Kdyby lidé byli stejné pripoutani k dobru druhych lidi jako ke svému viastnimu, neexistovala

by obecna ctnost dobré viile o nic vice, nez existuje obecna ctnost sebelasky. A kdyby lidem na
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pravech druhych lidi zdlezZelo stejné jako na jejich viastnich, nemusela by se o tyto zaleZitosti

starat zadnd ctnost spravedlnosti.”

Definice ctnosti Augustina, z které odvijel pohled na ctnosti Tomas Akvinsky, (Benes, 2000)

zZni:

,, Ctnost je dobra kvalita mysli, kterou se spravné Zije, které nikdo neuziva ke zlemu, kterou
Biith v nas, bez nas pusobi.”

Vétsina lidi v dnesni dobé, ale nemé problém s tim, ze ctnosti lze projevovat ve Spatnych
jednénich. Stejné jako jsme diive zminili, Ze statecnost mize ¢lovéku pomoci pti zlych ¢inech,
laskavost miiZe ¢loveéka taky dovést ke Spatnému jednani.

Philippa Foot (2023) ale vysvétluje, Ze to neni tak jednoduché protoze:

. Jestlize se predpokldda, Ze clovek, jenz je ochoten dopustit se nespravedInosti, aby pomohl
priteli anebo aby prispéel k spolecnému dobru, jedna z laskavosti - jestlize takto jedna tam, kde
by se spravedlivy clovék nezachoval stejné -, pak bychom méli Fict, zZe tento nespravedlivy

clovek ma vice laskavosti nez clovek spravedlivy.”

Muze ale ¢lovek, ktery neni ochotny jednat nespravedlivé byt dokonale laskavy? Foot
zdiraziuje, ze ¢lovek, ktery neni ochoten jednat nespravedlivé, mlze stile byt laskavy.
Spravedlivy ¢lovék mize vykondvat laskavost jinymi zplisoby neZ prostiednictvim
nespravedlnosti.
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3 Aplikace etiky ve vzdélavani

V soucasné dob¢ je etika neoddélitelnou soucasti vzdélavaciho procesu. Vedle pienosu znalosti
a rozvoje dovednosti méa vzdelavani také za cil formovat charakter a hodnoty jednotlivce. V
tomto kontextu se stava stale naléhavéjsi otazkou, jakym zplsobem lze integrovat etické
principy do vzdé€lavaciho prostiedi tak, aby podporovaly rozvoj moralniho uvédoméni a

odpovédnosti u studentd.

Myslenky Foot nabizi perspektivni ramec pro aplikaci etiky ve vzdélavani. Zaclenéni
konceptu etiky Philippy Foot do vzdélavaciho procesu miize pomoci studenttim 1épe porozumét
moralnim otazkam a naucit je, jak se vypotadat s obtiznymi situacemi, které vyzaduji t€zké
moralni rozhodnuti. Zarovenn mize posilit jejich schopnost reflexe a sebereflexe, coz jsou

klicové dovednosti pro osobni a profesni rozvoj.

V této kapitole se zaméfim na prizkum moznosti a vyzev spojenych s aplikaci etiky
Foot ve vzdélavani. Budeme zkoumat, jak miZze byt jeji etika zapojena do vzdélavaciho
prostfedi, jak muze pfispét k formovani charakteru a chovani studenti a jaké jsou konkrétni

metody a strategie, které l1ze pouzit k podpote mordlniho rozvoje v ramci vzdélavaciho procesu.

Etika je zdkladem vyuky studentl, nebot’ jim umoziuje stat se vysoko moralnimi lidmi,
formulovat své hodnoty a rozvijet dobry charakter. Etika ctnosti neopousti moralni principy a
pravidla; jednoduse priklada vétsi dalezitost samotné osobé.

3.1 Eticky kodex pedagoga

Profesni eticky kodex je soubor pravidel, zdsad a hodnot, které urcuji spravné chovani a normy
pro profesni ¢innost v daném oboru. Tento kodex miize byt platny pro Sirokou Skalu profesi,
jako jsou Ié€kafi, pravnici, psychologové, manazeii apod. Jeho cilem je =zajistit, aby
profesionalové jednali zodpovédné, eticky a s respektem k lidem, se kterymi ptichéazeji do styku
ve sveé praci. Profesni etické kodexy mohou byt vydany profesnimi organizacemi nebo obory a

mohou byt zadvazné pro své Cleny.

Eticky kodex pedagoga ale dlouhou dobu schazel, jedna se presnéji o soubor pravidel,
norm a hodnot, které urcuji spravné chovani a profesiondlni normy pro pedagogickou profesi.
Tento kodex obvykle obsahuje zasady, které by pedagogové méli dodrzovat pii vykonu své
prace a pii interakci s Zaky, rodi€i, kolegy a Skolnim persondlem. Jeho cilem je zajistit, aby

20



pedagogové vykondavali svou praci zodpovédné, eticky a s respektem k vSem zacastnénym
stranam. Vznikl teprve v roce 2022, podilel se ne ném spolek Utitelska platforma, MSMT a
fada dalSich organizaci. Podle nich je eticky kodex hodnotovym a postojovym ramcem a ma
ukazat, kam ucitelé¢ smefuji a zni takto:

., 1. UCcitel vytvari prostredi, ve kterém se kazdé dité citi bezpecne. Dité se citi ve Skolnim
prostiredi jiste a neboji se vyjadrit. Ucitel dava zZakovi moznost prozivat Skolni prostredi jako
dobré a spravedlive.

2. Ucitel prijima spoluodpovédnost za sebe a svét, v némsz Zije, a vede k tomu i své Zaky. Zaci a
ucitelé maji moznost zazit, co to znamend byt aktivnim obcanem odpovédnym za prostredi, jehoz
Jjsou spolutviirci. Ucitel i Zak tak podporuji demokratickou kulturu ve skole.

3. Ucitel uznava své kolegy a jejich profesni sebepojeti. Svoji vyuku priubézné podrobuje reflexi
a sdili zkuSenosti s ostatnimi kolegy. Ucitel se nechava inspirovat cinnosti svych kolegii a
pomdaha jim ve vSech fazich profesniho rozvoje.

4. Ucitel respektuje prava rodicii a zdkonnych zastupcii Zdka, vnima je jako partnery a
nasloucha jim. Ucitel si umi nastavit hranice profesni autonomie a zdivodnit sva rozhodnuti
sobe, zakum i rodiciim. S ohledem na soukromi a bezpeci Zaka zachazi eticky s udaji o nem i
Jjeho rodine.

5. Ucitel je vnimavy ke kulturnim a socialnim rozdiliim spolecenstvi, v nemz pusobi. Ucitel se z
pozice své profese aktivne podili na odstranovani predsudkii viici lidem ruznych etnickych
skupin, narodnosti, barvy pleti, naboZenstvi, socidlniho puvodu, sexudlni identity a orientace.
6. Ucitel kontinualné usiluje o rozvoj své profesni odbornosti v souladu s nejnovejsimi
vedeckymi poznatky. Ucitel vedomé vytvari prostor pro zlepseni své viastni prace a sebe sama.
K tomu vyuziva kvalitni informacni zdroje a kriticky premysli o jejich relevanci.

7. Ucitel pFipravuje déti na Zivot ve stdle se ménicim svété a soustavné zvysuje jejich digitalni
kompetence. Ucitel klade diiraz na etické chovani v digitalnim prostredi, jde prikladem a
dodrzuje profesni standardy i v online svéte.

8. Ucitel pracuje udrzitelné, a to s ohledem na své viastni sily i Zivotni prostredi. Ucitel se z
pozice své profese aktivné veénuje vyzvam, které prindsi klimaticka zmeéna, ubytek biodiverzity
apod., zarover ale nezapomind ani na sebe a své potreby.

9. Ucitel nezneuziva svého postaveni a nevystupuje vici Zakiim z pozice moci. Ucitel se vSemi
ucastniky vzdelavaciho procesu jedna slusne, s pokorou a s véedomim lidské diistojnosti vsech
zucastnénych. Je si védom, Ze jakékoliv sexualni ¢i erotické vztahy mezi uciteli a Zaky jsou
nepripustné.

10. Ucitel propojuje vzdélavani ve Skole s volnocasovymi zajmy zaka. Ucitel aktivné hleda
prileZitosti, jak vyuzit znalosti a dovednosti, jez zaci ziskali pri mimoskolnich aktivitach. Vhodné
na né ve vyuce navazuje a zamysli se, jak je zuzitkovat pro naplnéni vzdélavacich cilit”

Jak Ize tento kodex upravit, aby vice odpovidal principiim etiky ctnosti Philippy Foot? Vhodné
by bylo zaméfit se pfevazné na rozvoj charakterovych vlastnosti, uritych smérnic pro jednani

v konkrétnich situacich a diiraz na empatii a odpovédnost. Kodex by mél podporovat pedagogy
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v rozvoji dobrych charakterovych vlastnosti, jako jsou laskavost, spravedlnost a odvaha a
podporovat jejich uplatinovani v praktickych situacich. Foot se soustfedila na konkrétni ¢iny a
situace, spiSe nez na abstraktni principy. Jeji etika ctnosti zdiraznuje dilezitost jednani v
souladu s dobrymi charakterovymi vlastnostmi. I kdyz Foot zdiraznovala vyznam charakteru,
nezanedbavala dilezitost dasledkli jednani. Zapojeni jeji etiky do etického kodexu by mohlo
vést k vytvoteni pravidel, které by zohlediiovaly nejen charakterové vlastnosti, ale také
potencialni dasledky jednéni.

3.1.1 Vyznam etického kodexu ucitelii

Po zvetejnéni etického kodexu ucitelé se zacaly vést rizné debaty na toto téma, spoustu uciteli
jej zacalo siln€ kritizovat a zpochybnovat jeho potiebnost a kvalitu. Tehdej$i ministr Skolstvi
Vladimir Bala§ argumentoval tim Ze:

,, Ucitelé kodex potrebuji, protoze se téemér kazdy den setkavaji se situacemi, kde se nelze ridit

jen zdakonem.”

Jaky je tedy opravdu vyznam etického kodexu ucitela? Jeho autofi po kritice uvedli, Ze
by mél slouzit ptedevsim pro formulovani dil¢ich etickych kodexti na Skolach. Podle mé¢ je
eticky kodex, pokud je sestaven spravné, zdsadni pro zajisténi profesionalniho a odpovédného
chovani ve vzdelavacim prostredi.

Jednim z hlavnich vyznamt etického kodexu by podle mého méla byt ochrana zaki.
Eticky kodex, jak uz jsme si fekli, definuje normy a hodnoty, které maji pedagogové dodrzovat
ve vztahu k zaktim. To zahrnuje i zaji$téni bezpe¢ného a podptrného prostiedi pro uceni a
rozvoj zakl, respektovani jejich individualnich potfeb a ochranu pted jakoukoliv formou

zneuzivani nebo diskriminace.

Jeho dal§im vyznamem je profesiondlni integrita, eticky kodex podporuje zachovani
profesiondlni integrity pedagogli, coz zahrnuje dodrzovani stanovenych standardi chovani,
pravidel a pfedpist vzdélavani a jedndni s diistojnosti, spravedlnosti a diivéryhodnosti ve vSech
interakcich s ostatnimi.

Eticky kodex by mél také fungovat jako ramcova ptirucka pro rozhodovani v eticky
naro¢nych situacich, které se mohou vyskytnout v kazdodenni praci. Poméha pedagogiim
identifikovat a vytesit eticka dilemata a konflikty zajm tak, aby jejich rozhodnuti byla zaloZena
na moralnich principech a hodnotach.

Dodrzovani etického kodexu také pomahd pedagogiim budovat diivéru a respekt mezi
kolegy, zaky, rodi¢i a dalSimi ¢leny Skolni komunity. Dlvéra a respekt jsou klicové pro
efektivni vzdélavani a spolupraci v prostiedi skoly.
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A v neposledni fad¢ je zde vyznamna profesiondlni odpovédnost. Eticky kodex
zduraznuje dulezitost profesionalni odpovédnosti pedagogl za své jednani a vysledky své
prace. To zahrnuje pfijimani zodpovédnosti za kvalitu vzdélani poskytovaného Zzakim,
kontinualni profesni rozvoj a reflektovani sveho chovani a rozhodnuti.

Eticky kodex by mohl pedagogiim také vSeobecné pomoci byt lepSimi lidmi. Neni
neobvyklé, ze zasady, na které si clovék navykne ve své praci, poté praktikuje i v bézném zivote.

3.2 Etika ctnosti ve vychové a vzdélavani

Vychova ke ctnostem bere v potaz, ze kazdé dité se narodi s jedine¢nymi charakterovymi rysy,
které mohou byt bud’ pozitivni, nebo negativni. Tyto pfirozené vlastnosti tvoti zéklad nasi
osobnosti a jsou ovliviiovany prostiedim, ve kterém se dité vyviji. Vychova ke ctnostem je tedy
procesem, ktery se zaméfuje na podporu a rozvoj téchto ptirozenych vlastnosti a zaroven na
potlaceni negativnich vlivi, kterym mize dité byt vystaveno.

Dtlezitym aspektem vychovy ke ctnostem je, aby dité bylo obklopeno lidmi, ktefi jsou
pro n¢j vzorem v ctnostném chovani. Zac¢ina to rodinou, kde se dité¢ nauci zdkladnim dobrym
zpusobim chovani a postupné je tieba, aby se tento proces rozsifil i mimo rodinné prostiedi.
Cilem je, aby dité vnimalo, Ze ctnostni lidé tvofi spolecenstvi, ve kterém se citi bezpecné a
podporovano. Blizké okoli pomaha ditéti vytvaret si dobré navyky, které mu usnadni ctnostné
chovani 1 v budoucnosti. Tyto navyky se postupné stavaji soucasti jeho osobnosti a umoznuji
mu jednat ctnostné 1 bez vnéj$iho vedeni. Pii vychové ke ctnostem je také dulezité klast dtraz
na dobry imysl jednéni. Dité musi chéapat, ze diivod jeho jednani je stejné dilezity jako samotny
¢in, a mélo by byt motivovano k jednani z lasky a respektu k ostatnim.

Kazdy ¢lovék se snazi dosahnout urcité urovné ctnosti v souladu se svymi moznostmi a
individudlnimi schopnostmi. Proto je dilezité, aby se vychova ke ctnostem zamétfovala na
rozvoj celého spektra ctnosti, aniz by se snazila dosdhnout dokonalosti v jediné oblasti.
Perfekcionismus muize odvést ¢lovéka od ctnostného jednani a vést ho k zahledéni do sebe
sama. Dulezité je, aby se kazdy snazil rozvijet své ctnosti a zil v souladu s hodnotami, které

povazuje za diilezité, aniz by se sam pftilis soudil.

Uz Jan Amos Komensky srovnaval proces osvojovani ctnosti s u¢enim se jakémukoliv
femeslu. Pro kazdou ¢innost jsou nezbytné prirozené vlohy, podobné jako kazdy ¢lovek ma
urcité dispozice k ctnostem. Ctnostnym se nestane sam od sebe, stejné jako se mistrem v
néjakém oboru nestane bez uceni. Musi si osvojit a porozumét svému femeslu. Nejlepsi zptasob,
jak toho dosahnout, je praxe, kdy se nejprve dité¢ u¢i pozorovanim a napodobovanim ¢innosti,
kterym moznd zatim v plném rozsahu nerozumi. Dulezitym aspektem pro dosazeni

samostatnosti v chovani je hlubsi pochopeni. Podobné se dité postupné seznamuje s pojmy
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ctnosti, spojuje je s konkrétnim jedndnim, proziva disledky tohoto jednani a uci se jim rozumét.

Maclntyre (2004) se k nacviku ctnostni vyjadtil takto:

,, Uplatiovani ctnosti je samo o sobé zakladni soucasti dobrého Zivota cloveka.

Nedilnou soucasti vychovy ke ctnostem je i motivace. MacIntyre to ptedstavoval na
ptikladu ditéte, které chceme naucit hrat Sachy, ackoli dit€ nema zadnou touhu sam se hru ucit.
Nabidneme proto ditéti, Ze pokud s nami bude jednou tydné hrat Sachy, ddme mu bonbdény v
hodnoté 50 centii a dal§i bonbony v hodnoté 50 centli pokud se mu podaii vyhrat. Takto
motivované dit¢ hraje a hraje, aby vyhralo. Pokud jsou to ale samotné bonbony, které ditéti
davaji ditvod hrat Sachy, dit¢ nema Zadny diivod ve hie nepodvadét. Lze ale predpokladat, ze
casem najde dit¢ zalibeni ve hie samotné¢ a poté by nemélo divod podvadét, protoze jak
Maclntyre (2004) tekl:

,, Kdyby nyni podvaddélo, neporazelo by tim uz mne, nybrz sebe.”

Ctnostné jednani by mé&lo ¢lovéka vést k pocitu vlastni hodnoty a uspokojeni. Zivot zavisi
na moznostech, které ma ¢lovek k dispozici, a na tom, jak s nimi naklada. Dilezité je hledat
stfedni cestu v ctnostném jednani. Kazda ctnost je vzdjemné provazana a kazda ma svlij vyznam

v ur¢ité situaci.

Vychova ke ctnostem je celozivotni proces, jakmile clovek jednou sméfuje timto smérem,
muze poté jednat konzistentn¢ a predvidatelné v jakékoliv situaci. Vychova ke ctnostem vytvari
stabilni a vyvaZenou osobnost a poskytuje pevny zéklad pro Zivot. Clovék muiZe stavét sva
rozhodnuti na téchto zakladech a poucit se z chyb, které udéla. Uvédomuje si, Ze prava hodnota
ctnosti spoc¢iva v dasledcich, které ptinasi, a ze vedou k dobru.

Snaha zavést etiku do Skol jako samostatny predmét pfisla v letech osmdesatych az
devadesatych. Duivodem bylo pfesvédCeni, Ze spolec¢nost, ve které mladi vyrGstaji je
jako autorita pfestala mit vychovnou silu. Coz je také divodem, pro€ je v mnoha zemich etika
vyucovana stale pouze jako soucast volitelného predmétu nabozenstvi.

3.2.1 Eticka vychova v ¢eskych §kolach

Etickou vychovu lze u nas jako dopliujici vzdélavaci obor mohou mit §koly zatfazeny do svého
Skolniho vzdé&lavaciho programu od $kolniho roku 2010/2011. Velkou zasluhu na tom mélo
Etické forum Ceské Republiky, kde vznikly metodiky pfedmétu eticka vychova, vytvorily
dokonce ucebnice pro tento pfedmét a organizuji akreditované kurzy a seminafe pro

pedagogickou veiejnost. Jejich kurz eticka vychovy je akreditovan MSMT v ramci dalsiho
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vzdélavani pedagogickych pracovnikii. Cilem tohoto kurzu je vyskolit pedagogické pracovniky

tak, aby byli schopni uplatnovat etickou vychovu nebo jeji styl a metody ve vyuce.

Etické¢ forum také formulovalo ocekéavané cile etické vychovy (RVP ZV, 2021) a zni

nasledovné:

., V prvnim obdobi Zdk:

osvoji si oslovovani kiestnimi jmény, pouzivani vhodnych forem pozdravu,
naslouchani, dodrzovani jednoduchych komunikacnich pravidel ve tride,
podeékovani, omluvu, primérenou gestikulaci;

podili se na vytvareni spolecenstvi tiidy prostrednictvim dodrzovani jasnych a
splnitelnych pravidel;

osvoji si zakladni (predpoklady) védomosti a dovednosti pro vytvoreni sebeuicty a
ucty k druhym,

osvoji si zaklady pozitivniho hodnoceni a prijeti druhych;

zvlada prosocidalni chovani: pomoc v béznych skolnich situacich, deleni se,
vyjadrena soucitu, zajem o spoluzaky,

vyjadruje city v jednoduchych situacich;

vyuzivd prvky tvorivosti pri spolecném plnéni vikolii;

reflektuje situaci druhych a adekvatné poskytuje pomoc.

Ve druhem obdobi zZak:

- reflektuje diilezitost prvkii neverbalni komunikace, eliminuje hrubé vyrazy z
verbalni komunikace, zvlada polozit vhodnou otdazku,

- uvedomuje si své schopnosti a silné stranky, utvari své pozitivni sebehodnoceni;

- dokdze se tésit z radosti a uspéchu jinych, vyjadiuje ucast na radosti i bolesti
druhych, pozitivnée hodnoti druhé v beznych podminkach,

- identifikuje zdkladni city, vede rozhovor s druhymi o jejich prozitcich, na zaklade
empatického vnimani premysli nad konkrétni pomoci;,

- jednoduchymi skutky realizuje tvorivost v mezilidskych vztazich, predevsim v
rodiné a v kolektivu tridy;

- iniciativné vstupuje do vztahii s vrstevniky, dokdze rozlisit jejich nabidky k

’

aktivité a na nevhodné reaguje asertivne.’

Lze si tedy vSimnout ze Ceska verze etické vychovy je vnimana spise jako ovliviiovani

osobniho charakteru zaka k moralnimu jednani. Co by se této form¢ dalo vytknout je fakt, ze

to samé obsahuje osobnostni i socidlni vychova.

Na seznamu $kol s etickou vychovou z roku 2010 se nachézelo 98 zakladnich a stfednich

$kol. A podle tématické zpravy Ceské $kolni inspekce z roku 2016 se naprosti vétSina
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matefskych skol zapojuje do ¢innosti néktera z hlavnich témat etické vychovy jako naptiklad

prosocialni chovani v osobnich vztazich nebo mezilidské vztahy a komunikace.

,, Vice nez tretina zakladnich Skol nema zarazenu etickou vychovu v SVP Vice nez polovina z
nich nezavedla etickou vychovu z duvodu nedostatku casové dotace, u Skol jen s 1. stupnem je
castym ditvodem také neproskolenost pedagogického sboru. Priblizné dvé pétiny skol planuji
etickou vychovu v budoucnu zavést (nejcastéji od roku Skolniho roku 2017/18), a to v podobé

integrace témat etické vychovy do nékolika jinych predmetu.”

Zakladni skoly, které etickou vychovu jiz mély, ji mély nejcastéji zafazenou do jinych
pfedmétil a vétsina oslovenych ucitelil si mysli, Ze po jejim zavedeni se zlepSily socidlni vztahy
ve tfide.

Na stiednich kolach, vice neZ $estina $kol nezatadila etickou vychovu do Skolniho
vzdélavaciho programu, pfevazné z divodu nedostatku casové dotace. Stejné jako na
zéakladnich Skolach, stiedni Skoly, které etickou vychovu jiz zavedly, ji maji zatazenou do jiného
predmétu. Osloveni ucitelé si také mysli, ze po zavedeni etické vychovy se zlepSilo socialni

klima ve tfidé.

I kdyz tedy konkrétni pojmy a principy etiky ctnosti Philippy Foot nejsou explicitné
soucasti vzdélavaciho systému Ceské republiky, mohou byt zahrnuty a podporovany
prostiednictvim riznych vychovnych a preventivnich iniciativ ve Skolach. Naptiklad vychova
k hodnotam a charakteru, Skoly mohou mit vychovné programy zaméfené na rozvoj charakteru
a hodnot u zakl. Prevence Sikany a diskriminace, Skoly by mély mit vzdy programy zamé&fené
na prevenci Sikany a diskriminace. Tim, ze vytvafeji prostfedi, které zdiraziiuje rovnost, respekt
a soucit, mohou Skoly napomahat uplatiovani principti etiky ctnosti ve vztazich mezi zéky a
persondlem. Ucitelé by také méli byt povzbuzovani k tomu, aby se stali vzorem pro své zaky a
piedvadéli hodnoty a charakterové vlastnosti, které jsou diilezité pro etiku ctnosti Philippy Foot.
Budovani divéryhodnych a podporujicich vztahti mezi uciteli a zaky miize podporovat rozvoj
téchto hodnot u studentt. Dale jsou dulezité programy zaméiené na rozvoj socialnich
dovednosti, které mohou mit za cil podporovat empatii, porozuméni a soucit mezi zaky. To
miZze zahrnovat aktivni naslouchani, respektovani odlisSnych nazorti a zkusenosti a podporu
prosocialniho chovani.

3.2.2 Eticka vychova v Evropé

v

Eticka vychova je v Evropé rozSifenym fenoménem, ale konkrétni pfistupy k ni se v
jednotlivych zemich lisi. Nékteré zemé ji zaclenuji ptimo do Skolniho kurikula, zatimco jiné

uptednostiuji spiSe neformalni vzdélavaci aktivity mimo Skolni prostiedi.

Zemé jako Norsko, Svédsko, Déansko a Nizozemsko jsou znamé svym pokrodilym
pfistupem k etické vychové. Tyto zem¢ zahrnuji témata jako lidska prava, rovnost pohlavi,
environmentalni udrzitelnost a socidlni spravedlnost do svych Skolnich programii. Studenti se
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uci diskutovat o citlivych tématech, rozvijet kritické mysleni a respektovat odlisné nazory. V

Dénsku se dokonce vyucuje etika jako samostatny predmét.

Na druhé strané zemé jako Francie, Italie nebo Polsko kladou mensi dliiraz na formalni
etickou vychovu ve Skolach a uptfednostnuji tradi¢ni pfistup ke vzd€lavani zalozeny na
akademickych predmeétech. To vSak neznamend, Ze etickd vychova v téchto zemich chybi
UpIné. Mnohé $koly v téchto zemich integruji mravni a socialni vychovu do svych vzdélavacich
aktivit, a to bud’ formou projektti nebo naptiklad tematickych dnt.

V Némecku se etickd vychova fe§i na trovni jednotlivych spolkovych zemi, coz
umoziiuje veEtsi flexibilitu a pfizptisobeni konkrétnim potfebam a hodnotdm komunity.
Badensko, Bavorsko, Berlin, Poryni - Falc, Sasko, Séarsko. Sasko — Anhaltsko a Durynsko
vyucuje etickou vychovu bé€Zné¢ pod nazvem etika. Brémy, Hamburk, Severni Poryni —
Vestfalsko, Slesvicko — Hol3tynsko a Meklenbursko — Piedni Pomotansko vyuéuji etiku jako
soucast predmétu filosofie. Dolni Sasko ma pfedmét s ndzvem hodnoty a normy a Braniborsko
vyucuje piedmét s nazvem L-E-R, coz je zkratka pro Lebensgestaltung - Ethik —
Religionskunde neboli Zivotni styl, etika a religionistika.

Oproti tomu v Recku, na Malté a Kypru se eticka vychova nevyuéuje vibec. Nicméng
vétsina evropskych zemi si uvédomuje dulezitost podpory morélniho a socialniho rozvoje
mladych lidi a snazi se najit zplsoby, jak tuto vychovu integrovat do svych vzdélavacich
systémd.

Bohuzel ani ve vzdé€lavacich systémech v Evropé neni vyuka etiky ctnosti Philippy Foot
bézné soucasti ucebnich plant. Nicméné, nekteré aspekty jejiho piistupu k etice a charakteru
mohou byt zahrnuty do vzdé€lavacich programil jako soucast obecné vychovy a vzdélavani v
oblasti etiky. Prvni moZznosti je filozofie a etika v ramci humanitniho vzd€lani, v nékterych
evropskych zemich mtize byt v rdmci humanitniho vzd€lani nabidnut pfedmét nebo modul
zaméfeny na filozofii a etiku. Béhem téchto kurzii mohou byt studenti sezndmeni s riznymi
etickymi teoriemi, véetné etiky ctnosti Philippy Foot, a diskutuji o aplikacich téchto teorii v
riznych zivotnich situacich. Druhou moznosti je vychova k obcanstvi, ta se Casto zaméfuje na
rozvoj hodnot a charakterovych vlastnosti, které jsou diilezité¢ pro uspésné zapojeni se do
spolecnosti. Né&které aspekty etiky ctnosti Philippy Foot, jako je laskavost, statecnost a
spravedlnost, mohou byt zahrnuty do vychovy k obcanstvi jako prostiedky k podpote

vzajemného respektu, porozumeéni a spolupréce.

3.2.3 Projekt vychovy charakteru T. Lickona

Autorem tohoto projektu je Thomas Lickon, americky psycholog, ktery je znamy svou
praci a vyzkumem v oblasti charakterového vzdélavani. Ve své knize Character Matters z roku
2004 uvadi jedenact principt u¢inné vychovy charakteru. Tyto principy jsou zaloZeny na jeho
vlastnim vyzkumu a Kohlbergové teorii moralniho vyvoje. Témito principy mohou Skoly a
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vzdélavaci instituce efektivné integrovat vychovu charakteru do svého pedagogického prostiedi

a prispét tak k celkovému rozvoji studentii jako moralné zodpovédnych jednotlivct.
Zde jsou tyto principy, jak je uvedl Vacek ve své knize Rozvoj moralniho védomi zak:

1. Efektivni vychova charakteru stoji na rozvijeni klicovych etickych hodnot jako zakladu
dobrého charakteru.
Vychova charakteru stoji na hodnotach, které vytvareji zaklad dobrého charakteru, jako je péce
o druhé, slusnost, poctivost, odpovédnost a respekt. Podle Pavla VVacka (2008):

., Skola zamérend na rozvoj charakteru Zakii podporuje tyto hodnoty, vymezuje je ve vazbé na
pozorovatelné chovani, utvari je a studuje, diskutuje o nich a uziva je jako zaklad humannich
vztahii ve Skole, vyzdvihuje tyto hodnoty, pokud se ve Skole a komunité projevuji, a vede cleny

>

Skolni komunity, aby jejich jednani bylo v souladu s témito klicovymi hodnotami.’

Tyto hodnoty slouzi obecnému dobru a jsou v souladu s principy vzdjemnosti a univerzality,
pfesahuji ndboZenské a kulturni rozdily.

2. Vychova charakteru je chapana komplexné ve tfech slozkach: mysleni, citéni a
chovani.
Tento komplexni pfistup rovnomérné rozviji poznavaci i emociondlni slozky osobnosti,
empatii. Pro rozvoj schopnosti porozumét etickym hodnotdm je dilezité o nich diskutovat,

pozorovat chovani a fesit problémy ve vztahu k danym hodnotam.

3. Efektivni vychova charakteru vyuzivad komplexni, cileny a aktivni pfistup k rozvoji
charakteru zakd.
Komplexni ptistup by mél zasahovat do vSech sfér Skolniho zivota, i do skrytého kurikula a
vyuzivat vS§echny momenty jako pfilezitost k rozvoji charakteru.

4. Efektivni vychova charakteru vytvaii ze Skoly komunitu, ktera peCuje o své zaky (a v
niz se vSichni dobfe citi).
Mg¢lo by se jednat o pecujici a spravedlivou spolecnost, ktera by méla rozvijet vztahy mezi zaky,
mezi uciteli navzajem, mezi zaky a uciteli a v neposledni fadé¢ mezi uciteli a rodinou. Tyto
vztahy poté podnécuji zZaky k uceni se a k tomu byt dobrym ¢lovékem. Prostiedi, které napliiuje
zakovy potieby bezpeci, soundlezitosti a akceptace bude vzdy prosperujici prostredi.

5. Efektivni vychova charakteru poskytuje zakiim dostatek pfiileZitosti k moralnimu
chovani.
Clovék se nejlépe u¢i aktivni Ginnosti, Je dilezité zaky zapojit pii feSeni problémi jako
rozdéleni prace ve skupinéch, jak dosdhnout shody pii sporu, postupné dojde k pochopeni
spoluprace.
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6. Efektivni vychova charakteru se opird o smysluplné a podnécujici kurikulum, které
respektuje vSechny zaky, rozviji jejich charakter a pomédhad jim dosahnout uspéchu.
Podle Vacka (2008) si tspésni vychovatelé charakteru:

,,..hledaji prirozenou miru mezi ucivem, které si preji ucit, a kvalitami charakteru, ktery chtéji

rozvijet.”

Je tedy dulezité zavést spravné postupy pro zvyseni samostatnosti zakli a vnimat jejich z4jmy,

poskytovat prilezitosti pro kreativitu a umoznit jim ovéfeni vlastnich hypotéz.

7. Efektivni vychova charakteru podporuje rozvoj vnitini motivace zaki.
Podle Vacka (2008) byva charakter definovan jako:

’

., Délani spravné veci, kdyz se nikdo nediva.’

Chceme tedy vychovavat zaky tak, aby byli laskavymi ze svych vlastnich divoda, potteb a ne
pouze proto, ze jim to n¢kdo fekl

8. Efektivni vychova charakteru aktivizuje persondl skoly jako ucici se moralni komunitu
pfijimajici za své ty klicové hodnoty, ke kterym vede své zaky.
Cely personal skoly by mél byt do vychovy charakteru zapojen, jejich chovani je totiz pro zaky

VZorem.

9. Efektivni vychova charakteru je promyslen¢ organizovéana a fizena, ma podporu vedeni
Skoly a je zdkladni soucasti dlouhodobé vzdélavaci koncepce skoly.
Vedeni skoly by se mélo v oblasti vychovy charakteru vyrazné¢ angazovat a mélo by poskytovat
podporu vS§em snaham o vychovu charakteru. Vyhodné by bylo i zalozeni specialni komise,
kterd bude obsahovat vychovného poradce.

10. Efektivni vychova charakteru aktivizuje rodice zaki a $ir§i komunitu jako partnery.
Zapojeni rodi¢i do procesu vychovy charakteru zvysuje Sanci na Uspéch, je tedy dulezité vyuzit
vSech moznosti komunikace s rodici. A vyvinout snahu komunikovat s rodici, kteti se do skolni
komunity tolik nezapojuiji.

11. Efektivni vychova charakteru je hodnocena na trovni Skoly jako celku, na Grovni
uciteldl jako “vychovatelli charakteru” a hodnoceni jsou rovnéz zici a jejich projevy dobrého
charakteru.

Podle Vacka (2008) musi byt:

,,Seriozné chapana vychova charakteru hodnocena z hlediska ucinnosti ve slozkach

charakteru skoly, personalu skoly a charakteru Zaku.”
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Z hlediska charakteru skoly by se mélo jednat o to na jaké trovni je rozvoj Skoly v oblasti
vychovy charakteru, Z hlediska personalu skoly se jedna o to v jaké miie personal chape, co
muze udé€lat pro rozvoj zékova charakteru, jestli jsou si védomi nezbytnosti jejich ptisobeni. A
u charakteru zak se jednd o to jako moc Zaci projevuji etické hodnoty a zda je maji za své.

3.2.4 The Virtues Project

The Virtues Project je globdlni iniciativou zaméfenou na podporu praktikovani ctnosti v
kazdodennim zivote. Projekt byl zalozen v roce 1991 v Kanad¢ Lindou Kavelin-Popov, Danem
Popovem a Johnem Kavelinem. Od svého zalozeni byl projekt predstaven ve vice nez 135
zemich. The Family Virtues Guide, neboli privodce rodinnymi ctnostmi, byl ptivodné napsan
s cilem pomoci rodi¢liim vychovat milujici, zodpovédné a starostlivé déti. Materialy projektu
The Virtues Project zahrnuji knihy, karty, plakéty a workshopy na podporu praktikovani ctnosti
u jednotlivct, v rodinach, Skoléch a organizacich.

The Virtues Project obsahuje 52 ctnosti a pét praktickych strategii, jak z nas vSech dostat to
nejlepsi.

Pé&t strategii The Virtues Projektu:
1. Mluv jazykem ctnosti

Jazyk formuje charakter. Zpisob, jakym mluvime, a slova, ktera pouzivame, maji velkou silu
odradit nebo inspirovat. Jazyk ctnosti inspiruje ke spolupraci a nahrazuje zahanbovani a

obvinovani, osobni zodpovédnosti a respektem.
2. Rozpoznejte prilezitosti k uceni

Tato strategie je zpusob, jak nahlizet na zivot jako na pfilezitost k uceni, rozpoznani nasich
chyb, testl a vyzev jako pftilezitosti ke zdokonalovani naSich ctnosti. Je to pfistup, jak ze sebe
navzajem dostat to nejlepsi, a to otazkou: ,,Co se mohu z této situace naucit?*, ,,Co musim pfisté
udélat jinak? a ,,Jak to mohu napravit?*

3. Nastavte si hranice

Hranice nas udrzuji v bezpeci, pfedevsim hranice zalozeny na ctnostech. Tato praxe vytvari
atmosféru miru a bezpeci ve vSech naSich vztazich — doma, ve Skole i v komunité. Osobni

hranice ndm pomahaji budovat zdravé vztahy a chranit nas cas, nasi energii a nase zdravi

4. Cti ducha
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Tato strategie zaciné respektem k distojnosti kazdého ¢lovéka a vybizi nas, abychom si udélali
cas na reflexi a Gictu. Vyjadtuje to, co ma v naSich zivotech smysl, cténim zvlastnich zivotnich
udalosti a sdilenim naSich ptib¢ht.

5. Nabidni doprovod

Doprovod je uméni a dovednost hlubokého naslouchéni, kterd povzbuzuje moralni volbu a
umoznuje bezpe¢né vyjadieni pocitd. Pomaha nam pti poradenstvi a feseni konfliktti. Doprovod
nam pomaha dostat se k jadru véci, kdyz jsou jednotlivci v krizi. Zahrnuje skutecnou ptitomnost
a naslouchani, kladeni objasiiujicich otdzek, umoznéni jednotliveim vyfeSit své vlastni
problémy.
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4 Metody a cile etické vychovy

4.1 Metody etické vychovy

Metody etické vychovy jsou rtizné techniky, pfistupy a praktiky pouZzivané k vyuce a podpote
moralniho rozvoje jednotlivci. Nejvhodnéjsi metody pro etickou vychovu se podle Muchové
(2015) jevi metody kognitivné zamétené, emocionalné zamérené a zaméiené na jednani.

4.1.1 Kognitivné zamérené metody

Kognitivné zamétené metody se soustiedi na rozvoj kognitivnich funkci jako jsou pamét,
védomosti, mysleni a porozuméni. V prib&hu uceni by méli zaci dosdhnout moralniho védomi,
diky kterému budou schopni odpovédné rozhodovat a jednat v moralnim zivoté. Tyto metody
se tedy zamétuji na rozvoj kognitivnich schopnosti zaki, jako je analytické mysSleni, kritické
mysleni, rozhodovani a porozumeéni etickym otazkam. Soustiedi se také na rozvoj schopnosti
zakl analyzovat, interpretovat a aplikovat moralni principy a hodnoty v riznych situacich.
Metody jsou v této oblasti prevazné zalozeny na verbalni komunikaci.

Prvnimi metodami této kategorie jsou informace, vzdélavani a poucovani, vSe to jsou
metody, ve které jedna osoba ma dobré znalosti a predava je dal. Tyto metody by nikdy nemély
byt jediné, které ucitel pfi etické vychove pouZziva.

Dalsi metodou je rozhovor, ktery umoznuje zaktim aktivné se ucastnit v procesu uceni
tim, Ze se podileji na diskusi, sdili své ndzory a ndzory ostatnich a vyjadiuji své myslenky a
zkuSenosti. Rozhovor je metodou velice dillezitou pro moralni vychovou, diky témto znakiim
(Muchova, 2015):

., Maji interaktivni charakter, to znamena, Ze se jich ucastni partnerskym zpiisobem vsichni
clenové skupiny, vsichni do nich néco prinadseji, kladou otazky a hledaji odpovédi, uceni na
bazi kognitivnich procesii se déje pomoci spolecného usili vsech. Maji symetrickou strukturu,
to znamend, zZe vSechny nazory jinych clenit skupiny jsou brany vazné, na druhé strané vsak
Jsou si vSichni vedomi toho, Ze svymi prispevky chteji rozvijet prislusné téma. (...) Rozumovy
charakter rozhovoru urcuje, ze jako platné se osvedci ty nazory, které jsou podlozeny dobrou

argumentaci. Diky ni se ndzory a usudky clenit skupiny zacnou tribit a diferencovat.”

Tato metoda je velmi dulezitd pro moralni vychovu diky tomu, Ze spojuje vécnou
stranku s navazovanim mezilidskych vztahi, Rozhovory poméhaji komunikacnim
dovednostem, schopnosti naslouchat druhym a vzajemné se respektovat, daji se zde zapojit
moralni principy do konkrétnich zivotnich situaci.
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Castym zplisobem této metody je piedstavit situaci s moralnim dilematem a nechat skupinu tuto
situaci vyiesit. Dobré je, aby situace popisovaly redlné¢ véci ze zivota spiSe nez situace
hypotetické a aby obsahovaly podnéty pro argumentaci.

Nasledujici metodou je vyjasiiovani hodnot, jednd se o pedagogicky pfistup, ktery
predstavil L. E. Raths v 70. letech 20. stoleti. Tato metoda se zamétuje na identifikaci a
porozuméni hodnot a moralnich principti, které tidi chovani jednotlivcd. Principy metody
vyjastiovani hodnot zahrnuji identifikaci hodnot, reflexi, konflikty hodnot a rozvoj
odpovédnosti.

Hodnoty si kazdy ¢loveék musi utvafet sam, zvolené hodnoty by mél ¢lovek byt ochotny zastavat
vefejn¢ a meélo by se jednat o hodnoty podle kterych skute¢né jedname.

Jednou z forem této metody je autobiograficky dotaznik, je pouzivany ke sbéru dat o zivotnich
udalostech, zkuSenostech a postojich jednotlivci. Jedna se o dotaznik, ktery se zaméfuje na
autobiografické informace respondentt, jako jsou naptiklad osobni historie, rodina, zajmy a
konicky nebo vyznamné vzpominky. Tento dotaznik by mél byt dobrovolny a Zaci by méli mit
jistotu, ze informace jsou pouze pro pedagoga.

Jinou formou je vefejny interview, coz je metoda vychdazejici z predpokladu, ze hodnoty by mél
byt cloveék ochotny zastavat vetejné. Jedna se o situaci, kdy jeden z zakli dobrovolné odpovida
na otdzky poloZené od ostatnich, mél by odpovidat pravdive, ale vzdy mé mozZnost se odpovédi
zdrZet nebo situaci ukoncit.

Je dulezité upozornit, Ze metoda vyjasniovani hodnot nerozliSuje mezi hodnotami morélnimi a

hodnotami vznikajicimi mimo tuto oblast a maze ji byt dotéeno pravo na soukromi.

4.1.2 Emocionialné zamérené metody

Emociondlné zamétené metody etické vychovy jsou pedagogické techniky a ptistupy, které se
zaméfuji na rozvoj emociondlni inteligence a povédomi o emocich v kontextu moralniho
rozvoje jednotlivei. Tyto metody kladou diraz na porozuméni vlastnim emocim, empatii viici
druhym a schopnost regulovat emocionalni reakce ve vztahu k etickym situacim.

Empatie spousti afektivni reakci ¢lovéka a nuti ho k poméhajicimu jednani. Podle
Muchové (2015) je diilezité pti vychoveé myslet na to ze:
,,...schopnost empatie dokaze vyvolat v cloveéku motivy k pomoci druhym lidem, ale i na to, jak

rozsahla je oblast, v jejimz ramci jsou déti schopné “unést” zatéz z pocitu empatie...”

Empatie je také Casto povazovéana za motivacni zaklad prosocialniho chovani, ale mize se

transformovat bud’ do pocitu vinu nebo do soucitné ucasti, kdy ma ¢lovek pocit silné ucasti na
utrpeni druhych.

Jednou z emocionéalné zalozenych metod je metoda zazitkova, jedna se o metodu, kdy

je dulezité, aby Zaci vnimaly moralku nejen na rozumové Grovni, ale i zazitkové. Cilem je tedy
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rozvijeni emocionality, v etické vychové pfedev§im rozvijeni vlastnosti jako je empatie nebo
soucit. Smyslem této metody je umét zazitek zazit a poté mu zpétné hloubé&ji porozumét. Sila
zazitku je v jeho celistvém proziti a velké emocionalni zasazenosti. Znovu je zde ale dalezité
nezamefit se pouze na emocionalni stranku zaki, 1 emoce je dobré podrobit reflexi. Rizikem
této metody je moZné emociondlni pretizeni zaki, vyvolani Spatnych vzpominek. Pedagog neni
psycholog a je tedy vhodnéjsi, aby se jednalo spiSe o bézné Zivotni zazitky. Metodu lze rozdélit
na uceni pozitivnim posilovanim a uceni na modelech. Uceni pozitivnim posilovanim je
zaloZzené na podminovani, upozoriiuje na spoj mezi podnétem a reakci. Pozitivni uc¢inky
chovani vedou k uspéchu. Nejcastéj$Sim piedstavenim této formy ve vychové je pochvala,
pokud zaka za néco pochvalime, vyvoldme tim pozitivni emoce, uspokojeni a lze o¢ekavat, zak
si tyto emoce bude chtit pfivolat znovu.

Uceni na modelech je uceni vzorem, pedagogové si ¢asto nejsou védomi své piikladnosti, ale

pro zéky byvaji ¢asto osobami uznavanymi a cténymi.

4.1.3 Metody zamérené na jednani

Tyto metody jsou ze vSech nejvice spojené s ctnostmi, jednd se o opakovani a imysiné
nacvicovani jednani, zaci prozivaji situace s moralnim nabojem a snazi se je uvést do vlastniho
zivota. Je zde dllezité, aby se pro zéky nestalo dobré chovéani zautomatizované, kdyz o svém
jednani nebudou premyslet, nebude jednani jejich vlastnim rozhodnutim a pozastavi se tim
jejich morélni vyvoj. Podle Muchové (2015) je ctnost:

’

,,...ctnosti, kdyz vede k celistvéemu zkvalitnéni osobnosti a charakteru clovéka.’

Ve skole se tyto metody daji délit na metody umélého vytvafeni situaci a metody
vyuzivani ptirozenych situaci. Metody umélého vytvareni situaci jsou “jako” hry a zarovei jsou
tréninkem spravného jednani. Zaci si mohou zkouset uréité situace, jak se rozhodnout, co udélat
ale bez opravdovych disledkii. Mlze se naptiklad jednat o kratka divadelni piedstaveni, kdy
zaci piehravaji rizné Zivotni situace.

Do metody vyuzivani ptfirozenych situaci patii jakykoli $kolni Zivot, v§echny mozné

situace, které nemaji primarn¢ za ucel zaky moraln¢ vychovavat. Mlze se jednat naptiklad o
poskytnuti dostate¢nych moznosti k moralnimu uceni ve vzdélavani.

4.2 Cile etické vychovy

Podle Ceské $kolni inspekce (2016) ma etickd vychova za cil:
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,,...predevsim naucit Zaky navazovat a rozvijet uspokojivé vztahy, vést zZaky k ovladani
vlastniho chovani, rozvinout u zZdkii schopnost vcitit se do situaci ostatnich lidi a respektovat
vzajemné odlisnosti.”

A podle portalu etickavychova.cz je jejim cilem:

., Wwchovat osobnost socialné pozitivniho c¢loveka, s dobrym charakterem a prosocialnim
jednanim. Prosocialnost znamena dobrovolné, z viastni viile, presvédceni ¢i radosti jednat ve
prospéch druhého, bez ocekavani protisluzby, vyvhody, zisku.”

Podle P. Kocka vychazi predmét etickd vychova ve vétSin€ zemi z té€chto zdroji (Muchova,
2015):

., Krestanské koreny etickych hodnot (napr. Desatero v Zidovském a kiestanském
nabozenstvi...) Hodnoty a normy odvozené od antropologickych predpokladii (napr.
Aristotelova etika ctnosti nebo filosofie Tomase Akvinského). Prohlaseni mezinarodné
uznavanych osobnosti verejného zivota. Charty a listina zakladnich lidskych prav obsazené v
ustavach nebo v mezinarodnich umluvach (napr. Spojenych narodu). Vysledky empirickych
vyzkumii, zejména takovych, které se tykaji lidského jednani ovlivitujiciho kvalitu jak
soucasneho, tak budouciho Zivota, které jsou vyzvou pro zaujeti novych mordlnich postojii.’

’

A také zdiraziiuje, Ze béhem Skolni dochazky by méli Zaci byt v kontaktu s t€mito Sesti
dimenzemi (Muchova, 2015):

., Vnimani a hledani sebe sama. Vnimavost pro spolecnost a odpovédnost. Hleddani smyslu a
orientace v zZivote. Zivot v kulturni riiznorodosti a socialni odpovédnost. Estetické kompetence
a smysl pro Zivotni prostredi. Sebepotvrzeni a reflexe norem.”

S ohledem na charakter etické vychovy jako vyucovaciho pfedmétu je dulezité vénovat
pozornost vSem oblastem, kterymi jsou kognitivni, afektivni a instrumentalni uc¢ebni cile, které
by méli byt vZdy navzajem propojeny. Hlavni soustiedénost by vSak méla byt na cile afektivni,
nem¢l by tedy v hodinéch etické vychovy prevladat pouze vyklad nebo jiné direktivni metody.

Kognitivni ucebni cile jsou cile, které se zaméfuji na intelektudlni schopnosti a
dovednosti, které studenti maji ziskat. Tyto cile se tykaji pochopeni, paméti, analyzy, hodnoceni
a vytvareni informaci a znalosti. Kognitivni cile jsou ¢asto formulovany pomoci takzvaného
taxonomického ramce, kterd rozdéluje kognitivni cile do hierarchie od nejjednodussich po
schopnost rozpoznat moralni dilemata v Zivot¢ a umét zvazit jejich mozné disledky.
U nas je nejznam¢jsi Bloomova taxonomie ucebnich cilti (viz. Ptiloha I.), kterou lze pfi etické
vychové snadno vyuzit.

Afektivni ucebni cile se zaméfuji na rozvoj emocionalnich, citovych a hodnotovych
aspektl uceni. Jedna se o zajmy, pocity, smysleni nebo postoje. V etické vychové jde napt. o
rozvijeni schopnosti moralniho Gsudku, empatie, vedeni zakli k odpovédnosti. U nas je v této
oblasti znama Krathwohlova taxonomie, zédkladem je postupné zvnitifiovani hodnot. Prvnim
stupném je piijimadni, urCitym zplisobem vnimat, vzit na védomi. Druhym stupném je
reagovani, ukéazat zajem, ucastnit se. Tretim stupném je hodnotit, vyhodnotit dobré a zIé.
Ctvrtym stupném je organizace hodnot a poslednim stupném je charakteristika jednani pomoci
hodnot.
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A v neposledni fad€ instrumentdlni ucebni cile se zamétuji na rozvoj praktickych
dovednosti, které¢ studenti ziskévaji v pribéhu vzdelavaciho procesu. Tyto cile se lisi od
kognitivnich a afektivnich cili tim, Ze se soustfedi pifedevSim na konkrétni schopnosti a
dovednosti, které studenti ziskavaji a pouzivaji k dosazeni ur€itych kol nebo cili. V etické
vychové by Slo o techniky a dovednosti, které studentim umoznuji jednat v souladu s etickymi
principy, fesit etickd dilemata a situace.
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Zavér této prace, zabyvajici se etikou ctnosti Philippy Foot a etické vychovy vSeobecné,
Kapitola o filosofii Philippy Foot mi umoznily prozkoumat hlavni myslenky a piistupy této
vyznamné filozofky k etice ctnosti. Jeji kritika utilitarismu a obhajoba etickych ctnosti jako
zakladu moralniho rozhodovani poskytly dilezity teoreticky ramec pro mé zkoumani.

Dalsi kapitola se zaméftila na koncept etiky ctnosti a jeho vyznam v ramci souc¢asného
etického diskurzu. Identifikovala jsem klicové charakteristiky etiky ctnosti. Analyza
soucasného stavu etické vychovy v Ceské republice mi umoznila ziskat pohled na aktualni
Vvyzvy a moznosti v této oblasti. Zjistila jsem, ze piestoze existuje zdjem o etickou vychovu,
nedostate¢né zdroje a systematicky pfistup mohou branit plnému rozvoji této oblasti.

Na zavér jsem se zamétila na metody a cile etické vychovy a na moznosti, jak efektivné
integrovat etickou vychovu do vzdélavaciho procesu. Identifikovali jsme klicové metody, jako
jsou diskuse nebo modelovani chovani, které mohou byt ucinné pii podpote rozvoje etickych
ctnosti u student.

Jako soucast mého zavéru je dilezité zdiraznit, Ze etickd vychova neni pouze otazkou
teorie, ale pfedevS§im praxe. Vytvofeni prostfedi, které podporuje rozvoj etickych ctnosti u
mladych jedincil, vyzaduje spolupraci mezi pedagogy, rodici, Skolnimi autoritami a dalSimi
aktéry vzdé€lavaciho procesu. Zarovein je nezbytné vénovat pozornost potiebam a specifikiim

jednotlivych vékovych skupin a kontextil, aby byla eticka vychova co nejucinné;si.

Navrhované metody etické vychovy by mély byt flexibilni a pfizpisobitelné, aby
reflektovaly rtiznorodé potieby a osobnostni charakteristiky studenti. Kombinace formélniho
vzdélavani, praktickych cviceni a podptrného prostiedi mize vést k efektivnimu rozvoji
etickych hodnot a schopnosti u jednotlivca.

V neposledni fadé je dilezité uznat, ze etickd vychova neni jednordzovy proces, ale
kontinuélni snaha o sebezdokonalovani a riist. Jejim cilem je nejen pfedavat zaklim znalosti a
dovednosti, ale také je motivovat k reflexi, kritickému mysleni a aktivnimu zapojeni do procesu
formovani svého charakteru a moralniho uvédomeéni. Pouze prostiednictvim spole¢ného usili a
sdileného zdjmu o mordlni rozvoj mizeme dosdhnout udrzitelné a eticky zodpoveédné
spolecnosti.
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Piilohy

Pfiloha I:

vytvoF nové originalni dilo
navrhni, sestav, sestroj, domyslej, rozvijej, formuluj,
vytvor jako autor, zkoumej

obhaj stamt:uvlosdlr;:1 nebmc(a1 rozl:ygdnut[
posuzuj, argumentu;j, uj, whodnocuj, vybirej
podporuj, ocenuj, kriticky hodnot, zvazuj

najdi souvislosti mezi myslenkami
uvédom si rozdily, tiid, hledej souvislosti a kontrasty, porovnavej
a rozlisuj, zvazuj, experimentu;j, vyslovuj pochybnosti, provéruj

pouzij informace v novych situacich

provadeéj, (vy)fes, pouzivej, nazorné predvadej, interpretuj,

fid, planuj, nacrtni

‘:.i'm??""f;:ﬁ!k"?"m"%u"r"a Rt s
popl uty uj, urcuj, umisty vej,

podavej zpravy, vybirej, prek|

vybav si fakta a zakladni pojmy
definuj, opakuj, sestavuj seznamy, uc se zpameéti,
konstatuj
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Abstrakt

LEVA, Barbara. Etika ctnosti u Philippy Foot a vyuZiti etiky ctnosti v pedagogice. Ceské
Budgjovice, 2024. Bakalaiska prace. Jihoc¢eska univerzita v Ceskych Budé&jovicich. Teologicka
fakulta. Vedouci prace Tomas Machula.

Klic¢ova slova: etika, ctnost, charakter, hodnoty, etickd vychova, Philippa Foot

Tato bakalatské prace se zabyva etikou ctnosti Philippy Foot. Prace je rozdélena do ¢tyt kapitol,
v prvni kapitole predstavuji filosofii Foot, jeji Zivot a vyznam jeji prace pro oblast etiky. V
druhé kapitole vysvétluji obecné co je to etika ctnosti a predstavuji ctnosti samotné. V kapitole
tieti uvadim, jak vypada etickd vychova v Ceské Republice a v evropskych zemich a predstavuji
zahrani¢ni projekty na rozvoj etické vychovy. Posledni kapitola se tyka riiznych metod a cili
etické vychovy.
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Abstract

Virtue Ethics in P. Foot and the Use of Virtue Ethics in Pedagogy

Key words: ethics, virtue, character, values, education of ethics, Philippa Foot

This bachelor thesis deals with the virtue ethics of Philippa Foot. The work is divided into four
chapters. In the first chapter, I introduce Foot's philosophy, her life, and the significance of her
work for the field of ethics. The second chapter explains in general what virtue ethics is and
introduces the virtues themselves. In the third chapter, I describe what ethical education looks
like in the Czech Republic and in European countries, and I introduce foreign projects for the
development of ethical education. The last chapter is about various methods and goals of ethical
education.
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