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Uvod

Kniha vz davno neni soucasti vSedniho dne v zivoté déti. S rostoucimi moznostmi,
jak mohou déti travit svij Cas, se kniha ¢im dal tim vice vytraci z popiedi jejich zajmd, ale
pravé prvni roky zivota ditéte ovliviiuji jeho dalsi zivotni vyvoj. Pokud se v détstvi dité
nauci knihu pouzivat a vyuzivat, bude to tak d€lat po cely zivot. Stejné tak, pokud si dité
zvykne denn¢ se divat n¢kolik hodin na televizi, hrat si na tabletu a pasivné pfijimat

zabavu misto toho, aby se na ni aktivné podilelo, bude to tak délat i nadale.

Ovsem vinu na tom nenesou jen déti samotné. V klicovych obdobich, kdy se maji
seznamovat s knihou, jsou to dospéli, kteti by ji méli détem zprostiedkovat a vhodné
nabidnout. O tom, pro¢ rodi¢e z programu déti knihu vynechavaji, by se dalo jist¢ psat
mnoho tvah ¢i praci, ale tato diplomova prace se k nim fadit nebude. Vice nez na pohled
rodi¢t se zaméfi na dal$i dospélé, ktefi pfichazi s détmi do kontaktu, a to na ucitele
matefskych skol, ktefi rok za rokem vychovavaji dalsi a dalsi déti a pfipravuji je na Skolni

dochazku a na skute¢nou praci s knihou.

Inspiraci pro tuto praci byla vlastni zkusenost s knihou a zkuSenosti s tim, jak kniha
prestava byt oblibenou soucasti Zivota nejen déti, ale i dospivajicich. Divodem, pro€ je
prace zamétena praveé na predskolni déti, je to, ze v tomto obdobi sice jesté dité samotné
Cist neumi, ale s knihou se seznamuje a poznava ji. Je pro n¢j dulezité, aby ji poznalo, aby
pochopilo, k ¢emu kniha slouzi, a jak ji muze vyuzit. Stejné tak je dulezité pro dité
seznamit Se S textem, plynulou feci pii pred¢itani i si osvojit samotné zachazeni s knihou.
A predskolni ve&k, presto Ze dit€¢ knihu poznavd zvelké c&asti zprosttedkované od
dospélych, je zacatkem vztahu ditéte s knihou. Zacatek, na ktery mize pozdéji snadnéji

navazat.

Tato bakalatfska prace se zabyvéa vyznamem knih a jejich uziti v rdmci Zivota déti.
Je rozd€lena na Cast teoretickou a praktickou. Teoretickd €ast se zabyva vyvojovym
obdobim ditéte ve fazi, kdy se s nim ucitelé matefskych Skol potkavaji, ¢ili v predskolnim
obdobi, a roli literatury v jeho zivoté. V poslednim oddile bude vénovana cast
o predSkolnim vzdélavani a vyuziti knihy v matetskych Skolach. V ramci praktické ¢asti
bude realizovan kvalitativni vyzkum, jehoZz cilem bude popsat praci s knihou v matefskych
Skolach a zjistit hodnoceni vyznamu literatury z pohledu uciteli pro dalsi vyvoj ditéte.

Metodou sbéru dat budou polostrukturované rozhovory s uciteli matetskych skol.
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1 Vyvoj ptedskolnich déti

V sirSim smyslu slova je za predSkolaka povazovano dit€ po celé obdobi od
narozeni az do jeho vstupu do skoly (Langmaier & Krej¢ifova, 2006). Toto pojeti je ovSem
velmi neptfesné. Nuti nas ke srovnavani déti a jejich potieb v batolecim véku a véku okolo
péti — Sesti let. Vyvojové potieby i tikoly a schopnosti takovych déti se vSak vyrazné lisi.
V uzsim slova smyslu se za predskolni dité pocita dité staré¢ mezi 3 a 6 let, kdy konec
tohoto obdobi neni dano vékem, ale socialni udalosti v zivoté ditéte, a to vstupem do Skoly

(Hoskovcova, 2006).

Predskolni vek je spojen i s nastupem ditéte do matetské Skoly. Vstup se rizni dle
véku a moznosti rodict. Dnes je zcela bézné, ze do matefské Skoly nastupuji i déti
dvouleté, ale jak tvrdi psycholog Vaclav Mertin, matetska Skola nemilze plnohodnotné
nahradit rodinnou pé¢i (Mertin in Novinky.cz, 2017, odst. 1). Ov§em S novelizaci zakona
je povinnosti rodici dité predskolné vzdélavat, pokud do zacatku skolniho roku dovrsi péti
let. Jak ale uvadi Langmaier a Krej¢itova (2006), neni spravné chapat toto obdobi jen
Z hlediska ptedskolniho vzd€lavani v matetskych Skoldch. Zaklad, na kterém mateiské

Skoly stavi, je vychova ditéte v rdmeci rodiny.
1.1 Vyvoj zékladnich schopnosti v predSkolnim véku

Na zacatku tohoto obdobi se jiz individudlni osobnost ditéte stava ztetelnéjsi. Dité
st uvédomuje svou vlastni existenci a existenci okoli. JiZ dokaZe do jisté miry fungovat
samostatné, ale zaroven ma zajem o své okoli a vrstevniky. PfedSkoldk je pfipraveny své
naucené dovednosti rozvijet a ¢init je komplexnéjsi a urychlit tak proces osamostatiiovani

(Thorova, 2015).
1.1.1 Motoricky vyvoj

V motorickém vyvoji Vtomto obdobi dité stale zdokonaluje a zlepSuje svou
pohybovou koordinaci. Je hbitéjsi a jeho pohyby celkové pusobi elegantnéji. Uz od
¢tvrtého roku Zivota dité dobie utika, problémy mu necini ani schodisté, skace a zvladne
i takovou ¢innost, jako je jizda na tfikolce. Narustajici zrucnost ditéte se projevuje v jeho

veétsi samostatnosti. Dit¢ se samo obléka, uz se samo potyka i s botami a tkanickami,



dokaze se samo najist, provadét zakladni hygienické ukony (Langmaier & Krejcitova,
2006).

V oblasti jemné motoriky se dité uc¢i pouzivat néstroje a manipulovat s predmety.
Pouziva nizky, tuzku nebo Stétec, piibor u jidla, anebo uz si dokaze hrat s micem nebo
stavebnici (Michalova, 2007, odst. 4). Také se v tomto obdobi diferencuje dominance ruky.
V 18 mésicich je jiz naznaCena, ale teprve v patém roce je preference ruky vyhranéna

(Langmaier & Krej¢itova, 2006).

Svou zruCnost cvici 1 pifi hie a tvofivé <cCinnosti. Naptiklad pi1 hie
S piskem, kostkami, plastelinou a zejména potom v kresb¢, kde se promita jeho nardstajici
schopnost jemné motoriky a zaroven jeho pochopeni okolniho svéta. (Langmaier &
Krejcitova, 2006). Détska kresba se tedy v tomto obdobi vyviji jak po formalni strance, tak
obsahové. Thorova (2015) oznacuje predskolni obdobi za vék détské kresby.

1.1.2 Vyvoj feéi

Ve tfetim roce Zivota je fe¢ ditéte jeSté¢ znacné nedokonald. Nékteré hlasky mulize
nahrazovat jinymi nebo je vyslovovat nepiesné. OvSem béhem ¢tvrtého a patého roku se
dité jiz zdokonali tak, ze détska ,,patlavost™ témét vymizi jesté, nez dité nastoupi do Skoly.
U skolniho ditéte se stdle mizou objevit znamky nedokonalé vyslovnosti, ale ty vétSinou
vymizi spontanné béhem Skolni dochazky anebo s logopedickou pomoci (Langmaier

& Krejcirova, 2006).

Re¢ se oviem méni i z hlediska vystavby. Zatimco véty vytvofené dvouletym
ditétem jsou velmi kratké a prosté, tiileté dité jiz dokdze tvofit 1 soufadna souvéti a ke
konci tfetiho roku Zivota jiZ obvykle zvlada i souvéti podifadna (Langmaier & Krej¢itova,
2006).

U d¢éti v tomto obdobi roste 1 zajem o samotnou fe€. Typickym projevem feci u déti
v pocatku predskolniho obdobi je nekonecné vyptavani a brebenténi. Dit€¢ mluvi rado,
hodné a velmi vytrvale, 1 pfesto, Ze je Casto samo sobé posluchac¢em. Od svého okoli se
snazi dostdvat svymi otdzkami co nejvice informaci. Déti uz si dokazi zapamatovat rtizné
fikanky a pisnicky a maji velmi rady, kdyz se jim ¢te nebo vypravi. Dité ttileté 1 Ctytleté jiz
dokaze delsi dobu poslouchat krat§i vypravéni, a to i v malych skupinkadch (Thorova,

2015).



V obdobi ptedskolniho véku velmi rychle nartstd slovni zasoba déti. Predskolaci

pouzivaji okolo 5000 slov (Thorova, 2015).

V ptredskolnim véku dochazi i k osvojovani gramatiky. Nékteré teorie tvrdi, ze
gramatickd pravidla si osvojujeme na zdklad¢ sémantickych pravidel. Kdyz dité¢ zna
vyznamy slov, pomahd mu to pochopit gramatické spojeni. OvSem stejné tak to mize
fungovat i opacné, kdyz dité slysi, ze nékdo v jeho okoli pouziva slovo, které nezna, miize
si na zakladé véty odvodit, Ze se napiiklad jednéa o podstatné jméno a pravdépodobné je to
jméno n&jakého objektu. Pokud se potom jedna o slovo, které popisuje objekt v jeho
blizkosti, mize si slovo a objekt dité spojit a pochopit vyznam slova (Vasta, Haith, Miller,
1999).

1.1.3 Kognitivni vyvoj

Vyvoj fe¢i uzce souvisi s vyvojem mysleni. Slova pomahaji kK vyjadieni a sdéleni
myslenek. Diky tomu, ze dité jiz dokaze mluvit se svym okolim, se vice pfiblizuje svétu

kolem ng&j. Jak k dosp€lym, tak i ke svym vrstevnikiim (Piihoda, 1977).

Dle Piagetovy teorie se dit¢ v pfedSkolnim véku dostavd z faze symbolického
mySleni na Uroven nazorového mysleni. Dité jiz uvazuje v celostnich pojmech, které
vznikaji diky povSimnutym podobnostem. Dité jiz umi vyvozovat ze svého mysleni
zavéry, ale jeho Usudky zavisi na nazoru, a to obvykle na vizualnim vjemu. Mysleni
nepostupuje dle logickych krokt. Symbolické i nazorové mysleni je spojeno s vlastni
¢innosti ditéte (Thorova, 2015).

Svét predskolniho ditéte je ovlivnén magickym a antropomorfickym myslenim. Pro
n¢j je svét plny bubdkl, duchli nebo Carod€jnic (Thorova, 2015). Kromé fantazijnich
a nerealnych podnétl se dit¢ mize désit 1 redlnych véci kolem néj, jako deste, vétru ¢i
zvitat. Pfedskolni dit¢ ovSem zvlada rozlisit redlny svét od toho fantazijniho. Jiz ve tfech
letech dokaze odlisit véci imagindrni a realné a vi, ze imaginarni véci maji jiné vlastnosti
nez véci skutecné. Naptiklad, Ze redlné véci nelze jen myslenkou ménit a upravovat
(Langmaier & Krejc¢itova, 2006). I kvuli tomu je dit€¢ zavislé na péci rodic¢u a na jistoté
a bezpeci, kterou mu rodina nabizi (Thorova, 2015). Ke snizeni tzkosti ¢i zvladnuti
riznych frustraci mizZe ditéti pomoci 1 hra a kresba. Dité kresli zl¢ postavy, jako naptiklad
jezibaby mnohem mensi nez kladné postavy — tak malé dle toho, jak moc ptiznavaji sviij

strach. OvSem externalizaci Cili promitnuti svych emoci na venek uplatiiuje clovek
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v kazdém véku, ovSem v tom détském veku jsou emoce spontannéjsi a méné ovladatelné,

proto se projevuji ¢astéji (Langmaier & Krejéifova, 20006).
1.1.4 Emocni a socialni vyvoj

Pii formovani emo¢né socialniho porozuméni je tieba vénovat pozornost vztahu
ditéte s ostatnimi lidmi. Je ovSem pro n¢j piiliS brzo, aby rozumélo slozitym moralnim
pravidlim. Nejlepsim zptusobem, jak mu je pfiblizit, jsou jasné nazorné piiklady. Dité
potiebuje autoritu, naptiklad rodice, vidét chovat se spravné v socialnich situaci. Soucasné
muze ditéti pomoci, 1 kdyz dospély ditéti ptiblizuje emocni stavy druhych, nebo vysvétli
své emocni rozpolozeni. Tyto samotné techniky jeho vyvoj neuspisi, ale poméhaji ditéti

zvladat jeho frustraci a vedou K osvojeni introspekce a empatie (Thorova, 2015).

Predskolni dité se stdva vice emocn¢ stabilni, stale ovSem ma tendenci plakat nad
»kazdou malic¢kosti“. Velky podil na tom ma prevladajici magické mysleni, diky kterému

se dit¢ samo vydési prakticky ¢imkoliv (Thorova, 2015).

V ptedSkolnim véku si dit¢ zacind uvédomovat své myslenky, pocity a ptéani
a dokaze je jiz vnimat i u dalSich osob. S timto souvisi rozvoj tzv. teorie mysli. Ta se u déti
rozviji od ¢tvrtého roku Zzivota a hraje vyznamnou roli pii jejich socializaci (Ding,
Wellman, Wang, Fu, Lee, 2015). Jde o jakési pochopeni ditéte, Ze 1 druzi lidé n¢jak mysli
aciti a ze jejich chovani je ovlivnéno jejich pocity a myslenkami. Dité¢ zacina chapat
a rozpoznavat mentalni stavy u jinych lidi. Samotna teorie mysli je potom rozdélend na dveé
slozky. Cast kognitivni, kdy dité za¢ina rozumét myslenkam druhych lidi a &ast afektivni,

kdy dité rozumi emocim druhych lidi (Thorova, 2015).

Vyzkumy uvadéji, Ze dobré osvojeni teorie mysli naznacuje pozdéjsi schopnost
ditéte navazovat vztahy s ostatnimi a ziskdvat si popularitu a naklonost od vrstevnikl
(Ding, Wellman, Wang, Fu, Lee, 2015). Také mad vyznamny vliv na rozvoj empatie
a socialniho citéni. Soucasné rozvijeni této dovednosti miZe do jisté miry potladit

wvewr

bézného vyvoje, jako je naptiklad psychopatie (Ding, Wellman, Wang, Fu, Lee, 2015).

S nastupem teorie mysli ale zaroven konci i obdobi détské upiimnosti (Thorova,

2015). Teorie mysli hraje zasadni roli pfi rozvoji détského lhani. Dité si za¢ne v urcitych
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socidlnich situacich uvédomovat, Ze lhani je pro néj v dané chvili vyhodngjsi (Ding,

Wellman, Wang, Fu, Lee, 2015).

1.1.4.1 Vztahy s vrstevniky a s rodinou

primarni socializaci, dité si osvojuje zdkladni chovani pravé diky rodin€ a jejim clenim
(Langmaier & Krejéifova, 2006). Dit¢ ma tendenci provokovat ¢leny rodiny a sledovat

poté jejich reakci. Rado se piedvadi velmi Casto si vymysli (Thorova, 2015).

Ptedskolni déti jsou vétSinou pratelské a vstiicné vici svym vrstevnikim. Ve véku
Ctyt let se jiz musi naucit fungovat i mimo svou primarni rodinu, a to v kolektivu déti
v matefskych Skolach. Pro dite, které nemélo ve zvyku travit cas s vrstevniky a bez rodica,
je mateiska skola velka zména. Seznamuje se s autoritou a fungovanim v kolektivu. Dité
Vv tomto obdobi jevi zajem o spolupraci s vrstevniky (Hoskovcova, 2006). Casté a obvyklé
jsou ale i konflikty mezi détmi. Nejcastéj$§im stietem zajmu byva ,,boj o hracku®.
V takovych konfliktech jsou déti Casto bezradné pii jejich feSeni. U takto starych déti stale
prevlada egocentrismus. OvSem takové konflikty mohou vést u déti k osvojeni asertivity
a obrany, ovSem zcela bézné jsou i projevy agrese ¢i verbalniho ublizovani, napiiklad

posméchu €1 provokace (Thorova, 2015).

Vedle toho se u déti objevuje 1 kooperativni chovani. Déti maji ve skupiné dané své
role a ke splnéni spole¢ného cile je tfeba dané role dodrzovat. Osvojuji si svou socialni roli
(Hoskovcova, 2006). Déti se tak uci ve skupiné fungovat, soupefit s ostatnimi, ale i se

podfidit a zvladnout néaslednou frustraci. (Thorova, 2015).

Krom¢ vrstevniki se méni vztahy s dospélymi. Pfirozeny strach z neznamych
dospélych nahrazuje spiSe odstup ¢i stud. VétSina déti obstojné komunikuje s dospélymi.

OvSem jsou zde osobnostni rozdily. Jsou déti zdrahavéjsi a plassi, ale 1 déti oteviené

24
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2 Vyznam c¢etby pro vyvoj ditéte

Ackoliv dité v piedskolnim veéku jesté samo neumi Cist, s literaturou se jiz potkava,
at uz doma ¢i v ramci vyuky v mateiské Skole. Nasledujici kapitoly se tykaji vyznamu

knih a predevsim vyznamu ptedc¢itani knih pro vyvoj ditéte.
2.1 Ptib¢hy a fantazie

Fantazie, jako nase schopnost ndm neni dana od narozeni, ale je ndm piedpoklad
k tomu, se ji naucit (Kammerer, 2007). Ukolem pohadek a piibéhd je pravé trénink
fantazie. Zvlasté u vypravéni pohadek ¢i ptibéhu s fantasknimi prvky. Dle Ptihody (1977)
by dité, které by bylo o takové pifibéhy ochuzeno a byly mu ptedkladany jen ,,suché*
a realné ptibehy, nemohlo rozvijet svou fantazii a zakrnéla by mu zédkladni lidska vloha,

predstavivost a umélecké citéni.

Piedstavivost se u déti projevuje i jinde, naptiklad pii mluvé. Jak uz je uvedeno
vyse, dit€¢ v tomto obdobi mluvi rddo a mluvi jen, aby mluvilo. Bavi ho to a viibec mu
nezalezi, jestli jeho vypravéni odrazi realitu, ale ptedstavivost je i dulezitou soucasti pii
détské hie. Dospélym se mize zdat az obdivuhodné, v jaké véci se miizou zménit pro nas
vSedni a normalni pfedméty, aby poslouzily ucelim détské hry. V pfedSkolnim obdobi se
u déti vic a vic rozviji formy imaginativni hry (HanSpachova, 2008). Hra nema hranice, je
to pfijemné a bezpecné prostiedi pro dité presné vyhovujici jeho potfebam a touham, je
totiz vytvofeno jim samotnym. Pokud na hru pohlizime jako na détskou aktivitu smétujici
ven, pak cteni a poslouchani pred¢itani by byla aktivita ditéte smétujici dovniti. Zatimco
pfi hfe mlZeme pozorovat projevy détské fantazie, pti tichém poslouchani se piibéh
odehrava v mysli a ve fantazii ditéte. A to ze dité o pohadku a pred¢itani zada, ukazuje, jak
moc tyto podnéty dité potiebuje (Piihoda, 1977).

Vcitovani se do piibéhu a do postav z knih je b&ézna odezva u déti, pokud je jim
¢ten anebo vypravén néjaky piibeh. Diky ptibéhu predskolni dité, pozdé€ji tieba Ctenaf,
ziskava vhled do situace hlavnich hrdini, vnimé jejich nahlizeni na svét, mySlenky,
rozhodovani, chovani atd. Jak ¢&teni mize napomahat vyvoji teorie mysli, zkoumaly

nasledujici vyzkumy.
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Vyzkumnici David Kidd a Emanuele Castan provedli experiment s vice nez tisici
respondenty o schopnosti rozpoznavani emoci dle fotek. V prvni ¢asti experimentu nechali
participanty vybrat ze seznamu autory, které ¢tou a v dalsi ¢asti méli na zaklad¢ fotografii
urCit emoci, ktera je na ni vyobrazena. Lidé, ktefi si vybirali autory jen zénrové (uvedeni
jsou napiiklad Danielle Steel nebo Clive Cussler) dopadali hiife v rozpoznavani emoci nez
ti, co volili literarni autory (uvedeni jsou naptiklad Salman Rushdie nebo Harper Lee) (The
Guardian, nedat., odst. 1, 2).

Podobny vyzkum tykajici se teorie mysli byl zaméfen na empatii. A tentokrat si
vyzkumnici jako vychozi material vzali knihy s Harry Potterem. Dle studie ,, The Greatest
Magic of Harry Potter: Reducing Prejudice® vyzkumnici objevili spojitost mezi ¢tenim
Harryho Pottera a pohledu déti ke stigmatizovanym skupinam jako jsou homosexualové,
imigranti a uprchlici. V rdmci tohoto experimentu Zaci paté tiidy dostali k vyplnéni
dotazniky o postoji k uprchlikiim. Potom jim byly pfedkladany ke ¢teni uryvky z Harryho
Pottera po dobu Sesti tydnt. Nasledné opét vyplnovali dotazniky a jejich vysledky byly

niz$i nez pii prvnim vypliovani (Bergland, 2015b, odst. 7).
2.2 Vyuziti knihy pfi rozvoji feci

K procvicovani feci je vhodné vyuZzivat pravé knihu. Kromé tradi¢niho pfedcitani je
dobré dité vést k tomu, aby se ucilo fikanky ¢i kratké basnicky (Vyskocilova, 2011, 31).

vvvvvv

vétnych staveb a k osvojovani novych slov (Willingham, 2015).

Slovni zéasobu si dité tvoii daleko dfive nez v pfedSkolnim obdobi a samoziejmé
nejen ve chvilich, kdy je mu ¢teno. Poslouchd a vnima svét kolem sebe a nasava do sebe
dal$i a dalsi slova a po dalsich a dalSich se stale pta. Jak uZz je zminéno vyse, dité
v predskolnim véku prochazi obdobim nekonecného brebenténi a neustalého vyptavani se.
V tomto obdobi je to hlavné rodi¢, kdo je zdrojem dal$ich a novych slov. A kniha mu
Vtomto piipadé miize byt velkym pomocnikem. Pokud je kniha zajimava a pro dité

poutava, dokaZe si z ni mnohé zapamatovat (Verecka, 2002).
2.3 PredCitani a pamét’

Détska pamét’ je v tomto obdobi ve vyvoji. Dité si dokaze zapamatovat spoustu

vvvvv
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schopnost udrzet pozornost. Dit¢ ma vétsi problém se delsi dobu soustiedit a nékdy je

vypravéni jedné pohddky na détské soustiedéni pfili§ (Tomaskova, 2015).

Pro spravny vyvoj paméti je zasadni, aby dit¢ kolem sebe meélo piijemné
a podptrné prostiedi. Zaroven je tieba pamét’ jiz od utlého véku trénovat a kniha a ptibéhy
V ni nabizi moznost snadného tréninku s ditétem (Tomaskova, 2015). Krom¢ predcitani
celych piibéhd, knihy slouzi i jako zdroj pro fikadla, basni¢ky ¢i rozpocitadla, jejich
ucenim se détska pamét’ vyrazné trénuje (Fasnerova, 2018). Velmi dilezité je pak, jak si
dité pamatuje a vybavuje cely pfibéh samo. Dité je velmi vnimavé a pokud ho pohadka
zaujme, je schopné si ji vybavovat. Dulezité je to hlavné pro hledani souvislosti v ptibéhu

a vztahti (Tomaskova, 2015).
2.4 Vyznam pohadek

Pohadky jsou nenahraditelnou soucasti v zivoté¢ déti, at’ uz je dit€¢ pfijima
z knih, vypravéni, televize, rozhlasu ¢i jinych médii. OvSem i kdyz televizni vysilani se
zamétuje na pohadkovy obsah, zbavuji ale pohadky Casto jejich smyslu a velmi ¢asto jsou
televizni pohadky plné nasili, které nevychazi z moralniho feseni (Brockert, 1996), a proto
zaostavaji za kvalitou klasickych kniznich pohadek. Hlavné ty hraji zasadni roli v rozvoji
feci, fantazie a intelektudlnich schopnosti. Jiz od tfetiho roku dit¢ dokéaze sledovat delsi
vypravéni, zacind ho chapat a vcit'uje se do n¢j. To, co je mu vypravéno dit¢ poklada za

realitu, kterou postupné kriticky rozebira (Ptihoda, 1977).

Pohadky jsou typickym piikladem zplsobu uvazovani a prozivani piedskolnich
déti. Diky terminim jako ,,Byl jednou jeden,” nebo ,,Pfed davnymi Casy* jsou piib&hy
velmi téZko Casové ukotvitelné. A neurCitost si obvykle drzi 1 v otazce geografického
umisténi. Pohadky se obvykle odehravaji ,,V predalekych galaxiich... “ nebo ,,Za sedmero
horami...“. Také se Casto v pohadkach objevuje personifikace €ili zosobnéni ¢i ozivéni
nezivého predmétu, nebo jsou dany lidské vlastnosti zivé bytosti, které je v realném svété
nema. Jako napiiklad postava mluvici LiSky nebo kdyZ vodu jako Zivel piedstavuje liska
bytost s lidskym chovanim (Vagnerova, 2012). Timto se pohadky vice piiblizuji ke svétu

déti a k tomu, jak déti vnimaji realitu kolem nich (Ptihoda, 1977).

Zaroven je 1 dileZité samotné rozdéleni postav, na ty zI¢ a na ty hodné. Jednoducha

détska mysl vidi svét Cernobile a pro Sedé postavy, které vidime my dospéli, neni
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v pohadkéach misto. Zakladni pravidlo, které se uplatituje v pohadkéch, je, ze dobro vitézi
nad zlem a zlo je nasledné potrestano. V ponauceni mnozi odbornici spatfuji zasadni
vyznam pohadek (Cernousek, 1990). Role v pohadkéach jsou jasné vymezené. Je ziejmé,
kdo je predstavitelem zla a kdo je pfedstavitelem dobra a dit¢ mé tudiz diky pohadce
moznost se identifikovat s kladnymi postavami a vnimat piibéh z pohledu postavy
a prijmout jeho hodnoty. Ztotoznéni se s hrdinou piibéhu napomaha i k vyvoji jeho
identity. Umozni ditéti vnimat a akceptovat i negativni pocity a projevy (Vagnerova,

2012).

Pohadky uspokojuji i potfebu nad¢je (Vagnerova, 2012). Je to ten prvek Stastného
konce, ktery je povinnou soucasti témét vSech pohadek. V pohadkach se déti seznamuji
S ptibéhy slabych a nedokonalych hrdinti, ktefi se nakonec pifece jen dockaji svého
Stastného konce. A svého Stésti docili pomoci ostatnich, pomoci jejich soucitu a solidarity
anebo svou vlastni vuli (Sedlackova, 2011, 8). Pohadka tedy mtze podpofit i viru v nadéji

V ostatni, v sebe i ve svét (Vagnerova, 2012).

Pohadky také obsahuji zdkladni archetypy. Archetyp muzsky a Zensky, personu
a stin, mladé a staré. A prakticky zobrazuji jejich vyznam v realném Zivoté (Jedlicka,
2017). Archetypy jsou ,,motivy mytologické povahy, obecné lidska historicka symbolika
nebo i mimoradné intenzivni reakce vzdy signalizujici spoluucast nejhlubsich psychickych
vrstev“ (Jacobi, 2013, 48). Archetypy v pohadkach se objevuji v jejich nejjednodussich
pohadek — stin, animus a anima, bozské dité, velka matka a mudrc (Holubova, 2012, 22).
Konkrétnim ptikladem projeveni archetypu v pohadkach je naptfiklad Anima, jako
prekrdsna Zena — princezna a Animus je symbolizovan Slechetnymi hrdiny, rytifi, princi
(Holubova, 2012, 21). Kromé archetypalniho obrazu ovSem dit¢ vnima i emocionalni
podtext vypravéného piibchu, ktery se dotyka zkuSenosti posluchace. Pohadka
zprostiedkovava zivotni model ¢i schéma, ktery pfipomina vSechny pozitivni Zivotni

moznosti (Jedlicka, 2017).

Pohadky jsou tedy zasadni pro utvafeni vlastni identity ditéte. Dité si vytvari
davéru v okolni svét, stejné tak jako si vytvari i svou vlastni sebedivéru. Seznadmi se
s hodnotami a soucasné vypravéni nebo ¢teni pohadek sebou nese spole¢nou interakci mezi

ditétem a tim, kdo mu pred¢ita ¢i vypravi.
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2.4.1 Kritika pohadek

Svét pohadek je svét naprosto vzdaleny od toho, ve kterém zijeme my, dospéli.
V mnoha ohledech miizeme najit paralely mezi pohadkovym piibéhem a tim, co se nam
déje v zivoté, ale presto jsme se jiz dadvno naucili, ze ndS zivot pohadkou neni.
Nepotkavame personifikované nezivé predmeéty, princezny se potykaji spiSe s piisnou
etiketou, zajmem vetejnosti a povinnosti dostat svym zavazktim nez s tim, ze by musely
utéct ze svého palace, protoze je rodice nuti do svazku s nékym, o koho nestoji. A ani
dobro neni tak bilé a zlo tak ¢erné, jak se v pohadkach zda. Reédlny svét neni vzdy
spravedlivy a nékdy dobro nad zlem nevyhraje. Tuhle informaci a ponauceni uz si v Sobé
nese snad kazdy dospély, ale malé déti, které maji obraz svéta tak jiny, k tomuto poznani
musi dojit. Je tedy spravné je uvadét v omyl tim, Ze jim budeme vykladat o svété, ktery

neexistuje a ktery se mnohém tak 1i$i oproti tomu naSemu?

Mnozi odbornici na tyto otazky odpovidaji ne. Pohadky vnimaji jen jako prezitek,
ktery zbyte¢né déti odvadi od poznavani redlného svéta. Presto, ze pohadky témét vzdy
kon¢i $tastng, byvaji nekdy plné velmi strasidelnych prvki, které maji v détech vzbudit
obavy a moznd je i pfimét k moraln€jSimu chovani. OvSem mnozi straseni fantasknimi
nesmysly povazuji za piili§ désivé, a takové se muze jevit, ze zbytecné posiluje strach
v détech. Détska mysl je stale silné pod vlivem magického mysleni (Thorova, 2015).
O ¢em uz dospéli védi, Ze je nerealné, je dité presvédéeno o jeho opravdovosti. Rovnéz
byla zpochybnéna i formalni stranka pohéadek, kdy ani po slohové strance neobstaly
klasické pohadky od Bozeny Némcové, jako zdroj poznani jazyka a vétné stavby (Ptihoda,

1997).

Tato kritika ovSem nebere v potaz rozdilnost v uvazovani a mysleni ditéte
a dospélého. V obrazu svéta ditéte toho stale spousta chybi, dité nerozumi vztahlim mezi
jevy nebo osobami. Dité si sviij obraz doplituje zptisobem jemu blizkym. V prvnich letech
Zivota nejsou vysSi mozkova centra, jez souvisi se sefazovanim a regulovanim mysleni,
ptilis dokonale vyvinuta. Proto mozkova centra, ktera souvisi s obrazotvornosti, nejsou
vyrazné poruSena, tak jak tomu byva vétSinou u dospélych. Dit€¢ pohadku vyzaduje stale
a stale v tom stejném znéni. Zije ji a vnima, protoZe je tak blizka jeho nazirani na svét. Je

to snaha o pfibliZzeni realného svéta k ditéti samotnému a jeho vnimani (Pfihoda, 1997).
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2.5 Vztah ptedskolnich déti k literatute

Vztah ke knihdm se utvéii jiz od utlého véku (Tomaskova, 2015). K rozvinuti
vztahu je tfeba, aby dit€¢ mélo vhodné rodinné zazemi (Richterovda & Krémova, 1987). Je
zapotfebi se jiz od narozeni ditéti vénovat a provazet ho jeho prvnimi zkuSenostmi
s knihou (Tomaskova, 2015). Dité se v predskolnim obdobi zajima o okolni svét a touzi po
pozornosti rodicl, které se mu muze dostat tfeba pfi spolecném cCteni. Nejsnazsi cesta
K tomu, jak dité zaujmout knihou i pies dalsi moznosti jeho zabavy, je hlavné pravidelné
rodicovské predCitani. A neni zbytecné ani v dob¢, kdy uz dité¢ Cist umi. Predcitani dava
ditéti prostor ponofit se do pfibéhu a nenechat se rusit svou ¢tenaiskou nesikovnosti. Vek
do Sesti let je zasadni pfi utvafeni navykd, kterych se dit€ bude dal v zivoté drzet
(Tomaskova, 2015). A to i jeho navyku Cist a hledat v knize poznatky i potéSeni. Britsky
psycholog David Fontana (1997) uvadi, Ze pro dit¢ je dulezité, aby vyrastalo v prostiedi,
kde se s knihou pracuje a kde se podporuje Cetba. Tak se nauci, Ze knihy a ¢teni rozsituji

obzory, obohacuji zivot a to vSe ho podnécuje Kk budouci samostatné ¢etbe.

Vztahy, které si dit¢ v predSkolnim véku vytvoii ke knize, souvisi i s tim, jak dal
pracuje s knihou i v ramci zakladniho vzdé€lavani. Jednim z cila pfedskolniho vzdélavani je
1 sezndmeni ditéte s knihou. Dité zjiSt'uje, jak se s knihou zachazi, co v knize miiZze najit.
Ackoliv se jesté neuci Cist, seznamuje se s tvarem pismen, coz mu nasledné mtize pomoci

pii nauceni se psat a ¢ist (Verecka, 2002).
2.6 Nahrazky ptedcitani

V naSem pietechnizovaném svéte je stale vice a vice moZnosti pro dité, jak travit
svilj volny cas. Pokud volny ¢as chapeme tak, jak ho vysvétluyje Max Weber, jako
rozdéleni zivota na sféru povinnosti a volna, sféru vefejného Zivota a privatniho (Kaplanek,
2017), pak je nam jasné, ze ptedSkolni déti maji mensi podil povinnosti a vetejného Zivota
nez dospély ¢loveék a je jim dano k dispozici pomérné dost volného ¢asu. Bylo by chybou
pokladat Cas straveny sknihou a pred¢itanim, jako jedinou napln volného casu
predskolnich déti. OvSem je to jeho nutné doplnéni, a jak tvrdi nize zminény projekt Celé

Cesko ¢te détem, i dvacet minut etby denné staéi.

Nejcastéjsi nahrazka zivého predcCitani je hlas z gramodesky ¢i dnes spiSe nahravka

z CD ptehravace ¢i z internetového piehravace. Pres nepopiratelnou kvalitu nahravek
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a vysokou uroven hereckého zpracovani i neumély ptednes rodice ¢i kohokoliv blizkého je
cennéjsi nez 1 sebelepsi herecky pfednes z piehravace. Nenahradi kontakt mezi ¢tenafem
a posluchac¢em, nedava zadnou odezvu, nepodava zaddné vysvétleni a od ditéte vyzaduje
mnohem mensi ucast (Streit, 2013). Dalsi oblibenou ¢innosti je sledovani audiovizualnich
medii. Dnes to uz zdaleka neni jen Vecernicek pied sedmou a jednou tydné nedélni
pohadka v televizi. Kromé vlastnich programti zaméfenych na déti, které neustale chrli
televizni stanice, se rozviji 1 dalsi prostor pro déti, a hlavné pro rodice, kde najit pohadky —
internet. Staci zadat do vyhledavace ,,pohadky online* a nabidne se nam spoustu odkazu,
véetné odkazli na videa z You Tube. Nic uz neni nedosazitelné, dit€¢ mize mit jakoukoliv

pohadku, a to kdykoliv bude chtit.

O tom, jak negativn¢ takhle traveny ¢as na déti maze plisobit, zminuje ve své knize
Digitalni demence Manferd Spitzer (2014). Prilis Casté sledovani televize v ranném détstvi
ma podle n€j negativni vliv na kognitivni vyvoj déti. Dale uvadi, Ze primérna doba co dité
stravi pred televizi ve véku od tii do Sesti let je 3,3 hodiny denn¢, a u déti Sestiletych je to

3,5 hodin denné.
2.1 Projekty podporujici pred¢itani détem

Jak uZ pfedchozi text naznacuje, s moderni dobou roste pocet moznosti, jak miize
dité travit svij volny ¢as. Misto hrani si S jinymi détmi ¢i rodic¢i, hledani spravného vztahu
ke knize, se do détského volného ¢asu vmeéstnavaji vydobytky nové technologie. Sledovani
televize je dnes béznou soucasti déti i dospélych. Détské kanaly nebo pohadka na internetu

dava rodiciim moznosti kdykoliv dité pred televizi ,,odlozit*.

Pfes rostouci moznosti, jak mize dit¢ jen pasivné sledovat piibéh a aktivné se
nezapojovat, je zde stale povédomi, ze televizni pohadky by nemély ty knizni natrvalo

vytlacit ze svéta ditéte.
2.7.1 Program Ptecti

Program Ptecti vznikl pted vice nez dvéma lety v ramci neziskové organizace Mezi
nami (Hyft, 2017, odst. 3). Dava si za cil nejen dostat do matetskych skol dals$i knihy
a dal$i vypravéce piibehu z nich, ale 1 sezndmit déti se starSi generaci. Do programu Ptecti
jsou totiz zapojeni seniofi, tzv. Cteci babi¢ky a Cteci déde¢kové. Dochazeji do mateiskych

Skol ptfedcitat détem. Takové pfedcitani ovSem nepiinaSi vyhody jen ptredSkolnim détem,
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ale 1 samotnym seniorim, nebot’ se ¢tenim a pravidelnou dochazkou do Skolky udrzuji
aktivni. Jsou radi, Ze mohou uzite¢n¢ a smysluplné¢ vyuzit sviij volny cas a travit ho
s nejmladsi generaci. Navic kdyz zac¢ne senior takto dochéazet do matetské skoly, ziskava
tim novou roli. Pro déti je najednou nékym specialnim a zvlaStnim (Mezi nami

mezigeneracn¢, 2017, odst. 2).
2.7.2 Celé Cesko &te détem

Cil projektu Celé Cesko ¢te détem je pomérné prosty. Chce, aby rodi¢e vénovali

sviyj ¢as a pozornost détem a ,,ob&tovali aspont dvacet minut denné a piedcitali jim.

Eva KatruSova, absolventka Filozofické fakulty Univerzity Palackého, zalozila
kampaii Celé Cesko &te détem v roce 2006 (Beniskova, 2016). Jedna se o dlouhodobou
kampati, do které se zapojuji rodie, déti a mateiské skoly (Celé Cesko &te détem, 2014a,
odst. 1). Aktualné se realizuje n€kolik projekti, naptiklad Tyden ¢teni détem. Tento tyden
probiha v cervnu a béhem n¢j knihovny, literdrni kavarny, Skolky nebo Skoly potadaji
specialni akce o knihach a o ¢teni. Dalsi projekt, kterym se velmi podobaji projektu Piecti,
je Babicka a dédedek do 8kolky. Projekt Cteme v nemocnicich zase piinasi knihu do
nemocnice, kterou pravidelné navstévuji dobrovolnici a ¢tou détskym pacientim. Kampan
podporuji i mnohé znamé osobnosti. Jeden z prvnich podporovateli byl Michal Horacek.
Ale 1 mnozi dal$i se zapojuji do aktivit kampané, mimo jiné i do projektu Znadmé osobnosti

podporuji Celé Cesko ¢te détem (Celé Cesko &te détem, 2014a, odst. 2).

Mezi dalsi aktivity kampané patii i povzbuzovani rodi¢u k ¢etbé s détmi. Uz jak
jejich motto naznacuje, je dilezité predc¢itat i kdyby jen kratce. Na jejich strankach si

muzou rodi¢e piecist rizné tipy pro pred¢itani anebo 1 jaké tituly jsou vhodné a kvalitni.
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3 Piedskolni vzdélavani

Piedskolni vék je nékdy chapan i jako ,,v€k mateiské skoly“ (Langmaier &
Krejéitova, 2006). Novelizace zdkona ¢. 561/2004 Sb., o piedSskolnim, zakladnim,
sttednim, vy$§im odborném a jiném vzdelavani a vyhlasky ¢. 14/2005 Sb., o ptedskolnim
vzdélavani pfinasi jisté zmény pro predskolni déti a jejich statni zéastupce. Povinna
dochazka do mateiské Skoly se tyka vSech déti, které v zaii roku 2017 dosahly véku 4 let.
Dle vyhlasky je zakonny zastupce povinen zvolit denni dochazku do mateiské Skoly, ktera
je zapsana v rejstiiku Skol a Skolskych zafizeni anebo vybrat jiny zptlisob povinného
predskolniho vzdélavani. Mezi jiné zpisoby povinného piedskolniho vzdélavani patii
individudlni vzdélavani ditéte bez pravidelného dochézeni do matetské Skoly, vzdélavani
v piipravné tifidé¢ zdkladni Skoly a ve tfid€¢ ptipravného stupné zdkladni Skoly specidlni
anebo vzdélavani v zahrani¢ni $kole na tizemi Ceské republiky, ve které ministerstvo

povolilo plnéni povinné skolni dochazky (epravo.cz, 2016).

Povinné piedskolni vzdélavani ma za cil dostat do matefskych Skol hlavné déti
znevyhodnéné socioekonomickymi podminkami a zmenSit tim jejich znevyhodnéni
v zacatcich jejich zakladniho vzdélavani (Prokop, 2016, odst. 6). Nevyhodou povinného
vzdélavani muize byt, ze rodicim a détem nenabizi moznost kombinovat individudlni
vzdélavani a vzdélavani v ramci matefskych Skol. Musi bud’ byt denné v mateiské Skole

anebo mit individualni vyuku, nic mezi tim (Kartous, 2017, odst. 5).
3.1 Cile ptedskolniho vzdélavani

Teoreticka vychodiska k cilim vzdé€lavani v rdmci matefskych Skol by se dala
rozdélit do tfi smért. Ten prvni, pedagogicky empirismus, bere dité jako prazdnou nadobu,
kterou je ovSem tifeba naplnit, a to zejména vlastni zkuSenosti. Pedagogicky nativismus
tvrdi, Ze rozvoj ditéte je zavisly na tom, co je mu jiz od ptirody dano, ¢ili co ma vrozeno.
Interakéni teorie zase mluvi o vzdjemné interakci mezi tim, co ma dité€ jiz od narozeni

s vlivem prostiedi a vlastni aktivitou jedince (Opravilova, 2016).

Na samotné vychovné cile pfedskolniho vzdélavani muzeme pohlizet z pohledu
dité¢te a z pohledu spolecnosti. Z pohledu spole¢nosti jsou to ty cile, které vyhovuji
pottebam dospélych. Cil vychovy, ktery se zaméfuje na spoleCnost, se nazyva

sociocentricky. Oproti tomu stoji cil pedocentricky, ktery je zaméfen na potieby ditéte.
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Ukolem spolegnosti je poté piipravit pro n&j vhodné podminky, aby dité vyuzilo viechny

moznosti, které mize mit a celkové byly v souladu s jeho vyvojem (Opravilova, 2016).

Vzdélavani v matetskych Skolach ftidi Ministerstvo Skolstvi, mladeze
a t¢lovychovy, které stanovuje tzv. ramcové vzdélavaci programy (zkracené RVP). Kazda
Skola si ptipravuje vlastni Skolni vzdélavaci program, ktery ovSem vychézi z rimcovych
vzdélavacich programti a zahrnuje specifické pozadavky a moznosti dané Skoly. Jeste
individualnéjsi program si mohou pfipravit samotni ucitelé, a to tiidni vzdélavaci program.

Ovsem jeho tvorba neni jiz povinna (Opravilova, 2016).

Soubor znalosti a schopnosti, které maji byt ditéti piedany v rdmci organizovaného
vzdélavani i mimo néj, se oznacuje jako kurikulum (Opravilova, 2016). ,,Jinymi slovy jde o
cile, obsah a prostredky zamérného, planovaného a organizovaného uceni

a vyucovani. “ (Opravilova, 2016, 71).
3.2 Materska skola a rodina

Za vzdélani a vychovu ditéte do nejvetsi miry odpovidaji jeho rodice. S vékem se

ovSem jejich podil zmenSuje na ukor vzdélavacich instituci (Opravilova, 2016).

Se zménou politického ziizeni a zménou RVP jiz dit¢ neni brano jako pasivni
jedinec, kterého ucitelé maji po ¢ase dochazky do mateiské skoly opatrovavat, a stejné tak
rodi¢ neni jen konzument sluzeb, které mu matefska Skola nabizi (Svobodova, 2010).
Souc€asnym tkolem S$kol je dopliiovat rodinou vychovu ditéte. Pro matefskou Skolu to
Znamena, Ze by rodi¢e méla pfijmout jako odbornika na své dité a rovnocenného partnera.
Respektovat ho a zaroven se s nim 1 radit a spolecné hledat tu nejlepsi cestu pro vychovu

a vzdélavani ditéte.

Co ovSem muze pokazit vztah mateiské Skoly a rodi¢u, jsou jejich ¢asto nepiijemné
vzpominky na jejich vlastni pfedskolni vzdélavani. A 1 pres uplynulé roky, rodi¢ musi
pfekonavat svilj strach a nejistotu a pocit, ze by mél dité pfed né€im takovym ochrénit.
Opacnym extrémem je pfilisné spoléhani se na piedskolni vzdélavani. Rodi¢e maji pocit,
ze matefska Skola zachrani vSechny nedostatky, které oni pii vzdélavani zanedbali.
V rodin¢ napiiklad nejsou dana jasna pravidla, které by dité bylo nuceno dodrzovat a rodi¢
predpoklada, Ze matetska Skola dité vzdéla a nauci ho se podfizovat autoritdm a predevSim

ho tadné ptipravi na Skolni vyuku (Svobodova, 2010).
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Rodi¢ dit¢ do matetské Skoly dava s obavami i s o¢ekdvanim. Znacné se to lisi od
oc¢ekavani rodict minulych generaci, kterym Slo hlavné o to, aby dité bylo v bezpeci po

dobu, co oni budou v zaméstnani.
3.3 Komunikace s rodic¢i

Nez dité nastoupi do Skoly je dobré, aby rodi¢ mél dostatek informaci a omezil tak
své obavy. Podobn¢ prospésné informace jsou i ty, které se tykaji kazdodenniho Zivota
ditéte ve Skolce. Takova malickost, jako Ze dit¢ dnes melo dobrou ndladu nebo mu
chutnala svaCina, rodie presvédci, ze se ditéti vénuje pozornost a sndze si dovede
pfedstavit denni program ditéte. Je ovSem tieba se vyvarovat otevienému kritizovani ditéte,
ale zaroven i prechvalovani. Pro rodice jsou relevantni jak pozitivni informace o ditéti, tak

i negativni (Svobodova, 2010).

Role rodict je ovSem stale velmi zdsadni pii osvojovani novych schopnosti
a znalosti. I pfesto, Ze matefska Skola pfevezme ¢ast odpovédnosti za vzd€lavani ditéte,
V ramci vyucovani neni prostor pro procvi¢ovani a upeviiovani ziskanych poznatkt. Tady
jsou stale velmi duleziti rodi¢e (Toméaskova, 2015). Proto je dulezité, aby mateiské skoly
i rodi¢e béhem mateiské dochazky spolupracovali. Rodi¢ by se mél zajimat o pokrok
ditéte, o celodenni program a o to, co ve Skolce pravé probihd (Tomaskova, 2015).

Zdrojem mu muze byt ucitel anebo i samotné dité.
3.4 Préce s ptibéhem

Ucime se pomoci zkuSenosti, které vychazi z naSeho Zivota. OvSem je tu jesté jedna
cesta, kterou se mizeme poucit, a to jsou zkusenosti druhych. Jednoduchym zpisobem, jak
se muzeme poucit ze zkuSenosti jiného ¢lovéka, je pomoci ptib&ht. Ptib&ht vypravénych

nebo ¢tenych.

Jakou dulezitost ma piib&éh pro malé dité a jak by na n¢j mé&l pusobit, skvéle shrnuje
americky psycholog Bruno Bettelheim. ,,Ma-li pribéh doopravdy upoutat pozornost ditéte,
musi je bavit a vzbuzovat v ném zvédavost. Ma-li mu vSak obohatit Zivot, musi v ném
podnécovat jeho predstavivost, pomdhat mu rozvijet rozumové Sschopnosti a vyjasnovat
Jjeho pocity: byt vsouladu s jeho vzkostmi a tuzbami: brat vazné jeho téZkosti a zdaroven
nabidnout ditéti reseni problémii, které dité nejvic matou. Musi se zkratka vztahovat ke
v§em strankam jeho osobnosti zaroven — a to tak, aby détské trampoty nejenom nesnizoval,
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ale naopak docenoval jejich zavaznost a v ditéti soucasné podporoval sebediiveru a ditveru

V budoucnost. “ (in Svobodova, 2010, 130).

Nejzasadnéjsi pro dité jsou ty piibéhy, které maji pfimou souvislost se zivotem déti.
Takové piibehy déti odvadi od jejich skutecnych problémt a nabizi détem dalsi pohled
z vnéjsku. Vzdélavani piibéhem pak je pro dit¢ aktudlni a 0 to vice pro néj zajimavé.

Stejn¢ tak muze ucitel pomoci ptibéhu aktudlné reagovat na probihajici situaci.

Zdrojem pro piibéh muze byt zkusenost, a to bud’ zkusenost ucitele anebo déti, dale
tteba détské basn€, pisnicky, fikanky nebo i1 film a divadelni pfedstaveni. Podob
a forem prace muze byt nékolik, je tfeba mit na paméti hlavné cil a zdmér aktivity. Hlavni
kritérium by mélo byt, co mize ptibéh détem nabidnout a zda je pro n¢ aktualni. Soucasné
je tfteba mit na paméti celkové cile a rozdélit si je na diléi ¢asti. Naptiklad uceni détem
prosocidlnimu chovani je soucasti celého predskolniho studia a promitd se pfirozené€ i do
prace s piibéhem, kde se motivy prosocidlniho chovéani neustdle opakuji (Svobodova,

2010).

Zaroveti je tieba dbat na to, Ze ucitel se nemusi vzdy presné drzet piib&hu. Casto je
dobré ptibeh ptizplsobovat publiku. Zaroven se mohou do tvorby a zmén piib&hi zapojit
1 déti. Mohou je spolecné¢ dotvaret nebo srovnavat s jinymi piibéhy. Zaroven jsou piibéhy
skvélym podnétem pro dalsi aktivity, a to zejména pro hru ¢&i vytvarné cinnosti

(Svobodova, 2010).
3.4.1 Zakladni techniky a metody pro préci s ptibéhem

Prvni z technik, které se vyuziva, je Narace. ,,Naraci rozumime sdélovani zdzitki,
situaci, uddlosti, tedy v podstaté pribéhi.* (Svobodova, 2010, 134). Jde o vypravéni ¢i
vykladani. Vypravéni je pfirozenou soucasti atmosféry v matetské Skole. Vypravéni je
I o vzajemné davéfe, komunikaci a vztazich v kolektivu. Vzdé€lavani probiha zcela
pfirozené, bez ptikazli €1 zdkazl. Ditéti se nabizi poznatky postavené do souvislosti

a mohou mit i1 pfesah do zivota (Svobodové, 2010).

Dalsi vyuzivana technika je Vypravéni pfibéhil. Pti vypravéni vypravee, tedy ucitel,

ptiblizi situaci i postavy v ptibéhu. Ptiblizuje i to, jak se situace a postavy béhem piibéhu

méni. Pro uméni vypravét je dulezité pozorovat a vnimat svét kolem. Ucitel, ktery umi
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ptibéh vypravét, pomoci vypravéni prib¢hu dokaze détem predat poznatky a zkuSenosti

(Svobodova, 2010).

Velmi oblibenou c¢innosti, jak si pfiblizit ptibéh, je pro déti dramatizace.
Dramaticka vychova vyuziva prvky z dramatu a divadla. Opét je to zpusob k ziskavani
zkuSenosti a védomosti. Piibéh uz se pouze nevypravi, ale déti si ho prehravaji, prozivaji.
V ramci dramatické hry dochazi k proziti ptibéhu, k utvoteni si vlastniho pohledu a ndzoru
na véc. Kromé rozvijeni inteligencni slozky se u déti rozviji 1 jejich tvotivost, samostatnost
a rozhodnost. OvSem oproti divadlu je pii détské dramatizaci davan diraz spiSe na samotny
tvotivy postup nikoli na samotny vysledek. Je dilezitd vzajemna interakce, spoluprace déti
ovSem bez soutézivosti. Hlavnim smyslem dramatizace je postupné odstranovat nezddouci

chovani diky vlastnimu prozitku (Svobodova, 2010).

Dalsi technika, jak sdétmi pracovat S ptibéhem, je tzv. Filozofie détem.
Zakladatelem je Matthew Lipman, americky filozof a propagator filozofovani s détmi od
rané¢ho véku. Vytvortil sérii motivacnich piib&éhti pro déti od predskolniho véku do puberty.
Piib&hy jsou o détech stejného veku, které fesi néjaky filozoficky problém. U ptedskolnich
déti lze vyuZit 1 beletrii. Z vhodnych autorit Svobodova uvadi prace Mileny LukeSové,
Pavla Sruta, Frantiska Nepila ¢ Aloise Mikulku. Velmi G¢inné a uZite¢né je i propojeni

filozofie pro déti a dramatické vychovy (Svobodova, 2010).

Piibéh je rovnéz jedna z cest, jak se dobrat k tematickym vzdélavacim celkim.
Piibéh se poté stava jakousi niti, kterd propojuje spolecné dalsi ¢innosti. Nosné téma, které
se opakuje. Takovy postup umoziuje déti vzdélavat postupné a celostné (Svobodova,
2010).

3.5 Literarni vychova v mateiské skole

K literarni vychové v matetské Skole dochazi pii vypravéni piibéhu. Jak pfi
samotném prednesu, tak 1 bcéhem ndasledného referovani o precteném, popiipadé
dramatizaci pfibéhu. Velmi dilezitou soucasti je i samotny jazykovy piednes ucitele.
Soucasné se uplatiiuje rovnéZ i u poslechu textu, kdy neni pfitomny vypravéjici ¢ili pii
poslechu z piehravace. 1 kdyz pasivnéjsi formou, piesto dit€ vnima jazyk a slova, ktera

jsou mu piednasena (Krémové, Richterova, 1987).
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Nezastupitelnou roli literarni vychovy ma hlavné ve vytvareni budouciho vztahu

predskolakt ke knihdm a k Cetbé samotné (Krémova, Richterova, 1987).
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4 Vyzkumy

Vyzkumy blizké tomuto tématu se obvykle soustfedi bud’to na pohled rodica déti

anebo jsou vyzkumnymi osobami samy déti.

Na pedagogické fakult¢ v letech 2011 a 2012 probéhl vyzkum zaméfeny na
predskolni déti, jejich rodi¢e a ucitele matetskych Skol pod vedenim profesorky Evy
Smelové. Jako metody byly vyuzité dotazniky a rozhovory. Dotaznikem byli zpovidani
rodiCe, ucitelé. Rozhovory byly vedeny s détmi ve véku od péti do Sesti let. V Casti
vyzkumu, ktera byla ur¢ena ulitelim, se rozhovor zaméfuje hlavné na praci s knihou
v ramci vyuky a i vybaveni matefskych skol, na zdroje literatury pro déti i na jejich nazor,
jestli si mysli, ze se détem c¢te v ramci rodin. Ze ziskanych dat je ziejmé, Ze vSichni
dotazovani ucitelé knihu pti vyuce vyuzivaji denné. Pti dotazovani, jak dlouho se détem
predcita, byla nejcastéjsi odpoveéd: do 30 minut. Druha nejcastéj$i odpoveéd’: do 20 minut
denné. V otdzce, jak Casto si mysli, ze rodice détem piedcitaji, odpovidali nejcastéji, ze
prilezitostné¢ (az 50 % dotazovanych). Moznost, ze rodi¢e détem piedcCitaji pravidelné,

zvolilo méné nez 3 % z dotazovanych (Celé Cesko &te détem, 2014b).

Rozsahlej§i studii pfipravovala v roce 2013 Narodni knihovna Ceské republiky,
které se Gcastnilo 1519 osob. Slo o déti $kolniho véku, od deviti do &trnacti let. Studie se
zametovala hlavné na postoj déti ke kniham. Z vyzkumu vyplyvalo, Ze 70 % déti mésicné
precte aspon jednu knihu a 47 % déti povazuje knihu za zdroj zdbavy (Narodni knihovna,
2017).

Kvalitativni vyzkum v ramci své diplomové bakalarské prace provedla magistra
Jana Sedlackova. Ve vyzkumu se zaméfovala na chod matetskych Skol a na praci
s pohddkou. Navstivila tfi matefské Skoly. Jako metodu si zvolila nestrukturovany
rozhovor s uciteli a nestrukturované pozorovani. Ve vsech Skolach, které navstivila, se
kniha pouzivala denn¢ pii odpocCinku déti a jako inspirace pro dalsi ¢innosti, naptiklad

dramatizace nebo vytvarné tvoreni (Sedlackova, 2011, 28).

V zahrani¢i se podobnému tématu vénoval napiiklad doktor Hutton, nechaval
snimat détem jejich mozek pfi pfedcitani piibéht a prokazal tak zvySenou aktivitu, kdyz

dité posloucha ptibéh a predstavuje si ptibéh (Bergland, 2015a, odst. 3).
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Prakticka Cast
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5 Vyzkumny problém

Uz nekolik let dochézi k ubytku détskych ctenait a obliby knih u déti. Pies rtizné
kampané ¢i ¢lanky, které upozornuji na dilezitost Cteni a pred¢itani rodici, neni u mnohych
déti kniha soucasti dne. Pravé v predskolnim ve€ku si dité vytvari pravidelné navyky,
kterych se pozdé¢ji stale drzi. Pokud si v tomto obdobi na knihu zvykne, bude ji pouzivat

stale, i kdyz uz si bude moct ¢ist a hledat v knize samo.

Diivodt, proc¢ predc¢itani v rodinach ¢im dal tim vice chybi, miize byt mnoho, at’ uz
casova vytizenost rodicii nebo nabidka dalSich a pro déti zajimavéjSich aktivit. Rodice si
moznd ani neuvédomuji, jak dit¢ i sebe ochuzuji, pokud se svymi détmi netravi
Cas pravidelnym ¢tenim. Oproti tomu ucitelé matetskych Skol uptednostiuji nazor, jak je
pred¢itani a prace s knihou pro déti prospé$na a do vyuky knihu pravidelné zafazuji. Proto
jsou pfedmétem tohoto vyzkumu pravé oni, jejich nazor na to, pro¢ je pravé kniha

a predcitani pro déti dalezité a jejich zkuSenosti s détmi, které uci.
5.1 Vyzkumny cil a vyzkumné otazky

Bakalaiska diplomova prace pojednava o vyznamu literatury pro psychicky vyvoj
ditéte z pohledu uciteltt matetskych Skol. Konkrétné na to, jaky vyznam ucitelé mateiskych
Skol pfisuzuji pfedc¢itani a vyuziti literatury pfi vzdélavani a vyvoji ditéte v predskolnim
obdobi. Cilem vyzkumné ¢asti je diky analyze polostrukturovanych rozhovora popsat préci
ucitell matefskych $kol s literaturou v ramci vyuky, zmapovat jejich nazor na dulezitost
této ¢innosti pro détsky vyvoj a ndzor na soucasnou oblibu pred¢itani v rdmci rodin. Hlavni
vyzkumny cil shrnuje otazka: Jaky vyznam prisuzuji ucitelé praci s literaturou pro

psychicky vyvoj predskolnich déti? Vyzkumné cile jsou stanoveny nésledovné:

1. Prozkoumat, jak ucitelé pracuji s knihou.

2. Prozkoumat, co si mysli ucitelé matetskych Skol o vztahu ptedskolnich déti k Cetbé.

3. Prozkoumat jaky vyznam pfisuzuji ulitelé mateiskych skol cetbé détem pro jejich
psychicky vyvoj.

4. Zmapovat Vv jaké oblasti se dle uciteld matefskych kol ptedskolni déti mohou

pravidelnym pfed¢itdnim rozvijet.
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Konkrétni vyzkumné otazky potom zni takto:

Jak ucitelé v matetskych Skolach pracuji s knihou?

Co si mysli ucitelé mateiskych skol o vztahu piedskolnich déti k cetbe?

Jaky vyznam pfisuzuji ucitelé matetskych skol ¢etbé détem pro jejich psychicky vyvoj?
V jaké oblasti se dle ucitelt matetskych kol ptfedskolni déti mohou pravidelnym

predc¢itanim rozvijet?
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6 Metodologicky ramec

Pro vyzkum byl zvolen kvalitativni pfistup. Jako metoda sbéru dat byl pouzit
polostrukturovany rozhovor. Respondenti byli u¢itelé z matefskych $kol. Rozhovory s nimi
byly zaznamenavany na zvukova zafizeni a k vyhodnoceni ziskanych dat byla pouzita

obsahové analyza.
6.1 Typ vyzkumu

Vzhledem k sirokému tématu a snaze vyzkumnika prohloubit znalosti v daném

problému byl ve vyzkumu vyuzit kvalitativni pfistup.

Za kvalitativni vyzkum se povazuje ten typ vyzkumu, kde se k dosazeni vysledku
nepouzivaji statistické metody (Hendl, 2005), i kdyz tato definice neni zcela dostacujici.
Kvalitativni vyzkum neni jen o tom, Ze vyzkumu se nevyuziva kvantifikace. Definice,
kterou nabizi Miovsky, zni takto: ,,Kvalitativni pristup v psychologickych vedach je
pristupem, ktery pro popis, analyzu a interpretaci nekvantifikovanych ci
nekvantifikovatelnych vlastnosti zkoumanych fenoménii nasi vnitrni reality vyuzZiva

kvalitativnich metod. ©“ (Miovsky, 2006, 17).
6.2 Zvolena metoda sbéru dat

Jako metoda sbéru dat byl vyuZit polostrukturovany rozhovor se tfemi hlavnimi
tématy a asi dvaceti otazkami. Délka rozhovoru byla velmi riznorod4, od osmi minut az po
Ctyficet pét minut, primérné ale rozhovor trval kolem patnacti minut. Rozhovor byl se
svolenim respondentll zaznamenan na nahrdvaci zafizeni a nésledné byl ptfepsan. Tato
metoda byla pouzita, aby vyzkumnik ponechal respondentim dostatecny prostor pro
vyjadfeni jejich nazori a mysSlenek. Rozhovor bylo tfeba flexibiln¢ upravovat

a prizptisobovat respondentovi v zavislosti na jeho pfedchozich vypovédi.

Misto a ¢as rozhovoru bylo zvoleno na zéklad¢ telefonické, poptipadé¢ emailové
domluvy, bud’ ptimo s uciteli matefskych skol anebo s fediteli matefskych skol. Obvykle
se odehraval pravé v budové mateiské skoly, a to ve chvilich volna béhem pracovni doby
ucitel. Pfed zapocCetim rozhovoru se respondenti sezndmili S ucelem rozhovoru, rovnéz

byli ujisténi o anonymité a o vyuziti dat pouze pro vyzkumnou praci. Pokud respondent
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souhlasil s poskytnutim rozhovoru a vyuzitim informaci z rozhovoru s nim do vyzkumu,

zapocal rozhovor.

Prvni ¢ast rozhovoru se soustfedila na faktické udaje. Nejprve na samotného
respondenta, na jeho v€k a na dobu, kterou je zaméstnan jako ucitel matetské skoly. Poté
na chod matefské Skolky, kdy bylo zjistovano zejména, jak se pracuje s knihou v ramci
dne v mateiské Skole a dostupnosti knih jak pro uditele, tak pro déti. Dalsi cast se
soustiedila na postoj déti ke knihdm a aktivitam spojenych s knihou. Dale i na predcitani
v ramci rodin a vztah déti ke knitham a pfibéhlim z nich. Nasledovaly otazky tykajici se
pohledu ucitel na vyvoj déti v souvislosti s vyznamem cetby. Na vSechny mozné vyhody
plynouci ztoho, ze je dit¢ v piedSkolnim v€ku seznamovano s knihou. Touto casti
rozhovor skon¢il. Poté mél respondent moznost dodat sam cokoliv, co by ho k probiranym

tématiim je$té napadalo. VétSina respondentli ovSem uz nic nedodévala.
6.3 Prace s daty

Rozhovory byly se souhlasem respondentti zaznamenavany na zvukové zdznamové
zafizeni. Pomoci nahravek dochazelo k fixaci dat. Béhem rozhovoru byl pouzit
I zaznamovy arch, kde byly zaznamenavany zakladni informace o respondentovi a jeho
pracoviSti  apoznamky krozhovoru. Nasledné¢ doSlo k transkripci  rozhovort
a opakovanému poslechu rozhovoru, pro jeho kontrolu. Nasledné doslo k redukci prvniho
fadu, kdy byly rozhovory upraveny do plynulejs$i podoby tim, ze byly upraveny fecové

zvlastnosti respondentll, slovni vyplné bez obsahu.

Dalsi fazi zpracovéani dat bylo samotné kodovani, pii kterém dochazi ke ¢lenéni
textu. V prvni fazi koédovani bylo pracovano s Uryvky zrozhovort. VyuZivany byly
zejména deskriptivni kody, ale byly pouzity i néjaké kody in-vivo, ¢ili vyuziti k okdédovani
samotného uryvku z textu. Na zakladé vytvorenych kodi byly poté vypracovany systémy
kodu, pro snadngjsi praci s nimi. Nasledné doslo k dalsi fazi kodovani, kdy byly hledany
vysledkt a k zodpovézeni vyzkumnych otazek. Byla vyclenéna hlavni témata a kategorie

spadajici do nich.

Jako metoda analyzy byla vybrana obsahova analyza pro jeji flexibilitu a vzhledem

K tomu, Ze vyzkum se nesnazi objevit komplexni teorii, spiSe popsat danou problematiku.
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Jako obsahovou analyzu dat rozumime ,,metodu identifikace, analyzy a odkazovani ke

vzorum (tématium) v datech* (Brau, Clarke, 2006, 76).
6.4 Etické aspekty vyzkumu

Nez zapocal rozhovor, byl od respondentii vyzadan ustni souhlas s nahrdvanim

rozhovoru a pouzitim nahravky a dat ziskanych z rozhovoru do tohoto vyzkumu.

Rozhovor se tykal z velké ¢asti pracovni ndplné respondentt, dale mifil na jejich
zkuSenosti a na jejich nazor k problematice. Ptesto, Ze do vyzkumu nesd€lovali osobni
a citlivé informace, respondenti se vyjadfovali ke zkuSenostem z jejich zaméstnani a ze
samotné prace s détmi. Byli ujiSténi o anonymité a divernosti dat. Stejné tak 1 o tom, ze
data po vyhodnoceni nebudou zachovédna. V ramci rozhovoru byla zminéna konkrétni
mista, napiiklad nazvy pracovist, nebo jména publikaci, ale nebyla zminéna jména zakua.
Takze z tohoto ohledu nedochazelo pfi zpracovavani dat k jejich redukei kvili zachovéani

anonymity.
6.5 Popis vzorku

Rozhovoru se zucastnilo celkem 22 ucitelll mateiskych $kol Olomouckého kraje,
ztoho ovSem k analyze bylo vyuzito jen 21 rozhovorl, protoze jeden respondent
nesouhlasil s nahravanim, nedoslo tedy k dostatecné fixaci dat. Osloveno bylo nékolik
matetskych kol v Olomouci a okoli. Vyzkumu se Gcastnilo 8 matetskych skol. Jmenovité
to byli respondenti ze MS Capka Choda, MS Drahanovice, MS Herrmannova, MS
Ludétov, MS Priovice, MS Svaty kopeéek, MS Zeyerova, MS Zerotin.

Respondenty byly vzdy Zeny. Nejmladsi respondentka méla 23 let a nejstarsi
respondentka 67 let. Doba zaméstnani jako ucitel matefské Skoly byla nejdéle 35 let a

nejméné méné nez rok.
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tab. €. 1: Pocet ugitell v jednotlivych matefskych Skolach a priiméry

MS MS MS 5 . MS . 5

_ | Capka |Draha- |Herrma- |MS MS Svaty MS MS
Nazev MS | Choda |novice |nova Ludérov | Pnovice | Kopecek | Zeyerova | Zerotin | Celkem
Pocet
ugiteld 3 2 6 2 3 1 3 2 22
Prdmérny
vék 49,0 52,0 43,5 23,5 47,7 40,0 44,7 50,0 43,7
Priimérna
doba
zaméstnani| 19,7 13,5 15,7 15 13,7 10 8,3 11 12,7
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7/ Vysledky vyzkumu

V této kapitole jsou rozebrany rozhovory uskute¢néné s uciteli v matefskych
Skolach. Nejprve jsou zde rozebrany rozhovory dle tematickych celkt, které vznikly

seskupenim kodut pfi analyze dat. V druhé ¢asti jsou na zdkladé ziskanych dat a informaci

zodpovézeny vyzkumné otazky.

Tematické celky jsou rozliSeny tu¢nym pismem. Jednotlivé kategorie, které souvisi
s danym tématem, jsou nasledné vyznaceny tuc¢né a kurzivou. Respondenti jsou nasledné
oznacovani neutralng, jako respondenti nebo ucitelé, piestoze vyzkumu se Ui€astnily pouze

zeny.
Prace s knihou v materské Skole
Doba cteni

Respondenti nejcastéji zminovali, Ze knihu vyuZzivaji hlavné pii pred¢itani, kdyz
déti odpocivaji na lehatku. Jedenact z respondenti zminilo i vyuziti knih pfi fizenych
aktivitach, dva respondenti to dale specifikovali na fizené aktivity rano. N&kolikrat ov§em
respondenti zminili, Ze kniha je soucasti celého dne ve Skolce, ze se ji ucitelé snazi

¢

propojovat do vice aktivit béhem celého dne. ,, Kniha je dilezitd uplné pro vSechno.
VyuZiti knih

Krom¢ jiz zminéného odpocinku se kniha nejCastéji vyuziva pii dramatizaci.
Respondenti zmifuji, Ze je to pro déti velmi oblibend Cinnost. ,, My i rady dramatizujeme,
takze kdyz se precte nejaka pohadka, tak ony si ji chtéji i zahrat, a to délaji hrozné rady. *
Dale zde respondenti zminuji 1 vyuZiti pro dalsi aktivity, hlavné jako inspiraci pro dalsi
¢innosti. Mimo vyse zminéné dramatizace se zde objevuje i vyuziti pii vytvarné vychove,
literarni vychové a hudebni vychové. Dva respondenti zminuji, ze vyuzivaji knihy i pro
vzdélavani déti a rozsifovani jejich znalosti. ,, Hodné tireba encyklopedii... Pro néjakou tu

I3

rozumovou vychovu. ‘
Pristup ke kniham

Ve vSech matefskych Skolach, které se ucastnily vyzkumu, mély déti pfistup ke

kniham. LiSily se mirné v tom, jaké knihy mély kdispozici a jestli jim byly davany
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k dispozici i ty knihy, které pouzivaly ucitelé. Knihy byvaji obvykle rozdélené na ty, co
maji k dispozici ucitelé¢, a na ty, co maji volné¢ k dispozici déti. Obvykle ale ucitelé

dodavaji, Ze na pozadani si dit€¢ mlze vzit jakoukoliv knihu.

Dvakrat byly zminény 1 tzv. ¢teci koutky, misto, kde déti maji kolem sebe knihy
a stul, ke kterému si je mohou vzit. Rovnéz respondenti nekolikrat uvedli, ze déti maji
dovoleno brat si knihy ve volnych chvilich, kdy bud’ ¢ekaji na ostatni déti, az se pfipravi

anebo ¢ekaji odpoledne na své rodice.

V souvislosti s touto kategorii byli respondenti dotazovani i na to, jestli si déti
knihy berou a prohlizeji, kdyz mohou. V pftipadech, kdy se k tomu rozhovor dostal,
respondenti odpovidali, Ze ano. Ze vzdy jsou ve t¥idé takové déti, které si tu knihu ve volné
chvili zvoli. Nejcastéji déti voli knihy s pevnymi listy, obrdzkové knihy, leporela ¢i

encyklopedie.

Rozhovor sice nebyl timto smérem mifen, ale nékteti respondenti se vyjadfili
I kK tomu, jaké zdroje pro ziskavani détské literatury vyuzivaji oni. Nejcastéji zminovali, ze
knihy pravidelnd dokupuji. Ze je b&zné, Ze do $kolek chodi i dealefi, co knihy nabizi.
Poptipadé vyuzivaji i internet. Casto nosi i své knihy z domu, poptipadé i nékteré déti
samy nosi své vlastni knihy. Jako zdroj byla zminéna i knihovna, kam si chodi respondenti
knihy pajcovat, ovSem ve tfech matefskych skolach bylo 1 bézné, ze do knihovny chodili

ucitelé i s détmi a seznamovali je s chodem knihovny.
Vybér knih

Respondenti byli dale dotazovani, jaké knihy voli pti praci s détmi a dle ¢eho si je
vybiraji. NejCastéjSim kritériem, které ucitelé zminovali, byl vék a aktudlni program
v mateiské Skole. Néektefi respondenti zmitiovali, Ze zdrojem jim mulze byt vSe. A kdyz se
to hodi k tématu, lze pouzit cokoliv, noviny, Casopis, atlasy nebo i skutecné ptibchy.
., Uzasny je, kdyz miizu pracovat se skutecnym piibéhem, ktery se stal. Ted jsme méli tieba
prvni pomoc a skutecné jsem jim odvypravéla pribeh holcicky, co zachranila svou

3

maminku, Ze ji zavolala pomoc.
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Vztah déti k Cetbé
Obliba piedcitani

VétSina respondentd (Sestnact z nich) tvrdila, Ze déti maji rady, kdyz se jim cte.

,wDéti to uplné miluji. “; ,, Myslim, Ze se na to tési.

Nékteii respondenti zmitiovali, Ze déti mivaji problém si na piedéitani zvyknout. Ze
na Cetbu a na praci s knihou nejsou z domu zvyklé. Neumi tak dlouho poslouchat mluvené
slovo a neumi ani s knihou spravné zachazet. ,,Prijde mi, Ze jo, ale musi si na to navyknout.
Myslim si, Ze pro vétsinu deti je zajimavéjsi televize, ale kdyz si na to navyknou a vi, Ze to

predcitani je, tak se na to tési.*

Objevuje se zde i nazor, ze divod, pro¢ déti maji rady piedéitani v ramci denniho
programu matetské Skoly je 1 to, ze doma se jim pfili§ neptedcita. ,,Ja si myslim, Ze ano. Ze
maji rdady, kdyz se cte pohadka. ProtozZe ja si myslim, Ze madlokdo cte doma, Ze se to
odbyva. “

Dalsi nazor, ktery se objevil byl, ze déti bavi predCitini méné¢ nez diive, praveé
proto, 7e déti nejsou na predéitani z domu zvyklé. ,, Cim ddl min bych vekla. Ale jd si

‘

myslim, Ze ten diisledek toho je, Ze vecer doma ty knizky nectou. *

Déti si obvykle samy o pred¢itani netikaji, ale n¢kolikrat se objevilo, Ze ano. ,,Jo,

prinesou si i knihu. Anebo uz vikaji ,a budete cist? . *

VétSinou respondenti uvadéli, Ze déti berou pifedcitani v ramci dne jako

¢

samoziejmost ,,U nds je to teda pravidlem, takze oni vi.*; ,, To je standart pro né. Oni uz

Vi, Ze to bude.

Ale objevily se 1 odpovedi, ze déti si samy o pied¢itani netfikaji. Jak ukazuje

¢

napiiklad tento uryvek: ,,No, to si myslim, Ze by si spis vybrali néjakou jinou aktivitu.

‘

Ovsem divodem je i veék déti. ,, Ve dvou letech ne, ani ve trech opravdu ne. *
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Obliba kniZnich postav a knih

Sedm respondentd uvadi, ze déti mivaji oblibené postavy, o kterych mluvi, na které
si hraji nebo si je kresli. ,, Holky vily nebo panenky. Treba vcera jsme hrdli pexeso
s makovou panenkou anebo je to to, co zrovna delame. Ale holky to maji takhle spojené
s vilama a princeznama.” 1 ze se u starSich déti objevuji i oblibené knihy ,Ale ti

predskolaci uz maji vyhranéné i oblibené knihy, co si s sebou nosi. *

Vétsina respondent zminila, Ze déti si spiSe nez knihy a knizni postavy oblibuji
postavy z filmu ¢i serialt ,, Oni vam tak Feknou néco o robotech®; ,,Spis z téech modernich.
Ledové krdlovstvi, a tady tohle. A zalezi na rodiné, nékteri predskolaci neznaji Zadné
klasické pohadky a nékdo uz ve trech letech. Ale vétsinou, to, co aktualné bézi, tak o tom si
povidaji, ale ze by nékdo mluvil o knizce. Jako tak dvé tii déti ze tridy jo. To vim, Ze se jim
rodice venuji a c¢tou jim. Ale jinak spis to, co ted’ bézi v televizi. *

Jeden z respondenti srovnaval své zkuSenosti z pfedchoziho pracovisté, coz byla
matefska Skola ve méste, se zkuSenostmi ze soucasného pracovisteé, coz je matetska skola
na vesnici. Uvadi, Ze déti na vesnici, jsou vice zvyklé na pied¢itani a vice znaji klasické
pohadky. Ale dodava, Ze i tak je zajem o klasické pohadky mensi, nez byval dfive.
, Myslim, Ze ta klasika détem chybi. Ja jsem tady kratce na vesnici, predtim jsem byla
v Olomouci a tam teda ty déti fakt Zily na téch modernich pohdadkadch. Tady na té vesnici

vvvvv

tady tohoto. Ale jak rikam, to, co jsme zazili my anebo vy, to uz dneska ne.

Nekteti respondenti zminili, ze déti si postavy oblibuji, ale vétSinou pod vlivem
aktualniho programu a toho, co se ve Skolce v soucasné¢ dob¢ déje a probihd. Napiiklad
kolem obdobi Vanoc déti nejvice mluvi o Certech. RovnéZ jeden z respondentli zmituje to,
ze pokud si déti hraji na postavy z knih, jsou to ty knihy, které jim pfedstavuji ucitelé. , To

asi taky diky nam. Ze my jim je nendsilné davame do podvédomi. *
Vyznam pred¢itani
Piedcitani v domdcnostech

Vsichni respondenti se shodli na dileZitosti pfed¢itani a vyuziti knihy pfi praci
s détmi. Casto se objevovalo vyjadieni litosti, ze kniha se jiz v kazdodennim Zivoté déti

neobjevuje. I pfesto, Ze na to rozhovor nemifil, nékteti respondenti se vyjadiili k tomu,
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pro¢ k tomu dochdzi. Za nejcastéjsi pricinu povazovali nedostatek ¢asu rodicu. ,, Necte se.
A necte se proto, protoze neni cas. Rodice ten cas nemaji. Podle mé by ten cas byl, ale

podle mé se jim uz nechce vecer tém rodiciim.

Dle nékterych respondenti za ,,nepfed¢itani® muze i to, Ze rodiCe preferuji jiné
aktivity ,,Ale jsem zhrozena rodicema, zZe rodice nectou. Rodice nevykladaji. Kdyz se jich
v pondéli zeptdte, co jste délali v sobotu a v nedéli, tak Feknou, Ze byli v Santovce anebo
mozna v Globusu. “ Poptipad¢ jako diilezity faktor pro to, jestli se détem predcita to, jaka je
uroven rodiny. ,,Ale ono zas zalezi na vzdeélani rodici. Ja si zas myslim, Ze babicky mozna.
Ja, kdyz vidim ty maminky, Ze maji na starost jen vilasy a nehty.”; ,, Mame néjaké deéti ze
socialné slabsich rodin a rodice jsou analfabeti, takze tam k tomu cteni urcité nedochazi. *,
,,Nekde je to jeste takovy tradicni, Ze si pred usnutim ctou nebo i v pribéhu dne. Ale nékde
si myslim, ze nemaji doma ani jednu knizku.* VI1iv rodiny a prostfedi povazovali ti
respondenti za zasadni. Rodic¢e dle nich plni roli prostfednika, ktery by me¢l ditéti knihu
ukazat. OvSem zajimavou myslenku vyjadfil jeden z respondentt, Ze i kdyz rodi¢e mozna
nemaji vzdy ¢as, ktery by mohli vénovat détem a Cini tak dle svého nejlepsiho uvazeni
a dle toho, co je v jejich silach. ,,Ja bych jim to viibec neméla za zlé, protoze jsou to rodice

«

a ti se samoziejmé snazi vychovavat své deti, jak nejlépe umi. *

Jak uz bylo zminéno, vétSina respondentli se shoduje, ze k pted¢itani v ramci rodin

‘

ptili§ v mnoha rodinadch nedochazi. ,,Nemyslim si. Cim dal méné. “, ,, Nepredcita, a dam za

‘

to ne jednu ale obé ruce do ohné. ", ,, Bohuzel neni. Kdyz se zeptdte deti, jestli jim doma

Ctou, tak nectou. *; ,, Uz to neni bézné, dneska uz je to vzdcnost. “

Nekteti respondenti situaci vidi o néco 1épe a ptipousti, Ze dochazi k ustupu této
aktivity, ale velmi zaleZi na rodin€ a jeji situaci. Vnimaji spiSe, Ze je to dnes tak ptl na pal.
,Ja bych iekla, Ze tak piil na piil. Ze to neni bézny u sto procent rodicii. Ale u nékterych
rodicii si myslim, Ze jo.

Na otazku dle ¢eho tak soudi, respondenti vétSinou odpovidali, ze na zakladé¢ toho,
co samy déti tikaji. ,, Mné to ty déti samy reknou. Ale zase prijde i décko, co rekne: ,Jo,
maminka mi cte. Ale je to spis na ustupu'.; , Podle vypravéni déti. My se s nimi 0 tom
bavime. “ Také tak soudi dle znalosti déti a zkuSenosti s ptibéhy a knihou ,,4 taky je
pravda, Ze se mi malokdy stalo, Ze kdyz jsem cetla knizku, Ze by tu kniZku znaly.*; ,,Podle

toho, jak deti reaguji. Jak Fikaji, tohle znam, to jsem cetl. Prosté z toho kazdodenniho
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kontaktu, kdy s téema detma cteme. Je velky procento deti, co uz to Cetlo, pak jsou deéti, pro
ktery je to uplna novinka. A ty deti se stale opakuji. Tak tam to jde vlastné videt.”
V jednom ptipad¢ respondent fekl, ze tak soudi i diky aktivité spojené s ucasti v projektu
Celé Cesko &te détem. Kdy détem nechava pani uditelka kolovat putovni knizku, kde
rodi¢e maji zapsat, co si kdy precetli a dit¢ k tomuto zapisu ma nakreslit obrazek vztahujici
se ktomu, co slySelo. Respondent uvadi, ze pro nékteré déti a rodice je to ukol velmi

snadny a jsou rodiny, kde kniha zGstane i cely mésic.
Jiné aktivity déti

V této Casti rozhovoru se respondenti opét zmifiovali o médiich, zejména o televizi,
ale naptiklad i o pohadkach z CD pichravace ¢i internetu, jako 0 nahradé oproti
mluvenému slovu. ,,Jad si myslim, Ze se to hodné vytraci, Ze je to nahrazené pohadkama na
internetu, vécmi z televize. Je spousta téch kanadlu pro déti.*; ,, Znaji pohdadky z DVD nebo

z televize ale to poznate, které dité je zvyklé ji poslouchat a vydrzi.
Oblasti ovlivnéné predéitanim

Naésledujici téma velmi tzce souvisi s tfeti i ¢tvrtou vyzkumnou otdzkou. Nejprve
byli respondenti vedeni ke spontanni vypovédi. Cili k tomu, aby se vyjadfili o tom, na co
ma dle nich pfedcitani nejvetsi vliv a proc je dulezité knihu zapojovat do vyuky ditéte 1 do

jeho Zivota mimo Skolku. V posledni ¢asti rozhovoru byli dotazovéani na konkrétni oblasti.
Rec

Nejcastéji respondenti zminovali fe¢ a jevy s ni spojené. Objevuje se zde hlavné
slovni zasoba, seznameni se s cizimi slovy nebo slovy, které se bézné¢ v komunikaci
neobjevuji. ,, Seznamuji se i cizimi slovy, takze si myslim, Ze se jim rozSifuje slovni
zasobu. “ Také zde respondenti zmifiuji gramatiku a pravopis. Velmi dileZitou soucasti je
I rytmizace feci, kterou tfi respondenti zminuji. ,, Mrzi me, ze vitbec neznaji tieba rikadla,
a to je strasné dulezité, ta rytmizace, aby se naucily dal na cteni. V souvislosti s feci
zminuji respondenti 1 komunikaci. Ne¢ktefi 1 ve spojitosti stim, ze pravé béhem
komunikace se na ditéti projevuji vyhody, které ssebou nese pravidelné piedcitani
»V komunikaci s téma deétma. A i se starsima, ale hlavné s téma détma, to jde videt.*
Ovsem nejde jen o to, Ze dit€ vyuziva slova a obraty, které se uci diky poslouchani cetby.

Jde 1 o to, Ze se uci, jak poslouchat, jak reagovat na mluvené slovo. ,, Ze se nauci, Ze kdyz
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na né nékdo mluvi, Ze budou poslouchat a reagovat. Ze jsou prosté zvyklé na mluvené
slovo a vi, jak na néj reagovat.” Zaroven jde i o jisté pouto, které si dité mulze pfi
pred¢itani vytvofit, a to zejména pii pired¢itani doma. Jeden respondent sice uznava vliv
pred¢itani pro rozvoj komunikac¢nich schopnosti ditéte, ale zaroven dodava, ze to neni

jediny faktor, ktery v tomto ohledu dit¢ ovliviuje.

Pozornost

Respondenti rovnéz zmifuji o schopnosti soustiedit se a vnimat mluvené slovo.
Schopnosti se zklidnit a poslouchat. OvSem zminuji, Ze schopnost uklidnit se a poslouchat
se vétSina déti musi naucit. Musi si na ptredcCitani zvykat. ,, Protoze kdyz dité nastoupi do

Skolky tak ani neni zvyklé pohadku vydrzet doposlouchat do konce.

Pameér
Pamét’ je rovnéz dillezitd véc, se kterou ucitelé pracuji, hlavné pii uceni se tikadel,
ale i pfi ¢teni pohadek. Vyuzivaji se pohadky na pokracovani, kdy si déti musi uvédomit,

co Cteni predchazelo.
Fantazie

Dtlezitou slozkou, se kterou se u déti pracuje je i jejich fantazie. Pfi praci
s knihami je détska fantazie vyuzivana. Cteni piibéht a knih se propojuje napiiklad
s vytvarnou vychovou ,, Tak tam se rozhodné rozviji fantazie. Protoze spousta déti se zeptd,
jak to maji nakreslit a ja jim rikam, Ze nevim, Ze tak, jak si mysli, Ze to vypada.*, ,, My
treba, kdyz mame vytvarné aktivity a chceme, aby kreslili ten pribéh, tak jim ty obrazky

I3

neukazeme.
Empatie

Dtlezitou soucasti, na kterou se pii praci s piibéhem mysli je i empatie a vcitovani
se déti do postav. , Urcite. Ale ty déti se to nejprve uci. Ty malé déti si musi projit nejprve
vzdorem, kdy si uvedomi, Ze ja jsem ja. A pak si zacnou uvédomovat, zZe ostatni jsou jini.
A az tohle pochopi, tak je tam ta empatie.*; ,, My to mame i v planech, aby déti pochopily
to chovani druhych.” Ale K tématu empatie se respondenti vyjadtili az po ptimém dotazu.
Dva respondenti se vyjadfili 1 k tomu, Ze je tfeba k pochopeni této stranky ptibéht hlavné
pravidelnost. Pravidelné détem piedcitat. Soucasti toho 1 je, ze dité dokdZze pochopit a vcitit

se do hrdinl knihy, vidét pfibéh tak néjak jeho ofima. Mezi respondenty se objevuje
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1 myslenka, ze pravé takové pochopeni je i prospésné pro déti. Pibéh a knihu povazuji i za
jakousi cestu k ditéti, ze diky ptibéhu a kniham se dit€¢ muze oteviit. Vidét se v piibéhu

a rozpovidat se.
Mordlni hodnoty

S pochopenim a vnimanim ptibéhu souvisi i nahlizeni na moralni pravidla
a hodnoty, se kterymi se v pohadkach &asto pracuje. ,, Clovék si sam sebe stavi do néjakych
norem. Vidi to dobro a zlo.” Rovnéz zminuji, ze je to vhodny prostiedek pro uceni se
spravnému chovani, ptemysleni o moralnich hodnotach. Ale kniha a piib¢h takto funguje
jako podnét pro dalsi praci. ,,My o tom casto mluvime a prevadime. A rikame si, udélal to
dobre a Spatné? “ Zajimavou myslenku vyjadtil jeden respondent pii dotdzani na to, jak si
déti mohou diky pifibéhiim osvojovat moralni hodnoty, Ze je to zplsob jak hodnoty
a chovani détem ptedat bez moralizovani. ,, ProtoZe ty pribéhy pomdhaji tomu, Ze vy
nemusite vlastné moralizovat. Prosté rikat, to se miiZze, a to ne a tohle se nemiize. Ale
prosté néjaka pricina, ze které je pak diisledek, to proste z té pohadky vyposlouchaji.
Ovsem, objevil se pohled, ze toto pouceni si z knihy odnesou jen né&které déti. ,,U starsiho
ditéte mozna. Ale ty mensi jako urcite ne. A myslim si, Ze spis ti, kterym bylo vic dano, tak

bych to asi podala. “
Zachazeni s knihou

Za velmi dulezitou soucast vzdélavani povazuji néktefi respondenti i samotné uceni
se praci s knihou. Jak se ke knize chovat, jak s ni pracovat, a i jak se naucit vyhledavat

informace. Ze knihy slouZi i jako zdroj znalosti. ,, Af uz jde o vyhledavani informact,*;

,,Jde o ziskavani informaci, a i o to, aby védéli, kde ty informace maji najit.
Budouci vitah k Cetbé

Dalsi téma, ke které mu se respondenti vyjadfovali, at’ uz sami v souvislosti
s jinymi otazkami ¢i po dotazovani, je i budoucnost ditéte, jeho vztahu k Cetbé, literature
1 ke knize viibec. Nékteti respondenti se zminuji o tom, ze je dilezité, ze se dité seznamuje
S knihou, pismeny a slovy pro jeho dalsi uceni. Pro uceni se Cist a psat. Téma, ke kterému
mifil i1 rozhovor, bylo, jak pfed¢itani a seznamovani se s knihou nasledné¢ miize ovlivnit
dité ve vztahu k budouci ¢etb€. Nazor na to neni mezi respondenty zcela shodny. Byli taci,

ktefi obdobi predSkolniho ve€ku, povazovali za nejzasadnéj$i pro dalSi vyvoj vztahu
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k Cetbe. ,, Stoprocentné. Ten vztah se utvari pravé v tomhle véku. Protoze dité jesté samo
necte a tech zdrojit ma meéné. TakzZe to predcitani pro néj hraje velikou roli ve vztahu ke
knize, tak i k vypraveni a myslim, Ze i k okolnimu svétu.*; ,,Kdo od mladi nevideél knihu,
nebude ctenar. Ale kdo je ktomu vedeny, ten tu knihu nezatrati, az bude starsi.” Ovsem
ptevazoval nazor, ze predskolni vek neni jediné dulezité obdobi pro vytvoreni si vztahu ke
knize ,,Ja verim tomu, ze kdybych ja nemilovala knizky a necetla jim, tak no mozna by si
K tomu nasli cestu pozdéjs “; ,, No tak nejen v predskolnim véku. Ale pokud zacnou prohlizet
prvii leporela o tech zviratkach, jo. Nebo takove ty dotekové knizky, Ze to treba vydava
néjaké zvuky. Tak jako tam uz se péstuje ten vztah ke knize, Ze.” Rovnéz se zminuji
I 0 vlivu osobnosti ditéte. ,,Nemyslim si, ze to ovlivni vsechny, ale vérim, Ze pro par deti to
bude diilezité.” Objevila se zde ale 1 nejistota, jak moc velky vliv to mize na déti mit ,, Bylo
by to hezky, kdyby jim to zistalo. Ale to si netroufaim odhadnout.“ Ve dvou piipadech se
respondenti opirali o zkuSenosti se svymi détmi. Ale i naopak, tfi respondenti podporovali

své tvrzeni, ze pred¢itdni ma vliv na vztah ditéte k Cetbé, zkusenostmi s vlastnimi détmi.

Jaké oblasti jsou dle uciteld matefskych $kol ovlivnény pred¢itanim a v jakych
oblastech se pravidelné pred¢itani na détech projevuje, ukazuje schéma nejcastéjSich
odpovédi respondentii pii dotazovani na vyznam pred¢itani pro predskolni déti, které je

obsaZeno v pfilohach.
Shrnuti rozhovoru

Pti odpovidani na otazky v tomto tematickém celku bylo znat, Ze respondenti knihy
povazuji za dulezity prvek pii détské vychové a jeho vyvoji. Je ovSem velmi dilezité
S knihou pracovat dal, navazovat na ni rozhovory a vést déti k tomu, o tom premyslet.
RovnéZz zminuji, Ze je dulezité, aby déti mély pozornost a ¢as i od rodi¢u. ,,My je
podporujeme, ale jak se zaviou dvere, tak na to zapomenout.” Ze to piinasi vyhody jak pro
déti, ale 1 pro rodice samotné. ,, VZdyt ono je to prospésné i pro toho rodice, zZe se zastavi
a precte tu pohddku.” Zajimavou véc zminil v rozhovoru jeden respondent, ktera
vyplynula z rozhovoru od déti, ze déti pred¢itani opravdu maji rady. ,, 4 at’ jim Cetly nebo
ne, tak si praly, aby jim cetly vic. “ Knihy a pohadky dokazi ditéti ptiblizit okolni svét ale 1

‘

jeho vlastni svét, protoze jak fikal jeden z respondentu: ,, Slovo md kouzelnou moc. “.
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7.1 Odpovédi na vyzkumné otazky

1. Jak ucitelé v mateiskych Skoldch pracuji s knihou?

Nejcastéji ucitelé zminuji, ze s détmi predcitaji v ramci odpoledniho odpocinku.
Ale nebyva to jedina aktivita, kdy je kniha vyuZivana. PouZziva se i jako inspirace pro dalsi
¢innosti. Popfipadé¢ ijako volno¢asova aktivita pro déti, kdy maji déti volné k dispozici

knihy a mGzou si je brat a prohlizet.
2. Co si mysli ucitelé mateiskych Skol o vitahu piedsSkolnich déti k cetbé?

Vétsina uditelt uvadi, ze déti maji kladny vztah k predéitani a prace s knihou je
bavi. I kdyZ né&kteti zminuji, Ze zalezi na individualité¢ ditéte 1 na tom, na jaké aktivity je
zvyklé z domu. Obliba knih ¢i postav z knih se obCas projevuje i pii jinych ¢innostech, jak
si déti hraji ¢i co kresli. Ale Ze by tyto ¢innosti byly vice ovlivnéné knihou ¢i pred¢itdnim

vétSina ucitelll neuvadi. Za vyznamnéjsi povazuji vliv televize a médii.
3. Jaky vyznam prisuzuji ucitelé mateiskych Skol cetbé détem pro jejich psychicky vyvoj?

Vyzpovidani ucitelé se shoduji, ze predCitani détem a prace s knihou v ramci
predskolniho vyvoje je pro déti velmi dilezitd. Rovnéz prevazuje nazor, ze rodi¢e détem
predéitaji v dnesni dobé velmi malo. Zadny z ugitelti nefekl, Ze by se détem hodné& v ramci
rodin Cetlo. Méné se ovSem vyzpovidani ucitelé shoduji v otdzce vyznamu literatury pro
budouci vyvoj. Nekteti ucitelé sice vidéli predSkolni veék jako zasadni v€k pro utvareni

vztahu s literaturou, ale vétSina byla piesvédéena o souhie vice faktort.

4. V jaké oblasti se dle ucitelit mateiskych Skol predSkolni déti miiZou pravidelnym

predcitanim rozvijet?

Nejcastéji byla uciteli zminovdna fe€. Jak slovni zasoba, tak 1 vétnd stavba,
osvojovani zakladii gramatiky. Nasledné¢ i1 komunikace. UCcitel¢ zminovali, Ze Cetba
a piibéhy jsou isvym zplsobem cestou, jak se k ditéti dostat. Jak ho rozmluvit, a to
I v kolektivu. Véc, ktera stim souvisi, jsou i vztahy, jak s vrstevniky, tak 1 s rodici.
Nasledné byla zminovana i fantazie, se kterou se v ramci vyuky pracuje. Rovnéz byla
zminovana schopnost udrzet pozornost a trénovani paméti. U téchto dvou polozek ucditelé
udavali, Ze je 1 mozny patrny rozdil u déti, kterym se 1 doma pravidelné ¢te. Dalsi véc,

o které se ucitelé zminovali, poptipad¢ byli dotazani, byla empatie a schopnost vcitit se do
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hlavniho hrdiny. V souvislosti s tim i mozné osvojovani moralnich hodnot a pravidel diky

ptibéhtim a kniham.
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8 Diskuze

Ziskana data ukazuji, Ze kniha je nadale soucasti kazdodenni vyuky v mateiskych
skolach, tak jak to i ukazuje vyzkum profesorky Smelové (Celé Cesko &te détem, 2014)
z univerzity Palackého. Kniha se pouziva nejen pii détském odpocivani, ale je soucasti
I dalsich aktivit a Casto slouzi i jako inspirace pro dalsi aktivity jako napiiklad dramatizace.
Pii dotazani se, jak se d€ti chovaji pii predCitani a jaky vztah si mysli, Ze ke knihdm
Vv tomto véku maji, vyslo najevo, ze pro déti je pred¢itani oblibend ¢innost. Pohadky jsou
jim blizké. Vagnerova (2012) uvadi, Ze pohadkovy svét je blizky détskému uvazovani.
Dale z vypovédi vyplyva, ze nejvétsi vyznam ma predCitani a prace s literaturou na
détskou fec. Na jejich slovni zasobu, na schopnost komunikovat a na osvojeni gramatiky.
Za velmi dulezitou soucast pied¢itani je i ponauceni plynouci z pohadek, se kterymi se
sdétmi pravidelné pracuje. Podle Cernouska (1990) je pravé ponauceni plynouci
Z pohadek naprosto zasadni. Respondenti uvadéli, ze je to dilezita soucast pfi Cteni, ale je
tieba s ditétem nasledné pracovat. O pohadce ¢i pribéhu si promluvit a nechat ho samo

pfemyslet.

Vyzkumy, které souvisi s timto tématem, se obvykle zaméfuji zejména na chod
matefské $koly. Ani tento vyzkum neopomiji tuto stranku véci, ale krome toho se zamétuje
i na ndzor ucitell matefskych skol, na vyznam literatury pro vyvoj déti. V tomto Ize spatfit

nejvetsi vyhodu a zaroven i1 nejvétsi uskali tohoto vyzkumu.

Zkoumanym objektem v tomto piipadé je totiz samotné dité. Pokud se rozhovor
netykal faktickych udaji, které souvisely s fungovanim skoly a praci ucitelt, tykal se prave
déti. Chovani déti, projevl déti, ndzort déti. Ale dotazovany nebyly déti, ale jen ucitelé.
Rozhovor probihal o nich bez nich. Ziskané informace tedy mohou byt zkreslené pohledem
ucitele. Na druhou stranu cilem tohoto vyzkumu bylo pravé ziskat pohled uciteld, 1 kdyz
mozna zkresleny. Slo o to, ziskat od nich jejich nazor na vyznam literatury pro déti a zjistit

jejich zkuSenosti s détmi.

Dlvodem, pro¢ byli zvoleni ucitelé, a ne piimo rodi¢e déti, ktefi k nim maji
pfirozené bliz, byla obava z neobjektivnosti rodici. Ucitel matetské Skoly ma kazdy den
k dispozici n€kolik déti k ,,pozorovani®, které se navic rok, co rok obménuji. A piesto, ze

ma samoziejmé k détem vztah je pravdépodobné, ze bude déti ve své tfidé popisovat
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objektivnéji nez rodi¢ své dité. Rovnéz je ucitel obeznamen s vyvojovymi specifiky ditéte

a zna potieby ditéte a jeho moznosti.

OvsSem jako nejvétsi omezeni vyzkumu povazuji pravé to, ze velka cast véci, co
vyplyva z dat, nemusi byt skuteéné pravda. Respektive data vypovidaji 0 tom, jaky vyznam
ptisuzuji uditelé praci S literaturou, ale nicméné uz nevypovidaji o tom, jaky vyznam
skute¢né prace s literaturou pro déti ma. Data obsahuji pouze domnénky a nazory ucitell
a i presto, ze je ucitelé dokladali zkuSenostmi ze své prace, nelze tvrdit, Ze jsou jejich
nazory spravné a skutecné vypovidaji o realné situaci. Piipadny dal§i vyzkum by bylo

dobré podeprit vice zdroji, nejlépe moznad samotnou zkuSenosti déti.

Co by mohlo byt dalsim limitem vyzkumu, je vyzkumny vzorek. Pfesto, ze se
povedlo ziskat pomé&rmné rozsahly vzorek dvaceti dvou respondentt, byli to respondenti
z osmi matetskych $kol. Hlavné pfi prvni ¢asti rozhovoru, ktera se tykala chodu matefské
Skoly, se rozhovory od respondentii ze stejné $koly velmi podobaly. Piesto, ze pohled
kazdého cloveka je trochu jiny, pro kazdého ma dulezitost jiny fakt a podobné, ucitelé

zaméstnani V jedné Skolce ¢asto odpovidali obdobné.

Rovnéz vybrany vzorek neni reprezentativni, $koly a ucitelé byli zapojeni do
vyzkumu na zdkladé jejich dobrovolné ucasti, ptipadné byla vyuZita 1 metoda sné¢hové
koule. VétSina respondenti byla vybrana tak, Ze byla nejprve oslovena mateiska Skola
a jeji vedeni a nasledné byli osloveni ucitelé, kteti v institutu pracovali. Efektivngjsi by
bylo mozna oslovovat piimo ucitele, protoZe stejné bylo tteba se s nimi domluvit a oslovit
je. Souhlas feditele nezarucuje ucast uciteld na vyzkumu. Oslovovat jen uéitele by mozna
prineslo méné respondentil, ale zase mozna z vice mateiskych §kol, coz by zajistilo vétsi

rozdilnost vzorku.

Dalsi véc, diky které vzorek ztraci na reprezentativnosti, je nulové zastoupeni
muzil. Ve skolach, které byly zapojeny do vyzkumu, nebyl ani jeden muz mezi uciteli, ale
zastoupeni v Ceské republice mezi uéiteli matetskych §kol maji. K roku 2015/16 bylo mezi

uditeli matef'skych $kol okolo 0,5 % muzi (Cesky statisticky Gstav, 2016).

Dalsi véc, ktera mohla vypovédi rozhovoru zkreslit, byl i zpisob vedeni rozhovoru
a misto, kde se rozhovory odehravaly. Rozhovory vzdy probihaly v misté matetské Skoly.
Misto a hlavné podminky, které pii dotazovani byly, nebyly vzdy konzistentni. Naptiklad
Vv jedné Skolce rozhovory probihaly v dobé odpoledniho klidu, ¢ili kdyz déti spaly. Tomu
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bylo tfeba uzpusobit rozhovor, jak hlasitosti, tak hlavné tempem. Rozhovory byly
rychlejsi. Respondent nemél takovou prilezitost se vyjadfit a poradné se nad tématem
zamyslet. Podobny problém nastal, pokud u rozhovoru byly piitomné déti. Ackoliv tfeba
déti jiz v danou chvili bylo ve Skolce méné, stale si vyzadovaly alespon Cast pozornosti
ucitele. Podminky tudiz pro respondenty nebyly stejné a jednotné a neumoznovaly jim se

nad tématem dikladné zamyslet.

Tento problém mohl byt feSen bud lep$i domluvou s respondenty. V péti
matefskych Skoldch rozhovor probihal bez ucasti déti a v dobé, kdy respondenta
nelimitoval program a mél na rozhovor ¢as. Tomu, ze respondenti neméli ¢as se nad
odpovéd'mi dostate¢né zamyslet, se dalo predejit, pokud by méli respondenti k dispozici

otazky dopiedu a méli ¢as o nich uvazovat a premyslet o svych budoucich odpovédich.

Dalsi velky problém by mohl byt i ve vedeni rozhovoru a v samotnych otazkach.
Mohly na respondenty pusobit sugestivné a vnucovat jim odpovédi, které mozna nebyly
presnym odrazem nazoru respondenta. Na druhou stranu odpovédi byvaji variabilni
a rizné. Spousta respondentil se shoduji, ale jsou i taci, co vyjadiuji k riznym tématiim

nesouhlas.

OvSem pres nereprezentativnost vyzkumného vzorku a nemoznosti vysledky
zobecnit, se objevilo n¢kolik respondentt, ktefi vyjadiili o vyzkum zajem a stoji o srovnani

S jinymi uciteli a jinymi matefskymi Skolami.
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9 Zavéry

Hlavnim cilem vyzkumu bylo zodpovédét otazku, jaky vyznam piisuzuji ucitelé
matefskych Skol praci s literaturou. Tato otazka i vSechny dil¢i podotazky byly v ramci

interpretace vysledki vyzkumu zodpovézeny.

Bylo zjisténo, ze kniha je soucasti vyuky v matetskych Skolach, vyuziva se jak pii
odpocinku, tak pfi fizenych Cinnostech. Vyuzivaji se rtizné knihy a rtzné zdroje pro
informace. Pti vybéru rozhoduje nejcastéji vék déti a téma, které se praveé probird. Kromée
toho, jak vyuzivaji ucitelé knihy, je kniha 1 soucésti volného programu déti. Déti maji ve

Skole voln¢ k dispozici knihy, které si mohou brat a prohlizet.

Vyzpovidani ucitelé uvadéji, ze pro déti je Cetba oblibend ¢innost. OvSem obliba
knih ¢i tfeba konkrétnich pohadek se u déti vétSinou neprojevuje. Vice je ovliviiuji a vice si
oblibuji postavy z médii. Dillezitou soucasti je i to, jak se dal miize vztah déti k literatuie
vyvijet. Na tom, jestli je predskolni obdobi dllezité pro vyvoj tohoto vztahu k Cetbé, se
respondenti neshodovali. Néktefi o tom byli pfesvédéeni, néktefi naopak ne. Ale vétSina

spise odhadovala, Ze jde o souhrn vice faktori, které maji na dité¢ v tomto ohledu vliv.

Respondenti povazuji knihu a praci s literaturou za podstatnou soucast vyuky,ale
rovnéZ zminuji, Ze je tfeba ji propojovat s tim, jaké maji zkuSenosti z domu. Na otazku,
jestli si mysli, ze se détem piedcita, vétSina respondentti odpovida, ze piedcitajicich rodicu
je stale méné. VéEtsinou tak soudi na zakladé toho, co samy déti fikaji a 1 jaké maji znalosti
0 literatufe, popfipadé€, jak jsou zvyklé na praci s knihou a na poslouchani mluveného

slova.

Nejcastéji zminovana véc, kterou predcitani ovliviiuje, je dle respondenti fec.
Slovni zasoba, ale i vétna stavba a gramatika. Casto respondenti zmitiovali, Ze uz jen podle
feci a slov, které dité pouziva, mohou odhadovat, jestli je mu pravidelné predc¢itano. S feci
souvisi 1 komunikace. Respondenti zmifiuji, Ze kniha je 1 prosttedek, jak dité¢ rozmluvit, jak
si k nému najit cestu. Dulezitou soucasti je i cviceni pozornosti a paméti. Rovnéz ucitelé
matefskych skol pracuji i s empatii a moralnimi hodnotami, které si mohou déti z ptib&éht

odnést.
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Souhrn

Kniha je dulezitou soucasti pro kazdodenni zivot nejen ditéte ale i dospélého.
V predskolnim veéku se s knihou a literaturou dité setkava prostiednictvim dospélého, at’ uz
jde o rodi¢e anebo ucitele v matei'ské Skole. V predskolnim véku se dité dal vyviji k tomu,

aby pozdéji mohlo zachazeni s knihou a ¢teni zvladnout samo.

Ptedskolni dité je jiz v mnohém samostatné, jeho motorika uz je vyvinuté tak, ze
zvlada velkou ¢ast své samoobsluhy, rozviji se u néj i jemna motorika, ktera mu pomaha
zachazet s drobnymi pfedméty. Rovnéz dochazi k dalsimu vyvoji fe¢i. Re¢ je z pocatku
obdobi jesté nedokonald, ale s koncem obdobi je jiz plynulejsi a slozitéj$i. Rovnéz se ditéti
roz§ifuje slovni zasoba. U pfedSkolnich déti potad funguje magické mysleni, ovSem jiz ve
tiech letech dité dokaze odlisit véci imaginarni a véci skute¢né. Rovnéz dochazi v rozvoji
teorie mysli, déti v tomto veku si jiz uvédomuji pocity druhych lidi a dokazi je odlisit od
pocitt vlastnich. Vztahy s rodinou jsou stale pevné a dit€¢ povazuje rodinu za bezpecné
zazemi, ovSem jiz se osamostatiiuje a dochazi k rozvoji vztahu s vrstevniky, se kterymi se

setkava i v ramci matefské skoly.

Jedna ze slozek, ktera je Ctenim, piib&hy a praci s knihou u déti ovliviiovana, je
fantazie. Pfedstavivost neni vrozena schopnost, ale pred¢itanim a vypravovanim piibéhi se
détem snadno procvicuje. Mluveny piibéh déti prevedou do své predstavivosti. Fantazie se
u déti mize projevovat nejen u poslouchdni ptibeht, ale 1 pfi détské hie anebo pii détské
kresbé. Z ptibéht si dit€¢ mize odnést nejen predstavu, ale pokud se do ptibéhu ponofi,
muze piibéh vnimat z pohledu hrdinti z pfibéhu. Tato schopnost vcitit se do nich piispiva
u ditéte k rozvoji teorie mysli, ktera pomaha pfi rozpoznavani emoci a pocitii u druhych
lidi, a i rozvoji empatie. Dutlezitou roli ma literatura pii vyvoji détské feci. Pii osvojovani
slovni stavby, ale i osvojovani novych slov a rozsifovani slovni zasoby. U piedSkolnich
déti je velmi oblibena pohadka. Tim, jaké prvky pohadky vyuzivaji a jak jsou vystavény,
jsou pohadky, jak tvrdi Vagnerova (2005) blizké tomu, jak dit¢ vniméa okolni svét.
V predskolnim veku se dité sice jesté neuci Cist a psat, ovSem uz ziskava zaklady a vytvari
si vztah ke knize. Détem ovSem rostou moznosti, jak jinak mohou travit svij ¢as, ovSem
existuji 1 hnuti a organizace, které dal vyzdvihuji dualezitost knihy a pravidelného

predcitani.
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Rodi¢ ma jiz ze zdkona danou povinnost, ze dit¢ se musi vzdélavat v ramci
ptedskolniho vzd€lavani. Ministerstvo Skolské mladeze a télovychovy stanovuje statni
vzdélavaci program, ovSem mateiské Skoly si vytvari své Skolni vzdélavaci programy,
které¢ podléhaji statnimu vzdélavacimu programu. Ditlezitou soucasti vzdélavani déti je
komunikace s rodi¢i. Informace, které mu mohou ucitelé poskytnout o jeho ditéti, mohou
podpofit zdjem o jeho vzdelavani. V ramei predskolniho vzdélavani ucitelé pracuji béhem
vyuky s piibéhem. Technik, jak ditéti predat piibéh je hned nékolik, naptiklad narace cili

vypravéni nebo dramatizace.

Vyzkumna ¢ast se zabyva pohledem ucitelti matetskych Skol na vyznam literatury
po vyvoj déti. Cilem této casti bylo popsat, jak ucitelé s knihou pracuji, jaky si mysli, ze
maji déti ke knihdm vztah a v jakych oblastech se dit¢ mize diky pied¢itani a praci
s knihou rozvijet. Pro zjisténi téchto informaci byl zvolen kvalitativni vyzkumny pfistup,
ktery umoznil do hloubky prozkoumat danou problematiku. Jako metoda sbéru dat byl
zvolen polostrukturovany rozhovor. Vyzkumny vzorek tvofili ucitelé materskych skol.

Jako metoda analyzy dat byla zvolena obsahova analyza.

Ve vSech navstivenych matefskych skolach je kniha soucésti kazdodenniho
programu. Nejcastéji pro pred¢itani pii odpocinku déti. Rovnéz se kniha vyuziva pfi
tizenych aktivitach, ale i jako inspirace pro dalsi praci. Naptiklad pro vytvarnou ¢innost ¢i
dramatizaci. Ve vSech matetskych Skolach rovnéz mély déti volny piistup ke kniham, které
si samy mohly brat a prohliZet si je. Dle ucitelt je pred¢itani stale u déti oblibené. OvSem
postavy ¢i pribéhy si Castéji oblibuji z filmi a seridli nez z knih. Respondenti se pfili§
neshodovali v otazce, jestli pred¢itani v ramci predSkolniho vyvoje ovlivni dalsi vztah déti
k Cetbé. Vétsina respondentll vyjadfila nejistotu a za klicové obdobi nepovazovali jen
ptredskolni obdobi. Dle vétSiny vyzpovidanych ucitelit matefskych Skol se dochazi k Gstupu
predc¢itani v rdmci rodin. Nejcastéji tak soudi dle toho, co jim déti samy fikaji, popiipade
i tak soudi dle jejich znalosti a toho, jak jsou na pied¢itani zvyklé. Pii otazce, na oblasti,
kter¢ se mohou pravidelnym ptedCitdnim rozvijet, byla nejCastéji zminovana fec.
Vyjadfovani, slovni zasoba, gramatika. S feci souvisi i komunikace. Respondenti zmifuji,
ze kniha je iprosttedek, jak dit€¢ rozmluvit. Respondenti rovnéz zminovali empatii
a osvojeni moralnich hodnot a pravidel. V tomto ohledu ov§em zminovali, Ze zalezi hlavné

na tom, jak se dale s knihou a ptibéhem pracuje.
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Priloha ¢&. 1: Cesky a cizojazy¢ny abstrakt diplomové prace

ABSTRAKT DIPLOMOVE PRACE

Nazev prace: Vyznam literatury pro psychicky vyvoj ditéte z pohledu ucitelti matetskych

Skol

Autor prace: Anna Krmelova
Vedouci prace: Mgr. Katetina Palova
Pocet stran a znaku: 54, 88 964
Pocet priloh: 4

Pocet tituli pouzité literatury: 43

Abstrakt (800-1200 zn.): Cilem této prace je popsat vyznam prace s literaturou
s predskolnimi détmi. Zamétuje se na pohled ucitelli na vyznam knihy pti vyvoji ditéte, na
jejich nazor a na praci s knihou v ramci matefské Skoly. Teoreticka Cast se zabyva
obecnym vyvojem piedSkolnich déti a jeho specifiky. Déle vyznamem literatury
a pfedcitani v ramci predskolniho v€ku a posledni ¢ast se zaméfuje na matefské Skoly,
jejich fungovani a praci s literaturou v rameci nich. Empiricka ¢ast je pak sondou do
matefskych skol, konkrétné se zaméfuje na zkusenosti a nazor ulitelt. Vyb&rovy soubor
tvotilo 22 uciteltt matefskych Skol z Olomouckého kraje. Jedna se o kvalitativni vyzkum.
Metodou sbéru dat bylo polostrukturovany rozhovor. Nasledné byla data zpracovana
pomoci tematické analyzy. Z vysledk vyplyva, ze ucitelé knihu povazuji za dilezitou

soucast détského Zivota a ramcei vyuky ji neustdle zatazuji do denniho programu déti.

Klic¢ova slova: predSkolaci, pfedSkolni vzdélavani, literatura, ucitelé matetskych skol



ABSTRACT OF THESIS

Title: The importance of literature on mental development of children from the view of

teachers in kindergartens

Author: Anna Krmelova

Supervisor: Mgr. Katefina Palova

Number of pages and characters: 54, 88 964
Number of appendices: 4

Number of references: 43

Abstract (800-1200 characters): The aim of this thesis is to describe the importance of
literature for educating of preschool children. The main focus of the thesis is to examine
the views of preschool teachers on the literature and the use of books in school. Theoretical
part looks into general development of preschool children and its specifics. It also explores
the importance of literature and reading to preschool children, for the child’s cognitive
development. The last part of the theoretical section of my thesis is focused on the use of
books in kindergartens and the general running of kindergartens. Empiric part of the thesis
is a probe to examine opinions and experiences of preschool teachers with using literature
in their work All 22 preschool teachers, who participated in the study, were from Olomouc
region. The qualitative research was used to investigate the research question and semi-
structured interview was used to collect the data. Subsequently the collected data was
analysed by thematic analysis. Results of the research showed that teachers consider books
as a very important part of children’s life and that the books are still significant cornerstone

of the education in the kindergartens.

Key words: preschooler, preschool education, literature, teachers in kindergartens
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Ptiloha €. 3: Prepis rozhovoru ¢. 10

Udaje o respondentovi

Pohlavi: Zzena

Vek: 25

Doba zaméstnani: 4 roky

Pii jakych vSech aktivitich pouZivate knihu?

Takze pii béznych dennich aktivitdch rdno. V fizenych Cinnostech odpoledne. Ne kazdy

den, ale vyuzivam pohadky tematicky.
Jaké knihy vybirate pro aktivity s détmi?

Tak ve spontannich hrach rano, vétSinou néjaké vzdélavaci, encyklopedie s obrazkama, ze
se s tim takhle seznamuji. A v fizenych ¢innostech vétSinou néco Ctu, takze néjaké

pohadkové, nebo clanky si tisknu.
A podle ¢eho je tedy vybirate?

Hodné& podle tématu. A potom teda kdyZ se kupujou détem knihy, tak co m¢€ zaujme, a co

mi pfijde, Ze je vhodné ke vzdélavani. Asi i podle veku.
Maji déti ve $kolce k dispozici knihy?

Maji, kazda tfida maji knihy voln€ dostupné ve tiidé€, co si miizou brat volné a pak mame
svou knihovnu, kde méme 1 své knihy, které tfeba nechceme, aby se UpIn€ znicily tou

détskou ¢innosti.
A berou si je?

Jako ne vSechny, ale n¢které jo. Ale to tieba i1 dle toho, co je moderni, kdyZ tam méame
Maiasu a medvéda anebo Elsu, tak to si berou. Potom tfeba, kdyz bereme né&jaké téma
dlouhodob¢ a zrovna tam v knihovné néco k tomu mame, tak si to berou taky. Ale musi to

byt dlouho to téma.



VymysSlite si nékdy vlastni pribéhy nebo pohadky namisto predc¢itani?

Hm... No nékdy knihy trochu upravuju, zalezi, jak je stara ta kniha, kdyz jsou ty knihy
troSku modernéji napsané, tak se mi to ¢te dobie a nevynechavam. Ale tieba starsi knizky,
tak néco vynecham, nebo ptiddm a vysvétluju, kdyz je to tou starocestinou nebo néco

nesrozumitelného. Ale sviij ptibeh si tam neptidavam.
Mite dojem, Ze Cetba (predcitani) déti bavi?

Ptijde mi, Ze jo, ale musi si na to navyknout. Myslim si, Ze pro vétSinu déti je zajimavéjsi
televize, ale kdyz si na to navyknou a vi, Ze to pfed¢itani je, tak se na to t&si, hlavné kdyz
mame né&jakou knizku tteba o Ferdovi nebo o Skfitkovi a je to vic pohadek, tak se na to
tésijou, ze vi, Ze to bude pokracovat. Ale potad berou tu televizi, jako néco za odménu.

Takze kdyby si mély vybrat, tak mozna televizi. Ale kdyz je to naucite, tak je to bavi.
Rikaji si déti nékdy o piedéitani samy?

To jo, ale v té dobé&, kdyz jsou ty knihy pro né zajimavé a ¢teme je delSi dobu, tak to si
feknou. Ale ty staroCesky pohadky anebo pohadky s koncem a zacatkem. To potiebuji to

pokracovanti, a to si feknou.
Vnimate, Ze by déti mély oblibené pohadky, pribéhy nebo knihy?

To asi taky diky nam. Ze my jim je nenasilné davame do podvédomi, ale pak asi i z médii.
To je hlavné ta Elsa. A my jsme zacali s Medovnickem a to maj moc radi a Ferdu, To

mame v ramci SVP.
Miyslite si, Ze je dnes stale béZné, Ze rodice détem doma pravidelné pred¢itaji?

Ja bych fekla, Ze tak pil na pil. Ze to neni bézny u stoprocent rodi¢i. Ale u nékterych

rodi¢i si myslim, Ze jo.
Podle ¢eho tak soudite? Projevuje se na détech, pokud se jim pravidelné ¢te ¢i ne?

Nektery déti jsou prosté takovy sectély. I kdyz tieba vezmem knizku, tak ony feknou, Ze to

doma &etli a jde to na nich poznat. Ze nékteii jdou po knizkach a jdou po nich samy.



Myslite si, Ze pied¢itani v ramci predSkolniho véku, déti ovlivituje v budoucim vztahu

ke knize a ¢etbé?

Myslim si, Ze jo. Urcité. Jako stoprocentnéjsi to bude, kdyz to bude doma i ve Skolce, ale

néktefi se chytnou i ze Skoly.
V ¢em vidite prinos, kdyZ se détem pravidelné ¢te?

Tak slovni zasoba. I ten piibéh, ze néktery ty ptibehy jsou i no, ze se z toho i néco dozvi.
Ze to do nich nehustime. Tieba v tom Medovni¢kovi je spousta faktil o lese, o zvifatech,
jak co funguje, vCely a med. A neni to tak, Ze vezmem obrazky a fikame, jak to je. A je to

takova nenésilna forma a vic si to zapamatuji, kdyz si o tom povidame a tak.

V jakych oblastech se podle Vias muZe dité diky pravidelnému pred¢itani rozvijet?

Treba jak se mu dari poslouchat pozorné vypravéni?

Jo, to mate pravdu, akorat u nékterych ani tohle nepoméha. Hodné¢ je diilezita ta spoluprace

s rodi¢i, musi na to byt zvyklé z domu.
Miyslite, Ze jsou déti, kterym se pravidelné pred¢ita, komunikativnéjsi?

Hlavné ta slovni zdsoba, Ze i néco, co si piecteme, Ze i pak pouzivaji. Nebo, co si

vysvétlujeme, to pak 1 fikaji doma a tak.

wewrs

Myslite, Ze by takové déti mohly mit rozvinutéjsi fantazii?

Asi ano. Jo, tak to mate pravdu. J& jsem ze zacatku ty obrazky ukazovala, ale to moc neslo
ve velké skupiné. Tak to délame tak, Ze jim to dopoledne neukdzu a oni se muizZou jit

odpoledne podivat, jak to bylo.
Miyslite, Ze détem miiZze pomoci pired¢itani v rozvoji jejich empatie a socialniho citéni?

Jo, to jo. Kdyz to ¢teme s timhle zdmé&rem, tak to nékdy poméha. Ale je to o tom, jak s tim
pracujeme, neni to o tom, ze piecteme pohadku a ony najednou jsou hodné a pomahaji si,

to ne. Musi tam byt vic vlivli nejen vlivii, ale predCitdni pomaha.

Myslite si, Ze seznamovani se s pribéhy miiZze détem pomoc v osvojovani moralnich

hodnot?



Urcite, tohle jo. Hlavné kdyz je tam postava, se kterou se ztotozni.
Za mé je to vSe, jestli vas jeSté néco napada...

No, byli jsme ted’ v knihovné, a tam Slo vidét, ze je ty knihy docela berou. A piijde mi, ze
se to zase trochu vraci. Ze se snazi délat i v té knihovné riizny besedy a tak. A to se mi libi

a jsem s tim spokojena (smich).



Ptiloha €. 4: prepis rozhovoru ¢. 13

Udaje o 3kolce

Jméno skolky: MS Phiovice

Kolik je v MS ucitelii: 3

Udaje o respondentovi

Pohlavi: Zena

Vek: 45 let

Doba zaméstnani: 1 rok

Pii jakych vSech aktivitach pouzivate knihu?

Maji nachystanou kazdy den vzdycky k danému tématu jim nachystame literaturu. Takze
tento tyden, kdyz budu konkrétni, jsme méli télo, zdravi. Takze vytahnu pét, Sest knizek.
A prohlizeji si a listuji. Mame tu stolecek, kde maji knihy, a i samy ted’ po obéd¢ vezmou

knihu a prohliZeji si ji, zatimco ¢ekaji na rodice.
TakZe déti tu maji pristup ke kniham?

Urcité. A jsou zvyklé, dokonce kdyz Cekaji na ostatni, kdyz se pfevlecou a ¢ekaji, nez se
pievlecou 1 kamaradi. Tak v tu dobu védi, Ze si mizZou vzit knizku a vzit si ji na lehatku.

TakZe jsou zvyklé. Ted’ jim zrovna pani ucitelka cte.

TakZe si je béZné samy berou?

Jsou zvyklé, urcite.

Jaké knihy vybirate pro aktivity s détmi? A podle ¢eho je tedy vybirate?

Na aktivity k danému tématu, vzdycky to, co je ten tyden, tak aby se to hodilo. KdyZ jsou
to zviratka, tak aby si mohly listovat a prohlizet. Davate jim k tomu tfeba tkoly, najdi mi

slepicky, kutatka. A pti Cetbé bud’ jim ddm na vybér, co by si ony chtély ¢ist. Jsou zvykly,



i Ze i ony samy mi néco donesou a vybereme pohadku anebo zase nékdy, aby se nam to

prolinalo s tématem, tak najdu knizku piimo k tématu.
VymysSlite si nékdy vlastni pribéhy nebo pohadky namisto predcitani?

SpiS improvizuju, kdyz hrajeme néjaké dramatické ulohy, pohadky, tak pokud chce hrat

vice zviratek v Budko, boudo, tak si tak navymyslime daleko vice postav.
Lisi se néjak ty knihy, co si berou déti, od téch, co pouzivite vy?

Jsou to ty stejny. Pokud nas pozadaji, mazou si vzit jakoukoliv knizku.
Mate dojem, Ze etba (predcitani) déti bavi?

Urcite, urcité.

Rikaji si déti nékdy o piedéitani samy?

Spi§ ony jsou tak jako zvyklé. Velmi by se divily, kdyby se dnes necetlo. Pracuje se
i s pohadkou, hleda se pohadka k tématu, a to pak rozebirame. A ony jsou na to opravdu

zvyklé, tady se hodné ¢te s détmi.

Vnimate, Ze by déti méli oblibené pohadky, piibéhy nebo knihy nebo postavy z knih?
To je takové obdobi. Obdobi ¢ervené Karkulky. Ale jinak nemaji problém.

Je to podle toho, co se ¢te, to si oblibi?

Ptesné tak.

Miyslite si, Ze je dnes stale béZné, Ze rodice détem doma pravidelné pred¢itaji?

BohuZel neni. Kdyz se zeptate déti, jestli jim doma ctou, tak nectou. BohuZzel ta

elektronicka podoba, at’ pohadka v televizi nebo v tabletu vytlacila knizku.
Podle ¢eho tak soudite? Projevuje se na détech, pokud se jim pravidelné ¢te ¢i ne?

My si povidame. A kdyz se zeptame, jestli nékdo z rodici Cte, tak je to sem tam babicka.



Miyslite si, Ze piedcitani v ramci predSkolniho véku, déti ovliviiuje v budoucim vztahu

ke knize a ¢etbé?

Bylo by to hezky, kdyby jim to zlstalo. Ale to si netroufam odhadnout. Zalezi, jestli se to
neztrati, kdyz ptijdou do skoly.

V ¢em vidite prinos, kdyZ se détem pravidelné ¢te?

V rodiné jde rozhodné o ten blizkej kontakt. Ta atmosféra, to Ze mate ten klid a cas,
a 1 tady ty déti, pokud ctete, tak vas poslouchaji. Fantazie, vciténi do téch postav. Je to jiny,

nez kdyZ jen mechanicky koukaji na tu pohadku v televizi. Musi tam dat trochu vic.
Miyslite, Ze détem miiZze pomoci pired¢itani v rozvoji jejich empatie a socialniho citéni?

Urcité, déti maji velkou empatii a dokazi si to predstavit. Kdyz si pak vykladame
o ptibchu, tak si fikdme, jestli se hrdina citil dobfe nebo Spatn€ a oni to velmi vnimaji

a ony se do toho dokdzi vzit. A kdyz to dramatizujeme, tak to pak ztvarni, jak to ma byt.

V jakych dalSich oblastech se podle Vas muzZe dité diky pravidelnému piedcitani

rozvijet?
Ted nevim.
Treba v komunikaci?

Urcité to dité vic rozmluvite, kdyZ si s nim povidate o pohadce, kterou zna, ktera je mu

blizka, tak nema fakt problém odpovidat. Jim jsou ty pohadky blizky a ty piibéhy ony maji.
A mozZna co se tyka slovni zasoby?

Urcité. Presné tak, u toho zdkladniho. Spravnej slovosled. Postaveni slov, ¢asovani
sklofiovani. Je to tam a ta prace s tou pohadkou je pro n¢ pozornéjsi. I tu pozornost tak
néjak prirozené udrzi, nez kdybyste jim vykladala, jak funguje tfeba ja nevim kolobéh

vody. Protoze ta pohadka, ta jejich fantazie je tomu blizka.



Myslite si, Ze seznamovani se s piibéhy miiZze détem pomoc v osvojovani moralnich

hodnot?

Urc¢ité, my s tim hodné€ pracujeme s tim poucenim. Ty déti to na tom pochopi, zahraji si to,

samy si tu situaci zkusi. Pravé vzdycky vyhledavame, aby tam to pouceni vzdy bylo.
Za mé je to vSe, jestli vas jesté néco napada...

J& myslim, Ze to mate tak krasn¢.

Ja bych se mozna jeSté zeptala na tu dramatizaci, jak to probiha?

Nejdiiv se precte pohadka a ony jsou zvyklé, ze okamzité, ony tady maji spoustu cepicek
a prosté si ji hned zahrajeme. A ony jsou na to zvykly a vyhledavaji to, takze, kdyz to
nedélame dopoledne, tak to délaji s pani ucitelkou odpoledne. Samy chtéji. Bud’ ze zacatku

s pomoci, pak to zvladnou samy. A to ony fakt maji rady, opravdu.



