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Téma a zaméreni prace: na volny ¢as déti a nezastupitelné misto a uloha rodin pfi
jeho ovliviiovani a naplfiovani je ¢astym tématem riznych zdroji. Pfedev§im oblasti
rodin s détmi mladsiho Skolniho véku se vSak vétSina autort spi$ vyhyba, a proto je
kazdé takovéto Setieni vitané. Prace ma tradi¢ni strukturu, teoreticka ¢ast (cca 40
stran textu) a empiricka ¢ast — prizkumné Setfeni z oblasti traveni volného €asu
rodin s détmi mladsiho i starS§iho Skolniho véku (cca 20 stran). Prace je doplnéna 7
pfilohami, které vhodné doplfiuji text. Svym rozsahem je prace optimalni — cca 70
stran. Autorka si v uvodu vymezuje cil prace (str. 9), vychozi odborné prameny,
hlavni vyzkumné cesty i mozné vyuZiti ziskanych dat. V teoretickych kapitolach
vymezuje volny Cas déti, zakladni Cinnosti ve volném Case a motivaci k nim a jejich
hodnoceni, véetné faktor(i, které ho ovliviuji. V dalSi kapitole se autorka vénuje
zajmovému vzdélavani i sohledem na moznosti a nabidky S$kolskych a
mimos8kolskych zafizeni v této oblasti. Treti kapitola je zaméfena na charakteristiku a
specifika vybrané vékové skupiny s ohledem na volny ¢as. Posledni kapitola je
zaméfena na rodinu, jeji typu, znaky a funkce, v€etné mozného vlivu rodiny na
traveni volného Casu. Jedna se o peclivé zpracovana teoreticka vychodiska zaloZzena
pfedevSim na zkuSenostech autorky opfenych o analyzu dostupnych odbornych
pramen, s vlastnim komentafem a hodnocenim prezentovanych pojeti.

Empirické Setreni: je cilené, i kdyz urcita nepfesnost ve vymezeni se projevuje u
stanoveni na str. 49 a pak ve vyhodnoceni v zavéru na str. 70 s ohledem na
sledovanou vékovou skupinu. Autorka si stanovila 7 hypotéz, v€etné jejich
zduvodnéni opfenych o tvrzeni autorit &i jiné odborné studie a vyzkumna Setfeni.
Velmi kladné Ize hodnotit vyuziti vice metod k ziskani dat, kde autorka vyuziva
k ziskani odpovédi na své otazky jako hlavni metodu sbéru dat dotaznik vlastni
konstrukce (pfiloha 2), doplnény o rozhovory s rodici (pfiloha 3) — celkem 9 zastupct
rodin (str. 54). V ramci dotaznikového Setfeni mezi détmi mladSiho i starSiho Skolniho
véku z Trutnova bylo vyuzito celkem 172 Uplné vyplnénych dotaznikd. Vyhodnoceni
a prezentace ziskanych udaju je zpracovana v prehlednych tabulkach prvniho stupné
tfidéni a graft dle jednotlivych polozek z dotazniku a oblasti. Kazdou z hypotéz vzdy
sytilo vice polozek z dotazniku. U H1, H2 a H7 byly provedeny statistické testy
vyznamnosti, které ovéfily, Ze ve vybraném souboru vék ditéte ma vliv na to, kdo
,vybral“ ditéti volno€asovou aktivitu, a ze pohlavi ditéte ma vliv na preferenci Cinnosti
ve volném Case. Provedené Setfeni potvrzuje obecné znamé skuteCnosti, Ze déti
travi svuj volny €as spiSe pasivné — na pocitacich, tabletu, mobilu a na internetu, a Zze
volnoCasové aktivity si vybiraji samy podle svého zajmu po dohodé s rodici.
Zajimavym zjisténim je, Ze jsou pfevazné s naplni svého volného €asu spokojeni.
Vzhledem k omezenému mnozstvi respondentl a vybéru respondentl pouze z jedné
lokality se ziskané vysledky nedaji moc zobecnit a slouzi spiSe jako sonda pro
pfipadné dalSi vétsi Setfeni. Pfesto se podafilo ziskat mnoha zajimava zjisténi pro
vybranou lokalitu, které je potfebné zhodnotit a vyuzit pro dalSi mozné naméty a
moznosti (napf. velky vliv rodi¢d jako vzorl co délaji ve svém volném Case).



Mira samostatnosti pri zpracovani prace: autorka shromazdovala podklady
s pfedstihem, na teoretickych kapitolach pracovala samostatné, v zavéru vyuZzila
moznost konzultaci s vedouci prace pro oblast vyzkumného Setfeni.

Prace s odbornymi zdroji a gramaticka stranka prace: autorka dodrzuje citacni
normu, seznam pramenu je aktualni a odpovidajici v€etné slozeni — jsou vyuzity
monografie, Casopisecké stati, internetové i zahrani¢ni zdroje. Jazykova, formalni a
stylisticka uroven prace je na odpovidajici urovni, prace je pfehledna, autorka se
vyjadfuje srozumitelné, bez gramatickych nedostatku.

Konkrétni naméty, pripominky nebo otazky vyzadujici doplnéni u obhajoby:
e Co Vas vedlo kvytvofeni letaku (viz pfiloha €. 7) se zajimavymi daty a
vysledky z Vaseho Setfeni?

e Jak si vysvétlujete celkovou spokojenost respondentu /déti s volnym Casem,
kdy pfevazné travi svuj volny €as pasivné u PC, tablet, mobill atd. a pfitom
napf. v souvislosti s neorganizovanym volnym €asem by chtély déti travit svij
volny €as vyrovnané s kamarady i rodi€i apod.?
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