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UvoD

Téma své bakalarské prace jsem si zvolila Traveni volného casu na pocitaci u deti na
prvaim stupni zakladni Skoly. Cilovou skupinou této prace budou tedy déti mladsiho
Skolniho veéku. Toto téma jsem si zvolila, protoze m¢e zajima a zérovei cilem této prace
je zjistit, jestli déti v tomto véku travi sviij volny ¢as na pocitaci. Dale se chci dozveédét,
jak dlouho travi svilij volny ¢as na pocitaci, jaké ¢innosti nejvice na pocitaci délaji, jestli
pouzivaji na pocitadi internet a jestli si dokazi predstavit tyden bez po&itate. Zijeme
v moderni dob¢ a nové technologie uz jsou béznou souc¢ésti naseho zivota a myslim si, ze
to nebude jinak u déti mladsiho Skolniho véku a v této praci bych si toto mé tvrzeni chtéla

potvrdit nebo vyvratit.

Bakalarska prace je rozdélena na teoretickou ¢ast, ktera objasiiuje zakladni teoreticka
vychodiska k vyzkumné c¢asti a ¢ast vyzkumnou, kde budou vyhodnoceny vysledky

vyzkumu.

Prvni kapitola je kapitolou teoretickou, kde popisuji déti mladsiho Skolniho véku a
pracuji s pojmem komputerizace. Vysvétluji tento pojem, od kdy mizeme mluvit o
komputerizaci a jak komputerizace souvisi s zivotem déti. Dale se v této kapitole vénuji
volnému casu déti jako ¢asu svobody. Tuto kapitolu zakoncéuji dosavadnimi vyzkumy,

které na toto téma byly jiZ provadény.

V druhé kapitole, kterd uz je vyzkumna, se vénuji svému vlastnimu vyzkumu. V této
kapitole predstavim metodiku vyzkumu, coz je dotaznik. Jedna se tedy o kvantitativni
metodu, a proto zde popiSu design a metodicky postup vyzkumu. V této kapitole jsou také

sepsany hypotézy, které jsem si zvolila pro tuto praci.

Tteti a posledni kapitola bude patfit sepsani vysledkt mého vyzkumu. Zde napisu,
jak respondenti odpovidali a jak celkové vyzkum dopadl. V treti kapitole také napiSu
vyznamné hodnoty u jednotlivych otazek a vzijemné vztahy mezi méfenymi hodnotami
s vékem a situaci respondenttl. V bakalafské praci ¢erpam nejvice od téchto autorti: Sak

Petr, Pavkova Jifina, Hofbauer Bfetislav, Sakova Karolina nebo Veitat Stanislav.



1. Déti mladsiho Skolniho véku
Na zacatek této bakalaiské prace bych chtéla vymezit vékovou kategorii, o které je cela

tato bakalarska prace a to déti mladsiho Skolniho véku.

V nasich podminkéch zahrnuje mladsi Skolni vék prvnich pét let na zakladni Skole,

tedy od 6 (7) — 11 (12) let.
Skolni v&k podle Zdeiika Matgjcka &lenime na:

1. Rany skolni veék- ten trva dva roky, jde o zménu Zivotni situace a zvykani si na

skolu.

2. Stiedni skolni vék- zde dochazi k velkym zménam nejenom biologickych nebo
socialnich. Tuto dobu miizeme také chapat jako piipravu na dobu dospivani. Trvé asi 3

roky (od 8 (9)- 11 (12)).

3. Starsi skolni v€k — Tzv. puberta je ze Skolského pohledu dobou ukonéeni 2. stupné

zékladni $koly.!

Jednou z nejvétsich zmén pro dité v mlad$im Skolnim véku je prechod z hry, ktera je
charakteristickd pro predchazejici obdobi a hlavni ¢innosti se nyni stava uceni. Pro dité
to znamena velkou fyzickou a psychickou zatéz. Dale dit¢ v mladsim Skolnim véku 1épe
ovlada svou hrubou a jemnou motoriku, kterd je na kvantitativné vyssi arovni nez u déti
v ptredSkolnim veéku. Dilezité pro déti na prvnim stupni zakladni Skoly jsou télesna
cviceni, kterda vedou k harmonickému télesnému i duSevnimu vyvoji. Dit€¢ ma v tomto

véku piirozenou touhu po pohybu. Absence pohybu pak miize vést k neposednosti ditéte.?

J. Piaget (1966) nazval zplsob mysleni u déti piiblizn¢ od 6 (7) do 11 let fazi
konkrétnich logickych operaci, tj. opera¢nim grupovanym myslenim. Toto mysSleni se
tyka predméta, s kterymi se d4 manipulovat, nebo si ho lze predstavit. Dit¢ dokaze tridit
razné pfedméty podle riznych vlastnosti, naptiklad velikosti. Ve Skolni praci se nejvice
uplatituje predevsim konvergentni mysleni, kdy dité hled4 jednu spradvnou odpoveéd na
urcity problém. S myslenim ditéte souvisi i vnimani. To je jiz dokonalejsi a je dilezitym

ptedpokladem pro Gspé$nou Skolni ¢innost. Kazdym rokem se stdvad vnimani zralejSim.

1 Srov. PAVLAS, lvan a VASUTOVA, Maria. Vyvojova psychologie I: pro studenty ucitelstvi a
vychovatelstvi. Ostrava: Ostravska univerzita, str. 78
2 Srov. Tamtéz, str. 78



Ve vnimani predmétii se vydéluje to podstatnéjsi, vyviji se schopnost rozliSovat rizné
podobné predméty a rozviji se 1 diferenciace pfi vnimani prostoru a ¢asu. Pozornost ditéte
se také vyviji, jednak do Sitky, intenzity tak i do vytrvalosti. Dité se u¢i tmysIné
koncentrovat na plnéni Skolnich tikold. Nejprve u ditéte prevladaji procesy vzruchu nad
utlumem, a proto se Casto pienasi pozornost od uceni na vedlejsi predméty a déni kolem
sebe. Proto vtomto véku musime respektovat piiméfenou dobu stalosti a rozsahu
pozornosti. Predstavy u déti v tomto v€éku se vyznacuji ndzornosti a zivosti. Kvalita
piedstav zavisi na minulych vjemech a souvisi s bezprostiednimi zazitky ditéte. Proto,
aby dit¢ mohlo vzpominat na zazitky, které prozilo, je dilezitd pamét. Vlivem
vzdélavaciho procesu se méni pamét z nezdmérné na zdmérnou, zvétSuje se rozsah
kvality a rychlosti zapamatovani zasluhou ¢innosti druhé signalni soustavy. U déti v této
veékové skupiné velmi rychle postupuje emocni vyvoj a schopnost regulace, city ditéte
postupné ztraceji afektivni charakter a dostavaji se pod védomou kontrolu. Dité je
schopno odlozit na pozdé¢jsi dobu okamzité uspokojeni vlastnich potfeb a pozornost

nasmérovat na $kolni praci.’

1. 1. Problematika komputerizace Zivota déti

Pojem komputerizace pouziva velmi Casto ve svych knihach Petr Sak. Tento pojem
definoval tak, ze komputerizace znamena proces vybavovani spolecnosti a populaci lidi
informa¢nimi technologiemi, osvojeni si pocitacové gramotnosti a vyuzivani novych
informacnich a komunikac¢nich technologii ve vSech oblastech Zivota spole¢nosti.
Komputerizace pfinese jednak efektivnéjsi a rychlejsi zabezpe€ovani tradi¢nich funkci a
aktivit, miize pfinést také aktivity zcela nové, které jsou mozné jen s novou technikou.
Proces komputerizace probiha strukturované. Z hlediska spoleenského vyvoje existuji
socialni a profesni skupiny a instituce, u kterych je komputerizace vyznamnéjsi, tudiz by

méla byt v &ele tohoto procesu.*

3 Srov. PAVLAS, lvan a VASUTOVA, Maria. Vyvojovd psychologie I: pro studenty ucitelstvi a vychovatelstvi.
Ostrava: Ostravska univerzita, str. 78
4 Srov. SAK, Petr a kolektiv. Clovék a vzdéldni v informacni spolecnosti. Praha: Portal, 2007, s. 37



V devadesatych letech minulého stoleti takto komputerizace neprobihala. Byl to spise
spontanni proces, ktery byl projevem vzdélanostniho a intelektudlniho potencialu
spolecnosti. Diky néstupu téchto revolucnich inovaci se potvrdila charakteristika Skolské
dimenze vzdélavaci soustavy, kterou je konzervativnost a pomalé tempo zaclefiovani
novych poznatki do vyuky. V 90. letech 20. stoleti se Ceskému Skolstvi nepodatilo
ovlivnit komputerizaci spolecnosti. Velmi pozitivné potvrdila svou charakteristiku
zafizeni volného Casu, kterd nejsou svazovana Skolskym systémem a mohou vychazet ze
zajmu ditéte. Generace déti 80. let se stala v devadesatych letech subjektem
komputerizace. V devadesatych letech probihalo vybavovani populace novymi
technologiemi na zékladé tfech znacich- vék, vzdélanostni Groven a na pifijmech a
majetkové situaci. Prvni socialni skupiny, které byly vybaveni novou technikou byli
rodiny vysokoskolsky vzdélanych podnikatell, v€etné jejich déti. AZ poté se vybavenost
dostavala i k lidem s niz§imi pfijmy a vyssiho véku. Délnickd mladez v devadesatych
letech 1 pfes nizky vek byla minimaln€é vybavena osobnim pocitacem a v té€chto letech

muizeme vidét obrovsky rozdil i mezi studenty gymndzii a uciovskymi Skolami. K

pocitadové izolaci vedl i seniorsky vék spojeny s nizkym vzdélanim a s nizkymi piijmy.>

S komputerizaci velmi uzce souvisi osobni pocita¢. Stanislav Veitit ve své
Encyklopedii o pocitacich definuje pocita¢ jako ,stroj na zpracovani informaci,
samostatné komunikujici s okolim a schopny automaticky vykonévat ptedepsané
posloupnosti aritmetickych a logickych operaci- programy.“® Otcem zafizeni, kterému
dnes fikdme pocitac je profesor Wilhelm Schickard. Ten pied vice nez 350 lety sestavil
stroj, ktery je podobny svym principem dneSnimu pocitaci. AvSak se také docteme, ze
nejblize podobny stroj dnesnimu poéitaci sestavil profesor Charles Babbage v roce 1834.7

Osobni pocita¢ mizeme uzivat riiznymi zpusoby. Tyto zplsoby rozdélime na dva
piistupy. Prvni pfistup je piistup ,,instrumentalni.” Tento ptistup chapeme tak, ze nékdo
tomto pfistupu je vypracovavani néjakych domacich ukola- z pohledu déti). Jsme tudiz

motivovany néjakym tkolem nebo také tim, co ocekavame, az tikol splnime ¢i nesplnime.

5 Srov. SAK, Petr a kolektiv. Clovék a vzdéldni v informacni spolecnosti. Praha: Portél, 2007, s. 38
6 VERTAT, Stanislav. Encyklopedie o pocitacich. Praha: Grada, 1993, str. 126
7 Srov. Tamtéz, str. 126



Zde mluvime o motivaci ,,extrinsické.” To znamend, Ze dit¢ je motivovano né¢jakou

osobou (z vngjsku).®

Druhy pfistup je pfistup ,hravy.“ Zde je naopak motivace vnitini, tedy motivace
»intrinsicka.” Uspokojeni pfinasi ¢innost sama o sob¢. Pfinasi to pro nas néjaké vnitini
uspokojeni a motivace je tedy naopak vnitini. Cinnost na poéita¢i probiha ve volném ¢ase,
kdy dité se svobodné rozhodne, co chce na pocitaci délat. Nejcastéji to jsou néjaké hravé

ginnosti- poéita¢ové hry apod.®

Z reprezentativniho vyzkumu s nazvem Komputerizace spolecnosti, vzdélavani a
zivotni styl, ktery byl provadén v letech 2004-2007 se potvrzuje, Ze vétSina Ceské
populace je vybavena jednotlivymi medialnimi technologiemi. V tomto vyzkumu na
prvnich tfech mistech byla televize, radio a mobilni telefon. Osobni pocita¢ byl na
sedmém misté. Pfedb¢hl ho magnetofon, cd prehrava¢ a video. V soucasnosti klesa
vybavenost &eské populace magnetofony, cd prehravaci a videi. Ustup téchto technologii

je dan technologickou dynamikou.?

,V nejmladsi vékové skupiné 15-18, stouplo vlastnictvi osobniho pocitace od roku
1994 z 19 na 67% na konci roku 2005.“!* Opa¢ny ptiklad je napiiklad s vlastnictvim
0sobni knihovny, ta naopak klesa. V této skupiné€ bylo v roce 1994 — 32% majiteld osobni
knihovny, v roce 2005 majitelli téchto osobnich knihoven je jiz jen 25%. V devadesatych
letech vlastnila tato v€kova skupina osobni knihovnu dvakrat ¢astéji nez osobni pocitac,

v roce 2007 ma naopak mladeZ osobni poéitac tiikrat ¢astéji nez knihovnu.?

8 Srov. STRANSKY, Jan. Vliv uZivdni pc ve volném Case na studijni vysledky déti v prepubertdinim obdobi.
Ceské Budéjovice, 2011, Bakala¥skda prace. Teologicka fakulta, str. 22

9 Srov. Tamtéy, str. 23

10 Srov. SAK, Petr a kolektiv. Clovék a vzdéldni v informacni spolecnosti. Praha: Portal, 2007, s. 38-39

1 Tamtéz, s. 40

2 Srov. Tamtéz, s. 40



1. 2. Vyvoj vybavenosti ¢eské populace osobnim pocitatem

Nejmensi tempo vybavenosti je u nejstarSich generaci. Tato generace se snazi vyrovnavat
s nastupem téchto technologii a v roce 2007 byla vybavenost této veékové skupiny
pocitacem vyssi, nez byla v roce 1992 u mladeze 15-18 let — tato skupina byla nejcastéjsim
vlastnikem osobniho pocitace v tomto roce. Diky kontroverznimu projektu Internet do
Skol, byly vybaveny skoly pocitaci a pravé diky tomuto projektu je vékova skupina 15-18

let pfevysuje ostatni vékové skupiny k piistupu na poéitas.t®

S komputerizaci souvisi také poéitatova gramotnost. Ustav pro informace ve
vzdélavani MSMT CR na svém webu definuje po¢itaovou gramotnost jako schopnost
»uzivatelsky vyuzivat informacnich a komunika¢nich technologii bez toho, Ze musim
védét a znat, jak to v poéitatich ,,dratech® probiha.«!* Po¢itatové gramotného &lovéka
chépe tak, ze je schopen pracovat s internetem, vyuzivad rizné programy, které jsou v
pocitaci, dokdze si vyhledat a zpracovat informace. Pocitatova gramotnost je jedna z

podminek informaé¢ni gramotnosti.'®
,PocitaCovou gramotnost Ize zjist'ovat:
- analyzou aktivit, které cloveék provozoval na pocitaci
- zkouSenim jedince pfimo u pocitace

- jedinec se vyjadtuje k jednotlivym polozkam

- jedinec provadi sebeevaluaci*®

Pro zajimavost je zde vyzkum, kdy byla pouZita metoda sebeevaluace. Nejvétsi
slabinou je zde subjektivita hodnoceni, ale myslim, Ze vysledky i tak jsou velmi zajimavé.
V roce 2007 pouzivalo 70% lidi pocitac a 30% pocitac jesté nepouzivaji. 12% populace
tvrdi, Ze jejich pocitacova gramotnost je na profesionalni Grovni, 37 % na primeérné
urovni a 21% na trovni zakladni. Dilezitou informaci v pocitacové gramotnosti je také

vzdélani a veék.

13 Srov. SAK, Petr a kolektiv. Clovék a vzdéldni v informaéni spolecnosti. Praha: Portél, 2007, s. 41- 42
14 Tamtéy, s. 46

15 Srov. Tamtéz, s. 46

16 Tamtéz, s. 46
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V mladé generaci je profesionalni a primérnéd uroven zastoupena u 75% jedincu.
Dalsi vyzkum ukazuje, kde jedinci ziskavaji dovednosti a znalosti pro praci s PC. Nejvice
lidi odpovédelo, ze sami, metodou pokus omyl, na druhém misté bylo od kamaradi,
znamych. Pro zajimavost jsem nasla, ze 2 respondenti odpovédéli, ze dovednosti ziskavaji

v zatizenich pro volny ¢as déti a mladeze.!’

Dalsi vysledky, které vysly z vyzkumu v roce 2002, souvisi se Zplisobem vyuzivanim
pocitace. Respondenti byli ve véku 15-23 let a nejvice respondenti odpovédélo, Ze na
pocitaci nejvice vyuzivaji psani textu v textovém editoru 71,7%, poté jsou pocitacove hry

59,9%, vyuzivani internetu 59,4%, elektronicka posta 58,8% a poslech hudby 51,3%.18

Dalsi vyzkum se zaméfil na jedince, ktery nemaji pocita¢ a vyuzivaji pocita¢ n¢kde
jinde nez doma. V roce 2002 byl provadén vyzkum s jedinci ve v€ku 15-30 let a nejvice
lidi odpovédélo, ze vyuziva cizi pocita¢ (pravidelné) v zaméstnani 22,92%, dale na
vysoké Skole 4,53%, na tfetim misté¢ byla stfedni Skola s 3,53%, 2% respondenti
odpoveédéli, Zze vyuzivaji pocitac jinde, pocita¢ u kamarada ¢i kolegy vyuziva 1,26 %, na
predposlednim misté byl dim déti a mladeze 1,01% a na poslednim misté byly knihovny

a informaéni sttediska 0,76%.°

1. 3. Volny ¢as jako ¢as svobody
Zabyvam se otazkou volného ¢asu, nebot’ komputerizace probihd nejen ve skolach, ale

probiha i ve volném case.

Timto terminem se zabyva mnoho autord. Existuji rizné definice a zde bych chtéla

par definici predstavit.

Definice volného ¢asu v knize pedagogika volného ¢asu od autort J. Pavkové, B. Hajka
a B. Hofbauera se vymezuje jako opak nutné prace a povinnosti, dobu, kdy si mizeme
svobodné vybrat néjakou ¢innost, délame je radi a hlavné dobrovoln¢ a nakonec ndm

pfinaseji pocit uspokojeni a uvolnéni.

17 Srov. SAK, Petr a kolektiv. Clovék a vzdélani v informaéni spoleénosti. Praha: Portal, 2007, s. 47-49
18 Srov. SAK, Petr, SAKOVA, Karolina. MlddeZ na kfiZovatce, sociologickd analyza postaveni mlddeZe ve
spolecnosti a jeji ulohy v procesech evropeizace a informatizace. Praha: Svoboda servis, 2004, str. 129
1 Srov. Tamtéz, str. 130
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Btetislav Hofbauer v knize DéEti, mladez a volny ¢as definuje volny ¢as jako ¢as, kdy lidé
nevykonavaji ¢innost pod néjakym tlakem zavazku, které vyplivaji z jeho socidlni role,
zvlasté z délby prace. Nékdy se také volny ¢as vymezuje jako zbytkovy ¢as- tzn. jako cCas,
ktery nam zbyva po splnéni pracovnich povinnosti i nepracovnich povinnosti. Piesnéjsi a
uplnéjsi je jeho charakteristika jako ¢innosti, do které cloveék jde s né¢jakym ocekavanim

a hlavné se ji zucCastni na zéklad¢ svobodného rozhodnuti. Hlavni funkce volného ¢asu je

odpocinek, zabava a rozvoj osobnosti.

Dalsi definice a vlastnosti volného Casu jsou sepsany v Charté vychovy pro volny
Cas. Ta byla navrzena komisi pro vychovu a vzdélavani Svétového sdruzeni pro rekreaci
a volny &as (WLRA) a schvalena pfedsednictvem asociace v prosinci 1993. ,,Ugelem této
charty je informovat vlady, nevladni organizace a vzdé¢lavaci systémy o vyznamu a

piinosech volného &asu, vychovy ve volném ¢ase a vychovy pro volny ¢as.“?

Zde je volny cas charakterizovan takto:

a) Volny cas piedstavuje specifickou oblast lidského zivota, pfinaSejici ¢lovéku
zvlastni prospéch: radost ze svobody, prostor pro kreativitu, uspokojeni, radost, potéseni
a pocit Stésti. Poskytuje pfilezitosti pro Sirokou Skdlu moznosti sebevyjadieni i télesné,
dusSevni, socialni, umélecké i duchovni ¢innosti.

vvvvv

ekonomického rozvoje a vyznamné prispiva ke kvalité Zivota. Volny Cas predstavuje
kulturni statek i primyslové odvétvi, které vytvari pracovni mista, zbozi i sluzby. Na
kvalitu volného ¢au maji vliv faktory politické, ekonomické, socialni, kulturni a stav

zivotniho prostfedi, které mohou podporovat ¢i zatéZovat prozivani volného ¢asu.

¢) Volny ¢as podporuje také celkové zdravi a pohodu. Nabizi fadu ptilezitosti, které
umoziuji jednotliveim nebo skupindm vybér Cinnosti a zkuSenosti, které odpovidaji
jejich potifebam ¢i hodnotdm.

d) Volny ¢as je zakladnim lidskym pravem a nikomu nesmi byt upiran na zakladé

postizeni, pohlavi ¢i sexualni orientace.

20 pAVKOVA, lifina a spol. Pedagogika volného ¢asu. Praha: Portal, 1999, str. 32
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e) Rozvoji volného Casu pomaha zajisténi zakladnich zivotnich podminek, jako je

naptiklad bezpeci, potrava, vzdélani nebo zdroj financ¢nich prostredk.

f) Lidska spole¢nost je slozity propojeny systém a volny ¢as nelze oddélit od jinych
zivotnich cilti. Aby jedinec nebo skupina dokazali dosahnout télesné, psychické a socialni
pohody, je potieba aby si dokazali stanovit své cile a dosahovat jich, aby uspokojovali

své potfeby a mohli tak vytvaret pozitivni vztahy se svym okolim.

g) Mnoho spolecnosti se setkava velmi ¢asto s rostouci nespokojenosti, stresem,
nudou, nedostatkem pohybu, odcizeni lidi apod. Tyto problémy lze snizovat diky

prostiednictvim volnogasovych ¢innosti.?

1. 4. Vliv pocitace na volny ¢as déti - vysledky dosavadnich
vyzkumi

Tato kapitola se vénuje vysledkim vyzkumu, ktery byl provadén v roce 2009 v
prehledové studii Las Nuevas Tecnologias y su impacto en el desarollo de habilidades en
los nifios. Tato studie nas informuje o tom, ze déti narozené ve 21. stoleti jsou od prvnich
dnti svého Zivota vystavovany novym technologiim. Proto se této generaci fika tzv. Net
generation nebo Clikerati Kids. Dale se také uvadi, ze jiz dvouleté dit€ ma tak dobie
vyvinutou jemnou motoriku, ze samo dokaze zapnout televizi nebo manipulovat s
klavesnici. S pocitacem je Uizce spojeny internet a na toto téma se vyskytuje mnoho
vyzkumi. Naptiklad vyzkum, ktery byl provadén v roce 2009 (Findal), ktery pfisel se
zajimavymi vysledky. Z toho vyzkumu vyslo, Ze déti nad 12 let pravidelné vyuZivaji
internet. Tento vyzkum byl provadén i ve Svédsku, kde vysledky vysly tak, Ze ve tiech
letech vyuzivaji internet jiz téileté déti, v péti letech je to jiz polovina déti. V deviti letech
je t&€zké najit dit€, které by internet nevyuzivalo, a desetileté déti jsou dennimi uZzivateli.
Déti v rozmezi 3-4 roky travi online méné neZ hodinu tydné. Jako zajimavost jsem nasla
statistiku, kdy se porovnavaji vyzkumy, které byly provadény v roce 2002, 2005 a v roce

2008. V tomto vyzkumu se zjist'ovalo, v kolika letech se dité poprvé setka s internetem.

2L Srov. PAVKOVA, Jitina a spol. Pedagogika volného ¢asu. Praha: Portél, 1999, str. 32-33
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V roce 2002 vyslo, ze prvni kontakt s internetem mély déti v deseti letech, v roce 2005 to
byly jiz osmileté déti a v roce 2007 vyslo, Ze s internet se poprvé setkaly déti v péti letech.

Findal soudi, ze vék se postupem let bude nadale snizovat.??

Dalsi studie, ktera se zaméfila na déti predskolniho a mladsiho Skolniho véku, ktera
byla provadéna v Americe, v roce 2010 také potvrzuje, Ze se rok od roku snizuje vék déti,
které se poprvé setkaji s internetem. Konkrétni vysledky vysly tak, Ze jiz ve tfech letech
je ¢tvrtina déti online denné, v péti letech je to jiz polovina. V osmi letech jsou dvé tietiny
déti kazdodennimi uzivateli pocitace. VSechny studie se shoduji, Ze v 8 letech ditéte
nastava vyrazny posun dovednosti spojenych s uzivanim pocitace a internetu. Z téchto
vyzkum a studii si tedy potvrzujeme, Ze se s kazdym rokem snizuje vek déti, ktery se
poprvé setkaji s pocitacem. Béhem péti let (2002-2007) se ukazalo, ze se vek déti, které
se poprvée setkaji s pocitaCem, snizil o pét let. Na zavér téchto vyzkumi bych chtéla jeste
pfipomenout, Ze vSechny tyto vyzkumy byly provadény ve vyspélych zemich (naptiklad

Svédsko, Amerika).?

V Ceské republice byl v roce 2006 proveden vyzkum s nazvem Komputerizace
spole¢nosti, vzdélavani a zivotni styl od Doc. PhDr. Petra Saka, CSc. a Mgr. Karoliny
Sakové, jejimz garantem je MPSV CR. Dle toho vyzkumu 30% &eské populace
nevyuziva osobni pocita¢, 70% ceské populace osobni pocita¢ vyuziva. Frekvence
vyuzivani pocitace- 3% lidi odpovedelo, Ze osobni pocita¢ vyuzivaji jen vyjimecné, 7%
lidi odpovédelo, Ze s pocitacem pracuji alespoil jedenkrat za mésic, 22% populace tvrdi,
7e na osobni pocita¢ jdou alespont 1x tydné a nakonec 68% lidi ptiznalo, Ze navstivi
pocita¢ denné nebo témeér kazdy den. Déale mé zajimalo, kde 1lidé nejvice vyuZzivaji
pocitac. Nejvice lidé odpovidali v zaméstnani. Dalsi poradi je nasledovné: doma, u
kamarada, knihovny a informacni stfediska, stfedni Skola, DDM a jiné zafizeni pro volny
Cas, vysoka Skola a jako posledni je internetova kavarna. Dale mé& pak zajimala nej€asté;si

¢innost, ktera Ceska populace na pocitaci déla, a vysledky jsou nésledovny: nejvice lidi

22 srov. KREMAROVA, Barbora a VACKOVA, Kristyna. Déti a online rizika, dité predskolniho a mladsiho
skolniho véku a internet. Sdruzeni linka bezpedi, 2012, str. 22
23 Srov. Tamtés, str. 22
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odpovédelo, Ze na osobnim pocitaci nejvice vyuzivaji psani textu v textovém editoru, poté

vzdélavani obecné, poslech hudby a jako dalsi v potadi jsou poéitacové hry.?*

2. Design vlastniho vyzkumného Setreni

Ve vyzkumné ¢asti jsem se chtéla dozveédét, zda déti mladsiho Skolniho véku travi svij
volny ¢as na pocitaci. Dale jsem se chtéla dozvédét, jak dlouho travi sviij volny ¢as na
pocitaci, jaké cinnosti nejvice na pocitaci délaji, jestli pouzivaji na pocitaci internet a jestli
si dokazi predstavit tyden bez pocitace. Proto, abych tyto véci zjistila, pouzila jsem v
dotazniku tyto otazky: ,,Ud¢€lej ¢arku ke kazdému dni, ve kterém si byl/a na pocitaci® nebo
,Kdyz jsi na pocitaci, kolik na ném travi§ ¢asu?* dale také ,,Co nejvice délas, kdyz jsi na
pocitaci?* pouzila jsem 1 otazku ,,Vyuzivas na pocitaci internet?* a jako posledni jsem
vyuzila otazku ,,Dokazes si predstavit tyden bez pocitace?.” U otdzek ,,Udélej carku ke
kazdému dni, ve kterém si byl/a na pocitaci® nebo ,,KdyZ jsi na pocitaci, kolik na ném
travi$ ¢asu?* jsem chtéla zjistit, kolikrat v tydnu se dité dostane k pocitaci a jak dlouho
na pocitadi travi sviij Gas. Slo tedy hlavné o &asové zjisténi. U otazek ,,Co nejvice délas,
kdyz jsi na pocitaci?* a ,,Vyuziva$ na pocitac¢i internet?* jsem chtéla zjistit, co déti na

pocitac¢i nejvice dé€laji, a jestli k t€émto cinnostem vyuzivaji internet.

2. 1. Metodika a postup vyzkumného Setreni

ProtoZe jsem se chtéla dozvédét od co nejvice déti mladsiho Skolniho véku, jestli travi
svij volny ¢as na pocitaci, zvolila jsem si pro zjisténi vysledkii dotaznikovou formu. Jde
tedy o kvantitativni vyzkum. Nejprve jsem si zvolila hypotézy, které bych si v dotazniku
chtéla potvrdit nebo vyvratit. Sepsala jsem si proto vSechny hypotézy a podle nich jsem
sestavila dotaznik. Dotaznik se sklada z osmi otazek. Prvni tfi otazky jsou identifikacni,
které zjiStuji dalezité informace o respondentovi. Otazky se ptaji na vek, pohlavi a
bydlisté (vesnice, mésto). Otazky jsem formulovala tak, aby jim rozumély déti mladsiho
Skolniho veéku. Naptiklad u otazky, kterd zjist'ovala, kolikrat tydné piijde dit€ do kontaktu
s osobnim pocitatem, jsem upravila otazku tak, ze déti udélaly jen ¢arku ke dni, kdy byly
na pocitaci. Po zhotoveni tohoto dotazniku jsem oslovila tfi zakladni Skoly, které jsou v

Prachaticich. Z téchto tii Skol mi odepsaly dv¢ a ja se s nimi zacala vice domlouvat na

24 Srov. SAK, Petr a SAKOVA, Karolina. Midde? na kFiZovatce, sociologickd analyza postaveni mlddeZe ve
spolecnosti a jeji ulohy v procesech evropeizace a informatizace. Praha: Svoboda servis, 2004, str. 129
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spolupraci. Spoluprace probihala bez problémt, ale po pfecteni odpoveédi jsem zjistila, ze
veétSina déti je z mésta, tak jsem poté kontaktovala Zakladni Skolu Mistra Jana Husa v
Husinci, protoze vim, Ze do této Zakladni Skoly dojizdi mnoho déti z okolnich vesnic. I
zde spoluprace probihala bez problémul. Po obdrzeni vSech dotaznikd jsem zacala s

vyhodnocovanim vysledki.

2. 2. Hypotézy
Na zéklad¢ teoretickych poznatkli a pfedchéazejicich vyzkumi jsem si stanovila nékolik

hypotéz k ocekavanym vysledkiim vlastniho vyzkumu.

1. Deévcata travi vice ¢asu na pocitaci nez chlapci.

2. Velky rozdil v Case straveném pii jedné navstéveé pocitae bude mezi détmi z
vesnice a détmi z mésta.

Mladsi déti budou travit pti jedné navstéve pocitace méné Casu nez déti starsi.
Divky budou travit béhem jednoho tydne vice ¢asu na pocitaci nez chlapci.
Nejcastéjsi aktivitou déti na pocitaci je hrani pocitatovych her.

Méstské déti budou vice vyuzivat internet nez déti z venkova.

Vétsina déti bude travit sviij volny ¢as na pocitac¢i doma.

L N o 0 &~

Vice jak 50% déti si nedovede predstavit tyden bez pocitace.

3. Vyzkumny vzorek

V bakalafske praci mé zajimalo, zda opravdu déti travi svllj volny ¢as na pocitaci, kolik
na ném travi casu, jestli na pocitaci pouzivaji internet a jaké ¢innosti na nich nejvice
délaji. Jako zajimavost jsem se chtéla dozveédét, jestli si dokazi déti predstavit tyden bez
pocitace. Pro zjiSt€ni odpovédi jsem pouzila dotaznik. Tedy kvantitativni vyzkum.
Dotaznik jsem rozdala celkem do tii Skol v okrese Prachatic. Dvé zékladni Skoly byly
pfimo ve mésté Prachatice. Slo o Zakladni §kolu Narodni a Zakladni $kolu Vodianskou.
V obou dvou Skolach jsem dotazniky rozdala ve druhé az paté tfidé. VéEtSina déti byla
Zz mésta, a proto jsem se rozhodla dat dotazniky jest¢ do mésta Husinec. Zde jsem se
domluvila se Zakladni §kolou Mistra Jana Husa, o které vim, Ze sem dojizdi mnoho déti
z okolnich vesnic. Zde jsem dotazniky rozdala od prvni do paté tiidy. Celkem mi na

dotaznik odpovedélo 161 respondentt. Z toho bylo 76 chlapct a 85 divek. Celkovy pocet
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respondentt z vesnice byl 51 z toho 21 chlapci a 20 dévcat. Respondentll z mésta bylo

tedy celkem 120 z toho 65 divek a 55 chlapcti. VEk respondentt byl od 7-13 let.

Celkem respondentt 161x
Chlapcii 76X
Dévcat 85x
D¢ti z mésta 65x divky 55x chlapci
Déti z vesnice 20x divky 21x chlapci
7 let Ix divka 2x chlapci
8 let 21x divky 19x chlapci
9 let 31x divky 24x chlapci
10 let 16x divky 15x chlapci
11 let 14x divky 11x chlapci
12 let Ix divky 5x chlapci
13 let 1x divka

Z dotazniku jsem tedy zjistila, Ze celkem bylo 161 respondentil. Z celkového poctu bylo
85 dévcat a 76 chlapci. Celkem na dotaznik odpovédélo 41 déti z vesnice z toho 21
chlapcti a 20 dévcat. Naopak respondentli z mésta bylo o néco vice. Celkem odpovédélo
120 déti, ktefi bydli ve mésté, z toho 65 dévcat a 55 chlapci. Co se tyka véku, na dotaznik
odpovidaly déti 7-13 let. Zacala bych od nejnizsiho véku, tedy sedmiletych. Na dotaznik
odpovédély tii déti ve véku sedmi let, z toho byli dva chlapci a jedna divka. O rok starSich
déti, tedy osmiletych, bylo celkem 40. Z tohoto poctu bylo 19 chlapcii a 21 divek. Dale
pak odpovidaly na dotaznik déti devitileté. Téch bylo celkem 55. Z tohoto poctu
devitiletych déti bylo 24 chlapcti a 31 divek. Desetiletych déti bylo o néco méné, a to 31,

z toho 15 chlapcu a 16 divek. Jedenactileté déti odpovidaly v poctu 25, z toho 11 chlapct
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a 14 divek. Dvanactiletych déti bylo jesté méné a to celkem 6 z tohoto poctu bylo 5
chlapcii a jedna divka. Jako posledni je jedna divka, které bylo jiZ tfinact let.
VEK

H7let W8let WM9let W10let W1llet WM12let WM13let

Z tohoto grafu miZzeme vy¢ist, Ze nejvice na dotaznik odpovidaly devitileté déti, kterych
bylo 34 %. Nejméné pak déti tiinactileté, protoze na dotaznik odpovédé€lo jen jedno

tiinactileté dévce, tedy 1%.

3. 1. Cas déti straveny na pocitaci
Tato kapitola seznamuje s vysledky v ramci ¢asu straveném pii jednom sezeni na poéitaci.
Zde se dozvime, kolik na pocitaci stravi déti z vesnice a déti z mésta. Dale zde poukazuji

na rozdily v odpovédich dle veku déti.

Zacala bych tedy Casem jednoho sezeni u pocitace, to znamena, kolik dité pti
jednom sezeni u pocitace stravi ¢asu. U chlapct vysly vysledky tak, ze primémé chlapci
na pocitaci stravi 16,31 minut. Dév¢ata dopadla podobné. U dévcat primérny cas, ktery
stravi pii1 jednom sezeni na pocitaci, vysel 14,31 minut, tedy podobny vysledek. U déti
z venkova a u déti z mésta také nenastal néjaky veétsi rozdil. Vysledky dopadly podobné.
Déti, které ziji ve mésté, odpovidaly na tuto otazku rizng, ale celkovy primeér z celkovych

120 déti vysel 15,6 minut. U déti, které bydli na vesnici, vySel vysledek podobné a

z celkového poctu 41 déti z vesnice vysel primérny vysledek 14,69 minut.
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= divky = chlapci = mésto = vesnice

Z tohoto grafu mizeme vycist, ze u Casu stravenym na pocitaci nejsou zadné
vyrazné rozdily jak mezi chlapci a dévcaty, tak ani u déti z vesnice a mésta. Vysledky
vysly velmi podobné a miizeme tak fici, Ze neni skoro zadny rozdil mezi chlapci a dévcaty
nebo mezi détmi z vesnice a z mésta. U této otazky jsem si na zacatku prace stanovila
hypotézu, Ze dévcata travi vice Casu na pocita¢i nez chlapci. Tato hypotéza se tedy
nepotvrdila. Z vysledkd totiz vyslo, ze chlapci travi primérné o dvé minuty vice ¢asu na
pocitaci nez divky. Jako dals$i hypotézu jsem si na zacatku zvolila, ze je velky rozdil v
Case straveném na pocitaci mezi détmi z vesnice a détmi z mésta. Ani tato hypotéza se

zde nepotvrdila. Rozdil mezi détmi z vesnice a détmi z mésta je taktéz minimalni.

Nyni bych ptesla k vysledkim podle veéku. Z kategorie sedmiletych vysly
primérné vysledky tak, ze déti v tomto v€ku travi primérné na pocitaci 15 minut. Dale
pak o rok starsi déti, tedy osmileté, travi na pocitaci pfi jednom sezeni primérné 18,57
minut. Devitileté déti, kdyZ sedi u pocitace, stravi na ném pramérné 15,36 minut. Déti,
které jsou jiz desetileté, stravi primérné pii jednom sezeni na pocitaci 15 minut. Détem,
kteti jsou o rok starsi, tedy jedendctileti, travi primérné 12,45 minut na pocitaci. Dale pak
dvanactileté déti, ti travi u pocitace prumémé 15 minut. Jedno dévée se skupiny

ttinactiletych odpovédelo, ze na pocitaci stravi ptiblizné 10 minut pfi jednom sezeni.
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Pro prehlednéjsi vysledky je zde tabulka.

7-8 let 16,78 minut
9-10 let 15,18 minut
11-13 let 12,48 minut

Hypotézou k této otdzce na zacatku bylo, Ze mladsi déti budou travit pfi jednom
sezeni na pocitaci min ¢asu nez déti starsi. Tato hypotéza se zde vyvratila. Z vysledkt se

muzeme dozveédét, Ze to tak neni. Rozdil tam sice néjaky je, ale jen par minut.

Nyni bych ptesla k absolutnimu ¢asu béhem tydne. Zde vysledky vysly takto. U dévcat
vysel absolutni ¢as v tydnu praimémné 44,12 minut. Naopak u chlapci vysel vysledek
primérné 61,58 minut. Déle pak rozdil mezi méstem a vesnici. Déti z mésta odpovidaly
ruzng, ale primérny absolutni ¢as v tydnu vysel primérné 52 minut. Naopak détem z
vesnice vySel primérny absolutni ¢as v tydnu 53,41 minut. Podle v€ku vysly vysledky
nasledovné: u sedmiletych déti vysel absolutni ¢as v tydnu primérné na 65 minut, u
osmiletych vysel ¢as 56 minut, devitiletym détem vysel ¢as 46 minut, u desetiletych déti
mi vysel Cas 48,87 minut, jedenactiletym détem vysel ¢as 52,8 minut, jako pfedposledni
skupin¢ a tedy skupiné€ dvanactiletym vySel primérny ¢as 87,5 minut a jediné tfinactileté

dévce odpovédelo, Ze stravi béhem tydne na pocitaci 75 minut.
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Respondenti Cas
Divky 44,12 minut
Chlapci 61,58 minut

Déti z mésta 52 minut

Déti z vesnice 53,41 minut
7 let 65 minut
8 let 56 minut
9 let 46 minut
10 let 48,87 minut
11 let 52,8 minut
12 let 87,5 minut
13 let 75 minut

V této tabulce si miZzeme vSimnout velkého rozdilu mezi chlapci a divkami. U
této otazky byla na zacatku hypotéza, Ze divky budou travit béhem jednoho tydne vice
¢asu na pocitaci nez chlapci. Tato hypotéza se z vysledkt dotazniki vyvratila. Zde si
muzeme vSimnout velkého rozdilu mezi divkami a chlapci a to o 17,46 minut. Kdyz se
koukneme na vysledky déti z vesnice a mésta, zde naopak je rozdil minimalni. Pro mé je
to velké ptfekvapeni, protoze jsem si myslela, Ze déti z mésta budou travit vice Casu na
pocitaci nez déti z vesnice. Vysledky podle véku jsou také zajimavy. Z vysledkii ndm
totiz vyslo a zaroven to potvrdilo mou hypotézu, Ze starsi déti travi vice Casu na pocitaci
nez déti mladsi. Déti mladsiho véku, tedy déti ve veéku 7, 8, 9, 10 tradvi primérné 53,75
minut béhem jednoho tydne. Naopak star$i déti, tedy 11, 12 a 13 let travi na pocitaci
behem tydne pramérné 71,7 minut. I zde se tedy mé hypotéza potvrdila. Dal$i zajimavosti
je, ze vSechny Casy déti zacinaji od 44 minut do 90 minut. A dalsi zajimavy vysledky,
kterych se zde miizeme v§imnout, jsou, Ze sedmileti déti travi béhem tydne vice ¢asu na
pocitaci nez déti osmileti, devitileti, desetileti i jedendctileti a dale uz pak jsou vysledky

vys$si nez u sedmiletich.
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3. 2. Cinnosti, které déti nejvice délaji na poéitaci

Jaké Cinnosti déti nejvice delaji déti na pocitaci, to se dozvime v této kapitole. Nejprve
bych zacala divkami. Ty nejvice odpovidaly, ze nejrad€ji na pocitaci hraji hry. Celkem
tak odpovédélo 50% divek. Na druhém misté pak byla hudba, dale skola, socidlni sit¢,
pohadky, youtube, internet, skype a jako nejméné Casta byla odpovéd’ bakalai. Pro
vysvétleni, bakalar je internetova zakovska knizka, kterou mohou navstévovat jak déti,
tak 1 rodi¢e a zde se dozvidaji klasifikaci zaka, osobni rozvrh zaka a zmény v ném
(suplovani apod.), akce Skoly nebo i domaci tkoly. Rodice a dit¢ zde komunikuji
s vedenim Skoly a uciteli. Naptiklad posilanim riznych pozvanek na Skolni akce, posilani

vyukovych materialti a naptiklad K vytvafeni anket.?

Pro ptehlednéjsi vysledky je zde tabulka, jak odpovidaly divky. U této otazky byla

moznost vice odpovédi. Pro pfipomenuti divek bylo celkem 85.

Umisténi Cinnost Procenta
1. misto Pocitacové hry 50,5 %
2. misto Hudba 32,9%
3. misto Skola 28,2 %
4. misto Socialni sité 12,9%
5. misto Pohadky 35%
6. misto Youtube 1,2 %
7. misto Internet 1,2%
8. misto Skype 1,2%
9. misto Bakalar 1,2%

%5 Srov. Na Bakalafi [online]. [cit. 2017-03-20]. Dostupné z: https://www.bakalari.cz/webapp.aspx
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U chlapcii vysly vysledky nésledovné. Nejcastéjsi odpoveéd’ na tuto otdzku byla
jako u divek, pocitacové hry. Takto odpovédélo celkem 75% chlapct. Na druhém misté
pak byla hudba, skola, socidlni sité, pohadky, youtube, skype, bakalar, fotky, prohlizeni

nozu na internetu a stithani videi.

Pro ptehledngjsi vysledky chlapct, je zde tabulka. U této otdzky byla moznost

vice odpovédi. Pro ptipomenuti chlapct bylo celkem 76.

Umisténi Cinnost Procenta
1. Misto Pocitacové hry 75%
2. Misto Hudba 28,9 %
3. Misto Skola 6,57%
4, Misto Socialni sité 11,8%
5. Misto Pohéadky 3,9%
6. Misto Youtube 1,3%
7. Misto Skype 1,3%
8. Misto Bakalar 1,3%
9. Misto Fotky 1,3%
10. Misto Noze 1,3%
11. Misto Internet 1,3%
12. Misto Stithani videi 1,3%

U této otazky byla na zacatku hypotéza, ze nejCastéjsi aktivitou, kterou budou déti
na pocitaci délat, jsou pocitacové hry. Tato hypotéza se potvrdila jak u dévcat, tak u
chlapcii. VétSina z déti totiz odpoveédéla pocitacové hry. Zajimavy vysledek vysel ale u
moznosti odpovédi Skola. MiZeme si vSimnout, Ze $kola je na tfetim misté jak u dévcat,
tak 1u chlapct, ale s velkym rozdilem v procentech. Tuto odpovéd’ zvolilo 28,2% dévcat,

kdezto u chlapci je to jen 6,57%. Muzeme tedy podle vysledki fici, ze dévc€ata chodi na
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pocitac kvili Skole, ¢astéji nez chlapci. Miniméalniho rozdilu si naopak miizeme vSimnout

u socialnich siti. Jak dévcata, tak i1 chlapci chodi na socialni sité¢ piiblizné€ stejné.

3. 3 Internet

Nyni bych chtéla ukézat, jak déti odpovidaly na otazku, zda vyuzivaji internet na pocitaci.
Z celkovych 85 divek odpovédé€lo, ze internet vyuziva 71 dévéat. Z celkového poctu
chlapci a to 76, odpovédelo celkem 67, Ze vyuziva na pocitaci internet. Naopak
z celkového poctu 41 déti z vesnice odpovédélo, ze internet vyuziva 35 déti. Déti z mésta
bylo celkem 120 a z toho poctu odpovédélo celkem 103 déti, Ze internet na svém pocitaci
vyuzivaji. Sedmiletych déti byl celkovy pocet tfi a vSichni déti v tomto véku odpovedely,
ze internet vyuzivaji. Déle celkovy pocet osmiletych byl 40 a z toho poc¢tu odpovédeélo 35
déti, ze internet také vyuzivaji. Z celkového poctu 55 déti v kategorii devitileti,
odpovédélo na tuto otazku 46 déti kladng, tudiz Ze internet vyuzivaji. V kategorii
desetileti bylo celkem 31 déti a ztoho 26 déti odpovédélo, ze internet na pocitaci
vyuzivaji. Déale pak kategorie jedendctileti, bylo celkem 25 déti a z tohoto poctu 21déti
odpovédélo, ze internet na pocitaci také vyuzivaji. Predposledni skupinou dvanactiletych
déti, kterych bylo celkem 6, odpovédelo vSech Sest déti, ze internet vyuzivaji. A jako
posledni je tu jedno tfinactileté dévce, které odpoveédélo, ze internet na pocitaci taktéz

VyuZziva.
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Pro ptehlednéjsi vysledky je nize tabulka.

Respondenti Pocet odpovedi Procenta
Dévcata 71 z 85 divek 83,52%
Chlapci 67 ze 76 chlapct 88,15 %

Mésto 103 ze 120 déti 85,8%
Vesnice 35 ze 41 déti 85,4%
7 let 3z 3 déti 100%
8 let 35 ze 40 déti 87,5%
9 let 46 z 55 déti 83,63%
10 let 26 z 31 déti 83,87%
11 let 21z 25 déti 84%
12 let 6 z 6 deti 100%
13 let 1z1deéti 100%

Na zacatku bakalarské prace jsem méla hypotézu, Zze déti z mésta budou vice
vyuzivat na pocitaci internet nez déti z vesnice. I kdyz na dotaznik odpovidalo mén¢ déti
z vesnice, néz z mésta, procentualné to ale vyslo velmi podobné. Rozdil byl minimalni,
jen v desetinach procenta, piesnéji 0,4 %. KdyZ si podrobné&ji prohlédneme tabulku,
neuvidime nikde zadny vyrazny rozdil. V tabulce se objevuji i 100% Ccisla, ale u téchto

vysokych procentech je jen malo respondenttl, takze ¢isla jsou trochu zkreslena.

3. 4. Vyuzivani pocitace doma nebo mimo domov

V této kapitole bych chtéla predstavit, kolik déti vyuziva pocitac mimo domov a kdo
vyuziva pocitace doma. Z celkového poctu chlapcti, tedy 76, odpovédelo, ze 67 chlapcu
vyuziva svij pocita¢ doma, naopak mimo domov vyuziva pocita¢ 7 chlapcii a dva nemaji
pocitac vibec. U dévcat z celkového poctu 85 divek, odpoveédélo na tuto otazku tak, ze
71 divek vyuziva pocita¢ doma, 11 divek pouziva pocita¢ mimo domov a tii dévcata

nemaji pocita¢ vibec. Z celkového poctu 120 déti z mésta, odpoveédélo 103 déti, ze
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vyuziva pocitace doma, 13 déti vyuziva pocita¢ mimo domov a 4 déti z mésta nemaji
vibec pocita¢. Dale z celkového poctu 41 déti z vesnice, odpovédélo 35 déti na tuto
otazku, ze travi ¢as na pocitaci doma, 5 déti mimo domov a jedeno z dotazovanych déti
nemélo vibec pocitac. Dale je tu vékové rozdéleni. U Sedmiletych déti odpovédely
vSichni, ze vyuzivaji poc¢ita¢ doma. Osmileti déti z celkové poctu 40 déti, vyuziva pocitac
doma celkem 35 déti, 4 déti chodi na pocita¢ mimo domov a jedno dit€ nema pocitac.
Devitileté déti, celkovy pocet téchto déti je 55 z toho 46 déti odpovedélo, ze na pocitaé
chodi doma, 7 déti odpovédelo, ze chodi na pocita¢ mimo domov a dvé déti nemaji
pocita¢. Skupinka desetiletych déti z celkového poctu 31 déti odpovédélo, ze 26 déti
vyuzivé pocita¢ doma, 4 déti vyuzivaji pocitace mimo domov a jedno dit€¢ nema pocitac
vibec. Skupina jedendactiletych déti z celkového poctu 25 déti odpoveédély, ze 21 déti travi
svllj ¢as na pocitaci doma, tfi déti mimo domov a jedno dité pocita¢ nema. Dvandctileti
déti, kterych bylo celkem 6 a i tfinactileta divka odpovédely, Ze sviij ¢as travi na pocitaci

doma a nikdo nevyuziva pocitace mimo domov.

V tabulce jsou procenta, kolik déti z celkového poctu vyuziva pocita¢ doma.

Respondenti Pocet odpovédi Procenta
Dévcata 71 z 85 dévcat 83,52%
Chlapci 67 ze 76 chlapcii 88,15%

Mésto 103 ze 120 deti 85,83%
Vesnice 35 ze 41 déti 85,36%
7 let 3z 3 déti 100%
8 let 35 ze 40 deti 87,5%
9 let 46 z 55 déti 83,6%
10 let 26z 31 déti 83,87%
11 let 21 z 25 déti 84%
12 let 6 z 6 deti 100%
13 let 1z1déti 100%
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Na zacatku byla hypotéza, ze vétSina déti bude travit svilij volny ¢as na pocitaci a
to doma. Vysledek se diky dotazniku potvrdil. Neni zde zadny velky rozdil mezi dévcaty
ani chlapci a ani mezi détmi z vesnice ¢i mésta. U vékového rozliSeni je opét potieba se
koukat kolik z kolika déti takto odpovédélo. U nékterych vékid je malo respondentd a
proto vysly Cisla velmi vysoka. Muzeme si také vSimnout, ze vysledky, které¢ vysly u

predchozi otazky, jsou naprosto shodna s vysledky u této otazky.

3. 5. Emoc¢ni postoj déti k pocitaci

Jako posledni vysledky z vyzkumu jsou zde vysledky z emoc¢niho postoje déti k pocitaci.
Tato otdzka byla v dotazniku jako posledni a ptala se na to, zda si déti dokazi predstavit
tyden bez pocitace. Diky dotazniku vyslo, Ze z celkového poctu 85 divek si 20 dévcat
nedokéze predstavit tyden bez pocitace. Z celkového poctu chlapct a to 76 vyslo, ze 23
chlapcti si nedokéze ptedstavit tyden bez pocitace. VSechny tfi sedmileté déti odpovedély,
ze si nedokazi predstavit tyden bez pocitace. Dale pak z osmiletych to bylo celkem 14
déti z celkového poctu 40 déti. U devitiletych takto odpovédelo 13 déti z celkového poctu
55 déti. Desetileti odpoveédéli na tuto otazku celkem pétkrat, Ze si nedovedou piredstavit
tyden bez pocitace z celkového poctu 31 déti. Jedenactileti déti odpovédely celkem
sedmkrat, ze si nedovedou predstavit tyden bez pocitae z celkového poctu 25 déti.
Z dvanactiletych déti odpovedélo takto jedno dit€ z celkového poctu Sesti déti. A jako
posledni skupinku uzavird jedno tfinactileté dévce, které na tuto otdzku odpovédeélo, Ze si

dokaze piedstavit tyden bez pocitace.
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Tabulka, ktera je nize, nam pomuze s lepsi orientaci ve vysledcich. V tabulce jsou

zapsany déti, ktery si nedokazi predstavit tyden bez pocitace.

Respondenti Odpoveédi Procenta
Dévcata 20 z 85 dévcat 23,52 %
Chlapci 23 ze 76 chlapct 30,26%

7 let 3z 3 déti 100 %
8 let 14 ze 40 déti 35 %
9 let 13 z 55 déti 23,63%
10 let 5z 31 deéti 16,12%
11 let 7225 deti 28%
12 let 1z 6 déti 16,66%
13 let 0z 1 deti 0%

U této otazky byla na zacatku hypotéza, ze vice jak 50% déti si nedovede
predstavit tyden bez pocitace. Z téchto vysledki mizeme vycist, jak kazda vékova
kategorie nebo chlapci a dévcata odpovidali. Celkem tedy 43 déti z celkového poctu 161
déti odpovédelo, Ze si nedokazi predstavit tyden bez pocitace a to je tedy méné nez 50%
z celkového poctu. Moje hypotéza se tedy nepotvrdila. Z toho vysledku mam radost,
protoze jsem si na zacatku myslela, Ze kazdé druhé dité uz potiebuje ke svému Zivotu

pocitac, ale jak se ukazalo, tak tomu tak neni.

Na zavér této kapitoly bych se chtéla na zdkladé teoretickych a praktickych
poznatkti zamyslet, jestli se da opravdu skloubit volny ¢as s osobnim poc¢itacem. Jak jsme
se jiz dozvédéeli, volny Cas je Cas, kdy si kazdy ¢lovék mize svobodné rozhodnout, co
bude délat. Kdyz se dit¢ svobodné rozhodne ve svém volném ¢ase, Ze bude pracovat nebo
si hrat hry na pocitaci, tak je to v poradku. Kazdy ma pravo na svobodné rozhodnuti. Ale
je to opravdu spravna aktivita, kterou by si mélo dit€ vybrat? V této praci jsme se také
dozvédéli, ze jsou rizné zpusoby vyuzivani pocitace. Je to zplsob hravy a instrumentalni.

Kdyz uz by si tedy dité¢ vybralo, ze svilij volny ¢as bude travit na pocitaci, urcité by bylo
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lepsi, kdyby vyuzil zpiisobu instrumentalniho tedy jit na pocita¢ s né¢jakym ukolem a
pomoci pocitace jej vypracovat. Tento zpisob vyuzivani pocitace je podle mé zcela v
potadku a dit¢ by mohlo sedét u pocitace 1 klidn¢ delsi dobu, aby si vSe naslo, co
pottebuje. Dalsi zplsob uzivani pocitace je zplisob hravy. Dité jde na pocitac s tim, Ze si
chce jen na ném zahrat néjaké hry. Podle m¢ na tomto zpiisobu uzivani pocitace neni nic
Spatného, pokud jde dité hrat vzdélavaci hry. Existuji naptiklad rtizné slabikare pro déti
v prvni tfid€ nebo riizna cviceni na dopliovani i/y. Kdyby §lo dité na pocitac hrat tyto hry
a v né¢jakém rozumném Casovém rozmezi (asi tak 15-20 minut), nevidéla bych na uzivani
pocitace ve volném case nic Spatného. Ale pokud dité chodi na pocitac s tim, ze jde hrat
ruzné stiileCky, tankové bitvy nebo jiné hry ve svém volném case, je to podle mée
nespravné vyuzivani volného ¢asu. Podle mého nazoru tyto hry ditéti nic neptinesou. Pii
této Cinnosti dité jen sedi na zidli a kliké4 na rlizna tlacitka na klavesnici. Pro déti mladsiho
Skolniho véku je dulezity pohyb. Dit¢ v tomto veku se vyviji a pohyb na Cerstvém
vzduchu je pro néj nejlepsi. Kdyz bude sedét doma u pocitace, urCité¢ to nebude mit
pozitivni vliv na jeho rozvoj. Z. Matéjéek (1994) pise, ze dilezité pro déti na prvnim
stupni zakladni Skoly jsou télesna cviceni, ktera vedou k harmonickému télesnému i
dusevnimu vyvoji. Dité¢ ma v tomto véku pfirozenou touhu po pohybu. Absence pohybu
pak mtze vést k neposednosti ditéte. Proto si myslim, Ze dité¢ v tomto v€ku by mélo radéji
travit svlij volny ¢as venku, hrat tam néjaké hry a nesedét doma na pocitaci. Pokud si
mohu dovolit soudit, nesta¢i pouze poukazovat na nespravnost nebo nevhodnost hrani na
pocitaci, dilezité je v kazdém ptipadé€ zjistit, co dit¢ vede ke hie. Zajimavé totiz je, ze
kdyz jsem se ndhodné déti ptala, pro€ hraji pravé tuto hru, odpovidaly shodné-protoZze mé
bavi, kdyz se ptam jak dlouho jim trva splnit si to, co ve hite chtéli dokazat- tedy napiiklad
postavit si vesnici, vyhrat bitvu, dokoncit néjaky level, obvykle k tomu nepotiebovaly
moc ¢asu, kdyZ jsem se ale zeptala pro€ stejné u pocitace vydrzi sedét celé hodiny, vétSina
sd¢lila, Ze hraji online- tedy multiplayer hry, kde je spousta dalSich hract, protoze je tolik
moc nebavi hrat ,,single, znamena to tedy, ze hra jim neposkytuje jen zdbavu, nesimuluje
pouze hru, ale simuluje jim socialni kontakty s okolim. Jen mensi podil déti hraje pouze
samo pro sebe- tedy plni si své levely a pouze se o samot¢ neumi jinak zabavit, mnohem
vetsi podil deéti si vybird servery, sdili své hry, sdili své uspéchy, hledd nahrazku

pratelstvi, které tieba v realit¢ tolik nenachazi, herni servery lédkaji hrace na ,,skvélou
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komunitu®, uz nevitézi jen kvalita hry, jeji cena ani prestiz, ale pravé spole¢nost dalSich
hract. Tim se dostdvam k jadru véci- pro¢ déti neumi navazat redlnd pratelstvi, proc
neumi hrat realné hry, sportovat a dal§i. Odpovédi dost mozna bude to, ze kdyz se
podivame na rozdil ve vychové predchozich generaci, je tam jeden obrovsky rozdil- starsi
generace byla zvykla chodit ven uz od malicka, i kdyz rodice méli jisté obavy o jejich
bezpeci, déti se pohybovaly venku, chodily na hfisté, na louky, do kulturnich mistnosti,
krouzkl, druzin, parkii a dalSich mist. Ono ani nebylo moc co jiného délat. Domaci
povinnosti byly mnohem rozsifené¢jsi nez dnes, tedy déti mély mnohem méné volného
Casu, nicméng jej travili ve spolec¢nosti dalSich déti. To je logicky vedlo ke hram, k tomu
ze se dokézaly seznamovat, dokézaly navazovat komunikaci, ptatelstvi a prave ta socialni
stranka- tedy ta pratelstvi a zdbava je tdhla dal$i den opét ven, znovu si hrat, znovu se
bavit. Dnesni generace déti je od malicka uzavirani v ,,bezpe¢ném ,, prostfedi domii, byt
a zahradek, od chvile kdy dité¢ samo chodji, je nad nim kontrola, détska htist¢ se stéhuji
na zahrady- kazdy tam ma to svoje vlastni malé htisté, je sice krasné ale prazdné, uz se
nemusi chodit koupat k fece nebo potoku ¢i rybniku- maji doma sviyj vlastni ,,bezpecny*
bazén jen pro sebe, na kole jezdi po zahrad¢, ptipadné je rodice nékam vezmou- ale dité
je s rodici, tedy neni nutné navazovat kontakt s dalSimi détmi, tim se od nejutlejSiho veku
uci byt samy, neuméji se skamaradit jen tak, neumi navazat kontakt, nevédi komu ukazat
jak rychle béhaji, s kym se poméfit ve skakani, s kym soutézit nebo kdo dohodi $isku dal.
Proto nemaji ani vztah k pohybu, nemaji ditvod chodit ven-pro¢ taky, vzdyt houpacku
mam doma, koS na basket taky. Samotnym se hra za chvili omrzi-stejné tak jako je nebavi
dlouho hrat single hry. A neschopnost prosadit se mezi ostatnimi, nemoZnost najit
kolektiv je obrati ke spase v pocitaci- tady to jde snadno. Je tedy otazkou, do jaké miry
nese odpovédnost za sezeni déti na pocitaci jen existence her anebo celkovy pfistup k
vychové déti. Mit je stale pod kontrolou, hlidat aby se jim venku néco nestalo, to vSe v
nich vyvolava pocit nebezpeci, které¢ venku ¢iha, ony prejimaji nas postoj a svlij pokoj
skloubit volny ¢as a pocita¢ a zda je to viibec mozné. V dne$ni dob¢ uz to jinak nez s
pocitaci nejde, moderni technologie je vSude, i u¢ebny se stavaji interaktivnimi, zit zcela
bez pocitaci je tedy velmi obtizné a zalezi jen na tom, zda rodina chce ¢i nechce své déti

vychovavat striktné bez technologii, obecné plati, Ze takovych rodin je minimum a je
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jejich pravem se takto rozhodnout. Co ovSem se zbytkem déti a rodin, jak vyvazit vliv
internetu, her, pocitacti a mobild s volnym ¢asem, se sportem, normalnim realnym
spolecenskym zivotem? Predstava, ze v dneSni dob¢ dame ditéti obruc a ty¢ a posleme,
jen aby si hralo je samoziejmé zcela mimo realitu, uplné odsttizeni od pocitact a dalSich
modernich technologii zptisobi u ditéte determinaci a vylouceni z bézného kolektivu,
navic se s témito technologiemi dfive ¢i pozdéji stejné setka. Je tedy vhodné déti k témto
vécem vést, ale uvazlive, s ohledem na jejich veék, na zplsob jejich zivota. Samoziejme
se nabizeji interaktivni hry- tvofivé, probouzejici fantazii, pfedstavivost, to je urcité
idealni, kazdé¢ dit¢ by mélo n&jakou takovou mit, zkusit a ucit se ji. Dalsi véci je naucit
postupné déti, jak si rizné véci nastavit, neudé€lat z nich jen konzumenty her, ale aby si
samy dokazaly piecist a porozumét tomu jak funguji, jak se odstranuji problémy, jak se
instaluji, s ohledem na jejich rozumovou vyspélost samoziejmé a na nase vlastni
schopnosti s pocitatem pracovat, tyto ukony v nich miizou vzbudit zajem o to, jak se
vytvafeji programy, jak technologie funguje, co vSe je s ni mozné, uvazuji pak o vSem
vice technicky, mize je to ptipadné smérovat i v dals$im zivoté, zkratka vyuzit maximalné
ten potencial, ktery se nabizi. Dal§i moZnosti jsou zptisoby vyhledavani informaci, coz je
primarni véci na internetu, pokud si déti jsou schopné najit cokoliv, co potiebuji, védi jak
a kde a co zadavat, vyttidit si zbyte¢né odkazy, vybrat si z textll to podstatné a nasledné
tyto véci vyuzit, povazuji to za vhodné straveny €as na internetu. Tim, Ze naptiklad dité
chce jit do kina, ale rodi¢ mu netfekne jen ano, zitra davaji Harryho Pottera v 6 vecer, lepsi
je, kdyZz mu rodi¢ oznami, ze by bylo dobré nékam jit, at’ se tedy podiva co by jej zajimalo
a pfipadné zjisti 1 bliz8i v&ci nebo si najde néjaké zajimavé aktivity a tipy na vylet, tim se
déti seznamuyji s tim, Ze internet a pocitac se nemusi vyuZzivat jen jako hra, otevie se mu i
nabidka dalSich moznosti vyuziti, navic je dit€ zapojeno do rozhodovani a tom, co se
muze dit, fekne si Ze by rddo dalo dals$i podnéty a aspon na chvili vypne hru a bude se
realné vztahy s lidmi, s kamarady zadny pocita¢ nenahradi, kontakt s zivym ¢lovékem je
nenahraditelny a ni¢im nezaménitelny, to je ovSem tieba v nich péstovat od utlého détstvi,
touhu po spolecnosti vrstevniki, po spole¢nych aktivitach s détmi, po zdbavé s nimi, po

pratelstvi s lidmi, kterych se mohu dotknout a povidat si s nimi z o¢i do o¢i.
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Pak uz se pro déti pocitac stane jen prostfedkem k ziskani informaci, zpisobem
komunikace ve chvili, kdy nemam své blizké u sebe nebo 1 na né¢jakou relaxaci v podobé
hry, ale nebude to umé¢lou nahrazkou zivota. Velmi by asi pomohla i kampan sdileni
realnych zazitkd jinych déti, ukazky toho, jak zabavné muze byt jen tak zit, bavit se a
sportovat, jak moc se mize dokazat a zazit, davat tak podnéty k Cinnostem, které déti
budou chtit napodobovat, budou je také touzit sdilet, pochlubit se jimi, kdyby se vSechny
ty prazdné fotky a dokola se opakujici hry staly jen dopliikovou zdbavou a ne smyslem a
jedinou Cinnosti jejich Zivota. To vSe je urCité pouha teorie, jeden nazor z mnoha, které je
nutné posoudit a hledat mezi nimi nejadekvatnéjsi a nejuc¢innéj$i odpoveéd’ na problém

volného Casu a pocitace v zivoté déti a mladeze.
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ZAVER

Bakalafska prace se zabyva travenim volného Casu na pocitaci u déti na prvnim stupni
zékladni skoly. Cilem této prace bylo zjistit, jestli déti mladsiho Skolniho véku travi sviyj
volny Cas na pocitaci. Dale jsem se chtéla dozvédét, jak dlouho travi sviij volny ¢as na
pocitaci, jaké ¢innosti nejvice na pocitaci dé€laji, jestli pouzivaji na pocitaci internet a jestli

2%

détmi mlads$iho Skolniho v&ku v okresu Prachatic.

V prvni kapitole jsem zacCala s predstavenim veékové skupiny, se kterou se
Vv bakalaiské praci pracuje. Vysvétlovala jsem také pojem komputerizace. Od kdy
muzeme mluvit o komputerizaci a jak komputerizace souvisi s zivotem déti. Déle jsem
Vv této kapitole vysvétlovala pojem volny ¢as jako ¢as svobody. Tuto kapitolu ukoncuji

dosavadnimi vyzkumy, které byly jiz provadény na toto téma.

Druhé kapitola je jiz vyzkumna a vénuji se zde vlastnimu vyzkumu. Na zacatku
je design vlastniho vyzkumného Setfeni, kde popisuji, co jsem chtéla dozveédét v této
bakaléiské praci nebo jaké otazky jsem pouzila v dotazniku. Poté popisuji metodiku
vlastniho vyzkumného feSeni. Tuto kapitolu ukoncuji hypotézami, které jsem si pro tuto

praci stanovila.

Posledni a tedy tieti kapitola je vénovana vysledkim a korelaci méfenych hodnot
u jednotlivych otazek. Pro lepsi prehlednost vysledkil, jsem v této kapitole pouzila
tabulky nebo grafy. Pod kazdou tabulkou nebo grafem jsem vypsala hypotézu, ktera byla
na zacatku stanovend, a hodnotila jsem, jestli se diky vysledim tyto hypotézy potvrdily
nebo se naopak hypotézy vyvratily. Diky hypotézam, které jsem si stanovila na zacatku

préce, jsem mohla porovnéavat hypotézy s vysledky, které vysly takto:

Vysledky mezi asem stravenym pii jednom sezeni u pocitate u dévcat a u
chlapct jsou velmi podobny. Rozdil zde vySel minimalni a to jen o dvé minuty.
Z vysledkt vyslo, ze chlapci travi primérné o dvé minuty vice Casu pii jednom sezeni na
pocitaci nez divky. Rozdil mezi détmi z mésta a détmi z vesnice vySel taktéz minimalni
a to pfiblizn€é o minutu. I zde tedy neni Zadny velky rozdil v traveni €asu na pocitaci pfi
jednom sezeni u pocitace. Vysledky ohledné casu jsem jesté rozdélila podle veéku.

Z vysledkll mizeme fici, Ze 1 podle véku déti nenastava néjaky vyrazny rozdil v traveni
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Casu pii jednom sezeni u pocitace. Primérn¢ déti travi pti jednom sezeni u pocitace 15
minut. Velky rozdil ve vysledcich vysel ale u absolutniho ¢asu béhem tydne. Tam vysel
velky rozdil mezi casem u dévcat a u chlapct. Chlapci podle vysledki travi na pocitaci
béhem tydne o 17,46 minut déle nez divky. Rozdil mezi détmi z vesnice a détmi z méesta
je zde minimalni. Naopak velky rozdil v ¢asech nastava u déti mladsich (7, 8, 9, 10) au
déti starSich (11, 12, 13). Zde vyslo, Ze starsi déti travi vice ¢asu na pocitaci nez mladsi
déti a to piiblizné o 18 minut. Dal§imi vysledky jsou ¢innosti, které nejvice déti délaji na
pocitaci. Z vysledkt tedy vyslo, ze dévcata i chlapci nejvice na pocitaci hraji pocitaCové
hry. U obou skupin pak na druhém misté byla hudba a na tfetim misté Skola. I kdyz je
Skola u dévcat 1 u chlapcti na tfetim misté, procentudlné vysly vysledky ponékud rozdilng
a to 28,2% u dévcat, kdezto u chlapct je to jen 6,57%. Vysledky, které zjistovaly, zda
déti na pocitaci vyuzivaji internet, vySly velmi podobné, jak u chlapcii a divek, tak i u déti
z vesnice a z mésta ale 1 vékove nenastal zadny velky rozdil. Vétsina déti (cca. 85%) bez
rozdilu pohlavi, véku ¢&i bydli§té, vyuziva na poéitadi internet. Uplné stejné vysledky
vysly u otazky, zda déti vyuzivaji pocita¢ doma ¢i mimo domov. Zde vysly vysledky
naprosto stejné a to, Ze jak chlapci a dévcata, tak déti z vesnice ¢i z mésta a také déti podle
veéku pouzivaji pocita¢ doma a takto odpovédélo prumémé 85% déti. A jako posledni
otazka v dotazniku byla ot4zka, ktera se ptala na emocni postoj déti k pocitaci, zda by si
dokazaly predstavit tyden bez pocitace. Z celkového poctu 161 respondentti vyslo, ze 43

déti by si nedokazalo predstavit tyden bez pocitace.

Myslim si, Ze vysledky, které z dotazniku vySly, jsou velmi zajimavy. Za
nedostatek tohoto vyzkumu povazuji to, ze na otdzky odpovidalo vice déti z mésta nez
déti z vesnice. Vice bych se pfiSté zaméfila 1 na vek déti, aby se uz pfisté nestalo, Ze by

na dotaznik odpovidalo jen jedno tfinactileté dévce.

Bakalatska prace, kterou jsem zpracovala, mé¢ utvrdila v tom, ze déti travi sviyj
volny ¢as na pocitaci. Dozveédéla jsem se, co nejvice délaji déti na pocitaci a diky tomu,

mizu vice détem porozumét v dalsi praci s nimi.
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Prilohy

Dotaznik - traveni volného ¢asu na pocitaci u déti na prvnim stupni zakladni Skoly.

Tento dotaznik je se svymi otazkami zaméfen na zjisténi toho, jestli déti travi svij volny

¢as na pocitaci, ptipadné jak dlouho na ném travi svijj ¢as. Cilovou skupinou jsou déti

mladsiho Skolniho véku, ale kdyby si déti nevédély rady, poprosila bych rodice, jestli by

svym détem s vyplnénim nepomohli. Vysledky budou poté zpracovany a pouzity v

bakalarské praci studentky Katky FiSerové, ktera studuje na JihoCeské univerzité,

teologické fakulté, obor pedagogika volného Casu- vychovatelstvi.

Dotaznik je anonymni, takZe se nemusite bat, ze byste byli/ nebo vase dité bylo

nékde zverejnény/o.

Dé&kuji vSem, ktery si najdou chvilku a vyplni tento dotaznik.

Jsem: A. Divka Jemi..................

B. Chlapec

1. Bydli§ ve mésté nebo na vesnici?

A. Vesnice

B. Mésto
2. Mas doma pocitac?

A. Ano
B. Ne

3. Zakrouzkuj, kde nejvice vyuzivas pocita¢

A. Doma

B. Ve skole

C. V knihovné

D. Jinde (napiS Kde) .......c.oeiiiniii i

4. Udélej ¢arku ke kazdému dni, ve kterém si byl/a na pocitaci.

Pond¢li Utery Stfeda Ctvrtek Patek Sobota

Nedéle
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5. Kdyz jsi na pocitaci, kolik na ném travis ¢asu?

A. 1-15 minut
16- 30 minut
31- 45 minut
46 - 60 minut
61 — 75 minut
76- 90 minut

@ m m o O W

Vice jak 90 minut

6. Co nejvice delas, kdyz jsi na pocitaci?
A. Pocitacové hry

Socialni sité

Poslech hudby

Ptiprava do skoly

m o o W

Jiné (napiS§jakeé) .......cooooiiiiiii
7. Vyuzivas na pocitaci internet?

A. Ano

B. Ne
8. Dokazes si predstavit tyden bez pocitace?

A. Ano
B. Ne



Abstrakt

FISEROVA, K. Traveni volného ¢asu na pocitaci u déti na prvnim stupni zdakladni §koly.
Ceské Budgjovice 2017. Bakalaiska prace. Jihoeska univerzita v Ceskych Budgjovicich.

Teologicka fakulta. Katedra pedagogiky. Vedouci prace doc. Michal Kaplanek, Th.D.
Klic¢ova slova: déti mladsiho skolniho véku, pocitac, volny ¢as, komputerizace

Prace se zabyva travenim volného Casu na pocitaci u déti na prvnim stupni
zakladni Skoly. V teoretické Casti je pfedstavena veékova skupina déti mladSiho Skolniho
véku a vysvétleni pojmu komputerizace. V této ¢asti je také vysvétlen pojem volného

¢asu a predstaveni vysledkt dosavadnich vyzkumi.

Prakticka ¢ast obsahuje vyzkum tykajici se tohoto tématu. Na zacatku této Casti
jsou hypotézy, které byly na zacatku stanoveny. Poté je zde seznameni s metodickym
postupem vyzkumného Setfeni. Dale obsahuje jiz samotny vyzkum a vysledky, které

vysly z tohoto vyzkumu.
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Abstract
Spending of free time on computers by primary school children

Keywords: primary school children, computer, leisure, computerization

The thesis follows up primary school children’s free time spending on the
computer. The theoretical section explains the term computerization, leisure and also

introduces the age group of primary school children and existing research on the topic.

The practical section contains research concerning the topic. There are specified
hypotheses in the beginning of the section. Then there is a familiarization with the
methodical approach of the research. The conclusion of the thesis consists of the

respective research and its results.
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