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Abstract

Nursing uniform in the past and the today

This paper aims to describe the development o$enumiforms in the Czech
Lands since the beginnings of the nursing prof@ssidhe thirteenth century up to the
present day. It is a qualitative research, a hisibdata analysis. The methodology of
this paper is based on procedures of searchingngand consequent processing of
historical and archival documents concerning thlgexct.

This paper outlines the development of nurse amigowhich is closely linked to
the whole history of nursing care in our countrjneTlandmark of nursing profession
was set in the thirteenth century which is histhclinked with Agnes the Czech. She
is considered the founder of Czech nursing.

The paper is divided into two parts. The first @eals with regular uniforms of
orders and congregations which have concerned tleesswith nursing. The orders
are arranged according to their beginnings of dpran our territory.

Part two is dedicated to the actual garment cégigers — nurses starting from the
middle of the nineteenth century when the actuasing profession originated and was
closely linked with the name of Florence Nightiregal

This paper could help to increase the prestigeuofprofession. If the uniforms
of each personnel group working in health servicerewof a unified colour the
orientation and awareness of job specificationun rofession would surely be better

and more wide-spread.
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Uvod

V Uvodu této prace bych afe zminit skuténost, Ze v satasné dob neni nikde
komplexré zaznamenan vyvoj sesterskych uniforemitSina publikaci, jez se zabyvaji
historickym vyvojem oSeébvatelstvi, se zmuje o zménach v konkrétnim obdobi
(valkach, epidemiich apod.) a o fElinosti oSé¢bvatelské profese. Oviem, aZz na par
vyjimek, se Zzadna nezabyva sluzebniméwveen oSefovatelek, pozgi zdravotnich
sester.
spojena také prestiz povolani a v neposletnk i sociadlni postaveni. S vyvojem
spole&nosti, wdy a rostoucimi naroky na oetatelskou p& rostly a stéle rostou
naroky na pracovni @g sester.

P&e o chudé a nemocné je zndma jiz z dob lazébrdkhojtt, koren&ek apod..
Historické prameny uvafl, Ze iz stéi Egyp’ané dokézali &t nejrizngjSi nemoci.
Presto zaklady oSiivatelské profese v pravém slova smyslu jsou negaspjaty
s Sfenim Keg’anstvi, dale pak se vznikem légych fakult, a hlav& prvnich
oSetovatelskych skol.

Swt suzovany nekormymi valkami o moc a bohatstvi, nekéné epidemie
nejriznéjSich nemoci od iBniho tyfu, neStovicéi moru, se postugn priklanél
ke kieg’anstvi, a tak se postuprzakladaly jednotlivé leganskérady, které se zaly
vénovat chari¢ a p&i o chudé, nemocné a trpici. Vznikaly jednotlivélky, lazarety,
které se postugnpremenily na Spitaly spravované jednotlivyniady, kongregacemi
a v neposledriad i meésty ¢i obcemi.

Touto praci bych chla naznait vyvoj sluzebniho o&vu sester, ktery Uzce souvisi
s celou historii oS&bvatelstvi u nas. Jako meznik d@géetatelské profese &eskych
zemich jsem si vybrala 13. stoleti, které je hiskyr spjato se sv. AnezkoGeskou,
ktera je povaZzovana za zakladatetikského oSébvatelstvi.

K dosazeni cile jsem zvolila metodu kvalitativni@kumu, historickou analyzu
dat. Cilem této prace je zmapovat vyvoj pracovnibdkvu osob cinnych
v oSetovatelské p&. Pro splrni tohoto cile jsem zpracovavala historické makgria

archivalie a dalSi dostupné zdroje.



1. Reholni odv

Jiz v davnych dobach dly cirkevni fady, zabyvajici se charitativiiinnosti
a oSetovanim, stanoveny povinny &gob odivani. Ten dovala statuta &Siny
cirkevnichréadi, jez fedepisovala odivani, které bylo zejména ve staofidobi pisn
dodrzovano a hlidano.

,U feholnilki mél byt odkv vyrazem jejich nitra, a proto Saty i obuv musely
odpovidateholnim idealm chudoby a pokory.” (5 str. 17)

Vzdy zalezelo na statutech daného isjgho radu. Rikladem niize byt fad
sv. Ducha, jehoz hlavnéinnosti byla p&e o chudé nemocné v jejich klasternich
pitalech: ,Sat budiz skromny, nebmany jsou chudi, za jejichz sluhy my se
povazujeme. Oni chudi otrhani a Spinavi, a protdoylg neslusné, aby sluzebnik byl
pySny a pan jeho aby byl pokorny.” (5 str. 17)

Touto wtou Ize vyjadit i skromnost odvu jinych cirkevnichiadi. Pdizovani
Satu pro jednotliv&leny konventu davnéhtadu se &o zejména jednotn V piredem
uréeny den vzdy obdrZeteholnici jiz plre hotovy odyv, ktery zcela odpovid@hdovym
piedpisim. Prodej,¢i piipadnou koupi musel povolitigdstaveny danéheadu ¢i
konventu.

Béhem ¢asu sitadovy odv ¢asto ponechal svou zakladni podobu &ohik
stoleti. Zngny vznikaly, jen co se & drobrjSich Uprav, zejména v pouzitém
materialu a Hpadre v bark. Pro lepSi orientaci je nutné znat nazvy, které
charakterizuji jednotlivéasti historickéhdeholniho odvu (5):

biret — jde o pokryvku hlavytverhranné formy, séamici ¢tyrmi diagonalnimi Zebry

cingulum- jedné se o pas nebiigu slouzici k pevazani habitu

habit— jinym nazvem kutnagholni odv; je Siroka, ke kotnikm sahajici tunika.(5)
Tento nazev souvisi s latinskym slovehitus = zpsob Zivota (4)

Reholni roucho, jednotné pro kazdy institut.(4)

kapa— jde o plas bez rukaw, zapinajici se wedu nahte



klerika (sutana)- je dlouhé spodni roucho &ii, sahajici ke kotntkn a se zapinanim
¥pdu na knofliky. Na rozdil od talartil@ha nahoe k €lu.

kukula— jedna se o dlouhiaseny odv s dlouhymi Sirokymi rukévy.

mozeta- jedna se o kratkou chorovou ptietu, ktera se vigdu zapina ngadu

knoflik, vzadu s kapuci. (kratky plastikgs ramena) (4)

rocheta— jde o bilé roucho s Uzkymi rukavy, sahajici pteka

sarrocium— je dlouhy Uzky pruh z platna, n&epni i zadni strantalaru

SkapuliF — jedna se o pruh latky splyvajici i@du i vzadu s otvorem pro hlavu.
Po stranachékdy spojeny paskou. Jde o pésgnoucast habitu. Tvli ho

Siroky pruh latky, na ramenes8ity. Je kratSi nez tunika.(4)

talar — je volny plas stejného typu jako habit (vyskytuje se zejméntaholnich klerik

a vSech muzskych kongregaci).

RadikalrjSi zmena fteholniho odvu nastala az vroce 1965 dekretem
Il. vatikAnského koncilu, ktery povolil zjednodu$eadkvu a jeho pizptsobeni
sowasnym spol&nskym i pracovnim podminkam, v nichienové ifadu vykonavaji
svoucinnost (nap. zjednoduSeni zavoje a zkraceniidaenskycltadi apod.) (5)

V dnesni dob se maodni trendy také vmisily do cirkevni mody. Min&nezi

v souwasnosti nosi v civilu i civilni o#l. (43)



2. Obdobi pred 13. stoletim

V tomto obdobi jiz ve s8¢ i u nas jsobilo mnoho cirkevnickadi a kongregaci.
Mezi ty, jez se zabyvaly charitativniinnosti a p& o chudé nemocné, spadaji
i nasledujici dva. Uvadim je proto, Ze jejiéinnost pokr&ovala i v dalSich stoletich,
tudiz spadaji do obdobi, které jeegnttem mého badani, ale jejichéddek misobeni

v ¢eskych zemich spada diiwdjSi doby.

2.1. Rytirsky a SpitalniFdd sv. Jana Jeruzalémského z Rhodu a Malty — Mdtéz
rytifi, Johanité (1156 — 1159)

(Sorvano militare ordine di Malta)

Jednd se o nejstarSi rgiy fdd celého teg’anstva. Jeho gatky sahaji do prvni
poloviny 11. stoleti, kdy vroce 1040 (5) vznikloJeruzalém Spitalni bratrstvo.
Pe&ovalo o nemocnéikg’any, ktéi putovali k BoZimu hrobu. Bé o nemocné, trpici
a opu&né byla postuphdophovana povinnosti ozbrojené ochrany Sgitalpoutnik
na cest do Svaté zet Zakladatelem jeiedstaveny sv. Gererd (zésh1120). (11)

Prichod maltézskych ryii do Cech je spojovan se jménem kréle Vladislava ll.,
nékdy v letech 1156-1159. Prvni a nejstarSi komersgaagre hospodéska jednotka)

v Cechach a na Moravvznikla v Praze na Malé StranPostupiy ziskavali majetky
po celychCechéch, nap i hrad ve Strakonicich, kterydnmimoradny vyznam. Zde
dlouhou dobu byla rezidence hlakddu maltézskych ryti (zalozena 1243). (11) 2p
do Prahy se vrétila aZ {é@itkem 30. let 18. stolefRad zde psobil aZz do 20. stoleti. (5)

Spiritualita fadu je zamena pedevSim na pomoc nemocnym alesre
postizenym. Ta vychazitadovérehole: ,Sluzte ubohym a nemocnym jako sluzebnici
svého Pana.” (4 str. 16) V intencich svého poskmfad zangiuje na organizaci
a provoz zdravotnickych a socialnictizani. (4)

Reholni odv maltézskych ryti
Radovi kréZi oblékaji cerny talar s malym bilym maltézskymikem vlevo
na hrudi. Dale mohou mit mozetu s velkym maltézskiirem na levé stran(5)



Rytifi, jeZ jsouc¢lenovéiadu, nositernou kukulu s bilym maltézskyntikem na prsou,
ktera je doplana dekoraci. Kroh kukuly mohou rytii pouzivatiadovou uniformu,

jejiz provedeni odpovidé@dové hodnosti. (4) viz. obr. 1, 2, 3, 4

(‘ﬁﬁm\ LY

Obrazek 1(4) Obrazek 2(95)tad maltézskych ryii

i

Obrazek 35) Olzekk 4(5)



2.2.Johanitky (pre rokem 1182)

Jedna se o druhiad johanitského (maltézskéhlédu), jehoz vznik se datuje
k fungovaniradoveho Spitalu v Jeruzalénktery zanikl v roce 1187. (5)

V nasich zemich seipobeni johanitek vztahuje ke konvamt v Margting (pred
rokem 1182) a ve Velkém Boru. Oba tyto konvektyildgnv obdobi husitskych valek.
Hlavnim poslanim tohoto Zenskéliadu byla pée o nemocné v tamnickadovych
Spitalech. (5)

Sestry wadu byly¢lerény do ¥ skupin a rozliSovacim znakem byl jejieddovy
odev (11):
Sorores justitae- vzdy Slechtickéhotwodu. Jejichfadovy odv se vyzné&oval
¢ervenym habitem serttrnymiddovym Kizem a nosilyerveny
Zavoj.
Sorores oficii tyto sestry se odivaly derného habitu seigbrnymiadovym Kizem
acervenym zavojem.

Laické sestry- nosily¢erny habit s polo¢nimiddovym KkiZzem a bily zavo.



3. Stoleti 13.

3.1. Rad bra#i domu Panny Marie v Jeruzalé#n— Némecti rytiF (1200)

(Ordo Fractum Domes Hospitalis S. Mariae Teuaioorum in Jeruzalem)

Néazeviadu je odvozen odémeckych obanmi z Brém a Libecku, kieroku 1190
ve Svaté zemi zalozili Spital pro nemocné poutrdkarené Kizaky. Spitalni bratrstvo
se 0 osm let poz¢l zménilo na rytisky fad. Charitativntinnost vykonavali vSak dale,
stejre jakotad maltézskych ryiti. (4)

Do Cech tentarad fisel jiz ve 13. stoleti & po roce 1200). #obil zejména
na severni Moraya ve Slezku, dale i €echach. Red rokem 1420 byl na nasem tzemi
velky paiet komend a Spitél VétSina vSak zanikladnem husitskych vale& po nich.

(4, 5, 11)

Rad obnovil své fisobeni u nas az v 17. stoleti a sw&nnost obnovuje

i v sowasnosti.Cinnostfadu byla ovlivina ginnosti templ&i a zvyklostmi johanit.

Radové cile a idealyrptrvavaji i v hesle: ,L&t a poméahat®. (4 str. 28)

Odev remeckych rytii
Jejich odv se vyznauje ¢ernym talarem gernym Kizem. Talar saha az na zem
a zakryva i obuv. Bily plaSscernym heraltskym #zZzem dostava kazdy km, rytit,

ktery sloZil slavnou profes (po sloZéeholnich slilg). (4, 5) viz. obr. 5, 6, 7

-10 -



Obrazek &) Obrazek 6 (4)

Obrazek 7(5)
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3.2. Chudé sestry sv. Klary — Klarisky (1231)

Ra&d vznikl v Italii roku 1212. Jedné se o Zenskeétev frantiSkanskéhtédu. Byl
zaloZen na podit sv. Klary, druhymfadem menSich biatsv. FrantiSka z Assisi, ktera
se stala fedstavenou prvniho konventuiiize se nazyvaly chudé pani nebo damianitky.
Po svateeceni sv. Klary si sestry 2aly fikat klarisky. (4, 5)

V ¢eskych zemich vznika klaster Chudych pani v roc811Rad byl zaloZen
sv. AnezkouCeskou, kterd v roce 1234 vstupuje idalu a stava se abatysi. To bylo
jese za Zivota sv. Klary a sv. Anezka s ni byla v pisém styku. Postugirse zakladaji
dalsi konvekty Cesky Krumlov, Cheb, Olomouc a dalsi). (4)

Vroce 1782 bylidd chudych sester sv. Klary zruSen vramci refordsae
Josefa Il.. Nasledné pokusy o navraceéadu do naSich zemi jsou datovany az
ve 20. stoleti, a to vroce 1994, kdy se sestrgajfado Brna a o dva roky po%d
zainaji se stavbou nového klastera v B8okESicich.

Charitativni ¢innost fadu chudych sester sv. Klary vykonavaly pouze

pii klasternich Spitalech.

Reholni odv
Co se tyka jejich afu, nosily habit ve tvaruikze, WtSinou hrgdé barvy (gkdy
cerné). Habit byl pepasan bilym provazovym cingulem semi uzly. Na hlay hredy,

¢i ¢erny zavoj. U laickych sester byl bily. (5) viz.roB

-12 -
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Obrazek 8 (5)

3.3 Rad kifizovniki sdervenou hezdou — Kizovnici (1233)

(Ordo Militovis Crucigerorum cum stella rubea)

Koieny tohotoradu sahaji do 13. stoletiié®rEji se zalozeni datuje k roku 1233.
Vznikl z laického Spitalniho bratrstva a zakladedel byla sv. AneZzka i@myslovna
(sv. AnezkaCeska — patronkaéeského oSeédvatelstvi). Sv. Anezka byla prvni Zenou,
ktera zalozila muzskiad. (4)

Spitalni bratrstvo vychazelo z idéathudoby sv. Frantiska z Assisi, které bylo
papezem zahy uznano za samostatnyr@&atelsky feholni fad Kizovnika (1237).

Hlavnim poslanim brét byla Spitalnicinnost. Rivodni zangteni bylo charitativ-

-13-



hospitalni, zejména PE o nemocné. Posléze aléepazila duchovni sprava farnosti.
(4,5, 11, 29)

Ré&d byl zaloZen u kostela sv. Hastala v Praze. Rmostatani serad gesidlil
ke kostelu sv. Petra Na #d, kde vSak sidlil velmi kratkou dobu. Nasl€dwnroce
1252 byl gemistn k Juditinu mostu ke kostelu sv. Ducha. Zde byiépaybudovan
klasterni 3pital (Spitél sv. Frantiska z Assisiledylo hlavni sidlgadu. (5)

Az do konce 13. stoleti byly do komunityijpmany i Zenskéclenky, které
obstaravaly praci ve Spitalech. Do 18. stoleti [ghiocleny i lakti brati. Pozdji jiz jen
knézi. (5,11)

Nejvétsi rozkwt spada do obdobi Karla IV., kdgd spravoval 60 Spitél domi
a farnostiRad zde psobil az do 50.let 20. stoleti, kdy byl rozprasen.v roce 1990
zatal opgtovre pasobit v naSich zemich, alefipluSnici fadu jiz ve zdravotnickych

zarizenich nepracuji. (5)

Reholni odv

Jejich odv se sklada Zerného talaru se dwmna bilymi jaz¢ky na kolarku,
osmihrotymcervenym kizem na hrudi a pod nim Sesticipmrvenou h¥zdou. (4, 5)
viz. obr. 9, 10

¥

Obrazek 9(4) Obrazek 10 (5)
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3.4 Rad sv. Ducha (polovina 13. stoleti)
(Ordo Sancti Spiritus)

Ré&d vznikl ve 12. stoleti v jizni Francii. Roku 1264l uveden do 3pitalu Rimé.
Jeden z nejvyznangjgich Spitah vznikl ve Vidni (1208-1211). (5)

Hlavnim poslanim tohot#adu byla pradce zejména v charitativni oblasti, a to
piedevsim v p& o nemocné ve Spitalech. (5)

Do ¢eskych zemi fichazi tenta’ad v polovirg 13. stoleti, a to hlawnna Moravu
a do Slezska. JejicRinnost je spojena &Sinou s existenci #stskych Spitél.
Vyznamny Spital byl v Litovli u sv. Josefa, v Oloow a v dalSich gstech.(5)

V 16.- stoleti ovSem zanikly vSechigdové domy.

Reholni odv
Jejich odv se skladal hlawh z¢erného talaru s kapuci, ktery byl oZeay

sttibrnym KiZzem, kotvovitym, nebo na koncich roterym. (5)

3.5 K#izovnici s¢ervenym srdcem — bilii&ovnici, Cyriaci (1256)

(Canonicum Ordo crucigerorum cum rubeo Corde)

Rad byl zaloZzen ve 12. stoleti, v obdokiZzkvych vyprav, v Polsku.

Hlavnim poslanim bilychi#zovnika byla p&e o nemocné ve Spitalech a duchovni
sprava.

Za vlady Remysla Otakara Il. byli cyriaci povolani déech. Nejstarsi konvent
vznikl v roce 1256 v Praze na Staréned¥d pii kostele sv. Kize \&tSiho. Postuph
zatal rad msobit i v jinych méstech (Pardubicich, KlaSterci nad iOhj.). V obdobi
husitskych valek bohuzel vSechny domy zanikly. Poy®/ snahy konvent obnovit.
Nejdiive feholniky zRezna (v letech 1437-1470) a posléze az v roce bgP8bnoven
kiizovniky z polského Krakova &ppii kostele sv. Kize V&tSiho. Cyriaci zde isobili
az do josefinskych reforem (1783), kdy byl konvemiSen. (5)
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Reholni odv

Cyriaci zprvu nosiléerveny talér. (5)

V Encyklopedii klaster v ceskych zemich autioudavaji: ,Cyriaci nosili zprvu
cerveny habit a popelavy plaa pozdji byl habit a Skaputibilé barvy gervenou.” (11
str. 135)

Od 17. stoleti byl habit se Skagelin dopl@n kapuci a na levé straprsou bylo

fadové znameni, jimz byerveny KiZ a pod nim se nach&arvené srdce.

3.6 Reholni kanovnici ze sv. Antonina — Antonité, Spiiéti ze sv. Antonina (1281)

Pavodni bratrstvo vzniklo v roce 1095 v oblasti Daimgh(Francie)jako laicka
druzina peéujici o nemocné poutniky. Ta se wip¢hu 13. stoleti stalgademtidicim se
feholi sv. Augustina. Zahy se raiiido Evropy. (11)

Spravovali gkolik set, ¥tSinou menSich, Spital Tentorad el zejména usfch
pii 16¢beé rize (erysipelu), ktera byla nazyvana &mnsv. Antonina. (11)

Prvni zminka ofddu na naSem Uzemi je jiz ve 13. stolé#muz nasddcuje
zvlastni da, ktera byla duchovenstvu uloZzena prazskym bisku@andejem (1281).
(11)

Jednou z lokalit, kd&d Zejme pasobil, byva uvagh nag. Spital v Domazlicich.

Reholni odv

Odékvem byval ¢erny habit, jenz & na levé stra® znameni, modrou berlu,

ve tvaru pismene T (tau) (8k sv. Antonina). (11)

-16 -



3.7 Vojensky a Spitalniad rytifi sv. Lazara Jeruzalémského - Lazariani (1282)
(Militaris Hospitalis Ordo S. Lazari)

Paatky fadu se datuji do stejné doby jako vznik joharfkolem roku 1040)
a v mnohém se shoduji. Po roce 1191 sdiskoradu gesunulo do Akkonu. Zahy se
vSak vedle svého hlavniho poslani, kterym byléepé malomocné, zapojili do hpj
S newticimi. (11)

Pokusy o dolozenriinnosti lazarian v Cechéch je obtizny. N#jxlad v roce 1282
je poprvé pipominan kostel sv. Lazara u malomocnych. Vieddwku vSak iad
v Cechach #ejmé pasobil a vyvijeléinnost v podob sbirek, jeZ byly v letech 1287-89
zakazany. (11)

V roce 1937 bylo #izeno Ceské velkopevorstvi fadu. V sodasné dob sidli
v Praze. Jejickinnost je v dnedni déhbcharitativi¢ zantiena — Lazaridnska pomocna
sluzba (Spolk&enstvi pomocnikiadu sv. Lazara). (11)

Reholni odv

Rytiti tohoto f&du nosily rytfskou uniformu. Jednalo se zejména o zastupce
Slechty. Uniforma neboifpadrg civilni odév, ktery je krytéernym pla&tm se znakem
radu. viz. obr. 11, 12

Obrazek 11(48)
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Obrazek 12(48)

3.8 Sestry pokani sv. Marie Magdalény - Magdalenitkyd(% 14. stoleti)

Pavod fadu neni dosud zcela znam. Jednaisgm o fad rtmeckeho fivodu,
jenz vznikl nejspiSe na patku 13. stoleti.

Pavodni poslanfeholnické a p& o nemocné a o poutniky.

V pribéhu 13. az 14. stoleti bylo deskych zemich zalozena@kolik konvent,
které vSak wtSinou zanikly ped rokem 1420 a ty, jeZigirvaly, zanikly Bhem
husitskych valek. Nejdéle se udrzatl pisobici v Mostu, a to do roku 1782. (5)

Reholni oadv

Clenky tohotoiadu nosily bily habit, od& vznikl ¢asto pouzivany nazev ,Bilé

pani“. Dale nély samozejme Skapulf, cingulum a hlavu jim kryl zavoj. (5)
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4. Stoleti 14. — 15.

4.1 Radieholnich kanovnilé sv. Augustina — Augustiniani kanovnici (1333)

(Saceret Apostolicus Ordo Canonicorum RegulariumAigustini)

Vznik tohotofadu se datuje k 11. stoleti. Postapad dosahl velkého rozmachu
a rozsfil se po celé Evrap Velky vyznam pro rozvoj #o opatstvi v P&zi, zaloZzené
v roce 1108. (4, 5)

Hlavnim poslanim tohottadu byla charitativnfinnost. (4)

Do Cech gisel tentoiad v 14. stoleti. Jednim z nejstarSich kl@StealoZzenych
u nas, byl klaster v Roudnici nad Labem, jehoZ kzei gipisuje k roku 1333. Postupn
vyrustaly klaStery i v dalSich &stech. BohuZeldhem husitskych vélek&tsSina z échto
klaSten zanikla. Po obdobi valek bytityii klaStery obnoveny a také&izeny dva dalsi,
v Borovanech a Olomouci. Tyto klaStery fungovalydavroku 1785, kdy byly zruSeny

jiz n¢kolikrat zminovanymi josefinskymi reformami. (4, 5)

Reholni odv

Jejich odv se skladal z bilého talaru s cingulem a kolarke&owtasti byla
i mozeta ¢erné barvy s malou kapuci. Zvlastnostiéwad feholnich kanovnik
sv. Augustina je sarrocium, coz je dlouhy Uzky pruplatna na fedni i zadni stran
talaru. (4, 5)

Jako chorovy o&r nosili bily habit s cingulem, rochetu a fialovewzetu s malou
kapuci. (4, 5) viz. obr. 13, 14
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Obrazek 13(5) Obrazek 14 (4)

4.2 RA&d sluzebnik P. Marie - Servité (1360)

Vznik tadu se datuje do roku 1233 ve FlorenRid se postugnrozstil po celé
Evrog. (4)

K hlavnim Ukolim brati pati také prace v nemocnicich.

Prvni gichod servit je zasluhou cige Karla IV., ktery je povolal z Florencie
roku 1360. Usadili se pod VySehradem u kostela RridviNa Travniku. V dok
husitskych valek byla jejicliinnost greruSena jako u jinyckadi. Do Prahy se servité
vraceji az po roce 1626. (11)

V Cechach pak jsobi az do roku 1883 a jejich zanik maji n&domi ot

reformy cisé& Josefa Il. (5)
Reholni odv

Servité nosilicerny talar, pepasany kozenyrfemenemgerny Skapuli a cernou
kapuci. (4, 5) viz. obr. 15
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Obrazek 15(4)

-21 -



5. Stoleti 16. — 17.

5.1 Rad mensich braf kapucini - Kapucini (1600)

(Ordo Vratim Minérizm Capuccinorum)

Vtomto gipad se jedna o nejmladSi frantiSkanskogtev. (4) Jak uvadi
Encyklopedieceskych klastdér. ,Kapucini se vylenili z frantiSkanskéhaadu brzy
po papezské bule z roku 1517." (11 str. 127)

Roku 1535 byli poprvé nazvani ,Kapuciny“ (dle kap na habitu). (4)

Brzy seiad rozsiil po celé Italii, kde ma své keny a postuphi dale po zapadni
Evrope.

,Prvni kapucinsky @#im byl zaloZzen \Cechach v Praze na Hrghech iz roku
1600.“ (11 str. 127) NejstarSi konventy v PrazeybgéloZzeny v klaSte u kostela
P. Marie kralovny And, takzvand Loreta na Hra&ahech, a u sv. Josefa na Novém
M¢éste. Tam kapucini fisobi az do dnesni doby. (5)

Jak uvadi Encyklopedigskych klaster. ,Poslanitadu, ktery se prachudobou
a prostotou @l nejvice fiblizit nejchudSim vrstvam, je k&zani evangeliacttwni
sprava (i v trestnicich a nemocnicich), staroshadé a nemocné a také misie (domaci
i zamaské).” (11 str. 127) Do roku 195@gwobili také v nemocnici u alZbnek. (4)

Reholni odv

Reholni 3at kapucinje tva‘en z hrubého hébitu,ékdy zvaného kutna, kdé
barvy s typickou dlouhou Sfatou kapuci, od niz je odvozen i jejich nazev, gakjiz
zminuji vySe. Habit je pepasan provazovym cingulem, namz je za¥Sen veliky
direveny rizenec. (4,5, 11)

Sat je doplsn plastm, jenZ je vytveen z jednoho kusu latky. Ptage stejné
barvy jako habit a vokhsplyva z ramen. Je zapinan pouze pod bradou, {4,)5

Kapucini se snazi co nejvice podobat sv. FramtBW)ssisi, a proto sigstuji
plnovous a nosi velkou tonsuru (11) (tonsura = iilyahy kruh vlag na temeni
katolickych krézi a mnicti). viz. obr. 16, 17
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Obrazek 16(4) Obrazek 17(5)

5.2 Hospitalskyifad sv. Jana z Boha — Milosrdni br&t(1605)

(Ordo Hospitalarius S. loannis de Deo)

V letech 1537 — 1540 zalozil sv. Jan Ciudad, zvahkg ,Jan z Boha“ nemocnici,
kde se staral o nemocné a trpici. Postumpe kr@mu pridavali dalsi, laici,
ale i duchovni. (4, 26)

Az po jeho smrti bylo bratrstvo Jana z Boha samw@lpapezem (1572). O osm let
pozcEji (1586) bylo bratrstvo povyseno mad milosrdnych brait Jana z Boha. (4)

Rad se postugnrozsfil i do Portugalska, Italie a Jizni AmerikRad, ktery
pasobil v Italii, byl pozvan doceskych zemi. Milosrdné bratry pozval knize
z Lichtensteina, a totpsrgji 10. Uunora 1605 do Valtic na jizni MoravZde pak
milosrdni brati zalozili svij konvent. NejstarSi a nejvyznafji je vSak konvent
v Praze u kostela Simona a Judy na Staréusty kde také vznikla nemocnice
Na Frantidku. (4, 34)Rad v nadich zemichipobil téngi &tyti stoleti.” (29 str. 10)
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Souwasti kazdého konventu byla vzdy nemocnicetr Ieékarny. Takovouto
|ékarnu Ize vidt nagiklad na zamku Kuks, kde je s@sti muzejni expozice. ,V Praze
byla svou charitativntinnosti a jeji dobrou urovni znama oblast Na F&koti kde
od roku 1620 zaji%vali opatrovnictvi milosrdni brat” (6 str. 5)

Nejstarsim a prakticky jedinym poslani@ddu je pée o nemocné. Bratvcetrg
béZnych slilii skladaji slib hospitality. Timto slibem jsou vazkmpé&i o nemocné. (11)

Dle hesla ,Per corpus ad Aninam -lem Kk duSi® se fad specializuje
na zdravotnictvi, charitativnéinnost, misie i Skolstvi. (4) Svou §éo nemocné,
piestarlé a nemohouci soiesfuji do svych vlastnich nemocnic, SpitalSowasrg
s p&i o nemocné byl kladenichz i na odborné zdravotnické \&hi fadovych braf.
V jejich fadach byli nejen magistfarmacie a |éka, ale hlavé Skoleni oSé&bvatelé,

ktefi se starali o nemocné ve Spitalech. (5)

Reholni odv

Reholnim odvem byl derny habit, ktery byl fepasan kozenym cingulem.
Soutasti byl také Skapulstejné délky. Se Skaptgim souvisi mala okrouhla kapuce.
(4,5)

Stejny odv, ale v hidém provedeni, byl, nebo i je mozny &tidi Spastiské wtve
milosrdnych brat. (11) viz. obr. 18, 19

Obrazek 18(4)
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Obrazek 19(5)

5.3 Rad sv. Vorsily — VorsilkyRimska unieradu sv. Vorsily (1655)
(Ordo S. Ursulae)

Zakladatelkouradu byla sv. Angela Merici, ktera roku 1535 zalaZi&holni
spole&nost sv. Vorsily p kostele sv. Afry v Brescii v Italii. Az roku 161%e sdruzeni
stalofadem sv. VorSily. (4, 5)

R&d se velmi rychle rozsi do celé Evropy a roku 1655 vznika v Praze na &ov
Méste prvni konvent vorSilek, jenz je i zaravenejstarSim konventem tohot@du
na Uzemi tehdejSi habsburské monarchie. (5)

VorsSilky byly zangteny nejen na vychovu divek, ale i nacipé nemocné,
coz zmiuje i Kafkova ve své knize ,Z historie oBmiatelstvi*.

Reholni odv

Pivodré byl tento odv cerny, nyni se jedna o tmavomodry habit s bilym
limeckem, rekde uvadny jako rol&ek. Zavoj, ktery je satasti odvu, svou barvou
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rozliSuje postaveni sesterrilze ¢erny, nyni tmavomodryifslusi chérovym sestram.

Laické sestry a novicky nosi zavoj v bahilé. (4, 5)

Pri prvnich slibech dostava sestriéiZkRimské unie a i véénych slibech dostava
zlaty prsten. (4, 5) viz. obr. 20, 21

Obrazek 21(4)

5.4 Theatini — Kajetani (1666)

(Ordo clericorum Regularium vulgo Theatinorum)

Rad kajetan byl zaloZen \Rimg, a to v roce 1524. Jeho nazev je odvozen od jeho
zakladatel Jana, Petra, Caraffy z Theate a sv. Kajetanahlgjisobeni se postupn
rozsfilo i do Spasiiska, Nsmecka a Polska. (4)

V ¢eskych zemich zali kajetani gsobit v Praze. Roku 1666 zalozili vlastni
kolej. Ta se vSakdnem 17. stoleti kolikrat s€hovala naizna mista v Praze, az byla
roku 1789 zruSena. (4)
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Rad se ¥noval gedevsim charitativniinnosti, duchovni spréva vychow
mladeZe. Bsobil jak ve Skolach, tak i v nemocnicich. (11)

Radovy odv

ProtozZe theatini ne#t vlastni roucho, tak zaieholni odv" jim slouzil bézny Sat
tehdejSich sitskych krezi a tim byl pouzéerny talar.
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6. Stoleti 18.

6.1 Rad sv. Alzbty - Alzlstinky (1709)

(Sores Hospitalaviae S. Elisabethae)

Kofeny tohotofadu sahaji do obdobi 13. stoleti, kdskteii clenové lll. radu
sv. FrantiSka, kig@ byli vedeni touhou po jiném, dokonalejSinkefanském Zivat,
zatali vytvaret mala spokeenstvi a zavazali se Zit zcela dle rad evangdiia.
na p&éatku 13. stoleti Zila timto Agobem i sv. AlZzbta Durynska. Sv. AlZiia je také
zakladatelkou Spitalu v essenském Marburgu a tai rbR27. Ta se posléze stala
patronkouradu alzitinek. (4, 5, 42)

Koteny dneSnih#adu alzlstinek sahaji do 15. stoleti a spojuji jej s blahwshou
Angelinou z Marscianot(1435), ktera byla zakladatelkou sp@lastev sester Ilkadu
sv. FrantiSka, vznikajicich v Italii kolem Spiidv. Alzkety. (11)

Ré&d zalozila Apologie Rademarch z Cach. Ta touZzdazfep$eni a povzneseni
acklu nemocnych a starych lidi. Podlgikladu své patronky pokéaje v konani
milosrdnych skutk v p&i o0 nemocné, nasledovana natg@ku 17. stoleti skupinkou
divek, kterou mila pod svym vedenim. Ta se sdruzita péstském Spitalu v Cachach
(1622). Ceské domy odvozuji 8y pivod od tangjSich Spitalnich sester. Roku 1627
byla spolénost z&lenéna kiadu frantiSkafh — observarit Odtud feholni tercidky
sv. FrantiSka z Assisi. Do této doby se datujeidlini vzniktadu. Ten se zanedlouho
poté roz§il po celé Evrop. (4, 5, 29)

V ¢eskych zemich zénatad pisobit od roku 1709, a to diky hratwe Karolig
Schonkirchoveé, protoZe poznala klaster a nemoaiiditinek ve Vidni a chia,
abyteholnice ngly své misobist i v Praze. Z videského klaStera byly proto do Prahy
vyslany sestry Angelina a Johanna, které€lymprovést vesSkeré nutnéfipravy
pro zaloZeni prazského klaStera. Do Prahy dorazilgdnu 1719 a za pomoci
prazského arcibiskupa a disaKarla VI. byl vybudovan novy klaster s nemocnici
na Novém Mst prazském u P. Marie Sedmibolestné na SloupiieBat charitativni
a nemocnini p&e rostla, a proto byly zakladany nové klastery maoenice na celém

uzemiCech, ale i v zahradi. (4, 5, 42)
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Sestry Z&du alzbtinek, po vzoru sv. Alz&y, kter4 prokazovala nemocnym,
chudym a nejvice pt#bnym @&innou lasku, berou za své hlavni poslani sluzatyst,
nemocnym a opud&ym lidem. Aby mohly své poslani dab plnit, zaswcuji se

viN s

nejvysSe vzneSenyny¥ikladem. (4, 5)

Reholni odv

Clenkyadu nosi habit s bilym limtkem, ktery je proveden wkolika barevnych
variantach. Habit iiive byt hidy, cerny nebo Sedy. Habit je vZdygpasany bilym
cingulem s uvdzanymirémi nebo pti uzly a sedmiradostnymizencem. Déle ies
habit nosi Skapulivyvedeny ve stejné baftvJako pokryvku hlavy pouzivaji bilou
cepicku, krytoucéernym zavojem. # slavnostnich filezitostech si oblékaji jeSterny
pla¥. (4, 5, 29) viz. obr. 22, 23

Obrazek 22(4)
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Obréazek 23(5)
6.2 Institut blahoslavené Panny Marie — Anglické pani{$747)

(Institutum Beatae Marie Virginis — Virginum Angltanarum)

Institut blahoslavené Panny Marie byl zaloZenySt. Omer na Uzemi dneSni

Francie roku 1609, a to ctihodnou matkou Marii VWam. Jedna se o jednu

z nejstarSich Zenskych kongregaci. Papezského ua@séhl institut bohuzel az
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po smrti své zakladatelky a po dlouholeié@nosti. Bylo to v 19. stoleti, rpsr¥ji
15.0nora 1877. (4, 5, 11)

Svou isobnost \Cechach zapmly v3ak jiz vroce 1747, kdy ot@aly diwi
Skolu, a to v Praze v Karmelitské ulici. Ve walani mladych divek v Praze
pokraiovaly sestry az do roku 1921, kdy po 1létevé valce byly nuceny opustit své
pusobidt a odchazeji nafklad do Stkné a Svojsic u Kolina a do Nyrska, kde ve své
¢innosti pokrgovaly. Sve zawieni vSak vlivem zmn, které provazely 50. léta,
a zruSenim cirkevnich skol statem, muselgmin Zanttily se na oSé¢bvani starych a
nemocnych lidi. V sotasné dob se sestry, jsobici v zemich celého &a, wnuji
nagiklad i ¢innosti souvisejici s tdou narkomain a alkoholiki v Anglii. V Korei

a Indii se zar®tuji hlavrée na malomocné. (4, 5, 11)

Reholni odv

Reholni Sat anglickych panen je jednoduchy, jakiieu i u jinychiadi. Mohou
se vyskytovat d¥ varianty odvu. Kniha ,Cirkevnitady a Kongregace &eskych
zemich” od Lu’ka Jirdska uvadi jakéeholni odv: ,cerny habit, cingulum, zavoj,

kratka plastnka,” (5 str. 127) coz znézasje obrazek. 24.

Obrazek 24(5)
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Druh& varianta je popséna v dil®eholni Zivot weskych zemich®. Uvadi,
Zeteholni odv tvori: ,¢erné Saty s bilym lintgem a se znakem Institutu, cozZ jéZlek
se zkratkou IBMV, a ktomwerny zavoj s bilym lemovanim®. (4 str. 156-157)
viz. obr. 25, 26

V prvni variant se pravdpodobrt jedna o starSi provedenicva.

Obréazek 25(5) Obrazek 26(4)

6.3 Trinitasi (18. stoleti)

(Ordo Sanctissimae Trinitatis)

Ra&d zalozili v Cerfroid ve Francii, a to sv. Jan aliyt a sv. Felix z Alois roku
1198. ,Rivodre patili trinitati meziteholni kanovniky, teprve od 17. stoleti (schvaleni
z 15.prosince 1609) seiadili mezi medikantskéady.” (11 str. 164) Tuto skutrost
uvadi Encyklopedig¢eskych klaster. Rad nel 2 vétve. Trinit&i obuti a bosi. Braik Ziji
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podle fehole sv. Augustina, ktera byla sv. Janem z Malpyavena a jednotlivé
reformované ¥tve maji také sva vlastni statuta. (5)

Hlavnim  poslanim ¢&hto  tfeholniki  byla  zejména  humanitarni
¢innost - zmiftovani nasledk valecnych tazeni a pomoc jejich &iem. (5, 11)

V ¢eskych zemich {sobila \tev trinitdt bosych. V pibéhu 18. stoleti
provozovali svowinnost v Praze u kostela Ne§§jSi Trojice ve Spalené ulici a také
na Mora¥, nagiklad v HoleSo¥. Za josefinskych reforem zanikly i jejich domyejst
jako tomu bylo i u jinyctradi. V pozdjsi dok jiz tad vCechach obnoven nebyl.

(5, 11)

Reholni odv

Co se tyka jejich afu, nosili trinit& bily habit se Skapuiém stejné barvy
a s kapuci. Vfedu na prsou byl znazam radovy znak. Znakem byl modierveny
kiiz, jehoz Kil byl ¢cerveny a Bevno modré. Stejny modferveny symbol zdobil derny
fadovy plas. (5, 11)
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7. Stoleti 19.

7.1 Kongregace milosrdnych sester sv. Karla Boromejskék Boromejky
(1834 — 1835)
(Congregatio Virginum Sororum Misericordiae S. Cawi Borromei)

Jedna se oidti nejstarSi Zenskou kongregaci. Vznik kongregaeedatuje
do 17. stoleti. Fesreji k 18.¢ervnu 1652 v Nancy ve Francii. Prvotni psdk jejimu
zalozeni dal mlady advokat Josef Chauvenel. Blivotn dobou poifcetileté valce,
kdy bylo mnoho chudych a zrémych lidi. V té dob také radila morova epidemie,
a kdyz vidl hrazu, utrpeni a bidu, rozhodl séntto chudym pomoci. Na pomoc
pottebnym vynaloZzil veSkerou silu, zdravi a celé svénjmFidalo se k gmu rekolik
dobrovolnic, které se za&ly sluzbé chudym a nemocnym. Po jeho smrti na nakazu
morem zakoupily ,sestry“ od jeho otce Emanuela Gkaela, v jinych publikacich téz
uvedenym jako Richardem #egm¢ se jedna o jeho druhé jméndnad nazyvany ,0im
Milosrdenstvi“ . Jednalo se v podstatSpital. (4, 5)

Prvotni ndzev spateosti sester jsobicich v tomto doenbyl ,SluZebnice Svaté
rodiny JeziSe, Marie a Josefa“. Vé&mu roku 1663 dochazi ke statnimu schvaleni této
spole&nosti a je&t vtémze misici k cirkevnimu schvéleni. (4, 11) Duchowad byl
zaloZen n&ttyiech principech teganské dokonalosti a slibech chudobistoty a
poslusnosti. (29)

Jejich pozdjSi ndzev boromejky vznikl na zakkagkejich okitavé cinnosti. Pro ni
je z&ali lidé brzy nazyvat milosrdnymi sestrami. (4, 5)

Sv. Karel Boromejsky, ktery je uvé&d v oficialnim nazvu kongregace, je jejich
patronem. Toto jméno bylo odvozeno od soch tohwitcs, jez zdobily dm, v nimz
sestry bydlely. Odtud tedy zkraceny nazev boromejkys)

Pasatky pisobeni boromejek €@echach se odvozuji odtyi ¢eskych divek
z Ceskych Budjovic, které v letech 1834 a 1835 vstoupily do io@tu v Nanci.

V roce 1837 se tytotyii divky, prvni boromejky, vraceji do Prahy v dopodw dvou
francouzskych sester. daaji svou cinnost vtehdejSim Ustavu pro nevidomé

na Klaro¥. Svou ¢innost postup& rozvijely. Se zaloZzenim klaStera v Praze

-34 -



pod Petinem vznik4 v roce 1848 také nemocnice, ktera faréni dnes pod nazvem
Fakultni nemocnice pod Ratem. (4, 5, 11, 22)

Roku 1854 byla doka®na stavba zajfi§jici rozSteni matéince a nemocnice.
Vlivem nafistu nemocnych dochazelo k dalSim stavebnim Upra®estry zakladaji
také vlastni cirkevni odeivatelskou Skolu (rok 1939¥imemocnici pod Pétnem.

(4,5)

Vroce 1948 byla zcela pozastavena i@settelska ¢innost radu, kterou se
poddilo obnovit az po revoluci (1990) kdy se sestry a@p vratily do své nemocnice
pod Petinem. Jen &olik sester mohlo v pevatelskétinnosti pokr&ovat i v obdobi
socialismu, a to v domovectichodd a v Ustavech pro mentéla €lesré postizené.
(4,5, 11)

.Vlastni charisma kongregace je kontemplacec¢mng& milosrdenstvi — sluzba

chudym, nemocnym a jakkoliv gebnym.” (4 str. 182)

Reholni odv

U této kongregace teme jiz pozorovat rozliSeni ,civilniho* édu a pracovniho
odévu ve zdravotnickych Z&enich.

Sestry boromejky nosi jednoduchy habdrfé Saty). Na obrazcich je moznégtid
i bily limec¢ek. Dale jako pokryvku hlavy uzivajerny zavoj s bilym lemem. Na krku
nosi malou medailku, a to od prvnich 8lima jedné stranje vyobrazena Svata rodina
a na stra& druhé sv. Karel Boromejsky, jejich patron. Po slizw¢nych slibi nosi
snubni prsten. (4,5, 11) viz. obr. 27, 28
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Obrazek 274) Obrazek 28(5)

Pti praci ve zdravotnictvi je jejich ,civilni“ o/ zanénén za bilé Saty.
viz. obr. 29,30, 31
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Obrazek 30(47)

Obrazek 31(3)
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7.2 Milosrdné sestry Panny Marie Jeruzalémské — sesi#gneckéharddu (1841)
(Congregatio Sororum Caritatis —it¢jSi ndzev Ordinis Tektonici)

Vznik sester meckéharddu je Uzce spojenradem wmeckych rytfa, o kterych
se zmhuji na za&atku této prace. Datévize paéatek ¢innosti za@adit do 13. stoleti.
V tamnim lazaretu v Akkonu se sestry staraly o mamaozeny. OvSem v dséb
reformace v 16. stoleti (1527) sestry tohtddu zanikly. K obnovenifinnosti dochazi
az v19. stoleti. Velkou zasluhu na tomélmvelmistr fddu rmeckych rytfa
a arcivévoda Maxmilian Josef,fgsréji vroce 1841 v lana na severu ltalie.
Ke schvéleni papezem dochazi az v roce 1854. ()5,

Souasrt se vznikem matece v Lana vznikla i kongregace sester v QGpav
Odtud se jejich fisobeni rozgilo i dale na Moravu a do Slezka. Hlavnim provithgign
sidlem Zistadva Opava. (4, 5, 11)

Sestry fisobily v nemocnicich, kde se&novaly zejména oS&vani nemocnych.
PresrEji se jednalo o praci ¥&adovych Ustavech. Dale pak charitatiimnost v jiz
zminovanych nemocnicich. Svougé&¢novaly i klientim ve starobincich i sirdincich
a v neposlednfac® se ¥novaly vychovnym pracem ve Skolach. Od roku 1938 by
nuceny svowinnost ve Skolach ukdit, ale nadale poktamvaly v p&i o staré nemocné.
Poté, co byly roku 1945 odsunuty sestr§mecké narodnosti, pokiavaly ceské
a slovenskeé sestry ve své sléake zdravotnictvi. Bohuzel vlivem zm v 50. letech
20. stoleti musely ze zdravotnictvi odejit a bytiyezeny do internace. (4, 5, 11)

Po revoluci v roce 1988voucinnost ogt postupi obnovuji.

Reholni odv

Jejich odv je opit podobny ostatnimadim. Nosic¢erny habit s bilym limgem,
cingulum. Na Satech je na levé strgmrsou vyobrazen jednoduchyik Ten kazda
sestra obdrziip slozeni ¥¢nych slibi. Jejich hlava je oft kryta zavojem bilé barvy.
(4, 5, 11) viz. obr. 32
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Obrazek 32(4)

7.3 Milosrdné sestry lll. #adu sv. FrantiSka (opavské) — Kongregace milosrdmyc
sester Ill./adu sv. FrantiSka v Opa¥(1844)

(Congregatio Sororum Misericordiae 1. Ordinis Srrancisci)

Na vznik této kongregace ma veliky vliv stav ohiglstva a jeho socialni
podminky, hlad, bida, nemoci. Vlivem této svizeditaace v Opavzaklada P. Leopold
Klose, spravce tehdejSi farnosti a provindiatu menSich brét konventual, také
znamych pod nazvem Minorité, spolu senti ¢lenkami Ill. fadu sv. FrantiSka,
spol&enstvi. \énovali se nemocnym, starym lidem, aby jim pomofmiimit jejich
bezutsSnou situaci. O jedenact let pe@fdskyta kongregace 70@lenek. Papezského
uznani dosahly az v roce 1912. (4, 5, 11)

Pavodni cinnost sester sgovala v p€i o nemocné v domovech. Postépiak
nariistala patebnost tétocinnosti, gesunuly svoucinnost do Spitdl, nemocnic

a socialnich Ustdy jak tomu bylo i v jinychfadech. Posléze s&novaly i vychovi
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vzaklavaci cinnosti. S jejichéinnosti se mZzeme setkat i v dalSichdstech naSeho
Gzemi, nejen na Opavsku. Niégad Nachod, Pardubice, Ryhoa, Olomouc, Bruntal
a vdalSich mstech. Nyni se s nimi fieme setkat také ve Fakultni nemocnici
v Olomouci. (4, 5, 11)

Reholni odv

Tak jako u ¥tSiny radi jsou jejichteholni Saty vyrobeny &erné latky. Téz bily
limecek, ktery je vSak odliSny od &du predchozihdadu. Sodasti odvu je dale kratky
kabatek nazyvany bolerko. Jako pokryvku hlavy peaiiSkolské sestry bily zavoj.
Na krku nosi zat8eny medailonek s vyobrazenim svého patrona sutika na strah
jedné a se slovy: ,Vita mea evangelium Domini“ ieai® druhé. Tato slova se daji
pielozit jako: ,Mij zZivot je evangelium Pana“. Tento medailonek obddzda sestra
pii obl&ce. (4, 5) viz. obr. 33, 34

V knize Encyklopedieieskych klaStdér je uvedeno opmé barevné provedeni.

Bily Sat acerny zavo.

Obrazek 33(5) Obrazek 344)
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7.4 Kongregace milosrdnych sester sv. Vincence z Paul§incentky (1845)
(Congregatio Sororum Misericordiae S. Vincentii)

Jedné se o druhou nejstarSi kongregaci papezgkélia. Prvni spot@ost sester
sv. Vincence byla zaloZzena vi#a v 30. letech 17. stoleti a nesla jméno ,Dcery
kieg'anské lasky”. Jiz v 17. stoleti sestry sv. Vincerazstily svou pisobnost i mimo
tehdejSi Uzemi Francie. V roce 1832 byla zaloZepaipcie této kongregace ve Vidni
a odtud ma fwod i kongregace sester na naSem uUzemi. Roku 1@a5sbhvalena
upravena pravidla spafeosti a zarovie byl potvrzen titul kongregace Milosrdné sestry
sv. Vincence de Paul. (4, 5)

V roce 1845 fichazeji doCech a na Moravu prvni sestry vincentky, a to
do Kronetize. Zde si sestry postavily klaster, kapli a nemntc Z patatku sestry
oSetovaly nejchudSi nemocné a star&anty zcela zadarmo. Mezi dalSisobis
sester pail Liberec, Vratislavice nad Nisou, Louny, Usti n&tlici a daldi mista
a obce. Na ptatku 20. stoleti vznika samostatteskoslovenska provincie a roku 1932
je definitivré potvrzena. (4, 5)

Jako hlavni poslani &y sestry stanovenou charitativni a vychovn&ionost.
Pasobily v nemocnicich, domovech uchodd, oSetovaly nemocné v rodinach.
Vyucovaly cti a pasobily vychovg i v détskych domovech. (4, 5)

Vlivem totalitniho rezimu byly také vincentky nuoe prerusit svoucinnost.
AZ po padu rezimu obnovily, stegjrjako wtSina ostatnichfadi a kongregaci, svou
¢innost v roce 1990. V sdasnosti pracuji jako zdravotni sestry v malé nenodcn

lé¢ebre dlouhodols nemocnych ve Veseli nad Moravou. (4)

Reholni odv

V diivéjSich dobach byl ti@n Sedym habitem s charakteristickyrfidiatym
c¢epcem. Postuginse odv zmenil na jednoduché, nenapadiérné Saty, majici kulaty
bily limetek. Zavoj je bily, vpedu s prouzkem, ktery je vyztuZzeny a zaobleny5)4,

Jako doplak nosi vSechny sestry medaili sv. Vincence. viz. 8b, 36

-41 -



Obrazek 35 (4) Obrazek 36 (5)

7.5 Kongregace sester Neposkemeho p@eti Panny Marie lll. #adu sv. FrantiSka
(1846)

Kongregace tohotdadu sester vznikla v 1. polowinl9. stoleti, pesrgji roku
1846, kdy v Moravské fEbové bylo vytvéeno spoléenstvi sester, které se skladalo
z ¢lenek lll. fadu sv. FrantiSkatgobicich v tomto ¥st a ze sester zi€rova. VSe se
odehralo na podt olomouckého biskupa, jehoZz jméno je Rudolf Thyseb Viastni
zaloZeni kongregace bylo papezem potvrzeno #adarct let pozdji (1859). (4, 5, 11)

Sestry fisobily zejména ve vychéwkti a dospivajicich divek. Pogdvsak byly
sestry nuceny pracovat v nemocnicich, fildpd v Rerow, kam byly z#éazeny
v dasledku valénych pongra ve spolénosti. Pokud nepracovalyimo v nemocnicich,
byla jejich ¢Ginnost zamdfena socialé charitativnim smrem. Zejména ve Stemberku,
FryStatu a dale pak v Uherském Btp@rn¢, Olomouci a v dalSich &stech a obcich.
(4,5, 11)
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V roce 1950, kdy bylaipvazna ¥tSina cirkevnicltadi ruSena, astavacast sester
v prerovské nemocnici a v Domeédichoddi v Moravské Tebové. (4)

V sowasné dob je sidlem kongregace sester Neposk&nétmo pdeti Panny Marie
Charitativni domov v Kralikach pod Kralickym &mikem. (5)

Reholni odv

Také u tohotdadu Ize zaznamenat rozliSerzhého odvu a pracovniho. Sestry
této kongregace nosi habit, jenz je vyroben &gnatky, s bilym limé&em. Habit je
piepasdn kozenym pasem. Dale nacésobaji Skapuli ktery je vSak erném
provedeni, a zavoj stejné barvy, ktery je ugevna bilémcepeku. Jako doplék nosi
naftetizku za¥Senou medailNeposkvrigné Panny Marie, tak jako je tomu i u jinych
fadi. (4, 5) viz. obr. 37

Pracovni o&v je ve stejném provedeni, ovSem v kaferné nebo bilé.

Obrazek 37(4)
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7.6 Kongregace Skolskych sester de Notre Dame (1853)
(Sorores Scholaim Pauperum a Domina Nostra)

Rad byl zaloZzen koncem 16. stoleti, roku 1597 venéiraa u jeho zrodu stal
sv. Petr Fourier, spolu s blahoslavenou Alexii Uar€ Ke schvalenfadu papezem
doSlo az roku 1645. Samostatna kongregace vznikarage 1833 v Neuburgu vorm
Wald v Bavorsku, odkud se rorifd az doCech. ZaloZila ji blahoslavena Karolina
Gerhardingerova. (4, 5)

O paiatky pisobeni sester této kongregace na nasem Uzemi IseiZziaknéz
P. Gabriel Schneider, ktery ji roku 185Fivedl do malé vesnice v PoSumavi,
do TyrSova, kde oteel zakladni Skolu pro divky. O rok pagd vznika
i v Horazl’ovicich. (4, 5)

Hlavnim poslanim byla a je vychova mladeze, até {&&e o zdravota postizené.
V souwasné dob se vyjma vychové vzalavacicinnosti Wnuji sestry zdravotni slub

po domech. V Prazeipobi v Ustavu pro oligafrennédl (4, 5)

Reholni odv

Skolské sestry de Notre Dame nosi h&biné barvy, fepasany paskemderny
Skapulf. Odtv ma mirrg Spkaty vystih, ve kterém je vioZena bila vsadkaretputym
stojatym limeékem. Jako pokryvku hlavy pouzivagrny zavoj, ktery je upe¥n k bilé
vyztuZen&elence. Zavoj doplje bily lem kolem obtieje. (4, 5) viz. obr. 38, 39
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Obrazek 38 (4) Obrazek 395)

7.7 Kongregace Sedych sester IHadu sv. Frantiska (praZzské) — Sedé sestry (1856)

(Congregatio Sororum Grisearum Ill. Ordinis S. Fracisci)

Presné datum zaloZeni Kongregace Sedych sestereg@né.l1856. Stalo se tak
v Praze a zaslouzZily se o to sestry Marie Xavarfna Dulcilina Plaanské spokng
se svou fitelkyni FrantiSkou Johannou Grossmannovou. Ta gez&jSi dol stala
sestrou pedstavenou. (4, 5, 11, 29)

SnaZily se vstoupit do klaStera a statt&ovymi sestrami, coZ se jim z mnoha
riznych divoda nepodélo, a tak se rozhodly zaloZit vlastni spolek. r8 fim pomohl
knéz Havranek, ktery bytlenemiadu KiZovniki scervenou h¥zdou. Ten vypracoval
stanovyiadu, které byly biskupem schvaleny v roce 1862 ¢ePsipeho schvaleni doséahl
fad aZz o vice nez sto let p&fdroku 1972. (4, 5, 11)
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Tyto ti odhodlané ZenyifEly s mySlenkou, Ze se &&u Wnovat oSdébvatelské
¢innosti. Vyhledavaly opudhé a nemocné, ktebyli zanedbani, a Zaly je oSetovat.

Za svou pé& nechtly zadny honor&nebo odminu. P€ovaly o vSechny, bez rozdilu
naboZenskéhorpswdcenici narodnosti. (4, 5)

Pe&ovaly o nemocné nejprve po domech. V roce 1859 pgholany k oSé¢bvani
vojaka, kteri byli rareni v Italii a na Balkas. Jak se stufpvala poteba oSé&bvatelské
p&e, za&aly sestry pracovat v nemocnicich, kde ve swénosti pokr&ovaly az
do 30. let 19. stoleti, kdy byly odvolany. Mezi nmnicemi, kde fisobily, byla
napiklad nemocnice v Plzni,&kk&d nemocnice v Praze, déle pak v Hradci Krélove,
Susici, Humpolci a v dalSichastech. Sedé sestry IHadu sv. FrantiSka zaloZily i svou
oSetovatelskou Skolu, ktera byla v roce 1949 zest#n(4, 5)

Po odvolani sester z nemocnic uplatnily své zmtialsdovednosti v domovech
duchoddi, v Ustavech socialni pé. V sodasné dob je miZzeme vidt nagiklad
v jejich Matdgském domi v Lomci u Vodian, kde se staraji o nemocné a staré
spolusestry. (5)

Reholni odv
Milosrdné sestry nosily Sedy pta$odle kterého jim lidé zaly fikat Sedé sestry.
(29) viz. obr. 40
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V pozcjSi dok zataly sestry oblékaterny habit s Sedym limcem a pkiiktou,
ktera se v dalSim obdobi ¢da nosit v bar¥ ¢erné. Plagnka v podstat nahrazuje
Skapult. Habit maji ¢clenky faddu epasany cingulem se sedmiradostnyibencem
Panny Marie. Hlavu jim kryje bilyepec spoléen¢ sc¢ernym zavojem. Sestry, které slozi

vééné sliby, nosi snubni prsten. (4, 5, 11) viz. diir.42

Obrazek 41(5) Obrazek 424)

7.8 Kongregace dcer Bozské lasky — Marianky (1870)

(Filiae Divinae Caritatis)

Kongregaceaeholnich sester, jeZ nese nadzev Dcery BoZské l&shs,zaloZzena
v 2. polovirg 19. stoleti ve Vidni. f¥&srgji 21.listopadu roku 1868. U jejiho zrodu stala
FrantiSka Lechnerova.. Ndjde se sestry staraly o mladé divky z venkova, ékter
prichazely do mist za praci. Pozjl se jejich¢innost rozgila i na pé€i o staré osoby
a 0 opusiné, zanedbanést. Papezského uznani dosahla ®ieenikla kongregace az
v roce 1884. (4, 5, 11)
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Jejich misobeni se postupnrozsiovalo i do dalSich &st na Uzemi rakouské
monarchie. Bhem prvnich 20 let{sobeni kongregace &y sestry vykonavat svou
¢innost napiklad i v Anglii, USA a Brazilii. (4, 5)

S rokem 1870 je spojené zaloZeni prvniddoveého domu né&eském Uzemi, a to
v Opa\. Postups se zizovaly dalSi domy v Bré Praze, Jetirg a v dalSich oblastech.
Jak se kongregace rdztala, zéala se roz$ovat i jejich pée o staré a nemocné.
V obdobi 1. swtové valky byla z UstavutpklaSteru Marianum v Praze vybudovana
vojenska nemocnice. Sestry z klaStera absolvovaigzyk které vedla organizace
Cerveného %ze, a ¥novaly se dale @@ o rartné vojaky vtamni nemocnici.
Nemocnice byla po vélce zruSenaréaové sestry se &aly krome vychovy divek

vénovat dtem s duSevnim onemasrim a péovat o staré kéze a lidi. (4, 11)

Reholni odv

Odkv je opt velmi skromny —¢erny habit. Zajimavosti u tohotédu je, Ze habit
se sklada z Satové suknerné barvy a z halenky s bilym litkem. Nezbytna je také
pokryvka hlavy, kterou tvd cerny zavoj s bilym prouzkem, jenz jéepnuty a lemuje
obrys obléeje. (4, 5, 11) viz. obr. 43, 44

Obrazek 43(5) Obrazek 44(4)
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Jako dalSi dopbk odévu obdrzi kazda sestra zlaty prsten, sah je znazoréno

viN s

symbolizuje lasku Trojjedinného Boha.

7.9 Kongregace milosrdnych sester swike — Kizové sestry (1872)

(Sorores Misericordiae a Saneta Cruce)

Vznik kongregace je spojen se Svycarskym kapuciRefheodosius Florentinem
a Matkou Marii Terezii Schererovou jakoZto spolladételkou a posléze i generalni
piedstavenou. Ta byla vroce 1995 prohlaSena za dlmenou. Ke vzniku velmi
prispéla situace obyvatelstva. Stat suzovamynymi valkami a bidou obyvatel ngtn
potreboval, aby sedkdo postaral o staré a nemocné a o vycha¥iu @)

Kongregace se pomalu ¢ada rozistat, az se rozda dale do Evropy,
ale i do celého s¥a. (4, 5)

Vznik prvnich doni v naSich zemich se datuje k roku 1872. V tomte naxnika
dim v Malenovicich u Zlina, o ktery se zaslouZila nzépa hraénka Luisa
Stenberkova. Hraimka se stinnosti KiZovych sester seznamildi mlovolené, kterou
travila v Rakousku. O dva roky pagdvznikly domy i vCechéach. Zejména v Chebu.
Zde ntla kongregace dv nemocnice. Dale pak v ChomutovKarlovych Varech,
Litomysli a v dalSich réstech. (4, 5, 11)

Od paéatkia pisobeni na naSem Uzemi se milosrdné seshgualy oSetovatelské
p&i o nemocné a chudé. V§ovaly malé dti v matdgskych Skolkach. Jak rostla jejich
kongregace, ffjimaly sestry c¢innost v nemocnicich, sirgihcich a sobily
i ve vychovig vzdklavaci oblasti. Bhem obdobi sttovych valek se sestry akti¥n
z(astnily oSatbvatelské p& o ragné. Milosrdné sestry jsou spéémstvi,fidici se
feholi 1ll. fAdu sv. FrantiSka, stgjjako mnoho dalSich kongregaci. Jejich spiritualita
kiiZze je Uzce spjata s tajemstvim smrti a mrtvychnisKrista. (4, 5, 11)

Po roce 1950 byly stejnjako jiné radové sestry jevedeny* do tovaren
v pohranki a pozdji jim byla dovolena p& o staré osoby a jedinceéksnym,
duSevnim onemoeénim a pée v psychiatrickych kebnach. Po sk&eni totalitniho
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rezimu se mohly sestry navratit ickinosti v nemocnicich. V séasné dob pasobi
napiklad v nemocnici Na FrantiSku v Praze. (4, 11)

Reholni odv

Jednd se @b o cerny habitci Saty cerné nebo Sedé barvy, bily lisek acerny
zavoj. Na krku nosiifzové sestry kZzek kongregace. Je kovovy a bez korpusu.
(4,5, 11) viz. obr. 45, 46

Obrazek 45 (4) Obrazek 46 (5)

7.10 Rad Navstiveni Panny Marie — Visitantky, Salesiant4s78)
(Ordo de Visitatione B.M.V.)

Visitantky byly zaloZzeny &ervna 1610 v Annecy (Francie, Savojsko). U zalozeni
stél Zenevsky biskup sv. FrantiSek Salesky a spéladatelkou byla sv. Jana FrantiSka
Fremyotova de Chantal. N&vzniklateholni spolénost fijimala nejen mladé a zdravé

¢lenky, ale takédesre slabsi a starSi Zadatelk§asto vdovy. Jednalo se o doposud
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prvni takovoutoreholni spolé&nost, kterd fijimala Zzeny a divky, které nesplvaly
pravidla pro vstup do jinych, do této doby existightadi. Dva roky po svém zaloZeni
dostavarad nova pravidla a roku 1618 hld schvalen papezemélizem této doby se
fad rozsiil do dalSich zemi s¥a. (4, 5, 11)

Do Cech ffichazeji salesianky az v 19. stolétést jich gichazi z Francie, odkud
byly vyhnany vlivem francouzské revoluce. Konkeétm Lyonu. Tyto sestry se
po kratké dob usadily na jihuCech vCeském Krumlow. Jejich fisobeni na nasem
Gzemi vSak netrvalo dlouho. (4, 5)

V roce 1878 fichazi dalSicast sestetadu Navstiveni Panny Marie deskych
zemi. Jednalo se o sestry z MoselweiswmBlcku. Tentokrate se u nas sestry usadily
natrvalo. Ziskaly zde klaster v Cksbw u Plzre. Zde misobily visitantky az do roku
1950, kdy byly pesthovany do Litomstic a o devt let pozadji do Libé&Sic.
V sowtasnosti maji sidlo v Chlumci u Usti nad Labem5(411)

Pavodni zamdteni fadu bylo kontemplativni. Umdaje svaty Zivot i Zenam
a divkam, které jinak tuto Sanci nélyy jak zmiiuji vySe. V nowjSi doke se sestry
salesianky z&ly wenovat péi o nemocné jedince a jsou takéné ve vychova

vzklavaci oblasti. (4, 5)

Reholni odv
Reholni sestry sedtl na sestry chorové a na sestry laické. Toto #lexd se také

projevuje v rozdilnostech v odivani.

Sestry chorové (sorores chori) nésiny habit, ktery jeiaseny. Jako pokryvku hlavy

jej dapie ¢erny zavoj. viz. obr. 47, 48
Laické sestry a novicky (sorores laicae, novitiner) maji tézasenyerny habit,
avSak hlavm kryje zavoj bilé

barvy.

Pt sloZzeni ¥¢nych slibi ziskava sestraighrny kiiz s ostatky svatych, ktery je

mozno si za¥sit na krk. (4, 5, 11)
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Obrazek 47 (4) Obrézek 484)

7.11 Milosrdné sestry lll.7/adu sv. FrantiSka pod ochranou Svaté rodiny — (Bnske)
(1886)

ZaloZeni této kongregace je spojeno srokem 18Btmto roce pichazeji
do Brna ti sestry z Kongregace Sedych sestésgbicich v Praze. VSe se uskuniéo
na zadost brmského biskupa, ktery byl autorem prvnich stanpieasedyCerveného
kiize. Papezského schvaleni dosahla kongregaceoa® \1969. (4, 5)

Pavodnim cilem, ktery si sestry vyiify, byla samotné pi& o nemocné. Nejprve
oSetovaly v domech a poz{ pasobily také v nemocnici u sv. Anny v Bria v dalSich
nemocnicich WCechach a na Morgv Bshem 1. s¥tové valky oSgbvaly sestry rafné
piimo na bojisti ve vojenskych lazaretech. Bylo topigodni gani Cerveného kze.
Sestry tim prokazaly svou &avost a odvahu. V roce 1939gwbily sestry v mnoha
nemocnicich v Br& ale také v Jihlay Trebki a Ivarticich. Zde #staly i bthem
2. swtove valky. (4, 5)
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Kongregace sester také zalozila tiedtelské Skoly. V roce 1936 v Rra o0 deset
let pozdji v Jinlawe. Obs Skoly byly v roce 1946 zesté@my a o rok pozgi uzaveny.
Béhem dalSich let byly sestry postédpmuceny opustit sva mista v nemocnicich,
ale bylo jim nadale umo#Zno pisobit v domovechicthodd a v Ustavech socialni &

pro mentalg postizené. (4, 5)

Reholni odv

Co se tyka jejich atvu, nosi opt habit, ktery je ovSem odliSny skladem na sukni
v predni i zadni¢ésti. Déle nosi pasek a u krku bily kulaty lémle Hlavu jim ot
kryje ¢erny zavoj, ktery je vyztuZzengelenkou s bilym paskem. viz. obr. 49 Jako

vychazkovy pouzivaji agv barvy Sedé. (4, 5)

Obrazek 49 (4)
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7.12 Kongregace sester Nej#¢jSi Svatosti — Petrinky (1887)
(Congregatio Sororum a Sanctissimo Sacramento)

Tato kongregace mauyod v naSich zemich. Byla zaloZzena 1Gihka 1887
Magdalenou Kristianou SebestovouCgskych Budjovicich. Vznikl zde maténec
a na poatku 20. stoleti byl vybudovan kostel Bozského EréRag. Matka Marie
Magdalena Sebestova se stala prvni generd@dsmavenou a byla ji az do své smrti
vroce 1924. (4, 5, 11)

Definitivniho schvaleni kongregace papezem selittbeZ v roce 1948. Ehem
doby pisobeni petrinek doSlo vlivemiznych i politickych zmin k mnoha sthovani
a zmené pasobist kongregace. Prvni filidlnitan byl v roce 1895 zaloZen v Rychriov
nad MalSi u Sv. Kamene a daléspbily sestry v Dolnich Alldgcich, v Albrechticich
u LanSkrouna, v Praze. V roce 1992 se kongregastersiejs¢téjSi Svatosti vrétila
do svého mista zaloZeni, @eskych Budjovic. (4, 5, 11)

Kongregace ma ustanovenou vlasioli. Clenky se vedle vychovnéinnosti
vénuji také oSé¢bvani starych a ment&@nti télesre postizenych. K tomu seéruji

zasluznym ranim pracem. Sestry &né zhotovuji vySivana bohosluzebna roucha. (4, 5)

Reholni odv

Jakorieholni odv Ize uvést oft cerny habit s bilym limé&kem. Délka habitu saha
az ke kotnikm. Dale se jedna o Skapulia cingulum. Cingulum je spojeno
s patnacti-desatkovymiazencem. Pokryvka hlavy je bila rouSk&esnym zavojem.
(4,5,11) viz.obr.50

U novicek lze zaznamenat obnu odtvu, stejré jak tomu je i u jinychiada.
Novicky této kongregace nenosi bily limec, &eny, sahajici po lokty. Ten nahrazuje
Skapulf. Hlavu jim kryje bily zavoj. (4)

Profesorky, které sloZily dozZivotni¢éné sliby, nosi jest zlaty hladky prsten.
(4,5, 11)
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Obrazek 50 (4)

7.13 Skolské sestry Ill#adu sv. Frantika (1888)

(Sorores Scholares Ordinis Sancti Francisci)

Vznik tohototadu je spojen se jménem frantiSkadnskeé térgia Witelky Antonie
Lampové, ktera zalozila v roce 1843 spelestvi Skolskych sester sv. FrantiSka, a to
ve Styrském Hradci (v Rakousku). Téhoz roku do$lkétk papezskému schvaleni
stanov. Kratce na to se kongregace tilasi do dalich zemi. Skolské sestrspbi
do dnesni doby po celéméw. (4, 5, 11)

Do Cech v3ak fichazeji aZ roku 1888. V této dblade vznikd samostatnétev
a je spjata se jmény svych zakladatelek Hyacintdalknbou Zahalkovymi. Tyto dv
sestry se zaslouzily o zaloZeni prvniho Ustavu lagin@nech u Chrudimi. Postupem
¢asu se jejich isobnost rozgia dale doCech a na Moravu. (4, 5, 11)

Cinnost Skolskych sester je spojena se Skolskouchoxnoudinnosti, ale také
S p&i o zdravotd a duSevd postizené &i. Mimo Skolska z#zeni misobily
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v socialnich Ustavech, ale také v nemocnicich. iiKEm ve Vysokém My,
Podbdanech. Dale pak v domovechathodd a téz v Ustavu v Opanech. (4, 5, 11)

Reholni odv
Odkv je velmi podobny i jinynradim. Jedné se oerné Saty s bilym lindkem
a cerny zavoj s bilym lemovanim kolem hlavy. Jak jsgmzminovala v Gvodu této

prace, jedna se vzdy o skromnywegdnikterak zdobeny. (4, 5, 11) viz. obr. 51, 52

Obrazek 51(5)
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Obrazek 52 (4)

7.14 Ceska kongregace sester dominikanem — Kongregacédstavené Zdislavy —
Zdislavky (1889)
(Congregatio Aororum B. Zdislava lll. Ordinis S. &minici)

Pavodni dominikanskytad byl zaloZen v 13. stoleti, ov3etieska kongregace
sester dominikanek datuje své zaloZzeni do 19.t&tdle bylo obdobi obnovy tohoto
fadu. U vzniku této kongregace stéli dominikani ar@buce a &kolik laickych ¢lenek
ll. fadu a dominikankyeského pvodu ze Styrska. fesny vznik zdislavek spada
k roku 1889 dd&kepiina u Olomouce, kde byl vybudovan prvni maly kla3é, 5, 11,
29) Jejich patronkou je sv. Zdislava — vifilgha 1

Z paiatku se sestryénovaly pouze vychovhvzdlavacicinnosti, ale postugnse
zametily i na charitativni¢innost, a to zejména v Ustavech socialntepéStaraly se

0 mentalg a €lesrg postizené, o staré a nemocné a také o slepce. 14, 29)
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Jejich gisobeni na naSem Uzemi postuipostlo a jsou zndmy poznatky, Ze sestry
této kongregacetsobily i v zamai, v Americe. (4, 5)

Stejre jako u jinychtadi musely sestry po roce 1950 ,ukitfi svou ¢innost.
Pouze skterym bylo umoZz#éno pracovat nadale vdenych socialnich ustavech. (4, 5)

V sowasné dob obnovuji svoucinnost napiklad v Olomouci, v Broumay
a Kadani. Déle vzniklReholni institut rozjimavych sester sv. Dominik&sgbici
v Praze a Sekularni institut Dilo blazené Zdislaiyto dw organizace je nutné disb
odlisit. Casto jsou uvathy v souvislosti €eskou kongregaci sester dominikanek.
Clenkdm &chto spolénosti bylo umoZ&no chodit v civilnich Satech a Zit civilnim
a soukromym ZivotemClenkami se stavaly zejména Iékg, doktorky girodnich wd
a podobs. Presto vSechno se¢nuji charitativni a vychovné praci. Mnohé z nich se
vzdklavaly, a tak ziskaly kvalifikaci zdravotni sestr¢lenky ®chto spolénosti

nemusely v 50. letech opustit sva mista jgdaové sestry. (4, 5, 29)

Reholni odv
Jak jsem jiz zmiovala,¢lenky sekularniho institutu nosi civilni&d (5, 11, 29)
Odkv tfaddové sestry se vyzéige bilym habitem zvanym tak&iza. Ta byva
piepasana kozenym paskem, namé je zavSen fizenec. DalSi sa@asti feholniho
odkvu je Skapuli a pro sestry se slibyerny zavoj, pro novicky bily zavoReholni
zavoj je znamenim za&seni, Zeknuti se séta a zasnoubeni se Kristu. &dje

doplrén ¢ernym pla&tm neboli kapou. (4, 5) viz. obr. 53, 54, 55

Obrazek 53(45)
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Obrazek 54(5) Obrazek 55 (4)
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8. Stoleti 20.

8.1. Kongregace sester sv. FrantiSka od blahoslavenémaklarie ustaviéné pomoci
(1901 — 1905)
(Congregatio Saneti Francisci a Perpetum SuceuiBaatae Mariae Virginis)

Za zakladatelku této kongregace je povaZzovana ABmmnerova, kterd roku
1901 gichazi na Moravu spolu se svymitpsestrami z Mdarska z BudapeStO svou
¢innost se nejprve pokousSeji v BohuiiavSak neusgsre. A tak roku 1905 odchazeji
do Ostravy — Hvozu, kde zakladaji §y Ustav pro nevyl&telné nemocné. V roce 1913
ziskavaji jako kongregacéatiniho schvaleni. (4, 5)

Poslanim dchto sester byla gé o nemocné v jejich Ustavu, ktery zalozily
v Ostra¥. Dale sestry oSmivaly nemocné v domacim priedi a v nemocnicich
v Bohumirg, Orlové a Petkovicich, kde pracovalyCinné byly také v domovech
duchoddi, jak tomu bylo i u jinychtadi. Beéhem 2. s¥tové valky byla z jejich
matdince vybudovana porodnice. (4)
ve své praci neZ na nasem Uze@innost této kongregace byla u nas takérygSena
v jiz n¢kolikrat zmihovanych 50. letech 20. stoleti. V sasnosti maji sestry snahu

znovu obnovit svodinnost v Ostra¥ - Fivoze. (4, 5)

Reholni odv

Jejich odv se také sklada z habiterné barvy. Jeho délka saha az ke kdimik
Habit je gepasan bilym provazovym cingulem semi uzly. Tyto uzly znazauji tii
feholni sliby. K cingulu je dalefipevrén rizenec, znazdujici sedm radosti ze Zivota
Panny Marie. Déle k gdu pati Skapulf, ktery je noSenigs habit a byva oéao malo
kratSi nez habit. Hlavu jim kryje biljepec, na &mz je gipevren ¢erny zavoj, ktery
muze dosahovat az pod pas. (4, 5)

Déle kazda sestra nosi medailku znaapci sv. FrantiSka. Po té, co sestra slozi

vééné sliby, medailku odevzdava a dostava zaiai k4, 5) viz. obr. 56, 57
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Obréazek 56 (5) Obrazek 57 (4)

8.2. Kongregace sester premonstratek (1902)

Rad premonstratzaloZil sv. Norbert roku 1120 v Prémontré ve Fiiadednalo
se otad jak muzsky, tak i pro Zeny. &skych zemich gsobily premonstratky jiz
od roku 1144. Jejickinnost byla ukotiena v 18. stoleti cisam Josefem Il. a jeho
reformami. (4, 5)

O obnoveniinnosti se peatkem 20. stoleti snazil P. V&gh Frejka, strahovsky
premonstrat a tehdejSi kaplan na Sv. K&peu Olomouce. #&odné chgl zalozit ¢isté
kontemplativni kl4Ster, coZz se mu nepida Po tomto nezdaru zaklada roku 1902
kongregaci sester premonstratek. Jedna se o jedejpmtadSich &tvi fadu. Postuphse
jejich  pasobnost roz$ila po celém naSem GOzemi. ugdbily napiklad
v Praze — SeSovicich, Turno¥, Roudnici nad Labem, Humpolci, T&leoa Prosjove.

PapeZského schvaleni dosahly az v roce 1970. (4,)5,
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Mimo duchovni spravu se sestrynevaly i charitativni¢innosti. Pé&ovaly
0 nemocné,étesre postizené, prace neschopné staré lidi. Zkratkdexhny, ktd to
pottebovali. Sestry premonstratky #dily podle svého hesla: fipraveny ke kazdému
dobrému dilu.” (4)

Jejich¢innost byla také igruSena v roce 1950 a sestry musely opustit refgn
matdinec na Sv. Kopkku, ale také musely iprusit svou ¢innost v Ustavech

a nemocnicich. V 90. letech 20. stoleti postugataly obnovovat svodinnost. (4, 5)

Reholni odv

Jejich Sat je oft velmi jednoduchy a skromny. Sklada se z biléHuthaspolu se
Skapultem, déle nosiuzenec a bily zavoj. (4, 5)

P¥i véénych slibech obdrzi kazda sestra zlaty prsten.én@ne rytina zobrazujici
monstrance a jméno Maria. (4) viz. obr. 58,59

o

Obrazek 58 (4) Obrazek 59(5)
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8.3Kongregace sester IllFddu sv. FrantiSka pod ochranou sv. Rafaela archatal—
Rafaelky (1907)

ZaloZeni kongregace Ize datovat k roku 1907, kdg ® zaslouzil kiz P. KaSpar
Dunda. Rvodre to nelo byt spoléenstvi, které ®lo byt zalozeno na spravu
vodol&ebného Ustavu v Moravci, zvaného Sanatorium s\haala Rafaela, kde se
meli [é¢it chudi lidé. Jejickkeholni stanovy byly schvaleny v roce 1910. (4, 5)

Za své hlavni poslani povazovaly sestry¢ipé nemocné ve svém Ustavu
v Moravci. Postup# vSak svoucinnost rozgily na peovatelskou sluzbu v domech,
dale &etne sirokinct pusobily i vdomovech @choddi. Za zminku stoji také jejich
prace v nemocnicich a v Jaréiicich nad Rokytnou, kde bylyinné v dobrgdinném
zaizeni. (4, 5)

Po roce 1951 byly nuceny z&t svou ¢innost zejména na domovyichoddi,
kde pisobily az do 90. let 20. stoleti. Ogthto let obnovuji svodinnost s fivodnim
zaneienim. \EtSina jich Zije v charitnim domeéw Bilé Vo u Javornika. Podido se
jim vratit do Moravce, kde iysobi také v charitnim dome&wpro duchovni. Zde geji
o staré a nemocné &e. V roce 1995 zde zalozily domowathodd: pro hospodyé
pracujici na farach, kostelniky a réelisester a kizi. (4, 5)

Reholni odv

Sat je tvdlen tentokrat hedym habitem, ktery méa nizky bily prouzek kolem krku
Habit je gepasany latkovym paskem. Hlavu jim krgerny zavoj s bilym prouzkem.
(4, 5)

Pres tento o&v si sestry fi slavnostnich udalostech oblékaji feSkapulf cerné
barvy. Misto latkového pasku maji habiepasany bilym cingulem a na levém boku
na rtm maji @ipevren sedmidesatkovy frantiSkanskyiaZzenec. Stejny jako
u predchozihdadu (4) viz. obr. 60
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Obrazek 60(4)

8.4 Sestry sluzebnice Neposkwmeho paseti P. Marie (1907)
(Congregatio Sororum Ancillarum Beatae Mariae Vimgs Immaculatae

Conceptionis — de Silesia)

Kongregace byla zaloZena v Polsku v roce 185(zakéadatele a autora pravidel
feholniho Zivota je povazovan Edmund Bojanowski.yBsa schvaleni pravidel, roku
1866, se kongregace roif i mimo své domovské tuzemi. (5)

Mezi jedno z prvnich poslani nowzniklé kongregace piédia p&e o nemocné,
opustné a chudédi. V pozdjSi dok& svoucinnost sestry sluzebnice ro#Bi i na dalsi
oblasti charitativni¢innosti. Z&aly pracovat v nemocnicich, domovecticdoddi
a v dalSich zazenich. (5)

Na naSe Uzemiigly sestry az roku 1907. Mezi jejich prvnagobist patily
Ludgeaovice u Ostravy a o &o pozdji zacaly sestry fisobit v Karviné, Novém
Bohumirg, kde nechaly zbudovat domowidhodd. V 50. letech 20. stoleti potkal
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kongregaci stejny osud jako ostattédy a kongregace. V séasnosti Ziji sestry
ve Starém Bohuména snazi se obnovit sv@innost v mist svého prvotniho gsobeni,

v Ludgeovicich. (5)

Reholni odv
Sestry této kongregace se oblékaji do tmavomodnébitu se Skapukm, ktery

je o réco kratSi nez habit. Na prsou maji znazagnkiiz. Hlavu jim kryje bily¢epec,

na rtmz je gipevrén zavoj, ktery je ovsem &erném provedeni. (5) viz. obr. 61

Obrazek 61 (5)
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8.5 TéSitelky boZského srdce JeZiSova — Sestry chudyahogcaych (1912)
(Sorores Consolatrices Divini Cordis Jezu Patie)ti

ZaloZeni kongregace lze iadit na pdatek 20. stoleti. VSe vzniklo na popud
Barbory Vojgchové, ktera v 16 letech vstoupila do kongregackwsminych sester
sv. Karla Boromejského v Praze. Zde takfafa jméno Rosa. Po té, co byléefazena
do Brna, se rozhodla zalozZit novdeholni spolénost. Tento sen se ji pdda
uskute&nit spol&né s brrenskym biskupem Pavlem Huynem v roce 1912 & ooky
pozdiji, v prosinci 1915, ziskalifi@dniho povoleni Apostolského stolce. Zahy na ta byl
stanovena generalnigastavenou nawzniklé kongregace. (4, 5, 11)

Pacatky cinnosti nové kongregace velmi ztizila situace vinlivem 1. s¥étove
valky. Prostory a sily pro ofewvani nemocnych, které vznikly v Bynnestaily svou
kapacitou, a proto se sestry chudych nemocnychodizhvybudovat novy mataec
v Rajhra@d u Brna. Vroce 1924 byla zahajena jeho vystavbavifa ngla skytat
prostory pro 200 sester a kostel Bozského srdceé. Ratechto prostorach isobily
sestry az do roku 1950, kdy byly nuceny odejit gekibbyl vyuZzit pro armadnidgly.
(4,5, 11)

Jak jsem jiz zniiovala, ¥novaly se sestry gé o nemocné ve svych domech.
Béhem valek pracovaly také v polnich lazaretech,d&ktovaly raréné vojaky a okolni
obyvatelstvo. Bsobily vSak i v nemocnicich a domoveaicdoddi. (4, 5)

V sowasnosti fgsobi sestry zejména na Slovensku, ale vratily de Rajhradu
po té, co jim byl klaSter navracen. Nynispbi v Praze, kde jsatinné v rdmci tamni

charitni domaci pe&e. DalSim jfsobiStm je Ustav socialni gé v Liblire u Plzre. (4, 5)

Reholni odv

Sestry chudych nemocnych si oblék&girny habit, jenZ je fiepasan kozenym
pasem. Dale nosi SkapuB miZzenec. Profesni sestry maji navic hlavu krytetnym
zavojem a fi prvnich slibech zisk& kazda sestra zlaty prsteredailku. Na medailce je
znazorrn trpici Kristus v Getsemanech a na odvracené &stratailky je vyobrazen

Jezi§ a Maria u nemocného. (4, 5, 11) viz. obr. 62
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Obrazek 62 (4)

8.6 Kongregace sester sv. Cyrila a Me#pel— Cyrilky, Cyrilometodjky (1928)
(Congregatio Sororum a SS. Cyrillo et Methodio)

V roce 1924 Slo zp@itku o laickou druzinu a u jejiho vzniku stala MaRiZena
Nesvadbova. Formalni vznik kongregace se datujekk r1928, a to zaipeni
ministra Jana Sramka. Prvnim a hlavnifisgbistm laické druZiny a nasledmow
vzniklé kongregace byl Ustav pro duSévpostizené ve Skalte u Hranic. Kror
prvniho misobisE byly cyrilometodjky ¢inné i na Starém B v Litometicich, v Staré
Boleslavi ¢i Marianskych Laznich, v mnoha dalSichéstech a obcich u nas
i na Slovensku. Papezského schvaleni dosahla kpacgeaz v roce 1975. (4, 5, 11)

Hlavnim cilem a poslanim kongregace je mimo vycioava pastokai cinnost
i sluzba v socialni sfé. Sestry této kongregace se takéowaly charitativni p&
ve zdravotnickych Zé&zeni. (5, 11)

-67 -



Ani sestram této kongregace se nevyhnuly potizousd 50. léta 20. stoleti.
| cyrilometodtjky byly nuceny ukotit své pisobeni ve Skolach a byly nasazeny

a v ustavech, stejrjako sestram z ostatni¢adi a kongregaci. (4, 5)

Reholni odv
Slozeni tohotdeholniho odvu je tvaenécernymi Saty s bilou vesiou. Hlavu
maji krytu cernym zavojem s bilym okrajemiiRprvnich slibech obdrzi kazda sestra

fetizek s dvojramennynri&em. (4) viz. obr. 63

Obrazek 63 (4)
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8.7 Kongregace braf téSiteli z Gethseman —é&Bitelé (1934)
(Congregatio Teatrum Consolatorum de Gethseman)

Tato kongregace byla zaloZena v roce 1922 ve Viaak p ceském kostele
Cechach v Hiingvsi. Vlastni zaloZeni kongregace velice ovlivnilauace Ehem
a nasleda i po 1. s¢tové valce. Byla zde nutna ¢® o osoby postizené valkou,
o opustné a chudé. Zakladatele velmi ovlivnila Rosa ¥jova, kterd, jak jsem jiz
zminovala, byla zakladatelkou Kongregace sest8itdlek Bozského srdce JeziSova
v Brrg. Z Vidre se kongregace rozda na izemi Slovenska a k nam @ech giblizng
v roce 1934. (4, 5, 11)

V ¢eskych zemich gsobili ©Sitelé zejména v Klokotech u Tabora a v Praze
na Malé Strafi PisobiSE v téchto mistech je spojeno s obdobirfeg 2. s¥tovou
valkou. Mezi dalsi fisobist brati téSiteli z Gethseman p@tSuché Vrbné eskych
Budtjovic, Ceskd Kamenice a Nepomuk. Na Motavo bylo zejména Brno
a Ostrava — Nova Ves. (5, 11)

Mezi hlavni posléani¢Biteli patila vedle pastorai ¢innosti i p&e o chudé
nemocné krajany Zijici v cizén coz je spojeno &nnosti ve Vidni. Také pevali

o raréné vojaky, kté se vraceli z valky, a v neposledatk i o invalidy. (4, 5, 11)

Reholni odv

Mezi jejich odv pati habit cerné barvy, ktery je fppasany cingulem, v tomto
piipadt femenem, a naém je @ipevren pitidesatkovy #izenec. Habit je dopém bilym
plastikem. V chéru nosi bily pkas kapuci. Na prsou nosi medaili ovalného tvaru,
na niz je vyobrazen trpici Kristus v Gethsemanktdry je uéSovan andlem. (4, 5)
viz. obr. 64
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Obrazek 64 (4)

8.8 Sestry Matky Terezy — Misiotiflay lasky (1990)

Tato kongregace, zndma po celénit&\byla zaloZzend Ganxhe Agnes Bojaxhiu —
Matkou Terezou. Zakladatelka €l pomahat chudym a op&sym, o které ztratila
spole&nost zajem. Jeji idea se uskiniéa a vznikla spolénost se v roce 1950 stava
kongregaci. V dneSni delpasobi sestry Matky Terezy ve sto dvaceti zemicktasv
(4,5)

V Cechach psobi tyto misiongky lasky aZ od roku 1990, kdy byl 28dtaa
otewen prvni @m na naSem UzemiigsrEji v Praze. (4, 5)

Sestry Matky Terezygsobi vSude tam, kde je peba. Nav&ivuji zdravotnicka
a socialni z#izeni, pomahaji opudtym, nemohoucim i nevyéelné nemocnym.
(4,5)
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Reholni odv

Jejich odv se velmi odliSuje od dosud uvdch. Je #ejmé ovlivnén kulturou
zemi, kde sama zakladatelkizspbila. Sklada se z jednoduchého bilého habitué Pao
sestra slozi prvni sliby, dostava bilé sari lemévarodrymi prouzky a misijnitkz.

Prouzky maji symbolizovattyti vécné sliby, které sestra sklada. Déle j&éwdoplren

cingulem, malym kZkem na levém rameni, a kazda sestiaspbs nosi GZzenec. (4)
viz. obr. 65, 66

Obrazek 65 (4) Obrazek 66 (5)
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9. Uniformy zdravotnich sester na naSem uzemi

Vyvoj sesterské uniformy velmi Uzce souvisi s ié@s vyvojem oSeébvatelské
profese a také s postupnym rozvojem celé spoksti. Postupenmiasu dochazelo a stale
dochazi ke zmnam vlastniho atvu u vSech osobcinnych v oSeabvatelstvi

a ve zdravotnictvi.

9.1 Uniformy od nejstarSich dob po prvni polovinu 1€oleti

V davnych dobach se o unifoémjako takové neda hovib zcela doslova.
V diiveéjSich dobach se tétéinnosti wnovali zejménailenové jednotlivychiada jak
muzskych, tak i zejména Zenskych. Tito mniSiéaoveé sestry siip své sluzb
nemocnym a nemohoucim oblékali adlova roucha, obteni specifické pro dansad
¢i kongregaci. Touto problematikou se zabyvamredgphozicasti mé prace. Civilni
opatrovnici, ¥nujici se oSébvani nemocnych, si oblékali po dlouha léta cokoliv
VétSinou se jednalo oskiny civilni oddv.

Teprve v piibéhu 18. stoleti se Z@aji objevovat prvni nadznaky specifikace
odévu pro oSeabvatele péujici o nemocné. V tomto stoleti seta@ spolénost zajimat
o lidské zdravi a zénaji se rozvijet jednotlivé nemocnice. Jiz ¥@iwich vzniku
sesterského @&du mizeme nalézt podobnostii&dovymi odvy. Zejména tomu je
skromnost a jednoduchost éwdi, ktery vSak do jisté miry byl inspirovan i danou
modou, ktera se v té démosila. Naznaky podobnosti sesterské unifornigdsvym
odévem mizeme nalézt i v s@asné dob, podivame-li se na sestersky stejnokroj

do rekterych zemi, zejména Velké Britanie, Rakouska ac&sska. (69, 71)

Diakonie

Pro vys¥étleni vyrazu ,diakonie” musime sahnout tieckého jazyka. Nazev je
odvozen odeckeho slovesa ,diakonie”, to znamena slouZitradduat. Vlastni vyznam
¢innosti, kter4d se da vyjéid timto slovem, sahd az do ranyche&anskych dob.
~Puvodrg Slo o posluhovani u stolu, pagidtak kieg’ané ozné&ovali sluzebniky boZzi,
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muze v apostolské slu&hb (29 str. 16) Tat@&innost postupeniasu zanika. Diakonie se
now objevuje na p&atku 19. stoleti zasluhou Theodora Fliednera. Tewtoecky
protestantsky kazatel byl inspirovaginnosti milosrdnych sester sv. Karla
Boromejského a zalozil spd@kenstvi, které pmvalo o ¥zr¢ v Kaiserwerthu, Skolu,
jejiz hlavni naplni byla vychova protestantskyalitalek a oSé¢bvatelek nemocnych.
Zaklada také spolek pro diakonii. (76)

Jeho cilem bylo, na rozdil od boromejek, Zgni na pé& o télo nemocnych,
kdeZto milosrdné sestry svougpé nemocné zagiovaly pres duSevni stranku. (76)

Jeho mysSlenka byla velmi podporovana tehdejSiesposti a diky tomu se
diakonick& pée rozsfila i za hranice Mmecka. V roce 1849 galy diakonky fisobit
v USA, v letech 1851 — 1857 zakladaly Spitaly waaténg, Istanbulu, Alexandrii.
Cinnosti diakonek byla ovliwina i Florence Nightingalovéa, kterd v roce 1850e&t]
rok poté navstivila z&eni v Kaiserwerthu, kde se&hem pobytu velmi inspirovala
¢innosti diakonek. Tento pobyt byl zakladem pro jdplSi ¢innost a nasledn
| pro rozvoj oSdbvatelstvi na celém 8t&. (76)

| kdyz byly diakonky a jejickkinnost inspirovan@adovymi sestrami, tak se jejich
Sat odiddového o&vu liSil. Nosily jednoduchy Sat vdanychégianek. Tim se #ly

vyznaovat vysSi Urovni g, a hlave vysSi Urovni vzéani. (76)

9.2 Druhd polovina 19. stoleti, Zatek 20. stoleti a 1. giova valka

Druh& polovina 19. stoleti je v oB®tatelstvi povaZzovana za velky meznik.
V tomto obdobi doSlo k mnoha vyznamnym é&vam, tykajicich se oSetvatelské
profese. Dochazi ve zvySené renik systematickému vzkvani oSabvatelského
personalu a postuprse zéinaji zavadt stavovske otlry, nekdy také zvané sesterske
uniformy. K zménam dochazi jak ve &t, tak i na nasem Uzemi. Mnohé udalosti

ve s\¥t¢ znanou nerou ovlivnily i nasi spolénost. (71)
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Pocatky uniformy v Rusku

Z mnoha zdrdj se dozvidame, Ze prvni zminky o sesterské unifgako takove
jsou spojené se jménem ruského chirurga Nikolajeamdvicem Pirogovem. Tento
swtoznamy chirurg oS&tval a I€il ranéné vojaky v piibehu krymské valky. V letech
1854 — 1856 fived| do lazarat na bojisti prvni Zeny, oS@tvatelky, které sam vyskolil,

a za jejich pomoci se snazil zlepSit¢pé rarené. Sestry, které pevaly o vojaky,
musely dbat o dobrou hygientgistotu a psadek v tamnich lazaretech. Sam chirurg si
velice vazil jejich zasluzné prace a snazil seyseni spoléenské prestize a pozvednuti
oSetovatelské profese. (12, 40, 62, 71)

U téchto piikopnic v oSebvatelstvi se setkavame s prvnim jednotnyniverh.
Nedilnou zasluhu na tom ma rusk&kma Helena Pavlovna, ktera tyto sestry vybavila
jednotnym obléenim, uniformou. Jednalo se o dlouhé&dé Saty, pes které rdly
sestry obléenu bilou zastu, kterd jim chranila vlastni Saty. Na krku noss§ibrny
kiiz zawSeny na modré stuze. (71)

Tento stejnokroj je povazovan z#éegdchidce pozdjSi sesterské uniformy. Jak
moc ovlivnil sesterskou uniformu deskych zemich, je nejvice znatelné po prvni

swetové valce.

Florence Nightingalova

Tato Uchvatna Zena se takécastnila krymské valky. Inspirovanéinnosti
diakonek naSla sy Zivotni Udl a odeSla spotmé se skupinou oSitvatelek, které si
sama vybrala, pomahat gmmym vojakim. Spol€éné se svymi sestrami figla
do nemocnice ve Scutari, kde zcela a od zakladénitanpodminky, v nichZz byla
doposud poskytovana pomoc &agm vojakim. Svou obtavosti a laskou, kterou
davala ratnym vojakim, dosahla mnoha usgha. (12, 62, 71)

V noci prochazela rozsadhlymi saly, kde leZeliérdrvojaci, a svitila si na cestu
olejovou lampou. Od toho se jicado takétikat ,Dama s lampou*“. Tento symbol, ktery
je zndm snad po celém &¥, se stal také u nas symbolem odedtelské profese
a objevuje se na prvnich odznacich.

Co se tye odtvu, ktery si sestry z jeji skupiny oblékaly, byglmi ovlivnén jejim
absolvovanim dvou kuiiz v €mecké oSébvatelské Skole zaloZzené Theodorem

Fliednerem. O&v se velmi podoba @&du diakonek. Jednalo se o tmawérne Saty,
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které si sestry iip praci ¢asté&né chranily bilou zasrou. Hlavu ngly krytou bilym
c¢epcem, ktery byl nedilnou s&asti tehdejSiho d&ného civilniho o&vu. (76)
viz. obr. 67

Obrazek 67(95)

Odkév samotné Florence znaaaiji obrazky 68 — 71 (95).

Obrazek 68 Obrazek 69
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Obrazek 70 Obrazek 71

Cerveny Kiz

Zasluhy na zaloZeni této zdravotnické organizatsrakma misto na celémdsy,
ma Svycarsky obchodnik Henry Dunant. Tento odhgdtanz, ovlivréen vzpominkami
na situaci na bojistich v bitw Solferina, se rozhodkidit v kazdé zemi, &hem obdobi
miru, organizaci, jez by zajistila jpravu dobrovolnych oSevatelek pro fipad
vypuknuti valky. Tato myslenka se ujala a v rocé4.,8/ Zene¥, vznika mezinarodni
organizaceCerveného Ze. Aktivita této organizace byla impulsem k pgsému
zakladani narodnich spetestiCerveného kze, vychazejicich z Dunantovy ideologie.
Znakem této organizace je znaterveny Kiz na bilém poli.
(7,72)

Tato organizace zZala na naSem Uzemiagobit jiz v roce 1868. Jednalo se
o ,Vlastenecky pomocny spolek pro Kralovsiiéské“. Pomocny spolek zajsval
organizovanou vojenskou zdravotnickou sluzbu, Skodietovatelky v jednotlivych
kurzech a také rozvijel charitativiinnost. Cinnost mezinarodni organizace velmi
ovlivnila dalSi vyvoj oSeébvatelstvi a o&vu, ktery nosily osobyinné v oSabvatelstvi.
(10, 74, 75)

Odkv pouzivanyleny byl zatim opt civilni, ¢lenky kryly své Saty fipadre bilou
zastrou, jak tomu bylo u sester Florence Nightingalatiédiakonek. Jednotlivi

dobrovolnici nosili na pazi bilou pasku se znakegeanizace. Postupetiasu se vsak
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i tento odv zaal menit. Nekteré sestry nosily bily pldscervenym kizem na rukavu
a bilycepec (rok 1912 — 1913). (96) viz. obr. 72, vidlgha 2

Obrazek 72(96)

Zxatkem 20. stoleti, vroce 1902 — 1910, jsme se imsdtkat se sluzebnim
odévem opatrovnic ve VSeobecné nemocnici v Praze. bgraely zastry (Saty)
s dlouhymi rukavy, jez sty vzadu zapinani. Tento &l mely sestry za povinnost nosit
po celou sluzbu. Od rannich I¢kkych vizit az do doby, kdy se ukladaly ke spanku.
Pod tmito zasérami nosily své osobni Saty. Pokryvka hlavy se to téloke
nevyskytovala. (65) viz. obr. 73
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P Vi

Obrazek 73(96)

9.3 Vyvoj uniforem v letech 1918 — 1939

V roce 1916 vznikla prvnéeska Statni oSetvatelska Skola v Praze, kter&le
velky vyznam pro vyvoj uniformy sesterGeské republice. Bylatizena pi V3eobecné
nemocnici v Praze a kazdym rokem mohignmout pouze 15 novych zakyPro ijeti
musely zajemky& sphovat velmi gisné pozadavky. VSechny kandidatky nastoupily
do Skoly na dobutyi mésiai. Poté bylo rozhodnuto, zda mohou ve studiu pikrat,
¢i nikoli. ,Ve zkuSebni dob nosily zakyr® tmavé Saty se za&sbu, po uplynutictyf
meésial mohly nosit uniformu zaky, ktera se skladala z Sedych dlouhychi Sakulatym
bilym limetkem, bilé zasty a bilého cepeku. Fes stejnokroj se nosila ina
tmavomodra plashka, ktera byla sitle mode podsita.” (66 str. 13) Po absolvovani
této dvouleté Skoly vySly v roce 1918 prvni diplorané oSdbvatelky. ( 6, 27, 40, 67,
71) viz. obr. 74

Poté, co byld eskoslovensko prohlaseno samostatnou republikaujjaa 1918,
byla existence této Skoly nejistd. Vedeni Skolgele s pedstavenou FrantiSkou

-78 -



Fajfrovou se zaslouzilo o jeji zachovéani. Ve spdlgp s gedsedkyni
Ceskoslovenskéh@erveného ®ze dr. Alici Masarykovou se roku 1920 ujala tato
organizace spravy nad Statni e8eatelskou Skolou v Praze. To také naza napis
na odznacich. (71)

K této dols se datuje i oficialni vznik uniform§eskych zdravotnich sester.

Obrazek 74(71)

Predchozi vyvoj oSeébvatelstvi ovlivnil vznik novych uniforem, které lgy

vytvoreny ve fech variantach provedeni:

Pracovni uniforma prvnich diplomovanych sester

Ta byla sloZzena ze &le modrych &dt s bilym lim&kem, jejichZz délka sahala az
ke kotnikim. Saty mdly dlouhé rukavy s vysokymi bilymi manZetami, ktesiésestry
musely @i praci vyhrnovat. Dale s@asti pracovniho adu byla bila zasta. K této
uniform¢ nosily ¢erné, nebo hiué purtochy a boty stejné barvy. Hlava byla
samozejme kryta velkym bilym skladanyrepcem a nedilnou séésti stejnokroje byl
i odznak. Odznak zdravotni sestryipahezi nejvyznamgjSi symboly profese. Vzhled
odznaku, viz. obr. 75, 76, 77, st&jjpko odv, viz. obr. 78, prochazel mnohymi
zmeénami. (6, 21, 24, 69, 73) viziifpha 3
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Obrazek 75 (24)

Obrazek 76(94)
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OSETROVATEILSKA SHOLA

CESKOSLOVENSKEHO CERVENEHO KRIiZE
VPRAZE.

Obrazek 77(92)

Obrazek 78(94)

Slavnostni uniforma

Tato uniforma byla pr#adové sestry dena ke slavnostniifpezitosti. Ri bézné
¢innosti ji snEly nosit pouze vrchni a stami sestry. Skladala se z tmavomodrych
dlouhych 3at s bilym lim&kem a odznaku. Saty dajolvala kréatka plaghka. Na hlag
nosily sestrycepec s bilym okrajem naémz byl gipevren tmavomodry muselinovy
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zavoj. Tato uniforma se svym vzhledem velmi podalmtvu faddovych sester. (69, 70
73) viz. obr. 79, viz.{floha 4

Obréazek 79
Absolventky OSdébvatelské Skoly v Praze zamiku 1922/24
Sylva Macharova uprastd (30)

Jiz v této dob se velmi dbalo na ze¥j$ek sester a bylo tomu a je dosud. To,
Ze i studentky mohly nosit uniformuheem studia, fisobilo vychovg. Pojilo je to Gzce
k profesi. (19, 61)

Postupemcasu byla tato slavnostni uniforma zjednoduSenevo@hi nargnée
provedeni bylo nahrazenorigtivymi tmavymi Saty s kulatym lindkem, u ghoZz byl
piipevren opst odznak. Slozitgepec s muselinovym zavojem byl nahrazen skladanym
cepcem, ktery sestry nosily k pracovnimuwa ( 69, 73) viz. filoha 4

V piipadt, Ze sestry opoudlyy zdravotnické z#zeni, v ®@&mz pracovaly,
dophovaly oba typy uniforem jedttmavomodrou, vignou pla&nkou. Bylo to
zejména fi p&i v terénu. (69, 73)
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Uniforma pro navéivni sluzbu

V obdobi 20. let 20. stoleti byly pro n&uéti sluzbu pouzivany Saty Sedé barvy,
u nichz nes@ chybst samoejmé bily limetek, odznak a manzety na dlouhych
rukavech. Saty byly dopsny dlouhou plagnkou acepec byl nahrazen tmatervenym
baretem. Jako svrchni obéni nosivaly slozity tmavy hubertus. (69, 73) wiar. 80

Obrazek 80(59)

Spolek absolventek Skoly ogetatelské

V roce 1921 zakladaji prvni absolventky statreétio&atelské Skoly, na podh
americkych sester, tuto prvtiéskou sesterskou organizaci. Bylo jich celkemétev
Tento spolek se snazil o wtdvani sester a 0 zvySovani UrévoSetovatelské pée.
Paset ¢lenek této organizace postupeasu rostl. Clenky organizace nosily odznak,

kterym davaly najevo sw#enstvi. viz. obr. 81
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Obrazek 81(92)

V 30. letech nosily sest¢SCK uniformu odlidnou odadovych sester. Jednalo se
0 bilé Saty, které vSakdty zapinani umisné vzadu. Byly velmi podobné &d, ktery
jsem zmiovala u opatrovnic ze VSeobecné nemocnice v Prgmgéatku 20. stoleti.
(73)

Vroce 1927 seésténé otdzka sluzebniho ¢du vyreSila vliddnim nédzenim
¢. 22/1927 Sb. ,0 udpravsluzebnich a platovych pani swtskych oSdbvateh
v civilnich statnich Ustavech débnych a humanitnich a ve vSeobecné nemocnici
v Praze. Vtomto vladnim idi&zeni jsou stanoveny Kkategorie osatnnych
v oSetovatelské pé. (2)

Ztizenci byli povinni nosit kalhoty, vestu, sakov@bét acepici. Sluzebnim
plas€ém byl zimnik. U Zen pomocnic se sluzebnié¢wdskladal ze sukn a blizy
a ze sluzebniho plast(2)

Vlastni oSdabvatelsky personal byl odliSen &dm takto. MuZzi oSeébvatelé nosili
ochranné plasts rukavy v bar¥ bilé nebo sitlé. Zensky oS@bvatelsky personal nosil
také ochranné plaSnebo empirové zast s rukavy v bary bile. Odv diplomované
sestry byl stanoven tak, jak jej uvadim vySeétlevSaty s limcem, manZetami a bila
zéstra. (2)
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Presto byl odv velmi nejednotny. Nejlépe tuto problematikwlen rozeSenu
VSeobecnad nemocnice v Praze. Kazda diplomovanéaséserd nastoupila, obdrzela

potrebny p@et grislusného pracovniho &eu.

Spolek diplomovanych sester

Vroce 1928 fejmenovanim fwodniho nazvu ,Spolek absolventek 3koly
oSetovatelské” vznika ,Spolek diplomovanych sestef SR*. Spolek nechal vyrobit
odznaky, které jeh&lenky nosily. (28, 64, 71) viz. obr. 82

Obrazek 82(92)

Tento spolek také usiloval o sjednoceni uniformpdliSeni sester a ofetatelek
dle dosazeného vZni a socialniho postaver@innost tohoto spolku v budoucnosti
velmi ovlivnila vlastni vzhled stavovské uniformyouto problematikou se zabyvaly
na nejednom sjezdu organizace. (1, 64)

Vroce 1937, na zaklgdankety mezi sestrami, bylo ustanoveno sjednoceni
uniformy ve vSech ##&enich, kde diplomované sestry pracovaly. Byl jadien
vyznam stejnokroje. , Stejnokroj znamend vic neait@p pracovni Saty: znamena
inteligentni potizeni se fedpisu, je vyrazem ukazmosti, jednotnosti a sily.”
(33 str. 10) Poté spolek vydal v roce 1938 infafmiadbrozurku, viz. filoha 5, ktera
presré popisuje, jak mé stejnokroj vypadat & akych pilezitostech se uziva danéa
varianta. (33, 35, 36)

-85 -



Sestry v Ustavni sluzb

Bylo ujednano nositi ve sluZly Ustavech sstle modré Saty s bilou z&sbu a k ni
bilé stevice a bilé putochy, nebcterné stevice a Sedé pdachy. O tyto varianty
byly povazovany za pohodiné, hygienickéreStce ngly byt na nizSim podpatku.
V této dol& bylo povoleno také nosit ke stejnokroji svetr. Transel byt tmavomodré
barvy a na zapinani wgdu. Vystih m¢l byt tvarovan do Spky, aby @i zapnuti svetru
byl stale vidt odznak, ktery sestry nosily. (33)

Pro vrchni diplomované sestry platilo nosit jedmcite bilé praci Saty, k nim bilé
strevice i pudochy. (33)

Pro gechod mimo budovy slouzily diplomovanym sestramstauni sluzb
tmavomodré plashky, které byly podsité stle modrou podsSivkou. (33) viz. obr. 83
viz. priloha 6

Obrazek 83 (94)
Vlevo vedouci sestra v bilych Satech, napri@adova sestra
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Sestry¢éinné mimo astavy

Na zaklad oné ankety, z roku 1937, bylo dojednano pro tstry sjednoceni
odkvu. Nosily se tmavomodré Saty s bilym litkem a manzetami, k tomderné
strevice, Sedé puonchy. Lime&ky a manzety byly vyrobené z bilého piké a navose
pripinaly pomoci patentek. Na ulici se nosil tmavonyodnglicky pla$ i klobouk.
viz. ptiloha 7 V zimnim obdobi si sestry oblékaly §eStejny tmavomodry svetr, ktery
nosily sestry v Ustavech, dale to byla bila Sasamozejmeé teplejSi obuv. Jako modni
doplrek mivaly sestry Sedé, nelderné rukavice. Nosivaly tak&ernou aktovku. (33)
viz. obr. 84

Obrazek 84(94)

Odznak

Spol&né s noSenim sesterského stejnokroje prosazoval iSmbfgomovanych
sester i noSeni odznaku. Spolek wlade vlastnim odznakem se teprve odliSuje
diplomovana sestra od oEmtatelek, jez nemaji odborné &a@hi. Nejsou Skoleny.
(33)
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Spolek také uvadi: ,Stejnokifgj podobnych naSim, je celarada
a pro neinformovanou yejnost snadno moZzna z&na. Odznak vSak maji pouze
diplomované sestry a je tudizeba, aby jej vskutku také nosily, a to jedrptn
na stejném mist u vystihu Safi.” (33 str. 11) Odznak ma stale stejnou podobw jak
pavodni. Na tmavomodrém podkladu je vyobrazen zéwejés Veroniky a na ¢m
cerveny Kiz. (92) viz. obr. 75, 76, 77 na str. 80 - 81

Dne 23. 9. 1938 byla vyhlaSena mobilizateskoslovenské armady. @avé
dobrovolné sestry'eskoslovenskéh@erveného #ze a diplomované sestrytgobily

ve vSech sférach. V pomoci uprclilik a vSude tam, kde bylo peba. (71)

9.4 Uniformy zdravotnich sester v dél2. s\vtove valky (1939 — 1945)

Véalka, kterd zasahla cely &y ovlivnila i vyvoj v naSich zemich. &fla velky
dopad i na rozvoj oSe&tvatelstvi, které se do této doby velmi séilvozvijelo. V tomto
obdobi se ukézal velmi podstatny nedostatek iogatelek. Rady o3ebvatelského
personalu doplnily vedle dobrovolnych sester irgegtNemecka. \&tSina radovych
sester, které doposud by&nné ve zdravotnictvi, musely sva mista opustitesi
melo radové oSeébvatelstvi stale velkou roli v rozvoji profese. {@,)

Vroce 1939 byla otéena civilni oSdgbvatelska Skola v Bina nasledovalo
ziizovani dalSich Skol, které ot@ly praw¥ teholni sestry v Krogtizi, v Olomouci
av Praze. (71)

V témze roce se potil prosadit vyrobu nového odznaku, ktery se stakasti
pracovnich uniforem. U odznaku doSlo dkalika zménam. Zngnila se symbolika
na odznaku a zmizel naz€eskoslovensky erveny KiZ, protoZe tato organizace byla
roku 1940 zruSena. &hci ji neuznavali. V obdobi protektoratu je symlmole
na odznaku lampa,ékdy také nazyvana kahanem. Jako opis odznaku sloapis
,DIPLOMOVANA SESTRA OSETROVATELKA / PRAHA". Ve sttedu odznaku,
pod kahanem, jsou umdsia ti pismena ..S.0“. (24, 69, 73, 92) viz. obr. 85

- 88 -



Obrazek 85(92)

Druha s¥tova valka pinesla mnoho zgm. Krom& noveho odznaku fizeme
zaznamenat i jistou zmu stejnokroje. Jednalo se o stejnokroj pro segtacujici
v nemochnicich. Sestry nosily Sedomodré Saty a & kladanytepec. (73)

| v této dolé jsme se mohli setkat s jistymi drobnymi odliSnastuzdy zalezelo
na tom, jakou Skolu absolvovala dana diplomovastiae(63)

Vroce 1941 byl také zruSen Spolek diplomovanyebtey. Jehailenky vSak
nepeestaly usilovat o rozvoj oSetvatelstvi u nas. iipravovaly reformy zartené
na oSetovatelstvi a vzélavani sester. (71)

9.5 Obdobi po 2. gtové valce 1945 — 1948

Po skogeni valky a odsunu &nci z naSeho Uzemi odeSlydmecké sestry, které
doposud pomahaly ve zdravotnictvi. Tim se ¢estice prohloubil nedostatek

oSetovatelského personalu. €@pbylo umozrgno feholnim sestram a biah pasobit
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v oSetovatelské p&. Do zdravotnictvi byly z&8enovany také sestry elévky. Elévkami
byly ozn&ovany zZeny a divky, které bylyfipmany do zdravotnickych z&eni
na zkuSebni dobugtdinou jen s velmi malym o%ewatelskym vzdlanim. (6, 9, 71)

V povaleéném obdobi se zala nenit uniforma. Diplomované sestry Zmily
svou pracovni uniformu na modrobilé prouzkovaa®.SMizeme také zaznamenat

zkraceni rukavu. Pra¥dodobr z praktickych dvodua. (73) viz. obr. 86, 87

Obrazek 86(94)
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Obrazek 87(59)

Sesterskym stejnokrojem a otdzkou sjednoceni prdico odvu ve vSech
zaizenich se také zabyval Jubilejni pracovni spiptbmovanych sester v roce 1946.
Naswdcuje tomu i zmiani této problematiky v Resoluci jubilejniho pracéwm sjezdu
diplomovanych sester. (13, 71)

Vtémze roce byla otéena i VySSi oSébvatelskd Skola v Praze, ktera
poskytovala diplomovanym sestram imiiné znalosti pro vedouci funkce
ve zdravotnickych Zé&enich, v oSébvatelskych Skolachi v socialni sluzb. Zahajeni
vyuky se datuje k 16. ¥41946. (6)

Byl vytvoren odznak pro absolventky této vyssi Skoly, viz. &, a také byla
stanovena uniforma pro poslucks této Skoly. Byla rozliSena uniforma préegnasky
a exkurze a pro praktickou vyuku. Prvni zsma se skladala z tmavomodrychiSat
s bilym lim&kem a s manzetami a pro praxi to byly Saty bité@ec. (57)
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Obrazek 88(6)

Od konce valky zgly sestry pouzivat novy odznak. Ten se liSil ¢edghozich
odznaki zejména domicilem zdravotnické Skoly, kterou damdravotni sestra
absolvovala. Dominantou tohoto odznaku je namzjiamy kahan, pod nimz je
znézorgn domicil, u nakresu konkré&tnGottwaldov. Pod nim jsou znazeény lipové
listy. Opis odznaku zni takto: ,DIPLOMOVANA SESTR®SETROVATELKA®.
Také material, z#hoz je odznak vyroben, je odliSny. Tato nova vesdenaku neni
vyrobena ze smaltu, jako tomu bylo ue@choziho odznaku, ale je vyteoa
z tombaku. Jeho povrchova uprava jgbgité barvy. Tyto odznaky byly pouzivany
do poloviny 50. let 20. stoleti, kdy doslo k dalSimgnam. (24, 69, 73, 92)
viz. obr. 89, 90, 91

Obrazek 89(24)
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Obrazek 90(92)

Obrazek 91(92)
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9.6 Obdobi po unoru 1948 — 1970

V tomto obdobi pokraiji zmeny, které Uzce souvisely se &mami, které nesla
doba. Poté, co vedouci moc ve &taevzala Komunisticka strarGeskoslovenska, byl
vydan i ,Zakon o zakladni uprayednotného skolstvi“. (71)

OSetovatelské Skoly byly podle tohoto zakona fazeny ministerstvem
zdravotnictvi mezi vysSi odborné Skoly lll. stéppod nazvem ,VySSi sociain
zdravotni Skola“, fedchidkyné nam znamych stdnich zdravotnickych Skol. (71)

Spol&né s €mito zmenami dochazi k jeStveétSimu prohloubeni nedostatku
oSetovatelského persondlu, jelikoZz nastalo postupné ézamani reholnich sester
za sestry civilni. Tuto situaci popisuji i wgulchozicasti, kterd pojednava i@dech
a kongregacichanujicich se p& o nemocné a stylu jejich oblékani. (44)

Vlada se snazila i o vymiceni vSech znamek bur2oanSetovatelstvi, zejména
degradace stavovské hrdosti diplomovanych sestermdlo za nasledek, Ze byla
nejdive zruSena slavnostni uniforma s ptakbu. (40)

V roce 1949 jednala odbornd komise ministerstveavamtnictvi o normalizaci
ustavniho pradla. Do této problematiky filati otazka tykajici se pracovniho &
oSetovatelského personalu. Tato odborna komis#anza Ukol vypracovat typy
jednotlivych druli istavniho pradla. Také se uvazovalo i o odliSeshigtlivych profesi
ve zdravotnictvi pomoci @slu. V p‘iloze 8 je k dispozici zapis z této porady ze dbe 1
prosince 1949. (58)

V tomto obdobi zanikl titul diplomovana sestra. Sloo také k vyrazné zémé
odznaku. Odznak @p ziskal zcela jinou podobu. Znovu byl smaltovaha bilém
podklag byl napsan opis: ,SLOUZIM ZDRAVI LIDU“. Sed oznaku réd swtle
modrou barvu, na niz byl vyobrazen bily Stit. Nanrbyla ti pismena: ,SZP“. Okolo
tohoto Stitu byly ztvarny lipové ratolesti. Nad Stitkednéla péticipacervena hezda.
(24, 40, 73) viz. obr. 92, 93
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Obrazek 92(95)

Obrazek 93(97)

V 50. letech dochéazi také ke &mi ochranného afvu, rekdy zvaného uniforma.
Uniforma jako takova zanikla spdl® se Spolkem diplomovanych sester. Nyni
pouzivany o&v se skladal z bledmodrych Sat. Stale se rfizeme setkat s naskrobenym

bilym limetkem, ktery se fipinal na Saty. Sawsti byla samdejm¢ bila zasira
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a nesnil chybst ¢epec. NoSentepce bylo velmi tvrd vyméahano. Cepec byl nejtive
sklddany do varharik Nekteré sestry jej dokazaly mistrovsky poskladat zgiou
preciznosti. Pozgi se ¢epce zminily, samotné skladani varhankodpadlo a bylo
nahrazeno zjednodusenympcem, ktery se zapinal na dva knofliky. (23, 49,3, 59,
68) viz. iloha 9

Zxcitkem 50.let se fiteme setkat se zmou uniformy. Podobudkterych z nich

znazotiuji nasledujici obrazky:

Prakticky o@dv pro Zakya oSerovatelskych Skol
Odkv je tvaren Saty s kapsami.iMeme zde zaznamenat zkraceni sukinkaui.

Myslim si, Ze tento atv byl velmi sluSivy a ufité i prakticky. (59) viz. obr. 94, 95

Obrazek 94(59) Obrazek 95(59)
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Odev pro sanitarky

Zde mizeme pozorovat odliSeni v podolprouzkovanych Sats prostizenymi
kapsami. Res & nosily jeSt bilou sanitarni zastu se znamymi Slemi, kteradha také
velké kapsy. (59) viz. obr. 96, 97, viZilpha 9

RS e

Obrazek 96(59) Obrazek 97159)

Odeév pro vrchni sestru v nemocnici
Sestry, které zastavaly v nemocnicich post vrdhrsester, @y Saty v bilém

provedeni. Na této fotografii sitheme také vSimnout obuvi na vySSim klinku, kterou
v té dol& sestry pouzivaly. (59) viz. obr. 98

-97-



Obrazek 98(59)

Model plas¢ pro sestry na operamim séleviz. obr. 99

Obrazek 99(59)

-08-



Odeév pro Skolni sestru
U tohoto odvu si nmiZzeme povSimnout bilého lirtkeu, praktickych kapes

a zejména moznosti prodlouZeni rukdi chladréjSim paasi. (59) viz. obr. 100, 101

Obrazek 100(59) Obrazek 101(59)
varianta s kratkym rukavem variantargpputymi dlouhymi rukavy
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Odev pro oSetovatelky
Tento odv je opit tvoren z Sal tentokrate blegmodré barvy. viz. obr. 102

Obrazek 102(59)

V roce 1956 byl ve zdravotnickych novinach otiskilanek, ktery se zabyval
odkvem oSdbvatelek. V tomto ¢lanku se autor zmuje o sluSivém vzhledu
a prakténosti odvu nasich sester, ktery velmi atgi i zdravotnici ze zahragii (59)

Obrazek 103(59)
Detailni propracovani Sat
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Zastra

, Zastra pro oSdbvatelky se sklada z dolniho dilu, horniho diluswpadvou Sli
a dvou beonich kapes. Dolni dil zasy je ze ti ¢asti. Zasira je Sita tak, aby slouzila
oboustran#. Jedna kapsa je naSita v rubu, jedna v lici. Vudkancich pasu jsou vysity
dvé dirky, 1,5 cm od kraje. Jsou 2 cm dlouhé a zpise na kdérky, zhotovené
z nittnych knofliki.“ (59) viz. obr. 104

Obrazek 104(59)

Tyto zastry nosily i sanitarky. Pomocnice si oblékaly zagts porgkud jinym
sttihem a modrobilym prouzkem.

Cepec

V 50. — 60. letech 20. stoleti doslo &nlika zmenam. Jak jsem jiz zminila
skladané&epce byly nahrazenyepci, které se zapinaly na dva knoflikyjakou dobu
se zamyslelo za#nit nami znamécepce za tylové sky inspirované ,vychodni
modou”. Tato varianta se ovSem nefmi¥a kvili naronosti na material. Proto se&p
pristoupilo kéepaim vyrobenym z bilého platna. (27, 52, 59, 69, &)ndtlivécepce
znézoftiuji nasledujici obrazky 105 — 108.
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Obrazek 105(59) Obrazek 106(59)
Skladangepec Cepec na dva knofliky

Obrazek 107(59)
Satek pro dtské sestry
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Obrazek 108(59)
Néakrescepce se zapinanim na dva knofliky

V pribéhu 60. let se¢epec, ktery se zapinakide na dva knofliky, zimil
a zapinal se jen na jeden knoflik.

V této dolg se také uvazuje o zmach v odivani &skych sester pracujicich
na nemocrinich oddlenich a v jeslich. V navrzich se objevuji mistdn@barevnych
modrych Sat s bilou zastou a cepcem Saty vzorové s veselymi barvami. (91)
viz. priloha 10

Navsevni sluzbu v rodinach, zdravotnicky dohledi prefejnych udélostech
zaji¥ovaly wtsinou dobrovolné sestryeskoslovenskéhd erveného kze. Vyvoj
jejich odtvu se ubiral jinym s@rem nez u zdravotnich sester v Ustavii.pEyto sestry
si zachovaly u odivani jistou ,stavovskouigtuSnost®. Vliv na to zajisté &a

i skute&nost, Ze se jedn& o mezinarodni organizaci. viloha 11

9.7 Obdobi od roku 1970 — 1990

V tomto obdobi se takeé iheme setkat s jistymi zZnami. Odznak se nezmil

a Zistal ve stejné podeébaz do poatku 90. let. Ovdem u ¢édu tomu bylo jinak Cim

VVVVVV

sester k o&vu a k profesi postugnvymizela po nastupu totalitniho rezimu a zruSeni

stavovské organizace. Lze naléztiidr znaky, které jsou shodné iw&jSi pavodni
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uniformou. Pouziva se stéle barvaiSatruznych odstinech modré, bila zéstacepec,
ale stavovsky charakter jiz vymizel. (24, 25, 69)

Velky vliv na to ma pohlizeni na &l z mnoha hledisek. Zalo se dbat
na prakttnost, vzhledem k Ukdmn, které sestry zaly vykonavat. A co se tye
materialu, tak i $thu. MiZzeme zaznamenat velky vliv médnich trénd

Na za&atku 70. let se zaly testovat nové modely ochrannychéedl pro
zdravotniky. Velky draz se kladl na material, zejména na jeho udrzbwvaditu.
Vlastni odv se zjednodusil. Saty seikbvé zjednodusily, byly stzlivé. Stihové mely
anglickou fazonku, zapinéni bylo skryté a tyto &sydaly nosit jak s paskem, tak i bez
n¢ho. (31, 39) viz. obr. 109

Obrazek 109(31)

Bylo schvéleno i barevné rozliSenicod dle profesniho zazeni. VSechnyadové
sestry ze vSech ohbomgely nosit Saty v bary bleckmodré, pesrgji odstin tyrkysove.
Pro zakys strednich zdravotnickych kol byla vybrana pro 4ktéium barvaitzova
a Zlutozelena pro 2leté studium. Pro vedoucigestitelky na SZS a dietni sestry byly
Saty v bilém provedeni. Pro praci vterénu byly ragly kostymkové Saty

v Sedomodrém provedeni. Bézova barva byla vybréaoanizSi zdravotnicky personal
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a Sedomodry odstin pro pomocné zdravotnické prdkgvrirento odstin @& byt
odliSny od barvy Satpro sestry v terénu. (31)

V navrhu nového pracovniho &di se zamyslelo, Zze néwnavrzenou % zasu,
vyrobenou ze sisi polyesteru a Inua pokryvku hlavy budou pouZivat sestry jen
u rekterych stanovenych vykdén Zarove se utilo, Ze nez se stanovi druh pokryvky
hlavy, budou vSichni zdravotti pracovnici nosit dosud pouZivangpice pro lékae".
Tato varianta se vztahovala na dana praco@dta stanovené vykony. viziilpha 12
V pozcEjSi dok¥ se setkAvamecgpcem, nam znamym gkem®. (31, 69, 73)
viz. obr. 110, 111

Obrazek 110(97)
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Obrazek 111(97)

Novy typ Satové zésty byl stihové podobny pedchozimu. LiSil se zapinanim
vzadu na dva knofliky, které byly vyjimatelné. Kagsyla vSita do bimiho Svu. Pro
n¢ktera pracovi&t byla vyralEna zastra se déma kapsami. Pracovnici byli povinni ji
pouzivat u vSechinnosti, kde bylo riziko zr@gsteni Safi. (31)

Bylo pohlizeno nejen na praktiost, jak jsem jiZz zniiovala,
ale i na ekonondnost a jednoduchost udrzby. V této dobe také velmi dbalo
na upravu celé uniformy a vhodnosti obuvi. Jiz tetélok® bylo nevhodné nosit
k uniform¢ jakékoliv Sperky. Dsledré se dohliZzelo i na délku $apracovniho o&vu.
Ale to vSe zname jiz zipdchozi doby. (32, 38)

Z divodu problémi pii vyrobé a ladni jednotlivych odstih se eSlo
ke kompromisu a kort@é la&ni bylo v 70. letech uvedeno v zavazném fagdt. 16
zroku 1974. Stimto op&nim také (zce souviselo i zavazné gdt ¢. 12

z predchoziho roku. DoSlo timto i k rozliSeni jednottitn skupin zdravotnik
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Dle téchto pravnich sgrnic byly odtvy zdravotnik rozctleny takto:

Pro zdravotni sestry ve vSech oborech
Vybrany byly modré Saty, které byly vyraly z materialu callot. @howe
vyhovoval navrh s nazvem Irena. Sestrytiikovych oddlenich nEly jeSg k dispozici

kulikabatek modré barvy z materialu arktic. vizr.abl 2,

Zastra
Ta byla tradin¢ bila se Slemi. Materiél, 2hoz byla vyrédbna, se nazyval molino

a stihovy vzor Zora.

Cepec
Ten byl tradéiné bily, tvar T, material molino-véba.

viz. piiloha 13

Obrazek 112(87)
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Vrchni sestry
Pro r¢ byly vybrany Saty ze stejného materialutitat, ovSem v bawvbilé, jako

tomu bylo i v gledchozich letech.

Pro vedouci sestry
Tyto sestry nosily Saty tmavomodré. Jejiciihsbyl kostymovy. Pro vyrobu byl

zvolen material typu renex.

Pro oSefovatelky, gstounky a zubni instrumeriky
Tato skupina @a ureny Saty ze stejného materialu filsbvé stejné, ovsem
v bark bézové. Nosily stejnou zést i cepec jako sestry tadoveé sluzb. Kulikabatek

mely ve stejném barevném provedeni jako Saty.

Sanitarky
Opst se setkavame se stejnymiltsgm a materialem, ale barvy Sedé. Zasbyla

opct bila. OvSem mistdepce nosily bilyiicipi Satek.

Zakyre

Dle zavazného opani nely nosit stejnou uniformu jako sestry. LiSit selyn
pouze modrou légou né&epci. Ve skuténosti, podle vyjateni rékolika pangtnic,
nosily Zakyri Saty v barg rizové. Velmi zalezelo na daném Ustavu. Viz. ob8, 114
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Obrazek 113(95)

7akyns v rizovém

Obrazek 114(90)
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Priblizné v této podob pietrvala uniforma az do obdobi revoluce. Byly mozné
i jiné varianty, ale jak jsem zjistila, vZdy zal&Z@a konkrétnim pracovisti. V této dbb
jsme se mohli jestkratce setkat s tylovymi@dami na mistaepai. To vSak netrvalo
dlouho acepce musely nosit vSechny sestry. Kladl se naetiky diraz, stej jako
na celkovou Upravu. Nesty se nosit Zzadné Sperky, dloukkénalakované nehty. Vliasy
musely byt vzdyadre upraveny.

Béhem rekolika let jsme se mohli také setkattigmymi variantami material
pouzitych natepce. Nkde secepce vystihovaly zectvriky, jinde bylycepce plastoveé,
nebo z jedné strany omyvatelné. Tyto varianty Isrbe praktické, co se tyka udrzby,
avSak nepohodIné. Sestry, které nosigpce platné, je musely vzdyadre Skrobit
a Zehlit, aby drzely spravny tvar.

V této dok jsme se mohli také setkat s mnoha variantami oldase zalezelo
na zaizeni, jakou obuv poskytlo sestram. Jeden typ ofgughdzorgn na obrazku 115.
VSichni si také jist vzpominame na éru ,korkd‘. | v tomto ohledu hraly velkou roli

maodni trendy.

Obrazek 115(95)
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Vroce 1985 se ffeme setkat se zminkami, Ze se na prvnim sjezdu
Ceskoslovenské spdieosti sester projednavaly nové navrhy ochranmpelzovnich
odéviu. V tomto obdobi byly jednotlivé vybrané typy umiéon testovany vdZném
provozu na vybranych pracovistich. Dle dostupnydnop, byly tyto nové odvy
maodni, elegantni a v neposledad i praktické pro pohodliip praci. Diraz byl kladen
také na kvalitu materialu a jeho udrzbu. (25)

9.8 Vyvoj uniforem od roku 1990 aZ po séasnost

V tomto obdobi dochézi k velikym zmam. DoSlo k radikalnim z&nam
ve spolénosti jako takove. Zgmila se vladnouci strana a spoiest se postugrzatala
prizptisobovat situaci a Zivotu v zapadni Ewopa na celém €. Co se tyka
zdravotnictvi a celé oSetvatelské profese, nastalo také mnohoémmKratce
po pevratu se zruSila povinnost nosipce, doposud strikinvyZadované. Mnoha
sestram se ulevilo. Z vlastni zkuSenosti méiny, Ze noSentepdi bylo nar@né jak
na vlastni udrzbdepce, pracné skrobeni, tak i na Upravuiddéla jsem moznost si
¢epec vyzkousSet a musitfti, Ze nebylo jednoduché si jej nasadit tak, adstra byla
fadre upravena.

DosSlo i kvyrazné zmné odznaku. Doposud noSeny odznak, s napisem
,SLOUZIM ZDRAVI LIDU*, byl viem sestram vyrnén. Byl vyroben novy odznak.
Na odznak se vratil ndm znamy kahan ve zlatém plenviena modrém podkladu.
Odznak byl bile oramovany a napisznDIPLOMOVANA SESTRA / ZDRAVI PRO
VSECHNY*“. Tento odznak nosi sestry stabnymi obrminami aZ do satasnosti.
(24, 69, 73) viz. obr. 116, 117

-111 -



Obrazek 116(95)

Obrazek 117(98)
Odznak absolventky SZS z roku 2001

Béhem poslednich let dochazi k velkému rozvoji &adani zdravotnich sester.
Vznikaji vysSi zdravotnické Skoly, které se za@mji ve studijnich programech
na jednotlivé obory. Oteviraji se bakalkéé a magisterské programy na vysokych

Skolach. V dsledku toho vznikaji i nové odznaky. Vzhled odamakaina byt
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specificky pro jednotlivé Skoly a zatieni. Jednotlivé Skoly siétSinou své odznaky
navrhuji samy. viz. obr. 118 — 124

Obrazek 118(95)

Obrazek 119(95)
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Obrazek 120 (98)

BAKALAR
GSETROVATELSTVI
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Obrazek 121(95)
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Obrazek 122(95)

Obrazek 123(95)

Obrazek 124(95)
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LetoSni rok absolvuji posledni zdravotni sestry si@dnich zdravotnickych
Skolach. Od fistiho roku budou absolventi vedeni jako zdrawiniasistenti.
V souiasné dob je snaha vytviit novy odznak pro tuto skupinu zdravotiik

Co se tyka uniformy, doposud se nosiéwglatny dle zavaznych ogahni¢. 12,
14 zlet 1973 a 1974 gipadnymi novelizacemi. V roce 1991 vychazi wstaiku
Ministerstva zdravotnictviCR Vynos ¢. 1 ,0 poskytovani osobnich ochrannych
pracovnich progedki“. V jeho priloze se mizeme opt setkat s upravenou verzi jiz
zminovanych zavaznych ogehi. Barevné rozliSeni pracoviikve zdravotnictvi
zastava. (55, 56)

Sestry maji nosit modré Saty a bilou 2ast Vrchni, stariini sestry a ostatni
vedouci pracovnici Saty bilé. Bylo povoleno nahrddity a zastu bilymi kalhotami
a modrou halenou. (56)

OSetovatelkdm g#stalo rozliSeni béZzovou barvou a sanitarkam bagda/a. Bylo
jim také povoleno za#mit Saty za kalhoty a halenu, st&jjeko to bylo povoleno
sestram. (56)

Ucitelkam oSefovatelstvi na gednich zdravotnickych Skolach bylo povoleno p
praxi nosit Saty bilé. Zakgntéchto Skol nosily modré Saty a bilou z#et Pro chlapce
bylo ueno nosit bilé kalhoty a modrou halenu. (56) viz. 425

Obrazek 125(98)
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Pracovni o& vzdy poskytoval a stale poskytuje zssmavatel. | kdyz se
do odvu zdravotnich sester danily nejnizr€jSi maodni trendy, vzdy zalezi
na zandstnavateli, jaky o& vybere. Jestdnes se iiveme setkat s modrymi Saty
a s typickymi zasrami. V&tSinou ho nosi Zakynstrednich zdravotnickych Skol, které
chodi na praxi, nebo jsem se setkala s tim, Ze tedtv nosi niZzSi zdravotnicky
personal.

V poslednich letech se nedéi, Zze by sestry nosily @&, ktery by svou
jednotnosti specifikoval nasi profesy. Mnoho firem zandtilo na vyrobu odva pro
zdravotniky. Na odivani zdravottiilpasobi nesp&etre vlivia modnich trend. Mazeme
nalézt mnoho variant, tyka se tdilst, barev, velika je i roztnost material, z nichz je
odév vyroben.

Ceské zdravotnictvi se ot®lo Evrog a celému sttu. Dba se na kvalitu
oSetovatelské p& a pouzivaji se nejnggi metody. OvSem na &d a Upravu
zdravotniki se rgkde diraz neklade. V mnoha #aenich se i vybéru odivu ¢asto vice
dba na ekonomickou stranku. V potaz takéchazeji jiné aspekty jako esteipst,
prakticnost, material a jeho udrzba. OvSem vzdy zaleZiexani z&zeni.

Skupina zdravotnich sestetedstavuje stale nejpetrgjSi ¢ast zdravotnického
personalu¢inného ve zdravotnictvi. Pacient, kteryighdzi do nemocnicgi jiného
zaizeni, je nejvice v kontaktu &mito pracovnicemi. To, jak vypada sestra, jist
na prvni pohled napovi, jaka je Urdveohoto z@izeni. Je—li sestrackné elegants
upravena, najde si zajisté snaZev@u pacienta nez sestra, ktera jemd do starych
obnoSenych $at doplrenych obinadly, Spendlik¢i naplastmi, jak tomu atas byva
v n¢kterych zdizenich. Byva to zidrodu nedostatku pibnych velikosti.

Jak uvadi autor J. DraSar ve svélanku , Ochranné a pracovni &4 a obuv
ve zdravotnictvi, je stouto problematikou spaenckolik zakoni a vyhlasek.
Napiklad vyhlaska ministerstva finan¢i 310/1995 Sb., vyhlasky ministerstva prace
a socialnich &ci ¢. 204/1994 Sb. ve 2ni vyhlaSky¢. 279/1998 Sh. A takto bychom
mohli pokra&ovat dale. (15)

V dalSich¢lancich autor uvadi, Ze vibvhodnych pracovnich @da neni lehky.
Firem na trhu je veliké mnoZstvi a nabizeného m@nitu jest vice. Jednim z krakje
tieba si zjistit zda danéa firma madehy certifikdty o kvali¢ odpovidajici pisluSnym
normam nagiklad 1ISO 9002, DIN EN 46002 a dalsi. (18)
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DalSim zavaznym pokynem, ktery sénuje problematice osobnich ochrannych
pracovnich prosedki ve zdravotnictvi, je ri@zeni vlady¢é. 495/2001, které duje
rozsah a blizSi podminky pro poskytovani ochranny@covnich progedki, mycich,
Cisticich a desinfalnich prostedki. (20)

Jak jsem jiz zntiovala, moda velmi ovlivnila odivani zdravothikJaky je
souasny trend ve sesterském aldei se mizeme doz¥dét na mnoha vystavach
zantienych na medicinskou problematiku. (17)

V sowasné dob se preferuji ,jednodilné Saty s litkem, bez limeku,

s propindnim nebo bez propinani, s dlouhym, kratkyikdavem nebo bez rukéatd.”
(15 str. 17)

Zpasob typizace jednotlivych uniforem specifikujici dietlivé kategorie
zdravotnickych pracovnikv naSi zemi dnes jiz neexistuje. Volba vhodnéhledani
pro zdravotniky ma velky vliv nejen na pocit poHpdkebedvéru a pohodu zdravotnich
sester, ma zarowievliv na positivni postoj a prestiz ofetatelské profese. Bohuzel
v dnesni dob se v rkterych zdravotnickych z&enich setkavame s takovymicog,
Ze nezassceny klient lite poznava, zda se jedna o zdravotni sestruooseelku nebo
pomocny personal.

Stejre jako u ochrannych @dla plati stejné pravidla i o obuvifiBejich vybéru je
nutno pohlizet na vhodnost pro dany typ pracovidézea hygienu, material a dalsi.
Vysledek  vykru by nEl nejvice odpovidat p&gbam, to je z&Fi nohou
zdravotnického pracovnika, protoZe zvoleni nevhod#ivi se musi projevit
i na ¢innosti sestry. Obeeénse preferuje obuv, kterA méa pasek i kolem patyn Te
zabezpéuje upeviini obuvi na nohou.

DalSi nedilnou saiésti sodasné uniformy je i vizitka se jménem pracovnikapje
vzklani a funkce, kterou dany pracovnik zastavackterych zaéizenich se rizeme
setkat s barevnym rozliSenim vizitek dle dosaZzenétdlani. Timto zamsstnavatel
rozliSuje napiklad sestry s vysSi zdravotnickou Skolou, sestryysokosSkolskym
vzaklaniméi se stedni zdravotnickou Skolou.

Také v sotiasné dob by sestry mily dodrzovat hygienickou vyhlasku stanovuijici,
Ze by se nemly nosit Zadné Sperky. Prstynky, ndramistizky, a dokonce i naramkoveé
hodinky by sestry gy pred z&atkem sluzby odlozit. NauSnice byéip byt malé.
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Spole&né¢ s médou se dnes setkdvame i s nduSnicemi na jimgztradinich mistech,
v nose, obd a jinde. Takové Sperky by sestry také gigmmosit.

Zarovei by sestry negly mit dlouhé a nalakované nehty. N&ynby presahovat
koneiky prsti. Vlasy by ngly byt sepnuty tak, aby nebranily kvalitnim profasalnim
ukonim. Dlouhé, rozpushé a neupravené vlasy by se ggnvyskytovat.

Nasledujici obrdzky nastiji neékteré typy sesterského pracovnihoéwg se
kterymi se nizeme v sotasnosti setkat a které nabizejkieré firmy vyral§jici toto
oblezeni. (99, 100)
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10. Zawr

Cilem této prace bylo zmapovat vyvoj sesterskébmakroje v nasich zemich jiz
od paatkia oSetovatelské profese ve 13. stoleti az pocasuost. Cil prace byl spn
neba’ byl vytvoren komplexni material o vzniku a vyvoji sesterskétejnokroje
od jeho poatka az po dnesni dobu.

Znalost historie je iwezitd, abychom mohli d&ak ovlivnit budoucnost.
Z poznatki, vychazejicich ze ziskanych informaci z ddfvgSich, bychom se #h
ponauwit. Jiz v davnych dobach byl &d konkrétré specifikovan a strikth se
dodrzoval. Odv vyznaoval pracovni zazeni u oSeébvatelek, zdravotnich sester,
ale iteholni odv charakterizoval konkrétniad ¢i kongregaci, ke které bylgadova
sestra fislusna.

Tato prace by mohla mittipos pro pozvednuti prestize naSi profese. Kdyby se
barevig sjednotil odv jednotlivych skupin personalu pracujiciho ve xdtaictvi, jist€
by byla orientace laika v ofetvatelském personalu lepSi a pdemi o specifikaci

Co se tyka sjednoceni &adi, nemam na mysli strikén naidit typ stihu
a materialu daného e&du, jako tomu bylo v fiv¢jSich dobach. Ponechala bych
stfihovou pestrost v nabizeném sortimentu pracovnéhrioa typu materialu, zamoz
bude odv vyroben, na za#stnavateli. Sjednotila bych barevné rozliSeni jelingh
oSetovatelskych  profesi a stupnvzdlani jeding. Navrhovala bych pouZiti
jednoticich prvk, nagiklad rozliSeni pomoci barev na limcich, klopackadkach
a podobs.

Mnoha zdravotnicka #&eni se v satasné dob o tuto problematiku zajimaji
a snazi se ji dle svych moznao&sit. OvSem problém nastava v rozdilnosti jednptliv
za‘izeni mezi sebou.

Préaci bych ctdla zakogit citaci z knihy ,Etika oS&bvatelstvi“ z roku 1941, ktera
je psana v jiné dah nez je nyni, ale dle mého nazoru zcela vystipogbdlém, ktery je
spojen se sesterskou uniformou i dnes.

,Otazka stejnokroje byla jiz ostlena a prodebatovana ze vSech stran. Sluzebni
uniforma je u mnohych velmi neoblibena pfgwoto, Ze omezuje svobodu &siho

jednani. Nikdy se nezbavime pocitu, Ze uniformazsszuje. Jiné sestry vidi zase jen
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praktické pednosti kroje: nejmensi skupinu ,obavam sadii ty, které stejnokroj cti
tak, jak cén byti ma. Velkou nrou je hodnota stejnokroje snizovana tim, Ze se ho
Zneuziva;, mnohé Zeny jej totiz nosi, aniZz jsou muoopraviny. Opraveni nositi
sluzebni uniformu by jigt mélo byti vazano na udité predpoklady. Jako navsta
vysoké Skoly je podmima pgedlozenim vysédéeni dosplosti, tak také sluzebni
stejnokroj oSeébvatelky n&l by byti zarukou, Ze jeho nositelka si osvojilaboché
védomosti. Kdyby tomu tak bylo, zvySila by se {ispodstats Ucta veéejnosti

ke stejnokroji sester a také snaha nositi jsitojne byla by vSeobeci)si.

Uniforma sestry by #a byti jasnym vyrazem naSi prace a z tohoto hkedis
posuzovana, tha by zasluhovati tutéz lasku a uctu jako nase [gmioMely bychom
miti v uck i jednotlivé sodasti stejnokroje, abychom nepokazily celek. Jakmile
stejnokroj je zavisly na libali jednotlivea, ztraci na své autokit Slovo uniforma
znamena jednotnou formu, tedy iz nazev sam wyjad Ze kroj, ktery ma jméno
uniformy, musi byti jednotny. V kazdé pospolitoskiter4d nosi uniformu, je tato
uniforma esré stanovena a nepodléhd jiz vkusu jednotlivce.c g meéla byti
libovolné ménéna uniforma sester? Je pochopitelné, Ze v dkaditech se jedna
od druhé liSime i v kroji, ale to, co jefquepsano, musimeigsré dodrzovati.”

(8 str. 25 — 26)
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Ptiloha 1.

ISLAVA

-

PANI ZD

(29)



Ptiloha 2.

Lazaret v Narodnim do# Ti'ebi¢ — 1. s¥tova valka(96)




Priloha 3.
Uniforma diplomovanych sester pro Ustavnidpe roku 1927(93)







Ptiloha 4.

Vyvojovaiada uniforeméeskych sester ve 20. stolélb)




Zleva: = Prvni slavnostni uniforma z let 1918 aZz 1926pec se zavojem, tmavomodré
dlouhé Saty, kratka pl&sika.

= 20. léta. Obl&eni pro nav&vni sluzbu v rodinach - Sedé Saty, tmérweny

cepec, tmava, dlouha pléska.

= Pracovni obl&eni sestryCSCK - 30. léta.

* Nemocnéni sestra ghem Il. s¥tove valky. Skladanyepec, Sedomodré Saty.

= Slavnostni tmavomodré Saty s bilym litkem. Do 50. let.

* Pripinaci limeek, bledgmodré Saty, nazehlena z#&st 50. |éta.

(1%

= A to uz zname: "&ko" ¢epec



Ptiloha 5.

letak Spolku diplomovanych sesté0)

éni
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Priloha 6.
Uniforma diplomovanych sestafinnych v Ustavni sluz¥z 30. let 20. stoleti

Véény mir muzi, ktery si nedbpl‘il nikdy oddechu.
(Diplom. sestry Kapsovd a Seifertovd oSetfovaly pana presidenta.)

(77)



Priloha 7. . .
Reklama pro zakoupeni klobouku ke stejnokr¢#7)

‘Mate jiz klobouk
ke stejnokroji

schvaleny Spclkem diplom. sester v €SR. ?

Opatiete si ho jedin& u nadi &eské firmy

ST BAHTU S', TOVARNA NA KLOBOUKY,

PRAHA II., PALACKEHO UL. 13, I11. p.

TELEF. 24109 a 39814,

Klobouk je trvanlivy a
v prvotfidnim prove-
deni pouze za K 37—,
Ize jej pouziti ke stej-
nokroji i k civil. $atim!
Jestvyzkouseny a slu-
Sivy - vyrabén jest vy-
hradné fou St. Bartos.
PraZské sestry mohou
si jei osobné zakou-
piti v prodejné, ven-
kovské objednati s u-
danim velikosti hlavy

a znacky
D. S.

Klobouky se zasilaji
na dobirku, obal a pos-
tovné se u&tuje zvI4st.




Priloha 8.
Zéapis z porady odborné komise Ministerstva zdravotvi ze dne 15. prosince 1949

(58)
Zé&pis

%z porady odborné komise Ministerstva zdravotnictvi pro normalisaci
Ustavniho pradla lonané dne 15, prosince 1949 v zasedaci sini Libereckyeh
komuudlnich podnikd , zakdzkovda doplikovd vyroba, v Liberci, U plynojemu
4 za piitomnasti pdnd:

terstva zdravotnictvi Dra Josefa Straky
5’oly ofetfovatelské v Praze IT Fed. Rypiddkové
fakultni nemocnice v Praze, fed. Kimkory

Statni oblastn! nemocnice Pgrdubice , Feditele Sokola
Statnd oblastnf nen
Statni oblastni nemccnice, Kolin, ¥ed. Lankade (wadipmw )

[

ce, Kladneo, reditele davrdtila

Statnd oblastni nemocnice Prostéjov, ehidlky
oblastni nemocnice v Pelhtimevd, fed. Opofenského

nocnice, Libereey Ped. Teichnana
Okresu Liverec, feditcle NubeSe,lelera a Drbohlava

Jedndndt Straka o 14 hoding odpoledni v zastoupeni Jini-
sterstva k uvitdniwpPitomngceh a v dvodnfn proslovu vysvit-

7

Ly Hinistevstvo

uﬂikir

a shrnul struéné adv kterd ved

sitd

1il ulel dnednd oz

nictvi k sc

Pt

nemecnidénil

e
. 542

odni

toheto emocrile a 147 yeh
dstavi, &. Pon%v

potPebl,aby za Glasti prakt ickych nenoerniénich odbornikd byly v dneindi
a zitie jsf poradé vvpracovur typy Jjednotlivych druhG dstavnfiho ﬁ?éila/
ho#% toto priadlo md

3 sebou vzory prid-

stanovenyeh potrebnesh veli-osti a materidlu,
byti zhotoveno. Zdstupel pozvanyeh nemocnic pi

a zas OC"

la v téechto Ustavech pouiiv

typy prddla zdejd 1 dosud pro nerocnice a

vyrébéné‘ Loto pradlo bj]d aostupﬁc probrdno vV koudeno m

odelech ze a4 ToApra-

lospélo se k



JBEEPAOLE  tuiiiiaeieiiisioasncoss 150 X 260  zhotoveno z kalika
jostéradla atteks 130 x 210

_,i-c;stéradla kojeneokd  secsceceences 105 X 160 zhotoveno z véby
prootiradle noverozeneokd  .ioecesse 90 X 130  vébe 90 x 40

PG&IO%M R s T mmmTT 1503193"146

KEW BEOTL G F PR ORI EEOCISCCIEITEET 26031¢° TPQVI-C%RQVé

Povlaky ne pol348P€  ceveccsvecscies 60 X 90 & 5 om na Sev

Povlaky na kliny, nebyle dosa¥eno dohody vzhledem k tomu, Ze kifny
deou rizné velikestd

Poviak na péFovy poldtdf ...cieeeee TOZ 50 o sypek ,

L, Feditelke Rypdskovd uvddl, Ze jsou cilky riznfeh velikestf. CiSek
méfe byti poulite bez knofli{kd o bez thenifek, Pouze zfistane na jedné
strond ofke oteviens o peF{ me setiese podle pot¥eby, Uvddl ddle, e
tento vzor se zejméns uplatnil velmi dobd¥e v Americe, kde se prakticky
velmi pouZivd o doporuduje tento . _

Pan Fedo.Sokol uvddil, Ze mnoz{ pacienti do nemocnic nosf si poldtdre
semls cof viak naprosto nemiiZe dovoliti, aby se nep¥inesl do nemoenic
nelisty hmys .

Pand PFeditelks navrhuje, aby k vili dpravd postele byla deka zachyeens
éo poviakm tkonifkou a %o v rozfch k tomuto ndvrhu se rovnd3k pPipojuje
p. Fed, Hehfilke ,

Pan réd.Rehllke ddle navrhuje, aby byly deky pro pacienty dlouhé 200em
a 140 cm 8iroké z toho afvodu, Ye paecienti s oblibou vystrkujf nohy z
pod deky o kdy% by tato krdtkd byla, mohlo by i nastati nebespedf nachla-
zeniy, jeito je zjiBt¥no, Ye viechny nemoenice nemajf jedtd dst¥ednf to-
peni, Rovn¥Z pen Fed., Nehllke md sdm jako pecient tuto zkuBenocst = dopo=
ruliuje deku &élky jok shora udedeno, Dojefndnoy Ze se cfehy na prikrivky
budou 54t z povlakevé theminy .

Dojednino ddley; ¥e budou ofchy spotieba materidlu 145 om - 142 om
totdZ na kapny " " 145 em = 142 em

Pro kojenee pe navrhuje pouze véba, jelikoZ bylo zjifitZno, Ze po poufi=-
1 kelika se tvo¥d vwyrdiky .




. ofky: dojedndno - velikost 160 - 140 em
V p¥ipadd, Ze bude k disposiei létka o 51¥i 160 em, peuﬁi»
je se tato jako délka. 5i¥e se piizplsobi dle potreby.

Déle byla zavedena diskuse o vetkévéni odliZného znameni do tkaniny
pPimo. Ku p¥. aby se vetkalo do tkaniny /do krajl/ "memocnice". rd.
Yed. RypéSkové navrhuje, ¥e v Americe se velmi osviddily vetkané pruhy
barevaych odstint p¥imo do ldtky, t.J. v jedné t¥etin€ tkaniny. Tento
névrh se schveluje. Pan Yed. Sokol navrhuje ddle, aby prddla byle roz-—
1i%ovéna riznymi barevnymi pruhy, které by primo znabily jednotlivd
oddslen{, jako chirurgické jinou barvu, ddle tuberkulosni, infekdni a
t.d., takie by se témito proulky jednotlivd odd¥leni s prddlem lidila.
Stadf vetkat proufek 1/2 cm ¥iroky. Pan Ped. Hehilka navrhuje, aby by-
10 v nemocnicich pouffvdno misto bilych pacientdkych koSil pyjama. Rov-
n%% bylo p¥ikrodeno k ndvrhu, aby se v primyslu vyrébéla jednotlivd 51—
*e tkenin pro nemocnice.

Ddle uvddi pi. Yed. Ryp4Skovd, fe v Podole - sanatoriu jest nemocnice
modernd vybavena lo¥nim prddlem a d8tskou vybavidkou. Dojedndno, e pi.
Yeditelke Rypsdkovd vyZ4dd ze sanatoria v Podole na vzor 1 détskou sou-
prava a 1 kojeneckou soupravidku, 1 povlaky, které podle k nahlédnuti
Kommélnim podnikiim.

Pristoupeno k jedndni podle piedloZenych vykrest:
; Vgor 5. 1 OSetrovatelské Saty s dlouhym rukdvem :

pi. Ped. Rypddkovd Z4d4, sby byla nédprsni kapsa mendi a rukdv kré¥k¥
pon¥kud podkasany a viity do dzké menZety. Doleni kapsy mensi a spod-—
ni Batovd zdloika nejménd aby byla 5 cm Sirokd. Pdsek uzky asi 3-3 1/2
em v pase a na zavdzéni. Dohodnuto, Ze Saty budou b{1é a jen pro vrch-
ni sestry.

Vzor %. 2 Saty pro oetlovatelky s e@ginacim 1imcem.

Dojednéno: pések uZs{ v pase na zavdzani, rukdv podkasany, viity do
man¥ety a u krku lfmedek mendi, stojaty, Skrobeny a_piislibeno, Ze
vzor na 1imedek za¥le pl. Yed. Rypadkovd. Dojedndno, Ze zlstévd pouze
1 kapsa.



Ge 3 = 8aty pro ebetPovatolky, dlouhy rukdv,

o
s Pod, RipdSkevd deperunje 1 kepsu nohode a Jednu dole, &dle ru-
B4V Rrétky a pheek penblud wisi o dole dixbi leme

Vzor 8s» ¢ = Baty pro sluZebnd,

Tente wmor vyhovuie o na Jednu kapeus
Vgor 5e 10 - Jenoké nemoondfng koiile.

Kefile s sehvalule, pouze kratid rulkdv pod loket, veoliu kolile roye

Veor ¢ 5 - Zdattra /frajerka a Sepedek rre obetbovatelky/,

Zaiile pde HipdSkovde

Yeor 5. 16 - Irecovai p14tf pro Zenys
Vyhovuje, pouse wil{ pdselk,
Vzor Ge 20 - Sensky nemoonidnf kabAtelk.

Tento vzeor vyhovaje, pouze na gvlalitng pPdni, pokud moine aby byl 54t
g teplého materidlu. Limelek se poZeduje postaveny ke kvl

Veor %y 21 - Nempenifing Jupka.
Vaer vyhovaje, pouse o nikelik em krathi,

Yeor B, 22 - 2datirn pro slufebnd,

Vzor vyhovuje, viechny 8detdry se majf podle tohoto vsoru 5dt,

tzo obetkovatelky se vylsduje, aby byly vhity Sle vzadu phepnutd kbde
fome Tds Fede pPislfbils zasloti vzorek,

Veer %o U - Paclentsky pildsi.

Dojedndno, aby tento plah¥ byl pPejmencvdn na Zupen, aby byl Zit 8 ki~
nonevynd rulkdvy bes kneflids s bes direk, pouse v pase vEepdsdnyd.
Jednd se o materidl z lived grddiu pro mube prouiek modyy, pro Zfemy
prouZek byrvy fedivd. Pf. Peditelks navrhuje, aby se rozhodovalo Do=
ud se barev tyle na pracoviiti.

Veor . 8 = Paclentskd spodky .

Tevylovovaly tkanice a to asholre pil savazovdnl p, ¥ed. Hehdlks navrho-
Vle, a by tkenice byla pousze do pUl pesu na providkdai v phednim afle.




A
Jdle navrhuje pe Fed. Rehidlka, aby zvldité kofni cddileni méle
s81idnou bervy nemocpnifniho prddle a to 5 toho divody, JjelikoZ prddlo

(e
na bomto oddéleni jest od »iaz ﬂﬁbafcaneh masti uaazdno, v prédelné to-
To dd me $E6¥ko prdt & pacientl jinych oddéleni se tohoto prddla Etitd.
LovngZ tok no prositéradiech Jjsou skvrny, kierd Js

5

¢

o

sou $8%ke k Gistdnd.

s

Voor 8., 7T = Pinskd pscientski kosile

Zento vzor plng vyhovwje.

s
3

Voor e Th = Lékabekd kodile

Yento voor nlwg vyhovuje

Ymor &. 27 - Paeclentski kofilka d8%skd bez limee

Pento vzor vyhowmje.
Voor ¢, 24 - DEfgkd pyjmma pacienteké.

"13 siistoupens kb diskusk o tom, Ze by scatry ndly obdrict
i 9 o = e

S 7

dem k btomm, Ze zPizencl nenmocnic obdrZi ziize-

e

. * 3 - w ey B £l po
zkovy ubor. Rozvedle se obdirntjid diskuse o Zacen
a semdsitnoneckéhe persomdlu nemocnie,

C

271 urvchlenéhs dalfiho postupu navelinji zdetupcl zdejiihe
isterstvo zdravostnictvi ze¥ddilo ndslednjiecis

febi dojednati s ndrodnim podnikem Textilia, aby ma
jiedi pro nemocnice byl disponovdn p¥imeo ng Podniky

{"\

a 8 generdlninm fe-

e
Fomandlnich podnicdieh

o
B

2

stendartni vzory, aby mohla
Pt vi@h, Ddale jﬁgﬁ au@‘ﬁfebl,



Priloha 9.
Uniformy sester a saniti&ek z 50. let 20. stoleti

3

Unifora sanitarky v 50. letech 20. stoleti (79)



Pr¥iloha 10.

Uniforma deétskych sester




Navrhy na uniformy dtskych seste(91)




Névrh [P P8
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Névrh &.26

Model &, 2, - mavrhly a zhotovily sestry z Jesli I, v Ostrové,
Celé oblelenfi ; Zaty, jedma velkdé zéstéra ke kojenclm, jedmna mald
g‘stéra ke stolovini batolat a Xdtedek,
aty jsou syt& modré, pldtémé s bilym puntikem, do pasu zapinael,
se dvéma kapsami, Od bokd dozadu Je péseleky limee je kulaty, z
materidlu od Satl a libovolné mmoZstv{ bilyeh odpimaefich limed,
Zéstéry i Sdtelek jsou z bilého plétma.Na prochézku by sestra
nosila jem Haty,
Ezlo‘:g vyhedné, aby tyto Saty byly zhotovovény v rizmnyeh pastelo
IV °



N"!‘h éozo







Model &, 3o~ mavrhly i zhotevily sestry z Jjesli IV, v Ostrové,
gelé obledeni 2 Saty, zdstéry a 3dtelek,

aty jsou pldténé, ze stdlobarevmého modrobiléle prouiku, rovaé-
ho stfihu, s rozhslenkou a se dvéma kapsami, Kapsy, rukdvek a pé-
sek jsou zdobemy prinym proZkem,
Zéstéra a Sdtelek jsou z bilého plétma,
Na prochdzku by sestra chodila Jjen v Satech,
Vypadaly by dobi'e, zhotovené z materidlu rizayeh pastelovyech barevs



Néwvrh 6.3.




Néwvrhr &,3,




N‘V!'h é.‘,

Model &, 4o, - mavrhly a zhotevily sestry z DD v Radosové u K. Vard
Celé oblelenf je tF¥{d{lmé ; zéklad tvoPi biléd plét&mnéd hlanka a pies

ni Satovd sukmé ze svétlého,jemmn® pestrého popelinmu s vyst¥ihemo
Sukné mé dvé kapsy a je pifepdsand péskem,



V horkém 1ét¥ by sestry mohly mosit ¥atovou sukni jsko samostatné

obledeniy



Néwvrh Ede

Pro vyehdzky a vychovmou ¢immest navrhujf dlouhé kalhoty ze zele-
rého keprpvého plétma,

K tomu halenka ze svétlého prouZkového popelimu - stejnéd se Sato~
veu sukni,



Néwvrh Eo‘t




Néwrh 605.

Model &, 5 = Ravrhly a zhotovily sestry z Jesli K, Vary,Krusmoher. ule

Celé obledent : 8aty, zdstéra od plvodnf uniformy, Sdtelek a bily
vinény kabdtek na terasu,

Saty Jsou z bilé, barevmé prouzkové véby, kodilového st¥ihu, se dvé

ma kapsami a pfepgsané péskem, Zistira & Sdtelek jsou z biléhe pléat-

Ra, Obledeny doplnuje kabdtek na terasu, ktery je pre sestry v jes-

lich Repostradatelny,



Nédwrh &.6,

Névrh &. 6 = mavrhly a zhotovily sestry z jeslf Rusalka K. Vary
Celé oblefenf ; Saty, zéstéra a Sdtedek,
aty jsou z barevného kanafasu, ktery se velmi dobie pere a nemad-

kkd se, Jsou revného stfihu, s rozhalenkou, péskem s se dvéma kapsami
dovniti,

Zéstéra i Zdtede

k jsou z bflého plétma. Na preochdzku by sestra nosila
Jjen Baty,



Néwrh &,6,




Névrh &o7.

Model &, 7 = mavrhuje okr. dé&tskéd sesta M., Hold
Celé oblefemi ; kalhoty a halemka by byle jem pre vyechovmeu Ximnost
Halenka je z bilého pldtma a kalhoty z modrotisku se dvéma kapsamio



Névrh EeBa

Model &, 84 = mavrhly a ghotovily sestry z jeslf v TouZimi,

Celé obledent 3 Saty, zéstéra od piv, uniformy a Sdtedek,

gat’ Jjsou z biléhe mod¥e pouZkovaného pléténého piku, Jsou rozpfe
rael s rozhalenkou. Rukdvy, kapsy a pések jsou zdobeny piféngm
l:n.Zistira Je od plv, uwmi ormy, ddteek je zerstejné létky jake
atye y



Priloha 11.
Navsevni sluzba v rodinach, SestfSCK

Navstvni sluzba v rodinach (82) SesiCK (83)

Sestra"SCK (84)



SestraCSCK (85)

Sestra'SCK (86)



Pr¥iloha 12.
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12.
13.

14.

Vykony a pracovigt, kde je nutno pouZzivat zast (31)

Operd&ni saly, a porodnické saly, resuscitacéetm septického salu resp.
vySetovny pi malych operénich zakrocich intenzivni pé, popéleniny,
plasticka chirurgie, traumatologie, stomatologierilizace a centralni sterilizace,
ostatni operativni obory pouze v opgri@h traktech (otorino,dmi apod.); pokoje
patologickych novorozeii¢c novorozenecké pokoje, nilga kuchys;

VSechny ukony s moznosti ranné infekce;

Veskera infekni oddtleni, Wetné odd. pro bacilono&g;

Oddtleni respiranich onemocni (zejména tbc kurativa);

Virologické oddleni, kde se pracuje s tk@dvymi kulturami;

Pracovi&t s vysoce virulentnimi mikroby a rickettsiemi;

Sterilni boxy mikrobiologickych oddeni;

Soudr patologicko-anatomicka odkni (pitevny);

Pracovist s otevenymi zdici podleCSN 34 1730;

Pro provaghi punkci, pi prevazech, fipraw transfluze apod.;

VeSkerd manipulace s potravinami a nadobinpraeovistich p& o dit vcetns
jesli @i rozcklovani a podavani jidla (krmeni);

Manipulace se Spinavym pradlem;

Dezinfekni stanice ve zdravotnickychitzenich;

Z divodi bezpénostnich i na jinych pracovistich &ipadech, nap pri praci
na strojich, v laboratch apod., kdy rozhodne vedouci.



Pr¥iloha 13.

Uniforma zdravotnich sester po roce 1974

SRR

(88)




