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Abstrakt bakalarské prace:

FYZICKE TYRANI A ZNEUZIVANI DETI

Fyzické tyrani a zneuZivani déti je téma, na které je v poslednich letech
upozorfiovano zejména medialnimi kauzami. Média vSak ukazuji pouze jednu strdnku
véci, ta druhd, mnohdy jesté zavaznéjsi, zUstava skrytd za zdmi domacnosti. Fyzické
tyrani a zneuZivani déti povaZuji za stale velmi aktudlni, zdvazné a zajimavé téma, a to
je dlivodem pro¢ jsem si toto téma zvolila pro svou bakalafskou praci.

Teoreticka Cast prace byla zaméfena na rodinu, déti a jejich ochranu. Ukazuje
nasledky na ditéti jako pfimeé i nepfimé obé&ti doméciho nésili. Déle se prace zabyva
zplisoby pomoci tyranym détem a zakladnimi pravnimi a mezinarodnimi dokumenty
upravujicimi problematiku tyranych déti.

Cilem této prace je informovat o problematice a ukazat, jak se na problematiku
tyrani divaji ti nejohrozenéjsi - déti. Vyzkumnou metodou bylo dotaznikové Setfeni
mezi détmi dvou zakladnich kol v Ceskych Budgjovicich ve véku 8 — 12 let.

Na zakladé cild prace byly poloZeny dvé hypotézy. Prvni z nich Fika, ze fyzické
tresty jsou nejcastéjSim vychovnym prostfedkem, ktery dnes pouZivaji rodice k vychové
svych déti. Podle odpovédi déti se hypotéza nepotvrdila. Z vysledkd vyplynulo, Ze
pfiblizné 60% déti je rodici vétSinou pokérano a 40% déti je vétSinou trestano fyzickymi
tresty. Druhad hypotéza byla, Ze média, jako televize a internet, jsou pro déti hlavnim
zdrojem informaci o tématu fyzického tyréni a zneuZivani déti. Tato hypotéza byla
vyzkumem rovnéZ nepotvrzena. Podle odpovédi déti se nejvice na jejich informovanosti
podileli rodiCe a Skola. Média, pfibuzni a dalsi zdroje tvofily pfiblizné 1/5.

Tato prace milze byt vyuZita jako zdroj ucelenych informaci pro studenty nebo
osoby zajimajici se o téma tyranych déti. MlzZe také slouZit jako inspirace pro dalsi
vyzkum nebo vyuku. Zajimavd miZze byt tato prace pro pedagogy pusobici na
zékladnich Skolach jako zpétna vazba a podnét pro dalsi aktivity ve Skoléch.

Klicova slova: Fyzické tyrani — Rodina - Syndrom CAN - Tyrané déti - ZneuZivani
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stract of the bachelor thesis:

CHILD PHYSICAL ABUSE AND NEGLECT

Child physical abuse and neglect is a topic that mainly media cases have drawn
attention to in recent years. However, the media only show one aspect of the matter, the
other one, often even more serious, remains hidden behind household walls. | consider
child physical abuse and neglect still to be an up-to-date, serious and interesting subject,
and that is why | have chosen this topic for my bachelor thesis.

The theoretical part of the thesis focused on the family, children and their
protection. It shows consequences on a child both as a direct and indirect victim of
domestic violence. Furthermore, the thesis deals with methods of help to maltreated
children and with basic legal documents providing for issues of maltreated children.

The aim of this thesis is to inform about the issues and to show how the issues of
maltreatment are viewed by children. A questionnaire survey among children of primary
schools in Ceské Budgjovice aged 8 to 12 years was the research method.

On the basis of the aims of the thesis, two hypotheses were laid out. The first
one says that corporal punishments are the most frequent discipline that is nowadays
used by parents to raise their children. According to the answers of the children, the
hypothesis was not confirmed. The results implied that around 60% of the children were
mostly told off by their parents, and 40% of the children were mostly punished by
corporal punishments. The other hypothesis was that the media such as television and
the internet are the main source of information for the children about the subject of
physical abuse and neglect of children. This hypothesis was disproved by the research,
too. According to the answers of the children, their parents and school participate most
in their awareness. The media, relatives and other sources formed approximately 1/5.

This thesis may be utilized as a source of information for students or persons
interested in the subject of maltreated children. It may also serve as an inspiration for
further research or education. Also, this thesis may be of interest to pedagogues working

at primary schools as feedback and suggestion for other activities at the schools.

Key words: Physical abuse — Family — CAN syndrome - Maltreated children - Neglect


http://www.pdfcomplete.com/cms/hppl/tabid/108/Default.aspx?r=q8b3uige22

Your complimentary

use period has ended.

Thank you for using

t CO m p I ete PDF Complete.

Click Here to upgrade

Unlimited Pages and

ProhlaSuji, Ze jsem bakalarskou praci na téma ,,Fyzickeé tyrani a zneuZivani déti*
vypracovala samostatné pouze s pouzitim pramend a literatury uvedenych v seznamu
citované literatury.

Prohladuji,Zze vsouladu s 8 47b zadkona €. 111/1998 Sb. v platném znéni
souhlasim se zvefejnénim sve bakalarské préce, a to v nezkrdcené podobé/v Upravé
vzniklé vypusténim vyznaCenych C&sti archivovanych Zdravotné socidlni fakultou
elektronickou cestou ve vefejné pfistupné Casti databdze STAG provozované
JihoGeskou univerzitou v Ceskych Budgjovicich na jejich internetovych strankach.

V Ceskych Budgjovicich .........c..cc.evnn.......

podpis studenta
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Na téchto Fadcich chci podékovat predevsim svému vedoucimu prace panu
JUDr. Danielu Prouzovi, PhD. za jeho trpélivost pfi tvorbé a prepracovavani prace,
odborné vedeni a uZitecné rady. Dale bych chtéla podékovat Fondu ohroZenych déti
v Ceskych Budgjovicich za poskytnuti informaci a statistik a za pomoc pfi vytvareni
dotazniku. Stejné tak bych se neobesla bez ochoty pani Véry Kéarové, vedouci oddéleni
socialng pravni ochrany déti v Ceskych Budgjovicich. V neposledni fadé bych chtéla
podékovat rodiné a pratelim za pomoc se sbérem informaci a za podporu, kterou mi

vénovali.
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Uvod

PFi vstupu do nového tisicileti se vnasem svété méni mnoho véci, nékteré
k lepSimu, nékteré k horSimu. Sobectvi, touha po moci a nasili v nasSi spolecnosti
existovaly, existuji a existovat budou. Podle mého nadzoru nelze fici, Ze se zamoreni
témito ,,ndkazami“ zhorSuje. Na svété je nékolik miliard lidi, zlych, dobrych,
ignorujicich i poméhajicich potfebnym. Jde o to, koho je vice vidét.

V poslednich letech se ¢im dal Castéji v médiich objevuji nejriiznéjsi, vice Ci
méné drasticke, avSak velice zavazné pfipady ubliZovani détem. Jak je moZné sledovat
na jedné z nejsledovanéjsich kauz poslednich let, tzv. Kufimské kauze, mize nékdy jen
nahoda pomoci odhalit skryty pFipad. Stejné tak i vétSina ostatnich pripadl tyrani a
zneuZivani déti probiha za zavienymi dvefmi, skryta pfed zraky okoli Ci objevena, ale
nenahla3ena ze strachu z vy3etfovani, pfipadné kfiveho obvinéni.

V8eobecné plati, Ze Spatné poutd vice pozornosti neZz to dobré. Nejvétsi
pozornost ziskavaji pfipady brutalniho nasili na détech, které jsou vSak zfidkavé.
Naprosta vétSina pfFipad(l $patného zachazeni s détmi ma podobu zanedbavani jejich
potfeb. Tyto pFipady sice nebudi takovou mediélni pozornost, nicméné jsou pro déti a
celou nasi spolecnost velmi ohroZujici.

KaZzda generace ma néco svého, sva pro i proti. A kazda generace tvofi a
ovliviiuje generaci dalsi. Je tedy pouze na naSich prarodicich, rodicich, na nas a naSich
détech, jak se bude naSe spoleCnost vyvijet dal. A to hlavni, co pro naSi budoucnost
mlzeme udélat my, je pecovat 0 nase déti a vychovavat je tak, aby i ony vénovaly svym
détem tu nejlepSi péCi a lasku. Abychom své déti mohli chranit a vychovavat, méli
bychom mit i dostatek informaci o rizicich, kterd jim hrozi. Rovnéz i déti je potfeba
v€as a sprdvné informovat, protoZze pokud nebudou schopny rozpoznat hrozici
nebezpeci, nebudou védét jak se branit a kde hledat pomoc.

Problematika déti a jejich ohroZeni mne zaujala jiZz dfive a z vySe uvedeného
ddvodu jsem se rozhodla ji vyuZit jako téma pro svou bakalarskou praci. V této praci
jsem se zaméfila na déti zakladnich Skol s cilem zjistit, jakou maji pfedstavu o tyréani a
zneuZivani, jakym zplisobem je rodice trestaji a zda védi, kam by se v p¥ipadé potieby

mély obracet pro pomoc a radu.


http://www.pdfcomplete.com/cms/hppl/tabid/108/Default.aspx?r=q8b3uige22

: Your complimentary
— use period has ended.
B 3 C om Iete Thank you for using
o p PDF Complete.
Click Here to upg
Unlimited Pages
1.1 Dité

Dité jako kaZda bytost ma svou hodnotu, ddstojnost a zakladni prava. Vzhledem
ke svému télesnému i duSevnimu vyvoji, bezbrannosti a zranitelnosti potfebuje zvIastni
péci, pomoc, ochranu, porozumeéni a lasku.

V poslednich letech se vice zaméfujeme na obdobi détstvi jako specifického
vyvojového obdobi Clovéka, sjeho zvlastnimi potfebami, poZadavky a pravy. Diky
zvysujici se informovanosti se Sifi povédomi lidi o zavaznych problémech spole¢nosti.
Jednim z pfinostl informacniho rozvoje poslednich let je zména dfivéjsich pfedstav, Ze
s ditétem je moZno zachazet podle vile dospélych a Ze kazdy rodi¢ své dité miluje a
naleZité se o néj star.

Jednim z nejvétSich nebezpeci pro dité, jak se od poloviny 20. stoleti zacina
neustale vyraznéji projevovat, je jeho tyrani, zneuZivani a zanedbavéani, tedy ubliZovani

v nejrliznéjsi podobé, které mdze vyustit aZz v jeho smrt. (5)

1.1.1 Vyvoj postaveni ditéte ve spole€nosti

Ochrana ditéte nebyla v historii béZnou zaleZitosti. Nasili na détech se objevovalo
jiz u prfirodnich kultur. Zajatci a déti byli nejCastéjsi obéti, kterou pfirodni narody
prinasely svym bohlm. Povazovali détskou obét za cenny dar obétovany bohdm
k ziskani pfizné a ochrany.

V antické spoleCnosti nemélo dité Zadna prava. Aby se tehdejsi lidé zbavili
nechténych ¢i nemocnych déti jednoduSe je zabili. Ve Sparté k tomuto ucelu slouZila
napf. Taygetska skala. Otec mél v taméjsi kultufe pravo rozhodnout o Zivoté, smrti Ci
prodeji svych déti a déti svych otrokd. Teprve nastupem kiestanstvi a vydanim Ediktu
milanského v roce 313 n.l. se prava otce VUCi détem zacala ménit. Roku 374 n.l. bylo
fimskym zékonem uzdkonéno zabiti ditéte jako vraZda.

Ve stifedovéku a v pribéhu novovéku se prava novorozencl podobaji novodobym
praviim ditéte pocatého, ale nenarozeného. Déti nechténé z diivodu hanby ¢i strachu se

odkladaly do nalezincl a nové zfizovanych Gtulkl pro odloZzené déti. Pro zajisténi
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pdajicich dité se zfidila zafizeni se stejnym vyznamem

jako dnesdni ,,babyboxy*.

Laskyplna vychova a Skolni vyuka se zaCala stdvat bézngjsi teprve v 16. stoleti,
kdy vlivem zlepSeni hmotného zajisténi rodin se méni celkovy pohled na rodinu a
proZité détstvi. Pokrokovy J.J.Rousseau se ve 2. pol. 18. stoleti zabyval postavenim a
vychovou déti a zaslouZil se velkym dilem o rozvoj v této oblasti.

PfestoZe se déti k praci vyuZivaly jiZz od nepaméti, nikdy nebyla jejich préace tak
vynosnd, jako v dobach velkych tovaren — v dobé industrialni spolegnosti. V pribéhu
nasledujicich let byly vydavany zakony omezujici Ci zakazujici nékteré druhy détské
prace — napf. z&kaz préce déti v podzemi nebo zkraceni pracovni doby. Teprve
koncem 19. stoleti bylo zaméstnavani déti mladSich 15-ti let zakdzéano.

Dnes je dité povaZzovano za lidskou bytost pro svou bezbrannost a rozumovou

nevyspélost hodnou ochrany. (24)

1.2 Rodina jako z&kladni jednotka spolecnosti

PfestoZe se rodina povaZzuje vSeobecné za bezpeCné misto, stavd se nékdy
zdrojem stresu a nasili, at’ jiZz nasili pAchaného na détech i na Zendch — matkéach a
manZelkach. Silna citova vazba mezi ¢leny rodiny mdze nékdy vést az k ambivalenci
vztah(l. Prudké hadky mezi partnery nebo mezi détmi a jejich rodi¢i mohou vést od
lasky az k nenavisti. (10)

Véagnerova (25) rozliSuje tfi typy rodiny — rodinu orientacni, prokreacni a
dysfunkéni. Rodina orientani by méla poskytovat ditéti zakladni socialni zkuSenost a
svym chovanim mu interpretovat svét jako celek, jehoZ je soucasti. Dité by se v rodiné
mélo naucit posoudit, zda je svét dobry, nebo zly a mélo by ziskat pocit zakladni
davéry. Nékdy vsak rodina plni své funkce jen ¢aste¢né nebo patologickym zpdsobem.

Prokreacni rodina je rodina, kterou Cloveék vytvafi jako dospély a do niz si
prenasi zkuSenosti ziskané v plvodni, orientacni rodiné. Nepochybny je vliv rodiny
orientacni na rodinu prokreacni, kdy se dité chova podle vzoru ziskaného u svych
rodi¢l. Dité se vsak identifikuje srodicem pouze tam, kde mlze a chce. (18) I

v dospélosti pfispiva rodina k uspokojeni mnoha psychickych potieb. Clovék v ni

-10 -
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psti jako partner a rodi€, uci se Fesit nové situace a rozviji

se. Prostfedkem seberealizace a uspokojeni pudovych potfeb je zplozeni a vychova
ditéte. Rodi¢ se s svym ditétem identifikuje, a pokud dité spliiuje obecna ocekévani,
potvrzuje tak i jeho rodiCovské kvality. Jestlize je vSak dité vniméano jako
neuspokojujici, pfipadné pokud se narodilo v nevhodné situaci, pak potfeba
seberealizace uspokojena neni. Pro urcitou rodinu typicka tendence k ur¢itému zplsobu
reagovani je dana spolecnymi genetickymi dispozicemi i zkusenosti s ur¢itymi zplisoby
chovani. Tyto faktory €asto ovlivni vychovny styl rodicd, jejich chovani k ditéti i sklon
déti reagovat urcitym, pro danou rodinu charakteristickym zpdsobem. (25)

V rodiné s rizikovym chovanim se mohou objevit nésledujici faktory — mohou
byt setfeny generani hranice, rodiCe emocng, moralng, eticky nebo vychovné
nefunguji, v rodiné neexistuji normalni tabu, citové proZivani je utlumeno, v rodiné je
napéti, a pod. (2)

Z jiného pohledu, a to podle dotazniku funkénosti rodiny (DFR) vytvofeného J.
Dunovskym mdzeme rozlisit 4 typy rodiny, a to rodinu funkéni (zajistuje dobry vyvoj
ditéte, asi 85% rodin), problémovou (objevuji se poruchy nékterych funkci, které ale
neohroZuji rodinny systém ani vyvoj ditéte a rodiny jsou s malou pomoci schopny tyto
problémy feSit, asi 12-13% rodin), dysfunk¢ni (jsou pritomny poruchy, které vazné
ohrozuji prospéch i rozvoj ditéte. Rodina neni schopna se s témito problémy vyrovnat.
V téchto pripadech se FeSi otdzka, dokdy je moZné dité v rodiné ponechat, a kdy
odebrat, asi 2% rodin) a rodinu afunk¢ni (natolik poruSenou, Ze jedinym feSenim je
odebrani ditéte, asi 0,5% rodin). (14)

1.2.1 Problémy rodiny

Je prekvapujici, kolik konfliktl a hadek se v béznych rodinach objevuje. Nékde
vladne tzv. ,Itdlie” a hadky jsou na dennim pofadku, jinde jsou jen vzacné. Takova
ventilace ma své silné i slabé stranky. Konstruktivni diskuze miZe pFinést mnoho
pozitivniho a nékdy za pomoci kompromisli je mozné nékdy vyresit i plvodné
nevyresitelnou situaci. V rodiné se vSak nékdy stdva konfliktem vSe a kompromisy

nejsou prijimany ani jednou ani druhou stranou. Casto se zdrojem konfliktd stavaji
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konomika rodiny, vyhybani se rodiné kv(li kazdodennim

starostem a upfednostfiovani zabavy, nesoulad s rodici partnera, vychova ditéte Ci ztrata
spole¢nych zajmu. (7)

Krizové problémy rodiny tak mohou zalit pouhym nesplnénym ocekéavanim.
Mlady par Cekajici na narozeni ditéte ma harmonicky vztah a dobré vztahy se Sirsi
rodinou. Ve své fantazii uz predem vymysli, jaké bude jejich dité, co vSechno bude
umét a Ceho v Zivoté doséhne. V situacich, kdy pfi porodu lékafi objevi nékterou
vrozenou vyvojovou vadu jsou Stastni rodiCe zasaZeni zklamanim a silnym stresem.
Vyrovnani se s takovou situaci klade vysoké naroky na psychiku a soudrZnost
partnerstvi. (6)

DalSim velmi emocionalné naro¢nym obdobim a jednou z rizikovych situaci pro
tyrani a zneuzivani déti je rozvod. Neda se jednoznacné urcit, zda je rozvod pro vyvoj
ditéte nebezpecny Ci neni. SpiSe zaleZi na poutu mezi ditétem a rodici, vzajemné lasce,
podpore a kvalité jejich vztahu jiz pfed rozvodem. (10) Vzdy ale ovliviiuje vSechny jeho
Ucastniky vcetné déti na velmi dlouhou dobu.

Rozvod je obecné prijiman jako prostfedek k zamezeni tézkych konfliktl mezi
manzely a ukonceni problematického souZziti, bohuZel se vSak Casto stavd spiSe
kritickym stresovych obdobim Zivota celé rodiny. Stres z rozvodu rodi¢d se podle
Matéjcka Casto projevi zejména ve zhorSujicich se Skolnich vysledcich, protoZe se dité
nesoustfedi a trpi napétim. (6)

Po rozvodu zanika typicka forma kompletni rodiny a vychova déti je bud
v rukou jednoho z rodicll, nebo je dité ve stiidavé péci. (10) V pFipadé péce jednoho
z rodiCl jsou to prevazné matky, které z{stavaji samy se svymi détmi. (39) Vychova
ditéte jednim rodi¢em je Casové i financné velmi narocna. Jsou pripady, kdy se Zena
rozhodne, Ze chce své dité vychovavat sama a toto riziko podstoupi dobrovolné. (10)

DalSi stres ditéti z rozvedeného manzelstvi nastava v pfipadé, kdy si rodic¢
pfivede nového partnera/partnerku a od ditéte se oCekava, Ze s novym ,rodicem* navaze
vztah. (6)

Situace, kdy jsou vroding nevlastni déti nebo nevlastni rodice mdlze nastat

mnoha zpdsoby. MiZe to byt napfiklad adopce, kdy si rodic¢e osvoji nevlastni dité nebo

-12-


http://www.pdfcomplete.com/cms/hppl/tabid/108/Default.aspx?r=q8b3uige22

Your complimentary
use period has ended.

om p I ete Thank you for using

PDF Complete.

* C

Click Here to upgrad

Unlimited Pages a

m manZzelstvim prosli a do nového vztahu pFichazeji i se

svymi détmi ze vztahu minulého. V takovych rodinach se objevuji sloZité komplikace,

jako je napf. existence zarovei nevlastnich i biologickych rodicl, ktefi mohou mit na

dité vzdaleny, ale presto velky vliv. (10)

Rodiny, které zanedbavaji déti mivaji Casto spoleCné rysy. Rodinné interakce

jsou nepratelské. Mezi vSemi Cleny rodiny se Casto vyskytuje kritika, odmitani a

trestani. Clenové rodiny na sebe mivaji pfehnana oekavani, kterd navic necekané a

bezdlivodné méni. (18)

,,Rodina mUze ¢lovéku pomoci, ale taky ho mUze Uplné zlikvidovat. Nejhorsi je, Ze
si nikdo nem0zZe vybrat, kam se narodi.*

(mlady muZz pochazejici z velmi problematické rodiny) (25)
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Odhaduje se, Ze obdobné jako v jinych evropskych zemich je u nas tyrano jedno
az dvé procenta détské populace — v pfepoCtu na absolutni Cisla se jedna o dvacet az
Ctyficet tisic déti mladsich patnacti let. Podle odbornych odhadl u nas na nasledky
tyrani a Spatné péce umird nejméné padesat déti. (11)

Naprosta vétsina téchto pripadd viak odhalena neni a dité obvykle neni schopno
se samo obrétit nékam o pomoc. Pfesnd statistika poCtu tyranych déti neexistuje, nebot’
pravé u tohoto jednéni existuje mimoradné vysoké procento latence. (13)

Na tyréni déti se podili jak muZi, tak Zeny, vSech spoleCenskych vrstev a
vékovych kategorii. (28) Nejvice jsou vzhledem ke své bezbrannosti a snadné
zranitelnosti ohroZeny déti kojeneckého a batoleciho véku, u nichZ byvaji smrtelné
nasledky nejcastéjsi. V praxi se nejCastéji vyskytuje tyrani fyzické, spojené prakticky
vzdy styranim psychickym. (11) Absolutné nejzastupitelnéjSim tyranim ditéte je
zanedbéavani jeho zékladnich potfeb, které nezbytné vyZaduje intenzivni dlouhodobou
pomoc a feseni. (5)

Nebezpeli fenoménu tyréni a zneuZivani déti spocCiva zejména v trasgeneracnim
pfenosu — tyrani tyraji. Trvalym nésledkem tyrani je naucena Gtocnost nebo naucena
dospélym jiz v prdbéhu détstvi. (2)

Tyrané déti nejsou VvétsSinou schopny na jednani svych rodicl upozornit a
pfivolat si pomoc. Takové jednani totiz povaZuji za normalni. Dal$imi diivody pro¢ dité
neozndmi své tyrani je nizky vék ditéte, strach z nasledkd Zalovani na rodice a citova i
existenCni zavislost na rodiCich. Pro neznalé této problematiky byva velice téZké
pochopit, Ze tyrané déti své rodice miluji a ze vSeho zIého obvinuji samy sebe. Pro tyto
déti je velice obtizné si pripustit, Ze je rodi¢e nemaji radi, Ze jsou jim lhostejné, nebo
dokonce na obtiZ. Proto je pro né mnohem snesitelnéjsi pfedstava, Ze rodice se tak
chovaji, protoZe ony jsou zlobivé a $patné a nic jiného si nezaslouzi. Casto tak pravé
déti stale dokola obhajuji své rodiCe, v pfipadech tyrani a obvifiuji samy sebe za to, Ze

maminku nebo tatinka zlobily a vyprovokovaly. (11)
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h zneuzivani déti

Tyréni je jevem, ktery se v historii objevoval jiz od praddvna a v nékterych
obdobich nebyl ani povaZovan za spoleCensky negativni. Vyvoj tyrani déti jde ruku
Vv ruce s vyvojem postaveni ditéte ve spolecnosti. (28)

V antice bylo dité bezpravné, otec je mohl prodat do otroctvi nebo zabit. Ve 4.
stoleti n.l. se zabiti ditéte v nékterych spoleCnostech stavé vrazdou. Néastup kFestanstvi
zmeénil chapani ditéte z bezpravného tvora na samostatnou lidskou bytost. Vztah k ditéti
se zménil, aviak nijak z&vratného zlepSeni dosazeno nebylo. V novovéku nadale
prevladaly télesné tresty, které by v dneSni spole€nosti byly zavrZzeny jako tyrani. V 16.
stoleti se diky zméné zplsobu Zivota zménila typickd rodina i chapani détstvi a
nejvétsiho rozvoje pak docilily pokrokové myslenky 18. stoleti.

Problematika tyraného ditéte se zaCala v literatufe a odbornych studiich
objevovat ale az v 19. stoleti, pro které je charakteristicky také opétovny narst autority
otce a discipliny. Syndrom bitého ditéte poprvé popsal a oznalil aZz vroce 1962
americky pediatr Kempe. (25)

Snahy americkych Iékafl se rychle Sifily za hranice zemé a prolinaly se
jednotlivymi medicinskymi a pozdgji i dalSimi obory. Postupné se nové informace
rozSifily mezi Sirokou vefejnost a promitly se do legislativnich a vykonnych aktivit na
narodnich i mezinarodnich Grovnich.

V Ceské republice (dfive CSSR, CSFR) se problematika nasili na détech
z nékolika divodl dlouhou dobu nepovaZovala za hodnou pozornosti. V byvalém
reZimu se tento problém popiral a zastiral, a navic byvaly a nadale jsou v Ceské
spolecnosti fyzickeé tresty relativné bézné.

AZ rok 1989 pfinesl urcity pokrok v aktivitich zaméfenych proti tyréni a
zneuZivani déti. (5) Jednim z prvnich vyznamnych krokl byla 3. Evropska konference
pro prevenci syndromu zneuZivaného a zanedbavaného ditéte, ktera byla v Ceské
republice uspofadéana v Praze roku 1991. (24) DalSim pokrokem bylo zaloZeni Détského

krizového centra. (5)
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tyrani a zneuzivani déti

Neadekvatni péCe o dité miva mnoho forem, kdy se jednotlivé formy Casto

pfekryvaji a hranice mezi nimi mohou byt téZko rozlisitelné. (22)

1.3.2.1 Fyzicke tresty

Podle definice je télesny trest tmysIné ¢i zamérné zplsobeni bolesti Gtokem na
télo pro kazerisky prestupek. Tato definice zahrnuje vy&et moznych trestd, prikladem je
pohlavek, facka, vyprask rukou, vyprask pfedmétem, tahani za vlasy, krouceni usnim
boltcem, svazovani a mnoho dalSich.

Télesné tresty byly v celé naSi historii pouzivany jako vychovny prostfedek.
KdyZ se podivame zpétné na to, jaké tresty naSi predkové pouZivali, vidime napf.
nékolikahodinove kleceni, biti rakoskou nebo imornou praci — tresty dnes povaZzované
za kruté formy tyrani déti. Pro tehdejsi rodiny v3ak byly bézné a kazdodenné pouZivane.
Ke zmé&nam ve vnimani fyzického nasili na détech dochéazelo postupné. Uz Jan Amos
Komensky ve svém dile Didaktika Magna zminil, Ze je potfeba pouZivat pFisnéjsi
vychovné prostfedky pro potrestani nemravného chovani a ne pro trestani nedostatecné
znalosti. Také zdlraznil, Ze trestat se ma tak, aby trestany pochopil, Ze trest je minén
pro jeho dobro a neni pouhym vylevem prchlivosti a vzteku.

K velké proméné télesného trestani déti doSlo roku 1867, kdy byly na nasem
Uzemi tvrdé fyzicke tresty v podobé vystavovani na pranyf, biCovani a mrskani
zaké&zéany. Télesné tresty déti v ,,lehCi* podobé viak pretrvavaly jesté i ve 20. stoleti.
Zménou této doby oproti minulosti byl zejména VEtSi zajem o poznavani a feSeni
problematiky télesnych trestll a jejich nasledkd na détech v pozdéj$im véku. V roce
1962 Henry Kempe poprvé popsal syndrom bitého ditéte a teprve v roce 1992 byla
prijata definice syndromu CAN.

Ale proC se vlastné télesné tresty tési takové oblibé?

Vychova je schopnost dospélého vytvaret pfedpoklady k tomu, aby se dité néco
naucilo, aby si vytvofilo ur€ity ndvyk chovani. Vytvareni navyk( chovani -
podmifovani - popsal uz J. Piaget u pokust se zvifaty a je dokazano, Ze funguje i u lidi.

Dité je vazano na rodice a je pro néj dilezité udélat rodici radost. Pokud rodi¢ pouziva
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0, Ze je na dobré cestg, bude dité opakovat chovani, za

které bylo odménéno, protoZe si uvédomuje, Ze tak déla rodici radost. Pokud se vSak
ditéti néco nepovede jak by mélo, nemélo by byt ihned trestano. Jak ve své knize uvadi
Vani€kova, rodi¢ by mél pouZit trest pouze jako Upravu chyby, které se dité dopusti, aby
nedoSlo k nauCeni Spatného ndvyku. V tomto pfipadé je odména a trest Ucinnym
vychovnym prostfedkem.

Je vSak nutné podotknout, Ze vychova na principu trestl Casto selhava, a to
nejCastéji z dlivodu, Ze rodice pouZivaji tresty ¢asto v emocionalnim rozruseni a vzteku,
bez udani dlivodu a vysvétleni. Dité se pak trestu boji, ale neméa moznost se z néj poucit
a pochopit jeho vyznam. Naopak vychova bez trestd, kde si dité mlze délat co se mu
zlibi a rodice jen pfiviraji o€i je rovnéZ neucinnd. Dité pak nem& vytvoreny hranice a
nerozeznd, které chovani je pfijatelné, a které neni.

RodiCe voli fyzické tresty a zakazy zejména pro jejich jednoduchost a rychly
ucinek. Je jednodussi ditéti néco zakézat, pfipadné jej zbit, neZ s nim chvili promlouvat
a vysvétlovat dlvody, pro¢ to ¢i ono chovani je Spatné. Zvlasté v pripadé, kdy je rodi¢
ve stresu, pocituje zlost a vztek, je pro néj jednodu$si vztek vybit neZ se naucit
kontrolovat. Navic okamZity trest pfinasi okamzity acinek. Avsak dité si vytvori vGci
trestim zarputilost nebo v ném tresty zaénou pdsobit tzkost.

Vychova pomoci odmén, uznéni, spole¢nych aktivit a zdbavy déla détem radost
a podmiriuje tak pozitivni chovéni. K trestu se pak pFistupuje pouze v krajnich pfipadé a

s vysvétlenim. (26)

1.3.2.2 Nasili v rodiné

Za néasili obecné vétSinou povaZzujeme télesné Gtoky, Spatné nakladani nebo
jednani, které zpUsobuje Gjmu na fyzickém, sexualnim, nebo psychickém zdravi. Je to
agrese jedné osoby viici druhé s cilem ublizit, poskodit, poranit nebo zabit.

Nésilné chovani vrodiné zahrnuje 3Spatné zachézeni s détmi, nasili mezi
dospélymi Cleny rodiny i Spatné zachézeni se starymi lidmi. (28) Podle definice
formulované Radou Evropy vroce 1985 je nésilim vrodiné jakykoli ¢in nebo

opominuti, spachané v ramci rodiny nékterym z jejich ¢lenl, které podkopavaji Zivot,
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I nebo svobodu jiného Clena stejné rodiny, nebo vazné

posSkozuji rozvoj jeho osobnosti. (28) Pritomnost jakéhokoli typu nésili v rodiné
ovliviuje vyvoj ditéte, pfiCemZ staCi, aby dité bylo i pouhym svédkem nésilného
chovani, nemusi byt jeho pfimou obéti. (8)

Ackoli je pro nasili mnoho definic, je nsili na détech ¢lenéno nejcastéji na nésili
fyzické — tyrani, sexualni — zneuzivani a na nésili pasivni — psychické a zanedbavani
péCe. (2) Pojem, ktery oznaCuje nasili na détech plsobené jinymi détmi (osobami
mladSimi 18let), a zahrnuje jak fyzické, psychické, tak sexudlni nésili, je Sikana. (21)
Spatné zachazeni s détmi je oznaeni pro zanedbéavani péce o dité, télesné i sexualni

zneuZivani ditéte. (2)

Matka sedmi déti stfidala nejen své Zivotni druhy a otce svych déti, ale i bydlisté.
PFi poslednim stéhovani zatajila své nejmladsi dité, Sestiletého chlapce, kterého zavrela
v kliIné a soustavnym bitim a hladovénim ho pfivedla do tak tézkého stavu, Ze dité
kratce po prevozu do nemocnice zemielo na rozsahly subduréini hematom (nitrolebni
krvaceni). Byla sice odsouzena, ale pro nové téhotenstvi ji byl vykon trestu prerusen a
vrétila se dom(, aniz by byla zajisténa ochrana zbyvajicich déti, které byly ponechany v

jeji péci. (13)

1.3.2.3 Syndrom CAN

Syndrom CAN (Child Abuse and Neglect — Syndrom tyraného, zneuZivaného a
zanedbavaného ditéte) ma mnoho definici. MlZeme fici, Ze je to poskozeni télesného,
duSevniho i spolecenského stavu a vyvoje ditéte, které vznikne nésledkem jakéhokoli
nenahodného jednani rodict nebo jiné dospélé osoby. (25)

Neéktefi autofi se shoduji, Ze syndrom CAN je soubor nepfiznivych priznaki
v nejrlizngjsich oblastech stavu a vyvoje ditéte i jeho postaveni ve spole¢nosti a v roding
pfedevsim. Nejde o jednostranny akt ze strany pachatele, ale o zvlastni interakci vSech
zGCastnénych osob a podminek, v nichZ tento proces probihd. Ddlezitd je osobnost

ditéte samého a jeho zvl&Stnosti €i odchylky. Tyto odchylky se podileji na zdvaZnosti
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anych dospélymi. Dité ma bud' schopnosti poSkozujicim

aktivitam dospélych Celit, nebo naopak jim nadmérné podléhat. (5)

Podle definice CAN formulované zdravotni komisi Rady Evropy vroce 1992
mlzeme mezi déti trpici syndromem CAN zahrnout také déti, které se staly svédky
doméciho nasili. Utrpély tim také psychické tyrani a nésledkem toho se u nich Casto
objevuji vychovné problémy spojené s agresivitou, odcizenim a kriminalitou (28)

Syndrom tyraného, zneuZivaného a zanedbavaného ditéte zahrnuje formu
zanedbéavani ditéte, fyzické tyréni, psychické tyrani a sexualni zneuZivani ditéte ve
vSech jejich podtypech a odchylkach. (25) Mezi zvlastni formy CAN patfi napfiklad

organizované zneuZziti ditéte nebo ritualni zneuziti ditéte. (5)

1.3.2.3.1 Fyzicke tyrani
Podle definice uvedené SdruZenim Linka Bezpeci v jednom z jejich vyzkum(

jsou terminem ,.fyzické tyrani déti* oznaCovany akty nasili nebo nezabrénéni nasili ze
strany rodice nebo jiné dospélé osoby v(¢i ditéti. Tyto akty nejsou nahodné a jejich
nasledkem je télesné utrpeni, poranéni nebo smrt ditéte. (21)

Fyzické tyrani déti se déli na aktivni a pasivni tyrani. Aktivni forma fyzického
tyrani zahrnuje ohroZeni ¢i poskozeni ditéte nasilim v nejriiznéjsich formach a rozsahu.
Pasivni forma fyzického tyrani je situace, pfi niz je dité poSkozovano hlavné v télesné
oblasti nedostatecnym uspokojovanim jeho Zivotnich potteb (vyZiva, hygiena...). (5)

NejCastéjsi formou aktivniho fyzického tyrani je surové biti rukama, pésti,
opaskem, prutem, gumovou hadici a jinymi pfedméty, kopani, mlaceni hlavou o zed,
trhani vlasd, paleni cigaretou, popéleni o rozpalena kamna i jiny spotfebi€, oparent,
svazovani, topeni, duSeni, prudké tfeseni s malym ditétem, hazeni s nim do postylky Ci
po mistnosti a odpirani stravy. (10, 28) Dusledkem jsou zlomeniny, poranéni, krvacent,

popaleniny, podlitiny a v extrémnich pFipadech smrt ditéte. (4)
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ZneuZivani je chovani, jehoZ téZistém je z&mérné uZiti sily jednim clovékem
v0¢i druhému ¢lovéku za Gcelem kontroly jeho chovani. (2) Zneuzivanim mdze byt
napf. nekontrolované vyCerpavani ditéte pfikazovdnim nesmysIné prace. (28) Mezi
fyzické tyréani €i zneuzivani ditéte se Fadi také vykofistovani namezdni praci, jez se v
nékterych statech objevuje stéle i v dneSni dobé. (5)

NejCastéji je termin zneuZivani spojovan se sexualnim nasilim na détech. Pro
Ucely této préce je termin uvaZzovan jako forma zahrnujici vSechny formy tyréni déti, od
zneuZivani ditéte pfi rozvodovych tahanicich, zneuZivani ditéte ke kfivému obvinéni
druhé osoby z tyrani, zneuZivani ditéte k préci, az po formy komercniho sexualniho

zneuzivani.

1.3.2.3.3 Zanedbavani

Je pasivni formou fyzického i psychickeého tyréni. (5) PFedstavuje nedostatek
vyZivy, hygieny, adekvatniho kontaktu, porozumeéni a stimulace. BéZné je vystavovani
nebezpecnym nebo stresovym situacim. Jako zanedbavani miZe byt oznaCovano i
neposkytnuti vzdélani a zanedbani kulturnich pot¥eb ditéte, tzv. kulturni deprivace. (22)

Opomenuti osobni péce je napfiklad situace, kdy pachatel (zanedbavajici osoba)
zanedbal hygienu ditéte s nasledkem tézkych opruzenin, pfestoZze byl povinen ditéti
adekvatni pécCi poskytnout, jelikoz dité, vzhledem ke svému véku ¢i stavu, nebylo
schopno se o sebe postarat. (11)

Zanedbavan péce se nejCastéji objevuje v rodinach s nizkou socioekonomickou
rovni. Jako dlsledek zanedbavani ditéte se oznaCuje i psychicka deprivace. Ta vznika
v situacich, kdy ma dité dlouhodoby nedostatek uspokojeni potfeby lasky a pFisunu
priméfenych podnétl z prostfedi. Psychickd deprivace se ¢asto vyskytuje u déti
vyrlstajicich v Ustavnich zafizenich a u déti ztzv. ,dobrych“ rodin, kde rodice

z kariérnich €i jinych dlivod( nemaji €as, vénovat se svému ditéti. (22)
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Psychické tyrani mdzeme stejné jako fyzické tyrani délit na aktivni a pasivni
formu. Aktivni formou psychického tyrani je poniZzovani, nadavani, vysméch,
zesmésSfovani ditéte, deptani ditéte vyhruzkami, permanentni kontrola chodu dne,
neustalé vyslechy. Patfi sem i Sikana, nahanéni panické hrlizy, zavirani do temné
mistnosti, vzbuzovani strachu nebo nucena izolace. Pasivng Ize dité tyrat nedostateCnou
stimulaci, zanedbavanim zakladnich duSevnich potfeb (psychicka deprivace) i potieb
citovych (nedostatek lasky, porozuméni, identifikace). VétSinou se vyskytuje
v kombinaci s ostatnimi typy tyrani a tvofi tak spolu se zanedbanim péce o dité

nejCastéjsi typ tyrani déti. (11, 28)

1.3.2.3.5 Sexudlni zneuZivani

Sexualni zneuZivani je zapojeni ditéte do sexudlnich aktivit, které jim nejsou
pochopeny a pfijimany a které naruSuji jeho socialni tabu v rodinnych rolich.
ZneuZivajici je Casto starSi nez dité, je v pozici autority nebo v peCovatelském vztahu
k ditéti a vymaha aktivity silou nebo podvodem. Sexudlnim zneuZivanim mohou byt
sexuélni ndvrhy, sledovéani pornografii, zneuZiti ditéte pro détskou pornografii, praktiky
kolem moceni a defekace. Sexudlni zneuZivani mé formu aktivni — dotekovou/kontaktni
(osahavani,  styk, pouZivani  nejrlznéjSich  pomlcek) a  pasivni -
bezdotykovou/nekontaktni (nuceni se svlékat, divat se). (5) Kontaktni sexudlni
zneuZivani se dale déli na nepenetrativni a penetrativni. Je zndmo také rozliSovani

sexuélnich aktivit na oralné-genitéalni, analné-genitalni a genitalngé-genitalni. (2)

1.3.2.3.6 Komeréni sexualni zneuzivani

Komerc¢ni sexudlni zneuZivani déti bylo poprvé definovdno na 1. svétovém
kongresu proti komerénimu sexualnimu vykofistovani déti, ktery se konal v roce 1996
ve Stockholmu. Podle této definice je komercni sexuélni zneuZivani déti definovano
jako pouZiti ditéte pro sexualni Gcely za penize nebo odménu v naturaliich mezi ditétem
a zakaznikem, ditétem a prostfednikem nebo ditétem a agentem nebo jinymi, kdo

vydélavaji na obchodu s détmi pro tyto Ucely.
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euZivani ma tfi formy: détskou prostituci, détskou

pornografii a obchod s détmi. Obchod s détmi Ize dale délit na obchod s détmi pro
pouziti v sexualnim primyslu a na obchod s détmi pro jiné acely, napf. adopci, détskou

praci, prodej organd atd. (27)

1.3.2.3.7 Miinchhausentv syndrom by proxy

Pfikladem této predstirané poruchy je matka, ktera simuluje nebo vytvari u ditéte
zdravotni potize. Casto pak vyhledava lékafe a vyZzaduje péli nebo ditéti podava
rozmanité léky. Timto jedndnim poSkozuje zdravi ditéte. Tento typ Zen si timto
chovanim vynucuje pozornost a hodnoceni obétujici se a peCujici matky.
Miinchhausentlv syndrom by proxy je pomérné vzacny, ale predpoklada se, Ze je

smrtelny az v jedné pétiné pFipadd. (25)

PFi hodiné plavani zjistila uCitelka, Ze desetilety zak je od ramen aZ po lytka
pokryt éetnymi pruhovitymi modfinami. Chlapec na dotaz uvedl, Ze byl bit $iiirou od
vafice, protoze pfinesl poznamku. Skola jesté téhoZ dne zajistila IékaFské vysetfeni a véc
nahlasila policii. VySetfovdnim bylo zjiSténo, 7e rodiCe opakované reSili kézeriské
problémy syna surovym bitim. Psychologickym vySetfenim byl u chlapce prokazan tzv.
hyperkineticky syndrom, znéhoZ vyplyvala vétSina jeho probléml. Rodice byli
odsouzeni k podminénym trestim odnéti svobody a byla jim uloZena povinnost dochézet

se synem pravidelné do psychologické poradny. (13)
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ho tyréni a zneuzivani déti

Obéti a pachatelé jsou dva protipdly kazdého trestného Cinu a prestupku
uvedeného v legislativé Ceské republiky. Ceské trestni pravo viak termin ,,0b&t™ nezna.
K UCelu objasnéni problematiky obéti vznikla v druhé poloviné dvacétého stoleti nova
véda — viktimologie. Ve viktimologii je termin ,,obét* z&kladni veli¢inou. Od doby
vzniku viktimologie se mnoho zménilo a tato véda se rozviji nejen v zemich, které se
povazuji za jeji kolébku (USA, Némecko, lzrael), ale také v zemich ostatnich jako je
Australie nebo Indie. K nejdilezitéjsim otazkam, kterymi se viktimologie zabyva, patfi
prava obéti v trestnim Fizeni a mimo néj, jako napf. pravo na ochranu soukromi, pravo
na kompenzaci $kod vzniklych v dUsledku zlo€inu apod. Jednou z dalSich naplni prace
viktimologtl, ktera se pfimo vaze k problematice tyrani a zneuZivani déti, je psychologie
obéti, kterd se snaZi objasnit podstatu traumatizace obéti trestnym Cinem a zmapovat

dopady trestného Cinu na obét’. (2, 28)

1.4.1 Obét

Déti, které byvaji tyrany, mivaji vZdy alespoii jednu z nasledujicich
charakteristik. Jejich chovani mdze byt pro rodice ¢i opatrujici osoby nesrozumitelné.

Byvaji to déti stzv. lehkymi mozkovymi dysfunkcemi, které jsou neklidné,
nesoustfedéné, drazdivé, s vykyvy nalad, impulzivni. Déti jinak drazdive, trucovité,
pladtivé, napf. z dlivodu somatického onemocnéni ¢i podvyZzivy. Dale déti s rliznym
stupném mentalni retardace, které pro rodice znamenaji zklamani jejich nadgji, coz
mlze davat podnét k agresi nebo ke ztraté rodicovského zajmu a zanedbavani. Obétmi
byvaji Casto také déti s lehce sniZzenymi intelektovymi schopnostmi, které ve Skole
neprospivaji Ci trpi tzv. specifickymi poruchami uceni nebo jakkoli jinak nezapadaji do
predstav rodica.

Casto se obé&tmi stavaji déti, jez na prvni pohled tyrajici osob& pfipominaji
néjaky negativni zaZitek nebo nenavidénou osobu. Ob&tmi mohou byt také déti Casto si
vyZadujici pozornost provokujicim chovéanim, napf. déti deprivované. (17, 15)

Pro obéti zanedb&vani byva charakteristické, Ze jsou to déti pasivni, utlumené a

nevyrazné, Ze nedokazi zaujmout pozornost svych rodicl ¢i opatrujicich osob. (25, 6)
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Proces zranovani a poskozovani jedince, ktery zaina spadchanim trestného Cinu
na obéti, se odborné nazyva viktimizace. V literatufe se rozliSuji dvé faze viktimizace.
K primérni viktimizaci dochazi vZdy, kdyZ se jedinec stane obéti trestného cCinu. Jde o
poskozeni, tzv. primarni rany, ktera jsou bezprostfednim disledkem trestného Cinu.
Mezi primarni rany patfi fyzickd Ujma (lehCi zranéni az tézké ubliZzeni na zdravi Ci
smrt), finan¢ni Gjma (poSkozeni Ci ztrata majetku, naklady na IéCeni) a emocionalni
Ujma (odvijeji se v prozZivani obéti a souviseji s jejim osobnostnim zaloZenim). (2)

Sekundarni viktimizace je druhotné poSkozovani ditéte naslednym nadbyte¢nym
Ci vynucenym a cCasto necitlivym vySetfovanim, nebo i nevhodnymi opatfenimi
terapeutickymi Ci rehabilitaCnimi (napf. umisténi déti v détskych domovech). (5)
K sekundarni viktimizaci nemusi dojit u vSech obéti trestného Cinu. Zpravidla zacina
ozndmenim trestného cinu, kdy je obéti pfipsana role poskozeného. PoSkozeni
zplsobenad sekundarni viktimizaci se nazyvaji sekundarni rany, které jsou vylucné
psychologického razu. Jako hlavni sekundarni rany se uvadi pocit nespravedlnosti
(okolnosti v priibéhu vysetfovani a soudniho projednavani véci jako je nedostatek
informaci, opoZdéné Ci odkladané soudni jednani, vySetfovani pachatele na svobodé,
apod.), pocit nedlistojnosti (ddsledek necitlivé vedeného vyslechu, zverejnéni informaci
médii nebo nevhodné reakce nejbliz§iho okoli) a pocit izolace (tendence blizkého okoli
se kontaktu s obéti vyhybat, napt. kvili strachu z komunikace — nevi jak se k obéti

chovat, o ¢em si s ni povidat). (2)

V pfipadu sexudlniho zneuZivani 14leté divky trenérem ve sportovnim oddile
potvrdily dvé Clenky fakt zneuZivani. Zato byly ostatnimi trenéry verbalné osoCeny a
nasledné z oddilu vylouceny. Obé mladé divky se vybranému sportu vénovaly od Gtlého

détstvi. Soucasné byla osotovéana obét'i jeji rodina.(2)
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ni a zneuzivani na obét’

1.4.1.2.1 Psychické nasledky

Obecné platny je fakt, Ze ¢im je tyrané dité mladsi, tim je riziko poSkozeni

dalSiho vyvoje Vvétsi. ZaleZi na vyvojové Grovni ditéte, na mife zavislosti ditéte, na
tyrajici osobé a v neposledni fadé na délce a druhu tyrani. Opakované utrpeni mlze vést
k potlaCeni citového proZivani ditéte, ztraté schopnosti proZivat radost, ke vzniku
trvajiciho pocitu ohrozZeni a napéti apod. (25)

Vyrazné u tyranych déti jsou odchylky v chovani jiz po 2. — 3. roce ditéte.
Neékteré déti jsou apatické, neumi vyjadfovat emoce. KrejCifova uvadi, Ze pfiblizné ¥
tyranych déti je silné agresivni. Jsou Casto neklidné nebo Gzkostné soustfedéné. (22)

Uvédomeéni sebe sama se vyviji pfiblizné okolo 2. roku Zivota ditéte. Pokud je
dité v tomto obdobi tyrano, je jeho dalSi vyvoj naruen. Rozpoznatelné jsou odchylky
jiz vchovani fyzicky tyranych batolat, ktera i pfi jednoduchych hrach a (kolech
znervozni a projevuji zklamani i znechuceni. Tyto problémy s détskou hrou se déle jevi
jako hlavni pFicina omezené schopnosti rozeznavat v pozdéjSim véku odpovédnost za
své ciny. (8)

Chovéni tyranych déti je vyrazné ambivalentni, vyjadfuji potfebu télesného
kontaktu, ale zaroven jej odmitaji. Extrémni ambivalentni reakce na snahu o navazani
kontaktu ze strany druhych osob je uvedena v MKN-10 pod ndzvem ,,reaktivni porucha
pFichylnosti v détstvi“, F94.1. (22)

V dospélosti se €asto u tyranych chlapct projevuiji sklony k pFilisné vznétlivosti,

lzkostnosti, porucham chovani, k ablzu alkoholu a ke kriminalnim ¢intim. (8)

1.4.1.2.1.1 Akutni reakce na stres

Akutni reakce na stres je prechodnad psychicka porucha, k niz dochazi jako
k odpoveédi na vnéjsi fyzickou nebo duSevni zatéZz u duSevné zralé osoby. Pfiznaky se
obvykle objevi jiz v pribéhu nékolika minut po dopadu stresového podnétu nebo
udalosti a mizi béhem 2-3 dnd, Casto i béhem hodin. MdZe nastat ¢aste¢na nebo Uplna

amneézie. (2)

-25-


http://www.pdfcomplete.com/cms/hppl/tabid/108/Default.aspx?r=q8b3uige22

CI)'ck Here to upg

Unlimited Pages

: Your complimentary

— use period has ended.
Thank you for using

t CO m p I ete PDF Complete.

esova porucha (PTSP)

Posttraumaticka stresova porucha je soubor rliznych poruch chovani a proZivani,
véetné somatickych reakci. (2) Vznika nasledkem extrémné stresujici udalosti Ci série
udélosti, jako je vélka, znésilnéni nebo tyrani a zneuzivani. Tyto udéalosti jsou vétSinou
neCekané, vysoce ohroZuji pfitomnou osobu nebo osoby v jeji blizkosti a zbavuji ji
schopnosti pfimérené reagovat. Je to normalni reakce normalnich lidi na abnormalni
situaci. (23) Podle mezinarodni klasifikace nemoci MKN - 10 je oznacena jako F43.1.

Vznik PTSP muze ovlivnit nékolik rizikovych faktorli jako je typ a délka
stresove situace, zavaznost traumatu, sekundarni viktimizace, vztah k pachateli, pocit
viny, emocionalni reakce blizkych osob nebo dopad na vSedni den obéti.

Rozmanité pfiznaky PTSP mohou propuknout az po del3i Casové prodlevé. (26)
Mezi rozpoznatelnd voditka PTSP patfi existence traumatické udalosti, znovuproZivani
traumatické udalosti (denni ,,flashbacky*, noéni mary), (17) napadné vyhybani se
podnétlim souvisejicim s traumatickou udalosti (vyhybani se situacim vyvolavajicim
vzpominky na krizovou situaci, pocit izolace a odcizeni v(ci ostatnim, napadna ztrata
z4jmu o Cinnosti dfive oblibene) a poruchy spanku, zvySena podraZdénost, zhorSena
schopnost soustfedéni, nepfiméfené reakce v neoCekdvanych situacich. Bez vhodné
psychologické intervence mohou nékteré z téchto priznak( pretrvavat i nékolik mésicl
az let od udélosti. (23)

1.4.1.2.1.3 Stockholmsky syndrom
Stockholmsky syndrom byl poprvé popsan v literatufe v sedmdesatych letech 20.

stoleti. Jako Stockholmsky syndrom se oznaCuje emocionélni vztah vytvarejici se mezi
nasilnikem a obéti pfi dlouhodobém zneuzivani, tyrani i nasili. Obét’ se ztotoZnuje
s jednanim nasilnika, snazi se mu zavdécit a podvédomé si chrani svdj Zivot tim, Ze si
vykupuje nésilnikovu shovivavost.. Aby ke vzniku Stockholmského syndromu doslo, je
potFeba téchto Ctyf podminek: a) Zivot obéti je v ohroZeni, b) obét nevidi moZnost

Uniku, c) obét’ je v izolaci, d) obét pocituje ndklonnost k nésilnikovi. (28)
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Nasledkd fyzického tyrani je mnoho. Nejlépe je popisuje Klinicky obraz
syndromu CAN uvedeny ve véstniku ministerstva zdravotnictvi 3/2008. Véstnik uvadi,
Ze nejcastéjSi znamkou fyzickeho tyrani jsou modriny, jejichZ tvar vétSinou napovidam
jakym pfedmétem byly zplsobeny. Opakujici se nalez modfin na typickych mistech,
jako je temeno hlavy, zada, hyZzdé, zadni strana stehen nebo pfedlokti vZzdy ukazuje na
fyzické nésili. Podle zbarveni modfin je pak mozné usuzovat jak je modfina stara.

DalSim typickym poranénim jsou popéleniny. NejcastéjSim typem popélenin
jsou popaleniny od cigarety umisténé na mistech, kterd se bézné u déti nekontroluji,
napf. chodidla. Jiné druhy popélenin jsou typické na dlanich i hyZdich. Oparené byvaji
hlavné kojenci a batolata. Co se tyce zlomenin, je kazda zlomenina u ditéte mladSiho 2
let podezield. Charakteristické pro fyzické tyrani jsou zlomeniny Zeber a zlomeniny
dlouhych kosti.

Silnym narazem do hlavy nebo silnym tfesenim smalym ditétem vznika
poranéni CNS, nasilnym krmenim je Casté natrzeni uzdicky horniho rtu kojencd.
Poranéni vnitfnich organd je objeveno vétSinou aZ druhotné, Gasté je natrzeni sleziny,
jater, zaludku, apod. (40)

Déle se u fyzického tyrani objevuji trhliny usnich boltcd, vytrhané vlasy, otfes
mozku, zablokovani pétefe, bezvédomi, nitrolebni poranéni, trzné, fezné, seCné nebo
bodné rany. (21) Tyrané déti byvaji ¢asto podvyzivené, bledé, slabého vzristu, celkové

$patné prospivajici, nezfidka i v ddsledku zdmérného odpirani stravy. (11)

P¥i v3i tragice smrti naSi mladé matky bylo jeSté velké Stésti, Ze nejranéjsi léta
nédm bylo dopfano proZit pod jeji péci. Ta léta rozhodla, dostali jsme pevny z&klad, jak
pro fyzicky, tak pro duSevni rozvoj. Proto nas macecha nedokézala znicit, zlomit, zkazit

nés charakter. (11)
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Tyrané déti mivaji problémy sucenim a prospéch, ktery neodpovida jejich
predpokladlim. Jsou nesoustfedéné, Casto se podceiiuji a oCekavaji jen netspéch. Ani
v pozdéjSim véku tyto déti nenabyvaji dostatecného sebevédomi a snadno pfijimaji
ponizujici chovani ostatnich (25), coZ neprospiva vzniku plnohodnotnych pratelskych
ani partnerskych vztahl. V dospélosti propadaji ¢astym romantickym vztahlim, ve
kterych se stfidaji obdobi romantické lasky s epizodami agrese a zneuZivani. (8)

Praxe potvrzuje, Ze rodiCe, ktefi tyraji své déti, sami byli Casto v détstvi tyrani.
Jde o patologicky model rodiCovského chovani, ktery se tak pfenési do dalSich generaci.
(11) Transgeneracni model vznikd, kdyZ déti, které prijimaly nasili od dospélych
dospéji, zméni svou roli v rodiné a ziskaji moc. Tito potom v roli dospélych vraci nasili
svym starym a jiz slabym rodi¢lim, ale také svym détem. (26)

Podle vyzkumu SdruZeni Linky BezpeCi zroku 2001 uvedlo, z celkového
zkoumaného vzorku 1104 osob ve véku od 18 do 44 let, 26,7% tazanych muzli a 22%

tdzanych Zen zku3enost s fyzickym tyranim. (21)

1.42 Pachatel

Teorii, které se zabyvaji vysvétlovanim pfi€in vzniku kriminélniho chovani je
mnoho — pro pfiklad jsou to teorie jednofaktorové, jako podminénost biologicka nebo
psychologickd, sociologicky orientované, napr. teorie spoleCenské dezorganizace, teorie
uceni, teorie socialni kontroly. Na problematiku pri€iny tyrajiciho chovani je mozné se
divat z mnoha pohled(l, aviak jedinou teorii se jednoznaéné vysvétlit nelze. PFicin
vedoucich k tomuto chovani midze byt nékolik a podle multifaktorové teorie manzeli
Gluckeovych se jednd napf. o kombinaci emocnich poruch otce, $patnych projevl
chovani v roding, nedostateCné soudrZnosti rodiny, nedostatek mat€iny ndklonnosti
nebo neadekvétni disciplina poZadovana otcem. (28)

Pokud se zaméfime na vyCet nejCastéjSich typologii tyrajicich rodinnych
prislusnikl, miZeme je popsat nasledovné. Tyrajici rodice a pribuzni tyranych a

zneuZivanych déti maji nizkou frustracni toleranci a v mnoha pfipadech sami zaZzili
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o détstvi. Casto reaguji agresivné nejen na dité, ale i na

osobu s niz sdili domacnost, napf. na partnera. (17, 15)

Tyrajici rodiCe lze rozdélit do nékolika skupin. Do prvni skupiny patfi
psychopatické osobnosti asocialniho charakteru, osoby s projevy tézké deprese €i jinych
psychickych poruch a poruch osobnosti. (22) V téchto rodindch dochdzi nejCastéji
k smrtelnym nasledkim a tyrané dité je tu pfimo ohroZeno na Zivoté a zdravi. Naprava
je obvykle nemozna, proto jedinou zéachranou je v€asné odebrani ditéte a zajisténi
nahradni rodinné péce. Do druhé skupiny patfi rodi¢e navenek spofadani, avSak
osobnostné nevyzrali, Casto pretiZeni, stresovani (Casto jde o dlouhodobé nezaméstnang,
netspésne, workholiky), bez dostateCné empatie, ktefi nepfiméfenym trestanim
zpravidla feSi vychovné problémy. S témito rodinami, pokud je vytvofen citovy vztah
k ditéti, je moZno pracovat a pFipadné je pfimét ke zméné vychovnych postojli. To vSak
neplati v rodinach, kde je dité rodi¢dm na obtiZ. (2, 11) Treti skupinu tvofi svobodné
nebo velmi mladé matky. (22)

Ne vSechny pfipady $patného zachazeni s détmi je mozné odlivodnit osobnimi
vlastnostmi rodich ¢i déti. Nékdy je stres plsobici na rodinu natolik silny, Ze mlze byt
Cinitelem, ktery v Clovéku probudi chovani za jinych okolnosti kontrolovatelné.

Stresory se mohou také kombinovat a kupit a reakce na né pak muze byt kriticka. (17)

KdyZz nam maminka za zahadnych okolnosti zemrela ve véku 31 let, otec se
vzapéti oZenil sdivkou o 15 let mladsi, s niZ udrZoval pomér jeSté za Zivota své Zeny.
Nova mlada maminka byla sice hezka, jenZe primitivni, pologramotna, neuvéfitelné
kruta a bezcitna. Projevovaly se u ni sadistické sklony, které jsme my bezbranné déti
pocitily v plné mife. Prozily jsme neuvéfitelnd utrpeni, at uz $lo o biti, hlad, zimu i

tyrani psychické. (11)
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Prvotnim podnétem ke vzniku situace pfi niz je ditéti ubliZzovano byva akutni
stres dospélého s nejriizngjsimi diivody. Casto se kombinuje stres z rozvodovych
situaci, mileneckych ¢i partnerskych konfliktli s alkoholem a drogami. Psychiku
dospélého mize silné narusit Spatna finanéni situace, nezaméstnanost, stisnéné Zivotni
prostory, izolace od spolecnosti a socialni nejistota. Rizikovym faktorem je i nemoc,
zv1asté v situaci, kdy omezuje Zivotaschopnost rodiny.

DalSim predvidatelnym i nepfedvidatelnym faktorem jsou prileZitosti. Jsou to
situace, kdy se rizikové dité setka s rizikovym dospélym, pfipadné jesté v rizikové
situaci. (28, 15)
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Ochrana ditéte je soubor aktivit a zasah(l sméfujicich k ditéti, jejichz cilem je
zjistit, co Skodi ditéti a jeho okoli, pFipadné i celé spolecnosti a také to, co takovéto
negativni plisobeni odstrariuje. Neni spojena pouze s péci o zdravi, ale se viemi dalSimi
obory a oblastmi, které se angaZuji v péCi o dité. Ddlezitd je vychova ditéte a
poskytovani kvalitnich informaci o sloZitych jevech, se kterymi se v Zivoté mUize setkat.
Ochrana psychického a emociondlniho vyvoje ditéte je navic mnohdy néaroCnéjsi,
protoZze duSevni pochody jsou kieh¢i a zranitelngjSi. Prvorada role v ochrangé déti
pfipada rodi¢lim. Ti jsou za dité odpovédni, maji chranit jeho nejlepsi zajem a prospéch.
(4)

V CR se ochranou déti zabyva nékolik ministerstev a neexistuje jednotna
koncepce ani spoluprdce mezi nimi. Maji jiné priority i kompetence a odpovédnost.
Ochrana déti u nés je proto dopliiovana praci neziskovych organizaci, které se snazi

pInit zavazky Umluvy o pravech ditéte. (31)

1.5.1 Prevence a pomoc

KrejCifova (22) uvadi dva typy prevence tyrani a Spatného zachéazeni s ditétem.
Je to prevence primarni, celospoleCenskd, kterd zahrnuje kvalitni pfipravu déti na rodinu
a manZzelstvi jiz od raného véku, programy pro téhotné Zeny a budouci otce a posilovani
vztahu mezi rodici a ditétem ihned po porodu. Prevence zaméfend na rizikové skupiny
rodin by méla vychézet cilené z vysledkd screeningii. Cim Casnéji je prevence zahajena,
tim je GCinngjsi. (22)

Podle jinych autorl se prevence mlze délit na 4 typy:

Priméarni prevence — vzdélavani verejnosti o problematice, o nabidce pomoci,
sluzeb a feSeni, tvorba legislativy upravujici Zivot déti v rodiné i mimo ni, zavedeni
rodiovstvi ve $kolach, osvéta rodicd o vychové, vyzivé a rodi¢ovské odpovédnosti.

Sekundarni prevence — aktivni vyhledavani rizikovych déti, dospélych, rodin i
situaci. V pfipadé, Ze k nésili jiz doslo, je tkolem sekundarni prevence zabranit dalSimu
ubliZovani ditéti a zmirnit poSkozeni ditéte na minimum. V pfipadé zachyceni pfipadu

tyrani a zneuzivani je nutno rozhodnout, zda dité zlistane v rodiné nebo zda je potieba
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ni. PfestoZze ma rodina urcitou schopnost sebeopravné

funkce, hrozi ditéti vyrlstajicimu v tyrajicim a zneuZivajicim prostfedi psychicka
deprivace vznikajici z dlouhodobé Zivotni nejistoty. VSechny tyto faktory je nutno
zvézit v co nejkratSim Casovém intervalu.

Tercidlni prevence — snahy zamezit dalSimu nésili nebo zneuZivani ditéte
v ndvaznosti na sekundarni prevenci, systém opatfeni (SPOD, soudy), terapie a
rehabilitace.

Kvartalni prevence — navraceni ditéte do rodiny, pokud bylo dfive z dlivodu
tyrani a nasledné 1éCby a terapie rodiné odebrano (6, 12)

Drive byla zékladem Feseni pripad(l tyranych déti okamZita represe — odebrani
ditéte rodiclim a potrestani rodicl, coZ se ukazalo jako neefektivni. Dnes se podporuji
snahy rodinu pokud moZno zachovat, pfipadné z ni dité odebrat jen doCasné a s rodinou
intenzivné pracovat tak, aby mohla byt brzy obnovena. (22)

Prvotnim kontaktem pro déti v tisni byvaji linky diivéry. Poskytuji konzultagni
¢innost a informace o psychosocialnich sluzbach v regionu. Pomoci tyranym détem se
zabyvaji krizova centra pro déti, OSPOD (Odbor socialné pravni ochrany ditéte), centra
psychosociélni pomoci, pedagogicko psychologické poradny a nékteré neziskové
organizace. S pomoci odbornikl z¥ad Iékafll, specialnich pedagogl, socialnich
pracovnikd, policie €i justice pak mohou poskytnout specialni systémovou pomoc. (12)
Zé&kladem je krizové intervence a dale dlouhodoba terapie. Prostfedkem Iécby tyranych
déti je Iékarska péce, psychoterapie, rodinna terapie, individualni terapie, skupinové
terapie nebo socioterapie. VZdy zaleZi na povaze pfipadu. (25) V pfipadé, Ze se podafi
rodiCe do terapie zapojit, je mozné az v 90% rodinu zachovat bez dalSiho ohroZeni
ditéte. (22)

,,Lidé jsou svobodni a rovni v dlistojnosti i v pravech. Zakladni prava a svobody

jsou nezadatelnd, nezcizitelnd, nepromlcitelnd a nezrusitelna.* (9)
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Z Ceského vnitrostatniho prava se tyrdnim a zneuZivanim déti, pfipadné
détskymi pravy a rodinou, zabyvaji ¢lanky a paragrafy napf. Listiny zakladnich prav a
svobod (2/1993 Sb.), zakona o rodiné (94/1963 Sh.), trestniho zakona (140/1961 Sb.) a
trestniho Fadu (141/1961 Sh.), zadkona o prestupcich (200/1990 Sb.), zkona o sociélné-

pravni ochrané déti (359/1999 Sh.) a také predpist o socialnim zabezpeceni. (31)

1.5.2.1 Mezindrodni dokumenty

Z historie je dileZitym meznikem mezinarodni spoluprace na ochrané déti
mezinarodni pakt o pravech ditéte, tzv. Zenevska deklarace prav ditéte z roku 1924, na
kterou dale navazuje Charta OSN o pravech ditéte z roku 1959 s SirSim pohledem na
prava déti. (4) Z obecnych Uprav je dllezZita VSeobecna deklarace lidskych prav z roku
1948 a Mezinarodni pakt o obcanskych a politickych pravech spolu s Mezinarodnim
paktem o hospodarskych, socidlnich a kulturnich pravech z roku 1966.

Jako nejvyznamnéjsi dokument v oblasti ochrany ditéte je nutno zminit Umluvu o
pravech ditéte (z.6. 104/1991 Sb.), kterou Ceska republika ratifikovala v lednu roku
1991. (24) Umluva byla vyhlasena Valnym shromazdénim OSN 20. listopadu 1989
v New Yorku jako prvni obecné z&vazna prévni norma, kterd se tyka vyhradné prav
ditéte. (1) V roce 1990 byla Umluva doplnéna Svétovou deklaraci o peziti, rozvoji a
ochrané ditéte. (4)

Preambule Umluvy ¥ika, Ze dité musi vyrQstat v rodinném prostiedi, v atmosféfe
Stésti, lasky a porozumeéni. Rodi¢ jako zakonny zastupce ma prvotni odpovédnost za
vychovu a vyvoj ditéte. Stat ma rodiCe podporovat a poskytovat jim pfi vychové déti
pfiméfenou pomoc.

Umluva je zaloZena na &tyfech zakladnich principech - kazdé dité ma: pravo na
preziti (zaruCuje zachovani Zivota, uspokojovani zé&kladnich potfeb ditéte), pravo na
rozvoj (tyka se harmonického rozvoje ditéte vCetné prava na vzdélani, volny Cas, ale i
prava na svobodu mysleni a vyznani), pravo na ochranu (chréni dité pred nasilim, vSemi
druhy zneuZivani a zanedbavani) a pravo na Gcast (dava ditéti moznost vyjadrit sviij

nazor ve vSech zaleZitostech, které se ho tykaji).
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Ceské republiky (€. 104/1991 Sb.) se Umluva o pravech

ditéte stala s Ginnosti od 1. ledna 1993. Jako signatafska zemé je Ceska republika
povinna ucinit viechna zdkonodarna, spravni a jina opatfeni, pro napInéni jednotlivych
¢lankd Umluvy. (1, 36)

V nedavné dobé doslo k prijeti tfi vyznamnych dohod, které sméfuji proti
sexuédlnimu zneuzivani a proti zneuZivani déti i jinymi formami, jeZ souviseji
s problematikou ublizovani détem. Umluva Mezinarodni organizace prace ¢. 182
definuje zapojeni déti do prostituce a pornografie jako nejhorsi formu détské prace a
rozviji postupy proti tomuto typu zneuzivani déti. Protokol k Umluvé o nadnarodnim
organizovaném zloCinu obsahuje napfiklad opatfeni pro prevenci obchodovéni s détmi.
Ceska republika tento protokol ratifikovala 10. prosince 2002. Dal$im ddlezitym
poCinem je Op&ni protokol k Umluvé o pravech ditéte tykajici se prodeje déti, détské
prostituce a détské pornografie. 26. ledna 2005 jej podepsala také Ceska republika. (27)

Ceska republika je od 1.5.2004 Elenem Evropské unie. Podle mezinarodnich
dokument( ¢lenskych zemi EU je jednim z cild spolupréace uvedeni socialnich sluzeb ve

vSech Elenskych statech na Groveri nejvyssi mozné kvality. (2)

1.5.2.1.1 Dalsi mezinarodni dokumenty

> 1949 Umluva OSN o potladovani obchodu s lidmi a vyuzZivani prostituce druhych
osob (28)

1961 Evropska socialni charta

1967 Evropska umluva o osvojeni déti

1980 Umluva o ob&anskopravnich aspektech mezinarodnich tnost déti (24)

1983 R.E. ,,Evropska imluva o kompenzaci obéti nasilnych trestnych ¢in0“

YV V. V V V

1984 Umluva OSN proti mugeni a jinému krutému, nelidskému ¢&i ponizujicimu

zachazeni nebo trestani — upravena v zakoné ¢. 143/1998

» 1985 R. (85) 11 doporuceni k evropské imluvé o postaveni obéti v ramci trestniho
prava a trestniho Fizeni

» 1985 Deklarace OSN €. 40/34 o zakladnich principech spravedlnosti pro obéti

trestnych ¢inll a pro obéti zneuZziti moci. K deklaraci byla vydana také ,,Mezinarodni
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zahrnujici devét principl pomoci obétem, jako napf.

krizovou intervenci, poradenstvi, podporu v priibéhu vysetfovani a soudniho Fizenti,
vycvik profesionalniho personalu a dalsi.

» 1987 R. (87) 21 doporuceni k evropské Uumluvé o pomoci obétem a prevenci
viktimizace (28)

> 1993 Umluva o ochrané déti a spolupréci pfi mezinarodnim osvojeni (24)

1.5.2.2 Ustavni a trestnépravni Gprava

Povinnost statu chrénit déti pred jakymkoli nésilim a chrénit jejich zdravy vyvoj
je zakotvena v nékolika Gstavnich norméch. (24)

Z&kladni lidskd prédva na néZz méa prévo kazda lidskd bytost jsou upravena
zakonem €.2/1993 Sh.. Listina zakladnich lidskych prav a svobod definuje napf. pravo
kazdého mit prava, pravo na Zivot, pravo nedotknutelnosti osoby, pravo nebyt podroben
muceni ani krutému, nelidskému nebo poniZujicimu zachazeni nebo trestu, prdvo na
zachovani lidské ddstojnosti a dalsi. V hlavé &tvrté pak LZPS upravuje ochranu rodiny a
rodi¢ovstvi a zd(raziuje nutnou ochranu détem a mladistvym. (9)

Cesky trestni zakon &. 140/1961 Sb., v platném znéni, zna v souvislosti s tyranim
a zneuZzivanim déti nize uvedené nasilné a mravnostni trestné Ciny. Podle § 216b se
ditétem v otdzkach tyrani a zneuZivani (v€. obchodovani) rozumi osoba mladSi nez

osmnéct let. (20)

1.5.2.2.1 Trestny €in nepiekazeni t. €. a neoznameni t. €.

§ 167 NeprekazZeni trestného Cinu a 8§ 168 Neozndmeni trestného €inu, jsou
paragrafy upravuji trestni soucinnost. S ucinnosti od 1.1.1994 plati ohledné nékterych
vybranych trestnych ¢indi, v&. t.€. tyrani svéfené osoby, oznamovaci povinnost, jakoZ i
povinnost prekazit pachani tohoto trestného Cinu. Ten, kdo tuto povinnost nespini se
sam dopousti trestného ¢inu. Ozndmeni je nutno u€init organdm ¢innym v trestnim
fizeni — policii nebo statnimu zastupitelstvi. Oznamovatel je povinen pravdivé oznimit
skute€nosti, které tyrani ditéte nasvédcuji, aniz by odpovidal za to, zda se trestny Cin
podafi prokazat. (11, 20, 38)
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Je v § 204 definovan tak, Ze kdo jiného zjedna, pfiméje nebo svede
k provozovéani prostituce, nebo kdo z prostituce provozované jinym Kofisti, bude

potrestdn odnétim svobody aZ na tfi 1éta. Trestny €in bude trestan vyssi trestni sazbou

pokud bude spachan za pou?ziti nasili, pohriizky nebo zneuZivaje tisné jiného. (20, 38)

1.5.2.2.3 Trestny €in ohroZzovani mravnosti a mravni vychovy mladeze

Podle § 205 trestniho zakona lze postihnout jednéni toho, kdo uvadi do obéhu,
rozSifuje, Cini verejné pfFistupnym, vyrdbi, dovazi, provdZi nebo vyvazi, anebo za timto
Ucelem prechovava pornograficka dila pisemna, nosice zvuku nebo obrazu, zobrazeni
nebo jiné predméty ohroZujici mravnost, které zobrazuji dité, v nichZ se projevuje
nelcta k Clovéku a nasili nebo kter4 zobrazuji pohlavni styk se zvifetem.

§ 217 upravuje postih pro toho, kdo osobu mladsi 18 let vyda nebezpeci
zpustnuti tim, Ze ji umozZni vést zahalCivy nebo nemravny Zivot podle ustanoveni § 217
pism. a) a také pro toho, kdo osobu mladsi 18 let svadi k zah&lCivému nebo
nemravnému Zivotu podle ustanoveni § 217 pism. b). Zpustnutim se rozumi osvojovani
si takovych povahovych vlastnosti a zajmu, které se v Zivoté projevuji zplsobem
odporujicim zékladnim principlim souziti. Takovyto ziskany Zivotni postoj se musi

projevovat soustavnéjsim jednanim a mit trvalejSi charakter. (20, 24, 38)

1.5.2.2.4 Trestny Cin tyrani svérené osoby

Podle § 215 mlZe byt potrestan ten, kdo tyra osobu, ktera je v jeho péci nebo
vychove, trestem odnéti svobody na Sest mésic aZ tfi léta. Pokud tento ¢in spacha
zvlast’ surovym zplisobem, na vice osobach nebo pokracuje-li v pachani takového ¢inu
po delsi dobu, mlzZe byt potrestan odnétim svobody na dvé léta aZz osm let. § 215a
upfesfiuje tresty pro toho, kdo tyrd osobu blizkou nebo jinou osobu Zijici s nim ve
spolecné obyvaném domé. V pfipadé, Ze tento €in spacha zvIast' surovym zplisobem, na
vice osobach nebo pokraCuje-li v pachéni takoveho €inu po del3i dobu, ¢eka pachatele
trest odnéti svobody na dvé léta az osm let. Ochrana je takto poskytnuta vSem, kdo jsou

odkézani na péci jinych osob. (20, 24, 38)
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i povinné vyZivy a opusténi ditéte

§ 212 Opusténi ditéte a 8 213 Zanedbani povinné vyZivy mohou byt pouzity
k FeSeni pripadl zanedbavani ditéte. Podle § 212 mliZe byt ten, kdo opusti dité, o které
ma povinnost pecovat a které si samo nemUZe opatfit pomoc, a vystavi je tim nebezpeci
smrti nebo ubliZzeni na zdravi, potrestan odnétim svobody na Sest mésicll az t¥i léta.
Odnétim svobody na jeden rok aZ Sest let bude pachatel potrestan, zpdsobi-li timto
¢inem téZkou Ujmu na zdravi nebo smrt. Paragraf o zanedbani povinné vyZivy urcuje
trest odnéti svobody aZ na jeden rok pro toho, kdo neplni, byt' i z nedbalosti, svou
zékonnou povinnost vyZivovat nebo zaopatfovat jiného. Pachatel, ktery se umysiné
vyhyba plInéni své zdkonné povinnosti vyZivovat nebo zaopatfovat jineho, bude
potrestan odnétim svobody aZ na dvé léta. Odnétim svobody na Sest mésicl az t¥i léta
bude pachatel potrestan, ohrozi-li témito €iny opradvnénou osobu nebezpeCim nouze.
(20)

1.5.2.2.6 Trestny €in vrazdy

Naplnéni skutkové podstaty trestného Cinu vrazdy podle § 219 trestniho z&kona
je mozné v pripadé, kdy osoba trestné odpovédna imysiné usmrti nezletilé dité. V tomto
pfipadé bude pachatel potrestan trestem odnéti svobody na dvanact aZz patnact let nebo

vyjime€nym trestem. (20, 24)

..V roce 2006 bylo za trestny Cin tyrani svéfené osoby odsouzeno 93 osob,

k nepodminénému trestu odnéti svobody jen 21 osob, k trestu nad 5 let pouze jediny
pachatel. Pro trestny €in pohlavniho zneuZivani bylo obZalovano 640 osob, odsouzeno
pouze 324 osob, k nepodminénému trestu odnéti svobody jen 48 osob. Trest na 5 a vice
let byl uloZen 6 pachatellim. 107 osob bylo zprosténo, u 209 osob bylo stihani zastaveno
nebo postoupeno jako prestupek. Za trestny ¢in zanedbani povinné vyZivy bylo
odsouzeno 7120 osob, k nepodminénému trestu odnéti svobody jen 998. Za trestny ¢in
ohroZovani mravni vychovy mladeZe bylo odsouzeno 444 osob, k nepodminénému trestu

odnéti svobody jen 15 osob. (13)
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ni ochrané déti

Socialné-pravni ochranu déti upravuje predevS§im zakon €. 359/1999 Sh. o
socialng-pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjsich predpisti. V ustanoveni 81 je SPOD
definovana a zahrnuje zajisténi prava ditéte na jeho pfiznivy vyvoj a fadnou vychowu,
ochranu opravnénych zajma ditéte, véetné ochrany jeho jméni a plsobeni sméfujici
k obnoveni narudenych funkci rodiny. Z&kladnim principem SPOD je v 85 ur€en zdjem
a blaho ditéte. \VV 87 je upraveno obecné oznamovaci opravnéni, podle kterého je kazdy
opravnén upozornit orgdn SPOD na poruSeni povinnosti nebo zneuZiti préav
vyplyvajicich z rodicovské zodpovédnosti, na skutecnost, Ze rodi¢e nemohou plnit
povinnosti vyplyvajici z rodiCovskeé zodpovédnosti, nebo na skute€nosti, ze kterych Ize
usuzovat, Ze ditéti by méla byt poskytnuta socialné-pravni ochrana. DalSi upfesnéni
oznamovaci povinnosti je v §10.

Dité ma podle 88 pravo poZadat orgdny SPOD a zafizeni socialné-pravni
ochrany, statni organy, kterym podle zvlastnich pravnich predpist pfislusi také ochrana
prdv a opravnénych zajml ditéte a tyto subjekty jsou povinny poskytnout ditéti
odpovidajici pomoc. Dité ma pravo pozZadat o pomoc i bez védomi rodicl nebo jinych
osob odpovédnych za vychovu ditéte. Dité méa takeé pravo svobodné vyjadfovat své
nazory pro Ucely socidlné-pravni ochrany v pfipadé, Ze je schopno tyto nazory
formulovat a to i bez pfitomnosti osob odpovédnych za jeho vychovu.

Podle 8§52 jsou zaméstnanci organu SPOD opravnéni v souvislosti s pInénim
tkoll podle tohoto zakona navstévovat dité a rodinu, se kterou Zije, v obydli.

Posledni § Fik4, Ze organy SPOD jsou povinny zachovavat micenlivost. Tato
mlcenlivost se vztahuje i na jiné fyzické osoby, které se pfi spolupréci s organy SPOD
seznamily s Udaji a skute¢nostmi, jeZ se tykaji nezletilych déti. (24, 38)

1.5.2.4 Z&akon o rodiné

Dal$im ddlezitym bodem pravni ochrany ditéte v CR je zakon &. 94/1963 Sb., o
rodiné. Upravuje vztahy mezi rodiCi a détmi a urCuje tzv. rodicovskou zodpovédnost.
Rodi¢ovska zodpovédnost je podle § 31 odst. 1 souhrn prév a povinnosti pfi péci o

nezletilé dité zahrnujici zejména péci o jeho zdravi, télesny, citovy, rozumovy a mravni
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rodie pfi vykonu prav a povinnosti z odst. 1 povinni

dlsledné chranit zajmy ditéte, Fidit jeho jednani a vykonavat nad nim dohled
odpovidajici stupni jeho vyvoje. Pfi tom maji pravo vyuZit pfiméfenych vychovnych
prostfedkd tak, aby nebyla dotCena ddstojnost ditéte a jakkoli ohroZeno jeho zdravi,

télesny, citovy, rozumovy a mravni vyvoj.

1.5.3 Organizace zabyvajici se ochranou déti

1.5.3.1 Socialné-pravni ochrana déti a jeji metodika

SPOD se zabyva vyhledavanim rizikovych déti, pomoci rodi¢im pfri feseni
vychovnych a jiny problém0 s péci o dité, poradanim prednasek a kurz( zaméfenych na
problematicka témata v souvislosti s péci o dité, prevenci negativnich vlivi na déti,
apod. Hlavnim cilem prace SPOD je ochrana ditéte. (25)

V pfipadé, Ze je ve Skolnim zafizeni zjiSténa néktera z forem tyréni, nebo se
alespon objevi takové podezfeni, pak je nutné ihned kontaktovat SPOD. Pracovnici
oddéleni zafizeni navstivi a maji zdkonné pravo poZadovat na fediteli/ce daného
zafizeni pohovor s ditétem. Tento rozhovor se provadi vzdy ve dvojici, aby se predeslo
namitkam o zkresleni €i 1Zich, nicméné je mozné si vyZadat pohovor bez pFitomnosti
dalsi osoby. Skola je povinna umoZnit zaméstnanciim organu SPOD rozhovor s ditétem
v prostorach Skoly, a to i bez pfedchoziho vyrozuméni zadkonnych zéstupcd ditéte.
Vyjadieni ditéte je ze strany pracovnik SPOD vénovana naleZitd pozornost
odpovidajici jeho véku a rozumové vyspélosti. Po tom, co probéhne rozhovor a
podezieni se potvrdi, kontaktuji pracovnici SPOD krimindlni policii, konkrétné usek
zabyvajici se détmi a mladeZi, nebo pouze rodice.

Mnoho osob mé strach, Ze v pfipadé nahlaSeni svého podezfeni oddéleni
socialné-pravni ochrany déti bude dité umisténo do vychovného zafizeni. AvSak do
vychovnych zafizeni jsou déti umistovany pouze v krajnim pfipadé, kdy neni jiné
feSeni. Dité, které je traumatizovano ve své roding, by dalSim pfemisténim mohlo byt
jesté vice poSkozeno. Proto hledaji zaméstnanci orgdnu SPOD vhodngjSi FeSeni,

napfiklad se snaZi najit rodici s ditétem bydleni mimo dosah agresora nebo se v méné
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erapeutické prace s rodinou v odbornych poradenskych

centrech. Nicméné pouziti § 76a OSR, kdy je dité pfedb&Znym opatienim umisténo do
diagnostického Ustavu €i zdravotnického zafizeni neni nikdy vylouc¢eno. Béhem doby;,
kdy je pfedbé&Zzné opatfeni v platnosti (3 mésice, pokud neni zahajeno fizeni o Ustavni

vychové, nebo jiné zméné vychovy) hledd SPOD jind moZné feSeni. (38)

1.5.3.2 Fond ohroZenych déti

FOD je jednou z vyznamnych neziskovych organizaci v CR. Mezi dalsi patfi

napfiklad Nadace NaSe dité a sit’ krizovych center pro déti a rodinu.

FOD je obcCanskym sdruZzenim na pomoc tyranym, zanedbavanym,
zneuzivanym, opusténym nebo jinak socialné ohroZzenym détem. Plsobi na celém Gzemi
Ceské republiky. FOD ma povéfeni k vykonu socialng-pravni ochrany déti a ke dni
1.7.2008 provozuje 22 pobocek, 6 azylovych dom( s kapacitou 120 mist a 17 rodinnych
zafizeni pro déti vyZadujici okamZitou pomoc Klokanek s kapacitou 350 mist.

Hlavnimi sméry Cinnosti FOD je terénni socialni prace v rodinich tyranych a
jinak ohroZenych déti, provoz krizové linky pro matky s utajenym téhotenstvim Ci
porodem, vyhled&vani ndhradnich rodin pro obtizné umistitelné déti, provoz azylovych

domdi pro rodiny s détmi a mladez bez domova, poradenska a hmotna pomoc a osvéta.

Klokének je projekt Fondu ohroZenych déti s cilem nabidnout détem namisto
ustavni vychovy pfechodnou rodinnou péci na dobu, dokud se nemohou vrétit zpét do
své rodiny, nebo dokud pro né neni nalezena trvald nahradni rodinna péce. Primérna
délka pobytu ditéte v Klokdnku jsou pfiblizné 4 mésice. Prvni Klokanek byl otevien
v Zatci v zaFi 2000. V souCasné dobé jiz existuje Sestnact Klokankd na tzemi celé

republiky.

Spolupréce svladni ochranou ditéte probihd VvétSinou pouze na drovni
poskytovani dotaci. Hlavni pfijmy FOD tvofi sbirky, sponzorské dary a Clenské

pFispévky. (13)
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Linka bezpecCi je bezplatna linka krizové pomoci pro déti a mladistve (do 18 let,
studenti do 26 let). Je v provozu 24 hodin denné po cely rok a je dostupna z celé Ceské
republiky zdarma. Jejim poslanim je poskytovat telefonickou pomoc a poradenstvi
détem a mladistvym, ktefi se nachazeji v téZké Zivotni situaci, kterou nemohou nebo
nedokazi zvladnout vlastnimi silami. Primarnim zplsobem pomoci je telefonicky
rozhovor, ktery pomaha k ventilaci trapeni, ziskani ndhledu na situaci a nalezeni
mozného Feseni probléml. Kromé vySe uvedeného poskytuje Linka bezpeéi také
kontakty na instituce, které mohou volajicim déale pomoci. Mezi dalSi nejzndméjsi linky
pomoci patfi napf. Linka dlivéry krizového centra nebo R(Zova linka. (31) V poslednich

letech se zaCaly rozvijet i projekty linek pomoci pro rodice.
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Cile préace

1) Seznameni s problematikou fyzického tyrani déti.

2) Okrajové prozkoumani informovanosti a osobni zkuSenosti s tématem
fyzického tyrani a zneuZivani déti u Zzakd zakladnich kol v Ceskych

Budgjovicich.

Hypotézy

1) Fyzicke tresty jsou nejcastéjSim vychovnym prostifedkem, ktery dnes pouZivaji
rodice k vychoveé svych déti.

2) Média jako televize a internet jsou pro déti hlavnim zdrojem informaci o

tématu fyzického tyréni a zneuZivani déti.
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Pro ovéfeni dvou vySe uvedenych hypotéz jsem se rozhodla pouZit vyzkum
kvantitativniho charakteru postaveny na dotaznikovém Setfeni vétSiho zkoumaného
vzorku z ndhodné vybranych skupin.

Zkoumany soubor byl uren mistem a vékem. Mistem byly dvé vybrané
zakladni $koly — ZS Kubatova a ZS Dukelska. Tyto 3koly jsem vybrala na zakladé jejich
ovéfené spolupréace se studenty Pedagogické fakulty JihoCeské univerzity. Po dohodé
s fediteli a zastupci Feditele na obou Skolach byl vybran vzorek splfiujici podminku
zafazeni do vékové kategorie 10 — 12 let — tedy 4., 5. a 6. tfidy. Na ZS Kubatova se
vyzkumu zG&astnily celkem 3 tfidy o celkovém poétu 71 respondentd. ZS Dukelska
uvolnila 6 tfid s celkovym poctem 133 respondent(l. Celkovy pocet tazanych tak ¢ini
204 osob.

Po dohodé s vyucujicimi byly v kazdé tfidé jednotlivé rozdany dotazniky za
pfitomnosti vyuCujiciho a mne. Dotaznik jsem vypracovala ve spolupraci s Fondem
ohrozenych déti v Ceskych Budgjovicich. Déti vyplfiovaly dotazniky anonymné a byla
jim déna moZnost dopisovat upfesiujici informace do dotazniku — tyto informace nejsou
déle statisticky zpracovany (pouze jsou uvedeny ve vykladu kaZzdé otdzky), slouZi
k upfesnéni odpoveédi, pokud to dité povaZuje za nutné a dobfe poslouzi k vyhledavani
chyb v dotazniku — jako zpétna vazba tazatele.

Dotaznik se skl&dd4 z 11 ot&zek, coZ odpovida pfiblizné dvacetiminutové Casové
dotaci k vypInéni. NezatéZuje tak nadmérné priibéh vyucovaci hodiny a umoZziuje
udrZet Z&kovo soustfedéni se na odpovédi. Prvni dvé otazky urcuji pohlavi a vék ditéte a
slouzZi zejména ke vSeobecnému zpracovani vzorku. Dalsi dvé otdzky se soustfedi na
rodinné pozadi a otazka 5. zjistuje jakym zplsobem je dité nejcastéji trestano. Otazka 6.
zjistuje, zda si déti mysli, Ze vi, co je to tyrani a zneuZivani a v otdzce €. 7 se ptdm, kdo
déti o problematice informoval. Otadzky €. 8 a 9 se zaméfuji na zkuSenost ditéte
s nasilim ve své blizkosti. Pfedposledni otazka se pta na nézor ditéte, jak ono vnima
néktere situace — které z nich povaZzuje za tyrani a zneuZzivani. V posledni otézce je

zkoumano v koho ma dité divéru a kam by $lo v pripadé ohroZeni.
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Otézka €. 1 — Jsi chlapec nebo divka?

Tabulka €.1
ZS Kubatova | ZS Dukelska Celkem
Chlapci 38 59 97 (47,5%)
Divky 33 74 107 (52,5%)
Celkem Zaki 71 133 204 (100%)

Zdroj: Vlastni vyzkum

Graf €. 1

Pohlavi respondent( jednotlivych kol

80

60

40
20

ZS Kubatova

Zdroj: Vlastni vyzkum

V celkovém mnoZstvi 204 Zz&kd

rovnomérny. Divky svou vétSinou 52,5% sice prevazuji, chlapcl je vSak pouze o 5%

méné.

Na otazku pohlavi respondentli byly pouze dvé mozné odpovédi. Na ZS
Kubatova odpovidalo celkem 71 Zak{ a jak m(izeme vidét na grafu ¢. 1, z tohoto poctu
bylo pouze o 5 vice chlapcl nezli divek. Pocet divek a chlapcl tak byl rovnomérny.

Z pottu odpovidajicich 133 zaki ZS Dukelska bylo naopak vice divek. Divky

prevazovaly 1/9.

ZS Dukelska
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Tabulka €. 2

Vek ZS Kubatova ZS Dukelska Celkem

8 0 0 0

9 17 11 28 (13,7%)
10 32 45 77 (37,8%)
11 6 41 47 (23%)
12 16 36 52 (25,5%)
Celkem 2aki 71 133 204 (100%)

Zdroj: Vlastni vyzkum

Graf €. 2
Veék respondentd
80
P 70
o]
¢ 60
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8 let 9 let 10 let 11 let 12 let

Zdroj: Vlastni vyzkum

V celkovém souboru 204 respondentll bylo nejvice déti ve véku 10ti let a
nejméng ve véku 9ti let. Z celé skupiny tazanych déti nebylo jediné ve véku 8mi let a
pocCet kategorii se tudiz sniZil na 4. PFiblizné Ctvrtinu tvofily déti ve véku 12ti let a 23%

déti ve véku 11ti let.
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Tabulka €. 3

ZS Kubatova ZS Dukelska | Celkem | % z 204 déti

S maminkou a tatinkem | 51 101 152 74,5%
S maminkou 8 19 27 13,2%
S tatinkem 0 5 5 2,5%
S maminkou a 12 9 21 10,3%
nevlastnim tatinkem
S tatinkem a nevlastni 1 0 1 0,5%
maminkou
S nékym jinym z rodiny | 9 27 36 17,6%
Nemam rodinu 0 0 0 0%

Zdroj: Vlastni vyzkum

Graf €. 3

SloZeni domécnosti respondent(
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maminkou a tatinkem

tatinkem a nevlastni maminkou

O S maminkou
B S maminkou a nevlastnim tatinkem
O S nékym jinym z rodiny

Zdroj: Vlastni vyzkum

- 46 -



http://www.pdfcomplete.com/cms/hppl/tabid/108/Default.aspx?r=q8b3uige22

Your complimentary
use period has ended.
. 3 (:()nqr)katee Thank you for using
PDF Complete.
Click Here to upgrade tc
Unlimited Pages and Expé

a déti bydli jsem umoZnila vice moZnych odpovédi,

protoZze kombinaci je mnoho a dotaznik by pak musel byt podstatné delsi, coZ by
neodpovidalo ¢asovym moznostem ve tfidach.

Odpovéd ,,s nékym jinym z rodiny* zahrnuje babicky, dédecky, sourozence,
tety, stryCky a dalSi pfibuzné. V ramci zkoumaného vzorku zvolila tuto odpovéd méné
nez 1/5 zakl. Je mozné, Ze si déti odpovéd nespravné vyloZily a jejich realny pocet
mUze byt vyssi. Odpovéd jinych pribuznych byla nejcastéji spojena s odpovédi, Ze déti
bydli s maminkou i s tatinkem. TéméFr 75% déti odpovédélo, Ze bydli s maminkou a
s tatinkem, tedy v UplIné rodiné.

Pouze s maminkou bydli 27 déti, coZ je pomérné vysoké Cislo v porovnani
s celkovym poctem tazanych déti. V poméru k poCtu déti bydlicich pouze s tatinkem
(0,5%) je ziejmy fakt, Ze vétSina déti z{stava v pripadé rozvodu u matky. Z poznamek
déti vepsanych do dotaznikl vyplynulo, Ze déti mohou bydlet i stfidavé jednou
s matkou a podruhé sotcem. Takovouto moznost jsem v dotazniku nemeéla, proto
neuvadim pocCet déti ve stfidave vychové, ale pouze fakt, Ze se tato odpovéd objevila.

Co se tyCe rodin, kde je nahrazena pozice rodi¢e nevlastnim rodicem, jedna se
celkem o 22 Zékd. Pouze jedno dité bydli s otcem, ktery si nasel partnerku, jez neni
matkou ditéte. Oproti tomu odpovédélo 10,3% déti, Ze bydli s maminkou a nevlastnim
tatinkem. Tento pomér odpovédi jasné odpovida i poCtu déti bydlicich pouze s matkou a
pouze sotcem, tudiz trend Castéjsi vychovy matkou pretrvava a pocet otcl

v v

vychovavajicich své dité bez matky z(stava podstatné nizsi.
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ravis volny ¢as?

Tabulka €. 4
ZS Kubatova | ZS Dukelska | Celkem | % z 204
S maminkou nebo tatinkem | 40 82 122 59,8%
S babickou nebo dédeckem | 11 22 33 16,2%
Se sourozenci 31 44 75 36,8%
S kamarady 37 78 115 56,4%

Zdroj: Vlastni vyzkum

Graf €. 4

Traveni volného ¢asu

S kamarady
Se sourozenci
S babickou nebo dédeckem

S maminkou nebo tatinkem

0 20 40 60 80 100 120 140

O zS Kubatova 0 ZS Dukelska 0% z 204

Zdroj: Vlastni vyzkum

V grafu €. 4 vidime, Ze nejvice volného Casu travi déti srodici a s kamarady.
Obé tyto moznosti zvolila nadpolovi¢ni vétSina déti. U odpovédi ,,s maminkou nebo
s tatinkem* staCi, kdyz dité travi Cas alespori sjednim zrodicl. Podle odpovédi
v dotaznicich je pomérné mnoho déti, které travi svlij volny ¢as pouze s kamarady a o
rodi¢ich se nezmifuji. Pak se nabizi otazka, zda je to zplsobeno pfilisnou svobodou

ditéte, jeho stranénim se od rodiny, ¢asovou vytizenosti ¢i nezajmem rodicd.
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p svlj volny Cas témeéF 40% déti. Podle poctu odpovédi,

kdy 75 déti zvolilo tuto moZnost, neodpovid4 Udaj otdzce predchozi, kdy na otazku
odpovédélo pouze 36 ZakU, Ze bydli s nékym dal$im z rodiny - vCetné sourozencl. Je
mozné, Ze déti v pfedchozi otazce nezafadily Casto sourozence do svych odpovédi,
pfipadné, Ze mnoho z nich nebydli spolu se svymi sourozenci v jedné doméacnosti, ale
oddélené.

Nejméné, a to pouze 16,2% déti z 204 odpovidajicich travi svlj volny ¢as Casto
s babi¢kou nebo dédeCkem. Z pohledu do minulosti, kdy dédeckové a babicky tvofili
ddlezitou soucast chodu rodiny to podle vysledk(l vypadd, Ze jsou odsunuti do pozadi a
svnoucaty travi ¢as pouze v ojedinélych pripadech. Tento trend mlZe ovliviiovat

celkovy chod rodiny i vyvoj nékterych rodinnych vazeb z pohledu vnimani ditéte.

Otézka €. 5 — Kdyz néco provedes, trestaji té rodice?

Tabulka €. 5
Trest ZS Kubatova | ZS Dukelska | Celkem | % z 204
Ne, jen dostanu sefvano 19 54 73 35,8%
Ano, VvétSinou mi zakézou | 13 26 39 19,1%

televizi, pocita¢ nebo nemlzu

chodit ven

Ano, néco mi zakdzZou a obcas | 19 38 57 27,9%

dostanu pohlavek

Ano, néco mi zakézZou a obcas | 10 12 22 10,8%

dostanu vyprask

Ano, dostanu jen vyprask 2 4 6 2,9%

Ne, viibec nijak 8 7 15 7.4%

Zdroj: Vlastni vyzkum
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Tresty

Karani Zékazy Zé&kazy a Zé&kazy avyprask  Jen vyprask Zé&dny trest,
pohlavek domluva

B 7S Kubatova B ZS Dukelska O Celkem

Zdroj: Vlastni vyzkum

U otazky €. 5 méli Zaci moznost urcit, jak je nejcastéji doma rodiCe trestaji
v pfipadé, Ze néco provedou. Neékteré déti zaskrtly vice odpovédi, nejspis z diivodu, Ze
neumély urcit, jaky trest pouZivaji rodiCe nejCastéji.Z jejich odpovédi vyplyva, ze
pokarani a kfik je nejCastéjsim zplisobem FeSeni podobnych situaci. Podle vepsanych
reakci v dotaznicich je take zfejmé, Ze se kfik vyskytuje i v kombinaci se viemi
ostatnimi druhy trestd.

Vice neZz Ctvrtina déti odpovédéla, Ze rodiCe jim néco zak&Zi a obCas daji
pohlavek. Z&kazy pouZivaji primarné rodiCe u 1/5 dotdzanych déti. Vyprask
v kombinaci se zakazy byl ¢tvrtou nejCastéjsi odpovédi. U pouhych 7,4% déti rodice
nejCastéji esi problémy domluvou, pFipadné je viibec nefesi a déti netrestaji. Nabizi se
ot&zka, zda prevazuje ignorace problému nad jeho feSenim ¢i domluvou.

Nejméné Castd je odpovéd, Ze nejcastéj$im trestem rodi¢l je pouze vyprask.
PrestoZe jde o pouhé necelé 3%, neni to zanedbatelny Udaj. V pfipadé zbiti ditéte se
problém nijak nefesi, dité si pfivyka na nasili a neuci se resit problémy konstruktivné.

Podle celkovych vysledkl je 62,3% déti trestano ,,vétSinou“ pokaranim nebo
zékazem, pfFipadné doméacim vézenim. Tvori tak nadpolovi¢ni vétSinu. Nicméné fyzické
trestani je zastoupeno ve zbyvajicich téméFf 40%, coZ je dosti vysoké Cislo a mdze
naznacovat, Ze rodice bud' nevédi, jak by jinak své déti donutili nedélat, co by nemély,

vvs

nebo povazuji fyzické tresty za nejacinngjsi a nejjednodussi variantu vychovy.
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i a zneuzivani déti?

Tabulka €. 6

ZS Kubatova | ZS Dukelska | Celkem % z 204
Ano 60 128 188 92,2%
Ne 11 5 16 7,8%

Zdroj: Vlastni vyzkum

Graf €. 6

Povédomi o tyrani a zneuzivani déti

O Ano

H Ne

Zdroj: Vlastni vyzkum

Na otézku, jestli Z&ci vi, co je to tyrdni a zneuzivani déti odpovédéla vétsina, Ze
ano. Zbyvajicich 7,8% déti nevédélo, co presné si pod timto pojmem predstavit a
zaSkrtlo, Ze nevédi. Nicméné se domnivam, Ze déti, které zaSkrtly odpovéd ano,
pFestoZe si nebyly Uplné jisté zda to opravdu vi, bylo hodné. Usuzuji tak ze zkuSenosti,
kterou jsem ziskala diskuzi s détmi po vyplnéni dotaznika.
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tvrani a zneuzivani déti?

Tabulka €. 7
ZS Kubatova | ZS Dukelska | Celkem % z 204
Rodice 28 60 88 43,1%
Ve Skole 20 45 65 31,9%
Kamaradi 3 8 11 5,4%
Nékdo jiny 13 26 39 19,1%
Nikdo 18 18 36 17,7%

Zdroj: Vlastni vyzkum

Graf €. 7

Zdroje informaci

Nikdo
Nékdo jiny
Kamaradi

Skola

Rodice 43,10%

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90

O zS Kubatova @ ZS Dukelska O Procenta

Zdroj: Vlastni vyzkum

Z grafu €. 7 jasné vidime, Ze podle déti, jsou jejich hlavnim zdrojem informaci o
tématu tyrani a zneuzivani déti rodice. Na tomto se shodla téméf polovina dotézanych.
Vzhledem ke skute€nosti, Ze déti mohly zvolit vice odpovédi, je vysledné Cislo
prekvapivé. Dalo by se oCekavat, Ze rodi¢e budou hrat v informovani svych déti vétsi

roli. Je mozné, Ze je to zapficinéno skutecnosti, Ze rodice travi vice ¢asu v zaméstnani,
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y rodiny po financni strance a netravi pak tolik Casu se

svymi détmi.

Treting déti podava informace o problému hlavné Skola. VV poméru k ostatnim
odpovédim, je to pozitivni Cislo. Podle diskuzi z poslednich let se mnoho lidi domniva,
Ze vétSinu informaci dostavaji déti z médii. Podle vysledk( dotazniku je sice procento
zastoupeni jinych zdrojl (napf. pribuzni, média...) pomérné vysoké, ale se svou 1/5 neni
ani zdaleka prevladajici a tak $kola détem poskytuje dilezité informace ve vétsi mite.
Otézkou je, zda to podobné chodi ve vSech Skolach a zda to neni ovlivnéno i spolupraci
vybranych Skol se studenty univerzity.

Témér 18% déti odpovédélo, Ze je o problematice tyrani déti nikdo vice

neinformoval. Pouze néco pres 5% déti ziskalo informace od kamaradd.
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z tvého okoli?

Tabulka €. 8
ZS Kubatova | ZS Dukelska | Celkem % z 204
Ano 13 12 25 12,3%
Ne 56 121 177 86,8%
Bez odpovédi | 2 0 2 0,9%

Zdroj: Vlastni vyzkum

Graf €. 8

Osobni zkusenost s nasilim

1%

B Ano
B Ne
O Bez odpovédi

Zdroj: Vlastni vyzkum

V pripadé osobni zkuSenosti déti s nasilim odpovédéla pfevazna vétSina, Ze jim
nikdo v jejich okoli neublizuje. 2 Zaci na otazku neodpovédéli, diivod ale neuvedli,
tudiz je mozné se domnivat, Ze budto nevédéli, co pfesné se otazkou mini nebo tuto
zkuSenost maji, ale je jim nepfijemné to pfiznat. Néco pfes 12% dotazanych déti
odpovédeélo, Ze jim v jejich okoli nékdo ubliZuje. Pfi komunikaci s détmi vyplynulo, Ze

Ujmu pocit'uji zejména formou Sikany ve Skole.
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Tabulka €. 9

ZS Kubatova | ZS Dukelska | Celkem % z 204
Ano 19 26 45 22,1%
Ne 50 107 157 76,9%
Bez odpovédi | 2 0 2 0,9%
Graf €. 9

ZkusSenost s nasilim v okoli

1%

@ Ano
B Ne
O Bez odpovédi

Zdroj: Vlastni vyzkum

U otazky ¢. 9, zaméfené na zjisténi, zda nékomu v okoli dotéazanych nékdo
ublizuje témér Ctvrtina déti odpovédéla, Ze nékteré kamaradce nebo kamaradovi je
ublizovano. K otazce se opét nevyjadrili dva Zaci. VétSina se 77% odpovédéla, Ze nevi o

nikom z kamarad(l, komu by nékdo ubliZoval.
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Otézka €. 10 — Co ty povazujes za tyrani a zneuZivani?

Tabulka €. 10
ZS Kubatova | ZS Dukelska | Celkem | % z 204
Silné tfeseni ditétem 5 24 29 14,2%
KfFiceni na dité 7 17 24 11,8%
Biti Femenem nebo tvrdymi
60 113 173 84,8%
predméty
Zékaz sledovani televize 1 1 2 0,9%
Zakazovani ditéti vidat
) 12 31 43 21,1%
druhého rodice
PonizZovani ditéte 17 51 68 33,3%
Srovnavani s Uspésnéjsim
2 13 15 7,4%
sourozencem
PoZadavek dobrych zndmek
0 4 4 1,9%
ve Skole
Vyvolavani strachu u ditéte 21 51 72 35,3%
Pohlavek 0 1 1 0,5%
Neposkytnuti IékaFské péce
25 65 90 44.1%

ditéti

Zdroj: Vlastni vyzkum
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Co je tyrani a zneuZivani?

lékarskéa péce
pohlavek

strach
dobré znamky |9
srovnavani
ponizovani | 51 |
zékaz vidat druhého rodice [ 31 |
zékaz TV
biti

kFiceni

51
31

treseni

0 20 40 60 80 100 120 140 160 180

|I 78 Kubatova O Z$ Dukelsk4

Zdroj: Vlastni vyzkum

Podle dotdzanych déti je tyrdnim a zneuZivdnim zejména biti femenem nebo

tvrdymi predméty a to v 84,8%. PrestoZe jsou v Ceské republice fyzické tresty velmi

Casté, je zajimavé, Ze déti maji nejvetsi strach praveé z fyzického nasili.

Druhou nejCastéjSi odpovédi bylo neposkytnuti Iékafské péce ditéti, kterou

oznacila téméF polovina tdzanych. PoniZzovani ditéte a vyvolavani strachu u ditéte

zvolila vice neZ 1/3 déti. Déti tedy vidi ohroZeni i v psychickém nésili.

Zakaz vidat druhého rodice zvolila tyranim a zneuzivanim 1/5 déti. Mlze se

jednat o natlak rodi¢d pfi rozvodu i o vydirani ditéte. Ackoli se jedna o nebezpecné

jednani, oznaCilo tfeseni ditétem za tyrani pouze 14,2% zakul. Kficeni na dité oznaCilo

tyrdnim a zneuZzivdnim necelych 12% dotézanych. KfiCeni na dité neustalé a

bezdlivodné mize byt formou psychického tyrani ditéte.

Srovnavani s UspésnéjSim sourozencem oznaCilo méné nez 8% déti a zakaz

sledovani televize, poZadavek dobrych zndmek a pohlavky méné nez 2% déti.
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ratit, pokud by tobé nebo nékomu tobé blizkému nékdo

ublizoval?
Tabulka €. 11
ZS Kubatova | ZS Dukelska | Celkem | % z 204

Ano 69 132 201 98,5%
- policie 29 83 112 54,9%
- rodice 42 91 133 65,2%
- Skola 12 31 43 21,1%
- linka bezpeci 28 59 87 42,7%
- KC pro déti, FOD 19 34 53 25,9%
- pfibuzni 15 28 43 21,1%
Ne 2 1 3 1,5%

Zdroj: Vlastni vyzkum

Graf €. 11a

Vi, kde hledat pomoc?

Ne
2%

Zdroj: Vlastni vyzkum

Z celého vyzkumného vzorku si vice nez 98% déti mysli, Ze vi, kam by se
obratily v pfipadé, Ze by jim nebo nékomu v jejich okoli nékdo ubliZzoval. Naskyta se
otazka zda opravdu vi, pfipadné jen hadaji. Pouze necelé 2% déti si nejsou jisté ¢i viibec
nevi, kam by se vydaly hledat pomoc.
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Kam by se déti obratily s Zadosti o pomoc?

70,00%
60,00%
50,00%

40,00%

30,00%

20,00%

10,00%

0,00%
Policie Rodice Skola Linka KC,FOD P¥ibuzni
bezpeci

Zdroj: Vlastni vyzkum

Jak mlZeme vidét na grafu ¢. 11b, nejvétsi dlivéru u dotazanych déti maji rodice,
a to z65,2%. Vice neZ polovina zaki{ by se s Zzadosti o pomoc obratila na Policii.
Necelych 50% déti by radéji volilo Linku bezpeci. Krizové centrum pro déti a rodinu a
Fond ohroZenych déti oznaCila vice nez Ctvrtina déti, zatimco na Skolu a pfibuzné by se
obrétilo 21,1% déti.

Na tuto otdzku bylo vice moznych odpovédi, proto jsou procenta vypocitana
v poméru k celkovému vzorku 204 déti. Neékteré déti zatrhly vSechny odpovédi

najednou a mdZe to byt proto, Ze nevi, kam by v pfipadé nutnosti mély jit.
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Téma fyzického tyrani déti jsem si vybrala, aniz bych predem védéla s jakymi
komplikacemi se pfi jeho zpracovani setkdm. Literatury k tématu je dostatek, nicméné
vhled do problematiky a vymezeni jednotlivych oblasti je velice obtiZzné, vzhledem
k tomu, Ze se skuteCnymi pfipady se Clovék bézné nesetkdva. Ziskat relevantni
informace je pomérné slozité, vzhledem k tomu, Ze se k tématu vypracovavaji priblizné
statistiky, které vSak nemapuji kompletni situaci v celé Ceské republice se viemi
aspekty, které se u problematiky tyranych déti musi brat v Gvahu.

Pro pfiklad uvedu vycet poCtu tyranych déti podle Ministerstva prace a
socialnich véci v porovnani se statistikami SPOD za JihoCesky kraj a Fondu ohroZenych
déti za poboCku v Ceskych Budgjovicich. Statistiky se lis§i mapovanou oblasti i
vymezenim jednotlivych druhy tyréni, na ¢emZ je mozZné si povsimnout, jak sporné
mUZe byt sledovani tohoto problému.

Napfiklad statistika MPSV (19) za celou Ceskou republiku uvadi v roce 2002
celkovy pocet psychicky, fyzicky a sexualné tyranych déti. Zaznamenanych pfipadt
bylo 1235, z toho 527 pfipadd télesného tyrani, 537 pripadll sexualniho zneuzivani a
pouze 171 pFipadll psychického tyrani. V literatufe (2) a i podle skute¢nosti uvadénych
socialnimi pracovniky je psychické tyrani spolu se zanedbanim péce nejcastéjsi formou
tyrani déti. MPSV proto ke zvefejnénym Gdajim dodava, Ze pro interpretaci vysledkd
statistiky je nutné brat v Gvahu Casté vzajemné prolinani jednotlivych forem tyréni. Ze
vSech dostupnych statistik a zavérl vyvozuji, Ze nejcastéjsi formou odhaleného tyrani
déti je fyzické tyrani, nicméné psychické tyrani a zanedbéavéni ditéte, ackoli podle
statistik nejméngé zastoupené formy tyrani, tvofi ve skuteCnosti nejvétsi podil tyrani déti
jako doprovodné formy tyrani.

Podle statistiky, kterou uvadi MPSV za rok 2007 (33), se v CR objevilo 1884
nahlasenych pfipadl tyrani déti, z ¢ehoZ fyzické a psychické tyrani bylo zastoupeno
1205 pripady. Ve formé fyzického tyréni bylo ublizovidno 588 détem, psychickému
tyrani bylo vystaveno déti 617. Kdyz porovname obg statistiky, miZeme vidét nejen
vzristajici mnoZzstvi evidovanych pripadl, ale rovnéZ rozdilny pocet v zastoupeni

psychického tyrani narozdil od fyzického. Tento nepomér mlze byt zplisoben odlisnym
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adl a jejich kategorizaci, jelikoZ nékteré projevy tyrani

mohou byt uvedeny ve vice formach a mohou se prekryvat, jak ve své knize zmifuje
také Golobova (11). Posuzovéni problematiky v Case se rovnéz meéni a rozdily ve
statistikdch mohou byt zplisobeny i jingm pFistupem k problematice, jez se od r. 2002
nepochybné zménil. Tento mij nazor potvrzuje ve své knize také Specianova (24), kdyz
uvadi, Ze se v prlibéhu ¢asu méni formy tyrani déti, coz podle ni souvisi s vyvojem
pojeti prijatelného chovani dospélé osoby vlci ditéti, ktery postupné sméfuje
k minimalizaci tolerance v(¢i nasili na ditéti. Ministerstvo prace a socialnich véci (33)
ve své zpravé uvedlo, Ze v roce 2008 se od pfedchoziho roku pocet odhalenych pfipadd
tyranych déti zvysil o 264. Otazkou zlstava, zda je to dikaz zvysujiciho se poctu
tyranych déti, zmény wvniméni néasili na détech nebo kvalitnéjsi prace osob
zodpovédnych za odhalovani podobnych pripadu.

Statistiky FOD (39) za rok 2008 jsou mnohem vice strukturované a jsou
vypocitany podle &etnosti pfipadd a podle uréeni nejzavazngjsiho problému. Pfipadd
fyzického tyréni déti za rok 2008 zaznamenala poboCka 5, které se tykaly 7 déti.
Zanedbani péce se dotklo 8 déti a pohlavni zneuZivani bylo odhaleno u jednoho ditéte.
Psychické tyrani ve statistice zminéno nebylo, namisto toho jsou uvadény pfipady
rozvodovych problémd, alkoholismu rodi¢l, drogové zavislosti rodict apod.

Statistické ukazatele v oblasti SPOD za JihoCesky kraj za rok 2008 (38) uvadéji
celkem 3135 zaevidovanych spisd. Statistika poctu tyranych déti je délena podle
pohlavi ditéte a podle toho, zda bylo dité tyrani jednorazové i opakované. Celkem tak
bylo podle statistiky jednordzové tyrano 22 déti, ztoho 7 chlapcl a 15 divek a
opakovang celkem 47 déti, 18 chlapcti a 29 divek.

Na vy3e uvedenych pfikladech jsem chtéla ukézat, jak se jednotlivé statistiky i
porovnévani jednotlivych forem tyrani lisi. Definice je urCit4 forma Skatulkovani, ktera
zjednoduSuje mysleni Clovéka a umoZriuje kategorizaci, nicméné v socialnich oblastech
neni mozné jevy jednoznacné definovat a musime brat v avahu vsechny moZzné
okolnosti. Navic je problém tyrani déti skryty a statistiky ukazuji pouze Spicku ledovce.

Skute¢nych pfipadd, kdy déti trpi, je mnohem vice.
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tivni vyzkum jsem si zvolila dotaznik jako metodu sbéru

dat. Vyzkum jsem se rozhodla provést na 2 zakladnich 3kolach v Ceskych
Budgjovicich. Vékovou hranici jsem vybrala za pomoci Fondu ohrozenych déti v CB,
kdy podle jejich ndzoru jsou nejohroZengjsi vékovou kategorii vhodnou pro vyzkum
déti od 8 do 12 let. Tento fakt potvrzuji také vysledky experimentalniho ovéreni
metodického doporuceni k monitoringu déti tyranych, zneuZivanych a zanedbavanych,
které probihalo v dobé od 1.9.2000 do 31.5.2001 na 17 okresnich Gfadech v CR. (24)
Podle vysledkl Setfeni se nejvice pfipadd syndromu CAN vyskytuje u déti v nékolika
vinich, a to ve véku 3 let, 6-7 let, 9-10 let a 13-14 let. NejCastéjsi je fyzicke tyrani u déti
ve vékovych kategoriich 7-9 let a 10-12 let.

Domluva s fediteli, z&stupci a vyucujicimi ve dvou vybranych Skolach nebyla
nijak obtiZzna a vSichni mi vysli vstfic. Dotaznik byl jednoduchy a skladal se pouze z 11
otézek, protoZe Casova dotace poskytnutd Skolami byla 20 min. na jednu tfidu. Déti
ochotné vyplnily dotazniky a v nékterych tfidach byl vysoky zajem o dalsi komunikaci
na dané téma. Déti se ptaly napf. na rozdil mezi tyranim a Sikanou a z jejich otazek
vyplynulo, Ze aktudlnim problémem v détskem kolektivu je zejména Sikana, tedy nasili
mezi détmi samotnymi. Tento fakt mohl ovlivnit odpovédi na otazky ohledné
zkuSenosti s nasilim — otazky 8 a 9. V téchto otazkach nebylo definovéano, jaké nasili je
mysleno, tudiZ zahrnuje nasili mezi détmi i jiné formy nasili, kterym mohou byt déti
vystaveny. Vzhledem k charakteru diskuze po odevzdani dotaznikl si myslim, Ze
vétSina kladnych odpovédi minila Sikanu ve tfidé a ve Skole. Zda je mezi détmi nékdo,
kdo mé zkuSenost s tyranim neni mozné potvrdit ani vyloucit.

Castou otazkou bylo, jak by se mély zachovat, pokud zjisti, Ze je nékomu
ubliZovano a nebyly si jisté, kam by bylo nejlepSi se obrétit pro pomoc. To odporuje
odpovédim uvedenym v dotazniku, kde pfevazna vétSina déti odpovédéla, Ze vi, kam se
obrétit s Zadosti o pomoc. Z mého vyzkumu vyplynulo, Ze by déti jako prvni pomoc
volily vlastni rodiCe. Jako druha nejCastéjsi odpovéd byla policie, které by véfilo
54,9%. Linka bezpeCi by bylo tfeti nejcastéjsi volbou a to u 42,7% déti. DalSi odpovédi
ziskaly vzdy pfiblizné ¥, déti.
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ylo vice moznych odpovédi, nékteré déti zaskrtly cely

jejich vycet. To mize byt diikazem, Ze déti maji obecny pfehled o tom, ktera zafizeni a
organizace se problematikou ochrany déti zabyvaji, ale nevédi, kam je vhodné se
obrétit, aby bylo docileno co nejlepSiho FeSeni. Nemaji jasno v pravomocich a
postupech jednotlivych soucésti systému ochrany ditéte v CR a nutno fici, Ze se to
netyka pouze déti. Pokud budu hovofit sama za sebe a za své okoli, myslim si, Ze
aktudlni situace je velmi nepfehlednd a nerozumi ji ani vétSina rodicll, pfipadné
budoucich rodi¢l. Potvrzenim mého stanoviska je jeden z obecnych zavérd, ktery uvadi
Specianova (24). Ta zastavd nazor, Zze ackoli je problematika tyrani déti silng
medializovana, nemé Siroka vefejnost povédomi, jak se zachovat v pfipadech, kdy se
setkaji s ohroZenym ditétem.

V nadi spoleCnosti stale prevlada néazor, Ze problém rodiny je zaleZitost
soukroma a nikdo se v ni neméa angaZovat bez podnétu rodiny. Vanickova (26) ve své
knize Fika, Ze rodina neni vzdy mistem klidu a ochrany a lidé by se méli naucit, Ze
svoboda Clovéka je omezena potud, pokud neomezuje €i neohroZuje osoby v jeho okoli.
Podle vyzkumu, ktery pro Nadaci NaSe dité vypracovala spole¢nost GFK Praha (35) na
téma tyrani déti a postoje vefejnosti k nasili pachanému na détech, bylo potvrzeno, Ze
Ceska verejnost vnima tyrani déti jako smutny fakt a nestésti jinych, av3ak ne jako
celospoleCensky problém. Dotézani povaZuji za obtiZzné rozpoznéni tyrani a za
kompetentni toto rozpoznani ucinit povaZuji osoby a instituce v trvalejSim kontaktu
s ditétem a jeho rodinou, napf. Skolku, Skolu, lékare, spoluzaky, vedouci zajmovych
krouzk( apod. Bariérou, pro¢ lidé nezasahnout ani v pfipadé, Ze maji dlvodné
podezfeni na tyrani, je strach z neodborného nebo nepfiméfeného zasahu.

KdyzZ se opét vratim k odpovédim déti na otazky z dotazniku, tak u otazky €. 3
zamérené na sloZeni rodiny ditéte se ukazalo, Ze nejvétsi podil rodin je tvoren kompletni
rodinou otce a matky. 10,3% déti bydli smatkou (pfipadné spolu s nevlastnim
otcem/pfitelem matky) a pouze 0,5% déti sotcem (pfipadné spolu s nevlastni
matkou/pfitelkyni otce). Tento vysledek mého vyzkumu se shoduje s vysledky vyse
zminéného monitoringu (24), kdy vyzkum ukézal, Ze z celkoveého poctu 168 déti Zije 65

déti v UpIné roding, 44 déti v nelpIné rodiné bez otce a 39 déti v rodiné doplnéné o otce.
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ez matky, doplnéné o matku nebo v nahradni rodinné

péci. Vidime prevladajici trend, kdy v pfipadé rozvodu nebo jiného soudniho sporu
pfipadne dité vétSinou matce. Toto tvrzeni je rovnéz podpofeno vyzkumem J. Kovafika
z roku 1987 (6), kdy v CSR mélo 82,8% déti rodice vlastni a 15,4% déti Zilo s matkou,
zatimco pouze 1,4% déti Zilo s otcem.

Podle otazky ¢.4 a grafu €. 4 vidime, Ze nejvice Casu ve vétsiné pripadl travi déti
srodiCi a kamarady. Ndmétem pro jiny vyzkum by mohla byt otazka, zda maji déti
pocit, Ze snimi rodiCe travi dostatek Casu, pfipadné jak by zménily trdveni svého
volného ¢asu, kdyby mohly zménit chovani u osob ve svém okoli.

Graf ¢. 5 nam znéazorfuje situaci fyzickych trestll vrodiné dotazanych déti.
Odpovédi déti vyvraceji mou hypotézu, Ze fyzické tresty jsou nejcastéjsi vychovnou
strategii dnes$nich rodicl. Fyzické tresty jsou nejcastéjsi formou trestani u pfiblizné 40%
déti v mém vyzkumu. Zbylych 60% je obvykle rodiCi pokarano, pfipadné rodice voli
formu zékaz( namisto fyzickych trestl. Vysledky mého vyzkumu se pfiblizné shoduji
s epidemiologickou studii z roku 1994 a 2003. (26) Studie byla zaméfena na tresty i
odmény v rodinach. Podle vysledki studie z roku 1994 bylo nejéastéjsi formou trestani
ditéte hubovani a to v 62,1%. Vyprask tvofil 27% a umistil se na druhém misté. Zakazy
a dalsi formy trestll pak tvofily zbytek. Podle stejného vyzkumu s fyzickym trestem
facky, vyprasku, kopancem a silnou ranou €i Uderem nema zkuSenost pouze kazdé
desaté dité. NejCastéjSim télesnym trestem byl v roce 1994 vyprask, na druhém misté
Cetnosti se umistila facka. Pfekvapujici pro mne je zejména vysledek, Ze kazdé Ctvrté
desetileté dité zaZilo situaci, kdy do néj rodice za trest kopli. Vysledky vyzkumu v roce
2003 se oproti vysledk{m z roku 1994 nijak vyrazné nezmeénily.

K vyse uvedenym Udajlim bych se chtéla vyjadFit z osobni zku$enosti. Jako dité
jsem nejCastéji zaZivala jako formu trestu zejména hubovani a kfik. VVyprasky mi nebyly
cizi, musim vsak Fici, Ze tento trest byl vyjimecny, vzdy odGvodnény. Nikdy jsem
nezaZila kopanec Ci silny Uder. Osobné se pfiklanim k nazoru, Ze fyzické tresty je
potfeba minimalizovat a rodice by se méli naucit vyuZivat spiSe pozitivni vychovu nez
tresty. Na druhou stranu odmitdm vseobecny zékaz fyzickych trestll prostfednictvim

legislativy, ktery se v poslednich mésicich diskutuje. VVzhledem k silné tradici fyzickych
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volila spiSe postupné vzdélavani spolecnosti a vychovu

déti k pozitivnimu rodiCovstvi nez formu represe. Socialni vychova a rodiCovstvi by se
meély stat soucasti osnov vSech zakladnich Skol.

Podle samotnych déti je za tyrani nejcastéji povazovano biti tvrdymi pfedméty,
coz vmém vyzkumu uvedlo 84,8% déti z 204, jak mizeme vidét v grafu ¢. 10. Na
druhém misté v Cetnosti se umistilo neposkytnuti Iékafské péce ditéti, coz za tyréani
povaZzuje 44,1% dotazanych déti. Formy psychického tyrani, tedy vyvolavani strachu a
ponizovani ditéte uvedlo 35,3% a 33,3% déti. Pohlavek, zadkazy a poZadavek dobrych
znamek ve Skole déti za tyrani nepovaZuji, Cetnost jejich odpovédi Cini méné nez 2%.
AvSak zékaz vidat se s druhym rodi¢em povaZuje za tyrani 1/5 déti, coZ ukazuje, Ze
psychicky stres ditéte pfi rozvodovych tahanicich a zmanipulovani ditéte ve svij
prospéch Gasto hranici s psychickym tyranim a je pouze otazkou nazoru jednotlivcl, zda
ho za tyrani povaZzuji Ci ne.

Na z&veér si dovoluji potvrdit, Ze obé hypotézy byly v mém vyzkumu vyvréaceny,
coz bylo podloZeno statistikami a vyzkumy z uvedenych zdroji.
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Cilem této bakalarské préce bylo seznameni s problematikou fyzického tyrani
déti a okrajové prozkoumani informovanosti a osobni zkuSenosti s tématem tyrani a
zneuzivani déti u 7akd zakladnich kol v Ceskych Budgjovicich. Domnivam se, Ze tyto
dva vy3e uvedené cile préace byly spinény.

V préci jsem popsala problematiku tyrani a zneuZivani déti ze vSeobecného
pohledu jako celku se vdemi zndmymi druhy a poddruhy, nebot’ v pfipadé tyrani déti se
mnohdy symptomy prolinaji. Zaméfeni préace se tykalo fyzického tyrani a zneuZivani
déti a témat s touto problematikou souvisejicich jako jsou rodinné vztahy, pravni Gprava
v CR a nejdlilezit&jsi body mezinarodni spoluprace na ochranu déti spolu s vy&tem
nékolika organizaci zabyvajicich se ochranou déti. V praci jsem zminila také
problematiku viktimologie, jelikoZ je to véda, kterd& mulze velkym dilem pomoci
odhalovat nejen pachatele, ale zejména obéti nasili na détech.

Pracovni hypotézy byly v mé préaci dvé a obé byly vyvraceny. Pfi definici prvni
hypotézy, predpokladajici, Ze rodiCe dnes k vychové svych déti vyuzivaji pfevazné
fyzické tresty, jsem vychéazela z literatury a z medialnich titulkl, kde autofi zmiriuji
Casté a nezdravé biti a fyzické trestani déti v Ceské republice. Podle odpovédi
respondent( se ukazalo, Ze prestoZe jsou fyzické tresty stale velmi Casté, snaZi se rodice
vyuzivat ve Vétsi mife tresty formou zékazll a dité trestaji pokaranim. Nékteré déti
uvadely, Ze si snimi rodice o problému promluvi a snazi se vSe vyresit domluvou.
Druha hypotéza pfedpokladala, Ze média, jako televize a internet, jsou pro déti hlavnim
zdrojem informaci o tyrani a zneuZivani déti. Odpovédi na otdzku, odkud ziskaly déti
informace o tomto tématu pro mne byly pFekvapujici. Podle skuteCnosti uvedenych
détmi je o tyrani déti informuji zejména rodice a Skola, média pak poskytla informace
pouze 1/5 déti, a to vétSinou v kombinaci s jinymi zdroji.

Na zé&kladé informaci zjisténych béhem prostudovani literatury a vyhodnocenim
vyzkumu jsem se pouze utvrdila v tom, Ze tyrani déti je velmi neprlihledny problém, o
kterém ma vétsina spolednosti v Ceské republice pouze povrchni informace.

Informovanost, osvéta a vychova spolecnosti je podle mého nazoru prvni véc, se kterou
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dé spravnych informaci je mozné odhalit vice skrytych

pripadl, pfedchazet vzniku rizikovych situaci v rodinach a ucit rodice jinym formam
vychovy, aby se omezilo uzivani fyzickych trestd na minimum.

Zefektivnéni  komunikace mezi jednotlivymi statnimi i neziskovymi
organizacemi a lepsi vyuZiti financnich zdroji by umozZnilo vytvofeni jednotného
ministerstva pro ochranu déti. Funkce détského ombudsmana by mohla napomoci ke
zvyseni dlivéry verejnosti v Gfady.

Rychlejsimu feseni soudnich spor(i by napomohlo zaméreni nékterych soudcl na
rodinnou problematiku a oblast tyrani déti a celkové zvyseni poCtu aktivnich soudcd.
PrestoZe je Ustavni vychova podstatné méné ¢astym FeSenim pfipad( tyranych déti nez
tomu byvalo v minulosti, je potfeba dale pracovat na sniZeni pfipadd déti umisténych do
UV a zlep3ovat vzdélanost a odbornost pracovniki Gstavnich zaFizeni.

V ramci zdravotnické péce by moznéa bylo vhodné obnovit dfive béZné navitévy
lékafli v rodiné bezprostfedné po narozeni nového ditéte. Efektivni by mohlo byt
zpFistupnéni dat zdravotnich pojistoven organdim socialné-pravni ochrany déti.
Zkraceni lhdty potfebné k potvrzeni nezajmu biologickych rodic¢l pro ucely osvojeni
véem détem a nejen novorozencim a umoznit, aby dité mohlo byt umisténo z porodnice
pfimo do osvojitelské rodiny bez Cekaci doby, pokud si to biologicti rodice pfeji.

PrestoZe feseni vyse uvedenych problém( neni snadné a neni otazkou nékolika
mésicll, spise nékolika let az desetileti, miZe postupem ¢asu spolecnost obohatit o

mnoho $tastnych détskych Gsméva.

Pro zamysleni uvadim otazku jednoho z déti, které se zcastnilo mého vyzkumu:

,.ProC se zajimate o tak osklivé véci, jako je ublizovani détem? VZdyt je to Spatné a
smutné...*

My dospéli uz bychom spravnou odpovéd znat méli, a proto druh otézka:

,.ProC se nezajimate o tak o3klivé véci jako je ubliZzovani détem, kdyZ pravé vy jim tfeba

mUZete zabranit?*
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Zpétné.

39. Statistiky Fondu ohroZenych déti v Ceskych Budgjovicich za rok 2008 a 2007.
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Pfiloha 1 Dotaznik

DOTAZNIK
1. Jsi:
+ chlapec s divka
2. Kolik je ti let?
ozo 8 DS 10
% 9 < 11

3. S kym doma bydli§?
« s maminkou a tatinkem

+* s maminkou

% s tatinkem

s maminkou a nevlastnim tatinkem
s tatinkem a nevlastni maminkou
s nékym jinym z rodiny

nemam rodinu

4. S kym nejcastéji travis volny ¢as?

°

R/
°

°

s maminkou nebo s tatinkem
s babi¢kou nebo dédeckem
Se sourozenci

s kamarady

5. KdyZ néco provedes, trestaji té rodice?

R
°

R
°

R
°

ne, jen dostanu sefvano
ano, VetSinou mi zakézou televizi, pocita¢ nebo
nemUzu chodit ven

ano, néco mi zakadzou a obcas dostanu pohlavek
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(aZou a obcas dostanu vyprask

¢+ ano, dostanu jen vyprask

% ne, viibec nijak

6. VIS, co je to tyrani a zneuZzivani déti?:
% ano

R

% ne

7. Kdo ti Fekl, co je tyrani a zneuzivani déti?
% rodice
% ve Skole
% kamaradi
% nékdo jiny

% nikdo

8. Ublizuje ti nékdo z tvého okoli?
% ano

< ne

9. Ublizuje nékdo tvoji kamaradce nebo kamaradovi?
% ano

R

% ne

10. Co ty povaZujes za tyrani a zneuZivani?
¢ silné tfeseni ditétem
+ kficeni na dité
«¢ biti Femenem nebo tvrdymi pfedméty
++ zakaz sledovani televize
«+ zakazovani ditéti vidat druhého rodice

% poniZovani ditéte
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€3néjSim sourozencem

X4

pozadavek dobrych znamek ve Skole

*,

X4

vyvolavani strachu u ditéte

*,

°

pohlavek

R/
°

neposkytnuti Iékafské péce ditéti

11. Vi§ kam se obratit, pokud by tobé nebo nékomu tobé
blizkému nékdo ubliZzoval?
% ano
i. policie
ii. rodiCe
iii. Skola
iv. linka bezpeci
v. krizové centrum pro déti, fond ohroZenych
déti

vi. pfibuzni

Za tvoje odpovédi ti moc dékuju a preju at’ se ti dafi.

Beata
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4A | 4B | 5A | 5B | 6,A | 6.B
(24) | (23) | (19) | (24) | (21) | (22)
1. Jsi:
chlapec 8 11 7 10 11 12
divka 16 12 12 14 10 10
2. Kolik je ti let?
8 - - - - - -
9 6 5 - - - -
10 17 18 3 7 - -
11 1 - 16 14 6 4
12 - - - 3 15 18
3. S kym doma bydlis?
s maminkou a tatinkem 15 15 16 18 17 20
s maminkou 7 6 - 4 2 -
s tatinkem 2 - 2 - 1 -
s maminkou a nevlastnim tatinkem 2 2 I 2 1 1
s tatinkem a nevlastni maminkou - - - - - -
s nékym jinym z rodiny 8 6 1 3 6 3
nemém rodinu - - - - - -
4. S kym nejcastéji travis volny cas?
s maminkou nebo s tatinkem 15 18 7 15 17 10
s babickou nebo dédeCkem 5 5 I 2 6 3
se sourozenci 6 12 5 6 10 5
s kamarady 17 9 10 12 16 14
5. KdyZ néco provedes, trestaji té rodice?
ne, jen dostanu sefvano 13 9 4 11 7 10
ano, vétSinou mi zakazou televizi, pocitac | 6 3 5 2 9 1
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ano, néco mi zakdzou a obgas dostanu | 6 7 7 6 3 9
pohlavek
ano, néco mi zakadZzou a obCas dostanu | 1 3 3 3 1 1
vyprask
ano, dostanu jen vyprask 1 I - 1 - 1
ne, vibec nijak 1 2 2 1 1 -
6. Vi§, co je to tyrani a zneuZivani déti?:
ano 22 22 18 24 20 22
ne 2 1 I - 1 -
7. Kdo ti Fekl, co je tyréni a zneuZivani déti?
rodice 11 9 12 12 8 8
ve Skole 2 3 2 7 17 14
kamarédi - 3 - 2 2 1
nékdo jiny 8 7 4 - 3 4
nikdo 5 6 I 4 2 -
8. UbliZuje ti nékdo z tvého okoli?
ano 3 4 1 - 2 2
ne 21 19 18 24 19 20
9. UbliZuje nékdo tvoji kamaradce nebo kamaradovi?
ano 6 4 3 6 3 4
ne 18 19 16 18 18 18
10. Co ty povaZujes za tyrani a
ZneuZivani?
silné tfeseni ditétem 5 3 I 7 5 3
k¥iceni na dité 2 3 5 3 2 2
biti femenem nebo tvrdymi prfedméty 16 19 15 22 21 20
z&kaz sledovani televize - - - 1 - -
zakazovani ditéti vidat druhého rodice 5 6 I 5 8 6
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10 7 2 9 15 8
srovnavani s Gspésnéjsim sourozencem 3 3 | 1 4 |
pozadavek dobrych znamek ve Skole - | - 1 2 -
vyvolavani strachu u ditéte 9 5 6 11 12 8
pohlavek - - - - - |
neposkytnuti Iékarské péce ditéti 11 10 7 8 17 12
11. Vi§ kam se obrétit, pokud by tobé nebo nékomu tobé blizkemu nékdo
ublizoval?
ano 24 23 18 24 21 22
policie 17 13 12 16 16 9
rodiCe 18 13 13 11 17 19
Skola 3 3 | 4 11 9
linka bezpeci 11 9 7 5 15 12
krizové centrum pro déti, fond 5 3 3 5 8 10
ohroZenych déti
pfibuzni 2 8 2 4 7 5
ne - - 1 - - -
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4.A(25) | 4B(25) | 6.A(21)
1. Jsi:
chlapec 13 13 12
divka 12 12 9
2. Kolik je ti let?
8 - - -
9 11 6 -
10 13 19 -
11 1 - )
12 - - 16
3. S kym doma bydlis?
s maminkou a tatinkem 22 16 13
s maminkou 2 3 3
s tatinkem - - -
s maminkou a nevlastnim tatinkem 1 6 5
s tatinkem a nevlastni maminkou - 1 -
s nékym jinym z rodiny 2 - 3
nemém rodinu - - -
4. S kym nejcastéji travis volny cas?
s maminkou nebo s tatinkem 16 9 15
s babickou nebo dédeCkem 2 6 3
se sourozenci 12 10 9
s kamarady 11 12 14
5. KdyZ néco provedes, trestaji té rodice?
ne, jen dostanu sefvano 8 7 4
ano, vétSinou mi zakéZzou televizi, pocitac nebo | 3 4 6
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Unlimit dostanu pohlavek 5 8 6
ano, néco mi zakézou a obcas dostanu vyprask 4 2 4
ano, dostanu jen vyprask 2 - -
ne, vibec nijak 3 4 1
6. Vi§, co je to tyrani a zneuZivani déti?:
ano 20 21 19
ne 5 4 2
7. Kdo ti Fekl, co je tyréni a zneuzivani déti?
rodice 8 8 12
ve Skole 7 2 11
kamarédi - 1 2
nékdo jiny 5 4 4
nikdo 6 10 2
8. UbliZuje ti nékdo z tvého okoli?
ano 7 2 4
ne 17 22 17
9. UbliZuje nékdo tvoji kamaradce nebo kamaradovi?
ano 9 3 7
ne 14 22 14
10. Co ty povaZujes za tyrani a zneuZivani?
silné tfeseni ditétem 3 1 1
k¥iceni na dité 1 2 4
biti femenem nebo tvrdymi predméty 21 20 19
z&kaz sledovani televize - 1 -
zakazovani ditéti vidat druhého rodice 2 4 6
poniZovani ditéte 2 6 9
srovnavani s Uspésnéjsim sourozencem 1 - 1
poZadavek dobrych znamek ve Skole - -
vyvolavani strachu u ditéte 7 4 10
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neposkytnuti Iékafské péce ditéti 10 5 10
11. Vi§ kam se obrétit, pokud by tobé nebo nékomu tobé blizkemu nékdo
ublizoval?

ano 25 23 21
policie 11 9 9
rodice 14 11 17
Skola 5 3 4
linka bezpeci 7 11 10
krizové centrum pro déti, fond ohroZenych déti 5 6 8
pribuzni 7 3 5
ne - 2 -
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