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Abstrakt

Cilem diplomové prace bylo vytvofit navrh vyukového programu zaméreného na
problematiku ryb vyskytujicich se v Ceské republice, s cilem usnadnit préci ucitelim, ktefi
mohou aktivity vyuZit v pribéhu osobni praxe. Prvni ¢ast mé prace se zaméfuje na
problematiku vodstva okolo nas (jezera, rybniky, tekouci vody) a na nékteré druhy ryb,
které %iji v Ceské republice a ve vyuce na zakladnich $kolach se s nimi Zaci seznamuiji.

Druha ¢ast je zamérena na ndvrh mezipredmétového vyukového programu, ktery
zahrnuje pomucky jako jsou pracovni listy, obrazky apod. V neposledni fadé je zahrnuta
reflexe z praxe a vyhodnoceni evaluacnich testd, ovétujicich efektivitu navrzenych aktivit.
Z vysledk( vyplyva, Ze po realizaci navrzenych aktivit maji Zaci prehled o rybach a vse
s nimi spojeném. Znaji nékteré zastupce, dokazi fict, co vsSe ryba potrebuje k Zivotu, jak
vypada, popsat jeji télo, rozlisit sladkovodni a morské ryby, védi, ¢im dychaji, k ¢emu
slouzi rybdm postranni ¢ara a podobné. Také vi, co potfebuje mit rybar, kdyz chce chytit

rybu a Ze to neni lehka prace.

Klicova slova: ryby, voda, vyukovy program, primarni vzdélavani, rybar



Abstract

The aim of the thesis was to create a proposal for a teaching programme focused
on the issue of fish occurring in the Czech Republic, in order to facilitate the work of
teachers who can use the activities during their personal practice. The first part of my
thesis focuses on the issues of water around us (lakes, ponds, running waters) and on
some of the fish species living in the Czech Republic which are introduced to pupils in
primary school lessons.

The second part focuses on the design of a cross-curricular teaching programme,
which includes tools such as worksheets, pictures, etc. Last but not least, reflection from
practice and evaluation tests are included to verify the effectiveness of the proposed
activities. The results show that after the implementation of the proposed activities,
students have an overview of fish and everything related to them. They know some of
the representatives, they can tell what fish needs to live, what it looks like, describe its
body, distinguish between freshwater and marine fish, know what they breathe, what
the fish's lateral line is for, etc. They also know what a fisherman needs to own when he

wants to catch a fish and that it is not an easy job.

Keywords: fish, water, curriculum, primary education, fisherman



Podékovani

Na tomto misté bych rdda podékovala PhDr. Zbyriku Vachovi, Ph.D., za jeho cenné rady,

vstticnost, trpélivost a €as, ktery mi béhem tvorby diplomové prace vénoval.



UVOO ettt ettt ettt ettt a bbbttt b ettt b et et s s anaee 8
Literarni PrENIEd . ... e e e s 9
A A Y PP P PP PP PP PPPPPPPPPPPPPPPPRt 9
D B VAV U1 oY YA o f oY = =1 o PSRRI 9
2.2, VYUKOVE MELOAY ...ttt ettt e e e e atr e e e s nae e e e e eanee s 10
2.2.1. AKEVIZACNT METOAY...iiiiiiiiie i e e 12
. TR & Vo [0 o To] Lo =4 1= PRSP 15
2.4.  Ekosystém stojatych a tekoucich vod ...........ccooeiiiiiiiiiiiee e, 15
2.4.1. SEOJATE VOOY .eeeiiiiiee e s e e 15
2.4.2. JEZEIA e e 15
2.4.3. 2V oY V13V USRI 16
284, UdOINT NAAFZE.....couiirieeiiieieirieicee ettt 16
2.4.5. TEKOUCT VOAY ..vveeieiiiie ettt e s st e e e saneeeeas 17
2.5.  Rybarenialovecké teChniky ........ccocoiiiiiciiiee e 18
2.5.1. Jak se stat sportovnim rybarem?.........ccocovieiiiiiiii e 18
2.5.2. LY AV o= 1VZ<T o 1 U URPPPRRIRt 18
2.5.3. W)V oF- I o To] Lo =T o T YU HS USSP 21
2.5.4. W)V o T I ] =177 s 1o T ISP 21
2.5.5. IMIUSKAFENI ..t e 22
2.5.6. PEIVIQCH. e 23
2.5.7. RYDAFENT VE SVELE ... e e e e e e e 24

D T Y/ o)V PP PUPP 26
2.6.1. KT ODECNY .ot e et e e e e e e e s bareeeeeeeeesennnes 27
2.6.2. I 0] o1 Tol o 1Y 2R USURRN 29
2.6.3. T [0 o 1=Tol YR USURRN 30
2.6.4. (0] 0o 10 o I o] o 1 OO PR SR 30
2.6.5. (V] o oo o ol o | [ USURRN 31
2.6.6.  UNOF FIENT covuvrrrieeirciieirciecse ettt 32
2.6.7.  StKA ODECNE......cviiiieiecieieeeeete ettt 33
2.6.8. SUMEBC VEIKY ..ttt e e e eeab e e e e e e e s eannrseeeees 34
2.6.9. (2oTe [o] oJaTo 1y I Y/ « FH PSPPI 35

Y Il do Yo L1 I o] £ 1ol < TSSO 36



I VAV =T | QY2 PSPPI 37

4.1, NAVIZENE aKEIVILY oo e e 37
B 33V 0TI [o) o YT J USSR 37
B Y o T o T oY [=] PSPPI 38
3L STANOVISES ..ttt ettt s enn e e bt e re e sreenneeea 39
I T T 1 U 1T SR 40
5. PAmMATOVAK ..o et s 41
6. OBrazkoVe PIKIAAY ..veeeieiiiieiciiee e e e e s saee e e s e aaeeeeenaes 41
7 PraCOVNT TISE. ittt ettt e b e et ne e s reenneeea 42
8. KapFi prib&h — JAazyKoIam.....ccceeiee e s s 45
0. DOPIAOVANT /Y .eeerieiieiteeetee et ettt et et s e e te et e et e e stteebeeeaaeebeessaeenbeeesaeenseesseeesaesaneens 45
O 2T = 1 a1 o ] o 0 01 =P PPPPPRPPRS a7
11. BASNICKA O FYDACK ... e 47
12, KFIZOVKA .ottt ettt et e et e st s e e e bt e s bt e e e bt e e eaneeeaa 49
13. Pfibéh O kapfikovi a neposluSném rybafi.........cccuveeiiiiiiee i 51
14. Pracovni liSt S TEXEEM c...eiiiieiieiiee e e 53
T = T 0 0 =Y 4 R o [ XN 0 1 = TR 55
16. Rybarsky Ulovek — 0SMISMErKa.......cccvvvveeiiiiieiciieeeee e e 56
7 o (o T =T o ¢ IR 58
R T o )Y ol I V] « F U PUR RSP 59
19. DOPIS — VELFRICH 1uvveeieeiiiieiirieiiee e e ettt ee e e e eeseerre et e e e e e s e abrareeeeeeeesensnraaseeeeeesennnnsrenees 59
B LY o To o 1V ol SRR 61

4.2.  Evaluace vWUKOVENO Programu......ccccccceiiiiieieeiceccciiireee e e 63
5. Souhrnnad evaluace a doporuCeni @ULOTKY .........covviiiiiiieeiee e 65
& V. = SR PPRRPPPPPRN 66
7. SEZNAM HLEIALUIY ..eeviiiieee et e e e e e e e e er e e e e e e e s sesnntreaeeeaaaeeas 67
8.  ElEKLroNiCKE ZATOJE .uvvveeeeeiie ittt e e e e e e arraareeaeeeeas 70
9.  Seznam obrazkll @ tabUlEK........cceocviriiiiriieee e 72
10, PHIONY ceteeeeeeee ettt ettt ettt e e ee et e e e e e et s e eeeeeesee et eeseeeseeseeeeneeenens 74



1. Uvod

V rdmci mé diplomové prace jsem se rozhodla vytvorfit mezipfedmétovy vyukovy
program na téma Ryby naSich vod. Déti nemaji radi drilovani se rtznych slovic¢ek
a poucek. Nejradéji si hraji, tvori dle vlastni fantazie a pohybuiji se. To je pro né pfirozené.
Pravé proto tento program vznikl. Cilem bylo, naucit déti, formou her a riznych jinych
aktivit o daném tématu, co nejvice. Druhy cil byl také pomoci uditelim, ktefi si s timto
tématem nevi rady a potrebuji podat pomocnou ruku. Hlavnim cilem prace bylo
navrhnout a evaluovat vyukovy program Ryby naSich vod, ktery bere zfetel na
mezipredmétové presahy a aktivizacni metody vyuky.

V literarnim prehledu se zabyvdm nejen terminy jako je vyukovy program nebo
metody, ale také tématikou ekosystémuU (jezera, rybniky, udolni nadrze), co vse je
potfebné k rybareni, loveckych technik (lov na poloZenou, na plavanou, muskareni,
privlaci), jaky je rybolov ve svété a samotnych ryb, které Ziji v Ceské republice (kapr
obecny, lin obecny, karas obecny, okoun Fi¢ni, pstruh potocni, uhot fi¢ni, Stika obecna,
sumec velky).

V praktické ¢asti jsou uz autorkou navrzené aktivity, které pomohou zak{im osvojit si
dané ucivo. Aktivity jsou propojené s jinymi predméty. Casto se poji s ceskym jazykem,
informatikou, télesnou vychovou, vytvarnou vychovou nebo matematikou. Nalezneme
zde pracovni listy, basnicky, cvi¢eni na dopliovani slov ¢i pismen, hry, pfibéhy, naucné
texty nebo autorské obrazky. Pomucky, které jsou k aktivitdm zapotiebi se nachazi bud’
pod samotnym textem, nebo v pfilohach. JelikoZ jsem vSechny aktivity s Zaky vyzkousela,
nachazi se pod kazdou aktivitou evaluace s mymi radami a doporucenimi. Nechybi ani
autorskeé reseni a feseni zaku, kteri tento program jiz absolvovali. Vyhodnoceni poznatka
probéhlo systémem pre-test a post-test. Ve vysledcich se nachazi grafy, které zobrazuji

procentudlni Uspésnost zaka, kteri méli tu ¢est a program si vyzkouseli na vlastni kzi.



2. Literarni prehled

RVP 2V

Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélani neboli také RVP 2V, je dokument,
ve kterém ucitel nalezne, s jakymi znalostmi by se po urcitém obdobi méli Zaci
prezentovat. Pro prvni stupen zakladni Skoly existuji celkem dvé obdobi. Prvni obdobi se
tykd prvni, druhé a treti tfidy. Druhé obdobi se tyka ctvrté a paté tfidy. Najdeme zde
rozvijené klicové kompetence, prlifezova témata a vzdéldvaci oblasti. Vzdélavaci oblast
Clovék a jeho svét pomdha zakiim se zkoumanim a porozuménim pfirody, orientovat se
v misté, kde bydli a zabyvat se svym zdravim.

Rybami nasich vod se zabyva kapitola Rozmanitost pFirody ve druhém obdobi. Zaci
se udi tfidit organismy do jednotlivych skupin. Napomahaji jim k tomu rizné atlasy
a klice. VSimaji si stejnych a rozdilnych znakl nejen na jejich téle, ale berou ohledy i na

prostfedi ve kterém Ziji.!

2.1. Vyukovy program

Vyukovy program je velice uzitecny vzdélavaci produkt. Inovuje celou vyuku. Zvysuje
nejen atraktivitu probirané latky u zaka, ale i jejich aktivitu. Cilem je prohloubit Zakovské
znalosti ze Skoly a vyuZit je prostfednictvim hravé formy béhem plnéni zaddani, které se
tykaji uréitého tématu.?

Ucitel stfida rzné ucebni metody. Je to spiSe takovy pravodce, ktery uvadi ¢innosti,
pomaha zakim s feSenim ukoll, organizuje sdileni vysledku, fidi diskuzi a dopliuje
informace. Ve vyukovém programu se stridaji rizné typy aktivit od premyslivych po
proZitkové, tvofivé, hravé, soutéZivé a pohybové. Zaci se vénuji pfipravenym &innostem
budto individudlné, v malych skupinkach ¢i spolecné. Program mzZe trvat jen jednu
vyucovaci hodinu (kratkodoby vyukovy program) nebo vice hodin (dlouhodoby vyukovy

program).?

L Rdmcovy vzdéldvaci program pro obor vzdéldni 5.4.1 CLOVEK A JEHO SVET — Rozmanitost pfirody [online].
Praha: MSMT, 2015 [cit. 2023-09-27]. Dostupné z: file:///C:/Users/svetl/Downloads/RVP%20ZV%202017-1-
6.pdf

2 Vyukové programy. Pachner, vzdéldvaci software [online]. [cit. 2023-09-28]. Dostupné z:
https://www.pachner.cz/vyukove-programy-95k

3 Co je vyukovy program. CEGV Cassiopeia — environmentdini a globdlini vychova [online]. [cit. 2023-10-04].
Dostupné z: https://ekocentrumcb.cz/programy/co-je-vyukovy-program/
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Pricha (2013) vymezuje vyukovy program pomoci tfi hledisek:

Aspekt zaméreny na obsah — jako systém peclivé vybranych a promyslené
usporadanych témat, ktera by méla byt predmétem vyucovani a uceni.

Se zamérenim na cilovy aspekt — jako systém hierarchicky usporadanych, vnitiné
konzistentnich, dobfe vymezenych a relativné kontrolovanych pozadavk(, k jejichZ
splnéni ma vyucovani a u€eni smérovat.

Se zamérenim na regulativni aspekt — jako systém optimalné spojujici vnéjsi Fizeni
a autoregulaci Zakova uceni tak, aby respektoval zvlastnosti konkrétnich zakl, poznatky

o uceni a strategiich jeho fizeni.

2.2. Vyukové metody
Ucitel je odbornik na vzdélavani, avsak k tomu, aby mohl dobfe vzdélavat potiebuje
nastroje, naradi, kterym jsou pravé vyukové metody. Bez metod by to neslo. Pokud chce
Clovék fidit auto, musi si udélat ridi¢sky prikaz. Ten vSsak mlzZe pouZivat pouze na osobni
auto, a ne napriklad na ndkladdk a jina vozidla. Ucitel to ma lehéi. Pokud znd vyukové
metody, miize je aplikovat ve viech pfedmétech, t¥idach a roénicich (Capek, 2015).
Vyukovymi metodami a jejich klasifikaci se zabyva spoustu autor( a publikaci. Proto
je lze také klasifikovat dle rGznych kritérii. Nejznaméjsi a nejvice pouzivané je rozdéleni
dle Mariaka a Svece (2003) do t¥i zakladnich skupin, které jsou dal podrobné déleny:
A. KLASICKE VYUKOVE METODY
B. AKTIVIZUJICI VYUKOVE METODY
C. KOMPLEXNI VYUKOVE METODY

Klasifikace vyukovych metod podle Manaka a Svece (2003):
A. Klasické vyukové metody:
1. Metody slovni:

a) Vypravéni

b) Vysvétlovani

c) Prednaska

d) Prace s textem

e) Rozhovor

2. Metod nazorné-demonstracni:

10



a) Predvadéni, pozorovani
b) Prace s obrazem
c) Instruktaz
3. Metody dovednostné-praktické:
a) Napodobovani
b) Manipulovani, laborovani a experimentovani
c) Vytvareni dovednosti
d) Produkéni metody
B. Aktivizujici metody:
1. Metody diskusni
2. Metody heuristické (problémova vyuka)
3. Metody situacni
4. Metody inscenacni
5. Didaktické hry
C. Komplexni vyukové metody:
Frontdlni vyuka
Skupinova, kooperativni vyuka
Partnerska vyuka
Individualni, individualizovana vyuka, samostatna prace zak{
Kritické mysleni
Brainstorming
Projektova vyuka

Vyuka dramatem

o ® N o v B W N

Oteviené uceni

=
o

. Uceni v Zivotnich situacich

=
=

. Televizni vyuka

[EY
N

. Vyuka podporovana pocitaéem

=
w

. Sugestopedie a superlearning

[EY
IS

. Hypnopedie

Zormanova (2012) déli vyukové metody podobné. Do kategorie slovni zarazuje

metody monologické, dialogické, pisemné prace a prace s ucebnici, knihou ¢i textovym
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materidlem. Do kategorie nazorné demonstracni fadi pozorovani predmétl a jevd,
predvadéni, praci s obrazem, statickou a dynamickou projekci a instruktdz. Metody
dovednostné-praktické ma velmi podobné. Radi tam nécvik pohybovych a pracovnich

dovednosti, laboratorni ¢innost Zak({, pracovni ¢innost a grafické a vytvarné Cinnosti.

2.2.1. Aktivizacni metody

Spolecnost se méni a modernizuje a ani Skolstvi nesmi zlstat pozadu. Proto vznikly
aktivizaéni neboli také aktivizujici vyukové metody, které jsou nedilnou soucasti
moderniho pfistupu k vyuce. Pfinasi do vyuky svézi vitr, ktery zefektiviiuje vyuku
a pomaha jak ucitellim, tak i Zakiim k lepSimu pochopeni a upevnéni si u¢iva. Mnohdy
jsou nazyvany jako inovativni i alternativni metody casto z toho dlvodu, Ze jsou
pouiivany v konceptech vyuky v alternativnich %koldch (Maridk a Svec, 2003).
V klasickych Skolach vsak postaci kombinovat aktivizacni metody s tradi¢nimi (Kotrba
& Lacina, 2007).

Jak ze samotného nazvu vyplyvd, hlavnim cilem je aktivizace zak( — aktivni zapojeni
do vyuky. Pfi pouzZiti této metody zdk pouze pasivné nepfijima dané ucivo, ale vyviji
vlastni Usili a aktivné se podili na vyucovacim procesu. Vynalozenim vlastni aktivity
a praci se svou vlastni zkusenosti ziskava nové poznatky, coz je pfinosné pro to, aby si
ziskané znalosti Iépe upevnil. Pfi takové vyuce zak vyuziva a posiluje procesy mysleni,
které jsou kli¢ové pro rozvoj kritického mysleni (Sitna, 2013). Pro kritické mysleni existuje
mnoho definic, avSak vSechny maji spolecné to, Ze jsou chapany jako nastroj, ktery vede
zaky k porozuméni uciva, k odhadovani vztahli mezi jevy a fakty, k vytvareni vlastniho
nazoru a celkové k dikladnému udivu (Zormanova, 2012).

Aktivizacni metody lze délit dle rznych hledisek. Kotrba a Lacina (2007) déli metody
dle narocnosti pripravy (¢asu, materidlového vybaveni, pomUcek nutnych pro realizaci),
casové narocnosti ve vyuce, zarazeni dle kategorii (hry, situacni, diskusni, inscenaéni
metody, problémové ulohy) a podle ucelu a cilil pouziti ve vyuce (k diagnostice,
opakovani, motivaci, jako nové formy vykladu, odreagovani).

Metoda problémového vyucovani patfi mezi velmi efektivni metody, jelikoz si zaci
sami musi pfijit za pomoci ndvod( na spravné reseni. Propojuji si poznatky, které jiz znaji
z jinych hodin ¢i predmétl (Kotrba & Lacina, 2007). Lze ji vyuZivat ve frontalni vyuce, kdy

ucitel klade problémové otazky typu zazinajici napfiklad Proc..., Jak bys vysvétlil...,
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Dokaz..., Cim se lisi..., Popis... a podobné (Manak in Kotrba & Lacina, 2007). Zaci si zde
vytvari své vlastni hypotézy, objevuji a badaji. Problémové vyucovani vyZaduje aktivitu,
produktivni mysleni a samostatnost. Takovymto typem vyucovani si zak vytvari navyk
k tvofivému osvojovani védomosti a Zak se stava kreativnéjsi (Manak in Kotrba & Lacina,
2007). Resit problém mohou 7aci individudlné nebo ve skupinach, kdy je ztizené
preddvani informaci, kdy vstupni informace znd pouze vedouci skupiny (Kotrba & Lacina,
2007).

Profesor Manak (2003) definoval hru jako jednu ze zdkladnich forem cinnosti
Clovéka, pro niz je charakteristické, Ze je to svobodné zvolend aktivita, kterd nesleduje
zadny zvlastni ucel, ale cil a hodnotu ma sama v sobé.

Hra je tedy jakakoliv aktivita, ktera ma sva pravidla. SlouZi k pobaveni, rozptyleni,
odreagovani az po vyukové Ucely. Je dobré si nejprve vytycit cil, ktery chceme hrou
sledovat. Ve Skole se nejéastéji vyuZivaji didaktické hry a soutéZe slouzici k motivaci,
opakovani ¢i procviceni uciva (Kotrba & Lacina, 2007). Zormanova (2012) definuje
didaktickou hru jako dobrovolné volenou aktivitu, jejimz produktem je osvojeni Ci
upevnéni ucebni latky, ktera aktivizuje zaky a rozviji jejich mysleni a pozndvaci funkce.

Pro fungovani kazdé skupiny je velmi dllezitd komunikace, ktera vede k diskusim,
kde se ¢lenové snazi obhdjit svlij ndazor a pochopit motivaci a myslenky druhych. Proto
se vyuziva diskusni metoda patfici mezi dialogické metody. Nejde zde jen o komunikaci,
ale také o aktivni naslouchani. Diskuse je zaloZena na existenci problému, ktery je
potieba vyresit. V pozitivnim smyslu maze dojit ke stmeleni kolektivu. Naopak ucitel by
si mél dat pozor, aby Zadny zak nebyl nijak zesmésnén. Pokud jde o fizenou naplanovanou
diskusi, fidi ji uCitel, ktery by se na ni mél dobfe pfipravit a promyslet si mozné sméry,
kam lze dojit. Jeho Ukolem je totiZ drZet diskusi v pfedem definovanych mezich. Na zavér
zhodnoti vysledky, ke kterym spolecné dosli a celou diskusi uzavie (Kotrba & Lacina,
2007).

Diskusnich metod je spousty. Patfi mezi né napfiklad Brainstorming, Brainwriting,
Phillips 66 nebo metoda LASO. Brainstorming je nejpouzivanéjsi aktivizacni metodou.
Nékdo jej mlze znat pod nazvy boutre mozk(, burza ndpadd, slunicko a podobné. Slouzi
ke sbéru i vyméné myslenek a ndpadl a ke vzajemnému inspirovani (Capek, 2015). Je
zaloZzen na asociativnim zpUsobu mysleni. Cilem je predevsim produkce novych

myslenek, hypotéz, které by mély vést kvyreSeni problému. Pred zahijenim

13



brainstormingu je dllezité uvolnéni napéti a sezndmeni se s pravidly (Kotrba & Lacina,
2007). Hlavni problém se napise na tabuli. Zaci pak fikaji viechny népady, které nasledné
ucitel napiSe na tabuli. DlleZité je, Ze zddny napad neni Spatny, tudiz jej nelze kritizovat.
Nad kazdym napadem se pfemysli a provétuje se, jak ho vyuZit (Capek, 2015).

Brainwriting je obdobna metoda jako brainstorming, kdy misto podélovani se o své
napady mluvenou formou, zastupuji komunikaci liste¢ky. Zaci zapi$ou sv@j ndpad na
lepici listecky a nalepi je na tabuli k danému tématu. Tato metoda je lepsi pro klidnéjsi
tfidu nebo kdyz chceme zapojit i ty ¢leny, ktefi se moc neprojevuji ¢i se nedostanou ke
slovu (Capek, 2015).

Phillips 66 je skupinova diskusni metoda, ve které Sest osob vytvofi skupinu, ktera
diskutuje o daném problému Sest minut. Po uplynuti doby zdstupce kazdé skupiny shrne
vée, na co pfisli (Capek, 2015). Po uplynuti jednoho kola, mohou nasledovat dalsi. Je
dllezité, aby si skupinky své ndzory psaly na papir z divodu toho, aby se mluvéimu Iépe
hovorilo a nezapomnél néjaky z bod( a aby nedoslo ke zméné stanoviska (Ouroda in
Zormanova, 2012).

Metoda LASO navazuje na metodu brainstormingu nebo brainwritingu, kdy jsou
vzniklé napady tridény a sdruzovany do skupin podle pfibuznosti. VétsSinou se slova
krouzkuji barevnym fixem, proto se také metodé fika laso — tzv. chyceni do lasa —
zakrouzkovani. Podobné napady jsou krouzkované stejnou barvou a mohou vznikat dalsi
nazvy a okruhy, které se daji dale rozvést (Capek, 2015).

Situacni metody resi modelové situace vychazejici z redlnych udalosti, které je tfeba
vyresit. Je dulezité, aby byly prehledné, primérené, resitelné a vhodné vici zakam.
Problémova uloha ma vétsinou vice rfeseni a vyZaduje védomosti z rznych predmétd.
Zakam se zprostiedkovava situace pomoci textové podoby (pFib&h, popis situace, uryvek
z knihy), audioukdzky (nahravka rozhovoru, hudebni skladba), videoukazka (divadelni
ukazky, reklamy, prezentace, odborné zamérené filmy) nebo pocitatové podpory
(fotografie, kratka videa, vyukové programy) (Kotrba & Lacina, 2007).

Inscenacni metoda neboli také metoda hrani socialnich roli je velmi ndro¢na na cas
a pripravu ucitele. Ten musi vytvofit scéndr a jednotlivé role (Kotrba & Lacina, 2007). Dle
mého nazoru se tato metoda az tak ¢asto nepouziva z dlivodu narocnosti na pfipravu.

Do slozky specialnich metod se fadi metody, které tvofi vzajemné kombinace jako

napriklad projektova vyuka nebo icebreakers. Projektovd vyuka vyZzaduje vice casu.
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MuUze mit podobu vyrobku, model(i, fotografii, kreseb, literarnich praci nebo velké
projekty jako ,Zkoumame velkou vodu“ a podobné. Metoda icebreakers ma za ukol
takzvané prolomit ledy — uvolnit napéti, vytvorit pratelskou atmosféru (Manak in Kotrba,

2007).

2.3. Hydrobiologie

Obecnd hydrobiologie vysvétluje vztahy tykajici se kvality vody a projev( vodnich
organism v SirSim méfitku, jeho morskému i sladkovodniho biocyklu (Lellak et al., 1991).
Dale také urcuje kritéria pro vyuzivani povrchovych vod za rdznym ucelem jako je
vodarenstvi, rekreace, zavlahy nebo chov ryb. Rybarska hydrobiologie se také zabyva
rlznymi postupy, které rybam zajistuji dostatek prirozené potravy. Ridi se tim, aby bylo
ryb dostatek, proto se orientuje i na vyuziti pramenitych vod, podzemnich vod se

zamérenim k ucelu jejich reprodukce (Hartman, 1998).

2.4. Ekosystém stojatych a tekoucich vod

2.4.1. Stojaté vody

Stojaté vody jsou vodni plochy, kterymi pravidelné neprotékd voda. Vznikly bud’
prirozené, kdy se voda zadrZovala v krajiné, nebo uméle, kdy k vytvoreni dopomohl
Clovék. Typickym ptirodnim biotopem jsou jezera, raselinistni jezirka, tiné a mokrady.
Mnozstvi vody se méni v zavislosti na mnozstvi srazek (Hanel & Lusk, 2005).

Typickym uméle vytvofenym biotopem jsou rybniky. Jsou to nejstarsi a nejznamé;jsi

vodni nadrze, které byly budovany pro chov ryb (Dus et al., 2010).

2.4.2. Jezera

Jezera jsou pfirodni, stalé nadrze stojaté vody (Prikryl in Hartman, 1998). Rozdéluji
se dle rGzného typu plivodu a stari. Mohou byt tektonického plivodu, kdy se vytvofila
prohluberi pomoci pohybu tektonickych desek a doslo k jejimu zaplaveni (napfiklad
pfikopové propadliny). Dale sopecného plvodu, kdy voda zaplavila krater, nebo

ledovcového plvodu, kdy ledovec eroduje pevninu, roztaje a nasledné vyplini prohluben,
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kterou vytvoril.# Jezera, ktera vnikla pravé diky tanim ledovcd, najdeme v Ceské republice

na Sumavé (Cerné jezero, Certovo jezero, Pledné jezero, Prasilské jezero, jezero Laka).?

2.4.3. Rybniky

Rybniky jsou vytvofeny umeéle, ohrani¢ené, mélké a vypustitelné nadrze jejimz
hlavnim ucelem je chov ryb. MliZzeme je také rozdélit dle pfirozené produkce na velmi
dobré a velmi Uzivné s pfirozenym prirGstkem ryb, dale na dobré a UzZivné, a malo Uzivné
(Pfikryl in Hartman, 1998). Dale je charakterizujeme podle polohy, okoli, dle hlavni
chované ryby (rybniky kaprové, pstruhové), dle vedlejSich UkolG (poZarni, biologické,
zasobovani uZitkovou vodou) a podle zplisobu napajeni vodou (Citek, 1998).

O rybniky se stard porybny. Pfikrmuje ryby za Gcelem dosazeni vysoké produkce.
Krmeni také ovliviiujeme nejen tvorbu, ale i kvalitu masa. V zimé pak prosekava led za
Ucelem okysliceni vody (Kubd, 1998). Nejvétsi rybnik v Ceské republice je Rozmberk
nachdazejici se nedaleko Treboné. Nejvice rybnikd se nachazi na Treborisku, v okoli Pisku,

Vodrian a Ceskych Budé&jovic (Dus et al., 2010).

2.4.4. Udolni nadrze

Udolni nadrze neboli pfehrady, jsou uméle hrazené hluboké nadrze, které slouzi jako
zasobarny vody, zajistuji ochranu pfed povodnémi, zvysuji pritok toku pod prehradou,
vyuzivaji se k vodnim sportlim, rybolovu ale i kvyrobé elektrické energie. Jsou
prechodnym typem stojatych a tekoucich vod a tim padem je spojuji nékteré vlastnosti.
Nejcastéji se voda odebira ode dna. Bohuzel prehrady mivaji nizky obsah Zivin a zhorsuji
se tim podminky pro pfirozeny vytér ryb, proto je chov ryb spiSe zaméren na sportovni
rybolov (Pfikryl in Hartman, 1998). Nejznaméjsi a také svou rozlohou nevétsi vodni nadrz

vody v Ceské republice je Lipno. Dale je také velmi znamy Orlik a Svihov.?

4 PETRANEK, Jan. Jezero. Online Geologickd encyklopedie [online]. 18. 6. 2023 [cit. 2023-06-19]. Dostupné z:
http://www.geology.cz/aplikace/encyklopedie/term.pl?jezero#

5

Ledovcova jezera v Cesku. Cestovatelské tapas [online]. 2019 [cit. 2023-09-27]. Dostupné z:

https://www.cestovatelsketapas.cz/ledovcova-jezera-v-cesku/
6 10 nej eskych ptehrad. Nase voda [online]. 2014 [cit. 2023-06-19]. Dostupné z: https://www.nase-
voda.cz/10-nej-ceskych-prehrad/
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2.4.5. Tekouci vody

Hlavnim znakem tekoucich vod je jednosmérné proudéni, jehoZ sila je zavisla na
spadu a tim padem neumoznuje teplotni vrstveni. Tekouci vody nejsou tak bohaté na
vegetaci, jako stojaté vody. Proud vody nepretrzité odndsi a odstrariuje latky, které
uklada na jinych mistech a tim nedochdzi k zazemnéni toku (Pfikryl in Hartman, 1998).
Profesor Antonin Fri¢ rozdélil vodni toky do urcitych pasem dle shodnych narok( ryb na
Zivotni prostredi (Hanel, 1992).

Pstruhové pasmo je vétSinou Stérkové az kamenité, v klidnéjsich uUsecich i piscité
(Dus et al.,, 2010). Zahrnuje horni toky potokl, které prameni vétSinou v horach
a podh(ri. Voda je chladnéjsi a dostate¢né provzdusnéna (Starek, 2011). V tomto pasmu
et al., 2010). Potrava ryb se sklada z padajictho hmyzu a malych rybek (Starek, 2011).
V nejhorejSim Useku nalezneme pstruha obecného, dle kterého je toto pdsmo
pojmenované a jiné lososovité ryby. V dolnich Usecich pak jelce tlousté (Dus et al., 2010).

Vodni tok v lipanovém pasmu ma charakter ficky, poptipadé reky v podhorskych
oblastech. Jelikoz je to prechodné pasmo mezi pstruhovym a parmovym, najdeme tu
kromé pstruha obecného a jinych lososovitych ryb i ouklejku pruhovanou. Ryby zde
nachazeji vice potravy, pfibyva vodniho rostlinstva, a kromé larev hmyzu zde prebyvaji
lipani podhorni, mnici jednovousi, mrenky a vranky, které slouzi jako potrava dravcu.
Pojmenovan je viak po lipanu podhornim (Starek, 2011).

V parmovém pasmu se voda na jare a v |été vice ohfiva, tudiz zde nalezneme vice
druhl rybiho spolecenstva. Sttidaji se zde proudivé Useky s tinémi a perejnatymi prahy.
Zije zde napfiklad parma obecnd, jelec tloust, ouklejka pruhovanda, mienka mramorova
i plotice obecnd a jiné dalsi druhy (Dus et al., 2010). Dolni ¢ast obyva i kapr, sumec, cejn
velky a jelec jesen (Hanel, 1992).

Cejnové pasmo je velmi ¢asto bohaté na zarlstajici vodni a bahenni vegetace. Dno
je piscité nebo jilovité. Jedna se o Useky feky, které dosahuji nejvétsi sirky, te¢e rovné
a ma mnoho postrannich ramen. Vedle cejna velkého tu zahlédneme i stiku obecnou,
sumce velkého, candata obecného, plotici obecnou, ouklejku obecnou ¢i okouna Fi¢niho.
Jelikoz se pasma nijak neohranicuji, vyskytuji se tu druhy ryb i z jinych pasem. Radi se

mezi zdplavové uUzemi, tudiz vedle druh( cejnového pdsma se objevuji i druhy ryb
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vyhleddvajici stojaté vody s vodnimi rostlinami i zabahnénym dnem. Hovi si zde napfiklad

karas obecny, slunka obecna ¢i jeZzdik obecny (Dus et al., 2010).

2.5. Rybareni a lovecké techniky
Rekreacni rybolov je duleZitou soucasti nasi planety. Velké mnozstvi lidi ani netusi,
jak velky vyznam pro nds vlastné mad. Napfriklad z hlediska zaméstnanosti. V Evropské unii
existuje vice nez tfi tisice spolec¢nosti, které obchoduji s nacinim pro rekreacni rybolov.
Nespocet ucastnikll rekreac¢niho rybolovu utrdci mnoho penéz za vybaveni, dopravu,
ubytovani a jiné véci spojené s touto Cinnosti. Dale z hlediska potravinové bezpecénosti
ve vybranych zemi a poskytovani rlznych socidlnich, kulturnich, fyziologickych

a psychologickych vyhod pro osoby, které rybareni praktikuji (Ditton, 2008).

2.5.1. Jak se stat sportovnim rybarem?

Rybareni je urcity druh sportu. Zaroven to pro ¢lovéka mulze byt i zdbavou, druhem
odpocinku, ba dokonce i kazdodennim zaméstnanim. Stat se dobrym rybarem vsak neni
lehké, jak se na prvni pohled mUzZe zdat. Je zapotrebi ziskat mnoho védomosti
a zkusenosti. V dnesni dobé je nutnd i mensi finanéni podpora. Spravny rybar by mél znat
rybolovné techniky a zakonitosti vodnich tokd, vybaveni, které smi pouZzivat, respektovat
pravidla loveni, zajimat se o Zivot ryb a v neposledni fadé pfipravit rybam spravné
a chutné nastrahy a navnady. Jako prvni vSak musi ¢lovék splnit zakladni podminky
a ziskat povoleni k lovu. Toto povoleni mlze dostat kazdy, kdo je starSi osmi let. Musi
vSak podat prihlasku v mistni organizaci a absolvovat skoleni, které ndasledné zavrsi
testem. Nakonec si zakoupi povolenku na urcity usek, kde bude lovit. Timto se vSak stava

soucasné i ochrancem pfirody, hlavné svych rybich spolecenstev (Starek, 2011).

2.5.2. Vybaveni

Nejdrazsi vybaveni nam nezaruci velké mnozstvi chycenych ryb, ani téch nejvétsich.
Je to hlavné o zkusenostech, jelikoz zacate¢nik vétSinou nedokdze nejdrazisi vybaveni
plné vyuzit. Pro ty je lepsi zacit rybafrit se spolehlivou a levné;jsi vyzbroji a tu pak ¢asem
zkvalitriovat (Cibulka et al., 2005).

Jednou ze zakladnich soucasti rybarského vybaveni je prut. Je to takova prodlouzend

ruka rybare. Slouzi k nahazovani a ovladani nastrahy, citime v ném zabér ryby a s jeho
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pomoci ji i zdoldvame (Hanel, 2001). JelikozZ by se rybar bez prutu neobesel, vyrabi se pro
jednotlivé zplsoby lovu z rlznych materidlll a v nejrlznéjsich variantach. Drive se
pouzivaly bambusové a kovové pruty. Od téch se ¢asem upustilo, jelikoz bambusovy prut
byl velmi nachylny na ohybani, a tudiz uzpisobeny pouze pro leh¢i ryby. Praktictéjsi
zacaly byt pruty vyrabéné z uhlikovych vidken ¢i sklolaminatu (Starek, 2011).

Stipané a lepené pruty vyrabéné z bambusu se ukdzaly lehéi a pruznéjsi. Maji vétsi
trvanlivost, avsak pruty vyrabéné timto zplisobem nejsou jedni z nejlevnéjsich. (Cibulka
et al.,, 2005).

Pruty z plného sklolaminatu jsou vyrabény z jemnych skelnych vldken a umélé
pryskytice. Tyto pruty jsou velmi pevné, pruzné a dlouho vydrzi. Nejlepsi volbou se vsak
stal prut s dutym sklolaminatem zhotovenym ze skelnych vidken a tkanin. Je opét velmi
pruzny, pevny, navic si vSak udrzuje svUj tvar, je lehc¢i a nendrocny na udrzbu. Je mozné
ho vyrobit i jako teleskopicky.

Podobné jsou na tom pruty z grafitovych neboli uhlikovych vidken. Vétsinou jsou
teleskopické, ale také dlouhé, lehci, pruznéjsi i pevnéjsi. Rybafti si vSéak musi dat pozor na
vedeni elektrického napéti pobliz lovisté. Tento prut je totiz mimoradné vodivy (Starek,
2011).

PtisluSenstvi prutu je pro plnéni jeho funkce velmi dileZité. Proto musi byt vybaven
spojkami, vodicimi ocky, drzdkem nebo uchycenim pro navijak a rukojeti. Spojky spojuji
jednotlivé ¢asti dohromady. Vodici ocka slouzi k vedeni vlasce nebo $iliry a zabranuji
jeho zamotani. Prvni ocko, které vede vlasec od navijaku se nazyva vyvodni, ostatni jsou
prabézna. Na konci prutu je pak ocko koncové. (Hanel, 2001). VSechna pfislusenstvi jsou
prizplsobena k uréitému typu rybolovu, tudiz i ocka jsou jina. Od rybolovu z lodi, kde je
potieba silnéjsi a odolnéjsi, az po jemné a stihlé k muskareni (Cibulka et al., 2005).

Rukojet slouZzi k drZzeni prutu a pfipevnéni navijaku. Tvar by mél byt ergonomicky
a povrch z korku ¢i pénového materialu, aby rybari nevyklouzl z ruky. Drzak téz znamy
jako sedlo, zajistuje bezpecné a pevné upevnéni navijaku (Starek, 2011). Nesmi chybét
zminit anivlasec se Sndrou, hacky, navazec, splavky ¢i ¢ihatko. Vlasec se Sndrou poskytuje
kontakt loviciho s nastrahou na hdacku, ktery musi odpovidat uréité velikosti, tvaru,
kvality, abychom rybu Uspésné zdolali. Rozezndvdme zde raminko, obloucek, Spicku
a hrotek. Ndvazec je koncova ¢ast udice, na niz je upevnén hacek, vlaceci strana nebo

umeéla muska. Splavky udrzuji nastrahu v urcité hloubce, informuiji rybare, kde se nachazi
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a ohladuji zabér ryby. Opét jich je mnoho druhtl a velikosti. Cihdtko neboli navésné
zafizeni se pouziva tam, kde nejde pouZit splavek a rybaf nechce drzet prut v ruce. Zavési
se do prUvésu vlasce mezi spodni ocka — pfi zdbéru se prlvés vyrovnava. Existuji
i akustické Ci svételné zafizeni, které upozornuji na zabér ryby (Hanel, 2001).

Levnéjsi varianta prutu je tak zvany bi¢. Bi¢ je uzpuisoben k jemnéjSimu zplsobu
rybatiny, jelikoZz nema Zadna ocka ani navijak, ale velmi jemnou a citlivou $picku. Mohou
byt teleskopické, kombinované, kdy je prvni ¢ast teleskopicka a druha nasazovaci, nebo
tak zvané délicky, které se skladaji po celé své délce. Po zaseku ryby se odkladaji na
stojan. Délicky najdou uplatnéni spiSe v rybdarskych zavodech, jelikoZz nejsou uUplné
nejlevnéjsi (Starek, 2011).

Jako dalsi naradi pouzivaji rybafi podbérdk, ktery slouZi k vyloveni ryb, vezirek
pomaha ke kratkodobému prechovani ryb, cefinek k lovu nastraznich rybek, stolicku,
vidlice, podpéry, drzdky prutu, nGz, mincit k zjisténi vahy a miru k zjisténi délky ryb
(Hanel, 2001).

Obleceni si rybar mlze vzit jakékoliv, avSsak v nabidce rybarskych prodejen jsou
k dispozici obleceni pfizplisobena pravé pro tento druh konicku. Zakladem je
nepromokava obuv nebo gumovky, dlouhé nepromokavé kalhoty a plasténka s kapuci.
V letnich mésicich je dobré nocni osvétleni. Pouzivaji se i tyCinky chemického svétla pro
oznaceni zabéru (Starek, 2011).

Velka pozornost je vénovana nastraham. Jejim cilem je pfildkat rybu na pfipravenou
udici. Zalezi na jeji kvalité, vani, chuti i provedeni, jelikoZ uz to je polovina Uspéchu. Tak
jako kazdy jiny ma i ryba odlisné chutové poharky, tudiz si musime dopredu promyslet,
pro jaky ulovek si jedeme, jakou rybu chceme ulovit a k tomu pak nastrahu pfizpUsobit.
Mezi pfirozené nastrahy patfi: Zizala obecna, kterou ma rada kazda sladkovodni ryba, bili
cervi, musi larvy, kukly, slimdci, raci, musle (zvlasté pak skeble rybni¢nd) a podobné.

Dale mezi pfipravované ndstrahy, které jsou velmi Uc¢inné se radi chléb, syr, sladka
kukufice, zelenina, ofisky, semena hrachu, fazole, téstoviny, zrni, konzervovana masa,
predvarené brambory a mrkev. Na chlebu si nejvice pochutnaji kaprovité ryby ¢i cejni
a plotice. Kukufici neprehlidne vétSina nedravych ryb, ale pfileZitostné se chyti i Stika
nebo okoun. Nakrajenym masem nepohrdne sumec, Ghot, tloust ani kapr. Avsak nez
zacneme na daném misté chytat, je zapotrebi si ryby navnadit. Misto vnadime po nékolik

noci danym krmivem, aby si na néj ryby zvykly a snaz se pak chytaly (Wilson et. al, 1999).
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2.5.3. Lov na poloZenou

S lovem na poloZenou neboli se spojenim ,,chytat na tézko” se setkalo jisto jisté
i vétSina lajkl rybard. Tento termin struéné popisuje, co se pfi tomto druhu lovu déje —
predklddame své ndstrahy rybdm poloZzené na dné. Je to klidny zpUsob rybatiny, pfi
kterém se jen sedi a ¢ekd na zatah. MlzZe se zdat, Ze to neni vlbec aktivni zpUsob
rybareni, ale neni tomu tak. Tento typ ma mnoho tvari a pfinasi vynikajici vysledky
(Tychler in Addmek, 2012).

Tento druh lovu umoznuje ucinné predkladani nastrahy v podminkach, kde to neni
mozné, napfiklad na rychlych fekach, v hlubokych vodach ¢i za Spatného pocasi na
velkych jezerech. VyuZiva minimalni zatéz, aby udice kladla zabirajici rybé co nejmensi
odpor. Jedinou zatézi je hacek s nastrahou. Pokud ma rybaf dobry cit v rukou, zjisti zabér
hned, jelikoZ drZi vlasec mezi palcem a ukazovackem. Pro ty, ktefi nemaji dobre vyvinuty
cit se mohou zaméfit na Spicku prutu, kterd se bude ohybat. KdyZ nepom{ze ani to, jsou
k dispozici elektronické indikdtory zabéru, které Zadny rybar nepreslechne ani
neprehlédne. PFi lovu na poloZzenou neni nutna neustald manipulace s prutem, tudiz se
muzZe odlozit do drzaku, dokud se nezjisti, Ze doslo k zabéru a je ¢as k zaseknuti. K tomuto
typu lovu musi mit rybar prizplsobeny prut a jeho ¢asti, jako je spravny hacek, udici

a klouzavy navazec (Cibulka et al., 2005).

2.5.4. Lov na plavanou

Lov na plavanou neboli také lov se splavkem se fadi mezi nejstarsi techniky rybolovu
a zadroven mezi velmi Uspésné. Tato aktivni metoda lovu je zaloZena na splavku,
pfipominajici protazenou kapku, zavéSeného na udici, ktery se pohybuje po hladiné.
Vétsinou Ize vidét pouze vycnivajici anténu. K tomu, aby hacek s ndvnadou zlstal pod
hladinou napomaha zatéz na udici. Podle toho, jak daleko rybar posune splavek od
nastrahy na vlasci pozna, jak hluboko lovi. MUze tak lovit v hloubce kapry, tak i ouklejky
u hladiny. Pokud bychom pouZili na nastrahu rybicku, mize se chytit i drava ryba (Hanzély
in Adamek, 2012).

Splavek by mél byt lehky, maly, ale pfitom dostateé¢né pevny, aby udrzel velkou rybu.
Také barevné by mél splynout s prostifedim. VétSinou se pouzivaji Sedé ¢i Cerné. Existu;ji

razné druhy splavk(. Rybar si ten spravny vybere dle toho, v jakém prostiedi se chysta
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lovit (na vétsi vzdalenost, rychle proudici feka, stojaté vody a podobné) a jaké ryby se
mohou v daném prostfedi vyskytovat (Starek, 2011).

Touto metodou Ize chytit takfka vSechny druhy ryb. Nehodi se vsak pro lov v rychle
tekoucich vodach s balvany (Hanel, 2001). Je vhodna pro vSechny nadSence rybolovu —

zacatecniky i zkuSené rybare (Hanzély in Adamek, 2012).

2.5.5. Muskareni
techniku, pro kterou je nejdfive nejlepsi ziskat zkuSenosti pti chytani ryb pomoci
ostatnich technik (Starek, 2011).

Na muskareni je nejlepsi to, ze si rybaF nemusi nic dlouze predpfipravovat. Zadné
rypani v hliné pro zizaly a ¢ervy, Zadné namaceni a Zzdimani chleba ¢i napichovani zivych

veu
I

rybek. Tak zvanému ,,Muskati“ totiz staci pouze hacek a kousek pefi, srsti €i niti (Kfivanec
in Adamek, 2012). Lze pouZit i Zivi ¢&i mrtvy hmyz. Jde o techniku, pfi niz se rybar snazi
presvédcit rybu, aby spolkla pfipravenou nastrahu (Starek, 2011).

Hlavni ¢ast vybaveni tvori muskarsky prut, jehoz zakladnim a odlisujicim se znakem
je umisténi navijaku na spodnim konci prutu na némz je vétSi pocet vodicich ocek
rozprostienych po celé jeho délce. Rukojet by méla odpovidat velikosti rybarovy ruky.
Cely komplet prutu by mél byt spradvné vyvazeny, aby se predeslo zbytecné unavé ruky.
Dale je duleZité mit pfi chytani ve stojaté vodé odmotany dostate¢ny kus Silry
z navijaku, aby muska dosahla do spravné vzdalenosti. Muskarska sndra muze byt jednou
ze zasadnich pomucek, proto je dllezité vybrat tu spravnou. Avsak Uplné nejduilezité;si
je muskarsky hacek, na ktery se vazou musky a nasledné pak chytaji ryby (Kfivanec in
Adamek, 2012). Za umélou musku se povazuje nastraha imitujici hmyz nebo jiné
organismy (Starek, 2011). Dle zpUsobu jejich pouZiti je miZeme délit na suché, mokré,
nymfové a mnohé dalsi (Kfivanec in Adamek, 2012).

Lov se suchou muskou praktikujeme tam, kde ryby sbiraji na hladiné lihnouci se ¢i
plovouci hmyz (Hanel, 2001). Stala se nejvice pouZivanou metodou pro chytani pstruhd,
presto vSak se nechd osalit i lipan, kapr, Stika, a dokonce i losos. Touto technikou se da
lovit skoro ve vSech typech vod, od rychlych horskych proudd po stojaté vody. Nejlepsi
je lovit proti proudu, jelikoz ryby davaji pfednost stani hlavou proti proudu, tudiz rybare

nestihne s trochou Stésti zpozorovat. Pokud rybar muskati po proudu, dostane se do
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mist, kam se s technikou proti proudu jen tak nedostane. Hrozi pak vsak, Ze si ho ryby
vSimnou a uplavou pry¢ (Cibulka et al., 2005).

Pokud se lovi pomoci mokrych musek znamena to, Ze se ryby pohybuji pod hladinou.
Rybar to pozna tak, Ze zahlédne obcasné zablysknuti jejich tél u hladiny (Hanel, 2001).
Hodi se do vSech druhi vod. Lovi se bud jednou muskou, nebo v soustavé tfi stejné od
sebe vzdalenych musek. Koncova muska pracuje hloubéji nez horni muska, avsak s ni se
pak mUze pracovat na hladiné ¢i tésné pod ni (Cibulka et al., 2005). Pouzivaji se stfidméji
vystrojené musky. Muskareni pomoci suché ¢i mokré metody muze byt mnohdy narocné
na trpélivost a jindy zase velmi snadné. Ne kazdy si danou techniku oblibi (Wilson et al.,
1999).

Lov s kratkymi nymfami se uplatriuje v lehce zakalenych vodach a v tlnich, kde maji
ryby ztizenou mozZnost vidét nad hladinu (Kfivanec in Adamek, 2012). PouZzivaji se nymfy,
které maji ploché télo se zaklady kridélek a tfemi stéty, jelikoz imituji nymfy jepic (Hanel,
2001). Dlouhé nymfy se pak aplikuji pro lov plachych ryb jako je napfiklad pstruh obecny.
Ten se vSak vyskytuje v mél¢ich a Cistych voddach, proto se upfednostfiuje lov proti
proudu s delSim odhozem. Je to proto, aby stahovani sndry bylo plynulé podle proudu
feky (Kfivanec in Addmek, 2012).

Metoda lovu s kratkou nymfou je zaloZena na spole¢ném zdkladu, ale kazdy rybar
ma své odliSnosti, které mohou danou techniku postupem ¢asu ménit. Tato metoda se
od ostatnich muskarskych technik lisi tim, Ze pfi nahazovani kratké nymfy se nepouziva
muskarska sndra. Specifikem je zachyt pod Spickou prutu. Kratka vzdalenost mezi prutem

a nymfami usnadnuje jejich vedeni (Kfivanec, 2007).

2.5.6. Priviaci

Privla¢ neboli také vlaceni je aktivni zpUsob lovu, pti kterém se rybar snazi prelstit
rybu, aby zabrala na jeho nastrahu, kterou mlZe byt mrtva rybka nebo uméla
napodobenina rybky. Touto metodou se lovi pouze dravci. V Ceské republice je to
napriklad Stika, sumec, candat, bolena ¢i okoun. Uméla nastraha se navazuje na konec
vlasce, specialni pletenou $rilirou nebo ocelovym lankem, aby ji dravec neptrekousl svymi
zuby (Starek, 2011). Vodou vla¢ime nastrahu, ktera svymi pohyby, barvou, tvarem

a leskem vzbuzuje zdani poranéné nebo nemocné ryby a tim vyprovokujeme dravou rybu
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k atoku. Prvni se zacinaji prochytavat hlubsi vody a postupné se systematicky konci
u hladiny (Hanel, 2001).

PFi lovu privlaci Ize nastrahu drzet na misté nebo ji pfitahovat k sobé ¢i popoustét
od sebe. Nejcastéji se pritahuje k sobé pomoci navijeni vlasce navijakem nebo se vyuziva
proud vody. Lovec musi ovladat techniku pfesného nahazovani do vybraného cile, jelikoz
si nemUZe dovolit nezbytny hluk a rozruch. Snazi se byt neviditelny. Ktomu mu
napomaha priroda okolo néj (Kepr in Adamek, 2012).

V této vybavé by nemél chybét otvirac tlamy &i pinzeta, jelikoz otvirani tlamy plnych
zub( pfi vytahovani hacku, neni uUplné lehké (Starek, 2011). K poznani zdbéru
nepotfebujeme nic nez jen cit v rukou a par zkusenosti. Jelikoz zabér se poznd trhnutim

a zvySenym tahem vlasce (Starek, 2011).

2.5.7. Rybarenive svété

Spoustu rybar( prahne po tom, vyzkouset si néco nového ¢i tihnou po trofejich,
a proto podnikaji cesty do zahranici. MUZe to byt nékdy i o tom vyzkouset si néco nového,
jiné zptisoby lovu, jiné vody a podobné. To jim zaru¢uje more, které Ceské republice, jako
vnitrozemskému statu, chybi (Edelmann in Addmek, 2012).

Norsko je cilovou destinaci, kam lidé jezdi nejen pro bohaty ulovek, ale i za
krasou nevsedni pfirody, klidem, pohody a kvalitniho i cenové pfistupného ubytovani.
Rybafi si mohou ulovit od bfezna do fijna mnikovce bélolemého, mniky morské, platyse
Ci okouniky, poté od ¢ervna do zafi makrely, které jsou velmi oblibené. Pravidelné se zde
lovi treska obecn3, treska sajda, Stikozubec obecny, das morsky i pyskouni (Edelmann in
Adamek, 2012). Nejoblibenéjsi mista jsou pobrezi Norska od Bergenu po Nordkapp.
Vétsina norskych rybard se vénuje privla¢i nebo muskareni. Pfi lovu ryb na udici
nepotrebuje rybar na mofi a ve fjordech povolenku ani Zadny rybarsky listek. Pokud by
vSak chtél lovit lososy, morské pstruhy i tazné siveny na rfekach a jezerech, musi si zafidit
rybarsky listek. Rybari se musi dat pozor, kde lovi, protoze kazdy revir ma své vlastni
pravidla pro loveni.”

Svédsko je zndmé jako velkou zemi sportovnich rybafd. Diky fidkému osidleni jsou

Svédské reviry povazovany za odzy klidu a pohody. Rybafi zde mohou od lovu Stik

7 Rybafeni v Norsku — mofsky rybolov, Feky i jezera. EDELMANN, Zdenék. PEPA cestovni kanceldf s.r.o. [online].
2023 [cit. 2023-10-31]. Dostupné z: https://www.rybareni-norsko.cz/rybolov-norsko
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a okounl pres muskareni na horskych lipanovych a pstruhovych vodach, lovu lososu
a morskych pstruh(, dostat az k plavané v jezernich stokach. Kazdy si zde najde své
oblibené misto (Edelmann in Addamek, 2012). Krasné Zivotni prostredi, Cistd voda
a pfirodni krajina s rozmanitou flérou a faunou vytvari skvélé predpoklady pro krasnou
dovolenou nejen rybarim. V kazdém reviru, ve kterém bude rybar lovit, potrebuje
platnou povolenku v dobé rybolovu. Ve Svédsku neexistuje jednotna povolenka. Bez
povolenky je povoleno lovit ryby na udici na zapadnim pobfezi v Severnim mofi
(Skagerrak a Oresund), v brakickych vodach Baltu (jizni a vychodni pob¥ezi Svédska) a na
velkych jezerech Vanern, Vittern, Hjalmaren, Malaren a Storsjon.?

V Dansku se od roku 2000 rozbéhl Gspésny projekt pro posileni populace morskych
pstruh(. Nejvice se lovi v jarnich a podzimnich mésicich na pfivla¢ i muskareni (Edelmann
in Addmek, 2012). Revirnici se dobfe staraji o své reviry, obzvlasté pak o trdliSté. Kromé
morskych pstruhl se zde vyskytuji i tresky, mnici a sledi. Mofsky rybolov zde neni tak
rozsiteny jako v Norsku &i ve Svédsku, ale na pfirodni ndstrahy zde na jafe ulovime
naptiklad tresky obecné, mniky, jehlice, platyse a v 1été makrely. °

Irsko bylo dfive velmi oblibené pro britské i americké lovce lososu. Jejich pocet velmi
klesl, ale nékteré feky skryvaji tyto krasné ryby a rybafi u nich mohou mit Sanci. Jelikoz
je Irsko pod vlivem Golfského proudu, jsou zde zimy mirné, tudiz mnoho jezer ani rek
nezamrza a ryby dorlstaji velkych rozmérd. Napfriklad stiky, které vazi pres deset
kilogram(. Mohou se zde lovit od bfezna do listopadu, proto jsou zde i tak znamé.
U zdpadniho pobfezi se lovi z pravidla na otevieném mofi. Tam je lov zaméfen na
treskové ryby, morské uhore, mniky, rejnoky ¢i dokonce Zraloky (Edelmann in Adamek,
2012). Na severu najdeme jedno z nejvétsich jezer v této zemi a je to jezero Erne. Na toto
misto se jezdi hlavné kv(li Stikdm, které dorUstaji velkych rozméra. Je také velmi oblibené
z toho dlivodu, Ze nikdy ¢lovék nevi, co chyti. Zije tu spoustu dalsich druh jako naptiklad
okouni, plotice a cejni. Ostatni jezera funguji na principu vysad' a chyt, proto tam Zadny

jiny druh neuvidime.©

8 Rybolov ve Svédsku. EDELMANN, Zdenék. PEPA cestovni kancelaf s.r.o. [online]. 2023 [cit. 2023-10-31].
Dostupné z: https://www.rybolov-svedsko.cz

9 Rybolov na ostrovech Langeland a Fyn. RERUCHA, Zdénék. Zachytdme.cz [online]. 2022 [cit. 2023-10-31].
Dostupné z: https://www.zachytame.cz/rybolov-na-ostrovech-langeland-a-fyn

10 Rybolov na jezeru Erne a okolnich fekach. RERUCHA, Zdénék. Zachytdme.cz [online]. 2022 [cit. 2023-11-01].
Dostupné z: https://www.zachytame.cz/rybolov-na-ostrovech-langeland-a-fyn
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Francie je zndma trofejnimi kapry a sumci. Reky Seina, Loira a doln{ tok feky Rhény
si oblibili pfedevsSim sumci. Kapfi jsou zastanci spiSe jezer, jako je napfiklad Cassien
a Madine, ale nalezneme je i v fece Seiné i Rhoné, kde byly dosazeny rekordni ulovky.

Mnoho rybafl navitévovalo slovenské reviry a7 do rozdéleni Ceskoslovenska. Dnes
se viak nic nezménilo. Slovensko je velmi bohaté na protkané sité potokl a fek. Nejdelsi
fekou je Vah. Jeji horni ¢ast obydluji pstruzi potocni a lipani. Lov pstruha obecného je
povolen od poloviny dubna do konce zafi. Slovensko je jedno z mala zemi, kde se stale
nachazi genotyp kralovny slovenskych fek, a to hlavatky podunajské. Pro tento lov musi
mit vSak rybar zvlastni povolenku. Velké nadrZze jsou vyhleddvanym lovistém kapru,
candatli, sumcu a Stik (Edelmann in Addmek, 2012). Liptovskd Mara nebo Zemplinska
Sirava patfi mezi oblibené prehrady na Slovensku. Jsou zndmé diky svym bohatym
zasobam ryb. Najdeme zde sumce, kapry, Stiky ¢i pstruhy. Liptovskd Mara se pysni
unikatnimi exemplafi dosahujici velkych rozmér(.t!

Na Pyrenejském poloostrové se rozléha stat prezdivany jako narod moreplavci —
Spanélsko. Lovi se zde nejen ryby morské, ale i mnoho sladkovodnich ryb jako jsou kapfi,
parmy, candati a sumci. Tato oblast je velmi zajimava a bohata na rGzné druhy ryb, jelikoz
jsou zde reky, more a laguny s brakickou vodou, ktera je slanéjsi nez sladka, ale zaroven
neni tak sland jako mofska voda. Na zdpadé a ve stfedu Spanélska nalezneme $tikové
a parmové reviry (Edelmann in Adamek, 2012). Mnoho zahrani¢nich rybar navstévuje
nadrie na Fece Ebro. Zndmé jsou napfiklad pfehrady Riba Roja nebo Mequinenza. Reka
Ebro je dlouhd pres tisic kilometr( a ovladaji ji velikani — sumci. Rybati vSak chytnou

i candaty, uhofe, okounky ¢erné nebo kapry.t?

2.6. Ryby

Ryby jsou jedni z prvnich obratlovcl, ktefi se na planeté Zemi objevili. Jsou to vodni
ZivocCichové, ktefi dostali dar dychat pod vodou. UmozZiiuje jim to specidlni orgdn — Zabry.
Radi se mezi samostatnou nejpocetné&;jsi tiidu obratlovcl. Ve vodach Ceské republiky

najdeme nespocet druht ryb. Jsou rozdilné, vSsechny nécim origindlni a pro svidj druh

11 Rybacka na Slovensku: Kam ist a ¢o o¢akavat. Rybacka.eu [online]. 2023 [cit. 2023-11-01]. Dostupné z:
https://www.rybacka.eu/?id=rybacka-na-slovensku-kam-ist-a-co-ocakavat-6&kategoria=reviry-
2&strana=clanok&stranka=1&zoradenie=datum

12 kde ve Spanélsku vyrazit na ryby? Chyt a pust [online]. 2017 [cit. 2023-11-01]. Dostupné z:
https://www.chytapust.cz/Magazin/Zabava-a-inspirace/Rybolov-ve-Spanelsku
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charakteristické. Stavbu téla vSak maji podobnou. Télo ryb se sklada z hlavy, trupu, ktery
pfechdzi v ocas a ploutvi. Ploutve jsou btisni, fitni, ocasni a hfbetni. Nejvétsi vyznam pro
pohyb ma pravé ploutev ocasni, avSak dopomahaji jim k tomu i ostatni ploutve. Jejich
vietenovity tvar téla jim umoziuje pohyb s co nejmensim odporem (Dubsky, 2003). Na
boku si vSimneme postranni ¢ary, ktera slouzi rybam k dobré orientaci ve vodé. Celé télo
je pokryto Supinami. Néktefi jedinci mohou byt i bez Supin jako napfiklad sumec velky
(Dungel & Rehak, 2005).

Obdobi rozmnozZovani se fika tfeni. Zavisi na teploté vody a u vétsiny ryb zacina
v jarnich mésicich. Pfi tfeni dochazi k vnéjSimu oplozeni. Vajicka samic (jikry) jsou
oplodriovany spermiemi samct (mli¢im) ve vodé, mimo télo samice (Dungel & Rehak,
2005). V tomto obdobi se samci oznacuji jako mli¢aci a samice jikernacky (Dubsky, 2003).

Ryby mizZeme délit dle mnoha kritérii. Zakladni klasifikace je na sladkovodni
a moriské. V Ceské republice Ziji sladkovodni ryby. T¥idime je do skupin podle mista
vyskytu (stojaté, tekouci vody), dle stavby téla, dle kostry a podobné (Dungel & Rehdk,
2005). Ryby, které Ziji ve stojatych a mirné tekoucich vodach maji vysoké a silné z bok(
stlacené télo. Typickym prikladem je cejn nebo karas. Ryby Zijici pti povrchu hladiny maji
hrbetni linii rovnou a bfisni vyklenutou. Naopak ryby vyskytujici se na dne maji ploché

bficho a télo byva nizsi, shora smacknuté (Hanel, 1992).

2.6.1. Kapr obecny

Hospodafsky nevyznamné;jsi a také nejpopuldrnéjsi rybou v Ceské republice je kapr
obecny (Cyprinus caprio). Pro lidi v ¢eské republice predstavuje tradi¢ni jidlo na Vanoce,
jelikoz ma velmi chutné a kvalitni maso, které lze nachystat na vice zpUlsobU (Dus et al.,
2010). PGvodni forma kapra tzv. sazana, byla postupem casu vyslechténa do dnesni
podoby. Dnes se vsak chovaji i okrasné barevné formy kaprd vyslechténé v Japonsku.
Jsou oznacéovany jako ,koi“ (Dungel & Rehak, 2005).

Kapr obecny je velka ryba, kterd ma télo prizplisobené k Zivotu ve viech typech vod.
Nejcastéji ho najdeme v pomalu tekoucich a stojatych vodach. Ma malou hlavu, a ne moc
velka usta bez zubu, se kterymi m(iZe prijmout i hrubsi potravu. Na pozZerakovych kostech
si mUZeme povsimnout trech rfad zub(. Okolo Ust ma také dva pary vousku (Reiser, 1996).
Zbarveni je zdvislé na prostiedi, ve kterém Zije, stari, obsahu tuku a samoziejmé

genetickém zakladu (Dungel & Rehak, 2005). Mohou byt zbarveny do zelenozlatova,
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Seda, Sedomodra ¢i do Zluta (Reiser, 1996). Prsni a bfiSni ploutve ma pdarové a ocasni,
h¥betni a fitni ma nepéarové.?

VSichni zndme rybni¢niho domestikovaného kapra se Supinami a silnymi ploutvemi.
MuUzZeme vSak kapry rozdélit dle typu oSupeni do tfi skupin. Kapr Supinaty ma celé télo
pokryté Supinami. U kapra lysce si povSimneme pouze malych ,ostrlivka” Supin na téle,
avSak okolo postranni ¢ary zZadné nejsou. Vétsi ¢ast téla je bez Supin. U formy kapra
radkového lysce zaznamename na boku fadu rGzné velkych Supin. Kapr hladky nema
skoro zadné Supiny, presto vsak jich par mize byt pod hibetem a u ploutvi (Dus et al.,
2010).

Kdyz je teplo zahlédneme kapry u hladiny, ale vétSinu ¢asu pobyvaji u dna. Nejradéji
travi ¢as v proslunénych vodach s mékkym bahnitym dnem, kde pak i v zimé v hejnech
prezimuji. Vraném stadiu se Zivi se planktonem, pozdéji pak bentosem (skupina
zivocich( Zijicich na dné vodnich biotopu) jako jsou larvy vodniho hmyzu, vodni plostice,

¢ervi, mékkysi a Fasy (Dungel & Rehak, 2005). Nepohrdne viak ani rostlinnymi semeny,

kterymi je krmi v chovnych rybnicich. Z potravniho fetézce je kapr vSeZravec. Podobnym

druhem je napriklad karas stfibfity nebo karas obecny (Dus et al., 2010).

i3

S

Obrézek 1 - Kapr obecny (Sevéik, 2006)

13 p3rové a neparové ploutve. Online. LANGER MEDIANET S.R.O. Rybafsky rozcestnik. 2016. Dostupné z:
https://www.rybarskyrozcestnik.cz/slovnik/parove-a-neparove-ploutve/. [cit. 2024-03-10].
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2.6.2. Lin obecny

Lina obecného (Tinca tinca) nezaménime za Zadnou jinou rybu diky jeho typickému
zavalitému tvaru téla a zbarveni. Ma Sedozelené hrbet, olivové zelené boky se zlatym
nadechem, Zluté azZ bilé bricho a ploutve s nafialovélym nadechem. VSechny ploutve ma
zaobleni, pouze ocasni ma malé vykrojeni. Znami jsou vSak i takzvané ,zlati lini”, kdy je
jejich Zlutavé pomerancové aZ Cervené télo poseto pouze fadou Cernych skvrn. Také je
znama modra nebo Spinavé bild forma lina. (Dubsky, 2003)

Nalezneme ho ve stojatych, ale i tekoucich vodach, zvlasté pak v pomalu tekoucich
nizinnych oblastech, vtlnich a ramenech. NejradsSi pobyva v meélcich prohtatych
pobtezZnich Usecich a v zatokdch s bahnitym dnem a zarostlou vegetaci. Velmi dobre snasi
vy$si teplotu (Dungel & Rehdak, 2005). Zivi se bezobratlymi Zivocichy ze dna jako jsou
Cervi, larvy jepic, mékkysi, korysi. Nepohrdnou ani larvami pakomarU a niténkami (Reiser,
1996).

Lin obecny patfi mezi hospodarsky cenné ryby. V zahranici je vice cenéna nez u nas.

(Dungel & Rehak, 2005).

Obrazek 2 - Lin obecny (Kofinek, 2010)
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2.6.3. Karas obecny

Karas obecny neboli Carassins carassius je velmi zajimava ryba. Dokdze totiz Zit ve
vodach, kde by ostatni ryby neprezily. Lze si ho splést s kaprem obecnym. Nejzietelnéjsim
liSici znak je ten, Ze karas nema u ust vousky. Ddle se lisi tim, Ze ma horni okraj hibetni
ploutve vypoukly a kosti Zaberniho vicka jsou drsné (Reiser, 1996).

Télo je vysoké a zavalité s mensi hlavou. Ocasni ploutev je mélce vykrojena. (Reiser,
1996). Mladi jedinci maji pfed ocasni ploutvi ndpadnou tmavou skvrnu. Hibet a boky
jsou zbarveny hnédozelené s nddechem do zlatova (Dungel & Rehak, 2005). Je vieZravec.
V zimé se zahrabdava do bahna, kde prezije i ty nejhorsi podminky, kdyZ voda zamrzne az
ke dnu (Hensel in Andéra, 2001). Zivi se zooplanktonem (Zivocisnymi organismy),
popfipadé ¢astmi rostlin. Radi se mezi zranitelny druh (Dungel & Rehak, 2005). Kfi#i se

s kaprem a jeho potomek se nazyvd kaprokaras. Rybafe dokdze zaméstnat svym

neustalym popotahovanim udice (Pospisil, 1998).

2.6.4. Okoun ri¢ni

Okouna Fi¢niho (Perca fluviatilis) nalezneme ve vsech typech vod, v pfehradnich
nadrzi a rybnicich. Je znam diky svym péti az deviti hnédych az cernym pricnym pruhm,

které se rozprostiraji po jeho protdhlém, robustnéjsSim téle koncici pred brisSni partii.
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Ocasni, brisni a fitni ploutve jsou krasné cervené oproti ostatnim Sedozlutym (Reiser,
1996).

Jako jedni z mala tvofi okouni hejna, ktera se v noci rozpadaiji, jelikoz okoun je aktivni
za soumraku a za svitdni. Zivi se korysi, larvami hmyzu a potérem jinych ryb. V dospélosti
se stdvaji dravci, lovi ryby. V rybnicich neni Uplné vitanym hostem, jelikoZ se rychle
rozmnoZuje a ¢asto pojida i jikry kapra a dalsich jinych chovnych ryb (Dungel & Rehak,

2005). Okoun je casto pouzivan jako nastraha pro loveni sumci a stik (Reiser, 1996).
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Obrazek 4 — Okoun Fi¢ni (Bohdal, 2008)

2.6.5. Pstruh potocni
Pstruh potocni neboli Salmo trutta morpha fario Zije v tocich bohatych na kyslik
s prudce tekouci chladnou vodou. Dle toho, kde se pstruzi nachdazi se pasmo horské
a podhorské nazyva pstruhovym. Ve dne se zdrZuje na stanovistich, kterymi mohou byt
mista u dna za kameny nebo u bieht pod kofeny (Reiser, 1996).
Télo pstruha je vietenovitého tvaru s rovnou ocasni ploutvi. Mladi jedinci
mohou mit ocasni ploutev mirné vykrojenou. Na hrbeté a nad postranni ¢arou se
vyskytuji Sedé az ¢erné skvrny. Charakteristickym rysem jsou Cervené az rezavé hnédé

skvrny ohrani¢ené bile a nékdy i azurové, nachazejici se podél postranni ¢ary (Dungel
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& Rehdk, 2005). Zbarveni je individualni, dle mista vyskytu. Pstruzi mohou mit barevny
odstin do zelena, Zluta az do tmava (Reiser, 1996).
Za potravou se vyddva za soumraku, kdy se Zivi vodnimi bezobratlymi Zivocichy,

popfipadé naletového hmyzu. Mohou véak ulovit i drobné ryby (Dungel & Rehdk, 2005).

Obrazek 5 - Pstruh potocni (Bohdal, 2010)

2.6.6. Uhof Fieni

Uhote fi¢niho (Anguilla Anguilla) Ize nalézt ve véech typech vod, jak v tekoucich, tak
i ve stojatych jako jsou vodni nddrze a rybniky. Nezapre se diky svému hadovitému télu.
Chybi mu bfisni ploutve a neparové ploutve mu sristaji v souvisly ploutevni lem. Télo ma
pokryté drobnymi hluboko zarostlymi Supinkami, které nejsou na prvni pohled vidét.
Bohaté slizové Zlazy zpUsobuji kluzkost téla, proto neni snadné drZet v rukou Zivého
Uhote (Dus et al., 2010).

Mladi jedinci maji télo zbarvené do svétle zelené a postupem casu jim barva
tmavne, takze v dospélosti mohou byt az Sedozeleni s kovové bronzovym leskem. Bficho
je vsak bilé. (Reiser, 1996).

Je to dravec. Zivi se bezobratlymi Zivo&ichy dna a rybami, které lovi nejvice v noci.
Neni to Uplné prlibojna ryba. Vétsinu svého Zivota hleda ukryty a zdrZuje se u dna, kde
se zaryva do bahna a preckava tam i zimu. Nej¢astéji se vysazuje do uzavienych nadrzi.

RybaFi thoFe velmi radi lovi pro jeho vyborné maso (Dungel & Rehdk, 2005).
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Obrazek 6 — Uho¥ Fi¢ni (Bohdal, 2011)

2.6.7. Stika obecnd

eer s

Stika obecna neboli Esox lucius, je typicky dravec Zijici u nas v Ceské republice. Zivi

se malymi, ale i vétSimi rybami. Nepohrdne vSak ani Zabou nebo mysi (Reiser, 1996). Svou
potravu nepronasleduje, ¢iha na ni a pak rychle zautodi (Dungel & Rehdk, 2005). Stika je
nezameénitelnd ryba, kterd ma protahlé torpédovité télo s protahlym tvarem hlavy a ostré
zuby sklonéné vzad. Velké oko ma na hlavé posunuto vySe. Podle toho, kde se Stika
vyskytuje a jaké jsou ve vodé svételné podminky se odliSuje zbarvenim. OvSsem nejcastéji
je svétle zelenad se zlatoZlutym leskem a s ¢ernymi skvrnami (Hanel, 1992)

Od ostatnich ryb se také lisi svou preruSovanou postranni ¢arou. Ta je ovSem
doplnéna malymi doplikovymi ¢arami, které se nachazi nad i pod postranni ¢arou.
Hrbetni ploutev mda posunutou dozadu nad fitni a ocasni ploutev hluboce vykrojenou.
Stavba téla pomaha Stice pohybovat se v tekoucich vodach i proti proudu (Dungel
& Rehdk, 2005). Pronika i do pstruhového pasma, kde neni vitanou rybou, jeliko? je zde
povaZovana za Sklidce (Reiser, 1996). Nejradéji ma ovsem malo proudici vodu s ¢lenitymi
brehy. Rybafi ji ulovi i ve vodnich nadrzi. Ve sportovnim rybolovu je velmi dobre cenéna

(Dungel & Rehak, 2005).
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Obréazek 7 - Stika obecnd (Rudloff, 2019)

2.6.8. Sumec velky

Nejvétsi dravou rybou u nas je sumec velky (Silurus glanis) (Reiser, 1996). Nejvétsi
sumec byl u nds chycen v roce 2018 v Turynském rybnice jehoZ délka dosahovala az 254
centimetr(!4. Charakteristickym rysem je protdhlé, hladké télo bez Supin s mohutnou
hlavou a tfemi pary vous( u Ust (Reiser, 1996). Ritni ploutev mu sahd a? k ocasni ploutvi,
avsak hrbetni ploutev je ndpadné kratkd. Chybi mu tukova ploutvicka. Sumec je zbarven
do Sedomodré az modrocerné barvy. S tim mu kontrastuje bilé az Zluté bficho. Vyskytuji
se viak i bili jedinci takzvani ,,albini“ (Dungel & Rehak, 2005).

JelikoZ je sumec dravou rybou, Zivi se rybami a jinymi vodnimi Zivocichy. Maly sumec
takzvany plidek se vSak Zivi planktonem a pozdéji i larvami hmyzu (Reiser, 1996).
Nejcastéji se vyskytuje v udolnich nadrzich a v rybnicich, kam je vysazovan, jelikoz se
jejich pocet ve volnych vodach zmensil. Ovsem je velmi cennou a oblibenou rybou
sportovniho rybolovu (Dungel & Rehak, 2005). Hospodaisky je to velmi cenny druh,

jelikoz ma kvalitni maso bez kosti (Hensel in Andéra, 2001).

14 KRUS, Viktor. Top sumci 2018. InRybdF [online]. 2018, 25. 12. [cit. 2023-06-21]. Dostupné z:
https://www.inrybar.cz/rybolovne-techniky/sumcarina/top-sumci-2018-nejvetsi-sumec-meril-254-
centimetru-rybar-trofejni-rybu-zabil/
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Obrazek 8 - Sumec velky (Nejezchleba, 2008)

2.6.9. Podobnosti ryb

Jelikoz si jsou nékteré druhy velmi podobné jsou zde v tabulce Zbyrika Starka (2011,

str. 200) rozepsany nékteré rozdilné rysy, dle kterych je mGzeme rozlisit a spravné urcit.

Tabulka €. 1 - Na co si ddt pozor pfi uréovdni ryb (Starek, 2011)

Kapr

Karas

Ctyfi vousy u Ust.

U ust vousy nemd.

Pstruh duhovy

Hlavatka

Hrbetni ploutev je husté posetd cernymi body.

Hrbetni ploutev je uplné Cista.

Sumec velky

Sumecek americky

Kolem ust ma sest vousdt, z toho dva na horni
casti jsou dlouhé. Na hrbetu mad jednu malou

ploutev.

Md osm vousd, dva na horni édsti, dva v koutcich
a Ctyfi na spodni ¢dsti ust. Na hrbetu mad dvé

ploutve. Zadni je tukovad.

Uho¥

Mihule

Na kaZdé strané za hlavou mda jeden Zaberni

Na kazdé strané md sedm nekrytych Zabernich

otvor a jednu ploutev. otvord, prsni ploutve nemd.
Amur bily Tolstolobik bily

Oko md nizko poloZené, postaveni ust je

koncové.

Oko je poloZené velice nizko a usta sméruji

nahoru.
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3. Metodika prace

Vyukovy program Ryby nasich vod je navrZen pro zaky ¢tvrtého rocniku zakladnich
Skol. Nachazi se zde celkem dvacet aktivit, které Ize pouzit jak na zacatku, v priibéhu ¢i
na konci vyucovaci hodiny. Doba aktivit je rozdilna. Mohou trvat pét minut, ale i vice jak
dvé vyucovaci hodiny. Ucitel je mlZe vyuZit jako soubor, ale i izolované dle aktualnich
edukacnich potreb. U kazdé aktivity je popsan cil, organizace, organiza¢ni forma, popis
¢innosti, potfebné pomlicky a mezipredmétové vztahy. Za aktivitami i v pfilohach jsou
pracovni listy a jejich autorské feSeni, karticky, které jsou potfeba a podobné. Nachazi se
zde nejen pracovni listy, ale také basnicky, jazykolamy, skupinovy projekt, hry, rGzna
stanovisté, pribéhy, hadanky a obrazkové pfiklady. Zaci si diky témto ¢&innostem
mysleni, vyjadfovani, ¢teni s porozuménim, praci s textem, ale také spolupraci, pInéni si
svych roli a dodrzovani pravidel.

Cinnosti byly vytvareny tak, aby Zaky bavily, byly rGznorodé a prolinaly se s jinymi
predméty. Nejvice se uplatiuje cesky jazyk, télesnd vychova, vytvarna vychova,
informatika a matematika. VSechny obrazky, které se v praktické ¢asti nachazeji jsou
dilem autorky prace.

K evaluaci navrzenych aktivit byla vyuzita metoda pre-test — post-test. Pfed vyukou
dostali Zaci testy vstupnich znalosti (pre-testy, viz pfiloha 14). Test obsahoval celkem osm
otazek. Po ukonceni vyuky vyplnili Zaci totozny test vystupnich znalosti (post-test, viz
pfiloha 16), ktery ovéroval vystupni hladinu znalosti participujicich. Souéasti post-testu
byly jesté dvé otazky zjistujici dosazeni afektivnich cilG, na které méli Zaci odpovidat
s pomoci emotikond (Aktivity srybami mé bavily. Podobné aktivity bych chtél/a
vyzkousSet Castéji.). Na zakladé vysledkd test byla vyhodnocena Uspésnost vyukového
programu.

Na testovani spolupracovalo dvacet dva zak( ze ctvrté tridy. Néktefi chodili ¢i stéle
chodi do rybarského krouzku, ale naopak néktefi na zacatku ani nevédéli, jak ryba

vypada. Proto je mezi vysledky zakl takovy rozdil.
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4. Vysledky

4.1. Navrzené aktivity

1. Rybi domino

Cil: poznat rybu dle obrazku ¢i ndzvu, rozvoj spoluprace

Pomiicky: karti¢ky (viz pfiloha 1)

Casova dotace: 10 minut

Mezipfredmétové vztahy: Cesky jazyk

Organizace: ve tfidé u stolu, na koberci

Organizacéni forma: skupinova prace

Popis ¢innosti:

Vytvoii se skupiny po &tyfech. Zaci maji za Ukol slozit pomysiného hada z domina. Musi
najit obrazek a k tomu pozadovany nazev ryby.

Obména: Tiida se rozdéli na dvé poloviny. V kazdé skupiné je jedno domino. Zaci maji za
ukol se neslysné seradit jako domino. Tymy soutézi proti sobé. Skupina, ktera bude jako

prvni stat spravné sefazend, vyhrava. Karticky se prizplsobuji dle poctu skupinky.

Obrazek 9 - Priklady karet pro hru Rybi domino (Autorka, 2023)

Evaluace: Slabsi zaci méli problém poznat karase obecného, ale celd aktivita dopadla
dobfte. Zaci neméli problémy pfi sklddani domina. Vice je viak bavila obména, kdy se méli
sestavit nesly$né pouze za pomoci zraku a své vlastni hlavy. Z4ci, ktefi se nedostali do
skupin v prvnim kole, ale az ve druhém, mezitim kontrolovali ostatni, zda maji domino

spravné.
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2. Rybi projekt

Cil: rozvoj spoluprace, orientace v textu a encyklopedii, rozvoj fecovych a jazykovych
dovednosti, vyhleddvani na internetu

Pomtcky: encyklopedie s rybami, Ctvrtky velikosti A3, psaci potieby pastelky, tablet
Casova dotace: 2 vyucovaci hodiny

Mezipfredmétové vztahy: Cesky jazyk, vytvarna vychova, informatika

Organizace: ve tfidé u stolu

Organizacni forma: skupinova prace (idealné 4 zaci ve skupiné)

Popis ¢innosti:

Jako prvni si skupiny rozdéli funkce. Roli zapisovace bude mit ten, ktery piSe uhledné, aby
to ostatni precetli. Kreslit bude kreslit rybu. Prvni hleda¢ bude informace hledat
v encyklopedii a druhy hleda¢ bude hledat informace na internetu. Kazda skupina si
vylosuje papir, kde je nazev ryby, o které budou zjistovat informace. Maji za Ukol nakreslit
rybu a okolo ni napsat informace vztahujici se k ni (velikost, zbarveni, vyskyt, potrava,
zajimavosti...). Nakonec své projekty predstavi ostatnim pomoci prezentace pred tabuli.
Po kaidé prezentaci maji Zaci prostor pro dotazy a pro zpétnou vazbu. Reknou, co by
ocenili na prezentaci ¢i na samotné praci.

Evaluace: Ve tfidé bylo celkem 22 Zaku, tudiz bylo Sest skupin po tfech Zacich a jedna
skupina po ¢tyfech Zacich. Rozdélili si role a vylosovali papir s rybou. Na vybér méli z
kapra obecného, stiky obecné, sumce velkého, okouna fi¢niho, uhore fi¢niho, pstruha
fi¢niho a lina obecného. Byli upozornéni na kritéria, které musi splfiovat tzn. dostatec¢né
velky obrazek, nazev, zakladni informace a pouzit pouze slova, kterym rozumi, popfipadé
je umi vysvétlit ostatnim. Jeden zak kreslil a ostatni ¢lenové hledali informace na tabletu,
ostatni v knihdch a pozndmky si zapisovali vedle na papir. Skupiny po tfech Zacich
pracovali lépe ne? skupiny po &tyfech. Zaci méli k dispozici knihy vypQjéené z méstské
knihovny zamérené pfimo na rybi spoleéenstvi, jelikoz ve Skolni knihovné se nachdzeli
pouze encyklopedie s morskymi rybami. K vice propracovanym projektiim je zapotrebi
vice ¢asu nez jen dvé vyucovaci hodiny, ale i tak byly prace zak( vydarené a hlavni je, Ze

je spoleéna prace bavila.
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3. Stanovisté

Cil: rozvoj spoluprdce, vyuziti dosavadni znalosti z pfirodovédy

Pomlcky: psaci potreby, karty s tkoly (viz pfiloha €. 2), papir nebo mazaci tabulky pro
zapsani odpovédi, autorské feseni (viz nize)

Casova dotace: 20 minut

Mezipredmétové vztahy: télesnd vychova, ¢esky jazyk, matematika

Organizace: na zahradé

Organizacni forma: dvojice

Popis ¢innosti:
Zaci chodi ve dvojicich na stanovitg, kde si prectou zaddni ukolu, které poté musi vyresit
Ci pfijit na spravné reseni.

1. Stanovisté — Jak bys poznal rybare?

2. Stanovisté — Jakou znas pohadku, kde se objevuje ryba?

3. Stanovisté — presmycky — PARK, SAKAR, CUSEM, STUHRP

4. Stanovisté — hadanka — Bézim, bézim, nemam dech. Pfitom leZzim na zadech. Kdo
jsem?

5. Stanovisté — Které rostliny rostou u rybnika ¢i v rybnice?

6. Stanovisté — Napis, jaké ploutve ma ryba?

3.
\ - Co se skryva pod 5
témito hd
01“3\ pFesmytkami? Yo kl‘e,.é ro
oY ?? o7 PARK Stoy , :t/i,,y
yo? SAKAR Vrye YO0k
Nices - ¢
CUSEM /

STUHRP

Obrdzek 10 - Priklady karet s Ukoly (Autorka, 2023)

https://www.pohadkozem.cz/detske-hadanky-ii/

AUTORSKE RESENI
1. Sedi u vody na stolicce i v kresle. Je oble¢en v tmavych barvach jako je napfiklad
zelena ¢i hnéda. Na nohou ma holinky. Ma nepromokavé obleéeni, v ruce prut, na
zemi ma podbérdk. U sebe ma krmeni pro ryby nebo navnadu.

2. O zlaté rybce, Hledd se Nemo, Zlatovlaska, Kli¢ svatého Petra, Ariel, Krte¢ek
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kapr, karas, sumec, pstruh
reka

lekniny, rdkosi — puskvorec, orobinec, blatouch, kosatec, pryskyrnik, ...

o v & W

dvé prsni, dvé brisni, fitni, ocasni, hibetni ploutev

Evaluace: Tato aktivita byla zvolena na za¢atek programu. Ukoly nejsou nijak moc tézké
pravé proto, aby to Zaky na zacatku neodradilo. Cilem bylo zjistit, zda védi, jak by mél byt
obleceny rybaf, co by nemél mit, zda znaji rostliny, které rostou u rybnika a podobné.
Lehky prehled, jak si utfidit informace, které znaji. Aby Zaky Cinnost bavila, jsou na

kartickach i zabavnéjsi aktivity, napfiklad hadanky nebo presmycky.

4. Pamatujes si ...

Cil: procviceni si védomosti, které jiz Zaci o rybach nabyli

Pomiicky: psaci potreby, karty pro zapsani spravného reseni, karty s ukoly (12 kus(; viz
pfiloha €. 3)

Casova dotace: 20 minut

Mezipfredmétové vztahy: Cesky jazyk

Organizace: na chodbé, ve tridé

Organizacni forma: individualni

Popis ¢innosti: Na chodbé jsou rozmisténé karty s otazkami tykajici se tématu ryb. Z4ci

maji za ukol projit vSechny karty a zaznamenat si svou odpovéd na zdznamovou kartu.

e \ 7 \ 7 N\ /7 \
1. 2. 3. 4.
K éemu Z ceho se Ktera ryba .
slouZi rybé sklada télo patii mezi Cim dychaji
postranni ryb? dravce? ryby?
L cara? )\ JL ) )

Obrazek 11 — Ukazka hracich karet (Autorka, 2023)
Evaluace: Tato aktivita je vhodna pro ovéFeni si znalosti, které by Zaci méli znat. Zaci ji
zvladli za patnact minut a nijak zasadni chyby se zde neobjevily. Problém jim obcas délaly

rybi pasma, kdy si akorat nevzpomnéli na vSechny.
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5. Pamatovak

Cil: rozvoj paméti, nové informace o rybach

Pomlicky: psaci potfeby, papir s textem (viz nize)

Casova dotace: 10-15 minut

Mezipredmétové vztahy: Cesky jazyk

Organizace: na chodbé, ve tfidé

Organizacni forma: dvojice

Popis ¢innosti:

Na chodbé je text o rybach. Jeden ze dvojice vybéhne a snazi se zapamatovat co nejvice
vét, které jsou sepsany na papiru. Dobéhne zpatky k partakovi, vSe mu nadiktuje a bézi
zpét. Hra konci tim, kdyZz maji vSechny véty spravné napsané na svém papiru.

Text:

Ryby patii mezi obratlovce. Jsou zcela ptizplsobeny Zivotu ve vodé.
K pohybu pouZivaji ploutve. Maji jich rizny pocet - 1 ocasni, 1 hibetni,
2 briSni a 2 prsni. Télo pokryvaji Supiny a takeé sliz, ktery chrani povrch
téla. Dychacim organem jsou zabry, kterymi prijimaji kyslik z vody.
Ryby se rozmnozuji vajicky, ktera se nazyvaji jikry. Zrak je vétSinou
pro denni ryby dulezitym smyslem. Ryby maji dv& komorové oéi bez
vicek. Postranni Cara je zvlastni smyslovy organ na boku slouzici

k orientaci ve vodé (Autorka, 2023).

Evaluace: Zaci neméli problém s touto aktivitou. N&ktefi si zapamatovali par slov, nékdo
dokonce pulku véty. Néktefi si text upravovali, coz nebylo cilem. Nakonec se dovysvétlily
slova, kterym Zaci nerozuméli ¢i je nepochopili. Je dobré pouzit tento typ aktivity v dobu,

kdy zZaci delsi dobu sedi a prestavaji davat pozor.

6. Obrazkové priklady

Cil: rozvoj predstavivosti, logického mysleni
Pomiuicky: obrazkové priklady (viz priloha €. 4), tuzka
Casova dotace: 10 minut

Mezipredmétové vztahy: matematika

Organizace: ve tridé
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Organizacni forma: individualni
Popis ¢innosti: Obrazky ryb predstavuji urcité &islo. Zaci maji za tkol pfijit na to, jaké &islo

ryba predstavuje a vypocitat cely priklad. Pokud by si vice zak(i nevédélo rady, mohou

jim pomoci ti, ktefi tento systém pochopili.

W<+ Q<+ M<= 0

Obrazek 12 — Ukazka obrazkového ptikladu (Autorka, 2023)

Evaluace: Obrazkové priklady zaky velmi zaujaly. Znali je jako rébusy, které musi vyresit.
Byli namotivovani natolik, Zze chtéli dalsi a dalsi ptiklady. Z divodu slabsich zak( si

nakonec Zaci mohli vybrat, zda chtéji pracovat ve dvojici ¢i kazdy sdm za sebe.

7. Pracovni list

Cil: ¢teni s porozuménim, rozvoj ¢tenarské gramotnosti
Pomiicky: pracovni list (viz niZze), barevna pastelka
Casova dotace: 10-15 minut

Mezipredmétové vztahy: Cesky jazyk

Organizace: ve tridé

Organizacni forma: individualni
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Popis ¢innosti:

Kazdy Zak dostane svij pracovni list, kde ma za ukol si precist text. Zvyrazni si nebo
podtrhne ¢asti téla ryb v textu a poté je spravné priradit k popisu ryby, nachazejici se pod
textem.

Evaluace: Zaci postupuji dle pokynd na papite. Je viak zapotFebi si o textu popovidat
a zjistit, zda rozumi vSem sloviim. Nejvice je vSak zaujala hmotnost a délka kapra. Pfi
kontrole byl pouzit plySovy kapr, ze kterého byli Zaci nejvice nadseni. Davali vétsi pozor
a lépe si zapamatovali druhy ploutvi. U krajni Sipky vlevo byl uznany popis jak Usta, tak

i hmatové vousky.
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KAPR OBECNY

Kapr obecny je nasSe nejzndméjsi ryba. Je to vodni Zzivocich
prizplsobeny k Zivotu ve vodnim prostfedi. Télo (trup) je pokryto Supinami,
které chrani povrch téla. K pohybu mu slouzi ploutve - hrbetni, prsni, bfisni,
fitni a ocasni. Dycha zabrami, které jsou chranény skrelemi. Neustdle otevira
Usta a nasava vodu s kyslikem. Kapr je véezravec. Zivi se drobnymi zivocichy
a zbytky organismQ, které sbird u dna. K vyhledavani potravy mu slouzi 2
pary hmatovych voust, které ma po stranach Ust.

Rozmnozovani se odehrava ve vodé. Samice (jikernacka) naklade
vajicka, kterym se rika jikry. Samecek (mli¢dk) na né vypousti mli¢i a tim je
oplodi. Z oplozenych vaji¢ek se vyviji nejprve plidek a z ného mladé rybky.

Kapr obecny patfi mezi pomé&rné rychle rostouci ryby. Dordsta
maximalné do délky kolem 1 m a hmotnosti okolo 20 kg. Nejcastéji byva
loven ve stari 3 let, kdy je dlouhy pfiblizné kolem 40 cm a vazi 1,5 - 2 kg.
Zimu preckava pri dné, kde voda nezamrza.

Kapr ma chutné a lehce stravitelné maso, které je zdravé. Kapfi jsou
chovani v rybnicich, kde o né pecuji rybari a porybny. Nejvétsi rybnikarskou
oblasti v Ceské republice je Treborisko v jiznich Cechach.!s

1) Precti si text.
2) Podtrhni/Zvyrazni Casti téla ryb.
3) Slova, ktera si nasel v textu, pfifad’ a napis spravné k obrazku.

15 Stavba téla kapra. Online. Treborisky kapr. Dostupné z: https://www.trebonskykapr.cz/stavba-tela-kapra.
[cit. 2023-12-04].
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8. Kapfi pribéh — jazykolam

Cil: rozmluveni mluvidel, Setfeni s dechem

Pomtcky: basnicka (viz nize)

Mezipfedmétové vztahy: Cesky jazyk

Organizace: ve tfridé

Organizacni forma: frontalni

Popis Cinnosti: Basnicka maze slouzit na zac¢atku hodiny na rozmluveni mluvidel nebo
také na procvi¢eni dechu. také na etfeni dechu. Zaci se snai precist baser na jeden

nadech.

KAPRI PRIBEH

Smluvili se Ctyfi kapfi,

Ze pry pujdou v noci ve tfi
pfi mésicku na breh kapfi.
Umyli se, ohalili,

Supiny si posttibrili,
oblékli se jak se patfi.
Sleény kapfi aZ je spatfi,

urcité se s nimi sbratfri.

https://vytvarna-vychova.cz/ryby-voda/

Evaluace: Aktivita byla vyuZita uprostied hodiny. Zaci méli za tkol si ji preéist nejprve
kazdy sam, poté spole¢né, a nakonec si vyzkouseli, kdo ji zvladne fict celou na jeden
nadech. Spoustu zakd si uvédomilo, Zze moc dlouho nevydrzi a néktefi méli problém
poznat, zda se ndhodou nenadechli. Zaci si u aktivity odpo¢inuli a v daldich minutach

davali pozor.

9. Dopliiovanii/y
Cil: ¢teni s porozuménim, opakovani pravopisu u koncovek podstatnych jmen
Pomiicky: doplriovacka a feseni (viz nize)

Casova dotace: 5-10 minut
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Mezipfredmétové vztahy: Cesky jazyk

Organizace: ve tfridé

Organizacni forma: individualni

Popis ¢innosti: Zaci doplfiuji do textu i/y. MGzZe slouzit i jako diktat.

Text:

Ryb_ jsou obratlovci. Zelv_ jsou plaz_. Dobrému zdrav_ prospiva rybi
maso, které obsahuje jéd. V potoce plavali dva pstruz_. Mezi dvéma
Fekam_ je ostrlvek. Kapfti tahli az k Pfib_slav_. Sumci se také Zivi
larvam_ hm_zu. Stika mé& protahly tvar hlav_. Nejrad&ji ma proudici
vodu s ¢&lenitym_ bieh_. Slizové 2Iaz_ zpUsobuji kluzkost té&la Uhote.
Diky svym ploutv_m se mohou ryb_ pohybovat, ménit smér_
a zpomalovat. U rybnika rostou vrb_ a topol_. Na hraz_ sedél rybar
s jeho détm_. Cejna s linem mdzeme zahlédnout na Fece Lab_. Na
Uzem_ Morav_ nalezneme kromé vina i pstruhovy revir (Autorka,
2023).

RESENI

Ryby jsou obratlovci. Zelvy jsou plazi. Dobrému zdravi prospiva rybi
maso, které obsahuje jéd. V potoce plavali dva pstruzi. Mezi dvéma
Fekami je ostrlvek. Kapfi tahli az k Pfibyslavi. Sumci se také Zivi
larvami hmyzu. Stika ma protdhly tvar hlavy. Nejrad&ji ma& proudici
vodu s ¢lenitymi bfehy. Slizové Zlazy zplsobuiji kluzkost téla Uhore.
Diky svym ploutvim se mohou ryby pohybovat, ménit sméry
a zpomalovat. U rybnika rostou vrby a topoly. Na hrazi sedél rybar
s jeho détmi. Cejna s linem mdzeme zahlédnout na fece Labi. Na Gzemi

Moravy nalezneme kromé vina i pstruhovy revir (Autorka, 2023).

Evaluace: Nejvice délalo zakim problém urcit i/y u slov plazi a topoly. Misto vlastnich

papird doplnovali Zaci i/y na interaktivni tabuli.

46



10. Brainstorming

Cil: ovéreni Urovné zakovskych znalosti (vnéjsi anatomie rybiho téla)

Pomticky: papir pro kazdého Zaka, tabule, krida/fix

Casova dotace: 10 minut

Mezipfredmétové vztahy: Cesky jazyk

Organizace: ve tfidé u stolu

Organizacéni forma: individualni, hromadn3d

Popis €innosti: Kazdy Zdk dostane jeden papir. Jako prvni maji za ukol nakreslit rybu, dle
toho, jak ji znaji, vidéli ji ¢i si ji predstavuji. Jde o to, aby byla nejvice podobna té realné.
AzZ to budou mit, odloZi Zaci tuzky. Dale si pomoci metody brainstormingu, popisSou, jak
takova ryba vypada. Ucitelka zapiSe ndpady na tabuli. Poté se podle informaci, které zZaci
dali dohromady, pokusi rybu nakreslit na tabuli. Lze pouzit jiz nakresleny obrazek ryby.
Kazdy zak zkontroluje, co mu ve svém obrazku chybélo
a dokresli si dané ¢asti. Nakonec se jesté zaci pobavi o tom, co by se stalo, kdyby danou
¢ast, kterou zapomnéli dokreslit, ryba neméla.

Evaluace: Misto papiru si vzali Zaci mazaci tabulky. Byl to rychlejsi zplsob a Zaci lehce
doopravili detaily, na které zapomnéli. Velmi ¢asto zapominali nékteré druhy ploutvi.
Tvar méli vétSinou spravny. Dozvédéli si také, Ze k orientaci ve vodé slouzi rybé postranni
¢ara. Ocasni ploutev a samotné télo s nepdrovymi ploutvemi vytvari pohyb. Ostatni
ploutve pomahaji rybé k manévrovani, zpomalovani a podobné. Proto je dllezité, aby

méla ryba vSechny ploutve. K ndzornosti pomohl plySovy kapr.

11. Basnicka o rybach

Cil: rozvoj paméti, slovni zasoby

Pomticky: basnicka

Mezipredmétové vztahy: Cesky jazyk, dramaticka vychova

Organizace: ve tridé

Organizacni forma: individualni

Popis &innosti: Zaci se po precteni basni¢ky snazi fici vlastnimi slovy, co se dozvédéli

o rybach. Basen mze slouzit i k recitaci ¢i k procviceni vyrazového cteni.
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RYBY
Reklo by se okouni,
porad nékde okouni.
Kdepak, nejsou takovi! Ti jsou cili,
kazdou chvili nékde néco ulovi.

Reklo by se stiky,

maji kruté zvyky.

VSechny zravé jsou az béda,
na ty sotva stacime.

Od snidané do obéda
alespon deset svacinek.

Reklo by se kapfi,
ryby jak se patfi.
Supinace pozna kazdy,
jakmile ho spattfi.

Reklo by se jelci,
nebudou moc velci.

Inu, to se rozumi...
Presto vSak na celé care
vitézi i nad rybarem,
kdyz to s nimi neumi.

Reklo by se lini,
budou tuze lini.

Snad se nékde na dné
vyvaluji v bahné.

Lin je vazné lenoch.
Do proudu by nemoh!

Reklo by se sumci,

vazi tisic unci.

Pravé tomu nejvétsimu
zachtélo se na mélcinu,
hrat se v letnim slunci.
Sumcdce, nech si zajit chut.
PatriS na dno, tak tam bud"

Reklo by se lipani,

ti miluji ¢vachtani.
Tyhle ryby maji rady
splavy, jezy, vodopady.

https://vytvarna-vychova.cz/ryby-voda/
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12. Kfizovka

Cil: poznat rybu a vSe co s ni souvisi dle obrazku

Pomiicky: pracovni list s kfiZovkou (viz niZe, autorské reseni viz pfiloha ¢. 5)

Casova dotace: 5-10 minut

Mezipfredmétové vztahy: Cesky jazyk

Organizace: ve tfidé

Organizacni forma: individualni

Popis &innosti: Zaci maji podle obrazku poznat, co znamena a zapsat jej na pfisluiné
misto. Vyskytuji se zde obrazky samotnych ryb a vSe co s ni souvisi, nejen jeji ¢asti. Pokud
spravné vylusti viech 12 obrazk(, vyjde jim tajenka.

Evaluace: Zaci neméli problém v poznani obrazk(. Casto zamériovali vousky za fousky.

Nejvétsi problém jim délalo mésto Trebon, které si ndsledné nasli na mapé.
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@Nejvétﬁ rybnik (v Ceské republice) |
| Rozmberk se nachazi u mésta ... |

Tajenka:

(Autorka, 2023)
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13. Pribéh O kaprikovi a neposlusném rybafri
Cil: ¢teni s porozuménim, v ramci obnovy i prace s osnovou
Pomlcky: text s pribéhem (viz nize), psaci potreby
Mezipfedmétové vztahy: Cesky jazyk
Organizace: ve tfridé
Organizacni forma: individudlni, frontalni
Ukoly k textu:
e Ktefi ZivoCichové se v textu vyskytuji?
e Cojetojikra?
e Jak se oslavovalo narozeni mladych kapfrik(?
e Co mohl chtit mlady kapfik ochutnat?
e Proc strycek sumec zastavil kapfika v jezeni?

e Co vse kapfrik Pepik a stry¢ek sumec darovali rybafti?

Obnova: Text se rozstfiha na ¢asti a Zaci maji za ukol sestavit ho tak, aby ddval smysl.

sumci. Jednou v nedéli se méla stat v rybnice velka udalost. Méli se

vylihnout mali kapFici. Ostatni rybky se nemohly dockat. Tésily se, az
se objevi prvni jikry. A az trosku nabobtnaji a vyrostou, budou z nich
mladi kaprici. Rybky jim pak ukazou cely rybnik a budou s nimi
dovadét.

Nakonec se vsichni dockali. Jikry se uloZily mezi vodni rostliny.
VSichni méli velkou radost. Zabky kurikaly uvitaci pisné, ptacci to
rozhlasovali po okoli a sumci kapfikdm gratulovali. Ubéhl néjaky &as
a z jiker vyrostli mladi sikovni kapfi. Plavali v rybnice a vSemu novému
se moc radi ucili.

Jeden z nich byl ale obzvlasté zvédavy. Byl to ten nejmensi ze

vSech. Kaprik Pepik. Plaval vsude, vlezl do vsech zakouti rybnika, pod
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kazdy kaminek, pod kazdou fasu. Nebylo misto, kde by to kaprik Pepik
neprozkoumal.

Jednoho dne, kdyz takhle kaprik Pepik plaval v rybnice, néco se
pred nim najednou zjevilo. Viselo to na néjakém provazku, pohupovalo
se to ve vodé podle vinek a vypadalo to naramné chutné. Uzuz to chtél
mlady kapr ochutnat, kdyZz vtom ho zezadu zastavil vyhruzny hlas:
~Pepiku, nedotykej se toho! Stdj!!1" Byl to jeho stryc¢ek sumec. Zastavil
Pepika pravé vcas.

Kaprik se na svého strycka nechapavé podival a zeptal se: , Strycku
sumdce, pro¢ to nemdzu ochutnat? Vzdyt je to v rybnice, takZe to je
k jidlu. Podivej se, jak to krasné vypada." StryCek sumec mladému
kaprikovi vysvétlil, ze je to nastraha od rybare a ze kdyby to chtél
zkusit, mdZe se napichnout na ostrou spi¢ku a uz se nevyvleée. Rybar
ho vytahne z rybnika ven a bude zle. Navic Pepikovi vysvétlil, Ze tady
v rybnice je zakaz loveni. Takze ten rybar, ktery je chce nalakat
a chytit, tu nema co délat. Na kraji rybnika visi velka cedule, ktera
rybareni tady zakazuje.

,Vis, co délame s rybari, kteri chtéji rybarit i pres zakaz? Koukej,
to se nasméjes!" pousmal se strycek sumec. Nasel v rybnice chomacek
ras a zabalil je do bahna ze dna rybnika. Pfiplaval k nastraze, opatrné
ji sundal a misto toho tam nasadil fasy s bahnem. Pak za provazek
zatahal. Rybar si myslel, ze se chytla rybka, a tak rychle zacal provazek
svijet k sobé. Pepik i stryéek sumec slyseli nejdrive, jak se rybar raduje,
Ze néco chytil, ale pak po chvili, jak lateri nad tim, co to ma na udici.
Rasy a bahno.

Kaprik i stryéek sumec se za bricho popadali, jak rybare napalili.
Jednou za Cas se to i dokonce zopakovalo. Rybar, ktery mél loveni ryb
zakazané, nahodil udici s nastrahou a cekal. Kapfik Pepik se stryCkem
sumcem mu tam vzdy néco za tu nastrahu darovali. Jednou mu tam
napichli starou botu, jindy konzervu, kterou nasli na dné rybnika.
Takhle se aspori zbavovali odpadk(, které oblas néjaky CElovék

v rybnice zapomnél, nebo do rybniku zahodil. Strycek sumec i kaprik
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Pepik tak spolu uklidili rybnik, a navic neposlusného rybare naucili, ze

zakazy se maji poslouchat."

ANONYM. (2023, 15. prosince). O kaprikovi a neposlusném  rybdri.

https://www.pohadkozem.cz/o-kaprikovi-a-neposlusnem-rybari/

Evaluace: Zaci si navic vyzkouseli vyrazné éteni v pfimych feéi. S textem neméli problém.

Odpovédi na otazky si potrhavali barevnou pastelkou. Pfibéh je pobavil.

14. Pracovni list s textem

Cil: opakovani mluvnickych kategorii a slovnich druhf

Pomlicky: pracovni list (viz nize), autorské feseni (viz priloha €. 6), psaci potieby

Casova dotace: 20 minut

Mezipfredmétové vztahy: Cesky jazyk

Organizace: ve tfidé

Organizacni forma: individualni

Popis ¢innosti: Kazdy 7ak dostane sv(ij pracovni list, ktery ma vyplnit. Ridi se pomoci
ukol@, které se nachdazi pod textem. Ukoly jsou zaméfené na orientaci v textu, uréovani
slovnich druh( a mluvnickych kategorii.

Evaluace: Zaci méli problém poznat, kde se nachdzi tfeti véta od konce. Slovesa
a podstatnd jména dokdazali najit bez problému. Pracovni list slouzil hlavné jako
opakovani. Stejné jako u vSech ostatnich aktivit zalezi na tom, jak jsou Zaci aktivni a rychli.
Ukoly zabraly vice ¢asu, neZ bylo napldnovano. Zaci se prvni hodinu jesté rozkoukavali,

tudiz  nebyli tak rychli. Nakonec se vSe spolecné zkontrolovalo.
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Precti si text.

Jednoho dne, kdyz takhle kaprik Pepik plaval v rybnice, néco se
pred nim najednou zjevilo. Viselo to na néjakém provazku, pohupovalo
se to ve vodé podle vinek a vypadalo to ndramné chutné. Uzuz to chtél
mlady kapr ochutnat, kdyz vtom ho zezadu zastavil vyhruzny hlas:

I\\

,Pepiku, nedotykej se toho! Stdj!!!™ Byl to jeho stryéek sumec. Zastavil

Pepika pravé vcas.1®

1) Podtrhni vSechna slovesa modre a podstatna jména zelené.
2) Urci mluvnické kategorie u prvnich dvou sloves.

3) Urci mluvnické kategorie u podstatnych jmen ve druhé véte.
4) O jaky slovni druh se jedna? - chutné, mlady, pred, vcas.

5) Urci mluvnické kategorie u treti véty od konce.

(Autorka, 2023)

6 ANONYM. (2023, 15. prosince). O kaprikovi a neposlusném  rybdri.

https://www.pohadkozem.cz/o-kaprikovi-a-neposlusnem-rybari/
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15. J4 mam, kdo ma?

Cil: rozvoj pozornosti a pozndvacich schopnosti, sluchu

Pomiicky: 18 karti¢ek na hru (viz ptiloha €. 7)

Casova dotace: 10 minut

Mezipredmétové vztahy: matematika, Cesky jazyk

Organizace: ve tfidé

Organizacni forma: hromadna

Popis cinnosti: Kazdy zak obdrzi jednu karti¢ku. Musi se rozdat vSechny. Zacina zak, ktery
ma na karté napsano ,,Ja mam prvni kartu”. Pfecte ji nahlas a dale se pta na otazku, ktera
je v druhé poloving, avsak musi poznat o jakou rybu se jednad a fict pfesny pocet. Pfesné
fekne: ,,J4 mam prvni kartu. Kdo ma jednoho kapra?“ Ozve se Zak s kartou kapra ,,Ja mam
jednoho kapra. Kdo ma dva okouny?“ Tahle to pokracuje az se nakonec dostaneme

k Zakovi, ktery ma posledni kartu a hra kon¢i.

Obrazek 13 - Ukazka karti¢ek pro hru Ja mam, kdo ma? (Autorka, 2023)

Evaluace: Hru hrali Zaci nékolikradt. Nejvice je bavily téZsi karticky, kde méli dvé rGzné

ryby. Po této hie nemél nikdo problém s poznavanim ryb.
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16. Rybarsky ulovek — osmismérka

Cil: rozvoj slovni zdsoby a zrakového vnimani psanych slov

Pomiicky: pracovni list (viz niZe), autorské feseni (viz pfiloha €. 8), psaci potreby

Casova dotace: 10 minut

Mezipfredmétové vztahy: Cesky jazyk

Organizace: ve tfidé

Organizacni forma: individualni

Popis Cinnosti: Kazdy zak dostane sv(j pracovni list, ve kterém se nachazi pribéh Honzika
a jeho tatinka. Ukolem 74k{ je najit v osmismérce jaké ryby toho dne tatinek chytil. Jsou
to: kapr, lin, karas, okoun, pstruh, uhof, stika, sumec. Slova jsou psand vertikalné, ale
i horizontdlné (zdola nahoru i opacné, nikoliv Sikmo). Vyhledana slova napisi do
predepsané véty pod tabulkou.

Evaluace: Zaci neméli problém najit dané ryby. Problém byl pouze v zapisovani do

zavérecné véty — ryby neskloriovali.
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Rybarsky Glovek

Jednou se tatinek Honzika rozhodl, ze chce byt rybarem. Opatfil si
proto jen to nejnutnéjsSi vybaveni, které k loveni potrebuje.
Samozrejmé mu nesméla chybét ani rybarska povolenka, ktera mu
umoznovala lovit v urcité oblasti, jinak by mohl dostat pokutu. Byl pryc
cely den. KdyZ pak prigel tatinek domd, Honzik se ho zeptat: "Tati chytil
si dnes néjakou rybu?". ,To vis Ze ano." Pysnil se tatinek a zacal

vyjmenovavat vSechny ryby, které toho dne chytil.
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»Chytil jsem:

(Autorka, 2023)
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17. Kdo jsem?

Cil: rozvoj logického mysleni, paméti

Pomiicky: hadanky (napf. viz nize)

Casova dotace: 10 minut

Mezipfredmétové vztahy: Cesky jazyk

Organizace: ve tfidé

Organizacni forma: individudlni, ve dvojicich

Popis ¢innosti: Zaci maji dle popisku poznat, jaka ryba se skryva pod zdhadnym textem.
Ucitelka mUzZe hadanky cist nebo si je ¢tou Zaci sami. V tomto ptipadé vSak musime dat

spravnou odpovéd stranou.

V Ceské republice Ziji v jezerech i v ostatnich sladkovodnich tocich.
Kamarady mam vsak i v mofi, ktefi jsou vétsi jak ja. Velmi dbam na
Cistotu, proto mé nenajdete jinde nez v Cisté vodé bohaté na kyslik.
Nejradsi mam podhorské toky a chladna jezera. Nikdo si mé nesplete.
Jsem totiz unikatni diky ¢ernym a Cervenym skvrnam u postranni Cary.
Kdo jsem?

= Pstruh obecny (potocni)

Mam télo bez $upin a dlouhé vousy. Z&dné nepratele nemam - pouze
¢lovéka. Do potl¢ku bych se nevedel. Nejrad&ji madm hluboké teky
nebo vodni nadrze, kde se mohu schovat. Bratranci jsou ,albini*. Jsem
nejvétsi drava ryba. Kdo jsem?

= Sumec velky

Ve sportovnim rybolovu jsem velmi cenéna. Mam protahlé valcovité
télo, zplostélou hlavu, v tlamé zuby smérujici dozadu a hrbetni ploutev
posunutou k ocasu. Pysnim se svym svétle zelenym zbarvenim se
zlatoZlutym leskem a ¢ernymi skvrnami. Lovim ryby, ale nepohrdnu ani
Zzabou. Kdyz spatfim korist, ¢iham na ni a pak rychle zautocim.
Kdo jsem?

= Stika obecna
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(Autorka, 2023)
Evaluace: Z4ci méli problém pouze s prvni hadankou, ale jeliko? den predtim délali Rybi

projekt, tak néktefi jedinci védéli, Ze odpovéd je pstruh potocni.

18. Lovci ryb

Cil: rozvoj paméti, tfidéni dle urcitého kritéria

Pomucky: papir, tuzka,

Casova dotace: 10-15 minut

Mezipfredmétové vztahy: Cesky jazyk, télesnd vychova, informatika

Organizace: ve tfidé nebo na chodbé

Organizacni forma: ve dvojicich

Popis ¢innosti: Zaci dostanou do dvojice papir a pfipravi si tuzku. Po tiidé jsou rozmisténé
papirky s nazvy ryb. Zaci maji za Gkol sepsat si véechny na papir a roztfidit do skupin dle
toho, kde Ziji — zda v mofi ¢i ve sladkych vodach. K tomu, aby se zdk mohl pohybovat po
tfidé, musi zadrzet dech, jelikoZ se potapi pod vodu. Pokud mu dojde dech dfive, nez
najde spravny papirek, musi se vratit zpét do lavice a nadechnout se znovu. Z dvojice smi

odejit pouze jeden Zak. Stridaji se v zapisovani a ve sbéru informaci.

Sladkovodni: kapr obecny, Stika obecnd, karas obecny, sumec velky, lin obecny, pstruh
potocni, uhof ficni, okoun Fiéni

Mofrské: makrela obecnd, mecoun obecny, klaun ockaty, koni¢ek morsky

Evaluace: Hezké zpestreni hodiny. Nejvice zaky bavilo zadrZzovani dechu. Misto papiru
byly pouZzity mazaci tabulky. Aktivita trvala spiSe patnact minut. Nasledovala kontrola,

pfi které si zaci nasli obrazky mofskych ryb na internetu.

19. Dopis - vetrelci

Cil: ¢teni s porozuménim, logické uvazovani

Pomuticky: pracovni list (viz nize), autorské reSeni (viz pfiloha €. 9), barevna tuzka
Casova dotace: 10-15 minut

Mezipfredmétové vztahy: Cesky jazyk

Organizace: ve tridé
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Organizacni forma: individualni
Popis &innosti: Zaci dostanou pracovni list, na kterém je napsany dopis. Autor, ktery
tento dopis psal viak udélal spoustu chyb. Zaci maji za tkol chyby najit a popfipadé

opravit.

1) Precti si text.

2) Najdi slova, ktera do textu nepatri.

Ahoj Tome,

uz je to dlouho, co jsme se naposled vidéli, ale jsem rad, ze si alespon
piSeme. StryCek mé dnes naucil spoustu véci o rybareni. Napriklad, ze
rybafeni je uréity druh sportu. Mize slouzit k odpodinku, zabavé ¢&i
k praci. Spravny rybar by mél mit prut, nafukovaci lehatko, povoleni
k rybareni a stolicku. K tomu, aby chytil rybu vSak potrebuje chutnou
svacinu nejen pro sebe, ale hlavné pro ryby. Tomu se fika navnada.
MUze to byt napftiklad chléb, kukufice, té&stoviny, Zizala, zmrzlina nebo
mensi rybka pro dravce. Mezi dravce radime napfiklad sumce velkého
nebo Stiku obecnou. Kazdy rybar by mél mit na sobé oblecCeni tmavé
barvy, aby splynul s prostfedim a nedal o sobé rybam védét driv nez
staCi nahodit prut do vody. Mezi tmavé barvy patfi ¢erna, hnéda,
rizova, zlutd, tmavé zelend nebo tmavé modra. V Ceské republice
m0ze rybaf ulovit naptiklad kapra obecného, sumce velkého, Stiku
obecnou, pstruha potocniho, makrelu obecnou ¢i mecouna obecného.

Proto kdybys chtél jit rybarit, nezapomen na tyto zakladni véci!

Mé&j se hezky a taky nékdy napis.

Tv(j nejlepsi kamarad

Michal (Autorka, 2023)
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Evaluace: Prekvapujici byla pro Zaky informace, Ze ryby nepohrdnou téstovinami
a kukufici. Néktefi znalci to védéli, ale vétSina tfidy ne. Ostatni informace nebyly aZ tak

tézké poznat

20. Spojovacka

Cil: rozsifeni védomosti o rybdach a jejich poznani

Pomucky: pracovni list (viz niZe), autorské reseni (viz pfiloha ¢. 10)

Casova dotace: 10-15 minut

Mezipfredmétové vztahy: Cesky jazyk

Organizace: ve tfidé

Organizacni forma: individudlni

Popis &innosti: Zaci dostanou pracovni list, na kterém maiji za tkol korektné spojit nazev
s obrazkem. Na zavér se pokusi setfadit ryby dle jejich skutecné velikosti. Mlzeme provést
diskusi nad velikostmi ryb. MuzZe vzniknout vice moznych reseni. Zalezi na skutecnosti,
zdali bereme v potaz maximalni ¢i primérné velikosti.

Evaluace: Po tom, co Zaci absolvovali hru ,,Jd mam, kdo ma“, jim nedélalo problém poznat
rybu a pfifadit k ni spravny nazev. Spojené obrazky méli do péti minut. Zbyly ¢as spise
zabrala diskuse. Na prvni misto Zaci radili sumce velkého a na druhé kapra obecného.
O tfetim misté vznikla diskuse. Jedna skupina byla pro Stiku obecnou a druha pro uhore
ficniho. Po nahlédnuti do knih a na internet se shodli, Ze tfeti misto obsadi stika obecna
a Ctvrté uhofr ficni. Paté misto obsadil lin obecny. Dalsi mista méli Zaci rGzné zprehazené.
Ryby, jako jsou pstruh potoéni, karas obecny a okoun fi¢ni, v dobrych podminkach
dosahuji podobné délky, takze vSechny moznosti byly spravné. Na poslednim misté byl

vétsinou okoun ficni, jelikoz velkého nikdy nevidéli a nedokazali si ho velkého predstavit.
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Poznas, co je to za rybu? - spoj obrazek s nazvem

sumec velky

Stika obecné

uhor Ficni
okoun fi¢ni

kapr obecny

pstruh potocni

lin obecny

karas obecny

TNt
B
! o=

Pokus se sefad ryby dle jejich skutecné velikosti
- od nejvétsi po nejmensi

(Autorka, 2023)
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4.2. Evaluace vyukového programu
Po vyhodnoceni PRE-TESTU a POST-TESTU bylo zjisténo, Ze diky aktivitdm ve
vyukovém programu se Zaci zlepsili (viz obr. 14 a 15). Zaci maji prehled o rybach nasich

’ .s

vod, poznaji ryby, vi, ¢im se zZivi, jak ziji, ¢cim dychaji, k ¢emu jim slouzi urcité ¢asti jejich
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Obrazek 14 — Graf primérné uspésnosti v pre-testu (Autorka, 2024)

10
9
8
7
6
5
4
3
2
1

0

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22
jednotlivi Zaci

procentualni Uspésnost Zaka
o o o o o o o o o

o

Obrazek 15 — Graf primérné Uspésnosti v post-testu (Autorka, 2024)
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V prvnim ukolu méli Zaci nakreslit rybu dle toho, jak si mysli, Ze vypada se vsemi
detaily. Je opravdu pozoruhodné, jak se jejich obraz zménil po tomto programu (viz
pfiloha ¢. 13 a 15). Druhy ukol mél zjistit, zda znaji urcité zastupce ryb jako je kapr, sumec,
pstruh a karas. Nejvétsi problém jim délal pravé karas, kterého doted neznali. Hidanka
ve tfretim Ukolu jim nedélala aZ takovy problém. Bud napsali spravné sumce, nebo si ho
spletli se Stikou. Ve Ctvrté otdzce, zakrouzkuj vSechny sladkovodni ryby, byla vznesena
otazka, co to znamena sladkovodni ryba? Nékdo to védél a nékdo ne. Jedno dité si
dokonce myslelo, Ze kdyZz kupuiji s rodi¢i v obchodu makrelu, Ze je to sladkovodni ryba.
Toto tvrzeni mu vSak ostatni déti vyvratily.

Otdzkou, ¢im dychaji ryby se Zaci nenechali zmast nabidkou feseni a krouzkovali
spravnou odpovéd, a to Zabrami. K ¢emu slouZi rybé postranni ¢ara, ale netusili. Kdyby
neméli na vybér, asi by tolik spravnych odpovédi nebylo. Napsat dravou rybu Zijici u nds
nebyl problém. Jen jedinci psali néco jiného. Hadanka, co je to prodlouZena ruka rybare
nékteré zaky zmatla, ale polovina tfidy si s ni poradila.

V post-testu byly navic dva UGkoly. Zaci méli za Gkol zakrouzkovat emotikon dle toho,
zda je aktivity s rybami bavily a zda by podobné aktivity chtéli zkouset c¢astéji. Néktefri
Zaci pripisovali, jakd aktivita je nejvice bavila. Nejcastéji psali hru ,Ja mam, kdo ma?“
vyhledavéni informaci pomoci tabletu a tvofeni projektu. Zaci méli na vybér z péti
emotikonu. Nejcastéji byl krouzkovan ten nejpozitivnéjsi (syté zeleny), ktery znamenal,
Ze zaka vSechny aktivity bavily) nebo druhy v poradi (vybledle zeleny), ktery oznacoval
skuteCnost, Zze ho zajimala vétSina aktivit. Obcas se objevil neutralni (Zluty) emotikon.
V otdzce tykajici se, zda by chtéli Zaci vyzkouset podobné ¢innosti, ale na jiné téma, byl

ohlas pozitivni.
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5. Souhrnna evaluace a doporuceni autorky

Dle pozorovani zak( v prlbéhu aktivit bylo usouzeno, ze zaky cinnosti bavily
a zaroven je obohatily o nové védomosti a nékteré i o zkusenosti. Vidy se da néco zlepsit.
AZ v prabéhu aktivit ¢lovék zjisti, co by se dalo udélat Iépe. Také zaleZi na skupiné zakd,
ktefi se sejdou ve tiidé a jak spolu umi a chté&ji spolupracovat. Casova dotace piirodovédy
neni Uplné velka na prvnim stupni, ale diky mezipfedmétovym vztahlim nachdzejicich se
v téchto aktivitach je Ize provadét i v jinych pfedmétech. Naptiklad pohdadku O kaptikovi
a neposlusném rybafi byla vyzkousena s détmi pti hodiné ¢teni v ceském jazyce nebo
naopak Rybi projekt byl realizovan pfi hodiné vytvarné vychovy.

Na Rybi projekt by bylo dobré vyhranit si vice ¢asu nez jen dvé vyucovaci hodiny.
Vysledky byly obdivuhodné, ale mohly byt lepsi. Zaci mohou k dané rybé slozit basnicku
nebo pisni¢ku. Aby mohli Zaci ¢erpat vice informaci z knih, bylo by vhodné vypujcit si
knihy i z méstské knihovny. Skolni knihovna md vétsinou jen velké atlasy zvitat, ve kterych
vSak Zaci nenajdou skoro ani zminku o sladkovodnich rybach. Skupiny po tfech Zacich
jsou opravdu dostacujici na to, aby vSichni pracovali. Velké obohaceni pfinesly tablety,
které sméli Zaci vyuzivat. Prekvapenim bylo, kdyz se vSechny skupiny spolu krasné
domlouvaly a promyslely, jak jejich projekt bude vypadat. Bylo hezké pozorovat, jak jsou
Zaci nadseni, zapaleni a prekvapeni z novych informaci, které zjistili. Diky projektu
a samostatnému vyhledavani informaci si toho Zaci zapamatovali vice, nez kdyby se ucili
hromadné z ucebnic.

Diky hre ,,Jd mam, kdo ma“ si Zaci stoprocentné zapamatuji danou latku. Je to velmi
jednoduchd hra na pochopeni a rychld pro procviceni uciva. Urcité je dobré si s zaky
nejdrive popovidat pravé formou brainstormingu a zjistit, co vSe znaji. Néktefi jsou znalci,
a naopak néktefi jsou radi, kdyz vi, jak ryba vypada. Ve tfidé, kde byl tento program
aplikovan, bylo spoustu rybara. Bud'se sami Zaci zajimali o ryby nebo méli pribuzné, ktefi
podlehli rybafeni. Zaci, ktefi chodili do této tfidy bydli na vesnicich, tudiz maiji
pravdépodobné vétsi prehled nez 7aci Zijici ve velkych méstech.

Na konci post-testu méli zaci zakrouzkovat emotikony dle toho, zda se jim aktivity
z tohoto programu libily a jestli by chtéli vyzkousSet podobny program na jiné téma.
Vétsina zakd projevila pozitivni zpétnou vazbu. Viadu jednotek zaznél neutrdlni

emotikon, negativni se neobjevil viibec.
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6. Zaver

Cilem diplomové prace bylo vytvofit mezipfredmétovy vyukovy program s aktivitami,
které budou Zaky vzdélavat a zaroven si uziji zabavné rliznorodé cinnosti. Vyukovy
program vznikl pro zaky ¢tvrtych ro¢nik( zakladnich Skol. M4 zaky sezndmit s Zivotem ryb
v nasich vodach s pouZitim aktivizacnich metod. DuleZitd myslenka byla také pomoci
ostatnim ucitellim, ktefi si s touto problematikou nejsou jisti a za pomoci pracovnich listQ
a her toto téma hravé zvladnout.

V teoretické ¢asti jsem se zabyvala problematikou, co je to vyukovy program, jaké
existuji aktivizaéni metody, jakymi ekosystémy se mohou Zaci zabyvat, informace
o rybafeni a o samotnych rybéch Zijicich v Ceské republice. Viechny tyto informace byly
potfebné k vytvoreni aktivit v mé praktické casti. Aktivizacni metody jsou opravdu
pfinosné k tomu, aby si Zaci osvojili u€ivo rychle a dlouhodobé.

Po vyhodnoceni vysledk( na zdkladé systému pre-test a post-test byl zfejmy nar(lst
védomosti z fad zak(. Pro nékteré Zaky bylo ovérovani jednoduché a pro nékteré tézké.
Néktefri se této problematice vénuji ve svém volném case formou krouzkd nebo v rdmci
traveni spolecného ¢asu s rodinnymi pfislusniky. OvSem je pochopitelné, Ze Zaci, ktefi se
v Ceské republice nenarodili, nemaji takovy prehled jako jiné déti.

Aktivity byly propojeny s predméty, které zaky bavi vice ¢i méné. Kazidy si
v ¢innostech nasel to, co ho zajimd. Nikdy nedoslo k tomu, Ze by ¢innost zaky vibec
nebavila.

Pfi praci s dalsi tfidou bych doporucila vybrat si jen nékteré aktivity. V ramci
testovani jsem s zaky vyzkousela vSechny aktivity. Ke konci bylo poznat, Zze néktefi uz
nejsou tak zapdleni do daného uciva. Bylo toho na né moc. Dvacet aktivit na stejné téma
neni Uplné malo. Chtéli se zabyvat dalSimi a dalSimi tématy.

Zaci véak nenabyvali jen védomosti o rybim spolecenstvi, ale také se rozvijela jejich
spoluprace, trpélivost a empatie, coz je pro dobré klima ttidy velmi dllezité. Dale rozvijeli

svou paméti, jazyk, komunikaci, tvofivost a samostatnost. Cil prace byl naplnén.
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Priloha 1

pstruh
potocni

stika
obecna







Priloha 2

1.

Jak bys poznal
rybare?

3.

Co se skryva pod
témito
pFesmyckami?
PARK
SAKAR
CUSEM
STUHRP

5.

Které rostliny
rostou u rybnika i
v rybnice?

2.

Napis vSechny
pohadky, ve
kterych se
vyskytuje ryba.

4.

BéZim, bézim,
nemam dech.
PFitom leZim na
zadech.
Kdo jsem?

6.

Napis, jaké

ploutve ma ryba.




Priloha 3

1.
K cemu
slouzi rybe
postranni
cara?

7.
Pomoci ceho
si kapr
hleda
potravu?

2.
Z ceho se
sklada télo
ryb?

5.
Jak ryba
preziva

Zimu?

8.
Cim se Zivi
Stika
obecna?

3.
Ktera ryba
patfi mezi

dravce?

6.
Kdo se stara
orybyv
rybnice?

9.
S jakou rybou
si muZeme
kapra splést?




10. 11. 12.
Jaka ryba

ma télo Diky Cemu se
mohou ryby

pohybovat?

Jaké zname
rybi pasma?

podobné
hadovi?

1. 7.
2. 8.
3. 0.
4. 10.
5. 11.
6. 12.
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P¥iloha 5 AUTORSKE RESENI

Nejvétsi rybnik (v Ceské
republice) Rozmberk se
nachazi u mésta ...

Tajenka: TEKOUCI REKA



Pfiloha 6 AUTORSKE RESENI
Precti si text.
Jednoho? , kdyz8 takhle® plaval® v7? , néco3

se pfed’” nim3 najednou® zjevilo®. Viselo® to3 na’ néjakém?3 ,

pohupovalo® se to3 ve’ podle’ a8 vypadalo® to3 naramné®
chutné®., Uzuz® to3 chtél> mlady? ochutnat®, kdyz® vtom® ho3
zezadu® zastavil®> vyhruzny? - , nedotykej® se toho3! Stajs1
Byl® to3 jeho3 . Zastavil® praveée vcas®.

1) Podtrhni vSechny slovesa modre a podstatna jména zelené.
2) Urci mluvnické kategorie u prvnich dvou sloves.
plaval - os. 3., C. j., ¢as min.

zjevilo se - os. 3., ¢.j. ¢as min.

3) Urci mluvnické kategorie u podstatnych jmen ve druhé vété.
na provazku - p. 6., €. j., rod muzsky
ve vodé - p. 6., C. j., rod Zzensky

¢.
podle vinek - p. 2., ¢. mn., rod zensky

4) O jaky slovni druh se jedna? - chutné, mlady, pred, vcas.
chutné - prislovce; mlady - pridavné jméno; pred - predlozka;

vcéas - prislovce

5) Urc¢i mluvnické kategorie u treti véty od konce.

Stdj! - os. 2., &. j., €as pfit. (neuréuje se)

V textu predstavuji Cisla slovni druhy (1 - podstatné jméno; 2 — pridavné

jméno,; 3 - zajmeno; 4 - Cislovky; 5 - slovesa; ...)



Priloh

a7

7

R

Ja mam k
prvni kartu

Kdo ma

S

¥,

4 Ja mam N




a taky
posledni
kartu

P




P¥iloha 8 AUTORSKE RESENI

Rybarsky dlovek

Jednou se tatinek Honzika rozhodl, Zze chce byt rybarem. Opatfil si
proto jen to nejnutnéjsi vybaveni, které k loveni potrebuje.
Samozrejmé mu nesméla chybét ani rybarska povolenka, ktera mu
umoznovala lovit v urcité oblasti, jinak by mohl dostat pokutu. Byl pryc¢
cely den. KdyZ pak prigel tatinek domd, Honzik se ho zeptat: "Tati chytil
si dnes né€jakou rybu?". ,To vis Ze ano." Pysnil se tatinek a zacal

vyjmenovavat vSechny ryby, které toho dne chytil.

L ] s u M E c R K T
i D K o P S 1] M P R
N S F I L ¢ E A S G
z A M K A P R S 1 D
G K N A L R I J R i
S I P R S o K o u N
U | B A v H D K H Y
H $ o S X U o M B R

,Chytil jsem:lina, sumce, stiku, karase, Uhore, okouna, pstruha a kapra."




P¥iloha 9 AUTORSKE RESENT

1) Precti si text.

2) Najdi slova, ktera do textu nepatfi.

Ahoj Tome,

uz je to dlouho, co jsme se naposled vidéli, ale jsem rad, ze si alespon
piSeme. Stryc¢ek mi dnes naucil spoustu véci o rybareni. Napriklad, ze
rybafeni je uréity druh sportu. MGze slouzit k odpo¢inku, zabavé ¢&i k
praci. Spravny rybar by meél mit prut, nafukovaci lehatko, povoleni
k rybareni a stolicku. K tomu, aby chytil rybu vSak potrebuje chutnou
svacinu nejen pro sebe, ale hlavné pro ryby. Tomu se fika navnada.
MUzZe to byt naptiklad chléb, kukuFice, téstoviny, Zizala, zmrzlina nebo
mensi rybka pro dravce. Mezi dravce patri napriklad sumec velky nebo
Stika obecna. Kazdy rybar by mél mit na sobé obleceni tmavé barvy,
aby splynul s prostfedim a nedal o sobé rybam védét driv nez staci
nahodit prut do vody. Mezi tmavé barvy patfi &erna, hnéda, rizova,
7|luté, tmavé zelend nebo tmavé modra. V Ceské republice mize rybar
ulovit napriklad kapra obecného, sumce velkého, stiku obecnou,
pstruha poto¢niho, makrelu obecnou & mecouna obecného. Proto

kdybys chtél jit rybafit, nezapomen na tyto zakladni véci!

Méj se hezky a taky nékdy napis.

Tvij nejlepsi kamarad

Michal



P¥iloha 10 AUTORSKE RESENT

Poznas, co je to za rybu? - spoj obrazek s nazvem

sumec velky.
Stika obecna._’
uhof Ficni
okoun Fi€ni -
kapr obecny
pstruh potocni

lin obecny-

karas obecny.

Pokus se sefad ryby dle jejich skutecné velikosti
- od nejvétsi po nejmensi
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Priloha 14

1. Nakresli, jak mysliS, ze vypada ryba se vSemi detaily.

2. Co se skryva pod témito presmyckami?
PARK SAKAR CUSEM STUHRP

3. O jakou rybu se jedna?

Mam télo bez $upin a dlouhé vousy. V Ceské republice zaddné nepratele
nemam - pouze &lovéka. Do poti¢ku bych se nevesel. Nejrad&ji mam
hluboké reky nebo vodni nadrze, kde se mohu schovat. Bratranci jsou
»albini*. Jsem nejvétsi drava ryba.

4. Zakrouzkuj sladkovodni ryby.

kapr makrela sumec okoun tundk mecou lin

5. Zakrouzkuj spravnou odpovéd.

Cim bé&zné dychaji ryby?
a) plicemi
b) zabrami
c) celym povrchem téla
d) nedychaji

K ¢emu slouzi rybé postranni ¢ara?
a) k orientaci ve vodé
b) k lovu potravy
c) k tomu, aby vidéla ostatni ryby
d) k nicemu neslouzi, ma ji jen na okrasu

Napi$, jaka drava ryba zije v Ceské republice (vice moznosti je spravné).

Co je to prodlouzena ruka rybare?










Pfiloha 16
1. Nakresli na druhou stranu papiru, jak myslis, ze vypada ryba se
vSemi detaily.

2. Co se skryva pod témito presmyckami?
PARK SAKAR CUSEM STUHRP

3. O jakou rybu se jedna?

Mam télo bez Supin a dlouhé vousy. V Ceské republice zaddné nepratele
nemam - pouze ¢lovéka. Do potl¢ku bych se nevedel. Nejrad&ji mam
hluboké reky nebo vodni nadrze, kde se mohu schovat. Bratranci jsou
Lalbini". Jsem nejvétsi drava ryba.

4. Zakrouzkuj sladkovodni ryby.
kapr makrela  sumec okoun tunak mecoun

lin
5. Zakrouzkuj spravnou odpovéd.

Cim dychaji ryby?
e) plicemi
f) zabrami
g) celym povrchem téla
h) nedychaji

K ¢emu slouzi rybé postranni ¢ara?
e) k orientaci ve vodé
f) k lovu potravy
g) k tomu, aby vidéla ostatni ryby
h) k nicemu neslouzi, ma ji jen na okrasu

Napis, jaka drava ryba Zije v Ceské republice (vice moznosti je spravné).

Co je to prodlouzena ruka rybare?

Aktivity s rybami mé bavily .... @ ‘! @

Podobné aktivity bych chtél/a vyzkouset Castéji ....

e © @
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