Pi"ilohy
Priloha ¢. 1
Navrh otazek pro rozhovor s uéitelkami MS p¥i zdravotnickych

za¥izenich/hernimi terapeuty:

S jakymi onemocnénimi se u déti nejcastéji setkavate?

Primérny veék déti, se kterymi se setkavate?

Priimérna doba hospitalizace déti?

Jak pracujete s détmi v herng&?

Jak pracujete s détmi, které musi byt na 10zku?

Jak spolupracujete s rodi¢i déti?

Jak spolupracujete se zdravotnickym persondlem?

Jak nahlizite na herni terapii?

Specifika prace v MS pfi nemocnici/herniho terapeuta?

Spokojenost s touto praci?



Priloha ¢. 2

Prepis realizovanvch rozhovora

1) Rozhovor s ucitelkou MS pii nemocnici Jihlava
S jakymi onemocnénimi se u déti nejcastéji setkavate?

v" Onemocnéni, se kterymi se setkdvame, jsou opravdu rtiznorodd a v rlznych
obdobich 1 specifickd, pracujeme s détmi, které maji néco zlomeného az po déti se
zapalem plic.

Priamérny vék déti, se kterymi se setkavate?

v’ Zde na détském oddéleni jsou déti do osmnacti let. Jinak se da fici, Ze vypliiujeme
volny &as viem détem. V Jihlavé byla ZS pii nemocnici zruena, tak?e mnohdy
pracujeme 1 se star§imi détmi, neZ jen s predskolnimi.

Primérna doba hospitalizace déti?

v Vétsinou jsou zde déti hospitalizované v fadu dni, ale pokud se jednd o vaznéjsi
piipady, mohou to byt 1 tydny, je to individualni, ptipad od ptipadu.

Jak pracujete s détmi v herné?

v Pro déti vymyslime zajimavé ¢innosti, aby se mohly alespoii na chvili opoutat od
toho, v jakém jsou prostiedi. Pfi volbé ¢innosti samoziejmé musime klast diraz na
to, jaké ma dité omezeni kvili hospitalizaci. Hodné se vénujeme vytvarnym
¢innostem, zdobime vytvory détské oddé€leni. Déti rady hraji rtizné stolni hry 1
néco vyrabi. Také se vénujeme ¢innostem podle obdobi, naptiklad vanoce.

Jak pracujete s détmi, které musi byt na liizku?

v Pokoje obchazime a nabizime détem ¢innosti v herné, pokud to vak zdravotni stav
ditéte nedovoluje, ptijcujeme détem na pokoj rizné knihy 1 hry, s détmi pracujeme
pfevazné v herné.

Jak spolupracujete s rodic¢i déti?

v' Pii herni terapii s rodi¢i viibec nespolupracujeme, herni terapie u nas nema takovy
charakter, aby byla spoluprace s rodi¢i mozna. Pokud je dité hospitalizované a je
snim rodiCe, mize s nim byt 1 v herné nebo si pro dit€ na pokoj ptij¢it néjaké hry.

Jak spolupracujete se zdravotnickym personilem?

v Spoluprace pedagogh a zdravotnického persondlu probihd. Herni terapie je
pievazné vedena zdravotnimi sestrami, my pedagogové mame v herni terapii také
svou Cast, takZze se zdravotniky pfi herni terapii spolupracujeme. Pfi praci na

oddéleni je spoluprace se zdravotniky na bézné trovni.



Jak nahliZite na herni terapii?

v Herni terapie je velmi dulezita a ptinosna, déti bavi, dozvi se néco nového a je to
fajn. Mam zkuSenosti, ze déti herni terapii projdou a pak tieba, kdyz ptijdou do
ordinace jako pacienti, tak fikaji, Ze uz zde byly a Ze vi, jak to zde chodi, ur¢ité
pak maji z nemocnice mens$i obavy. Co se mi nelibi, je, ze zdravotni sestry, které
herni terapii provadi, to musi provadét ve svém volném Case a nic za to nedostanu,
tak by to fungovat nemélo, mél by je nékdo zaplatit.

Specifika prace v MS?

v’ Specifické je urcité prostedi, ve kterém pracujeme, setkdvame se s riiznymi détmi
1 riznymi piipady. Nestalost déti mize byt pii praci také omezujici, situace se zde
mize zménit z minuty na minutu, pii Casté vymeéné déti mizeme cinnosti i
opakovat, samoziejmé se musime drZet stanovené¢ho planu. A déti maji riizna
omezeni, takze s détmi nemiZeme provadét vSechny ¢innosti, které bychom mohli
provadét s détmi béZnymi.

Spokojenost s touto praci?

v’ S praci v matefské Skole jsem spokojend, pracuji tady uz par let a rozhodné bych
nemeénila. Libi se mi, Ze prace neni stereotypni, doba pobytu ditéte v nemocnici se
neustale zkracuje a déti se ¢asto méni, vétSinou pracuji s menSim kolektivem déti,

takZe s ditétem mohu pracovat vice individualné. Praci bych rozhodné neménila.
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2) Rozhovor s ucitelkou MS pii nemocnici Pelhiimov
S jakymi onemocnénimi se u déti nejéastéji setkavate?
Onemocnéni jsou riznd, mnohdy vSak ani nevim, jakou diagnozu dité ma, do
zdravotnich karet déti se podivat nemtzu, takze pokud se nezeptam sester, tak
diagnozu nezjistim, samoziejmé né€kdy je to na ditéti patrné, n€kdy mi to dité€ nebo
rodi¢ s nim je sdéli sami. Divody hospitalizace jsou opravdu riiznorodé.
Priumérny vék déti, se kterymi se setkavate?
Tady na détském mame dvé oddéleni, jedno pro déti od narozeni do péti let a
druh¢ od tfi do devatendcti let. Ja pracuji pfevazné na druhém oddé€leni a kolegyné
na prvnim. VétSinou jsou zde déti Skolniho veku, ale je to rtizné.
Priumérna doba hospitalizace déti?
Déti se tady Casto méni, jedno dit¢ je tady zhruba tf1 az Ctyfi dny. S pokrokem
mediciny se pobyt déti v nemocnici neustale zkracuje.

Jak pracujete s détmi v herné?

v' Vénujeme se pfevazné volno¢asovym aktivitim. Déti, kterym to zdravotni stav

dovoli, mohou jit zlizka do MS a tam se mohou vénovat takzvanym
zaméstnanim, pokud je dité na oddéleni s matkou, matky se mohou do Cinnosti
zapojit. V matetské Skole déti zaméstndvame predevSim vyrabénim, vyrobky pak
zdobi chodby nemocnice.

Jak pracujete s détmi, které musi byt na liizku?

v" Pokud jsou déti na JIP, miZeme za nimi s kolegyni dojit a rozveselit je, na

oddéleni JIP chodi spiSe kolegyné. Kdyz jsou déti na izolaci, tak za nimi nesmime
vibec. Déti na béZnych pokojich vétSinou do herny muizou, takZe pracujeme

pfevazné v herné.

Jak spolupracujete s rodic¢i déti?

v' Pii herni terapii viibec ne, to piijde s détmi ze ZS pedagog, rodi¢e herni terapii

vilbec nejsou piitomni, neni tak nastavena, aby mohly byt. P¥i praci vMS
spolupracuji 1 srodi€i, kdyz je rodi¢ s hospitalizovanym ditétem, kdyz néco
vyrabime, maminky se zapojuji rady. Nedavno tu byl hospitalizovany chlapec,
kterému bylo zhruba tfinact let, a jeho matka tady byla s nim, u tak velkého ditéte
to neni b&zné. V tomto piipad€ to bylo spiSe nevhodné, chlapec by vSe bez
problémt zvladal, matka byla ze vSeho vystresovanad a hodné ochranitelskd. Do

Sesti let véku dit€ si rodi¢e nemusi byt v nemocnici platit, pak uz ano



Jak spolupracujete se zdravotnickym personilem?

v Se zdravotniky pii své praci pfili§ nespolupracuji, pokud néco potiebuji ohledné
ditéte védet, zeptam se zdravotnich sester, ale jinak spoluprace neni nijak zdsadni.
Pt1 herni terapii spolupracuji s lékarkou velmi, herni terapii vede pfevazné ona a
zdravotni sestra, my pak v herné herni terapii dokoncujeme pomoci pracovnich
listd, takze v tomto piipadé se spolu domlouvame, co a jak.

Jak nahliZite na herni terapii?

v’ Jsem rada, ze herni terapii provadime, byl by o ni velky zajem, ale z personalnich
divodi to nelze, takze se provadi parkrat do mésice a to je mozna skoda. Nékdy
bereme herni loutku Cecilku 1 hospitalizovanym détem do herny, aby si s ni mohly
pohrat a vylécit ji, déti to moc bavi, vétSinou to neni néco, z ceho by mély strach
nebo se tomu chtély vyhnout.

Specifika prace v MS pii nemocnici?

v Pracujeme s nemocnymi détmi, takze vtom je prace urCité specificka. Nikdy
dopiedu moc nevim, kolik budu mit zrovna v hern¢ déti a situace se ¢asto méni
novymi pifjmy nebo odchody déti domi. Cinnosti v herné musim volit podle
aktualni skladby déti. Skoro kazdy tyden za nami také dochazi zdravotni klauni,
vénuje se tomu par dobrovolnika. S klauny jsme spokojeni, pro déti je to
rozptyleni a navozeni dobré nalady, klauni chodi i do ambulance. Rodice si klauny
také pochvaluji.

Spokojenost s touto praci

v' Na tomto misté pracuji uz dvacet let, takze to ur¢ité svéd¢i o mé spokojenosti
s touto praci. Prace s détmi je vetSinou mild a prijemna. M¢li jsme tu i divku
z vychovného Ustavu, ktera se neustdle snaZila utéct, ale to byl vyjimecny ptipad,
vétSinou je prace s détmi klidng&jSi. Nejvice mé mrzi, ze ptfed par lety byly na
Vyso¢iné zruSeny ZS pii nemocnicich, zistaly jen MS. Jsme stim strasné
nespokojeni, dokonce jsme 1 s panem primaiem jeli na ministerstvo, ale nebylo to
nic platné. Pfed zménou zakona jsme se s détmi v nemocnici 1 u€ili, dnes uz je to
pouze ve spolupraci s rodi¢i, myslim si, ze to neni dobré, kdyz pii dlouhodobé&;si

hospitalizaci dité¢ zameskava latku, kterou by mélo probirat.



3) Rozhovor s herni terapeutkou (keramicka dilna, odd. d. neurologie) TN Praha
S jakymi onemocnénimi se u déti nejéastéji setkavate?

v' Kdyz pracuji s détmi, které jsou umisténé na détské psychiatrii, jedna se o
rizné diagndzy napiiklad hyperaktivita, anorexie, atd. VétSinou diagnozu
téchto déti neznam, do keramické dilny pfijdou s ucitelkami ze zékladni Skoly
pti psychiatrii a jsou tady s ndmi po celou dobu, takze diagnézu déti neznam.
Na neurologii jsou déti s epilepsii, poruchami spanku a dal§imi diagnézami.
Pokud diagnézu potiebuji védét, zeptam se zdravotniki.

Priumérny vék déti, se kterymi se setkavate?

v’ Z psychiatrie mi na keramiku vétSinou chodi déti ve $kolnim véku, maji to
vramci vyucovani, takze jsou to déti zhruba do patnacti let. Na détské
neurologii se setkavam s détmi od narozeni do osmnacti az devatenacti let.

Primérna doba hospitalizace déti?

v' Déti z psychiatrie jsou hospitalizované v fadu tydnd, ale protoZe je herni
terapie v keramické diln€é pouze jednou do tydne a déti se sttidaji, mam
moznost vidét jedno dité¢ zhruba dvakrat za jeho pobyt. Pokud se vSak dité na
détskou psychiatrii vraci, stava se ,,zndmou firmou‘* a mohou s nim pracovat i
vicekrat. Na détské neurologii je doba hospitalizace individualni, podle
diagnozy, ale vétSinou se jedna o hospitalizaci v fadu dnti.

Jak pracujete s détmi v herné?

v' Pti keramické praci, pracuji s détmi v keramické dilng, pfevazné se jedna o
keramické vyrobky. Na détské neurologii s détmi vyrabime rlizné vyrobky,
déti si mohou kreslit nebo hrajeme rtizné stolni hry a dalsi ¢innosti. Pokud si
maminky chtéji néco zafidit, mohou jim déti 1 pohlidat.

Jak pracujete s détmi, které musi byt na liizku?

v' S psychiatrickymi détmi na Iizku vibec ne. Na détské neurologii obejdu
pokoje s nabidkou Cinnosti, Ze déti si mohou jit hrat do herny nebo détem
muzu pajcit néjaké hracky na pokoj, ale pracuji spise v hern€, nez na pokojich.

Jak spolupracujete s rodic¢i déti?

v U psychiatrickych déti s jejich rodi¢e viibec nespolupracuji, nemame $anci se
potkat. Na détské neurologii spolupracuji s rodi¢i hodné, vétSinou jsou na
oddéleni s hospitalizovanymi détmi. Do Sesti let véku ditéte tady miize byt

rodic¢ s ditétem zadarmo. Rodice se vétSinou zapojuji i do ¢innosti, do her.



Jak spolupracujete se zdravotnickym personilem?

v’ U psychiatrickych déti viibec, nedochazi s détmi na keramiku, jsou tam s nimi
pouze ucitelky ze Skoly. Na détské neurologii spolupracuji se zdravotnickym
personalem c¢asteCné, pokud potiebuji k ditéti néco veédét, zeptam se
zdravotnikii. Nékdy se 1 zdravotnici ptaji, jak tfeba dité pracovalo nebo jak se
chovalo. Pfeddvam zdravotnikiim zpétnou vazbu, jak dit€¢ u me¢ pracovalo.

Jak nahliZite na herni terapii?

v' U nas je model herni terapie ojedinély. Nékde je herni terapie propojena
s dalSimi pracovniky, ale my tady pracujeme samostatn¢. Herni terapie u nas
probiha pod zastitou Centra podpurné péce Lékotice. Herni terapie je velmi
pfinosna a dilezita, na herni terapii nemame zadné specidlni vzdélani, ani
Skoleni, inspirujeme se z vlastnich zdroja, ¢lanki a stati, které jsou dostupné.
Jako herni terapeutky pusobime v Thomayerové nemocnici dve€é. Herni
specialista nemiize nahrazovat ucitele, v rdmci toho, Ze by se mély rusit Skoly
pifi nemocnicich.

Specifika prace herniho specialisty?

v Profese herniho specialisty neexistuje, neni v zakoné. Tato profese se blizi
pedagogické nebo psychologické praci. Ve zdravotnickém systému je tézké
herniho specialistu ukotvit. Zasadni otazkou je o pravni ramec a pozadavky
ministerstva. Herni specialista by se dal asi nejblize ptirovnat profesi
ergoterapeuta, ten je ukotven ve zdravotnictvi 1 v katalogu praci. VSeobecné
provadeéni herni terapii zdravotni sestry, které jsou sjednané ustni dohodou.
Herni terapeutky zde maji pedagogickeé €i socidlni vzdélani a jsou zaStitovany
Centrem podplirné péce Lékotice. Je to o vedeni, jakym zplisobem si herni
terapii zafidi. V nemocnici v Motole provadi herni terapii Alice Reznitkova,
kterd je povazovdna za zakladatelku herni terapie u nds, herni terapie je
provozovana zhruba od roku 2002. Manzelé Kralovcovi se také angazuji
v oblasti herni terapie. Organizuji kurz pro herni specialisty. Snazili se o
ukotveni herniho specialisty v pravnim systému, byl uZ 1 navrh, ale nakonec
nebyl ptijat. Kralovcovi zastavaji nazor, Ze herni terapeut nemusi mit ani
pedagogické, ani psychologické vzdélani, Ze na herniho terapeuta, mohou

v podstaté proskolit kazdého jedince.



Spokojenost s touto praci?
v’ Za sviij Zivot jsem proSla vice zaméstnanimi, pracovala jsem i s odsouzenymi
a to byla jinad prace. Tady jsem spokojend, kdyz pracuji s détmi v keramické
diln€¢, mohu se realizovat a prace je kreativni. Na détské neurologii je prace
zamétfend vice na vyplnéni volného Casu. Jako herni specialista pracuji skoro

deset let.



4) Rozhovor s herni terapeutkou (odd. d. chirurgie) TN Praha
S jakymi onemocnénimi se u déti nejéastéji setkavate?

v' Déti jsou ne oddéleni détské chirurgie nejéastéji hospitalizovany s bfisni

kylou, tfiselnou kylou a s bolestmi bficha.
Priumérny vék déti, se kterymi se setkavate?

v" Na détské chirurgii na tomto oddéleni jsou hospitalizovany déti od Sesti do

osmnacti let.

Primérna doba hospitalizace déti?
piipad, mize byt doba hospitalizace 1 pét tydnli. Zazila jsem tady chlapce,
kterému byla transplantovana jatra. Tento chlapec tady byl hospitalizovan dva
a pual mésice na JIP.

Jak pracujete s détmi v herné?

v Pracuji s détmi pouze na pokojich, v herné ne. V herné pracuje s détmi pani
ucitelka ze Skoly.

Jak pracujete s détmi, které musi byt na liizku?

v' Vénuji se vSem détem, které jsou na pokojich. VétSinou mi to trva celé
dopoledne, nez obejdu celé¢ oddéleni a zastavim se u vSech déti. Moje préace
spocCiva predevSim v tom, Ze se snazim d¢ti uklidnit a navodit u nich pocit
pohody, aby nemély strach a hospitalizace je nestresovala. Pracuji s herni
loutkou a hodné s fotoknithou Tomikova dobrodruzstvi tentokrat v
Thomayeroveé nemocnici, kde déti vSechno nazorné vidi. Pracuji s détmi pied
zakrokem 1 po zékroku.

Jak spolupracujete s rodic¢i déti?
malé. Kdyz rodice déti vidi mou préci, jsou radi, ze s détmi takto pracuji.
Kdyz rodice o praci herniho terapeuta nevi a pak se o ni dozvi, jsou mile
ptekvapeni. Rodice se také trochu zklidni, kdyZ vidi instruktdzni knizku o
Tomikovi. Rodice vidi herni terapii radi.

Jak spolupracujete se zdravotnickym personilem?

v Spolupracuji se zdravotnickymi pracovniky, jsem pii pfedavani sluzby. Sly$im
z hlaSeni diagndzy déti. Nebo mi zdravotni sestry feknou, co je tieba. Ja, jako
herni specialista jsem brana jako soucdst zdravotnického tymu. Musim

respektovat potieby déti 1 specifika oddéleni.



Jak nahlizite na herni terapii?

v’ Jsem rada, ze mohu hospitalizovanym détem pomahat od piipadného strachu a
nejistoty, které mohou mit z pobytu z nemocnice. Mdme tady ojedinély model
herni terapie. Jsem v t€sném kontaktu se zdravotnickymi pracovniky 1 s détmi.

Specifika prace herniho specialisty?

v Do jisté miry i vypliiuji volny ¢as hospitalizovanych déti. Musim umét dobre
odhadnout kazdé dit&, abych védéla, jak k nému mam ptistupovat. Kazde dité
je individualita. Dilezita je také spoluprace srodi¢i 1 se zdravotniky. Jsem
rdda, ze jsem soucasti zdravotnického tymu, tato spoluprace je i1 pro mé
dalezita. Ja také poskytuji zdravotnikiim zpétnou vazbu, kdyz vidim, jak se
déti chovaji. Spolecné se zdravotniky jsme také nafotili fotoknihu Tomikova
dobrodruzstvi. A chystdme se vytvofit druhy dil, protoze se ndm kniha velmi
osvédcila.

Spokojenost s touto praci?

v' S praci herniho specialisty jsem spokojena. V dopolednich hodinach rodi¢e na

oddéleni nesmi, az v navstévnich hodinach, takze détem tak trochu nahrazuji

maminku, aby se nebaly a operaci v potfadku zvladly.



5) Rozhovor s ucitelkou MS pii Fakultni nemocnici Brno (odd. d. koZni, interna)
S jakymi onemocnénimi se u déti nejéastéji setkavate?

v Déti jsou zde hospitalizovany s koznimi obtizemi, s riznymi vyrazkami, které
je svédi, takze to neni ptfijemné. V interni casti jsou déti s riznymi
diagn6zami.

Priumérny vék déti, se kterymi se setkavate?

v Na tomto oddéleni se setkavam s détmi do osmnacti let. S predskolnimi détmi
pracuji ja a se Skolnimi détmi, pani ucitelka zakladni Skoly a mnohdy i
spolupracujeme. VE&kova rozmanitost déti, které se zrovna sejdou v herné,
muze byt velka.

Primérna doba hospitalizace déti?

v' Pobyt déti na tomto oddéleni je individualni, déti jsou zde hospitalizované
jeden az dva dny, ale i tyden az tfi tydny, jeden chlapec zde stravil pil roku.
Nestalost déti mize nekdy byt omezujici, nékteré déti jsou hospitalizované na
kratkou dobu.

Jak pracujete s détmi v herné?

v Pohybové ¢innosti nejsou piili§ ¢asté, protoze vétSina déti ma v této oblasti
omezeni. Vénuji se 1 hram se zpévem. Nejvhodnéjsi jsou vytvarné Cinnosti.
Détskymi vytvory pak zdobime oddéleni a jako MS vydavame kazdy rok
kalendat z praci déti.

Jak pracujete s détmi, které musi byt na liizku?

v Snazim se pracovat i s détmi, které jsou na Iizku, ty si naptiklad kresli,
snazim se sméfovat vSechnu praci do herny, mnohdy to vSak nejde, s détmi
pracuji ptevazné v herné.

Jak spolupracujete s rodic¢i déti?

v Herni terapie je i odleh¢ovaci pomoci pro rodice, kdyz je dité€ v herné mohou
si odpocinout, nebo si vyfidit své véci, nesmi vSak opustit nemocnici. Pokud
do herny ptijde dité€ s rodicem, nejprve si musim ziskat rodice, protoZe rodic
dit¢ chrani. Musim rodice 1 dité rychle odhadnout, abych védéla, jak k nim
pfistupovat. Jednou se mi stalo, Ze jsem se pies rodi¢e k ditéti nedostala,
vidéla jsem, ze dité by si chtélo jit hrat, ale rodi¢ to nedovolil. Musim si dité
rychle ,,diagnostikovat®, abych védéla, jak s nim mam pracovat. Pfitomnost
rodice, jak v hern¢, tak i pfi herni terapii ma své klady 1 zépory. Pfitomnost

rodice, je tou nejvyssi kontrolou, jaka mtize byt. Herni terapii rodi¢e vidaji a



jsou z ni nadSeni, jsou radi, ze s détmi v této oblasti pracuje, vidi to jako
pozitivni fakt. V herné jsou n€kdy u stolecku s détmi 1 rodice, pokud si rodice
vykladaji mezi sebou, je to ruSivé pro mou praci. Pokud je rodi¢ typ
,managera* také neni vhodné, kdyZ je v herné a neustale telefonuje a rusi.

Jak spolupracujete se zdravotnickym personilem?

v’ Se zdravotnickym personalem musim spolupracovat a komunikovat, jinak by
to ani neslo.

Jak nahlizite na herni terapii?

v Diive pusobil na oddéleni onkologie herni specialista, ale jeho ¢&innost
skoncila, protoze je nezafaditelny, tak herni terapie probihd v této formé na
kazdém oddéleni prostfednictvim ucitelek matetské Skoly pifi nemocnici
zhruba jednou do tydne, herni terapie je organizovana i pro b&zné MS, to
domlouva pani feditelka. Jinak jsem rada, ze u nds herni terapie b&ézi, mé to
bavi a déti také. O herni terapii ziskdvame informace ze Spolecnosti o herni
praci a dale tim, Ze se inspirujeme Vv jinych zatizenich, pravidelné se v této
oblasti vzdélavame a jezdime na exkurze do zatizeni, kde je herni terapie také
provadeéna.

Specifika prace v MS pii nemocnici?

v' Obména prace je pro mé dulezitd. Tato prace i herni terapie mé musi jako
ucitelku bavit, abych byla schopna se této ¢innosti vénovat naplno a aby tato
¢innost méla smysl. Jako fakt, kterym je tato prace specifickd, vidim to, Ze
kdyz pfijde nové dité, musim ho znovu motivovat k ¢innosti nebo kdyz se dité
vrati z vySetieni a pokud toto prob&hne tieba i pétkrat za den, je to naroc¢né,
zapalenost do prace je hlavni.

Spokojenost s touto praci?

v Herni terapie se v této nemocnici realizuje zhruba od roku 1999. Nevyhodou
prace v tomto prostfedi je, Ze déti odchazi na riiznd vySetfeni, takze ¢innost
muze byt kdykoli narusena, ale ¢innost Ize pak dokoncit. J4 zde pracuje jiz
dlouha 1éta, nejprve jsem pracovala na oddéleni détské onkologie, pak jsem
byla piefazena na toto odd¢leni, sama bych z onkologie neodesla, ale jsem
rada, ze jsem nyni tady, na onkologii to bylo t€zké po psychickeé strance, kdyz

se stalo, ze dité zemielo. Jsem rada, Ze pracuji tady, jsem tady spokojena.



6) Rozhovor s ucitelkou MS pii Fakultni nemocnic Brno (odd. d. ORL)
S jakymi onemocnénimi se u déti nejcastéji setkavate?

v" Nejcasté&ji jsou déti na détské ORL hospitalizované s nosnimi mandlemi,

s krénimi mandlemi a s uSnimi obtizemi.
Priamérny vék déti, se kterymi se setkavate?

v Na luzkové ¢asti tohoto oddéleni jsou hospitalizovany déti ve véku od dvou do
sedmi let.

Primérna doba hospitalizace déti?

v S nosnimi mandlemi jsou déti hospitalizované v praméru tfi sny, s krénimi
mandlemi pét dni a s uSnimi obtizemi zhruba kolem tydne.

Jak pracujete s détmi v herné?

v’ Mam v této herné spoustu pomiicek a materidli, které mizu ke své praci
vyuzit. Déti si rddy hraji s manédsky 1 s dfevénymi hrackami. Jsem velmi
nadSend pro hudebni vychovu, hraji s détmi na Orffovy nastroje, zatazuji
dechové chvilky, hrani na pianko. VyuZivdm omalovanky 1 s détmi pracuji
s temperovymi barvami. MS ze vSech oddéleni vydavaji kazdy rok kalendér
z obrazkli hospitalizovanych déti. Lidé si pak mohou kalendai koupit,
kalendat je rozsSifen 1 do zahrani¢i. Matetské Skoly tady se vénuji 1 sezonnim
¢innostem, ¢innosti spojené s vanoci, napiiklad peceni pernickt 1 MikulaSska
nadilka zde probihd. Program si vytvafime podle RVP pro predskolni
vzdélavani.

Jak pracujete s détmi, které musi byt na lizku?

v' Snazim se pracovat i s détmi, které musi byt na lizku. Dé&ti mohou byt
v hern€, pokud tam jsem jd, samy tam byt nesmi. S détmi na lizku pracuji
pievazné po obeédé.

Jak spolupracujete s rodic¢i déti?

v" Maminky si pro déti mohou puj¢it hracky nebo knihy na pokoj. Rodice
vét§inou s détmi v nemocnici zlstavaji, aby déti mély pocit bezpeci. Mohou
s détmi byt 1 v herné. Dé&ti jsou tady mensi, takze vétSina rodici tady s détmi
je. Herni terapie se jim libi a jsou za ni radi.

Jak spolupracujete se zdravotnickym personilem?

v" Neznam ptesné diagnézu kazdého ditéte, miizu spolupracovat se zdravotniky,

zeptat se, ale do zdravotnich karet nesmim. Protoze uZ jsem tady dlouho,

vét§inou vim, s ¢im dité ptislo, podle toho co ma napsano na tabulce u postele.



Nebo se mize diagndozu dozvédét z komunikace s rodi€i. Se zdravotnickym
personalem neni spoluprace pfilis velkd, ale pokud je to potieba,
spolupracujeme na dobré urovni. Komunikace a vzajemna spoluprace se
zdravotniky je pfi této praci dileZita.

Jak nahliZite na herni terapii?

v' Pii herni terapii se predstavuji jako herni teta, aby dé&ti nemély obavy.
Realizace herni terapie musi byt zapsana v tfidnici, aby pak bylo mozné
kontrolovat, zda byla provedena. Herni terapii musi provadét vSechny ucitelky
mateiské Skoly. Je dilezité, aby herni terapie byla provadéna, aby neupadala,
ale stavala se stale rozSifen¢jsi, protoze je pro déti prinosna. Matetska skola
pracuje vramci herni terapie pouze s ,,obyCejnymi“ plySovymi medvédy,
nemaji vnitini orgdny. S klasickymi velkymi hernimi loutkami pracuje pii

herni terapii zakladni Skola pfi nemocnici.

Specifika prace v MS pii nemocnici?

v Kazda uditelka tady ma vystudovanou specidlni pedagogiku, je to podminkou
pro tuto praci. Snazim se o jazykovou vychovu, pracuji s logopedickymi
kostkami, déti maji k dispozici 1 tablet na jazykovou vychovu. Zde jsou
hospitalizovany 1 déti se sluchovym postizenim, vétSinou komunikuji
s dité¢tem pies rodiCe, zdklady znakového jazyka sice mam, ale pfili§
nevyuzivam. Vyhovuje mi, Ze mohu pracovat s mensi skupinou déti, herna by
mohla byt vetsi.

Spokojenost s touto praci?

v' Jsem radéji v této MS, nez v bézné MS, diive jsem pracovala v bézné MS, ale

piiSla jsem tam o hlas, protoze jsem neustale s détmi zpivala. Tady je pro mé

lepsi, Ze se déti Castéji sttidaji a Ze pracuje s mensim kolektivem déti.



7) Rozhovor s ucitelkou MS pii Fakultni nemocnici Hradec Krdlové
S jakymi onemocnénimi se u déti nejéastéji setkavate?

v To je rtzné, jak kdy.
Priumérny vék déti, se kterymi se setkavate?

V' PFi své praci se setkdvam s détmi predskolniho i §kolniho véku, s détmi az do
osmnacti let véku.

Primérna doba hospitalizace déti?

v Déti jsou tady primérné hospitalizované asi ¢tyfi az pét dni, pokud se jedna o
zlomeniny a podobné, jsou hospitalizovani 1 déle.

Jak pracujete s détmi v herné?

v' V mateiské $kole pracuji uéitelky s détmi, které jsou pievazné na lizku,
¢innost v herné neni tak casta, podle toho také volime vhodné Cinnosti pro
déti. U déti se hodné jedna o individualni pé&i. MS i ZS pfi nemocnici zde
velmi tizce souvisi, pani uéitelky spolu spolupracuji a pani ucitelky MS
pracuji 1 se Skolnimi détmi. N&kdy jsou do herni terapie zaclenény 1 déti
z oddéleni, ale tato situace je spiSe vyjimecna, je to nebezpecné z divodu
ptenosu bacild.

Jak pracujete s détmi, které musi byt na liizku?

v" Cinnosti na lizku jsou ¢ast&jsi, neZ v herné. Déti si mohou zahréat rizné hry

nebo si tieba 1 néco nakreslit.
Jak spolupracujete s rodic¢i déti?

v' Pokud je rodi¢ s hospitalizovanym ditétem v nemocnici, mulZeme
spolupracovat 1 snim. V ramci herni terapie srodi¢i nespolupracujeme,
protoze ji provadime v takové koncepci, ze to neni mozné.

Jak spolupracujete se zdravotnickym personilem?
v’ Se zdravotnickym persondlem spolupracujeme minimalng.
Jak nahlizite na herni terapii?

v’ Povazuji herni terapii za velmi pfinosnou. Herni terapii ve fakultni nemocnici
provadi 1 herni terapeutka, pfevazné na jednom oddéleni, n€kdy i1 na dalSich
oddélenich, ale nyni je na matetfské dovolen¢, takZe za ni nemame nahradu.
Herni terapeutka ma pravdépodobné vystudovanou herni terapii. Ted’ herni
terapii provadgji ucitelky MS p¥i nemocnici. Herni terapie je uréena pro déti
ptedskolniho v€ku z béznych mateiskych Skol. PovaZzuji herni terapii za préci

s prvky herni terapie. Herni terapie, kterou vedeme my v MS, zde probiha



zhruba patnact let. Herni terapie je provadéna pouze na podzim a na jafe,
z persondlnich divodd 2014 na podzim realizovana nebyla, nyni bude
realizovana az v mésici dubnu.
Specifika prace v MS pii nemocnici?
v Pracujeme podle ramcového vzdélavaciho programu, podle témat Ginnosti
,Skolka v postylce, aneb chceme byt zdravi®. Samozfejmé musime k détem
pfistupovat individudlné a tolerovat jejich zdravotni omezeni. Potfddame

spoustu akci a snazim se vyuzit kazdé volné chvile.



Priloha ¢. 3
Fotodokumentace z hernich terapii
Jihlava

vnitini organy



herni terapie — sestry z déts. odd. — odbeér krve



herni terapie — operace slepého streva



herni panenka ,, Lucinka “

vnitini organy



herni terapie — detska lékarka — seznameni s kostrou

herni terapie — detska lékarka — lécent ,, Lucinky



Praha

herni loutka (mald) — chlapece
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vnitini organy
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herni terapie — herni specialista — keramicka dilna

herni terapie — herni specialista — oddéleni détske neurologie
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Tomikova dobrodruzstvi — instruktazni knizka, se kterou pracuje herni terapeut na
detske chirurgii
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herni loutka — medvidek (détské interni odd.)
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herni terapie — ucitelka MS - 1éceni medvidka



herni terapie — léceni viastnich plySovych hracek

herni terapie — ucitelka MS — pribéh o nemocném chlapci



herni terapie — skladani puzzle — jednotlivé vrstvy téla
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herni terapie — zakresleni potizi ditéte do obrazku



herni terapie — ucitelka MS — ulozeni medvidka ke spanku



skladacka dutina ustni — herni terapie — détska ORL



Hradec Kralové

herni loutka ,, Kacenka“ (nema vnitini organy)



herni terapie — ucitelka MS — mali lékari léci ,, Kacenku *



