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UvoD

Ctenaistvi a G&tenafska gramotnost patfi k nezbytnym piedpokladim pro rozvoj
klicovych kompetenci, na které je nahlizeno jako na nastroj dosazeni cilli, zejména
V pracovnim 1 osobnim zivoté. Kromé toho ctenaistvi clovéka hodnotové obohacuje a slouzi
jako forma dusSevni hygieny.

Proto by ctenaiské dovednosti a navyky zakd mély byt budovany a upeviiovany
V ranych fazich vzdélavani, pfiCemz jejich zaklady by mély byt pokladany v rodinné vychové
jiz v predskolnim véku. Kladny vztah k literatufe je jednim z aspektil, které se podileji na
utvareni Ctenaiské gramotnosti. A je to pravé rodina, kterd pro tento vztah mulze nejvice
udélat. Dit¢ se uéi ndpodobou a pravé vétSina osvojenych dovednosti, ale také postoju a
hodnot, prameni z rané vychovy v rodinném prostiedi. V zavéru skolni dochazky, na néz je
zamétena fada tuzemskych i1 mezinarodnich vyzkumil ctendiské gramotnosti, a jejichz
vysledky v poslednich Setfenich nebyly nijak pfiznivé, se jen tézko dohani to, co bylo v utlém
véku a nasledn¢é mlad$im Skolnim véku opomijeno.

A pravé opomijeni budovani vztahu k literatufe v prfedSkolnim véku, které mize byt
jednim z faktori jeho absence ve v€ku Skolni dochazky, bylo motivaci k vzniku této
diplomové¢ prace. Jednotlivé vyvojové etapy osobnosti spolu souviseji, navazuji na sebe a
zadnou z nich nelze vytrhnout z kontextu celistvého vyvoje. Dité se mize seznamit s knihou
daleko dfive, nez se samo nauci ¢ist. Toto seznamovani probiha zejména pred¢itanim, kdy je
mozné v ditéti podporovat naslouchdni ¢tenému s porozuménim. Tento prazdklad se pak
projevuje ve vlastnim ¢teni, a na konci Skolni dochdzky by mély déti mit ctenarské dovednosti
zvladnuté tak, aby je uplatnily k dal§imu rozvoji.

Diplomova prace sestava ze dvou Casti: teoretické a empirické. Cilem teoretické casti
je vymezit pojmy souvisejici s détskou literaturou, na niz je v této praci nahlizeno jako na
jeden z prostiedkti rozvoje osobnosti ditéte. Pomoci odbornych publikaci definovat détské
¢tenafstvi a co pro jeho utvafeni mohou udélat rodice, a také uvést specifika predSkolniho
véku, na né€Z musi byt pfi utvateni ¢tenarstvi bran zfetel.

Empirickd ¢ast diplomové prace popisuje kvalitativni vyzkum, ktery je zaméfen na
zpusob rodi¢ovského vedeni déti predskolniho véku k Cetbé. Cilem empirického Setfeni je
zjistit zptisob, jakym rodice vedou své piedskolni déti k Cetb€. V navaznosti zjistit, jaké rodice
zaujimaji postoje vaci Ctenarstvi a jaké postoje, dovednosti a navyky predchazejici ¢teni u
svych déti rozvijeji a podporuji. K Setfeni byla zvolena metoda kvalitativniho vyzkumu,
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konkrétné polostrukturovany rozhovor, jehoz otdzky byly zaméfeny na postoje rodict ke
Ctenafstvi, k pfedcitani détem a na Cinnosti, jejichz prostfednictvim rozvijeji ¢tenarsky zajem
déti. Vysledky Setieni jsou interpretovany ve slovnich kategoriich. Zakotvena teorie podava
ucelenou piedstavu o tom, jaké je postaveni ¢tenafstvi v kontextu rodiny jejich volno¢asovych
aktivit.

Ptinos diplomové prace spociva v poskytnuti ucelené predstavy o tom, jaké maji
rodice postoje vuci Ctenafstvi a zda tyto postoje predavaji svym détem tak, aby je mohly

uplatnit v dalsim Zivoté.



.  TEORETICKA CAST PRACE



1. DETSKA LITERATURA, DETSKE CTENARSTVI

Literatura pro déti neboli détskd literatura je Cast literatury, ktera je uréena détskému étenafi,
a svym obsahem zpravidla pfispiva k mentalni, etické a estetické vychové Ctenafe a je mu
uzpisobena.

Obecné se literatura rozliSuje na literaturu intenciondlni a neintencionalni. Intencionalni
literatura predstavuje tvorbu primarné urCenou urCité kategorii Ctenail, coz je pravé
literatura pro d¢ti, mladez, dospélé; dale literatura pro Zeny apod.

Intenciondlni literatura pro déti je literatura psana cilen¢ détskému ctenafi. Vyznamnymi
autory Geské détské literatury jsou napiiklad FrantiSek Hrubin, Jifi Zdacek, Ivan Divis,
Frantisek Kabele, Jiii Suchy, Zdenék Svérak, Pavel Srut, Pavel Brycz, Arnost Goldflam,
Milena Luke$ovd, Bohumil Riha, Jan Karafiat, Ondiej Sekora, Jiii Kahoun, Jan Drda,
Martina Drijverovd, FrantiSek Nepil, Iva Prochdzkova, Viclav Crvrtek, Stanislav Havelka,
a dalsi. K ocenovanym zahrani¢nim autorim détské literatury se tadi Astrid Lindgrenova,
Joanne Kathleen Rowlingovd, Tove Janssonovd, Arnold Lobel, Paul Stewart, Philip
Pullman a dalsi. Nakladatelstvi vydavajici knihy pro déti v ceském prostiedi jsou
nakladatelstvi Albatros, Junior, Baobab, Egmont, Svojtka & Co., Axioma a dalsi.

S vyvojem ¢tenaiské poptavky, se vyviji i literatura samotnd a jeji vnimani ¢tenafi. Néktera
dila klasické literatury, kterd byla plivodn& napséna pro dospé€lé, byla nyni transformovana
pro Ctenafe kategorie déti a mladistvych. Literatura neintencionalni je literatura ptivodné
psana pro jednu kategorii Ctenaiti, ktera se dostavd do kategorie jiné, jiz vyhovuje svym
obsahem 1 formou, nebot tento posun vyzaduji kulturné¢ spoleCenské trendy doby.
Neintencionalni literatura pro déti byla piivodné napsand pro dospélé, ale v dnesni dobé je
uzpusobena détem. Proto naptiklad pohadky Hanse Christiana Andersena, puvodné ostie
satirické dilo Gulliverovy cesty ¢i1 piibéh Robinsona Crusoea oslavujici rodici se
kolonialismus najdeme ve zkracenych verzich s poutavé barevnymi obrazky v sekci pro malé
déti. Pochopitelné to souvisi s komerénim uspéchem. V otdzce hodnot transformované
publikace (hodnot zaméfenych na predskolni veék, ne ptivodnich filozofickych myslenek) je
dilezité zvazit, jestli je to které dilo schopno ditéti nabidnout vic neZ jen hezké obrazky.
K neintencionalni détské literatufe patii dale napiiklad Jules Verne, Walter Scott, Karel May,

Z Ceského prostiedi BoZena Némcova Ci Karel Jaromir Erben.



Détska literatura zohlediuje vékové kategorie détskych Ctenarii a je jim uzptisobena obsahem.
Jiné knizky jdou uréeny ro¢nim az tfiletym détem — jsou to napiiklad leporela, omalovanky
s velkymi plochami k vybarveni, ilustrovana fikadla a basnicky, jednoduché rymy, malé
knizky s obrazky vétSinou s jednoslovnym textem (tematicky rozdélené napi. dle barev,
domaci zvifata, cizokrajna zvifata, pocasi atd.), bohaté ilustrované knizky s minimem textu.
nebo puzzle, basnicky, pisnic¢ky, fikanky a fikadla, kratké pohadky. Pro péti, Sesti a viceleté
déti to mohou byt delsi pohadky, piibéhy s ponaucenim a bajky, delsi basnicky, détské
encyklopedie, détské atlasy zvitat, rostlin ¢i lidského téla, zpévnicky, détské kucharky, knihy
k cizojazy¢né vyuce hravou formou aj.

Cim dal &ast&ji najdeme v knihkupectvich knih, jejichz pfedlohou jsou zahrani¢ni pohadky
Walta Disneye, Barbie, MaSinka Tomads, rizné animované serialy, ale i hollywoodské trhaky
jako Transformers, Star Wars, Spider-man apod., jejichZ obsah by mél byt sice uzptisoben

predskolnimu ¢tenafi, ale i tak by se dalo o jejich vhodnosti polemizovat.

Ctendi'stvi obecné je spojovano s vnitini motivaci, ¢imz je chapano jako souhrn aktivit
vyznalujici se schopnosti, chuti, zalibou a potiebou uplatnit dovednost ¢teni (Refichova,
1999). Détské ctendistvi je pak zaliba, chut’ ditéte Cist, souvisi s jeho vili a vnitini motivaci,
A tuto zalibu je tieba podporovat jiz v Gtlém veéku. PredSkolni obdobi je klicové pro polozeni
zakladi détského ctenafstvi. Rodina, v niz vyrista a jejiz postoje a hodnoty piejima, je
pak jednim z moznych aspektil, které se podileji na utvareni Ctendiské gramotnosti, ktera je
nezbytnym prostfedkem vzdélavani. A détska literatura je prostfedkem rozvoje osobnosti

ditéte.

1.1 VYMEZENI POJMU SOUVISEJICICH S DETSKYM CTENARSTVIM

S pojmem cCtendistvi souvisi 1 pojmy jako je Ctemi, Ctendi, Cetba, Ctendiskd gramotnost,
Ctendisky zdajem a literarni vychova, které se budou prolinat nasledujicim textem, proto je

tteba tyto pojmy blize definovat:



Cteni je dovednost porozuméni ti§téné a psané fedi, ktera predpoklada znalost grafického
vyjadreni slov, tj. pismen pro jednotlivé hlasky a pfevést je v mluvenou fec, vytvofit si
adekvatni pfedstavu o obsahu ¢tené¢ho a zaujmout k nému osobni postoj. Jde 0 jazykovou, a
zarovenl poznavaci ¢innost, jejimz vychodiskem je tistény nebo psany jazykovy projev a
jejimz vysledkem je porozuméni jeho obsahu. Pozndvani formy jazykového projevu
oznacujeme jako techmiku €teni, poznavéani vyznamu slov, slovnich spojeni a obsahu vét
oznaCujeme jako porozuméni. Technika Cteni a porozuméni obsahu vytvafeji jednotu
(Refichova, 1999). Cteni lze chéapat i jako socio-kulturni dovednost, kterd se vyznaduje

medialni aktivitou zamétenou na knihy a jejich dusevni pfisvojovani (Travnicek, 2008).

Vasova (1995) rozlisuje nasledujici zptisoby techniky ¢teni:

Orientacni — slouzi k ziskani zakladnich informaci, tj. jméno autora a nazev,
usporddani obsahu a jeho c¢lenéni do kapitol, ilustrace, grafy apod.; Ctenar cCte

namatkovée uryvky textu pro zjisténi narocnosti a jazyka autora.

Kurzorické — jde o zb&ézné Cteni, pii kterém ctenaf rychle proc€ita text, snazi se zachytit

klicova slova, oznacit dilezité pasaze, ke kterym se hodla vracet pii dal$Sim studiu.

Statarické — dikladné, peclivé procitani, jehoZ rychlost je ddna mirou chépavosti

Ctenare, ktery postupuje dle toho, jak pfe¢tenému textu porozumél.

Selektivni — vybérové Cteni, Ctenar se fidi ur€itym programem, cilen¢ vyhledava urcité

udaje.

At uz cilen€ nebo nahodile, jiz u ditéte pfedskolniho véku podporujeme osvojeni jednotlivych
technik c¢teni. Listujeme jednotlivymi kapitolami, v§imame si zvlaStnosti textu a ilustraci.
Klademe otdzky tykajici se obsahu, prostfedi, postav (...) v pribéhu ¢i po skonceni
predcitani. Orientujeme ho na dilezité informace, které je mozno v textu zachytit. Pokladame

tak zaklady ¢teni s porozuménim.

Ctend¥ je dusevni uZivatel knih a jinych pisemnych zdrojt (Travni¢ek, 2008). Z pedagogicko-
psychologického hlediska jde o jedince, ktery vnima soustavu pisemnych znakl, uvédomuje
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si jejich vyznam, zaujima k nému mnohovrstevny vnitini vztah a vnima je jako jednu z forem
estetické komunikace a interakce (Refichova, 1999).

Uz dit€ coby poslucha¢ vnima ptedcitané informace, jejichz vyznam si uvédomuje, zaujima
k nim uréity postoj nebo piimo piejima postoj z pied¢itaného. Velkou vahu klade i na postoj

toho, kdo mu piedcita (nebo vypravi) a z toho vSeho si utvaii k budoucimu ¢teni vztah.

Cetba znamena aktivitu, kterd vykazuje vlastni vnitini zdkonitosti a ze které je patrna urita
intence, planovitost, hodnotovy vztah ke kniham a jejich vybéru, ktery vznika postupné, je-li
po uréitou dobu rozvijen a udrzovan (Travni¢ek, 2008). Vyznam tohoto pojmu nelze
redukovat jen na Ctenaiské aktivity poslechové, ¢teni (dekodovani pisma v lexikalni vyznamy
slov) a cetba; Cetba je proces komunikace mezi ¢tenafem a aktualizovanymi vyznamy
umeéleckého textu (v némz mé cteni nebo poslech nezastupitelné misto), jehoz vysledkem je
ctenafska konkretizace obsahové nabidky (Lederbuchova in Metelkova Svobodova, Hyplova,
2011).

Krom¢ realizace procesu Cteni lze chapat Cetbu jako souhrn kniznich tituldi, skupinu

literarnich d&l (Retichova, 1999).

Ctendi'skd gramotnost

Termin gramotnost plivodné znamenal zvladnuti elementarniho ¢teni a psani. S rostoucimi
naroky moderni civilizace tento termin zacal byt chapan v §irSich souvislostech, tedy jako
nahliZzeno jen ve spojitosti s détmi (zaky), ale i s dospélou populaci. Jde o jeden celistvy
komplex ¢innosti, ktery sdruzuje vSechny oblasti lidské Cinnosti, jeho urovenn podmiiiuje
uspésnost socializace, vzdelavani a ptfizplisobeni se potfebam pracovniho trhu (Metelkova
Svobodova, Hyplova, 2011). Gramotnost znamend ovladdnuti riznych druhii komunikace za
ucelem socializace, pro uspokojivé konani jedince a byti ve prospech sviij i druhych, jedna se
o schopnost fesit proménlivé problémy denniho Zivota (Dolezalova, 2005).

Gramotnost je oborové diferenciovand, jednotlivé obory uchopuji zékladni znalosti a
dovednosti ve vlastnim gramotnostnim pojeti, proto dnes existuje gramotnost: ¢tenaiska,
matematickd, ptirodovédeckd, ekonomickd, pocitacovd, pravni, technickd apod., pfiemz
Ctenarska gramotnost tvofi nezbytnou dovednost pro osvojeni gramotnosti dalsich.

Funkcni gramotnost sleduje kompetenci ¢lovéka efektivné vyuzivat jakykoli pisemny material
pro svou potifebu v riiznych Zivotnich situacich (osobnich, finan¢nich, obcanskych), a je
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spojovana s dospélou populaci. Tento termin posunuje puvodni termin gramotnost vyse, je
SirStho vyznamu, vyjadfuje soubor védomosti a dovednosti vyzadovanych spole¢nosti,
kognitivnich funkci (Metelkova Svobodova, Hyplova, 2011). ¢

Ctendaiska gramotnost, ktera je &asto nespravné zaméhovana s dovednosti &ist, znamena
dovednost ¢ist s porozuménim. Jak je formulovano v ramci vyzkumu PISA (The Programme
for International Student Assessment/ Program mezindrodniho hodnoceni studentt), jde o
schopnost porozumét psanému textu, premyslet o ném, pouzivat jej k dosazeni vlastnich cilu,
k rozvoji vlastnich védomosti a potencialu vedouciho k aktivni Giasti ve spole¢nosti.

Je nezbytnou slozkou funkéni gramotnosti, nebot’ ziskavani poznatkli a védomosti z ostatnich
oblasti by bez &teni nebylo mozné. ,,Cteni tedy neni chapano ve smyslu technické spravnosti,
ptipadné rychlosti, ale diraz je kladen na funkénost — tedy schopnost porozuméni informaci a
jeji pozd¢jsi vyuziti (Bubenickova et al., 2011, s. 105).

Predstavuje komplex védomosti a dovednosti jedince, které mu umoziuji zachazet
S pisemnymi texty, které se bézn¢ vyskytuji v praktickém zivoté, dovednosti vyhledavat a
zpracovavat informace obsaZené v textu, redukovat jeho obsah apod. (Priicha et al., 2008).

Jde o celoZivotné rozvijejici se vybavenost jedince kompetencemi pro uzivani vSech druht
textl v riuznych individudlnich i socialnich kontextech; Ctenarsky gramotny clovek tak
vyuziva ¢teni k seberozvoji 1 ke svému kondni a ¢etbu zaro€uje v dalSim Zivoté (Metelkova
Svobodova, Hyplova, 2011).

Zéklady Cteni s porozuménim Ize budovat jiz v predskolnim véku, kdy v ditéti podnécujeme
porozuméni piedCitanému. Je tfeba volit aktivity 1 literdrni obsah uzplisobeny mentalité,
zajmum a potiebam ditéte tak, aby si dité vytvafelo kladny vztah ke éteni, ktery téz piasobi

jako faktor na utvéfeni ¢tenaiské gramotnosti v pozdéj$im veku.

Ctendisky zdjem lze obecné charakterizovat jako kulturni & intelektualni zajem, nebot’ se
objevuje az od urcitého vyvojového stupné; je podminén schopnosti Cist a jeho charakter,
intenzita a hloubka jsou zavislé na socio-kulturnim prostiedi daného jedince (Vasova, 1995).
Z vyvoje Ctenaiskych zajml pak miizeme vidét uzkou spojitost mezi Ctenafskym zdjmem a
psychickym zalozenim ¢tenare, nebot’ ¢tenaf potfebuje a Cte literaturu, ktera souvisi s jeho

zivotni realitou (Nakonecny in Bubenickova et al., 2011).
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Literarni vychova piedstavuje pusobeni na mladou osobnost Ctenafe za ucelem utvaieni a
prohlubovani klicovych kompetenci k celozivotnimu c¢tenafstvi; individudlniho prozivani
slovesného uméleckého dila, sdileni ctendiskych prozitkl, rozvijeni pozitivniho vztahu
K literatufe a k uménim zalozenych na uméleckém textu a Krozvijeni emocionalniho a
estetického vnimani (Bubenickova et al., 2011).

Jde o pisobeni instituciondlni, jeji koncepce je ukotvend v Ramcovém vzdeélavacim programu
pro zdkladni vzdelavani, pticemZz navazuje na zdklady polozené rodinnou vychovou a

piedskolnim vzdélavanim.

Jeden by si mozna polozil otazku, pro¢ se zabyvat ¢tenafstvim v kontextu vyvojového obdobi,
kdy jesté dit€ neumi Cist. Ale ¢tenafstvi nezac¢ina mechanickym poznavanim pismen a jejich
spojovanim ve slabiky a slova. Pfedchdzi mu soubor ¢innosti, které buduji celkovy postoj
ditéte k literatufe samotné. A pravé z tohoto, prredctenarského obdobi, si dité nese své navyky
po cely zivot. Jisté ze v dospélosti nebude skladat leporelo ¢i procitat pohadky o princeznéch.
Ale ten hluboky vztah, ty pozitivni emoce a prozitky spjaté s tim kterym ptibéhem pietrvaji.
Proto je dulezité uvazit, co dité ¢te, co je mu pred¢itano a vypravéno. Nesoustiedit se jen na
samotny proces, ale uvazit, co si z n¢j dit¢ odnese.

Postoj k literatufe a nasledny prohlubujici se vztah, zajem a chut’ Cist, podporuji dovednosti
¢teni s porozuménim. Osvojené dovednosti nelze od vztahu ke ¢teni striktné oddélit a naopak.
Kladny vztah je vnitfni motivaci pro ¢teni, jeho pravidelnost a rozmanitost Cetby, a tim 1
zdokonalovanim ctenafskych dovednosti. Pojem c¢tenarska gramotnost tedy prolind nékolik
rovin - védomosti, dovednosti, postoje a hodnoty celozivotné se rozvijejici, nezbytné pro
doslovné porozuméni vSem druhiim textdl, kladny vztah ke Cteni, sdileni prozitkti a uziti
poznatkll z Cetby v béZném Zivote.

A pravé tuto schopnost, ktera je v soucasnosti klicovd ve vzdélavani, lze stimulovat jiz
Vv predskolnim véku. Dité se se ¢tenim seznamuje davno pired tim, nez se samotnému procesu
uc¢i. Od narozeni je obklopeno pismeny, napisy a texty rtiizného formatu, které s postupem
vyvoje pfirozené¢ vnima a poukazuje na né, aby zjistilo vice informaci. Aniz by si to
uvédomovalo, diky jeho zvidavosti vznika jeho vztah ke ¢teni.

Tento vztah je vysledkem souhry mnoha faktorti. Kromé vnitinich predispozic ditéte se na
vyvoji jeho vztahu k ¢etbé podili celkové prostiedi, v némz dit¢ zije. Atmosféra, jiz je
obklopeno, rodina a jeji piiklad, na jak vysokou piicku hodnot ¢etbu poklada a jak ji zacleiiuje
mezi mnozstvi dalSich z4jm?.
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Cteni neni jen mechanické rozpoznavani symbolli, zahrnuje i1 slozku porozuméni, diky niz
Ctenat uchopuje vyznam sdéleni, tiidi potiebnou informaci a odnasi si z ¢etby individudlni
prozitek. Tyto kompetence jsou pokladany Vv rodin€ a pak na institucionalni Grovni v matetské

a zakladni skole prostfednictvim koncepce literarni vychovy.

1.2 CTENARSTVI V ZAKLADNIM VZDELAVANI A CTENARSKA
GRAMOTNOST

Dtivodem, pro¢ zacit budovat kladny vztah k literatufe jiz v predskolnim véku je, Ze tento
vztah bude nadale prohlubovan. Onen vztah funguje jako zékladni kdmen, na ktery 1ze nadale
stavét. Nezlistane jen na Urovni libych dojmt z pohadky, ale stane se 1 prosttedkem ke
vzdélavani. Kladny postoj ke ¢teni usnadiiuje uceni a pravidelnost ¢teni snazs$i orientaci

vV textu.

Okolo desatého roku veku by mélo dité zvladnout techniku ¢teni natolik, aby bylo schopno
vyuzivat ¢teni k ziskdvani informaci a vzdélavani v dalSich oblastech. Nejznamé;$imi
mezinarodnimi vyzkumy monitorujici ¢tenafskou gramotnost jsou Setfeni PIRLS a PISA.

V ptedchozich deseti letech vykazovali Cesti Zaci zhorSovani v porovnani s ostatnimi staty 1
mezi roéniky vyzkumi v ramci CR. V poslednich $etenich, tj. PIRLS 2011 a PISA 2012, je
zaznamenano zlepSeni, dosazeni aZ mirny ptesah trovné pted deseti lety. Piesto je nezbytné
déti a Zaky nadale podnécovat ke Cteni, a to nejen pro podstatu a pozitiva ¢teni samotného, ale
aby jeho piinos skytal i détem samotnym.

Prave stagnujici podprumérné vysledky za uplynulych deset let byly divodem, pro¢ ke
Ctenafstvi zacala byt obracena pozornost odbornikd, a to nejen z fad vyzkumnych pracovnik,
ale i pedagogu a ugiteltl viech typi $kol, a také rodict. Setfeni jsou zaméfena na Groven
Ctenarské gramotnosti, ktera je nezbytna pro ziskavani znalosti ze vSech obort lidské ¢innosti,
pro schopnost pracovat s nimi a vyuzivat je v kazdodennim zivoté; je nezbytna pro
celozivotni vzdélavani a s tim spojené zvySovani kvalifikace pro pozadavky pracovniho trhu,
ale 1 pro aktivity rodinného a spolecenského zivota, ¢i pro vlastni potfebu. Selhdni v jejim
osvojeni tedy vede k selhavani v osvojeni gramotnosti a dovednosti na ni zavislych. A
selhavani v pozd¢jsim véku mize byt nasledkem toho, Ze si dité€ nevytvoiilo vztah ke ¢teni

pravé v predSkolnim véku. Ve volnocasovych aktivitach rodiny chybéla pravidelnost Ctent,
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Ctenarstvi nestalo na prednich prickach hodnotového systému rodiny. Ditéti chybél vhodny
vzor, ktery by mu piedaval kladné postoje spjaté s literaturou.

Prestoze se mezinarodnich Setfeni PIRLS a PISA zabyvaji testovanim klicovych dovednosti
zakl veku deseti a patnacti let, zadnou vyvojovou etapu nelze striktné¢ vytrhnout z kontextu
vyvoje osobnosti. Uroveii &tenaiské gramotnosti respondentti nasledujicich vyzkumi
bezprostiedné souvisi s kvalitou vychovy ke ¢tenarstvi v rodinném prostiedi, a to uz v utlém
veéku. Samoziejmé nutno dodat, ze zde hraje roli i Skola a souhra dal$ich vnitinich i vné&jSich

faktort, které na zdkovo Ctenafstvi ptisobi.

Mezinarodni vyzkum PIRLS (Progress in International Reading Literacy Study) je
koordinovan Mezinarodni asociaci pro hodnoceni vysledki vzdélavani - IEA (International
Association for the Evaluation of Educational Achievement) a v Ceské republice je realizovan
Ceskou $kolni inspekci za finanéni podpory Ministerstva $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy CR.
Cilem Setfeni je opakované zji§tovani urovné ¢tenarské gramotnosti zaka deseti let, tedy zaka
4. roéniku ZS, piicemz se piedpoklada, ze zak tohoto véku mé zvladnutou techniku &teni
natolik, Zze Cteni vyuZiva ke svému dalSimu vzdélavani (Metelkovd Svobodova, Hyplova,
2011). Cyklus mezinarodniho $etieni je pétilety. V CR byl provadén v letech 2001 a 2011.
Ctenafska gramotnost je ve vyzkumu PIRLS chéapana jako kreativni a interaktivni proces,
pii kterém je kladen diiraz na funkéni povahu &teni. Ctenafi by na zakladé tohoto pojeti méli
ovladat ctenarské strategie, pii kterych uplatiuji své znalosti a zkuSenosti, pfemysleji o
obsahu piecten¢ho, vytvareji si vlastni predstavy a identifikuji podstatné informace a
myslenky (CSI, 2013).

Testovany byly déti devitileté a desetileté, tedy Zaci 4. tfidy, metodika testovani je vSak
roz§ifena 1 o dotazniky pro zaky, jejich rodiCe, ucitele a feditele Skol, coz umoziuje pii
testovani zohlednovat dalsi faktory ovliviiyjici ctendiskou gramotnost (podminky rodinného a
Skolniho prostfedi). V roce 2001 se ¢eSti Zaci umistili na 12. misté z 35 testovanych zemi. O
deset let pozdéji, v roce 2011, byl vysledek CR na 10. misté z 45 testovanych zemi. Praimérny
vysledek CR byl statisticky vyznamné lepsi nez pramér kaly (pramér kaly byl stanoven 500
bodt, CR dosihla 545 bodi/nejvyssiho vysledku dosdhl Hongkong s 571 bodem). Do
hlavniho Setfeni se zapojilo 177 Ceskych zakladnich Skol, vice nez 4 500 zaku a jejich rodicu,
témer 500 ucitelt a fediteld Skol.

Vedle celkové skaly se vysledky prezentuji na dvou dil¢ich skdlach podle ucelu ¢teni
(literarni a informacni) a na dvou dil¢ich skalach podle postupti porozuméni (vyhledavani
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informaci a interpretace textu). V porovnani s celkovou Skélou si Cesti zaci vedli statisticky
vyznamné lépe pouze na dil¢i Skdle vyhledavéani informaci. Na ostatnich Skalach jsou
vysledky vyrovnané. Zaci CR se na celkové $kale od roku 2001 statisticky vyznamng zlepsili,
a to 0 9 bodu. Z dil¢ich skal bylo nejvétsi zlepSeni zaznamenano na Skéle interpretace textu, a
to o 12 bodi. Jedinou dil¢i Skalou, kde ke zméné nedoslo, byla skéla vyhleddvani informaci.
V Ceské republice se zvysil podil Zakti na vysoké a na stéedni rovni. V roce 2001 doséhlo
alesponl vysoké trovné 45 % zakt a sttedni rovné 83 % zakt, v roce 2011 ¢inil tento podil na

vysokeé urovni 50 % a na stfedni Urovni 87 % zaki (Zeman, 2012).

Mezinarodni program pro hodnoceni zaki realizovan Organizaci pro hospodaiskou spolupraci
a rozvoj (OECD) s nazvem PISA (International Programme for Student Assessment) je
koordinovan mezinarodnim konsorciem fizenym Australskou radou pro vzdélavaci vyzkum
métenim vysledkl vzdélavani, které v soucasnosti ve svété probiha. Cilem programu PISA je
opakované zjistovani vysledki zakl patnacti let v oblasti ¢tenarské, matematické a
prirodovédné gramotnosti (Metelkova Svobodova, Hyplova, 2011).

V CR bylo provadéno v letech 2000, 2003, 2006, 2009 a 2012. Probiha v tfiletych cyklech a
jeho realizatorem na ptidé CR je rovnéz Ceské $kolni inspekce (CSI). Setfeni je koncipovano
tak, aby poskytovalo tviircim Skolské politiky v jednotlivych zemich vSechny diilezité idaje
0 fungovani jejich Skolskych systémi, pficemz v kazdém cyklu je kladen diraz na jednu
Z testovanych oblasti tak, aby byly ziskany detailngjsi informace (CSI, 2014).

Ctenai'ska gramotnost spolu s piirodovédnou byly v poslednim cyklu PISA 2012 testovany
jako vedlejsi oblasti, tzn., byly zastoupeny mensim poctem uloh nez oblast matematicka.
Ctenaiska gramotnost byla poprvé testovanou oblasti v roce 2000, proto lze sledovat zmény
ve vysledcich v pribéhu ¢asu. Setfeni se zaméfuje na schopnost zakii interpretovat pisemny
material (od roku 2009 i material elektronicky), ¢erpat z néj potiebné tidaje, posuzovat obsah
textu a hodnotit jeho kvalitu. Skrze text s doprovodnymi ukoly byly sledovany tfi hlavni
okruhy dovednosti: ziskavani informaci, zpracovani informaci a zhodnoceni textu. Prvni
dva okruhy mapuji dovednosti, které Ctenafi uplatiiuji pfi praci se samotnym textem, treti
pracuje se znalostmi, které si osvojili dfive nebo v jiném prosttedi (Metelkovd Svobodova,
Hyplova, 2011).

V roce 2012 se Setfeni zucastnilo 64 zemi svéta. Primér dosazenych vysledki zemi OECD

¢inil 496 bodu, vysledek ceskych zaka Cinil 493 bodl (1. misto obsadil Hongkong s 570
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body). Do roku 2009 maji vysledky ceskych zaki klesajici tendenci a v porovnani trovné
Ctenaiské gramotnosti zaki CR s vysledky zuéastnénych zemi se CR umistila vzdy pod
mezinarodnim primérem. Vysledky Setfeni z roku 2012 ukazuji vyrazné zlepSeni, a to o 15
bodii, dostaly se tak vicemén¢ na uroven vysledk roku 2000 (Paleckova, Tomasek et al.,
2013).

Metelkova Svobodova (in Metelkovd Svobodova, Hyplova, 2011) konstatuje na zaklade
zjisténi vyzkumu v letech 2000-2009, ze zaci Ceskych zakladnich $kol pomérné kvalitné
zvladaji v psaném textu vyhledat informace a bez problému text nasledné reprodukovat. V
c¢em CeSti zaci zaostavaji, je pfemysleni o textu, usouvztaziovani ziskanych informaci s jiz

nabytymi vlastnimi zkuSenostmi, a také posuzovani prvki textu a jeho jazyka.

Faktory, které zpusobily zlepSeni vysledkd poslednich Setfeni, jsou téz nadale pfedmétem
zkoumani. Je mozZné, Ze mezi né patii soustfedéni z4jmu pravé o vysledky minulé, vznik
riznych projektt a pedagogickych koncepci, které podporuji détské ctenaistvi na Skolni
urovni, ale podnécuji i rodiCe, aby se o Cetbu svého ditéte vice zajimaly. Hloubka zajmu o
détské ctenaistvi se aktualizovala v diskuzich vefejnosti a podpora tohoto zdjmu zacina jiz

v predSkolnim veku.
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2. SPECIFIKA CTENARE PREDSKOLNIHO VEKU

Na uvod Kapitoly je tfeba zduraznit, ze dit¢ piedSkolniho véku nelze brat jako Ctenaie
Vv pravém slova smyslu, nebot’ (pokud se nejednd o mimoradne nadané dité) samo Cist neumi.
Nasloucha ¢tenému textu, ktery mu reprodukuje blizky ¢lovek, ktery ¢ist umi, zpravidla je to
rodi¢, prarodi¢, star$i sourozenec nebo ucitelka v mateifské Skole. Ale i pies to si
Z predcitaného odnasi prozitek a zapamatuje si informace, které jsou pro n¢j dilezité. A aby
k tomu dochazelo, aby vibec zvolené knizka dit¢ zaujala, je tfeba znat specifika jeho

vyvojového obdobi, jeho potieby, a naopak, co miize jeho vyvoji uskodit.

2.1 VYVOJOVA SPECIFIKA DITETE PREDSKOLNIHO VEKU

Charakteristika predSkolni obdobi z hlediska psychomotorického, kognitivniho,
psychosexuilniho a psychosocialniho vyvoje:

Na pohled nejnapadné€jsi jsou zmény psychomotorického vyvoje. Jak dité¢ roste, méni se
proporce jeho téla. Vzhledem k té€lu se napadné prodluzuji dlouhé kosti rukou a nohou,
upeviuje se jejich svalovd hmota. V tomto obdobi se zlepSuje celkova kvalita pohybt a
pohyblivosti, tj. motoriky (Langmeier, Krejéifova, 2006). Zdokonaluje se a zptesnuje celkova
obratnost a koordinace pohybl. Chuize tfiletého ditéte se blizi zplisobu, ktery je typicky pro
dospélé; pti chizi do schodi i ze schodi mizi pfisuvny krok, stfida obé nohy a jde bez drzeni.
Rozviji se 1 pohybova pamét, coz neustale v ditéti podnécuje potiebu pohybu, proto typicky
zdravy predskolék piekypuje energii a Zivosti. Naopak dit&, které tiSe sedi na misté podeziele
dlouhou dobu, nemé néladu a ztraci zajem o okoli, je indikatorem, Ze neni néco v poradku.
Predskolak je zpravidla samostatny pii oblékani, stravovani a kulturné hygienickych
navycich. Kolem ¢tvrtého roku je dité schopno se samo oblékat, zapnout zip ¢i knofliky, pfi
jidle uziva ptibor, coz souvisi s osifikaci zapésti a se zpfesiovanim jemné motoriky.

Jemna motorika znamena pohyb malych svalovych skupin ruky (ale i nohy) a umoziuje
uchopovani a zachdzeni s rizné¢ malymi pfedméty. Diky jejimu zptfesiiovani je dit€ schopno
manipulovat se stdle menSimi predméty. V tomto obdobi jsou velmi oblibené ¢innosti, jako je

navlékani koralk, stfthani a lepeni, modelovani ¢i skladani puzzle, kostek a stavebnice.
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Kazdym pohybem je u ditéte navic rozvijena i prostorova a ploSna orientace, ktera pfispiva
k rozvoji pfedmatematickych piedstav (Kucharska, Svancarova, 2004).

Piedskolni vék je rovnéz obdobi, kdy se vyhranuje lateralita, neboli preference jednoho
Z parovych organt, tj. asymetrie parovych organa hybnych (ruky, nohy) ¢i smyslovych (oka,
ucha). RozliSujeme lateralitu tvarovou (odliSnosti tvaru parovych orgdnti) a funkcni, kterd se
projevuje onou preferenci jednoho z parovych organti, ktery pracuje rychleji a kvalitngji.
Vyhraiiovani laterality souvisi se stupném specializace mozkovych hemisfér na urcité procesy
a funkce (Ml¢akova, 2009).

Podle toho, ktery organ ptevazuje, rozlisujeme pravdctvi, levactvi a ambidextrii (obourukost).
Pro budouci rozvoj psani je vyznamna dominance ruky, dominance oka a jejich koordinace.
Zpravidla ma dité souhlasnou lateralitu, coz znamena, Ze preferuje organy na stejné strané
téla. Protikladem je lateralita zkrizend, kdy preferuje orgdny na opacné stran¢ téla, coz miize
V budoucnu délat problémy naptiklad v tempu ¢teni a psani, trovni pisemného projevu apod.

(Kucharska, Svancarova, 2004).

Kognitivni vyvej predskoldka dle Piageta dosahuje na uroven ndzorového (intuitivniho)
mysleni (Langmeier, Krejéifova, 2006; Cap, Mares, 2001). Dité uvazuje v celostnich
pojmech, které vznikaji na zédklad€ vystiZeni podstatnych podobnosti. Usuzovéni je vazano na
aktualn€ nebo difive vnimané objekty. Pokrok ditéte spoc¢iva ve schopnosti vyvozovat zavéry,
avSak v zavislosti na vnimani, zejména zrakovém, proto se mysleni fidi nazornym poznanim,
ne vsak logickymi operacemi.

Stadium piedoperacéniho mysleni — jak jej Piaget nazyva — se dale déli na dvé substadia:
predpojmové substadium, které se vymezuje piiblizné od dvou do Ctyf let, a intuitivni
substadium, kter¢ trva pfiblizné od ¢tyf do sedmi let (Fontana, 2003).

Predpojmové stadium je charakterizovano schopnosti uzivat symboly k oznacovani ¢ind,
proto si je dit€¢ muze snaze piedstavit, aniz by tyto ¢iny opravdu konalo. Tuto skutecnost
muzeme spatfit ve spontanni hie ditéte, kde lidé jsou zastupovani panenkami, auta

zmenSenymi modely aut apod.

V pribéhu intuitivniho stadia se jako hlavni kognitivni struktury uplatiiuji

egocentrismus, centrace a ireverzibilita (Fontana, 2003, s. 68).
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Egocentrismus se vyznacuje neschopnosti ditéte vnimat svét jinak nez z vlastni perspektivy,
subjektivng, sebestfedné s absenci logického a kritického mysleni. Egocentricky zptisob
uvazovani ulpivd na subjektivnim ndzoru, jde o tendenci zkreslovat usudky na zékladé
vlastniho postoje a preferenci za absence impulzu k hledani objektivni pravdy (Vagnerova,
2005).

Ze se dité rodi jako naprosty egocentrik, znamena, Ze se nestara o spoleenské konvence, o to,
jak se ma chovat pied cizimi, nezajima ho, co si mysli ostatni, a ¢im mladsi je, tim méné
zébran miva (Hanleyova, 2000). Az v interakci s druhymi zjistuje, ze i ostatni maji své
potieby. AvSak preference cizich potfeb nad vlastni vyzaduje vysoky stupen zralosti. Ta se
vyviji v zavislosti na tom, jak jsou uspokojovany vlastni potteby ditéte. Uspokojeni pak dité

osvobodi a umozni mu napliiovat i potfeby ostatnich.

Centrace znamena soustfedéni pozornosti pouze na jeden, obvykle percepcné nédpadny znak.
Jde o subjektivné podminénou redukci informaci, pfi niz predskoldk neni schopen uvazovat
komplexné¢ a vzit v ivahu vice nez jeden aspekt situace (Vagnerova, 2005).

Ptiklad: Sestavime-li dv¢ fady koralkl o stejném poctu, ale jednu z nich posléze roztahneme,
predskolak bude tvrdit, Ze v ,roztazené* fadé je koralkli vice, protoze neni jesté schopen

konzervace neboli zachovani. (Fontana, 2003).

Ireverzibilita zahrnuje neschopnost postupovat zpétné k vychozimu bodu. Pfedskolak dokaze

pochopit, Ze tfi a dve je pét, ale uz nedokaze zpétné vypocitat, Ze pét bez dvou se rovna tiem.

DalSimi zpisoby, jakymi dité nazira na svét, jak a jaké informace z néj vybira, jsou
fenomenismus a prezentismus (Vagnerova, 2005).
Fenomenismus znamena ddraz na ur€itou, o¢ividnou podobu svéta, jehoz predstavu si dité

utvafi na zéklad¢ viditelnych znaki. Svét je pro predSkolaka takovy, jak vypada.

Prezentismus je vazanost ditéte na pfitomnost, na aktualni obraz svéta a s fenomenismen tzce
souvisi. Véci jsou takové, jak je dit€¢ pravé vnima, a to mu dodavéa subjektivni jistotu.
Predskolak sice chape pojem trvalosti existence, ale ,,dosud nechape trvalost podstaty a jeji
nezavislosti na zméné vnéjsi podoby* (Vagnerova, 2005, s. 176). Kazdou zasadni viditelnou
proménu skutecnosti chape jako ztratu pivodni totoznosti.
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DalSimi typickymi znaky predskolidkova uvaZovani jsou zpusoby, jakymi zjisténé
informace zpracoviava a interpretuje — magi¢nost, animismus (antropomorfismus),

arteficialismus, absolutismus (Vagnerova, 2005).

Magicnost znamena tendenci uchylovat se k fantazii pii interpretaci nepochopitelnych jevi
realného svéta. Dité pottebuje jistotu v tom, ze je svét kolem néj srozumitelny, uchopitelny a
7ze se vném dokaze orientovat. Realita mize byt pro dit¢ emocné nepftijatelna, proto se
v predskolnim ve€ku objevuji tzv. konfabulace, nepravé 1zi. Predskolak kombinuje
vzpominky s pfedstavami, které ovliviiuje jeho nezralost, aktudlni potfeby a citové ladéni,
avSak dité je o jejich pravdé presvédceno. Dité se ve svété dospélych stietavd s mnozstvim
pro n¢&j nepochopitelnych véci, z nichZ mize mit strach. Svét dospélych je velky nejen v
prostych fyzikéalnich mirach, kdy musi dit¢ vynalozit spoustu energie k pielézani, podlézani a
obchazeni prekazek, které ho obklopuji. Je neustale zahlcovano vSemi druhy podméti, které
zavodi o jeho pozornost (napiiklad reklamy), ale na rozdil od dospé€lého je nedokaze

selektovat.

Animismus (antropomorfismus) je pri¢itani lidskych vlastnosti nezivym objektim.

Arteficialismus je zpsob vykladu vzniku okolniho svéta, jeho charakterizujicich znakd.
PtedsSkolak si mysli, Ze za pfirodnimi zakonitostmi spoji cloveék, naptiklad ze napustil vodu do

moie, zavésil hvézdy na oblohu apod.

Absolutismus znamena tendence chapat, ze kazdé poznani musi mit jednoznacnou a
kone¢nou platnost. Tento zplisob zpracovavani informaci je projevem détské potieby jistoty

(Vagnerova, 2005).

Proto déti miluji pohadky. Déj klasickych pohddek ma sviyj fad, vSe probihé podle zakonitosti,
dokonce i kouzla a nadpfirozené sily. Ty podnécuji détskou predstavivost a jevy, kterym
nerozumi, se diky nim stavaji uchopitelnymi. Piibéhy zpravidla stoji na boji dobra a zla, lasce
a pratelstvi, kdy dobro vitézi a dodava ditéti pocit jistoty a bezpeci ve svété, kterému neni s to
porozumet.
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Predskolni obdobi je téz dulezité pro rozvoj a zdokonalovani Feéi. Béhem téchto tii let
zpravidla vymizi fyziologickéd patlavost, zdokonaluje se slozitost vétné stavby, rozsifuje se
slovni zasoba aktivni 1 pasivni a naopak prodluzuje se schopnost naslouchat. Proto je v tomto
obdobi dutlezity mluvni vzor a adekvatni dostatek podnétii, jako jsou basnicky, fikanky,
pisnic¢ky, pohadky apod. (Langmeier, Krej¢itova, 2006; Kutalkova, 2005).

Jazyk ditéte se rozviji predev§im v komunikaci s dospélymi, vrstevniky, ale mohou jej
ovlivnit i média. Novym sloviim se u¢i z kontextu hovoru a diky otazkam typu proc a jak
obohacuje svij slovnik a spravné vyjadfovani. Piedskolak se timto zplsobem uci chépat
komplexnéjsi vztahy mezi objekty a zaroven adekvatni pouzivat slovni druhy a vyrazy,
naptiklad pfislovce, spojky, ptedlozky apod. (Vagnerova, 2005). Piesto ma néapodoba
mluveného selektivni charakter, coz znamena, Ze dité nereprodukuje bezpodmineéné vse, co
slySelo, ale jen urcitou ¢ast sdéleni. Jsou to povétSinou slova a slovni spojeni, ktera jsou pro
dit¢ nova a urcitym, zptisobem zajimava.

V tomhle véku se zptesiiuje uzivani gramatickych pravidel, dozrava jazykovy cit. Od ¢tyt let
si osvoji vSechny zplsoby uZzivani sloves a zvySuje se Cetnost uzivani minulého casu.
Vypravéni déti je vSak vazané na urcité standardni potadi slov ve vété, oznaCovano jako
syntakticka rigidita (Vagnerova, 2005). Potize se mohou dostavit pfi interpretaci sdéleni
nékoho jiného. V détském vypravéni se stale objevuji nepfesnosti a agramatismy, obzvlasté
pfi vyjadieni sloZitych, naptiklad ¢asovych, vztahi.

Vyznamnou slozkou kognitivniho vyvoje je i tzv. Fe¢ egocentricka (Vagnerova, 2005). Ta je
urcena ditéti sama pro sebe, nepocita s komunikacnim partnerem (neni socidlné¢ zamétena).
Nesoustfedi se na pozadovany obsah a pravidla jako pfi béZné komunikaci. SlouZi jako
prostfedek vyjaddieni emoci, zjednodusSeni orientace v situaci, uvédomovani a feSeni
problému, zapamatovani, verbalni fizeni vlastniho postupu. Zvolna piechazi na troven vnitini

feCi, kterd neni artikulovana.

Psychosexualni vyvoj ptedskolniho ditéte se dle Freudovy psychoanalyzy nachazi v obdobi
falickém (Céap, Mareg, 2001). Je vymezovano od narozeni do $esti aZ sedmi let a povazovano
za rozhodujici pfi formovani osobnosti, nebot” béhem tohoto obdobi jsou vrozené pudy déti
socializovany lidmi v jejich okoli (Fontana, 2003). Pokud tato socializace probiha s ohledem a
porozuménim, pak vSe probihd zdravé a pfirozené. Jsou-li vSak déti vystaveny trestdni a
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frustraci, vyristaji s pocitem viny a vnitinimi konflikty, odkud prameni mozné neurotické
problémy v pozdéjsim veku.

Béhem falického obdobi jsou déti zaujaty genitalni oblasti a manipulace s pohlavnimi organy
jim piinasi zadouci slast (Vagnerova, 2005). Z hlediska psychosexualniho vyvoje je toto
obdobi charakterizovano podvédomou sexualni touhou, ktera je smérovana k rodici opacného
pohlavi. V pfipadé chlapce se rozviji tzv. Oidipovsky komplex, kdy chlapec podléha
kastra¢nimu komplexu ze strachu z otcova trestu - kastrace. Své pudy je tak nucen potlacit a s
otcem se identifikovat. Obdobné probihd tzv. Elektrin komplex u divek, které si vytvareji
pouto k otci. Své pudy rovnéZ potlaci a identifikuji se s matkou. V tomto obdobi je nesmirné
diilezita pritomnost obou rodicu, protoze dité¢ identifikaci s rodi¢em stejného pohlavi zaroven
prijima svoji muzskou (chlapci) a zenskou (divky) roli.

Freud (in Fontana, 2003) rovnéz zasdhl i1 do studia vzniku a vyvoje moralnich a
hodnotovych soustav. Podle néj se formuji mordlni postoje vznikem superega, coz je
Z nejvetsi ¢asti zvnitfnéni moralnich norem vstépovanych rodi¢i. Dité tyto postoje a soudy
prejiméa do takové miry, Ze se stavaji samostatnou ¢asti jeho dusevniho Zivota, a ktery je

vniman jako hlas svédomi.

Erikson (in Fontana, 2003; Cap, Mares, 2001) charakterizuje predskolni obdobi jako obdobi
iniciativy, aktivity. Aktivita zdravého piedSkolaka se rozviji ve hie, v komunikaci, pii pohybu,
mySleni apod. Dité rozsifuje své kontakty s lidmi mimo rodinu, zejména s vrstevniky, ¢imz
ziskava rizné zkuSenosti, které ovliviiuji a rozvijeji jeho vstticnost (Vagnerova, 2005). Za
ptiznivych podminek se tato aktivita rozvijii, ¢imzZ se dité stdva iniciativnéjSim. Jeho aktivita
je vsak regulovana z venci a je vedena k ucelnosti, a usmérnovana tak, aby nenarusovala
obecné platné normy souziti. Dit€ tyto normy chovani pfijima za své, regulace jeho aktivit
postupuje v autoregulaci. Pod vlivem vychovy se rozviji svédomi. V ptipad¢, ze je dité prilis
direktivné fizeno a omezovano, vychovatelem chépano jako nedostacujici, hiisné, odmitané
apod., rozviji se u né¢j pocity viny.

Béhem vyvoje socidlniho porozuméni vznika tzv. teorie mysli. Znamend to vyvoj
porozuméni prozitkiim druhého c¢lovéka (Langmeier, Krejéitovd, 2006). Pomaha ditéti
porozumét socidlnimu déni a predvidat reakce druhych, dobfe s nimi vychézet, zapojovat se
do kolektivnich ¢innosti apod. Porozuméni myslenkdm a prozitkim druhych v pfedskolnim

obdobi rychle narasta a odrazi se v rozvoji symbolickych her.
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V piedSkolnim obdobi ma silny vyznam hra. Od véku ptiblizné¢ dvou a pil let se objevuji
pocatky spolecné-asociativni hry, kdy si déti hraji spolecné na sdilenych projektech. Hra
ctyfletych a pétiletych déti uz je vice organizovand, charakteristickd rozdélenim roli pfi
spole¢né hie — jde 0 hru kooperativni (Langmeier, Krej¢ifova, 2006).

Klasifikace her se riizni podle praci riznych autorti. Hry mizeme dé¢lit na funk¢ni, Cinnostni,
konstruk¢éni, ¢i realistické, ale nejcastéjsi je v tomto obdobi zpravidla iluzivni (fiktivni) typ hry
(Fontana, 2003). Jde o zptisob hry, kdy dit€ uziva predmétli v pfeneseném vyznamu. Pro tento
typ hry je charakteristickd fantazie a predstirani, pfi¢emz déti davaji sobé nebo predmétiim,

S nimiz si hraji, urcitou roli.

2.2 FAKTORY OVLIVNUIJICI VYVOIJ DITETE PREDSKOLNIHO VEKU

Vyvoj cloveka, jakozto kazdého Zivého organismu, je proces, pii kterém dochéazi ke
kvantitativnim 1 kvalitativnim zménam v prab&hu ¢asu.

Jak uvadgji Cap a Mares (2007), vyvoj osobnosti spo¢iva ve dvou dileZitych aspektech.
Aspekt biologicky znamena zrani biologickych struktur. Aspekt socidlni ptedstavuje interakci
jedince s prostfedim. Tyto aspekty se vzajemné podminuji, ovliviiuji a dopliuji, jsou
propojené a neoddélitelné.

Zrani je podminéno genetickou a vrozenou vybavou jedince. Jde o proces formovani
anatomickych struktur, jejich fyziologickych funkci a elementarnich psychickych
predpokladii (napt. vlohy, temperament, apod.).

V interakci s druhymi dité piejima postoje, hodnoty a normy chovani dané spole¢nosti a jeji
kultury. Postupnym zaclefiovanim do spole€nosti je formovana celkova osobnost ditéte.

Nelze vSak opomijet, Ze se na formovani osobnosti podili i fada vnitfnich a vnéjSich
faktoru, které jsou ve vzajemné interakci. Lze je rozdé€lit také na faktory biologické a

socialni.

2.2.1 BIOLOGICKE FAKTORY

Biologickym (vnitini) faktor, ktery zaujima markantni podil na vyvoji osobnosti ditéte, je jeho
dédi¢na vybava neboli dédi¢nost. Tuto vybavu dité piejima od svych rodict a jejich predki
pii poceti prostiednictvim genetické informace. Ta je zakédovana ve formé gena, které jsou
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umistény na chromozomech, pficemz kazdy ¢loveék disponuje dvéma sadami chromozomd,
jez ziskal spojenim matciny a otcovy zarodecné buinky.

V genetickém aparatu jedince je zakddovan program individudlniho rozvoje. Ten se 1isi od
ostatnich zranim, urcitymi rozdily dosazené urovné psychickych i somatickych funkci, a také
koordinovanosti a integrovanosti jejich rozvoje. Jak dité roste, dochazi k postupné aktivaci
jednotlivych slozek genetického programu a i tempo zrani konkrétnich oblasti mozku je
podminéno geneticky. Proto se urcité schopnosti a dovednosti objevuji praveé tehdy, kdy
podminiujici funkce obvykle dozravaji. Souhrn téchto genetickych dispozic neboli
ptedpokladii rozvoje urcitych vlastnosti, se nazyva genotyp (Vagnerova, 2005).

Proces zrdni vymezuje moznosti puisobeni uceni — nastavuje hranici, za niz nemize vyvoj
pokrocit. Reprezentuje Casovy program, ktery urcuje posloupnost jednotlivych vyvojovych
fazi, zakonitou posloupnost uréitych vyvojovych zmén, jejichz individualni variabilita se
projevuje rychlosti, rovnomérnosti a mirou rozvoje. Nejvhodnéj$i mezniky dilezitych
vyvojovych zmén se nazyvaji kritickd obdobi (tamtéz). Kritickd obdobi jsou ptfechodem
zjedné vyvojové etapy do druhé, coz je naroCny proces, ktery vyzaduje piestavbu
dosavadnich struktur. Projevuji se stavy rozkolisanosti, napéti a nejistoty a zaroven
otevienosti ke zmeén¢; tyto stavy se souhrnné nazyvaji pozitivni desintegrace (Smékal,
Macek et al., 2002). Kritickd obdobi jsou nejvhodnéjsi k rozvoji jednotlivych psychickych
vlastnosti, pro efektivitu uc¢eni.

Geneticky podminéné zrani pifinasi pouze piedpoklady k rozvoji urcitych psychickych
procest, které déale rozviji proces uceni. To probiha v interakci se socidlnim prostiedim, a to
ve form¢ individualni zkuSenosti jedince samého, anebo zprostfedkované od ostatnich

jedinct, s nimiz je v interakci.

I Cap (in Cap, Mares, 2007) uvadi, ze dédi¢nost ma vyznamny podil na formovani
psychickych vlastnosti. Nejvice pravdépodobné na obecnou inteligenci, primémé okolo
70%, na temperamentové vlastnosti asi 20-50%. Psychické vlastnosti jsou vsak vzdy
vysledkem vzajemného plisobeni dédicnosti a prostiedi, proto jsou uvadéné hodnoty relativni.
Z vrozeného temperamentového zakladu se dale rozvijeji rysy osobnosti, coz lze chapat jako
psychicky faktor, ktery ovlivitluje vyvoj jedince. Jednotlivé temperamentové vlastnosti
predstavuji  dispozice pro rozvoj urCitych osobnostnich ryst, avSak jednotlivé
temperamentové vlastnosti se v prvnich letech zivota neprojevuji stejnym zptisobem a ani ve
stejné mife jako pozd¢jsi osobnostni rysy (Vagnerova, 2010). Osobnostni rysy prochdzeji
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v détstvi standardnimi proménami, které ovliviiuji miru jejich stability a konzistentnosti.
Temperamentovy zaklad ptfedurcuje ptredevSim uroven téch osobnostnich vlastnosti, které
zahrnuji sklon kurcitym emocnim prozitkim a zpisobim reagovani, tj. neuroticismu a
extraverze. Genetické vlohy urcuji miru pravdépodobnosti rozvoje urCité vlastnosti, jeji
konkrétni varianta (Uroven) vSak zavisi v rizné mife na pusobeni vnéjSiho prostiedi
(Vagnerova, 2005). Dité disponuje ur¢itymi vlastnostmi, chova se a jedna uréitym zpiisobem,
coz vyvolava specifické reakce okoli. Rodi¢e tyto vnéjsi projevy hodnoti uréitym zptisobem a
dité tato hodnoceni piijimé jako soucast svého sebepojeti.

Vlastnosti osobnosti, které se postupné vyvijeji z temperamentovych dispozic, dosdhnou
priblizné na prelomu piedskolniho a mladsiho Skolniho véku podoby odpovidajici modelu tzv.
Velké pétky: extraverze, vstiicnost, svédomitost, neuroticismus, imaginace (otevienost
zkuSenostem) (Vagnerova, 2010). AvSak k hodnoceni stability détské osobnosti je tieba
ptistupovat velmi opatrné vzhledem ke specifickym zvlastnostem vyvoje déti a jejich

omezené moznosti sebehodnoceni.

Rozdily v temperamentovych dispozicich ovliviiuji zplisob reakce na podnét. Takto vzniklé
prozitky se fixuji jako zkusenost. Podnét mize mit rozdilny vyznam u hrani¢nich genotypti
(soubor dédi¢nych dispozic), tedy u nadprimérmné a podprimérné disponovanych jedinct
(nadprimérné nadané dité 1épe vyuzije vSechny podnéty, které mu prostiedi nabizi, dovede je
aktivn€ vyhledavat — podprimérné dité¢ to nedokéaze). V krajnich piipadech miZze dédicna
vybava ditéte nést rizna somatickd nemocnéni a metabolické poruchy, které mohou zpusobit

aZ nejhlubsi stupent mentalni retardace.

Genetické dispozice udavaji miru pravdépodobnosti rozvoje urCité vlastnosti, jeji intenzitu ¢i
kvalitu. Jeji konkrétni varianta se nazyva fenotyp (Vagnerova, 2005). Na vzniku definitivni
podoby urcité vlastnosti se krom¢ gent podili cela fada vnéjsich vlivl. Konkrétni psychicka
vlastnost je pak kompromisem dlouhodobého ptisobeni dédi¢nych dispozic a faktort vnéjsiho
prostiedi. Zatimco se genotyp béhem zivota neméni, komplex vnéjSich vlivli se méni
z hlediska intenzity, kvality a ¢asu (tamtéz).

Kromé¢ zdédénych geni obsahuje genova vybava i zmény, které vznikly v disledku mutace, a
zmény, které nastaly béhem prenatalniho vyvoje plodu — tato vybava se oznacuje jako vybava
vrozena. Tc¢hotné Zeny jsou vystaveny raznym vlivim (stres, namaha, alkohol, koufeni,

drogy, léky, rtizné nemoci apod.), které mohou ohroZovat zdravy vyvoj plodu, zejména
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v prvnim trimestru téhotenstvi je plod na tyto $kodlivé vlivy zvlasté citlivy. Cap (in Cap,
Mares, 2007) uvadi, ze az 70% defektil, s nimiz se déti rodi, jsou vrozené.

V poslednim trimestru je dit€ schopno postupné vnimat vSemi smysly — vnima tlukot mat¢ina
srdce, jeji hlas, ale také stres. Uz v tomto obdobi si dit¢ vytvari nejzakladnéjsi postoj k Zivotu,
obraz o vn&jSim svété, jakozto mistu jistoty-nejistoty, pohody-uzkosti, vstficnosti-obrany...
(Kucharska, Svancarova, 2004).

Jind poskozeni mohou nastat v perinatialnim obdobi, tedy béhem porodu. Porod je
dramaticky proces plny zmén, pii kterém je organismus ditéte (a matky) zvlasté zranitelny,
zejména jeho centrdlni nervova soustava, kterd je tak nachylnd na drobna poskozeni.

Dalsi biologické faktory ovliviiujici vyvoj ditéte vznikaji plisobenim prostiedi b&hem
jedincova vyvoje po narozeni, tato vybava je nazyvana jako konstitu¢ni (J. Cap in Cap,
Mares, 2007, s. 188). Patii sem i rizné Grazy a nemoci, popfipadé jejich nasledky, které

mohou vyvoj ditéte ovlivnit.

2.2.2 SOCIALNI{ FAKTORY

Spolec¢enské faktory, které maji vliv na vyvoj ditéte, jsou podminény jeho interakci
S prostfedim, s lidmi kolem né&j, komunitou i celou spolec¢nosti a jeji kulturou.

Prvotnim ¢initelem, ktery na dité vychovné pusobi, je rodina. Definice rodiny se u mnohych
autort ruzni. Lisi se podle toho, zda jde o rodinu malou (nuklearni, jadrovou — otec, matka,
déti) nebo rodinu velkou (rozsitenou; kromé rodiny jadrové se zohlediiuji 1 prarodice a
vzdaleni ptibuzni). V obou ptipadech jsou jednotlivi ¢lenové rodiny (vice ¢i mén¢€) soucasti
zivota ditéte a zanechavaji na jeho osobnosti urcitou stopu.

Klicovym vztahem v navazovani vztaha ditéte se svétem je jeho vztah k matce (¢i osobé o
n¢j pecujici). Kromé zajistovani jeho biologickych potieb vyzaduje i jistotu a bezpeci, které
mu poskytuje matcin laskyplny vztah. Absence vielého vztahu ¢i osoby, se kterou by tento
vztah mohlo dité navazat, zptisobuje dlouhodobé stradani, psychickou deprivaci (Cap in Cap,
Mares, 2007, s. 189), kterd sté¢zuje celkovy vyvoj ditéte. Zalezi vSak na hloubce a trvani
deprivacnich podminek, na odolnosti a schopnostech ditéte se témto podminkam pfizpisobit
(Kucharska, Svancarova, 2004). Nékteré déti se dokazou pfizpuisobit, jiné zistavaji pasivni

nebo se zaméfi na hledani patologickych nahradnich uspokojovani svych potieb, kterd se
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mohou projevit uzavienim se do svého svéta, absenci komunikace, ¢i uzavienim se do svéta
televiznich seriald a prozivani zivota jejich hrdini.

Dalsim dilezitym vztahem pro pfiznivy vyvoj ditéte, je vztah sotcem. Prezence otce
zpravidla eliminuje matCiny sklony k uzkostlivosti, ale také je diilezita pro identifikaci ditéte
se svoji roli, zejména u chlapci.

Matgjcek (in Matéjcek et al., 2004) navic dodava a zdlraziuje, ze krom¢ vztaht dit¢ — matka
a dité — otec je dilezity vztah mezi rodi¢i navzajem. Ten vnim4 jiz kojenec na emocionalni
urovni vztahu. Rodinné spolecCenstvi by mélo byt budovano na pevnych, nosnych a trvalych
zékladech, tak, aby ditéti poskytovalo pocit jistoty a bezpeci. Tim, jak dité poznava vzajemné
rodinné vztahy, uvédomuje si své vlastni postaveni v nich, své vlastni ja. A svoji uvédomovaci
ulohu nesou i prarodice, sourozenci, tety, strycové a vSichni, kdoz k roding patfi.

Rodina mé své specifické zdzemi, neboli domov ¢i domacnost. Tohle zizemi je
charakteristické urc¢itym klimatem. Jiz nenarozené dit¢ vnima vyrovnanost a pohodu ¢i
naopak stres a obavy matky. Rodinné prostiedi, které poskytuje ditéti oporu a povzbuzuje
jeho sebediveéru pii pozadavcich, které nartistaji s jeho vyvojem, je pravé tim kKlimatem, které
napomaha klidnému vyvoji a chapani svéta ne jen vlidného, ale ani neptatelského. Rodina
tedy hraje vyznamnou roli pfi utvareni adekvatni sebereflexe ditéte (Pelikan, 2007). Pocit
kompetence, vnitiniho klidu, sebedivéry a vyrovnanosti zpravidla pocituji jedinci, ktefi
pochazeji z rodin s velkym vzajemnym porozuménim mezi rodi¢i a mezi rodi¢i a détmi,
rodin, které svym détem poskytly velké mnoZstvi pozitivnich vzori, uto€isté¢ v krizovych
situacich, rodiny s velkym pochopenim pro déti a adekvatni ndro¢nosti poZzadavki, zkratka
rodiny, kde déti prozily Stastné détstvi. Naopak prehnana sebekriti¢nost se objevuje zpravidla
u déti, jejichZ rodina ma ptrehnané naroky.

Pfestoze je rodina v neustalé interakci s okolnim svétem, je vi¢i nému izolovana, uzaviena.
Zalezi pouze na rodicich, do jaké miry se okolnimu svétu pootevie. Pro zdravy rozvoj rodiny
je dulezité, aby se pooteviela co nejvic, avSak s uvazlivosti, nebot’ pfi otevieni mohou do
rodiny vniknout nezadouci vlivy. Je-1i prostfedi nevhodné, je na rodicich, do jaké miry budou
nezédouci plsobeni filtrovat, a tim mirnit jejich nasledky (Grecmanova et al., 2003). Obecné
rodina funguje jako filtr, pfes ktery prochazeji viechny ostatni socializa¢ni vlivy (Sed’ova,
2007). Filtr, ktery kontroluje plsobeni a vliv ostatnich socializacnich cinitell, jako je
naptiklad Skola, volnocasové aktivity, pratelé a vrstevnici, ale také média.

Rodina ma to privilegium nabizet ditéti po¢ate¢ni zkusSenost s psanym slovem. Spole¢né ¢teni
knih, naslednd podpora samostatného ¢teni a spoleéné navstévy knihovny mohou pfiispéet
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k dosaZeni vys§i Grovné ¢tenarské gramotnosti, k ¢emuz dopomahaji i Ctenarské aktivity
rodict; jejich postoje ke ¢teni vyznamné formuji chovani a postoj k ¢etbé ditéte samotného,
protoze v ni vidi smysluplnou ¢innost, kterou vykonavaji také rodi¢e (Metelkova Svobodova,
Hyplova, 2011). Rodi¢e maji téz hlavni slovo pfi vybéru détské literatury. Pokladaji zaklady
détské knihovnicky. Jak dité roste, samo svoji knihovni¢ku obménuje a rozsifuje. Méla by byt
zivym organismem proménlivym i v ¢ase (Chaloupka, 1995a). Zatazuje do ni knihy, které¢ mu
pfipominaji jistou soundlezitost, zazemi. Knihy, se kterymi je spjato, maji vyznam pfi
utvareni jeho osobnosti. A pravé tyto knihy tvoii nejpevnéjsi zaklady, na nichz stoji onen
vztah €lovéka k cetbé. Proto je dulezité ponechat ditéti pii vybéru Cetby samostatnost a doprat

mu samostatnost ctenaiského prozitku, a zaroven z povzdali sledovat a zajimat se, co dité Cte.

Sociokulturni prostredi je dal$im silnym faktorem, ktery na dité pisobi. Poskytuje podnéty
pro rozvoj specificky lidskych projevli, stimulaci verbadlni komunikace, podminky
autoregulace vlastniho chovani dle obecné piijatelnych norem apod. Rozvoj onéch
spoleCensky podminénych zkuSenosti probiha v socialnim kontextu, v ramci interakce
S druhymi lidmi, prostfednictvim socialniho u€eni €ili ndpodoby urcitého jednani, identifikaci.
Tento nesmirné slozity spolecensky proces se nazyva socializace (Vagnerova, 2005).
Primarni socializaci ditéte zajiStuje rodina. Socializace je proces postupného zaclenovani
jedince do spolecnosti a jeho rozvoj jako spolecenské bytosti, ktery probiha v disledku
vzajemného plisobeni mezi jedincem a druhymi lidmi i celou spoleénosti a jeji kulturou (Cép,
Mares, 2007). Zahrnuje osvojeni lidskych forem chovani, matefského jazyka, poznatkd,
kterych lidstvo dosahlo v pribéhu svého vyvoje, a vytvareni hodnot a kulturnich navykut
(Kucharska, Svancarova, 2004).

Spolecnost ovliviiuje vSechny své €leny, vice ¢i méné. Jejim prostfednictvim si osvojuji tyz
jazyk, mordalni a Zivotni hodnoty a obecné vyZzadované normy chovani. Plati zde urcity tad,
soubor postoji a pravidel, ktery udava ramec vzajemnému souziti. A pravé tento tad je
piedavan z generace na generaci socidlnim ucenim. Vyznamny vliv nemé jen spole¢nost
obecng, ale 1 konkrétni lokalita, v niz dité Zije.

Roli hraje i socialni vrstva, K niz jedinec patii. Minorita zprostfedkovava obecna pravidla
uréitym zpusobem. Postoje, hodnoty a Zivotni styl se mohou v jednotlivych spolecenskych

vrstvach lisit.
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Dalsi dulezité zkuSenosti dité ziskava ve vrstevnické skupiné. Dité mezi tfetim a Ctvrtym
rokem piekracuje hranice rodinného kruhu a k védomi vlastniho jd ptidava dalsi vyznamny
prvek, a to vztah k druhym détem — vrstevnikiim (Matéjcek, 2000). Protoze je ¢lovek obecné
od praddvna tvor spoleCensky, uz tak malé dité po spolecnosti druhych déti doslova prahne.
Se svymi vrstevniky sdili hru, humor a své zazitky, kterym mnohdy dosp¢li nerozumi.

Dité potiebuje byt vrstevnickou skupinou pfijatelné hodnoceno a pfijimano, coz zavisi na
tom, jak dokdze spolupracovat, pfizptisobit se a do jaké miry se dokaze ve skupiné prosadit
(Vagnerova, 2005). Schopnost spoluprace dité rozviji jedin¢ ve vztahu k druhym détem a
Vv piedskolnim véku onen rozvoj zacind (Matéjcek, 2000). Zprvu Vv kratkych hrach, pozdéji
v delSich ¢innostech a projektech. Dalsi vlastnosti, jejichz rozvoji vztah s vrstevniky chysta
pudu, jsou i druznost, solidarita, obétavost, tolerance, soucit, soustrast. A dalsi vlastnosti,
které, jedinci umoziuji za¢lenéni do riznych spolecenskych skupin a uplatnéni v nich, tyto
vlastnosti jsou souhrnné nazyvany pro-socialni (tamtéz).

Prvni kontakty se svymi vrstevniky dité ziskava na hiisti, v détském koutku, v cekarné
pediatra, v roding, v jeslich a hlavné v mateiské Skole. Skola obecné je velmi vyznamny
socializa¢ni Cinitel; piisobi ve sméru eliminace individualnich rozdili, ¢imZ vytvaii tlak na
posileni vlastnosti a kompetenci, které odpovidaji obecnému idealu Usp&Sného Zaka
(Vagnerova, 2005). Kromé toho se matetskd Skola mulze stat i terapeutickym prostiedim
(Matg¢jcek, 2000). Nejen, ze se zde setkava stim, co je béZzné a typické pro intaktni
spolecnost, tim, Ze je dit€¢ vzdaleno od rodiny na tak dlouhou cast dne, je oslabovan vliv
nezéddouciho chovani ¢i postoji pfipadnych nevhodnych vzord, nebo mu poskytuje citové
ptiznivé prostfedi pro odpoc¢inek od nadmérnych zatézi, jako jsou naptiklad hadky, rozvod ¢i
umrti vrodiné. Je oteviend aktudlnim pedagogickym, specidlné¢ pedagogickym a
psychologickym odbornym poznatkiim, vSestranné rozviji osobnost ditéte, a to v oblasti
kognitivni, afektivni a psychomotorické. Tim klade na dité ur¢ité pozadavky. Hodnoceni
jejich vykonu a chovani ptedstavuje zkuSenost, ktera mulze ovlivnit détské sebepojeti
(Vagnerova, 2005).

V mateiské Skole je také podporovana piiprava k pocatecnimu Cteni (a psani) jazykovou
pfipravou. Jeji pozornost se soustied’'uje na $ir$i spektrum oblasti, zakladem vSak je péce o
kulturu mluvené teci (Fabiankova, Havel, Novotna, 1999).

Jazykova pfiprava na nacvik Cteni zpravidla zahrnuje dechova a artikulacni cviceni, cilené
didaktické hry, sluchové hry na diferenciaci zvukt, hry k rozvoji fonematického sluchu apod.

Déti jsou rovnéz vedeny k souvislému vyjadiovani, uci se vést dialog a aktivné naslouchat,
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vypravét piibéhy podle obrazkl, vlastnich zazitkl, interpretovat precteny text. Patii sem i
rozvoj slovni zasoby a zdokonalovani gramatické spravnosti détské mluvy. Dale je rozvijena
pravolevé orientace, kterd mimo jiné souvisi se ¢tenim zleva doprava. Détské literatura ma
Vv mateiské Skole nezastupitelné misto jako jeden z prostiedkii pedagogického plisobeni.
Ucitelky pravideln¢ ¢tou détem a dialogy cilené sméfuji k rozboru textu. A na n¢j mohou
navazovat pisni¢ky, dramatizace precteného ¢i vytvarné ztvarnéni. Kromeé pohéadek, pisni¢ek a
fikadel détem nabizeji rizné encyklopedie a détské atlasy. Détskd literatura méa v mateiské

Skole 1 funkci relaxacni, zpravidla béhem ptedcitani pied spanim.

Z mateiské Skoly dit¢ dale postupuje procesem socializace, ktery pokracuje cely zivot. Na
tomto procesu se nemalo podili i kultura spole¢nosti. Bohuzel, v poslednich letech je kvalita
kultury méfena podle vynosnosti a ndvratnosti investovanych prostfedkil, namisto piinosnosti
pro spolecnost. Jedinec pak musi obezietn¢ rozliSovat mezi komerénim brakem a skutecné
hodnotnym dilem.

Specifickym socializatnim cCinitelem média, zejména televize a internet. Termin masovd
média, masmédia, oznacuje vse, co je urceno k Sifeni z jednoho mista k Siroké, anonymni a
heterogenni mnozin€ jedinct, kterd je oznacovana jako ,,masa“ (Micienka, Jirdk et al., 2007).
Jejich zakladni funkci je zprostfedkovavani informacnich obsahi, jejich uchovani a Sifeni
za prekonavani prostorovych vzdalenosti (Buermann, 2009).

Na stran¢ jedné jsou média rychlym zdrojem informaci, ktery ve zlomku casu ptrekonava
obrovské vzdalenosti, nabizeji nepieberné mnoZzstvi informaci, usnadnuji vzdélavani i praci,
komunikaci, spolupraci lidi z riznych obort z riznych koutd svéta, véetné moznosti ulehceni
zivota handicapovanym. Navic nabizeji riizné formy zébavy a relaxace. Na stran¢ druhé¢ jejich
nekritické a neomezené uzivani muize napomdhat socidlni a komunikacni izolovanosti
cloveka, k podpote konzumniho spotiebitelského chovani, posunu hierarchie moralniho a
hodnotového systému, ¢i k prebirani agresivnich vzorcti chovani vcetné lhostejnosti vici
nasili.

Média obecné piedstavuji spolecnosti uzndvané hodnoty, normy a postoje, a tim
spoluvytvareji zivotni styl a nazory Siroké masy lidi. Ale také jsou skvélym prostiedkem
k ovlivitovani postojii a nazori (Pelikan, 2007). Malé déti, které nedokazou rozlisit mezi
medialni fikci a realitou, mohou pfijimat médii vyzdvihované hodnoty za své. Jak uvadi
Sed’ova (2007), naptiklad televize, v piipadé malych déti, vstupuje do procesu uéeni a funguje
Vv pravém slova smyslu jako socializa¢ni Cinitel. Navic nésilné ¢i neredlné socidlni chovani
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postav z nekone¢nych serialti se u malych déti mize fixovat jako norma chovani (Kutalkova,
2005).

Televize pfinasi divakovi fadu informaci, které rozsifuji obzor o nové poznatky, obohacuji
zivot a prfindseji potiebnou zabavu a relaxaci, také muze slouzit jako prostfedek pro
konverzaci ¢i demonstraci modelli socidlniho uceni (Langmeier, Krejcifova, 2006). Tato
pozitiva ovSem spocivaji ve volbé vhodnych potadd, které jsou prosocidln€, obsahove a
hodnotové bohaté, jejichz vybér je ,,vysledek specifického edukacniho ptsobeni — tzv.
medialni, resp. multimedidlni vychovy* (Helus, 2004, s. 65). Medialni vychova vede décti
k tomu, aby v budoucnu cilevédomé vyhledavaly z multimedialni nabidky to, co odpovida
jejich rozvojovym zivotnim ciliim a hodnotdm. Zahrnuje potfebu ucit se kritickému vyuzivani
médii, byt aktivni a zaroven odolny vi¢i manipulaci (Hofbauer, 2004). StéZejnim nosnym
pilitem medidlni vychovy je spolecnd medialni konzumace a komunikace o obsahu, nebot’
rozbor sledovaného obsahu poméha malym détem sndze pochopit medidlni sdéleni. Vnimani
televize, resp. vysilaného obsahu, détmi se totiz markantné lis§i od vnimani dospé&lého. Déti
maji malo zkusSenosti s okolnim svétem a také s médii a jsou silné¢ disponovani k uceni
(Strasburger, Wilsonova in Sedova, 2007). Jsou tak snaze ovlivnitelné negativnimi vlivy
televizniho vysilani. Proto velkym nebezpecim pro dusevni vyvoj déti je ndsili na obrazovce.
ProtoZze détského divaka ldka k napodobeni, naptiklad Sikanovanim (a to uz i v mateiské
Skole!) bezbrannych spoluzdkl si prakticky zkousi, co vidél na videu. A 1 kdyz déti agresi
pfimo nenapodobuji, oslabuje se jejich schopnost soucitu a prohlubuje se v nich zalibeni v
krutosti ¢i ni¢eni véci nebo naopak bazlivost, pfehnany strach z nésili & zbabélost (Rican,
2013). Kdyz déti casto vidi, ze agrese je moralné ospravedlnitelna, povolena jako zpétné
feSeni problémt, dit€¢ mlze tento vzorec chovani pfijmout, aniz by chéapalo divod agresora
(Martinek, 2009). Pro malé déti je t€¢zké rozliSovat mezi realitou a fikei nésili v akénich
filmech. MiiZe u nich dojit k otupéni vnimani utrpeni jako negativniho faktoru.

Skvélym médiem je pocita¢. Pokud mu ovSem déti nepropadnou pfilis, prostiednictvim her
bystii postieh a trénuji mysleni. Hofbauer (2004) uvadi, Ze doporucena délka uzivani pocitace
ditétem do tfi let je n€kolik minut, od tii let 15-20 minut v podob¢ jednodussich ukold, jako
jsou naptiklad puzzle. Vyhledavani na internetu pfenechava az détem starSim Sesti let.

Avsak pocitacové hry jsou Casto plné agrese, ale i ty, které nejsou, poskozuji déti tim, Ze jsou

”s6lové”, hra¢ se snimi uzavird pied osobnimi kontakty, necvié¢i dilezitou schopnost
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obrazovky, nebot” dité se na agresivni jednani nejen diva, ale je jeho pfimym tcastnikem, jeho
tvircem.

Za zvlasté citlivy veék je povazovano pravé predsSkolni obdobi - malé déti jsou schopny
agresivni chovani zobecnit a uzit je v béZném zivoté v riiznych podobach, protoze Ziji ve
svété fantazie a ideall, a nedokazou predvidat realné nasledky (Sed’ova, 2007). Identifikace
s agresorem z obrazovky zacind praveé prostou napodobou urcitych aktivit, ktera se Casto
promitd ve hfe malych déti (Langmeier, Krejcifova, 2006). Navic déti, které se divaji na
televizi vice, nez je pro n¢ zdravo, a bez ohledu na to, jaky porad sleduji, jsou prokazatelné
agresivnéjii (Sed’'ova, 2007).

Détem, které se teprve uci rozeznavat realitu od televizniho obrazu, hrozi, Ze si vytvori
faleSny obraz svéta, kterého se pak nesnadno zbavuji. DusSevni potravou pro predskoléka je
pevny fad svéta, fungujici na rovnovaze dobra a zla i fadu pfirodnich zdkonl, na jehoz
zéklad¢ funguje 1 fantazijni svét starych pohadek plny zazraki, které se dé€ji podle urcitych
pravidel, které se v modernich animacich ztraceji (Ri¢an, 2013).

Dale bylo zjisténo, ze nadmérné sledovani televize vytlacuje knihu do pozadi, a to jiz
v piedskolnim véku, kdy vétsina rodici namisto pred¢itani pusti ditéti pohadku v televizi. Coz
miZe mit negativni dopad na vyvoj déti. Pfemira sledovani televize oproti knize potlacuje
fantazii. Zatimco predcCitani rozSifuje slovni zasobu a gramatické schopnosti, sledovani
televize fe¢ redukuje na ,,odposlouchané, primitivni dialogové obraty, s potlatenim
zpusobilosti hovofit rozvinuté, vypravet, s uctou a zajmem naslouchat druhému, argumentovat
a také argumenty druhych brat vazné“ (Helus, 2004, s. 66).

Dité, které neni vedeno k cetb€, neni ochuzeno jen o skvélou mozZnost stimulace feci a
podnécovani fantazie. Neni podporovan jeho zdjem o Cetbu jako takovy. Absence aktivniho
vedeni k Cetbé v rodinném prostiedi mize byt jednou z pficin upadku zajmu o Cetbu, coz vede
v n¢kterych ptipadech k totalni ztraté zajmu déti o Cetbu, a to se mize odrazet i v jeho

budoucich skolnich vysledcich.

2.3UTVARENI POSTOJE K DETSKE LITERATURE

Détské Ctenaistvi se utvaii se postupné v urcitych vyvojovych etapach. S ohledem na

vyvojové zvlastnosti Ctendie, jeho potieby, zkuSenosti a z4jmy se rozviji jeho Ctenaiska
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kompetence. Bubenickova (Bubenickova et al., 2011, s. 16) uvadi etapizaci détského

Ctenarstvi:

Predctenaiska etapa
piedskolni vek:
e mladsi (do 3 let)
e starsi (3-6 let)

Ctendi'skd etapa

mladsi Skolni vék (prepubescence):
o 1. faze (6-8 let)
o 2. faze (9-10 let)

star$i Skolni v&k (pubescence):
o 1. faze (11-12 let)
o 2. faze (13-15 let)

Pii hledani prvopocatku seznamovani ditéte se ctenim mulZeme zajit aZ k prenatdlnimu
obdobi, kdy mu nastavajici matka (nebo i otec) pied¢ita ¢i zpiva a promlouva ke svému ditéti.
Po narozeni nasloucha citové zabarvenym vétam a ukolébavkam, vnima melodii hlast rodic¢t.
Dité, které je od utlého véku vedeno ke kladnému vztahu ke ¢teni, vstupuje do tohoto vztahu
nejprve jako posluchad. Starsi kojenec vnima obrazky, ukazuje na né a pomoci citoslovci je
zkousi pojmenovat (napfiklad ukdze na kocku a fekne: ,,Mnau.”). V batolecim v€ku zkousi
obrazky pojmenovat prvnimi slovy, coZ ovSem souvisi s vyvojem feci. V tomto obdobi jsou
vhodné jednoduché obrazkové knizky ¢i leporela s jednim slovem ¢i slovnim spojenim,
tematicky zamétené naptiklad na doméci zvifata, barvy, hracky a predméty denni potieby,
¢leny rodiny ¢i dopravni prostiedky, na jejichz ilustrace dit¢ ukazuje a v interakci s dospélym
si rozviji slovni zasobu. Také se odmalicka uci Setrn€ zachéazet s knihou, do podvédomi se mu
dostava jeji jedinecnost a existence pismen jakoZzto symbola, které néco vyjadiuji.

V souvislosti s poznavanim nastupuje tzv. orientacni reflex, kdy dité ukazuje na obrazky (ale
1 pismena) a pta se ,,co to je*. Dité je od utlého veku pfirozen¢ zvidavé a touha poznavat je

vSudyptitomna po cely jeho zZivot. A velmi zalezi na tom, v jaké mife je tato zvidavost sycena
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a podporovana k dal§i snaze pozndvat. Rozvijet orientac¢ni reflex pomaha vybavovat dité
nedozirn¢ daleko doptedu (Chaloupka, 1995a).

Prostiednictvim poslechu se dité setkdva nejdiive s textovou slozkou, pfipadné dochazi i ke
kombinaci auditivniho pfijmu textu s vizualni podobou; piestoze dit¢ pfijima text skrz
zprostiedkovatele, vytvari si uz v tomto véku vztah ke ¢tenarstvi (Bubenickova et al., 2011).
Batole blizici se tfem rokiim muize také rozpoznat néktera pismena, je li k tomu vedeno. U¢i
se naslouchat kratkym slohovym ttvarim, zejména pohadkam, bésniCkam, ftikankam,
fikadlim, rozpocitadlim a hadankam, které se zpravidla pokousi reprodukovat. Na dité tak
pusobi zvukova stranka jazyka vétSich usporadanych slovnich celkll a toto plisobeni se
uklada v mysli ditéte a pripravuje tak pudu vlastnimu ¢tenatstvi (Chaloupka, 1995a).

V predskolnim véku se kromé naslouchani a reprodukce uc¢i v§imat si vlastnosti textu; urcuje
nadpis, zacatek a konec textu, ukazuje zacatek a konec fadku, prvni a posledni slova, dovede
odlisit, co je pismeno a co Cislice, mlize rozpoznat i jednotliva pismena. Je vedeno i
k porozuméni obsahu ¢teného; uruje hlavni postavy, misto, kde se déj odehrava, predvida
vyvoj déje, po precteni dovede jednoduse shrnout obsah apod.

Pro ptedskolni obdobi jsou vhodné kratké pohadky a pifibehy, jejichZ narocnost mirné roste
s vyvojem ditéte. Klasické pohadky, které v sob¢ skryvaji magické prvky, obohacuji fantazii a
boj dobra a zla, ptfi¢emz dobro vitézi a nastoluje tak ve fiktivnim svété rovnovahu, napliuje
détskou potfebu tadu a podporuje rozvoj jeho mravniho usuzovéani. Skvélym prostiedkem
jsou bajky (Ezop, Jean de la Fontaine, Jifi Za¢ek apod.), v nichz hlavni roli hraji zvifata
S lidskymi vlastnosti a lidskym jedndnim. Ze zavéru vzdy vyplyva obecné platné ponaucent,
jehoz cilem je kritika nezadoucich vlastnosti a spole¢enskych neSvart.

Dité buduje svij postoj k literatufe 1 pozorovanim. Vidi-li rodi¢e pravidelné cist (at’ uz
literarn€ hodnotnou knihu, noviny ¢i bulvarni ¢asopis), zjist'uje, Ze ¢teni obecné je ¢innost, jiz
je mozné se zabyvat a z niz ziejmé rodicim néco skyta. Tento poznatek si dité¢ osvoji a samo

uplatiiuje. Jaky postoj k literatufe rodice projevuji navenek, takovy vétSinou zaujme i dité.

Pti utvareni postoje k détské literatufe a pii jejim vybéru je tieba zohlednit potieby ditéte,
které vyplyvaji ze specifik jeho vyvojové etapy. Jak jiz definoval americky psycholog
Abraham Maslow, kazda lidska bytost ma své potieby. Ty roz¢lenil do péti kategorii, z nichz
sestavil znamou pyramidu potieb; pyramidu proto, Ze jsou jednotlivé kategorie sefazeny od
naplnéni niz8imi.
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Tyto potteby jsou jmenovité: fyziologické potieby, potieba bezpeci a jistoty, potieba lasky,

DPFijeti a soundleZitosti, potieba uzndni a ucty, potieba seberealizace.

Obdobné je to i u ditéte. Zacina to potiebami fyziologickymi, zékladnimi potfebami
organismu (potieba dychani, potravy, vody, spanku, vymésovani apod.). A nad jejich
uspokojeni jsou stavény dalsi a dalsi potieby. Nazvy jednotlivych kategorii se u autort rizni,

ale vesmes vyjadiuji synonyma a jejich podstata je obdobna.

Bezpedi a jistota

Dité pottebuje citit fyzické bezpeci, ¢ili ochranu pted nasilim. Potfebuje mit misto, kde se citi
jisté a bezpec¢né. Jistotu rodiny a vztahii v ni, potfebuje citit podporu.

Bezpeci pred citovym ohroZenim, tedy strachu ze zavrzeni; odmitnuti, kritiky, posméchu a
zesméeSiovani (Henley, 2000).

A to potiebuje i v pohadkach, které jsou mu predcitany. Po malé davce napéti aby vzdy prisel
dobry konec, kladni hrdinové zvitézili nad zlem a ve svété pohadky nastala harmonie.
Klasické pohadky navic obsahuji opakujici se formulky (za sedmero horami a sedmero
fekami, kral mél tfi dcery, Honza musel splnit tfi tkoly, apod.) a pfedstavuji pro dité jisty fad,

ktery je pro dité zdrojem jistoty.

Laska, prijeti a soundleZitost

Neboli socidlni potieby, které jsou zaloZeny na citovych vztazich. Je to v prvé fad€ vztah

s matkou a rodinou celkove, vztah s ucitelkou v matetské Skole, potieba vztahti s vrstevniky a
pratelstvi.

Potfeba sounaleZitosti se vztahuje k zaujimani pozice ve skupiné - v rodiné, vrstevnické
skuping, ve tiidé MS apod. Dit& potiebuje citit, Ze k nim patii, Ze je zde vitané, Ze jej skupina
zahrnuje do aktivit, posloucha a hodnoti. Dava mu urc€itou roli ve skupiné, tzn. nechava ho
plnit urcité tkoly a povinnosti. Jejich plnénim se dité citi potiebné, coz souvisi s potiebou
védomi vlastni dulezitosti.

Zaklady pratelstvi jsou polozeny prave v predskolnim véku, jsou budovany ze vztahu

k druhym détem na podkladé vyvojovych ziskl v intelektové a citové oblasti (Matéjcek,
2000).
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Jedinec je od pocatku socialni individuum, projevujici se tendencemi jako je otevienost,
vztahovost, kontakt a védomé souziti s ostatnimi lidmi, inklinujici k tomu tyto tendence po
cely zivot rozvijet (Vazansky, Smékal, 1995).

Préavé vztahy k druhym maji kliCovy vyznam pii formovani osobnosti. Akceptace druhymi
vytvaii ptfedpoklad osobnostniho rozvoje a mentalniho zdravi, protoze vede k pocitu bezpeci,
uvédomeéni vlastni hodnoty a k sebediivéie; stat se osobnosti znamena zaujimat urcity zivotni
postoj a nést za n¢j odpovédnost a potvrzovat jej svym jednanim. Charakteristickymi znaky
osobnosti jsou organizovanost, svébytna usporadanost, celek tvorici systém; jeji rozvoj je dan
genetickymi faktory, faktory prosttedi a jejich vzdjemnou interakci (Hanus, Chytilova, 2009).
Ne jedna lidova pisnicka ¢i fikanka je zaloZend na lasce. VSechny klasické pohadky o
princeznach konci velkou laskou a svatbou. Zdravé fungujici rodina ditéti lasku projevuje a
dité je svédkem projevu naklonnosti rodi¢i mezi sebou. A objevovani lasky v ptibézich je pro

néj potvrzenim, Ze patii na nejvyssi pticky utvaiejicich se hodnot.

Ucta a uzndni

V3ichni lidé riizné v€kové kategorie, 1 dit€ disponuje potiebou byt respektovan, coz
podminiuje potiebu sebelicty. Vychazi z potieby byt pfijiméan a oceniovan ostatnimi. Jejich
hodnocené pak mé vliv na sebevédomi ditéte.

Dité potiebuje veédét, ze je pro nékoho duilezité, Ze s nim nékdo stravi ¢as, nasloucha mu,
mluvi s nim, oceni jeho pili, poZada ho, aby se ptipojil k jeho ¢innosti ¢i mu pomohl. Kdyz se
dité citi vyznamné, jedna s védomim, Ze i to, co déla, je vyznamné. To je motivuje k
svédomitosti, odpovédnosti a poradnosti.

Kdyz ho budou rodice vychovévat s laskou a s postojem, Ze je dobré a ze ma svoji hodnotu,
své misto ve spolecnosti, bude na sebe nahlizet zrovna tak. Naopak kdyZ mu budou zrcadlit
své rozpaky z toho, Ze je hloupé a osklivé nebo mu neustale piedhazovat zklamani, ze
nedostalo jejich premr§ténym narokim, snadno miize inklinovat ke komplexu ménécennosti.
Dit¢ potiebuje optimismus. Strach ze selhani, z neuspéchu, ho paralyzuje, demotivuje.
Optimismus mu pomahd s timto strachem bojovat, pomahd mu chépat netispéch jako soucast
cesty. Déti kolem sebe pottebuji optimisty, ktefi jim dodavaji odvahu, dospélé s laskavym
smyslem pro humor (Henley, 2000).

Pohadky déti uci, Ze 1 maly ¢lovék mtze dokazat velké véci. Honza muze porazit draka,

Jenic¢ek s Marenkou pielsti babu Jagu, princtiv polibek probudi Riizenku a jeji kralovstvi ze
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stoletého spanku. Sila viile mize ¢loveéka dostat k zdanlivé nedosazitelnym vécem. A tspéch

je pravem odménén uznanim.

Seberealizace

I malé dité ma potiebu naplnit své schopnosti a dovednosti. Usp&ch v tom, co dél4, mu pfinasi
radost a motivuje ho v dal§im uc¢eni. Déti jsou spontanni a tvofivé.

A také od zakladu zvidavé. Potfebuji zkoumat a objevovat okoli, potfebuji chvile volného,
nestrukturovaného ¢asu, chvili samo pro sebe. Potiebuji prostor pro vlastni ¢innost, ktera neni
fizena dospelym, poptipadé jen sledovana z dali z bezpecnostnich divodi.

K potteb¢ zkoumat patii i potfeba poznavani a novych dojmi — potieby estetické.

Estetické potfeby maji vyznam v kultivaci osobnosti a jejich neuspokojovanim muze (tak jako
u ostatnich potieb) dochazet k frustraci. Uz dité mize Spatné nést nezdjem ¢i vysméch okoli
pro jeho zalibu v uméni, ktery mize v budoucnu vést ke ztraté zdjmu o tyto ¢innosti (Vasova,
1995).

Napiiklad v star§Sim Skolnim véku nevole vrstevnika vici literatufe miize jedince, ktery Cte
rad, komunikaéné izolovat od vrstevnické skupiny nebo jed od ¢teni demotivovat (Travnicek,
2008).

Potteba poznavani a novych doyml byva prvotnim vztahem ditéte ke knize — prohliZeni
obrazku, zobrazovanych pfedméti a viibec vlastni manipulace s knihou ptinasi ditéti radostny
prozitek, ktery se nasobi hlasem osoby, ktera mu ptedc¢ita ¢i dava vyklad k zobrazovanym

jevim (Vasova, 1995).
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3. RODINA AJEJI VLIV NAUTVARENI CTENARSKEHO ZAJMU

Rodinni pfislusnici jsou prvnimi osobami, se kterymi dité ptichazi do styku, a to jiz pted
narozenim. Jak postupem vyvoje poznava prostiedi, ve kterém zije, zdrojem informaci mu
jsou rodiCe (popfipadé¢ vychovavajici osoby) a stémito informacemi piebira i postoje.
Napodobou si osvojuje rizné dovednosti a o€ima svych vzort hodnoti jevy, které se objevuji
vjeho zivoté. Zaroven mu poskytuje pocit soundlezitosti, jistoty a bezpeci. Vytvaii
specificky tad, v némz se opakuji urcité situace a sit’ vztaht, v niz dit¢ postupné nachazi své
misto, osvojuje si svoji roli a charakter roli, které zaujme v budoucnosti.

A tak je to i se Ctenafstvim. Rodice seznamuji dité s prvnimi fikankami a basni¢kami,
kratkymi textovymi utvary, nejprve na sluchové urovni. Vybiraji vhodnou détskou literaturu a
seznamuji s ni své dit¢. Predavaji mu své postoje libosti ¢i nelibosti, z nichz si dité utvari

vlastni ndzor na jednotlivé piib&hy.

3.1 OBECNA CHARAKTERISTIKA RODINY

Rodina je prvnim socidlnim spolecenstvim, se kterym se dité setkava. V uz8im slova smyslu
byva zpravidla zastoupena matkou, otcem a ditétem (détmi), mezi nimiz jsou biologické
(popftipad¢ adoptivni) vazby, mezi jednotlivymi ¢leny existuji vzajemné citové vztahy, a plni
specifické funkce jako je funkce ekonomickd, vychovné vzdélavaci, socializa¢ni apod. Rodina
sdili pro ni specifické, spolecné misto, kde tyto funkce plni, méd k nému citovy vztah a
poskytuje ji zdzemi nazyvané domov.

Zvenci propousti spoustu podnétli, mimo jiné i knizni publikace. Je jen na jejim uvazeni, jaké
knihy jsou vhodné jak pro rodice, tak pro dit€. Détskou literaturu je tfeba chéapat jako jeden
z prostredki rodinné vychovy. A je jen na rodi¢ich, co mohou pro vychovu déti, co by ¢tenait

udélat.

Dit¢, které ma k rodicim citové vztahy, si velmi ceni rodi¢ovskeé role, jsou pro né¢ vyznamnou
autoritou. Predskolaci svym rodi¢im pfisuzuji vS§emocnost, tzv. rodi¢ovskou omnipotenci
(Vagnerova, 2005). Ta ditéti slouzi jako potvrzeni jistoty a bezpeci. Postupem vyvoje byva

tato predstava korigovana zkuSenosti, naptiklad nadfazenou autoritou apod.
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Rodice predstavuji vzor, kterému se chtéji ve vSech ohledech podobat a s nimz se identifikuji;
nekriticky akceptuji veSkeré nazory a postoje, nebot identifikace s autoritou posiluje
sebejistotu a posiluje sebehodnoceni, timto zplisobem si dit¢ kompetence autority symbolicky
piivlastituje (Vagnerova, 2005).

A privlastiiuje si je zejména ve hie, kde si procvicuje jednotlivé role dospélych, které jsou
tolik atraktivni a motivuji je k pozitivni akceptaci norem a pravidel chovani, ktera dana role
zahrnuje. Touto variantou socialniho uceni se dit¢ pfipravuje na budouci Zivot.

V piedskolnim véku dochézi k posunu v chapani pozice jednotlivych ¢lenii rodiny a jejich
vzajemnych vztahii, které ovSem posuzuje vramci svého egocentrismu. OdliSuje pozice
dospélych, feknéme ,,nadfazenych, a vylucnost jejich vzdjemného vztahu, tj. manzelského
paru. A sebe chéape jako dit€ (v urovni déti - sourozenci). Vztah rodi¢t je zakladnim
subsystémem systému rodiny, hraje Ustfedni roli ve vSech vyvojovych fazich jeho Zivotniho
cyklu. Zpisob, jakym partneti ¢ini spole¢na rozhodnuti, konflikty, jak planuji budoucnost, jak
si vzajemné uspokojuji potieby jistoty, sexualni potieby aj., je urcitym modelem interakce a

intimity mezi muzem a zenou, ktery ovliviiuje i vyvoj déti (Sobotkova, 2001).

Interpretace vztahu Kk rodi¢im se riizni. Je velmi specificka v predstavé, ze kdyz se nékdo
nékomu narodi, vice k nému patii. Matka byva ztélesnénim jistoty a bezpeci, i v pfedskolnim
veku ziistava v roli pecujici a ochranujici osoby, 1 kdyz se dité postupné odpoutava. Jeji
plsobeni se pohybuje okolo kazdodennich ¢innosti a plnéni povinnosti. Spolec¢né hry byvaji
klidné, Casto v prostfedi domova, poptipadé blizkého okoli (zahrada, park ¢i détské hfiste,
kam pravidelné¢ dochdzeji). Matka castéji podnécuje v détech zpivani pisnicek, spoleCnou
recitaci fikanek a praveé v prostredi domova tihne ke klidnéjSim aktivitam, jakou je napiiklad
predcitani. BohuZzel, z nartstajici ¢asovou tisni se toto pfed¢itani eliminuje na cteni pied
spanim, ¢asto bez rozboru textu, ¢ili podnécovani k naslouchani s porozuménim.

Otec byva pracovné vytizenéjsi, tudiz détem vzacnéjsi, a Casto vychovu dopliuje, zatim co na
matce je pfevazna cast tohoto ukolu. Otec s détmi Casto sdili aktivity mimo domov, hry a
¢innosti dynamictéjsiho rdzu nez hry s matkou, vétSinou sportovni aktivity ¢i hry bojového
charakteru. Je détmi chdpan jako vyssi autorita, uziva direktivnéjSich piikazi, je dirazny a
nediskutuje, kdyz dité zkousi smlouvat. Chovani otce k ditéti vSak mize ovliviiovat kvalita
partnerského vztahu s matkou. Mira angazovanosti ve vychové zavisi na kulturné socialnich

faktorech, osobnich pottebach, pozitivnim klimatu domacnosti a pozadavku matky, do jaké
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miry by se otec mél/mtze ditéti vénovat. Nékdy je matcina role pfiliS dominantni a otec se
nedokaze prosadit.

Co se tyce literatury, otcové spiSe podnécuji déti ke cEteni dobrodruznych piibehi,
encyklopedii, zemépisnych, rostlinnych atlasi a atlast zvifat, Casopist s automobily,
sportovni periodiky apod.

Vztahy se sourozenci jsou téz zdrojem specifické socialni stimulace. Jsou zdrojem
zkuSenosti; veSkeré sourozenecké interakce, pratelské 1 nepratelské, podporuji rozvoj
socidlniho porozuméni pocitim a potfebdm druhych lidi. Vztahy se sourozenci jsou
asymetrické z diivodu vekového rozdilu, jsou ambivalentni - sourozenci jsou spojenci ve hie
ale 1 v pfipadé ohrozeni, a také jsou soupefi, museji se délit o rodi¢ovskou pozornost a
privilegia. V  predskolnim obdobi jsou vztahy sourozenct leps$i, ¢im bliz§i maji
temperamentové rysy (Vagnerova, 2005).

Sourozenecké koalice jsou v détském véku pfirozenou obranou proti ptili§ velké
psychologické prevaze rodi¢t (Ri¢an, 2013). V nich je dobré vyuzit piileZitosti k spolupraci,
k spoluvytvareni a spolecné zabavé. Co ud€laji rodice pro posileni jejich vzajemnych vztahd,
jejich kvalitu, povahu a citovost je dilezité do budoucna, pro jejich vztahy v dospélosti, kdy
se budou moci na sebe spolehnout.

Rivalita je siln¢j$i, ¢im bliZe si jsou déti z hlediska véku a vyvoje. StarSi sourozenec Casto
pfejimd mocenskou roli, pomahd mladSimu zvladat socialni dovednosti, poskytuje mu
ochranu a bezpeci a zaroven se sam z této interakce uci zvladat nadfazenou roli.

A pravée star§i sourozenec muze byt dalSim vzorem pii volbé literatury, i on pfedava své
postoje mladsimu. Cim blize vékové si sourozenci jsou, tim podobngj§i mohou byt ¢tenatské

preference.

3.2 VYCHOVA CTENARE V KONTEXTU RODINY

Vychova predstavuje v predskolnim véku rozhodujici formativni vliv na obsah osobnosti, tj.
rysy a repertodry chovani, které realizuji vztahy ditéte k sobé, k druhym, k svétu a k
hodnotam, a ty dale védomosti a dovednosti, které vznikaji na zaklad¢ pozorovani a uceni
napodobou (Smékal, Macek et al., 2002). Rodi¢ovské pojeti vychovy je pak jednota predstav

a ndzort rodi¢ll na cile i na metody a prostiedky vychovy jejich potomkii.
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Vychova je pozitivni pokus o ovlivnéni, jejim ucelem je dosdhnout zlepsSeni, zdokonaleni a
zhodnoceni osobnosti vychovavaného. Je to prostfedek, béhem jehoz ptsobeni vychovatel
sleduje vychovné cile, ¢ili vlastnost (nebo souhrn vice vlastnosti) osobnosti, ktera je objektem
vychovy; ptfedstava, idedl, norma urcité relativné stalé vlastnosti osobnosti, pfedpokladana
ochota k jistému zptisobu chovani, prozivani, jednani, k jistym schopnostem, dovednostem,
postojim, smyslenim, pfesvédcenim, zajmiim, vS§em druhlim znalosti, uméni atd. (Brezinka,
1996). Samotnd vychova neni vSak jedinym procesem pusobicim na formovani a
zuSlechtovani osobnosti ditéte. Musime zohlednit i fadu wvnitinich Ciniteld a pusobeni
vngjsiho prostfedi. Déle ziskané zivotni zkuSenosti, Zivotni a socidlné-kulturni prostiedi, v
pozd¢jsim véku uvédoméla sebevychova a seberealizacni snahy.

Kdyz vychova ptedstavuje pozitivni vliv na formovéani osobnosti, soustavné a cilevédomé
pusobeni za ucelem splnéni vychovnych cill, tj. ptiblizeni se idedlu (nejcastéji spolecnosti)
pfedem stanovenych norem, za kterych se uplatiluji rysy a repertoary chovani, jednani a
prozivani vychovavaného, jeho schopnosti, védomosti a dovednosti, postoje a hodnoty k sobé
samému, k druhym, ke svétu, které se utvareji a prohlubuji na zaklad¢ pozorovani a uceni
napodobou 1 aktivniho zapojeni, pak vychova ke €tenarstvi bude soustavné a cilevédomé
plsobeni na osobnost dité¢ za ucelem osvojeni a uplatiiovani repertodrt ¢tenarského chovani,
které se vyznacuje dovednosti Cteni, porozuméni ¢tenému, schopnosti selektovat informace
z textu a uplatnit je v bézném zivoté, mit individualni prozitek ze ¢teni, napliiovat estetické a
ctenafské potieby, budovat kladny vztah a zdjem k literatufe, kriticky hodnotit a srovnavat
kvalitu jednotlivych publikaci, hodnotit postaveni literatury viic¢i ostatnim médiim.
Prvopocatky vychovy ctenafe sahaji k rodinné vychové, kdy se jiz novorozené (ale uz i plod
v déloze matky) uc¢i byt posluchacem, kdy mu pecujici osoby zpivaji a broukaji. Okolo
prvniho roku projevuje zdjem o obrazkové knizky, které mu dospéli predkladaji, ¢imz
stimuluji rozvoj feci, paméti, pozornosti, podnécuji jeho zvidavost, ale také mu umoziuji
rozvoj vztahu jeho samotného ke knizkdm a v neposledni fad€ posiluji citové rodinné vazby
vzdjemnou interakci. Krom¢ naslouchani a aktivniho zapojeni do manipulace s knithou déti
vnimaji vztah samotnych rodi¢t ke ¢teni, vnimaji, jestli ¢tou, co ¢tou, prozitky a hodnoceni

projevené navenek bud’ z obsahu, nebo postoje vii¢i cteni obecné.
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Hofbauer (2004, s. 18) rozliSuje vychovu formadlni, informadalni a neformalni.

Vychova formalni je uskute¢novana ve Skolach a sSkolskych zafizenich. Je zajisténd nebo
podporovand statem, a zakonceni formalniho stupné vzdélavani je potvrzeno dokladem o
absolvovani. Skoly a $kolska zafizeni mohou ditéti nabidnout Sirokou $kalu moznosti détské
literatury. Rada z nich disponuje i vlastni knihovnou. A pedagogové puisobi jako radci,
partnefi, doporucitelé jednotlivych publikaci, které jsou pfinosem nejen pro vzdélavani, ale i
pro nasyceni zajmu ditéte. Jiz v matetské Skole ma détska literatura své nezastupitelné misto,
knizky by mély byt détem dostupné tak, aby si je mohly kdykoli vytdhnout a prohliZet. Dale
muize byt kniha didaktickym prosttedkem pfi fizené ¢innosti ucitelky, zdrojem motivace nebo

relaxace pred spanim.

Vychova informalni vyplyva z kazdodenniho kontaktu a zkuSenosti s rodinou, praci, prateli,
médii a vlivy dal$ich Ciniteld, které na dit€ plsobi v blizkém Zzivotnim prostiedi. Miize
probihat cilené, ale vétSinou nezdmérn€, neorganizované, nesymetricky a nekoordinovang. Je
déna postavenim ditéte ve spoleCnosti a neuskuteciuje se na zdkladé jeho svobodného
rozhodnuti. V prvé fadé rodina ur€uje, co ditéti Cist, dokud neni samo schopno si zvolit. I
média plsobi na utvafeni Ctenaiskych preferenci — napiiklad v posledni dobé oblibené
disneyovské pohadky ptetransformované do knizni podoby. Rlizné tenké publikace piejaté ze
zahrani¢i, jazykové i obsahové chudé, kde stéZejnim bodem je poutava obalka s obrazkem
hrdiny serialu, aby se prodavaly. Existuji i rizné pracovni seSity nebo Casopisy s bludisti,
doplinovackami, omalovankami, prolozené ptibehy. Pak uz je opravdu jen na uvéazeni rodict,

ke které publikaci se v té Siroké Skale moZnosti ptikloni.

Vychova neformalni je cilend a strukturovana aktivita mimo formalni vychovny systém. Je
poskytovana riznymi uméleckymi krouzky, sdruzenimi, sportovnimi druzstvy apod. Na rozdil
od vychovy informalni vychézi z potieb ditéte, realizuje se prostiednictvim jeho dobrovolné
¢innosti a ma nejblize k vychové ve volném case. Nabizené aktivity poskytuji vécné a
odborné znalosti, dovednosti, socidlni kompetence a hodnoty. Pfikladem mohou byt ctenaiské
krouzky &i kluby provozované ve §kolach nebo knihovnach. Zaci si vedou &étenaiské deniky a
mohou si vzijemné sdélovat dojmy z pfecten¢ho, coz pisobi na formovéani postoje

Kk literatufe.
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Ve vychoveé ke Ctenafstvi je dualezité polozit zdklady nejen v technice Cteni, ale 1 zaklady
kladného vztahu ke knize a podporovat spravné ¢tenarské navyky (Vasova, 1995). Spravné
ctenarské navyky mizeme chapat jako zajem o knihy a Cteni, které jsou pro ¢tenaie zdrojem
radostného prozitku a odpocinku, ale i zdrojem cennych informaci. Pro podporu dovednosti
¢teni s porozuménim mohou rodi¢e podnécovat aktivity jako listovat jednotlivymi kapitolami,
vSimat Si zvlaStnosti textu a ilustraci, klast otazky tykajici se obsahu, prostfedi, postav (...)
Vv pribéhu ¢i po skonceni pred¢itani. Orientovat dit¢ na dilezité¢ informace, které je mozno
v textu zachytit. Posilovat tak u né&j védomi, ze hodnotna Cetba je jednou z klicovych cest
vSeobecného rozvoje.

Kdyz si dité¢ buduje (nebo nebuduje) kladny postoj ke ¢teni, piisobi na néj cela fada podnétu,
které se vzajemn¢ slucuji ¢i vylucuji. Dité se rozviji télesné, rozumové a citove, a to plynule
¢i ve vyvojovych skocich. Spéje k samostatnosti a krystalizuji se jeho zajmy a zaméfenost na
jednotlivé ¢innosti. Poznava okoli a své poznatky vyhodnocuje po svém, vyjadiuje svoji libost
¢i nelibost.

A takova hodnoceni Casto vychazeji z usudka rodi¢i. Princip nadpodoby ma silny vliv, a sila
je 1 v postojich rodi¢u vici ¢tenafstvi. Avsak tieba zohlednit i krajnosti, kdy rodi¢e ¢tou velmi
Casto, détska knihovnicka pietéka tituly, dité je s knihou v kontaktu dnes a denné a piesto
V pozd¢jsim veéku sotva precCte jidelni listek. Naproti tomu stoji prostiedi rodiny téméi bez
zgjmu o cCetbu a dit¢ je vaSnivym cCtenafem. V téchto dvou piikladech jde o projev

samostatnosti ditéte z divodu presycenosti tim ¢i onym podnétem, jen s opaénymi vysledky.

Na vyvoji détského Ctenarstvi se podili celd fada determinanti, které na dité ptisobi. Mezi
vnitini  determinanty ovliviiujici Ctendistvi patii genetické dispozice ditéte (Ctenate),
intelektové schopnosti, charakter, vyvoj osobnosti, jeho individualni ¢tenaiské zkuSenosti,
motivace K Cetb¢, potieby, zajmy, kompetence, Ctenaiské strategie, vyvoj mysleni a rozvoj
fantazie. K vnéjsim determinantiim patii bezpodminecné rodina, dale Skola (matetska Skola) a
socio-kulturni prostfedi, v némz dité€ Zije vcetné¢ multimedialnich prostfedkd, které jsou mu
predkladany. Vliv ¢tendisky orientované rodiny na rozvoj ¢tenarského navyku u déti je zcela
nesporny, ale roste i vliv ucitele (Bubenic¢kova et al., 2011).

Pozitivnimi faktory pro tvorbu predpokladi Ctendistvi predSkolniho ditéte jsou zadmérné,
cilevédomé, piimo kulturné¢ zaméiené podnéty, jako je predCitdni nebo vypravovani pohadek
a povidani si o nich, televizni vecCernicky, prohlizeni obrazkovych knizek bez textu ¢i
s minimem textu s rodici, pisnic¢ky, fikanky a podobné. Svoji pfitomnosti si vytvareji své
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pevné misto v Zivot¢ ditcte, stavaji se prozitkem. Rozvijeji détskou predstavivost a citovost a
syti touhu poznavat. Tyto podnéty ptichdzeji pouze zvenci a dité je zpracovava, promitad do
svého ja.

V rodinach, kde se détem pravidelné Cte, jsou déti 1épe pripraveny na ¢teni ve Skole, a to diky
motivaci, bohatsi slovni zasobé, pohotovejSimu vyjadiovani apod. (Matéjcek, 1996).
Pred¢itani ma beze sporu pozitivni vliv na rozvoj feci ditéte, jeho vyjadifovani i porozumeéni
feci. V Sesti az sedmi letech se déti dostatecné fecové stimulované vypravovanim pohadek a
rozhovory s ¢leny rodiny vyjadiuji diferencované a jsou schopné komunikovat i o slozitéjSich

otazkach kazdodenniho zivota (Smékal, Macek et al., 2002).

Vedle rodiny, Skoly a dalSich determinantti, které se podileji na vychové Ctenafe — a ktera
koneckoncli mize byt pro rodinu (a Skolu) skvélym prostiedkem k budovani vztahu ditéte ke
¢teni — je tu knihovna. Vetejné knihovny zpravidla mivaji kromé oddéleni pro dospélé i
zvlast ziizené oddéleni pro déti a mladez, navic existuji samostatné¢ détské knihovny.
Knihovny jsou velmi dulezitymi institucemi, které mohou znacné ovlivnit znacnou cast
populace ve &teni; pomoci organizaci a Svazu knihovnikii a informacnich pracovniki. CR
(SKIP) potradaji celostatni akce, které usiluji o osloveni SirSi vefejnosti, mezi akce zamétené
na déti (popf. rodiny s détmi) patii: Den pro détskou knihu, Noc s Andersenem, Kde konci
svét, Celé Cesko ¢te détem, Rosteme s knihou atd. (SKIP, 2008).

Vlastnictvi knih v domécnosti tedy nemusi byt kamenem urazu pii vychové déti ke
ctenafskym navyklim. A ani nelze vlastnit vSechny knihy, které vyjdou, at uz z divodi
finan¢nich €1 prostorové kapacity rodinné knihovnicky. Pak neni od véci ob¢as do knithovny
zajit a nejlépe tam chodit pravideln€. Seznamovat dité s ucelem tohoto zatizeni a moznostmi,
které Ctenafi nabizi, a to jiz od ptedskolniho v€ku. Jako rodi¢ si vyhranit ¢as a nechat samo
dité vybrat si knizku, kterd se mu zalibi a podporovat jeho vybér, pomoct mu rozhodnout se.
Dité tak dostane moznost volby vybrat si knizku, jejiz obsah reprodukovany rodi¢em ¢i
knihovnikem ho zaujme (anebo jen pékny obrazek vepiedu) a za svoji volbu se uc¢i nést
zodpoveédnost. U¢i se, ze knizku ma jen zaptjcenou, a proto ji nesmi nicit a po piecteni ji
musi zase vratit - knihovny zkratka pomahaji posilovat ¢tenarské navyky.

Ke c¢tenarskym navykim se tedy hodi i ndvyk pravidelné navstévovat knihovnu. Ve Skolou
povinnych letech i nasledujicim studiu, kdy bude vyzadovano sdhnout i po odborné literatuie,

zpusobilost v orientaci v knihovné jak kdyz najde
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2.3VOLNY CAS AMISTO DETSKE LITERATURY V NEM

Dnesni doba, vyzadujici rychlost a orientaci na vykony, zpiisobuje, Ze ¢asu na to skutecné
podstatné rapidné ubyva. Volny cas predskolniho ditéte (a vice pak déti mladsiho Skolniho
véku) znamena zdjmové krouzky jako fizené sportovni ¢i umélecké aktivity a jazykové kurzy.
Nebo sezeni u televize Ci pocitace. Rytmus pracovné vytizenych rodi¢i je rychly a plny
povinnosti. Zbyva v ném minimum prostoru pro spole¢né hry, ¢teni ¢i pobyt v pfirodé. Kdyz
si rodina chce udrzet svlj zivotni standard poptipadé jej zlepSit, nezbyva nez pracovni
povinnosti splnit.

Ale co lze ovlivnit, tak zptsob planovani volného ¢asu, aby byl vyuzit efektivnég, a aby rodina

mohla volit z rozmanitosti vychovnych prosttedkii, kde i literatura ma své misto.

Volny ¢as je Cas, béhem n€hoz ¢lovek nevykonava Cinnosti pod tlakem zavazkl socialnich
roli a délby prace. Clovék do né&j vstupuje s pozitivnim o&ekavanim, na zékladé svobodného
rozhodnuti, pfindsi mu pfijemné zazitky a uspokojeni (Hofbauer, 2004). Nékdy je
charakterizovan jako ¢as zbytkovy po splnéni pracovnich i nepracovnich povinnosti.

Volny ¢as ¢lovek potiebuje, proto by pro néj mélo byt v dennim harmonogramu misto. Je to
casovy prostor, ktery clovéku umoznuje svobodnou volbu ¢innosti, kdy si cloveék vybira
¢innost nezévisle na spolecenskych povinnostech, vykonava ji tedy dobrovolné a tato ¢innost
mu poskytuje uspokojeni a pfijemné zazitky (Zakova in Vazansky, Smékal, 1995).

Jako hlavni funkce volného casu Hofbauer (2004, s.13) uvadi ,,odpocinek (regenerace
pracovni sily), zabava (regenerace duSevnich sil), rozvoj osobnosti (spoluti¢ast na vytvareni
kultury)®.

Volny ¢as by mél fungovat jako ventil nahromadénych deficitl, jako jsou dlouhotrvajici stres,
shon, spéch, dlouhodoba koncentrace a napéti, malo prostorna a chudé vybavena htiste,
minimum moznosti zdbavy, nedostatek piilezitosti k vlastni tvotivosti, pfesycenost masmédii,
konzumné¢ orientovany Zivotni styl, pfesexualizovanost spolecnosti aj., ale ji nepodnétnost

prostiedi z hlediska Cetby, nezdjem o ni, nedostatek casu na Cteni.

Osvojovani kulturné spole¢enskych a moralnich hodnot, véetné hodnoty volného ¢asu a
schopnosti jeho smysluplného vyuziti, zacina v rodiné. Jako primarni socialni skupina je
zpravidla také prvotnim prostfedim volnocasového zivota a vychovy, které se zasadné podileji

na utvaieni jejich osobnosti; vytvaii hmotné podminky a socialni ochranu, poklada zaklady
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vychovy a vzdélavani, mezilidskych vztahti a hodnotové orientace. Zraly rodic¢ neplisobi
direktivng, ani neponechava aktivity ditéte nahod¢, plsobi jako inspirator, iniciator ¢i
spoluorganizator aktivit ditéte a celé rodiny.

Na volny cas déti a celé rodiny maji vliv jednak objektivni podminky zivota a vychovy déti

Vv rodin€ — jeji velikost, Giplnost a pozdé€jsi zakladani rodiny, socidlni status, zpiisob zaclenéni
do spolec¢nosti, zivotni iroven a vybavenost domécnosti véetné potieb pro volny cas.

K subjektivnim podminkam patti organizace a realizace volného ¢asu uvnitt rodiny, zptisob
jejiho Zivota, postoje a vychovna praxe rodict. K deficitim v zdravém a efektivnim vyuzivani
volného €asu dochazi ¢astéji v socidlné slabsich rodinéach, u rodi¢ii alkoholikl, narkomanti ¢i
rodici trestné stihanych, v rodinach pracovné vytizenych podnikatelti, dale pak v netplnych
rodinach ¢i u matek samozivitelek. Pfesto ,,rodina zlstava vychodiskem, na némz v mnohém
zavisi bohatost soucasnych zazitkl ditéte a jeho pfipravenost na volnocasovy Zivot

Vv dospélosti*“ (Hofbauer, 2004, s. 57).

Aktivity volného ¢asu spoluvytvareji Zivotni styl rodiny a umoznuji détem spolurozhodovani
a aktivni podil na zivot¢ rodiny.

Béhem dne 1 toho, ktery je nabity povinnostmi, 1ze vyuzit kratké prostory mezi jednotlivymi
¢innostmi, které bychom jindy promrhali ¢ekanim, naptiklad cekani ve front€ u pokladny,
¢ekani u I€kare, béhem cesty do/z matetské Skoly, k babi¢ce, béhem oblékani, vateni,
koupani, ukladani do postele apod. I tento kratky ¢as 1ze pln€ vyuzit k procvicovani rozumu,
smysll, té€lesné zdatnosti ¢i jednoduse k zabavé.

Prilezitosti k uceni jsou takika vSechny okamziky, které rodi¢i umoziiuji pozitivné plsobit na
dit¢. Dulezita je motivace hrou, pii niZ si osvoji a procvi¢i nové dovednosti, rozumoveé

vvvvv

utuzuji vzéjemné vztahy. Pfitom je nezbytné klast diiraz na proces, ne vysledek (Warner,
2004).

I volny Cas, ktery se ditéti naskytne, je tfeba z venci korigovat. Ne v tom smyslu, ze na dité
ulozime nové povinnosti, ale spiSe ve smyslu nabidnout mu ty ¢innosti, které skutecné
uspokoji jeho potiebu zvidavosti, seberealizace a odpocinku nebo mu naopak pomohou vybit
pfebytecné mnozstvi energie ucelnym zplisobem. Nenapadné vést dité k tomu, aby se ucilo
vyuzit sviij Cas efektivné a kriticky hodnotit ¢innosti, které mu budou ku prospéchu a které
nikoli. Kaplan (in Véazansky, Smékal, 1995) uvadi, ze volny ¢as ma piispivat k rozvoji vlastni
individuality, byt spolecnosti i jedinci prospéSny, neumoziiovat negativni zazitky a
podnécovat jeho kreativitu. Sak (tamtéz) dodava, Ze volny ¢as a jeho obsah vyrazné ovliviiuje
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tendence k socialn¢ patologickym jeviim u mladdeze ¢i naopak rozvoj talentu a aktivni Zivotni
styl.

Kulturni volnocasové zaméfeni se sice utvaii az béhem dospivani jako vyraz subjektivni
stranky jedince, jeho potieb a z4jmi, ale navazuje na hodnotovou orientaci, kulturu i zptisob
zivota rodiny, k nimz je dit€¢ vnimavé praveé v predskolnim veku.

Hotbauer (2004, s. 61) uvadi, Ze rodina jako inspirace, podpora a organizator volnocasovych
aktivit mize své déti ucit pristupovat k volnému ¢asu kreativné a vytvaret v nich postoje,
které budou schopny a ochotny uplatiovat ve svych budoucich rodinach, pticemz toto

pusobeni realizuje:

Napodobou a reprodukci (socidalnim ucenim) pozitivniho volnoc¢asového chovani rodi¢i
prostfednictvim ucasti déti na aktivitdch rodiny: spolecenské hry, domaci zébavy a oslavy,
setkani s ptibuznymi a prateli, ndvstévy spoleenskych a kulturnich zatizeni, divadel
koncertt, vylety do ptirody, turistika, spole¢né dovolené apod.; pied¢itani, spole¢né Ctend,

rozbor textu a prohlizeni obrazk, sdileni prozitkii z ¢etby, malovani pismen.

Uskuteciiovani individudlnich i spoleénych pravidelnych zajmovych Cinnosti déti v rodiné:.

sportovni, turistické, umélecké, technické, ptirodovédné, zabavni aj. aktivity.

Citlivym sledovdnim a cilevédomym reagovdanim na potieby, zdjmy a nadani déti, které se k
takové ¢innosti dobrovolné ptfihlasi nebo ke které rodic¢e ptimo vybidnou a podpofi jeji
realizaci 1 mimo rodinu. Zde své zajmy a nadani rozvijeji soustavné pod odbornym vedenim:
sdruzeni déti a mladeze, zajmové ¢innosti v souboru umélecké tvotivosti, druzstvu
kolektivniho sportu, technického zajmového krouzku, sdruzeni na ochranu ptirody apod.;

ctenatské krouzky, ctenaiské kluby, pravidelné navstévy knihovny.

Aktivity, ke kterym dit€ ve svém volném cCase inklinuje, vychazeji z jeho zajmu. Zajem lze
charakterizovat jako relativné stalé zameéteni osobnosti na urcitou ¢innost, které se projevuje
Vv tendenci zabyvat se ji jak teoreticky, tak prakticky, a tato ¢innost je podminéna piijemnym
citovym prozitkem (Vasovéa, 1995). Jsou to zameéfené Umysly, koncentrace mysSlenek
osobnosti na urcity predmét nebo cinnost, vypovidajici o kognitivni 1 emocionalni sféte

osobnosti (Vazansky, Smékal, 1995).
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Mezi zajmy jednotlivych lidi panuji zna¢né rozdily. Ty se projevuji v jejich intenzité, Siice,
zameérenosti a hloubce (Vasova, 1995). Intenzita je dana silou citového prozitku, ktery ndm
dana Ginnost poskytuje. Sitka zdjmu se promitd ve vSestrannosti a bohatosti &i piilisné
jednostrannosti, souvisi s bohatosti vnitiniho zivota. Zaméfenost znamena, do které oblasti
kyzena Cinnost spada (literatura, sport, véda apod.). Hloubka, kterou mizeme pfirovnat ke
stalosti zajmu, zavisi na individualnich rysech jedince, jeho véku apod. Nékteré zajmy jsou
pevné, trvalé, jiné docasné, prechodné ¢i momentalni, kratkodobé — zde zdjem tzce souvisi
S pozornosti a predstavuje aktudlni zacileni védomi (napiiklad pfednaSka zaujme jedince
informacemi, které nikdy pfedtim neslySel, tudiz nebyly jeho zajmem).

Neveselym faktem, stale rozsifujicim se fenoménem, je, ze spousta lidi sice volny ¢as ma, ale
neumi ho efektivné vyuzit. Plati to spiSe pro mladou generaci, ale i mladé rodiny s malymi
détmi. Od devadesatych let minulého stoleti vznikla spousta alternativnich feSeni, jak volny
Cas vyuzit. Pred kazdym dité¢tem a mlédeznikem se rozestfela Sirokd Skala obsahové i
metodicky rozriznénych a relativné snadno pfistupnych moznosti, ze kterych si vSak nékteti
nedovedou vybrat. Proto roste vyznam pfitazlivosti nabidek, zdjmu a schopnosti jedince
spravné si zvolit, ale 1 podpory, kterd by se mu v této situaci méla dostat od dospé€lych. A tato
podpora zagind jiz v predskolnim vé&ku, kdy rodice sleduji zajmy ditéte a v ¢em se za€ina
projevovat jeho talent. To je ten okamzik, kdy by ho méli nenasilné smétovat k rozvoji jeho
schopnosti a dovednosti, samoziejmeé za predpokladu nepietézovani a radosti ditéte z aktivity,
ktera je vnitini motivaci k rozvoji.

Pokud se mu v détstvi a dale v pocatcich dospivani nedostava ani podpory, ani nedisponuje
z4jmem ani schopnosti kladné zvolit, zlistdva u nicnedélani nebo v hor§im ptipadé podléha
protispoleCenskému jednani (Hofbauer, 2004). Absence pfileZitosti nebo neschopnost
efektivné vyuzit volny ¢as se ¢im dal cCastéji projevuje nezadoucim az brutdlnim jednanim
dospelym vici détem a mladym lidem (zanedbavéni, fyzické a psychické tyrani), ale i
mladeze vici vrstevnikiim, dospélym a détem (brutalita, vandalismus, agresivita trestnych
¢int a snizujici se jejich vékova hranice, drogové zavislosti).

Resenim t&chto nezadoucich vlivii nejsou vsak postihy, ale prevence. Dostatek piitazlivych
nabidek vychézejicich ze zajmi a vyvojovych potieb déti (a mladeze), pozitivni motivace
individualniho vykonu a socialni Gspésnosti, aktivni ucast na ¢innostech, schopnost kriticky
hodnotit a vybirat si z Siroké Skaly nabidek, pficemz na prvnim misté bude stat dospcly jako

radce, pravodce, podpora, vzor, a to jiz od piedSkolniho veku.
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1. EMPIRICKA CAST PRACE
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5 CHARAKTERISTIKA EMPIRICKEHO SETRENI

Tato kapitola popisuje vyzkumny problém diplomové prace a cile vyzkumu, které z ngj
vychazeji. Uvadi vyzkumné otazky, které¢ badatel formuloval na zékladé vyzkumnych cili.
Popisuje vyzkumny vzorek a metodologicky ramec vyzkumu, jehoZz nastudovani vychazi
z odborné literatury. V zavéru kapitoly je popsan obecny popis techniky vyhodnoceni

ziskanych dat.

Empirické Setieni je zaméfeno na zkouméni problematiky zpiisobu rodicovského vedeni déti
predskolniho véku k cetbé. K Setfeni byla zvolena metoda kvalitativniho vyzkumu, konkrétné
polostrukturovany rozhovor, nebot’ umoziuje proniknout hluboko do podstaty problému, na
rozdil od metody kvantitativni. Volba kvalitativniho typu vyzkumu odpovidd charakteru

stanovenych cilli vyzkumu.

Badatel redukoval souvisejici jevy a hloubkové zkoumal jen vybrané z nich, tedy ty, které

souviseji s cilem vyzkumu. Vysledky jsou interpretovany ve slovnich kategoriich.

5.1. CiL vYzKUMU

Cilem vyzkumu je zjistit zpiisob, jakym rodice vedou své piedSkolni déti k Cetbé.
Z hlavniho cile vyzkumu vychdzeji dva cile dil¢i:
l. Zjistit, jaké rodice zaujimaji postoje viici Ctenafstvi a co je ke cteni motivuje.

. Zjistit, jaké dovednosti a navyky predchéazejici ¢teni rodice u déti rozvijeji a

podporuji.

V névaznosti bylo cilem zjistit, jaké maji rodie postoje vici Ctenafstvi a zda se tyto postoje
odrazeji ve vychoveé déti k Cetb€. Zjistit, zda rodice vidi pfinos ve vlastnim ¢teni a co je ke
¢teni motivuje. Dale zjistit ptinos pied¢itani détem ocima rodice. Utvofit ucelenou piedstavu

o tom, jaké je postaveni Ctenafstvi v kontextu rodiny a volnocasovych rodinnych aktivit.

Vyzkumny cil vychéazi z vyzkumného problému.
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5.2 VYZKUMNY PROBLEM

Vyzkumnym problémem empirického Setfeni je zpiisob rodi¢ovského vedeni déti

piedSkolniho véku k Cetbé.

Prozkoumani tohoto problému umoziuje popsat zptisob, jakym rodice vedou své déti k Cetbé,
jestli jim pravidelné ptedcitaji a podnécuji v nich naslouchani obsahu s porozuménim. Zda

rodice preferuji knizni nebo filmova zpracovani obsahu a jaky maji sami ke ¢teni postoj.

Oteviené otazky rozhovoru byly sméfovany na oblasti:

predcitani détem

= spole¢ny rozbor textu a porozumeéni

= preference literarniho Zanru rodice i ditéte

= volba mezi kniznim a televiznim zpracovanim

= postoj rodict k predc¢itani (jak Casto détem cCtou, poptipadé€ uci-li se fikanky, pisni¢ky
atd.)

= piinos knihy pro dit¢ o¢ima rodice (zda pomaha v rozvoji slovni zasoby, mysleni

apod.)

= vyuzivani knihovnickych sluzeb
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5.3 VYZKUMNE OTAZKY

Z dil¢ich vyzkumnych cili vychéazeji celkem dvé hlavni vyzkumné otazky a dil¢i vyzkumné

otazky ve znéni:

O We W

1. Jaké postoje rodic¢e zaujimaji viici ¢tenarstvi?
1.1 Vidi ve vlastnim Ctenafstvi piinos pro sviij osobnostni rozvoj, popft. relaxaci?
1.2 Vidi v ptfedcitani ditéti (détem) ptinos ve prospéch jeho rozvoje?

1.3 Maji tendenci nahrazovat literaturu médii?

2. Jakym zpusobem rodice podporuji utvareni ¢tenaiskych dovednosti a navyki

u svych déti?
2.1 Jakym zplsobem u déti podporuji utvaieni ctenarského zajmu?

2.2 Podporuji u déti naslouchani ¢tenému s porozuménim?

Analyzou zjisténych dat, jejich kédovanim a naslednym sluc¢ovanim vznikly kategorie a
ustfedni kategorie. Jejich interpretace je vyhodnocenim uvedenych dil¢ich otazek, hlavnich

vyzkumnych otazek, a tim 1 naplnénim dil¢ich vyzkumnych cilt a vyzkumného cile hlavniho.

5.4 VYZKUMNY VZOREK

Podminkou vybéru vyzkumného vzorku byl rodi¢ alespon jednoho ditéte predskolniho veku,
na né¢jz byl vyzkum zaméten, respektive na jeho literdrni vychovu v kontextu rodiny. Analyza
odpovédi na oteviené otdzky odhalila ¢tenarské zvyklosti a preference rodicl, a predavani

téchto postojli détem, €ili zpiisob pokladani zédkladl ctendiské gramotnosti v roding.

Po kratké osobni reSersi blizkého 1 vzdaleného okoli badatele, byli osloveni rodice, ktefi
vychovavaji dité¢ nebo déti predsSkolniho veku, tj. véku 3-6 (6,5) let. Vybér vyzkumného
vzorku je zamérny, nebot' byli vybirani rodi¢e déti ptedskolniho véku. Ochotno
spolupracovat bylo celkem 10 rodicd, ¢ili 10 informantd. Terminem informant se rozumi
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osoba, se kterou se uskuteciiuje interview a ktera o problematice informuje, odhaluje, svéiuje

se (Gavora, 2010).

Jelikoz byl tento vyzkum z divodid ochrany soukromi informantii anonymni, jsou tito

informanti v dalSim zpracovani a interpretaci vysledkd vyzkumu oznacovani nasledovné:

Rodi¢ 1

Rodi¢ 2

Rodic¢ 3

Rodic¢ 4

Rodic¢ 5

Rodi¢ 6

Rodi¢ 7

Rodic¢ 8

Rodi¢ 9

Rodic¢ 10.

Tato oznaceni jsou v nadchézejici kapitole pouzity v tabulkach Tab. 4, Tab. 5, Tab. 6 a Tab.

9, kde ke kazdému rodici ptfipadaji vysledky analyzy konkrétniho rozhovoru.
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5.5 FORMA A METODA VYZKUMU

Vzhledem k povaze vyzkumnych cild byl zvolen kvalitativni typ vyzkumu. Kvalitativni
vyzkum podéva o zkoumaném problému vystizny, plasticky a podrobny popis. Kvalitativni
vyzkum uvadi vysledky ve slovni (ne¢iselné) podobe. Neporovnava tedy jedince a udalosti

prostiednictvim terminii miry a mnoZzstvi.

Kvalitativni metoda vyuziva tfi zdkladni metody logického usuzovani, a to indukci, pomoci
niz badatel vyvodi obecny zavér z jednotlivych ziskanych informaci, dedukci, ktera obsahuje
mensi informace, nez je obecny zavér a abdukci, ktera spojuje jednotlivost s celkem

(Svaticek, Sed'ova, 2007).

Kvalitativni metoda vyzkumu zachazi pii zjistovani kategorii do hloubky. Cilem vyzkumu je
zjistit podrobné udaje o zplsobu Zzivota informantdi, konkrétné¢ o strategiich vychovy ke
Ctenafstvi a jejich osobni postoje ke Ctendistvi. Podivat se jejich ofima na zkoumanou

problematiku, a zda jsou v jejich vnimani problematiky rozdily.

Sbér dat je zajistén metodou konstantni komparace. Pii této metodé vyzkumnik sbira tidaje,
ttidi je, hleda spolecné a rozdilné prvky mezi nimi. Tfidy jevil se spole¢nymi prvky se
nazyvaji kategorie. Ty vyzkumnik neustale srovnava, dokud nedospéje k teorii (Gavora,
2010).

Kli¢ovou metodou sbéru dat je polostrukturovany rozhovor (interview). Interview obecné
je metoda postavend na interpersondlnim kontaktu, kterd umoziiuje zachytit fakta a
proniknout hloub&ji do motivii a postoji informanta (Gavora, 2010). Cilem
polostrukturovaného rozhovoru je ziskat detailni a komplexni informace o studovaném jevu
(Svaficek in Svaficek, Sed'ova, 2007). Obsahem rozhovoru jsou jednak oteviené otazky,
které jsou uzitecné v situacich, které vyzaduji odiivodnéni a hodi se k zjistovani stanoviska. A
jednak otazky wuzavrené, které nabizeji moznosti, které se vzdjemné vylu€uji. Néstin otdzek
k interview je uveden v pfiloze prace. Audio zaznam jednotlivych interview byl piepsan a

analyzovan k dal§imu zpracovani.

Ziskana data byla vyhodnocena technikou kédovani. Tato analyticka technika je jadrem
zakotvené teorie. Predstavuje analytické operace, které rozdeluji ziskand data do fragmentt

(indikatorh), které jsou pak pfifazovany k ptislusnym konceptim. Tyto koncepty jsou dale
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slucovany do kategorii na zéklad¢ urcitého jednoticiho znaku. Kategorie, které vzejdou
z kodovani, jsou potom dale oSetfovany jako proménné a predstavuji zdkladni stavebni

kameny budouci teorie (gvaﬁéek, Sed’ova, 2007).

Zakotvena teorie (grounded theory) obecné je teorie induktivné odvozena ze zkoumaného
jevu, ktery reprezentuje, coZz znamena, ,,ze je odhalena, vytvoiena a prozatimné ovéfena
systematickym shromazd’ovanim udaji o zkoumaném jevu a analyzou téchto udaji‘ (Strauss,
Corbinova in Svaiicek, Sedova, 2007, s. 84). Proto se jednotlivé faze shromazd’ovani udaju,
analyza a samotna teorie vzajemné dopliuji. Za¢indme zkoumanou oblasti a nechavame, aby

se v pribéhu vyzkumu vynofilo to, co je pro tuto oblast vyznamné (Miovsky, 2006).

Pfi zjistovani zptisobu, jakym rodi¢e vedou své déti k Cetbe, bylo Setfeni zaméfeno na postoje
rodicl ke cCtenéfstvi, k pfed¢itani détem a na cinnosti, jejichZz prostfednictvim rozvijeji
Ctenafsky zajem déti. V navaznosti na motivaci K vlastnimu ¢teni i pred¢itani détem, a zda
rodice vidi ve svém pisobeni piinos pro osobnostni rozvoj déti. Konkrétni vypovédi rodici
byly hloubkové analyzovany, porovnavéany a slu¢ovany dle spole¢nych znakt do kategorii.
Zakotvena teorie pak podava ucelenou predstavu o tom, jaké je postaveni détské literatury a

Ctenafstvi v kontextu rodiny a jejich volnocasovych aktivit.
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6 ZPRACOVANI A INTERPRETACE VYSLEDKU VYZKUMU

V této kapitole jsou uvedeny souhrnné vysledky ziskanych dat béhem rozhovorii (interview)
S jednotlivymi rodi¢i. Podminkou vybéru informantt byl status rodice alespon jednoho ditéte

piedskolniho véku. Dotazovanych rodicti bylo celkem deset.

Setkani s informanty zacinalo pfichodem badatele do jednotlivych rodin, piedstavenim
badatelovy osoby a zaméry jeho vyzkumu. Kazd¢ interview tak probihalo V pfirozeném
prostfedi informanta a bylo zaznamendvano na nahrivaci zafizeni, ¢emuz piedchazelo
upozornéni na anonymitu a ochranu osobnich udaji, a Zze ziskana data budou zpracovana

pouze pro studijni ucely badatele.

Obsahem polostrukturovaného rozhovoru byly oteviené a uzaviené otazky, jejichz nastin je
uveden v pfiloze. Nastin proto, ze béhem pronikani do hlubsi podstaty jevu byl badatel

podnicen improvizovat otdzkami nové¢ vyvstavajicimi.

V pribéhu kdédovani ziskanych dat byly analyzovany jednotlivé kody, jejichz porovnavanim a

slu¢ovanim vznikaly kategorie a ustiedni kategorie.

Usttedni kategorie jsou uvedeny ve vodorovném zahlavi tabulek, pod néz jednotlivé kategorie

spadaji:
Piinos ¢tenarstvi

Popisuje, pro¢ je vlastni ¢teni pro rodice vyznamné, ¢im je pfinosné pro jejich osobnostni

rozvoj a jaké dovednosti jsou diky ¢teni podporovany.
Vyznam ¢teni

Tato kategorie uvadi, v ¢em dotazovanym rodicim spociva piinos vlastniho ¢teni. Na zakladé

téchto kategorii je mapovana postojova slozka ke Cteni.
Ziskané a podporované dovednosti

Jsou dovednosti rodice, které jsou podporovany a rozvijeny vlastnim Ctenarstvim. Zisk
dovednosti, které¢ ze Ctenarstvi skyta, je pak vnitini nebo vnéjsi motivaci k dal§imu ¢teni. Jeho
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Cetnost je dale uvedena v pravidelnosti: casto — obcas — sporadicky, blize vysvétleno nize
V 6.1 Vyhodnoceni dat.

Zanr

Predstavuje druh literatury, ktery rodi¢ preferuje k vlastnimu c¢teni. Dalsi kategorii je druh

détské literatury, které dit¢ samo nejvice vyzaduje k pred¢itani.
Postaveni ¢tenarstvi v rodiné

Uvadi, zda patfi ¢teni k dulezitym aktivitam v kontextu rodiny. Uvadi celkovy pocet knih,

Vv domacnosti a z toho pocet knih uréeny détskému Ctenaii.
Vyznam piedditani

Vyznam predCitani predstavuje piinos pfedcitdni ocCima rodi¢e z hlediska ziskanych
dovednosti a utvareni postoje ditéte k budoucimu ¢tenaistvi.

Cas

Ptedstavuje Cas vénovany vlastnimu Cteni a Cas vénovany predcCitani ditéti (détem). Déle

zahrnuje potteby rodice, zda ma ke ¢teni dostatek ¢asu ¢i nikoli.
Preference kniZniho nebo filmového zpracovani

Uvadi rodiovské preference knizniho a filmového zpracovani, silné a slabé stranky obou

médii.
Navstévnost knihovny

Sleduje Cetnost navstév vetejné knihovny. Dale uvadi tituly kterych Zanra si nejcastéji pijcuji.

Tato kategorie zahrnuje i navstévnost knihovny s ditétem.
Spolecné ¢innosti

Uvadi vycet aktivit, béhem nichZ rodi¢e podporuji a rozvijeji dovednosti ptedchdzejici

Ctenarské gramotnosti. A dale frekvenci téchto aktivit v kontextu volnocasovych ¢innosti.
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6.1 VYHODNOCENI DAT

K dil¢imu cili 1. Zjistit, jaké rodife zaujimaji postoje vii¢i Ctenaistvi a co je ke cteni
motivuje, byla sméfovana vyzkumna otazka s dil¢imi vyzkumnymi otazkami:
1. Jaké postoje rodic¢e zaujimaji viici ¢tenarstvi?

1.1 Vidi ve vlastnim Ctenarstvi pfinos pro svlij osobnostni rozvoj, popi. relaxaci?

1.2 Vidi v ptedcitani ditéti (détem) piinos ve prospéch jeho rozvoje?

1.3 Maji tendenci nahrazovat literaturu médii?

Vyhodnoceni dil¢i vyzkumné otazky 1.1, zda rodice vidi ve vlastnim ¢tenarstvi prinos
pro svij osobnostni rozvoj, popripadé relaxaci, vychazi ze zkoumani nasledujicich

kategorii:

PRINOS CTENARSTVI

ZISKANE A PODPOROVANE | VYZNAM CTENI
DOVEDNOSTI

Orientovat se Ilépe v komunikaci s | Citova napln
druhymi ' .
Moznost ztotoznit se s hrdiny

Pozitivné myslet
Radost
Rozvijet fantazii

» » o Relaxace
Uzivat bohatsi slovni zasobu

Uzivat  piesndji  pravidla  Ceského | Utvafeni nazoru na spisovatele

pravopisu Zdroj motivace

Vyhleddvat a tfidit informace, uZzivat je

pro osobnostni rozvoj

Tab. 1: Piinos ¢tenarstvi pro rodice 1.
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Kategorie piinos Ctenarstvi objasiiuje, pro¢ je vlastni ¢teni pro rodice dulezité, ¢im je pfinosné
pro jejich osobnostni rozvoj a jaké dovednosti jsou diky ¢teni podporovany. Vyznam ¢teni je
pak chéapan jako zdroj utvareni postoje vici Ctenafstvi a zaroven i zdrojem motivace ke Cteni

dalsimu.

Vsichni dotazovani rodie vnimaji vlastni Ctenafstvi jako pozitivum; pfinos vidi
V zdokonalovani komunikativnich dovednosti, osvojovani pravidel Ceského pravopisu a
roz§ifovani slovni zasoby. Ze ¢teného obsahu jsou schopni vyhledévat a tfidit informace,
které vyuzivaji k obohacovéani zkuSenosti, které jsou piinosem pro bézny zivot, zejména pak
Vv socialnich vztazich a komunikaci.

Déle uvadéji, ze jim ¢teni poméahd navozovat pozitivni mysleni, vyuzivaji je jako soucast
dusevni hygieny, odpocinku. K odreagovani patti stimulace fantazie a schopnost ztotoznit se
S postavami, vytvaret si vlastni, fiktivni prostedi a premyslet nad efektivitou feSeni problému
spolu s hrdiny. Naméty ¢teného jsou zdrojem motivace; nazory, profily jednotlivych postav a

zpusoby rozuzleni tloh poméhaji utvaret usudek na autora samého.

MOTIVACE KE CTENI PRAVIDELNOST
CASTO OBCAS SPORADICKY
(denné/ob den) | (2X-4x més.) (<1x més.)
Relaxace 6 1 3
Osobnostni rozvoj 4 3 3
E('nitr“'ni motivace)
Profesni rist (vnéjsi motivace) | 2 5 3

Tab. 2: Pfinos ¢tenarstvi pro rodice 2.

Motivace ke Cteni je divodem, proc¢ se rodice ke Cteni pravidelné vraci.

Z celkového poctu deseti dotazovanych rodi¢t nejvice, ¢ili Sest rodi¢t, uvedlo, Ze ¢te pro
odpocinek, a to casto (denné nebo kazdy druhy den). Jeden rodi¢ ¢te pro odpocinek jen
obcas, tedy dvakrat az Ctyfikrat do mésice. TFi rodice ¢tou pro odpocinek pouze sporadicky,
to je méné nez jednou v meésici.
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Ctyri rodiCe Ctou casto pro sviij osobnostni rozvoj, ke ¢teni je vede vnitini motivace. TFi ¢tou

pro vlastni obohaceni jen obcas a dalsi tii jen sporadicky.
Za pohonu vnéj$i motivace, tedy za pozadavku zaméstnavatele, studia apod., ¢tou casto dva
rodice. Pét rodi¢u ¢te pro svij profesni rist jen obcas a zbyli tii jen minimalng, sporadicky.

Lze tedy konstatovat, Ze nejvice rodi¢u se op€tované vraci ke ¢teni za ucelem relaxace, za ni
stoji ambice k osobnostnimu rustu v podob¢ hledani informaci a zdokonalovani v komunikaci.

Nejméneé se rodice vraci ke ¢teni za ti€elem kariérniho posunu.

ZANR
LITERATURA OBLIBENOST | LITERATURA OBLIBENOST
PRO DOSPELE PRO DETI
Beletrie (romantika) 3 | Pohadky klasické 6
Historicky romén 1 | Pohadky moderni 3
Psychologicky roman 2 | Encyklopedie 2
Detektivni 3 | Povésti 1
Naucna literatura 4

Tab. 3: Preference literarniho zanru.

Literarni Zzanr mini druh literatury, ktery rodi¢ preferuje k vlastnimu &teni. Zanrové byla
nejcastéji zminovana naucna literatura a beletrie — milostny, historicky, psychologicky roman
a detektivni proza. Kategorie oblibenosti vyjadiuje pocet rodict (a pocet déti), ktery k danému
zéanru inklinuje. Dalsi kategorii je druh détské literatury, které dité samo nejvice vyzaduje

k pred¢itani. V dotazovani na literarni zanr mohli rodi¢e uvést vice moznosti.

Nejvice rodicu, €tyri z deseti, preferuje naucnou literaturu. Beletrie a detektivky jsou oblibené

pro tii rodice. Psychologicky roman preferuji dva rodic¢e a jeden rodi¢ roman historicky.
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Co se tyce titult, které vyzaduji k predcitani jejich déti, jasné vedou klasické pohadky, a to

pro Sest déti. K tomu pohadky moderni preferuji t¥i déti. Encyklopedie jsou poutavé pro dvé

déti a jedno vyzaduje k predcitani i povésti.

RODIC | DULEZITA CAS DOSTATEK POCET KNIH | POCET
POZICE VENOVANY | CASU V DOMACNOSTI | DETSKYCH
CTENARSTVI | CTENI POHLEDEM KNIH
MEZI RODICE Z CELKOVEHO
CINNOSTMI POCTU KNIH V
DOMACNOSI DOMACNOSTI
Ano 1-2h/ den Ano 51-100 11-25

1

2 Ano 15 min/ den | Ne, chce vice. | 51-100 11-25

3 Ne 15min/ den | Ne, chce vice. | 51-100 11-25

nepravidelné

4 Ne 30 min 2Xx | Ne, chce vice. | 51-100 26-50

tydné

5 Ano 1h 4x tydné | Ano 51-100 26-50

6 Ano 15min/ den Ne, chce vice. | 151-200 76-100

7 Ano lh 2x tydné | Ne, chce vice. | 151-200 76-100

8 Ne 15 min/ den | Ano 101-150 26-50

nepravidelné

9 Ne 30 min/ den | Ne, chce vice. | 51-100 26-50

nepravidelné

10 Ne 30 min/ den | Ano 101-150 51-75

Tab. 4: Postaveni ¢tenarstvi v roding.

Postaveni ¢tenafstvi v rodin€ odhaluje, zda patii Cteni ke stézejnim aktivitam v kontextu

rodiny. Uvadi ¢asové rozmezi, béhem néhoz se rodi¢ vénuje vlastnimu Cteni, a zdali je tento

¢as z jeho pohledu dostacujici. Dale uvadi primérny pocet knih v domacnosti a z toho pocet

knih uréeny détskému Ctendfi.
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U péti rodica z celkového poctu deseti dotazovanych ma ¢tenaistvi vyznamné postaveni
V jejich domdacnosti. To znamena, ze je chapano jakou soucast pravidelnych rodinnych aktivit

a ma své misto ve volném c¢ase jednotlivych ¢lent.

Jeden rodi¢ se vénuje ¢teni zpravidla 1 az 2 hodiny denné. Dva rodice ¢tou 1 hodinu denng,
ale nepravidelng. T¥i rodi¢e ¢tou 30 minut denné, z toho dva nepravidelns. Cty¥i rodi¢e ¢tou

15 minut denné¢, z toho dva nepravidelné.

Sest rodi¢li uvedlo, Zze nemd na c¢teni dostatek casu z divodi pracovnich a rodinnych
povinnosti, a ptali by si ho mit vice. Jsou to rodice, kteti uvedli, Ze ¢tou nepravidelné a jeden,

ktery &te 15 minut denné. Cty¥i rodi¢e maji na Gteni dasu dostatek.

Celkovy pocet knih v rozsahu 151 az 200 vlastni dv€ domécnosti. Knihovna Sesti rodici
obsahuje pocet knih v rozsahu 51 az 100 tituld. Dvé domacnosti vlastni ptiblizné 101 az 150
kniznich titult.

Co se ty¢e kniznich titult détské literatury, knihovna dvou rodic¢a o kapacité 151 az 200 knih
obsahuje 76 az 100 détskych titult. V kapacité 101 az 150 knih v domacnosti jednoho rodice
patii détem 26 az 50 titult. Dal§imu jednomu s touto kapacitou pak 51 az 70. T¥i rodice
uvedli, ze z celkového poctu 51az100 knih zaujimaji détské knizky 11 az 25 titult, dalsi tFi ze
26 az 50. Souhrnné lze konstatovat, Ze u deviti Z deseti dotazovanych rodict zaujimé détska

literatura primérné polovinu celkového poctu knih v domécnosti.

Obecné lze fici, Ze polovina dotazovanych rodic¢ii poklada ctenéfstvi za nedilnou soucdst
rodinnych aktivit. U druhé poloviny, kterd uvadi, ze ¢tenafstvi nezaujima dilezitou pozici
mezi rodinnymi ¢innostmi, je divodem jeho vytlaCovani nedostatek Casu, prestoze by si vice

Casu prali.

RODIC | NAVSTEVNOST | CETNOST NAVSTEV | NEJCASTEJI NAVSTEVNOST
KNIHOVNY ZAPUJCOVANE ZANRY | KNIHOVNY S
DITETEM
1 Ano Kazdé 2 mésice Naucna literatura | Ano

(pedagogika,
psychologie), beletrie —

romantické
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2 Ne - - -

3 Ano Ix mésicné Beletrie - riizné Zanry Ano

4 Ano 1x tydné Naucna literatura Ne

S) Ne - - -

6 Ano 1x mésicné Beletrie - humorné Ne

7 Ne - - -

8 Ne - - -

9 ANo Kazdé 2 mésice Naucna literatura, | Ne
beletrie - ruzné

10 Ano 1x mé&si¢né Beletrie — detektivni, | Ne
romantické

Tab. 5: Navstévnost knihovny

V tabulce uvedené vyse je sledovana navitévnost knihovny rodi¢em. Sest rodi¢i z deseti
uvedlo, Ze navstévuje vetejnou knihovnu, a to pravidelné. Jeden rodi¢ navstévuje knihovnu
jednou tydné, coz je z uvedenych nejéastéji. TFi rodice si zapujcuji knihy kazdy mésic a dva
rodice navstivi knihovnu kazdé dva mésice.

Co se tyce zaptjcenych titull, tfi rodice z Sesti preferuji literaturu naucnou, pro beletrii si
pravidelné piichazi pét rodict, ztoho dva pro tituly s romantickym namétem, jeden pro
detektivni, jeden pro humorné a dva pro beletrii riznych zanrt. V tomto ptipadé mohli rodice

uvést vice moznosti.

Z Sesti pravidelnych navstévniki knihovny pouze dva rodie prichazeji i s ditétem. Zadny

Z rodi¢t neuvedl ptijcovani titulll z kategorie détské literatury.

Shrnuti

Na zékladé vypovédi dotazovanych rodi¢ti bylo zjiSténo, ze Ctenafstvi je piinosem pro
zdokonalovani jazykovych a komunikativnich dovednosti, a zjiStovanim informaci

obohacovanim rodi¢ovych znalosti. Je velkym zdrojem relaxace, coz je hlavni divod, pro¢
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se rodice ke Cteni pravidelné vraci. Dalsim divodem je podpora vnitini motivace pro dalsi

zivotni zkuSenosti.

U poloviny rodi¢ii mé ¢tenafstvi nezastupitelné misto v domécnosti, u druhé poloviny nepatfi

mezi predni rodinné aktivity, divodem je nedostatek casu. Piesto Sest rodi¢i pravidelné

navstévuje vefejnou knihovnu, coz t€Z potvrzuje piinos Ctenafstvi pro rodice. Do navstév

knihoven vSak nezahrnuji své déti ani zaptij¢ovani détskych tituli.

Vyhodnoceni dil¢i vyzkumné otazky 1.2, zda rodice vidi v predcitani ditéti (détem)

prinos ve prospéch jeho rozvoje, vychazi ze zkoumani nasledujicich kategorii:

RODIC | CAS VENOVANY | CINNOSTI ~ PODPORUJICi | DOVEDNOSTI
PREDCITANI PREDSTENARSKE PODPOROVANE
DOVEDNOSTI PREDCITANIM
1 10 min denné Rozhovor, reprodukce déje, | Komunikativni ~ dovednosti,
rozbor postav, vysvétleni | naslouchat, vést rozhovor,
nezndmych pojmi, popis | formulovat otazky a
obrazkli, vypravéni, zpév, | odpovidat, popsat situaci,
rytmické hry, pojmenovani | pojmenovat pismena
pismen a Cislic Vv abeced¢, pojmenovat cislice
do 20
2 15 min denné Rozbor d&je a postav, | Komunikativni ~ dovednosti,
reprodukce  d&je, popis | popsat d¢j a postavy, popsat
obrazku, sledovani pismen, | obrazek, pojmenovat pismena
kresleni a psani pismen a nékteré Cislice, Cist zleva
doprava, udrZet pozornost
3 20 min 2x tydné Sledovani, kresleni a psani | RozSifovat slovni  zésobu,
pismen, kladeni otdzek, | obohacovat piedstavivost,
rozbor dé&je napsat  nékterd  pismena,
poznavat nové informace
4 15 min 3x tydné Sdélovani dojmt ze | Roz8ifovat slovni  zasobu,
¢tené¢ho, popis obrazkd, | feCové schopnosti, popsat d¢j,
kladeni otazek popsat obrazek, formulovat
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otazky a odpovidat

5 1h denné Rozbor d&e a postav, | Naslouchat, reprodukovat
prohlizeni pismen a obrazki | slySené, posilovat pamét,

pojmenovat néktera pismena

6 15 min denné Rozhovor, kladeni otazek, | Vést rozhovor, naslouchat,
vyhledavani informaci popsat d¢j a  dojmy,

kultivovan¢ se projevovat

7 30 min denné Naslouchani, rozbor | Naslouchat, formulovat
vypravéného, prohlizeni | otdzky a odpovidat, popsat
pismen a obrazkt situaci, pojmenovat néktera

pismena v abeced¢

8 20 min denn¢ Rozhovor, sledovani | Sledovat  pismena  zleva
vlastnosti textu a obrazki doprava, komunikativni

dovednosti, popsat obrazek

9 30 min 3x tydné Rozbor predc¢itaného, | Naslouchat, osvojovat
sledovani pismen a C(islic, | zdklady  budouciho  ¢teni,
sdélovani dojmt z | vnimat d¢&j, osvojovat obraz
predcteného Cislic a pismen, rozvijet

pamét’ a slovni zasobu

10 1h denné Kladeni otazek, sdilet radost | Formulovat otazky a
z ptedcitani, rozbor d¢&je, | odpoveédi, vyjadfovat
sledovani obrazkt, zpév prozitek, popsat déj, vypravét

krat$i ptib¢h, popsat obrazek

Tab. 6: Vyznam pied¢itani o¢ima rodice

V této tabulce je uveden cas, ktery rodie veénuji pred¢itani détem. Z vypovedi rodica byly
analyzovany kategorie ¢innosti, kterymi podporuji dovednosti pfedchazejici ¢teni a psani. A
vycet téchto dovednosti je uveden v poslednim sloupci, jakozto piinos, ktery rodice

V predcitani vidi.
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Vsech deset dotazovanych rodi¢t se jednoznaéné shoduje, Ze pred¢itani je pro rozvoj jejich
ditéte bez pochyby ptinosem. Sest rodi¢a &te ditéti pravidelné kazdy den, a to v rozmezi 10 aZ

60 minut.

Pied¢itanim nepodporuji pouhé naslouchani, vSech deset rodi¢t piidava i ¢innosti podporujici
rozvoj budouci Ctenarské gramotnosti. K témto ¢innostem uvedli nejcastéji vedeni rozhovoru,
reprodukovéni predcitaného déje a rozbor postav, popisovani obrazki, sledovani a kresleni

pismen a ¢islic, zpivani a vyhledavani informaci (encyklopedie).

Pro vSech deset rodi¢u je o€ividny vyvoj ditéte diky vySe uvedenym ¢innostem, které spolu
s ditétem sdileji. V poslednim sloupci tabulky jsou uvedeny dovednosti, které jsou zdkladem
pro snazSi osvojeni dovednosti ¢teni a ndsledné ¢teni s porozuménim. Dovednosti, které
dotazovani rodi¢e podporuji u déti predCitdnim, jsou schopnosti feCové (receptivni i
produktivni), komunikativni dovednosti, soustfedit se a déle udrzet pozornost, osvojit obraz
pismen a cislic, rozvijet pamét’ a predstavivost, mit z pred¢itaného prozitek, ucit se sdélovat

dojmy.

Shrnuti:

Rodice se nezavisle na sobé shoduji, Zze pred¢itani je pro déti ptinosem, nebot’ mohou vidét
posun ve vyvoji. Konkrétné zaznamenavaji rozvoj v jazykovych a komunikativnich
dovednostech, v schopnosti déle se soustfedit, zapamatovat si a reprodukovat pred¢itané, a

dale je to viditelny zajem o nové informace.

Vyhodnoceni dil¢i vyzkumné otazky 1.3, zda maji rodice tendenci nahrazovat literaturu

médii, vychazi ze zkoumani nasledujicich kategorii:

PREFERENCE
KNIZNI ZPRACOVANI FILMOVE ZPRACOVANI
7 3

Tab. 7: Preference zpracovani namétu 1
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Preference knizniho nebo filmového zpracovani namétu odhaluje, ke kterému druhu média

rodice inklinuji.

Knizni verzi titulu obecné preferuje sedm zdeseti dotazovanych rodicd, zbyli tFi

uptednostnuji zpracovani filmové.

KNIZNI ZPRACOVANI FILMOVE ZPRACOVANI

POZITIVA | Uvadi detaily Setii ¢as
Rozviji slovni zasobu Umoziuje vykonavani dalSich ¢innosti
Zptesnuje znalosti gramatiky béhem sledovani (zehleni, vateni atd.)

Umoznuje imaginadrné vytvofit | UmoZznuje hodnotit herecky vykon
si vlastni postavy a prostredi Navozuje pocit plné relaxace
Rozviji fantazii Casto nabizi poutavé efekty
Vtahuje do déje, umoziuje fesit

problémy s postavami

NEGATIVA | Je casove narocnéjsi Vynechava detaily

Casto se nedrzi ptivodniho knizniho namétu

Tab. 8: Preference zpracovani namétu 2

Tabulka vyse odhaluje pozitiva a negativa knizniho a filmového zpracovani.

Dotazovani rodi¢e maji tendenci uptfednostiiovat filmové zpracovani pouze z divoda Casové
tisng. Jako silnou stranku filmu jednomyslné uvadéji uSetfeni Casu, nebot je mozné pii
sledovani vykonavat dal§i Cinnosti (Casto rutiny spojené¢ s chodem domadcnosti). V zapéti
piipoustéji, ze filmové zpracovani Casto zklame, nebot’ vynechava detaily, které jsou v knize

uvedeny.

Obecné v kniznim zpracovani vidi vétsi ptinos, protoze rozviji feCové a jazykové dovednosti,
fantazii, a umoznuje Ctenafi vytvaret vlastni fiktivni svét a d¢&j prozivat s postavami. Jako

negativum uvadéji Casovou narocnost pii Cteni.
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Shrnuti:

Rodi¢e nemaji tendenci nahrazovat literaturu médii, nebot’ ve cteni vidi daleko

podstatné&jsi ptfinos. Pozitivum ve sledovani filmu vidi v jeho ¢asové nenarocnosti a moznosti

skloubit s divactvim dalsi aktivity, ¢asto domaci prace. Jako negativum filmového zpracovani

uvadeji absenci detaild, coz je dal§im divodem, pro¢ uptednostiiuji literaturu.

K dil¢imu cili II. Zjistit, jaké dovednosti a navyky predchazejici ¢teni rodice u déti

rozvijeji a podporuji, byla sméfovana vyzkumna otdzka s dil¢imi vyzkumnymi otazkami:

2. Jakym zpisobem rodice podporuji utvareni ¢tenarskych dovednosti a navyki

u svych déti?

2.1 Jakym zplsobem u déti podporuji utvareni ¢tenarského zajmu?

2.2 Podporuji u déti naslouchani ¢tenému s porozuménim?

Vyhodnoceni diléi vyzkumné otazky 2.1, jakym zpiisobem rodi¢e u déti podporuji

utvareni ¢tenarského zajmu, vychazi ze zkoumani nasledujicich kategorii:

RODIC | ROZBOR VLASTNI | INICIATIVA DITETE
CETBY S DITETEM
1 Ano VyZaduje ¢teni mimo iniciativu rodie, samo vybere
knizku, kterou chce ptecist
2 Ne Vyzaduje ¢teni; vzpomene si na pohadku a mluvi o ni
3 Ne VyzZaduje ¢teni mimo iniciativu rodice
4 Ano Vyzaduje ¢teni; prohliZi si obrazky, samo vypravi d¢j
5 Ano Nevyzaduje cteni
6 Ano Klade otazky na neznamé jevy v encyklopedii
7 Ne Vyzaduje ¢teni, prohlizi obrazky
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8 Ano Nevyzaduje ¢teni

9 Ne Prohlizi si obrazky v knizkach, pta se na neznamé pojmy

10 Ne Vyzaduje ¢teni, samo si prohlizi knizky

Tab. 9: Podpora utvaieni ¢tenarského zajmu
Utvareni ctendiského zajmu ditéte spociva téZ ve zplsobu, jakym svij Ctenaisky zdjem

prezentuje rodi¢ sam. Patfi sem 1 podpora iniciativy ditéte Cist.

Pét z dotazovanych rodic¢t uvedlo, ze mluvi s ditétem o tom, co sami ¢tou. Rozebiraji namét a

dojmy z ptecteného, sdéleni je ovSem piizptisobeno détskému chapani.

Osm z deseti rodict uvedlo, Ze jejich dit€ projevuje iniciativu pro predcitdni nezavisle na
podnétu rodice. Z toho ¢tyFi déti samy knizky prohlizeji a sleduji obrazky. Dvé déti samy
prohlizeji encyklopedie a ptaji se na nezndmé pojmy. Dalsi dvé vyzaduji Cteni, protoze si

samy vzpomenou na urcitou pohadku a mluvi o ni.
Shrnuti

Obecné lze fici, ze rodice v détech vzbuzuji ¢tenaisky zdjem sdélovanim vlastnich dojmu
z Cetby a podporuji jejich volny vybér détské literatury. Mluvi o cetbé be&hem

volnocasovych aktivit, 1 kdyZ zrovna nectou.

Vyhodnoceni diléi vyzkumné otizky 2.2, zdali rodi¢e podporuji u déti naslouchani

¢tenému s porozuménim, vychazi ze zkoumani nasledujicich kategorii:

CINNOST PODPORUJICI | POCET RODICU, | POCET RODICU, | POCET RODICU,

PREDCTENARSKOU KTERI PROVADI | KTERI PROVADI | KTERI PROVADI

GRAMOTNOST CASTO (DENNE) | OBCAS SPORADICKY
(ALESPON 2x TYDNE) | NEBO VUBEC

Pred¢itani bez rozboru | 2 2 6

obsahu

Pred¢itani s rozborem | 6 4 0

obsahu

Vypravéni ptibeha, | 2 8 0

pohadek

70




Vypravéni zazitka 7 3 0

Prohlizeni knih, | 2 6 2
encyklopedii

Hrani se slovy 2 7 1
Sledovani, malovani, | 5 5 0

psani pismen a ¢islic

Rytmizaéni a vokalni | 3 6 1

éinnost

Tab. 10: Podpora utvareni ¢tenarské gramotnosti

Tabulka vySe uvadi vycet Cinnosti, které podporuji osvojeni dovednosti, které¢ predchazeji
Cteni a psani. Tti nésledujici sloupce popisuji jejich frekvenci.

ee e

pred¢itani s naslednym rozborem obsahu (Sest), vypravéni spolecnych zazitkt (sedm),
sledovani, malovani a psani pismen a Cislic (pét rodicti). TFi rodi¢e denné vypraveji basnicky,
zpivaji pisni€ky aj. rytmizaéni ¢innosti. Dva rodic¢e uvedli, Ze denné ptedCitaji bez rozboru

obsahu, vypravéji ptibéhy a pohadky, prohlizeji knihy a encyklopedie, a hraji hry se slovy.

Osm rodict obcas, tedy alespon dvakrat do tydne, vypravi ditéti pohadky nebo pfibéhy. Sedm
rodic¢ii obcas hraje slovni hry, Sest rodic¢l prohlizi knihy a encyklopedie a vypravi basnicky.
Pét rodi¢li se obCas zaméfuje na pismena a Cislice, €tyFi rodice alespon dvakrat tydné
predcitaji détem s rozborem obsahu, dva rodi¢e pak bez rozboru. T¥i rodice si obcas s ditétem
vypravéji zazitky.

Sporadicky nebo viibec Sest rodici predcita bez rozboru, dva prohlizeji knihy a encyklopedie.

Jeden rodi¢ minimalné vyuziva her se slovy a jeden rytmizacnich ¢innosti.
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VOLNOCASOVE AKTIVITY

AKTIVITY VYCHAZEJICI | AKTIVITY VYCHAZEJICI | AKTIVITY RIZENE
Z INICIATIVY RODICE Z INICIATIVY DITETE INSTITUCIONALNE
Tanec
Predcitani Vypravéni zazitka
Hudebni ¢innosti
Skladani kostek, | Skladani kostek, stavebnice
Fotbal
stavebnice
Prohlizeni knih Vytvarné &innosti
Spolecenské hry .
Tvurci ¢innost Anglicky jazyk

Tvuaréi ¢innost
Zpivani

Prochazky, pozorovani

. Malovani pismen a ¢islic
okoli

1 1y Sportovni aktivity
Hry na détském htisti

Sportovni aktivity

Turistika

Tab. 11: Volnocasové aktivity

Kategorie volnocasovych aktivit zahrnuje Cinnosti, které vychazeji z iniciativy rodici, dale
aktivity, které jsou svobodnym vybérem déti dle jejich moznosti a potieb, a aktivity fizené
institucionalné jsou krouzky a kurzy, které¢ dit¢ navstévuje.

Cinnosti, které rodi¢e nejéastéji podporuji, jsou predéitini pohadek, skladani z kostek a
stavebnic, hrani spolecenskych her, tviir¢i Cinnosti jako je kresleni, malovani, vystfihovani,
lepeni atd. Organizuji prochazky v okoli bydlisté a navstévy détskych hiist. Iniciuji sportovni

aktivity a turistiku.

Aktivity, které nejvic déti bavi, jsou vypravéni zazitkt, skladani z kostek a stavebnic,

prohlizeni knih, vytvarné tvoteni, zpivani, malovani pismen a ¢islic, a sportovni aktivity.

72




Aktivity, které déti provozuji v ramci Skolniho krouzku, jsou tanec a hudebni Cinnosti,

vytvarné ¢innosti, sportovni a jazykové kurzy.

Shrnuti

Rodic¢e podporuji u déti naslouchani ¢tenému s porozuménim pied¢itanim s rozborem obsahu,
vypravénim spole¢nych zazitkt, sledovani, malovani a psani pismen a C¢islic. Mezi
volnoc¢asové aktivity dale zatazuji hrani spole¢ensky her, pozorovani okoli a tviir¢i ¢innosti
zaméiené na pismena a Cislice.

Déti pak nejvice bavi vzajemné sdélovani zdzitkd, prohlizeni knizek, zpivani a vytvarné

tvoreni.

6.2 ZAKOTVENA TEORIE

Cilem empirického Setfeni bylo zjistit zpisob, jakym rodi¢e vedou své predskolni déti

Kk éetbé.

Nejprve bylo nezbytné zjistit vlastni postoj rodica k cetbé. Zjistit, zda je Cetba pro rodice
pfinosem a jakym zplisobem tento pfinos prezentuji na venek. Tento jev je nedilnou soucasti

utvafeni vztahu ditéte k ¢etbe, nebot’ predskolni dité rodi¢ova stanoviska zpravidla piejima.

Na zaklad€ vyhodnoceni vysledkti vyzkumu Ize konstatovat, Ze rodice vidi pfinos Ctenatstvi v
relaxaci, osobnostnim ristu v podob¢ hledani informaci a zdokonalovani v komunikaci.
Polovina rodi¢a poklada ¢tenarstvi za nedilnou soucast rodinnych aktivit. U druhé poloviny je
diivodem vytlacovani ¢tenafstvi do pozadi jinych aktivit nedostatek Casu, prestoze by si vice
asu prali. Sest rodi¢t pravidelné navitévuje vefejnou knihovnu, coZ téZ potvrzuje piinos
¢tenafstvi pro rodice. Do navstév knihoven vS§ak nezahrnuji své déti ani zapijcovani détské

literatury, coz mize byt pii utvareni ¢tenarského zajmu ditéte na Skodu.

Rodice nemaji tendenci nahrazovat literaturu médii, nebot ve cteni vidi daleko
podstatnéjsi pifinos. Pozitivum ve sledovani filmu (v porovnani s knihou) vidi v Casové
nenarocnosti. Jako negativum filmového zpracovani uvadéji absenci detailii, coz je dalSim

davodem, pro¢ uptednostiiuji literaturu.
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Druhym fenoménem, ktery byl pfedmétem zkoumani, bylo predéitani a vyznam, jaky mu
rodiCe prikladaji v kontextu ostatnich aktivit provozovanych s ditétem. Pfitomnost pred¢itani
je jednim ze zakladl utvareni budouciho ¢tenadiského zajmu a dovednosti predchazejicich
Cteni a psani. Rodice se nezavisle na sob¢ shoduji, ze predcitani je pro déti piinosem, nebot’
mohou vidét rozvoj jazykovych a komunikativnich dovednosti, schopnosti déle se
soustiedit, zapamatovat si a reprodukovat pied¢itané, a dale zaznamendavaji vyssi zajem o

nové informace.

Déle rodice vzbuzuji v détech zdjem o cetbu sdélovanim vlastnich dojmi z cetby a
podporuji jejich volny vybér détské literatury. Mluvi o ¢etbé béhem volnocasovych aktivit,

i kdyz zrovna nectou.

r W

Rodi¢e podporuji u déti naslouchani ¢tenému s porozuménim castym pred¢itanim
s rozborem obsahu, vypravénim spole¢nych zazitkt a tvaréi ¢innosti zaméfené na pismena.
Mezi volnocasové aktivity déle zatazuji hrani spolecensky her, pozorovéani okoli a tvirci

¢innosti zamétfené na pismena a Cislice.

Nutno dodat, ze pfi zkoumani jevu byl pouzit maly vzorek informantd, proto vysledky
zkoumani nelze aplikovat na Sirokou vetejnost ¢i zobeciiovat. Vyvozené zavéry plati pouze

pro vybrané déti a jejich rodiny.
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ZAVER

Ctenafstvi a dovednost &teni s porozuménim jsou nezbytnymi piedpoklady k rozvoji
klicovych kompetenci, které jsou zdkladem pro celozivotni uceni, které je v soucasnosti
piedpokladem pro uplatnéni na trhu prace, ale i pro uspéch a spokojenost v soukromém
zivoté. Ctenafské navyky a Gteni s porozuménim by mélo byt souéasti rodinné vychovy, a to
jiz v raném ve€ku. To vSak nezédvisi jen na vychovnych metodach ale i na postojich, které

rodice ditéti zrcadli.

Magisterska diplomova prace je klasicky strukturovana na cast teoretickou a ¢ast

empirickou.

Cilem teoretické Casti bylo vymezit pojmy, které souviseji s détskou literaturou, na niz je
V této praci nahlizeno jako na jeden z prostiedkil rozvoje osobnosti ditéte a pomoci odbornych

publikaci definovat specifika ¢tenafe (respektive posluchace) predskolniho véku.

Empirickd ¢ast prace interpretuje vysledky empirického Setfeni. Jeho cilem bylo zjistit
zpusob, jakym rodi¢e vedou své predskolni déti k ¢etbé. Rodice rozvijeji a podporuji
Ctenaisky zajem déti predCitdnim s diirazem na porozuméni, sd€lovanim vlastnich dojmut
Z ¢etby, volnym vybérem literatury détmi, vypravénim spole¢nych zazitki a cinnostmi
zaméfenymi na pismena. Zkoumany jev zahrnuje postoje rodicl k vlastnimu Ctenarstvi, dale
postoje K pred¢itani a dovednosti, které jim u déti podporuji. Vysledky Setieni objasiiuji
pfinosnost ¢teni v relaxaci a rozvoji jazykovych a komunikativnich dovednosti rodict. Dale
uvadéji, ze rodice diky predc¢itani vidi rozvoj ditéte, a to v komunikativnich dovednostech,
schopnosti se soustfedit, udrzet pozornost a v zajmu vyhledavat informace. Dé&ti samy
predcitani vyzaduji i bez podnétu rodice. A jelikoz rodice vidi ve vlastnim Cteni i predcCitani

velky pfinos, je jim motivaci pokracovat ve vedeni déti k literatute.

V praxi mohou vysledky tohoto vyzkumu poslouzit jako pozitivni piiklad pro rodice, ktefi
chtéji do kontextu rodinné vychovy zahrnout vychovu k Cetbé, a déale t€ém rodicim, které
literarni vychovu jiz aplikuji, Ze soustavnym vedenim k Cetbé jsou viditelné pozitivni
vysledky ve prospéch vyvoje ditéte. A pro doplnéni, Ze je tfeba zvéazit i moznost vyuzivani

knihovniho systému jakou soucést vychovy k cetb¢.
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PRILOHY

Ptiloha ¢. 1: Nastin otdzek polostrukturovaného rozhovoru

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Je pro Vas vlastni ¢teni radost nebo povinnost? Proc?

Je pro Vas predc¢itani ditéti radost nebo povinnost? Proc?
Je pro Vas c¢teni nuda? Proc?

Kolik ¢asu denné vénujete vlastnimu ¢teni?

Patfi ¢teni u vas doma k dialezitym ¢innostem?

Chtel/a byste mit na ¢teni vice ¢asu? Proc¢?

Jaky zanr Ctete nejrad&ji? (napf. naucna literatura, beletrie — romantika, sci-fi, detektivni

atp.)

Jaké pozitiva a negativa Vam ¢teni pfinasi?

Mluvite rad/a s ostatnimi o tom, co ¢tete? Mluvite o tom i s ditétem?
Preferujete filmové ¢i knizni zpracovani?

Jaké vyhody mé podle Vs sledovani filmu oproti ¢teni knihy?

Jaké vyhody ma podle Vs ¢teni oproti sledovani filmu?

Kolik ¢asu denn¢ vénujete predcitani ditéti?

Kolik ¢asu denng ditéti ¢tete mimo ¢teni pied spanim?

Povidate si o tom, co jste precetli? Pokud ano, jakym zptisobem?

Vyzaduje Vase dit¢ samo, abyste mu predcital/a? O jaky obsah vétsinou jde?

Co Vase dité na predcitani nejvice bavi?

Jak Casto Ctete pro radost ¢i odpocinek?
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19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

Jak Casto Ctete, abyste se dozvédel/a informace o oblasti, ktera mé zajima?

Jak Casto Ctete z nutnosti kariérniho posunu?

Jste Clenem méstské, poptipad¢€ Skolni (univerzitni) knihovny?

Jak Casto si pujcujete knihy v knihovné? O jaky zanr jde nejcastéji?

Navstévujete knihovnu i1 s Vasim ditétem?

Mluvite s ditétem o tom, které knizky si rddo prohlizi a které chce, aby mu byly

predcitany?

Jak Casto d¢late s ditétem tyto Cinnosti:

prohlizeni knih, encyklopedii

predcitani bez rozboru obsahu (povidéani, o ¢em to bylo)
pred¢itani s rozborem obsahu

vypravéni piibeht

vypravéni basnic¢ek

zpivani pisni¢ek

povidani o tom, co jste délali/zazili

sledovani pismen (v knihach, na obalech, na cedulich atp.)

psani nebo malovani pismen, Cislic ¢i slov

hra s pismeny (napf. urcit prvni a posledni pismeno ve slové, vyjmenovat vSechna

pismena ve slové apod.)

pocitani riznych predméth

hra s kostkami ¢i stavebnicemi
kresleni, malovani, tvoreni, modelovani

sportovni aktivity
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26.

27.

28.

29.

30.

31.

Vyberte tfi ¢innosti uvedené v seznamu vyse, které Vase dit¢ nejvice bavi a uved’te proc.
Kolik knih mate piiblizn¢ doma?
Ptiblizné kolik détskych knih mate doma?

Vénuje se Vase dité v tomto Skolnim roce pravidelné sportovni a pohybové aktivité (napf.

fotbal, tanec, judo atp.)?
Vénuje se Vase dit¢ v tomto Skolnim roce pravidelné jazykovému kurzu?

Vénuje se Vase dit€¢ v tomto Skolnim roce pravidelné umelecké €innosti (napt. hudebni,

vytvarné, dramatické)?
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