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Prirozené dispozice modelového druhu (liSka polarni)
pro trénink pomoci pozitivniho posilovani

Souhrn

Prace se zabyva bliz§im popisem biologickych a etologickych dispozic lisky polarni, pro
trénink pozitivnim posilovanim. Pozitivni posilovani je uspéSna metoda tréninku zvirat, ktera
se vyuziva napfi¢ v§emi druhy. V zoologickych zahradach se trénink zvitat vyuziva pro zlepseni
podminek chovu. Je prospé$ny hned v nékolika ohledech: ndvyk na jednodussi veterinarské
ukony bez pouziti anestezie, budovani vztahu s oSetfovatelem a také slouzi jako zptsob
enrichmentu pro zvife, diky ¢emuz je mozné piedchéazet stereotypnimu chovéani Casto se
vyskytujicitho pravé u zvifat v zoologickych zahradach. Modelovy druh, liSka polarni, byl
vybran na zaklade potieb pracovisté tréninku zvitat v Zoo Praha.

Pomoci literarni reserSe bylo zjisténo nekolik poznatkt, které mohou pomoci pii tréninku
lisky polarni. Mezi né patii napiiklad dichromatické vidéni, které jim od sebe neumoziuje
rozeznat zelenou, Zlutou a oranzovou barvu. Vhodna barva pro oznaceni pomiicek, které ma
liska vidét na vétsi vzdalenost je Cervena. Tuto barvu dokaze dobte od ostatnich odlisit. Samci
se ve volné ptirode projevuji v oblasti svého teritoria agresivné vi¢i ostatnim samctim. Z toho
divodu je vhodnégjsi pro trénink vyuzivat méné teritorialni samice. Je tfeba pocitat také s tim,
ze, narozdil od psa, liska neni domestikované zvife. V piipadé tréninku mize projevovat mensi

ochotu spolupracovat, coz miize vést az k agresivité vici trenérovi.

Kli¢ova slova: Bridge, pozitivni posilovani, operantni podminovani, liska, trénink



Natural predisposition of polar fox for training by
positive reinforcement

Summary

This thesis deals with more detailed description of biological and ethological
dispositions of polar fox for training by positive reinforcement. Positive reinforcement is a
successful method of animal training that is used across all species. Animal training is being
used to improve breeding conditions in zoological gardens. This kind of training is expedient
in several respects: getting used to simpler veterinary acts without anesthesia, building a
relationship with the caregiver and it is also a kind of enrichment for the animal by which is
possible to prevent stereotypical behavior often occurring with zoo animals. Polar fox have
been selected as a model species based on needs of the Prague zoo animal training center.
Several knowledges have been found in the literature which could be helpful for polar fox
training. These knowledges includes, for example, a dichromatic vision which does not allow
then to distinguish between green, yellow and orange colors. The red color is an appropriate
color to indicate the aid which is supposed to be seen at a greater distance. In the wild, males
manifest themselves aggressively in relation to the other males. Because females are less
aggressive it is better to use them for training. It should also be borne in mind that, unlike a
dog, the fox is not a domesticated animal. That is the reason why they may be less willing to

cooperate with the coach and behave aggressively.

Keywords: Bridge, positive reinforcement, operant conditioning, fox, training
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1 Uvod

M v

Mezi nejcastejsi metody tréninku zvitat patii operantni podminovani, pod které spada
pozitivni posilovani. Pozitivni posilovani je uspé€Sna metoda tréninku zvifat, ktera funguje
napti¢ vSemi druhy. Pro trénink liSek a sestavovani optimalniho rezimu by se dalo logicky
vychazet z podkladii pro psy. Nicméné pro kone¢ny Uspéch musi byt respektovany biologické
a etologické dispozice jednotlivych druhti. Zakladem tspésného tréninku daného druhu musi
byt znalost sloZeni ptirozené potravy v zavislosti na sezonnosti. Dalsi dulezita hlediska jsou
smyslové vnimani a télesné schopnosti zvitete. Trénink zvifat se nejcastéji vyuziva ve spojitosti
se psem. Diky tréninku je souziti s nimi jednodussi a také jim mlzZe pomoci se 1épe pfizplsobit
souCasnému zpusobu zivota jejich majiteld. Naptiklad pohyb po rusném mésté, cesta
hromadnou dopravou nebo prochdzka parkem plného cizich lidi. V pfipadé¢ zvirat
Vv zoologickych zahradach je trénink prospéSny hned v n¢kolika bodech: navyk na jednodussi
veterindfské ikony bez pouZiti anestezie, budovani vztahu s oSetfovatelem a také slouZzi jako
zpusob enrichmentu pro zvite, diky ¢emuz je mozné predchézet stereotypnimu chovani, ¢asto
se vyskytujiciho pravé u zvirat v zoologickych zahradach. Modelovy druh, liska polarni, byl
vybran na zaklad& potieb pracovisté tréninku zvifat v Zoo Praha a zji$téné udaje budou nasledné

vyuzity pro navrzeni idealniho tréninkového planu lisky polarni v jejich chovu.

Obrdzek 1 Lisdk Danny pri tréninku pomoci pozitivniho posilovani v pracovisti tréninku zvifat v Zoo Praha
(foto: Frantisek Susta)



2 Cil prace

Cilem prace je zjistit z védecké literatury vlivy vnitinich a vnéjSich faktor na uspésnost
tréninku zvitat pomoci pozitivniho posilovani se zaméfenim na lisky polarni jako modelového
druhu. Se zaméfenim na konkrétni faktory, které by mohly ovlivnit trénink, a to: smyslové
vnimani, pohybové schopnosti, potrava (jeji sloZzeni, sezonnost), pohlavni chovéani v obdobi

tije, domestikace, dlouhodoby stres, socidlni Zivot a kooperace v rdmci smecky.



3 Literarni reSerse

3.1 Trénink

3.1.1 Definice tréninku

Ramirez (1999) definuje trénink jako uceni. Uceni je proces, ktery lze charakterizovat
jako pfizptsobeni chovani ke zlepsSeni a zrychleni interakci mezi zivocichem a prostiedim
(Veselovsky, 2005). Zvitata v zoologickych zahradach se uci zit v novém zivotnim prostiedi

a trénink je efektivni zptasob jak jim v tomto procesu pomoci (Ramirez, 1999).

3.1.2 Divody pro trénink zvirat

Spravny trenér by mél védet, proc zvite trénuje. Dllezité divody jsou predevsim ty, které
vedou ve prospéch zvifete. Primarni a sekundarni diivody podle Ramireze (1999):
PRIMARNI DUVODY:

Jsou pro zvife dilezité. Jedna se o obohaceni chovani zvitat a zajiSténi vice naplnéného
zivota. M¢éla by to byt nezbytna soucast zvitete, ne jen luxus, ktery si mtize dovolit jen vybrany
druh.

Fyzické cviceni:

Velikosti expozic se nikdy nemohou vyrovnat ocednu, savané¢ nebo deStnému lesu.
Ve volné pfirodé zvife prekonava obrovské vzdalenosti at’ uZ pii hledani potravy, lepSiho
klimatu nebo vyhnuti se dravcim. Takové problémy v prostiedi zoologickych zahrad feSit
nemusi, proto bychom jim méli najit jiny zptsob jak tento pohyb nahradit.

Mentélni stimulace:

V piirod¢ ¢eli mnoha problémtm, at’ uz se jedna o jiz zminéné hledani potravy nebo
vyhnuti se dravctim. Proto bychom jim mé¢li poskytovat stimuly, které zaméstnaji jejich mozek
a prinesou do zivota dal$i vyzvy.

ZlepSeni kooperace a sniZeni stresu:

V tomto diivodu jde pfedevSim o zajiSténi nejlepsi péce. Miize se jednat o zdravotni péci,
ptesun, v krajnich situacich o oddéleni od skupiny. Zvife je schopné se tak naucit jak darovat
krev, vlézt na vahu, nastoupit do piepravni bedny. Souziti se stdva pak jednodussi pro zviie

1 trenéra (oSetfovatele).



SEKUNDARNI DUVODY:
Zabava a vzdélani:

Zabavu vefejnost vnima mnohdy jako jeden z hlavnich divodi. Nékteii dokonce jediny
divod, aby mohla zvifata vystoupit pied obecenstvem. Vefejné prezentace vSak patii
do sekundarnich davodi, nejsou tedy pro zvife dilezité. Pomoci nich ale dochazi
ke vzdélavani vefejnosti, kdy se setkdvaji mnohdy s druhy, které by jinak spatfit nemohli
a dozvidaji se mnoho z jejich zivota.

Vyzkum

Mnoho véci, které vime o zvifatech, pochdzi z jejich pozorovani a tréninku

v zoologickych zahradach a akvariich. To ndm muize napomoci pii zachrané jejich druht, ale

1 pfi tom jak o né peCovat v lidské péci.

3.1.3 Principy tréninku

Na zac¢atku bylo zmin€no, Ze je mnoho cest jak zviie naucit ur¢itému chovani. Nasledujici
kapitola se zamétuje na rtizné principy tréninku, které souvisi s tim, jakym zplsobem se zvife
uci danému chovani.

Uceni muzeme rozdélit na dva odlisné principy. Jimi jsou: klasické a operantni

podminovani (O'Heare, 2010):

KLASICKE PODMINOVANT:
Klasické podminovani je automaticky vyvolano predchozim stimulem (O'Heare, 2010).

Je pro n&j charakteristické, Ze plivodné zcela neutralni podnét se ve spojeni s odménou stava
spoustécem urcitého chovani. Stava se z néj podnét podminény (Veselovsky, 2005). Popisuje
ho naptiklad zndmy Pavlovliv experiment: Pokud je psovi pravidelné podavana potrava
po zaznéni urcitého zvuku, za¢ne pfichod jidla pfedvidat. Dochéazi k vylucovani slin, které
se objevuje u psil pfi registraci potravy, jiZ po zaznéni zvuku aniz by potravu spatfil. Takovéto
chovani si nevybral, jedna se o reflexni odezvu (Ramirez, 1999). Podminény podnét 1ze vytvotit
nejen odménou, ale 1 trestem. Odména je nejcastéji v podobé potravy, zatimco
u trestu se v experimentech miize vyuzit malé elektrické rany. Bez nasledného posilovani

dochazi k postupnému vyhasinani podminéné reakce (Veselovsky, 2005).



OPERANTN{ PODMINOVANI:

Operantni, Casto zvané instrumentalni podminovani je uceni pokusem a omylem
(Veselovsky, 2005). Jedna se o chovani, které je urceno jeho disledky. Tyto disledky mohou
byt pro zvite dobré, Spatné, lhostejné. Podle toho ovliviiuji frekvenci, s niz se bude chovani
v budoucnu opakovat (Laule et al., 2003). Pokud zvife néco d¢l4, je to z diivodu, Ze se mu
to v minulosti vyplatilo. Bud’ néco ziskalo, nebo se néceho zbavilo (O'Heare, 2010).
Ramirez (1999) jako ptiklad, ve kterém je chovani pozménéno situacemi, které nasleduji,
popisuje psa skékajiciho do studené vody. V ptipad¢ Ze psa po prvnim skoceni do studené vody,
opakovat. V opa¢ném piipadé, kdy se po skoku do vody lekne, bude mu tato situace nepfijemna,
a pravdépodobnost opakovani daného chovani se bude snizovat. Nésleduje-li po daném chovani
uspokojujici stav je vétsi pravdépodobnost, Ze chovani bude opakovano. Naopak vytvaii-li dané
chovani stav nepfijemny, pravdépodobnost opakovani chovani se snizuje (O'Heare, 2010).

O'Heare (2010) popisuje ve spojitosti s operantnim podminovanim tfi pojmy:
antecedentni podnét (antecedent stimulus), chovani (behavior) a postcendentni podnét
(postcended stimulus). Antecendentni podnét je to co pfichdzi bezprosttedné pied chovanim. V
pripadé¢ ze podnét zplsobi chovani, popisujeme ho jako diskrimina¢ni podnét. Termin chovani
predstavuje jakoukoliv meéfitelnou akci, kterou jednotlivec projevuje. Jednotlivé ptiklady
chovani se pak nazyvaji odpovédi (response). Poslednim pojmem je postcendentni podnét, ten
zahrnuje vSe, co pfichazi ihned po chovani. Jen nékteré z téchto podnéth jsou funkéné piibuzné
s danym chovanim — ovliviiuji jeho pravdépodobnost pii naslednych piilezitostech. Stimul, kde
je prokazan funk¢ni vztah, se nazyva dusledek (consequence). Z téchto tii pojmu pak vyplyvaji
tf1 fAze operantniho chovani: diskriminaéni podnét — odpovéd’ — disledek.

NejznaméjSim zafizenim pro vyzkum operantniho podminovéani se staly takzvané
Skinnerovy boxy. Slo o malou klec s kruhovymi desti¢kami na bocich, do kterych pokusni
holuby klovali a z nichz pfi kazdém klovnuti jako odména vypadlo zrnko potravy.
U potkanil a mysi byla na bo¢ni stran€ umisténa packa, kterou museli stlacit, aby ziskali odménu

(Veselovsky, 2005).
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Obrdzek 2 Skinne.rf)v box (Barnett, 2007).

3.1.3.1 Zpisoby uceni u operantniho podminovani

U operantniho podminovani mize byt chovani bud’ posileno, nebo potlaceno. V
navaznosti na to existuji 4 ndsledky u€eni: Pozitivni posileni, negativni posileni, pozitivni trest

a negativni trest (O'Heare, 2010).

POTLACENT (POZITIVNI A NEGATIVNI TREST)

Trest je opakem posileni, slouzi ke sniZzeni frekvence dan¢ho chovani (Harris, 2010).
Jedna se o proces zmény chovani, kdy stimulace v okamziku nésledujiciho po daném chovani
vede k poklesu pravdépodobnosti chovani v nasledujicich ptilezitostech (O'Heare, 2010).

Aby byl trest u€inny, musi k nému dochazet vzdy, kdyZ se chovani projevuje. Trest musi
byt podan v pfesném okamziku nevhodného chovani zvifete. V praktickém tréninku pracujeme
s vzitym intervalem 3 vtefin, do jehoZ uplynuti chapeme trest ¢i odménu jako piimy nasledek
predchoziho chovani. Kdyz se trest neobjevi v presnou chvili, trestdme nespravné chovani
(Harris, 2010). PrestoZe trest snizuje pravdépodobnost problémového chovani, ma také
tendenci vytvaret problematické vedlejSi ucinky. Silnd averzivni stimulace vyvolava
problematické emociondlni vzruseni. Nasledny ucinek tohoto emoc¢niho vzrusSeni se obvykle
oznacuje jako uzkost, panika, strach. Takové emociondlni vzruseni vytvaii inikové chovani.
To se nasledné Casto spojuje s osobou, kterd vytvaii averzivni stimulaci, a tim poSkozuje
spole¢ny vztah. Mize byt také spojeno s prostfedim, coz muze vést az k nevysvétlitelnym
,fobiim*“. Utékové chovani nezahrnuje jen uték od osoby nebo predmétu, ale také agresivni

chovani (O'Heare, 2010).



Trest neni efektivni dlouhodobé& (Pryor, 2011). Nevhodné chovéni, bylo-li pro zviie
uspésné, je s dalsim opakovanim posilovano. Kdyz pouzijeme trest k zamezeni takového
uspeésného chovani, piidavame tim pouze nepiedvidatelnou udalost k jiz existujicimu posileni
(O'Heare, 2010). Zvite jedna pod strachem. Pokud odstranime faktor strachu a motivace
k nezadoucimu chovani je stale silnd, pravdépodobné se toto chovani znovu objevi
(Harris, 2010). Navic u zvifat vystavenych averzivni stimulaci se muZze objevit takzvana
deprese a inhibice. Zejména v piipadé pokud je averzivni stimulace nevyhnutelna nebo
neptfedvidatelna. Maji tendenci vykonavat pouze ,,bezpecné* chovani a jinak se chovaji s co
nejmensi spontdnnosti, postradaji nadSeni a kreativitu. Pokud se zvife nedokaze naucit ucinné
unikové chovani, mize dojit k nau¢ené bezmoci (O'Heare, 2010). Naucend bezmoc se projevuje
ztratou chuti k jidlu s naslednou ztratou hmotnosti. Dale miize dochézet ke zvySené sterotypii,

tendenci ke koznim chorobam nebo snizenou plodnosti (Pryor, 2011).

Pozitivni trest

Proces zmény chovani, pii kterém pfidani stimulu nebo zvySeni projevu nebo intenzity
stimulace béhem nebo bezprostfedné¢ po chovani vede k poklesu pravdépodobnosti tohoto
chovani pii naslednych ptilezitostech (O'Heare, 2010). Jako ptiklad pozitivniho trestu mtze byt

cilen¢ udé€leny elektricky impulz v souvislosti s nevhodnych chovanim.

Negativni trest

Negativni trest je proces zmény chovani, kdy odstranéni stimulu nebo snizeni projevu
nebo intenzity stimulu béhem nebo bezprostiedné po chovani vede ke snizeni pravdépodobnosti
tohoto chovani pfi nasledujicich pftilezitostech (O'Heare, 2010). Negativnim trestem muze

napiiklad byt odebrani potravy ¢i hracky v souvislosti s nevhodnym chovanim.

POSILENI (POZITIVNI A NEGATIVNI POSILENI):
Negativni posileni:

Negativni posileni je proces zmény chovani, pii némz odebrani stimulu nebo snizZeni
projevu nebo intenzity stimulu béhem okamzitého sledovani chovani vede ke zvySeni
pravdépodobnosti chovani pfi ndslednych pftilezitostech (O'Heare, 2010). Pfi tréninku je tedy
vyuzivan negativni posilovac, ktery pfiméje zvite zmeénit svoje chovani tak, aby se mu vyhnulo
(Pryor, 2011).

Tento typ uc¢eni mizeme pozorovat i ve volné ptirodé naptiklad u australskych pévcl
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tokat jak pfed samicemi, tak pfed samci. Protoze je star$i samci velmi agresivné ze svych
teritorii vyhanéji, mladi sameckové si velmi brzy spoji pestry svatebni Sat samci s negativnimi
zkusenostmi. Po této zkuSenosti tokaji jen pfed mén¢ pestrymi samickami (Veselovsky, 2005).

V tréninku se da negativni posileni pouzit pii odstranéni agresivniho chovani. Postup
popisuje O'Heare (2010): Cilem je posilit méné problémové unikové chovani. Subjekt
je vystaven situaci, na kterou bézn¢ reaguje agresivné. Pokud v této situaci zvife nedosahne
agresivity a misto toho vykona jiné piijatelné chovani, mize byt toto chovani negativné
posileno oddalenim stresujiciho podnétu. Pokud zvife projevi agresi, trenér ¢eka, dokud zvite
nevykona neagresivni chovani, a negativné toto chovani posiluje odstranénim podnétu.
V takovém piipadé mize dojit k zaniku agresivni reakce a negativnimu posileni reakce klidné.

Postup negativniho posileni mize byt G€inny, ale je nachylny ke stejnym problémovym

vedlej$im ucinkim, které se vyskytuji u postupli zaloZenych na trestech (O'Heare, 2010).

Pozitivni posileni:

Pozitivni posileni je proces zmény chovéni, pfi némz ptidani stimulu nebo zvyseni
projevu nebo intenzity stimulace béhem nebo bezprostiedné po chovani vede ke zvySeni
pravdépodobnosti tohoto chovani pii nasledujicich ptilezitostech (O'Heare, 2010). Klasickym
ptikladem pozitivniho posileni je, pokud zvife za ptichod k ¢lovéku ziska pamlsek.

Posilovaci prvek, posilovac¢ (reinforcer), je cokoliv co se vyskytuje jako bezprostiedni
nasledek poZadovaného chovéani a ma tendenci zvysit pravdépodobnost, Ze se ono chovani
vyskytne znovu (Pryor, 2011). Posilova¢ mlize byt primarni (primary reinforcer) a sekundarni
(secondary reinforcer) (Harris, 2010). Primarni posilova¢ je néco co zvife shledava
posilovacem, obvykle uspokojuje zakladni biologickou potiebu (Ramirez, 1999). Jedna
se o cokoliv, co trenér nemusi ucit zvite, aby pftijalo jako odménu. Kazd¢ zvite si odménu urcuje
samo. Prase mize upfednostiiovat jako odménu poskrabani bficha zatimco ko¢ce to mize byt
nepifjemné (Harris, 2010). Castou odménou je napiiklad potrava (Ramirez, 1999). Sekundarni
posilova¢ dosahuje hodnoty posilovace v pritbé¢hu uceni (Harris, 2010). Jedné se o néco, co
ziskalo posilovaci hodnotu diky spojeni s primarnim posilova¢em (Ramirez, 1999). Jedna se o
signal, na zacatku postradajici jakykoliv vyznam — zvuk, svétlo, pohyb — ktery je nejdiive
ucicimu se jedinci zamérné prezentovan pied nebo v pribéhu podavani odmény (Pryor, 2011).
Hodnota sekundéarniho posilova¢e miize vyhasnout v ptipad¢, pokud nebude zachovano spojeni

s priméarnim posilova¢em (Harris, 2010).



Bridge

Bridge je specialni verzi sekundarniho posilovace, ktery je vyuzivan v tréninku
pozitivnim posilovanim pro pfeddni informace o uspesSnosti chovani (Ramirez, 1999).
Je to zptisob jak fekneme zvifeti, Ze udélalo néco spravné (Susta, 2014). Aby mohl tuto zpravu
ptedat, musi ho zvife snadno rozlisit a v zivotnim prostiedi trénovaného jedince nesmi spliovat
zadny jiny ucel. Bridge odvadi pozornost od potravy a zaméfuje ji na vlastni chovani
(Ramirez, 1999). Jinak feCeno je to ,,most“, protoze spojuje akci, kterou chceme odmeénit
a odménu. Formy bridge mohou byt naptiklad fouknuti na pistalku nebo slovo ,,dobie*, jiny
zvuk, zablesk svétla, konkrétni pohyb, cokoliv zvifetem rozliSitelného (Harris, 2010).
Nejcastéji je vSak vyuzivano kliknuti vydavané klikrem, proto se typu tréninku pozitivnim
posilovanim tik4 nékdy klikr trénink (Pryor, 2011). Bridge by mél byt ptenositelny od trenéra
k trenérovi — umoziuje trénink zvifete vice trenéry. Vokalni bridge ,,dobie* - zvife nemusi
okamzité¢ rozpoznat, kdyz bude feCen jinym c¢lovékem (hlubsSim hlasem, s ptizvukem)
nez primarnim trenérem. Proto neni tento zptsob bridge idedlni v ptipad¢ trénovani zvitete vice
trenéry (Ramirez, 1999). Bridge kromé& ulohy oznameni zviteti, ze udélalo néco spravné, nese
také informaci o tom, Ze v pozadovaném chovani nemusi nadéale pokradovat (Susta, 2014).

Bridge se musi zvife naucit. U¢i se sparovanim s primarnim posilovacem (Harris, 2010).
Vyznam bridge u¢ime uz v ranych fazich tréninku (Ramirez, 1999). Dfive nez zatneme subjekt
trénovat, musi se naucit vyznam Bridge tim, Ze mu ho spojime s jidlem, pohlazenim, pochvalou
a dal$im typem primarniho posilovace (Pryor, 2011). Naptiklad u delfind piStalku spojime
s nécim co ma zvife rado, nejcastéji je to potrava. Pokazdé, kdyz se ozve zvuk pistalky, delfin
dostane rybu. Ryba je primarni posilova. Zvife zjisti, Ze pokazdé, kdyz zaslechne zvuk
piStalky, pfijde néco dobrého. Pistalka od kazdého trenéra zni stejné a v ptipadé tréninku

delfinti se dobte nese pod vodou (Ramirez, 1999).

ZPUSOBY VYTVOREN{ CHOVANT:
Zachyceni (capturing):

Timto zplsobem je nejcastéji trénovano chovani, které je pro zvite pfirozené. U¢ime tak
zvite vykonavat jiz existujici chovani, pro zvife pfirozené, na povel. V piipadé psa mize byt
takové typické chovani §tdknuti (Susta, 20014). Jednim ze zpisobu, jak zvife naudit dané
chovani, je sednout si a sledovat ho. Pokud chceme naptiklad naucit delfina na povel skdkat.
Piskne se a nasledné odméni, vzdy kdyz zvite skoci. Ze zacatku si to nemusi hned spojit, ale
pokud skace s ur¢itou pravidelnosti, brzy to pochopi. Nésledné zvite nabizi dané chovani vice

a vice (Ramirez, 1999).



Shaping (tvarovani)

Vynikajici zpiisob tréninku pro nauceni nového, casto 1 neptirozeného chovani
(Susta, 2014). Zahrnuje fadu postupnych posileni spojenych v sérii pfiblizujicich se k cilovému
chovani (O'Heare,2010). Postupné priblizovani po malych krocich k cilenému
chovani — aproximace chovani (Ramirez, 1999). Je dulezité, aby aproximace nebyli pfili§ malé
nebo pfiili§ velké. Aproximace musi byt dostatecné malé, aby se udrzela motivace zvifete a jeho
uspesnost, aniz by doslo k vyrazné frustraci. Riskuje se, ze subjekt ztrati zajem a vénuje
se konkurencnim vjemiim z prostfedi. Pii rychlém postupovani kupfedu mutize dochézet
k frustraci. 85 — 90 % pokust by mélo byt vzdy posilujici. Postupem az 95 — 100 %. Trénink
by mél postupovat plynule (O'Heare, 2010). Proces shapingu musi zacinat prvnim krokem,
ktery zvife uz ovlad4, nikoliv tim, ktery se ma teprve nauéit (Susta, 2014). Musi byt
rozplanovany doptfedu. Trenér musi védeét pii ndhlém pokroku Zzaka, jaké chovani bude
upeviiovat dal (Pryor, 2011). Pii tréninku je dilezité také selektivni posileni
(defferential reinforcement) — proces posileni pouze téch reakci, které se pohybuji ve sméru
pozadovaného chovani. Pf. u€eni chlize po zebtiku — je posilen krok po Zebtiku nahoru, ale
ignorovan krok na pricce Zebiiku. Dale stanoveni kritérii — koncept rozpoznani $patného
a dobrého chovani. Nemél by se ménit. Zvite, které rozumi ocekdvanému spravné a Spatné se
uci rychleji a je méné frustrované (Ramirez, 1999). Pii procesu tvarovani by mél uréité chovani
se zvifetem trénovat pouze jeden trenér do t€ doby, neZ si zvife dané chovani Uplné osvoji

(Pryor, 2011).

Targeting (cileni)

Pii cileni se zvife dotyka n&kterou ¢asti jeho téla jiného objektu. Objekt, kterého se zvife
dotykd, se nazyva target (Ramirez, 1999). Targetem se mlze stat témet cokoliv, co dokaze
zivocich vnimat a dotknou se ho urCitou casti téla. Muze jim byt napiiklad lidska ruka,
koberedek, destitka, ¢ara na zemi, ty¢ s bambuli nebo také zdroj pachu (Susta, 2014). Tento
zpiisob tréninku je vyuZivan v zoologickych zahradach napftiklad k pfesuniim zvitfat z jedné
klece do druhé, pii podavani 1éka a veterinarnich prohlidkéach, odd€lovani zvifat od sebe atp.
(Pryor, 2011). Pfi tomto zpisobu uceni postupuje zvife krok za krokem, aby se dotkl
targetu — jednotlivé kroky postupu se nazyvaji aproximace. Targeting 1ze provézt s libovolnou

¢asti zviteciho téla (Ramirez, 1999).

10



POZITIVNI POSILOVANI V PRAXI

kde je zadouci provadet lékaiské postupy s minimem stresu (Laule et al, 2003), nebo
v programech zachranujicich zvifata z nevhodnych podminek (Innes and McBride, 2008).
Pti experimentélnich odbérech krve u primati bylo zjisténo, ze v piipad¢, kdy je zvife trénovano
pomoci pozitivniho posilovani, je schopno piekladat koncetinu k odbéru dobrovolné. Tim
dochazi ke snizeni strachu a izkosti. Bolestivé situace, na které je zvire predem timto zpisobem
piipraveno, se tak stavaji méné désivé a stresujici (Laule et al, 2003). K podobnym zavérim
se doslo i u tréninku koni odebranych z nevhodnych podminek, kteti projevovali vétsi motivaci
k i¢asti na rehabilitacnich aktivitach prostfednictvim tréninku pozitivnim posilovanim oproti
pouziti negativniho posilovani. U zvifete byl také posilen aktivnéj$i kontakt s clovékem.
Vzhledem k tomu Ze zvifata pochazela z prostiedi, kde byla tyrana lidmi, je pozitivni posileni

prinosem jako rehabilita¢ni strategie (Innes and Mc Bride, 2008).
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3.2 Prirozené dispozice liSky polarni pro trénink pozitivnim posilovanim
3.2.1 Obecna charakteristika liSky polarni

Taxonomické zafazeni druhu: liska polarni Alopex lagopus (Linnaeus,1758)
podle Kofinka (2017):
fiSe: Animalia (zivoc¢ichov¢)
kmen: Chordata (strunatci)
tfida: Mammalia (savci)
rad: Carnivora (Selmy)
¢eled’: Canidae (psoviti)

rod: Alopex (liska)

Liska polarni zije v Arktickych oblastech a tundrach Severni Ameriky a Euroasie.
V Evropé se vyskytovali v obdobi Pleistocénu témét vSude. V soucasnosti vSak obyvaji jen
malé oblasti v regionech Fenoskandindvie. Obyvaji kamenitou tundru bez stromti, arktické
ostrovy a ledovcové plochy (Puschmann a kol, 2013). Charakteristické jsou pro né kratké
koncetiny, ¢enich a kratké a zaoblené usi. Jeji ocas odpovida tietiné délky téla. Jizni formy
se od severnich lisi velikosti, kdy na severu jsou lisky mensi (Audet et al, 2002). Nejvyssi
dosazeny veék v lidské péci je 15 let (Puschmann a kol, 2013).

Polarni liSka je oportunni masoZravec (Elmhagen et al, 2000). Kromé mr$in a odpadki
(u liSek Zijicich v blizkosti lidskych obydli) se Zivi riiznymi Zivocichy. Hlavni sloZzkou potravy
jsou drobni savci, lovi piedevsim lumiky. Kromé zivo¢isné potravy se zivi i rostlinnou potravou
predevsim bobulemi (Puschmann a kol, 2013).

Je to nejmensi homoiotermni masoZravec, ktery zastava aktivni béhem arktické zimy
(Audet et al, 2002). Ma cetné fyziologické i morfologické adaptace na nizké teploty
a nedostatek potravy v zimnim obdobi. Mezi né patii, vyborné izola¢ni vlastnosti srsti, kdy
hrani¢ni teplota (kdy zvife nevykazuje zadné znamky teplotniho stresu) mize byt az -40 °C
(Prestrud, 1991). V zim¢ maji srst dvakrat tak dlouhou nez v 1ét€ a 70 % tvoii podsada
(Audet et al, 2002). Ke snizeni tepelnych ztrat prispiva také zaoblené télo, kratky Cenich, usi
a nohy (Prestrud, 1991). Celkovou termoregulaci dale zvySuji podkozni tukové zéasoby
a vazokonstrikce arteriol. Zmrznuti tlapek je zamezeno zvySenym pritokem krve do kapilar
v kiizi na tlapkdch (Audet et al, 2002). V zimnim obdobi dochazi také ke snizeni bazéalniho

metabolismu a Uspote energie pies snizenou aktivitu (Prestrud, 1991).
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Obrazek 3 Poldrni liska na pocdtku podzimu s rostouci zimni srsti (Vernay, 2017).
3.2.2 Obecna charakteristika taxonomicky blizkych pribuznych

V praci je vychazeno z toho, ze blizkym ptfibuznym lisky polarni je liska obecna Vulpes
vulpes (Linnaeus, 1758). Dale je zohlediiovan jako ptibuzny pes domaci Canis lupus familiaris

Linnaeus, 1758 pro srovnani vyuziti tréninkovych metod.

Otocyon megalotis
Urocyon cinereoargenteus
Vulpes pallida

Vulipes vulpes

Vulpes ferrilata

|Alopex lagopus

Vulpes corsac

Vulpes bengalensis
Vulpes chama

Vulpes rueppellii

Vulpes velox/macrotis
Fennecus zerda

Vuipes cana
Nyctereutes procyonoides
Canis adustus

Canis mesomelas
Lycaon pictus

5 2([1sL cuon alpinus

Canis aureus

Canis lupus

Canis simensis

Canis latrans
Cerdocyon thous
Atelocynus microtis
Speothos venaticus
Chrysocyon brachyurus
Pseudalopex griseus
Dusicyon australis
Pseudalopex fulvipes
Pseudalopex culpaeus
Pseudalopex gymnocercus
Lycalopex vetulus
Pseudalopex sechurae

s
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Obrdzek 4 Fylogeneticky strom psovitych Selem (Zrzavy a Ricdnkovd, 2004).
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LISKA OBECNA
LiSka obecna je jedna z nejbéznéjsich evropskych selem. Ptirozené se vyskytuje v Eurasii,

Severni Americe a severni Africe (And¢ra a Gaisler, 2012). V 19. stoleti byla introdukovana
do Australie (Wilson and Mittermeier, 2009), kde je vedena jako nebezpecny invazni druh.
Pfednostné¢ obyva lesni komplexy a zalesnéné plochy v oteviené krajiné
(Andéra a Gaisler, 2012). Bylo popsano 44 poddruhi. Nejrozsitenéjsi z nich jsou liska obecna
evropska Vulpes vulpes crucigera (Bechstein, 1789) a liska obecna plava Vulpes vulpes fulva
Desmarest, 1820. (Sillero-Zubiri et al, 2004). Stiibrna liska, kterou lidé ¢asto zamé&nuji s liskou
polarni, je barevna forma lisSky obecné. V soucasnosti je pokladana z taxonomického hlediska
za zvlastni geografickou subspecii Vulpes vulpes alascensis Merriam, 1900, volné Zijici pouze
na Aljasce a severozapadé Kanady (Stuchly, 2015).

LiSka je velmi pfizplisobivd a méni zplsob Zivota (aktivitu, potravu) podle podminek
prostfedi. Nejaktivngjsi je za soumraku a v noci. Kromé doby pafeni a péce o mlad’ata Zije
samotaisky. V mistech vysoké popula¢ni hustoty mohou zit lisky i ve skupindch, v nichz
se rozmnoZuji pouze viidéi samice. Rije probiha od ledna do bfezna a po 52 — 53 dnech biezosti
rodi samice 4 — 5 mlad’at. Ta se osamostatiiuji po 3 mésicich a pohlavné dospivaji ve stati 10
mésict (Andéra a Gaisler, 2012). Objevuji se velké zemépisné rozdily ve velikosti téla liSek
(Sillero-Zubiri et al, 2004). Vyrazn¢ velikostné mensi jsou na Blizkém vychodé a Severni
Americe oproti naptiklad Evrop€ (Wilson and Mittermeier, 2009). Délka hlavy a té€la dospélych
jedincti se mize pohybovat mezi 455 — 900 mm, délka ocasu 300 — 555 mm a télesnd hmotnost
3 — 14 kg, pti¢emz samci jsou zpravidla vétsi nez samice (Sillero-Zubiri et al, 2004).

Potrava se vyrazn€ méni jak sezonng, tak podle dostupnosti. Hlavni sloZkou jsou drobni
hlodaveci a jini mensi obratlovci, dale sbira hmyz nebo mékkyse. Zivi se i lesnimi plody a jinou
rostlinou potravou. V zimé ¢i v obdobi péce o mlad’ata lovi Casto i1 zajice, srncata, bazanty,
kachny a domaci drubez (Andéra a Gaisler, 2012).

Ve volné ptirodé¢ lisky obecné Casto soupeti s liSkami polarnimi v ptipadé prekryvani
uzemi jejich vyskytu. Lisky obecné jsou vétsi a Casto zabiji mladé 1 dospéelé liSky poléarni.
Ty maji vSak vyhodu v lepsi adaptabilité¢ na chladné pocasi. Ackoliv jsou oba druhy dobie
pfizpisobené chladnym podminkadm, je kritickd teplota, kdy zvife nevykazuje znamky
teplotniho stresu, pro lisky obecné jen — 13 ° C. U liSek polarnich miize byt kritické teplota
az — 40 ° C (Sillero-Zubiri et al, 2004).
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Obradzek 5 Liska stribrnd - geografickd suspecie lisky obecné (Kazlowski, 2018).

PES DOMACI
Pfi tréninku lisek by se logicky dalo vychdzet z podkladii pro trénink psa, jako nejcastéji

trénovaného zvitete, ktery patii stejné jako liSka do psovitych Selem. Pes je domestikovana
forma vlka. Pfredkem psa je vlk obecny Canis lupus, vyskytujici se v mnoha poddruzich
(Vila et al., 1997). Ohledn¢ pocatku domestikace psa existuji rozdilné nazory. Podle nalezl
kosternich pozlstatkl urcuji staii psa na 10 000 — 12 000 let, naopak genetické vysledky
dokazuji jeho domestikace nejméné pred 100 000 lety (Cisatovsky, 2008). Vlivem domestikace
a vybérového chovu psti vzniklo pfiblizné 400 odlisnych plemen, s odlisnymi biologickymi

vlastnostmi (Boyko, 2011).

Obrdzek 6 Priklad fenotypové rozmanitosti u 9 plemen psa domdciho (Boyko, 2011)
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3.2.3 Faktory ovliviiujici trénink liSky polarni

Pro tspéSny trénink zvifat v zoologickém prostfedi musi byt trénované zvife zdravé
a spokojené. Vedle principti chovani musi trenér porozumét i ptirozené historii a biologii zvirat.
Musi znat veterinarni péci, dietni potieby, zpisob zivota ve volné ptirodé¢ (Ramirez, 1999).
Dalsi kapitoly se proto zabyvaji biologii a etologii lisky polarni v zavislosti na trénink

pozitivnim posilovanim.

3.2.3.1 Smysly

ZRAK

Barevné vidéni

Pro barevné vidéni je nutné mit alespoit dva rizné typy cipkd, které se lisi svymi
fotopigmenty, jejichz molekuly jsou citlivé na urcité barvy. Vnimani barev tfemi typy ¢ipkt
se nazyva trichromatické a ¢lovek diky kombinaci tii typa fotopigmentl je schopen registrovat
az dva miliony riiznych barevnych odstini (Veselovsky, 2005). Tyto fotopigmenty se Casto
nazyvaji Cerveny, zeleny a modry podle zdanlivého odstinu vinové délky svétla,
na které jsou citlivé (Pongréacz et al, 2017). Podobné¢ jako ¢lovék maji trichromatické vidéni
lidoopi a opice Starého svéta. Na rozdil od vétSiny savci, ktefi maji dichromatické vidéni
(Veselovsky, 2005). Dva fotopigmenty, zaloZené na jejich citlivosti k odstinu vinové délky,
jsou podobné lidskym zelenym a modrym fotopigmentim (Pongracz et al, 2017).
U dichromatického vidéni je pocet dostupnych barev sniZen v porovndni s trichromatickym
(Jacobs, 1993). Savci, kteti maji jeden typ Cipkl, napfiklad nocni zvifata, vidi Cernobile,
napftiklad jthoamericka opice mirikina rodu Aotus (Veselovsky, 2005).

Vyzkum barevného vidéni u psa doméciho ukazal, Ze sitnice psa obsahuje dvé tiidy ¢ipkda.
Maji dichromatické barevné vidéni. Pfedpoklada se, Ze pes vidi svét v odstinech Zluté, modré
a Sedé. Barvy zelené, zluté a oranzové vidi v odstinech zluté. Cervenou barvu vidi jako tmavé
Sedou ¢i Cernou a fialovou vidi stejné jako modrou, modrfe. (Neitz et at,1989). Podle méfeni
provedeného u pst a lisky polarni se ukdzalo, ze vysledky barevného vidéni jsou shodna.
Predpoklada se tedy, ze lisSky maji dichromatické barevné vidéni s charakteristikami velmi

podobnymi jako u psa (Jacobs, 1993).

Prostorové vidéni
Zorné pole je pro zvite oblast v prostoru, kterou pii pohledu kompletng vidi. Cim jsou oéi

umistény vice po stran¢ hlavy, tim je zorné pole vétsi. Jestlize se zorné pole obou o¢i prekryvaji,
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prekryvajici plocha prostoru je vidéna binokularné¢ — prostorové (Reece, 1998).
U Selem a dravcii jsou o¢i umistény doptedu, coz umoziuje dokonalejsi prostorové vidéni. Pti
lovu nebo pii sledovani nepfitele prostorové vidéni vyrazné zlepSuje odhad vzdalenosti
a tvori 1 dokonalejsi pfedstavu o povaze sledovaného objektu (Veselovsky, 2005). Naproti tomu
zvitata bylozrava maji o¢i na hlavé umistény po stranach a maji vétsi zorna pole monokularniho
vidéni. To jim poskytuje vétsi ochranu pii pastveé, pokud jde o pribézné pozorovani okoli
a zpozorovani pronasledovatele (Reece, 2011).

Pes mé zorné pole s binokuldrnim vidénim. Za hlavou se u néj nachazi pomérné velka
plocha slepého thlu. Vzhledem k rozdilnému utvéieni tvaru hlavy jednotlivych plemen rozsah
velikosti slepého prostoru je u psa variabilni od 70 do 120 stupna (Beaver, 2009). Dalo by se

pfedpokladat, Ze liSka poldrni ma binokularni vidéni stejné jako ostatni Selmy.

SLUCH:

Rozsah frekvenci vnimatelnych zvuki je u riznych druhti zvifat odlisny. Rozsah slySeni
u ¢loveéka je 20 — 23 000 Hz (Veselovsky, 2005). Psi mohou vnimat frekvence az nad 50 000
kmiti za sekundu, coz je podstatou funkce neslysitelnych psich pistalek. Ty vydavaji
vysokofrekvencni  zvuky, které lidské wucho nemuze slySet, ale psi ano
(jejich Cortiho organ na tyto frekvence reaguje) (Reece, 1998). U lisek obecnych byla zjisténa
oblast nejlepsi citlivosti 4 kHz a rozmezi slysitelnosti 51 Hz — 48 000 Hz. Rozmezi slysitelnosti

liSek je srovnatelnd s jinymi masoZzravci (Malkemper et at, 2015).

CICH:

Cich se uplatiiuje pii lokalizaci nepfitele a ma veliky vyznam pii vyhledavani sexualniho
partnera a hledani potravy. Pachy hraji dileZitou roli i v socidlnim Zivoté Zzivocichl
(Veselovsky, 2005). Nervové bunky pro ¢ich se nachdzeji ve sliznici nosni dutiny,
a to na misté, kterému se fika ¢ichova ¢ast nosni sliznice. Jeji velikost je pfimo tmérna stupni
rozvoje ¢ichu a je rozdilnd u riznych druhii zvitat (Reece, 2011). U suchozemskych zZivocichi
se Cichovy epitel s ¢ichovymi buiikami nachézi v horni ¢asti nosni dutiny nad druhotnymi
vnitinimi nozdrami a nosi¢em pachovych vjemu je vdechovany vzduch (Veselovsky, 2005).
Jeden samostatny ¢ichovy receptor psa neni pravdépodobné citlivéjsi nez lidsky, ale veEtsi
plocha ¢ichové ¢asti umoziiuje psovi ucitit pachové latky tisickrat zietelné;si, nez to dokaze

clovek (Reece, 2011).
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Doporuceni pro trenéra:

Lisky na rozdil od ¢lovéka maji dichromatické vidéni je tedy potfeba brat v uvahu
rozdilné vniméni barev. Predpoklada se, ze liSky od sebe nedokézi rozliSit zelenou, Zlutou
a oranzovou barvu a modrou barvu od fialové. Je dulezité na to myslet napiiklad pii vybéru
tréninkovych pomticek. Od ostatnich barev dokdze dobie odlisit cervenou barvu, touto barvou
je vhodné oznacovat pomtcky, které ma liska vidét na dalku.

Zorné pole lisky polarni nebylo dostatecné prozkoumano. Miizeme ale predpokladat,
ze bude podobné jako u psa, ktery ma velkou plochu slepého thlu za hlavou mezi 70 — 120 °.
V tomto prostoru zvife neni schopno vidét trenéra. V ptipadé pouzivani poveld pomoci gest
je tedy idedlni stat pted zvifetem. Stejné tak je potieba brat v ivahu zorné pole ve chvilich, kdy
liska pracuje pted divaky — pokud zaznamené pohyb sluchem, ale nevidi na néj, otaci se a vse
si kontroluje. Pokud ale ma4 trenéra i divaky v jednom zorném poli, nenadalé zvuky ji nevyrusi
od prace a funguje v mensim stresu.

Sluchovy rozsah u polarnich lisek, nebyl dostate¢né prozkouman, a tak mizeme pouze
ptedpokladat, Ze je podobny jako u liSky obecné (51 Hz — 48 000 Hz). Ve srovnani se psem
maji podobny rozsah a dalo by se tedy pfepokladat, Zze je mozné lisSky trénovat i pomoci
takzvanych neslysitelnych pistalek, jako je tomu u psi. V porovnani s ¢lovékem maji vétsi
rozsah v oblastech vysokych tont, proto je poteba brat v tvahu, Ze v prub&hu tréninku mohou
byt lisky ruseny zvuky, které jsou pro nés neslySitelné. Muze se jednat naptiklad o nekteré

frekvence v ozvuéeni scény, zafivku nebo ultrazvukovou plasicku na hlodavce.

3.2.3.2 Ptirozena potrava

Polarni liska je oportunni masozravec. Slozeni potravy se 1i$i v zavislosti na ronim
obdobi 1 oblasti, ve které liSky ziji. SloZeni potravy se 1iSi také energetickymi pozadavky
vzhledem k ro¢nimu obdobi. V zimé je vzhledem ke sniZzené aktivité a bazalnimu metabolismu
energetickd potieba jen 70 — 80 kcal/kg télesné hmotnosti. Naopak v 1ét¢é je tato potieba
az 240 kcal/kg télesné hmotnosti (Audet et al, 2002). Ve Svédsku jsou lisky specialisty
na lumiky. V letnim obdobi tvofi jejich potravu az z 85 %. Pfi nedostupnosti lumikt lovi
prilezitostné 1 ptaky nebo zajice (Elmhagen et al., 2000). V zimnim obdobi se zivi pfevazné
ptaky a jejich vejci. Dalsi dllezitou sloZkou potravy v tomto obdobi jsou moiské fasy, bobule
a rizné rostliny. U liSek Zijicich v blizkosti lidi bylo v jejich trdvicim Ustroji nalezeno nékdy

az 70 % potravinového 1 nepotravinového odpadu (Kapel, 1999).
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Polarni liska snadno ukladé tuk, coz muze v zim¢ predstavovat 20 az 30 % télesné
hmotnosti (Prestrud, 1991). Ukladani tuku v téle lisky polarni je zavislé na ro¢nim obdobi.
V zimnich mésicich dosahuje mnozstvi tuku v téle liSek okolo 20 %. V obdobi od biezna
do kvétna jsou tukové zasoby vy€erpany a mnozstvi tuku v téle dosahuje pfiblizné¢ 6 %.
Predpoklada se, ze se tukové zasoby tvori za ucelem adaptivni reakce na nedostatek potravy
v zimnim obdobi, zvySenych energetickych narokli béhem reprodukéni sezony a termoregulace
pii nizkych teplotach (Prestrud and Nilssen, 1992). Tuk je dilezita zasobarna energie. Jedinec
o vaze 3,5 kg s obsahem tuku 22 %, muze bez jidla ptfezit az 30 dni jen z téchto zasob
(Prestrud, 1991).

U dospélych lisek v lidské péci je potfeba metabolizovatelné energie podle obdobi
419 — 628 kJ. Z toho 2/3 krmiv zivo€iSného plivodu v dobré kvalité. DlleZitou slozkou jsou
také obilné §roty, mouky a jina rostlinna krmiva. Ziva hmotnost lisek podléha b&hem roku
periodickym zménam. V podzimnim obdobi uklad4 hodné podkozniho tuku, kterého se z casti
zbavi ptipravou k pafeni a termoregulaci v chladném obdobi. U mnozstvi krmiva by se chovatel
m¢l fidit pfedev§im hmotnosti zvifat a momentalnim vyzivnym stavem. Pi primérné hmotnosti
samcu (7 — 8 kg) a samic (6 -7 kg) by mnozstvi krmiva na den mélo byt od fijna do konce
prosince pro samici 700 g a samce 800 g. V obdobi od ledna do konce zafi pro samici
(u které predpokladame v tomto roce bfezost) 900 g a samce 850 g. Rozdilné by mélo byt
i slozeni potravy vzhledem k roénimu obdobi (Skiivan a kol., 1983).

Procentualni mnozstvi slozeni potravy liSky polarni vzhledem k ro€nimu obdobi podle

Sktivana a kol. (1983):

DRUH KRMIVA LEDEN - ZARi RIJEN — PROSINEC
(mnozZstvi krmiva v %) | (mnoZstvi krmiva v %)

Krmiva Zivotisného pivodu | 70 60

‘Kaée z obilovin \ 20 30

‘Zelenina, ovoce ‘ 6-9

Doplitky | 1-4
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Doporuceni pro trenéra:

Trenér by mél dévat pozor na prekrmovani a dostatek pristupné pitné vody. Je dulezité
brat ohledy na sloZeni 1 mnozZstvi potravy v zavislosti na ro¢nim obdobim, kdy v zim¢,
vzhledem ke snizené aktivité a bazalnimu metabolismu, je pfijem potravy niz$i. Vzhledem
k ukladani tuku na zimni obdobi, které lisky ve volné ptirodé vycerpaji v obdobi tézkych zim,
kdy je nedostatek potravy, a pii piipravach k parfeni, je nutné sledovat individualitu jedinct
a prubézné kontrolovat aby nedochazelo k obezité. K obezité mtize také dochdzet v piipadé
pirekrmovani pii tréninku pomoci pamlsku. Je tedy vhodné si rozd¢€lit krmnou davku tak, ze Cast
bude pouzita ke krmeni a ¢ast jako pamlsky pfi tréninku. Piesto, Ze je liSka polarni masozravec,

je dilezité nezapomenou zahrnout do krmné davky také rostlinou potravu.

3.2.3.3 Socialni Zivot a kooperace v ramci smec¢ky

U socialnich zivocichti najdeme nesmirnou pestrost ve struktuie mensSich ¢i vétSich
spoleCenskych svazkli, spojenych fadou ritual, které upeviiuji celou socidlni formaci
(Veselovsky, 2005). Socidlni svazky vytvari na uritou dobu nebo trvale. Jedinci si v nich
vzajemné konkuruji, ale i rizn€ kooperuji. Zatimco konkurujici si jedinci zkouseji zvysit svoji
zpusobilost na ukor jinych jedincti, aktivity kooperujicich jedincti pfinaseji prospéch nejen jim,
ale i jejich partnerim (Franck, 1996). Byly zaznamenany zna¢né rozdily v socialni organizaci
polarnich liSek v riznych ekosystémech (Norén et al, 2012). Lisky polarni ziji spole¢enskym
zpuisobem, zejména v oblastech s dostatkem potravnich zdroji (Puschmann a kol, 2013).

Dalsim dulezitym faktorem ke zvétSeni velikosti skupiny je obrana proti predaci

(Norén et al, 2012). Na rozdil od ligky obecné tvoii liska polarni trvalé pary (Skaloud, 2009).

TERITORIALNI CHOVANT:

Teritorium pfedstavuje omezenou oblast, kterd slouzi jedinému majiteli
(jednotlivci, paru, skuping) (Veselovsky, 2005). Majitel si oblast hdji a aktivné vyhani ostatni
pfislusniky druhu (Franck, 1996).

Zékladni funkce teritoria podle Veselovského (2005):
= zajiStuje zdroj potravy
* usnadnuje setkdni partnerti pfi uzavirani para
* umoziuje dokonalé poznani celého prostoru (nalezeni ukrytti, bezpe¢nych cest)

= znesnadnuje ruseni piislusniky stejného druhu, tim zabezpecuje GspéSné rozmnozovani
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Obsazeni teritoria jedincem ¢i parem vyzaduje zietelné oznaceni proti jedinctiim stejného
druhu. Pro savce je typické znackovani pachem. Charakteristické je znackovani moci, trusem
nebo slinami (Veselovsky, 2005). Polarni liSky jsou navic schopny rozliSovat Cleny skupiny
od ostatnich na zaklad¢ zvukovych signali (Stekotu) (Frommolt et al, 2003).

Lisky obecné si znaci své teritorium pfedevsim trusem. Samci kromé trusu vyuzivaji také
mo¢. Ziji-li lisky v paru, samice teritorium nebrani ani neznalkuje, tato innost ziistava
na samci. Obecné je samice mén¢ teritorialni nez samec. Béhem kazdé noci se samec snazi
projit celou hranici svého teritoria a pfeznackovat. Ve svém teritoriu nesnese jiného samce,
naopak samice s ostatnimi samicemi vychdzeji dobie s vyjimkou doby fije a pafeni

(Skaloud, 2009).

Doporuceni pro trenéra:

U lisek polarnich brani teritorium pfedevsim samec a odhédni z n¢j vSechny ostatni samce.
Z tohoto divodu neni vhodné chovat dva samce ve spolecné ubikaci. V ptipad¢ tréninku lisek
je vhodnégj$i vyuzit samice, které jsou obecné méng¢ teritoridlni. V chovu musime také pocitat
s Castym znackovanim, ve formé trusu a moce, které miize samec obnovovat i kazdou noc.

V tomto ohledu je pro chov vhodnégjsi také samice, ktera své teritorium neznackuje.

3.2.3.4 Pohlavni chovani

Rije je doba sexualni ochoty. U samic ma-li dojit k pafeni, musi byt ochotné samce
prijmout. Nastup obdobi svolnosti k pafeni ovliviiuji hormony estrogeny. U samct libido
(pohlavni chti¢) predstavuje sexudlni citéni. Muze byt efektivné eliminovano kastraci.
Kastrovana zvifata obvykle /nikoliv v§ak vzdy) libido ztraceji. Vznik a udrZeni libida zptisobuje
hormon testosteron (Reece, 2011).

Péteni u liSek polarnich probiha mezi unorem a kvétnem, narozeni mlad’at pak probiha
od dubna do cervence (Sillero-Zubiri et al, 2004). Samice liSky polarni je bfezi 49 — 57 dni
(Koftinek, 2017). Primérné velikost vrhu u liSek polarnich je 4 — 7 mlad’at. To ovliviiuje
pfedev§im dostupnost potravnich zdroji v dobé rozmnoZovani. Samice jsou schopné
reprodukce jiz v 1. roku svého Zivota, kdy ale samice nemusi byt plné¢ vyvinuta a muize
to ovlivnit pocet zivé narozenych lis¢at a jejich spéSny odchov. Idedlni veék pro reprodukei
je ve 4 letech, kdy uz jsou samice pIn€ vyvinuty a pfipraveny na odchov lis¢at (Eide et al, 2012).

Po narozeni li§Cat se oba rodic¢e aktivné podileji na odchovu mlad’at. Prvni tfi tydny

po narozeni se mlad’ata zivi pouze mlékem od matky a samice ziidka kdy v této dob¢ opousti
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noru. V tomto energeticky naroéném obdobi pro samici se o jeji potravu stard samec. Postupem
¢asu, kdy maso stale vice tvofi slozeni potravy mlad’at, se podili na lovu i samice. Mizeme
vidét poméhat s vychovou mladd’at i mlad’ata paru z predchoziho vrhu. Mlad’ata obvykle

dosahuji samostatnosti v 8 — 10 tydnech (Sillero-Zubiri et al, 2004).

RODICOVSKA PECE:

Rodicovské chovani 1ze definovat jako chovani, které zajist'uje Sanci potomku na pieziti.
NejcCastéjsi péci o potomstvo je piima starost o mlad’ata. Patii sem vSak i nepiimad péce
0 potomstvo, kam mizeme zatadit naptiklad zbudovani nory (Veselovsky, 2005). Lisky polarni
¢asto buduji rozsahlé komplexy nor, které obyva nékolik samic s mlad’aty soucasné. Nory
vyhrabavaji ptedev§im v lehkych pis€itych padach. U nemigrujicich liSek vyhrabavaji v norach
pro kazdy vrch novou komoru. Nory tak mivaji mnoho rozvétvenych chodeb a az 15 vychodu.
V okrajovych ¢astech téchto rozsahlych nor se Casto nachdzeji mista, kde se vyskytuji i jiny
jedinci vlastniho druhu. Samci pfi odchovu mladd’at noru hlidaji, odpoutavaji pozornost

predatorti od nory na sebe a ptinaSeji potravu (Puschmann a kol, 2013).

Doporudeni pro trenéra:

Pti potfizovani nového zvifete do chovu neni vhodné brat jedince mladsi 10 tydnu.
V obdobi 8 — 10 tydnech mlad’ata liSek dosahuji samostatnosti a jsou pfipravené na odchod
od rodict. Odebrat ¢isté€ z divodu tréninku pro vystoupeni mladé na odchov na flasku zakazuje
i vnitini doporuéeni EAZA — Evropska asociace zoo a akvarii (Susta, 2018, pers.comm.). Lisky
se rozmnozuji v obdobi mezi tinorem a kvétnem. V tomto obdobi je potiteba brat ohled pti

tréninku pfedevS§im na moZny neklid v obdobi fije.

3.2.3.5 Stres

Stres je zdravd reakce organismu, kterd slouZzi pudu sebezachovy. Nicméné mize
zpusobit patologické zmeény, tj. nemoc nebo abnormalni chovani, pokud je organismus
stresovan prili§ dlouho nebo pfili§ Casto. Stres je fyziologickd reakce na vnéjsi faktory, kterd
pfipravuje zvife na to, aby se vyrovnalo s extrémnimi situacemi. Naptiklad kdyz zviie
zaznamena nebezpeci, stres ho ptipravi na atok nebo utek. Stejné tak kdyZz predator zaznamena
kofist, stresuje to predatora tak, aby soustfedil svou energii a pfipravil se k lovu

(Abrantes, 2007).

22



U pst byli pozorovany zndmky stresu jako nizké drZzeni téla, zvySend péce
o srst, zvedani tlapek, castéjsi vokalizace, koprofagie, stereotypni chovani. Velky vliv
na stresové projevy pstt ma nedostatek pohybu a socidlniho kontaktu. U pst, ktefi jsou Casto
ponechani samotni, dochazi ¢astému krouZzeni, skakani, destruktivni ¢innosti, stereotypnimu
chovani. Pes se tak snazi vybit svou pfebytecnou energii (Beerda et al., 1999).

U zvifat v zoologickych zahradach mtize dochéazet k projeviim stereotypniho chovani.
Stereotypni chovani se Casto objevuje u zvifat zijicich v holém prostiedi bez prilezitosti
projevovat ptirozené chovani. Stereotypie je definovéana jako opakujici se, neménny projev
néjaké aktivity, ktera je ocividn€¢ bezcilnd, protoze nevede k zadné zjevné odméné
(Webster, 2009). Stereotypické chovani lze ovlivnit genetickym vybérem, podavanim 1ékt
nebo posilenim piirozeného chovani. Nejvice je v soucasnosti preferovan enviromentalni
enrichment (Mason et al., 2007).

V zoologickych zahradach se Casto stereotypie spojuje s piedvidatelnosti prostiedi
a s velkym mnozstvim casu, kdy se zvife nudi. Ke stereotypii Casto piispiva stale stejné
prostiedi, Casto s nedostatecnym enrichmentem, potrava poddvéna stale ve stejny ¢as a mnohdy
v nepiirozeném a opracovaném stavu, kdy zvife strdvi krmenim jen zlomek ¢asu oproti Casu,
ktery by tim stravil ve volné pfirodé (Mason and Rushen, 2006). Dalsi impulzy ke stereotypii
mohou byt nevhodné umisténi ubikaci, kdy spolu sousedi zvifata navzajem se povazujici
za kofist a predatora. Vzajemna blizka pfitomnost muze byt stresujici faktor jak pro kofist, tak
pro predatora. Dale také nevhodna podestylka, kterd neumoziuje zvifeti projevovat ptirozené
chovani (Morgan and Tromborg, 2007). U polarnich liSek by podestylku méla tvofit predevsim
zemina pokryta vrstvou pisku, kterou je nutno ménit z divodu silného zapachu. Z toho to
divodu se diive pouzivaly betonové vybehy, pro jejich snadnou udrzbu (ty vSak neodpovidaji
dnesnimu pojeti) (Puschmann a kol., 2013).

U Selem se cCasto vyskytuje lokomocni stereotypie, u které se predpoklada, Ze je
zpusobena nedostatecnym pohybem, ktery ve volné piirodé Selmy vénuji lovu
(Mason and Rushen, 2006). U polarnich lisek se tento typ stereotypije projevuje jako chtize
podél jedné stény s obraty (pacing) nebo chiize kolem hranic vybéhu v jednom sméru (circling)

(Clubb and Mason, 2007).

23



WELFARE

Se stresem Uzce souvisi welfare — Zivotni pohoda zvitat. Welfare je stav, kdy ma zvite
zajistény zivotni potieby, miru pohody, spokojenosti a komfortu. Je to stav, kdy jsou naplnény
jeho materialni i nematerialni podminky, které jsou predpokladem zdravi zvirete. Welfare také

zahrnuje ochranu pted psychickym a fyzickym tyranim zvifat (Broom and Fraser, 2007).

Pét svobod:

P&t svobod rozpoznava prvky, které urcuji idealni stav zivotni pohody, jak ji vnimaji
zvitata (tj. Stav, kdy se zvirata citi dobte). Pét opatfeni definuje zasady chovu zvifat a zdroje
potiebné pro prosazovani tohoto idealniho stavu, byt ho nebude nikdy plné dosazeno. Tyto

pozadavky byli navrzeny Farm Animal Welfare Councilem v Anglii v roce 1993

(Webster, 2009).

Pét svobod podle FAWC (1993):

1. Svoboda od Zizné, hladu a podvyZivy — bezproblémovym ptistupem k Cerstvé vode a krmivu
dostacujicimu k zachovani plného zdravi a sily.

2. Svoboda od nepohodli — poskytnutim vhodného prostredi véetné pristiesi a pohodlného mista
k odpocinku.

3. Svoboda od bolesti, zranéni a nemoci — pomoci prevence nebo rychlé diagnézy a 1éceni.

4. Svoboda uskutecnit normalni chovani — poskytnutim dostatecného prostoru, vhodného
vybaveni a spole€nosti zvifat t¢hoz druhu.

5. Svoboda od strachu a Uzkosti — zabezpecenim podminek, jeZ vylucuji mentalni stradani.

TEPELNY STRES

Poléarni liska je homoiotermni Zivocich. Udrzuje tedy svou télesnou teplotu na urcité vysi
nezavisle na zménach vnéjsi teploty (Losos, 1984). Arktické a tropické podminky, v rdmci
jednotlivych skupin savct teplotu téla prakticky neovliviuji. Arktické druhy Selem se od druhii
tropického pasma odliSuji v priméru jen o 0,5 °C (Vlasdk, 1986). Primérna télesna teplota
polarnich lisek je 39 °C (Fuglesteg et al, 2006). Kritériem pro posuzovani teploty téla je hodnota

naméfena v koneéniku — teplota rektalni (Simek a Petrasek, 1996).

Odolnost proti chladu
Podchlazeni téla savct pod 20 °C ma jiz Skodlivé nésledky, které mohou koncit az smrti.

ey

Zivotichové trvale Zijici ve studenych polarnich oblastech maji velkou schopnost
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termoregulace. Rezistence k chladu zavisi také na teplotni izolaci (Losos, 1984). Polarni liska
ma cetné morfologické i1 fyziologické adaptace na nizké teploty. Mezi které patii vyborné
izola¢ni vlastnosti srsti, zaoblené télo, kratky Cenich, usi a nohy (Prestrud, 1991), podkozni
tukové zasoby a vazokonstrikce arteriol (Audet et al, 2002).

S poklesem teploty prostiedi pod spodni kritickou hranici zony termoneutrality tepelné
ztraty organismu stoupaji. Musi byt vyrovnavany zvysenou produkci tepla — zvySenym
metabolismem. LiSka polarni metabolismus nezvysuje az do teploty — 40 °C. Je schopna
(Vlasak, 1986). Pti experimentu vystaveni puisobeni chladu po dobu 1 hodiny, aniz by nastal
pokles té¢lesné teploty, vydrzela liska teplotu az -80 °C. Rozdil mezi vnéjsi teplotou a rektalni

teplotou lisky byl tedy 120 °C (Losos, 1984).

Odolnost proti vysokym teplotdm

Homoiotermni zivo¢ichové jsou aktivni pii télesné teploté 30-45 °C (Vlasak, 1986).
Télesna teplota u lisek polarnich se pohybuje okolo 39 °C (Fuglesteg et al, 2006). Za nejvyssi
letalni teploty homoitermich Zivocichli povazujeme teploty mezi 45-50 °C, kdy ZivoCichové
upadaji ve strnulost (hypertermii). Jejich Zivotni projevy slabnou, snizuje se aktivita
(Losos, 1984). Aklimatizace umoziuje télu piizpisobit se zménam klimatu nebo Zivotniho
prostiedi. U zvifat je tento proces ¢astecné dokoncen po 10 az 20 dnech. Obvykle vSak je
vyZzadovano az 60 dni pro plnou aklimatizaci (Johnson et al., 2006). U polarnich lisek se pfi
nahlém zvyseni teploty v zimnim obdobi vyskytuji zndmky tepelného stresu, neklid a lapani po

dechu, jiz pfi teploté 20 °C (Fuglesteg et al, 2006).

doporuceni pro trenéra:

Uceni je stresujici proces, protoze se jedinec musi vyrovnat s novymi impulsy. U€eni
predstavuje konfrontaci s neznamem. Proto by vycvikové lekce mély byt klidné a bez napéti,
abychom nezvétSovali stres az do té miry, kdy uz u€eni neni mozné a dochazi k projevim
strachu a odmitnuti (Abrantes, 2007). Povinnosti trenéra by mélo byt zajiSténi zvifeti spravny
welfare.

Dale by mé¢l sledovat, zda zvife nevykazuje znadmky stereotypniho chovani. U polarnich
lisek je nejcastéjSim projevem stereotypie chiize tam a zpét pod¢l stény ubikace nebo chlize po
jejim obvodu. Takovéto chovani miZzeme zmirnit vhodnym prostfedim chovu, prodlouzeni

doby krmeni prostfednictvim neopracovaného krmiva nebo naptiklad tréninkem.
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Primérna teplota lisky polarni je okolo 39 °C. Pii zvySeni této teploty dochazi
K teplotnimu stresu a je potieba zasahu chovatele. Dulezité je také myslet na skutecnost, ze pfi
nahlych zménach teploty v zimnim obdobi, kdy ma liska zimni srst, je mozné, ze liSka bude
trpet teplotnim stresem uz pii 20 °C. Teplotni stres miizeme pozorovat jako zvySeny neklid

zvifete a lapani po dechu.

3.2.3.6 Télesné schopnosti zvirete

Pohyb je nezbytnou soucasti zivota kazdého zvitete. Pro lisky je zivotné dilezity, protoze
umoziuje najit potravu, ulovit kofist, utéct pied dravci, rozmnozovat se. Pohyb mize také
vyjadfovat imysl. Pt.: Nadfazené zvite kraci toporné, zatimco podiizené se kr¢i. Pohyb je vzdy
kombinovan s vyrazem tvafe a télesnym postojem (Abrantes, 2007). Aktivita pohybu
je vytvotena pomoci kosti, svalli, vazi, Slachy kloubti a nervovym systémem. U polarnich lisek
byl zaznamenan pohyb za potravou v zimnim obdobi pomoci ledovych ker. Dokézi tak urazit
az 2 757 km, kdy mohou stravit na ledové kie 156 dni (Pamperin et al., 2008).
LiSka obecna je velmi vytrvaly bézec. Dokaze bézet az n€kolik kilometrit v kuse rychlosti
az 48 km/h. Je také velmi dobry plavec a dokaze prekonavat az 2 metrové prekazky skokem

(Sillero-Zubiri et al., 2004).

3.2.3.7 Domestikace

Domestikace (latinsky domus — domov) je proces ochocovani divokého zvifete
(Abrantes, 2007). Tyké se ptizpusobeni, které je obvykle v lidské péci a které je dosaZeno
kombinaci genetickych zmén, které se vyskytuji po celé generace, stejné jako zmény ve vyvoji
zivotniho prostiedi (Prince, 1984). Podle Belyaeva rozhodujici selektivni faktor v casné fazi
domestikace je tolerance vaci Clovéku a novému prostfedi (Trut et al., 2009). Proces
domestikace probiha tim zpisobem, Ze je zvife drZeno pobliZ lidi a jejich pfibytkd a k chovu
se pouzivaji jedinci, ktefi projevuji nejsiln€jsi socialni pouto (Abrantes, 2007). Ptizpiisobeni
se prostiedi v lidské péci mize byt usnadnéno urcitymi opakujicimi se enviromentdlnimi
udélostmi nebo fidicimi postupy, které ovliviiuji vyvoj specifickych biologickych znakii.
na zmény v prostiedi zvifete (Prince, 1984). U vétSiny domécich zvifat se objevuji stejné
zékladni morfologické a fyziologické zmény v pribéhu domestikace (Trut, 1999). Genetické

zmeény se vyskytuji v populacich zvitat, které prochazeji domestikaci, a to jak ndhodné¢, tak pii
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vybérovém tlaku doprovézejici ptechod z Zivota v ptirodé na zivot v lidské péci (Prince, 1984)

Neexistuje literatura, kterd by zkoumala vliv domestikace na polarni lisky. V 50. letech
vSak zacal experiment zkoumajici vztah mezi variaci chovani a zmén u domacich zvitat vlivem
domestikaci. (Trut, 1999). Inicidtorem experimetnu byl Belyaev a tento experiment probiha i
po jeho smrti az do dnes. Jako model byl vybran poddruh lisky obecné — liska stiibrna. M¢l dva
davody k vybéru prave lisky stiibrné — jeji blizky taxonomicky vztah se psem a pouziti lisek ve
farmovych chovech, kde jiz byli podrobeny vybérem pro adaptaci na nové prostiedi
(Trut et al., 2009). Beljajev véfil, ze zmény pozorované u domacich zvifat jsou vysledkem
genetickych zmén, ke kterym doslo v pribéhu selekce. Za kli¢ovy faktor nepovazoval velikost
nebo schopnost reprodukce, ale chovani specifické pro domestikaci. Jak dobfe by se zvife
pfizplisobilo Zivotu mezi lidmi (Trut, 1999). Postupné byla vySlechténa skupina
»domacich® lisek na zaklad¢ puasobeni ptisného vybérového tlaku na krotké chovani
(Trut et al., 2009). Prostiednictvim genetického vybéru vytvofila vyzkumna skupina lisky
krotké zasadné odlisné od temperamentu a chovani jejich predkl z volné ptirody. V procesu
byli pozorovany zmény ve fyziologii, morfologii, chovani, které jsou shodné u zmén jinych
domestikovanych zvifat (Trut, 1999). Jednou z nejvyraznéjSich zmén je strakaté zbarveni srsti,

s kterym se Casto mizeme setkat i u psu, prasat, koni, krav (Trut et al., 2009).

- mutace, kterd se vyskytuje u liSek z farmy (Trut, 1999).

27



Obrdzek 8 Podobnd zména zbarveni srsti jako u lisky u domestikovanych zvirat (Trurr, 1999).

BEHAVIORALN{ ZMENY VLIVEM DOMESTIKACE:

Rozdily behaviordlnich zmén vlivem domestikace mezi psi a socializovanymi vlky,
zkoumal Gacsi et al., (2009). Experiment probihal u pst a socializovanych vlku tii riznych
vékovych skupin. Bylo zjiSténo, ze vlkim trvalo obecné déle navazat ocni kontakt
s experimentatorem. Vlci se také vice branili a bojovali s psovodem, pfedevs§im vicata kousala
psovoda Castéji nez Sténata. Agrese se vékem snizovala a u dospélych socializovanych vlk jiz
nebyla tak Castd, pfesto ochota spolupracovat s ¢lovékem byla stale snizend. Vykonnostné
se od sebe lisila pfedevsim skupina, kdy byla testovdna 4 mésicni Sténata a vicata. Kde Casté;ji
uspéli Sténata. Ve skupiné dospélych jedinct vlkd a psi byla uspéSnost podobna. Dalo
by se tedy predpokladat, Ze vici jsou schopni se naucit jednodussi ukony podobné jako pes

(Gacsi et al., 2009).

Doporuceni pro trenéra:

Je dulezité brat v potaz predevSim to, ze liSky polarni nebyli nikdy domestikovany,
na rozdil od psa, ktery byl domestikovan uz pied né¢kolika tisici lety. Liska polarni je tedy
divoké zvite a podle toho je potieba s nim zachazet a uzplisobit podle toho trénink. Behavioralni
zmeény zpusobené vlivem domestikace nebyli u polarnim liSek prozkoumany dalo by se tedy
predpokladat, ze budou podobné jako v ptipad¢ psa. Pro trenéra je v tomto piipade dilezité,
ze nedomestikovana zvifata maji snizenou ochotu spolupracovat s ¢lovékem a pravdépodobné
nebudou navozovat o¢ni kontakt jako je tomu u psa, ale spiSe budou zamétfovat pohled na
pamlskovnik. Dale je dulezita skuteCnost, Ze polarni lisky se mohou Casto branit kontaktu
s ¢lovékem, coz muze vést az k pokousani trenéra. Je pravdépodobné, Ze utoky lisSky na trenéra
muZeme zmirnit postupnym ochocovanim zvifete. Trenér by vSak mél 1 pfesto dodrZovat

bezpecnou vzdalenost v prib&hu tréninku.
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4 Zavér

Cilem této prace bylo pomoci literarni reSerSe shrnout biologické a etologické dispozice

modelového druhu, lisky polarni, pro trénink pozitivnim posilovanim. Z této prace vyplyva

nekolik kritérii pro trénink liSky polarni, na které je potfeba brat ohled. Mezi n¢ patfi:

Na rozdil od ¢lovéka maji dichromatické vidéni. To znamend, Ze od sebe nedokazi
odlisit zelenou, zlutou a oranzovou barvu. Od ostatnich barev dokaze dobie odliSit
¢ervenou, touto barvou je pak vhodné oznaCovat pomitcky, které ma liska vidét na
dalku.

Predpoklada se, ze zorné pole lisky je podobné jako u psa, ktery ma velkou plochu
slepého thlu za hlavou, proto v ptipadé pouzivani povelti pomoci gest je nejvhodné;si
stat pied zviretem.

Potencialni ruchy beéhem tréninku musi mit v zorném poli spolu s trenérem.

Slysi vysoké tony 1épe nez ¢lovek a miize byt tak pfi tréninku rusena zvuky, které jsou
pro nas neslysitelné.

K tréninku je vhodnéj$i pouzit samice, které jsou méné teritorialni.

Rozmnozuji se v obdobi mezi unorem a kvétnem. V tomto obdobi mohou byt lisky
neklidné vzhledem k probihajici fiji.

Priimérna télesna teplota liSek polarnich se pohybuje okolo 39 °C, pfi jejim prekroCeni
dochazi k tepelnému stresu.

Pii chovu v mirném klimatu sniZeni krmné davky v zimnim obdobi, jinak si udrzi
zasoby tuku az do jara a muze tak dochazet k obezite.

Stereotypni chovani se vyskytuje u liSek nejCastéji ve formeé lokomocni stereotypie,
ktera je Casto spojovana s piedvidatelnosti prostfedi, nedostatecnym enrichmentem,
nevhodnym umisténim ubikace, nevhodnym substratem neumoziujicim zvifeti
projevovat pfirozené chovani.

Pfi tréninku musime pocitat s tim, ze se jedna o nedomestikované zvife, to se mize

projevit mensi ochotou spolupracovat az agresivitou vii¢i trenérovi.

V ptipad¢ tréninku lisdka Dannyho na pracovisti tréninku zvifat v Zoo Praha, je potieba

brat v potaz, ze vzhledem k jeho kastraci az v dospélosti se miizou objevit projevy sexualniho

chovani. A to pfedev§im v obdobi od tnora do kvétna. V tomto obdobi miZe byt neklidny,

Castéji znackovat své okoli a nesoustiedit se tolik na trénink.
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