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Uvod
,, To co vytvorila priroda je vzdycky lepsi nez to, co bylo vytvoreno umeéle *

Goethe Johan Wolfgang von

Les a piiroda jsou nedilnou soucasti nageho Zivota. Cteme riizné knihy a sledujeme
filmy a dokumenty o zivot¢ a ptirodé, které v nas urcité vyvolavaji riizné myslenky a zajmy,
ale nebudeme daleko od pravdy, Ze vlastni zkuSenosti a naSe vlastni pozorovani a poznavani,
to osobni kouzlo, kterého se mizeme dotknout, nadechnout a miizeme jej citit, je opravdu
hlubsi a trvalejsi. Zijeme dnes V moderni dobé, obklopené umélymi materialy, technikou,
znecistovani ovzdusi, vymysleni novych véci. Kde jsou materidly ptirodni? Kde je touha po
klidu, ¢istoté, ptirodé a poznavani novych véci?

Déti by se mély s pfirodou seznamovat jiz od Utlého véku, kdy se rozviji vSechny pro
nas tak dillezité smysly. Déti si rddy pamatuji krasné véci, maji spontanni chovani a samy
umg;ji dat najevo, co se jim libi a co ne. V dnesni dob¢ prevladaji pocitace, televize, hry a jiné
vécei, které se détem libi. Pro¢ jim tedy neukézat svét takovy, jaky byl stvofen a jak by mél
spravné vypadat? Muj nazor je takovy, Ze pedagogové by méli zasvécovat co nejvice déti do
Zivota, tak proC jej plné nevyuzit. Nepfipadd mi zrovna nejlepSi zplisob zaméstnani ditéte,
posadit jej pred televizi nebo mu ,,vyjimecné* dovolit zahrat si hry na PC. D¢t neumi lhat.
Maji neustalé otazky a nespocet podotazek. Jsou velice zvidavé. Vzdyt se otevira tolik
moznych cesticek kolem nés. Pravé proto tak moc zaleZi na nas dospé&lych, spravné déti
motivovat a ukazat, jak je svét kolem nas kradsny a co vSe mizeme vidét a zazit. Jen se
kouknéme kolem sebe, kolik mame druhu zvifat, riznorodého hmyzu, kvétin, bylin
aruznych jinych rozmanitosti. Pro¢ si neudélat ticba pékny herbai z bylinek, nebo svou
encyklopedii zvifat, které ziji v lese. V dob¢ ve které Zijeme je neustaly problém financovani.

Vzdy méjme na paméti: Aby déti cokoliv dobie pochopily, musi si to ,,0sahat*
pokud mozZno vSemi smysly. Nemaji totiz zkuSenosti k dostatecné piedstavé pouhym
myslenim. Maji mit moZnost se dotknout a vnimat doslova na vlastni kiizi. Cerstvé nafezana
ktra nebo zapach hromady odpadkii poskytnou jasné pocity. Pfimy vztah k vécem dava

v e

I moznost nejsnadnéjsi informace (HEDERER, 1994).



Nemitze byt tak slozité nasbirat si na vychdzce na louce nebo i vlese rizné
pfirodniny, které se mohou skladovat a vyrdbét si z nich rizné vyrobky. Nemusime pieci ve
Skolkach pouzivat pouze umélych materiali, pokud chceme a mame chut’ néco vytvofit ¢i
vyrobit.

Ja jako ucitelka mateiské Skoly se budu béhem svého piisobeni snazit o to, aby se
détem ukazovalo co nejvice z pfirody, aby se déti naulily vidét svét takovy jaky je
doopravdy, ne jen z televize ¢i pocitace. Mym cilem je détem organizovat rizné programy
konané venku na Cistém vzduchu, kde se déti opravdu budou projevovat ptirozené. V dnesni
dob¢ déti pomalu ani nevi, jak vypada siska a pii povidani si poradné nemohou vzpomenout
na nékteré ,,znamé* druhy stromt. Tyto dilezité véci bych chtéla zménit, jelikoz zijeme
v malé vesnicce, kolem mame pole, louky a lesy, divame se na né z oken a vlastn¢ pofadné
nevime, co za krasu a bohatstvi vlastnime.

Jsem v praxi teprve rok, ale budu se snazit ,,osvE€zit“ a ,,obohatit” détskou mysl
riznymi akcemi a programy v piirodé, o kterych se zminim dale. Doufam, ze si déti do
budoucna a dospélosti odnesou trochu toho krésna, kdy se z nich samotnych stanou mamy
a tatove, a budou se snazit vSe krasné predat dal svym détem.

Pti pfedavani informaci a pozndvani pfirody je nutno brat na mysli zédkladni hlediska,
jelikoZ musime déti naucit pozorovat pfirodu a na druhé strané je naucit pochopit lidské
zasahy a vlivy na pfirodu. Pokud pljdeme zrovna do cistého lesa, budeme pozorovatelé,
muzeme si zahrat spoustu her a pfi této situaci nebudeme fesit napiiklad odumirani lest, ale
budeme se kochat jen jeho krasou. Nechdme déti, aby si oni vypéstovaly urcity vztah
k pfirodé, k rostlinam, ke zvifatim. Na nas dospélych lidech bude pfedevsim zalezet, na co
pravé budeme pokladat diiraz. Nic neni jen ¢erné ¢i bilé, nemizZzeme détem ukazovat pouze
krasu ptirody ¢i upozoriovat jen na problémy nasi civilizace. VSechny strdnky musime

Musime brat ale v potaz to, Ze z hlediska fizeni a organizovani vychovy v piirod¢, by
mél pedagog vystupovat a vést déti k aktivitdm spiSe jako organizator nebo inspirator, ktery
déti uvede do aktivit, ale pozdéji by je mél pouze pozorovat a vystupovat v pozadi, jelikoz
znéa psychiku déti svym pedagogickym vzdélanim a také urCitymi zkuSenostmi. Proto by
ucitelka mateiské Skoly méla chtit a dosunout toho, aby déti nabizen program pftijaly za svij.
Na pocatku se ucitelka zacastni riznorodych ¢innosti s détmi, ale pozdé€ji by je méla pouze

vést, a to tak, aby pfili§ neomezovala tvofivou aktivitu déti. Mezi tyto aktivity pocitdme i hry,



rizné zabavy, organizované zdjmové cinnosti rdzného druhu, prace vytvarné, turistické,
ptirodovédné a dalsi (KURANDA, 1984).
Své déti mame moznost vychovdavat v Zivoté pouze jednou, ta Sance se nam jiz nikdy

nevrdti, proto bychom ji méli vyuZit co nejvhodnéji.



1. Teoreticka cast

1.1 Lesni pedagogika
Heslem lesni pedagogiky je: ,, S lesy v lese o lese! * (WWW.LESYCR.CZ)

Lesni pedagogika se zabyva ptedevSim predavanim pravdivych informaci o lese
a hospodafeni v ném zdbavnou formou prostfednictvim lesniho pedagoga. Diraz je hlavné
kladen na prozitkové poznavani lesa, kdy se €astnici aktivit lesni pedagogiky u¢i vnimat
apozorovat les vSemi smysly, a tak dochazi k pfirozenému vnimdni a snadnému
zapamatovani dulezitych pojmt a véci, které se tykaji pfirody a lesa (viz. 1. internetovy
zdroj).

Proto 1 lesni pedagog musi byt odbornik s lesnickym vzdélanim nebo uspésny
absolvent certifikovanych kurzi lesni pedagogiky, ktery bude napliiovat jeji podstatu
a ukazovat détem les v zabavné formé (viz. 1. internetovy zdroj).

Lesni pedagogika i lesni pedagogové museji byt lidé spjati s pfirodou, jeji krasou
a vSemi nalezitostmi, které¢ k tomuto souvisi. My dospéli 1idé si vétSinou uvédomujeme pod
pojmem les pouze néjakou predstavu o tom, ze v ném rostou rdzné druhy stromt, bylin,
hiibl, Ze je zdrojem kysliku, je v ném plno rozmanitych druhii zvifectva a ze je zdrojem
dieva. Tyto véci jsou sice nedilnou soucasti lesni krasy a zivota, ale dilezit&jsi je s lesem
spolupracovat, byt také jeho soucasti a ne pouze rekreacnim pobytem.

Vztah vetejnosti a lesnikll je Caste¢né determinovan celym fetézem nedorozuméni,
neznalosti a mytl. Rozhodovéani o lesich je Casto celospolecenskym tématem. Dlouhodobost
lesnického hospodafeni neumoziiuje realizovat zmény okamzité. Hospodafeni v lese je
regulovano celou fadou zakont, vyhlasek a nafizeni, ktera plati nejen pro vlastniky lesa, ale
I pro jeho navstévniky.

Néavstévnici lesa Casto nevédi, které ¢innosti jsou v lese zakdzané, a tak mohou les
Z neznalosti nenavratné poskodit ¢i ohrozit jak les, tak sebe sama. S podnéty, které se Zaci
naudi z vyucovani v lese, by se mélo pracovat dlouhodobé, aby déti mohly usp&sné pochopit
pojem trvalé¢ udrZitelnosti. Podle zahraninich zkuSenosti miize lesni pedagogika zlepsit
povédomi navstévnikd o lese a lesnickém hospodafeni a tim i jejich chovani k piirodé

(MACHAR, 2009).



Na strankach lesni pedagogiky se pise: (WWW.LESYCR.CZ)

Lesni pedagogika:

- prohlubuje vSeobecny zajem o les

- zlepSuje vztahy mezi ¢lovékem, lesem a ptirodou
- vysvétluje vyznam hospodaieni v lese

- umoziuje pochopeni prace lesnikti

- prohlubuje zajem o dfevo jako obnovitelnou surovinu

Provadéni lesni pedagogiky:

- bezprostfednim kontaktem s piirodou

- zabavnou formou pomoci her a prozitkt
- vnimanim lesa v§emi smysly

- vlastnim objevovanim, zkouménim a tvofenim

Komu je lesni pedagogika urcena:
- pro kazdého se zdjmem poznavani ptirody
- pfedevsim pro predskolni, Skolni a jiné détské kolektivy

- pro dosp¢lé, rodiny, seniory, aj.

Clovek by mél byt spjat s pfirodou a rozmanitostmi v ni, jelikoz piiroda jesté nikdy
nikomu neublizila, naopak poméaha nadm vSem, zachovat si sva mista ve svém Zivoté. Lidé by
se méli zamyslet nad spolupraci s né¢im, co je nezkazené, ptirodni a je dilezitym clankem

naSeho Zivota a zdravi.
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1.2 Obsah lesni pedagogiky

Obsahem lesni pedagogiky je nejen seznamit déti 1 dospélé s ptirodou jako takovou,
ale hlavné zaujmou a vytvofit u nich z4jem. Podilet se na rtiznych Cinnostech v pfirode¢,
pomahat a ochranovat, porozumét a zit ne vedle pfirody, ale s ni. Vzdyt’ ¢isty vzduch, klid,
priizraéné studanky, to je ten spravny balzdm na téle a dusi. Lesni pedagogika chce déti do
svych rozmanitosti zapojit jiz od utlého veku, jelikoz se vSechny smysly vyvijeji. Nechce,
aby déti délaly néco z donuceni a z nechuti, ale aby vSe co prozivaly, prozivaly naplno,
spontann¢ a détsky. Chceme, aby se déti samy zacaly zajimat o les a okoli, nikde je pfitom
nasilné netla¢ime. Pravé proto ma lesni pedagogika zkusené pedagogy, ktefi nenasilnou
cestou, pomoci her, zdbavy, pohadek, ukézek...déti zapoji do porozuméni lesa a lesni
ptirody.

Vzdyt les je tady pro nas a my zde musime byt i pro n¢j. A proto bychom méli spojit

vSichni své sily a snazit se o soulad a harmonii mezi pfirodou a ndmi samotnymi.

1.3 MozZnosti lesni pedagogiky

Les jako ucitel mize zakiim umoznit uceni prostiednictvim samostatného objevovani.
S jeho Zzivocichy a uncemi nam nabizi nespocet piikladi riznych vyukovych témat, které
souvisi témeft se vSemi Skolnimi pfedméty. Je mistem ticha a klidu, ale souasné mistem i pro
aktivni télesné vyuZiti. Les nabizi hlavn€ volny prostor, kde mohou nariistat détské
kompetence. U¢i se zde vychove k lesnimu prostiedi, k tcté, k dodrzovani urCitych pravidel,
zakond a povinnosti. V lese se rozviji fantazie bez jakéhokoliv natlaku, tvir¢i a kreativni
napady. Lesni pedagogika se snazi, aby byla srozumitelnym néstrojem.

,,Dokaze nam poskytovat jasné a cilené odpovedi, i kdyz formou vlastniho poznani
prostiednictvim proZitku v lese s lesnikem ¢i lesnim pedagogem *“ (MACHAR, 2009, s. 81).

Kazdy ¢loveék potiebuje k zdkladnim tkoniim svého byti uréitou motivaci. To samé
plati i u déti, proto se n€ékdo miize n€kdy zeptat, pro¢ vlastné navstévovat a zavitat t€lem
I dusi do lesni pedagogiky?

Vsechny aktivity lesni pedagogiky jsou urcitou ¢innosti pro procvicovani klicovych
kompetenci, jelikoz zaroven plsobi na €lov€ka 1 v budoucnu, ve Skole a dalSich dilezitych
Zivotnich etapach. Proto k témto ¢innostem spojujeme ,,ptijemné s uZitenym®. Tyto ¢innosti
jsou obvykle provadény v lesnim prostfedi specidlnimi pedagogy a lesniky. Tyto ,lesni

aktivity” nejsou omezeny vékoveé. DéEti jsou vhodnou cestou motivovany k tomu, aby to, co
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je ucitelky u¢i a ndzorn¢€ ukazuji na rtiznych doplikovych pfedmétech a obrazcich, také
vidély 1V praktické ukéazce. Tyto aktivity jsou vétSinou Ctythodinové a mohou se
uskutec¢novat za kazdého pocasi, jen musi byt déti vhodné oble¢eny a vybaveny na cestu do

lesniho prostiedi (viz. 2. internetovy zdroj).

1.4 Historie lesni pedagogiky

O lesni pedagogice se zaCalo mluvit od konce 90. let 20. stoleti, kdy
zaméstnanci lesnické Skoly ve Vimperku absolvovalo Skoleni v Rakousku a zacali tak
tvorfit i aktivity pro déti a také rtizné kurzy pro lesni pedagogy od r. 2002. Struktura
kurzu byla samoziejmé pievzata z Rakouska a pfizptisobena podminkam v ¢eské republice
(viz. 2. internetovy zdroj).

Aktivitami lesni pedagogiky se i nadale pak zabyvaly dalsi Skoly, napt. Stredni
lesnicka Skola v Hranicich, Lesni Skola pti Méstskych lesich v Ostravé a Karlovych Varech
ajiné. Organizuji rizné programy pro déti, mladez 1 dospélé, kdy je seznamuji s krasou
a Cistotou nasi ptirody.

., Nejcastéjsi skupinou pro aktivity lesni pedagogiky u nds jsou déti z materskych
a zdkladnich Skol. Nato ale také navazuji ruzné aktivity a programy pro dospéle,
handicapované, seniory adéti se socialné zmnevyhodnéného prostiedi, pro které lesni
pedagogové pripravuji jak klasické aktivity primo v lese, tak i ruznorodé programy o lese
V podobé vystav a veletrhii* (MACHAR, 2009, s.. 75).

Jak vidime, tak pojem lesni pedagogika je jiz docela siln€ zakotveny, ale programy na
toto téma se zaCaly vyuzivat mnohem pozdéji. I pies to jsou tyto aktivity velmi krasné
a peclivé piipraveny pro lidi tak, aby si odnaSeli ty nejvétsi zazitky.

Pokud bychom si zadaly otazku, co se stane, pokud nechame vyvoji volny pribéh? Za
dasledek by si neslo uplné odtrzeni od ptirody, velky pokles jak fyzické tak i1 psychicke
vykonnosti, narQstajici rivalita a individualismus. Pfetechnizovana spole¢nost pomalu vnima
a neopravnéné chape lidi spojené s ptirodou jako ,,zlo€ince®, ktefi ,narusuji* jiz zabehlé
moderni fady. Ale Zivot v takovéto spoleCnosti ptinese vice stresu, unavy a lhostejnosti jak
k ptirod¢, tak i k lidem a tyto problémy se budou jen a jen prohlubovat (DE77 4BY BYLY 4 ZILY,
2005).
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1.5 Vyuziti lesni pedagogiky ve vyuéovacich predmétech

., Déti maji rucicky — a ty museji stdle néco deélat. Nase deéti maji noZicky — a ty chvilku
nepostoji, stale by chtély behat nebo alespon chodit. A kromé télicek maji nase deéti také
hlavicky, které mysli, povidaji, divaji se, prosté vnimaji cely okolni svet. ,,

Karel Capek

JiZz na pocCatku mé prace jsem se zamyslela nad tim, jaky je nds$ dnes$ni svét. Je plny
techniky, primyslu a hlavné spéchu a nervozity. Takto chceme opravdu naSe déti
vychovavat? Neslo by to jinak?

Nebylo by opravdu lepsi se zamyslet nad svymi hodnotami, ucit déti behat, skakat,
poznavat stromy, rostliny, hmyz a zvifata. Ano, Zijeme v moderni dobé&, ale my, ktefi zijeme
tady na vesnici, mame kolem lesy a ptirodu, neustdle pfemyslime, pro€ ji nevyuzit? Mizeme
zit sou¢asnym modernim stylem, proto bychom m¢éli zkusit brat to ptirodni jako rekreaci,
odreagovani a dik za to, ze nam jesté kousek toho ¢istého a ptrirodniho jesté zbylo.

Snazime se, aby se déti dovedly na chvili zastavit a Zasnout nad malymi 1 velkymi
zazraky ptirody (Nov4kov4, 2001).

Pokud se budeme my ucitelky a rodi¢e détem vénovat ,,ptirodni cestou®, urcité u deti
vybudujeme kladny vztah k ptirod€ a okoli. Déti tak budou moci byt citlivéjsi a vnimavejsi
a své poznatky tak budou predéavat dal.

Lesni pedagogiku jde vyuzit snad ve vSech nau¢nych piredmétech v kazdém rocnim
obdobi. Ptiroda se probouzi, pfi vychazce mliZeme se détmi sbirat jarni kvétiny, vypravime si
o0 nich, popiseme jejich rozmanitosti, vyrobime si néjaky vyrobek, miizeme je malovat.

Déti jsou zvidavé a maji radi vSe, co se tykd pfirody, zvifatek, kytek a celkového
vngjsiho prostiedi. VSichni zijeme v dobg€, kdy jsme doslova zahlceni starostmi a povinnosti
a Casto nepravem zapomindme na naSe malé ratolesti. Posadime je k televizi, pocitaci ¢i
videu a vyuzivame k dosazeni jejich védomosti, dovednosti a schopnosti vSelijaké moderni
techniky. Pfi zamysleni musime pfijit na to, Ze je to dosti ,,vymluvna*“ zalezitost. Ano, rodice
jsou dnes a denné zahlceni mnoha ¢innostmi, ale jak to tedy bylo v minulosti? Vzdyt’ nasi
piredkové, babicky a dédeckové méli prace jesté vic, jen zfejmé na jiné ,,nemoderni‘

a predevsim zdravé Grovni.

13



Pracovali na poli, v lesich a na prostranstvi, kde si déti mohli vzit sebou, kde déti
mohly pomahat a skotacit. VSichni zili tak néjak ,,pfirodné&ji*, navzajem si pomahali a méli se
radi. A jelikoz jak jsem jiz uvedla, rodi¢e maji malo ¢asu na pfirodu a okoli, aby se o jejich
krasu pod¢lili se svymi détmi, zkusime se do tohoto tématu dostat alesponl ve skolce. Sama
jsem totiz zvédava, zda toto téma déti zaujme, budou rady poznavat okolni zivot a svét jako
takovy, nebo dostanu ,.kosem®. Nadherna ¢innost je také pozorovani stromd, vypravéni si
0 nich, naucit se rozeznavat jednotlivé druhy, co na nich roste. S détmi jsme si udélali ve
Skolce dokonce 1 nés les, ktery nam slouzi pro vypravéni riznych pohéadek.

Také nesmime zapomenout na vodu, ktera te¢e v lese v podobé studanek. Vysvétlit
détem, jak je voda pro nés lidi dilezitd, pro¢ je nékdy znecisténa a co d€lat pro to, aby
studanky byly stale priizracné.

V neposledni fad¢ si také vzpomeneme na lesni zvét. Umét poznévat a rozeznavat
ruzné druhy, ukazovat détem motivacni obrazky.

Témat a ndpadl je nepieberné mnozstvi, staci je jen realizovat a povzbuzovat tak
détskou fantazii a mysl.

V hudebni vychove si o lese, zvitatkach a rostlinach mizeme zazpivat a ucit se stale
noveé pisnicky a basnicky.

Pfi dramatickém krouzku si s détmi mtizeme zahrat krasné pohadky, kde déti mohou
I vystupovat jako jednotliva zvitatka.

Dokonce i v matematickych piedstavach vyuZzijeme lesni pedagogiku. MiZeme
pocitat stromy, zvifata, pfifazovat, rovnat je do roviny ¢i do prostoru, uzavtit je do mnoziny
nebo je libovolné s¢itat ¢i odCitat, naucit se orientovat v terénu, odhadovat vzdalenosti.

Ve vytvarné vychové si o nich namalujeme, vyzdobime tfidu, miiZeme je tvarovat
z riznych vytvarnych materidlll, vyuZijeme pestrost barev, vyrobu z pfirodniho materidlu,
muzeme frotazovat, malovat v prostoru i venku.

Pti télesné vychoveé si muzeme zacvicit tak, abychom jednotliva zvifatka nebo
rostliny napodobili.

Pti ¢innosti komunikacni budeme tvofit plno novych otazek a odpovédi, zazijeme
plno novych emocnich zazitkid. Také pted spanim po obédé si miizeme nechat precist nebo

vypravét lesni pohadky, které v sobé urcité skryvaji plno dobrodruznych a zajimavych véci.
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Jelikoz mame v nasi MS naplanovano hodné inspirativnich ¢innosti a akci, které jsou
v uzkém spojeni s environmentalni vychovou jako takovou, zapocali jsme toto obdobi
pfipravnym tydnem, pro vysvétleni a seznameni s touto ,,prirodni védou*.
Pri plnéni ruznych aktivit musime dbat predevsim na to, aby tyto cinnosti déti mohly vnimat

vSemi smysly.

Zrakové vnimani — zrakové vnimani je pouzivano jako ten nejdilezit¢jsi smysl. Déti mohou

vidét svét v krasnych barvach, velikostech a vSech rozmanitostech.

Sluchové vnimani — kdyz si zavieme o¢i a jen tak lehneme do travy, budeme poslouchat
a vnimat vSechny zvuky, které si miizeme jen tak pojmenovat. Déti budou jednotlivé zvuky
rozliSovat a vést k nim diskuzi, jednomu se bude zdat zvuk jiny, nez druhému. Vzdyt jen na
louce, ¢i nékde u rybnika méme nespocet riznorodych hlast, Sumi, zvukt. Priroda na nds
mluvi, jen my obcas neposlouchame a nevidime do téchto hlasi, které nam chteji néco

povedet.

Hmatové vnimani — velice dobr¢ a pfijemné je néceho se chytit, dotknout, ohmatat. Ucitelka
muze vyuzit ptirodniho materialu, jako je klra stromi, mech, kytka, trava, hlina, voda, aj.
Déti si zaviou oci a budou zkoumat svyma ruckama, co je pro né ptijemné ¢i neptijemné. Co
je hladké, co drsné, zda je néco teplé nebo studené.

Chut’ové vnimani — chutové buiiky jsou velmi dilezité pro ¢lovéka. Ono néco vypada velmi
lakavé, a kdyz to ochutname, jiz to tak lakavé nevypadd. Zde musime davat pozor na to, aby
déti nepozily néco, co je pro né¢ nebezpetné, tohoto smyslu vyuzivame respektive pfi

ochutnavani ovoce nebo zeleniny.
Cichové vnimani — neni nad to sednut si jen tak do travy, zavfit o¢i a nechat se jen tak

unaSet. Pfi tom zapojit na§ nos pro zdravé dychani a rozpoznavani rlznych druhii vini.

Rozpoznavame dreviny, kytky a jejich pyl, osobitou viini ma také listi, jehli¢i, ptida, houby.
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Pfi pobytu venku musi byt pedagog citlivy na chovani déti, které zkoumaji
a experimentuji. Vysvétlujeme, ze v pfirodé ma vsSe svij vyznam a dalezité misto, proto
nesmime nic nicit, trhat kytky, lamat vétve, kopat do hiibt ¢i zabijet hmyz. Déti by mély
pochopit, ze piiroda musi byt chranéna pro lidstvo a také proto, ze je krasnd a ma velkou
estetickou hodnotu. Pfiroda je velkym zdrojem nasi zvidavosti a poznani (EXKOLOGICKE
VZDELAVANI A VYCHOVA PRO UCITELE MATERSKYCH SKOLA PRVNIHO STUPNE ZAKLADNICH SKOL,
VSB — TECHNICKA UNIVERZITA OSTRAVA, 1996).

S détmi muzeme hrat v piirodé hry ptfirodni. Co takhle si zahrat pexeso piirody?
Pexeso, hru, pfi niz se musi mezi mnoha kartami najit dvé stejné, zna skoro kazdy. Ale
ptirodni pexeso se hodi pravé do lesa, na louku nebo do kiovinatého uzemi. Kazdé tzemi ma
své typické ptirodniny: plody stromd, kliru, kvéty, listy, kameny, aj. Béhem hry zjistime, Ze
kazda véc ma v ptirodé své vlastni misto a nic neni Gpln¢ stejné, ale originalni (WITT, 2008).

Cilem mého ,,projektu‘ je hlavné plny rozvoj déti, jejich uceni a poznavani okolniho
svéta a prirody, ziskdni osobnostnich postojli, osvojovani si urcitych hodnot, které se tykaji
jak ditéte samotného, tak i jeho okoli. Chci docilit toho, Ze déti poznaji, Ze nejen lidé jsou
Zivi tvorové, ale patii zde 1 nepieberné mnozstvi dalSich tvoreckl (zvifata, rostliny, stromy),
které potiebujeme ke svému Zivotu a navzajem oni potiebuji také nas a nasi péci.

Mém zéjem o to, aby si déti osvojili ur€ity pohled na pfirodu a souznéni s ni, Ze je
velmi vyhodné zit v souladu s pfirodou a okolim a pokud se budeme starat a zajimat se
0 okolni svét a pfirodu, bude se také starat ona o nés. Velmi velky diiraz kladu souhrnné na
to, aby se déti naucili brat okolni svét jako soucast svého Zivota a spolecnosti, ve které
zijeme. Zkazit se da vSechno rychle a hned, ale udrzet néco krasné, zdravé a cilé
K Zivotu, to uz da dlouhodobou praci.

Pfi naSem spole¢ném poznavani bylo mym hlavnim Ukolem, abych dodrzovala
vSechny dulezité cile a kompetence, a to ze strany ¢innostni, socialni, komunikativni, k feSeni
problémt a k uCeni. Také vSechny ziskané¢ dovednosti, hodnoty a postoje museli odpovidat
v oblastech biologickych, psychologickych, interpersondlnich, socidlné — kulturnich
a environmentalnich (R4AMcovyY vZzDELAVACI PROGRAM, 2004).

V dnes$ni dobé€ je zndmo, Ze existuji pro déti ptimo lesni Skolky. Prvni pokus o zrod
lesnich skolek vznikl na pocatku 20. stoleti ve Velké Britanii, v 50. 1étech vznikla prvni lesni

Skolka v Dansku a nadéle vznikaly dal, naptiklad v Némecku.
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U nas v &eské republice provozoval prvni lesni $kolku od roku 1926 Eduard Storch
(tzv. Détskou farmu na Libenském ostrové v Praze), ale v roce 1930 ji Gfady zakazaly. U nas
také pomalu zacinaji mit trend tyto Skolky s vyu€ovanim v ptirodé, ale bohuzel ani jurta, ani
tee-pee, nespliuji hygienické pozadavky, vznikaji pouze lesni Skolky pomoci klubli bez
naroku na dotace.

Vyuka probihd v pfirodnim prostiedi za jakéhokoliv pocasi po cely rok. Zazemim
byvaji rizné maringotky, jurta nebo tee-pee, ale déti pievaznou Cast dne travi v ptirodé. Déti
si tak osvojuji a utvareji zdravy Zivotni styl a vztah k piirodé¢ (viz. 3. internetovy zdroj).

Mateiskych Skol, které se snazi davat détem poznatky o ptirodé v pfirodé, stale
ptibyva, ale bohuZel nejsou zapsany v rejstiiku matetskych kol MSMT. Nevztahuji se na né
zadné vyhlasky, a proto také nedostdvaji Zadné dotace a rodice déti si jejich Cinnosti musi
hradit sami.

Jedna z takovychto skolek je i v Olomouci, jeji nazev je ,,Baje¢na skolicka*. Vize této
Skolicky je — ,,byt s détmi v pfirod¢ kazdy den, bez ploti a zdi, kde se détem dostava
plnohodnotného piedskolniho vzdélani, které Cerpaji ptimo v ptirod¢, kterd se neustale méni,
proto piinaSi kazdy den origindlni népady, védomosti a znalosti“. Pedagogové denné
pfipravuji misto a népln prace dle ro¢niho obdobi, k vyuce jim pomahaji pfirodniny. Dé&ti,
které pottebuji skotacit, maji velké moznosti, pteskakuji prekazky, behaji a dovadéji. Déti,
které potiebuji mit tichou chvilku, najdou si vzdy misto k odpocinku, kde mohou pozorovat
pilné mravence, nebo jen tak poslouchat ptaci Svitofeni. Déti pfirodu mohou pozorovat viemi
smysly, jak voni kytky, stromy a pé&stuji si tak nekonecné pratelstvi pomoci her, kterych se da
vyuzit v ptirod¢ nespocetné¢ mnoho (viz. 4. internetovy zdroj).

Matetska Skola se snazi o to, aby détem navodila pozitivni pfistup k ptirodé, délala
¢innosti pro zdbavu, ne pro bezchybny vytvor, podporuje déti ve spontannim chovani
apomahd jim uskutecnit jejich z&ymy, podporuje jejich pratelské vztahy a vzdjemnou
pomocnou ruku, rozviji jejich zvidavost, samostatnost a kreativitu, pravideln¢ jezdi do lesa,
kde jejich ,hlavni uCebni zdkladnou* je Svaty kopecek, Velka Bystfice a rozlehly les

v Domasové (viz. 4. internetovy zdroj).
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Ukazka naSeho proZitého tydne a priprava na lesni prostiedi
I. den

S détmi jsme se posadili do kruhu, chytli se za ruce a zazpivali nasi uvitaci pisnicku:
,Dobry den, dobry den, at' je krasny cely den, kdo tu dneska s nami neni, poSleme mu
pozdraveni, dobry den, dobry den, at’ je krasny cely den®. Po uvitani jsem détem povédéla, ze
se budeme cely tyden zabyvat environmentédlni vychovou, kterd se tyka naseho prostiedi,
ptirody a svéta jako takového, Ze se o né musime starat a poté muzeme vidét vysledky.

Pro inspiraci jsem détem povédéla pohadku ,,.Boudo, budko®. Dé¢ti jiz pohadku
nékteré znaly, a tak jsme si slibili, ze si spoleCnymi silami vytvotfime sviij les, ve kterém si
pohadku zahrajeme.

S détmi jsme si povidali o zvitatkach, kterd Ziji nejen v lese, ale 1 u nas na zahradce,
nebo kterd mame doma. Povédéli jsme si také o tom, pro¢ zvifata chovdme doma. Déti se
rozpovidaly, Ze pro uzitek, pro maso, pro mléko nebo jen tak pro radost. Jiz v této chvili jsem
si byla jistad, ze je na§ ,environmentalni“ tyden bude zajimat a budou velmi dobie
spolupracovat. Na ukdzku jsem m¢la také ndzorné obrazky, které jsem détem ukdzala, nez
uvidi zvifata a rostliny osobné a zivé a pro radost jsme si zazpivali veselou pisnicku ,,J4 do

lesa nepojedu‘ v doprovodu hudebnich nastroj.

Il. den

Hned druhy den déti pfinesly riznou zeleninu a ovoce v podobé (banénti, mandarinek,
pomerancll, kiwi, papriky, rajcat, okurkll) a spole¢né jsme si jednotlivé vitaminy nakrajeli
(v doprovodu ucitelky) a pfipravili si ovocny a zeleninovy salat, za odménu a dobrotu
k obédu. Nekteré déti ptinesly ,,plody* své zahradky a byly na to nalezité py$né. Neékteré
kousky jsem odebrala na talii pro hru na rozvoj smyslii pomoci chuté. Déti sedély v kruhu na
zemi a mély zavazané oci Satkem, ja jim dala do ust kousek ovoce €i zeleniny a oni pak
hadaly o jaky ,,vitamin‘ se jednd. Uzili jsme si spoustu legrace.

Zacali jsme si s détmi vyrabét les, pomoci kartonil a temperovych barev. Ja nakreslila
a vystfihla jednotlivé tvary, déti si polotovary vybarvily dle svych piedstav. Velice je ¢innost

bavila a tesily se, az si v nasem lese zahrajeme néjakou pohadku.
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I11. den

Tteti den jsme si povidali o zivotnim prostiedi, co je vhodné a co nevhodné, abychom
délali v ptirode€, jaké zndmé stromy. Déti jmenovali jehliCnaté a listnaté, nékteré znamé
druhy. (borovice, jedle, lipa, vrba...). Détem jsem donesla ukazku jednotlivych stromi na
obrazku, povidali jsme si o lese, loukach co zde zije, co nebo koho zde miizeme vidét,
ukazovali jsme si na obrazcich jednotlivé plody téchto stromt, nez je budeme hledat sami
nazivo. Détem jsem rozdala zvifeci Cepicky, jelikoz nds$ vyrobeny lesik pouzijeme pro
dramatizaci pohadky.

Po nazorné ukazce jsme spole¢nymi silami postavili nadherny les s hiiby i se zvitatky
a povidali o tom, jaké je vhodné a nevhodné chovani v lese, co udélame, kdyz najdeme
zranéné €1 mrtvé zvife, co dé€laji zviratka v zim¢, co v lese roste. Déti reagovaly zcela
spontann¢, maji velké znalosti a z4jem o tuto tématiku. Po vypravéni a ukdzkach jsme si

zahrali dramatizaci pohadky ,,Boudo, budko®.

V. den

Povidani o lidech, ktefi si pfirody a okolniho Zivota nevazi, co by to znamenalo pro
nas lidi, kdybychom byli vSichni zli a lhostejni k sob¢, tak 1 k okolnimu svétu. Déti samy
zacCaly povidat o tom, co vidéli na vychazce v lese, co tam nepatii, které véci mize udé€lat jen
nezodpovédny clovek, aj. Najednou mi vnukly déti napad, abychom si udélali vytvarny
vyrobek toho, co patii do lesa a co miZzeme vidét pod ledem, v zimni kaluzi, pokud do ni
nebude zasahovat Clovék — pobuda. Déti dostaly za kol donést vSe, co je napadne, co

bychom v té zamrzl¢ kaluzi mohli najit. Na§ vyrobek se nam opravdu povedl.

V. den

V patek jsme si s détmi shrnuli vSe, o ¢em jsme si cely tyden povidali a ¢im jsme se
zabyvali. Déti dostaly zakladni informace o tom, jak se chovat v piirodé€, v lesnim prostiedi,
co vSe je vhodné délat pro ,,maticku zemi®, co je naopak nevhodné a ¢emu se vyhnout
a vyvarovat. Déti reagovaly zcela pfirozenou cestou, byly vnimavé a velmi je nase ,,lesni*
téma bavilo. Zopakovali jsme si spolecné naucené basnicky, zahrali si pro zopakovani lesni
pohadku, ptfipomenuli si vSechny nase ,,ukoly*“, kterymi bychom se m¢li v zivoté fidit

a dodrzovat je.
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Shrnuti proZitého tydne:

Déti jsou seznameny s pozitivnimi i negativnimi vlivy zésahu ¢lovéka v piirodé, védi, co je
V Zivoté pro zZivou i nezivou piirodu dilezité pro jeji dalsi zachovani. Déti umi rozeznavat
zékladni druhy flory a fauny pomoci literarnich a ukazkovych materialti, naucily se nové
basnicky, krasn¢ predvadeji dramatizaci pohadek s lesni tématikou. Béhem tydne si déti
osvojily poznatky a dovednosti k péc¢i o své okoli pti spolecném spoluvytvareni zdravého
a bezpecného prostiedi a znaji vyznam urcité ucty k zivotu ve vSech jeho formach. Béhem
piistich dni budeme volit aktivity zamétfené k ziskani praktickych orientaci, které se tykaji
ptirody a okoli. Také jsme se navzajem poucili o moznych rizicich a nebezpecnych situacich,
které mohou nastat. Déti jsou pfipraveny naplno sledovat rozmanitosti a zmény v pfirodé,
nauci se vyuzivat pfirozenych podnéti. Prozity ,,pfipravny* tyden se ndm velice povedl, ted’

uz se jen téSime na zazitky piimo z lesa a jeho okoli. (foto z prozitych akci viz ptiloha).

Lesni pedagogika je nedilnou soucasti klicovych kompetenci: (P424ck4, 2008, s. 19)
Kompetence ob¢anské
- chape ekologické souvislosti a environmentélni problémy, snazi se zad4vat pozadavky na
kvalitni Zivotni prostfedi a celkovou ochranu zdravi
Kompetence komunikativni
- vyjadfuje své myslenky na ndzory logicky, stru¢né, jasng, srozumitelné¢ a souvisle jak
ustnim tak i v pisemném projevu
- nasloucha druhym lidem, bere v potaz jejich nazory, komunikuje s nimi a obhajuje své
nazory
- vyuziva veskeré ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni kvalitnich vztaht, které jsou
tak dalezité pro spolupréci s ostatnimi lidmi
- preferuje Uzky vztah ¢loveéka s ptirodou a prostfedim

- chrani biologické druhy
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2. Environmentalni vychova

Environmentalni vychova je pieneseny vyznam pro vychovu ekologickou. Je to
vychova pfizplisobena a vedena k celkové ochran¢ zivotniho prostfedi. Tvoii takové
podminky Zivota lidi, které¢ ni¢im neohroZzuji ptirodu, ZivocCichy a nedevastuji nic kolem sebe.
Pod pojem environmentalni vychova také patii mimo jiné i etika, mezilidské vztahy
a moralka jako takova. Jde zde vlastné¢ o vytvoteni uréitého vztahu, ktery by se mél zcela
projevit v chovani, jednani, vnavycich a celkovém zplusobu vedeni zivota (viz.
5. internetovy zdroj).

Kdyz se zamyslime nad problematikou ekologické vychovy, musime uznat, Ze je
tento projekt velice naro¢ny. Vzdyt my jsme ti dospé€li lidé, ktefi chtéji détem dat nové
poznatky o zivoté, chceme, aby celkové zménily a zamyslely se nad hodnotami svého Zivota
a nasly to, co je spravné a tak krasné. Jsou to piece naSe déti, naSe radost a budoucnost.

Environmentalni vychova je velice vyznamnou slozkou vzdélavani, které by se mélo
vyuzivat jiz od utlého v€ku v pfedskolnim vzdé€lavani, jelikoz je zde tizka nadvaznost jiz
Vv prvnich ro¢nicich zadkladni $koly. Podle urcitych postupt se Zaci mohou v této vychove
hodné véci osvojit a také se naucit komunikaci, argumentaci, vytvofit si urCité postoje
K ptirodé¢ a k prostredi, kterym jsou kazdodenné obklopovani (JuNOUSKOVA, KUKAL, 2008).

V praxi jsme jiZ vyzkouseli, Ze neni nejvhodné;si pfedavat lidem (v nasem piipadé
détem) informace v podobé ,,co nejvice informaci dosaZzenych od pedagoga, ale nazornou
ukdzkou, zazitkem, prozitim a prfedevSim hrou, kterd je pro déti vtomto v&ku ta

Pro déti jsou nejvhodnéjsi piimo prozitkové techniky uceni. Vychova nemutze byt
zaloZena pouze na rozumovém pozndvani. Svétu je tieba otevfit nejen rozum, ale 1 srdce
(CINCER4, CAHA, 2005).

Zivotni prostfedi nas lidi netvoii jen tzv. ,pfiroda“, ale celé okoli kolem nas, kde
spole¢né Zijeme, pracujeme, odpocivame, prozivame své emoce. Toto prostiedi je obklopeno
nejen lidmi, ale 1 zvifaty, rostlinami, Zivo¢ichy a vSemi vécmi a pfedméty, ke kterym mame
svij urcity vztah ( JUvov4,1998).

Je tieba, aby déti zcela pochopily, ze Zivotnim prostiedim je mySleno vSe, co je kolem
nas, co nas obklopuje, s ¢im se dnes a denn¢ setkavame, co je Zivé, ale 1 nezivé. A prave
proto cilenou vychovou a vzdélavanim docilit toho, Ze si déti osvoji piedstavy a skutenosti o

tom, Ze se nema ni¢eho zneuzivat a vyuzivat. Ze pfiroda a celkové prostredi, ve kterém
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Zijeme je tu pro nds, ale taky ocekéava zpétnou vazbu, ze tady zase budeme my pro ni. Proto
détem musime vysvétlit a upozornit je na negativni disledky nezdjmu a nepékného chovani
k naSemu prostfedi. Mizeme zacit jednoduchymi piiklady vysvétleni, a to naptiklad seznamit
déti s recyklaci a tfidéni odpadu, ukazat jim nazorné ukdzky nebo obrazky toho, jak by
vypadala nase vesnice ¢i mésto, kdybychom hazeli vSude odpad, kdybychom papirky od
bonboni hazeli na zem, misto do kosSe, zda by se détem libilo mit svou vesni¢ku bez poli,
luk, stroma a celkové zelen€, kde by nelitali jejich oblibeni motylci, nenaSly by v trave
broucka, nezahlidly by po stromé Splhat veverku. Déti si témito piiklady uvédomi, jaké
vlastné mame S$tésti, ze na svété mame jest¢ okoli, pfirodu a zivotni prostiedi zachovano
a budou podporovat toto mysleni, jelikoz jim ukazeme, Ze by si za chvilku ani nemély kde
hrat, nemohly by si lehnout jen tak do trdvy a nechat si ovivat tvafe jarnim vétiikem,
poslouchat cvrkot ptakt, dychat ¢isty vzduch a uZivat si té krasy, ktera nic nestoji a tolik nam

dava. Stoji jen to, abychom si ji vazili a vzajemné ji chranili.

Proto by ani nebyl Spatny napad sednout si s détmi ve Skolce do kruhu a povidat si

a rozsitovat tak jejich obzor a jejich predstavivost. Ptat se na otazky typu:

- coby déti ve Skolce zmeénily

- jakou barvu maji nejradéji, ptifazeni jednotlivych barev k roénimu obdobi
- kde by vysazely kytky

- které hracky by lépe uklidily

- jak se budeme chovat na vychéazce

- jak by vyzdobily podle své fantazie svou Skolku, aj.

Déti se rozpovidaji, budou ukazovat své pfedstavy, touhy a prani, kterd jim miZeme
splnit. Stac¢i jednoduchy napad pomoci ukolu, kdy si kazdé dit¢ donese z domu ¢i zahradky
néjakou kyticku, nékteré bychom sazeli do truhlikd, nékteré dali jen tak do vazy, misto
vychazky bychom mohli uklidit blizké prostory nasi Skolky, uklidili si hracky a hned by nam
vSem bylo veseleji, jelikoz déti by se citili dllezité a ndpomocné, mély by si o Cem povidat
a na co vzpominat.
ma piijemné prozitky zazivat s rodinou a prohlubovat je aktivitami v mateiské Skole. Velmi

Casto se ukazuje, ze pobyt v pfirodé ma pro dit¢ velmi dilezity vyznam nejen pro fyzickou
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kondici, vytrvalost a odolnost, ale ma zde piiznivy ucinek i pro dusevni rozvoj, ktery je tak

tieba pro détstvi, dospivani a budouci zZivot.

2.1 Obsah a cile environmentalni vychovy

Obsahem této vychovy je urCit¢ na prvnim misté celkova spjatost s piirodou
a vzajemny kontakt mezi nami lidmi a samotnou krasou. Do této kategorie patii a je nedilnou
soucasti kontakt jak s faunou, tak i s florou, jejich pozndvani a seznamovani. Soucasti
predskolni dochazky by méla byt Castd ukdzka jednotlivych zndmych druhti zvifat, rostlin,
stromt, které¢ patii do nasich lest a okoli. Jsou spjati s nasimi zivoty. Déti zvirata miluji, tak
pro¢ jejich lasku neprohlubovat? Dalsi dilezitou formou obsahu environmentalni vychovy
jsou poradané vylety do pfirody, sbirky pfirodnin, rizné didaktické hry aj. Tyto pofadané
vylety by pak znamenaly pro déti nejen dalsi zkuSenosti do Zivota a vnimani krasy kolem
sebe, ale 1 dalsi zazité véci, které jsou tak dulezité pro jejich dalsi rozvoj.

Jen v pfirodé miZzeme détem nédzorn¢ ukazat funkci pfirody. Nemusime znat
nazpamét’ zcela vSechny zivé tvory, ale méli bychom je détem ukazat pomoci didaktickych
materiald a pii vychézce ¢i pobytu venku mit Stésti a vidét nékteré druhy zblizka.

U rostlin je toto pfimé poznavani jednodussi. Pro takovéto seznameni a také co
nejvetsi a nejdelsi udrzeni v paméti détskych hlavicek by nebylo nejhorsi ud€lat si spolecné
néjaky pe€kny herbat, ktery by nés provazel cely rok, kazdé rocni obdobi.

,,Je to proces, ktery md umoznit poznani, pochopeni a zhodnoceni vztahii v prostiedi i
vzajemnych vztahii clovéka jeho Zivotniho prostredi a ma vést k vytvoreni takovych znalosti,
dovednosti, schopnosti a postojii pri rozhodovani a jednani clovéeka, jakych je (a bude) treba
pro vytvareni vhodnych podminek pro zdravou existenci a harmonicky rozvoj jednotlivcu,

spolecenskych skupin i celé lidské spolecnosti* (MACHAL, 2000, s. 6).
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Existuji téi zakladni etické diivody environmentalni vychovy podle Cinéery: (CINCERA,

2007)

I. EV jako dohoda

- podle tzv. kontraktarianské etiky je za spravné chovani a jednani brano vse, co bylo
schvaleno vSemi zucastnénymi stranami. Mohli se tedy vyjadfit vSichni. Za nespravné
jednani je povaZzovano jednani autoritafské, za to spravné je povazovano chovani
demokratické. Podle tohoto jednani je EV brana za opravnénou, jelikoz je vysledkem vsech

demokratickych rozhodnuti.

II. EV jako prostredek

- EV jako prostifedek zde miize byt chapana jako néjaka prevence pied riznymi hrozbami,
které nese nase ,,moderni“ doba. Hlavni myslenkou tohoto prostfedku je, ze nelze dosdhnout
udrzitelného zivota, pokud sami mezi sebou nezménime urcité postupy, jednani a chovani
vuci ptirod€. Za spravné jednani je zde povazovano chovani takové, které pfinese co nejveétsi

blaho pro ten nejvétsi pocet lidi.

I11. EV jako cesta
- podle Alberta Schweitzera (1993) je kazda Ziva bytost hodné ucty a zékladnich etickych
ohledii, zasahovani do jejiho Zivotniho pfibéhu je opravnéné jen v piipad¢ nutnosti. Zde se

uplatiiuyje pravidlo: ,,Co nechces, aby jini ¢inili tobé, necin ty druhym*.

., Ve vychove o Zemi nevérime, ze nam dlouhodobé prinese vetsi vysledky, kdyz nechame déti
resit lokalni environmentadlni problémy, aniz by ve stejné dobé délaly néco samy se sebou.
Zachovani mistnich prirodnich spolecenstvi je chvalyhodny cil, ale musime byt opatrni, zda
neslouzi jen jako odsavatko pozornosti a energie déti, ktera by mohla byt lépe vyuZita pro
zménu jejich Zivotniho stylu. Zachovani divokych oblasti by mél byt prirozeny konec nasi
prace, nikoliv soucasné zacatek i konec naseho environmentalniho piisobeni (VAN MATRE,

1999, s. 157-158).
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Hlavnim cilem a obsahem EV tedy je poznéavani ptirody nejlépe v ptirodé, ucit se
rozpoznavat jednotlivé pfirodni rozmanitosti a druhy pfirody. Samoziejmosti je vytvoreni
n¢jakého pfimého pouta mezi ¢lovékem, ptirodou a zivotnim prostiedim jako takovym a vést
déti jiz od utlého véku k cilevédomé prevenci. EV je vychova k ochrané ptirody, jejimz
cilem je seznamovat s odbornymi principy této discipliny, ale i ,, veskeré poznavani prirody
ve smyslu zakladni biologické slozky Zivotniho prostredi cloveka a spolecnosti, vedené
V duchu spravného nakldadani s ni* (MACHAL, 2000, s. 6).

Ptfi celkovém zamysSleni a shrnuti vyznamu a ukolG environmentalni vychovy
dospivame K zavéru, ze nejdilezitéjSimi procesy, které by si déti mély osvojit, jsou hlavné
pozorovani, vnimani vSemi smysly, srovnavani, pochopeni, poznavani a hledani vzajemnych
vztahli a uvédomovani si podminénosti a souvislosti v Zivotnim prostiedi (VSB — TECHNICKA

UNIVERZITA OSTRAVA, 1996).

2.2 Environmentalni vychova a vzdélavaci oblast ,,Dité a jeho Svét*

Vzdélavaci oblast ,, Dité a jeho svét* v Ramcovém vzdélavacim programu je nedilnou
soucasti vychovy a vzdélavani jiz v matetské Skole. Zde se nachdzi zdjem u déti, kdy zacinaji
poznavat svét, hledaji riizné odpovedi na rizné otazky, které se tykaji jak jejich samotného
Zivota, tak 1 pfirody a svéta, ve kterém Zijeme.

Diky vzdélavaci oblasti ,, Dité a jeho svet* se musime zamyslet nad tim, jak vhodné
realizovat vychovu o pfirod¢ a Zivotnim prostredi. Déti si nejlépe zapamatuji ur¢ité pojmy
a také nejlépe ,,splynou” s ptirodou ptimo v ni. Uitelky by mély podporovat a vhodné volit
aktivity a presunout je do vné&jSiho prostredi svych zahrad, parkt, luk a poli, aby déti mély
volné pohybové vyuZziti.

Vzdyt pravé v tomto pfedSkolnim obdobi se nejvice formuji zdkladni Zivotni navyky,
je treba jak v matefské Skole, tak 1 v rodiné vyuZzivat vhodnych moznosti k vytvofeni
zdravého a vyvazeného vztahu déti k pfirodé a okoli a také k dosahnuti uspokojivé fyzické
kondice, pohybové obratnosti a otuzilosti pro zdravy zivotni styl (DETI ABY BYLY A ZILY,
MINISTERSTVO ZIVOTNIHO PROSTREDI, 2005).

Nékdy miizeme mit pocit, Ze déti jiz nebavi vylety, prochdzky do ptirody. Tyto pocity
u nds dospélych maji spravné vyvolat n¢jakou napravu, zamysleni se nad dobou, zda dnesni

déti nemaji ten pocit a chti¢ néco vidét, slySet, objevovat, badat, zkoumat.
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loukach nebo V lese, nehraly hry v ptirodé. Kdysi ty pravé ocenitelné ,,hracky nasla nase
,mala drobotina* pravé venku, chodili tam, kde néco nového poznaji, néco zaziji a uvidi.

Sami se nad témito otazkami urcit¢ zamyslime, jelikoz dneska déti ani nezazivaji
pohadky pted spanim, které jsou krasné ¢tené rodici. Nahrazujeme tyto zazitky a prozitky
pohadkou pusténou na videu, ¢i radiu. Proto déti ani neznaji krdsné dobrodruzné ptihody
a ptibéhy naptiklad Robinsona Crusoa, kterym se kdysi chlapci ptimo ztotoziovali.

Zustava otazka, zda opravdu stacilo n¢kolik malo let k tomu, aby bylo vSechno jinak.
Pokud se n¢kdo bude v budoucnu touto otdzkou zabyvat, ptijde na to, ze hlavni ,,pohonné
stimuly* jsou a vzdy budou v rodin€. Rodina je zaklad a hlavni pevny bod, na kterém se cely
zivot odviji. Ale jelikoz déti nemalou ¢ast svého Zivota travi v mateiské Skole, zamysleni nad
jejich chovanim je také na pedagogickych pracovnicich, ktefi pro déti vymysleji a tvoii nové
a nové zazitky, ueni, védomosti a dovednosti tak, aby byly opravdu k uzitku k jejich
budoucimu zivotu.

Pokud mohu mluvit sama za sebe, nejkrasnéjsi zazitky pro mne z détstvi, které jsem
travila ve Skolnim zafizeni, byly pravé z matetské Skoly. Ano, déti se i zde uci, ale uci se
hrou a zabavnou formou. Pfi vstupu do Skoly zakladni ¢i stfedni jiz tolik kladnych prozitka
nemam, zde uz neni tolik spontannich moZnosti ,,koukat a objevovat®“ svét. Tady se uz
poznava Zivot zcela jiné stranky. Zde se uZ poznava Zivot zcela jiné stranky pomoci ,,drilu® a
uceni se z ucebnic. Proto pravé déti z ,matefinek* maji velké moZnosti pro vSestrannou
vychovu.

Zazitky maji pro kazdého Cloveka veliky vyznam, ptindseji ndm do zivota vzruSeni,
noveé poznatky, zkuSenosti. Cozpak neni ten pravy zazitek, kdyZz miZeme spatfit pfi vychazce
stado srnek, nebo se proménime pii bojové hie v indiana? (ZAPLETAL, 2003)

Ucitelka v matetské Skole dava jakysi ,,ndvod™ k tomu, aby déti bavily c¢innosti
propletené s badanim, objevovanim a nasly cestu k poznani. Pedagogicky pracovnik by mél
stavét na védomostech a znalostech, které dit¢ ma a pouze je nenasilnou formou prohlubovat.

Dé&ti maji v sobé jiz od narozeni zabudovan ,,ko6d*, ktery vede tou spravnou cestou.

,,Jakou roli asi bude hrat v zZivoté dnesnich batolat technika, jakou to, co je zivé?

E. Strejckova — dva postrehy ze zivota — r. 2005
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Nenahraditelna je péCe o rozvoj vnimani svéta pomoci vSechny smysli, pozorovani,
hledani a objevovani taji, kras v pfirodé, vzbuzovani zdjmu o ptirodu, probuzeni tUcty
k Zivotu a tak postupné uvadéni do poznavani a chapani jev a déju v nejblizSim prostiedi.
Uplatiiuji se détska spontaneita a fantazie, zvidavost, zdjem, ¢inorodost a potieba aktivity

a experimentace (VSB — TECHNICKA UNIVERZITA OSTRAVA, 1996).

2.3 Zivotni prostiedi a vychova

Pfi praci s détmi se musime zamyslet nad tim, jak détem vysvétlit, ze do ,,zdravé
prirody a zdravého zivota® patii i chranit Zivotni prostfedi, starat se o okoli, tfidit odpadky,
neplytvat zbytecné vodou a to v§e umét prozivat vSemi smysly. Déti jsou velmi ucenlivé, jen
musime spravné navazovat vhodnd témata tak, aby byla pro déti motivaci a novym
poznanim.

Televize a rizné zpravodajstvi nas neustale informuje o znecisténém ovzdusi, o ni¢eni
ptirody, zneciStovani vod, aj. Hodné dospélych lidi na tyto informace reaguji ,,zdporné®,
nekdy si ani neuvédomi, kdyZ maji negativni reakci na tyto informace pied détmi. Na druhou
stranu by bylo nespravedlivé se jim divit, jelikoZ neustale reklamy, ¢i doporuceni, abychom
kupovali praci prasky podle toho, jak se rozkladaji v prostiedi ¢i neustale tfidili odpadky, je
asi v nadlidskych silach (HEDERER, 1994).

Pravé proto je také velkd ¢ast na pedagozich, jak se k tomuto problému postavi
a v jakém podani dané véci détem preda.

Jiz Komensky kladl zakladni poZadavky na ucitele z didaktického hlediska ,, védeér —
umét — chtit”, které plati v oblasti k pé¢i o zivotni prostfedi. Je dulezité, aby ucitelka
matefské Skoly védéla a méla potiebné znalosti o pfirod€ a Zivote urcitych organismi, které
jsou spjaty s lidskymi zivoty. Mam nepieberné mnozstvi vyuzitelnych informaci v podobé
literatury, rozhlasu, televize, filmu. Ucitelka m& umét vyuzivat ziskanych poznatka tak, aby
byla sama schopna vhodné a nenasiln€ a také zajimavym a motivujicim zptisobem piedat
détem ziskané informace tak, aby byly chapany i détmi pfedSkolniho véku. Pfi svém vykladu
si musi uvédomovat, Ze je hlavné¢ na ni, na jejim citovém a citlivém vztahu k ,,uc¢ivu*
0 zivotnim prostfedi a na podani svych zkuSenosti, zda budou nadale déti motivovany
Kk pozorovani a vnimani zivé a pro nas tak cenné ptirody a zivotniho prostiedi (INFORMACNI 4
PUBLIKACNI KOMISE RADY PRO ZIVOTNI PROSTREDI PRI VADE CSR, V'YCHOVA K PECI O ZIVOTNI

PROSTREDI NA MATERSKYCH SKOLACH, 1985).
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., V prirode necht se vse vyviji samo, bez nasilnych zasahii.

Jan Amos Komensky

2.4 Strucna charakteristika a zamySleni se nad rozdilem mezi venkovskym
a méstskym Zivotem

Zivot na venkové je zcela jisté v dne$ni dobd méné komfortni, ale zcela jistd, ma
nespocet jinych vyznamnych véci, nad kterymi je vhodné se zamyslet. Je opravdu lepsi
bydleni ve méstech? Tak pro¢ lidé ¢im dal tim vice kupuji venkovské chaty, pro¢ se jezdi
méné do zahranici, pro¢ lidé zacinaji travit dovolené radéji nékde u krbu na chaté, v pfirodé,
Vv lese, na horach. V§e ma své pro a proti.
prirodu, prostor, bydleni, ,,doméaci stravu®“, klid. Ale vSe ma zase zpétné¢ vazby, proto
venkovsti 1idé zase zavidi lidem ve méstech lepsi pristup ke sluzbam, obchodim, praci,
kultufe, aj. Je opravdu jen na nas, kde a jak se rozhodneme bydlet. Ale neméli bychom
opominat alesponl ,,dochazet* za nasi ptirodou a tim, co nam jeste€ z té krasy zbylo.

., Nikdo dnes netravi Zivot bez vztahii nebo zkuSenosti s rostlinami a zviraty. Ridici se
S nimi setkavaji ve vozidlech a v dopraveé. Piloti je vidi ve vzduchu i na ,, téle svého letadla.
(EIKE BRAUNROTH, 2001, s. 56)

Déti, které jsou ochuzeny ve svém détstvi o poznani a kontakty s piirodou, jsou
vlastn€é ochuzeny o tvofivost, pfedstavivost a pestrost. Nesmime byt lhostejni a doufat, Ze
naSe déti nepotiebuji styk s pfirodou, rozpoznat jednotlivé druhy kvétin, rostlin, stromi
a veédét, jak se viibec obléci na vychazku do lesa.

Pti rozhovoru s détmi jsem se ptala, kdo byl v lese a kdy naposledy. Nebylo jich
mnoho a vétsi Cast déti dokonce les jesté nenavstivila.

,, Pokud détem neumoznime dostatecny kontakt s prirodou, omezujeme jejich operacni
pole ve vyuzivani tzv. explorativni hry, ve které se dité chova jako badatel, potiebuje
zakouset realitu dotykanim, hledénim naslouchanim a cichanim* (NVOSTRADOVSKA, 2005,
s. 9).

Lidé chodi do lesa spisSe za néjakym ucelem, jako je sbirani lesnich plodd, sbirani hub
nebo pro dfevo na topeni. Bez i¢elu se do lesa jiz moc nechodi, lidé neustale nékam spéchaji,

maji mnoho, a kdyZ uz nepracuji ptimo v zem&délstvi, nemaji vlastné v lese jiz co d¢lat.

.....
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techniky. Nic je uz do pfirody netdhne, travi volné chvile zcela jingym zpGsobem, ktery je
zpusoben ,,nasi moderni dobou* (KorEck4, 2005).

U srovnani venkovského a méstského Zivota mé napada, ze se 1isi pouze v dostupnosti
obchodii, kin, divadel. Lidé uz uméji jen malo vyuzivat toho, co je kolem nas. Pro¢ nosi
,»klapky* na o¢ich? Nebo opravdu je o ptirodu tak maly zajem?

Mame-li zajem na tom, abychom v détech ukotvili citovy vztah k pfirodé, mame
prilezitost jen tehdy, budeme li ochotni nechat do nasi blizkosti vstoupit kousek ptirody a s ni
spojenou nedilnou soucast riznych druhti zivocichii. Teprve potom uvidime rozmanitosti
nas$i zahrady, které nam daji moznost pochopit kolobéh v§eho zivého (HEDERER, 1994).

Pobyt déti v ptirod¢ pii riznorodych hrach a vychazkach v matetské Skole je jistou
a danou samoziejmosti. S postupem casu a zvySujicim se v€kem déti se i doba vyuky
omezuje. Pravé proto v mateiské Skole, ktera je umisténa na vesnici (dédin€) by se mélo dit,
co nejvice poznani ,,na ¢erstvém vzduchu®. O toto poznévani jsou déti méstského typu dosti
ochuzeny. Venkovské Skolky maji celkové nejpfiznivéj$i situace pfimého pozorovani
ptfirody, krajiny, rGznych pfemén a také lidskych zasahii a vytvorl v pfirod€. Pravé toto
vSechno déti béhem pobytu ve venkovnim prostfedi maji moznost nachazet. V nckterych
piipadech se nejednd piimo o vychazku, ale jen o ,nezavaznou“ prochiazku (VSB —
TECHNICKA UNIVERZITA OSTRAVA, 1996).

Nase mateiska Skola, ve které pracuji a o které se v mé bakalaiské praci zminuji, se
nachazi v obci, ktera se nazyva Spicky. Obec Spicky, rozkladajici se na evropském rozvodi,
je jednou z nejstarsich obci na Moravé. Nachazi se 5 km vychodné od mésta Hranic. Spicky
lezi na Gzemi okresu Ptferov a nalezi pod Olomoucky kraj. PtisluSnou obci s rozsifenou
pusobnosti je mésto Hranice. Tato ¢ast sttedni Moravy se historicky a etnograficky nazyva
Hana. Pétina katastru obce je osdzena lesnim porostem, mensi ¢ast plochy obce zabiraji také
louky.

V obci miZzeme také najit kulturni diim, obecni Ufad v prostorach byvalé Skoly,
hasi¢skou zbrojnici, knthovnu, hostinec a zminiovanou matef'skou skolu.

Matetska Skola je soucasti prispévkové organizace, je jednotiidni, heterogenni
s kapacitou 20 déti. Pracuji zde tfi pracovnice, feditelka, ucitelka a $kolnice MS. Do MS se
svazi i déti z okolnich vesnic — Bélotin, Kunéice i z mésta Hranic. MS ma také k dispozici

malou zahradu, kde je umisténo posezeni, piskovisté, dievény domecek s hrackami
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a détskym nafadim. Zahrada MS je docela mald, proto se vice vyuziva vychazek, toulek a her
V mistni krajing.

Obec Spi¢ky je &lenem sdruzeni Mikroregion Hranicko, jehoz cilem je dosahnout
zlepseni urovné zivota prostiednictvim postupt a metod udrzitelného rozvoje. Dobrovolny
svazek obci Mikroregion Hranicko vznikl v roce 2001 jako nastupnicky subjekt Sdruzeni
obci zalozeného v roce 1999 s cilem spolecné pracovat a podporovat rozvoj svého regionu

(viz. 9. internetovy zdroj).

2.5 Flora a fauna mistniho regionu

Ptirodu a krasu zemé¢ tvofi fauna a flora. Je jich kolem nés nepfeberné mnozstvi, kdy
sami ani nékteré druhy neumime pojmenovat, ale o zdkladnich druzich bychom védét méli,
jelikoz je nas ukol, abychom je naucili i nase déti. Proto zde pfipomenu zakladni druhy flory
a fauny naseho regionu, které u¢im a ukazuji détem z nasi Skolky.

Je neptfeberné mnozstvi riiznorodé literatury na téma pfiroda. Dnes mame mnoho
moznosti ukazek zvitat, rostlin, broukli a vSeho Zivého. My s détmi ale radéji objevujeme
pfirodu nazivo, abychom se mohli néceho dotknout, citit, radovat se ze zazitku. Vzdyt svét
rostlin a zvifat je nesmirn€ bohaty a mnohotvarny. Obklopuje nés lidi jiz od nepaméti a je

nedilnou soudasti nasich zivotu.

30



2.5.1 Flora — ukazka
Motto: ,, K tomu abychom porazili jeden krdasny strom, potiebujeme sotva pul hodiny.

K tomu, aby strom vyrostl tak, abychom ho mohli obdivovat, musi riist cela staleti.

Eugen Roth

Mezi nejznamé;jsi floru patii stromy jehlicnaté, listnaté, bylinky, kytky.

Stromy listnaté — maji Siroké a ploché listy, ktera opadavaji na zimni obdobi. Maji kratsi

a men$i kmen, nez stromy jehlicnaté, maji silné vétve, které pak tvoii kosatou korunu.

Dub — je listnaty opadavy strom dorasta vysky az 35 metrt. Koruna se mani s vékem. Kdyz
je mlady, je rozlozena spisSe do vysky, ve stafi se rozrista do Sitky. Kiru mam tmavou, né¢kdy
az Cernou, na kmeni drsnou a rozpraskanou. Listy vypadaji jako ,,obracené vajicko®, na
okraji je n¢kolik lalacka. V kvétnu ma dub také kvéty, kterym se tika jehnédy. Po opyleni se
z nich vyviji plody — Zaludy. Dfevo dubu je velmi tvrdé¢, proto se pouziva k vyrobé nabytku,
parket, sudtl, lodi. Zaludy lze vyuzivat jako krmivo pro dobytek (KARTY STROMU — LISTNACE,
2010).

(zdroj: karty stromii)
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Buk obecny — je listnaty opadavy strom, dorlsta vysky az 45 metrii. Miize se dozit az 400
let. Kmen ma pomérné stihly a ma tvar vélce. Jeho kuira je hladka a Sediva. Jeho plody se
nazyvaji bukvice. Bukvice se v malém mnozstvi vyuZzivaji jako potrava pro dobytek, ale ve
v&tsim mnozstvi jsou mirné jedovaté. Tento strom roste téméF viude v Ceské republice. Snasi
velmi dobfe stin. Dfevo je tvrdé, té¢zké a malo pruzné. Neni vhodny na venkovni vyuziti, ale

naopak velmi vhodny na vyuziti vnitini (KARTY STROMU — LISTNACE, 2010).

Buk lesni

o

(zdroj: karty stromii)

Briza bélokora — za mlada ma hladkou ktiru, Zlutavé nebo nacervenale hnédou, pozdéji se
stava Sedivé bilou s typickymi puklinami. Listy jsou pomérné¢ drobné a maji tvar
trojuhelniku. Kvete od dubna do kvétna. Kvéty jsou jehnédy. Je to nendro¢na dievina, mtize
rust 1 v siln€ narusenych nebo zménénych prostredich. Ma rada svétlo, dava prednost svétlym

lesim nebo okrajum pasek. Ve stinu brzy umira (K4rTY STROMU — LISTNACE, 2010).

Bitiza BElokorA

(zdroj: karty stromi)
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Lipa malolistd — opadavy strom s koSatou kornou, vySka muze dosahovat az 30 metrt.
Vétve jsou husté a pravidelné. Kira v mladi je hladka, ve staii praska. Listy maji tvar
srdicka, proto se ji také nékdy fika srdc¢itd. U nas existuje vice druht lip. Lipa je povaZovana

na narodni strom (KARTY STROMU — LISTNACE, 2010).

Lira malolistA

(zdroj: karty stromi)

Il. Stromy jehli¢naté - maji listy ve tvaru jehlicek a dozravani semen probiha v tvrdych
dievitych §iskach. Jehli¢i ze stromli neopadava kazdym rokem (kromé& modiinu), ale na
strom¢ zistava dlouhou dobu v rozmezi 3 — 9 let. V kazdém roce pak nejstar$i jehlici
postupn¢ opada.

Borovice lesni — je strom cca 40 metr vysoky s tlustymi vétvemi. Rostou na ném vzptimené
Sisky. Borovice nema zvlastni naroky na pudu, odolava mrazu i velkému suchu (AAS,

RIEDMILLER, 1994).

(zdroj: kapesni atlas — stromy)
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Jedle bélokora — je velmi vysoky strom, ktery ma korunu v podobé valce. Jehli¢i je ploché
abez ostré Spicky, na spodni stran¢ mé dva bilé prouzky. Po dozrani Supiny opadaji se

semeny dold a zistava na vétvi jen holé stiedni vieteno (AAS, RIEDMILLER, 1994).

(zdroj: kapesni atlas — stromy)

Smrk pichlavy — je velmi statny strom, ktery ma kmen S§tihly a kuZelovity. Vétve u spodu
stromu jsou del3i neZ vétve horni. Siky ma dlouhé (10-15cm). Sigky visi ve vrchu stromu

smérem dolt (UHRICKOVA, 2002).

(zdroj: kapesni atlas — stromy)

34



I11. Byliny a kytky
Sedmikraska — dvoudélozni rostlina z ¢eledi hvézdicovité. Roste na loukach, tika se ji také

chudobka. Je to velmi vytrvald bylina, roste velice hojné¢ na lukach a jinych travnatych

mistech. Je velice dobra na 1écbu zanéta dychacich cest a kiize.

(zdroj: MS Spitky)

Kopretina — je dvouleta az viceleta bylina, listy jsou u ni jednoduché, st¥idavé. U nas v CR

rostou tfi druhy kopretin. Je to typicka bylina, kteréd roste na loukach a zahradach.

(zdroj: MS Spitky)
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Pomnénka lesni — je kytka, kterd je typickd malymi kvéty svétlé modré barvy. U déti se
pouziva réeni: ,,pokud budeme trhat pomnénky, bude dlouho prset“. Tato rostlina roste hojné

ve svétlych 1 stinnych lesich a na loukach. Kvete od kvétna do zari.

(zdroj: MS Spitky)

Smetanka lékarska (pampeliSka) — je to plevelna rostlina, nendro¢nd na piidu, roste

V hojném poctu na loukach a jinych travnatych mistech. Velice dobry je pampeliskovy med.

(zdroj: MS Spitky)
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Podbél — je vytrvald 1éciva rostlina s dlouhym plazivym oddenkem. Roste vétSinou na
polich, loukach a vlhkych mistech. V Iékafstvi se uziva hlavné proti kasli a pii hojeni ran.

Kvete v bieznu a dubnu.

vvvvv

Kvéty maji zvonkovity podlouhly zluty kalich, petrkli¢e maji radi vlhky a studenéjsi vzduch.
Pti teple a slunci blednou a brzy odkvétaji. Krom prvosenky jarni u nés roste jesté 6 dalSich

druhti prvosenek, hlavné ve vysokych horach.

(zdroj: MS Spitky)
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Mak sety — je statnd bylina, kvete v Cervnu az srpnu. Je zndmy svymi uspavacimi
a omamnymi G¢inky. Semena jsou jedla, velice dobte se hodi k jidlu a nahrazuji olivovy olej.

Olej ziskavame ze semen lisovanim.

(zdroj: MS Spitky)

Kop¥iva dvoudoma — je rostlina s Zzahavymi chlupy. Roste ve vlhkych lesim a u lidskych
pribytkd, plotd a ptikopech. Mladymi kopfivami se zjara krmi mala housata, nebo je mozno

uvarit jako Spendt. Je prevenci proti revmatismu.

(zdroj: MS Spitky)
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SnéZenka jarni — bylina, kterd roste Casné zjara, jiz v tnoru ¢i bfeznu. Roste v luznich

lesich, v kiovinach, na loukach.

(zdroj: MS Spitky)

Fialka — roste v lesich a v blizkosti lidskych ptibytkd, péstuje se v zahradach. Susené fialky

se pouzivaji i v lidovém lékaftstvi.

(zdroj: MS Spicky)
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Jetel luéni — roste divoce na loukach, v ptikopech a je také péstovan na polich pro dobytek.

Kvete od kvétna do zafi. Je to vyznacna medonosna rostlina.

(zdroj: MS Spiéky)

Konvalinka vonna — vytrvald bylina, kterd kvete od kvétna do cervna ve svétlejsich
listnatych 1 jehli¢natych lesich, na horskych loukach. V dobé svého kvétu pfinasi nadhernou

vini. Je to prastara 1é¢iva rostlina.

(zdroj: MS Spicky)
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2.5.2 Fauna - ukadzka
., V pFirodé necht se vse vyviji samo, bez nasilnych zasahit

Jan Amos Komensky

Srnec obecny — je nejmensi druh z Celedi jelenovitych. Nepatii k typickym obyvateltim lesa,
nejradéji ma louky a pole. Ma velice dobife vyvinuty ¢ich. Na hlavé mé dva partzky, které
kazdoro¢né shazuje. Lidé délaji Casto velkou chybu, kdyz najdou mlad’ata a odnesou je do
zajeti. I tak se s nimi matka dorozumiva jemnym piskdnim. Srnce mizeme spatfit pomérné

Casto na rozsahlych lanech, vétSinou muzeme spatiit celd stada srnéi zvéfe (LACHMANN,

HANZAL, 1996).

(Zdroj: Stopy zvéfe — Miroslav Bouchner)
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LiSka obecna — liska ma typické ,,rezavé™ zbarveni a hufiaty ocas. Zije v lese, ale pievazné
vychézi na lov vnocnich hodinach. Je to psovitd Selma, ktera je velkym pienaSecem
vztekliny. VétSinou si existenci liSek uvédomime podle stop zanechanych ve sné¢hu. U nés
zije skoro vSude a patii ke stifedné¢ velkym Selmam. LiSka se Zivi predev§im hrabosi, ale
nepohrdne ani brouky ¢i mekkysi nebo potravou v podobé rostlin (LACHMANN, HANZAL,
1996).

(Zdroj: Stopy zvére — Miroslav Bouchner)

Prase divoké — potiebuji k Zivotu vétSinou listnaté nebo smiSené lesy. Jejich mohutnost
dosahuje az 300 kilogramii. Typické je pro né vyvalovani v mokfinach. Casto se objevuji na
polich s kukufici. Jsou to také nocni lovci. VétSinou se sdruzuji do pocetnych tlup. Je

piedkem prasete domaciho (LACHMANN, HANZAL, 1996).

(Zdroj: Stopy zvéfe — Miroslav Bouchner)
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Zajic polni — zajici ziji vétSinou samotarsky, kdy jsou aktivni hlavné v nocnim case. Ptes
den je lze vidét v dob& honcovani. Pro zajice typické je rychly béh, klickovani a uprky do
stran. U nas se vyskytuji téméf v§ude (LACHMANN, HANZAL, 1996).

(Zdroj: Stopy zvéfe — Miroslav Bouchner)

Veverka obecna — je z ¢eledi veverkovitych, typicky je pro ni dlouhy a husty ocas, ktery
veverka vyuziva pii $plhani po stromech ke koordinaci pohybu a také jako ,,pfikryvku® ke
spanku. U nés se vyskytuje vétsinou forma ¢erna nebo ¢ervena, typické jsou jeji usi vedouci

do $picky. (LACHMANN, HANZAL, 1996).

(Zdroj: Stopy zvére — Miroslav Bouchner)
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Mezi nejznaméjsi zver, kterou by déti matetské skoly mély rozeznat, patii také ptaci:

Cap — fadi se mezi nejvétsi lesni ptaky v Evropé. Zimni obdobi travi v Africe, k nam se vraci
na pielomu bfezna a dubna. K jeho potravé obvykle patfi Zaby, mysi, hadi, hmyz. Jsou to

tazni ptaci, ktefi se vyznacuji svou vytrvalosti v letu (LACHMANN, HANZAL, 1996).

(zdroj: MS Spi¢ky)

Kachna divoka — Kachna divoka je ptakem pfevazné s nocni aktivitou. VétSinou ji mizeme
zhlédnout na vodnich plochéch, na oteviené hladiné daleko od bfehu. Na zimu se hejna
st¢huji na jih, ale né€které kachny zistdvaji a mizeme je vidét na nezamrzlych tocich

(LACHMANN, HANZAL, 1996).

(zdroj: MS Spitky)
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Vlastovka obecna — je zpévny ptak, modrocerné lesklé barvy, na btisku je bild. Na ocasku
ma vytvarovanou typickou vidlicku, kiidla ostrd. Rada si stavi sva hnizda v lidském obydli,

jako jsou stodoly, garaZe, seniky, aj. Zivi se hmyzem a je brana za posla a p¥ichod jara.

(Stopy zvéie — Miroslav Bouchner)

Vrabec polni — vrabce polniho si mizeme splést s vrabcem domécim, jsou si dosti podobni.

Zivi se rostlinami, semeny a drobnym hmyzem. Typické je jeho ,,Svitofeni* ¢im, ¢im.
9

(zdroj: MS Spicky)
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Sova (nebo vyr) — typicky lesni ptak. Je pokryta hustym pefim, zivi se krtky, potkany, nékdy
ulovi i jezka. Pfiznacné je pro ni jeji houkani (uhu). Je to no¢ni pték, ktery ve dne odpociva
avnoci se vydava za potravou. Hnizdi v dutinich stromti a na skalach (viz. 8. internetovy

zdroj).

(zdroj: MS Spitky)

Kos ¢erny — je velky pévec, hnizdi u nés i tfikrat do roka. Kos samec je ¢erné barvy, kosice

je barvy hnédé. Je to ptak, ktery pfinasi jaro.

(zdroj: MS Spicky)
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Fauna i flora nasi krajiny je pestra, ale neni v lidskych silach détem nazorn¢ ukézat
vSechny druhy. Proto také volim obrdzkovy material s povidanim, ktery je nedilnou soucasti
,»vzdélavani® malych déti. DéEti jsou velmi zvidavé, chtéji vSe vidét, vse si ,,oSahat* a mit plno
novych védomosti. Je to velmi ptiznivé pro jejich budouci zivot, tak pro¢ nevyuzit prostoru
a v§eho kolem, co se nam nabizi. Je plno dalSich druhti zivé ptirody, ktera je zde pro nas.

Na vychazkach a toulkach s détmi nasi krajinou pozorujeme okoli, prohlizime si
i jednotlivé brouky, ZiZaly po desti, ¢i motyli na louce. Pozorujeme jejich chovani, zbarveni,
detaily. N¢kdy se nam nepodaii vidét jednotlivé druhy zvifectva ¢i rostlin nazivo, proto

vyuzivame i obrazkového materiélu.

2.6 Lesni pedagogika a environmentalni vychova zaiazena do SVP

Environmentalni vychova je nezbytnou souc¢asti ve Skolnim vzdé¢lavacim programu,
ktery ji zahrnuje. Pfedskolni vzdélavani méa détem ukdzat a také usnadnit cestu détem, jejich
vzdélavani a poznavani. Hlavnim ukolem je celkové rozvijet osobnosti ,,malych tvorecka®,
podporovat jejich télesny, ale i psychicky rozvoj, pomdahat jim pochopit nas svét a také je
dale vést k dalsimu poznavani a védéni.

Piedskolni vzdélavani musi hlavné vnimat a brat ohledy v oblasti fyziologické,
kognitivni, socialni a emocialni. Pravé proto je RVP a nasledné i SVP rozdéleno do

zakladnich vzdélavacich oblasti, které u déti podporujeme.
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Dité a jeho télo

Zamérem pedagoga spolecné s environmentalni vychovou je podporovat rist
a samostatny vyvoj ditéte, zvySovat jeho fyzickou zdatnost, rozvijet pohybové a manipulacni
dovednosti, vést déti ke zdravym zivotnim navykim. Pfi ¢innostech spojenych s vychovou

environmentalni si pedagog musi uvédomit cile, které u déti bude podporovat.

Cile:

- uvédomeéni si vlastniho téla

- rozvoj a zdokonalovani riznorodych schopnosti a dovednosti

- uzivani a vnimani svéta vSemi smysly

- rozvoj celkové fyzické 1 psychické zdatnosti pro pochopeni

- celkové osvojeni si poznatkli a Cinnosti, které vedou k podpofe zdravi, bezpecnosti
a celkové pohody v prostredi

- poznavani smyslovych a psychomotorickych her, které jsou pro déti velmi dilezité

- pfi poznavani svéta a zZivota jako takového nesmime zapominat na vytvarné a hudebné
pohybové aktivity spojené s environmentalni vychovou

- vést Cinnosti, které jsou zamétené k poznavani lidského téla

- v neposledni fad€ vysvétlit prevenci urazi, které hrozi pii pobytu jak venku, tak

Vv prostorach mateiské skoly (RVP,2004, s. 13)

MoZna rizika: v oblasti ,,Dité a jeho t€lo” se musime zaméfit i na mozna rizika, které jsou
velmi nepifijemna a nebezpecna. Pedagog chce détem ukazat spravnou cestu k osvojeni si
poznatkii spojené¢ s vychovou v pfirodé a okoli. Rizika, kterd hrozi, jsou napiiklad
nedostate¢né uvédomeéni si individualnich potfeb déti, rozliSnosti veékové, nedostatecné
a nebezpecné prostiedi a pomtcky k vychove, neznalost zdravotniho stavu déti, dlouhodobé
zatézovani détského organismu ¢i nedostatecné piipravené prostiedi k vychoveé a predavani

informaci.
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Dité a jeho psychika

Psychika ditéte pfedskolniho véku je velmi citlivd, méalo odolna a potfebuje neustaly
stimul pozitivnich zprav a hodnoceni. Déti jsou velmi citlivé bytosti, které maji nadherné
vytvofenou dlouhodobou pamét’. Proto na né¢ musime byt spravné ptipraveni a hlavné hrdi na
to, ze jim mizeme predavat tak dilezité moznosti, schopnosti a dovednosti, které budou
vyuzivat po cely sviij zivot a snad si i nékdy v budoucnu, v dospélém véku vzpomenou na to,
kdyz jsme jim vysvétlovali pojmy ,,svét, zivotni prostfedi, krajina, les nebo ptiroda“. Ne
nadarmo se fika, ze déti maji pamét’ jako ,,slonové™ a nejkrasnéjsi zazitky a prozitky jsou

z predskolnich zatizeni.

Cile:

- rozvoj fecovych a jazykovych schopnosti

- rozvoj celkovych komunikativnich dovednosti

- osvojeni si poznatkl z ptirody

- umét komentovat prozité zazitky a prozitky

- samostatny slovni projev pfi dotazu

- vypravéni toho, co dité slySelo nebo shlédlo a co jej zaujalo
- prohliZeni kniZek s lesni a pfirodni tématikou

- hry a ¢innosti zaméfené k poznavani a rozliSovani jednotlivych zvuk lesa a ptirody
- pojmenovat vétsinu toho, co vidélo a zazilo

- ucit se novym vyznamim, pojmim a slovim

- orientovat se v prostoru (RVP, 2004, s. 16)

MoZna rizika: déti jsou tvoreckové nevyzpytatelni, ktefi potfebuji neustalou komunikaci,
citit pocit bezpeci, védét, Ze je mame radi a Ze je chceme nécemu naucit. Vzdyt vylety,
exkurze, rizné poznavaci akce tvofime jen a jen pro n¢, aby védéli néco vice o svété, mohli
si na néco Sahnout, néco uchopit, vnimat véci jak zrakem, tak i ¢ichem nebo chuti ¢i hmatem
a zit plnohodnotné sviij Zivot tak, aby neustale byli v pocitu poznavani a nového védéni. Déti
se velmi t&si na Cinnosti, které jsou pro né pfichystany a miluji pfirodu, tak pro¢ jim nedoptat
té krasy vic. Zde hrozi rizika v podobé chudé komunikace, malo piileZitosti pfi pobytu
venku, omezeny pfistup ke kntham a Casopisim o pfirodé nebo necitlivého vztahu ucitele

k détem rozhovorech, otazkach.
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Dité a ten druhy

Pii této interpersondlni oblasti je tkolem naucit déti vzdjemné toleranci, pomoci
kamaradovi, ktery ma potize, byt ohleduplny, soucitit s druhymi, jelikoz pozornosti
a ohleduplnosti neni nikdy dost. Pti riznych akcich jak ve Skolnim ¢i venkovnich prostorech

byt napomocny a vstticny, jelikoz vSichni jednou budeme potiebovat né¢i pomoc.

Cile:

-seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhym

-navazovani a osvojovani si poznatki a vztaht déti k druhym lidem

-posilovani prosocialniho chovani — rozvoj citlivosti k sob¢, k druhym a okoli

- rozvoj kooperativnich dovednosti

- navazovani spolecné pomoci a spoluprace

-navazovani novych kamaradskych vztaha a ptatelstvi pii vzajemné spolupraci (RVP, 2004,

s.21)

Mozna rizika:

Déti jsou nékdy dosti nedtverivé k druhym osobam, dokonce 1 k détem, které neznaji.
Nékterym détem nemusime radit, ¢i je pobizet k tomu, aby se s druhym ditétem seznamilo,
ale u druhych déti je tomu tfeba naopak, jsou bojacné, stydlivé a nedivéfivé. Proto se
snazime odbouravat tyto spolecenské ,,chyby“. V pfirodé a v ¢innostech pii poznavani
a osvojovani novych véci, pfijimani stile novych zazitkli se déti poznavaji urcité lépe.
Bohuzel i zde, jsou mozna jista rizika, kterym bychom méli zabranit. Mize se stat, ze aniz
bychom si nékteré véci uvédomovali, miZzeme détem piedstavovat pfili§ ochranaiské
prostiedi, vyjadfovani prehnaného strachu pii pobytu tfeba v lese, Spatna soustfedénost,

chovani velmi pedagogické az autoritaiské nebo Spatné az nedistojné jednani
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Dité a spole¢nost

Zamérem kazdého pedagoga je uvést dité do spolecenstvi ostatnich lidi, naucit ho zit
S ostatnimi, uvést jej do svéta kultury, pfirodnich a zivotnich hodnot a snazit se o to, aby si
dité osvojilo zdravy pohled na svét, ptirodu, okoli. Cilem pedagoga je, aby naucil védéni
a mysleni, ze pravé v détech mame budoucnost, proto je vést k tomu, aby si vazily vseho
zivého 1 nezivého, aby se naucily chranit svét a ptirodu pred vSemi zhoubami, kterych se my

dospéli nékdy dopoustime.

Cile:

- poznavani pravidel spole¢ného zivota a souziti

- vytvofeni pfirozeného sociokulturniho prostiedi

- spolupracovat, spolupodilet a pfinaset uzitek pro nas zivot

- vytvaret efektivni postoje, které budou pro uzitek vSem

- seznamovani se svétem lidi, osvojeni si ur€itych poznatkl o prostiedi, v némz dit¢ zije
- vytvofeni a osvojeni si danych postojl ke svétu a Zivotu

- poznavat okolni krasy

- pochopit, Ze je diilezité starat se o své okoli, ve kterém Zijeme

- aktivné se Ucastnit riznych akci, které ptindseji uzitek pro ptirodu

- naucit se plnit urcita pravidla, kterd jsou dillezita pro zdravy vyvoj v§eho Zivého
- kazdodenni setkavani se s pozitivnimi vzory chovani a jednani

- rozvoj spolecenského a estetického vkusu (RVP, 2004, STR. 23)

Mozna rizika:

Pfi nedodrzovani urcitych pravidel a zdsad chovani ve spolecnosti miZeme byt
ohrozeni riziky v podobé nevhodnych nazorti, nedostatku okolnich podnétt, nedostatku
stimulu a motivace pro dal$i objevovani a zkoumani venkovniho prostfedi, nedodrzovani
danych pravidel, které jsme si stanovili, chybéjici informace k urcitym tématim o poznavani

svéta a zivota v ném.
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Dité a svét

Oblast ,,Dité a svét™ jiz mluvi sama za sebe. Déti jsou jak zvidavé, hravé, tak i velice
spontanni, kdy kazdodenn¢ ,,badaji* po urcitych znalostech ¢i novych védomostech, které je
oslovily a o které maji zajem. Déti v predSkolnim véku maji nepfeberné mnozstvi neustalych
otazek, na které nékdy ani samotni rodice, ¢i pedagog nemaji odpovéd’. Je to smutné zjisténi,
ale ani dospély ¢lovék nemutze védét vSechno a orientovat se ve vSech ptirodnich oborech,
které zrovna déti zajimaji. Stac¢i mald prochazka pii zpatecni cesté ze Skolky domt a dité
dostane zas a znova plno novych podnétii k nasledovnému badani a zkoumani, pro¢ je tomu
tak a ne zrovna jinak. Snazime se naSim détem piedavat jen pln¢ kvalitni informace a stejné
nékdy zjistime, Ze vlastné ti nasi ,,mali tvoreCkové* maji v nékterych okruzich vétsi znalosti,

jak my dospéli. V této oblasti, bychom se méli hlavné zaméfit na dale vyjmenované cile.

Cile:

- seznamovani s mistem a okolim, kde dit¢ vyrtsta a zije, vytvofit pozitivni vztah k tomuto
prostiedi

- uvédomovani si jednotlivych pfirodnich rozmanitosti a neustdlou pfeménu

- pochopeni, ze zmény zpusobené lidskou ¢innosti mohou naSe prostiedi jak chranit
a obnovovat, tak mu ale 1 nenavratn€ ublizit

- rozvoj Ucty a lasky k Zivotu a svétu

- 0sVojit si schopnost piizptsobit se ménicim se podminkam ve vnéj$im i vnitinim prostiedi

- vytvofeni povédomi o vlastni sounélezitosti se svétem, s zivou i nezivou prirodou, lidmi,
spolecnosti a planetou Zemi

- naucit se pozorovat okolni prostiedi a zZivot v ném, okoli pfirodu a vSechny jeji krasy

- podilet se na ochrané prostiedi a pecovat o své okoli

- vyuzivat pfirodnich materialti pfi vytvarné tvorbé

- prace s odbornou literaturou a vhodnymi pomutckami

- pozorovani zmén zivotnich podminek a ménici se stav Zivotniho prostiedi

- ekologicky motivované hravé aktivity

- vedeni déti k péstitelskym a chovatelskym c¢innostem, ¢innosti zamétené k péci o domovni,

Skolni a blizké prostiedi (RVP, 2004, s. 26)
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Mozna rizika:

Svét je velky a déti malé. Ano, déti jsou sice malé, ale urcité jen vzristoveé. V jejich
hlavickach piebyva tolik otdzek, ale i védomosti, které budou vyuzivat po cely svij zivot.
Zalezi pouze na nich, zda se daji tou spravnou cestou, pijdou za svym skrytym hlasem
a budou se ,,prat” o to, co jim pravem nalezi — zdravy a nezkazeny svét. Na nds dospélych je
pouze to, ukéazat jim spravnou cestou, kam se vydat, motivovat je k praci a poznévani, volit
spravné postupy a metody nového védéni. Jako zpétnou vazbu za svou praci dostaneme jejich
rozhodnost, zda z té ,,spravné® cesticky nesestoupi, ale pijdou si dal za svym cilem.

Pti objevovani ve svété déti se mizeme setkat s riziky jako je nedostatek piilezitosti
vnimat a vidét svét v jeho rozkvétu a pestrosti, nedostate¢né nebo nepravdivé odpovédi na
otazky, které nam déti kladou, stdle stejné prostiedi, Spatny ptiklad nas dospélych, pokud
détem preddvame jiné informace, nez jak se sami chovame, nevhodn¢ vybrana témata, ktera

jsou pro déti tézka a nezazivna.
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3. Prakticka ¢ast — vyuziti lesni pedagogiky v mateiské Skole

(pFriprava déti na prozitkové aktivity)

3.1 Zavirani lesa na zimu s poustevnikem Martinem

Nazev programu:

Zavirani lesa na zimu s poustevnikem Martinem, vyroba lucernicek
Cilova skupina:

déti 3 —6 let

Pocet ucastniku:

10 deti, 1 pedagogicka pracovnice, rodice déti

Cil programu:

Cilem programu je navozeni zimni atmosféry s pfichazejicim zimnim obdobim,
vysvétleni a sezndmeni se svatkem sv. Martina, seznameni s tradicemi, setkani se samotnym
poustevnikem Martinem, ktery détem vysvétli, co vSechno dé€la v lese a pro¢, navozeni
Htajemné atmosféry, tvorba lucerni¢ek, které nam pomohou v lese najit svatého Martina,
ptatelské setkani déti spole¢né s rodi€i, udrZzovani spolecenskych a ptatelskych vztahi,
dodrZovani tradic.

Popis programu:

Déti piisSly spolecné v doprovodu svych rodi¢ti do matetské Skoly v odpolednich
hodinach. Nejprve jsme si fekli, co nas dneSni den cekd, co budeme spolecné tvofit a koho
pijdeme do lesa navstivit. Déti si pfinesli krabicky od syri a dyné. Po usazeni ke stoleckiim
jsem precetla détem pranostiku o svatém Martinovi a ptipomnéli jsme si, co vSechno jsme si
o tomto svatku béhem minulého tydne tekli. Nato déti zacali spolu s rodici tvofit lucernicky,
které byly potieba vytvotit pro navozeni zazitkové atmosféry. Nékteré déti tvorily lucernicky
pomoci krabicek a pauzovaciho papiru, jiné déti si zvolily materidl pfirodni — dyné. Rodice
jim pomahali s vydlabavanim a lepenim tavnou pistoli. Byla velice pfijemnd ptedvecerni
nalada a vSichni jsme byli v oekavani ptichazejiciho vecera, kdy se setmi, abychom mohli
dat do lucernic¢ek svicky a zapalit je. Nato jsme se oblikli a vydali se smérem k lesu, ktery je
nedaleko nasi Skolky. VSichni jsme méli rozsvicené lucerny, které ndm pomahaly najit
spravnou cestu k poustevnikovi. Na zacatku lesa na nds jiz poustevnik cCekal. Déti jej
pozdravily a zacaly se ho vyptavat na vSechny mozné otazky, které je zajimaly a Ze jich

opravdu nebylo malo. Poustevnik na vSechny dotazy pckné reagoval a ptidal své veselé
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I neveselé zazitky z lesniho okoli, které sam prozil, poucil je o spravném chovani v lese.
Nakonec jim rozdal se svého ,,poustevnického* kosiku pfirodniny, které si pro déti piipravil
na mlsani v podobé suSenych hrusek, svestek, jablek, ofiskli a také obrazky lesnich zviratek
na vymalovani. S poustevnikem Martinem jsme se rozloucili v pratelském duchu krasnou
pisnickou, popiali mu $tastné ,,poustevniceni* a klidnou zimu, zamkli jsme les na zimu, pod
sn¢hovou pefinu a vydali se k domovu. Déti byly vylozené nadsené, plné novych zazitka
a krasnych vzpominek na poustevnika, ktery nam slibil, ze se opét za rok, piesné¢ na den

a hodinu za nami ptijde podivat.

Zavér a shrnuti:

Déti prozily krasny zaZitek plny tajemstvi a zodpovézenych otazek. Jejich o€i zafily
novymi prozitky, détem i jejich rodi¢im se akce S poustevnikem Martinem moc libila
a slibili jsme si jak s poustevnikem, tak spole¢né s détmi, Ze si tuto pfileZitost vidét se opét za
rok neodpustime. Jesté dlouho po krasné€ prozitém odpoledni jsme na poustevnika Martina

mysleli a vzpominali (dal$i ukazky viz ptiloha ¢. 1).

55



3.2 Program organizovany pro mater'skou $kolu organizovany stiedni lesnickou
Skolou Hranice

Nazev programu

Putovani lesem, poznavani lesniho prostiedi
Cilova skupina

2—6let

Pocet ucastniku

18 déti, 2 pedagogické pracovnice MS, 1 pedagogické pracovnice SLS, 6 studentii SLS
Cil programu

Seznameni déti s lesnim prostiedim, kde budou poznavat svét lesni fauny a flory,
nauci se vnimat lesni prostfedi vS§emi smysly, dostanou informace o praci lesnikil, naucit déti
uzasu a pozorovat jejich spontanni reakce, docilit toho, aby se naucily chovat v pfirodnim
prostiedi a sami uméli ohodnotit, co je Spatné a dobré chovani, které chovani lesu prospiva
a kterému by se, mély vyhnout, péstovat u déti pohyb, ktery je nedilnou soucasti jak fyzické
oblasti, tak oblasti psychické.

Popis programu:

Program se konal ve Val$ovicich, na lesnim polesi, které ma SLS Hranice k dispozici
k podobnym ucelim. Na misto jsme dorazili autobusem, vhodné obleceni a obuti, ptipraveni
prozit krasny den, plny zdbavy a pozndvani novych véci. Na misté¢ nas cekala pani
vychovatelka s $esti studenty SLS. Po vzajemném seznameni a uvitani si studenti utvofili dvé
skupinky déti, podle véku. Kazda skupina déti odeSla se tfemi studenty proZivat lesni
dobrodruZzstvi. Nejprve se déti posadily na dfevéné klady, kde jim studenti nalepili nalepky
se jmény, pro lepsi zapamatovani. Nato jim rozdali obrazky s lesni zvéti, kdy déti ukazovaly
své dosavadni znalosti. Pro inspiraci se dozvédéli moc krasné a zajimavé piibéhy
0 jednotlivych zvitatech na obrazcich. Pro zahtani celého téla se zacalo ve sportovnim duchu,
a to chlzi pres klady stromt. Déti byly velmi state¢né a Sikovné, vSichni jsme dbali na
bezpecnostni pravidla. Po zdolani chlize pfes piekdzku mély déti pfipravenou ,,pavucinu®,
pies kterou hledaly cestu ven, jako muska, kterd se dostala do nebezpeci. Pavucina byla
pfidélana k dvéma stromiim a propletena pomoci lana. Po zdolani zakladnich ptekazek déti
cekalo ptekvapeni v podobé zapojeni sluchového smyslu, kdy jim studenti ukazovali
nazorn¢, jak se mezi sebou vabi zvét. MéEli k tomu pfichystané ,,vabicky*, které vydavaly

Kk nerozpoznani stejné zvuky, aZ toho vyuzila jedna srnecka, ktera si myslela, ze na ni volame
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a vydala se k nam. Déti mély moznost, si sami vabicky zkusit. Poté jsme §li hloubéji do lesa,
kde jsme se spojili s druhou skupinkou déti. Spole¢né jsme se zajmem pozorovali studenty,
kdy nam podavali informace o tom, jak poznat nemocné stromky. D¢ti je pak oznafovaly
oranzovou barvou. Jelikoz jsme jiz byli dosti hluboko v lese, zkusili jsme les trochu
,uklidit®, kdy déti nosily vétve a spadené kousky stromt, které davaly na sebe. Po ,,naro¢né
praci®, plni dojmt jsme dosli k rybniku, kde jsme si vytahli svainky a v klidu odpocivali, ale
jelikoZ nés videli pfichdzet mistni kapfici, museli jsme se o naSe dobroty s nimi také pod¢lit.
Déti si nakreslily mapu lesa, abychom pfisté védéli, kudy se opét vydat. Zcela vycCerpani, ale
plni novych zazitki a dojmt jsme se vydali zpatky k autobusu, kde na nés jiz ¢ekal pan tidi¢

a zavezl nas zpatky do nasi materské skoly.

(déti se studenty SLS Hranice)

Zavér a shrnuti:

Tato ,,lesni akce* byla naprosto izasnym prozitkem a piinosem pro nase déti. Velice
hodné¢ mé zaujalo chovani déti, které bylo spontanni, milé a UZasné. Timto prozitym
dopolednem jsem pochopila, Ze déti nepotiebuji na hrani a poznavani okolniho svéta hracky,

ale ze se dokdzou zabavit 1 sami, jen k jejich zdbave musi byt dostate¢né mnozstvi podnéti.
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Jesté dlouhou dobu jsme si s détmi vypravéli o vSem, co jsme prozili a co se jim na
vyleté v lese nejvice libilo. Détem chci udélat radost a zaroven je nechat piekvapit, proto pro
n¢ planuji hned na pocatku dalsiho Skolniho roku zopakovani lesni ,,turistiky*, doufam, ze

budou plné nadSeny, jako byly doposud (dal$i ukazky viz pfiloha ¢. 3).
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3.3 Program po matei'skou $kolu organizovany LCR

Nazev programu

Poznéavani lesnich kras s LCR
Cilova skupina
3-6let

Pocet ucastniku

17 déti, 2 pedagogické pracovnice, 1 revirnik LCR
Cil programu

Cilem nasi lesni aktivity je uvést déti do neustidle ménici se pfirody, naucit se
poznavat druhy stromt, osvojit si ,,kouzlo“lesa a ucit se divat kolem sebe, aby vSichni jiz od
utlého véku videli a pozorovali zmény, které jsou v lesnim prostiedi bézné. Sezndmit déti
s bylinkami, kytkami, jednotlivymi druhy stromu, vidét a zazit opét néco nového.

Popis programu

Dne 16. 6. 2011 jsme si s détmi prozili ,,lesni akci, kterou si pro nas ptipravily LCR.
Hned po pfijezdu na lesni ,pfedem* domluvenou cestu nds mile pfivital pan revirnik,
pracovnik LCR, ktery nam vysvétlil na$ program. Nejprve jsme s détmi museli najit
spravnou a vhodnou cestu, jak se do lesa dostat co nejschiidnéji. Prohlizeli jsme si stromy
a urCovali, jaky je rozdil mezi jehlicnatymi a listnatymi, které druhy jsou nam zndmé. Pan
revirnik nam ukazal ,,vabicku® na kirovce. Vysvétlit détem, co je kirovec, Ze jeto maly
brouk, ktery zaléza pod kiiru stromt a tou se Zivi, naklade tam vajicka a rozmnoZuje se ¢im
dal vic.

Déti se dozveédély, Zze je tak velmi nebezpetny pro vSechny stromy, které timto
okusovanim kiirovci ni¢i. Dokonce jsme méli moznost nahlédnout do samotné ,,vabicky* na
ktrovce, kde je lesnici chytaji. Pan revirnik, ndm dal shlédnout i pfimou ukazku kiry
s ktirovci a jejich vajicky. Pii cest€¢ dal jsme pozorovali okoli, pojmenovali nékteré kytky
a bylinky a dokonce si zkusili chut’ pravych lesnich jahod. M¢li jsme velké §tésti pozorovat
I vyvazeni dieva z lesa a jeho samotné nakladani na vuz. Jelikoz jsou déti velice vnimavé,
vSimly si, Zze jsou v nékterych stromech diry. Pan revirnik nam vysvétlit, Ze je tam udélal
datel a je to jeho hnizdo pro vajicka. Pfi cesté¢ hloubé&ji do lesa déti nasly velké mraveniste,
pozorovaly ,,mravenc¢i praci a prendseni jejich vajicek. M¢li jsme moznost vidét 1 spadlé
stromy po polomu. Pfi krasné prochazce jsme méli moznost odpocinout si i u lesniho jezirka,

kde déti pozorovali rybky a zaby a dozvédé€li jsme se nadhernou poveést, plnou tajemstvi,
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ktera se k jezirku vztahuje. Jelikoz maji déti nejradéji pohddky, ukdzal ndm pan lesnik lesni
chaloupku, kde pry zije jedna Jezibaba, ktera je ale hodna a dava jim pozor na les. VSichni
byli nadseni a chaloupku si §li hned prohlidnout a pti prohlidce nasli vosi hnizdo, o kterém se
také dozveédéli plno novych a zajimavych informaci. Velikym pfekvapenim pro nas bylo,
kdyz si déti mysleli, ze chaloupka je celd sladka a z perniku, proto si zde udélaly hnizdo
I vosy. Po krasné prozitém dopoledni jsme se rozloucili velkym pod€kovanim a veselou
pisnickou s panem revirnikem a domluvili se na brzké zopakovani poznavani lesniho

prostiedi.

(ukazka ,lapace“ na kiirovce)

Zavér a shrnuti

I kdyZz s détmi chodime do pfirody velmi Casto, pokazdé nalezneme néco zajimavého
anového. Ne jinak tomu bylo 1 pfi této akci. Déti byly nendsilnou formou informovany
araznych dilezitych védomosti, které¢ jim do budoucna v mnohém pomuizou. Na zpatecni
cesté jsme uvidéli jesté dalsi dvé mravenisté, jedno s Cervenymi mravenci, ale to jsme piilis
neprohliZeli, jelikoZ vSichni vime, jak uméji kousat. Détem se vylet moc libil, té§ime se na

dalsi putovani a poznavani lesni krajinou (dalsi ukazky viz ptiloha ¢. 4).
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3.4 Toulky jarni p¥irodou

Nazev programu

Vylet po mistnim okoli a pozorovani probouzejici se prirody
Cilova skupina
26 let

Pocet ucastniku

18 déti, 2 pedagogické pracovnice MS
Cil programu

Cilem programu je naucit déti koukat se vnimat vS§emi smysly pfirodu a vSe kolem ni.
Dnesni zabava pro dé€ti neni jiz tak pestrd jako v minulych dobéch, coz je velmi Skoda. Déti
maji Uplné jiné zazitky a zkuSenosti. Nekdy se stava pii prichodu do skolky po vikendu, Ze si
povidame o prozitych volnych dnech. Velmi ¢asto slychavam, ze déti byly v supermarketech
na velky nakup, Ze jim maminka s tatinkem koupili néjakou ,,plastovou hracku* a na obéd si
zaSli na hranolky s tatarkou. Toto poc¢inani je dosti dvojsecné. Pro¢ by na tom mélo byt néco
Spatného, pokud se tyto ,,vylety” provadéji parkrat do roka. Deéti potfebuji mit vybér
a prozitky z vice mist a situaci, které zaziji. Ale bohuzel mi ptipada, Ze ve Skolce pomalu nic
jiného nefeSime a déti jsou jako u vytrzeni, kdyZ mi povidaji, jak tlacily nakupni koSik.

Pfipadd mi to docela smutné pfi pomysleni nad tim, Ze se za nedlouho miZze stat, ze
budeme potadat i Skolni vylety do supermarketti, na trZznice, ¢i hernich center. Pravé proto se
nase mala ,,Skolicka® soustfed’uje na vylety po okoli. A jelikoZ prozivame jarni obdobi plné
rozpuku a novych krasnych ploda, kvétd, mladatek, pojali jsme jeden tyden takovy,
abychom se opravdu seznamili s nas§im krasnym prostfedim a vidéli co nejvice novych
a nepoznanych véci. Rada bych détem ukazala co nejvice Zivé i1 neZivé piirody a mym cilem
je to, aby se do krajiny rady vracely a neustale poznavaly tyto neobycejné krasy nasi zem¢.

Popis programu

S détmi jsme si povidali o pfirod€, co miizeme vidét, s ¢im se setkat a jak se chova
pfiroda na jafe. Domluvili jsme se, Ze budeme po dobu jednoho tydne chodit kazdy den na
vychazku po nasem okoli a kazdy den uvidime a zazijeme néco nového. Béla jsem se, ze déti
nebudou souhlasit, jelikoz je velmi bavi hry na zahradé a stavby na pisku, ale velmi mile mé

piekvapily svym nadSenim. Kazdy den jsme si vybrali jinou cestu a vydali se jinym smérem.
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Prvni den jsme se domluvili, Ze pijdeme smérem k naSim rybni¢kim. Je to docela
dlouhéd cesta, ale déti jsou velmi Sikovné, po cesté jsme si zpivali, pozorovali okoli,
odpovidali na vSelijaké otazky a bylo nam dobfe. U rybnicku jsme si sedli, snédli naSe
prichystané svacinky na posilnéni a spole¢né pozorovali hemzici se kapry ve vod¢ a skakajici
zaby. Jelikoz nékterym détem kousek svacinky zbylo, podélili jsme se o né s rybickami. Déti
byly velmi spokojené, ani se jim nechtélo jit zpatky do skolky.

Druhy den jsme §li Gplné jinym smérem, kam nas nozky vedly. Sli jsme po louce,
vidé€li jsme plno vi¢ich maki. Po cesté jsme potkali par maminek s malymi détmi, tak jsme je
vzali sebou, aby ndm bylo veseleji. Kochali jsme se krasnymi velkymi a rozlehlymi loukami,
déti fikali, e je triva jako koberec. Sli jsme smérem, kde maji mistni myslivci voliéry
S bazanty a kacenami. Voliéry jsme nasli a mohli jsme ptaky uvnitf pekné pozorovat.

Myslivei slibili, ze v 1ét€ daji kaceny na rybnik, a proto je budeme moci chodit
s détmi krmit. Pfi zpatecni cesté déti nasli rodinku slimakti a malé mravenisté, které jsme
dlouhou dobu pozorovali. Byli jsme nadseni a udiveni, jak se mravenecci pilné staraji o sva
vajicka, nadrobili jsme jim kousek rohliku a §li cestou ke Skolce.

Tteti den jsme se vydali tfetim smérem a to smérem k lesu. Déti pozorovaly stromy
a tikali jsme si jednotlivé druhy a nazvy jejich plodii. Nékteré déti to jesté pletly, ale to vitbec
nevadilo, jelikoz je star§i déti opravovaly a tak se to urcit€¢ do piisté¢ vSechno nauci. Zahrali
jsme si rostlinkou pexeso. Dé&ti donesly n&jakou travu, list, nebo kvétinu a jejich kamaradi
museli hledat stejny druh. Tato hra je velice bavila a hodné€ jsme se u ni nasmali. Pfi cesté
zpatky jsme pozorovali ket bezu, fikali si, na co jsou jeho kvéty dobré, a ja détem slibila, Ze
jim donesu doméci bezovou §t’avu na ochutnani s vodou nebo do ¢aje.

Ctvrty den jsme §li na navitdvu k mistnimu veterinafi podivat se na narozena
Sténatka. Povidali jsme si o tom, jak na jafe vSechno kvete a rodi se. Pan doktor nam fekl, jak
o zvifata pecuje, co je pro n¢ vhodné a ukézal nam svou ordinaci a také narozena Sténatka.

Déti si den velmi pékné uZily.
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(prohlidka $téiiatek u mistniho veterinaie)

Zavér a shrnuti

Détem se prozity ,,pfirodni® tyden velmi libil, spolecné jsme mnoho nového vidéli
a zazili. Byla jsem velmi ptekvapena, kdyz jsme vidé€la, jak i malé déti umé&ji povidat
a vzpominat na krasné zazitky, byly pIné citu, radosti a lasky. Prozity tyden ndm dal hodné
motivace do budoucna, pro stale dalsi a dalsi zkoumani a objevovani.

J& osobné jsem se také mnoho dozvédéla a poucila se o z4jmech naSich déti, o tom, ze
maji v sobé nespocet krasnych otazek, plno védéni a dalsiho zkoumani. Déti jsou $t'astné za
to, Ze sviti slunicko, mizou se volné pohybovat, zaskotacit si na louce, projit se v lese, nebo
jen tak si lehnout do travy a snit. Neni pravé tohle ukol nas pedagogu? UcCit déti snit?

(dalsi ukazky viz ptiloha €. 5)
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Zavér

Co muze byt pe€knéjsiho, nez se brouzdat krajinou, lesem, ptfirodou a pozorovat vse,
co nam viemi dousky dava. Zijeme ve 21. stoleti, Zijeme v dobé moderni, plné rizné
techniky, novinek, krasnych modernich véci. Je na zamyslenou, zda je to vSechno opravdu to
pravé, co chceme predat, ukéazat, naucit své déti.

Déti jsou zvidavé, maji neustale plno otdzek, chtéji stale néco nového vidét, slyset,
poznat. Jsou to naSe ,,malé dusSicky®, které maji rady tajemstvi, kouzla, zdzraky, jelikoz to
vSechno se v jejich détskych ocich odehrava. S témito zazraky je mozno se potkat skoro
vSude — V piirodé.

»Piiroda je pro mne krdasnou knihou, knihou, ve které ¢lovék musi umét ¢ist“ (MAREK E.,
1999, s. 9).

Ja jsem sviyj ,,pedagogicky sen uvedla v mé bakaldiské praci. Déti byly sezndmeny
S lesni pedagogikou, s jejimi ,,pomocniky“, a s environmentalni vychovou. Chtéla jsem
détem ukazat, co vSechno za krasy mame pied ocima, jen je umét otevrit. Déti prozily rok
plny krés, zabavy, tajemstvi a ziskaly plno novych informaci a novy pohled na své okoli.

Ma prace by nebyla zcela Giplné mozna bez pomoci lesnikil, pratel piirody a lesa, SLS
Hranice, LCR a obé&tavych rodiét déti.

Zbyva jen doufat, ze to, co jsem détem chtéla piedat, se povedlo, a Zze budou do

budoucna stale néco objevovat a jevit zdjem o stale nové a nové zazitky tohoto typu.
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Resumé

vvvvvv

pedagogiky a environmentalni vychovy a jejich nasledné vysvétleni.

Pii praci s détmi jsem uvedla spoleéné akce konané v piirodé, spolupraci se SLS
Hranice, a také s LCR. Chci ukézat ziskané poznatky, chovani a spontannost déti, pii
poznavani svéta a zivota kolem nas.

Hlavni mys$lenkou mé bakalaiské prace je, aby se déti zacCaly divat kolem sebe
otevienyma o¢ima a naucily se vyuzivat kras nasi zemé& s pomoci nezapomenutelnych
zazitku.

Je pridana i fotodokumentace, pro ndzornou piedstavu naSich toulek a poznavani

okoli.

Resume

In the theoretical part | have tried to catch the most important conception concerning
with forest pedagogy and environmental education and their subsequent explanation.

During the work with children | have introduced co-operative actions performed in
nature, cooperation with SLS and LCR. T want to show acquired information, behaviour and
children spontaneity during the cognition of the world and life around us.

The main thought of my bachelor’s thesis is that children should start to look more
around themselves with their eyes opened and to learn to take advantage of the beauties of
our country with the help of unforgettable experiences.

There is also added photo-documentation for illustrative conception of our rambles.
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Anotace prace:

Bakalarska ~ prace  ,,Lesni  pedagogika s prvky
environmentalni vychovy v materské Skole S vyuZitim
mistnich zdroji“ je zaméfena na vysvétleni pojmu lesni
pedagogika, lesni pedagog a environmentalni vychova. V prvni
Casti bakalarské prace jsem se zaméfila na vysvétleni pojmd,
které¢ se tykaji lesni pedagogiky jako takové, s ukdzkou
zafazeni této tématiky do RVP. Miizeme zde vidét, jak je
dalezité lesnictvi a lesni pedagogika pro déti, pro jejich vyvoj
jak psychicky, tak i fyzicky.

V druhé praktické casti bakaldiské prace ukazuji aktivitu
lesnikil a lesnich pedagogt, ktefi organizuji lesni aktivity pro
déti. V mé praci se snazim uvést sounalezitosti déti a ptirody a
jejich vzajemné prohlubovéni. Snazim se zapojit déti do déni,
ukézat ptirodu takovou jaké je a jaka by méla byt. Programy
organizovan¢ v lese maji za ukol sezndmit déti s lesnim
prosttedim a jeho okolim, prohloubit jejich zvidavost a

informovanost.

Klicova slova:

Lesni pedagogika, lesni pedagog, environmentalni vychova,

ptiroda, Zivotni prostfedi, fauna, flora.
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Anotace v angli¢tiné:

The bachelor’s thesis FOREST PEDAGOGY AND ITS
INSERTION TO THE ENVIRONMENTAL EDUCATION
IN NURSERY SCHOOL is focused on the explanation of the
conception of forest pedagogy, forest educator and
environmental education. In the first part of the thesis | have
focused on the conception explanation that concern forest
pedagogy with the example of the inclusion of this theme to
the RVP. We can see here how important forestry and forest
pedagogy for children are, as well as for their mental and
physical evolution.

In the second practical part of the thesis | indicate the
activity of foresters and forest educators who organise forest
activities for children. In my thesis | am trying to introduce
unity of children and nature and their mutual deepening. | try
to involve children to the events and demonstrate nature as it
should be. The programmes organised in the forest have the
task to inform children with the forest environment and to

deepen their curiosity and awareness.

Kli¢ova slova v angli¢tiné:

Forest pedagogy, forest educator, environmental education,

nature, environment, fauna, flora.
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Piiloha €. 2 — Ukazka foto - pripravy na proziti ,,lesniho tydne*

Priprava kulis na lesni pohadku

(déti a jejich tvorba lesa k pohadce)

Piiprava na prichod sv. Martina, tvorba ,,martinovského koutku“, tvorba lucernicek

swe

S rodici

(tvoieni koné pro svatého Martina)



(naSe radost z povedené prace)



Seznamovani déti s prirodou a jejimi ziakony pomoci obrazkovych a literarnich
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(kresleni orienta¢ni mapy)
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(spokojené déti)

(diry ve stromé od datla)

(trhani lesnich jahod)



(véeli hnizdo)

(polom stromu) (sladka odména)
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(naSe krasna priroda) (zpatecni cesta k matefské Skole)

(ukazka $ténatek u mistniho veterinare)






Priloha ¢. 6 — Pracovni list ,,Lesni zrcadlo*

~ Lesni zrcadlo

Vpodveder schazej zvitata k lesni tinice, aby se napila. Z blizkého kfovi miZete pozorovat
jejich odraz ve vodé. Uvidite je vzhiru nohama a obrdcené, ale urtité poznate, o kieré zvife
jde. Pohlédnéte do nasi 10fky a najdéte odrazy viech zvifat, ,E H

S 5

(zdroj: SLS Hranice)



Priloha ¢. 7 — Pracovni list ,,Zvireci Satnik*

Zviveci Satnik

Dole na strance najdes vzorky ze zvifecho Satniku. Pozna$ jejich majitele?
Dva vzorky jsou navic. Kieré to jsou?

(zdroj: SLS Hranice)



Piiloha €. 8 — Pracovni list ,,Houby*

V obrdzku [sou skryté t houby z fotografii na pledchozi strance. Objevite je tak, Ze vybarvite:

<

1 <=2 Zlutou | L d hnédou |

—_—

fialovou < ¢  temou |

2 <=2

3 < 2 zelenou [ g nechdte bilou J

(zdroj: SLS Hranice)



Piiloha €. 9 — Pracovni list ,,Co je ze difeva“

Co je ze dieva

vyrobeny alespon Edstetné ze dleva. Zeptej se nékoho dospélého, zda mas pravdu. Potom

se rozhlédni okolo sebe; Co vSechno mate doma ze dieva?
- v ‘

(zdroj: SLS Hranice)



Piiloha €. 10 — Pracovni list ,,Tazni ptaci*

1‘1-,

" TaZal paci

Ay
Nékte ptaci od nds na zimu odlétajf do teplych krajin, NeZ dorazi na zimovisté, mall pfed
sebou dlouhou cestu, Od taZnych piaka na této strance vede dlouhy provazek. Ti, co zimu
pleckavajl v nadich krajich, maji pod sebou krdtky provazek. Zjisti, kiefi ptacl jsou taZni a ktefi
U nNas Zimug

(zdroj: SLS Hranice)



Piiloha €. 11 — Pracovni list ,,Stopy*

Stopy

Ke komu vedou stopy na dolnim okraji stranky?

(zdroj: SLS Hranice)



Priloha ¢. 12 — Pracovni list ,,Podzimni listi*

- e - i -
gGzimni (st
: SHE
Na podzim le2i na zemi zdplava barevného listl.
Spojle ¢arcu listy, kieré spadly ze stejného druhu stromu.

(zdroj: SLS Hranice)



Piiloha €. 13 — Pracovni list ,,Kdo je navic?*

Kd . i

0 je navic?

Ted troSku zapfemyslejie:

Tti obrazky v kaZdé skupince spolu souvisi, Etvrty k nim nepatfi. Najdele ho?

(zdroj: SLS Hranice)



Piiloha €. 14 — Kreslena pohadka ,,0 vodé v lese*

1

L PALILO A NEKOLIK DNI JIZ NESPADLA ANI 9 ' voov. viecHNo BYLOZ{/ - PO
SUCHEM ROZPUKANE POLNI .-»’ SLAPALA MALA 4 8T o TRAPILO J1, KOE V2T

ABY ZALILACLA:" ., NAPOJILA SVEHO™5...~ A SAMA ZAHNALA 2(ZEN. NA m o
u"* SEDEL p A ZDIMAL NA SYOU HLAYU uomg I - o . SEANI NESTAEILA
VYLEKAT, TAKJI PREKVAPILO, KDE VZAL "“S voou.

VSUDE JE SUCHO «Kvmou A TYTU NA SEBE lIJE§ e T0JE PRECE SKODA!" PUSTILA
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Piiloha €. 15 — pracovni list ,,Dokreslovanka*

Dokreslovanka

Prohlédnéte si les otima mallfe. Na zvifatech a rostiindch najdete mnoho
jednoduchych tvary, které snadno zviddnete nakreslit. Nevétite? Vyzkousejte si
10 na této strance a dokresiete:

sluné&ku jeho krouZky

Zizale pasky modfinové vétvicce jehlici

hlemyZdovi spiralu

listu Ziinatinu

(zdroj: SLS Hranice)
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Piiloha €. 17 — Velky pribéh malého seminka

| i Velky prfbéh malého seminka

3

|
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(zdroj: Lesy Ceské republiky, 2009)



Priloha €. 18 — obrazkovy material lesniho prostiedi

(zdroj: MS Spicky)



Priloha ¢.

19 — Arboretum Stiedni lesnické §koly v Hranicich

‘Pole ma o¢i, les usi,
chovej se ysude, jak se slusi.
g Karﬁni_lk)“

troie p
tahlédnou

.

zemé pise do

Ch Fibrin o {
et

JAFE & v 1été arboretum Kvete
:‘crg" - ", Lo >

Arboretum je motno navitivit celorodné

v pracovmich dnech od £.00 do 16.00 hodin,
Je viak nwtno bedt v évahu, te arboretum
neat otevienym objektem, ale slondl
predeviim k prakticke vyuce 2aki.

Pro vitii skupiny ndvitévaiki je motné

sl domluvit probiidhu arboreta

s edbormnim vikladem.

Nauvind steeka v arboretu podporsje yaimini
| poudeni advitévnikia

Kontaht sisslsdaanice.cr nebo 581 601 231,
Arboretum Lee navitivin aké virtuling
prestiedaictvim intemetovych strinek

Je bojed vyukivand phi aktivithch
envirenmentilad vychovy Eiki
viech stuphis dhol.

Vydale et benmbchd ihade Heanier
¥t 08 4o ek grants
e

o

Attt fetogaafie 1 » vywdepot SUS Hismie

(zdroj: www slshranice.cz)

Arboretum
Stredni lesnické skoly
v Hranicich

Jakdem s dpate A b

Jakho nlebave ratizem Sholy plni
B hlavni famhoe:

didahtickou - shoubl b vyuce 2ki;

Capodiva v pockoy
piratnich proceas prostfednictvim peadithi,
estetichon - divvay | byliny sveu promimlivet,
pestrosts 3 banevnoat! vytvih u Sovilka porsivid
aditky,

Db fardcom poss Dyghenikd, videdhd,
ehaloghihl, ochrany piiendy 5
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Piiloha €. 20 — Lesni pedagogika
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Ustan pro horpadalihan uprary besls
Beandys nad Labem (UMUL)
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(zdroj: www.lesnipedagogika.cz)
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Priloha ¢. 21 — Basnic¢ka ,,Lesni Skolka*

o

Lesni skolka

Malé stromky v lesni §kolce
prohani se na trojkolce.
Smréek vola na brizku:
“Pohrajem si na pisku!”

V pisku uz dvé borovicky
délaji si babovicky.
Stromky hraji na honi¢ku,
doubek ¢iha na jedlicku.

AZ ji chyti, hned ji povi:
“Ted dej babu hab¥ikovi!”
A jedlicka? Rozbéhne se,
uz ho drzi za vétvicku.

Tu je slySet vrznout branku,
hajny toéi kli¢em v zamku.
Smréky, doubky, boroviéky,
kazdy hleda svoji jamku.

(zdroj: Novak, Kupka 1994)



Priloha ¢. 22 - Basni¢ka ,,Louceni*

Louéeni

Predstavte si - na mytince - Uz se néco naugily.

lesni Skolka ukryta. Uz priSel ¢as. Pravé dnes!
Chodi se k ni po pésince, Cekaly na pravou chuili,
malokdo sem zavita. ted' z nich zaénou sazet les,

Za plotem, za nizkou brankou Les je smrk, buk, jedle, brizka,
najdes lesik mali¢ky. les je viaha, vzduch a klid.

Ve skolce - jak Honzik s Hankou - Copak? Bude se vam styskat?
rostly stromky - déticky. Tak je prijdte navstivit!

Stary javor v rohu $kolky,
vétve jako narudi,

objimal svym stinem stromky.
Dnes se s nimi rozlouéi.

(zdroj: Novik, Kupka, 1994)



