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Uvod

Béhem poslednich let dochazi k masivnimu rozvoji, podpofe inkluze
a inkluzivniho vzdé¢lavani. Velky daraz je kladen na zacllenéni Zzaka
se specialnimi vzdélavacimi potfebami do hlavniho vzdélavaciho proudu. Podle
Lechty je ,.inkluzivni pedagogika oborem pedagogiky, ktery se zabyva mozZnostmi
optimalni edukace déti s postizenim, narusenim nebo ohrozZenim V podminkdch
beznych skol a Skolnich zarizeni* (Lechta, 2010, s. 29). Tato inkluze ma odporu
v legislativé Ceské republiky v podob& systému podptrnych opatieni, kterd
si kladou za cil zkvalitnéni a zlepSeni vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi

potfebami a jejich aktivni zaclenéni do intaktni populace.

V dutsledku tohoto trendu inkluzivniho vzdélavani se dostava specialni skolstvi
do pozadi. Segregace, ktera byva chapana vetejnosti v negativnim smyslu, spole¢né
se specialnimi a praktickymi Skolami (Skolami zfizenymi podle §16 odst. 9
Skolského zakona) se stala ve spolecnosti neoblibenou ¢i dokonce zatracovanou.
Hlavnim divodem byva neznalost, pro koho jsou tyto Skoly urcené, jaké je jejich

postaveni v systému Skol a ¢im tyto Skoly vlastné jsou.

Také velké zmény ve vyuce Informatiky zptuisobuji zménu celého vzdélavaciho
systétmu zakladniho Skolstvi. Do vétSiny predmétd jsou integrovany digitalni
technologie, dochazi rozvoji informatického mysleni, klicovych kompetenci, znalosti

a dovednosti prosp&$nych pro celou nasi spole¢nost.

Cilem této diplomové prace je piiblizeni vyuky Informatiky na zakladni Skole
ziizované podle §16 odst. 9 Skolského zakona. Tyto Skoly poskytuji Zakiim vysoce
specializovanou podporu a zajist'uji individualni piistup ke vSem zakim, pro které
inkluze neni spravnym zplUsobem vzdélavani. V teoretické c¢asti se zaméfime
na obecné vymezeni zaka se specidlnimi vzdélavacimi potiebami, vymezeni $kol
ziizenych podle §16 odst. 9 Skolského zakona, specifika a tskali vzdelavani zakt

se specialnimi vzdélavacimi potfebami a priblizeni nového pojeti Informatiky.

V praktické casti predstavime piiklady vyukovych aktivit pro osvojeni
ocekavanych vystupli v ramci podplrnych opatieni pro zaky se specialnimi
vzdé€lavacimi potfebami, vyuzijeme vyzkumny vzorek ucliteld a zakl z realné

zakladni skoly zfizené podle §16 odst. 9, abychom pomoci ptikladii z praxe poskytli



nahled na jejich specificky a rGznorody pfistup K vyuce tohoto piedmétu.
Stanovenim vyzkumnych cili a jejich vyhodnocenim ozfejmime, které digitalni
dovednosti si osvojuji a rozviji zaci se specidlnimi vzdélavacimi potiebami
v hodinéch Informatiky na zakladni Skole zfizované podle §16 odst. 9 Skolského
zakona. Hlavnim piinosem této diplomové prace je poskytnout inspiraci do hodin
vSem pedagogiim, kteii vzd€lavaji zéky dle minimalni doporucené urovné vystupti
pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni Réamcového
vzdélavaciho programu na zakladni skole ztizené podle §16 odst. 9 Skolského zadkona

nebo v ramci inkluze na bézné zakladni $kole.

Zikl (2011) a Valenta (2013) piinaSeji pozitivni pohled na vyuZzivani
digitalnich technologii ve vyuce Zzakili s poruchou vyvoje intelektu, zejména
v kontextu socidlni integrace a rozvoje digitalnich dovednosti. Vyuzivani digitalnich
technologii, jako jsou socialni sité (napt. Facebook), poskytuje témto Zakiim moznost
aktivni ucasti ve virtualnim prostoru. Timto zpisobem mohou komunikovat
s vrstevniky, vytvafet pratelstvi a zapojovat se do socialnich aktivit, coz mize

pozitivng ovlivnit jejich zaclenéni do socialni skupiny.

Také dovednost pracovat s digitdlnimi technologiemi pro né¢ muze
byt dulezitym ndastrojem pro samostatné procvicovani uciva. PouZivani pocitaci,
textovych editorG a grafickych editort miize podporovat jejich schopnost prace
s informacemi a rozvoj dovednosti potfebnych pro moderni pracovni prostiedi.
Digitalni technologie mohou byt efektivnim prosttedkem pro vyuZivani
strukturovanych vyukovych programu, které jsou vhodné pro zaky s poruchou
vyvoje intelektu. Tyto programy mohou byt navrZeny tak, aby byly pfistupné

a prizptisobené jejich individualnim potiebam (Valenta, 2013).

Zikl (2011) zdaraznuje, ze prace s digitalnimi technologiemi, vcetné
her a internetu, miize motivovat zaky s poruchou vyvoje intelektu. Usp&iné zvladnuti
téchto technologii mlZe mit pozitivni dopad na jejich sebehodnoceni
a sebeuctu. Vyznamné je také pozorovani, ze pouzivani digitalnich technologii mize
byt diferencujicim faktorem a pomoci zdkim s mentalnim postizenim pftiblizit
se k dovednostem svych spoluzakii, coz jim poskytuje vyhodu v oblasti komunikace

a interakce ve virtualnim i realném prostiedi.
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1  Zak se specialnimi vzdélavacimi potfebami

., Ditetem, zdikem a studentem se specialnimi vzdeélavacimi potrebami
se rozumi osoba, ktera k naplnéni svych vzdeélavacich moznosti nebo k uplatnéni
nebo uzivani svych prav na rovnopravném zaklade s ostatnimi potiebuje poskytnuti

podpiirnych opatieni* (Zakon 561/2004 Sb., §16 odst. 1, 2023).

Dle skolského zdkona fadime mezi podplrnd opatfeni takové upravy
ve vzdélavani, které odpovidaji zdravotnimu stavu, kulturnimu prostiedi a jinym
podminkam u ditéte. Tato opatifeni slouzi k podpote zaki a jejich uplatnéni prava
na vzdélavani. Skolsk4 inkluze miZe byt i oboustranné prosp&ina, jak pro zéka
se specialnimi vzdelavacimi potiebami, kterému poskytne maximélni moznou miru
vzdélani a pfipravu na plnohodnotny Zivot, tak pro ostatni zaky, které nauci brat lidi

s hendikepem jako sobé rovné (Zakon 561/2004 Sh., 2023).

Zakladni skoly, tfidy, oddé€leni nebo studijni skupiny jsou zfizovany podle
§16 odst. 9 jen pro zdky s mentalnim, télesnym, zrakovym nebo sluchovym
postizenim, zdvaznymi vadami fe€i, zdvaZznymi vyvojovymi poruchami uceni,
zdvaznymi vyvojovymi poruchami chovani, soubéZnym postizenim vice vadami
nebo autismem. Jsou specializované dle druhu postizeni a vzdélavat se zde mohou
jen déti s danym znevyhodnénim. NejrozsifenjSim typem zakladnich skol
zfizovanych podle §16 odst. 9 jsou byvalé zakladni Skoly praktické, pfedtim zvlastni
Skoly, uréené pro zaky s mirnou poruchou vyvoje intelektu (neboli lehkym
mentalnim postizenim), které navstévuji i déti se soub&éznym postizenim vice vadami
a jejich mirna porucha vyvoje intelektu musi mit vyznamny vliv na vzdélavani. Dale
ji navstévuji déti s poruchou autistického spektra s ptidruzenou poruchou vyvoje

intelektu.
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1.1 Specifika zaki s mirnou poruchou vyvoje intelektu

Zéci s mirnou poruchou vyvoje intelektu jsou jednou z mnoha skupin zaki
se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Tato porucha se vyznacuje mirnym
omezenim intelektudlniho vyvoje, coz ovliviiuje jejich schopnost udit se, rozumét
novym informacim a feSit problémy. Kazdy jednotlivec je samoziejmé jedinecny,

a proto se mohou specifické potieby téchto zaki lisit.

Ve specialni pedagogice se porucha vyvoje intelektu oznacuje také terminy
mentalni retardace a mentalni postizeni. VSechny tyto terminy jsou vzajemné
zameénitelné a maji stejny vyznam. Oznaceni mentalni retardace vychdzi z latinského
slova mens, tedy mysl, rozum, a slova retardatio znamenajiciho opozdovat se,

zaostavat.

Na konferenci Svétové zdravotnické organizace v Mildn¢ roku 1959
se zastupci védnich obort, zabyvajici se problematikou jedinci s poruchami vyvoje
intelektu, dohodli na wuziti jednotného oficidlniho terminu mentdlni retardace.
Do této doby bylo v odborné literatufe uzivano velké mnozstvi oznaceni tohoto stavu
jako napf.: dusevné Uchylni, dusevné postizeni, slabomyslni, mentaln¢ defektni

a mnoho dalSich.

Od 1. ledna 2022 vstoupila v platnost 11. revize Mezinarodni statistické
klasifikace nemoci a pfidruzenych zdravotnich problému (dale MKN-11), tato revize
nyni prochdzi procesem implementace do Ceského systému zdravotni péce, proto
u nas v soucasné¢ dob¢ stale plati 10. revize Mezinarodni klasifikace nemoci
(MKN-10) vypracovana Svétovou zdravotnickou organizaci. Tato 10. revize fadi
mentalni retardaci mezi poruchy dusSevni a poruchy chovani a klasifikuje ji jako
., Stav zastaveného nebo neuplného dusevniho vyvoje, ktery je charakterizovan zviasté
poruSenim dovednosti, projevujicim se béhem vyvojového obdobi, postihujicim
vSechny slozky inteligence, tedy poznavaci, recové, motorické a socialni schopnosti.
Retardace se muze vyskytnout bez nebo soucasné s jinymi somatickymi nebo

dusevnimi poruchami” (MKN 10, 2023).
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Dle 10. revize Mezinarodni klasifikace nemoci se mentalni retardace déli podle

dosazen¢ho IQ ve standardizovanych inteligencnich psychologickych testech na:

,,F70 lehka mentalni retardace (IQ 50-69),

F71 stredné tezka mentalni retardace (IQ 35-49),

F72 tezka mentalni retardace (1Q 20-34),

F73 hluboka mentalni retardace (1Q 19 a méné),

F78 jind mentalni retardace,

F79 nespecifikovand mentalni retardace” (MKN 10, 2023).

U lehkého mentalniho postizeni se IQ pohybuje v rozmezi 50 az 69 bodu,
coz u dospélych odpovidd mentalnimu veku 9 az 12 let. Ve Skole se setkdvame
s obtizemi pfi osvojovani uciva, abstraktnim myslenim a feSenim slozitych ukoli.
V dospélosti jsou schopni se zaradit do bézného zivota, uspésné udrzovat socialni

vztahy a pracovat, ¢imz prospivaji celé spole¢nosti (MKN 10, 2023).

Nova 11. revize Mezinarodni statistické klasifikace nemoci a ptidruZzenych
zdravotnich problémi jiz nazyva mentalni retardaci poruchou vyvoje intelektu, fadi
ji mezi neurovyvojové poruchy a deli je pomoci 3 kritérii — deficit intelektovych
funkci, deficit adaptivnich funkci a zafatek v obdobi vyvoje (pfed nastupem
do Skoly) na:

,,6400.0 mirnd porucha vyvoje intelektu,

6A00.1 stredne tezka porucha vyvoje intelektu,

6A00.2 tezka porucha vyvoje intelektu,

6A00.3 hlubokd porucha vyvoje intelektu,

6A00.4 porucha vyvoje intelektu, docasnd” (MKN 11, 2023).

Nova 11. revize oznacuje mirnou poruchu vyvoje intelektu za stav vznikly
béhem vyvojového obdobi, ktery se projevuje vyznamnym podpriimérem
intelektovych funkci a adaptivniho chovani. U déti se projevuje oslabenou
schopnosti porozuméni slozitym jazykovym konceptim a teoretickym dovednostem.
V dospélosti dosahuji samostatného zivota s lehkou podporou a zvladaji

samoobsluzné ¢innosti (MKN 11, 2023).

Valenta definuje mentalni postizeni (nyni poruchu vyvoje intelektu) jako

,, Vyvojovou duSevni poruchU se snizZenou inteligenci, demonstrujici se predevsim

14



snizenim kognitivnich (tj. pozmnavacich), rFecovych, pohybovych a socidlnich

schopnosti" (Valenta, Miiller, 2013, s. 12).

Osoby s poruchou vyvoje intelektu jsou podle Svarcové takové déti,
ale 1 dospéli, u kterych dochdzi k opozdovani vyvoje rozumovych schopnosti,
k odlisSnému vyvoji nékterych psychologickych vlastnosti a k poruchdm

v adapta¢nim chovani (Svarcova, 2000).

Velmi c¢asto se u osob s mirnou poruchou vyvoje intelektu setkavame
s opozdénym vyvojem feci, coz muze ovlivnit jejich schopnost komunikovat
a porozumét verbalnim instrukcim. Dokazou se ale dorozumivat slovné a udrzovat
konverzaci. Ve vétsin€é piipadi nejsou dospéli s touto poruchou pti sebeobsluze
a praktickych domadcich ¢innostech zavisli na pomoci svého okoli. Osoby s lehkou
formou této poruchy tvoii 80 % celkového poctu jedinci s poruchou vyvoje intelektu

a v celé populaci je to 2,6 % (Pipekova, 2006).

Mezi jednotlivci s poruchou vyvoje intelektu muzeme nalézt vyrazné rozdily
1 spole¢né znaky. Opozdéni neuropsychického vyvoje zpisobuje odliSnosti
V jednotlivych slozkach osobnosti, které jsou ovlivnéné hloubkou a rozsahem
poSkozeni centralni nervové soustavy. Ve Skole se objevuji vyrazné obtize
pfi osvojovani teoretickych znalosti, specifické problémy se ¢tenim a psanim.
Dle Pipekové se jedna hlavné o problémy s konkrétnim mechanickym myslenim,
omezenou schopnosti logického mysleni, slabou paméti, oslabenou jemnou 1 hrubou
motorikou a poruchou pohybové koordinace. Ve Skolské praxi se osvédcila vychova
a vzdélavani zamétené na rozvoj dovednosti Zakl a kompenzaci dil¢ich nedostatki
zaku (Pipekova, 2006).

U osob slehkou poruchou vyvoje intelektu se objevuji obtize v adaptaci

na kulturni zvyklosti, tradice, normy a ofekavani spole€nosti, které zplisobuji emocni

a socialni nestabilitu a nezralost.

Svarcova povazuje za projevy poruchy vyvoje intelektu zejména:
e zpomalenou chédpavost,

e snizenou schopnost chépani logickych vztah,

e snizenou mechanickou a logickou pamét’,

e tékavou pozornost,
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e nedostatecnou slovni zasobu a neobratnost ve vyjadfovani,

e poruchy vizuomotoriky a pohybové koordinace,

e impulzivnost a hyperaktivitu,

e citovou vzru$ivost,

¢ nedostatky v osobni identifikaci,

e nerovnovahu aspiraci a vykond,

e zvySenou potiebu bezpeci,

e poruchy v interpersonalnich skupinovych vztazich a v komunikaci,

e snizenou ptizpusobivost k socialnim pozadavkum (Svarcova, 2000).

Podle Bartonové se u zaki s poruchou vyvoje intelektu setkavame s omezenou
schopnosti vnimani podnétdi, ktera ovlivituje jejich psychicky vyvoj. Narusena
centrdlni nervova soustava zaka ovliviiuje vytvafeni vjemi a pocitka, které
jsou velmi nepiesné a S velkym mnozstvim zvlastnosti. Adaptace na nové prostiedi
¢i situaci je pro dité s poruchou vyvoje intelektu velmi obtiZzna. Specificky je maly
rozsah vnimani a vyrazna nediferencovatelnost téchto vjeml pfi pozorovani

predmétt, kdy vnimaji rizné predméty jako shodné (Bartonova, 2007).

Dilezitou roli v psychickém vyvoji ditéte hraje i sluchové vnimani, obzvlasté
Vv rozvoji fec¢i. U zaki s poruchou vyvoje intelektu dochdzi k opozdénému vyvoji
fe€l, coZ ma za nasledek opozdéni psychického vyvoje, vniméani ¢asu a prostoru

(Svarcova, 2000).

Intaktni jedinci vyuZivaji v komunikace hlavné slova, tedy fe¢. Vlivem
poruchy vyvoje intelektu dochédzi k naruseni obsahu sdé€leni nedostatecnou
schopnosti porozuméni, rozhodovani a udrzovani konverzace v disledku vyskytu
logopedickych vad, problému v artikulaci a malé slovni zasoby. Mysleni osob
s poruchou vyvoje intelektu je zatizeno zna¢nou konkrétnosti, nepfesnosti

a chybami v analyze a syntéze. Nema schopnost vyssi abstrakce a generalizace, tudiz

vvvvv

S

s poruchou centralni nervové soustavy tuto schopnost ztraci, projevuje se slaba fidici
funkce a vyrazné nekriticnost, pojmy se tvoii tézkopadné a Gsudky byvaji nepiesné.

Mysleni je celkové nedisledné (Bartoniova, 2007).
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,, Pamét' umoznuje uchovani ruznych informaci a je velmi uzce spojend
S ucenim" (Vagnerova, 2004, Nakone¢ny, 1998 In Bartonova, 2007, s. 24). Lidska
pamét’ ma selektivni charakter, proto si dovedeme pamatovat jen to dulezité. Pamét’
ma také funkci zobecnovani zkuSenosti. Pribéh procesii paméti nasleduje
ve tfech krocich — zapamatovani a vstipeni, podrzeni, vybavovani a reprodukovani

(Bartonova, 2007).

Po cely zivot si osoby s poruchou vyvoje intelektu osvojuji nové poznatky
velmi pomalu a po neustalém opakovéani. Osvojené védomosti rychle zapominaji
a neumi je aplikovat do praxe. Nedostate¢né nervové procesy v mozkové kiife
jsou zodpovédné za pomalé tempo, maly rozsah a trvanlivost novych spoja.
Takovouto pamét’ ozna¢ujeme jako mechanickou a dle profesora Michalika (2011),
pravé ona ovliviiuje jejich ufeni a zpusobuje nekvalitni tfidéni pamétovych
stop. Také pozornost zakti s mirnou poruchou vyvoje intelektu je jednim
z kli¢ovych aspektl jejich vzdélavani a podpory. Zaci s mirnou poruchou vyvoje
intelektu mohou mit specifické obtize s udrzenim pozornosti a soustfedénim,
coz muze ovlivnit jejich schopnost tucastnit se vzdélavaciho procesu

(Michalik, 2011).

U osob s poruchou vyvoje intelektu vykazuje zamérnd pozornost snadnou
unavitelnost, nestdlost a rychlou ztrdtu zajmu o zadany ukol. Pro zdmérnou
pozornost je charakteristické, ze s narlistem mnozstvi Ukolli narGistd i pocet
chyb. Proto je dulezit¢ pouzivat kratké a jasné strukturované ukoly, které
jsou piizplisobeny jejich schopnostem, vyuZzivat vizualni podpory, obrazky, schémata
a grafy, které jim pomohou Iépe porozumét a udrzet pozornost. Vyukové materialy

by mély byt vizudlné atraktivni a jednoduse pochopitelné.

Vzdélavani déti s mirnou poruchou vyvoje intelektu se podle Svarcové (2000)
stava problematictéjsim. Tito zaci vyzaduji individudlni a pfizpisobeny pfistup,
ktery bere v ivahu jejich specifické potieby a schopnosti. Nutné je vyuzivat specialni
vyuCovaci metody, upravit mnozstvi uciva, niz§i pocet zaki ve tiide¢
&i podporu asistenta pedagoga. Zaci s mirnou poruchou vyvoje intelektu mohou
mit obtize v socidlnich interakcich a adaptac¢nich schopnostech, proto by mélo
vzdélavani zahrnovat trénink socidlnich dovednosti a podporu ve vytvafeni

mezilidskych vztaht.
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Vzdélavani déti s mirnou poruchou vyvoje intelektu vyzaduje trpélivost,
individualni pfistup a multidisciplinarni spolupraci mezi uciteli, specialnimi
pedagogy, psychology, logopedy a dalsimi odborniky. Problém spociva
v tom, ze vysledky pfichdzi pozvolna, nékdy dokonce tak pomalu, Ze je témét
nepozorujeme. K osvojeni vSech dovednosti, sta¢i intaktnim détem nékolik
opakovani, ale u déti s poruchou vyvoje intelektu je nutny dlouhodoby a trpélivy
nacvik. Cilem je poskytnout témto détem podporu, kterd jim umozni dosahnout
svého maximalniho potencidlu a plnohodnotné se zapojit do vzd€lavaciho procesu

a spolec¢nosti.

Z vyse uvedeného tedy vyplyva, Zze vzdélavani déti s mirnou poruchou vyvoje

intelektu ma tato specifika:

e Rozvoj komunikace - dilezité je podporovat rozvoj komunikaénich
dovednosti, at’ uz verbalnich nebo nonverbalnich.

e Konkrétni a vizualni uceni — ucitelé by méli vytvatfet a pouzivat vyukové
materialy, které jsou vizudln€ podporované a srozumitelné.

e Struktura a rutina — vytvoreni strukturovaného prostiedi s jasnymi pravidly
a rutinami mize pomoci témto zakim citit se bezpecné a orientovat se 1épe
ve Skole.

e Prestavky a odpocinek — pravidelné piestdvky a kratké relaxacni chvilky
pomohou zakim udrZet pozornost a snizit inavu.

e Socialni dovednosti — vzdélavani by mélo zahrnovat trénink socialnich
dovednosti a podporu ve vytvareni mezilidskych vztaha.

e Individualni piistup — je dulezité poskytovat individualni podporu
a modifikace vyukovych strategii podle potieb konkrétniho zaka.

e Individualizovana podpora — vhodné je vyuzivat asistenty pedagoga,
specialni vzdélavaci plany nebo modifikace u¢ebniho materialu.

e Motivace — nalézt zptisob, jak zvysit zajem Zakt o uceni, napiiklad pouzitim
jejich zajmil a zkusenosti.

e Spoluprace s rodinou — rodi¢e mohou poskytnout ucitelim cenné informace
o potfebach a schopnostech svého ditéte a  spolupracovat

na planovani a podpoie vzdélavani.
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e Rozvoj praktickych dovednosti — vést zdky k samostatnosti, jako
je samostatna hygiena, oblékani, vafeni a pouzivani vetejné dopravy, hraje
dualezitou roli v dalSim zivoté zakd.

Je dulezité mit na paméti, ze kazdy zak s mirnou poruchou vyvoje intelektu

je jedinecny a vyzaduje individualni pfistup. Spoluprace mezi uciteli, specialnimi
pedagogy, psychology a rodinou je klicem k poskytovani efektivni podpory

a vzdélavani téchto zaka.
1.2 Specifika zaka s poruchou autistického spektra

Autismus je neurovyvojova porucha, v odborné literatufe oznacovana jako
porucha autistického spektra nebo pervazivni vyvojova porucha. Od ostatnich
neurovyvojovych poruch se 1i§i mirou a zptisobem manifestace symptoma. Nekdy
je autismus oznacovan jako syndrom nadmérného realismu, socialni slepota nebo
extrémni uzavienost. U ditéte se projevuji zdvazné problémy, tzv. tridda priznaki:

e v oblasti socialni interakce a komunikace,

e v oblasti predstavivosti a imaginace,

e v oblasti chovdni" (Opekarova, Sediva, 2006, s. 5).

Tato porucha se u kazdého zdka projevuje zcela individudlné, v zavislosti
na konkrétnim ditéti a typu tzv. ,,vSe pronikajici” pervazivni vyvojové poruchy.
Jednd se o takovou duSevni poruchu, ktera ma za nasledek zasadni odchylky
od vyvoje osobnosti intaktniho ditéte, zasahuje do vSech oblasti jeho vyvoje
a vyrazné¢ ovliviiuje jeho chovani, moZnosti socializace, vzdélavani a jiné

(Hrdlicka, 2004).

Porucha autistického spektra se projevuje v raném détstvi a provazi jedince
po cely zivot. Smyslové vnimani autistl je oproti ostatnim lidem odli$né a na urcité
podnéty proto mohou reagovat jinak, a tak potfebuji rizné tirovné podpory a péce.
Ve stupni postizeni smyslového vnimani jsou velké rozdily. Lékati stanovuji
diagnozu na zéklad¢ projevii v chovani ditéte. Protoze je pfiCina tohoto onemocnéni
stale nezndma, ma se za to, ze jde o kombinaci genetickych piedpokladii a dalSich
faktori. V mnoha piipadech je kombinovany s jinymi psychickymi nebo fyzickymi
poruchami. Nejcastéji se vyskytuje soubézné s poruchou vyvoje intelektu,

az v 70 % ptipada poruch autistického spektra.
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Termin autismus poprvé pouzil Svycarsky psychiatr Paul Eugen Bleuler v roce
1911, vytvotil jej z feckého slova pro ,,sam, ja“, aby popsal obtiZze schizofrenikl
pii komunikaci s druhymi lidmi. Typické symptomy détského autismu popsal
americky psychiatr rakouského pivodu Leo Kanner (1943) v ¢lanku Autistické
poruchy afektivniho kontaktu (v originale Autistic disturbances of affective contact).
Tato prace je povazovana za zakladni dilo v oblasti pervazivnich vyvojovych poruch.
Ve stejném obdobi publikoval svou praci i Hans Asperger a jim popsané piiznaky
jsou dnes oficialné oznacené jako Aspergeriiv syndrom. Koneéného uznani
se autismu dostalo az v diagnostickém manualu DSM-III (Diagnosticky a statisticky
manual dusevnich poruch) vydaném americkou psychiatrickou asociaci v roce 1980,
kde se poprvé objevila samostatnd skupina nemoci nazvand pervazivni vyvojové
poruchy. Mezinarodni klasifikace nemoci tento koncept pfijala az v roce 1993.

Postupné se rozsitilo obecné pojeti autismu a uzivaji se terminy porucha autistického

spektra ¢i autistické kontinuum (Hrdlicka, 2004).

Thorova (2008) d¢li autismus do tifi skupin podle Urovné adaptability
tzv. funkCnosti. Tato funkEnost souvisi hlavné¢ s komunikaénimi schopnostmi,
schopnosti navazovat socialni vztahy, s vyskytem problémového chovani, funkénim

travenim volného ¢asu a Girovni intelektu.

e U nizkofunkéniho autismu se intelekt pohybuje v pasmu tézké mentalni
retardace. Jedna se o osoby velmi uzaviené a neschopné navazovat socialni
vztahy. VieCi se projevuji echolalie, zajmy jsou omezeny pouze
na jednoduché stereotypni Cinnosti, asté je sebezranovani a agrese.

e U stfednéfunkéniho autismu se schopnost navazovat socialni kontakt
JiZz zvySuje, ale stale je velmi omezend. Komunikace je spiSe na pasivni
Grovni a chybi spontaneita. Re¢ je chuda a agramaticki. Projevuje
se stereotypni chovani, mentalni schopnosti spadaji do pasma lehké
az stfedn¢ t€zké mentalni retardace.

e Vysocefunkéni autismus je nejleh¢i formou poruch autistického spektra.
Lidé stouto trovni poruchy jsou schopni navazovat socialni vztahy,
ale obtizné chapou normu. Re¢ je na velmi dobré urovni, tématy jejich
hovoru jsou casto jen jejich oblibend témata a encyklopedické zajmy.

Inteligence byvd zasazena jen velmi mirn€ a mohou dosahovat
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az nadpruméru (Thorova, 2016).

V soucasné¢ dob¢ stale platna 10. revize Mezinarodni klasifikace nemoci,
vydana Svétovou zdravotnickou organizaci, zafadi autismus, tedy pervazivni
vyvojové poruchy mezi poruchy psychického vyvoje. Pervazivni vyvojové poruchy
jsou v charakterizované kvalitativnim poruSenim reciprocni socidlni interakce
na urovni komunikace a omezenym stereotypnim a opakujicim se souborem zajmu
a Cinnosti. Tyto kvalitativni abnormality jsou pervazivnim rysem chovani jedince

v kazdé situaci (MKN 10, 2023).

Platna 10. revize Mezinarodni klasifikace nemoci pervazivni vyvojové poruchy
déli na:

., F84.0 detsky autismus,

F84.1 atypicky autismus,

F84.2 Rettiiv syndrom,

F84.3 jinou détskou dezintegracni poruchu,

F84.4 hyperaktivni poruchu sdruzenou s mentdalni retardaci a stereotypnimi

pohyby,
F84.5 Aspergeriiv syndrom,
F84.8 jiné pervazivni vyvojové poruchy,

F84.9 pervazivni vyvojovou poruchu nervového systému” (MKN 10, 2023).

Nova 11. revize Mezinarodni statistické klasifikace nemoci a pfidruZzenych
zdravotnich probléml nové oznacuje tyto syndromy jako poruchy autistického
spektra, fadi je mezi neurovyvojové poruchy a dé€li je podle Grovné intelektualnich
funkci a jazykovych schopnosti na:

e poruchu autistického spektra bez poruchy intelektového vyvoje

a s mirnym nebo Zadnym poSkozenim funkéni feci,

e poruchu autistického spektra s poruchou vyvoje intelektu a s mirnym nebo

zadnym postizenim funkéni feci,

e poruchu autistického spektra bez poruchy vyvoje intelektu a se zhorSenou

funk¢ni fedi,

e poruchu autistického spektra s poruchou vyvoje intelektu a s narusenim

funk¢ni fedi,

e poruchu autistického spektra s poruchou vyvoje intelektu a absenci funkéni
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reCi,
e jinou urcenou poruchu autistického spektra,

e poruchu autistického spektra, neur¢enou (MKN 11, 2023).

Détsky autismus je konkrétni forma poruchy autistického spektra. Jedna
se o pervazivni vyvojovou poruchu, kterd se projevuje pied dosazenim
véku tii let a ma charakteristické projevy 0 oblasti socialni interakce, komunikace
a chovani. Déti s détskym autismem maji obtize s navazovanim vztaht s vrstevniky,
projevovanim empatie a neudrzovanim oéniho kontaktu. Re¢ byva velmi omezena,
objevuji se echoldlie a problémy v nonverbalni komunikaci. Vyskytuji
se stereotypni vzorce chovani, fixuji se na urCité aktivity a vyhybaji se zméndm
rutiny. K témto specifickym diagnostickym rysim dale pfistupuje bézn¢ Skala
dalsich nespecifickych problém, jako fobie, poruchy spanku a jidla, navaly zlosti

a agrese namitrena proti sobé (MKN 10, 2023).

Détsky autismus je poruchou autistického spektra, a proto se miize projevovat
riznymi zpusoby a v rizném rozsahu u riznych déti, deficity maji vyvojovy
charakter, ale vSechny symptomy z triddy by se mé&li projevit do 3 let véku. Hlavnimi
projevy jsou problémy v socidlni oblasti, obtize skomunikaci, stereotypni
a opakujici se vzorce chovani a vyvojové zpozdéni. Déti jsou uzaviené, maji potiZze
Snavazovanim  vztahlt s vrstevniky, projevovanim  empatie,  vyhybaji
se o¢nimu kontaktu a nejsou schopny rozumét socidlnim signdltim a normam. Vyvoj
feCi byva opozdén, nebo se fe€ vilbec nevytvoii. Kdyz se fe¢ u ditéte rozvine, byva
podivna a ndpadna, Casto s pfitomnou echolalii a zdménou osobnich zajmen. Typicky
je nedostatek reciprocity v bézném rozhovoru. V chovéani se setkdvame s fixaci
na urCité aktivity, bézné predméty vyuzivaji neobvyklym, nefunkénim zpisobem
(olizovani, o€ichavani) s fascinaci detaily a vyhybaji se 1 sebemenSim zménam
rutiny. Jinymi projevy mize byt abnormalni smyslové vnimani (chut, ¢ich, sluch,
préh bolesti). Jako dusledek castého vyskytu pfidruZzeného mentalniho postiZeni,

je jesté vice snizena komunikacni a socialni schopnost (Thorova, 2016).

Atypicky autismus, znamy také jako porucha autistického spektra nebo
typ pervazivni vyvojové poruchy, jez se odliSuje od détského autismu bud' vékem
nastupu, nebo tim, Ze nesplituje vSechny tii skupiny pozadavkl pro diagnosticka

kritéria. Ma tedy nékteré, ale ne vSechny, charakteristické rysy autismu. Diagnéza
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by méla byt pouzita tam, kde je abnormdlni a poruseny vyvoj az po tfetim roce véku
a kde neni dostatecné prikazna abnormalita v jedné nebo ve dvou ze tii oblasti triady
pozadované pro diagnozu autismu (porucha recipro¢ni socidlni interakce, porucha
komunikace a opakujici se omezené stereotypni chovani) i ptes pfitomnost typickych
pfiznakll v jinych oblastech. Tato diagnostickd kategorie byla v minulosti casto
pouzivana pro osoby, u které nebylo mozné jednoznacné wurcit konkrétni
typ poruchy autistického spektra, u jedincii s vyraznym mentalnim postizenim

a jedincu s tézkou vyvojovou receptivni poruchou fe¢i (MKN 10, 2023).

Pti vybéru spravné vychovné vzdélavaci strategie je podstatné peclivé
vyhodnoceni stupné vyvoje ditéte sautismem. Vyzaduje individualni pftistup
a zohlednéni specifickych potifeb kazdého jednotlivce. Chronologicky ve&k zaku
s poruchou autistického spektra nesouhlasi s vékem vyvojovym. Chronologicky
veék oznacuje skutecny veék osoby. Vyvojovy veék predstavuje naopak vek, podle
kterého osoba jedna. Jak uvadi Degrieck (2006, s. 11) ,.charakteristika autismu
je, Ze taz osoba miize jednat v odlisném vyvojovém véku pro riizné schopnosti. Miize
napr. mit vyborné pohybové schopnosti, ale slabou jazykovou zpiisobilost.*

Nejvyraznéjsi nedostatky u osob s autismem jsou zejména:

e neschopnost abstraktniho mysleni,

e problémy se socialni interakci,

¢ nedostatky v komunikaci,

e neschopnost imitace,

e neschopnost organizovat ¢innost,

neschopnost rozlisit podstatné od nepodstatného.

Siln€jsi stranky vyvoje muzeme naopak vidét v oblasti motoriky, vizudlni

paméti a rutinni ¢innosti (Degrieck, 2006).

Pii volbé vzdélavaci strategie musime brat ohled nejen na vysi intelektu,
ale také na uroven adaptability ditéte (vysoka, stiedni, nizkd) a jeho socidlni chovani
(osamély, pasivni, aktivni zvlastni, formalni, smiSeny zvlastni). U osob s autismem
1ze v socidlnim chovani zaznamenat dva extrémy. Prvni typem je dité bez jakéhokoli
z4jmu o kontakt s jinymi osobami a druhym typem je dité projevujici pratelstvi

komukoliv, Casto ale nevhodné. Thorova (2016) také upozoriiuje na poruchu

23



kratkodobé paméti déti s autismem, kvili které ma problém plnit tikoly a navazovat
vztahy. Osoby s touto poruchou maji problémy s vnimanim a zpracovanim informaci

a obtize v oblasti mysleni a emoci (Thorova, 2016).

Pfi bézné komunikaci vazne porozuméni a chapani souvislosti, pfesto,
Ze osoby sautismem mohou mit az encyklopedické znalosti v ramci
svych oblibenych témat. Pfi vyhodnocovani podnéti se objevuji rozdily
od intaktnich déti, nutna je piesnad specifikace zadani. VSe kolem chapou logicky
a realisticky, nerozumi zdmérim a emocionalnim projevim jinych lidi a jsou vuci
nim Casto odtaziti. Nedokdzou se pfizpisobit zménam, trvaji na dodrzovani
nejriznéjsich ritualt a maji vlastni specifické zajmy.

Klicovymi prvky pii vzdélavani zakl s poruchou autistického spektra
jsou individualni vzdélavaci plan, stalé prostiedi kmenové tiidy, systematické
hodnoceni a sledovani pokrokt, podpora rodiny a specializované terapie. Zéci
s poruchou autistického spektra jsou vétSinou vzdelavani podle individualniho
vzdélavaciho planu, ktery bere ohled na jejich specifika, zohlednuje jejich silné
stranky, slabiny a specifické potfeby. Plan by m¢l obsahovat cile a strategie, které
pomahaji studentovi rozvijet socialni dovednosti, komunikaci, seberegulaci a dalsi
oblasti vzdelavani. Vyuka 1 prestavky musi byt pro zéky predvidatelné, je nutné
vyvarovat se chaosu. Dité musi pocitovat bezpeci, jistotu a klid, ke zvladnuti nového

Skolniho prosttedi je zpravidla nutna pritomnost asistenta pedagoga.

Kvalitni vzdélavaci proces Zaka s poruchou autistického spektra musi
zohlednovat také prostfedi tfidy a je nutno feSit otdzky jako: ,Je tFida zarizena
prehledne — md jasné fyzické a vizualni hranice? Je zarizena tak, Ze ucitel
mad po celou dobu prehled, co se kde déje? Je ve tridé odpocinkova zona?
Je ve tridé zona pro klidnou samostatnou praci? Je fyzické usporadani prostoru
takové, Ze umoznuje jednoduché presuny od pasivity k aktivite?*
(Lechta (ed.), 2016, s. 330).

Nejveétsi uspéch pii vzdélavani déti s poruchami autistického spektra slavi
strukturované uceni, protoze ,,strukturalizace znamend vneseni jasnych pravidel,

zprithledneéni posloupnosti cinnosti a jednoznacné usporadani prostredi, ve kterém

se ¢lovek s PAS pohybuje “ (Thorova, 2016, s. 402).
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TEACCH (Treatment and Education of Autistic and Communication
Handicapped Children) je program vyvinuty pod vedenim profesora Erica Shoplera
v Severni Karoliné v USA pro vzdé€lavani a terapii osob s poruchami autistického
spektra a dal§imi komunika¢nimi poruchami. Program TEACCH pfinasi specialné
pedagogicky pfistup, a stal se vzorem ve vzdéldvani a vychové
osob s poruchou autistického spektra ve viech zemich, véetné Ceské republiky.
Je zalozen na konceptu individualizace a strukturovanych strategiich, které maji
pomoci lidem stouto poruchou dosahnout svého maximalniho potencialu
a plnohodnotné se zaclenit do spolecnosti. Aplikace neni omezena vékem. Jedna
se 0 model celozivotni komplexni péfe 0 0soby postizené autismem, piinasi
pedagoguim i rodi¢tim teoretické poznatky a praktické navody (Thorova, 2016).

Hlavni rysy programu TEACCH zahrnuji:

e strukturu — tedy velmi néazornou organizaci fyzického prostoru
a pracovnich tukonti, kterda umoziuje ditéti rozumét okoli nejen
na zakladé¢ slovnich informaci. ZlepSuje moznost orientace ditéte,
samostatnost, a naopak potlacuje uzkostnost, nejistotu a problémy
s koncentraci, coz pomaha jedincim s autismem porozumét ocekavani
a rutinam (Lechta, 2016).

e individualizaci — tedy individualni hodnoceni a individualni vychovné-
vzdélavaci pristup, ktery se zamétuje na individudlni potfeby a schopnosti
kazdého jednotlivce s autismem (mentdlni droven, mira vyskytu
autistickych symptomu, rozdilné percepéni schopnostmi, schopnost
koncentrace a komunikace, atd.) (Degrieck, 2006).

e vizualni podporu — pokyny a informace jsou podavany ve vizualni podobé
jako plany dne, obrazkové symboly, barevné kody, pisemné pokyny.
Vizudlni opora umoziuje ditéti s autismem snizit Gzkost, ziskat vétsi jistotu
a rozvoj schopnosti chapani smyslu komunikace (Thorova, 2016).

Je dilezit¢ mit na paméti, ze autismus je variabilni a jednotlivci s touto
poruchou mohou mit rizné potteby a schopnosti. V¢asna diagnostika, individualné
pfizpisobena terapie a podpora mohou pomoci lidem s autismem rozvijet
jejich dovednosti a dosdhnout svého plného potencialu. Mnoho osob s autismem
muize mit vyjimecné schopnosti a talenty v urcitych oblastech, zatimco v jinych

oblastech mohou pottebovat podporu a trénink.
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2 SKolsky systém v Ceské republice

Vzdélavani v Ceské republice se déli podle véku vzdélavanych osob
na predSkolni, zdkladni, stfedni, vyssi odborné a jiné a klade si za cil vSestranny
rozvoj osobnosti ¢lovéka. Pro kazdy stupen a druh $kol je Ministerstvem Skolstvi,
mladeze a télovychovy vydavan rdmcovy vzdé€lavaci program, ktery vymezuje
povinny obsah, rozsah a podminky vzd€lavani. Tento rdmcovy vzdélavaci program
je zavaznym podkladem pro tvorbu Skolnich vzdélavacich programi, které si Skoly
zpracovavaji samy a slouzi k profilaci jejich zaméfeni s ohledem na své konkrétni
vzdélavaci zdméry a zohledituje v ném potiecby a moznosti svych zaku

(zékon 561/2004 Sb., 2023).
2.1 Legislativa

Nejdulezitéjsim zakonem v Ceské republice, ktery upravuje vzdélavani
v riznych typech Skolskych zafizeni, je Zakon o pfedSkolnim, zdkladnim, stiednim,
vy$§im odborném a jiném vzdélavani. Jde o zdkon &. 561/2004 Sb., zkracené
nazyvany jako Skolsky zdkon. V tucinnosti je od 1. ledna 2005, prosel né¢kolika
novelizacemi a byl doplnén provadécimi piedpisy a vyhlaskami Ministerstva
Skolstvi, mladeze a télovychovy.

Vzdélavanim 74kt se specidlnimi vzd€lavacimi potfebami se vénuje
§16 skolského zakona. Cely nazev tohoto paragrafu je Podpora vzdélavani déti, zaku

a studentdl se specialnimi vzdélavacimi potiebami. Charakteristiku osoby

se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsme uvedli jiz v ptedchozi kapitole.

Podle §16 odstavce 2 spocivaji podpirna opatieni poskytovana zakim
se specidlnimi vzdélavacimi potfebami zejména v:

,,a) poradenské pomoci Skoly a Skolského poradenského zarizeni,

b) upravé organizace, obsahu, hodnoceni, forem a metod vzdéldivani
a Skolskych sluzeb, vcetné zabezpeceni vyuky predmeétii specialne
pedagogické péce,

C) pouziti kompenzacnich pomiicek, specidlnich ucebnic a specidlnich
ucebnich  pomiicek,  vyuzivanim  podpurnych  nebo  nahradnich
komunikacnich systémi,

d) upravé ocekavanych vystupii vzdeélavani v mezich stanovenych ramcovymi
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vzdelavacimi programy,
e) vzdélavani podle individudlniho vzdéldavaciho planu,
f) wyuziti asistenta pedagoga,
Q) vyuziti dalsiho pedagogického pracovnika,
h) poskytovani vzdélavani nebo skolskych sluzeb v prostorach stavebné nebo

technicky upravenych" (zdkon 561/2004 Sb., §16 odst. 2, 2023).

Podpiirna opatteni se dle zdkona déle de€li do péti stupni v zavislosti na jejich
organizaCni, pedagogické a finanéni néro€nosti. Podplrnd opatfeni druhého
az patého stupné Ize pouzit pouze s doporucenim Skolského poradenského zafizeni
Vv piipad¢, Ze povaha specidlnich vzdélavacich potieb ditéte vyzaduje tuto podporu
a podplrna opatieni nizSiho stupné nepostacuji k napliiovani vzdélavacich moznosti

a potfeb zaka.

V piipadé, kdy skolské poradenské zafizeni dojde k zavéru, ze vzhledem
k povaze specialnich vzdélavacich potieb ditéte, zaka nebo studenta nebo k prubéhu
a vysledkim dosavadniho poskytovani podplrnych opatieni by samotna podptlirna
opatieni podle odstavce 2 nepostacovala k napliovani jeho vzdélavacich moznosti
a k uplatnéni jeho prava na vzdélavani je mozné dité zaradit a pfijmout do tfidy,
studijni skupiny, oddéleni nebo zakladni $koly zfizené podle §16 odst. 9 Skolského
zakona. Tyto Skoly jsou zfizovany podle jednoho konkrétniho znevyhodnéni

uvedeného v tomto zakoné.

Odstavec 9 v §16 Skolského zdkona umoznuje ziizovat celé¢ Skoly nebo
tfidy, studijni skupiny nebo oddéleni v béZnych Skolach pro déti, kterym rozsah
a charakter jejich specidlnich vzdélavacich potieb nedovoluje zatadit se do hlavniho
vzdélavaciho proudu. Zaroven ale specialni vzdélavaci potfeby téchto déti nejsou
na takové Urovni, kterd by vyZzadovala zatazeni ditéte do zakladni Skoly specialni.
Podminkou zafazeni ditéte do zdkladni Skoly zfizené podle §16 odst. 9
je doporuceni Skolského poradenského zafizeni a pisemnd zadost zékonného

zastupce ditéte o piijeti ke vzdeélavani.

Skolsky zékon piesné uréuje a definuje druh znevyhodnéni nutny k zafazeni
do zakladni skoly ztizené podle §16 odst. 9 Skolského zakona, kde se mize vzdélavat
pouze dité, zdk a student , s mentdalnim, télesnym, zrakovym, nebo sluchovym
postizenim, zdvaznymi vadami T7eci, zdvainymi vyvojovymi poruchami uceni,
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zavaznymi vyvojovymi poruchami chovani, soubéznym postizenim vice vadami nebo

autismem* (zakon 561/2004 Sb., §16 odst. 9, 2023).

Dalsim dilezitym legislativnim dokumentem je vyhlaska ¢. 27/2016 Sb.
o vzdelavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a zakt nadanych, ktera
dale upfesiiuje pravidla a postupy pii vzdeélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi

potiebami a Zakt nadanych (vyhlaska 27/2016 Sb., 2023).

2.2 Zakladni Skola zrizena podle §16 odst. 9 Skolského zakona

Zakladni Skoly vzdélavajici zéky s lehkou poruchou vyvoje intelektu, diive
znamé jako zakladni Skoly praktické, se od 1. 9. 2016 nov¢ zacaly nové oznaCovat
jako zakladni $koly zfizené podle §16 odst. 9 Skolského zakona, jelikoz vstoupila
v platnost vyhlaska ¢. 27/2016 Sb. Nejvétsi zménou bylo zruseni piilohy ramcového
vzdélavaciho programu pro zakladni vzdelavani s pfilohou pro zadky s lehkym
mentalnim postizenim, ¢imz se zakladni Skola zfizend podle §16 odst. 9 priblizila
svym vzdélavacim obsahem bézné zdkladni Skole. Déti jsou zde vzdélavané podle
Réamcového vzdelavaciho programu pro zdkladni vzdélavani a po absolvovani
povinné devitileté Skolni dochazky dosdhnou stupné zakladniho vzdélani, stejné
tak jako déti na bézné zakladni Skole. Hlavni néplni vSak i nadéle ziistalo vzdélavani
zakl s lehkou poruchou vyvoje intelektu, nebo se soub&Znym postizenim vice
vadami s  vyraznym = pfesahem  lehké  poruchy  vyvoje  intelektu

do vzdélavani.

Na takovéto zakladni Skole jsou zakiim se specialnimi vzdélavacimi potfebami
poskytovdna podplirnd opatfeni tfetiho, vyjimecné az ctvrtého stupné.
V piiloze ¢. 1 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. najdeme obecnou charakteristiku upravy
vzdélavani ve tfetim stupni podpuirnych opatieni, ktera zni takto: ,,charakter
specialnich vzdeélavacich potieb Zaka vyzaduje jiz znatelné upravy v metoddch prace,
v organizaci a v prubéhu vzdélavani, v uprave Skolniho vzdelavaciho programu,
v hodnoceni zZdika. Rozsah téchto opatieni zahrnuje zejména upravy
ve strategiich prace s ucivem, upravy v podminkdach a postupech Skolni prace
a domaci pripravy, vietné posilovani motivace a postojii ke Skolni praci,
v oduvodnenych pripadech pak také upravy obsahu vzdélani a vystupii ze vzdelani"

(vyhlaska 27/2016 Sb., piiloha &. 1, 2023).
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Zakladni Skola ztizena podle 16 odst. 9 Skolského zakona pro zaky s lehkou
poruchou vyvoje intelektu si tvofi Skolni vzdélavaci program s minimalni
doporu¢enou urovni ocekavanych vystupti. To znamend, ze ucivo podavané
na téchto Skoldch proslo vhodnym vybérem a bylo znaéné redukovano,
tim je zakim poskytnutd delsi doba potiebna na jeho osvojeni. Mezi metody vyuky
vhodné pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami fadime takové formy, které
respektuji osobnostni a pracovni charakteristiky zéka, vyklad opfit o ndzornou
predstavu a praktickou ukazku, pracovat s motivaci, formovat pracovni chovani
a postupnd vést k v&tsi samostatnosti a sebejistoté. Zaci mohou ve vyuce vyuZivat
nazorné¢ pomiucky, jako jsou ptehledy uciva, tabulky grafémii ¢i matematické

tabulky.

Pokud i nadale ¢ini uéivo zakovi problémy je mozna uprava obsahu vzdélani
v ramci ramcového vzdélavaciho programu, na zékladé kterého, Skola uskuteciiuje
vzdélavani. Zak bude dale i nadale vzdélavan dle $kolniho vzdélavaciho programu
Skoly vychézejicitho z rdmcového vzdélavaciho programu pro zdkladni vzdelavani
Sminimalni  doporucenou  Grovni pro upravu ocCekavanych  vystupd,
ale v problematickych vzdé¢lavacich oborech mu bude vypracovan individualni
vzdélavaci plan. Vtomto planu je modifikovan a piizplsoben obsah uciva
dle aktualnich vzdélavacich moznosti a ziskanych dovednosti Zaka. Tato iprava musi
byt vzdy v souladu s rdmcovym vzdélavacim programem pro zdkladni vzdélavani.
Ve ttidach ztizenych podle 16 odst. 9 Skolského zdkona je Casto také zfizena pozice
asistenta  pedagoga, ktery  poskytuje podporu  vSem  zakim  tiidy
dle jejich aktudlnich potifeb. Upraven je také pocet zakl ve tfidé na minimalné
6 a maximaln¢ 14 déti, vzhledem k jejich v€ku a specialnim vzdélavacim potiebam.
Snizenim poctu déti ve tfidach je zaruceny individualni pfistup uciteld a vyucovani
je tak efektivné&jsi pro kazdého zaka (vyhlaska 27/2016 Sb., 2023).

Kvalifikacni predpoklady ucitele zakt se specialnimi vzdélavacimi potfebami
stanovuje zakon 563/2004 Sb. o pedagogickych pracovnicich. Pfimou pedagogickou
¢innost na zakladni Skole, kterd vzdélava deti se specialnimi vzdélavacimi potiebami,
muze vykonavat pouze ucitel se vzdélanim ve specialni pedagogice (zakon 563/2004
Sb., §7 odst. 2, §8 odst. 2). Prace uciteli je ve tiidé podpofend jeste¢ dalSim

pedagogickym pracovnikem. U zaki S minimdln¢ tfetim stupném podpiirnych
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opatieni je charakter specidlnich vzdélavacich potieb na takové trovni, ze vyzaduje

ziizeni funkce asistenta pedagoga (vyhlaska 27/2016 Sb., ptiloha ¢. 1, 2023).

Na zékladni Skole ziizen¢ podle §16 odst. 9 Skolského zékona
jsou pii vzdélavani déti pouzivany specialné pedagogické prostiedky, jako
napf. specidlni didaktické, diagnostické a terapeuticko-formativni metody, formy
a prostfedky. Bliz8i specifikace stanovuje piiloha ¢. 1 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.
pro zaky s tretim stupném podplrnych opatieni a Skolské poradenské zafizeni
v doporuceni pro vzdélavani zdka se specialnimi vzdélavacimi potiebami. Tyto
metody vyuky , zahrnuji intervence na podporu oslabenych ¢i nefunkcnich
dovednosti a kompetenci Zdka, rozvoj Fecovych a pozndvacich funkci, nacvik
sebeobsluznych dovednosti a socialnich kompetenci” (vyhlaska ¢. 27/2016 Sb.,
priloha ¢. 1, 2023). Specialn¢ upravené jsou i uc¢ebnice a ucebni pomtcky, kterymi
Skola disponuje, jsou uréené pro zaky s lehkou poruchou vyvoje intelektu. Jako
byvala zakladni Skola praktickd, miize mit 1 specidlni ufebny zaméfené
na prakticky Zivot. Casto je zafizena cviénymi byty, kuchynémi, dievo dilnami, kovo
dilnami nebo keramickymi ¢i textilnimi dilnami, také vytvarnymi ateliéry, pozemky

a zahradami se skleniky (Valenta, 2012).
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3 Ramcovy vzdélavaci program

Vyuka na zdkladnich Skolach je realizovana dle Skolnich vzdé€lavacich
programu, které jsou tvofeny z Ramcového vzdélavaciho programu (zkracené RVP)
pro zakladni vzdélavani, ktery vstoupil v platnost 1. zafi 2021. Hlavnim cilem
je pomoci zaklim vyznat se v digitdlnim svété a smétovat je k vyuzivani téchto
technologii pfi préci, uCeni ¢i ve volném case bezpeCnym, sebejistym a kritickym

zpusobem (RVP ZV, 2023).

Tento ramcovy vzdélavaci program vznikl v navaznosti na Strategii vzdélavaci
politiky Ceské republiky do roku 2030+, kterd se zaméfuje na feSeni problémi
vzdélavaci soustavy Ceské republiky a na modernizaci vzdé&lavani, které
ma odpovidat pozadavkim 21. stoleti. Cile tohoto dokumentu jsou napliiovany
béhem péti strategickych linii, kterymi jsou proména obsahu, zplisobli a hodnoceni
vzdélavani, rovny pfistup ke kvalitnimu vzdélavani, podpora pedagogickych
pracovnikil, zvysSeni odbornych kapacit, divéry a vzajemné spoluprace a zvysSeni

financovani a zajisténi jeho stability (Fry¢, 2020).
3.1 Nova Informatika

Kdyz vstoupil v platnost novy Réamcovy vzdélavaci program pro zéakladni
vzdélavani, doSlo k velké upravé vzdélavaci oblasti Informatika navySenim jeji
hodinové dotace a zavedeni nové klicové kompetence, kterou je digitalni gramotnost.
Tato zména méa Zakiim pomoci zorientovat se ve sv&té digitalnich technologii
a vyuzivat tyto technologie s ohledem na vlastni bezpeci a k prospéchu svému i celé
spole€nosti. Tyto technologie se mohou vyuZivat napfi¢ osnovami jinych predméti
a rozvijet informatické mySleni, které oznacuje schopnost zakdi pracovat
s informacemi, specifikovat problém, ktery chtéji feSit a najit nejvhodnéjsi feSeni.
Cilem predmétu je, aby zaci nejen pochopili princip fungovani pocitace
a robotil, ale aby byli schopni porozumét vyznamu formaci, ovéefit si a kriticky
zhodnotit jejich vérohodnost a vyuzivali algoritmy a praci s daty pro ulehceni
si a zefektivnéni Cinnosti ve svém dalSim Zivot¢ po zakladni Skole

(RVP ZV, 2023).
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Podle Ramcového vzd€lavaciho programu je vzdélavaci oblast Informatika
»zaloZena na aktivnich cinnostech, pri kterych Zaci vyuZivaji informatické postupy
a pojmy“ (RVP ZV, 2023, s. 39). Zaci si vhodinach osvoji nové postupy
K optimalnimu feseni problému, interpretaci a zpracovani dat a na zakladé vlastni
zkuSenosti pii feSeni ukoll otestuji, které Cinnosti je lepSi prenechat pocitactim.
Porozuméni digitalnim technologiim vede k jejich bezpecnému a efektivnimu

vyuzivani a pochopeni zakonitosti digitalniho svéta.

Vyuka na prvnim stupni zakladni Skoly se orientuje na hry a experimenty
S robotikou, zaklady programovani a algoritmizace, praci S daty, identifikaci
problému a jeho nejefektivnéjsi feSeni. Mezipfedmétove informatika rozviji zakladni
uzivatelské dovednosti, bezpeéné zachazeni s technologiemi a prevenci rizikového

chovani v digitdlnim prostfedi.

Na druhém stupni zakladni Skoly Informatika rozviji ovéfovani feseni riznych
problémt, experimentalni ovéfovani vlastnich hypotéz, aktivni vyhledavani
a porozuméni zdkladnim informatickym konceptim a principim fungovani
digitalnich technologii. Zaci zdokonaluji své védomosti v oblastech automatizace,
prace s datovymi soubory, zakladech kodovani, modelovani a ochrany svého

soukromi, dat i zatizeni (RVP ZV, 2023).

Nova Informatika u Zzakl rozviji klicové kompetence k jeho dalSimu
vzdélavani a uplatnéni ve spoleCnosti tak, Ze zaka smétuje k:

o systematické analyze situaci a jevi svéta kolem néj,

¢ hledani optimalniho feSeni dané situace,

e tymové prace umocnéné technologiemi,

e pochopeni kddovani a organizaci informaci,

e vyhodnocovani relevance dat a jejich obhajovani pomoci vécnych
argumentd,

e vyjadfovani pomoci formalnich jazykt, kterym porozumi i stroje,

e automatizaci postupu K usnadnéni prace,

o diskutovani technickych feseni a jejich osobnich, etickych, bezpecnostnich,
pravnich, socidlnich, ekonomickych, environmentidlnich a kulturnich

souvislosti,
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e otevienosti novym cestdm, nastrojum, snaze postupné se zlepSovat

(RVP 2V, 2023).

3.2 Minimalni doporucena troven pro upravy ofekavanych
vystupi

wMinimalni doporucenou urovni pro upravy ocekavanych vystupii v ramci
podpuirnych opatrent jsou upravené ocekavané vystupy, které jsou obvykle na nizsi
urovni nez odpovidajici ocekavané vystupy daného vzdélavactho oboru*

(RVP ZV, 2023, s. 14).

Tyto vystupy se v ramcovém vzdélavacim programu oznacuji pismenem ,,p*
s koédem odpovidajiciho ocekavaného vystupu a slouzi pro Upravy vystupt
ve Skolnim vzdélavacim programu na zaklad¢ doporuceni Skolského poradenského
zafizeni. Dle wvyhlasky ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakt se specialnimi
vzdélavacimi potiebami a Zaki nadanych se vyuzivaji pouze u zakt s lehkou
poruchou vyvoje intelektu a pfiznanym minimdlné tfetim stupném podpirnych
opatieni. Tato cilova trovenn uciva je na vys$i urovni nez ocekavané vystupy
stanovené v ramcovém vzdélavacim programu pro obor vzdélani zakladni Skola
specialni.

V minimalni doporuc¢ené Grovni pro upravy ocekavanych vystupi v ramci

podpulrnych opatieni si zak na prvnim stupni osvoji zaklady:

e prace s daty a informacemi (sbér, zaznam, hodnoceni, kddovani),

e modelovani (zjednoduSené znazornéni skutecnosti a jevi kolem zéka),

¢ algoritmizace (feseni problému krokovanim),

e programovani (pouzivani opakovani znamych postupi),

¢ informacnich systému (vztahy mezi objekty, doplnéni a uprava zaznamu),
e prace s digitalnimi technologiemi (jejich typy a ucel),

e Dbezpecnosti (pravidla bezpecné prace s digitadlnim zafizenim).

A na druhém stupni si zak prohloubi znalosti:

e Vv interpretaci dat (kddovani a dekddovani dat),

e modelovani (problém a jeho feseni),

e algoritmizace (tvorba, zapis a pfizplisobeni algoritmu),

33



e prace s informa¢nimi systémy (acel a funkce, prace s tabulkami),

e o digitalnich technologiich (hardware, software, bezpeCnost a digitalni

identita) (RVP 2V, 2023).

I pfi vyuce Informatiky plati, ze Zaci pfi procesu uceni postupuji rozdilnym
tempem. Pokud ani pfi flexibilni vyuce Informatiky nedosahuji Skolnich vystupt
v pfedmétu nebo naopak jejich vzd€lavaci potteby tyto vystupy vyrazné prevysuji,
jsou jim ze strany Skoly poskytovéna podpilirnd opatfeni v nékterém z péti stupid

intenzity (u 2. az 5. stupné na zakladé doporuceni Skolského poradenského zatizeni).

Stejn€ jako v ptipadé ostatnich pfedméti se u Informatiky mohou podptrna
opatieni tykat naptiklad uUprav metod vyuky, pomicek, organizace vyuky
¢i hodnoceni, upravy vzdé€lavaciho obsahu. V piipadé zaka s lehkou poruchou
vyvoje intelektu spoc¢iva jedno z doporucovanych podpurnych opatieni zpravidla
v Upravé vzdélavaciho obsahu v rozsahu minimdlni doporucené Grovné pro upravy
ocekavanych vystupil.

Vzdélavaci oblast Informatika ma minimalni ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné
pro 1. stupeit a 4 hodiny tydné pro 2. stupen zakladni $koly. Cleni se na &tyfi
zakladni oblasti, kterymi jsou Data, informace a modelovani, Algoritmizace

a programovani, Informaéni systémy a Digitalni technologie.
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Il. PRAKTICKA CAST
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4 Stanoveni cile a predpokladi vyzkumu

Hlavni ¢ast vyzkumu V této diplomové praci tvoii ndméty do vyuky zakua
navstévujicich tfidu na zékladni Skole ziizené podle §16 odst. 9 skolského zakona.
Naméty jsou fazeny podle tematickych celki a minimélni doporucené urovné

vystupt patého a devatého ro¢niku zakladni Skoly.

Cilem vyzkumného projektu je popsat vyuku Informatiky u zaka
se specialnimi vzdélavacimi potfebami na zékladni Skole zfizované podle
§16 odst. 9 skolského zdkona a zjistit, jakym zpiisobem probiha osvojovani uciva
a digitalnich dovednosti, jez postupné¢ vedou k tvorbé klicovych kompetenci,
obzvlasté digitalni gramotnosti. Ke zjisténi potiebnych dat byla stanovena nasledujici

hlavni vyzkumna otézka:

HVO: Které  digitalni dovednosti si  osvojuji a  rozviji  Zaci
se specialnimi vzdélavacimi potifebami v hodiniach Informatiky
na zakladni §kole ziizované podle §16 odst. 9 Skolského zakona?

Diléi cile vyzkumného Setieni:

e zjistit dulezité digitalni dovednosti u zaki se specialnimi vzdé&lavacimi
potiebami z pohledu pedagogu a rodicd,

e popsat, jakymi metodami a formami prace probihda vyuka digitalnich
dovednosti u danych zakl ve skole,

e formulovat doporuceni pro pedagogickou a specialné pedagogickou praxi.

Dil¢i vyzkumné podotazky byly vymezeny nasledovné:

VO1: Které¢  digitdlni dovednosti  povazuji  pedagogové za  zdsadni
pro vzdélavani a zivot zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami?

VO2: Které digitalni dovednosti povazuji rodice za zasadni
pro vzdélavani a zivot jejich déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami?

VO3: Jakymi vyukovymi metodami a prostfedky probiha vyuka digitalnich
dovednosti u  zdkd se  specidlnimi  vzdé&ldvacimi  potfebami
v hodinach Informatiky na zékladni Skole zfizované podle §16 odst. 9

Skolského zakona?

Cilem vyzkumu i celé prace je popsat specifika vzdélavani zaka na zakladni

Skole zfizené podle §16 odst. 9 Skolského zdkona. A také ptiblizit zakladni Skolu
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ziizenou podle §16 odst. 9 skolského zdkona, jako Skolu poskytujici vysoce
specializovanou podporu a piistup k zakim, pro které¢ by inkluze na bézné zékladni
Skole nebyla spravnym zpiisobem vzdélavani. Specifika zékladni Skoly ziizené podle
§16 odst. 9 skolského zdkona spocivaji predevsim v presné¢ urCené skupiné déti
s lehkym mentélnim postizenim, ktera tuto skolu miize navstévovat, v tpravé obsahu
uciva a vystupi vzdélavani, ve vysoce individudlnim pfistupu, ve vytvareni
pozitivniho klimatu, kde 1 tyto déti mizou byt uspé€sné, a to vSe na bazi
dobrovolnosti a se souhlasem zakonnych zastupct, ktefi si pteji své dit¢ vzdélavat

timto zptisobem.
4.1 Metodika, organizace a prubéh vyzkumu

Pro vlastni vyzkum byly v empirické ¢asti diplomové prace zvoleny metody
kvalitativniho vyzkumu - analyza dostupnych dokumentd, polostrukturované
rozhovory s pedagogy, zakonnymi zastupci zakt a zacastnéné pozorovani
ve Skolach, kde se dani ucastnici vyzkumu vzdélavaji. Kvalitativni metody
nam dovoluji ziskat detailni informace o jevu, ktery by se kvantitativnim vyzkumem
obtizné diagnostikoval. Umoznuji odhalit pii¢iny téchto jevih a porozumét
jim (Miovsky, 2006).

Nejbeznéji pouzivanou diagnostickou metodou je pozorovani. Profesor Valenta
rozd€luje pozorovani na kratkodobé a dlouhodobé, dale na introspektivni
a extrospektivni, na terénni a laboratorni, na pfimé a nepiimé, na standardizované
je zaznam, ktery by mél nésledovat ihned po ukonceni pozorovani. Konkrétni
zaznam pozorovani miZzeme provadét denikovou formou, zépisem do pozorovacich
listh nebo hodnotici stupnici. DalSim krokem pozorovani je analyza sesbiranych
dat a jejich vysvétleni, které muize byt narocné, a ne vzdy upln¢ jednoznacné.
Piivodci nepiesnosti jsou Casto samy pozorované osoby, které si uvédomuji,
Ze jsou pozorovany a snazi se pusobit co nejlepSim dojmem, ale také zdrojem
chyb muze byt sam pozorovatel a jeho piedsudky a stereotypy, osobni posuzovaci

styl, zjednoduSovani, nalady a motivaéni stavy, hald efekt apod. (Valenta, 2021).

V ramci vyzkumu v praktické ¢asti prace byla pouZzita metoda dlouhodobého

pozorovani, které probihalo intenzivn€ po dobu deseti mésicti. Pozorovani probihalo
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v plirozeném prostiedi zak®i Stfedni, Zakladni a Matefské $koly v Prost&jové. Zaci
byli pozorovani bezprostiedné, pravidelné kazdy tyden béhem hodiny Informatiky
a pifi Ginnostech odehravajicich se ve vzdélavacim procesu. Slo o zulastnéné
pozorovani, kdy pozorovatel vystupuje zaroven jako ucitel tohoto predmétu. Byly
pfedem stanoveny podminky pozorovani, tedy piesnd skupina Zzakl, misto
pozorovani, frekvence a zplsob pozorovani, a také byly stanoveny piedpoklady

tohoto pozorovani.

Na osvojovani dovednosti a jejich aktudlni Uroven u zakt zapojenych
ve vyzkumu ma velky vliv dosazena uroven kognitivnich schopnosti, prostiedi,
ve kterém vyriistaji 1 osobnostni rysy, a proto nam piipadova studie dokaze
poskytnout hlubsi a detailnéjsi ndhled do zivota kazdého jedince. Potfebnd data
pro piipadové studie byla ziskana z polostrukturovanych rozhovori s pedagogy
1 rodic¢i, analyzou Skolnich a osobnich dokumentti zakli a pozorovanim Vv hodinéach
Informatiky.  Pfi vyhodnocovani rozhovorli se zamétime hlavné na odpovédi,

tykajici se vyzkumnych otazek.

Rozhovor je zdmérnou cilevédomou verbalni, ale i neverbalni komunikaci,
jejimz prostfednictvim se snazime ziskat podklady pro vytvofeni diagnozy
(Valenta, 2021). Prostfednictvim rozhovoru mizeme napliovat nékolik cili. Kromé
pocate¢niho diagnostického cile, mize rozhovor postupné sledovat i cile intervencni
a terapeutické. Podle Cerné (2008) je forma rozhovoru uréena zkusenostmi poradce,
zvlastnostmi problému, mentalni urovni dotazovan¢ho a Casovymi limity. Dobré
vedeni rozhovoru si vyzaduje motivaci. Zacdtkem rozhovoru se naladime
na mentalni Groven diagnostikovaného a ptizptisobime mu slovni zésobu a znéni
otazek. Diagnosticky rozhovor je nejlepsi vést za vhodné situace v pfirozeném
prostiedi dotazovaného. Nejdiive se v rozhovoru doporucuje kléast jednodussi otazky
a az pozdgji zaradit otazky intimné&jSiho charakteru a otdzky diagnostické. Podstatny
je zpusob zadznamu rozhovoru, tim muize byt zapisovani poznamek v pribéhu
rozhovoru nebo pouziti skrytého audio nebo videozdznamu. Casto opakovanymi
chybami pii vedeni rozhovoru je autoritativni vystupovani tazatele, netrpélivost,
undhlenost a nepiesnd interpretace. V piipadech, kdy je dotazovana osob mentalné
postizend, je nutné otazky formulovat tak, aby jim dotazovany rozumél, musime

je ptizpasobit jeho mentalni Grovni a dalSim okolnostem, jako je aktuélni situace
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a prostiedi, ve kterém se rozhovor odehrava (Cerna, 2008).

Pro diagnostick¢ tucely je vhodné vyuzit také analyzu produktl c¢innosti
diagnostikovaného. Analyzovat miizeme jakykoliv produkt zaka, mizeme pouzit
napf. pisemné prace, seSity, vyrobky, artefakty. Diagnostikovat lze také analyzu

pisma, nebo détské hry a kresby (Valenta, 2021).

Vsechny tyto metody dohromady nam umoznuji porozumét slozitym socialnim
jevam V pedagogice, jedna se o detailni studium jednoho nebo nékolika ptipadi
za Ucelem ziskat dostatek potfebnych informaci pro komplexni porozuméni ptipadu
v jeho pfirozeném prosttedi, vyuziva vice informacnich zdroji a veskeré dostupné
metody sbéru dat. Udaje mizeme ziskat od lidi, ktefi jsou s danym &lovékem
v kontaktu, jako rodiCe, sourozenci, pedagogové, asistenti, a to zejména

prostiednictvim rozhovoria (Sedlacek, 2014).

4.2 Charakteristika vyzkumného vzorku

Vyzkumné Setfeni probihalo na Stfedni, Zékladni a Matefské Skole
V Prostéjové. Jednd se o organizaci, kterd poskytuje komplexni vzdé€lani
od matetfské Skoly az po ucilist€¢ zdklim se specidlnimi vzdélavacimi potiebami.
Skola je ziizena podle §16, odst. 9 zakona &. 561/2004 Sb. (skolsky zakon)
a vzdélavaji se v ni zaci se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami s pfiznanymi
podpiirnymi opatfenimi tfetiho az patého stupné. Zakladni $kola, plivodné zakladni
Skola praktickd, poskytuje vychovu a vzdélavani zakiim s pfiznanym podplrnym
opatfenim tietiho, vyjimecné Cctvrtého stupné. Prizpusobena je jak skladba

a mnoZstvi uciva, tak i vyucovaci metody, pomiicky a sniZzeny pocet déti ve tride.

Skolské zatizeni ma &tyfi budovy. Hlavni budova slouZi pro potieby zakl
zakladni Skoly ztizené podle §16 odst. 9 Skolského zakona a stfedni Skoly. Druha
budova slouzi mateiské Skole, tieti budova zajistuje chod zékladni Skoly specialni,
vcetné druziny a jidelny pro jeji zaky. Do ctvrté budovy dochazi zaci zékladni skoly
ziizené podle §16 odst. 9 do jidelny a Skolni druziny. K budovam Skoly nalezi
zatravnéné Skolni pozemky s pergolami, piskovisti, détskym hiistém a k hlavni
budové taky sportovni multifunkcni hiist€ uréené na basketbal, volejbal, nebo fotbal.
Zakladni Skola nabizi svym Zzaklm vyuZiti specializovanych rehabilitacnich,

relaxagnich, didaktickych a u&ebnich pomiicek. Zaci maji k dispozici velkou

39



télocvicnu, cviéné kuchynky, keramickou dilnu, dilny pro pracovni cinnosti,
specialni mistnost pro muzikoterapii, snoezelen, u¢ebnu informatiky a zdravovédy.
Diraz je kladen na individudlni pfistup a na rodinné klima v malych tfidnich

kolektivech.

Ve skolnim roce 2023/2024 fungovalo na zékladni Skole zfizené podle
§16 odst. 9 skolského zdkona 8 tfid, 5 tfid na prvnim stupni a 3 tfidy na druhém
stupni, pficemz 7. a 9. ro¢nik byli z divodu malého poctu zaki spojené do jedné
ttidy. Celkem zékladni Skolu navstévuje 77 zakl, primémé 10 zakt v jedné tiide.
Vyucuje zde 12 uciteltl s aprobaci ve specialni pedagogice a pomaha 8 asistentek.
Zakladni Skola vzdélava zdky na zdkladé Skolniho vzdélavaciho programu
s o¢ekavanymi vystupy minimalni irovné. Skola také nabizi zakéim na prvnim stupni

rozsifenou vyuku plavani.

Obrazek 1 Ttida zakladni $koly ziizené podle §16 odst. 9 skolského zakona
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Ttidy Skoly jsou vybavenim srovnatelné s béznou zdkladni Skolou. Témét
vkazdé tiidé je velkd televize s dotykovou obrazovkou s pfipojenim
na internet a moznosti sparovani s notebookem ucitele a velka bila popisovaci
magnetickd tabule. V zadni ¢asti tfidy se nachazi dilezita relaxac¢ni a oddychova

zona.

Vybér ucastniki nebyl ndhodny, pro vyzkumné ucely byli vybrani ucastnici
navstévujici zakladni Skolu ztizenou podle §16 odst. 9 Skolského zakona. Na tomto
typu Skoly se mohou vzdélavat pouze zaci s lehkou poruchou vyvoje intelektu, nebo
jeji kombinaci s jinym soubéznym znevyhodnénim. Vyznamnym kritériem byla také
moznost dlouhodobého a souvislého pozorovani. Na zaklad¢ téchto kritérii
byl cilené vybran pravé vyzkumny vzorek, zakt 4., 5. a 6. tfidy, kvilli pravidelnému
kontaktu s zaky v hodinach Informatiky. Dulezita byla také moznost spolupracovat

s tfidnimi ucitelkami zakd, jejich asistentkami a s rodic¢i zaka.
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5 Minimalni doporucena uroven vystupta pro 5. ro¢nik ZS

Hlavni prioritou vyuky Informatiky u déti s lehkou poruchou vyvoje intelektu
je pomoci zakiim naucit se efektivné vyuzivat digitalni technologie v ramci bézného
kazdodenniho Zzivota tak, aby nové dovednosti a védomosti mohly co nejvice
samostatné, prakticky a pravidelné¢ vyuzivat pfi jejich dal$im studiu, pracovnim
1 osobnim zivoté. VSechny osoby slehkou poruchou vyvoje intelektu musi
byt schopné rozpoznat nebezpeci v online prostfedi, umét se mu branit nebo pozadat
0 pomoc  jinou dospélou  osobu. Pomoci vyuky  algoritmizace
a programovani jsou zaci s lehkou poruchou vyvoje intelektu vedeni k dovednosti,
na zaklad¢ predchozich zkuSenosti, pojmenovat problém a samostatné fesit prakticky

ukol pomoci navrzenych kroki.

V jednotlivych doporucenych minimalnich vystupech jsou konkretizovany
vhodné pedagogické postupy pro vyucujici k ndzornému uziti konkrétnich situaci,
které zaci s lehkou poruchou vyvoje intelektu opakované zazivaji a maji s nimi
zkusenost. Tyto situace slouzi k popisu opakované pozorovaného dé&je souvisejiciho
se zajmy a potfebami zakd s lehkou poruchou intelektu a opakovani znamych
postuptl pii feSeni téchto situaci. Casto se stava, Ze si zak s feSenim problému nevi
rady, a tak se jej v Informatice snazime naucit postupovat podle jednoduchého

navodu nebo se obratit s zddosti o pomoc na dospélou osobu.

Cilem Skolskych zafizeni 1 zdkonnych zastupcii Zaka s lehkou poruchou vyvoje
intelektu je smysluplna a bezpeéna prace s digitalnimi technologiemi
a co nejvetsi samostatnost v uzivatelskych dovednostech. Informatika na prvnim
stupni zakladni Skoly je zaméfena na rozvoj informatického mysleni a digitalni
gramotnosti zakil a méla by byt zalozena na aktivnim uceni a experimentovani. Zaci
by méli mit ptilezitost k praktickému vyuziti ziskanych znalosti a dovednosti hlavné
diky vzdélavacim aktivitam bez pouziti digitdlnich technologii. Tyto CcCinnosti
pomohou zaktim k hlubSimu porozuméni informatickym konceptim diky fyzické
manipulaci s objekty a interakci s ostatnimi zaky. Pfi feSeni problémi bez pouZiti
digitalnich technologii se nau¢i myslet kreativné, pfichazet s vlastnimi feSenimi

a spolupracovat se spoluzaky.
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5.1 Data, informace a modelovani

V tomto prvnim okruhu nové Informatiky se u zaka s lehkou poruchou vyvoje
intelektu zamétfujeme na zakladni sezndmeni s daty a informacemi. Zaci si vyzkousi
jednoduchy sbér dat pomoci pozorovani, jednoduchého dotazniku ¢i prizkumu.
Nauci se tato data mnoha zpiisoby zaznamenavat (text, Cisla, barva, obraz, zvuk),

hodnotit a vyvozovat z nich zavéry.

Dals$im tématem pfi praci s informacemi je kédovani a prenos dat, tedy procesy
pro uchovani, bezpecny pien0S a zpracovani dat pomoci vizudlni reprezentace
informaci  (znacky, piktogramy, symboly a koédy). V  modelovani
se zaci nau¢i zpusoby, jak zjednodusené¢ znazornit skutecnost k pochopeni
schémata, tabulky a diagramy, lze pouzit k identifikaci kli¢ovych konceptl
a vztaht, k identifikaci podobnosti a rozdilt mezi riznymi jevy nebo k zobrazeni
toho, jak véci funguji nebo jsou véci navzajem propojeny.

Nyni se jiz zaméfime na jednotlivé minimalni doporucené urovné vystupt,
tak jak jsou v Ramcovém vzdélavacim programu pro zakladni vzdélavani a aktivity

vhodné pro zaky s lehkou poruchou vyvoje intelektu (RVP ZV, 2023).

,I-5-1-01p Zdk uvede p¥iklady dat, kterd ho obklopuji a kterd mu mohou pomoci
lépe se rozhodnout; vyslovuje odpovédi na otazky, které se tykaji jeho osoby
na zdkladé dat“ (RVP ZV, 2023, s. 40).

Pfi plnéni této minimdalni doporucené Urovné vystupli se s zaky naucime
rozpoznavat piktogramy, symboly a napisy, které zaka obklopuji pii cesté do $koly
1 ve Skole (napf. Skolni informacni cedule, dopravni znacky), pfi hledani dilezitych
informaci (pocasi, jidelnicek ve Skolni jidelné) a dekddovani textové informace
(zapis domaciho tkolu). VSechny tyto postupy a informace usnadni zaktm s lehkou

poruchou intelektu osobni Zivot a orientaci v okolnim svéte.
Aktivita €. 1 — Znam své spoluzaky?

Tato aktivita zabere celou vyucovaci hodinu a je vhodna pro 5. ro¢nik. Cilem
hodiny je, Zze 74k tfidi data podle pfedem zvolenych kritérii. K praci nebudeme

potiebovat zadné technologie, pouze seznam otazek a jednoduchou tabulku
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pro zapis odpovédi. Pro praci s tabulkou je nutna predesla zkusenost zéka S orientaci
v tabulce. Zaci se rozdéli do dvojic a textem, dokreslovanim ¢&i piktogramy vyplituji
odpovédi do tabulky. Nésledn¢ mohou héadat, o které¢ho spoluzdka se jedna
a porovnavat si informace. Mohou vytvofit i jednoduchou statistiku po¢tu shodnych

odpoveédi.

Obrazek 2 Kdo ma co rad?

Aktivita €. 2 - Hledaci hry

Jednd se o velmi variabilni aktivitu, kterou miZzeme diky zvolené obtiZnosti
prizpiisobit jedinecnosti nasich zaki, je tedy vhodna pro vSechny roc¢niky 1. stupné
zakladni skoly. Cilem je opét, aby zak tfidil data podle zadanych kritérii. K realizaci
budeme potiebovat pouze psaci potfeby a pracovni list, popiipadé krabicku. Takto
aktivita probiha také bez technologii a na a internetu nalezneme mnoho pracovnich
listdh jiz hotovych nebo si miZeme vytvofit vlastni dle nasich pozadavkl a priorit.
Zaci pii prochazce hledaji a nachazeji piedméty z pracovniho listu, t¥idi

je do krabicek, nebo fotografuji a zaskrtavaji si v seznamu polozKy jiz nalezené.
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Obrazek 3 Forest Bingo (In: Happy-life

SRS

Aktivita ¢. 3 - Pfiserky

Dalsi aktivita je vhodna pro zdky na 1. stupni a zabere asi 20 minut. Zaci t¥{di
data, v tomto piipad¢ piiSerky, podle zvolenych kritérii. U¢itel si vytiskne pracovni
list, ktery mize zalaminovat pro opakované pouziti, dale jiz nejsou technologie
potieba. Zaci hledaji ve dvojicich co nejvice variant t¥idéni obrazk? na pracovnim

listé.

ARRAR
AARAT

Obrazek 4 Ptiserky (In: JEDLICKOVA, Martina)
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,1-5-1-02p Zdik popiSe konkrétni situaci, kterd vychdzi z jeho opakované
zkuSenosti, urci, co k ni jiz vi“ (RVP 2V, 2023, s. 40).

Situace vhodné k popisu musi byt pro zaky znamé a jiz zazité, napiiklad cesta
do skoly, psani doméciho ukolu ¢i tvorba pravidel tfidy. Piijatelné jsou také

jednoduché pohadkové texty a videa.
Aktivita €. 1 - Povidani o pejskovi a kocicce

Aktivita je vhodnd pro 5. ro¢nik a zabere celou vyucovaci hodinu, bude
nam stacit pouze piibéh a pracovni list s diagramem. V prvni ¢asti hodiny si zaci
suditelem prettou nebo pusti pohddku Povidini o pejskovi a kocicce. Zaci
na zaklad¢ informaci z ptibéhu =zapisuyji, v ¢em jsou tato zvifata stejna
a v ¢em rozdilna. V druhé ¢asti hodiny klade uditel otazky a zaci na né odpovidaji
na zaklad¢ informaci z diagramu. Cilem hodiny je orientace zakt v jednoduchém

grafu a nalezeni odpovédi na jednoduchou otazku k feSenému problému.

W

Povidani o pejskovi a kocCicce

Co ma jen pejsek? Co ma jen kocicka?

Co majioba?

Obrazek 5 Povidani o pejskovi a koCicce

46



Aktivita &. 2 - Rodokmen

Cilem tvorby rodokmenu je popis rodinnych vztahti, coz bude trvat celou
vyucovaci hodinu a mohou ho tvofit zaci 4. 1 5. ro¢niku. Aktivita probihd zcela
bez technologii a budeme potiebovat pouze pracovni list se Sablonou rodokmenu
a psaci potieby. Zaci si samostatnd vyplni rodokmen a uréi vzajemné rodinné vztahy

jednotlivych ¢lend.

TemplateLAB

it MUj rodokmen

>
P

Y

e e — © .
- = — > L4
Dédeéek Babicka Dédecek Babick:

.....

) Teta Tata Mama

R=4 o »
}' .7 - & .BT Ja Sestrt

Obrazek 6 Family Tree Template for Kids (in: TemplateLAB)
Aktivita ¢. 3 - Popelnice na tfidény odpad

Posledni aktivitou vhodnou pro 4. i 5. ro¢nik zdkladni Skoly je orientace
Vv okoli skoly ¢i bydlisté. Mzeme si zvolit jakykoli cil, v tomto ptikladu je, v ramci
propojeni s piedmétem Clovék a jeho svét a ochranou Zivotniho prostiedi, zvoleno
umisténi kontejnert na tiidény odpad. Zaci si pii cesté do $koly v§imaji svého okoli
a vyhledavaji nadoby na tfidény odpad v okoli Skoly a domova, poté tato mista
naleznou v Google Maps a porovnavaji, kde jsou umisténé a které se nachazeji blize
ke Skole nebo bydlisti zaka. K realizaci budeme potiebovat pocita¢ nebo tablet

S pfipojenim na internet. Cilem aktivity je vyhledavani dat podle kli¢ovych slov.
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5.2 Algoritmizace a programovani

V dal$im tematickém celku se zaci nauc¢i feSit problém krokovanim, tedy
pomoci rozkladu problému na mensi, feSitelnéjsi ¢asti. Kazdy krok v postupu
popisuje, co je tieba udélat, aby se problém vyiesil. Budou pouzivat navod zapsany
slovy, obrazky nebo symboly. Reseni mnoha problémt vyzaduje pouZiti opakované
pouzitelnych postupti. Naptiklad, abyste upekli dort, musite nejprve predehiat
troubu. Tento krok je opakované pouzitelny postup, ktery lze pouzit k upeceni
jakéhokoli druhu dortu. Pii Cteni postupu je dulezité pochopit kazdy krok, zaci
se nauci postup individudlné upravit tak, aby vyhovoval jejich potifebam

a byl funk¢ni.

Experimentovani a objevovani jsou dualezité ¢asti procesu uceni algoritmizace.
Zaci s lehkou poruchou vyvoje intelektu musi umét také zhodnotit spravnost feseni,
porovnat postup s jinym a odhalit piipadné chyby nebo nedostatky. Diskuse o feSeni

s ostatnimi mize také pomoci odhalit nové pohledy a perspektivy.
,,1-5-2-01p Zik sestavuje symbolické zdpisy postupit“ (RVP ZV, 2023, s. 40).

Vybér metody vhodné pro plnéni této minimélni doporucené urovné vystupi
zavisi na v€ku a schopnostech ditéte se specialnimi vzdélavacimi potiebami.
Pro mladsi déti jsou vhodné&j$i metody, které zahrnuji osobni pohyb, pii kterém
se dit¢ postavi na krokovaci pas a postupuje podle znazornéni na pasu.
U starSich zaki mizeme vyuzit i metod, které zahrnuji zprostiedkovany pohyb.
Pfi zprostiedkovaném pohybu sleduje dité postup znazornény pomoci znakd, textu

&i obrazkil. Zak se diva na piktogramy a snaZi se postup pochopit.
Aktivita ¢. 1- Namaluj obrazek

Jedna se o rychlou aktivitu, ktera ndm zabere
jen asi 15 minut a je vhodna pro 4. i 5. ro¢nik. Cilem
je popis Cinnosti ve znamém postupu. Potiebujeme papir,
tuzku a vzorovy obrazek. V vodu se zaci rozde€li
do dvojic. Jeden bude vysila¢, druhy pfijimac. Vysila¢
popisuje v jednotlivych krocich, co ma piijimac¢ nakreslit

podle vzorového obrazku. Ve chvili, kdy maji nakresleno,  Obrazek 7 Obrazek z tvari
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porovnaji své obrazky. Jedna se o popis pracovniho postupu. Vysila¢ vydava
piikazy, podobné jako kdyZz programdator programuje, piijimaé piikazy plni stejné

jako napf. robotické hracka.
Aktivita €. 2 - Barevny kod

Zaci hraji hru, ve které je 18 prihlednych desticek s rtiznobarevnymi tvary
a tvofi obrazky dle zadani. Desticky musi umistit do "doku" ve spravném potadi,
aby vznikl obrazek ze zadani. Dllezity neni pouze spravny vybér desticek, ale také

jejich spravné natoceni a poradi, ve kterém je na sebe umisti.

Obrazek 8 Barevny kod (in: Ostrov her a hlavolamu)

Aktivita ¢. 3 — Pohadka o ¢ervené karkulce

O CERVENE KARKULCE

Cilem aktivity je sestaveni algoritmu pomoci

grafickych symboli, potfebujeme jen nastiihané

obrazky z libovolné pohadky, zde je pouzita pohadka

O Cervené karkulce. Zaci dostanou ve slozce Karticky

snazvem pohadky a obrazky a jejich tkolem
je sestavit obrazky do spravného algoritmu, tedy
reprodukovat spravné dé¢j. Muzeme také pouzit

obdobnou ¢innost, kdy maji zaci pted sebou karticky

s obrazky a ucitel ¢te nezndmy jednoduchy piibeh.
Déti ve skupinkach skladaji karticky s obrazky podle Obrazek 9 Pohidka O Cervené
dsje pribshu. V zavéru si skupinky své vysledky <arkulce (in: Pinterest

porovnaji.
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Aktivita &. 4 - Krokovani

Dalsi rychlou aktivitou je sestaveni zapisu postupu zaka do cile. Potfebujeme
list papiru a tuzku. Zaci tvoii objekty programovani a cilené vytvaii kod postupu
¢innosti od startu kcili, ten zapisuji po jednotlivych ocislovanych krocich.
Pouzivame jen bézné Cinnosti z okoli zadka, naptiklad cesta ze tfidy na toaletu,
do feditelny, do jidelny ¢i postup ptevleceni se na télocvik. V zavéru hodiny si zaci

postupy vyméni a oveii spravnost zapisu.
Aktivita ¢. 5 — Pohadka s Bluebotem

Na tuto aktivitu si vyhradime minimalné celou hodinu, lepsi je dvouhodinovy
blok. Budeme potiebovat robotickou hracku (Beebot, Bluebot), transparentni
podlozku, text pohadky a obrazové karty s pohadkou. V prvni ¢asti vyuky si zaci
pfipomenou vybranou pohadku, zopakuji si jeji d&j a nasledné sefadi karty podle
déje. V posledni fazi Zzaci programuji robotickou hracku, aby piejizdéla

pies obrazky podle posloupnosti.

Obrazek 10 Beebot (in: Skoleni Plzeii)
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Aktivita €. 6 - Programovani robotické hracky

Cilem hodiny je sestaveni programu §

a jeho nasledné ovéteni. Potiebujeme opét
robotickou hracku (Beebot, Bluebot),
podlozku s kapsami a tematické karty nebo
jiz hotovou podlozku pro Beebota. Zaci
programuji robotickou hracku,
aby piejizdéla po podlozce podle zadani.
Bluebot se ovlada tlacitky na horni strané
nebo pomoci c¢tecky pro zaddvani
jednotlivych krokt. Tato robotickd hracka
nalezne své uplatnéni ve vétSiné predméth
na zakladni Skole. Do kapes prtuhledné

podlozky mizeme umistit nasobilku,

Jedna se vyborny zpusob, jak rozvijet digitdlni kompetence zakii bez dotykovych
zatizeni. Metodiku pro vyuziti robotickych hracek ve vyuce nalezneme na webové
strance iMYSLENI v publikaci Algoritmizace s vyuzitim robotickych hracek
pro déti do 8 let. Pokud neni ve $kole roboticka hracka k dispozici mizeme vyuzivat
webovych stranek nebo si do tabletu stahnout aplikaci Bee—bot od TTS Group.
,1-5-2-02p Zik popise jednoduchy problém souvisejici s okruhem jeho zdjmii
a potieb, navrhne a popiSe podle piedlohy jednotlivé kroky jeho FeSeni“
(RVP 2V, 2023, s. 40).

Pouzivani postupi je dualezitou dovednosti, ktera nam pomaha v mnoha
oblastech Zivota. V oblasti Informatiky jsou postupy nezbytné pro efektivni
a bezpecnou praci s digitalnimi technologiemi, diky znalosti vSeobecnych postupti
muzu pracovat efektivnéji, snizovat riziko chyb a ulehCovat si praci. Mezi postupy
zaky nejcastéji pouzivanymi patii chovani v PC ucebné, postup prace s digitalnimi
technologiemi ¢i postup prace s pomickami. Pravidla chovani v pocitatové ucebné
zahrnuji napftiklad spravné pouzivani vybaveni, dodrZzovani bezpecnostnich piedpist
a respektovani ostatnich wuzivateli. Dale sem patii také zakladni znalosti

a dovednosti prace s pocitaCem, tabletem a jinymi digitdlnimi technologiemi, spravné
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pouzivani riiznych pomicek, napfiklad ucebnic, pracovnich seSiti a dalSich

materiald.
Aktivita €. 1 - Cesta do Skoly

Cilem je nalézt rizné varianty zdkovy cesty do Skoly. Potfebujeme psaci
potieby, mapu, pravitko. Zaci podle mapy najdou nékolik zptsobd, jak dojit
z vybraného mista do skoly. Jednotlivé trasy popisi. Piedlohou muize byt prvni
spoleéné feseni. Dalsi variantou této aktivity je vyuziti Ozobota. Zaci trasu graficky
vyznaci pomoci barevnych fixti a na¢tou Ozobotem. Ozobot je roboticka hracka,

kterou lze rychle a snadno programovat pomoci kresby — barevnych kodu.

Obrazek 12 Ozobot (in: DIGI doupg)

,»1-5-2-03p Zik rozpoznd opakujici se vzory, poutivd opakovini znamych postupii

(RVP ZV, 2023, s. 40).

Doplnovani tfad vzort je dovednost, ktera ndm umoZziuje rozpoznat
a pochopit opakujici se vzorce. Tato dovednost je dileZitd v mnoha oblastech Zivota,
véetné informatiky. Existuje mnoho zpusobl, jak dopliovat fady vzori. Mezi
né patii pouziti predmétl, obrazkl, nebo osob, které maji spoleény prvek.
Dopliiovani fad ¢innosti je dovednost, ktera nam umoziuje identifikovat a pochopit
poradi krokli potfebnych k provedeni urcité ulohy (napt. zapnuti PC, vafeni caje).

Provadéni téchto Cinnosti zlepSuje nasi schopnosti feSeni problémi, zvySuje nasi
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efektivitu a kreativitu. Dokazeme 1épe identifikovat a pochopit opakujici se vzorce
a poradi kroku, které je tieba provést k provedeni urcité ulohy, rychleji a snadnéji

ukoly dokoncujeme a vytvarime nova a inovativni feseni.
Aktivita ¢. 1 — Vzory

Tato rychld aktivita rozviji schopnost rozpoznavani a opakovéani zndmého
postupu. K realizaci potiebujeme pouze pracovni list a pastelky. Zaci dle predlohy
dokresluji vzory v fadcich. Muzeme vyuzit i fady s pfedméty, osobami nebo

¢innostmi. Obtiznost volime podle schopnosti a moznosti zaki.

M| o#c6586¢E
¥ Oea00A00A0- |  Yatatatatatala
| sescono | qagagada
| @canoroo~ |  OBEEABED
| omaConnCool  qes e

Obrazek 13 Vzory (in: Pinterest)

Aktivita €. 2 - Opakovani vzoru s robotickou hrackou

Dalsi rychla aktivita, jejimz cilem je opakovani zndmého postupu. Robot
mTiny Discover Kit je vhodny pro vyuku nejriznéjsich dovednosti, vydava zvuky,
hraje, jezdi, plni ukoly nebo reaguje na riizné podnéty pomoci kédovacich karticek.
Zaci se nau¢i hratku ovladat prostiednictvim joysticku a pohybovat s ni podle

do tadku sestavenych kodovacich karticek.
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Obrazek 14 mTiny (in: Vzdélavani na Podbotansku a Zatecku)

5.3 Informacni systémy

Systém je skupina objektt, které spolu vzajemné pusobi a tvoii komplexni
celek. Systémy jsou vSude kolem nds a hraji dualezitou roli ve védeckych,
technickych i socialnich kontextech. Zaci se s témito systémy setkavaji kazdy
den svého Zivota, jedna se naptiklad o dopravni systém, ktery miiZe zahrnovat auta,
silnice, semafory a lidi. Skolni systém zase zahrnuje studenty, ugitele, udebnice
a ucebny. Blizké okoli zdka tvofi jeho rodina, pratelé a sousedé. Je dulezité
porozumét témto vztahim, abychom mohli 1épe pochopit fungovani systému

a ptipadné ho zlepsit.

Zaci se také nau¢i pracovat se strukturovanymi daty, organizovat
a zpracovavat je, aby byla snadno ¢itelna a interpretovatelnd. Zaci by méli

byt schopni fadit prvky do fad, vytvaret tabulky a pracovat s nimi.

,,1-5-3-01p Zik v systémech, které ho obklopuji, rozeznd jednotlivé prvky* (RVP
ZV, 2023, s. 41).

Systém se skladd z prvkl, mezi jeho prvky existuji vztahy. Kolem sebe
najdeme mnoho pfirozenych systémil, ale také systému vytvorenych clovékem
i pomoci technologii. Spole¢né s zaky mizeme vyhledavat skupiny objektt ve svém
okoli (napt. naSe Skola, moje rodina, potraviny, zvifata, rostliny, dny v tydnu), tyto
objekty tfidit do skupin (prace konkrétnimi piredméty, obrazky, slovy), rozliSovat

shodné a odlisné vlastnosti objekti (napf. barvy, tvar, velikost), fadit
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je do fad ¢i seznami. Tato cviceni mohou pomoci studentim lepSimu porozuméni

témto konceptiim a jejich praktickému pouziti.
Aktivita ¢.1 - Informacni cedule

Vytvoteni informacni cedule ke vchodu do skoly je skvély projekt pro zaky,
ktery je naui pracovat sinformacemi a tvofit plan. Nejprve by si méli zaci
zopakovat zakladni informace o $kole, nakreslit jednoduchy planek a rozdélit ukoly
mezi skupinky. Kazda skupinka je zodpovédna za urcitou ¢ast Skoly, nakresli jeji
planek véetné vSech uceben, feditelny, sborovny, toalet a dalSich vyznamnych mist.
Ke kazdému mistu mohou piidat i popis, k jakému tcelu dana mistnost slouzi.
Na zavér zaci odprezentuji svlj planek tfidé a popiSou, kde se nachédzi ucebny,
teditelna, sborovna, toalety a dal$i mista ve Skole. Timto zplisobem se zaci nauci

spolupracovat, tvofit plany a porozumét prostoru ve své skole.

Obrazek 15 Plan $koly (in: ZS Jedovnice)
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Aktivita ¢. 2 - Slovnik

Schopnost vyhledavani slov v Kknize a orientace na jednotlivych strankach
je pro zaky velmi dualezitou dovednosti. Tato rychla aktivita rozviji nejen tuto
schopnost, ale je uziteCnd i pro rozsifeni slovni zasoby a dovednosti ve ¢teni.
Budeme potiebovat pouze slovnik, pohadkovou knihu nebo postaci i jakakoli
udebnice. Zak vyhledava ucitelem zadana slova ve slovniku, orientuje
se na jednotlivych strankach, kde dokéze vyhledat jednotlivé pojmy. Dulezita

je také prace s obsahem v ucebnici a schopnost piejit na danou stranku.

,1-5-3-02p Zik pro vymezeny problém, ktery opakované ¥esil, zaznamendvi
do existujici tabulky nebo seznamu Ciselnd i neciselnd data“ (RVP ZV, 2023,

s. 41).

Prace s tabulkami je dilezitou dovednosti, kterou musime u zakl rozvijet,
nebot’ je pouzivana v riznych skolnich predmétech. Je uzite¢na i mimo né, pomaha
7akGm organizovat data, analyzovat informace a prezentovat vysledky. Zaci by méli
byt schopni Cist a vytvaret tabulky pro rtizné ucely, jako je rozvrh hodin, jidelnicek,
tabulka sluzeb ve Skole nebo dozory na chodbach. Také fidit objekty (predméty,
obrazky, texty) do skupin podle barvy, velikosti, tvaru nebo jinych vlastnosti

a doplnit prvky do existujici tabulky na zakladé zadanych informaci.
Aktivita ¢. 1 - Rozvrh hodin

Vytvoteni tabulky rozvrhu hodin podle zadani ucitele je pro zéky zajimavym
a praktickym projektem. Potfebujeme pouze papirovou tabulku na rozvrhy, tuzku,
pero ¢&i pastelky. Zak si podle pokyni ugitele zapisuje do tabulky rozvrh hodin, tidu,
ve které se hodina uci a ucitele. Jednotlivé hodiny zvyrazni barevné podle pfedem
uréeného klice, misto vyucovacich hodin Ize pouzit obrazky. Timto zplsobem
se zak nau¢i pracovat s tabulkou, rozvrhovat cas, pouzivat barevny
kli¢ a zlep$i svou organizacni a vizudlni dovednost. Takovy projekt také muze

pomoci zakiim lepSimu zapamatovani svého rozvrhu a jeho spravnému pouZiti.
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Obrazek 16 Rozvrh hodin (in: ProMaminky.cz)

Aktivita ¢. 2 - Tabulka na procvicovani prostorové orientace

Pomoci této aktivity se Zaci nauci tfidit a kategorizovat data na zdklad€ ur¢enych

kritérii. Tato dovednost je uzite¢na v mnoha
oblastech, vcetn¢ organizace informaci,
analyzy a tfidéni riznych druht dat. K praci
budeme potiebovat pracovni list z Tabulek
ke &teni I nebo podobny tikol. Zaci pracuji
v systému, ktery opakované procviCuji.
Ttidi neciselnd data (obrazky predméti)
podle nastavenych  kritérii  (smérova
orientace). Kazdy obrazek musi byt ptifazen
do jedné z téchto tfid. Na zavér si Zaci
zkontroluji své vysledky, pokud je potieba,
provedou revizi a upravi zafazeni. Mgl
by byt schopni vysvétlit, jakym zptisobem
tiidili obrazky a jak urcovali smérovou

orientaci.
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Obrazek 17 Smeérova orientace (in: LINC,

Vladimir)
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5.4 Digitalni technologie

Digitalni technologie jsou neodmyslitelnou soucasti naseho Zivota a jejich
znalost je pro zéky v dnes$ni dobé nezbytnd. Vybér vhodnych aktivit pro vyuku
digitalnich technologii zavisi na konkrétnich potiebach zaki a na vybaveni Skoly,
piesto by mély byt pestré a zabavné, aby zaci ziskali pottebné dovednosti a znalosti.
Pokud se ale déti s ovladanim pocitace, klavesnice nebo mysi neseznamily jinde,
musime do této oblasti zaradit i tyto ¢innosti. Na konci 1. stupné by déti mely umét
psat alespofi pomalu na klavesnici nebo pracovat s mysi. Zaci maji velmi Gasto
chytré telefony Ci tablety a mnoho lidi si mysli, Ze pocita¢ umi ovladat. Neni
to vzdy pravda, déti umi ovladat pouze ty technologie, které maji a prace s mysi jim
muze Cinit obtize. A naopak i dnes jsou déti, které na prvnim stupni chytry telefon
nevlastni, zde je dulezitou roli $koly poskytnout jim stejnou vychozi pozici pro jejich
dalsi zivot. Tyto dovednosti ziskaji Zaci nejlépe tim, Ze si praci s digitdlnimi
technologiemi prosté zkousi. Naptiklad na webové strance JihoCeské univerzity
v Ceskych Budgjovicich si miizeme spustit hru Jednoduché ovladani pocitace, ktera

obsahuje sady riznych tloh zaméfené na nauceni se zékladii ovladéani pocitace.

Pomoci klikdni
sloZ puzzle.

Obrazek 18 Hra Jednoduché ovladani poéitaée (in: Jiho¢eska univerzita v Ceskych Budgjovicich)
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»1-5-4-01p Zik najde a spusti zndmou aplikaci, pracuje s daty rizného typu“
(RVP 2V, 2023, s. 41).

Digitalni zafizeni jsou rGzné technické ndstroje a pfistroje, které vyuzivaji
digitalni technologii k riznym ucelim, ke komunikaci, k zdbavé nebo k praci.
K seznameni s principy fungovéani pocitate a bezpecnému pouzivani digitalnich
technologii miizeme, kromé b&zné vyuky, vyuzit napiiklad seridlu Ceské televize

Datova Lhota. Jedna se o skvély zdroj pro vyuku digitalnich technologii.

Je vhodna pro zéky vSech vékovych kategorii a pomahd jim pochopit slozita
témata hravou a zabavnou formou. Cely pocita¢ je zde ztvarnén jako virtualni
meéstecko, které predstavuje riizné aspekty informacnich technologii. Kazda budova
v méstecku piedstavuje néjakou aplikaci, soucast pocitace nebo jiny aspekt
informacnich technologii. Hlavni hrdinové nds provazi uvnitf pocitace

a ukazuji zakam, jak to zde funguje.

V sekci ,,Datova Lhota ve Skole* nalezneme i modelové lekce pro zacinajici
ucitele Informatiky véetné metodickych pokynl a pracovnich listl, které si miZzeme

upravit dle potieby pro zaky s lehkou poruchou vyvoje intelektu.

.; . 11. zafi 2023

1 Zachraiite mé!

© Kdyz je okno vétsi nez diim
6. listopadu 2023

Obrazek 19 Stranka potadu Datova Lhota (in: Ceska televize)
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,1-5-4-03p Zik popise bezpecnostni a jind pravidla stanovend pro prici

s digitalnimi technologiemi“ (RVP ZV, 2023, s. 41).

S digitdlnimi technologiemi se setkavaji déti jiz v raném veku.
Jiz v ptredSkolnim vzdélavani je proto dilezité zacit déti vzdélavat v oblasti
bezpecnosti pii jejich pouzivani i ochrang téchto zatizeni. Mezi bézné bezpe¢nostni
hrozby, kterym jsou dé€ti vystaveny pii pouzivani digitalnich zafizeni, patii malware,
webové stranky s nebezpeénym nebo nevhodnym obsahem a pozdéji online Sikana.

Déti by mély byt informovany o téchto hrozbach a naucit se, jak se jim branit.

Lehka porucha vyvoje intelektu se u 0Sob stimto postizenim projevuje
zvySenou sugestibilitou, divétivosti, infantilnosti osobnosti a zvySenou zéavislosti na
lidech (Ludikova, 2006). Existuje velké riziko jejich zneuziti a je nezbytné
se dikladn¢ vénovat tématu bezpecnosti na internetu. Na internetu nalezneme
na toto téma mnoho jiz zpracovanych jednoduchych vyukovych materiald formou

kratkych vét a obrazkl napt. DUMY.

Do tohoto vystupu fadime také opatrnost pii styku s elektrickym proudem,

spravné hygienické navyky (jidlo a piti u pocitae), osvojeni a dodrzovani

srodinou zaka, protoze si Zaci své navyky pfinasi zrodiny a vétsina

z nich ma jiz na 1. stupni vlastni iPad, tablet nebo mobilni telefon.

60



6 Minimalni doporucena uroven vystupi pro 9. ro¢nik ZS

Vyuka informatiky na 2. stupni zékladni Skoly zfizované podle §16 odst. 9
Skolského zakona by méla byt zaméfena na rozvoj praktickych dovednosti
a aplikaci poznatkil z Informatiky v kaZdodennim Zivotd. Zaci by se méli naudit,
jak pouzivat pocitac a dalsi digitalni zatizeni, jak pracovat s informacemi a jak fesit
problémy pomoci informatiky. Vyuka musi rozvijet kritické mysSleni, feSeni

problému a kreativitu.

Pravé kritické mysleni je dulezitou dovednosti, kterou zaci potiebuji k tomu,
aby mohli samostatn¢ a odpovédné pouzivat digitalni technologie. Kritické mysleni
jim poméha rozliSovat mezi relevantnimi a nerelevantnimi informacemi a tyto
informace analyzovat a hodnotit. Také zakiim pomaha fesit problémy realného svéta
pomoci digitalnich technologii, usnadiiuje jim identifikovat problém, vytvofit
a realizovat plan jeho feSeni a toto feSeni vyhodnotit. Kreativita je dtlezitou
dovednosti, kterd zakim pomahd vytvafet nové napady, feSit problémy

nekonvenénim zplisobem a také vytvaret esteticky piijemny digitalni obsah.

Mezi hlavni témata ve vyuce Informatiky na 2. stupni zakladni $koly patii
pouziti pocitace a dalSich digitalnich zafizeni, kdy se zéaci uci ovladat pocitac,
pouzivat rizné aplikace a pracovat s informacemi na internetu. Dulezité je také
feSeni problémil v redlném svété pomoci informatiky, naptiklad jak vytvofit plan
cesty, jak si naplanovat rozpocet nebo jak vytvofit prezentaci o svém oblibeném
tématu. Vyuka Informatiky na zékladni Skole zfizované podle §16 odst. 9 Skolského
zakona by méla byt hlavné prakticka, pro Zdky pouZitelnd v realném Zivoté
a piizplisobena individualnim potfebam 7aks. Zaci by méli co nejvice pouzivat
pocitac a dalsi digitalni zafizeni, aby si osvojovali potfebné dovednosti.

Také je dulezité pouzivat rizné metody a techniky, aby se vyuka stala
pro zaky s lehkou poruchou vyvoje intelektu zajimavou a zdbavnou. Naptiklad herni
aktivity jsou skvélym zpuisobem, jak zaky zaujmout a motivovat K uceni. Praktické
ukoly zase pomahaji zdkim pochopit, jak Ize informatiku pouzit
v realném svété. Vyuka Informatiky na zakladni Skole je dulezitou soucasti
vzdélavani zakd, pomaha jim rozvijet potfebné dovednosti a znalosti, které

jim mohou byt uzite¢né v jejich osobnim i profesnim zivoté.
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6.1 Data, informace a modelovani

Data jsou zakladni stavebni kameny informatiky. Jsou to vSechny informace,
které mohou byt zpracovany pocitacem. Informace jsou vyznamové vyznamna data.
Zaci by méli pochopit, ze data mizeme ziskat ze Siroké $kaly zdroji, véetné
smyslovych organd, méficich pfistroji a digitalnich zdroja, lze je vyhledavat
a uklddat riznymi zpisoby (ru¢né, pomoci vyhleddvacii, databazi) a ze musi
byt spravné formatovana a prendsena, aby byla spravné interpretovana. Nekompletni
nebo nepiesna data mohou vést k chybam. Zaci mohou naptiklad vytvofit projekt,
ve kterém shromazdi data o uréitém tématu, o pocasi, dopravé nebo spotieb¢ energie.
Kodovani je proces pievodu dat z jedné podoby do jiné a je nezbytné pro jejich
uloZeni a pfenos. Zaci si osvoji rizné moznosti kédovani dat, jejich vyhody
a nevyhody. Modelovani je proces vytvafeni zjednoduSeného zobrazeni reality
k pochopeni a feseni problémil. Zaci si vyzkousi riizné typy modeltl, véetné schémat,
myslenkovych map, vyvojovych diagramii, ohodnocenych a orientovanych grafi.

Me¢li by také umét fesit zakladni grafové ulohy.

,1-9-1-01p Zdk ziskd z dat informace, interpretuje data 7 oblasti, se kterymi
md zkuSenosti“ (RVP ZV, 2023, s. 42).

Zaci by méli byt schopni ustné, pisemné nebo graficky popsat znimé modely
jevu, situaci a ¢innosti, naptiklad model fungovani lidského téla, model fungovani
pocitate nebo model fungovani dopravniho systému. Také musi byt schopni najit
odpovédi na otazky spojené s konkrétni ¢innosti v mapé a dalSich schématech, tedy
jak se dostat z bodu A do bodu B, jak funguje urcity stroj nebo jak se provadi urcita
¢innost. A naopak by méli byt schopni problém graficky znazornit, vyhledat
si informace o urcité udalosti, tématu nebo osobé& v textu, publikaci, na internetu
s pomoci klicovych slov, vyhledané informace dale zaznamenat do pfipravené
Sablony. Naptiklad Zaci mohou zaznamenat informace o tom, jak se déla urcity
pokrm, jak se pouziva urcity nastroj nebo jak se provadi urcita Cinnost. Tyto
dovednosti jsou dulleZité pro kazdodenni Zivot a pro dalsi vzdélavani. Zaci by méli

mit pfileZitost si je procviCovat v riiznych situacich.
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Aktivita €. 1 - Prace s mapou

Narocnost této aktivity mizeme upravit na miru zakiim a pouzit ji ve vyuce
na celém druhém stupni zékladni Skoly. Cilem je vyhledavani a interpretace
dat, potfebujeme pouze mapu a psaci potieby. Zaci s pomoci mapy uréi trasu vyletu.

Navrhnou nékolik tras a vyberou nejkratsi ¢i nejpohodIngjsi trasu.
Aktivita €. 2 - Vyhledavani informaci

Cilem aktivity je naucit zéky vyhleddvat informace na internetu pomoci
klicovych slov. K realizaci potfebujeme pouze pracovni list, tablet nebo pocita¢
S pfipojenim k internetu a psaci potieby. V dneSni dob¢ je internet jednim
z nejdulezitéjSich zdrojii informaci a Zaci vSech vékovych kategorii musi umét
vyhledavat informace podle kli¢ovych slov. Spravnym pouzitim klicovych slov zaci
ovlivni efektivni vyhledavani informaci. Tyto relevantni vysledky Zaci potiebu;ji
pro své vzdélavani a pro dals$i zivot. Mezi vhodné okruhy vyhledavani patii
napt. Jaké pocasi bude v Prostéjové zitra ve dne nebo Vnoci? Jaky potad bude

dnes ve 20 hodin na Nov¢, na Primé...?

Obdobou muze byt vyhledavani informaci v ucebnici, napt. Na které strané
Vv uéebnici Ptirodopisu najdeme informace o rysovi? Najdi v uc¢ebnici, kde Zije liska
obecna? Najdi na internetu, kde Zije liska obecna? Které vyhledavani bylo rychlejsi?

Jsou informace na internetu vzdy pravdivé?
Aktivita €. 3 - Svaty Vaclav

Tato aktivita poskytuje zakim moznost rozvijet dovednosti vyhledavani
informaci, kritického mysleni a tvorby grafickych reprezentaci. Cilem je hledani
podle klicovych slov, ziskavani dat z r0znych zdroji a jejich interpretace.
Pottebujeme knihy, internet, tabuli a fixy. Zacneme kratkym uvodem k tématu
a vysvétlenim cile aktivity, tedy hledanim informaci na internetu, porovnavani téchto
informaci s daty ziskanymi z knihy a nasledna tvorba myslenkové mapy. Ziky
rozdélime do skupin. Zaci vyhledavaji informace na internetu, porovnavaji tato data
s informacemi ziskanymi z knih a tvoti myslenkovou mapu, ktera vizualizuje klicové

informace, vztahy mezi nimi a zdiraznuje hlavni body tématu.
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Obrazek 20 Svaty Vaclav (in: Pinterest)

Aktivita €. 4 — Jak znam své spoluzaky?

Tato aktivita poskytuje interaktivni zptisob uceni tfidéni podle rtiznych kritérii
a podporuje diskusi a spolupraci ve tfidé. Cilem aktivity je rozvijet dovednost
hledani a pouzivani tfidictho kli¢e a také =zlepSit schopnost zdkd pracovat
s tabulkami a vizudln¢ tfidit informace. Potfebujeme tabulku s daty spoluzéki
a nuzky. Ucitel pripravi tabulku, kterd obsahuje rtizné polozky, které budou zaci

tfidit. Kazda polozka by méla byt jedine¢na a dobte definovana.

Zaci rozstithaji svou tabulku podle fadkd a fadky tabulky umisti na jednu
stranu lavice. Ucitel vyslovuje rtzné tiidici kli¢e, naptiklad vaha, rok narozeni,
jméno zalinajici na M atd. Zaci vybiraji polozky odpovidajici danému Kliéi.
Po ukonceni aktivity mizeme s zaky diskutovat o tom, co zjistili, jaké klice byly

vvvvvv

Aktivita €. 5 — Sbér a interpretace informaci o vySce a vaze

Tato aktivita kombinuje interakci mezi zaky, sbér a zpracovani dat a posiluje
dovednosti interpretace informaci. Cilem aktivity je sbér informaci od spoluzaku,
zépis ziskanych dat do tabulky, jejich interpretace na zaklad¢ ziskanych informaci.
Potiebujeme vytisténou tabulku se jmény nebo bez nich (volba ovliviiuje délku

aktivity), osobni vahu, méfici pasku nebo metr. Zaci pracuji samostatng, chodi mezi
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sebou, ptaji se na vySku a vahu. Odpovédi zaznamendvaji do ucitelem pfipravené
tabulky. Muzeme jim doporucit pouzivat na mécfeni metr a osobni vahu.
Po shromazdéni dat si zaci porovnavaji informace s ostatnimi. Diskuse o tom,
jak se 1isi vySky a vahy v ramci tfidy, mize byt zajimavym doplikem aktivity.
Na zavér ucitel poklada otazky tykajici se dat v tabulce, jako naptiklad:
"Kdo ma nejvétsi vahu?" nebo "Kolik primémé vazi zaci ve tidé&?" Zaci by méli
interpretovat ziskana data a odpovedét na otazky na zakladé informaci z tabulky.
,1-9-1-02p Zik zakéduje a dekéduje jednoduchy text a obrdzek“ (RVP ZV, 2023,
S. 42).

Tento vystup je zaméfen na praktické vyuziti dovednosti v oblasti
informacnich technologii, matematiky a komunikace. Aktivity mtizeme ptizpusobit
podle urovné tfidy a pozadavkl ucebniho planu. Rozvijime schopnost vyhledavani
informaci online, selekci kliCovych informaci a schopnost prezentovat ziskané
znalosti. Také uc¢ime zaky rozpoznavat a vytvaiet zakodované informace, porozumét
principim koédovani, ¢teni a interpretaci mySlenkovych map, porozuméni vztahtim
mezi informacemi. Zaci vytvafeji vlastni jednoduchou znakovou sadu a zkousi
zakodovat a dekddovat jednoduché zpravy pomoci této sady, pracuji s jednoduchymi
Siframi  (Cézarova Sifra atd.) k zaSifrovani a deSifrovani textu, procvicuji
svou dovednost zakddovani informaci pomoci barev, porozuméni vztahu mezi

barvou a informaci.
Aktivita ¢. 1 - Pohadka O Koblizkovi

Tato aktivita je zaméfena na rozvoj symbolického mysleni a schopnosti
spravné poskladat posloupnost symbolii nebo slov tak, aby vytvofily piibéh.
Jde o kombinaci vizudlniho vniméni a jazykovych dovednosti. Cilem je, aby Zaci
byli schopni vytvotit ptibéh pomoci symbold, dodrzet jejich spravnou posloupnost
a na zavér dekddovat tento piibéh z obrazovych a slovnich posloupnosti. Budeme
potiebovat pro kazdého zaka kobercovou desku a zalaminované obrazky nebo slova
k ptibéhu.

Ucitel pifecte nebo piehraje ptibéh o Koblizkovi. Piibéh by mél byt dostatecné
struény, aby zaky zbyte¢né nepletl. Zaci pracuji ve dvojicich, kdy jeden

zak sestavuje ptibéh ze symbola a druhy zak z odpovidajicich slov. Oba je skladaji
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ve spravném poradi na kobercové desce. Po dokonéeni prace piilozi oba Zaci
své kobercové desky k sobé. Porovndvaji obrazky a slova na stejnych pozicich,

diskutuji o ptipadnych rozdilech a uptesnuji své piibehy.

Aktivita ¢. 2 - Obrazkové ¢etni

Tato aktivita kombinuje razné | mistr tesar se utne

aspekty kédovani a ma pOtenCiél rozvijet Kocoufia jsou zdatni lovci. Chytaji
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loglcke a abstraktni myélenl zaku. % , které lidem skodi, ale také kradou
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porozuméni obsahu na zdklad¢ vizudlnich kocour. . Pipi, umyl S‘ZF } pred jidiem?
f/,

podnéti. Obrazek 21 Malované ¢teni (in: 4KIDS)

Aktivita &. 3 — Sifrovaci kolecko

Tato aktivita posiluje  schopnost rozpoznavat vzory a pracovat

s kédovanim podle specifickych pravidel. Pouzivame kodovaci kolecka, ktera

odpovidaji inicidldm (napf. prvni

pismeno jména se koduje na

uréity  symbol nebo  ¢islo)
a kodujeme rizna slova nebo

jména podle daného klice.

Obrazek 22 Sifrovaci kolecko (in: ATANA)

Aktivita ¢. 4 — Kédovani textu za Cisla

Aktivita rozviji pocitatové mysleni a schopnost prace s abstrakcemi.
Pouzivame kddovaci tabulky pro ptfevod jednotlivych pismen na Cisla (napt., A=1,

B=2, atd.) ke kédovani jednoduchych slov nebo vét do Ciselné formy.
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Aktivita ¢. 5 - Mal-den-code (vybarvovaci QR kody)

Tato praktickd aplikace vyuziti QR kodh ve spojeni s konkrétnimi akcemi
zvySuje motivaci zaku. Propojujeme koédovani s praktickou aplikaci a rozvijime
dovednosti v praci s QR kody. K jednotlivym QR kodim na Mal-den-code listech
ucitel ptifadi rizné akce (pisnicky, videa, ptfihlaseni do aplikace). K domalovani
kédu potiebuji Zaci jesté ndjaké zadani, miZe se jednat napiiklad o test. Zaci
ve svém kodu vybarvi vSechna pismena spravnych odpovédi a pak nactou obsah

QR kodu. Dulezité ale je, aby byli peclivi a nepouzivali oby¢ejnou tuzku.

! I Z uvbdenych Lisal vyberts nasobak ciala 11,
u A)B
B) 28
C) 46
| D) 60
c : ) : i c

E) 74

Které z uvedenych Eisel dévd pii déloni sodmi zhytek 47

\ aTe ol o]r [ A) 25
alwl Gk B) a7
)28
) 30
E] 34

. \ Kieré Sislo j@ tFikrdl veLal nel nejvetd] jednstifernd CmlaT

Ei

Obrazek 23 Man-den-code (in: Co jsem vyzkouSela)

A)3
B9
cj12
o) 24
E) 27

,1-9-1-03p Zik popise problém podle nastavenych kritérii a na zdkladé viastni
zkuSenosti urci, jaké informace bude potiebovat k jeho FeSeni; k popisu problému

pouzivd grafické znazornéni“ (RVP ZV, 2023, s. 42).

Tato aktivita nejenze rozviji vizualni schopnosti a praci s grafy, ale také
umoziuje zaktim aplikovat tyto dovednosti na prakticka témata z rliznych oblasti.
U zakl rozvijime schopnost organizace informaci, Vytvafeni strukturované
myslenkové mapy a ¢asové osy. Zlepsujeme praci s grafy a schématy, tedy zakladni
orientaci v praci s vizudlnimi nastroji. MulUZeme vyuzit schémata vztahujici
se k vyuce jinych predmétt, Skolnim aktualitam ¢i aktualnim tématim, jako

kuchafsky recept nebo instrukce ke skolnimu vyletu.
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Aktivita ¢. 1 - Metro

Tato aktivita vyuziva prakticky piiklad (cestovani metrem) k rozvoji
dovednosti fedeni problémi s vyuzitim grafického znazornéni. Zaci se uéi analyzovat
informace, spolupracovat ve skupinach a prezentovat své myslenky. Potfebujeme
planek metra (Ize zalaminovat pro opakované pouziti). Ucitel zakim zada ukol:
"Chci dojet z konecné zastavky na zastavku Nameésti Miru. Prestupuji dvakrat.
Najdéte a vyberte nejsnazsi moznost. Odkud vyjizdim?" Zaky rozdélime do mensich
skupin, kazdd skupina mé k dispozici piilohu s planem metra. Skupiny spolecné
analyzuji plan metra a hledaji nejsnazsi cestu podle zadani. Zaci by méli zdavodnit,

pro¢ zvolili danou trasu.

LINKY METRA
METRO LINES " Kobylisy  Ladvi

e e G
= & -
D LS
&
A (b))
— Lethany
Nadrazi e
Nadrazi Holesovice (8 o
Veleslavin Dejvicka = 5
& Je Ceskomoravska Kolbenova [7r)
- G-O-(‘- Hradgansks Paimovka g LB E G Rajsks |
© Bl Bofislavka Vysocansks zahrada
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PA @ rerioy B S e Invalidovna Most
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Obrazek 24 Plan metra (in: pid)

Aktivita ¢. 2 - Organizace turnaje v hodu kostkou

Tato aktivita nejen rozviji dovednosti prace s tabulkou a organizaci informaci,
ale také podporuje tymovou spolupraci a soutézivost mezi zaky. Cilem je naucit zaky
vizualné organizovat informace v tabulce, rozvijet schopnost logicky organizovat
turnaj, udrzovat poradi, podporovat tymovou spolupraci a soutézivost pii hrani.

Potiebujeme piedem vytisténou turnajovou tabulku s ¢isly a mistem pro zaznam
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jmen, dostatecné mnozstvi kostek pro zédky a psaci potfeby pro zaznamenani jmen

a vysledku.

Z4ci hazi kostkami a sefadi se podle velikosti hodu do fady. Prvni étyfi (nebo
tf1) zaci jsou Skupina 1, dals$i ¢tyfi jsou Skupina 2, atd. Vybrani Zaci z kazdé skupiny
napisi sva jména do tabulky vedle pfidélenych ¢isel. Spole¢né vytvori potfadi zapast
na zéklad¢ potadi, jak se sefadili. Dale za¢nou hrat své zapasy podle vytvoiené
tabulky, vit¢z kazdého zapasu zapise vysledek do tabulky. Ucitel kontroluje pritbéh
turnaje, udrzuje potfadi a pomaha pfti piipadnych nejasnostech. Po skonceni turnaje

se uditel pta, kdo a jak s kym hral. Zak vyéte odpovéd’ z tabulky.

,1-9-1-04p Zik stanovi podle ndvodu, zda jsou v popisu problému vSechny
informace potiebné k jeho feseni“ (RVP ZV, 2023, s. 42).

Tato dovednost je uzitecnd v mnoha oblastech zivota a u¢i zaky kriticky
pfemyslet a analyzovat informace ptfed tim, nez se pusti do feSeni problému.
Stanoveni, zda jsou v popisu problému vSechny potiebné informace pro jeho feseni,
je klicovou dovednosti pii analyzovani a feSeni rlznych ukoli. Tato dovednost
vyzaduje schopnost identifikovat klicové informace a posoudit, zda jsou dostatecné

pro nalezeni odpovédi nebo feSeni.
Aktivita ¢. 1 — Tvorba spolecenské hry

Tato aktivita podporuje praktické tvofeni, rozviji schopnosti prace s video
navodem a kreativniho mysleni. Zaci se také uéi sdilet své vytvory s ostatnimi,
zlepSuji si schopnost ovéfovat a aplikovat informace z video néavodil, rozviji
kreativitu a tymovou spolupraci pii tvorb€ vlastni spolecenské hry. Pottebujeme
vytvarné potreby (papir, tuzky, barvy, nuzky, lepidlo atd.), pocita¢ s pfipojenim
K internetu pro sledovani video navodd a tablet pro nahravani vlastniho video
navodu. Zaci si piipravi vSechny potfebné vytvarné potieby podle seznamu, ktery
jim poskytne ucitel. Poté spolecné sleduji video navod a pracuji na své hie. Po jejim
dokonceni mohou vytvofit vlastni video navod pro tvorbu stejné hry nebo néjakého

jiného vyrobku.
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6.2 Algoritmizace a programovani

Tento tematicky celek umozni zaktim ziskat zakladni znalosti k vytvareni
programu a digitdlniho obsahu, zahrnuje jak technické aspekty, tak i otazky tykajici
se etiky a uzivatelského zazitku. Seznamime zaky s dekompozici ulohy, tedy
rozdéleni slozité ulohy na mensi, snadnéji feSitelné Casti. NauCime zaky vytvaret
postup pomoci krokl feSicich dany problém, psat a upravovat algoritmy podle
pozadavkl ulohy. Také tyto algoritmy testovat a ovéfovat s rliznymi vstupy.
Napftiklad, ovéfeni, zda algoritmus pro fazeni funguje spravné s riznymi typy
dat. Identifikace a oprava chyb v kodu. Krokovani, kde postupné vykonavana kazdy
krok programu, mize pomoci v identifikaci chyb. Vytvareni digitalnich produktu,
jako jsou hry, simulace, aplikace, nebo roboti pomoci programovacich jazyka
a nastrojl.

,1-9-2-0Ip Zik po piecteni jednotlivich krokii algoritmu vztahujiciho

se K praktické cinnosti, kterou opakované iesil, uvede piiklad takové ¢innosti“

(RVP ZV, 2023, s. 43).

Prace s ¢astmi ndvodu a sestavovani podle n¢j vyzaduje dikladné porozumeéni
jednotlivym krokiim, jak pisemnym, tak vizualnim zplGsobem. Ovéfeni postupu

potom zajiSt'uje, ze navod je efektivni a snadno nasledovatelny.
Aktivita €. 1 - Jak vypnout pocitac

Tato rychld aktivita pomaha Zakim naucit se konkrétni postup (vypinani
pocitace), ale také rozviji obecné dovednosti rozkrokovani ukoll a aplikovani téchto
postupt na dalsi situace. Cilem je rozkrokovani obvyklé ¢innosti a vyuziti tohoto
postupu i v dalsich situacich. Budeme potfebovat pouze psaci potieby
a list papiru. Zaci maji za tikol zaznamenat krok za krokem vypinani pogitade.
Po provedeni tikolu si zaci své postupy porovnaji a diskutuji o tom, zda byl kazdy
krok spravny a zdali existuji odliSnosti mezi postupy rtuznych zakt. Po vypnuti
pocitace mohou zZaci premyslet o dalSich kazdodennich Cinnostech, které mohou
rozkrokovat. Napfiiklad, jak pfipravit snidani, jak si piipravit seSity do Skoly, nebo
jak si uklidit pokoj.
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Aktivita €. 2 - Sestavovani algoritmt znamych ¢innosti

Tato aktivita pomaha zaktm rozvijet schopnost logického mysleni, pochopeni
postupil a praci vtymu bez pouziti technologii. Jedna se o interaktivni zpusob,
jak posilit dovednosti v oblasti organizace a fazeni informaci. Cilem je sestavit
spravny postup z rozstiithanych pojmti a vyhodnotit vhodné doplnéni chybéjicich
krokti. Potfebujeme tedy pouze nastithané pojmy V raznych barvach. Rozd€lime
zéky do dvojic. Kazda dvojice obdrzi sacek s nastfihanymi rizné barevnymi pojmy.
Pojmy mohou byt napiiklad slova nebo fraze spojené s konkrétnim procesem,
ukolem nebo tématem. Dvojice maji za tikol sefadit pojmy do spravné posloupnosti.
Kazdy krok nebo pojem by mél logicky navazovat na piedchozi. Po sefazeni pojmy
spole¢né zkontrolujeme. Diskutujte o piipadnych chybé&jicich krocich a nechame
zaky ptidat vhodné pojmy, které chybi. Po dokonceni sefazovani a doplnovani
nechame kazdou dvojici popsat vlastnimi slovy pribéh aktivity, tim si studenti

uvédomi logiku postupu.

,1-9-2-02p Zik rozdéli problém na jednotlivé ieitelné &dsti a popise podle navodu

kroky k jejich FeSeni“ (RVP ZV, 2023, s. 43).

Tento vystup zduraznuje dulezitost rozdéleni problému na casti, planovani,
hodnoceni a praci s chybou, coZ jsou klicové dovednosti v feSeni riiznych ukolt
a problémi. Vyhodné je rozdélit problém na c¢asti a pfid€lit kazdému Zékovi
specifickou tlohu (napf. harmonogram vyletu, doprava, vstupné). Zak planuje
¢innost na zakladé zkuSenosti z predchozi akce, ovéfuje spravnost postupu po jeho

vyteseni (Jak vylet prob&hl?), pracuje s chybou a hleda zlepseni (Co zlep$ime?).
Aktivita €. 1 - Myslim si ...

Jedna se o jednoduchou aktivitu nevyzadujici Zadné technologie, pomaha
zakim rozvijet schopnost kladeni otazek a rychlého mySleni pfi sestavovani
algoritmu pro identifikaci tajemné véci. Cilem je rozvoj schopnosti pokladat
efektivni otdzky a Sestavit co nejkrat$i algoritmus otdzek. Pomilcky nebudeme
potiebovat zadné nebo pouze papir a tuzku. Ucitel pfedem vybere véc, kterou budou
7aci hadat. Zaky rozdéli do dvou skupin, jedna skupina bude pokladat otazky tykajici
se tajemného pfedmétu, na které mize druha skupina odpovidat pouze ANO — NE.

Cilem je identifikovat tajemnou véc co nejrychleji. Ucitel mize nechat zaky se volné
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ptat nebo postupné otazky usmérnovat. Mize také omezit okruh moznych zvirat

nebo véci. Aktivitu Ize ukoncit po urceném cCase nebo poté, co skupina véc uhodne.
Aktivita €. 2 - Bludisté

Tato aktivita rozviji schopnost rozd¢€lit problém na ¢asti a vytvorit postup,
umoznuje zakiim pracovat s konkrétnim prostfedim bludisté, coz posiluje jejich
prostorovou piedstavivost a logické mySleni. Cilem je rozvoj logického mysleni,
schopnosti planovani a ovéfeni spravnosti postupu. Budeme potiebovat papir, psaci
potieby a bludiité. Zaci maji za tikol vytvofit trasu, ktera je provede z poéateniho
bodu ven z bludisté. Kazdy krok v trase by mél byt peclivé promyslen a zajist'ovat
Gspésné projiti bludistém. Zaci si postup zapisi po jednotlivych krocich,
po dokonceni tras a zapisu postupl si Zaci vzajemné vyméni bludisté a postupy.
Kazdy zkouma trasu podle popisu jiného zaka. Na zavér spole¢né diskutujeme,
zda vSechny postupy vedly ven z bludisté. Pokud n€kdo narazil na problémy,

spole¢né hleddme mozné vylepSeni nebo opravu.
Aktivita ¢. 3 - Bludisté s Bluebotem

Tato aktivita kombinuje prvky programovani, planovani pohybu v prostoru
a reflexe, coz umoziuje zakim Iépe porozumét principim algoritmi
a programovani. Cilem je rozvoj programovani a algoritmické mysleni s pouzitim
Bluebota, zlepseni schopnosti planovani pohybu v prostoru, ovéfeni a tuprava
postupu podle vysledki. Budeme potiebovat Bluebota (nebo podobného
programovatelného robota, dievéné bludisté pro Bluebota, papir a psaci potieby

pro zéapis postupu.

Na dfevéné podlozce sestavime bludiSté, zacneme jednodusSim a obtiZnost
zvySujeme. Zaci maji za tikol naprogramovat Bluebota tak, aby projel bludi§tém
a dostal se z pocateéniho bodu k cili. Zaci mohou pouzivat tladitka nebo
programovaci listy, kazdy zak si zapisuje postup, které ptikazy a kolikrat pouzil.
Po naprogramovani robota nechame zaky své programy vyzkouset, popiipadé upravit

své postupy a znovu je vyzkousSet.
Aktivita ¢. 3 — Bludisté s Ozobotem

Tato aktivita kombinuje fyzické kresleni bludist¢ pro Ozobota

s programovanim v digitdlnim prostiedi, coz umoznuje zaktim prakticky zazitek
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s vyuzitim barevnych kodu pro ovladani roboti. Cilem je naucit zaky navrhnout
a nakreslit bludisté pro Ozobota s vyuzitim barevnych kodi, porozumét principtim
zataCeni Ozobota na ktizovatkach, efektivné vyuzivat barevné kédy pro dosazeni cile
a pracovat s webovou aplikaci ozoblocky.com pro kodovani v prostiedi Scratch.
Budeme potiebovat papir, barevné markery pro kresleni ¢ar a barevnych kodi,

Ozobota a pocitac s ptistupem K internetu.

Zéci maji za tkol navrhnout na papir bludisté pro Ozobota pomoci barevnych
markeri na zakresleni cest a kifizovatek. Pouzivani barevnych koda
pro programovani pohybu Ozobota ma specificky vyznam, napiiklad zataCeni vlevo,
vpravo nebo zastaveni. V druhé poloviné hodiny miZzeme zaktm piedstavit webovou
aplikaci ozoblocky.com, kterda umoznuje programovat Ozobota ve vizudlnim
prostiedi Scratch s vyuzitim barevnych kéda. Zde si také mizeme stahnout mapky
programd.

Aktivita €. 4 - Pohyb po Sachovnici s LEGO robotem

Tato aktivita kombinuje programovani s fyzickym pohybem robota
po Sachovnici. Pomah4a zaklim 1épe porozumét zékladim programovani a poskytuje
prakticky zazitek s LEGO robotem. Cilem je zapsat cestu robota po S$achovnici
pomoci dohodnutych symbolii a fyzicky tento pohyb provést. Potfebujeme
sachovnici A-l, kobercové podlozky se zalaminovanymi kartickami symboll
a LEGO robota.

Utitel postavi LEGO robota na uréené pismeno na Sachovnici, pomoci Sipek
na displeji LEGO robota naprogramuje cestu podle pfikladu. Tlad¢itkem OK robota
spusti a necha ho projet zvolenou cestu. Zaci ve dvojicich dostanou tkoly,
ve kterych maji zaznamenat cestu robota po Sachovnici pomoci dohodnutych
symboli. Pro zaznam mohou vyuzivat zalaminované karticky symboll

na kobercovou podlozku. Mohou zkouset prochazet cestu i osobné.
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,1-9-2-03p Zik navrhne rizné algoritmy pro FeSeni problému, s kterym

se opakované setkal“ (RVP ZV, 2023, s. 43).

Tento cil rozviji schopnost kritického mysleni a rozhodovani ve vyvoji
projekti. Zaci se udi pracovat s riznymi variantami feSeni a vyuZivat chyby
k vylepSeni své prace. Zaci identifikuji kliGové oblasti nebo problémy spojené
s projektem, zaméfuji se na ruzné moznosti feSeni, realizuji né€kolik vybranych
variant feSeni v ramci projektu a vyberou nejlep$i variantu feSeni na zakladé¢
vyhodnocenych kritérii. Piipadné chyby nebo problémy, které v pribéhu projektu
vznikly, pouzivaji jako prilezitost k uceni a zlepSeni, chyby chapou jako soucast

procesu zdokonalovani.
Aktivita ¢. 1 - Tvorba pravidel ,,Vstupte®

Tato aktivita umoziiuje zdkiim experimentovat s riznymi piistupy k fesSeni
obvyklych situaci a zdiraziiuje kreativitu pii tvorbé postupt. Grafické zpracovani
pak pomaha vizualizovat a sdilet jejich myslenky s ostatnimi. Cilem aktivity
je stanoveni postupu pro obvyklou ¢innost, navrh riznych postupt k dosazeni cile
a grafické zpracovani postupti pro obvyklé praktické cinnosti. Pro realizaci
potfebujeme papir, tuzku, pastelky, pravitko a samolepky. Ucitel nebo skupina zakt
zvoli konkrétni cil nebo ukol, ktery Zaci budou feSit. Napiiklad "Vstupte

do tfidy" nebo "Vyfteste problém s chybé&jicim domécim tkolem".

Zéaci pracuji individualné nebo ve skupiniach na navrhu riznych postupt
pro dosazeni zvoleného cile. Mohou se zaméfit na riuzné aspekty, jako
je komunikace, organizace, nebo interakce s ostatnimi. Poté graficky zpracuji
své navrzené postupy na papife. Mizou pouzit pastelky, tuzky, samolepky a dalsi
kreativni prvky, aby vizualizovali své myslenky. Kazdy zadk nebo skupina prezentuje
své navrzené¢ postupy. Miulzou vysvétlit svd rozhodnuti a zdivodnit,

proc€ si vybrali dany pfistup.
Aktivita €. 2 - Programovani bez PC (LEGO kostky)

Tato aktivita podporuje vytvafeni instrukci, komunikacni dovednosti
a schopnost pracovat ve dvojicich. Zaci se uci dualezitosti jasného a piesného popisu,

coz je kliCovym prvkem pii programovani 1 v bézném zZivoté. Cilem
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je rozvoj schopnosti vytvaiet a dodrzovat instrukce. Potfebujeme psaci potieby,

papir, lego dilky (nebo dievéné kostky, tvary barevnych papiri atd.)

Zéci pracuji ve dvojicich. Kazda dvojice dostane identicky soubor LEGO dilk?
(nebo jinych stavebnich prvkl). Dvojice vytvoii stavbu z péti  kostek
a zarovei popiSe postup stavby pomoci navodu. V névodu by mély byt jasné
uvedeny kroky a instrukce. Poté si dvojice mezi sebou kostky a navod vyméni.
Dvojice, ktera obdrzela nédvod, se pokusi postavit stejnou stavbu podle popisu. Musi
dodrzet instrukce a pouzit pouze dostupné kostky. Po dokonceni stavby porovnaji
vysledky. Diskutuji o tom, kde byly mozné nedorozuméni a jak to ovlivnilo

vysledek.
Aktivity bez roboti vhodné zejména pro 2. stupeit zakladni skoly

Mnoho aktivit muzeme také provadét i bez pouziti fyzickych robotu.
Zde si uvedeme nékteré zdroje, které jsou skvélym zplsobem, jak seznamit zaky

S programovanim a informatikou.
e Webova stranka ibobr.cz nabizi rizné interaktivni tkoly a hry zaméfené
na programovani. Zaci se mohou ugit principy algoritmi a kodovani.
e Tinkercad umoziuje virtudlni modelovani 3D objektl. Je to skvé€ly nastroj
pro seznameni zaki s koncepty designu a inZenyrstvi.

e Online platforma umimeinformatiku.cz poskytuje ucebni materialy a ukoly
pro vyuku informatiky. Obsahuje rGzné Urovné obtiznosti, takZe je vhodna

pro rizné vékoveé skupiny.

e Vizualni programovaci jazyk Scratch zase umoznuje tvorbu interaktivnich
pribehi, her a animaci. Je skvély pro zacatecniky.
e Run Marco je online kurz programovani pro déti. Obsahuje jednoduché lekce

a cviceni, které pomahaji rozvijet zékladni programatorské dovednosti.

e Webova stranka HourofCode.com poskytuje mnoho bezplatnych zdroji
a aktivit pro vyuku programovani. Nabizi rizné ukoly, hry a lekce pro rtizné

vékové skupiny.
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6.3 Informacni systémy

Tematicky celek informaéni systémy umoziiuje zadkim 1épe pracovat
s informacnimi systémy, evidenci dat a hromadnym zpracovanim dat, je klicovy
pro efektivni spravu Skolskych procesti a analyzu vysledkli, coz v konecném
dasledku pfispiva k lepSimu vzd€lavacimu prostiedi. Informacni systém ve Skole
je komplexni soubor hardwarovych a softwarovych komponent, které sbiraji,
ukladaji, zpracovavaji a distribuuji informace tykajici se Skolnich procest. Sklada
se zjednotlivych slozek, kterymi jsou uzivatel¢ (Zaci, ucitelé, administrativni
pracovnici), ¢innosti (vyuka, sprdva udaji o Zacich, hodnoceni, komunikace
s rodic¢i), omezeni pfistupu podle role (ucitel, zak, rodi¢) a struktura dat (evidence
zakl, rozvrhy, vysledky). Patii sem také navrh a tvorba evidence dat, tedy stanoveni,
co mé byt evidovano a jak bude systém pouzivan a manipulace s velkym mnozstvim

dat.

., 1-9-3-01p Zik popise ticel informadénich systémii, které pouziva“ (RVP ZV, 2023,
S. 43).

Zakova opakovana zkuSenost s vyhledavanim, ziskidvanim a interpretaci
dat z rtznych oblasti umoznuje jeho efektivni rozhodovani a schopnost odpovidat
na otazky zaloZené na faktech. RGzné oblasti, jako Skolni vysledky nebo zdravotni
historie, vyzaduji specificky ptistup k analyze dat a odpovidani na otazky. Tato
dovednost je klicova pro informované rozhodovani a spravu v riznych Zivotnich
situacich. Zak popiSe pravidla uspofadani v jednoduché existujici tabulce a tuto
tabulku dopliiuje podle definovanych pravidel uspofdddni, coz usnadiuje
vyhledavani, analyzu a prezentaci dat. Patii sem také praktické Seznameni
s informa¢nimi systémy, jako je strava, IDOS nebo Zasilkovna, které pfinasi pohled
na rozmanité role uzivateld v rtznych kontextech, od Skoly po zdravotni péci

a online nakupovani. Zaci se sezndmi s tim, jaky ptistup ma ucitel, kucharka ¢i zak.
Aktivita €. 1 - Informacni tabule

Tato rychla aktivita si klade za cil seznamit zdky s ucelem a vyuzitim
informacnich tabuli a rozvijet jejich schopnost vyhledavani a interpretace informaci
na tabulich. Ucitel vysvétli ucel informacnich tabuli v rlznych situacich

(napf. v nakupnim centru, na nadrazi, ve §kole). Zaci maji za tikol vy¢ist z ptipravené
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informacni tabule potfebné informace a odpovédét na otazky, které ucitel polozi.
Tato aktivita mulze byt adaptovana na rizné situace a prostiedi,
aby lépe odpovidala konkrétnim potfebam tiidy. Zaci by méli byt povzbuzeni
k aktivni ucasti a kritickému mysleni pii ¢teni informacnich tabuli. I kdyz je aktivita
navrzena bez technologii, mize byt rozsifena o online vyhleddvani informaci

na webovych strankach nebo v mobilnich aplikacich.
Aktivita €. 2 - IDOS vs. tabule na nadrazi/ piehled odjezdii na zastavce autobusu

Cilem aktivity je porovnat pouziti online vyhledavace (IDOS) s informacni
tabuli na zastavce autobusu a ziskat zkusenost s planovanim cest a kontrolou odjezdu
ve vybraném dopravnim prostfedku. Budeme potiebovat pocita¢é nebo mobil
s piipojenim na internet a prehled odjezdt. Zaci pracuji s po¢itatem nebo mobilnim
zafizenim a vyhleddvaji spoj z domova do Skoly nebo jiny usek, ktery casto
pouzivaji. Zaznamenaji si ¢asy odjezdu a ptijezdu, prestupy a piipadné zmény. Ucitel
pfipravi  nebo  vytiskne  informaéni tabuli s  odjezdy  autobusi
na vybrané zastivce. Zaci si vyberou shodné spoje s témi, které nasli online,
porovnavaji casy a sleduji, jaké informace ziskaji z informacni tabule. Na zavér
diskutuji o svych zkuSenostech a rozdilech mezi online vyhledavanim a tabuli

na zastavce. Aktivita miZe byt upravena i na jiné dopravni prostfedky a prosttedi.

»1-9-3-02p Zik nastavuje zobrazeni, Fazeni a filtrovini dat v tabulce® (RVP ZV,
2023, s. 43).

Pomoci tohoto cile sezndmime Zzaky s procesem sefazeni a filtrovani

dat v tabulce a aplikaci téchto dovednosti naptiklad na knihovnicky systém.
Aktivita €. 1 - Tvorba vét z tabulky slovnich druhi

Tato aktivita je zaméfena na kreativni pouzivani slovnich druhi a muze
byt upravena podle urovné jazykovych dovednosti zaku. Cilem je rozvijet dovednost
tvorby vét s vyuzitim slovnich druhd a procvicovani orientace v tabulce se slovnimi
druhy. Kazdy zak dostane tabulku s oznacenymi sloupci (A, B, C, D, E, F) a jejich
odpovidajicimi slovnimi druhy. Ucitel prezentuje vzorovou tabulku s ptiklady
slovnich druht v jednotlivych sloupcich. Zaci maji za tikol vytvofit vétu podle vzoru

(napt. A2 + B2 + C5 + D3 + E4 + F5). Dale jiz pracuji samostatné¢ nebo
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ve skupinach na tvorbé vét podle jejich vlastnich kombinaci sloupct. Vytvori

co nejvice raznych vét s vyuzitim riznych slovnich druhi.
Aktivita ¢. 2 - Nakup potravin prostiednictvim e-shopu

Cilem této aktivity je Seznamit zaky s procesem nakupu potravin
prostiednictvim e-shopu, procvicit jejich dovednosti filtrovani a vyhledavani zbozi
na internetovém obchodé. Budeme potiebovat pocita¢, mobil nebo tablet
s pfipojenim k internetu. Zaci navstivi webovou stranku e-shopu s potravinami
a dle ruznych kritérii filtrovani (napf. druh potraviny, vaha, cena) vyhledavaji
odpovidajici produkty. Kazdy zék vybere né€kolik potravin a umisti je do virtualniho
nakupniho kosiku, sleduje celkovou cenu a vahu svého nakupu. Ugitel
by mél pfedem zkontrolovat a vybrat vhodny e-shop pro tuto aktivitu. Diraz
by mél byt kladen nejen na technické dovednosti vyhledavani, ale i na kritické

mysleni pti vybéru produktti a zhodnoceni celkového nakupu.
Aktivita €. 3 - Seznam knih v knihovné

Cilem je vytvofit databazi knih s vyuzitim stanovenych kritérii a procvicit
dovednosti prace s tabulkami a organizace informaci. Kazdy zak vybere né¢kolik knih
ze skolni knihovny a zaznamend relevantni informace do tabulky. Kritéria
pro kazdou knihu mohou zahrnovat: jméno autora, nazev knihy, pocet
stran a ptitomnost obrazku. V zavéru hodiny Zzéci slou¢i své databaze, duraz
by mél byt kladen na systematicnost a efektivitu pfi vytvareni databaze. Tato aktivita
muze byt prizplisobena na pouziti riznych nastroji pro tvorbu tabulek,

napf. Microsoft Excel nebo Google Sheets.
Aktivita €. 4 - Moje jméno je tady

Tato aktivita podporuje praci s daty a schopnosti vizualizace informaci. Cilem
je zjistit ¢etnost vlastniho jména (pfijmeni) v daném misté a pracovat s realnymi daty
a tabulkami. Zaci navstivi webovou stranku https://www.kdejsme.cz/ a zjisti Getnost
svého jména v daném misté. Vytvori tabulku, do které zanesou cetnost svého jména
a mozna 1 neckolik dalSich zajimavych 1udaji (napif. obdobi s nejvyssi

a nejnizsi cetnosti).
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,,1-9-3-03p Zik na zdkladé doporuceného ndvrhu sestavi tabulku pro evidenci dat*

(RVP ZV, 2023, s. 43).

Patii sem vytvoreni jednoduché tabulky k situaci, kterou ma zak opakovanou
zkuSenost, naptiklad sbér dat o pocasi, papiru, sbirka pfirodnin nebo planovani
vyletl. MuZzeme vytvorit tradi¢ni papirovou tabulku nebo i digitalni tabulku pomoci

Google formulaie, coz usnadiiuje organizaci a analyzu dat.
Aktivita ¢. 1 - Rozvrh tfidniho pocitace

Tato aktivita podporuje dovednosti sbéru a analyzy dat, komunikaci
a spolupraci mezi zaky. Cilem je vytvofit jednoduchy rozvrh na zaklad¢é ziskanych
dat. Zaci budou sbirat informace o zajmu svych spoluzékii o vyuzivani poéitade

o prestavkach, ziskané data si spole¢né zaznamenavaji na tabuli nebo na papir.
6.4 Digitalni technologie

Toto téma poskytuje zakiim komplexni pohled na svét digitalnich technologii
a je dulezité pro porozuméni modernim informacni spole¢nosti a kybernetické
bezpeCnosti. Pracujeme zde spojmy, jako je hardware, software, datové
a programové soubory, pocitacové sité ¢i pocitacova bezpecnost a digitalni identita.
Tyto pojmy jsou kli¢ové v oblasti informacnich technologii, spole¢né tvoii zakladni

stavebni kameny moderniho digitalniho prostiedi.

Bezpeénost je kliovym aspektem digitalniho svéta. Utoky mohou cilit
na digitdlni zafizeni, nebezpetné aplikace a systémy. Zabezpefeni zahrnuje
aktualizace, antivirové programy, firewally, bezpecnou praci s hesly,
dvou faktorovou autentizaci, Sifrovani dat, pravidelné zalohovani a archivaci
dat. Naopak digitalni identita zahrnuje digitalni stopu, kterd obsahuje sdilena data,
sledovani polohy zafizeni, zaznamy o pfihlasovani a komunikaci. VSechny tyto
znalosti umoznuji, nejen osobam s lehkou poruchou intelektu, efektivné a bezpecné

vyuzivat digitalni technologie.

Novym a velkym tématem patiicim do tohoto celku je uméla inteligence a jeji
dopad na digitalni svét. Chceme, aby Zaci védéli, ze reklamy, videa, vysledky
hledani v internetovych vyhledavacich i vybér novinovych zprav na zpravodajskych

serverech, se jim prizptisobuje podle jejich historie.
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,1-9-4-01p Zik rozliSuje funkce pocitace po strince hardwaru i operacéniho

systéemu“ (RVP ZV, 2023, s. 44).

Cilem téchto aktivit je zapojit zaky do praktickych ¢innosti a diskuzi, které jim
umozni 1épe porozumét funkCnosti pocitace z hlediska jak hardwaru,
tak opera¢niho systému. Zaky vedeme k tomu, aby chapali pogita¢ jako stroj, ktery
pouze rychle vykonava piikazy ¢loveka. K vyuce mizeme pouzit rtizné materialy,
pracovni listy, obrazky nebo realné pocitaCové soucasti, rizna pexesa z oblasti

hardwaru a softwaru a k nim ptiklady vyuziti (napf. klavesnice — psani znak).

,,1-9-4-02p Zik uklidd a spravuje svi data ve vhodném formdtu“ (RVP ZV, 2023,
S. 44).

Tento cil umoznuje zdkim aktivné pracovat s daty, rozvijet dovednosti
ukladani ¢i spravy souborti ve vhodnych formatech, chapat vyhody riznych typt
souborovych formatl. Zaméfuje se na pochopeni pojmu data a velikost dat. Zaci
si bézné stahuji do svych chytrych telefoni spoustu aplikaci a soubori. Ovsem
netusi, ze jejich telefon je misto zcela oddélené od internetu a tyto soubory zabiraji
mnoho mista na disku, coz jejich telefony zpomaluje a zahlcuje. Chceme, aby tedy
pochopili, ze video zabira vice mista nez fotka, pamét uvolni smazinim
dat a vhodny format zavisi na tom, co s daty planuji délat (sdilet, upravovat,

tisknout).

,,1-9-4-03p Zdk pracuje v online prostiedi; propoji podle ndvodu digitdlni zaiizeni
a na prikladech popise moZna rizika, kterda s takovym propojenim souviseji“

(RVP ZV, 2023, s. 44).

Cilem je nejen ukézat Zaktm, jak propojit digitalni zafizeni, ale také posilit
jejich schopnost rozpoznavat a minimalizovat rizika spojena s timto propojenim
v online prostfedi. Na druhém stupni je pravdépodobné, Zze se zZici jiz s riznymi
druhy ucth setkali. Musime Zzakim vysvétlit, Ze data se mezi adresaty posilaji nejen
zaSifrovang, ale i neSifrovand, kterd si muze kdokoli preCist a zneuzit. Internet
je jako silni¢ni sit’ pro informace, pozadavky se po ni pohybuji od uzivatell
k serverim a zpét pomoci kabell a wifi siti. Patfi sem tedy aktivity zaméfené
na praci zdka v online prostfedi, propojeni digitalnich zafizeni a identifikaci

moznych rizik. Muze se jednat o propojeni zafizeni ptes Bluetooth, Wi-Fi
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a USB kabely, mohou mit moznost sdilet néjaky obsah mezi zafizenimi, naptiklad
fotografie, dokumenty nebo jind data. Vedeme je také k identifikaci rGznych
potencialnich hrozeb (kybernetické utoky, Sifeni Skodlivého softwaru, neopravnény
pfistup k datim) a zlepseni bezpecnost svych digitalnich zafizeni pfi propojeni

v online prostiedi.

,1-9-4-04p Zdik rozpoznd typické zivady a chybové stavy politacii a obrdti
se s Zddosti 0 pomoc na dospélou osobu“ (RVP ZV, 2023, s. 44).

Cilem téchto aktivit je vytvofit prostfedi, ve kterém se zaci mohou bezpecné
ucit rozpoznavat a fteSit bézné chyby a zavady na pocitaci, a pfitom budou
mit piilezitost obratit se o pomoc na dospélou osobu, pokud budou potiebovat.
S zaky vytvafejte jednoduché navody nebo postupy pro feSeni bé&Zznych

chyb a zavad.

,1-9-4-05 Zdk dokdfe usmérnit svoji &innost tak, aby minimalizoval riziko ztrdty

& zneusiti dat* (RVP ZV, 2023, s. 44).

Cilem je vytvofit povédomi a dovednosti, které umozni Zakiim minimalizovat
rizika spojena se ztratou nebo zneuzitim jejich digitalnich dat. U¢ime zaky rozliSovat
mezi soubory, které jsou vetfejné umistény na serveru a soubory nevetrejnymi.
Aby tedy o sobé nezvefejiiovali véci, u kterych si nejsou jisti, Ze chtéji, aby je ostatni
vidéli a aby chranili svou digitalni identitu. Vysvétlime dulezitost pravidelného
vytvateni zaloh, tvorbu silnych hesel (rizné znaky, véetné velkych a malych pismen,
Cisel a symbolu), pravidelné aktualizace operacniho systému a antivirového
softwaru. Mtzeme pouzit rizné hry nebo simulace, které pomahaji zakim pochopit

bezpecnostni rizika online prostiedi.
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7 Vysledky vyzkumného Setreni

Pro zodpovézeni hlavni a vedlejSich vyzkumnych otdzek byla shromédzdéna
data z polostrukturovanych rozhovoru s pedagogy i rodi¢i vybranych zaku, z analyzy

Skolnich a osobnich dokumenti zakt a pozorovani v hodinach Informatiky.

Vybér respondenti vyzkumu nebyl nahodny. Zkouméni byli zaci zakladni
Skoly ztizené podle §16 odst. 9 skolského zakona, ktera se zaméfuje na vzdelavani
zakt s lehkou poruchou vyvoje intelektu, pfipadné v kombinaci s jinym
znevyhodnénim. Dulezitym kritériem byla dale moznost dlouhodobého a souvislého
pozorovani, pravidelny kontakt s zaky v hodindch Informatiky a moznost spoluprace
s pedagogy a rodici. Na zaklad¢ téchto kritérii byl cilené¢ vybran vyzkumny vzorek
zakl 4., 5. a 6. tridy. O Ucast ve vyzkumu byli pozadani rodic¢e 33 Zakd, z nichz

se 15 aktivné zapojilo.

Pro zodpovézeni vyzkumnych otazek tykajicich se pedagogi byly pouZity
rozhovory se ¢tyfmi specialnimi pedagogy na dané zakladni Skole, ktefi disponovali
odbornou kvalifikaci pro vyuku Informatiky. Tfi z nich byli zkuSeni ucitelé
s dlouholetou praxi, jeden pak zacinajici ucitel s praxi do 2 let, kterému metodickou
podporu zajistoval uvadejici ucitel a zkuSené;si kolegove.

Sbér dat pro tento vyzkum byl proveden metodou polostrukturovaného
interview, odpovédi relevantni k danym vyzkumnym otazkam byly zaznamenany
pisemnou formou do vytiSténého archu s otdzkami. Seznam otazek pro rozhovor

s pedagogy a s rodi¢i zaku je uvedenym v ptiloze této prace.

Analyza dat probihala dle principi zakotvené teorie, ktera umoznuje
induktivné odvodit teorii z dat, kterd byla shromédzdéna o zkoumaném jevu.
Nezaciname tedy s pfedem danou teorii, ale nechavame ji "vynofit" z dat v prab&hu
analyzy (Strauss, Corbin, 1999). Zakladnimi jednotkami analyzy v zakotvené teorii
jsou koncepty (teoretické pojmy) a kategorie. Kategorie jsou abstraktnéjsi

a predstavuji "zakladni kameny" vznikajici teorie (Miovsky, 2006).

Pro interpretaci dat bylo pouzito oteviené a axialni kodovani. Oteviené
kédovani text rozdéli na jednotlivé kddovaci jednotky. Tyto jednotky mohou
byt slova, véty, odstavce nebo i celé stranky textu. Nasledné se jim piideli kody,

které reprezentuji jejich zékladni mysSlenku nebo koncept. Vyzkumnik tak s takto

82



oznacenymi fragmenty textu dale pracuje a hledd mezi nimi vzajemné souvislosti
a vztahy. Druhym krokem analyzy dat v ramci zakotvené teorie bylo axialni
koédovani, jehoz cilem je usporadat, propojit a nalézt hlubsi vazby mezi diive

identifikovanymi kategoriemi a subkategoriemi (Hendl, 2016).
Hlavni vyzkumna otdzka znéla:

HVO: Které digitalni dovednosti si osvojuji a rozviji Zaci se specialnimi
vzdélavacimi potiebami v hodinach Informatiky na zakladni Skole

ztizované podle §16 odst. 9 Skolského zikona?

Digitalni dovednosti jsou dilezité pro vSechny, v¢etné zakl se specialnimi
vzdélavacimi potiebami. Digitalni technologie pomahaji témto zakiim komunikovat,
spolupracovat a ucit se novym vécem. Mezi digitdlni dovednosti, které si osvojuji
a rozviji zéci se specidlnimi vzdélavacimi potfebami v hodinach Informatiky
na zakladni Skole ziizované podle §16 odst. 9 Skolského zakona patii zejména:

e Zikladni ovladani poéitade: Zaci si osvojuji pouzivani poéitade, véetnd
ovladani mysi a klavesnice, prace s textovymi editory a tabulkovymi
procesory a pouzivani internetového prohlizece.

e Komunika¢ni dovednosti: Zaci se uéi pouzivat e-mail, socialni média a dalsi
nastroje pro komunikaci, jak spravné komunikovat online, véetné pouZzivani
sluSného jazyka a respektovani soukromi ostatnich.

e Tvorba obsahu: Zaci ve vyuce vytvafi digitalni obsah, jako jsou textové
dokumenty, prezentace, obrazky, videa a zvukové soubory, pouzivaji digitalni
nastroje k sebevyjadieni a sdileni svych myslenek a napadi.

e ReSeni problémi: Zaci pouzivaji digitalni technologie k feSeni problémd,
vyhledavaji informace online a vyuzivaji digitalni nastroje k automatizaci
ukolt.

e Bezpetnost: Zaci si osvojuji pravidla, jak bezpeéné pouzivat digitalni
technologie, chranit své osobni udaje, jak se vyhnout kybernetickym ttoktim
nebo se vyporadat s kybersikanou.

Nyni se budeme vénovat dil¢im vyzkumnym otdzkam, které¢ byly vymezeny

nasledovné:
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VO1: Kter¢  digitdlni dovednosti  povazuji  pedagogové za  zdsadni

pro vzdélavani a zivot zakt se specidlnimi vzdélavacimi potfebami?

Pro zodpovézeni této vyzkumné otazky byly pouzity rozhovory s pedagogy,
tedy odpovédi na otazky pro rozhovor s pedagogy ZS vzdélavajici zéka
se specidlnimi vzdélavacimi potiebami. V pribé¢hu vyzkumu bylo zjisténo,
7e pedagogové kladou duraz na digitalni dovednosti, které vedou ke vSeobecnému
rozvoji kompetenci k uceni a pracovnich kompetenci. Zejména bylo zdiiraznéno,
ze rozvoj zakladnich pocitatovych dovednosti, bezpe¢ného chovani v online
prostiedi, vyhleddvani a ovéfovani informaci jsou kli¢ové pro vSechny zaky
se specialnimi vzdelavacimi potfebami. Jako hlavni rozdil vyuky téchto zaki oproti
zakim intaktnim uvadéji individualizaci obsahu, pfizpisobeni naro¢nosti tkold,
rozvoj praktickych dovednosti spojenych s pouzivanim digitalnich technologii

a pouzivani konkrétnich ptikladt a praktickych cviceni.

VO2: Které digitalni dovednosti povazuji rodice za zasadni pro vzdélavani a zivot
jejich déti se specialnimi vzdélavacimi poticbami?

Rodic¢e vSech ucastnikii vyzkumu Se Vv odpovédi na tuto otdzku obecné
efektivné vyhledavat informaci online a vyuzivat dostupné zdroje, jejich déti
by mély byt schopny rozpoznat relevantni a spolehlivé zdroje a odliSit
je od dezinformace, efektivné a bezpetné pouzivat rizné technologické nastroje.
Toto zjisténi zdUraziiuje vyznam digitalni gramotnosti a samostatného mysleni
v dnes$nim digitalnim svété.

Mezi digitalni dovednosti fadi hlavn¢ uzivatelské ovladani pocitace, bezpecné
vyhledavani a pohyb na internetu. Rodice také vnimaji vSechny tyto dovednosti jako
klicové pro ptipravu svych déti na digitdlni spolecnost a profesni svét.
Tim, ze kladou dlraz na samostatné¢ mysleni a praci s technologiemi, pomahaji svym
détem rozvijet schopnosti, které budou mit prospéch v mnoha aspektech Zivota.

Déti se doma uéi nové digitdlni dovednosti riznymi zpisoby, casto
kombinaci online vzdélavacich zdroji, vytvafenim vlastniho digitalniho obsahu, jako
jsou videa, fotografie a komunikaci na socialnich sitich. Zaci doma
s digitalnimi technologiemi travi, dle vypovedi rodict, velkou ¢ast volné¢ho Casu

(napt. hraji hry, poslouchaji hudbu, sleduji filmy).
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VO3: Jakymi vyukovymi metodami a prostiedky probiha vyuka digitalnich
dovednosti u  zaki  se  specidlnimi  vzd€lavacimi  potfebami

v hodinach Informatiky na zakladni Skole zfizované podle §16 odst. 9

Skolského zakona?

Nékteré digitalni dovednosti Si zaci 0SVOjuji napfi¢ riznymi vyucovanymi
predméty. Dotazovani pedagogové potvrdili, ze tyto dovednosti nevnimaji izolovang,
ale povazuji je za nedilnou soucast celého procesu edukace. V hodinach Informatiky
vyuzivaji n¢které pedagogické postupy doporuc¢ené Ministerstvem skolstvi, mladeze
a télovychovy, které odpovidaji potfebam zaka s lehkou poruchou vyvoje intelektu
a zohlediiuji jejich specifické zkuSenosti a schopnosti.

Za nejdilezitéjsi povazuji nazornost, tedy maximdalni konkretizaci uciva
a praktické zaméfeni vyuky vychdzeji z konkrétnich situaci, se kterymi maji zéci
opakovanou zkusenost. Dilezité je také pfizpusobeni vyucovaciho procesu mentalni
urovni zaka a udrzeni pozornosti pomoci CastéjSiho stiidani aktivit.

Na tvorbé a rozvoj kli¢ovych digitalnich dovednosti u zaku se specialnimi
vzdélavacimi potfebami se dle pedagogli podili hlavné zapojeni zéka
do praktickych cviceni, aktivit a ukold zaméfenych na konkrétni digitalni dovednosti.
Pro jejich rozvoj vyuzivaji hlavné skupinovou praci, kde mohou Zaci vzdjemné sdilet
své znalosti a dovednosti, individualizaci vyukového obsahu podle potieb zdka

a vizualni pomucky k podpofe porozuméni a upevnéni digitalnich dovednosti.
7.1 Doporuceni pro pedagogickou a specialné pedagogickou praxi

Navrhy a doporu¢eni pro podporu digitalnich dovednosti vychazi
ze zjiSténych poznatki, potieb zakid i1 pedagogl v prubéhu pozorovani, rozhovort
a pifimé prace se zaky z dané skoly a opiraji se také o praktické zkuSenosti autorky
prace z edukace zaki s vyvojovou poruchou intelektu. Mezi obecné principy
pfi vzdélavani zakl na zakladni Skole zfizené dle §16 odst. 9 Skolského zikona

fadime hlavné:
e Individualizaci vyuky, tedy zohlednéni individuélnich potfeb a moZznosti Zaka.

e Motivaci zakl vyuzivanim atraktivnich a zabavnych aktivit, které Zzaky

zaujmou a udrzi jejich pozornost.
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e Praktickou orientaci vyuky, zaméfenou na rozvoj dovednosti, které mohou zaci

vyvojovou poruchou intelektu vyuzit v bézném Zzivoté.
e Zabezpecenim piistupu k technologiim a pomiickdm pro vSechny zaky.

e Podporu pedagogti a poskytovani metodickych materiali pro zaclenéni

digitalnich technologii do vyuky.

Na rozvoj digitalnich dovednosti neexistuje zadna univerzalni metoda, dtlezita
je flexibilita, ochota pfizpiisobovat se a spoluprace vsSech zucastnénych stran.
Nez za¢neme s ¢imkoli novym, zmapujme potieby zaki 1 pedagogl, proved'me
analyzu potieb a zkuSenosti zakti i pedagogli v oblasti digitalnich technologii,
pozorujme, s ¢im se potykaji, co je bavi a co by jim pomohlo. VSechny aktivity
a materialy je vhodné ptizpusobit konkrétnim zakum, celé t¥id¢ a jejich specifickym
potiebam. Muzeme vychazet z ovéfenych postupt a zkusenosti z praxe a do rozvoje

digitalnich dovednosti zakt je vhodné zapojit i rodice.

Konkrétné se tedy muize jednat 0 vyuzivani kompenzacénich softwarovych
pomucek pro usnadnéni osvojeni psani, ¢teni a prace s informacemi, dale
prizpisobeni vyukovych materidlli, pouzivani zjednoduSenych textli, obrazki
a videi. ZaClenéni aktivit s digitalnimi technologiemi do vyuky jako
jsou interaktivni hry a vyukové programy. Podpora spoluprace a komunikace mezi

zaky pomoci realizace projektli s vyuZitim digitalnich technologii.

Cilem nasi snahy je rozvijet digitalni dovednosti Zakl s vyvojovou poruchou
intelektu tak, aby se mohli aktivné zapojit do spoleCnosti a uspét na trhu prace.
V soucasné dobé existuje velké mnoZstvi online platforem a aplikaci pro vyuku
informatiky a digitalni technologie je vhodné také zapojovat i v jinych pfedmétech.
Dalsi informace a inspiraci muZeme nalézt napiiklad na webovych strankach

Narodniho pedagogického institutu  Ceské republiky  (https://www.npi.cz/),

Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy (https://www.msmt.cz/), Evropského

centra pro digitalni vzdélavani (https://education.ec.europa.eu/cs/focus-topics/digital-

education) nebo Digitalni skoly (https://www.digitalnaskola.edu.me/). Nezbytné

je zéky podporovat a vést k zodpovédnosti za své jednani a rozhodnuti.

Pedagogové, ktefi se vénuji vyuce digitalnich dovednosti, se mohou setkat

s oblastmi, které jsou vysoce narocné na jejich odbornost a kompetence. Nastésti
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existuje nékolik moznosti, jak ziskat odborné vedeni, kurzy a Skoleni, které
jim pomohou tyto vyzvy zvladnout. Narodni pedagogicky institut (NPI) nabizi
bezplatné vzdélavani v oblasti vyuky Informatiky dle minimalni doporucené urovné
vystupli ramcového vzdélavactho programu. V ramci téchto webinait
se pedagogové seznami s metodami, jak efektivné a zabavnym zpiisobem pojmout
vyuku Informatiky. Dulezité je nebat se pozadat o pomoc a podporu a vyuzivat
online platformy a komunity pro sdileni zkusSenosti a napad.

Vyuka digitalnich dovednosti je dualezitou soucasti moderniho vzdélavani.
Diky Siroké nabidce kurzt a Skoleni, podpoie od NPI a dalsich instituci a aktivnimu

pfistupu pedagogli se muze stat zdbavnou a efektivni cestou k rozvoji digitdlnich

kompetenci zaka a studentd.
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Zavér

Predklddand diplomovéa prace se zabyva problematikou vyuky digitalnich
dovednosti u zakl zakladni Skoly ztizené dle §16 odst. 9 Skolského zdkona, specifiky
pristupu k témto zakim a také pfiblizenim zakladni Skoly zfizené podle §16 odst. 9
Skolského zakona, jako Skoly poskytujici vysoce specializovanou podporu a ptistup
k zaktm, pro které¢ by inkluze nebyla spravnym zplisobem vzdélavani. Stanovenim
vyzkumnych cilii a jejich vyhodnocenim jsme si piiblizili, které digitalni dovednosti
si osvojuji a rozviji zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami v hodinach
Informatiky na této zakladni Skole. Do vyzkumu se zapojili ¢tyii pedagogové
a patnact rodi¢t zakt. Rodi¢e byli vybrani tak, aby reprezentovali rtzné

socioekonomické a kulturni prostiedi.

Krom¢ informaci z legislativy a ze specidlni pedagogiky tvoii nejvétsi
¢ast prace konkrétni priklady vzdélavacich aktivit sefazené dle minimalni
doporucené urovné vystupii Radmcového vzdélavaciho programu pro zakladni
vzdélavani. Hlavnim pifinosem mé diplomové prace je poskytnout zakladni
informace a inspiraci do hodin viem pedagogum, ktefi pusobi na tomto typu Skoly
nebo vzdeélavaji zéky s lehkou poruchou vyvoje intelektu v ramci inkluze na bézné
zakladni Skole. VSechny cile prace se podafilo naplnit, pomoci rozhovora s pedagogy
se dle minimalni doporu¢ené urovné vystupi pro Upravy ocekavanych vystupt
v ramci podpirnych opatfeni Ramcového vzdélavaciho programu na zékladni Skole

a prezentované vzdélavaci aktivity byly také ovéfeny v praxi ve vyuce.

Jako pedagog, plisobici na zdkladni Skole ztizené podle §16 odst. 9 Skolského
zakona, jsem rada, Ze 1 tyto Skoly, stejn€ tak jako zadkladni Skoly b&zného typu,
se vyviji, modernizuji a zlepSuji. Byvalé praktické skoly, pfedtim zvlastni skoly, byly
dlouho povazované za Skoly pro déti pochdzejici ze socialné slabych rodin
a ze socio-kulturné znevyhodnéného prostiedi. Dnes mizeme fict, ze skutecné plni
svoji funkci a poskytuji specificky piistup vSem détem, které to potiebuji, napiic
vSemi vrstvami spolecnosti. Diky vzdélani se miiZzou vSechny déti, jak ty intaktni,
tak 1 déti s postizenim vyvijet a dosahnout maximalni miry svého rozvoje.
Smysluplna prace s digitalnimi technologiemi je, v pripad¢ zaku s lehkou poruchou

vyvoje intelektu, spoleénym cilem pedagogu a zakonnych zastupci kazdého zaka.
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Piiloha A Seznam otazek pro rozhovor s pedagogem ZS

Zakladni ramec otazek pro rozhovor s pedagogy ZS vzdélavajici Zika

se specialnimi vzdélavacimi potiebami:

1.

N

10.

11.

Jakou mate aprobaci?
Jaka je délka Vasi pedagogické praxe?
Povazujete se za zkuSeného ucitele?

Pokud ne, kdo Vam poskytl metodickou podporu, Kde jste ziskal potiebné
informace pro vyuku Informatiky 74kt se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami?

Které¢ digitalni dovednosti povazujete za dilezité pro zdka se specialnimi

vzdélavacimi potfebami?
Jakym zpiisobem se 1i8i podle Vés od dovednosti zaki intaktnich?

V ramci kterych Cinnosti se dle Vas u zaka se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami tvoii a rozviji klicové digitalni dovednosti?

Jaké specifické digitdlni dovednosti povaZujete u Zdka se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami za zasadni pro vzdélavani a Zivot obecng&?

Jaké vyukové metody, formy a prostiedky vyuzivate pro rozvoj digitalnich
dovednosti u zéka se specialnimi vzdélavacimi potiebami?

Mohl/a byste né&které z postupli, metod, které pouzivate a povazZujete

za ucinné, doporucit ostatnim koleglim v praxi?

Uvital/a byste vzdélavani, dalsi metodické vedeni od odborniki v oblasti
rozvoje specifickych digitalnich kompetenci a dovednosti u zaku

se specidlnimi vzdélavacimi potfebami?
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Priloha B Seznam otazek pro rozhovor s rodi¢em zZaka

Zikladni ramec otazek dotazniku pro rodice Zaka se specialnimi vzdélavacimi

potiebami:
1. Co si vlastné predstavujete pod pojem digitalni dovednost?

2. Co si predstavujete pod pojem digitalni dovednost u déti se specialnimi

vzdélavacimi potfebami?

3. Jaké specifické digitalni dovednosti by si podle Vas mélo osvojit dité
se specidlnimi  vzdéldvacimi potfebami, aby mu usnadiiovaly

a zjednodusovaly zivot?

4. Miuzete prosim popsat, jakym zplisobem se vas syn/dcera uc¢i nové digitalni

dovednosti?
5. Mizete prosim popsat dovednosti svého ditéte v digitalni oblasti?

6. Jak Vase dit¢ travi sviij volny Cas s digitalnimi technologiemi?
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Priloha C Informovany souhlas

Informovany souhlas s i¢asti na vyzkumu pro diplomovou praci

Nazev prace: Vyuka Informatiky na zakladni Skole zfizované podle §16 odst. 9
Skolského zakona

Drzitelka souhlasu: Bc. et Bc. Pavlina Zidkova, Pedagogicka fakulta Univerzity
Palackého v Olomouci

Studijni obor: Specialni pedagogika pro 2. stupeit ZS a SS, Ugitelstvi informatiky
pro 2. stupeii ZS

Piedmét vyzkumu: Tento vyzkum je provadén jako soucast diplomové prace
na Katedfe technické a informacni vychovy a cilem vyzkumného projektu
je popsat vyuku Informatiky u zakt se specialnimi vzdélavacimi potiebami
na zakladni skole zfizované podle §16 odst. 9 Skolského zdkona a zjistit, jakym
zpuisobem probiha osvojovani uciva a digitalnich dovednosti, jez postupné
vedou k tvorbé klicovych kompetenci, obzvlaste digitalni gramotnosti.

Prabéh vyzkumu: Vyzkum bude realizovan formou rozhovoru s ucastniky
vyzkumu ¢i  jejich zakonnymi zastupci, déale analyzou dokumentd
a pozorovanim zaka v hodinach Informatiky. Odpovédi na otazky v rozhovoru
budou zaznamenavany pisemné a poté analyzovany
a interpretovany ve vySe zminéné diplomové praci. Aby byla zarucena
anonymita a ochrana vSech ucastnikii vyzkumu, budou pisemné zaznamy
k dispozici pouze autorce.

ProhlasSeni:
e Souhlasim s poskytnutim rozhovoru a dalSich souvisejicich informaci.
e Rozumim vySe uvedenému textu a souhlasim s jeho obsahem.
¢ Rozumim tomu, Ze nemusim odpovidat na vSechny kladené otazky.
e Rozumim tomu, ze mohu souhlas odvolat a zcela zrusit svoji ucast

na vyzkumu u autorky diplomové préce.

Jméno a prijmeni ucastnika vyzkumu:
Jméno a prijmeni zdkonného zastupce:

Datum: Podpis:
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