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Uvod

Piedmétem této prace je rozvoj zdravotni a socidlni péée v Ceskych Budgjovicich od
vzniku mésta do prvni poloviny 20. stoleti. Téma jsem zvolila i z toho divodu, abych

poznala vice z historie svého pracovniho oboru ve mésté, ve kterém ziji od narozeni.

Cilem prace je popsat jednotlivé etapy vyvoje zdravotni a socialni péce
v kontextu ostatnich udalosti a ukazat rozdily ve zpusobu a organizaci poskytovani
pomoci druhym.

Dilezitou pomickou, kterda mi umoznila ziskat zkraceny vSeobecny piehled o
d&jindch mésta, pro m& byla Encyklopedie Ceskych Budgjovic, kterd mi zarovefi
poskytovala dalsi uzitecné odkazy. Cenné informace o zivoté lidi vSech spole¢enskych
vrstev ve sttedovékém mésté jsem nasla v knihach Frantiska Hoffmanna ,,Ceské mésto
ve stfedovéku™ a ,,Stiedovéky Clovek a jeho svét™ autora J. L. Goffa, které jsou psany
srozumitelnou formou pro C¢tenafe laiky v daném oboru. Informace, tykajici se
uceleného pojeti socialni prace, prehledné popisuje kniha Oldficha Matouska ,,Zaklady
socialni prace”, kde jsem mohla dohledat a porovnat zakladni udaje o tom, jakou
podobu méla socialni prace od starovéku az po dne$ni vyspélé piistupy. Vzhledem
k tomu, Ze pramentl poskytujicich konkrétni informace o historii zdravotnictvi Ceskych
Budéjovicich neni mnoho, pfivitala jsem knihu Déjiny ceskobudéjovické nemocnice
autort Jitiho Cerného a Diany Smajclové, ktera podrobné li¢i podatky zdravotni péée ve
mésté a popisuje vznik a provoz soucasné nemocnice, kterd nyni oslavuje stoleté vyroci
sveé existence. Jsem si védoma toho, Ze mnoho dalSich podstatnych informaci Ize ziskat
z dochovanych dokumentti ulozenych ve Statnim okresnim archivu meésta. Bohuzel
ptekazkou pro mne byl némecky jazyk, vétSinou ru¢né psany a z casovych divodi jsem
proto nemohla vyuzit vSechny dostupné informace tak, abych je mohla relevantné
prezentovat.

Praci jsem si rozdélila do &tyi ¢asti. Uvodni kapitola pojedna o problematice
poskytovani zdravotné socidlni péce od stfedoveéku do konce 17. stoleti. Jednotlivé
podkapitoly ukazuji, jak souvisi socidlni postaveni obyvatelstva s urovni péce, kterad
muze byt clovéku poskytnuta. Druha kapitola se bude zabyvat vyznamnymi udéalostmi
18. stoleti, reformami za vlady Marie Terezie a Josefa II. a jejich dopadem na zdravotné
socialni problematiku. Ve treti kapitole bude ukazano, Ze pifes pokrok a rozmach
vV odvétvi mediciny je stale dalezitym prvkem charitativni ¢innost cirkve a solidarni
citéni jednotlivych obcanti. Posledni kapitola se bude kratce vénovat nelehkému obdobi
nasi zemé, kdy obé& svétové valky zpomalily a doCasné zastavily rozvoj zdravotniho a
socidlniho odvétvi a spoleCnost se musela vice orientovat na poskytnuti nutné
bezprostiedni pomoci lidem postizenym valkou.



V jednotlivych kapitolach budou jmenovité zminéna jména dilezitych osob a
organizaci, které¢ byly hlavnimi organizatory pomoci. V praci jsem pouzila jsem metodu
pfimou a komparativni.



1. Zdravotni a socialni pé¢e v Ceskych Budé&jovicich do 18. stoleti

1.1 Socialni vrstvy

Ve stiedovékych Ceskych Budgjovicich zajistovala zékladni Zivotni potieby chudym a
nemocnym ob¢aniim nejcastéji jejich rodina a blizci piibuzni. V piipadé, Ze se rodina o
doty¢ného nemohla postarat, mohly pomoci jest¢ méstské nebo cirkevni instituce. Na
druhou stranu, pro stfedovéké Ceské Budgjovice plati, Ze organizace zdravotni a
socialni péce byla v tomto obdobi spiSe na nizké Urovni, ktera se zvedala je velmi
pozvolna v priibéhu dlouhého &asového Gseku. Zivot ve mésté byl ovlivnén Getnymi
valkami, s jejichz nasledky se mésto potykalo jiz od svého zalozeni a pokracovaly

Vv prub¢hu dalsich stoleti.

Je tfeba také vzit v Givahu, Ze existovala rozdilnost socialni a zdravotni péce,
ktera byla dana jiz tim, ze ve mésté zili obyvatelé riznych vrstev. Ve vétSiné meést se
rozliSovaly tfi vrstvy — nejvyssi, stiedni a chudina. Zjednodusené lze fici, ze Slo o
bohaté a chudé, plnopravné a s omezenymi pravy, pticemz svoji roli ve spolecenském
postaveni hral i osobni statut a plivod dotyéného. Zvlastni skupinu tvofili duchovni.
Rozhodujicim faktorem pro spoleCenské zatazeni byly piijmy a majetek. Rozdily
Vtomto sméru byly znac¢né, pfiCemz k nejubozejSim lidem se fadily osoby, které
nebyly schopné prace, at’ jiz z divodu stafi nebo invalidity, protoze obzZiva
sttedovékého clovéka pramenila zejména ztéZké manudlni prace, predev§im
z obd¢lavani pudy. Nejistota vydélku vsak platila i pro ty, jenz pracovat mohli, protoze
byli zavisli na urodé, ktera byla casto ovliviiovana nepfiznivymi Kklimatickymi

podminkami.’

Do horni vrstvy, nazyvané patriciat, patfili méstané, kteti vzdy vlastnili dim,
stojici vétSinou na namésti a kterym také nalezela zvlastni méStanskd prava. Zaradit
mezi n€ Ize kupce a vlastniky pozemkovych panstvi, jejichz majetek se rozrustal nejen
diky pozemkovym vynosim, ale z &asti také z vyb&ru mytného a cla.® Schvalit

postaveni méstana piisluselo méstské rade. Nejednalo se o jednoduchy proces, doty¢ny

! Srov. HOFFMANN, F. Ceské mésto ve stfedovéku, Praha: Panorama, 1992, s. 221.

% Srov. LE GOFF, J. Stredoveky clovék a jeho svét, Praha: Vysehrad, 2003, s. 132.
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bezuhonnost konkrétni osoby. Zdmozni méstané patfili k lidem, ktefi se ve stiedoveku
podileli na socialni pomoci chudiné a nemocnym, finan¢né¢ podporovali chudé obc¢any,
pfispivali na provoz S$pitali a zakladali podptrné nadace. Piikladem muzZze byt
ceskobudéjovicky sladovnicky mistr Zacharids, ktery zalozil pfed rokem 1327 Spital
pro chudé, posléze mu vénoval sviij mlyn a pfilehlé pozemky. Vyjimecné nebylo ani
odkazovani urc¢ité¢ finan¢ni castky nebo hmotného statku pii poslednim poiizeni
méstand. Projevovali tim jednak dobroc¢innost a jednak si timto skutkem chtéli zajistit
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posmrtnou spasu své duse.

Stredni vrstvu obyvatelstva tvofili drobni zivnostnici a femeslnici se skromnym
zivobytim, ale 1 uvniti této skupiny vznikaly majetkové a socialni rozdily, jejichz
pfi¢inou byla pravé ona riznorodost profesi a odliSnost ziskd. Ne&kdy byva téz
oznaCovana jako mediocres, tedy prostfedni. Byla to velmi pocetna skupina, ktera
zahrnovala zhruba 50 — 70 procent viech obyvatel. Vétsinou bydleli ve vlastnim
domé, ktery vSak zaroven s nimi obyvalo sluZzebnictvo a ucednici. V dobé pied
vznikem mést bylo femeslo jen velmi hrubé diferencovano. Od 13. stoleti, soucasné se
vznikem mést, se postupné zacaly rozvijet uzsi obory v femesIné vyrob¢, femeslnik byl
schopen si sam obstarat suroviny a ur€it, co bude vyrabét a jak bude zbozi prodavat.
Clenéni femesla probihalo v priibéhu celého 14. stoleti a odhaduje se, ze v Ceskych
Budé&jovicich existovalo zhruba tficet druhli femesel, z nichz nejvétsi pocet zaujimalo
potravinaistvi, stavebnictvi, odévnictvi a obuvnictvi, rozsifila se i vyroba piva. Mezi
femeslniky se fadili kovéfi, vyrobcei zbrani — mecifi, brnifi, puskafi. Kromé uZitkovych
femesel se zaCalo pohliZet 1 na vyrobu estetickych vyrobkt, které uspokojily naro¢nou
horni vrstvu obyvatelstva a zaroven byly symbolem bohatého a prosperujiciho mésta.
Vznikajici odvétvi tak poskytly Sanci vydélku dal$im specializovanym femeslnikiim,
kterymi byli napiiklad zlatnici, stfibrnici, hodinafi, umélecti sklenafi, brusi¢i kamene a

malifi.’

% Srov. KOVAR, D. Budéjovicky poutnik, Praha: Baset, s. 105.

* Srov. HOFFMANN, F. Ceské mésto ve stfedovéku, Praha: Panorama, 1992, s. 220.

> Srov. Tamtéy, s. 180-186.



Rozmanitost femesel podnitila vznik cechii. Ukolem cechii bylo sdruZzovat
jednotliva femesla a da se fici, ze plnily zaroven i funkci druhé samospravy mésta,
protoze méstska sprava nebyla schopna organizovat a dohlizet na rozvoj stale
rostouciho poctu femesel sama. Cechy vytvofily pracovni normy, které urCovaly prava
a povinnosti femeslnika v jeho zivnosti, ale i ve vztahu k ostatnim vyrobciim a kazdy
¢len byl nucen se jimi #idit. Clenstvi v cechovnim sdruZeni nebylo pro femeslniky
povinné, nicméné ti, ktefi pracovali na vlastni zodpovédnost, neméli témét zadnou
nad¢ji na vyhody, které cechy poskytovaly a bez kterych byla jejich zivnost pfedem
urena k zaniku. Krom¢ toho mély cechy znac¢né charitativni zasluhy, protoze
podporovaly zchudlé a staré mistry a poskytovaly jim pravidelné piispévky, majici za
ukol zajistit alespon zakladni Zivobyti. Prostfedky ziskdvaly vétSinou z odkazii ¢i dart
obyvatel. Svoji podporu vyjadiovaly i pozistalym z rodiny zemielého femeslnika tim,
ze pomahaly organizovat pohiby, kterych se také iCastnily. Jejich ¢innost dosahovala
rozméru nejen dobro¢inného a socialniho, ale i nabozenského, vzhledem k tomu, ze
byly inspirovany naboZenskou etikou, ze které pramenilo jejich lidské jednani a
vdéenost &lovéka Bohu za dar Zivota. Remeslo se tak stalo typickym znakem
sttedovékého mésta, které mohlo prosperovat pouze v piipad¢€, ze mélo vyspéla femesla
a konkurenceschopné tfemeslniky. I piesto, Ze se do této vrstvy fadili i chudsi
femeslnici, vétsinou byli sobé&stacni a dokazali se v ramci svych rodin a sousedské
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vypomoci postarat o své potiebné.
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postaveni V socidlni struktufe. Za chudinu byli povaZzovani lidé, kteti nevlastnili zddny
majetek, nemohli samostatné vyrabét, byli v zavislém postaveni, nenalezela jim zadna
prava a finan¢ni ohodnoceni jejich prace bylo velmi nizké. Tato skupina, do které
patfili nddenici, pomocni d¢lnici, tovarySi, sluzebnici a Zebréci, tvofila vice nez
polovinu viech obyvatel.” Nicméné i pro tuto skupinu bylo samotné usazeni ve mésté
velmi dalezité z divodu ochrany pted cizimi vojsky, loupezivymi rytiii a diky almuzné
a potravinovym zasobam meésta mohli prezit. Neméli moznost samostatného bydleni.
VétSinou obyvali po menSich skupinkéch podkrovni mistnosti nebo komory, které mély

Vv lepsim ptipad€é malé okno, pro rodiny byly vyclenény mistnosti dvé. Ti, ktefi méli

®Srov. HOFFMANN, F. Ceské mésto ve stfedovéku, s. 188-9.

7 Srov. Tamtéz, s. 221.



k dispozici alespoi malou &astku penéz, se mohli ubytovat v hostinci. Byli odkazani
na pomoc ostatnich, zejména téch majetnéjSich. OvSem i v ramci této skupiny na tom
byli Iépe lidé mladsi a zdravi, ktefi méli moznost se nechat najmout na rucni prace.
Ostatni méli podminky nesrovnatelné horsi. Zvlasté staii a invalidni lidé byli odkazani
vyhradné na soucit druhych, byli nuceni Zebrat a jen mizivy pocet z nich mél to §tésti,

7e byl umistén v méstském 3pitalu, protoze piednost méli ti, ktefi mohli pobyt zaplatit.®

1.2 Méstska sprava

Pti pomoci potfebnym vsak plnilo dillezitou lohu mésto. Protoze pravé nejmajetnéjsi
obcané patfili také do vedeni mésta, jejich dobroCinnost je mozné brat ¢aste¢né i jako
¢innost mésta jako instituce. Kralovské Ceské Budgjovice spravoval panovnik
prostfednictvim rychtafe. Byl to kralem povéfeny ufednik, ktery mél rozhodovaci,
vykonnou i soudni pravomoc. Pravomoci rychtaie vyvazoval sbor pfiseznych, ktery se
skladal z jiz zminénych zamoznych méstant, tzv. konseld. Méstska sprava méla tedy
povahu vrchnostenské moci a méstské samospravy. Ve 14. stoleti vSak moc rychtaie
upadala a jeho pravomoci piebirala méstska samosprava slozena z purkmistra a
méstské rady, pfi¢emZ méstska rada byla v té dobé tvofena dvanacti konsely. Praveé
méstska samosprava dohlizela na hospodaiskou a zdravotni politiku mésta. Za svou
hlavni ulohu pokladali obstarat nejchud$im lidem ve mésté piistiesi, stravu, Saty a
zajistit finan¢ni prostfedky pro zdravotni a socialni pomoc. V 16. stoleti byl méstem
zfizen chudinsky fond, z které¢ho byly pofizovany hlavné Saty pro chudé a nemocné.
Fond byl podporovan c¢asteéné zisky z méstského hospodafeni a casteéné dary
jednotlivych obyvatel mésta, od roku 1771 mél vlastni spravu a svoji tlohu plnil az do

20. stoleti.®®

® Srov. LE GOFF, J. Stredovéky clovék a jeho svét, s. 126 — 127.
® Srov. KAVKA, F. Encyklopedie Ceskych Budéjovic (ddle jen ECB) - Chudina, s. 163-4.

1% Srov. PLETZER, K. ECB — Méstskd sprdva, s. 259.
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1.3 Zdravotni a charitativni péce

Do té doby, nez se zacalo rozvijet 1ékafstvi, 1idé povazovali za obvyklou zalezitost
chodit pro 1é¢ebné rady k lidovym lécitelim, mastickdiim a kotendrkam, jejichz
¢innost vSak nelze nazvat zdravotni péci v pravém slova smyslu. Pusobili spise
podpurné a jejich praktiky nemély s odbornou 1écbou mnoho spolecného, fidili se
povérami, Sarlatdnstvim a méli dostatek piilezitosti prodat své casto neucinné
prostiedky. Byli ovsem nepochybné soucasti doby a lidé jejich 1éeni nepovazovali za
nic vyjimecného. Lécitelskou praxi vykonavali i duchovni, avsak bez specializovanych

kompetenci, fidili se pouze pokyny z Aristotelovych spisi a arabskych 1ékara.

Zatimco 1é¢itelé ztstavali pouze u zatikavani a pouzivani ptirodnich prostredka
pro léCeni, tehdejSi predchidci kvalifikovanych 1ékati, mezi které patfili lazebnici,
ranhoji¢i a bradyfi, poskytovali nejvyssi mozné odborné osetieni v té dobe. NejCastéji
se vsak jednalo o chirurgické zakroky, jak napovidaji samotné nazvy profesi. Provadéli
ptipadech amputovali koncetiny. Zacatkem 14. stoleti, se vznikem Karlovy univerzity,
se postupné z bradyit kvalifikovali chirurgové. Univerzitné vzdélany ¢loveék byl také
méstsky fyzik, kterého od 16. stoleti vybirala méstska rada. Pivodné mélo mésto vzdy
jen jednoho fyzika. Postupem c¢asu, s pfibyvajicim poétem obyvatelstva, se pocet
fyzikli zvySoval. Do jejich kompetenci naleZela péfe o nemocné a chudé, které
navstévovali doma i Vv ustavech, nicméné neprovadéli zadné chirurgické zakroky.
Krvavé operace provadéli pouze lazebnici. Sekundarem fyzika byl ranhoji¢, ktery mél
samostatné pravomoci V oblasti zajisténi vefejné i osobni hygieny a dal$i ¢innosti na
urovni pomocného pracovnika. Zvlastni Ulohu mély porodni baby, které pisobily

v v v . 12
vetSinou soukromé, pouze jedna byla placena obci.

Funkci fyzika v Ceskych Budg&jovicich vykonévali vétsinou Némci nebo cizinci.
Dtivodem byla i skute¢nost, ze v narodnostnim slozeni obyvatelstva prevladali némecti

obyvatelé, ktefi tvofili téméf sedmdesat procent z celkového poctu a bylo jich

" Srov. PETRAN, J. a kol., D&jiny hmotné kultury I (2), Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1985, s.
541.

2 Srov. CERNY, J., SMAICLOVA, D., D&jiny éeskobudéjovické nemocnice ,1.dil (déle jen ECB), Nemocnice
Ceské Budéjovice, a.s., Nebe s.r.o., s. 8.
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nepomé&mé vice mezi bohatsi vrstvou, nez zbylych &eskych obyvatel.*® V roce 1505
vykonaval poslani méstského fyzika Véaclav Fabli, doktor 1ékafstvi vystudovany
v Lipsku. Tento vzd¢lany ¢lovek, ktery byl téz matematikem a astronomem, se stal
v roce 1515 ve mésté farafem a kanovnikem a je mu pfipisovano zaloZeni kostela Svaté
Trojice. Méststi fyzikové pobirali kromé naturalii v podobé obili, ryb, omastku a soli i
pomérné velky plat, ktery jim vyplacela méstska rada a ¢inil zhruba dvojnasobek platu
pisafe, pficemz pisaii byli v tehdejs$i dobé uvadéni na vyplatni listin€ jako prvni a hned

za nimi byli fyzikové.14

Srozvojem lékatské péce souvisi 1 rozvoj lékdrnictvi, které bylo zéaroven
vynosnou zivnosti, proto kromé lékdren zfizovanych méstem, byly provozovany
Iékarny soukromé. Prodavaly se v nich nejen 1éky, ale neziidka i drahocenné zbozi,
hedvabi, exotické ovoce, kofeni a cukrovi s domnéle 1éCivymi U¢inky a bylinné
destilaty." Zprovoznit chod 1ékarny znamenalo vlastnit prostornou budovu, ve které
museli vybudovat suSarnu pro piipravu lé¢ivych smési, protoze lékarnici si léky
vyrabéli sami. Také proto museli byt vyskoleni v chemii, ve zboziznalstvi, botanice a
V neposledni fad¢ i1 v latin€, aby dokazali pteCist latinsky psané 1ékatské ordinace.
Lékérnici byli vétSinou némecké nérodnosti, stejné jako 1¢kati. Nejstar§Sim doloZzenym
lékarnikem v Ceskych Budgjovicich v 15. stoleti, je lékarnik Jan, ktery provozoval
svoji zivnost, stejné jako vétSina lékarnikti v pozdéjsi dobé, na namésti Premysla
Otakara II. ¢1 v jeho blizkosti. V Krajinské ulici mél 1ékarnu 1ékarnik Petr, ktery proslul
vyrobou préasku proti moru, paradoxné vSak sam na tuto zdkeifnou chorobu zemfel. Jeho
lékarna se pozdéji pfemistila na namésti a nesla ndzev podle znaku na domé ,,U bilého

andéla“.*® Druh4 1ékarna se jmenovala ,,U zlatého jednorozce* a od pocatku 17. stoleti

B Srov. Borskd a kol., ECB — Obyvatelstvo, s. 321.

“ Srov. HLACH, M. Dé&jiny &eskobudéjovického lékafstvi I., Ceskobudéjovicky denik, ISSN 1802-0798. —
Ro¢. 16, ¢. 17 (20.01.2007), s. 30.

Srov. PETRAN, J. a kol. D&jiny hmotné kultury I (2),Praha, Stétni pedagogické nakladatelstvi, 1985,
s.543.

'® Srov. HLACH, M. Dé&jiny eskobudéjovického lékafstvi Il., Ceskobudéjovicky denik, roé. 16, & 23
(27.01.2007), s. 30.
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patfila Johannu Hemmerovi. Ob¢ 1ékarny byly az do 2. poloviny 19. stoleti jediné ve

oty 17
meste.

Vzhledem k tomu, ¢ mésto Ceské Budgjovice mélo vyhodnou zemépisnou
polohu, tak hospodaisky velmi dobie prosperovalo a brzy se stalo obchodnim centrem
V celém kraji. Tento vyvoj vSak zbrzdily pozary, valky a morové epidemie. A pravé
epidemie byly pfi¢inou stupiujici se bidy a zhorSené¢ho zdravotniho stavu obyvatel.
Vysoka koncentrace lidi jesté podpofila rychlé Sifeni infek¢éni ndkazy. Hygienickymi
opatfenimi, kterd by zmirnila Sifeni nakaZlivych chorob, se ve stiedovéku lidé piilis
nezabyvali, at’ jiZ mame na mysli osobni hygienu nebo zdravotni opatieni na vetejnych
prostranstvich. K vyznamu dodrzovani hygienickych zasad lidé dospéli az praktickymi
zkuSenostmi, které pii epidemiich ziskali. Méstska rada zacala vydavat prohlaseni a
normy tykajici se uklidu vefejnych prostor, odvdzeni odpadkl nebo dlazdéni ulic.
Pfesto vétSina opatieni tohoto charakteru byla reakei na jiz vznikly problém, nejcastéji

v r owrw ;. v s v 718
neudrzitelné Sifeni infekénich onemocnéni.

Alesponi ¢astecnou uroven hygieny zajiStovaly 1azné, které byly provozovany
lazebniky, odtud ndzev lazebny. Proto také procedury nezahrnovaly jen hromadné
koupele a nasledné Slechténi téla, stiihani vlast a holeni vousu, ale lidé méli moznost
vyuzit zdravotni oSetfeni. Navstéva lazni ve sttedovéku byla ale povazovana hlavné za
vyznamnou spoleCenskou udalost a ¢asto byly spoleCenské ritualy pro navstévniky
lakavéjsi a prednéjsi, nez navstéva lazni za celem hygienické ocisty téla. Provozovani
lazni patfilo mezi vysady, které se dostavaly méstu od vrchnosti. Spravu lazni
vykonavalo mésto, ale v pribéhu doby postupné piechazely i do soukromého

vlastnictvi. Existovaly 14zné obecni, klaSterni (Spitalni) 1 plriveitni.19

Ceské Budgjovice mély troje 1azné, které byly vzdy umistény pobliz feky u
mestskych hradeb a to z prostého divodu, protoze provoz lazni vyzadoval dostatecné

mnozstvi vody. Jako vibec prvni jsou zmifovany ldzné¢ v KnéZzské ulici, jejichz

Y Srov. ECB - Lékdrny, s. 236 — 237.
'8 Srov. HOFFMANN F. Ceské mésto ve stfedovéku, Praha: Panorama, 1992, s. 331.
' Srov. PETRAN, J. a kol., Déjiny hmotné kultury | (2), Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1985,

s. 537-540.
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provozovatelem byl lazebnik Rendl a pochazely zroku 1377. V mistech mezi
dominikdnskym konventem a Rybaiskou branou, dne$ni Hroznova ulice, stal druhy
lazensky diim, ktery pochazel také ze 14. stoleti a patfil lazebniku Spatlovi. Tieti 1azné
byly postaveny vedle Solné branky, v dne$ni Ceské ulici a jako jediné byly v 17. stoleti
piestavény. Zafidit a zajistit vybaveni lazni bylo velmi naro¢né, proto se jejich pocet

. ’ 1w v . o ./ r .o ’ N r 20
ani misto pfili§ neménily a zlstavaly ve své ptivodni podobé€ az do 18. stoleti.

v

pouzivané k potlaceni Sifeni moru, byly neucinné a nasledkem epidemii hromadné
vymirali lidé v nepiedstavitelném mnozstvi. Epidemie postihly mésto nékolikrat, jedna
z prvnich v roce 1495, dalsi potom v roce 1521. V srpnu roku 1640, kdy pocet obyvatel
¢inil 4 500 osob, vypukla dalsi morova epidemie, které podlehlo, podobn¢ jako tém
ptedchozim, asi 500 osob. Zakladni pomoc postizenym byla poskytovana ve $pitalech
umisténych za hradbami mésta, v tak zvanych leprosériich. K tomuto ucelu slouzil
vroce 1515. Stejné jako vétSina zdravotnich zafizeni, se 1 morovy S$pital potykal

s problémem nedostagujici kapacity, ale rozsifeni se dockal a7 v 18. stoleti.?*

Me¢stska rada provadéla dalsi sanitarni opatfeni, uzaviraly se Skoly, rusila se
hromadna setkani, omezoval se provoz lazni. Na vefejné pfistupnych mistech a na
hibitovech byl neustdle udrZzovan otevieny ohen. Domy, ve kterych bydleli lidé
postizeni ndkazou, byly oznafeny zvlastnim znamenim, nejcastéji bilym kiiZem nebo
zlutym koleckem a nésledné byly uzavieny a zapecetény . V nékterych ptipadech se
museli lidé na piikaz méstské rady vyst€hovat za mésto, protoze méstské opevnéni
plnilo ochrannou funkci. Méstské brany se uzaviraly a lidem, ktefi pfichazeli z morem
postizenych oblasti, byl zamezen vstup do mésta. Brany, u nichz se hromadily odpadky,
coby piivodci mnoha infekci, byly zazdény.22 Protoze 1écebna opatieni proti morovym
epidemiim neexistovala, pocet mrtvych byl katastrofalni a bylo potifeba odstranovat
mrtva téla z domu i z vetejnych prostranstvi, téla chudiny musela byt pohibivana do

hromadnych hrobt. Chudi lidé byli vice vystaveni moznosti nakazy vzhledem k tomu,

% Srov. KOVAR, D. ECB - Ldzné, s. 234.
! Srov. HUYER, J. ECB - Mor a cholera, s. 287.

> Srov. HOFFMANN, F. Ceské mésto ve stiedovéku, s. 336.
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ze jejich zivotni podminky byly nesrovnatelné horsi, nez u bohatych lidi a byli tak méné
odolni vuci infekcim. Takto tragické udalosti paradoxné piinesly vSak i docasné
zlepseni socialni situace chudiny, protoze nedostatek pracovnich sil znamenal vice

pracovnich piilezitosti pro chudé lidi bez préce.23

Velkou oporu mélo mésto pii pomahdni nemocnym a chudym u cirkve, ktera
byla hlavnim organizatorem pomoci druhym. Nejstarsi cirkevni organizaci ptsobici na
uzemi mésta jesté pied jeho zalozenim, byla fimskokatolicka cirkev. Hlavnim utvarem
cirkevni spravy byla farnost, v jejimz cele stal faraf, ktery slouzil bohosluzby, kazal,
udilel svatosti a pohfbivatl.24 Z tad farart byl zvolen d€kan, ktery mél odpovédnost za
nabozensky zivot v dané uzemni oblasti. Farafi byla podfizena skupina duchovnich,
mezi které patiili vikafi a knézi a ti prebirali ¢ast spiritudlnich ukoli. Farnost
v Ceskych Budgjovicich se nachazela u kostela svatého Mikulase, pfi¢emz toto misto
zustalo historickym centrem mésta aZz do soucasnosti. Cirkev povazovala charitativni
sluZzbu jako nedé¢litelnou soucast svého poslani a v dobé jejiho pisobeni vznikl
nespocet feholnich spolecnosti, které organizovaly podporu chudym a nemocnym.
Rimskokatolicka cirkev si své dominantni postaveni udrzovala nejen v charitativni
¢innosti, ale 1 v oblasti duchovni a skolské. Krom¢ duchovnich se ve svém pulsobeni
opirala i o ¢innost cirkevnich fadl. Z podnétu fimskokatolické cirkve vznikaly cirkevni
spolky, nabozenska bratrstva a cirkevni ustavy, které se vyznamné podilely na
socialnim zabezpeceni chudych lidi. Cirkevni fady sahaji svou tradici do stfedovéku,

v novovéku vznikaly feholni spoledenstvi oznaovana jako kongregace.”

Svou ¢innosti dala cirkev impuls 1 jednotlivym lidem z riznych spole¢enskych
vrstev, ktefi se zacali sdruzovat a zakladat laickd sdruzeni véticich, nazyvana bratrstva.
Charitativni ¢innost pro né znamenala vyjadieni nasledovani Krista svoji ucasti na tzv.
sedmi skutcich milosrdenstvi: navs§tévovat nemocné, sytit hladové, napajet Ziznivé,
odivat nahé, utéSovat vézné, pohibivat mrtvé a poskytovat pristresi pocestnym.26

Cirkevni bratrstva l1ze chéapat jako drobné obce, které se svymi ritudly a fizenim staly

2 Srov. CHLU MSKA, E. a kol., Dé&jiny ceskoslovenského lékarstvi, dil I., s. 30.

** Srov. ADAMEK, J., JANAK, J. — HLEDIKOVA, Z., ECB - Cirkevni spréva, s. 57.
> Srov. HULKA, J., Kadlec, J. ECB - Rimsko-katolickd cirkev, s. 437.

*® Srov. MATOUSEK, O. a kol. Zdklady socidini préce, s. 90 — 91.
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vzorem a podnétem pro vznik méstskych zvyklosti. Vznikala tak bratrstva nejen
nabozenskd, ale i profesni, obCanska ¢i bratrstva pro Spitalni péci a sdruzovaly lidi
riznych narodnosti i zrozdilnych oblasti. Cleny téchto sdruZeni se tak stavali i
ptislusnici bohatych vrstev a nebylo vyjimkou, Ze patfili az k deseti uskupenim
zaroven. Na rozdil od chudsich, ktefi vzhledem k tomu, Ze ¢lenstvi bylo zpoplatnéno, si
toto nemohli dovolit.?” Zakladali také sirot&ince, ustavy, pozdgji se podileli dokonce
na vzniku nemocnic. Protoze bratrstev piibyvalo, diferencovala se i jejich Cinnost a
mohly vznikat specializované tstavy, at’ jiz pro slepce €i choromysIné a zvySovala se i
uroven poskytované péce. Na popud cirkve vznikaly také rytitské fady a predmétem cti
kazdého rytife bylo chranit ty nejslabsi. Podporovali sirotky, vdovy, nemocné a chudé,
kterym poskytovali hlavné $pitalni péci, protoze sami nemocnice nejen budovali a
provozovali, ale méli tak pokrocily systém technického zabezpefeni, Ze se jejich

v ; c 1 . 2
zafizeni stala vzorem pro ostatni zdravotnické organizace. 8

V Ceskych Budgjovicich puisobili jiz od samého zalozeni mésta dominikéni,
piislu$nici zebravého Réadu bratii kazateld, Ordo fratrum Praedicatorum. Jméno ziskali
dominikéni podle svého zakladatele svatého Dominika Guzmana (asi 1173 az 1175 —
1221). Tento kazatelsky a misijni fad pokladal za dualezité Zit v chudobé a podle
apostolii vénovat cely sviij Zivot studiu. Dominikani byli povolani do Ceskych
Budéjovic soucasn¢ pii zaklddani meésta a vtomto obdobi zaroven vznika
dominikansky konvent. Konvent je komplex vice budov, které dominikani obyvali a
nachazel se u kostela Obétovani Panny Marie, ke kostelu pfiléhal 1 sttedov€ky hibitov.
Toto misto se nachazelo na zapadni strané¢ mésta, v t€sné blizkosti méstského opevnéni
a veskeré stavby byly dokonCeny ve 14. stoleti. Dominikani se starali o nemocné a
chudé, kazali, starali se o duchovni Zivot obyvatel. Naklonéna jim byla nejen Slechta,
ale i méstské obyvatelstvo. V Ceskych Budg&jovicich piisobili do roku 1785, kdy byl
jejich konvent zrusen a dominikani museli mésto opustit. Kratce se do Bud¢&jovic vratili

jests v letech 1916-1923.%°

%’ Srov. GOFF, J. L. Stfedovéky &lovék a jeho svét, s. 142 — 143.

%% Srov. MESSINA, R. Déjiny charitativni &innosti, s. 87 — 88.

*® Srov. MARDETSCHLAGER, F., SCHICHELIUS, M., TADRA, F. a kol. ECB - Dominikdni, s. 94.
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Dal§im fadem, ktery pisobil v Ceskych Budg&jovicich, byl rytitsky Rad
kiizovniki s cervenou hvézdou, Ordo militaris Crucigerorum cum rubea stella, jediny
fad Geského ptvodu. Patronkou tohoto fadu byla svatd Anezka Ceska (1211 —
1282).ktera jej zalozila v roce 1233. Puvodné se jednalo o laické Spitalni bratrstvo,
které bylo v roce 1237 povysSeno na tad. Starali se o chudé, nemocné a poutniky. V
Ceskych Budgjovicich pasobili jen kratce v letech 1351 — 1359, v této dobé jim také
kral Karel IV. piedal do spravy $pital s kostelem svatého Vaclava. Je to zaroven prvni
zminka O institucionalizované zdravotni a socialni péc¢i ve mésté. Po odchodu

vy oo et “eprn 30
ktizovnikl byla sprava Spitalu pfenesena na meésto.

V obdobi 1614 — 1748 pusobili v konventu u kostela svaté Anny kapucini, Ordo
Fratrum minorum S. P. Francisci Capucinorum, Rad mensich bratii kapucing, ktery byl
nejmladsi odnozi frantiSkdnského tadu. Patfily mezi mendikantské — zebravé tady.
Svaty FrantiSek z Assisi zdiirazioval velky vyznam pomoci nemocnym a chudym jako
vyraz ztotoznéni se s Jezisem.*' Do Ceskych Budgjovic uvedla kapuciny v roce 1614
cisafovna Anna Tyrolska (1585 — 1618). Jeji zasluhou byl zalozen kapucinsky konvent
u kostela svaté Anny. Jeji manzel, cisaf MatyaS Habsbursky (1557 — 1619), na jeji
popud natidil mimofaddné dan¢€ a vynosy z téchto dani byly pouzity pravé na vystavbu
konventu a kostela. V roce 1621 byla stavba vysvécena a feholni dim obyvalo kolem
25 muzl, z toho polovina byla knézi a v druhé poloviné bylo nékolik klerikd, bratii
laikd, ale i civilnich zaméstnancti. Kromé dalSich aktivit se zde starali o nemocné, pro
které byly vybudovany pokoje v jednom z kiidel konventu. Kapucinsky konvent byl
zrusen za cisate Josefa II., feholnici se poté zapojili do diecézni duchovni spravy, ¢ast

jich piesla do jinych klastert.

1.4 Spitaly

Stredoveké $pitaly, nazyvané také hospitaly, slouzily pivodné nejen k umisténi

nemocnych, ale poskytovaly utulek pocestnym, chudym a zestarlym lidem, ale 1

*® Srov. BELOHLAVEK, B. ECB, s. 431.
3 Srov. POSPISIL, C. V. Teologie sluzby, s. 113-114.

%2 Srov. PLETZER, K. ECB - Kapucinsky konvent u kostela svaté Anny, s. 192.
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sirotkiim. Spitaly zfizovala nejéastgji cirkev nebo mésto.** Budovy nemély prilis velkou
kapacitu, pfednostni narok méli mést'ané, kteti si mohli dovolit socidlni zajisténi zaplatit
piredem, tzv. provizi, teprve volna mista, ktera ziistala, byla poskytnuta chudiné. Chudi
lidé méli zajisténou stravu, odév a malou finan¢ni podporu. Ve Spitalech bylo nekolik
mistnosti pro chovance, které byly vybaveny velmi prosté, ke $pitalu vétSinou nalezel i

kostel 3

Podoba $pitalu v Ceskych Budg&jovicich neni dochovéna, ale postaven byl
Vv Krajinské ulici, vedle Prazské brany i s malym hibitovem hned vedle kostela. Budovu
nechal vystavét méStan Zacharid§ Herbord na své ndklady a kral Jan Lucembursky
osvobodil $pital od povinnosti odvadét kralovsky urok. Neslo vSak o nemocnici
Vv takovém rozsahu a uplatnéni jako ji zname dnes, byl to jakysi pfedchiidce nemocnic.
Plivodné byl postaven jako ttulek pro chudé a nemocné obcany, ale pomoc zde nasli 1
lidé choromyslni &i s télesnou vadou. Spital mél kapacitu 10-12 lidi a byl financovan ze
zboznych nadaci ob&anti Ceskych Budg&jovic. Napiiklad nejstarsi nadace byla zalozena
v roce 1373, kdy obuvnik Hayndl vénoval z vynosu prodeje svého domu a zahrady pro
Spital sv. Vaclava % kopy gro$ua. Jen pro srovnani, z dochovanych zdznamu z roku 1497
je znamo, 7e méstska sprava vyclenila pro $pital 25-35 kop grost. Spital slouzil az do

roku 1796, kdy byl zrugen.®

** Srov. VASEK, B. Dé&jiny kfestanské charity, s. 56.

** Srov. PETRAN, J. a kol. D&jiny hmotné kultury I (2), s. 541.

*>Srov. CERNY, J., SMAJICLOVA, D. DCBN, s.3 - 4.
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2. Zdravotni a socialni pé¢e v Ceskych Bud&jovicich v 18. stoleti.

Socialni vyvoj u vSech vrstev obyvatelstva zavisel zejména na vyrob¢ a proto byl v 18.
stoleti vyznamné ovlivnén rozvojem védy, techniky a primyslu, ale stejné jako
v piedchozich obdobich ho kriticky poznamenaly valky a pfirodni katastrofy, které
znemoznovaly rozvoj hospodafstvi a tim znesnadiovaly Zivot piislusnika vSech vrstev
spolecnosti, pfedevsim ale tém nejchudsim. Na pomyslném spolecenském zebiicku
zustala nejvySe postavena Slechta S luxusnim zplsobem zivota a nejnize méstska
chudina, ktera Zzila v nelitostné bidé¢ a tvofila stale pocetnou ¢ast celkového poctu
Obyvatel.36 Po tficetileté valce, kterd méla negativni dopad na pocet obyvatel,
dochazelo v prabéhu 18. stoleti k mirnému narastu a na konci 18. stoleti mélo mésto
vice nez 5 500 obyvatel. Postupné se zlepSovala i ekonomicka situace mésta, rozsifoval
se méstsky majetek a ve 2. poloving 18. stoleti patiilo do vlastnictvi mésta 37 vesnic a
2 statky. Ve mésté stale prevazovala potravinaiska a textilni femesla, v poloviné 18.
stoleti pracovalo ve mésté 250 femeslnikl. Diky stavbé silni¢ni sité se rozvijel obchod,
meéstu bylo udéleno pravo vyro¢niho trhu, coz bylo znadmkou prosperujiciho
hospodaistvi a dochazelo k prestavbam meésta, aby se zdokonalilo méstské opevnéni a
mesto bylo chranéno. V této dobé je také dokoncena stavba nového kostela svatého

Mikulase a zaroven je obnoven i dominikansky konvent.’

2.1 Reformy za vlady Marie Terezie

Pro 18. stoleti jsou charakteristické reformy zavedené Marii Terezii, které se dotkly i
socialni a zdravotni péce. Péce o chudé¢ zacala byt systematicky organizovana, reformy
piinesly zkvalitnéni zdravotni a socidlni péce. Osvicensky absolutismus se snazil
udrzet feudalni spoleCensky systém, centralizovat statni moc 1 zdravotni spravu, ktera
méla kontrolovat dodrzovani protiepidemickych opatfeni, zdkony o vefejném
zdravotnictvi, dohlizet na lékafe vykonavajici zdravotnické povoldni a méla mit

piehled o vyvoji situace ve zdravotni oblasti. Byly ruseny feholni fady, které se

*® Srov. SINKULOVA, L. Déjiny ceskoslovenského lékarstvi, Il. dil, od roku 1740 — 1848, s.28-29.

% Srov. ECB - D&jiny mésta, .82 — 83.
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nevénovaly vyhradné ¢innosti ve zdravotni a socialni oblasti. Stat zfizoval nemocnice,
ale hlavnim ukolem bylo 1é¢it nemocné. Z tohoto ditvodu se reformy tykaly 1 Skolstvi a
Iékarské fakulty se stavaly centry rozvoje védecké cinnosti v celé zemi. Diky
systematickému rozvoji zdravotnickych opatieni vznikaly i prvni ucelené teorie o

zdravotnictvi.

Statni sprava tak meéla funkci ,,zdravotni policie” a soucasti statni védy byla
,statni medicina®. Osvicensky stat mé¢l ochranovat sviij lid pfed piirodnim a
spoleCenskym nebezpeéim. Soucasti téchto opatieni byl vznik dokonalé legislativy,
ktera spolu se zdravotng policejnimi opatfenimi zabezpetovala zdravotni prevenci.*®
Ugelem veiejné zdravotni spravy byla organizace a plnéni ukola danych terezidnskymi
predpisy, které platily témét do konce 19. stoleti, avSak praktickd Cinnost orgdni
zdravotni policie se meénila v pribéhu doby v zdvislosti na zdravotnim stavu

obyvatelstva, na novych poznatcich zdravotni védy, vzdélavani Iékatd a dalSich

okolnostech.

Hlavnim ptedstavitelem zdravotni policie v zemi byl protomedicus, ktery
kontroloval ¢innost vSech nemocnic i socidlnich ustavl, zaroven byl predsedou
lékatské fakulty. Lékaiska fakulta v této dobé vSak méla jinou podobu, nez jak ji
zname dnes, tvorili ji vSichni doktofi mediciny, ktefi absolvovali 1ékaiskou fakultu a
méli 1 svého d€kana, jehoZ pravomoci vSak byly velmi omezené a podléhaly funkci
protomedica. Stejné tak krajSti a méststi lékafi — fyzikové a porodni baby. Ve
zdravotnictvi tedy vladla, stejné jako v jinych oblastech v zemi, absolutistickd moc.
Cinnost 1ékaiti byla hlavné zdravotn& policejni, podle smérnic pracovali i lékati pansti,
rodinni 1 1€kati pro chudinu, teprve potom az mohli realizovat svoji soukromou praxi.
Lécba chudiny vSak byla zasadni praktickou ¢innosti 1ékaiti, dohlizeli také na chod
Spitald, socialnich tstavl, véznic i donucovacich pracoven.39 Lékafi pracovali také ve

vojenské nemocnici, bez které se posadkové mésto Ceské Bud&jovice nemohlo obejit.

% Srov. NIKLICEK, L., STEIN, K. D&jiny mediciny v datech a faktech, Praha: Avicenum, 1985, 5.98 — 99.

* Srov. SINKULOVA, L. Dé&jiny ¢eskoslovenského lékafstvi, II. dil, od roku 1740 — 1848, s. 132 — 134.
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Nemocnice byla zfizena pro pfislusniky armady v 70.letech 18. stoleti v ulici Dr.

Stejskala, kde byla v provozu aZ do roku 1846.%°

2.2 Méstska sprava

| v Ceskych Budg&jovicich nastaly zmény v &innosti méstské spravy. V roce 1706 byla
Ceskym Budgjovicim odebrana piima sprava méstského hospodaistvi a kontrolu
pievzal panovnikem povéreny inspektor spolu s nékolika Cleny z obce. Pfima kontrola
panovnika se vztahovala i1 na cechy, které do t€ doby byly také pod kontrolou méstské
spravy.*t Méstska sprava Ceskych Bud&ovic, tvofend purkmistrem a péti radnimi,
podporovala chudinskou a zdravotni pé¢i ve mésté. Funkci purkmistra v této dobé
vykonaval Franz Daublebsky von Sterneck (1750 — 1815), ktery se t&il velké oblibé u
obyvatel mésta 1 u nadfizenych Gfadi a ve svém ufadé¢ plisobil 28 let. Zejména jeho
zasluhou byla pozornost vénovana i chudym. Za doby jeho ptsobeni byl ziizen
biskupsky seminaf s bohosloveckym ustavem pro vychovu katolickych duchovnich a

zalozen filosoficky ustav.*

V roce 1781 vydal cisat Josef II. povinné ptedpisy, podle kterych se ziizovaly
pro nemocné specializované zdravotni Ustavy, pro matky a opusténé déti porodnice a
nalezince, chudi nasli azyl v astavech pro choromysiné ¢i ve vSeobecnych
nemocnicich, invalidé a lidé neschopni pracovat byli umistovani V chorobincich..
Poprvé v historii bylo uzakonéno opatieni, kdy stat hradil jednotnym poplatkem
veskeré naklady za nemocni¢ni pobyt a osetieni lidi zcela bez majetku. Diky pifiznivym
podminkdm se zacalo budovat stale vice Spitdld a ke konci 18. stoleti jich bylo
v Cechach téméf 300, i kdyz s pomérné malou kapacitou. Viechna tato opatfeni a
snahy o zkvalitnéni zdravotni péce a kvalifikaci zdravotniho persondlu pfispéla k tomu,

ze Ceské 1€katstvi pattilo v poméerné kratké dob¢ k nejvyspélejsim v Evropé.43

“srov. CERNY, J., SMAICLOVA, D. DCBN, s. 12.

*L Srov. ECB - Méstskd sprdva, s.260.

*2 Srov. BUZEK, V., ECB - Dé&jiny mésta, .83 — 84.

* Srov. HORA - HOREJS, P. Toulky ceskou minulosti, 5.dil, Cesky T&$in: Baronet a Via Facti, 1996, s. 108 —

110.
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V roce tak 1781 vznikl v Ceskych Budgjovicich viibec prvni chudinsky Gstav
v Cechach. Budovu, kterd stala v Krajinské ulici, vénoval méstan Josef Stifter fadu
sester svatého FrantiSka a slouzila jako tstav pro chudé az do roku 1787, kdy byla
roz$itena i o zdravotni péci a vznikl tak dalsi $pital. VEtsiné nemocnych bylo zdravotni
osetfeni poskytovano proti piimé platbe, avSak vyjimku tvofili chudi lidé, kteii byli
osetfeni zdarma. Na provoz $pitalu financné prispivalo opét i mesto, které po odchodu
fadovych sester prevzalo spravu Spitalu a pozdé€ji budovu rozsitilo jesté o dalsi lizkové

Sasti.

2.3 Zdravotni a socialni péce

V dobé osvicenskych reforem dochazelo ve snaze o zlepSeni zdravotni péce
k rekvalifikaci lazebnikl na lékatfe. Po roce 1750 tak zanikaly lazebny a tim docasné
upadala 1 roven hygieny. Posléze se vSak 1¢kari, kteti ptisobili ve mésté a Casto byvali
zaroven vlastniky l4zni, snazili opét zavést pravidla dodrzovani hygieny do kazdodenni
¢innosti obyvatel. Mésto mélo jednoho hlavniho Iékafe — fyzika, kterému vypomahali
jesté dva méststi 1ékati. K nim postupné ptibyvala fada dal$ich méstskych 1ékait, ktefi
se kvalifikovali zjiz zminénych lazebnikd.”® Ve mésté v prvni poloving 18. stoleti
ordinovali vétSinou cizinci, v roce 1720 to byl irsky lékar Daniel Ferdinand Okarin,
dvorni lékat bohatych méstant, ktery zaroven provozoval lékarnu a v roce 1757 opét
irsky 1ékat Mek Mahon, ktery 1é¢il knézi a cirkevni hodnostéafe a v Bud&jovicich zistal

az do své smrti v roce 1788.%

Méstsky patriciat vyuZival moZnosti mit rodinného lékate, ktery mél vétSinou
na starost vice rodin a kromé toho dochazel 1 do nemocnice, chudobince ¢i do véznice.
Rostouci jméni stiedni vrstvy umoznilo vznik soukromé lékaiské praxe a lékaiské
osetfeni tak bylo poskytovano podle potieby tém, ktefi pozadali a méli dostatek
finan¢nich prostfedkl na zaplaceni oSetfeni. Soudobd 1écba vSak nebyla na dostatecné

vysoké trovni vzhledem k nevyspélé medicing, proto 1écba spocivala zejména v

* Srov. CERNY, J., SMAJCLOVA, D. DCBN, s. 9-10.
** Srov. SOKA - ECB, s. 238.

*® Srov. HLACH, M. Déjiny ceskobudéjovického lékafstvi, JihoZeské listy, s. 30.
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psychologickém pisobeni lékate na pacienta a zdravotnicka péce byla zamétfena hlavné
na prevenci. Zdravotni oSetfovani se nerozdélovalo na ambulantni a lizkové jako je
zname dnes. V této dobé nebylo zvyklosti navstévovat I¢kare, dokud byl ¢lovek jesté
schopen samostatné¢ se o sebe postarat. Lékaie si volali lidé doml az ve stadiu pln¢
rozvinuté nemoci, v dobé, kdy byl ¢lovek jiz vétSinou upoutan na lizko. Doma se také
provadély vsechny chirurgické zakroky stejné tak i zeny rodily v domacim prostiedi.
Pouze u chudiny bylo zvykem, ze navstévovali 1ékafe sami u n¢ho doma. Chudinsti

1ékari poskytovali jednoduché oSetieni a nejlevnéjsi 1éky t€ém nej chudsim.*’

Pro nemocné a chudé v Ceskych Budgjovicich nadale slouzil méstsky $pital,
ktery byl v roce 1716 po velkém pozaru zrekonstruovan, rozsifen a zilo v ném celkem
asi 30 chovanct. Spital byl od roku 1762 ve spravé piaristi. Rad chudych feholnich
klerikh Matky Bozi poboZznych §kol, Ordo Clericorum Regularium Pauperum Matris
Dei Scholarum Piarum, plsobil ve mésté do roku 1871. Vénovali se nejen duchovni a
charitativni Cinnosti. ale 1 vychové déti ve Skolach. Vyucovali na piaristickém
gymnaziu, v roce 1761 zalozili piaristickou kolej, kterd poté slouzila jako biskupska
rezidence nové ziizeného biskupstvi v Ceskych Bud&jovicich. *® Roku 1796 byl $pital
zrusen, objekt byl vyuZzivan jako vojenské kasarny pro polni délosttelce a v roce 1840
zbouran a pfestavén na obytny dim. Prestavén a rozSifen byl také morovy Spital,
zminény vyse, ktery nadale poskytoval pé&i nemocnym. *° Lékati pracovali také ve
vojenské nemocnici, kterd byla ziizena pro piislusniky armady v 70.letech 18. stoleti

v ulici Dr. Stejskala.>®

7 Srov. Sinkulova, L. Déjiny ¢eskoslovenského lékarstvi, II. dil, od roku 1740 — 1848, s. 121 - 122.
*® Srov. Martinek, Z. a kol. ECB, s. 358-359.
* Srov. Cerny, J., Smajclovéa, D. DCBN, s.5.

% Srov. Cerny, J., Smajclova, D. DCBN, s. 12.
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3. Zdravotni a socialni pé¢e v Ceskych Budé&jovicich v 19. stoleti

3.1 Porevolu¢ni zmény

Dynamické zmény 19. stoleti v socialni, ekonomické, politické i kulturni oblasti
nastinila jiz francouzskd revoluce. Tyto zmény se odrazily i ve zdravotnictvi. Lékati
pozadovali zménu lékarské péce a hldsali pravo kazdého €loveka na lékaiskou pomoc,
tedy 1 téch nejchudsich. Prestoze vSechny jejich pozadavky nebyly splnény, mély tyto
myslenky velky vliv na vyvoj zdravotnictvi v celé Evropé.51 Vyraznym znakem prvni
poloviny 19. stoleti je oproti predeslému stoleti rychly nartist obyvatelstva, i pies stale
vysokou umrtnost. Sviij podil na tomto jevu mél pokrok v mediciné a v hygien¢, vyssi
pocet snatki a spolecensky pohyb obyvatel v disledku zruseni nevolnictvi v roce 1781,

technicky pokrok v zemédélstvi a tim dostatek potravin pro zabezpeceni Zzivota

rodiny.”

Pro tuto dobu typickd vnitini migrace obyvatel zpisobila kromé piremény
geografického rozmisténi obyvatelstva také zmény ve struktuie spoleCenskych vrstev.
Venkovské obyvatelstvo se postupné st¢hovalo do velkych meést s rozvijejicim se
primyslem a zvySoval se pocet délnické tfidy ve méstech. >3 Zaroven se mirné snizuje
pocet knézstva, Slechty, méstant i femeslnikii, ve méstech se zvySuje pocet tredniki.
Do horni vrstvy nadéle patfi m&Stané a bohatsi femeslnici, pocetna chudina je tvofena

/4 4 v . . W b4 r M r o ~ r o 4
tovarnim délnictvem a je Ufedné zahrnovéana do kategorie tuldkii a zebraka.”

V dusledku primyslové revoluce se rozviji i primyslova vyroba v Ceskych
Budé&jovicich, na konci 19. stoleti bylo zaloZzeno nékolik tovaren, patfila mezi né Prvni
eskobudgjovicka smaltovna, Cesky akciovy pivovar a tuzkarna Narodni podnik, které
dokladdaly samostatnost a rozvoj meésta v oblasti ekonomické a hospodaiské.

Pievazujici Cesky mluvici ¢ast obyvatelstva kladla duraz i na pozvednuti ¢eské kultury,

> Srov. NIKLICEK, L., Stein, K. D&jiny mediciny v datech a faktech. Praha: Avicenum, 1985, s. 97.
2 Srov. Hora-Hofejs, P. Toulky ¢eskou minulosti, 7. dil, s. 38.
>3 Srov. SINKULOVA, L. Déjiny ceskoslovenského lékar'stvi, Il. dil, Od roku 1740 — 1848, s.22 — 23.

>* Srov. Ta mtéz, s. 29.
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zalozili Cesky politicky spolek, ktery se staral o kulturni urove obyvatel, zamé&tovali

. . . y LA A 55
se zejména na Skolstvi, byla zalozena Méstska vetejna knihovna.

Stejné tak, jako mésto prosperovalo v Ostatnich odvétvich, dochazi k pokroku i
ve zdravotné socialni oblasti. Vznikaly nové koncepce, které mély vyiesit nedostatek
zdravotnich a socidlnich zafizeni. Soukroma zatizeni zdaleka nestacila pokryt potieby
nartistajiciho poctu nemocnych, ptestoze jejich pocet se zvySoval a byly zakladany
nejen cirkvi, ale i primyslovymi podniky ¢i 1¢ékafi, pficemz 1ékati zakladali soukroma
sanatoria, ktera byla spiSe vynosnym zdrojem a slouzila piedev§im bohatym
pacientﬁm.56 V Ceskych Budgjovicich provozovali soukromou praxi 1ékafi v sanatoriu
Karla Haase a v sanatoriu MUDr. Jindficha Rihy az do 1. poloviny 20. stoleti, kdy byly

vyvlastnény.>

V popiedi stale zistavaji zejména soukromé iniciativy cirkvi, které pomahaly
zvy$ovat i troveti péce o télesné postizené, pro které vznikaly nové ustavy. V Ceskych
Budg¢jovicich byl tak zasluhou biskupa Valeriana Jirsika zalozen roku 1871 Diecézni
ustav pro hluchonémé, finanéné spravovan z ptispévkil, darti a nadaci. Sidlil v misté
ucitelského tistavu na Maridnském namésti a jako vychovatelky zde pisobily fadové
sestry z Kongregace Skolskych sester de Notre Dame. Ustav prosperoval a v pribghu

n&kolika let zde bylo umisténo az 50 déti najednou.®

Ke dvéma méstskym fyziklim a ostatnim méstskym lékafiim pfibyl také jeden
méstsky chirurg. V této dobé jiz lidé akceptovali pravidla hygieny jako zakladni
prevenci onemocnéni a Sifeni infekci, tento fakt doklada i zfizeni nové funkce
okresniho lékate, ktery kontroloval dodrZzovani hygieny nejen ve zdravotnickych
institucich, ale i v laznich a potravindfském primyslu. Ptibyvali také soukromi lékati
s vlastnimi ordinacemi, lékafi, kteti provozovali vlastni sanatoria nebo pracovali

v chudobinci & nemocnici.”® Mnozi znich nasli své uplatnéni v nové zfizené

> Srov. BUZEK, L. a kol. ECB - D&jiny mésta, s.85.

>® Srov. SVOBODNY, P., HLAVACKOVA, L. D&jiny lékafFstvi v Eeskych zemich. Praha: Triton, s. r. 0., 2004, s.
136 —137.

>’ Srov. CERNY, J., SMAJCLOVA, D. DCBN, s. 16.
>% Srov. HRUBY, J. ECB - Ustav hluchonémych, s. 523.

> Srov. SOKA, ECB - Léka¥i, s. 238.
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nemocnici, kterd byla po dlouhém odklddani z divodu nedostatku finanénich
prostredkd, postavena v letech 1827 — 1829 na pozemku tehdejsiho magistratniho rady

Karla Pattberga u Mlynské stoky a slouzila zaroven i jako chudobinec.

3.2 Zdravotni instituce

Naklady na stavbu nemocnice zaplatilo mésto a ¢ast byla uhrazena diky penéznimu
daru, ktery odkazal méstu biskup J. P. Schaafftgotsche. Johann Prokop Schaaffgotsche
(1748 — 1814) byl ceskobudéjovickym biskupem od roku 1784, kromé duchovni
¢innosti a zaopatiovani nemocnych a chudych, coz byly jeho hlavni aktivity, se

zaslouzil o zaloZeni biskupského seminafe s knihovnou a filozofického ustavu.®

Nemocnice byla dostavéna i diky jeho nasledovniku A. K. Rizickovi. Arnost
Konstantin Rizi¢ka byl jmenovan biskupem roku 1815 a stejné jako jeho pfedchidce,
biskup Schaafftgosche, své aktivity sméfoval k pomoci potiebnym a nadale se
vyznamn¢ podilel na chodu nové vybudované nemocnice. Z fondu, kterym disponovala
farnost podporoval chudinské instituty, v dobé vypuknuti epidemie cholery v roce 1832
inicioval sbirky pro pomoc postizenym, zejména détem, které ptisly o své rodiny. Roku

1854, jiz po jeho smrti, byl v Ceskych Bud&jovicich zaloZen sirot&inec.®

Nova nemocnice, na jejiz provoz finan¢né ptispéli i cisat FrantiSek 1. a pozdé&ji
také Ferdinand I., byla velkou pomoci pro zkvalitnéni zdravotni péce o nemocné.
V piizemi budovy bydlel spravce, ktery zajistoval vnitini fizeni budovy, byla zde
umisténa kuchyné a sklad. V 1. patfe byla jedna mistnost pro nemocné, pracovny a
vySetfovny, ve 2. patfe byt oSetiovatelek a 4 mistnosti pro nemocné. K nemocnici
pfiléhala rozlehld kilna, ktera slouZila jako madarnice neboli umrlé¢i komora. Nova
nemocnice byla obci pojmenovana ,,Biirgerliches Armen — Kranken und Arbeitshaus.*
Nemocnice byla postupné z divodu malé kapacity stavebné rozsifovana, poprvé v dobé
Sifeni epidemie cholery vroce 1832, podruhé byla rozsifena o ptfidélenou budovu

byvalého $pitalu v Hradebni ulici, kterou ziskala ve vetejné drazbé v roce 1829.

® srov. KADLEC, J. ECB - Schaaffgotsche, s. 449.

®! Srov. SVOBODA, R. Arnost Konstantin RuZicka — Josefinista na ceskobudéjovickém biskupském stolci,
Ceské Budéjovice: Jih, 2011, s. 151 — 3.
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Roku 1850 m¢la nemocnice 24 lazek, ktera slouzila pro souzené osoby nebo
pro pacienty, kteti vyzadovali intenzivni dohled. Nasledné, vroce 1859, zacala
nemocnice slouzit pouze pro lékaiské ucely a byla pfejmenovana na ,,VSeobecnou
vefejnou nemocnici“. Znovu bylo potfeba zvétSit prostory pro nemocné, protoze
kapacita byla nedostacujici. Musela byt provadéna vyjimecna opatieni, napiiklad bylo
nutné propustit a premistit sirotky do Ustavll v jinych méstech. Mésto potiebovalo
stavbu dal$i nemocnice, avSak na misto toho, byla stavajici budova pouze dvakrat
roz$itena, poprvé roku 1864, podruhé v roce 1873. Nemocnici se tak navysila kapacita
0 6 mistnosti a celkem 30 lazek. Ptizemi bylo ponechdno pro hospitalizaci dusevné
nemocnych pacientd, bylo vybaveno zeleznymi uzaviratelnymi postelemi. Celkem
mohla nemocnice pfijmout 80 pacientl, o které se staralo 6 1ékatli a jeden sekundérni,
bezplatné pracujici 1ékat. Pacienti byli tfidéni do dvou kategorii, pficemz rozhodujicim
ukazatelem pro zaclenéni byla majetnost pacienta, vzhledem ktomu, Ze pobyt
vV nemocnici byl zpoplatnén. V priméru bylo za jeden rok hospitalizovano v poloviné
19. stoleti 400 pacientli, na konci stoleti se poc¢et zvysil na 1500. Nemocnice nalezela
spravé mésta, v Cele stal starosta, chudé zastupoval jeden méstsky radni, méstsky dékan
jako mistni duchovni, tfi zéstupci obCanti mésta, méstsky fyzikus, ranhoji¢ a 12

. vo , ’ o1 v 7 « 2
komisaft chudych, které volili ob&ané mésta.®

Dilezitou soucasti chodu nemocnice byly nadace, které se vyznamné podilely
na zabezpeceni provozu nemocnice. Napiiklad nadace Jana Matyase Kaliny zajistovala
dodavky ovoce pro nemocné, nadace ceskobudéjovického méstana Frantiska Liebicha
poskytovala na oSetfeni nemocného celedina 200 zlatych, probost Jan Geith, ktery
zodpovidal za jméni hlavniho chramu v Ceskych Budgjovicich, piispival ¢astkou 420
korun milosrdnym sestram, stejn¢ tak meéstsky 1ékat dr. Bedfich Claudi, pater Karel

Pelceter a mnoho dalgich.®®

OSetfovatelskou péci o nemocné zajistovaly clenky fadu svatého Karla
Boromejského, které patfily k prvni zenské feholni kongregaci ptisobici v Ceskych

Budéjovicich.64 Kongregace Milosrdnych sester svatého Karla Boromejského

%2 Srov. CERNY J., SMAIJCLOVA, D. DCBN, s. 20.
63 ™
Srov. Tamtéz, s. 28.

® Srov.Ta mtéz, s. 18 — 19.
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(Congregatio Sororum Misericordiae S. Caroli Borromei) ptisobila ve mésté od druhé
poloviny 19. stoleti a jejim poslanim byla pfedevsim charitativni, zdravotni a vychovna
¢innost. Jeji Clenky vykondvaly sluzbu nejen v nemocnicich, ale i v socialnich a
Skolskych zafizenich. Do Ceskych Budgjovic byly povolany biskupem J. O.
Lindauerem, ktery je vroce 1850 uvedl do nemocnice, ve které¢ pracovaly az do
30.6.1956. Cinnost sester byla smluvné dana na zékladé podepsani protokolu z roku
1850, ktery nesl nazev ,,Instrukce pro milosrdné sestry ve zdejsi obanské nemocnici®.
Radové sestry piislusely pod spravu prazského arcibiskupa, ale pravomoc pfi
rozhodovani o jejich ¢innosti mél ordinariat v Ceskych Budg&jovicich. Od roku 1895
pfevzaly sestry spravu nejen nad oSetfovatelskou pécéi o nemocné, ale i nad
vSeobecnym hospodatenim nemocnice. M¢si¢ni finanéni odména ¢inila 192 korun pro
kazdou jeptiéku.65 Pobyt v nemocnici byl zpoplatnén, jeden den v zékladni kategorii
stal 1 korunu 80 haléit, ve vyssi tfidé 5 korun, pficemz za chudé poplatek hradilo
meésto. Do nemocnice byly pfijimény jen vazné piipady a tato skuteCnost je zaroven
také pfi¢inou vysoké umrtnosti, napiiklad v roce 1855 zemielo 21,4% z celkového
po¢tu pacientd, pficemz pfijato jich bylo celkem okolo 260.%° Nasledns ziskaly
boromejky rozsiteny areal pfiléhajici k nemocnici, jehoz soucasti byl i kostel Svaté
Rodiny a ve kterém zfidily sirot¢inec a smiSenou obecnou a mést'anskou skolu a kromée
téchto aktivit tykajicich se nemocnice, spravovaly azylovy dim na Lannové tfidé.
Boromejky byly nejpocéetnéji zastoupené zenské feholnice ve mésté, v roce 1850 jich
zde bylo 16, kolem roku 1950 jich bylo kolem 70. Toto cislo je zaroven kone¢né,
protoze vtéto dobé byly donuceny ukoncit svoje aktivity ve vSech zminénych

oblastech svého piisobeni a jejich majetek byl zestatngn.®’

Kromé vSeobecné nemocnice nemélo mésto zddnou jinou vefejnou nemocnici,
kde by mohli byt umisténi nemocni a nevylécCitelni pacienti. Dosavadni prostory
nedostacovaly k osetieni vSech, ktefi by si to zaslouzili. V roce 1886 byla sice uvedena
na Prazském predmésti do provozu dal§i nemocnice, ale ta byla urCena pouze pro

pacienty s infekénim onemocnénim a byla vyuZzivana spiSe jako prozatimni Spital.

% Srov. CERNY, J., SMAJCLOVA, D. DCBN, s. 25.
% Srov. KOVAR, D. Budéjovicky poutnik, s. 132.

®” Srov. HULKA a kol. ECB - Rddy a kongregace, s. 431.
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Navic se jeji existence nesetkdvala se souhlasem obyvatel mésta, ktefi méli vyhrady
K jejimu umisténi v obydlené ¢asti mésta. Proto bylo nutnosti uvazovat o zfizeni dalsi
nemocnice.®® Navic mésto postihly opakované viny epidemie cholery, nejdiive v roce
1832, dalsi potom v roce 1850. Podobné jako pii piedchozich epidemiich, jim podlehlo
nékolik set lidi. Mezi zpfisnéna hygienicka opatieni se fadilo i zavedeni kanalizace
v mistech Mlynské stoky, které znamenalo uspé$ny krok pro zkvalitnéni vefejnych

hygienickych podminek.69

Pacientiim, ktefi pottebovali rychlou odbornou pomoc pii nahle vzniklém
onemocnéni €i po Urazu, zabezpecovali prvni pomoc na sklonku 19. stoleti samaritani,
specialnd vycvieni piislusnici hasi¢ského sboru.”® Vroce 1896 zaklada &len
ceskobudéjovického sboru hasicti Wenzel Bitzan sanitni oddil, nazyvany mistnimi jako
mestskd zachrannd stanice. Tento pocin muzeme brat jako pocatek prace zachranné
sluzby. Prostfedky neméla zachrannd stanice zdaleka tak vyspélé jako dnes, at’ jiz
bereme v ivahu samotné 1ékatské vybaveni ¢i rychly odvoz nemocnych do nemocnice.
Pro odvoz nemocnych s infekénim onemocnénim byl pouzivan povoz tazeny kofimi,
pro ostatni méla stanice k dispozici jeden viz. Teprve o nékolik let pozdéji byly
zakoupeny dva nové automobily s dokonalej$im technickym vybavenim. Zachranna
stanice méla své sidlo spole¢né s hasi¢i v Radni¢ni ulici. Na stanici pracovalo Sest
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zdravotnickych pracovniki a rocné oSetfili t¢éméf 1 500 nemocnych.

Dilezitou organizaci, ktera pusobila ve mést¢ byla mezinarodni dobrovolna
zdravotnicka organizace Cerveny kiiz, ktera vznikla ptivodné jako odpovéd’ na hriizné
ztraty lidskych zivotl ve valkach, mnohdy zbytecné, jen proto Ze se o ranéné nikdo
nepostaral. ZaloZzeni této organizace inicioval v roce 1862 Svycarsky obchodnik Henri
Dunant, ktery napsal knihu o své zkuSenosti z bitvy u italského Solferina, kde sdm
oSetfoval ranéné bez ohledu na jejich vojenskou pfislusnost. Posléze osobné zafidil,
aby se kniha dostala do rukou evropskych panovnikii a vojeviideii, ktefi ho v imyslu

zalozit mezindrodni vybor pomoci ranénym podpofili. V fijnu 1863 byl na Zenevské

% Srov. CERNY, J., SMAJCLOVA, D. DCBN, s. 23.
% Srov. HUYER, L. ECB - Mor a cholera, s. 287.
7 Srov. CAPEK, F. J. ECB - Zdchrannd sluzba, s. 559.

"' srov. CERNY, J., SMAJCLOVA, D. DCBN, s.14.
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konferenci zalozen Mezinarodni vybor Cerveného kiize. V Cechach zagal Cerveny kiiz
rozvijet své svoji &innost diky aktivitim Alice Masarykové.”* V Ceskych Budgjovicich
puvodné existovaly dva okruhy, zalozené koncem 19. stoleti, muzsky a Zensky
pomocny spolek. Spolky pomahaly zejména rakouskym vojakum, které podporovaly

rooror v ’ w7 ¥ o s ’ v o v 73
dodévanim oSaceni a dalSich prostfedki ziskanych od ob¢anii mésta.

Projevem vyspélejsiho zdravotné socidlniho systému bylo vytvareni
podpurnych spolkt, které poskytovaly nemocenskou podporu a zdravotni pojisténi.
V Ceskych Budgjovicich to byl Spolek diecézniho ustavu pro hluchonémé, dale
Starobni a invalidni podptrny spolek Eeskych mistrii a Zzivnostniki & poboc¢ka Ceského
pomocného zemského spolku pro nemocné plicnimi chorobami. Teprve v pozdéjsich
letech se pifidaly nemocenské pokladny a pojistovny. Po druhé svétové valce bylo

jednotné pojisténi, které poskytovala Okresni narodni pojistovna.”

72 Srov. SVEINOHA, ). Cerveny kfiz a Eerveny pilmésic, Praha: Uad Ceského Zerveného kiize, 1996, s. 6-
9.

7 Srov. SVEINOHA J., ECB - Cerveny kFiz, s. 66.

7 Srov. CERNY, J., SMAJCLOVA, D. DCBN, s. 14.
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4. Zdravotni a socialni péte v Ceskych Bud&jovicich v 1. poloviné 20. stoleti

4.1 Socialni poméry

Prvni polovina 20. stoleti znamenala pro celou zemi fadu zasadnich zmén. Pfedné to
byly dvé svétové valky, které zanechaly ni¢ivé nasledky po dlouhou dobu. V Ceskych
Budé¢jovicich prevladal neklid v socidlni oblasti. Mésto mélo v té dobe témeét 40 tisic
obyvatel, nadpoloviéni vétsinu tvofili Cesi, ostatni obyvatelé byli Némci, malou ¢ast
tvotila Zidovska komunita némecké narodnosti. Némci si byli védomi svého nejistého
postaveni ve mésté, narodnostni rozbroje vyustily ¢asto v pronémecké demonstrace.
V listopadu roku 1906 po vitézstvi Cechii ve volbach do méstského vyboru, vznikla
Z iniciativy staroceského predédka Augusta Zatky a némeckého starosty Josefa Tascheka
dohoda, tzv. Ceskobudéjovicky pakt, ktery ochranioval rovnopravnost obou ndroda
zijicich v Ceskych Bud&jovicich a uklidnil alespoii na &as stavajici rozboufenou situaci
ve méstd.” Vyznamnym datem byl 28. Fjen 1918, kdy vznikl samostatny

Ceskoslovensky stat. VSechny udalosti se nutné podepsaly i na zménach v organizaci

zdravotni a socialni péce.

Po prvni svétové valce bylo v Ceskoslovenské republice mnoho téch, kteii
potiebovali pomoc a socialni ochranu, at’ jiz §lo o vale¢né veterany a invalidy nebo o
pozistalé zrodin, které ztratily vétSinu svych c¢lend. Mnoho lidi se potykalo se
zdravotnimi problémy v disledku hladovéni za valky, méli snizenou obranyschopnost
vici nemocem, nejcastéji byli postizeni plicni tuberkul6zou. Ochranu potiebovali také
lidé, kteti se ocitli bez zaméstnani a bez pfistiesi, v povalecné dobé nebylo mnoho
prilezitosti najit si praci i ptes to, ze byli lidé fyzicky zdatni. Mnoho z nich muselo
zebrat, obyvali opusténé zpustlé domy nebo byli nuceni piespavat bez pfistiesi a tim

byli jesté sndze ohrozeni na zdravi.

Socidlni péci v této nelehké dobé zajistovaly piedevSim vetfejnopravni,

soukromé a cirkevni instituce, které se snazily podporovat zaclenéni lidi do bézného

7> Srov. KOBLASA, P. Ceskobudéjovicky méstsky vybor v letech 1850 — 1918, s. 3.
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zivota prevazné tim, Zze =zaklddaly dobrovolnické organizace a spolky, které
poskytovaly nutnou podporu potiebnym, at’ jiz v podobé finan¢nich piispévki c¢i
obstaravani potravy, oSaceni a stfechy nad hlavou. V tomto obdobi nebyl jest¢ zdaleka
utvofen komplexni systém socialni a zdravotni péce, ale pozvolna se rozvijeji snahy o
jeho utvateni. Bylo zalozeno Ministerstvo socialni péce jako ustfedni organ spravy
statu. Vznikala nova podplirna socialni opatfeni, nejvyznamnéj$im z nich bylo socialni
pojisténi, jehoz ucelem bylo zajistit lidem urcitou formu socialni podpory a zvladnout
tak neCekané tizivé Zzivotni situace, které by jinak vlastnimi silami nebyli schopni
ptekonat. Rozvoj zdravotni a socidlni péce byl také podnétem pro specializované
vzdélavani pracovnikli, nejdiive to byly pouze nékolikatydenni kurzy, nasledovaly
stiedni Skoly a vyS$$i pomaturitni vzd&lani.” Osetfovatelky ziskavaly vyssi kvalifikaci
ve svém vzdélani a stdvaly se rovnocennym pracovnim partnerem lékati. Pfispély
k tomu jist¢ i udalosti v Anglii, kde Florence Nightingale zalozila ve druhé poloviné
19. stoleti prvni odbornou Skolu pro zdravotni sestry a vytvofila tim zaklady pro

oSetfovatelstvi jako samostatného vzdelavaciho oboru.

4.2 Méstska sprava

Na fedeni socialné zdravotnich otazek vramci mésta Ceské Budgjovice se
nadale podilela méstska sprava. Mésto mélo svoji samospravu, v Cele stal starosta —
purkmistr, kazdé tfi roky byl volen méstsky vybor, jehoz c¢lenové — radni tvofili
meéstskou radu. Méstska rada feSila béZné zaleZitosti, reprezentovala mésto, byla
vykonnou moci, ale zasadni rozhodovaci pravo a moc vSak m¢l starosta, jemuz
ptisluselo rozhodovat ve vSech oborech — v hospodaiském, majetkovém, stavebnim,

policejnim, diichodovém a stejné tak i v oblasti nemocniéni a chudinské.””

Méstska rada projednavala také Zadosti o chudinské podpory, které byly
ptfidélovany nemajetnym a invalidnim lidem nebo vdovam a €inily zhruba 20 — 30 K¢
mésicné, fesila situace nezaopatfenych sirotkl, ptestupky a nedodrzovani vnitiniho

fadu v chudobinci, kde casto pobyvaly i celé rodiny s détmi, vojenské dichody,

’® Srov. MATOUSEK, O. Zdklady socidlni prdce, s. 120.

77 Srov. KOBLASA, P. Ceskobudéjovicky méstsky vybor v letech 1850 — 1918, s. 3.
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kontrolovala a vymahala platby nemocenské pokladny za oSetfovani v nemocnici,
pficemz 1é¢ebné vylohy u pacienta Cinily v priméru 151 K¢, zélezelo na délce pobytu.
Pobyt v nemocnici byl rozdélen do tii kategorii, pfiCemz prvni a druha tiida byly
urceny pro bohatsi vrstvy obyvatel, které si mohly dovolit zaplatit nadstandardni péci,
zahrnujici umisténi v pokojich o mensim poctu pacientl, nejcastéji dvou az
ttilizkovych, topeni, svétlo, stravu a nalezela podle zdkona k ,oSetfeni
nemocni¢nimu®. Tieti tfida byla ur¢ena pro chudé, byla poskytovana bezplatné a podle
zakona patfila k ,,08etfeni nemocenskému®, které znamenalo pro pacienta poskytnuti

1ékatského osetfeni, 1éki a terapeutickych pomicek zdarma.”

4.3 Nova nemocnice

Pro potfeby nemocnych ve mésté¢ stale fungovala vSeobecnd vefejna nemocnice.
Roku 1909 byla na pocest 60. vyro¢i vladnuti cisaie FrantiSka Josefa 1. pfejmenovana
na ,,Kaiser Franz Josef — Jubildumskrankenhaus®. Nemocnice vSak byla svoji kapacitou
a zéavadami zplUsobenymi provozem, nedostacujici pro oSetfovani nernocn}'/ch.79 Po
projedndni vSech ndvrhli a zkuSenosti méstské zastupitelstvo proto odsouhlasilo
vystavbu nové okresni nemocnice, kterd méla mit 150 Iizek. Lokalita byla zvolena tak,
aby vyhovovala pozadavkiim nemocnice, to znamena daleko od drahy, od rusného
provozu V ulicich, tovarnach a zéaroven misto mélo byt slune¢né a prostorné pro
ptfipadné dalsi rozSifovani nemocni¢nich budov. Pro vystavbu bylo zvoleno Linecké

pifedmésti, dneSni ulice BoZeny Némcové.

Nemocnice byla uvedena do provozu v bieznu roku 1914 a zaroven byl
ukoncen provoz puvodni nemocnice na SenovdZzném namésti, kterd byla nasledné
zbourana. Nemocnice méla jednoho priméte, ktery byl zaroven 1 vedoucim Ufednim
¢initelem nemocnice, kterou provozovalo mésto spolu s okresem, od tficatych let jen
okres, zastoupeny spravnim vyborem, ktery mél deset ¢lend. Primariaty se pozdéji
rozSifily dle jednotlivych specializovanych obori. OSetfovatelskou péci zajistovaly

radové sestry boromejky.

78 Srov. SOKA, OU, kart. 193, A 2 — 221.

7 Srov. CERNY, J., SMAJCLOVA, D. DCBN, s. 25.
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Nemocni¢ni komplex zahrnoval n¢kolikapatrovou hlavni budovu nemocnice
opatienou vytahem, ve které byly umistény pokoje pro pacienty, vySetfovny, kancelare
a sanitarni mistnosti, byla vybavena také byty pro fadové sestry a kapli, kde se konaly
modlitby. V nemocni¢nim objektu byl postaven infekéni pavilon, dezinfek¢éni budova,
jejiz soucasti byla pradelna a méarnice. Nemocnice jiz byla vybavena operac¢nimi saly,
sterilizaénimi jednotkami a rentgenem. Sklepni prostory slouzily k hospitalizaci
dusevné nemocnych pacientli. V prvnim roce provozu nemocnice bylo celkem
hospitalizovano ptiblizn€¢ 2 315 pacientil, tento pocet se v dalSich letech zvysil na
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3 613, sviij podil na zvyseném poctu pacientli méla samoziejme 1. svétova valka.

Jako lazarety pro ranéné vojaky byla vyuzivana nejen nemocnice, ale i kasarny
a Skoly. Ve mésté se nachazelo v jeden Cas az deset tisic zranénych vojakid. V roce
1918 bylo v nemocnici k dispozici krom¢ 200 oficidlnich luzek, dalsich 200
provizornich, o pacienty se v nemocnici staralo sedm 1¢kara.® Jako lazaret slouzila
také Vojenska nemocnice, kterd se premistila z ptivodni ulice Dr. Stejskala do Linecké,
dne$ni Lidické ulice, avSak kapacita pro ranéné byla nedostaCujici, proto byly
vyuzivany prostory v byvalych Zemébraneckych kasarnach arcivévody Rainera v ulici
Bozeny Némcové, vybudovanych na konci 19. stoleti, které se ve 20. letech 20. stoleti

staly Divizni nemocnici €. 5.8

Po vzniku samostatného ceskoslovenského statu v roce 1918 nemocnicni
osSetfeni vyhledavalo stile vice nemocnych lidi a nemocni¢ni 1iZka byla nepfetrzité
obsazena. Vedle zmény ndzvu nemocnice i chudobince na ,,VSeobecna vefejna
nemocnice* a ,,Mé&stsky chudobinec®, nastaly organiza¢ni zmény ve spravé nemocnice,
kterou pfevzal do svého fizeni stat. Svoji €innost zah4jil zdravotni Gfad a mésto se
rozdé€lilo na Ctyfi zdravotni obvody, které pfisluSely jednotlivym obvodnim lékaitm.
Do pozadi ustoupila némcina, Zemsky spravni vybor v roce 1920 tzv. ,Ptipisem o
ceStin€™ vratil Cestinu zpét do vetejného Zivota jako hlavni jazyk. Ve tficatych letech
20. stoleti mésto evidovalo 54 1ékarti, z nichz 8 zaméstnavala nemocnice. Nemocnice

méla vté dobé kdispozici 260 lizek a kromé Iékaid se o nemocné staralo 20

% srov. CERNY, J., SMAJCLOVA, D. DCBN, s. 30 — 39.
& Srov. HLACH, M. Déjiny ceskobudéjovického lékarstvi Ill., JinoCeské listy, ¢. 17, s. 30.

8 Srov. 100 let ¢eskobudéjovické nemocnice, Nemocnice Ceské Budéjovice, 2014, s. 48.
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oSetfovatelek. Ve 30. letech byla v nemocnici hospitalizovana svétoznama operni
pévkyné¢ Ema Destinnova, kterd nemocnici pravidelné navstévovala pii svych
zdravotnich kontrolach s onemocnénim oka a nasledné, na nasledky nahlé mozkové
piihody, tam vroce 1930 také zemiela. V nasledujicich letech se nemocnice dale
rozrusta, dokladem toho je novy infekéni, gynekologicky a plicni pavilon a ptibyvaji
dalsi specializovana oddgleni. V Ceskych Budgjovicich jiz v této dobé existovalo 42
soukromych Iékaiskych organizaci, krom¢ toho 1 9 zubnich I¢kaii a 9 zubnich

technik.®®

4.4 Zdravotné socialni péce

Po prvni svétové valce postihla mésto epidemie Spanélské chiipky. 1 pies pokrok
v medicing vSak na tak zdkeifnou chorobu, jakou byla Spané€lska chiipka, zatim nebyl
dostupny uginny 1ék. Proto néasledkem epidemie zemfelo mnoho lidi.** Aktivity
Vv oblasti hygieny a epidemiologie jako preventivnich opatieni infekénich onemocnéni,
provadéli za prvni republiky obvodni a okresni lékafi. Podavali zprdvy o poctu
nakazenych osob, oznamovali zdroje nékazy, kontrolovali Cistotu vody a kvalitu
potravin a provadéli prevenci v podobé oCkovani. Stejné tak byla kontrolovana ochrana
zdravi v tovarnach a primyslovych zavodech, kde dbali na dodrZovani hygieny
pracovnici zdravotniho Ufadu, ktery ve 20. letech 20. stoleti mé¢l na starosti dezinfekci
vetejnych prostranstvi i soukromych bytl, které pfiSly do styku s infek¢éni ndkazou.
V Ceskych Budgjovicich tato opatieni provadéli dva dezinfektofi, teprve v 50. letech
byla zaloZzena Krajskd hygienicko-epidemiologickd stanice vedena krajskym

hygienikem, ktera méla své sidlo vedle nemocnice. *

Cerveny kiiz, ktery svoji ¢innost ve mésté od 19. stoleti nepferusil, vybudoval
V obdobi prvni svétové valky lazaret v budové biskupského semindte, kde poskytoval
zékladni osetieni ranénym. Od roku 1919 se sdruzeni pfejmenovalo na Ceskoslovensky

cerveny kiiz, s prvni predsedkyni Dr. Alici Masarykovou, pod jejimz vedenim se

8 Srov. CERNY, J., SMAJCLOVA, D. DCBN, s. 40 — 55.
# Srov. HUYER, R. ECB - Mor a cholera, s. 287.

¥ Srov. KOVAR, D. ECB - Hygiena, s. 162.
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¢lenové vénovali oSetiovatelské Cinnosti, osvété a vychové ve zdravotni oblasti,
poskytovali bezplatné zdravotni poradenstvi. Aktivni ¢innost spolku neustala ani po
druhé svétové valce, kdy byl obnoven a poskytoval pomoc vézitim z koncentra¢nich

tabori a nadale se vénoval zdravotni sluzbé a V}'lchové.86

Ve své cinnosti pokracovala také méstska zachrannd stanice, ktera sidlila
vV Radni¢ni ulici a jeji provoz financovalo mésto. V roce 1924 mésto zakoupilo dva
nové sanitni vozy, avSak do té doby pouzivané vozy s koniskym potahem ziistaly
Vv provozu i nadale a byly vyuzivany pro pfevoz pacientii s infekénim onemocnénim.
V roce 1930 bylo v zachranné sluzbé zaméstnano 6 zdravotnickych pracovnikd a ro¢né
jejich sluzeb vyuzilo az 1600 pacientll, pficemz pacient za ptrevoz zaplatil minimalné
20 korun, vcené¢ bylo zahrnuto jizdné, posadka, pradlo, v né€kterych pfipadech i
ptiplatek za jizdu mimo mésto. Po roce 1945 spolupracovala zadchrannd stanice az do

roku 1948 s Cervenym kiizem.®’

Pocet obyvatel v Ceskych Budg&jovicich stale rostl, na za¢atku 20. stoleti jich
mésto mélo asi 37000, ztoho 15000 lidi piisluselo k némecky mluvici ¢asti.
Prevazujici Cesky mluvici lidé byli poprvé voleni do méstského zastupitelstva a tim
ziskali vétsi vliv pfi rozhodovani v méstské radé. S nartistem obyvatel se zvySoval i
pocet lékaiti ve mésté, v roce 1924 jich bylo Ctyficet, v roce 1933 témét Sedesat, to je
dvojnasobek poctu lékaiti od roku 1904, kdy ve mésté plsobilo 1ékati dvacet tii. Ve
mesté¢ dale pokracovala cinnost méstskych 1ékart, ktefi slouzili v jednotlivych
zdravotnich obvodech. V Ceskych Budgjovicich existovala deska Okresni nemocenska
pokladna a némeckd Selbshilfe, kde byli 1ékafi rovnéZ zaméstnani. Kromé toho byla

vroce 1922 zalozena ufednickd pokladna, kterd nabizela rGzné vyhody pro

pojiéténce.88

Ve tficatych letech bylo ve mést¢ sedm nemocenskych pojistoven,
specializované poradny, napiiklad poradna pro plicni choroby, poradny pro déti a

mléadez, kde 1€kati pracovali témét vzdy zadarmo. Lékati pracovali ve zdravotnich a

% Srov. SVEINOHA, J. ECB - Cerveny kFiz, s. 66.
8 Srov. CAPEK, F. ). ECB - Zdchrannd sluba, s. 559.

% Srov. RADA, F. Kdy? se psalo T.G.M. Ceské Budéjovice: Rize, 1992, s. 87 — 88.
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socialnich institucich, v Ceskych Budgjovicich existoval Jihodesky spolek péce o
hluchonémé, Sirot¢inec milosrdnych sester svatého Karla Boromejského, Spolek
svatého Vincence de Paul, Socialné zdravotni Ustav a jiz jmenovany Cerveny kiiz.%
Mésto odvadélo na chudinskou péci rocné pul milionu korun a i pfes to, nebyly
vSechny pozadavky uspokojeny. Od konce druhé svétové valky se postupné zvysoval
pocet domovl dichodcti, azylovych domt, doml S pecovatelskou sluzbou,
bezbariérovych domu pro invalidni ob¢any, ktefi byli schopni se z velké ¢asti o sebe

postarat sami, pouze vyuzivali nékterych pecovatelskych sluzeb. VétSina socialnich

zafizeni byla ve spravé obce.

% Srov. HLACH, M. Déjiny ceskobudéjovického lékafstvi Il Jinogeské listy, €. 23, s. 30.
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V této zavérecné praci jsem se pokusila shrnout vSechny informace, které jsem
ziskala bdhem studia pramend K tématu vyvoje zdravotni a socialni péée v Ceskych
Bud¢jovicich. Mym cilem bylo popsat, jak fungovalo poskytovani péce potiebnym,
nezavisle na tom, zda to byli lidé nemocni, invalidni ¢i chudi, ale méli spolecné to, Ze
potiebovali pomoc ostatnich, protoze se ocitli V nouzi a nebyli schopni vyiesit situaci
sami. Pokusila jsem se uvést, do jaké miry se podilely vefejné instituce na této péci a
jaky vyznam meéla solidarita ostatnich, kteti mé&li prosttedky k tomu, aby mohli sami
pomoci. Zjistila jsem, ze dulezita byla samoziejmé dil¢i pomoc kazdého ¢lovéka, ale
nejvice na této pomoci participovala cirkev. V raném obdobi, kdy neexistovaly
instituce, které by organizovaly pomoc ostatnim to byly pravé cirkevni tady, jejichz
Clenové obétavé slouzili potfebnym. Problémem byl vSak nedostatek finanénich
prostiedkil 1 prostort, které by slouzily k tomuto tcelu a ani cirkev nemohla poskytnout
pomoc vsem, ktefi by ji potfebovali. Lidské Zzivoty byly ohrozeny epidemiemi
nakazlivych chorob, s kterymi si lidé neuméli poradit a neuvédomovali si souvislost
mezi zdravim a socidlnim zazemim. S postupem casu vznikaly instituce, které
systematicky organizovaly pomoc a iniciativu piebiraly také vznikajici dobro¢inné
organizace a utvarel se celistvy pohled na ¢lovéka jako komplex, jehoz zdravi je
podminéno i socidlnim zazemim i chovanim ¢loveéka vii¢i sobé samému, svému okoli a

Zivotnimu prostiedi.

Jsem si védoma stru¢ného a omezeného zpracovani tématu i skutecnosti, Ze pro
hlubsi poznani této problematiky je nutné rozsitit si obzory rozborem dochovanych

archivalii a blize se vénovat dal§im souvisejicim tématim.
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ABSTRAKT

ZENISKOVA, 1. Historie zdravotni a socialni pé¢e v Ceskych Budgjovicich od
zalozeni mésta do prvni poloviny 20. stoleti. Ceské Bud&jovice. 2014. Bakalaiska
prace. JihoGeska univerzita v Ceskych Budgjovicich. Teologicka fakulta. Katedra
teologickych véd. Vedouci prace R. Svoboda.

Kli¢ova slova: historie, zdravotni, socialni, péce, Ceské Bud¢&jovice, hygiena.

Ukolem préce je popsat zdravotni a socialni pééi v Ceskych Bud&jovicich v letech 1265
— 1950. Prace je rozdélena do Ctyt kapitol. Prvni kapitola popisuje péci od sttedoveéku
do 17. stoleti. Druha kapitola se zabyva 18. stoletim, zejména reformami za vlady
Marie Terezie. Treti ¢ast pojedndva o zdravotné socialni péci v 19. stoleti. Posledni
kapitola sleduje rozvoj péce v prvni poloving 20. stoleti. Kazda kapitola je rozdélena do
nekolika podkapitol.
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ABSTRACT

ZENISKOVA, L. The history of the health and social care in Ceské Budéjovice since
the founding of the city until the first half of 20th century. Ceské Budgjovice. 2014.
Bachelor thesis. University of South Bohemia Ceské Budgjovice. Faculty of Theology.
Department of church history. Work supervisor doc. ThDr. Rudolf Svoboda, Th.D.

Keywords: history, health, social, care, Ceské Bud¢jovice, hygiene.

Assignment of the thesis is to describe health and social care in Ceské Budgjovice in
the years 1265 — 1950. The bachelor thesis is divided into the four chapters. The first
chapter monitors the health care since the Middle ages to the 17th century. The second
chapter describes 18th century, especially reforms of Maria Theresa. The third part
deals with health and social care in 19th century. The last chapter monitors the health
care development in the first half of 20th century. Each chapter is divided into several
subchapters.

42



