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Rozvoj zajmi mladeze do 18 let

Interest Development of Teenagers

Souhrn

Tato bakal#ska prace pojednava o volnéamse a rozvoji zajindéti a mladeze
do 18 let.

V teoretickécasti prace je popsana definice volnéhsu, jeho hlavni funkce
a uvedeny typy vychovy vedouci k voliasovym aktivitam. Je zmdn vyvoj zajmovych
organizaci a volntasovych aktivit z hlediska generaci a popis vledirdilezitych i
vybéru zpisobu traveni volnéh&asu.

Zajmovym organizacim jeémovanacast prakticka, kde je uvedena nabidka vSech
volnocasovych aktivit pro &i a mladez v réstyse Krucemburku. Z organizaci jsowdv
rozebrany podrohiji, Salesianské hnuti mladeze &dcviéna jednota Sokol. Je uveden

jejich vznik, aktivni fisobeni v Krucemburku aehled financovani.

Kli ¢éova slova:volny ¢as, dti a mladez, osobnost, vychova, vatasové aktivity, rodina,
Skola, zajmové organizace



Summary

Thesis describes free time and teenagers inteegstapment.

In theoretical part of the thesis, free time, i@imfunctions and intentions are
described, mentioned type of education leadingge-fime activities. There is also
mentioned development of interest groups, free-actevities from generations point of
view and important properties influencing way oésging free-time.

Practical part of thesis is dedicated to interestigs. Their overall overview of
free-time activities offers for children and youthKrucemburk township. Two of those
groups are closer depicted. Salesianske hnuti indaaled Telocvicna Jednota Sokol. Their

foundation, active operation in Krucemburk andticashflow.

Keywords: free-time, children and teenagers, personaldycation, free-time activities,

family, school, interest groups
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1 Uvod

Volny ¢as je dilezity a v dneSni dabtaké velmi popularni pojem. Jedna se totiz
o velkoucast celkovéh@asucloveka, ktera mu finasi radost, uzitek, uspokojeni
a v neposledniadk také utité zaklady mezilidskych vztéh Proto je teba dbat na vhodné
vyuziti volnéhotasu mladeze aswovat mu dostat®ou pozornost uz v rodinach, kde jsou
pokladany vSechnyidezité piliie osobnosti déte a mladéhdloveéka. Nabidka
volnocasovych aktivit by rla byt rozmanita a kvalitni, aby mladé nejen zayjale také
objevila a rozvijela jejich skryté talenty.

Swij volny ¢as jsem v obdobiststvi a dospivani travila velmi roghié. At uz si
vzpomenu n&as s mymi rodii a sourozenci, kdy jsme podnikali vylety po bliasi
i vzdalergjSim okoli, poznavalitizné pamatkyi se w¥novali sportovnim aktivitam.
Nemohu opomenout ani zajmové krouzky, jez jsemtéaegala, nap. tan€ni soubor, hru
na flétnu, tenis nebo vytvarny krouzek. Od té dobshlo jiz pcknych par let
a ja bych chila zjistit, jak je to s nabidkou voltasovych aktivit dnes v obci, ve které
jsem vyfistala a nyni s manzelem a dcerkou Ziji. Zajingajaké moznosti poskytuje
dnesni Krucemburk prodt a mladez, jaké zdeipobi organizace a spolky, co nabizi
détem Skola a obec na poli vokesovych aktivit.

Sama se aktivnpodilim na praci s mladezi v rangémmnosti Klubu Salesianského
hnuti mladeze (SHM) v Krucemburku a vim, Ze taticprneni vzdy jednoducha, vyZaduje
uréitou pripravu a ne pokazdé se vysledky nasi prace shedagimi pedstavami. Protoze
uz osm let aktivé spolupracuji s mistnim Klubem SHM, vybrala jserh@ipro

podrobrjSi popis. Dale bych raddiplizila praci locvi¢né jednoty Sokol Krucemburk.



2 Cil prace a metodika

2.1 Cil prace
Tato bakaléska prace je zakhena na rozvoj zajin tedy voln@éasovych aktivit,

déti a mladeze do 18 let. Cilem je zmapovat nabidkga¢asovych aktivit v mistyse
Krucemburk a dvou vybranych organizaci.

Praktickacast se zabyva vymezenim pojmu volag a prvk, jez se ho
bezprostedre dotykaji. Popisenmi¢ch hlavnich oblasti, které uningi vyuziti volného
¢asu mladeze — rodiny, Skoly v mimoskolnich aktsfit@a zajmovych organizaci.

Hlavnim cilem praktickéasti je zjiS&ni nabidky vyuZiti volnéhdasu mladeze
v mestyse Krucemburk a popis dvou vybranych zajmovyganizaci gsobicich
a rozvijejicich své aktivity v Krucemburku. JedeéosSalesianské hnuti mladeze

aCeskou obec sokolskou.

2.2 Metodika prace
Metodika prace vychazi z vySe uvedenych.ofleSkeré informace uvedené

v teoretickésasti prace jsoderpany z kniznich zdréjuvedenych v seznamu literatury.
Procast praktickou jsou pouzity aktualni data z dosfeprinternetovych portal

méstyse Krucemburk, Salesianského hnuti mladeZeské obce sokolské, vlastni

védomosti, zkuSenosti a nestandardizované rozhovptgdstaviteli dvou vybranych

volnocasovych organizaci adstyse.
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3 Teoreticka ¢ast

3.1 Volny ¢as
Ve volnémcase se kazdyénuje tomu, co ho bavi a zajima. Pikoho to miize byt

kulturni vyziti, pro druhého literatura a dalSikapiiuji sportovni aktivity. VSechny tyto
rozli¢né voln@asové zajmy spojuje jednaor Clovék je vykonava dobrovolf) rad

a povazuje je za figob relaxace.

3.1.1 Definice volnéhocasu

Existuje mnoho definic pojmu volnékasu. Nap. Hofbauer (2004) uvadjVolny
cas jecas, kdyclovek nevykonavéinnost pod tlakem zavazljez vyplyvaji z jeho
socialnich roli, zvlagtz ctlby prace a nutnosti zachovat a rozvijetjstivot.” [7]

Clovek se dozinnosti souvisejicich s jeho volnytasem zapojuje na zakkadvého
svobodného rozhodnuti a vstupuje do nich s jistggk@vanim, ze muimesou
uspokojeni, uzitek nebo radost. [7]

PodleCapa (1990) se voln§as vymezuje odenim pracovni doby akterych
dalSich aktivit, jako spanek, uspokojeni fyzioldgich poteb¢i cas potebny k geprav
do zamgstnani, od celkovéhgasového uhrnu. [6]

3.1.2 Funkce volného¢asu
Za hlavni funkce volnéh&asu Hofbauer (2004) povazuje odpeek, kdyclovek

regeneruje své pracovni sily a vyuziva volna odrp@/prace. Druhou funkci je zabava,
kterd souvisi s uvomim dusSevnich sil &eti funkci je rozvoj osobnosti. Rozvoj osobnosti
je chapan jako spoldéastcloveéka na vytvéeni kultury. [7]

Rogar Sue, francouzsky sociolog volnélasu, uvadi jako funkce volnékiasu:
- psychosociologickou (uvoéni, zabavu, rozvoj),

- sociélni (socializaci, symbolickodipluSnost k #které socialni skup#),

- terapeutickou,

- ekonomickou (pozitivni vliv na uplatni ¢lovéka v profesntinnosti, vydaje

(Castniki vynakladané na aktivity volnéliasu). [7]
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Némecky pedagog volnéh@asu, Horst W. Opaschowski, vymezuje funkce jako:
- rekreaci (zotaveni a uvani se),

- kompenzaci (odstr&ni zklamani a frustrace),

- vychovu a dalSi vadiavani (keni o svoboéa ve svobod socialni geni),

- kontemplaci (hledani smyslu Zivota a jeho duchiaystavba),

- komunikaci (socialni kontakty a partnerstvi),

- participaci (podileni se &aist na vyvoji spoknosti),

- integraci (stabilizaci zZivota rodiny aigtani do spotgenskych organisi),

- enkulturaci (kulturni rozvoj sebe samych,iivé vyjadeeni se progednictvim
umeni, sportu, technickych a dalSi¢imnosti). [7]

3.1.3 Vychova ve volném¢ase
Cap (1990) vyklada vychovyVychova vak je proces vysoce komplexni.
Zpravidla se chipe jako z&mé a vice nebo mérsoustavnégsobeni na jedince
I skupiny podle ufitého vychovného cile, s pouzitim vychovnych pedki a metod.“[6]
Hofbauer (2004) uvadfittypy vychovy, které se jako nové pojmy objevuji
v poslednim desetileti.

3.1.3.1Vychova formalni

Tento styl vychovy je pouzivan préstnictvim systému aktivit uskugovanych
ve Skolach nebo odbornych walvacich z&zenich. Vychovu za3tije a podporuje stét,
ktery také uplatuje wkové odstupovani od zakladniho po vysokosSkolské &ladi, jehoz
ukonieni potvrzuje dokladem o absolvovani. [7]

Do této kategorie fizeme zahrnout denni a dalkové studium uskiateané

v zdizeni Skoly. [7]

3.1.3.2Vychova informalni

Hofbauer (2004)Vychova informalni je denim vyplyvajicim z kazdodenniho
kontaktu a zkuSenosti s rodinnou, praéatpli, Zivel® vznikajicimi vrstevnickymi
skupinami dti a mladeze, médii a vlivy dalSi¢imitel, ktes pisobi v blizkych Zivotnich
prostedcich. Mize probihat cile#y obvykle je vSak totaipobeni nezasné,

neorganizovane, nesystematické a nekoordinovdmg.“
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Informalni vychova je vicemérdana postavenim dfe a mladéhsloveka
ve spolénosti a neuskutgéuje se tedy z jeho rozhodnyff]

3.1.3.3vychova neformalni

Neformalni vychova se povaZuje za cilenou a stiroktanou aktivitu, kterd je
vykonavana mimo rozsah systému formalni vycho¥tgimou neprobiha ve Skole
a nebyva uko¥ena os¥dcenim. Vychova se realizuje préstinictvim dobrovolného
rozhodnuti &innosti ditte a mladéhdaloveka. [7]

Systémy formalni vychovy nemohou Upkyhowt vSem dneSnim vyzvam
a pozadavém na giipravu mladé generace pro Zivot, proto vyznam meédmi vychovy
znane posiluje. Pejima tak nezastupitelnou, i kdyz digjici tlohu. [7]

Jedna se napo ¢innost v zajmovém krouzku, ubecky soubor, sportovni druzstvo

neboclenstvi ve sdruzenieti a mladeze. [7]

3.2 Rozvoj zajmi
3.2.1 Vyvoj zajmovych organizaci

Prvnim krokem p vzniku zajmovych organizaci bylo zakladani sdnize
dosglych pro socialni ochranwti a mladych. Rozmach rozvoje sdruzeéti d mladych
nastal ve druhé polow20. stoleti. Velmi vyznamné byla spéité tendence docenit
koncegni i praktickou aktivni spoluiast mladeze na zZivospol&nosti. [7]

Hofbauer (2004jika o zajmovych organizacictBdruzeni podporuji rozvoj zajin
svychcleni, smysluplnou realizaci volnéliasu i zalesiovani do Zivota spafaosti
a prispivaji k omezovani nezadoucich socialnichi jeéelikvence mladeze, socialni nebo
etnické vyldovani apod.).“[7]

SdruZeni se roz%ivala a diferencovala obzvldgio druhé sgtove valce, kdy se
obnovila tradini sdruzeni, ale vznikaly i noveé typy a rdeSal se poet jejich sloZzek
acleni. [7]

Pacdtkem 21. stolee péet sdruzeni ve 39 evropskych zemi odhadoval na#va
téi miliony. Dle prizkumu Eurobarometru byl v roce 2001 kazdy druhydwylavropan

¢lenem rjakého sdruzeni. Individualizaci vokesového Zivotadi a mladeze a novymi
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moznostmi jeho realizace, zejména réedim medii a vyuzZivanim piact, se zé&ala

projevovat tendence ke stagnaci az poklestupdena sdruzeni. [7]

3.2.1.1Vyvoj zajmovych organizaci vCeské republice

Do prvni s¢tové valky zde vznikala sdruzeni deékgh i mladych lidi, ktera se
zabyvala zejménalovychovou, socidlnimi pe¢bami a poZzadavky. [7]

Po vzniku samostatnéliteskoslovenska sektera sdruzeni stala sgasti
mezinarodnich struktur, napkauting. \étSina organizaci zanikla v letech nacistické
okupace, jen mal&st pokr&ovala v ilegalni a odbojouw@nnosti. [7]

Osvobozenim ze&roku 1945 byly obnoveny zaniklé organizace a valaik
sdruzeni nova — narodni svazy mladeze. [7]

Vlivem politickych udalosti v noru 1948 dochaei &trnulosti organizaci. AvSak
jiz ve druhé polovit padesétych let byla vyvijena snahasminjednozn&nou obsahovou
a organizani zavislost vzniku d@innosti na struktte Skoly. ProtoZe oddily tehdejSi
pionyrské organizace tyiti ¢lenové tézertdy a skupinwtlenové téze skoly
a u starSi mladeze existovaly analogickiéng vazby na strukturu Skoly nebo pracayist
Tato snaha vyvrcholila v roce 1968, kdy se v dodaich organizacich Zaly vyrazrji
respektovat paeby a zajmy jednotlivychlend, kte si tak mohli swj kolektiv, na rozdil
od dosavadni praxe, vybrat. Obnovila se thaidsdruzeni a vznikly nové typy, ovSem
obdobi normalizace tento vyvoj &pierusilo. [7]

AZ rok 1989 se stal gatkem obnovy pluralitniho uspgidani sdruzovani
dosglych, dsti a mladeZe. To dokazuji roky 1990, kdy bylGeské republice
registrovano fes 3,8 tisice atanskych sdruzeni, a rok 1999, kdy jich bylo jizp
38,1 tisice. Organizovanostdmi ve spolcich byla az na cirkewiinnost nad

celoevropskym gimeérem. [7]
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Tabulka ¢. 1: Pafet ¢leni v organizacich (v %)

Aktivita Evropa Ceska republika
Sportovni kluby a organizace 15,6 22,8
Ekologickacinnost 4,8 6,6
Pomoc starym a hendikepovanym lidem 6,1 6,5
Organizovanost v cirkvich 13 6,6

Zdroj: Hofbauer Betislav: Ckti, mladeZ a volnygas — podkladové Udaje, grafické

zpracovani vlastni

Na paatku 21. stoleti existovalo v nasi zemibpzné pét set sdruzenidi
a mladeze, avsak pet jejich¢lena dosahoval jen 9% z celkovéhogho mladeze. Ani
Ceské republice se nevyhnul Gbyté&ni organizované mladeze. Od roku 1997 do roku
2002 Klesl poet u dospivajici mladeze (15-19 let) z 16% na Q%rdadeze dosge
(19-25 let) z 24% na 11%. [7]

Oslabentlenské z&kladny a vlivu sdruzenélm dle Hofbauera (2004) viceipin:
- reakce naiedchozi formalizaci masovékitenstvi,

- individualizace spolmosti,

- roz8teni médii a pdtacy,

- nabidka a tlak na konzumnitgob Zivota,

- neproniknuti nabidky volrasovych aktivit ke vSem mladym lidem. [7]

ProfeSeni spoknych otazek sdruzovanétila mladeze vznikly dvhlavni
organizaceCeska rada&ti a mladeze a Kruh sdruzenritida mladeze. li@s jejich snahu
vSak pdet ¢lena stagnoval.

3.2.2 Volny ¢as ,véera a dnes”

Podivame-li se na traveni volnétasu naSich prarogi, rodica a dneSni mladeze,
a mluvime o volnéniase od chvile sk@eni Skolni vyuky, zjistime, Ze setgoby jeho
vyuziti od sebe v @ibéhu rekolika desitek let velmi lisi.

Kdyz byli nasSi @¢deckové a bahiky v mladeznickém &ku, mizeme spiSe nez
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o0 volnatasovych aktivitdch howd o zpesteni jejich kazdodennich povinnosti, hap
peteni bramboti zpivani pisniek atrikanek i hlidani stad na pastv

Nasi rodte uz spiSe znaji pravidelné dochazeni do Lidové/Sgtaveckych oddil
¢i Junaka. Stale tuto dobu protinaji seyé hry a zabavy jako je hrani kidk, grevliekani
se do kostyra nag. indiani a sta¥ni mlyni na potoce.

A mladeZ dnes? Pra fje ténét samozejmosti nav@vovat alespt jednu aktivitu
tydne, zpravidla to vSak byva vice. Mohou si vybrat zlikmé nabidky hodin hrani

na hudebni nastroje, tamé ¢i vytvarné lekce, sportovnich oddlidi multifunkenich center.

Dle Hofbauera (2004) nelze tuto prému vnimat bez jfgdchoziho vyvoje, ktery
byl zejména v poslednich dvou stech letecit&sti a sotasrt také iniciatorem
nebyvalych penen vychovy mladych generagV té dok¢ vznikla a do & se rozvinula
soustava volnéasovychrinnosti a instituci a rostoucimithzem se prosazovala v Zigot
nejen dosgych, nybrz takeé jejichdli, Zali riuznych stugui Skol a pozdi i pracovniki
nejrizrejSich profesi spojenych s vyuzivanim volnésw.” [7]

Za dilezité faktory rozvoje volnéh&asu povazuje Hofbauer (2004):

- zkracovani pracovni doby,

- urbanizace,

- prodlouZeni prmérné délky Zivota,

- demografické zrny. [7]

3.2.3 Osobnost a vlastnosti pi rozvoji zajm
3.2.3.10s0bnost

Nakone&ny (1997) popisuje osobnostOsobnosti, jak uz vime, stovek nerodi,
nybrz se ji stava, a to v dglkdy se u ¢ho v raném dstvi utvai specificky lidska forma
organizace a fungovani psychiky. To je v obdohikuzsocialniho ja, z #hoz se postugn
vytvé&i sebepojeti: zadomi ja vznika pojeti vlastniho ja (ego), kteréinenjen zazitkovou
strukturou, ale organiz&im a dynamickyrinitelem.” [10]

Vyvoj osobnosti se neda povazovat za samovolnggxcale fedstavuje vysledek
interakce vnitnich¢initeld, nag. dédicné a vrozeneé vlivy, dinitela vnéjSich, jako je

prostedi a vychova. [8]
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O tom, jaké dti a mladez jsou, usuzujeme zpravidla z jejich é&ryv kterém se
vSak odrazeji wité vrozené dispozice. Chovaniiteme sami gnit a ovliviiovat, ale

duSevni dispozice jsou nam podle teorieitymzené, a tudiz je &nit nelze. [9]

3.2.3.2Vlastnosti osobnosti

Pomineme-li¢lesné, vyrazové a strukturalni vlastnosti osobnadtivime potom
u osobnosti déte aclovéka dle Kohoutka (2000) o schopnostech, temperamentu
a charakteru osobnosti. [8]

Schopnosti

Schopnosti jsou z 60-80% &téné a rozvijeji sedhem vychovy, vytovani
a sebevychovy. [8]

Neopomenutelny je talent. Je velniiekité, aby byl rodii, pedagogy nebo
pracovniky zajmovych organizaci ¥tdch a mladistvych objeven a vh@édozvijen.
Pokud totiz mladi fijdou na to, wem vynikaji, sami se v tom posléze zdokonaluiji.
Vynalozené investice se jim vraceji hap podok dobrého umishi v sou¢zich, s¢imz

Uzce souvisi jejich seb&omi a spoléenska hodnota.

Temperament

Kohoutek (2000) uvadj.Temperament je vrozena, potencialni a dynamicka
stranka lidské povahy, hlubinné jadro osobnog8}

Jedna se o obecnou dispozici chovat giymn zpisobem, mize se do jisté miry
menit vlivem ¢innostic¢lovéka, jeho Zivotnich podminekgkem, vychovou
a sebevychovou. [8]
Role temperamentu je pro volfasové aktivity rovéZz nepostradatelna. Jednotlivé typy
temperamentu se vyz&igi svymi specifickymi prvky, které se projevujdiies odchylky
u kazdého jedince. Vytrvalost a nasazeni, s jalsgipusti do volntasové aktivity,
rozhoduji o tom, jak dlouho a jestlibec u ni vydrzi.

Charakter
Charakter povaZzujeme za s$ast osobnosti, je do z&r@é miry ziskany a na jeho
vytvareni maji nejetsi vliv vychova, rodina, Skola, spolest, sebevychova &eni se

v SirSim slova smyslu. Projevuje se a titwé@ zpisobu Zivota. [8]

17



V témei vSech volndasovych aktivitach jeidaz kladen na ,fair-playti na vztah
k nematerialnim hodnotam. Pokud toto nejsou mlelddgni respektovat a &vwcharakter

zmenit, & uz sami nebo s pomoci, nastava problém v udrzgnotasové aktivity.

3.3 Traveni volnéhodasu

Hofbauer (2004) howo o zhodnocovani volnéh@su takto; Aktivity a instituce
volnéhocasu se dnes upkatji ve vSech prosgedich Zivota a vychovytl a mladeze:
v rodire a ¢innosti Skoly mimo vyvani, ve specifickych institucich a sdruzeniathai
a mediich jako dalSich prostdich kazdodenniho Zivotd7]

Volnocasove aktivity prostupuji drtivowstsinucasu @ti, mladeze i dosjych
a staly se tak nedilnou ststi Zivota sociélnich a zdjmovych skupin spobsti. Mladym
Ucastnikim se poskytuje mnoho moznosti rozvoje, kladou s&mawSem i naroky

a pozZaduje se, aby se pr&agt na aktivitachijpravovali. [7]

3.3.1 Rodina
Rodina se zasadmpodili na formovani osobnosttila mladeze — jako primarni
socialni skupina a prvotni préstli voln@asového Zivota a vychovy.¢b se poprvé
setkavaji s volnyndasem svym i ostatnich lidi prav rodirg, do niz se narodi. Poznavaji
zde moznosti volngasovych aktivit a ziskavaji prvni zkusenosti s wynzvolnéhocasu.
Rodina vytvdéi hmotné podminky a socialni ochranwina s vychovou
a vzdlavanim, rozviji mezilidské vztahy a klade zaklédyinotové orientace. [7]
Hofbauer (2004) o rodérika: ,Rodina jako inspirator, podporovatel i realizator
volnafasovych aktivit mze svoje éi ucit k volnémuwasu pristupovat tvircéim zpisobem
a vytvaet postoje, které budou ochotny a schopny v budmsticaplatiovat i po zaloZzeni

vlastni rodiny.“

Toto pisobeni se uskutguje prostednictvim:

- napodobovani a reprodukce,

- citlivym sledovanim a cilédomou reakci na pigby, zajmy a nadanid,

- individudlnich i spolénych pravidelnych zajmovyatinnosti dti v rodirg. [7]
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3.3.2 Role skoly v mimoskolnich aktivitach

Prostor pro rozvoj individualnichrgdpoklad déti a jejich zajmového vatavani
vytvéii dobrovolna dast na volndasovych aktivitach skoly. Ve spolupraci s kodi
organizacemi volnéhsasu a obci rozviji a kultivuje zajmy, nadani a &iméivztahy. Skola
prostednictvim svych aktivit pomaha uted pozitivni vztah &i a mladych k dalSim
zpasolim vzdlavani fes voln@asoveé aktivity, k budouci profesi a celému Ziv§ti.

Podle Hofbauera (2004) Skola v mimoskolnich aldidit vytvdi mnohaletou
kontinuitu a sleduje individualni rozvogastnika spjaty &innosti zajmového kolektivu a
s jeho véejné pros@sSnouci tvarei ¢innosti. Jedna se na zajmové krouzky, soubory

umglecké tvdgivosti nebo sportovni tymy. [7]

3.3.3 Zajmoveé organizace

Organizace rozviji zajem o @mi, techniku, ¥du, turistiku, sport, zabavu, relaxaci,
piirodu, Zivotni progedi, mezinarodni aktivity a ¥#&né pros@gsSnou praci ve progph
druhych @ti ¢i ostatnich lidi apod. &i a mladé lidi oslovuji zejména vhodnymi
podminkami pro spontangiinnost, & uz herni, zdbavnati oddechovou a poskytuji jim
odpowd’ na otazku, jak dde prozit roky dospivani i jak séipravit na dosplost.
Strediska navazuji naigobeni rodiny, vyg&ovani i mimoskolnginnost Skoly a
spolupracuji s dalSimi podobnymiesdisky. [7]

Mezi poskytovatele voln@msovych aktivit pat také zakladni usecké Skoly se
svou nabidkou viznych oborech usmi, kulturni zéizeni Zizovana nisty ¢i otewené

kluby v ramci stedisek volnéh@asu nebo ve sdruzeni mladeze. [7]
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4 Prakticka ¢ast

4.1 Cil vyzkumu a metody
4.1.1 Cil vyzkumu

Cilem vyzkumu v rdmci praktické&sti bakaléskeé prace je vyvratit zazité tvrzeni,
Ze cktti a mladez na venk@wse potykaji s mizernou nabidkou vatasovych aktivit

vedouci k plnohodnotnému vyuZiti jejich volnétasu.

4.1.2 Metody

K popisu nabidky a volasovych aktivit jsou pouZzity dostupné internetodeope
mestyse Krucemburk a organizaci, osobni znalostudekosti, nestandardizované
rozhovory s pedstaviteli istyse, Salesianského hnuti mladeze Klubu Krucemburk

a Telocvicné jednoty Sokol.

4.2 Krucemburk

4.2.1 Struénd historie

Prvni pisemn& zminka o Krucemburku je dochovaméuz 1241 v souvislosti
s €Zbou stibra v okoli a je spojena s l&tkou stezkou. [1]

V poloviné 14. stoleti byl Krucemburk povySen n&stetko a z tohoto obdobi se datuje i
znak, kde jsou vyobrazeny tarveném poliit vi¢i zuby. [1]

K rozkwtu obce dochazi zaiglusniki rodu Steli z Rokyc v 15. a 16. stoleti,
obzvlas¢ za Mikuldse, ktery zde v letech 1527 — 1543rewpitt pobyval. Rod vlastnil
Krucemburk do 17. stoleti. O vstajicim vyznamu gstetka swdcéi nejstarsi obecni
sttibrna péet z roku 1590. V této datbyla postavena také Skola. [1]

Tricetileta valka a nasledna protireformace ra@tlobce vyrazé zasihla
a poznamenala aZ do 18. stoleti. V tomto obdobhdlrdck vystavd koZzeluzské
manufaktury, zaloZeni evangelického luterskéhowsako prvniho \Cechéach a vziseni
téi kiiza nad obci, coz je dodnes povaZzovano za symbol Krboeku. [1]

V 19. stoleti byl vystasn evangelicky kosteliizzen poStovniiad a lidé se pli
sdruzovat do spotk [1]

Zxcatek 20. stoleti je spojen s pobytem pg&itho prezidenta T. G. Masaryka
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a jeho pednaskovowinnosti. V té dob je Krucemburk pimyslovym néstetkem se
¢tyfmi tovarnami &ilym obchodnim aemeslnickym ruchem. Kulturni a spéémsky
Zivot vrcholil v obdobi prvni republiky, poktaval i stavebni rozmach obce. Tento rozvoj
byl nasilré prerusen nacistickou okupaci. [1]

V roce 1949 doSlo kigjmenovani na KZzovou i res nevli obéani. K pavodnimu
nazvu se obec mohla vratit az v roce 1993. [1]
Krucemburk je pedevSim spojen s osobnosti r@aliana Zrzavého, jeZ odiiea na
mistnim katolickém ibitové. Sva dila zde zanechali také dalSi ve&sti unglci jako

architekt Josef Gir nebo sochfaJan Stursa a Vincenc Makovsky. [1]

4.2.2 Souwasnost

Méstys Krucemburk se nachazi Gaskomoravské vrchovinna samotném pomezi
Cech a Moravy, asi 18 km od uZ moravskéhsta Z'aru nad Sazavou a 26 km od
¢eského Havtikova Brodu. SotAsti néstyse jsou obce Staré Ransko a Hluboka. Celkovy
pocet obyvatel k 1. lednu 2011 dle informaci obecnifamu je 1617, z tohostl a mladeze
do 18 let 322, Zehoz je 177 chlagica 145 divek. Mladed&ini tedy asi 20,5% z [@tu
obcani.

Dopravni obsluZznost Krucemburku se da povazovati@aérnou. Nevyhodou je
absence vlakového nadrazstanice, které se nachazi v sousednim ZdircDwdbravou
3 km daleko, a poloha#atyse mimo autobusovou trasu&Rraha. Zaroveneni
samozejmosti ndvaznost od vlakovych nebo ,prazskychfjspovsem pokud se jedna
o dopravu mladeze do Skol a déigph do zamistnani, da se povazovat za vcelku kvalitni.
Poloha Krucemburku je vyhodotii gestovani automobilem, nebse nachazi zhruba
v polovirg trasy Praha — Brno. A to jakimevyuziti dalnice, tak iipjejim vyuziti, kdy se
dalnice D1 nachéazi asi 25 km odstyse.

Krucemburk #izuje matéskou i zakladni Skolu. Tut&@nnost mistni obyvatelé
velmi vitaji, vzhledem k tomu, Ze jejickktdcéeka dojizéni po ukoreni zakladni Skolni
dochéazky za dalSim vnim, neb6 se tu nenachazi Zadnéesini Skola, gymnazium
nebo stedni odborné diliste.

Nachazi se zde také zdravotredisko provozujici sluzby&tkkého, praktického
a zubniho Iékie, ale i Iékarna. Socialni sluzby pro seniory Zaj& mistni pé&ovatelska

sluzba.
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Velkou oblibu si ziskaly dvmistni cyklostezky, které lidé vyuZivaji nejengak
spojeni se sousednimi obcemi ale také k prochazk#iagé na kolec¢i na in-line bruslich.
Plusem pro réstys jsouit hiiSté, z toho jedno &ské, tenisoveé kurty, park a mistni
sokolovna.

V Krucemburku a okoli je rozvinut turisticky ruchistickd infrastruktura, coz
dokazuji rozsahle ziané cyklotrasy, skdtrem vyjeté zimni stopy p&akare, 15 statem
chrarénych kulturnich pamatek, turisticka znamka Krucerkbunebo 2 km vzdaleny
rybnik Reka, jeZ je v letnich sisicich nav&vniky obliben pro moznost kempovani. Mistni

ob¢ané vyuzivaji ptadani iznych hudebnich wernich akci naiezich rybnika.

4.2.3 Zajmoveé organizace

Krucemburk nabizidem a mladezi v ramci moznostistyse vcelku zajimavou
Skalu voln@asovych aktivit, kterych se mohoucastnit.

Loutkovy soubor ,,Oblazek"

Priblizn¢ jednou za dva #sice, ®kdy i ¢asgji, maji déti moznost shlédnout
loutkové gedstaveni. Byva to prairvelkym zazitkem nejen proto, Ze sené loutky
dnes uz jen tak nevidi, ale také proto, Ze po &oinpohadky si mohou vyzkouSet loutky
vést. Prosincova podivana byvéa uz tadispojena s mikuldSskou n&s&u a nadilkou.

TJ Spartak Staré Ransko

Jiz od roku 1973sobi Spartak na Starém Ransku, vésmspadajici pod
Krucemburk a od & vzdalené asi 2 km. \&th letech nil tii hlavni oddily: fotbalovy,
vodacky a ZRTV (zakladni rozvajlesné vychovy).

Dnesni hlavnéinnosti je zejména fotbal. Chlapci jsélen¢éni podle wku do
jednotlivych kategorii —ifpravka, Zaci a dorost. Absolvuji dobrovélmovinné tréninky
a poté kazdy tyden v sezbmikendovy zapas mistni ligy. Dibhr&i se ,prokopou”

k tymu mu. [1]

TJ Spartak ovSem pada i dalSi akce jako je: sportovni ples, patandckjnic, den

déti nebo mikulaSskou besidku.
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Perun Hluboka

Druhou vesnikou, ktera je satasti Krucemburku je 3 km vzdalena Hlubok4, kde
v roce 1997 vzniklo fotbalové druzstviznych ka. Perun se pravidednicastni mistnich
zapa4 a turnaji, pres zimu hraje futsalovou ligu v HlinskuGechach a vzdy jednou za
sezOnu odehrajerfitelsky zapas v zahr&hi SAm kazdorné pordda jednodenni fotbalovy
turnaj. [1]

V poslednich letech mezi své aktivityradil hokej, zavody dgach lodici poradani

z4jezad a spoléenskych akci. [1]

FC Vini¢ky Krucemburk
Fotbalovy klub existuje od roku 2007 a jiz za taitkou dobu se, se dokéazal
vypracovat na dynamicky tym mladych nadSenyckithrAktivné se @astni futsaloveé ligy

v Hlinsku vCechéach a mistnich i okolnich turfiaj

Tenis Krucemburk
Tzv. ,bily sport* si mize v Krucemburku zahrat kdokoli. KéehslouZzi dva
antukové dvorce na kraji dstyse. Mladez i@s zimni obdobi trénuje ¥lbcvicné mistni

z&kladni Skoly.

Zakladni Skola

Ucitelé zakim zakladni Skoly v Krucemburku poskytuji krémovinného
vzaklavani také nabidku zajmovych krouZzkledna se o sborovy&p psani vSema deseti
na klavesnici PC, vytvarny krouzek pro prvni i djuttupe ZS, Sikovné ruce, florbal,

volejbal, sportovni hry a tatiei soubor.

Kultura
Knihovna
Déti a mladez zajimajici se o literaturu velmi tigg moznost vyfjcovani knih

z obecni knihovny.
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Kino

Kulturnim piinosem je pro wstys takeé kino, které krofrpravidelného
vikendoveého hrani, promita kazdgsic dtské pasmo pro matkou Skolu, par
piedstaveni pro zakladni Skolu a v letnicksiaich provozuje letni kino.

Kino ale neni mistem jen pro filmové fandy, alé¢gutaji se zde iizné besedy
s osobnostmi wejného Zivota, besidky ke dni matgkmikulaSska besidka.
Obecni ples

M¢stys kazdoréné parada Ples istyse Krucemburk, ktery zve nejen dégpale

hlavné mladé zatancovat si a pobavit se. Zabava je étf,\Ze se jedné o ples maSkarni.

Zakladni umélecka Skola

ZUS v Krucemburku je pols&ou ZUS Chotbot. Zajemci si tady mohou vybrat
z nabidky hry na hudebni nastroje jako je klavétng, kytara, klarinet,iftné flétna,
saxofon nebo mohou na¥gbvat gvecky sbor. K hodinam pat vyuka hudebni nauky.

Nekolikrat roné jsou pdadany pro rodie a ostatni zajemce koncerty.

DalSi moznostiCyklo klub Haibike, Sdruzeni dobrovolnych hasi, krouzek filatelist

4.3 Salesianské hnuti mladeze (SHM)
4.3.1 Co SHM vlastré je

Salesianské hnuti mladeze jef&anské obanské sdruzeni registrované
ministerstvem vnitra podle zakota83/1990 Sb., o sdruzovanidaini, jeZ vzniklo na
konci roku 1991. Pracuje €tthi, mladymi lidmi a rodinami. Ve vykmich zpravach
najdeme;NasSim poslanim je vychovavagtda mladez, vytvét podminky pro jejich
vSestranny rozvoj, zprasidkovavat a fedavat jim kesanské hodnoty. Poskytovanim
solidni nabidky vyuziti volnéli@asu a uplatovanim preventivniho systému se snazime
predchazet negativnim jaw a podporovat zdravy rozvogtd Mladym lidem starSim
15 let nabizime podil na utk&ni naSi nabidky a rovh na ovliviovani chodu celé

organizace. Nasim heslem je ,Mladi pro mladi}
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Prvni léta existence bylo SHienéno na oblasti dle dnes uz byvalych okres
ovSem to se v [ibéhu ¢asu ukazalo jako néitiS vhodné, proto se struktura nila na
Kluby, které mohly vznikat od roku 1995 v jednogioh obcich a rstech. [2]

V roce 1999 se SHM statdeny Ceské rady &i a mladeze, navazalo kontakt
a spolupraci s dalsimi mladeZnickymi organizacemafy. Junak Ceska tabornicka unie
a Pionyr a v roce 2001 ziskalo SHM opré&vinskolit vedouci tdbdr [2]

Vyznamnou udalosti bylo v roce 2004¢lahi statutu uznané nestatni neziskové
organizace pro oblast prace&mdi a mladezi ve volnérase od ministerstva Skolstvi,

mladeze adlovychovy.Cestny titul byl udlen i podruhé v roce 2007. [2]

4.3.2 Klub SHM v Krucemburku

Podle Pravidel SHM vznika klubKlub vznika z iniciativy alespotri /adnych
clerii SHM starSich 18 let, kiechtji uskuteriovat diki cile SHM (nap. v oblasti sportu,
kultury, mezinarodnich vyn). Klub sdruzujeleny podle mista nebo podle druhu
¢innosti. Vznik Klubu schvaluje®dsednictvo na zaklagredloZzeného projekitinnosti.
Projekt se podava pise@nejmeé ctyri tydny ped zasedanim/Rdsednictva a je den
pouze pro vhini potebu SHM."[2]

Predsednictvo po schvaleni vyda Klubu registidist, jeZ je zakladniizovaci
listinou Klubu. Nejdéle do dvou &iai po obdrzeni registrace svola osoba odpoa za
projekt Klubu mistni sfm Klubu, kde je volen vybor a@dseda Klubu. Pokud chce Klub
pravni subjektivitu, pozada statistickiad o gidéleni identifikainihocisla organizace
a v pipad, Zze ma pijmy podléhajici dani, musi splnit vSechny nalesits tim
spojené. [2]

V sowasné dobma SHM 34 Klulf.

Cinnost v Klubech se odehrava v salesianském dusfewsrainich zpravach se
o ¢innosti d@teme:,Stoji na tzv. preventivnim systému, jehoz hlavoiimcipem je
predchazeni prodli a mladez nezadoucim vliw. Stoji naftech zakladnich sloupech,
kterymi jsou rozum, vira a laskavost. Nechcemeonglrat mladez pouze jako pracovniky,
sportovce nebo u#tte, ale chceme je také formovat a vychovat z lidchktersi by byli

schopni samostaéma kvalitre zit.“ [2]
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Oficialni vznik Klubu SHM v Krucemburku se datujelB. zdi 1999 s florbalem
a dnes jiz neexistujicim modét&ym krouzkem. Poté seigavaji pravidelna setkdvani
s cdétmi a rizné dalSi aktivity.

Aktualni paetélend k 1. lednu 2011 dle informaci zastig€lubu je 64.

4.3.3 Aktivity Klubu SHM Krucemburk

Veskeré aktivity a akce Klubu SHM Krucemburk sedduji na kratkodobé -
mistniho nebo celostatniho charakteru, dlouhod&ti¢ity a tabory — chaloupky.
Za kazdou konanou akci zodpovida jed@&dnyclen, ovSem naijjpravach se zpravidla
podili tym¢lend. Akce nebo aktivita vyZzadujeipravu provadnou rékolik tydni dopredu
a zveejnéni, nag. formou plakéai v obci nebo umighim na webové stranky Klubu.
Z uskuté&néné akce musi organizdionit podklady dokazujici akci, jedna se tedy
0 seznam &astnik, fotografie, plakatyi z vicedenni akce popis jednotlivych dni — tzv.
kroniku. O finance se stara zodgdwy ¢len, ktery musi provést i celkové wtavani

akce.

4.3.3.1Kratkodobé aktivity mistniho charakteru
Vikendy

Déti a mladez akdiikaji ,vikendovka“. Jedna se jeden tematicky gmy vikend
Vv roce straveny v cizim prdastli, bez fitomnosti rodit a se spoustou zabavy a her.
Organizataéi pripravuji jeden vikend prodti zakladni Skolou povinné a druhy pro mladez.
VSichni (Bastnici se sjedou v patek odpoledne na vybranérmésteni vikendu a po
zabydleni a véefi zatina tvod do tématu vikendu, jeZz se nikdy neopa&uyjekazdé je to
néco nového, nap zachrana Gumidi hledani zpsobu ,jak se dostat z blazinc&“feSeni
n¢jaké zahady. Nani hry, prozkoumavani okoli ale i roatié souwtZze byvaji zZnou
souwasti vikendu. A pokud vyjde termin ,vikendovky" nianni mésice se sthem,

nechybi ani ptadna koulovéka a sékovacka.

LAN — party
VSichni paitatovi nadSenci siifjdou na své pravpri této paitacové party.
Pate&ni odpoledne slouzifpravam, propojovanim kaliglpctitacu nebo noteboak

a veter se sobotnim dnem se nachazeji &itpovém s¥te.
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Détsky den

Témet v kazdém mssté, obci, matéském centru, Skole, Skolce nebo zajmovych
spolcich se slavidtisky den.

SHM Klub Krucemburk ma vzdyifpravené na nedhi odpoledne sogfe. Deti tu
za body, které potom vy#ni za bonbdny, suSenky, pastelky, omalovanky astpou
dalSich cen, lovi rybky z lavoru, hdzi nge do SaSkovy otéené papuly, skladaji puzzle,
sk&ou v pytlich a maji také moznost sklouznout seafakovaci skluzavce.

Ani mladez neni v tento den ochuzena. Pro ni jgafukovaci horolezeckassia a po

skorteni sowtZi tAborakovy ohea posezeni s kytarou, pigkami a bity.

MikulaSska besidka

Na tuto akci se &i téSi nejen pro mikulaSskou nadilku, ale také prodose& na akci
samy aktivig podileji.

Sobotnim odpolednem provazi zastuptad mladeze,igvieteni do filmovychgi
pohadkovych postav a vtipnymi dialogy uvedou nejeou scénku, ale hlagmpripravenou
pohadku dti, kterou @ti nacvkily s vedoucimi na pravidelnych tydennich &zkach.

Po pgredstaveni samégjmeé klubovnu navstivi také svaty Mikulas s alean acerty majici
pro vSechny &inkujici a divaky sladky balék.

Piredvanoce

Predvanoce fedstavuji takoveé klubové Vanoce. Nechybi nazdolstromeek,
cerstw upaené cukrovi ani daty, jediny rozdil se skutaymi Vanocemi je v datu,
konaji se ¥tSinou 22. prosince.

Naveier se sejde cela ,klubova rodina“, zazpiva si kpledtromeku a rozbali
nejen darky nachystané od vedoucich, jako jdané spoléenské hry, knizkyi potiebné

véci do klubovny, ale také darky, které si vSichnvaiamezi sebou.

DalSi kratkodobé aktivitytaborak, florbalové zapasy, paletarodéjnic, karneval, vylety
na bézkach, navitva plaveckych bazen
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4.3.3.2Kratkodobé aktivity celostatniho charakteru
Ples

Zacatek roku se nese ve znameni plesové sezony a tadec®ru se tedy
uskuteénil jiz XVII. k feg’ansky ples mladych, kde nechybi bohata tombdkdtpreni
mladeze zirznych Klubi SHM a tradini tan€ni paadek.

Festival

Cas, kdy se potkaji Kluby SHM z celéeské Republiky, nastavdi péto
piilezitosti. Loni se konal v Pardubicich uz 1Q:nrik.

Spolen¢ straveny den zahajuje mSe svata, poté si vSicbhoo prohlédnout
prezentace jednotlivych Kldldiky jejich nasinkam a ukazkam jejickinnosti anebo se
hned pustit do poledniho gulase. Peddnéasleduji workshopy, na které se vSichni velmi
t&Si, nebd jsou kazdy rok jiné adi se zde mohou inspirovat novyminimi technikami,
nécemu se fucit a vyrobit si maly dargek. Minuly rok nely na vykér malovani na skilo,
vyrobu dewenych hr&ek, sadrove odlitky, praci s pedigem (tedy plelasicku a ozdob)
malovani obkeju na karneval. [2]

Béhem odpoledne jefpraven hudebni doprovod, zajimav@&gnaska
a sportovni vyziti. Ke konci odpoledne se pak pa@dgiované prase, po kterém odjizdi

kazdy Klub do svého domova s novymi zazitky.

Florbalové turnaje
Systém turndj je postaven nadch bodovacich turnajich za rok, konajicich se

v Praze. Zapasy jsou ratdny do dvou ¥kovych kategorii — mladSi a starSi chlapci.

4.3.3.3Dlouhodobé aktivity
Schizky s @tmi
VZzdy jeden den v tydnu se v mistni klub&wthazi dti se svymi vedoucimi
a spoléné stravi hodinu plnou her, pisek, vyrakini, prochazek a poznavani se. &ty
muze doprovazet celotai téma, ale také nemusi a kazdé setkani se pakiy&ho

jiného.
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Otevena klubovna

Kazdy patek je vSem ot&sna klubovna Klubu. Pod dozorem vedouciho si sé&m d
a mladi chodi zahratizné spoléenské hry, ping pong, stolni fotbal, popovidat si,
v zimnich ngsicich postavit sthové sochy. V teplejSich dnech, kdy se program kona

venku, se hraje napSipkovana a jiné venkovni hry.

Florbal

Tyden co tyden se ¥lbcviéné mistni zakladni Skoly schazeji pod vedenim dvou
organizatoit chlapci, aby vybili svou energii a zasportovaliFbrbal je rozdlen na
mladsi a starSi kluky podleku.

4.3.3.4Tabory — chaloupky

VSemi velmi éekavané akce roku se nazyvaji Chaloupky a konajilstich
prazdninach. Jde vlasto tydenni, desetidenni nebo i dvanactidenni gpglpobyt dti a
vedoucich na chaldmebo fae daleci blize od domova. Chaloupky jsou organizovany
zvla¥ pro divky a chlapce, rozteny podle ¥ku na mladsi a starSic@ni je vhodné
zejména pro to, aby byl program pr&astniky giméiens narany dle wku a zarove co
nejzajimayjsi.

Program je vedoucimitfpravovan s velkynéasovym pedstihem ped prazdninami
a jeho linii zpravidla tvi taborova hra, ktera je kazdy rok jinatiké se jednat o hru s
motivem pohadkovym, vojenskym, na indiany, namckym, biblickym, na upiry nebo
cestovani kolem sta. Bchem dne #ti a mladi hraji#izné hry, chodi na vylety, poznavaji
okoli, pomahaji p vareni a uklidu, coz je vede k samostatnosti a ropjigh osobnost.
NejoblibergjSimi akcemi chaloupky byva tni hra a cesta za pokladem.ddohra niize
mit podobu stezky odvahy, kdy mussjfidiojit ,po svickach” na uéené misto, nebo
piepadu, kdy je &kdo z chaloupky ,unesen” a vSichni musi plInit Grexgénstrukce pro
zachranu oti. Cesta za pokladem neboli Pokladovka &8imou kona pedposledni den
pobytu a jde o napinavou cestu plnou dké&tera kowi nalezenim pokladu

a veernim grilovanim kkat.
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4.3.3.5Aktivity vzd élavaciho charakteru

Aktivity vzdélavaciho charakteru jsou ffmlany usedim SHM. O Gasti mladeze
ztad Klubu SHM Krucemburk n&cthto aktivitach je rozhodovano ,ad hoc*, tedy aby
provoz Klubu a jeho aktivit byl zaji& €mito Skolenymi dobrovolniky. Jedna se hap
0 vzalavani v oblasti prace s mladezi, kurzy, jejichgabovanim je dony opravein
stat se hlavnim vedoucim tdbora nebo kurzy zdrasiain

4.3.4 Financovani

Finartni stranka je dlezita pro kazdou zajmovou a neziskovou organizadini
se odviji moznost poskytnouwttédm a mladezi kvalitni nabidku voldesovych aktivit
a zpravidla na ni zavisi i Usgh celé akcei organizace.

Podle mych vlastnich zkuSenosti jsou vSechny nizdené finaéni prostedky
opravdu vzdy pouzity pro padané aktivity, chod a rozvoj Klubugida mladez tak maji
k dispozici dobré vybaveni klubovny, moZnost zakrdtejitizrejSi spol€éenské hry ai

akcich se pokazde&co nového a zajimaveho rigiu

K finanénimu zajiséni Klubu SHM Krucemburk slouzi tyto uvedené zdroje.
Dotace od ugedi SHM

SteZejni, zakladni a nejvyssi finam obnos ziskava Klub od tisti SHM. Peé&zni
prostedky jsou poskytovany formou dotace réledié jednotlivym Kluldm dle p@tu
provadnych aktivit acleni. Dotace se pak zjistt body za aktivitu x jeji p&et.

Jednotlivé body za provadé akcei zacleny jsou vidt v nasledujici tabulce.
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Tabulka ¢. 2: Prehled bodi za aktivity

Aktivita Po ¢et bodi
Kratkodoba akce mala 3
Kratkodoba akce velka 5
Podileni se na celostatni akci 15
Ucast na celostatni akci 4
Vzdelavani 9

Tabory — chaloupky 7
Dlouhodobé aktivity 7

Zdroj: SHM Klub Krucemburk — vykazginnosti a pehledy financovani — podkladoveé
Gdaje, grafické zpracovani vlastni

Tabulka ¢. 3: Prehled bodi za¢leny

Typ ¢lena Pdtet bodi

Clen Klubu 3

Clen z Klubu jetlen vyboru Narodni

10
rady

Zdroj: SHM Klub Krucemburk — vykaz§innosti a pehledy financovani — podkladoveé
Gdaje, grafické zpracovani vlastni

Clenské Fispevky

VySeélenského fispivku na jednu osobu za rékni 50 Ke, piicemz grispivek
zahrnuje i zdravotni poji&ti pri akcich pgadanych SHM. Celkova suma ziskanych
prostedki vzhledem k pé&tu ¢lena je 3 200 K.

Dary ve prosgch Klubu Krucemburk

Finartni rozpaet Klubu vylepsuji dary aifspivky od fyzickych osob, kteréitaji
piiblizné 5 000 K& za rok. A v roce 2010 Klubufispel na jeho provoz takérad nmeéstyse
Krucemburku¢astkou 10 000 K
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4.4 Ceskéa obec sokolska{OS)
4.4.1 Vznik a usparadani COS

COS je dobrovolné a nezavislé demokratick&amiské sdruZeni. Organtzdami
jednotkami sdruzeni jsodlbcvicné jednoty Sokol a sokolské Zupy s pravni subjéktiv
,Poslanim a cilemCOS je zvy3ovattesnou zdatnost svyeten: vychovavat je k
cestnému jednani v Zzikosoukromém i vejném, k narodnostni, rasové a nabozenské
snasenlivosti, k demokracii a humanismu, k osoknoinsnosti a ukazmosti, k lasce k
rodné zemi a uetk duchovnimudtlictvi naSeho narodaemz vychazi z odkazu
Miroslava TyrSe a Jindicha Flugnera.“[3]

V roce 1862 byla zaloZzena Miroslavem TyrSem, datem Flgnerem, Juliusem
Grégarem a dalSimi osobnosti Jednota prazska.plitovhu roku vznikaji dalSi sokolské
jednotky a za jejich zakladanim stoji zvySeni nafbd u¥domeni a vlasteneckych snah.
V roce 1864 byl poprvé uveden nazev Sokol &tdgi pozdaji vznika Teélocviény spolek
Zen a divek. O dvacet let pajidtedy v roce 1882 se konal prvni vSesokolsky, #ttereho
se z@astnilo 720 dastniki. [3]

Za prvni i druhé sstove valky je Sokol rozpu&t a jeho obnoveni se pdila az
7. ledna 1990 diky postupné&mpraw jesSt pied listopadem 1989.¢locvicny proces
vSeobecna fiprava pro éti a kondéni pro dosplé. Sokol se snazi ziskavat stale nové
piiznivce svou moderni nabidkou sportovnich akthly. aerobik, kalanetika, zumba, ale
i turistickymi a kulturnimi akcemi. [3]

Nejvy3sim organem je sjextDS konajici se jednou zé toky. VyborCOS zaseda
dvakrat do roka a schvaluje zdsadni materidly, jakozpd@et, vysledky hospodani
apod. [3]

Télocvicné jednoty Sokol jsou od 1. ledna 2003 sdruzenityloceti dvou
sokolskych sokolskych Zup, jejichz Gzemi jsou vadyizemi jednoho kraje. Koordinaci a
spojeni mezi Zupami, krajskymiady a dalSimi subjekty s krajskotigobnosti zajduje
v kazdém kraji krajsky zmoeénec volen statutarnimi zastup¢igusnych zup. [3]

Vyznamnou udalosti bylo v roce 2004lehi ceny Pierra de Coubertina od
Mezinarodniho vyboru pro fair playigJNESCO. [3]
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Ke vzniku TJ Sokol v Krucemburku se dle sasného fedsedy nezachovaly tém
zadné dokumenty.igjmeé byl zaloZen az kolem roku 1925 ale jeho obnovémadost trva
poslednich par let.

Aktualni paet ¢lena krucemburské TJ Sokol k 1. lednu 2011 je dle imiaci
piedsedy mistniho Sokola 65, z toho § dsm a zbytek dostych.

4.4.2 Aktivity T élocviéné jednoty Sokol Krucemburk
O Telocviéné jednot Sokol je znamo jiz od jejiho vzniku, Ze sdruZuggem diti
a mladez, ale také dagdp a seniory. V krucemburském Sokole to neni jimahizi
aktivity pro vSechny &kové kategorie.
Vznik aktivit paddanych pod zastitou Sokola zalezi na dobrovolm, ddiei
piijdou s ndpadem a realizaci aktivity a vSe se mhhcava v jejich rezii. Vyiovani akce

pak gedkladaji pimo predsedovi.

4.4.2.1Jednorazové aktivity
Rozloueni s prazdninami

Konec prazdnin nebyva zpravidla pré&tdinu dcti ni¢im radostnym, neligim
nastavaji skolni povinnosti. Sokol se snaiédh a mladym zfjjemnit za&atek Skolniho
roku na kisti za sokolovnou, kde nechybi rozmanité speta discipliny za sladké

odmeny, spousta zabavy, legrace a pro mladez je ptddpoa tanmi zabava.

Krucemburska stopa

Pro vSechny, kdo maji radfipodu, cerstvy vzduch a nevadi jim trocha pohybu, je
pripraven ,sportovni den“. Jsodipraveny ti cyklotrasy afit péSi trasy vedouciifrodou
Ceskomoravské vrchoviny. Kazda trasa je rozliseagditu kilometiti a nar@nosti.
VSichni (Bastnici dostanou patmi razitko ,,Krucemburskeé stopy* a &drstveni v cili,
pokud ho zdolaji. Tato akce se bude letosni rdfagbat jiz po sedmé &di se velkeé obli

Na paadani se podili takédstys Krucemburk a fotbalovy klub Perun Hluboka.
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Palenicarodgjnic

Posledni dubnovy den je pro vSechri,dnladez i dosglé prichystana lidova
tradice — palentaroctjnic, kterym nasi pedkoveé vyha#li zimu a vitali jaro. Dnesni
podoba tradice se uz téyodni tolik nepodoba, ovsem zabava ttitérnechybi. Ve
venkovnim aredlu mistni sokolovny jggravena velka hranice s hadroutarodjnici na
vrSku, a kdyz se jen trochu troSku setmi, je zkéhad @éekavani pitomnych lidi

podpalena.

Pour’ovéa zabava

Snad nejznéwjSi Sokolem konané akcéipada na mistni krucemburskou gou
Sobotni veéer pati tan€ni zaba¥ v sokolovrE, k tanci i poslechu hraje zZiva kapela
a nechybi ani hojné ¢brstveni. Tato akce je vyhlaSena v Sirokém okalikaly byva

problém se na niips mnozstvi navdinika dostati si zatancovat.

4.4.2.2Pravidelné aktivity
Divadlo ,Stradl

Ochotnicky soubor divadla $iil predstavuje velmi vtipnou a originalni zabavu.
MIadez si nize redstavenim zgjemnit rekolik pate&nich ve&eni v roce anebo seiwe
piimo podilet na vytv&ni takovéto kulturni akce jakten divadla. Repertoar divadla

tvori vétSinou remake jvodnich her, jimz nechybi Spetkaikoiného humoru.

Cvi¢eni maminek s é&mi
Jednou tydé Sokol pdada cvéeni pro maminky se svymégtini v télocviéné

zakladni Skoly, kde cvi na hrazd, hraji mtové hryci zkousSi zéatky gymnastiky.
Rehabilita¢ni cviceni
Pravidel® se také schazeji ¥locviéné Zeny, které si chiji protahnout a zpevnit

télo. Jedna se ale spiSe o starSi pani nagtaice Zad mladeze.

DalSi aktivity: Florbal, stolni tenis, turnaje v malé kopané, kroe Sachisé a pa‘adani

tane’nich zabav
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4.4.3 Financovani

Finartni stranka je tlezita také pro chod a rozvoj TJ Sokol Krucemb®édle
informaci gedsedy TJ Sokol Krucemburk jsou vSechny ziskangtipaky pouzivany pro
rekonstrukci a modernizaci mistni sokolovny, navpma aktivity spojené &nnosti
Sokola. Wastnici pravidelnych i jednorazovych aktivit takjidadispozici vhodné
a kvalitni vybaveni a poaicky. Z vilastni zkuSenosti, kdy jsem sg&kierych aktivit

Gcastnila, to mohu potvrdit.

K finanénimu zajis¢ni TJ Sokol Krucemburk slouzi tyto uvedené zdroje.
Vlastni ¢innost

Nejvétsi ¢asti se na svém financovani podili mistni Sokol. $&iddani tanénich
zabav a pronajimani sokolovny k jinym kulturnénspole&enskym akcim kazdoéoé
vynese TJ Sokol Krucemburkiplizn¢ 135 000 K.

Roéni prispevky
TJ Sokol Krucemburk dostavéa pravidepiispivek odCeské obce sokolské ve

vySi 15 000 K. DalSim pispivek ma od msstyse Krucemburk a to ve vysi 35 008.K

Clenské rispevky

VySeclenského pispivku ¢ini 300 K& na dosplého a 100 K na di€. Fxi aktualni
¢lenské zakladhse jedné @astku 17 900 K, z které musi odevzdat 30% Zup
Z ¢lenskych pispevki mistnimu Sokolu pak zbyva pro pouziti 5 3780 K
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5 Zavér

Volny ¢as a volneasoveé aktivity v 21. stoleti znamenaji odipek od povinnych
¢innosti a zarove prinaseji radost a uzitek. Je jedno, zda se jedpén, kulturuci uménti,
hlavni je, Ze dana aktivitdovéka uspokojuje.

Prvnim cilem bakatdké prace bylo zmapovani nabidky vaasovych aktivit
v méstyse Krucemburk a dvou vybranych organizaci, $aiského hnuti mladeze Klubu
Krucemburk a Elocviéné jednoty Sokol Krucemburk. Zaravbyl vymezen pojem volny
¢as a jeho prvky, které se ho bezpiredie tykaji. Rozvoj zajm v pohledu celositovém
i pohledu naSi ze# jak travily cas minulé generace a bylo poukazano ilezité
vlastnosti pi objevovani a rozvoji talentustl a mladeze. Byly popsanii hlavni oblasti,
které umo#uji vyuziti volnéhatasu mladeze — rodina, Skola v mimo3kolnich akii¥ita
a zajmové organizace.

Druhym cilem v ramci praktickéasti bakal&ské prace bylo vyvratit zazZité tvrzeni,
Ze dti a mladeZ na venke@\wse potykaji s mizernou nabidku vosagovych aktivit vedouci
k plnohodnotnému vyuZiti jejich volnéldasu. Z této prace v oblasti volrasovych aktivit
déti a mladeZe na venkdyzastoupenym gstysem Krucemburk, vyplyvaji dva body.
Prvnim bodem je zji8hi, Ze ma mladez na venkowo se tye jednorazovych aktivit
z ¢eho vybirat. Jsou zde dobrovolnici,iktse dgtem narazo¥ vénuji ve svém volném
¢ase, zpravidla bez finaniho ohodnoceni, a kigim poskytuji smysluplné vyuZiti
volnéhocasu a snazi se rozvijet jejich talenty. Druhym bogevSak velmi mala nabidka
pravidelnych volndasovych aktivit. Chlapci mohou naggbvat ze sportovnich aktivit
alespa fotbal, florbal a volejbal, ale divky moznost pidelné sportovni aktivity nemaji.
Ve vytvarné oblasti je krouZek famlany zakladni Skolou, ovSem mladez na Skolach
strednich ho nav&tovat neniZze. Pro vSechnyati a mladez je tu nabidka zakladni
umelecké Skoly, kterou mohou vyuzit bez ohledu ng ¢k ¢i Skolu.

Je tedy #ejmé, Ze i pes vesSkerou snahu dobrovolaikeni nabidka volr@sovych aktivit
pro citi a mladez v réstyse Krucemburk tak pestra a rozmanita jako ¥stech. Za
lepSim vylErem aktivit museji &i dojizdét do nest v okoli.

Vyhled do budoucnosti s voltasovymi aktivitami pro &i a mladez je spise
pesimisticky a zalezi na mnoha okolnostech.iNap rozvoji samotnéhodstyse — tedy,
jaké bude poskytovat pracovni a bytovwégzitosti rodinam s &mi, zda bude poktavat
ve finartni podpde mistnich zajmovych organizatiestli bude usilovat o zachovani
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mistni matéské a zékladni Skoly. Sanfepr¢ bude také velmi zaviset nadto dti a
mladych v méstyse. B jejich nizkém pétu nebude ejme vyvijena takova snaha udrzet a
rozvijet sodasnou urove nabidky volndasovych aktivit. Na zastaveni trendu poklesu
porodnosti ve spotmosti, ve které je té#éh prekazkou ¥tSi paet diti v roding, bude

muset byt je&tvynaloZzeno mnoho prasidki. A zcela nepochykinbude pateba zapojeni
nejen rodiny, Skoly, zdjmovych organiz&cbbci a ngst, ale také statu. VZzdypudoucnost

maji v rukou pray nase dti a naSe mladez.
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Piiloha I: Prehled¢innosti SHM Klub Krucemburk za rok 2008

Prehled ocinnosti za rok 2008 - organizovana

SHM Klub Krucemburk

Kratkodobé akce v roce 2008 — mistniho charakteru

(vikendovky, diskotéky, vypravy, vylety, besidkarkevaly, turnaje, zahratiapod.)

Datum Misto Akce Peet Délka akce Poznamka
aktivnich
Gcastnika
29.2.-2.3. 2008 Havlickova Borova Vikend sacaty | 11 3
7.-9.3.2008 | Havlickova Borovéa Vikend s ml.&timi | 18 3
16.2.2008 | Krucemburk Lan - party 15 2
31.4.2008 | Krucemburk Péleni ahn 16 2
(carod.)
3.5.2008 Bbyslav Vikar.turnaj ve fotbale | 8 1
31.05.2008 Krucemburk ztsky den 30 1
7.-9.8.2008 Micov Soustedni vedoucich | 8 3
29.8.2008 Krucemburk Multikino BeruSka 58 2
6.12.2008 | Krucemburk MikulaSska besidle? 1
22.12.2008 Krucemburk Pedvanoce 22 1
29.12.2008 Krucemburk Pedsilvestr 18 1
24.1.2008 | Krucemburk Zapas ve floorbalu 12 1
Krucemburk x Zdirec
7.5.2008 | Zdirec nad Doubravqu Zapas ve floorbal? 1

Krucemburk x

Zdirec

je nutné, aby v klubu byly vifpadt kontroly k dispozici u vicedennich akci seznamy

Gcastnili, u akci jednodennich fotografie nebo plakatkyipppy prikazny material o

konani akci
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Kratkodobé akce v roce 2008 — celostatniho chamakte

PORADANI
Datum | Misto Akce Peet Délka akce Uvéite
aktivnich zlkastrené
Gcastnika kluby SHM
nebo jiné
organizace na
akci
17.5.2008| Pardubice Festival SHM 30 1 Skoro vSechny
kluby ©
Kratkodobé akce v roce 2008 — celostatniho chamakte
UCAST
Datum | Misto Akce Peet aktivnich Délka akce
Gcastnika
29.3.2008| Liblice Narodni rada 1 1
19.1.2008| Praha SHM Ples 25 1
8.11.2008| Praha Turnaj ve floorbale | 8+2 1
18.10.2008 | Jenikov u Hlinska Vyjezdni zasedani| 4 1
NR
Dlouhodobé aktivity v roce 2008 (krouzky, orgto.)
Druh aktivity Casova frekvence Ret dsti
Schizky na fa&e — mladSi &ti 1h/tyden 14
Otewena klubovna 2 h /tyden 10
Floorbal — mladsi 1h / tyden 13
Floorbal - starsi 1h/tyden 9
Zpivani s kytarou 1x /8sic 10

v klubu musi byt k dispozici zajmov#dnice, kroniky, fotografie nebo plakatky gopny

prikazny material o konanych aktivitach
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Skoleni vedoucich - anim&t®008

Datum Misto konani Skoleni Bet (Bastniki Délka akce

22.-24.2.2008| animato(SADBA)

18.-20.4.2008| animato(SADBA)

2.-5.10.2008 | animaid(SADBA)

29.2.-2.3.2008 animaitio(SADBA)

25.-27.4.2008 | Pardubice — animai(&ADBA)

N N N N NN
Wl Wl W Wl w w

10.-12.10.200213Pardubice — animétio(SADBA)

v klubu musi byt k dispozici seznamyastniki, data narozeni a bydit

Tabory - chaloupky- 2008

Datum Misto konani tabora &t Délka tabora
Gcastnika

14.-24.7. Vrbativ Kostelec 14 11

2008

28.7.-7.8.2008 Miov 12 11

13.-25.7. Rychnov na Moray 13 13

2008

Clenska zakladna k 31.12.2008

(pokud nebyl doloZen na tdstini jmenovity seznakieni letos v lednu, tak prosim d@ipojeni

dokumentu)

Pocetclena
Radnychéleni 25
Pridruzenychilena 39

Zdroj: SHM Klub Krucemburk — vykaz§innosti a pehledy financovani — podkladoveé

Gdaje
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Priloha Il: Rozdéleni financi dle aktivit SHM Klub Krucemburk za rok 2010

Financni prostredky dle aktivit SHM Klub Krucemburk

(v %)
Aktivity
vzdelavaciho Finanénirezerva
charaktau 4%

11%

Zdroj: SHM Klub Krucemburk — vykaz§innosti a pehledy financovani — podkladové

udaje, grafické zpracovani viastni
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Priloha IllI: Financovani Klubu SHM Krucemburk

Prehled financovani Klubu SHM Krucemburk (v %)

Dotace oc méstyse Clenské ofispaviy
Krucemburk 6%
19%

Dar od fyzické osoby
10%

Zdroj: SHM Klub Krucemburk — vykaz§innosti a pehledy financovani — podkladové
udaje, grafické zpracovani vliastni
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Priloha IV: Fotografie z ¢innosti SHM Klub Krucemburk (zdroj vlastni)
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Priloha V: Ukazka z kroniky — Chaloupka 2006, starSthlapci

CHALOUPKA PUSTE ZIRIDOVICE

7.8. -18.8.2006

7. 8. 2006 Pondi

Vlakem jsme pjeli do Poficnika odkud jsme Sliggky na chalupu. Ihned pdiphodu

jsme dlali logické testy a podstoupili zdravotni prohligitera obsahovala prohlidkip
usi a dostali jsme léky. Potom nas pustili do noistin do které se na prvni pohled zdalo
nemozné, Ze by se nas do ni veslo jedenéct. Nalsmecse do té malé mistnosti vesli, tak
jsme se vybalili a az do vera jsme se flakali. Potom, co jsme sotva usrakints

vedouci opt vzbudili a my museli jit ven, kde nas po chvésty napadli dva typci

s bouch&kami. Poté co jsme jim ukazali vojenské knizky, nadkn dali naSi vlastni

boucha&ku a 3li jsme znova SPAT.
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8. 8. 2006 Utery

Ihned po probuzeni nds vedouci vyhnali na ra%aviBeZeli jsme bosi, v desti, po asfaltu
a bez trkek. Po snidani jsmedi nastup, pi kterém jsme dostadiepice ,lodiky”. Celé
dopoledne prselo, tak jsme s€alaspecializovat do nasSicketh oboil: Radista,
Zdravotnik, Piizkumnik. Odpoledne se na chviligasi umoutlo a §li jsme Bhat Stafetu
s miznyma ukolaka sleni ze vzduchovky, hadzeni granatem, teletani nasi
,odstrelovatkou® a fyzické ukoly. Jen co jsme d#ali, tak nam zase zalo prSet, tak

jsme si §li zahrat sklou hru ,S a Bez*. Potom $li SPAT.

9. 8. 2006 Stda

Ve 03:30 hodin rano vedouci vzbudili jednotkuech¢lenech s nazvem S.W.A.T.
Zavazali jim @i a odvezli letadlem (Skodovkou na plyn) do neznidmi@&rénu. Jejich
ukolem bylo dorazit na kvétuiiTkameny. A tak se vydali po modré do neznama (mohl
byt tak 04:10 hod.). Mezitim se letadlo vrétilo plalsi jednotku: Jahodnich se 4<t@ny.
Uplng stejré jako predchozi vysadek si s sebou nekweit jidlo ani spacak a karimatku
apod. V 05:00 byla tedy na jiném ngistysazena jednotka Jahodnich se stejnym Ukolem
jako S.W.A.T : dojit na il kameny ale po zelené. Nakonec do letadla nasalpdeti
jednotka: Kuléky se 4-mi pislusniky. V 06:00 byli vysazeni i oni $gkvapivym ukolem:
Dojit na T kameny po modré ale z druhé strany nez S.W.Adkytras perfekté sedly
gasim a proto dorazily viechny vysadky n&emé misto skoro séasré. Ukolem bylo se
spojit se zakladnou, kteradith dalSi informace, najit zaSifrovanou zpravul@gam
fe¢eno, Ze zprava je kousek od nés, ale toto tvrzewmiptibéhu hovoru pozrnilo, a tak
jsme §li po modré dolasi 4,5 km a tam si teprveddomili, Ze musime zjp nahoru.
Moralka okamzit velmi poklesla, ale pak jsme to dokazali a rehmasli a deSifrovali
zpravu. Podle zpravy jsme se tedy vraceli do na@dazdny a dorazili az na 8th. Tento
den se rély poprvé utkat naSe jednotky s komunisty. Protogse odpoledneipravili

a okolo 16:00 jsme vyrazili na ,BITKU". Utok byl p&Sny a proto i zapadu slunce naSe
jednotky mfily zpét do vojenské zakladny na \EERI. Pri vedefi jsme oslavili pudinkem

19. narozeniny vedouciho majora Maci.
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