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Anotace

Bakalafska prace se zabyva rtiznymi metodami, které 1ze vyuzit pii praci s kreativnimi
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predtiSténymi kreativnimi deniky a metodikou Dr. Claire Warden zvanou Floorbook.
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The bachelor thesis deals with different methods that can be used when working with
creative journals in preschool education. The theoretical part deals with creativity and
ways how to develop it as an educator. It also discusses different types of creative
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on practice. It also deals with pre-printed creative journals and Dr. Claire Warden's

methodology called Floorbook.
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Uvod

Téma své bakalarské prace jsem hledala dlouhou dobu, nakonec mé k napadu vénovat
se kreativnim denikiim inspiroval seSit ze treti tfidy waldorfské komunitni Skoly, ktery
byl z epochy o stavbé domu. Déti ve waldorfskych skoldch nemaji u¢ebnice a namisto
toho si samy tvoii epochové seSity ke kazdému tématu zvlast, od slepeni nebo sesiti
stranek pies psani textl az po ilustrace. Prohlizeni tohoto seSitu ve mn¢ vyvolalo mnoho
vzpominek na to, kdy jsem si ve druhé tfid¢ tvofila seSit o nalezenych broucich, kdy
jsem si vedla osobni denicky a na obdobi stfedni $koly, na které jsem nosila skicak
neustale u sebe, abych do n& mohla zaznamenavat ndpady, inspiraci nebo jen tak
¢marat. Uvédomila jsem si, ze mi zaznamenavani riznych véci do denikti chybi a zacala
jsem ptfemyslet, zda bych mohla préaci s deniky v riznych podobach ptfedavat i détem
v lesnim klubu. Napadlo m¢, ze zejména pro lesni materské Skoly a kluby je denik
velice praktickym prostorem pro tvorbu, protoze jej mizete nosit vSude s sebou a vse

zustava pohromad¢ na jednom miste.

Navrhla jsem koncept vyroby osobnich kreativnich denikil prostfednictvim upcyklace
neboli znovuvyuzitim odpadnich materidlii. Deniky jsou jednoduchou vazbou svazany
prevazné z raznych letakl, katalogl, krabic, map, starych kreseb a maleb, balicich
papirQi a dalSich materialt, které by jinak skoncily v odpadu. Vyrobu téchto denikil
a jejich uzivani jsem se rozhodla realizovat v lesnim klubu Zezuli¢ka, kterém piisobim

jako pruvodce.

Bakalatska prace se déli na dveé ¢asti — na teoretickou a praktickou. V teoretické ¢asti se
budu zabyvat pfedev§im deniky, tomu jaké mohou mit formy, co mize byt jejich
obsahem a jakymi metodami je mozné s deniky pracovat. Zaméiim se také na to, jaké
predtisténé kreativni deniky nabizi trh a komu a k ¢emu jsou tyto deniky urcené. Dale se
budu zabyvat problematikou rozvoje kreativity. V praktické casti se budu vénovat
svému konceptu osobnich kreativnich deniki, realizovanému v lesnim klubu Zezuli¢ka.
V praxi s détmi vyzkouSim také nékteré predtisténé deniky a metodiku podle Dr. Claire

Warden, ktera se zamétuje na vedeni tfidniho deniku zvaného Floorbook.
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|l. Teoreticka cast
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Teoreticka Cast se zabyva piedevsim zplsoby pojeti kreativnich denikti a problematikou
rozvoje kreativity. Rozsah prace neumoznuje zamefit se na dalsi témata s praci spjata,
jako napfiiklad navaznost na RVP PV, vyvojova specifika ptedskolniho ditéte nebo

koncept lesni a ptirodni pedagogiky.

1 Vymezeni pojmu
1.1 Kreativita a kreativni mysleni

Kreativita je schopnost vytvaret nebo rozvijet originalni praci, teorie, techniky nebo
myslenky. Kreativni jedinci se obvykle projevuji svou originalitou, predstavivosti

a expresivitou. (APA Dictionary of Psychology)

Kreativni mysleni je mentdlni proces vedouci k novym vyndleziim, reSenim nebo
syntéezam v jakékoliv oblasti. Kreativni reSeni miize vyuzivat jiz existujici prvky (napr.
objekty, napady), ale vytvari mezi nimi novy vztah. Produkty kreativniho mysleni
zahrnuji napriklad nové stroje, socialni myslenky, védecké teorie a umélecka dila. (APA

Dictionary of Psychology)

Hezkym piikladem muze byt naptiklad esej Alexandera Calandra (1964, s. 56) o tvoiive
smySlejicim studentovi, ktery mél fici, jak by zméfil vySku budovy za pomoci
barometru. Student odvétil, Ze by barometr vynesl na stfechu budovy, uvazal jej na
dlouhé lano a spustil na tGroven ulice. Na lané¢ by udélal znacku a zméfil délku od
znacky k barometru. Moznosti, jak zmétit vySku budovy pomoci barometru je mnoho,

jen vyuzivame barometr nezvyklym zpiisobem.

Jedna se o schopnost vytvaret nové, neobvyklé a originalni zpiusoby reseni. Mira
tvorivosti neni neménnd, tvorivost lze trénovat a rozvijet cilenymi ukoly (Fichnovd,

Szobiova 2007, s. 5).

Kreativita/tvorivost se projevuje v riiznych aspektech Zivota a neni predné spojena
s materialni tvorbou. Je zaloZena na hre, na svobode projevu, nadseném obdivu a na

priubéhu, aniz bychom Ipéli na vysledku (Loth 2018, s. 7).
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1.1.1 MylIné predstavy o kreativité

Podle Mitchela Resnicka (2017, s. 17-20) ne kazdy v dneSni dob& souhlasi s tim, Ze by
kreativni mySleni a tvofivost byly pro spole¢nost hodnotné a uzite¢né. Byt kreativni
vSak znamena byt ¢lov€kem, jde o objevovani originalnich napadd, které maji n&jaky
smysl nebo hodnotu. Schopnost ¢loveéka byt tviréi mé velky podil na vyvoji lidstva od
objevu kola az po technologie tak, jak je zndme dnes. Problémem vSak je, ze ve
spolecnosti neexistuje shodna pfedstava o tom, co znamena ,byt kreativni/tvorivy*.
Mitchel Resnick a Ken Robinson se zajimali o ndzory lidi, z jakého diivodu nepovazuji
kreativitu a tvofivé mysleni za podstatné a diky tomu zjistili, jaké mylné predstavy

nejcastéji tento nazor zplsobuji:
1. Kreativita se tyka pouze uméleckého vyjadiovani.

Lidé obdivuji kreativitu malifii, sochait a basniktli, aniz by si uvédomovali, ze
jini lidé jsou také kreativni. Piikladem mohou byt védci, kteti prokazuji svou
kreativitu pfi vyvoji novych teorii atechnologii, lékati pti diagnostikovani
nemoci, socidlni pracovnici pfi navrhovani strategii pro feSeni problémul
v rodinach. Jde o kreativni mysleni a zaroven o jejich zkuSenosti a dovednosti

v daném oboru.
2. Jen mala Cast populace je kreativni.

Nekteti lidé si kreativitu spojuji pouze s lidmi, ktefi vytvofili nebo objevili zcela
nové vyndlezy, objevy nebo uméleckd dila. Domnivaji se, Zze kreativni jsou
pouze ti, ktefi jsou nositeli Nobelovych cen nebo jejichz dila se vystavuji ve
svétoznamych muzeich. Tento typ kreativity néktefi vyzkumnici oznacuji jako
Kreativitu s velkym K. Pro nas je vSak dllezitd i kreativita s malym k, ktera se
objevuje v naSem kazdodennim zivoté. Nezalezi na tom, zda nase napady pred

nami jiz nékdo vymyslel, pokud je pro nés tento napad novy a uzitecny.

3. Kreativita pfichazi v podobé Aha momentu.
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Oblibené ptibéhy o kreativité¢ se Casto spojuji s Aha momentem. Archimédes,
ktery ve vané kticel ,,Heuréka!”, kdyz si uvédomil, jakym zptisobem dokaze
vypocitat objem nepravidelnych téles. Isaac Newton pfiSel na matematicky popis
gravitacniho zdkona v momenté, kdy ho do hlavy uhodilo jablko z jablon¢, pod
kterou sedél. Tyto Aha momenty, jsou-li viibec realné, pfedstavuji jen malou cast
tvtr¢iho procesu. VétSina védcl vynalezcl a umélct potvrzuje, Ze kreativita je
dlouhodoby proces, ktery vyrtstd tvrdou praci, badanim, experimentovanim,

systematickym zkoumanim, tvofenim, hranim, sdilenim a pfemyslenim.
4. Kreativitu se nelze naucit.

Déti prichazeji na svét plné zvédavosti, chtéji se dotykat, komunikovat, zkoumat
a rozumet. Postupem cCasu touzi po sebevyjadieni, at’ skrze jazyk, zpév, kresbu,
prostorovou tvorbu nebo tanec. Néktefi lidé si mysli, Ze kreativitu ditéte
podpoiime nejvice tim, ze ji nechame volny prib¢h, Ze ji neni tfeba podporovat,
protoze ji dité rozviji svou pfirozenou zvidavosti. Tento pfistup je pro kreativitu
déti vyrazné lepsi nez vyzadovani Sablonovité tvorby, kterd s kreativitou ditéte
vibec nepocitd. Kreativitu se neda naulit prostfednictvim souboru pravidel
andvodu, kreativitu je nutné zivit. VSechny déti se rodi se schopnosti byt
kreativni, to v§ak neznamena, ze vzdy dovedou svou kreativitu rozvijet samy od
sebe. Kreativitu je tfeba brat jako organicky proces, musime ji v détech péstovat

a podporovat.

1.2 Kreativni denik
Kreativni deniky maji mnoho zpisobli pojeti a kazdému vyhovuje jiny zptisob
zaznamenavani ndpadl a myslenek. Kazdy jedinec vyuZziva své tvofivosti jinym

zpusobem, a proto kdyby kazdy vedl sviij kreativni denik, obsah a vzhled by se lisil.

Kreativni denik predstavuje jednu ze zdkladnich metod, ktera pomahd nejen
kreativnimu, ale také reflektivnimu mysleni, je uZitecna pro psychohygienu a podporu

tvorivosti (Cerny 2017).
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Podle Capacchione (2003, s.17) rozvijime vedenim tvofivého deniku kresebné,
komunikacni a jiné vyjadfovaci schopnosti, které¢ vedou k vlastnimu sebepochopeni.
Forma tvofivého deniku napomahd k podpoie sebeucty, obrazotvornosti, tvofivosti,
soustfedénosti a chapavosti. Tvotivy denik je bezpecné misto, kde miizeme tvofit bez
obav vyjadfit se. Jedinym kritikem obsahu tvofivého deniku je sdm autor, ktery se musi
vyporadat s vlastnimi negativnimi pocity nejistoty, ménécennosti, rozpacitosti a dalSich.

Tyto pocity nejsou pro déti predSkolniho véku z hlediska jejich vyvoje prili§ Casté.

1.3 Vzdélavaci pomucka

., Predmety a jevy slouzici k dosazeni vytycenych cilu. Prostredky v Sirokém smyslu
zahrnuji vSe, co vede ke splnéni vychovné vzdélavacich cilu. Zajistuji, podminuji

a zefektiviiuji priibéh vyucovactho procesu (Mandk, Svec 2003).

Kreativni denik mtze byt chapan riznymi zpisoby, neexistuje jeho jedno jediné spravné

pojeti. O druzich deniku pojednéva stejnojmenna kapitola (3. Druhy denik).

2. Pracovni listy v pfedskolnim vzdélavani

Dlvodem zatfazeni kapitoly tykajici se problematiky wuzivani pracovnich listd
v predskolnim vzd&lavani je blizkost k préaci s prazdnymi deniky. Cést praktické asti se
vénuje 1 predtiSténym deniklim, které maji oteviené tukoly a neocekavaji zadny
konkrétni vysledek. Pracovni listy maji ve vzdélavani své misto, nemyslim si vsak, ze
by se hodily do kreativnich denikti, pfedev§im kviili tomu, Ze se zamétuji na vysledek

nikoliv na proces.

2.1 Pracovni list

Pracovni list je papir s predtiSténym zadanim, ktery by mél pomahat uciteli k motivaci
déti a k organizaci probirané latky. Détem by mél pracovni list slouzit k pochopeni,
procvicovani a k upevnéni probirané latky. Mlize mit rtizné formy a funkce, jako
naptiklad omalovanka, vystfihovanka, predtistény text, diagnosticky list, navody

a technologické postupy (Manénova, 2014).
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2.2 Problematika prace s pracovnimi listy

Podle autorek Flemington, Hewins a Villiers (2011, s. 5-11) knihy Journey to Literacy:
No Worksheets Required jsou dnesni trendy pracovnich listl v rozporu s tkoly uciteld
matetskych Skol, mezi které fadi pfedevsim: poskytovat détem piijemné prostredi, kde
jsou respektovany jejich individudlni odliSnosti, Giroven jejich vyvoje i jejich aktualni
vyvojové potieby. Prostfedi a ucitel¢é matefské Skoly by méli vhodnym zplsobem
podnécovat déti k uCeni. Zadavani pracovnich list a ucitelem fizené ¢innosti ptisobi na

vzdelavani déti jinym zplisobem neZ uceni skrze hru.

Pracovni listy, at' uz komercni ¢i vytvofené ucitelem c¢asto obsahuji nadbytecné
mnozstvi obrazkd a doprovodnych textt. Ukolem ditéte pii praci s pracovnim listem
vétSinou je, aby néco spojilo, zakrouzkovalo, obtdhlo nebo doplnilo. Pfi préci
s pracovnimi listy se tedy ocekava stejny vysledek od kazdého, chybi zde vlastni tvoiiva
¢innosti ditéte. Pfedlozime-li détem prazdné papiry se zadanim k feSeni urcitého
problému, umoznime jim tak vytvofit si vlastni ,,pracovni list“ v ramci moznosti

a schopnosti kazdého z nich.

Porovnani vysledkli zkouméni rozdilu mezi pouzivanim pracovnich listl a prazdnych

papird v praxi:

Tabulka 1: Flemington, Hewins a Villiers (2011, s. 5-11), Porovndni pracovnich listi
a prazdnych papirii v praxi

Pracovni list Prazdny papir

Neumoznuje vzdy dostatek podnétd|Pfi zpracovani tkolu déti vytvori vice
k ptipadné diagnostice (mimo pracovni|materidlu, ktery je mozné diagnostikovat
listy uréené k diagnostice). VéEtSinou se|z vicero sméra.

dozvime pouze, zda dit€¢ rozumi zadanému
ukolu.

Soustiedi se pouze na jednu dovednost. Zamétuje se na uzivani vicero schopnosti
a dovednosti.

Prace fizend wucitelem. Dé&ti  vyplni|Prace je fizena détmi, maji moznost délat
pracovni list vytvofeny ucitelem. rozhodnuti a hledat rGizna feSeni problému.

VétSinu  prace zastane uclitel, musi|Dité musi pfemyslet, je zapojeno do feSeni
premyslet a vyfeSit problém. Dité je|problému, aktivné se zapojuje do procesu
v tomto ohledu pasivni. uceni.
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Kazdy dostane stejny pracovni list
a ocekava se, ze jej vSichni vyplni stejné.
Spatné vyplnény list je chybny. Pro
n¢koho muze byt Groven pracovniho listu
prilis téZka nebo naopak lehkd, od toho se
odviji vysledky.

Prace je diferenciovana, takze kazdy mize
pracovat na své vlastni Grovni, proto je
vhodny pro vSechny. Ocekava se
ruznorodost zpiisobu fesen.

Vhodny jen pro jednu vyvojovou uroven.

Vhodny pro vicero urovni, protoze je
mozné feSit jej pomoci rlznych
schopnosti.

Casto vyzaduje pouze jednu spravnou
odpovéd’. Poskytuje malo podnéti ke
konverzaci.

Vybizi k vice odpovédi a ke konverzaci,
jak mezi ditétem a ucitelem, tak také mezi
détmi.

Nepftipousti Zadné vlastnictvi.

Jde o vlastnictvi ditéte protoze jde o jeho
vlastni tvorbu.

Ma uzavieny konec.

M3 otevieny konec.

Déti pracuji samostatné.

Dé&ti mohou kooperovat.

Casto vyzaduje &teni instrukci od
dospé€lého. Pokyny mohou byt nejasné,
potiebuji vysvétleni nebo instrukce.

VyZaduje mén¢ pomoci od dospélého.

Neni mozné jej rozvijet. Po dokonceni je
pouze mozné otoCit jej a tvofit néco na
zadni prazdnou stranu.

Lze v ném pokracovat a rozvijet je;j.

Jeho dokonceni neni ¢asove naroc¢né.

VyZaduje vE&tSi miru  soustfedénosti
a pozornosti. Dité potfebuje individudlni
mnoZzstvi ¢asu k dokonceni (miZze na ném
pracovat i n¢kolik dni).

Podle Dr. J. Jacobse (2018) potiebuji déti predSkolniho veéku k uceni konkrétni priklady

na redlnych, hmatatelnych predmétech. Pracovni listy jsou abstraktni, proto je pro déti

tézké jim porozumet.

3. Druhy denika

Druhti, konceptli a metodik vedeni denikii a jinych seSitd existuje velka Skala, vybrala

jsem proto jen ty, které nejsou vazané pouze na pisemnou formu a je mozné je

zpracovavat iformou vizudlni a prozitkovou. Na trhu (pfedevSim zahrani¢nim) je

mozné nalézt velké mnozstvi denikl a seSitlh uréenych k rozvoji tvofivosti a kreativity,

témet vSechny jsou vSak urceny détem Skolniho véku nebo dospivajicim a dospélym.
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3.1 Osobni denik

Obsahem osobniho deniku byvaji skutecné zaznamy zazitk{, prozitkl a vzpominek jeho
autora. Z pravidla méa soukromy charakter, coz zajist'uji maximalni miru autenti¢nosti,
upiimnosti a otevienosti. Jeho vznik vychdzi z osobni potfeby autora. Neni urcen
k publikovani, proto se jeho autor nemusi obavat nad vysledkem jeho obsahu, jde spiSe

o proces tvorby deniku a o pravidelnost zdznamu. (Bockova 1990)

3.2 Skicak

Skicék je prazdny blok nebo sesit, ktery je vyuzivan piredevsim umélci pro jejich kresby
¢i malby. Zaznamy nacértti a napadii jsou soucasti tvirciho procesu umélcti, mohou byt
pozdgji rozvijeny a prevedeny do finalniho dila. Uroven tvorby do skicaku se li§i podle
potfeb autora, n¢kterym slouzi k jednoduchym kresbdm a pozndmkém, jini do néj
vytvaii propracovana dila. Kresbou ¢i malbou do skicaku autofi vyjadiuji své myslenky
a napady, které rozviji jejich uméleckou praxi. Nejsou findlnim dilem, ale jsou otevieny

neobvyklym a novym mys$lenkdm. (Ryan 2009)

Na trhu je velky vybér skicak, 1isi se formatem, barvou a gramazi listl nebo ur¢enim
pro konkrétni vytvarnou techniku. Mnoho tvirci si skicdky vytvari samo podle

vlastnich potteb.

3.3 Bullet journal

Nézev Bullet Journal je odvozen od anglického slova ,,bullets* neboli odrazky. Koncept
zpusobu vedeni si poznamek vytvofil americky graficky a produktovy designér
a spisovatel Ryder Carroll. V jeho raném véku mu byly diagnostikovany poruchy uceni,
které jej pfimé€ly k hledani si vlastniho alternativniho zptsobu vedeni si pozndmek
a uceni se. V pribéhu mnoha let se mu podaftilo vytvofit vlastni metodologii organizace
zapisovani ukold, seznamt, udalosti a poznamek, o které pojednava ve své knize

Metoda Bullet Journal. (Carroll, 2019)
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Obrdazek 1: Bullet Journal

Mnoho tvlrci pievzalo tyto zasady vedeni zdznaml a poznamek, jejich deniky Casto
pfipominaji spiSe umelecké dilo nez didf. Text dopliuji kresbami, malbami, koldzemi
apod. Nektefi upfednostiuji digitdlni podobu deniku, jini zistavaji u klasickych

papirovych denikd.

3.4 Tvorivy denik pro déti

Autorkou metody Tvofivého deniku je Lucia Capacchione, ktera vystudovala
psychologii, a umeéleckou terapii. Vede psychoterapeutickd individudlni, rodinna
i skupinova sezeni a je odbornou konzultantkou a piednasejici v oboru obchodu
a Skolstvi. Na své metodice Tvofivého deniku pro déti, ktery zformulovala do své
stejnojmenné knihy, pracovala vice jak dvacet pct let. Metoda Tvotivého deniku je proto
ovetenou technikou, vhodnou pro déti od predSkolniho véku, az po studenty druhého
stupné ZS. Metodika je uréena nejen rodi¢tim a ugitelim, ale také odbornikaim v oblasti

I1€kaftstvi, psychoterapie a specialni pedagogiky. (Capacchione 2003)

3.4.1 Metodika tvorivého deniku pro déti

Metodika tvofivého deniku je zamé&fena pfedevsim na to, aby ukazala uciteltim, rodi¢im
terapeutim a dal$im, jak tvofivy denik vést. Praice do deniku kombinuje vytvarné
¢innosti a sloh, jejichZ plnéni by mélo déti vést k sebepoznani, pochopeni a vyjadieni
vlastnich myslenek a pocitl, piremysleni nad lidmi, okolnim svétem, pfibéhy a vlastnimi

sny. Lucia Capacchione v knize Tvofivy denik pro déti uvadi fadu naméth na praci do
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deniku, které jsou uspofadany podle obtiznosti z hlediska blizkosti prozitku. Détem se
snadnéji uchopuje téma, které se tyka jejich skutecnych prozitkli, naro¢né&jsi jsou

témata, se kterymi déti nemaji Zadnou zkuSenost.

PRISERY A JA

Jak: Poidejte dité, af nakresli obrizek sebe a néjaké pifiery, kterd s objevu-
je v jeho Fivoré. Mite jit o piifery ze snil, smySlend monstra, nebo i lidi, kee-
i dicétl pfipadajf jake pfifery, protoic sc jich boji. Vybidnée je, af zobrazf,
jak sc s témito piicrami vyrovidvi.

Reknéte ditéti, at si s monstrem promluvi 2 zeptd se ho, co od ného chee,
o muchce dit nebo co ho choe naudit. Potom zase oslovl ditd pifieru a fekne
i, co odekivi. Nakonec si dité rozhovor napise.

Proc: Nejrlznéjil pifiery se objevuji v pfedstavich vicch déd. Toto evidenl
jim poméhd postavit se svfm netvoeriim tviff v ovif a pfekonar strach, a ne-
nechat se mk dile prondsledovat. Jakmile se piitera dostmane na svétlo svéra,
i nent tak désivd.

Kdy: Tota cviceni milzete providét opakovang, ale obzvI4f uditeiné je tehdy,
kdys mi dité désivé sny o piféerich a ddv najevo strach 2 néjakého monstra
+ rozhovoru nebo ho projevuje jinym chovinim.

Nt romeo obrizku fiem eédsei JA a ztdsti vikodlak,

Obrazek 2: Tvorivy denik — priklad
ukolu a jeho reseni

Hlavnimi principy tvotivého deniku jsou:

* Tvofivy denik je soukromym mistem, déti bychom neméli nutit ke sdileni jejich
deniku s nami nebo se spoluzaky. Déti by mély védét, ze denik tvoii samy pro

sebe a je na jejich rozhodnuti, zda se o obsah svého deniku podéli ¢i nikoliv.

* Jednotliva cviceni jsou pro déti pouze navrhy a doporuceni, mohou je pozmé&nit

nebo improvizovat.

» Obsah deniku by nemél byt hlavnim pfedmétem hodnoceni. Zaci by viak méli
byt vedeni k produktivni praci béhem casu k tomu ur¢enému. Ucitel miize Zaky

vést k sebehodnoceni vlastni prace, ¢imz podpofi jejich osobni zodpovédnost.
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3.5 Predtisténé kreativni deniky

Kapitola o predtiSténych kreativnich denicich predstavuje mij osobni vybér podle
obsahu deniki a jejich uspéSnosti na trhu. Tvorba mnou zvolenych autorti by se od sebe
méla liSit zplisobem rozvijeni tvofivosti. Existuje mnoho dalSich deniki, nékteré jsou
inspirované zde zminénymi deniky, jiné se kreativnimi seSity nazyvaji, ale jejich naplni
je vlepovani samolepek a vybarvovani omalovanek, coz se do mého pojeti kreativnich

denikid nehodi.

Predtisténé kreativni deniky a seSity jsou piedevs§im pro ty, ktefi si chtéji vést kreativni
denik a rozvijet svou tvofivost, ale zaroven nemaji dostatek motivace nebo napadu,
k tomu jak jej vést sami. Dal§im spole¢nym prvkem téchto denik je, Ze nemaji zddna
pravidla ajejich tvorbou se neocekavd zadny konkrétni vysledek, naopak maji
podporovat a pfimét jejich tvirce k tomu, aby zacali objevovat, experimentovat

a nem¢li strach délat chyby.

3.5.1 Keri Smith — Destrukéni denik aj.

Mezi svétové bestsellery patii deniky od kanadské konceptualni umélkyné Keri Smith.
Mezi jeji nejznaméjsi knihy patiti Wreck this journal (Smith, 2013), v ptekladu
Destruk¢ni denik. Autorka vydala celkem c¢trnact kreativnich denikdi. Deniky jsou

zaméten€ na rozvijeni kreativity na hledani novych uhla pohledu na svét.
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23



Dalsi kniha, kterd by se mohla pro praci s pfedSkolnimi détmi vyuzit se jmenuje
Imaginarni svét (Smith, 2019). Jeji vlastnik si v ni vytvari svij vlastni a jedinecny svét,
ato do nejmenSich detail. Nalezneme zde naptiklad stranky pro navrzeni vlastni
krajiny, podnebi, mésta, ale i jidla, svatkli, mény apod. Zaroven zde nalezneme ale
1 stranky, které maji k détskému svétu daleko a je nutné je zmeénit, nebo formulovat tak,

aby jim déti porozumély.

3.5.2 Tana Martincova — Cmaropis

Cmaropis (Martincova, 2021) je tistény kreativni sesit uréeny pro déti od 3 do 6 let.
[lustrovala jej Ceskd umelkyné Tana Martincova a vydavd jej ve spolupréci
s vydavatelstvim Pipasik. V sesité¢ se nachazeji ulohy inspirované principy montessori,
ve kterych si déti procviCuji jemnou motoriku, zdkladni barvy, geometrické tvary
a pocitani, ale zaroven zde maji dostatek prostoru pro vlastni dotvareni. Pii vypliiovani

seSitu déti poznavaji nejen své télo, ale také okolni svét.

(0 NAJDE ME DOKRESL! OBKRESLI, VYMALY) —>
Svvovkoy 3YALy vELKEHO FRouKa,

\' TR/(VE! %LVTE’HD moryia !
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Obrdzek 4: Cmdropis

3.5.3 Virginie Loth —Aktivity pro ¢tyfi ruce

Autorkou knihy je francouzska ptirodni lékaika, arteterapeutka a dula Virginie Loth.
Kniha Aktivity pro ¢tyfi ruce (Loth, 2018) mé originalni vazbu v podobé "dvojknihy",

prvni ¢ast knihy je vénovéana metodice a popisu aktivit, pro které je urcena. Druha ¢ést
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mé podobu kreativniho deniku. V knize se nachazi aktivity zaméfené na spolecnou
tvorbu rodice s ditétem, které podporuji spolec¢nou komunikaci a sdileni. Rozvijeji viru
v sebe sama, kreativitu a jsou vhodné ke spolecné relaxaci, k vnimani piitomného
okamziku a svého vlastniho ja. Aktivity jsou rliznorodé, ale zaroven snadno dostupné,

tykaji se kresby, malby, modelovani, stfihani, lepeni, psani a smyslového vnimani.

es emoci

Obrazek 5: Aktivity pro Ctyri ruce

V knize Virginie Loth (2018, s. 9) uvadi, pro¢ pouzivat pro tvofeni denik misto
samotnych list: ,, Denik predstavuje fyzicky prostor, kde je mozné se spolecné potkat
a podporit sdileni mezi rodicem a ditétem pri kreativnim tvoreni. Nabizi vam prijemné
misto, kam si miizete zajit odpocinout, kde si udélate pauzu béhem preplnéného dne.
Pravidelnost vam v praxi umozZni zapomenout se, povolit od ocekavani néjakého
vysledku a navratit se ke hre. Diky tomu, Ze zvolnite, vaSe kreativita okusi svobodu a vy

budete tento pritomny okamzik prozivat naplno. “

3.5.4 Lorna Scobie — série knih 365 Days of Art

Lorna Scobie je britskd grafickd designérka, spisovatelka a ilustratorka predevSim
knizek pro déti. Je autorkou série knih 365 Days of Art (Scobie, 2017), ve kterych se
podle svych pozitivnich zkuSenosti se zvykem kazdodenni umélecké tvorby, snazi
motivovat a inspirovat Ctenafe k pravidelnému tvofeni. Lorna Scobie véfi, ze kazdy

¢lovék mé predpoklady k umélecké tvorbe, jen je tfeba je rozvijet. V knihach 365 Days
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of Art najdeme ukol na kazdy den, ty jsou v pribéhu celého roku sefazeny podle
narocnosti. Prvni ukoly jsou zaméfené na uvolnéni ruky a rozvoj zakladnich
kreslitskych a malifskych technik. Nalezneme zde napiiklad kresleni tvari a Car nebo

michani barev, pozdé&ji jsou v knize ukoly tykajici se stinovani, kaligrafie nebo ilustrace.

white circles fo create different colour combinations.
ou willfind @ new colour pairing which you haven't

)
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Obrdzek 6: 365 Days of Art Obrazek 7: Anti-Coloring Book

deep in the jungle. They sent J
back this drawing of the bird 1
sitting in a tree. 4

3.5.5 Susan Striker — Anti-Coloring book

Autorka Susan Strike je americkou spisovatelkou nékolika ocenénych knih, ucitelkou
a lektorkou vytvarné vychovy. Jeji nejprodavanéjsi sérii knih jsou tak zvané Anti-
Coloring books (Strike, 2001), tedy knihy, které se snazi byt opakem klasickych
omalovanek. Knihy Susan Strike v détech na rozdil od omalovanek podnécuji
kreativitu, kritické mySleni a hledani feSeni problému. Doporuceny v€k pro tvorbu do
vSech knih ze série Anti-Coloring books je minimdalné Sest let. Jednotlivé ukoly jsou
vytvofeny na principu nedokonceného obrazku, ukolem déti je dany obrazek dokreslit,

domalovat nebo dotvofit podle svych piedstav.
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3.6 Floorbook

Jedna se o metodiku, ktera se zacCala rozvijet v devadesatych letech ve Skotsku.
Vytvotila ji Dr. Claire Warden — lektorka pfirodni pedagogiky a privodkyné v lesni
matefské Skole. Metodiku zpracovala do své knihy Talking and Thinking Floorbooks
(Warden, 2015).

Floorbook muze byt vyuzivan k planovani, hodnoceni, vedeni dokumentace ¢i nds mtize
inspirovat pro dal$i rozvoj déti 1 nas jako ucitell. Nachdzime v ném prostor pro

pfemysleni, konzultovani, naslouchéni a kreativni tvofeni.

1

Obrdzek 8: Floorbook
Floorbook nebo-li "kniha na zemi" je sesit velkého formatu (alespont A3), s listy o vyssi
gramazi. Kniha je spolecnd pro celou tfidu a pracuje se s ni na zemi v kruhu, takze do
knihy vSichni dobie vidi a mohou do ni v pribehu ¢innosti kreslit a psat. Déti si
spole¢né navrhnou a vytvoii desky seSitu, na prvni stranku je mozné ptidat napiiklad
fotografie déti s jejich podpisem, stanou se tak spoluautory od samého zacatku.
Floorbook by se mohl pfirovnat k jakési tfidni kronice, jsou v ném kresby déti, popisky,
vlepované rtizné materialy a fotografie déti ptfi Cinnostech. Jeden Floorbook muze

slouzit cely rok nebo jen na kratsi obdobi jednoho vzdélavaciho tématu.

Hlavnim plvodnim zdmérem Floorbooku bylo rozvijet fe¢ déti, jednak téch, které
nemély v rodin¢ dostatek podnétd, ale také déti z cizojazyénych rodin. Pocatkem prace
Claire Warden bylo zapisovani procesu prace a her déti, tak jak jej popsaly samy déti.

To Ze dité popsalo svou aktudlni ¢innost vedlo k vy$§imu uvédoméni ditéte toho co, jak
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nebo pro¢ délalo, ale zarovenl i porozuméni ze strany ucitele. Aby se déti dokazaly
zamyslet nad tim, co d¢€laji a umély tuto informaci zformulovat do slov, je nutné, aby

ucitel umél pokladat vhodné formulované otazky (viz kapitola — 4.2 Oteviené otazky).

Neoddélitelnou casti prace s Floorbooky jsou tak zvané Talking Tubs, jde o krabici s 3D
a 2D predméty pojicimi se k rozebiranému tématu. Tuto krabici pfipravuje ucitel,
nejcastéji k zahdjeni nového tématu. Vybrané predméty, obrazky, fotografie a texty by
mély byt s tématem néjakym zptisobem spjaté a mély by v détech vyvolavat otazky
nebo je "vyprovokovat" ke komunikaci a diskuzi. Krabici oteviraji déti spolecné
s ucitelem béhem ranniho kruhu nebo jiné spolecné cCinnosti. Déti si vybiraji véci
z krabice, ucitele zajima, co déti o dané véci vi a jakym zplisobem souvisi s tématem
nebo naopak mohou déti podle obrazkli a predmétti hadat, jaké je hlavni téma.
Poznadmky a napady déti ucitel zapisuje do Floorbooku nebo je mlze psat na listecky
a pozdé&ji je do Floorbooku vlepit. Dulezité jsou také otazky déti k predmétim a tématu,
na tyto otazky muizeme v pribéhu probiraného tématu v rdmci riznych ¢innosti a her
hledat spolecné odpovédi nebo feSeni. Z piredméti, obrazkl a fotografii mize ucitel
spolu s détmi skladat 3D myslenkovou mapu. Déti se beéhem této Cinnosti uci tridit
a hledat souvislosti s hlavnim tématem. Ke znazornéni jednotlivych vétvi myslenkové
mapy pouziva Dr. Claire Warden prouzky papiru, na které zapisuje ndzvy hlavnich vétvi
tak, jak je deti nazvou. Tyto papirky pozdéji vlepuje do Floorbooku jako nadpisy
podtémat. Talking Tubs mohou vzejit z ndpadli a zajml déti nebo z jejich aktualnich
védomosti a otazek k novému tématu. Vyzve-li naptiklad ucitel déti, aby sdilely vse, co
védi o vodé, s velkou pravdépodobnosti se diskuze strhne urcitym smérem (plavani,
podmotsky svét, dést,...), tento smér je vhodny, aby ucitel zvolit pro Talking Tub na

téma vody. (Warden, 2015)
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Obrazek 9: My§lenkvdmapa na téma voda
Myslenkové mapy jsou schematickym znazornénim poznatkii, mohou mit rizné podoby
podle individualniho pfistupu. Pomoci mysSlenkovych map znazoriiujeme vtahy, jako je
nadfazenost, podfazenost a soufadnost mezi jednotlivymi pfedméty/pojmy. Je vhodné,
aby se dé¢ti uz od predSkolniho véku ucily vytvaret myslenkové mapy, protoze si diky

jejich tvorbé 1épe uvédomuji vztahy mezi predméty/pojmy. (Jancatikova, 2017, s. 73)

3.6.1 Vyhody a pfrinosy vedeni Floorbooku
* Buduje sebetictu, sebevédomi a pozitivni postoje tim, Ze jsou déti zapojeny do

procesu rozhodovani.
* Podporuje konverzaci mezi détmi i mezi détmi a ucitelem.

* Oceniuje mySlenky a napady déti. Déti maji moznost zkoumat a testovat své

teorie a koncepty.
* Zamgéfuje se na kontinuitu a pokroky.
* Zvysuje vnitini motivaci, kterd détem zlstava po cely zivot.
* Buduje uzsi vztah mezi détmi a vzdélavacim planem.

* Stimuluje kreativni a kritické mysleni a vyuzivd védomostniho zakladu déti

(netestuje a nehodnoti jejich znalosti).

* Opakovanym prochazenim zazitkii ze hry a ziskanych poznatkli, poskytujeme

détem specifickou zpétnou vazbu, ktera je vede k pokrokiim a dal§im vyzvam.
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Skrze tuto metodu déti spolecné s ucitelem sdili napady, vyzvy, feSeni a selhani,
myslenky, akce a ¢innosti, pozorovani, planovani, touhy a ptani. Metodou zjistime, co
déti védi pred, béhem a po ukonceni vzdélavaciho tématu. Dlouhodobéjsi vzdelavaci
téma podporuje hloubku uceni, déti dostavaji ¢as na to, aby prozkoumaly své vlastni
mysleni, které je kli¢em k dlouhodobym znalostem. Seskupovani détskych népadt do
knizni podoby zajistuje, Zze se skupina soustfedi na kontinuitu a postup v delsich
casovych blocich. Spole¢né uceni je vhodné pro rozvoj dovednosti a mysleni vys$siho
fadu (analyza, syntéza a hodnoceni), které vychazi z kolaborativniho skupinového

uceni.

Prace s Floorbookem dava uciteli velké mnozstvi moznosti postupu planovani

prostiednictvim konzultaci s détmi. Patii mezi né€ naptiklad:

« Ucitelé si vyberou téma a poté se prostiednictvim Floorbooku ptaji déti, co
o daném tématu védi. Z konzultace s détmi Cerpaji pro planovani nésledujicich

dni/tydni.

» Ucitelé si vyberou téma, poradi se s détmi o tom, co v&di a co by chtély zjistit,

prozkoumat, vyuzit,...

e Ucitele détem nejprve naslouchaji a pozoruji je, shromazduji poznamky
z pozorovani her déti a hledaji v nich spole¢nd témata. Podle nich pro déti

vytvoii Talking Tub.

» Ucitelé s détmi konzultuji prostiednictvim Floorbooku, podporuji népady déti,
ale maji v zaloze pfipravenou aktivitu, kterd je vytvorena tak, aby stimulovala

tvotfivou/volnou hru na probirané téma.

» Ucitelé s détmi konzultuji a podporuji Sirokou Skéalu zajmt, z nichZ vSechny lze
s détmi prozkoumat prostiednictvim poskytnuti otevienych moznosti/zdroji. Ke
stimulaci dochazi skrze interakce mezi ucitelem a détmi, neplanovanymi

aktivitami.
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3.6.2 Etos
., Etos jsou mordlni a hodnotové principy, idedly, které se projevuji v postojich a jedndni

lidi v urcité dobe, spolecnosti apod. “ (Akademicky slovnik soucasné Cestiny)

metodiky Floorbooku, ale i celkového kolektivu déti, zaméstnancti a rodi¢t — Etos.
Pomoci n¢j vytvaii matetské Skola piijemné klima, které ovliviiuje davéru déti ke
komunikaci, tvofeni, hie apod. Role dosp¢€lého je zasadni pro efektivitu tohoto zptisobu
prace, nebot’ je vzorem pro ndpodobu. Hlavnim bodem étosu by mél byt vzajemny
respekt. Etos (tzv. Konzultaéni étos) pii spoleénych konzultacich miaze byt potiebny

naptiklad kdyz:
* je pro n€koho t&zké mluvit,
* n¢kdo mluvi pfili§ a nedava prostor ostatnim,
* nenechaji ostatni domluvit toho, kdo mé slovo,
* druhé opravuji a tim je pieruSuji nebo se jim sméji,

* pouzivaji nevhodna slova.

4. Komunikace

Chceme-li déti podporovat a motivovat v rozvoji tvofivého mysleni, udélame dobfe,
kdyz se samy zamyslime nad zptisobem, jakym s détmi komunikujeme. Castokrat se
nam stane, ze s détmi komunikujeme na stejné trovni jako s dosp€lymi a nebereme
v potaz vyvojova specifika ptedSkolniho ditéte. Déti v tomto veéku vSak stdle ziji
a premysli spiSe v obrazech a vlastnich ¢inech, velkou vyhodou pro nas je, Ze jsou
predskolni déti stale velice sdilné a oteviené (citi-li se v ndmi vytvofeném prostiedi
bezpecné). Nejjednodussi zplsob, jak si ud€lat povédomi o zdjmech, znalostech
a mySlenkach déti je déti pozorovat, bedlivé jim naslouchat a vSe co se dozvime

respektovat. Dame-li détem pocit, Ze jejich ndpady a myslenky pro nds maji hodnotu, ze
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jim naslouchame, budou spiSe ochotnéj$i se s nami o né pod¢lit. Zarovenr bychom
neméli mit o¢ekavani toho, co chceme od déti slySet, aby nemély pocit, ze fekly néco

Spatné.

Podle Dr. Claire Warden (2015, s. 28) je komunikace a konzultovani s détmi dilezité
pfedevsim proto, ze je zapojeno, buduje se v ném sebelcta a pozitivni postoje
k rozhodovani. Konzultovanim a diskuzemi poméhame détem zvySovat jejich vnitini
motivaci, kterd v nich zlstdva po cely zivot. DéEti se mohou spolu s nami skrze
konzultovani podilet na vytvafeni u¢ebniho planu a tim s nim byt i v té€sn¢jSim souladu.
D¢ti maji pravo na to, abychom s nimi zachazeli s respektem, jako ucitelé jim respekt

muiZeme projevovat tim, ze budeme ocenovat jejich myslenky a nazory.
Déti s nami budou své nazory a myslenky sdilet pokud (Warden, 2015, s. 108):
» Citi, Ze pro nds maji vyznam, Ze jsou uzite¢né a ocenéné.
* Dostanou dostatek Casu.
* Védi, Ze jejich myslenky pfijmeme bez odsouzeni.
*  Mohou komunikovat tim nejlep§im zpsobem pro né samé.
* Védi, ze jim naslouchame kdykoliv to potiebuyji.
* VEdi, Ze to co fikaji, nas opravdu zajima.
* Vidi, Ze si jich v§imame.
* Védi, ze je skute¢né poslouchame.
* Vidi, zZe jejich napady a myslenky skute¢né pouzivame nebo zkouSime.

Zajistime-li détem takovéto prostiedi, budou s nami sdilet své zazitky, pocity, znalosti,
... Zpusoby, jakym nam déti tyto informace daji najevo, se budou pravdépodobné lisit,
déti ukazuji, gestikuluji, pouzivaji fe¢ celého t€la, ukazuji symboly a obrazky, kresli,

mluvi, vypravi nebo zpivaji. U¢itel by mél brat v potaz vSechny zplisoby komunikace.
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4.1 Naslouchani a pozorovani

Naslouchdnim a pozorovanim déti pfi volné hie nebo jinych socidlnich situacich,
muzeme zjistit, jaka témata jsou v détské skupiné aktudlni. MlzZe se jednat o role nebo
motivy a prostfedi, které si déti pii hfe voli nebo o hovory mezi détmi. Pokud dame
détem najevo, Ze nds zajima vse, co d¢laji a fikaji, budou tato témata sdilet i s nami.
Dilezité je jim v téchto okamzicich naslouchat, zbyte¢né je neptferuSovat, ptipadné se
ptat otevienymi otazkami, abychom ditéti dali moznost mySlenku vice rozvijet.

(Warden, 2015)

4.2 Oteviené otazky

Oteviené otazky jsou pokladany tak, aby se na n¢ nedalo odpovédét pouze ano nebo ne,
tazatel by nemél ocekdvat a uz viibec ne vyzadovat néjakou konkrétni odpovéd’, protoze
oteviené otazky maji nespocet spravnych odpovédi. Dotazovany musi byt z pravidla
vice rozvadét své odpovédi, aby jim tazatel porozumél. Oteviené otazky poskytuji vice
prostoru pro kreativitu, sebevyjadieni a rozvijeni napada a myslenek, tomu napomahaji
dalsi doplikové otazky, kterymi povzbudime tdzaného v pokracovani a rozsifovani jeho

myslenek a napadu. (Tranova, 2022)

Jancatikova (2017, s. 63—66) uvadi, ze kladenim otevienych otazek déti provokujeme
k pfemysleni, ¢innosti, kreativit¢ a vlastnimu badéani. Oteviené otazky se vyznacuji tim,
Zze na n¢ existuje vice spravnych odpovédi. Déti se pomoci otevienych otazek uci
prostfednictvim hledani odpovédi, prebiraji iniciativu nad hledanim informaci skrze
badani, pozorovani a experimentovani. UCcitel se z odpovédi déti dozvidd nové
informace o jejich znalostech a ptfehledu. Naopak bézné otdzky mohou vést déti do
stresovych situaci a demotivovat déti k uceni. , Nepromyslené a prilisné kladeni
béznych otazek je z pohledu celozivotniho uceni znacné rizikové, protoze dité muze nabit
presvédceni, Ze vSechno je jiz objeveno a pojmenovano. (Jancarikova, Jancarik,
Novotnda, 2013) Je-li chvalen ten, kdo odpovi jako prvni, hrozi naruseni procesu uceni,
déti se nauc¢i hadat a tipovat, misto aby pfemyslely, hledaly souvislosti a vyvozovaly

disledky.
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Oteviené otazky béhem volné/tvofivé hry déti by mohly zainat/vypadat napiiklad
takto:

e Jak myslis, ze...?

* Co mysli§/citis, ze...?

* Kde/Kdy/Jak by...?

* Jak mazu/mizeme pomoci?
* Co by se vam hodilo?

* Co pottebujete?

Podle Wiegerové (2015. s. 33-35) by méli ucitelé v matetskych Skoladch rozvijet své
schopnosti v kladeni otazek, které vedou k rozvoji déti a k procesu poznavani svéta
kolem nich. Otdzky by mély navazovat na sdéleni ditéte, které nemusi byt v danou
chvili v souladu s ¢asovym planem pro dany den ani ¢innosti, kterou si ucitel pfipravil,
presto ukazuji, ze dit¢ nad tématem premysli, vybavuje si vlastni zkuSenosti, chce je
srovnavat a predev§im sdilet s ostatnimi. Dit¢ se do komunikace s ucitelem nemusi
zapojit jen jako pfijemce otdzky, na kterou se snazi odpovédét, ale miize a mélo by byt
aktivnim UcCastnikem a rovnym partnerem ucitele s moznosti vlastnich komunika¢nich
podnét. Schopnost klast bézné/uzaviené otazky s cilem ziskat informace a znalosti je
v matefskych Skolach hojné uzivéna, ale vede pouze k reprodukci informaci, které si ma
dit¢ zapamatovat. Pomoci vhodné kladenych otevienych otazek miizeme dit¢ posouvat

v jeho vyvoji mysleni, v komunikaci a v rozvoji gramotnosti.

Dr. Claire Warden (2015, s. 51, 106) ve své knize Talking and Thinking Floorbooks

uvadi své postiehy z praxe tykajici se kladeni otevienych otazek:
*  Muzeme je klast béhem volné/tvofivé hry.

* Otazky by meély byt polozené jako soucast konverzace tak, aby piedevSim

stimulovaly mysleni, nikoliv testovaly znalosti.
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* Kdyz se déti na néco ve své hie zaméfi, ucitel by je mél nésledovat.

» Ucitel by mél podporovat zajem déti.

» Ucitel miiZe détem nabidnout své zkuSenosti, kdyZ ma pocit, Ze je potiebuji.

* Oteviené otazky by mély byt v partnerstvi s badanim a objevovanim.

V knize Koncept dobrych ukéazek (Jancatikovd, Jancaiik a Novotna, 2012, s. 38) je

uvedena komparace otevienych (tzv. "dobrych") a béznych/uzavienych otdzek ve

ttidach zakladnich Skol, tyto poznatky je mozné pievzit i do prostfedi matetskych skol.

Tabulka 2: (Jancarikova, Jancarik a Novotnd, 2012, s. 38), Porovndni otevienych

a uzavrenych otdzek

Deéti

Beézna/uzaviena otazka

Oteviena/dobra otazka

Uspéch zaziva

Ten kdo odpovi prvni. Ve tiid¢ se

muze vytvofit elitni skupina
"aspésnych", téch, ktefi se nauci
rychle odpovidat.

Kazdy, kdo se snazi.

Neuspéch zaziva

Naprosta vétSina (vSichni kromé
jednoho ¢i nékolika). Ve tfid¢ se
vytvofi skupina ,,slabsich zaka®,
to jsou ti, ktefi prakticky nikdy
neodpovédi spravné.

Malokdo.  Neutspéch je
spojen s nizkou pozornosti
a s nedostateCnou pracovni
moralkou.

Vzajemné vztahy déti

NaruSeny konkurenci, rivalitou

a elitafstvim.

Mohou rozkvétat, kooperuji

hodnotit piedkladana
fakta

Pocity Stres, souboj, ménécennost Pohoda, respekt k osob-
nosti, sebevédomi

Celozivotni uceni Ohrozeno Podpoteno

Schopnost Potla¢ovana Podporovéna a rozvijena

prezentovat svij

vlastni nazor

Schopnost  kriticky | Nerozvijena Rozvijena
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5. Tvoriva hra

Tvotivou hru vnimam jako zasadni soucést ptredSkolni vychovy a kreativni denik je
podle mé¢ vhodnym prostiedkem, jak tvofivou hru v détské skupin¢ podporovat.
Kreativni denik podobné jako tvofiva hra je urcen k vymysleni a realizaci vlastnich
napadi, podporuji déti k pouzivani riiznych pomicek, nastrojii a materiali. Pfi praci
s denikem ctime velice podobnd pravidla, jako pfi tvofivé hie. DéEti se uci, ze proces

tvorby je o hrani si, experimentovani a objevovani.

Mlejnek (1997, s. 11-13) popisuje tvotivou hru predevsim z pohledu dramatiky, jako
osobitou ¢innost, pfi které je nejpodstatné;si jeji prubéh nikoliv vysledek. Jako tvotivost
ve hie oznacuje originalni feSeni ndméth a uzivani neobvyklych prvka. Redlné
podminky nejsou pro déti dilezité, podstata je v samotné hie. Déti skute¢né predméty
nahrazuji znaky, slovo ,,jako* jim poskytuje neomezené moznosti. Hie se spontanné
oddavaji, pravdivé prozivaji své city, pfani a uplatiuji svou fantazii. Dité, které je

vedené k tvorivé hie, si tyto ndvyky odnese do svého praktického Zivota.

Carolina Sidon a Petra Skfivankova (2020) vypracovaly sedm zasadnich pravidel

tvofivé hry:
1. Nedeélame praci za déti — hlavou ani rukama.

Nezaméfujeme se na vysledek, ale na proces. Pedagog je pritvodcem déti,
zaméfuje jejich pozornost a poméaha jim v nalézani feSeni. Netesi problémy za

déti, ale vede je k zorientovani se v jejich moznostech.
2. Respektujeme, zZe kazde dité ma své tempo a svoje napady.

Davame détem prostor pro realizaci vlastnich napadt, a to jak fyzicky, tak

1 Casovy.

3. Chybami se clovek uci. Chybu lze napravit nebo akceptovat. Davame ditéti

volbu.
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Chyby jsou v procesu uceni dulezité, jde o zkuSenosti, které vedou déti

k pfemysleni a hledani novych feseni.

4. Bereme si inspiraci z prirody. PouzZivame prirodni a recyklované materialy.

Chovame se Setrné k Zivotnimu prostredi.

Pouzivanim téchto materidli je blizsi détskému svétu a pfirozenosti. Pfirodni

materialy jsou podnétné pro tvofivost svou rozmanitosti a riznymi vlastnostmi.

5. Dbdme na bezpecnost (i svoji), ale nedélame z komdra velblouda. Budujeme

bezpecneé navyky.
Ucime déti pravidla, jak bezpecné zachéazet s néstroji.
6. Podporujeme v deétech zvidavost. Nebojime se odchylit od planované cinnosti.

Pedagog ma ¢innost naplanovanou, stanovi si cil, pfesto musi byt schopny se od
svych pfedstav oprostit v ptipadé, ze se aktivita déti zacne vyvijet jinym
smérem. Odchyleni od pldnu neznamend selhdni wucitele, divodem je
pravdépodobné to, ze Ze déti zacne zajimat néco, co nebylo soucasti ptivodniho

planu.

7. Nebereme détem hotové vyrobky. Dite si muze s vyrobkem hrat a dale ho

upravovat.

Dé¢ti maji moznost si s vyrobky hrat, upravovat je, spojovat je s vyrobky

ostatnich, tim se zméni jejich vnitini motivace motivace k dalSimu tvofeni.

6. Role ucitele

Roli ucitele z hlediska rozvoje kreativity a tvofivosti déti vnimam ptedevsim jako roli
privodce. Ucitel by mél détem poskytovat vhodny material a prostiedi pro rozvoj téchto

kvalit a byt sam pro déti vzorem.

Podle Kena Robinsona (2016, s. 127) plni nejlepsi ucitelé tii zdkladni Gcely:
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1. Inspirace
Ucitelé inspiruji své zaky jejich vlastni vasni pro jejich praci, konicky, zajmy

a pro dosazeni co nejlep$i urovné v nich.

2. Sebevédomi
Poméhaji détem ziskavat dovednosti a znalosti, které pottebuji, aby se staly

sebevédomymi a samostatnymi v rozvijeni svych dovednosti a znalosti.

3. Tvoftivost
Umoznuji svym zakim experimentovat, ptat se, rozvijet dovednosti a dispozice

tvofivého mysleni.

Inspirativni a nad¢asové jsou i postoje k Jana Amose Komenského, o kterych pojednava
Opravilovd a Uhlitova (2017, s. 14-16). Komensky ve svém Informatoriu Skoly
matef'ské posuzuje princip pfirozenosti, nebo-li pfirozeného a svobodného vyvoje ditcte.
Ucitel by mél nenésilnou a moudrou cestou vést ditéte k pochopeni pravidel a fadu
svéta. Cilem ucitele je vést déti k harmonii v jejich vyvoji osobnosti po fyzické,
psychické, citové i socidlni strance. Dité je bytosti vyzadujici péci a ochranu, ma pravo
na lasku, bezpeci, empatické jednani, uctu a respekt. Ucitel by mél ditéti poskytnout
nenasilny vyvoj ne ve smyslu pasivniho pozdrzeni se nad vychovou, ale byt aktivni
a zaroven citlivy ve vedeni ditéte. UcCitel by mél poskytovat pravou miru mezi volnosti,
vedenim, spontaneitou a kdzanim. Maji-li u€itelé vychovavat déti k harmonii, musi sami
u sebe o tento cil usilovat a rozvijet se v rozumovém vyvoji, ve schopnostech spravné
sd¢lovat, v citovém prohlubovani, v pracovnim usili, ve spravném jednani a v cesté
k Zivotni moudrosti. Vztah mezi ucitelem a ditétem je dan tim, jak ucitel ditéti rozumi.
Ucitel by mél védét, Ze dité neni pasivnim piijemcem, samo hraje aktivni roli s diirazem
na &innou a tvofivou slozku. Zivotni zkusenost ditéte se v prvni fadé opird o smyslové
poznavani, je uplathovana arozvijena hrou. Hru povazoval Komensky za stejné
dulezitou jako jidlo a spanek. Hra je nejpfirozenéjSim zplisobem, jak mtze dit€¢ nabyvat
zkuSenosti. Odmitd potlacovani détské prirozenosti tim, Ze by bylo dit€¢ vedeno
k pasivité a umélému klidu. Podle Komenského je je dospély strazcem cest ditéte, které

vede za ruku, netdhne je, neclouma jim, jen jde o krok napied.
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Il. Prakticka cast
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7. Cil

Cilem prace bylo vytvotit sbornik aktivit vhodnych pro tvorbu do kreativnich denik
s détmi predskolniho véku. Tento zdmér se pii hlubSim studiu vedeni kreativnich denika
rozsifil z ptipravy aktivit na samotnou metodiku vyuziti denikd v matetskych skoléach.
Hlavnim ukolem bylo zavést do prostfedi lesniho klubu pouzivani kreativnich deniki
a hledat jejich moznosti a zpisoby vyuziti. V prubéhu psani teoretické Casti byly
nalezeny dal$i moZnosti a metodiky, které lze v predSkolnim vzdélavani vyuZit.
Prakticka ¢ast by se mé¢la okrajoveé vénovat i dvéma predtisténym kreativnim denikiim
a metodice vedeni Floorbooku, které byly v kratkém &ase v lesnim klubu Zezulitka

vyzkouseny.

8. Charakteristika prostredi

Pro realizaci prace byl zvolen lesni klub Zezulicka, ve kterém probihala vypomoc z mé
strany uz od roku 2019. Lesni klub se momentaln¢ nachazi v obci Mald Skaila,
v prostorach penzionu Jizera, ve kterém pies Skolni rok plsobi jiz zminény lesni klub
a komunitni waldorfska Skola. V klubu je zapsano osmnéact déti, ale Zadné z nich nema

pétidenni dochazku a v prvnim pololeti odchazela vétSina déti domt uz po obéde.

Prace s kreativnimi deniky probihala v lesnim klubu Zezuli¢ka od listopadu 2022 dva

dny v tydnu (ttery a patek). Pocet déti ve skupiné se pohyboval od tii do dvanacti déeti.

Moznost realizace bakalaiské prace v lesnim klubu Zezuli¢ka umoznila ptisobit na déti
jako pedagog respektive priivodce, nikoliv jako praktikant. V porovnani ze zkuSenosti
z praxi je role pedagoga a praktikanta mezi détmi dobfe rozpoznéana a jejich chovani
byva odlisné. Postaveni praktikanta ma na déti a jejich spolupraci s nim vliv, neznaji ho,
proto k nému nemaji takovou diivéru. Dal§im déivodem vybéru lesniho klubu Zezulicka

byla moznost dlouhodobéjsi prace nez jen par tydnil v priibéhu souvislych praxi.
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9. Osobni kreativni denik

Osobni kreativni deniky jsou ve mnou zvoleném provedeni tvofeny upcyklaci riznych
tiskovin, krabic, starych obrazka déti, barevnych papirG, map, ale i jinych méné
obvyklych materiald, jako jsou napiiklad filci, prisvitné papiry a vinité lepenky. Déti si
samy vybiraly stranky a desky svého denicku, ¢imz si vytvorily osobitéjsi prostor pro
svou tvorbu, nez by byl klasicky sesit s bilymi listy. Rozméry listlh odpovidaji ptiblizné

formatu A5 a jsou orientované na Sitku.

9.1 Vyroba osobnich kreativnich deniku

1. ShromaZd’ovani riznych materialii na desky a stranky deniki. — Do tohoto
procesu mohou byt zahrnuti ucitelé a rodi¢e déti. Vhodné jsou nepopsané papiry
ze Skolnich sesitl (i linkované a ¢tvereckované), vizudlné hezké letaky, ¢asopisy
a noviny, kalendare, staré obrazky déti a ucitelti (rizné techniky), nepouzivané
mapy, barevné papiry, ale i kartony, filci, latky, pauzovaci papiry, folie
a podobné. Je vhodné vyhnout se neestetickym tiskovin, jako jsou napiiklad

letaky obchodnich fetézca.

2. Ofrezavani materiali do formatu A5 a dérovani otvori na vazbu. — Format
AS5 byl zvolen pfedevs§im z praktickych divodi. Mensi format umoziuje zajistit
Format A5 se vejde do détského battizku, proto si kazdy muze vzit svij denik
s sebou do terénu, coZ se hodi obzvlast v lesnich MS, které travi velkou &ast dne
venku. Otvory vyfiznuté dérovackou jsou snadné a rychlé na ptipravu, zvladnou

nam s nimi pomoci i déti.

3. DEéti si vybiraji listy a desky svého deniku, voli si poradi stran. — Détem byly
ptedpiipraveny dvé hromadky materialt, prvni byla urend na tvorbu desek
deniku a druha na jeho stranky. Déti si samy vybraly desky a stranky deniku
a sefadily je tak, jak je chtély svazat.
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4. Vazba deniku. — Na vazbu denikii byl pouZit pfirodni provazek, pfedev§im pro
jeho dostupnost, ale je mozné vyuzit i jiné tkani¢ky a provazky. Deniky jsou
svazany ve dvou otvorech na klicku, coz umoziuje v pribéhu roku z deniku
stranky odebirat nebo naopak ptridavat. Nevyhodou je obtiznost provlékéani
provazku dirkami. Dé&ti zkouSely navlékat stranky na dvé Spejle, aby byly
vSechny otvory nad sebou, poté si omotaly konec provazku izolepou, aby se
netiepil. DEti mohou zkousSet vazat na hibetu deniku klicku. Vhodnéj$im nebo
jednodussim zplsobem vazby by mohly byt knihatské oteviraci krouzky,
predevsim proto, Ze s nimi mizeme 1épe pretacet stranky, vazba je vSak volné&jsi

a je vétsi pravdépodobnost poniceni stranek.

Obrdzek 10: Vazdni a zdobeni osobnich kreativnich denikii

5. Ozdobeni desek nebo ztvarnéni jména. — D¢ti si zdobi desky svého deniku,
predevsim proto, aby si jej samy poznaly. Uvedeni jména na deskéch je dilezité
pfedeviim pro ucitele. V lesnim klubu Zezulika pomahali nékterym détem
vytvafet jména na desky zéaci z prvni a druhé ttidy, ktefi je navstivili v ramci

odpoledni druziny. Desky byly dotvéfeny i v priibéhu skolniho roku.

9.2 RlUznorodost stranek deniku

Denik byl navrzen tak, aby byl vizuadln€ zajimavy, podnécoval k tvofeni a zaroven aby
jeho vyroba méla ekologicky pfesah. Vyuziti riiznych materidlli na listy v deniku mé

mnoho vyhod:
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: 4 e W
Obrdzek 11: Ozdobené desky osobnich kreativnich denikii

Osobitost — Kazdy si vytvaii denik podle sebe, nékteré déti preferuji Cisté listy
v riznych barvach, nékomu se libi grafické a fotografické listy, nebo upln¢
vSechno. Déti si vytvaii denik tak, aby se jim libil a téSilo je s denikem pracovat.

V pritbéhu roku si déti mohou stranky ptidavat a denik obménovat podle svych

predstav a potieb.

Vztah vychazejici z tvorby — Tim, Ze jsou déti zapojeny do vyroby svého
deniku, se stavaji autory od samého zacatku. Vytvareji si k deniku silng;si vztah
a vice pocit'uji své osobni vlastnictvi. Déti se uci respektovat hranice druhych,
v tomto pfipadé je hranici pravé denik, ktery je soukromym prostorem jeho
vlastnika a ostatni by do néj neméli zasahovat, nejsou-li k tomu vyzvany

majitelem deniku.

zpracovani odpadového materialu nez je recyklace. Jde o znovupouziti predméta
a materiali, aniZ by musely byt pfeménény sloZitymi technologickymi procesy
na novy materidl. Vyuzivani materidlu, ktery by jinak skoncil v odpadu, dava

détem jesté o stupen lepsi priklad, nez je znaméjsi recyklace.
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Cenova dostupnost — Vyroba deniki z odpadovych a postradatelnych
materiald, v podstaté nic, kromé prace navic, nestoji. Cenova dostupnost je

bonusem pro rozpocet matetskych Skol i lesnich klubii.

Odlisné techniky, dovednosti a vytvarné mySleni — OdliSnost vlastnosti
materiald, jejich struktur, gramazi, savosti a dalSich vede déti k premysleni
a zkouseni vhodnosti riznych materiali pro odlisné techniky. Déti napiiklad
hledaji stranku, na které by byla dobfe vidét kresba bilou pastelkou nebo
stranku, na kterou je mozné pfisit kousek filcu, aniz by se roztrhla. Ucitel ma

moznost seznamovat déti s vétsSim mnozstvim technik a dovednosti, nez by mohl

s béznym sesitem.

Obrdazek 13: Malba temperovymi barvami

1
Obrazek 15: PriSivani
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brdekl 6 Malba kfl’dou Obrazek 17: Kresba

Ql

* Podnétnost v pestrosti podkladi — Pestrost stranek poméaha vyvolavat nové
napady a inspirovat k tvorb&. Na strankdch mohou byt fleky od vodovek,
pismenka, fotografie, ilustrace, mapy a podobné. Kazdy papir ma jiné vlastnosti,
lisi se strukturou, gramazi, barvou a muze jit i o jiny material naptiklad
o plastovou folii, vinény filc nebo latku. Tato rtiznorodost podnécuje smyslové

vnimani vice nez skicak, ktery ma vSechny stranky stejné.

* Motiv ke hi‘e — Rizné stranky v détech vyvolavaji rizné napady, které si prenasi
do svych her spolu s denikem. V lesnim klubu déti zaujaly naptiklad mapy, se
kterymi se proménily v namotniky, cestovatele a kartografy, texty doplnéné
ruznymi fotografiemi, se kterymi si hraly na Skolu nebo celostrankové fotografie

ptirody, které piedstavovaly misto, kam jedou jako rodina na dovolenou.

Obrdzek 18: "Maminko, sem t¢ Obrdzek 19: "Ja pi’ljd tadutilkfece zdhuby!"
vezmu naSim obytridkem na
dovolenou."
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9.3 Poznatky z praxe

Osobni kreativni denik by mél byt svobodnym prostorem pro jakoukoliv tvorbu,
zaznamenavani nebo ukladdni toho, co je pro nds v danou chvili dulezité. V pribéhu

prace s osobnimi kreativnimi deniky doslo k n€kolika poznatkim:

* Jde o vlastnictvi kazdého z déti. — Déti si deniky samy navrhly a vytvofily,
proto k nim maji silny vztah. V prostredi Skolky jde vlastné o jednu z mala véci,
ktera patfi pouze jim, proto ji n€které deti zvlasteé schrafuji. Diky tomu, Ze ma
dit¢ ve skolce néco, co je vyhradné jeho a zaroven vi, Ze ostatni déti maji také
svij denik, uci se pochopit a respektovat osobni hranice druhych. Pro nékteré
mensi déti, které nemaji sourozence a chybi jim nékteré socidlni dovednosti je
toto urceni hranic snaze pochopiteln¢jsi nez napiiklad vyznaceny osobni prostor

na piskovisti vytvoreny ryhou v pisku, i to v§ak ¢asem dité¢ pochopi.

* Tvorba do deniku vychazi ze zajmu ditéte. — Dé&ti dostavaji moznost si denik
ve svém volném case vzit. Nikdy se nejedna o povinnou ¢innost, protoze nékteré
déti vyhledavaji pro svou tvorbu jind média a denik neni mozné pouzit naptiklad
pro prostorovou tvorbu. Ucitel mize déti pouze motivovat a podporovat je. Pii
praci do denikil byla vyzkouSena i fizena ¢innost, ale ta pro déti neméla takovou
hodnotu jako to, co tam vytvofily ony samy ze svého vlastniho zdjmu nebo

potieby.

* Obsah deniku tvofi a shromaZd’uje dité samo. — Denik ani jiné obrazky
nejsou mistem, kam by mél pedagog zasahovat svou vlastni praci, pokud to neni
zadost ditéte, kterou nelze obejit napiiklad poloZenim otdzky, ktera pfiméeje déti
k pfemysleni nebo nasi radou. Sbirdni a shromazd’ovani véci je bé&zné
v jakémkoliv véku c¢loveéka a détstvi neni vyjimkou. Osobni kreativni denik je
mistem, kam si déti mohou lepit to, co se jim libi a pozdé€ji maji moznost tyto

vystiizky ddale rozvijet vlastni kresbou, kolazi apod.
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Obrdzek 20: Déti si dovh enﬂ< vlepuji nejriiznéjsi éci, obrdzky nebo své vyrobky.
* Diilezity je proces, dovednosti a poznatky, které pii tvoreni déti ziskaji,
nikoliv vysledek jejich prace. — Tento pedagogicky pfistup je vSeobecné
znamy, ale je tézké, aby se s nim ucitel naucil pracovat, protoze vétSina ucitelt

zazila ve svém détstvi néco jiného a je obtizné se od toho oprostit. Je nutné si

tento pfistup predstavit z nasi strany — Co by bavilo vice nés, tvofit a uzivat si
proces nebo se snazit naplnit o¢ekavani ucitele? Ma pro nas vétsi hodnotu, kdyz

na néco prijdeme sami nez kdyz ndm to n€kdo rovnou fekne? Dé&ti to vnimaji
podobné¢ jako my, proto staci, kdyz jim vytvoiime bezpecné prostiedi, ve kterém

mohou zkouSet a objevovat samy.

obrazkil zistane lepidlo. Co délat jinak, aby se to pristé
nestalo?
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brdazek 22: Vkldddni obrdzki do  Obrdzek 23: "Hele, drii to!" (fascinace tim,

vazby deniku co dokaze disperzni lepidlo)

V rukou ditéte nejde pouze o denik, stava se z néj jakykoliv pfedmét, ktery
dité poti‘ebuje ve své volné hi‘e. — M¢li bychom détem umoziovat hru s jejich
vyrobky, protoZze tim je nechdme zazit to, ze vytvofily néco co mohou samy
pouzivat. Samotny proces tvorby je pro déti dilezity, ale uzivani téchto vytvora
ma jest¢ veétsi presah, kterym podpofime vnitini motivaci ditéte. Zaroven je

v poradku, kdyz si nékdo se svym denikem hrat nechce.

Déti se samy od sebe vraci ke svym star§Sim obrazkim v deniku a dal je
rozvijeji. — Nekteré deti se ke svym obrazkiim vraci, prohlizi si stranky svého
deniku, vzpominaji na to, co a kdy tvotily. Nékdy najdou n&jaky sviij obrazek,
ktery chtéji dal rozvijet nebo ho "dod¢lat". Nékteti ucitelé a rodice vyikli dotaz,
zda se nestava, ze déti cely denik hned pokresli nebo vyplni néjakym svym
obsahem. V lesnim klubu k tomu piipadu u zadného ditéte nedoslo, ale je
samoziejm¢ mozné, ze by nékdo denik vyplnil rychleji. Na druhou stranu maji
moznost vracet se ke star§Sim obrazkiim a tim 1 zpomalit zaplnéni stran. Myslim
si, ze v pfipadé deniku neni nutné déti omezovat na pocet stran, protoZe neni
problém stranky dopliiovat. Ve waldorfskych matefskych Skoldch pracuji
predskolaci na dlouhodobéjsich projektech (napft. Siti skiitkd a mickd, tkani,
splétani provazkid nebo vyroba dievénych lodi), které je u¢i dokoncovat praci

a zabyvat se delSi dobu stejnou ¢innosti.
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Obrazek 24: Doplnéni stranky deniku po necelém mésici
» Ucitel miize byt prostredkem, jak dité vyjadri své kreativni mySleni. — Dé&ti
maji nespocet napadii a predstav, ale jejich motorika jim ¢astokrat neumoznuje,
aby ztvarnily to, co chtéji. Nekdy déti chtéji pomoci néco nakreslit (napf.
hol¢icka, kterd kresli hlavonozce, si ptala, aby jeji princezna méla Saty

s balonovymi rukdvy a paskem) a je jasné, ze jejich grafomotorika neni na

Obrdzek 25: Princezna trileté
divky. Prala si, aby méla saty
s balonovymi rukdvy a pdskem.

takové Urovni, aby to dokazaly a védi to i ony samy. V téchto ptipadech je velice
tézké hledat hranici, kdy je vhodné détem vyhovét, a kdy je lepsi je podpofit
v tom, Ze to zvladnou samy. KdyZ uz se rozhodneme, Ze détem pomiiZzeme néco
nakreslit, je vhodné od déti vyzadovat, aby u toho byly a detailné popisovaly,
jaka je jejich predstava, pfipadné aby ji vice rozvijely. Dobrym piikladem by

49



mohla byt kresba robota na ovladani, ktery byl vytvofen spolu s tfiletym
chlapcem. Vymyslel, kde bude mit robot o¢i, jak budou vypadat ruce, ze bude
jezdit na koleckovych bruslich a pii kresbé dalkového ovlddani vymyslel rtizné
funkce tlacitek a co robot po jejich zméacknuti udéld. Kresba se tak stala

podporou komunikace, ktera navic podnécovala dit¢ ke kreativnimu mysleni.

* Mélo by jit o zajem vSech uciteli. — Aby byla metodika plnohodnotna, je
zapotiebi, aby s ni pracovali vSichni pedagogové podobnym zptsobem. Pokud
s deniky nékteti uclitelé ve tfid¢ pracovat nechtéji, tak je nutné aby souhlasili
a respektovali to, ze tuto praci druhy pedagog déla. Pokud se ucitelé v této

myslence neshodnou, je na povdzenou zda metodiku do vyuky zahrnovat.

9.4 Zasady ucitele pfi praci s osobnimi kreativnimi deniky

V pribéhu prace s kreativnimi deniky by mély byt dodrZzovany nékteré pedagogické

zasady, které napomahaji podporovat tvorivost déti.

* Mit deniky na pristupném misté pro déti. — Umisténim deniki na dobie
ptfistupné misto podpofime déti k CastéjSimu pouzivani, nez kdyby si o né
musely fikat nebo je dostavaly jen tehdy, kdy jim je da pedagog. Vedeme tim

déti k vlastnimu rozhodovani o tom, co dé€laji ve svém volném case.

* Vytvoreni dohod nebo pravidel o pouzivani deniki. — Pti zavadéni denikl do
praxe, je dilezité s détmi stanovit nékteré dohody ohledné pouzivani deniki ve
$kolce. V lesnim klubu Zezuli¢ka stagily pouze dvé dohody. Prvni dohodou je,
ze kazdy denik n€komu patii a je jen jeho, proto nikdy nic nekreslime
a nelepime do deniku nékoho jiného. Druha dohoda se tykéd toho, ze deniky
zUstavaji ve Skolce a nikdo si je neodnasi domii. Obé¢ pravidla stoji na dohodé
s ucitelem, proto je mozné jej pod riznymi podminkami piekrocit (napf.:
,»Odnést si denik na vikend domt, pod podminkou, Ze jej prvni moZzny den co
jdu do skolky pfinesu.*). V pribé¢hu roku mohou nastat situace, kdy ma ucitel
nebo kdokoliv z déti potfebu rozsifit nebo upravit stdvajici dohody, vSichni by

meéli tuto potfebu vyslechnout a spolecné se domluvit o zméné dohod.
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Umoziiovat détem praci a hru s denikem v prubéhu dne. — Kreativni denik
muze slouzit jako dobry doplnék volné hry, jelikoz prace s nim neni fizena
a funguje na principech tvotivé hry. Denik rady vyuzivaji déti, které dany den
nemaji chut’ se zapojovat do hry s ostatnimi détmi. Pfedskolaci, ktefi uz maji
potfebu na néfem pracovat nebo je uz nebavi hrat si s mlad$imi détmi. Déti,
které jsou ve skolce jako prvni nebo uplné posledni. Deniky jsou pfenaSeny do
volné hry, nékteré déti do nich tvofi minimaln¢, ale moc rady si s nimi hraji

spolu s dal§imi kamarady.

Nabizet détem denik jako mozZnost volby. — Jestlize chceme, aby si déti
vybudovaly k tvorbé do deniku kladny vztah, neméli bychom je do tvorby nutit.
Jsou chvile, kdy ucitel potiebuje, aby déti pracovaly na néjaké soustfedéné
¢innosti. Piikladem muiiZe byt nabizend ¢innost béhem odpocivani, kdy nekteré
déti po pohédce neusnou a zarovenn nechceme, aby rusily ty co spi. V lesnim
klubu mame s détmi dohodu, ze kdyz uz neodpocivaji, musi délat néjakou
klidovou c¢innost u stoleCku. Davame détem na vybér z tvofeni do deniku,
a jinych aktivit (napf. navlékani koralkd, vystiihovani a lepeni, deskové hry,
malovani apod.). Déti se uci respektovat potiebu spanku jinych déti. Nemusime
déti nutit odpocivat celou dobu vleze, naopak jim miizeme ukdazat, jaké jsou

dalsi zptisoby relaxace.

Poskytovat détem riizné materialy, pomiicky a nastroje, ale seznamovat je
také s technikami, které se s nimi poji. — Stfiddnim riznych materialu,
nastrojii a pomucek se snazime détem poskytnout prostor pro experimentovani
a zaroven zajistit jejich bezpecné pouZzivani. Vhodné je détem na své praci
ukazovat rizné vytvarné techniky a pracovni postupy, které déti motivuji si je

také vyzkouset.

Vytvaiet pro déti podnétné prostiedi. — V lesnim klubu Zezulika vnimame
jako nejpodnétnéj$i prostiedi pro déti 1pedagogy ptirodu, jejiz pestrost
a bohatost nas mize neustale inspirovat k nejriiznéj$Sim hram a tvoteni. Podnétné

prostfedi vSak zajistuje i pedagog svym nadSenim a napady, piredevS§im v téch
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oborech, ke kterym ma nejblize (hudba, vytvarné uméni, pfirodni védy, tanec,
...). Osobnost a ptirozenost pedagoga dopliuji také materidlni podnéty, jako
naptiklad: nehotové hracky (kusy latek, ptirodniny, provazky, kostky,...), naradi
a nastroje (noziky, pilky, nebozezy, nizky, pentatonické a rytmické hudebni
nastroje,...), pomuicky (lupy, sitky, vytvarné pomucky, nddoby, pytlicky na
poklady, deniky,...).

Nezasahovat do tvorby déti. — M¢Eli bychom byt v roli privodce, ktery je
utvorby s détmi, ale snazi se do ni co nejméné zasahovat. Pro rozvoj
a sebeobsluhu ditéte je nejlepsi déti vést k tomu, aby vSe zkouSely samy.
Priivodce pomahéd détem tim, ze nedéla véci (stfihani, motani, vazani uzld,
lepeni,...) za n¢, ale uci je a podporuje je v tom, aby tyto praktické Cinnosti
zkousely vykondvat samy. Chceme-li, aby byly vytvory autentické a odpovidaly
aktudlnim schopnostem ditéte, neméli bychom déti upozornovat na jejich
nedostatky a uz vlibec bychom neméli jejich praci opravovat ¢i dokoncovat.
Miuizeme vSak d€ti motivovat a rozSifovat jejich napady kladenim vhodnych

(otevienych) otdzek a poviddnim si o tom, co tvoii.

Nehodnotit vysledky, ale pribéh prace a pokroky ditéte. — Jednim ze
zékladnich principli pro podporu tvofivosti u déti je vyhybat se hodnoceni
vysledkl. Stejné tak bychom neméli Ipét na tom, aby tvofivé Cinnosti néjaky
viditelny vysledek mély. Pro naSe pedagogické cile a vlastné i pro déti, je
zlepsuyje, jak zvlada komunikovat s ostatnimi, co se pfi ¢innosti dozvédély nebo

na co pftisly, jaky maji z celého pribéhu pocit a mnoho dalSich.

Byt dobrym vzorem pro déti. — Ve waldorfskych matefskych skolach délaji
ucitelé vSechny Cinnosti spolu s détmi. Ucitel na déti pisobi jako vzor napodoby,
ktera je nejptirozenéjSim zptisobem uceni. Kdyz détem néco nejde nebo nevédi,

jak to udé¢lat, ucitel jim postup muze ukdzat na své praci, aniz by zasahoval do
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prace ditéte. Ucitel si miize vést svilj denik spolu s détmi tak a nebo pii jejich

tvofeni dé¢lat néjakou svou praci, aby jej déti vidély také pii praktickych

¢innostech.

Obrdzek 26: Nékteré déti kresli tri
krdle, protoZe jejich priivodce si je

Obrazek 27: Tri kralové v podani déti

kreslil do svého deniku.

Byt tu pro déti, kdyZ nas potiebuji. — Ucitel by mél détem poskytovat pocit
bezpecného a piijimajiciho prostiedi. Déti potfebuji n€koho, na koho se miizou
obratit, kdyz potfebuji s né¢im pomoci, poradit nebo néco vytesit. Ucitel je
v téchto chvilich détem oporou, u¢i je, jak to mohou vyfeSit samy nebo

s dopomoci ucitele.

9.5 Problémy pfi realizaci, nedostatky

Realizaci provazelo n¢kolik problémt, které do jisté miry ovlivnily pritbéh tvorby do

denikd, ale doslo diky nim k jinym praktickym poznatkim:

Adaptaéni obdobi — Prace v lesnim klubu Zezuli¢ka probihala uz od zafi 2022,
nebylo v§ak mozné deniky realizovat od samého zacatku. Oproti lofiskému roku
pribylo velké mnozstvi novych déti nizkého veéku, nékteré dochazely i s rodici
a velka cast programu se jim musela ptizplsobit. K vytvafeni denikli doslo az

1. listopadu 2022.

Roc¢ni obdobi, pocasi — Déti z lesni Skolky travi vétSinu dne venku a béhem
chladnych mésicii, coz jsou od listopadu do dubna v podstaté vSechny, musi

ucitel zajistit tepelny komfort déti. V tomto lesnim klubu jej zajiStujeme
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Obrdzek 28: Tvoreni do denikii pii pobytu

venku

pfedevsim fyzickym aktivitami, mezi které se tvofeni do deniku spiSe nepatfi.
Stejné tak neni mozné do deniku tvotit za desté, protoze by se rozmocil. Tvoreni
do deniku proto probihalo z velké Casti v zdzemi klubu, ve kterém netravime
tolik ¢asu. BohuZel neni mozné do takové miry vyuzivat k tvofeni venkovni
prosttedi, jak bylo piivodné predpokladano, o to vice vSak bereme deniky ven

v prubehu jara a jisté tomu tak bude i v 1ét¢.

Nepravidelnost — Prace v lesnim klubu ZeZuli¢ka probihala jen dva dny v tydnu
amnoho z nich ani neprobéhlo, protoZe patecni dochazka déti je velice nizka
a provoz se proto &asto ukonéuje uz ve &tvrtek. Zadné z déti nema pétidenni
dochazku a kazdé chodi do lesniho klubu jen urcité dny v tydnu, proto si nékteré

déti, které dochézi v jiné dny, vytvotily denik pozdé€ji a nebyla jim prace s nimi

tolik nabizena.

Pocit potieby vytvaret véci na vyzdobu nebo na nasténku — Mezi fadou
pedagogl stale pretrvava potieba tvofit s détmi vyrobky a obrdzky i proto,
abychom je mohli vystavovat, coz s osobnimi deniky neni mozné. Vystavovani
vytvori je jednou z mala moznosti, jak rodi¢im déti vykazovat nasi
pedagogickou ¢innost, zdlezi tedy i na dohod€ mezi uciteli a rodici, do jaké miry
je tento zvyk nutny. Je hezké mit tematickou vyzdobu, ale déti z lesniho klubu
ZezuliCka nemaji potiebu tvofit proto, aby mohly své vytvory vystavovat

(mohou chtit "vystavovat" naptiklad z divodu potieby zapichovat Spendliky do
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nasténky nebo véSet cokoli na kolicky). Tvofeni predméti a obrazkl
k vystavovani muizeme premeénit na tvoreni predmétli a obrazkl k uzivani
a hrani, ¢imz mzeme rodi¢im také ukdzat nasi pedagogickou Cinnost. Dalsi

moznosti je fotografovat déti v pribéhu tvorby a fotografie sdilet s rodici.

* Maly format — Maly format denikii je v lecCem prakticky, détem se s denikem
dobie manipuluje, neni pro né¢ tézky a mohou jej nosit ven ve svém battzku. Je
vSak zapotiebi pocitat s tim, ze piedSkolni déti potiebuji kreslit a malovat 1 na
velké formaty, které vice podporuji vyvoj jejich grafomotoriky. Kreativni denik

by tak urcité¢ nemél byt jedinou pomiickou pro tvorbu déti.

* Obalka na sbirky nebo rozpracované vytvory — Dé&ti si do svého deniku
nekdy vkladaji vystfizené obrazky nebo rozpracovanou tvorbu. Hrozi, Zze tyto
obrazky z deniku vypadnou, proto by bylo dobré na vnitini stranu desek pfilepit

obalku, do které by mohly tyto obrazky ukladat.

9.6 Hodnoceni prace s osobnimi kreativnimi deniky

Na pocatku bakalaiské préce, jest€ nez byly osobni kreativni deniky v lesnim klubu
zavedeny, byla pfedstava, o tom jak budou déti do deniku pracovat odlisna. Piivodni
predstava byly takova, Ze denik bude néco mezi pracovnim seSitem vyrobenym détmi
a denikem, ve kterém by byl zdznam o ¢innostech déti. Byl vypracovan seznam navrha
na rizné aktivity ptredevSim ve venkovnim prostiedi, které by déti zaznamenavaly do
svych denikii svymi kresbami nebo vlepenim své prace. S tvorbou denikt vSak pftislo
nadSeni déti, ziskaly prostor pro tvorbu, ktery byl jen jejich. Doslo k pochopeni, ze déti
v lesnim klubu Zezulicka (a jistd i jiné déti) maji své vlastni napady, chut’ tvofit
a zkouset, denik v nich tuto chut’ podpofil. Kdybychom po détech chtéli, aby do svych
osobnich denikl tvofily podle nasi fizené ¢innosti, uz by se nejednalo o osobni deniky.
Plivodni zamér nebyl Spatny, jen nebylo mozné piedvidat, jak déti na deniky zareaguji.
Pivodni naméty na ¢innosti a techniky, které Ize do deniku zpracovavat by mohl ucitel
zpracovavat do svého deniku, coz by déti motivovalo k vyzkouSeni si néceho
podobného. V pribéhu psani teoretické ¢asti byla nalezena metodika Dr. Claire Warden,

ktera presné zapadd do pivodnich pfedstav o tom, jak s détmi zaznamenavat riizné
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¢innosti. Metodika Floorbooku pracuje s denikem jinak, jde o denik velkého formatu

a tvoti do néj cela tiida dohromady spolu s uciteli. Jde o komplexni a velice rozsahlou

metodiku, kterd ma mnoho dalsi postupti nez jen samotny Floorbook. Studie prace Dr.

Claire Warden byla velice obohacujici a mohla by byt vhodnym doplnénim osobnich

kreativnich denikd, protoze podobnym pfistupem rozviji jin¢ oblasti.

10. PredtiSténé kreativni deniky

V ramci prace s kreativnimi deniky v lesnim klubu Zezulicka, byly vyzkouseny dva

predtisténé deniky od Keri Smith — Wreck This Journal a Imaginérni svét.

10.1 Postiehy k predtiSténym kreativnim denikiim

Vysoka porizovaci cena — Cena predtiSténych denikli je docela vysoka, proto
byl zakoupen jen jeden kus od kazdého. Do knihy Imaginarni svét tvotily déti
spolecné a kniha Wreck This Journal byla pouZivéna jen s jednotlivci, aby byla
prace s ni bezpec¢nd, protoze destrukéni ukoly zahrnuji naptiklad propichovéni

tuzkou, ryti ostrymi pfedméty nebo stiihani.

Neprakticka vazba — Knihy, které byly do lesniho klubu zakoupeny, maji
brozovanou vazbu. Tento typ vazby byl pro tvoreni velice neprakticky, protoze
se kniha neustéle zavirala, coz détem prakticky znemoznovalo jakoukoliv praci

S ni.

Nemoznost kopirovat stranky — S nevhodnou vazbou souvisi i to, ze z knih
neni mozné stranky kopirovat, protoze hibet je pfiliS tvrdy a Cast stranky

u sttedu se okopiruje Spatné.

Vékové urceni — Knihy nejsou urceny pro déti predSkolniho veku, proto je
nutné zmeénit zadani nékterych ukolt nebo je formulovat tak, aby jim déti

porozumgly.
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10.2 Wreck This Journal

Tento destrukéni denik je plny napada jak denik znicit, jeho stranky jednu po druhé.
Podstata knihy je velice zajimava a neobvykld, je zaméfena na hledani neobvyklych
feSeni, jak néco pietvofit. S denikem pracovaly déti jednotlivé, jednak kvuli
bezpecnosti, protoze se stranky napft. stiihaji nebo propichuji ostrymi predméty a ve
vice lidech neni GipIn€ mozné tyto ukoly plnit. Po zkuSenosti s touto knihou se potvrdilo,
Ze tato kniha neni ur€ena pro déti predskolniho véku. KdyZ déti dostaly za tkol znicit
stranku n¢jakym zplsobem, ktery je zaujal, chtély v tom pokraCovat i na dalSich
strankach a byly by schopné béhem chvile znicit celou knihu. Déti si destrukci deniku
velice uzivaly, ale nastaly obavy, Ze je tato aktivita bude bavit natolik, Ze by je mohlo
napadnou nicit jiné kniZky. Napady které se v destrukénim deniku nachazi by vSak bylo
mozné vyuzit do pfi n€kterych vytvarnych nebo pracovnich ¢innostech, ale radéji ne

v souvislosti s knihou.

SCRATCH

US'NG A SHARP ©BJECT.

Obrdzek 29: Ukoly z knihy Wreck This Journal a jejich zpracovdni détmi pFedskolniho
véku

10.3 Imaginarni svét

Kniha Imaginarni svét se v lesnim klubu pouZivala 1épe, ale n€ktera zadani byla pro déti
neuchopitelna (napt. sepsani manifestu) a mnoho z nich je spiSe zaméfeno na psani.
Kwvli brozované vazbé se détem pii tvoreni knizka neustdle zavirala a Spatné se jim do
ni kreslilo a lepilo, predev§im na stran¢ blize ke hibetu knihy. Déti nékterd zadani

oslovila a bavilo je na nich pracovat spole¢né. Vymyslely co vSechno by ve svém svété
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chtély, jak by vypadala jejich ulice, Skolka nebo krajina. Moznd podobné jako
u Destruk¢niho deniku je dobré se inspirovat nékterymi tkoly, ale zadat je détem na

papir vétsiho formatu nebo klidné do trojrozmérnych objekta.

Obrdzek 30: Nase ulice Domeckov Obrdzek 31: Vyjev z prirody v nasem svéteé:

"Chlupaty kamen chrdni a zahriva vejce, ze
kterého se vylihne kiizldatko a postard se o néj
jeho matka priroda."

10.4 Hodnoceni prace s predtiSténymi kreativnimi deniky

Kvili omezenému casu nebylo mozné dat prostor vice predtiSténym kreativnim
deniktim, ale i z této malé Skaly doSlo k dilezitému zjiSténi. I pfes to, Ze jsou deniky
uréeny pro déti skolniho véku nebo pro dospélé, je dobré si nékteré z nich potidit pro
vlastni inspiraci. Jejich autofi odvedli skvélou praci a prokdzali vysokou miru své
kreativity. Na naSi kreativit¢ je, jakym zplisobem tyto ndpady preformulujeme

a nabidneme détem.

Obrdzek 32: "Lesni Skolka pro veliké déti"
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11. Floorbook

Metodika Dr. Claire Warden je velice obohacujici svou obsahlosti a piedev§im
ptistupem k détem a vyuce. Tato metodika vyuky je vhodné nejen pro déti matetskych
Skol, ale v podstaté pro vSechny vékové kategorie. Hlavni mySlenkou je to, Ze se ucitel
zajima o to, co si déti mysli, co uz védi a co je zajima. Metodika je pfinosnd pro ty
pedagogy, ktefi chtéji, aby jejich fizené ¢innosti zahrnovaly v rdmci probiraného tématu
1 aktualni z4jmy déti a to, co se zrovna dé&je kolem nich. Teoreticka ¢ast o tom, jak se s
Floorbooky pracuje je popséna v kapitole 3.6 Floorbook. Tato kapitola je vénovana
osobnim zkusenostem, které byly pii vedeni Floorbooku a Talking Tubs ziskany. Tato
metodika funguje v mnoha zemich a byla vytvofena v lesni mateiské Skole, piestoze
zatim nebylo mozné této metod¢ vénovat dostatek ¢asu, budeme v ni i nadale v lesnim

klubu Zezuli¢ka pokradovat.

11.1 Floorbook v praxi

Waldorfska materska Skola — Tato metodika byla v ramci této prace poprvé
vyzkouSena béhem souvislych praxich ve waldorfské mateiské Skole. Byla realizovdna
v ramci predSkolackych cinnosti. Vysledek byl ovlivnén kratkodobéjsi znalosti déti
a postavenim do role praktikanta nikoliv ucitele. Postaveni praktikantky mélo vliv na
déti, které k ni nemély takovou divéru a ochotu spolupracovat, ale i na jeji vlastni

sebevédomi, nervozitu, predvidani, schopnost improvizace a pohotovosti.

Pribéh realizace — Hlavnim tématem bylo Slunce. V ramci ptipravy byl prichystan na
metodiku Talking Tub stary kuftik, do kterého byly uschovany véci, které se Sluncem
souvisi: slune¢ni bryle, opalovaci krém, klobouk, svitilna, teplomér, hvézdu, Zluta
barva, karticku dne a noci, slunecnici. Déti nejprve premyslely, co by se v kuffiku
mohlo skryvat, poté si kazdé vytahlo jeden predmét a mélo za ukol fici, jaky predmét
ma a zda-li o ném néco vi. Poté jsme se zamyslely, zda vSechny tyto pfedméty souvisi
s nécim spolecnym, zda je n¢jaké téma spojuje. Détem netrvalo dlouho piijit na to, ze se

jedna o Slunce. Na zavér této aktivity déti skladaly 3D mySlenkovou mapu podle
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ruznych vztahi mezi pfedméty a tématem Slunce. Tuto myslenkovou mapu jsme se
pokusili znazornit na plakat (formatu A2), protoze déti ve Skolce sviij Floorbook nemaji

a nemélo smysl jej kvili jedné aktivité vytvaret.

Reflexe — Forma této aktivity byla pro déti zcela nova a odliSna od toho, na co jsou
zvyklé. Nebylo vhodné dat kazdému rovnou jeden predmét, déti si s nimi hraly,
neposlouchaly a rusily ostatni. Pfisté by bylo lepsi vzdy vytdhnou jen jednu véc, o které
bychom si povidali vSichni a poté ji uklidili do jiné krabice/pytliku a vytahli dalsi véc.
Déti na vSechno pftisly, a mély dobré napady, ale nebylo dobré chtit po nich je opakovat
k tvorbé myslenkové mapy, ta by mozna dopadla Iépe,kdybychom ji vytvareli az dalsi

den. Metodice vedeni Floorbooku by ziejmé vice odpovidala tvorba myslenkové mapy
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Obrdzek 33: Plakat s rﬁy§lenkovou mapou na téma Slunce

od zacatku Cinnosti, jen by déti znaly hlavni téma. Néapady déti mély byt zapisovany po
celou dobu, déti by diky tomu ziskaly vétSi pocit dilezitosti a zdjmu ze strany
praktikantky. Dé&ti nemély k plakatu (papiru) Zadny vztah, mély povolené na plakéat
zaznamenat to, co je k tématu napada, na papir vSak spiSe ¢maray a mély tendenci jej
nicit. V metodice Floorbooku je spradvné misto plakatu pouzivana spolecna kniha, ktera
je vlastnictvim vSech déti, diky tomu k ni maji jiny vztah nez k oby¢ejné Ctvrtce. Téma
Slunce bylo 1 pro ptfedSkoldky dost abstraktni a asi méné zajimavé, ptestoze bylo
vybrano z toho divodu, Ze se predskolaci mezi sebou o vesmiru ve volnych chvilich

bavily.
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Lesni klub — Realizace Floorbooku v lesnim klubu probéhla po praxi ve waldorfské
matefské Skole, diky tomu bylo mozné se poucit z piedchozich chyb a zkuSenosti.

Tentokrat byl pro metodiku zaveden skicdk forméatu A3 s pevnymi ctvrtkami

a krouzkovou vazbou.

Pribéh realizace — Poprvé byl détem skicdk ptfinesen formou darku. Déti si jej
potézkaly, ohmataly v taice a nakonec darek vybalily. Rekli jsme si, Zze jde o nasi
spole¢nou knihu, kterd je nas vSech, kdo do lesniho klubu chodime. Aby byla kniha

skutecné nase, polepily déti jeji desky obrazky, filci a rliznymi vystiizky.

—

=

» ¥

1 AT
Obrdzek 34: Desky Floorbooku
Podruh¢é zbyl na Floorbook jen kratky cas pred obédem. Déti knihu na prvni strané

podepsaly svou kresbou, staly se tak autory knihy. Nékteré déti se béhem kresleni
musely vypotadat s tim, ze se na stranku podepisuji 1 dalsi, ktefi chtéji také néjaké misto

pro svou kresbu.

Obrazek 35: Autori naseho Floorbooku
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Prvni diskuze do Floorbooku probéhla na mésicni téma cestovani. Détem jsme na stil
ptipravili nas Floorbook, barevné papirky a pastelky. K prohlizeni a hrani mély na stole
mapu Evropy, turistickou mapu, auticko a vlacek. Déti dostaly moznost vyjadiit se

k tématu rliznymi zptsoby:
* kreslenim nebo tvofenim na papirky,
* formou hry s dopravnimi prostiedky,
* ukazovanim na mapdch,

* mluvenim s povidacim kaStdnkem (ostatni jej mohly dopliiovat).

Obrazek 36: Diskuze na téma cestovani. Chlapec ma
v ruce povidaci kaStdnek a hovori o dopravnich
prostredcich. Priivodce jeho pozndmky k tématu
zapisuje. Ostatni divky poslouchaji, kresli a tvofi na
téma cestovani z papiru. Druhy chlapec jezdi
vldckem po lavici.

Hlavni funkci priivodce bylo vSe poslouchat a zapisovat. V pribéhu diskuze bylo
zapotiebi si v§imat vSech déti, n€kdo si prohlizel mapu a zkousel v ni najit koleje nebo
feku, jiné déti pribézné ukazovaly a popisovaly své kresby. Stihli jsme si spole¢né
povidat o dopravnich prostiedcich, dovolenych a vyletech. Pro velkou c¢ast déti

(milovnik® kocek) bylo nejzajimavéj$im tématem cestovani s kockami, déti védély, ze
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se prepravuji v kleci, mohou z toho mit strach, proto jim v kleci musime udélat Gtulny
pelisek s granulkami a vodou. Déti si také vzpomnély na pohadku O Cervené Karkulce,

ktera cestovala pésky a tpIné€ sama.

Obrazek 37: Zaznamy z diskuze na téma cestovani

V duchu cestovani probehly i dal$i ¢innosti, které jsme do Floorbooku zakreslovali nebo
dokumentovali. V ramci podtématu ,,0koli naseho lesniho klubu® jsme zakreslovali
trasy, kterymi chodime na prochézky. Déti si po cesté¢ vSimaly dllezitych zachytnych
bodt, které byly zakresleny do jednoduché mapy. Déti se také zabyvaly znacenim cest,
pripomnély si barvy turistickych znacek a vyzkouSeli si vyznacit cestu Sipkami.
Vzpomnéli jsme si také na pohddku o pernikové chaloupce a €ast cesty jsme po vzoru
Jenicka a Mafenky vyznacili sklenénymi kaminky. Na louce jsme nasli vyznacenou
cestu od kon¢, jeho kopyta za sebou zanechala otisky v mékké pade. Ke konci tématu

jsme se proménili na prizkumniky a pozorovali jsme svét trochu jinym pohledem, a to
skrz lupu a dalekohled.
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Obrdzek 38: Mapovdni okoli Obrazek 39: Znaceni cesty Sipkami

lesniho klubu

Obrdzek 41: Zkoumdni rozdilu mezi dalekohledem a

brazek: Po stoach one
lupou. Divka kresli, co vidéla dalekohledem.
Reflexe — Prace s détmi probihala mnohem lépe nez ve waldorfské Skolce. Déti se
zaméstnavaly riznymi ¢innostmi a nikoho nevyrusovaly. Bylo znat, ze se kazdy mohl
vyjadfit zpisobem, ktery mu byl piijemny, jak déti komunikuji i skrze svou hru
a pohyby. Pro jednoho priivodce je docela niro¢né vSe zaznamendvat, poslouchat ptat
se, ukazovat, v§imat si a mnoho daliiho. Vyhodou lesniho klubu Zezuli¢ka je maly
kolektiv (u této aktivity bylo 7 déti), takze bylo mozné vést skupinku sam. V ptipadé
vetsiho poctu deti by byla nutnd vypomoc dalSiho privodce. Druhy ucitel by mél byt
také seznamen s touto metodikou a mél by znat svou roli. Ideélni by bylo, kdyby jeden
ucitel zapisoval a druhy komunikoval s détmi, pfipadné i popisoval jejich obrazky.

Predpokladali jsme, ze déti nejvice zaujmou mapy, protoze si s nimi velice rady hraji,
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ale diky diskuzi jsme s détmi objevili témata, kterda by nds k tématu cestovani
nenapadla. Déti prostiednictvim riznych druhi komunikace sdélily témata, kterd je

zajimaji.
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Zaver

Touto praci jsem se snazila pfiblizit, jak s détmi predSkolniho véku vytvofit osobni
kreativni deniky, jakymi zpisoby je moZné s nimi pracovat, z jakych metodik
a predtisténych denik mohou ucitelé a rodice pfti préci s deniky Cerpat. Hlavnim cilem
bakalai'ské prace bylo zavést osobni kreativni deniky do praxe lesniho klubu Zezulicka,
nalézt jejich moznosti a zplisoby vyuziti. Z nabytych zkuSenosti z praxi v lesnich
a waldorfskych matefskych skolach, z nastudované literatury a pfedev§im ze samotné
realizace praktické casti bylo mozné vytvofit jednoduchou metodiku vyuziti a prace
s osobnimi kreativnimi deniky v matefskych Skoladch. V bakalaiské praci jsem se
zabyvala také predtiSténymi kreativnimi deniky a metodikou Floorbook, kterou
vytvotila Dr. Claire Warden. Prace s témito zdroji v praxi byla velice obohacujici
a znacn¢ prispéla k tvorbé metodiky osobnich kreativnich denikti. Prace s deniky ma
mnoho pfinosl, jednim z nich je praktickd kompaktni podoba osobnich kreativnich
denikti, ktera umoznuje prenaseni deniku z vnitinich prostor mateiskych Skol ven.
Piistup, se kterym byly deniky vedeny je v souladu s dneSnimi kreativnimi

pedagogickymi piistupy.

Téma kreativnich denik ve vzdélavani déti predSkolniho véku nabizi mnoho dalSich
moznosti ke zkoumani. Pokracovanim této prace by mohlo byt vyuziti riznych zadani
a ukolll, které jsou v predtisténych kreativnich denicich, pti vytvarnych a pracovnich
¢innostech. Z poznatkli by mohl byt vytvofen predtistény kreativni denik, ktery by
odpovidal potfebam a schopnostem déti piedSkolniho veéku. Dalsim velice Sirokym
tématem navazujicim na praci s kreativnimi deniky je metodika vedeni Floorbooku od
Dr. Claire Warden, ktera by si zaslouZila vice pozornosti. Prace tykajici se této metodiky
by ji mohla plnohodnotné zavést do prostiedi matetské nebo zékladni Skoly. Zajimavé
by bylo také mapovani této metodiky ve svété a zpracovani dotaznikii tykajicich se

dlouhodobé;jsich zkusenosti s vedenim Floorbooktl v zahrani¢nich matefskych skolach.
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