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Anotace

Bakalarska prace se zabyva navrhem vhodnych forem podpory pro zaky
s dysortografii na prvnim stupni zékladni Skoly. Prvni kapitoly se veénuji specifickym
porucham uceni obecné€, zabyvaji se jejich historickym vyvojem, klasifikaci, etiologii,
diagnostikou areedukaci. Nasledné se prace zaméfuje na vzdélavani, reedukaci
a typické projevy zaku s dysortografii. Cilem bakalarské prace je nalezeni vhodnych
forem podpory ve vzdélavani na prvnim stupni zakladni skoly u zakt s dysortografii
v oblastech, v nichz maji nejvétsi problémy. Pro dosazeni tohoto cile byl navrzen
soubor dvanacti pomucek, které maji slouzit kuceni a procviCovani konkrétniho
gramatického jevu, kterym je rozliSovani tvrdych a mékkych slabik. UZzitim pomucek
v praxi bylo ovéfeno, ze se vSech dvanact pomicek jevi jako vhodna forma podpory
zaku s dysortografii a ze je mozné vétSinu pomuacek vyuzit i pii raznych formach prace
s celym tiidnim kolektivem. Pomiicky byly koncipovany pro zaky druhého rocniku, ale
praxe ukdzala moznost pfipadného zafazeni i pii opakovani daného uciva v ro€niku

tretim.

Klicova slova: specifické poruchy ugeni, dysortografie, reedukace, vzdélavani,

specialni pedagogika, inkluze, integrace



Annotation

The bachelor thesis deals with the concept of suitable forms of support for pupils
with dysorthography at the first grade of primary school. First chapters content specific
learning disabilities in general, their historical development, classification, etiology,
diagnosis and reeducation. Subsequently the thesis focuses on education, reeducation
and typical manifestations of pupils with dysorthography. The aim of the bachelor's
thesis is to find suitable forms of support in education at the first grade of primary
school for pupils with dysorthography in the fields where they have the greatest
problems. To achieve this goal, a set of twelve aids was designed to teach and practice
a specific grammatical phenomenon, which is the distinction between hard and soft
syllables. By using aids in practice, it was verified that all twelve aids appear to be
a suitable form of support for pupils with dysorthography and it’s possible to use most
of them in various forms of work with the whole class team. The aids were designed for
the pupils of the second class, but the practice showed the possibility of inclusion even

when repeating the subject in the third class.

Keywords: specific learning disabilities, dysorthography, reeducation, education,

special pedagogy, inclusion, integration
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Uvod

Cilovou skupinou a zaroven hlavnim tématem bakalaiské prace jsou zaci na prvnim
stupni zakladni Skoly. Téma si autorka zvolila predev§im na zaklade zkuSenosti s témito
zaky. Dysortografie je jednou ze specifickych poruch uceni, které jsou v soucasné dobé
diagnostikovany nemalému poctu zaku. Jedinci se specifickymi poruchami uceni
a nejen oni se fadi mezi zaky s tzv. specialnimi vzdélavacimi potfebami. Jak jiz z tohoto
terminu vyplyva, jejich vzdélavani neni zcela totozné se vzdélavanim zaka intaktnich
a ackoli Skoly navstévuje pomérné mnoho jedinci se specialnimi vzdélavacimi
potiebami, pomucky podporujici jejich vzdélavani pedagogiim ¢asto schazi.

Prace se zabyva v prvé radé teoretickymi vychodisky specifickych poruch uceni,
mezi které patfi pravé dysortografie. V této casti, jez Cerpa z odborné literatury, je
Ctenaf obeznamen s historii specifickych poruch uceni, s konkrétnimi definicemi,
pti¢inami vzniku téchto poruch a mimo jiné také napftiklad s jejich reedukaci. Nasledné
se text vsouladu scilem bakalaiské prace zameétfuje na dysortografii, tedy na
specifickou poruchu pravopisu. V této c¢asti jsou popsany typické projevy zaka
s dysortografii, jejich vzdélavani, vhodny pfistup k t€émto jedincim a také zasady
reedukace dysortografie.

Trteti kapitola je jiz orientovana prakticteji. Vymezuje cil bakalarské prace a vybrané
kroky k jeho naplnéni. Cilem je nalezeni vhodnych forem podpory ve vzdélavdni na
prvaim stupni zakladni Skoly u Zdkit s dysortografii v oblastech, v nichZz maji nejvétsi
problémy. Charakterizuje zvolené metody, cilovou skupinu a harmonogram tvorby
pomucek. Pomucky jsou navrzeny tak, aby byly pfinosné nejen pro zaky s dysortografii,
ale aby je bylo mozné vyuzit téz pii praci s celym tfidnim kolektivem. Sada obsahuje
celkem dvanact pomucek, které se primarné zamétuji na problematiku, v niz Zzaci
s dysortografii Casto chybuji, a ve které mel dany zak s dysortografii nejvétsi obtize,
tedy na psani tvrdych a mékkych slabik. Vyuziti pomtcek ve vyuce autorka této prace
pozorovala a vysledky svého pozorovani popisuje prave ve tieti kapitole. Dale se tato
Cast zabyva i hodnocenim pomucek pedagogy.

Posledni kapitola shrnuje, zda doslo k naplnéni cile, tedy jsou-li navrzené pomucky

vhodnou podporou pro zaky s dysortografii.
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1 Specifické poruchy uceni

Termin specifické poruchy uceni (dale jiz jen SPU) je nadfazenym pojmenovanim
pro jiz konkrétni poruchy, mezi které patii dyslexie, dysgrafie, dysortografie,
dyskalkulie, dyspraxie, dysmuzie a dyspinxie. Tyto poruchy se u osob, jimz jsou
diagnostikovany, projevuji obtizemi ve Cteni, psani, ale 1 soustfedéni ¢i snizenou
schopnosti porozumét informacim. Z uvedeného tedy vyplyva znacné znevyhodnéni
jedince s SPU ve vychovné vzdélavacim procesu (Michalova 2016, s. 5). V Ceské
republice je nejvice pozornosti vénovano zejména prvnim tfem jmenovanym porucham.
Dal§i zminéné terminy se jiz v naSi odborné literatufe pouzivaji podstatné méné
a v zahrani¢i nejsou nékteré dokonce ani znamy (Pokorna 2010, s. 59-60). Matéjcek pro
vymezeni SPU uziva definici, ktera byla vydana Uiadem pro vychovu v USA a jeZ zni:
., Specifické poruchy uceni jsou poruchami v jednom nebo vice psychickych procesech,
které se ucastni v porozuméni reci nebo v uzivani rveci, a to mluvené i psané. Tyto
poruchy se mohou projevovat v nedokonalé schopnosti naslouchat, myslet, mluvit, cist,
psat nebo pocitat. Zahrnuji stavy, jako je napr. naruSené vnimdni, mozkové poSkozeni,

lehka mozkova dysfunkce, dyslexie, vyvojova dysfazie atd. “ (Matéjcek 1995, s. 24).

1.1 Historicky vyvoj definic specifickych poruch uceni

Prvni historicky znamé definice SPU se soustfedily primarné na dyslexii, nasledné se
zaobiraly problémy souvisejicimi se psanim a az v posledni fadé byla pozornost
vénovana obtizim v matematice. V Ceské odborné literatuie je ¢asto pro nazvoslovi SPU
uzivano také ekvivalentnich vyrazi, jako jsou specifické vyvojové poruchy uceni (dale
jiz jen SVPU) ¢&i specifické vyvojové poruchy (Pokorna 2010, s. 59-60). Vzhledem
k vySe zminénym rozporim v terminologii nebyly ani definice SPU, zprvu dyslexie,
jednotné. Vymezeni 1ékaiti vychazela zejména z neurologickych pficin vzniku, kdezto
psychologové a specialni pedagogové upozornovali také na vliv osobnich faktord, tedy
na motivaci, senzitivnost, schopnost koncentrace, impulzivitu a pusobeni primarni
socialni skupiny. Tyto dva rozdilné pohledy na danou problematiku mély samoziejmé
dopad na procentualni odhady vyskytu déti s SPU (Pokorna 2010, s. 68). O vyraznych
zmeénach a vyvoji definic piSe také Zelinkova, ktera ve své knize Poruchy uceni cituje
Matéjckovu definici dyslexie, jez byla pfijata Svétovou neurologickou federaci roku
1968 v Dallasu a kterd zni: ,,Specificka vyvojova dyslexie je porucha projevujici se

neschopnosti nauciti se cisti, prestoze se ditéti dostdva bézného vyukového vedeni, ma
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primérenou inteligenci a sociokulturni prileZitost.“ (Zelinkova 2009, s. 16). Nejen
Matejcek, ale i mnoho dalSich autort se snazilo o vytvoreni co nejvystiznéjsi definice.
Svédsky psycholog I Lundberg se pii definovani zabyval pouze feCovou strankou,
stejné tak zpocatku i americky Iékat S. T. Orton. Roku 1995 piisla Ortonova dyslekticka
spoleCnost s definici, jez bere v potaz také problémy v aritmetice a o dva roky pozdé&ji
pridava do své definice Britska dyslektickd asociace také potize v zapisovani not,
motorice a v organiza¢nich dovednostech. Stile se ovSem nehovoii o SPU, nybrz
o dyslexii. Vzhledem k neustale novym poznatkiim, tykajicich se SPU a z&jmu riiznych
obort o tuto problematiku, se 1ze setkat i v 21. stoleti s mnozstvim ne zcela identickych
definic (Zelinkova 2009, s. 16—18). V bakalatfské praci bude nadéale uzivan pojem

specifické poruchy uceni.
1.2 Klasifikace specifickych poruch uceni

Dle aktualni mezinarodni klasifikace nemoci, kterou uvetejnila Svétova zdravotnicka
organizace (WHO), spadaji SPU mezi poruchy psychického vyvoje. Z tohoto zaclenéni
vyplyva, ze SPU neovliviiyji jedince pouze ve vychovné vzdélavacim procesu, ale ze se
odrazi v jeho celkovém psychickém vyvoji (Bittmannova 2019, s. 7).

V Mezinarodni klasifikaci nemoci MNK-10 jsou SPU zatrazeny nasledovné:

F81 Specifické vyvojové poruchy Skolnich dovednosti

F81.0 Specificka porucha Cteni

F81.1 Specificka porucha psani a vyslovnosti
F81.2 Specificka porucha pocitani

F81.3 Smisena porucha Skolnich dovednosti
F81.8 Jina vyvojova porucha skolnich dovednosti

F81.9 Vyvojovéa porucha Skolnich dovednosti NS (MKN-10, 2021).
1.3 Charakteristika specifickych poruch uceni

Tato kapitola je vénovana popisu jednotlivych SPU.

Dyslexie
Dyslexie je specifickd porucha ¢teni, jejiz piicinou je dle Mezinarodni dyslektické
spolecnosti deficit fonologicky. Tento deficit se projevuje obtiznym rozliSovanim

hlasek ve slovech, slov ve vétach a velmi Castd je téz narusena schopnost hlaskové
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syntézy. Pro osoby s dyslexii je rovnéz typicky deficit vizualni, v jehoz dusledku Cini
jedinci problém rozliSovat stranové obracené tvary, diferencovat figuru od pozadi,
rozliSovat nékteré barvy, ¢i si v§imat drobnych detailt. Obtize jsou dale shledavany téz
v motorické a senzoricko-motorické oblasti. Dyslexie se vyskytuje v podobé
tzv. pravohemisférové i levohemissférové dyslexie. Kazdy z téchto typu se vyznacuje
odlisnym tempem a rozdilnou chybovosti pfi Cteni. Ne vzdy je ale mozné jednoznacné
urcit, do jaké kategorie jedinec patii. Stézejni pro zaky obou uvedenych skupin je dbat
na spravnou techniku Cteni a predejit tak tzv. dvojimu ¢teni. Pti vzdélavani téchto zaku
je tfeba, aby mél pedagog neustidle na paméti, ze ackoli se jedna o poruchu cteni,
nebude zak znevyhodnén pouze v Ceském jazyce, jak by se na prvni pohled mohlo zdat,
ale i v dalSich pfedmétech, v nichz musi uplatnit své ctenaiské dovednosti (Jucovicova,

aj., 2014 s. 12-15; Krejcova 2019, s. 8).

Dysgrafie

Dalsi SPU tykajici se predev§im grafického projevu, konkrétné€ji psani, je dysgrafie.
U jedincu s dysgrafii 1ze shledat poruchu jemné motoriky, jenz mize byt v kombinaci
s motorikou hrubou. Nasledné pak poruchu automatizace pohybt a motorické
a senzoricko-motorické koordinace. Urcitych nedostatkli je mozné si vS§imnout rovnéz
v prostorové orientaci, zrakovém vnimani a paméti. Pismo jedince s dysgrafii je velice
neuhledné az necitelné, proto se doporucuje nechat zdka poznamenavat si zapisky
napiiklad tiskacim pismem ¢&i na poditadi. Zak obtizné napodobuje pohyby, rytmus, ma
obtize s predstavivosti a s koncentraci. S touto diagndzou se téz velmi Casto vyskytuji
problémy s lateralizaci. Déti s dysgrafii mivaji Casto podobné obtize jako déti
s poruchou Cteni, pravopisu nebo pocitani, avSak srozdilem nizsi intenzity projevu.
Dale se zaci s dysgrafii Casto potykaji se zapamatovanim si spravnych tvard pismen,
jejich navazovanim, dodrzovanim mezer mezi slovy, rozpoznavanim tiskacich pismen
od psacich, dodrzovanim jejich velikosti a udrzenim pisma na fadku (Jucovicova, aj.,
2014 s. 16-17; Krejcova 2019, s. 9—10). Projevy dysgrafie mohou byt velice rozdilné.
Jako priklad lze uvést rysovani, ackoli z vySe zminéného vyplyva, ze zak s dysgrafii
spise nebude schopen kvalitn€ rysovat, je mozné narazit na jedince, kterému jak

rysovani, tak kresba ¢i malba nebude Cinit vyrazné tézkosti (Jucovi¢ova, aj., 2014 s. 21).
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Dysortografie

Pro zéky s dysortografii, neboli se specifickou poruchou pravopisu, je typicka
neschopnost aplikace ba 1 spravné osvojenych mluvnickych pravidel pii pisemném
projevu. Neni to ale pouze pisemné vyjadieni, jez Cini zakim obtize. Velmi Casto se
potykaji prave i se zvladnutim gramatiky a bohuzel ani pfidruzeni dyslexie neni u této
poruchy nijak neobvyklé, coz s sebou nese pro zaky fadu dalSich komplikaci. Pfi¢ina
pro dysortografii specifické a ¢asto naprosto nesmyslné chybovosti tkvi v nedostate¢né
rozvinutém sluchovém a zrakovém vnimani. (Michalova 2016, s. 67—68).

Dysortografie je pro tuto praci sté€zejni SPU, z tohoto davodu se ji bude vice vénovat

cela kapitola 2 Dysortografie.

Dyskalkulie

Dyskalkulii se oznaduje porucha matematickych schopnosti. Zaci s dyskalkulii tedy
nebudou potiebovat zvlastni podporu v hodinach ceského jazyka, jako tomu bylo
u poruch predeslych, nybrz v matematice. Pro zaky, u nichz byla tato porucha
rozpoznana, je mozné zpozorovat problematické osvojovani matematickych pojmu
a téz obtize s porozuménim a naslednou aplikaci matematickych operaci. Casto tyto déti
nemaji dostateCné€ rozvinutou matematickou logiku, coz vede k feseni matematickych
operaci pouze na zakladé paméti a neobvyklé u nich neni ani dlouhodobé pocitani na
prstech (Zelinkova 2009, s. 44).

V soucCasnosti je znamo celkem Sest druhti dyskalkulie. Prvnim typem je
praktognosticka dyskalkulie, jedna se o naruSeni v oblasti manipulace s pfedméty ¢i
symboly. Dal§im druhem, se kterym je mozné se setkat, je dyskalkulie verbalni, ktera
se projevuje v nezpusobilosti porozumét feCenému Cislu, predstavit si jej a také
v neschopnosti vyjmenovani tady Ccisel. V pfipadé, ze se zak potyka s obtizemi
v preCteni matematickych symbola ¢i Casto zaméfiuje tvaroveé podobna Cisla, bude mu
nejspise diagnostikovana dyskalkulie lexicka. Pro tzv. dyskalkulii grafickou je zase
typické, ze zak nedovede spravné zapsat diktované Cislice a v piipadné vicecifernych
Cisel pak CcCasto Cislice zaméniuje ¢i vynechava. Patym piikladem dyskalkulie je
dyskalkulie operacni, jedincim s touto poruchou c¢ini problémy rizné matematické
operace, zejména tedy je-li tfeba jich vyuZit v jedné uloze vice. Casto tyto operace
vzajemné zaménuji. Poslednim druhem je dyskalkulie ideognosticka, ta je

charakteristicka neschopnosti porozumét matematickym pojméim a jejich vztahtim. Zak
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si napiiklad neuvédomuje, ze Cislo 25 je také polovina z 50, 30 — 5 atp. (Zelinkova

2009, s. 44-45).

Dyspinxie, dysmuzie, dyspraxie

Dyspinxie je specifickd porucha kresleni. Nedostacujici motorickd koordinace,
nespravny uchop tuzky a nedostateCnd urovenl jemné motoriky vede u ditéte
ke kresebnému projevu nepfimeérenému jeho veéku. Dysmuzii je mySlena specificka
porucha hudebnich schopnosti. U déti se projevuje obtizemi s vnimanim hudby,
neschopnosti rozliSovat tony, napodobit hudbu ¢i si zapamatovat melodii. Dyspraxie je
popisovana jako porucha obratnosti nebo motorickych funkci. Pro jedince jsou
charakteristické obtize v souhie pohybi, coz se promita naptiklad do Cteni, psani,

artikulace a zejména do sportovnich aktivit (Sauerova 2012, s. 32-33).

1.4 Etiologie specifickych poruch uceni

Etiologie SPU zacala byt feSena v Sedesatych letech minulého stoleti, kdy se Otakar
Kucera, jeden z prednich Ceskych psychoanalytika, zabyval vyzkumem pfic¢in vzniku
SPU. Opét se v této dobé jeste nehovotilo o SPU, ale o dyslexii. Jako vyzkumny vzorek
si zvolil skupinu déti z Détské psychiatrické 1écebny v Dolnich Pocernicich, na nichz
zpozoroval tyto priciny dyslektickych obtizi:

—  polovina déti vykazovala lehké mozkové dysfunkce,

— 20 % déti melo projevy na zakladé genetickém,

— u 15 % déti byly pfiCiny hereditalné-encefalopatické (kombinace predeslych
dvou),

—  zbylych 15 % reprezentovaly déti s etiologii neurotickou ¢i nejasné
specifikovatelnou (Zelinkova 2009, s. 19).

Dal$i autofi zabyvajici se pfi¢inami vzniku dyslexie, se vétSinou priklanéli k jedné
zvySe zminénych pfi¢in. Mezi zastance genetiky, jako hlavniho cinitele vzniku
dyslexie, patfili brnénsti pracovnici, kteti jej prokazali u 50 % déti a Svédsky genetik
B. Hallgren, jenz tento faktor dolozil dokonce az u 81 % dyslektikli. Zastanci odlisného
pohledu byli napfiklad autorka A. Lalajeva, ktera poukazovala na ptavod psychicky,
dale pak A. Tomatis, jenz se zaobiral pfi¢inou nedostatecného rozvoje sluchového
vnimani a také M. Bogdanowicz a H. Spionek, ktefi uvadéli mezi nejzavaznéjsi pficiny

poskozeni vyvoje percepéné-motorickych funkci (Zelinkova 2009, s. 19-20).
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Z ptedchoziho odstavce vyplyva, ze pohledy na etiologii vzniku SPU byly velmi
raznorodé. Tato hlediska ovlivnila rozdilné pfistupy védcu, jejichz vyzkumy se
orientovaly na kofeny psychologické, neuropsychologické, neurofyziologické,
specialnépedagogické, sociologické a lingvistické. Postupem ¢asu dosli vyzkumnici
k nazoru, ze za zrodem SPU stoji tzv. kauzalita multifaktorova, tedy vliv nékolika
raznych faktord zaroven. V souvislosti stouto teorii se nyni setkavame se tfemi
rovinami vzniku SPU, které jsou orientované nejen na piiciny, ale také na naslednou

reedukaci SPU (Bartoriova 2012, s. 37-38).
1. Biologicko-medicinska rovina

Tato rovina zahrnuje genetiku, strukturu a fungovani mozku, hormonalni
zmeény, cerebelarni teorie.

Genetika

V soucasné dobé je jiz nezpochybnitelny fakt, ze se na vzniku vyvojovych poruch
podili geneticka vybava ¢loveéka. Pivodcem zminénych poruch ov§em neni pouze jeden
gen, nybrz n€kolik klicovych gent ve spojeni s dalSimi Ciniteli, jako je naptiklad okolni
prostfedi. Vzhledem ke genetické etiologii je patrné, ze se poruchy budou vyskytovat
imezi dalSimi Cleny rodiny. U ditéte s dyslexii je 40-50% pravdépodobnost, zZe
obtizemi trpi i jeho rodiCe ¢i sourozenci. Pokud byly ovSem dyslektické obtize rodicu
kompenzovany, je prokazano, ze 1 jejich déti se s t€émito obtizemi l1épe vyrovnaji, nezli
potomci téch rodict, u nichz k zadné snaze o napravu usilovano nebylo (Zelinkova
2009, s. 21-22).
Struktura a fungovani mozku

Je dokazano, ze existuji jisté odliSnosti mezi mozky jedinct s dyslexii a jedinct
intaktnich. Tyto odchylky vznikaji pravdépodobné v prenatdlnim obdobi vlivem
genetické vybavy v interakci s prostiedim. V mozku jedince s dyslexii dochazi
k neobvyklému spojeni neuronti, které ma za nasledek odlisné zptsoby uceni. Znacné
zmeény v anatomii mozku jsou patrné také v oblasti spankového neboli temporalniho
laloku, jenz slouzi mimo jiné k senzorické a motorické analyze, pozornosti a pracovni

paméti nebo také v oblasti kalézniho télesa, které spojuje pravou a levou hemisféru

(Zelinkova 2009, s. 22-23).
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Hormonalni zmény

Rada vyzkumd potvrdila, e za vznikem dyslexie mize byt také zvySené mnozstvi
muzského hormonu testosteronu, z cehoz vyplyva, ze jsou touto poruchou zasazeni
Cast€ji chlapci. Mimo dyslexii je u chlapct se zvySenou hladinou testosteronu piiznacné
také levactvi, snizena imunita a deficity ve fungovani levé hemisféry (Zelinkova 2009,

s. 24).
Cerebralni teorie

Cerebralni teorie propojuje rovinu biologicko-medicinskou s rovinou kognitivni.
Autory této teorie jsou vyzkumnici R. Nicolson a A. Fawcett, ktefi se snazili vysvétlit
zmény v behavioralnich a poznavacich mechanismech na zakladé mozeckového
deficitu. Vyjma dovednosti spojenych s motorikou se mozecek podili také na Cinnosti
Brockova feCového centra, ztéto informace lze tedy odvodit, ze jeho piipadné
poskozeni nemusi mit za nasledek ,pouze“ poruchu koordinace, rovnovahy
a automatizace ruznych pohybt, ale téz problémy s plynulosti feci, Ctenim a psanim
(Zelinkova 2009, s. 24; Bartoriova 2012, s. 41).

2. Kognitivni rovina

Kognitivni neboli poznéavaci rovina se zabyva predevSim nedostatky v oblasti
fonologické, vizualni, deficity v procesu automatizace, feci a jazyka a v oblasti paméti.

Prvni jmenovany, tedy fonologicky deficit je dle americké literatury nejCastéjsi
pfi¢inou vzniku dyslexie. Neni-li jedinec schopen dostatecného fonologického
zpracovani, je negativné ovlivnéna jeho dovednost Cist, ¢i porozumét mluvené feci.
U déti s timto deficitem jsou znatelné napiiklad té€zkosti s rymovanim a aliteraci, tedy
rozpoznanim prvni hlasky ve slov€. Studie ovSem prokazaly, ze pravidelny trénink
téchto aktivit pozitivné pusobi nejen na Cteni, ale také na dovednosti matematické
(Zelinkova 20009, s. 26).

Vizualni deficit je jednou z nejdfive pojmenovanych pficin SPU. Zabyval se jim
britsky 1ékat P. Morgan, jenz poprvé pouzil pojem tzv. slovni slepota, kterym
charakterizoval zaménu hlasek ve slovech. Jedinci majici tento deficit se krom
neuvédomovani rozdili ve slovech, v nichz je prohozeno pismeno, také potykaji
s pocitem, Ze se pismena na strance pohybuji a nedovedou tak zachytit jejich spravné
pofadi. Tuto skuteCnost lze vysvétlit neovladatelnymi pohyby jejich o€i na strance
v okamziku, kdy se snazi zaméfit na dané slovo. Pri€iny obtizi spojenych s vizualnim

deficitem jsou zpusobené niz§im poctem celularnich neurond nachazejicich se
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v magnocelularnim systému, ktery ovliviluje pravé ocni pohyby a rychlou pohybovou
zpétnou vazbu. Vzhledem k faktu, Ze déti s dyslexii maji téchto neurond o 30 % méng¢,
je u nich zminéna zpétna vazba ponc¢kud pomalejsi a prectené pismeno ¢i slovo si déle
fixuji. V praxi to vypada tak, ze ditéti zastava vybaveno jedno pismeno po delsi dobu
a zaclani ve Cteni pismena nasledujiciho (Zelinkova 2009, s. 27).

Deficit v oblasti reci a jazyka je patrny v mluvené i psané feci a také v osvojovani

si jazykovych kompetenci. Zak nedovede rychle pojmenovat predméty, pismena, barvy
a je u ného téz zjevna chudsi slovni zasoba a artikulacni neobratnost (Zelinkova 2009,
s. 27).
V ptipadé, ze dité zvladne proces automatizace, je jeho Cteni rychlé, téméf bezchybné
a Ctenému textu dovede porozumét, aniz by se na text néjak vice soustfedilo. OvSem
u déti s SPU tomu tak neni. Tyto déti maji v automatizaci zna¢né mezery, které jim
znesnadiiyji Cteni, porozuméni Ctenému atato aktivita je pro né obtizna a velice
vycCerpavajici (Bartoniova 2012, s. 41).

Dalsi z deficita vyskytujicich se u déti s SPU se tyka paméti. Jak pamét’ kratkodoba,
tak pamét’ dlouhodoba vyrazné ovliviiuje uceni. V piipade deficitu v této oblasti, maji
déti problémy se zapamatovanim si nejen pokynt vyucujiciho, ale i napiiklad se psanim
diktat, Ctenim, uchovanim si informaci v paméti nebo jejich pozd€jsim vybavenim.
Vyzkumy dokladaji, ze jiz u déti predskolniho veéku lze shledat rozdily v pamétovych
schopnostech a zpozorovat prvni dyslektické obtize (Bartoniova 2012, s. 42).

3. Behavioralni rovina

Do roviny behavioralni patii analyza procesu Cteni, psani a také rozbor chovani pifi

téchto ¢innostech, ¢i aktivitach bézného zivota (Zelinkova 2009, s. 32).

1.5 Diagnostika specifickych poruch uceni

Diagnostika SPU je podkladem pro vychovné-vzdélavaci proces a obzvlasté pak pro
reedukaci. Cilem diagnostiky je vymezeni Urovné znalosti, dovednosti, kognitivnich
procest, spoleCenskych vztahl, osobnostnich charakteristik a jinych Cinitelt, jez
ovliviluji uspesnost zaka (Zelinkova 2009, s. 50). Diagnostiku SPU vykonavaji odborni
pracovnici ve specializovanych zafizenich a také ucitelé ve tiidach. Dle mista vykonu ji
lze tedy oznacCit jako diagnostiku psychologickou a pedagogickou. Psychologové
diagnostikuji SPU pomoci tradi¢nich diagnostickych technik a vysledky zaka nasledné
porovnavaji s normami. Toto vySetfeni slouzi v prvé tadé k urCeni diagnézy, avSak

nemusi vést k vymezeni individualniho napravného opatfeni (Pokorna 2010, s. 131).
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Diagnostika, jez je provadéna ucitelem ve tfidé, je oproti té psychologické dlouhodoba
avelice snadno ovlivnitelna atmosférou tfidy a individualitou pedagoga. Vysledky
z obou téchto Setfeni jsou dulezitymi podklady pro vzdélavani jedince s SPU (Zelinkova
2009, s. 50).

Komplexni vySetfeni v pedagogicko-psychologické poradné (dale jiz jen PPP) je
doporucovano zakiim, u nichz pedagog ¢i rodi¢ shledava obtize pii vzdé€lavani, jejichz
pti¢inou by mohla byt néktera ze SPU. Zpozoruje-li tyto obtize rodic, je vhodné, aby se
nejprve obratil na tfidniho ucitele zaka pfipadné také na specialniho pedagoga skoly.
jedinci zajistit vhodnou podporu jesté pred samotnym vysetienim v PPP. Tato pomoc
muze mit napiiklad podobu individualni prace s ditétem a vypracovanim tzv. planu
pedagogické podpory. Skoly vétsinou rodi¢im doporuduji vysetieni ve spadové PPP,
ale maji-1i rodice reference na jakékoli jiné zafizeni tohoto typu, mohou rodi¢e pozadat
o vySetfeni 1 v nespadové PPP. Dale pak komplexni vySetfeni poskytuji také specialni
pedagogové a psychologové ze soukromého sektoru. Samotnou diagnostiku SPU
vykonavaji v PPP specialni pedagogové a psychologové pomoci raznych
diagnostickych nastroji. VySetfeni se zaméfuje na aktualni potencial zaka a na jeho
vykony v oblasti psani, Cteni a pocitani. Na konci tohoto vySetfeni obdrzi rodi¢ zpravu
se zakladnimi tudaji o ditéti, vysledky diagnostickych testd as doporuCenim, jak
s ditétem pracovat v domécim i ve Skolnim prostfedi. Pro vzdé€lavani je zejména
dilezita informace o tom, zda ma dité narok na podpirna opatfeni a jaky konkrétni

stupenl podpory byl zakovi pridélen (Krejéova 2018, s. 50-55).

1.6 Reedukace specifickych poruch uceni

Reedukaci v doslovné piekladu prevychovou nebo také obnovenou vychovou jsou ve
specialni pedagogice mysleny specialn€ pedagogické metody, jez prispivaji ke zlepSeni
v oblasti postizenych ¢i nedostatecné vyvinutych funkci. Zdokonaleni téchto funkci
vede nasledné také k posileni psychiky jedince a pravé psychicka vyrovnanost je
nedilnou soucasti dobrého vzdélavani vSech zaka (Pricha 2013, s. 243; JucoviCova
2017, s. 20).

Reedukace ma své obecné zasady, jez ma dobry pedagog neustale na paméti. Jedna
se o zasadu respektovani individuality ditéte. Kazdé¢ dité vyzaduje odlisSnou péci, ktera
mu bude ,,uSita na miru®. Je tfeba upozornit na to, ze i v pfipad¢, budou-li reedukovany

dvé déti se stejnou SPU, neznamena to, ze i postup reedukace téchto déti bude totozny.
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Pii reedukace je vzdy zapotiebi vychazet z vysledkl pedagogicko-psychologického
vySetfeni. Zprava z tohoto vySetfeni obsahuje mimo jiné doporuceni pro reedukaci,
stupent dané poruchy nebo také stav percepcné-motorickych funkci a intelektovych
schopnosti (Jucovicova, aj., 2008, s. 27-28).

Dale je tfeba neztotoznovat reedukaci s doucovanim. Jak jiz bylo feCeno,
reedukace spoCiva ve zdokonalovani naruSenych, zejména percepcné-motorickych
funkci, nikoli v dopomahani zakim s probiranym ucivem. Pokud ale pedagog
zaregistruje urcité vyukové nedostatky zakd, mél by na né€ upozomit jeho zakonné
zastupce a piipadné jim poradit, jakym zpusobem mohou své dit€ ve vzdélavani
podporit. Krom rozvoje narusenych funkci dochazi pii reedukaci zaka také ke
zdokonalovani jeho schopnosti samostatného uceni (Jucovi¢ova, aj., 2008, s. 28).

Pfi zahajeni reedukace je zapotiebi, aby pedagog vychazel z té irovné, kterou dité
bezpecné ovlada a az posléze obtiznost navySoval. Prioritni tedy neni vék zaka ani
ucebni osnovy, dle kterych by se vzhledem k navs§tévovanému rocniku mél vzdélavat,
podstatné jsou ,,pouze” jeho dosazené schopnosti. Idealni pro zaka je, fidi-li se touto
zasadou 1 pedagogové , klasickych® predméti. V praxi to nasledné mize vypadat tak, ze
pedagog respektuje u zaka 5. rocniku s SPU Cteni po slabikach ¢i procvicovani prikladd,
které jsou v uCebnich osnovach 2. rocniku (Zelinkova 2009, s. 73; Jucovicova, aj., 2008,
s. 28).

StéZejni je také samotné zahdjeni reeduka¢ni lekce. Zaci s SPU se velmi &asto
setkavaji s neuspéchem, jehoz nasledkem je nizka sebedivéra. Proto je tfeba neopomijet
zéka pozitivné motivovat a chvalit jej, za kazdy, ba 1 sebemensi uspéch. Idealni
aktivitou na pocatek reedukace jsou aktivity cilené na rozvej percep¢né-motorickych
funkci, které jsou zaroven podkladem SPU. Vyhodou téchto cviceni je, ze na zaka
pusobi spiSe jako hra a zak je tak hned na zaCatku reedukace pozitivn€é motivovan
k dal$i praci (Zelinkova 2009, s. 73; Jucovicova, aj., 2008, s. 29).

Pti zahajeni reedukace je vhodné si také vytvorit individualni program, jenz muze
obsahovat napfiklad metody prace, uzivané pomucky nebo cile, kterych konkrétni zak
dosahl. Na kazdou hodinu reedukace je tfeba si stanovit, na co se bude dana lekce
zameétovat, jedna se o tvorbu tzv. piiprav, jejichz soucasti je také domaci cviceni, které
je pro hodnotnou reedukaci nezbytné (Jucovicova, aj., 2008, s. 30).

Velmi pifinosné je pfi reedukaci uplatiiovat tzv. multisenzoricky pristup, jehoz
prukopnikem je J. A. Komensky. Jiz on preferoval pfi vzdélavani déti zapojeni co

nejvice smysla, s cilem zlepSeni pamétovych schopnosti vSech zakt. V praktické vyuce
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muze tento pristup vypadat napiiklad tak, Ze ucitel pii osvojovani nového pismene, zaky
necha dané pismeno vymodelovat, vybarvit nebo vyhledat a barevné vyznacit v textu
(Zelinkova 2009, s. 73). Také pfi tvorbé pomicek, kterymi se zabyva kapitola 3.4 Popis
a evaluace jednotlivych pomtcek, bylo z multisenzorického pfistupu vychazeno.

Jak lze predpokladat, nejefektivnéjsich vysledkt reedukace by bylo mozné
dosdhnout v pfipadé, kdy by se specialni pedagog mohl vénovat ditéti zcela
individualné, tedy pokud by reedukace probihala ,jeden na jednoho*. Ne vzdy je ale
mozné tuto formu ve Skolach zajistit. Vzdé€lavaci instituce nemusi byt dostateCné
personalné zajistény, Casto zejména vlivem nedostate¢ného ekonomickém zabezpeceni
a tak je tfeba zvolit reedukaci skupinovou. Pokud Skola zvoli tento zptsob reedukace,
meéla by brat v potaz maximalni doporuceny pocet jedinci v jedné skuping€, kterym je
pét zaka (Jucovicova, aj., 2008, s. 31).

Nedilnou soucasti reedukace je také hodnoceni vysledka a pokroku zaka a také
sebehodnoceni zaka samotného. Pedagog by nemél zaka podceriovat, ale na druhou
stranu by ani jemu ani jeho rodi¢im nemél davat faleSné nadéje. Zcela nevhodné je
ocekavat vyborné vysledky v disledku pravidelné a intenzivni prace jak pfii reedukaci,
tak pfi domacim cviCeni. Je tfeba si uvédomit, ze ackoli se zak s SPU snazi sebevice,
nemusi to byt znat na jeho vysledcich. Plané nad¢€je by tedy u zakti mohly vést spise ke
ztraté motivace a zhorSeni psychického stavu jedince (Zelinkova 20009, s. 75).

Kazdy pedagog vykonavajici reedukaci by si mél byt védom, ze reedukace SPU neni
zalezitosti kratkodobou. SPU jsou Casto kombinovany napftiklad s poruchami pozornosti
¢i hyperaktivity z ¢ehoz vyplyva, Ze se velmi Casto mize jednat o naroCny proces, pii
némz bude tfeba se obratit na rodice, Skoly a také odborniky zabyvajici se reedukaci
¢i diagnostikou SPU (Jucovicova, aj., 2008, s. 31).

Poslednim principem, avSak nikoli méné dualezitym, je zasada osobniho pFistupu.
Kazdy pedagog, tedy i ten, ktery se vénuje zakiim pfi reedukaci, by se mél o déti
zajimat a snazit se porozumét jejich problémim, at jiz souvisi sjeho SPU ¢i nikoli.
Dulezité jsou jist¢ i odborné znalosti reedukujiciho, ovSem bez propojeni téchto
znalosti s citlivym pfistupem k zakovi a jeho rodic¢l, bude pedagog optimalnich

vysledkt dosahovat jen velmi obtizné (JucoviCova, aj., 2008, s. 32).

22



2 Dysortografie

Vyse v kapitole, jez se veénovala charakteristice jednotlivych SPU, jiz byla
dysortografie struné popsana. Nyni je ovSem tieba se na tuto specifickou poruchu
pravopisu zaméfit vice.

Poskozeni fonematického sluchu je hlavnim Cinitelem dysortografickych projevtu. Na
zakladé tohoto poruseni neni jedinec schopen dokonalého sluchového vnimani a obtizné
tak rozeznava zvuky, tony, délky hlasek a velmi Casto také nedokaze rozlisit hranice
slov ve vétach ¢i diferencovat jednotlivé hlasky ve slovech. Komplikace lze téz,
vzhledem k deficitu jazykového citu, zaznamenat v ¢asovani sloves ¢i sklonovani
podstatnych jmen (Michalova 2016, s. 68).

Z. Zlab rozliduje nasledujici tii typy dysortografie:

U auditivniho typu dysortografie je stézejni pfi¢inou chybovosti zaka naruSeni
sluchové percepce. Vlivem nedostatecného fonematického vnimani maji zaci obtize se
zachycenim spravného pofadi hlasek a tudiz i jejich naslednym zapsdnim. Vyznamu
daného slova ale tito zaci rozumi.

Zaci svizualnim typem dysortografie trpi obtizemi spojenymi s nedokonalou
vizualni, neboli zrakovou paméti. Pouze sté€zi si vzpomenou na tvarové €i sluchovée
podobné grafémy a ve chvili, kdy si maji opravit napsany text, nejsou schopni
diferencovat chyby a Casto si spiSe opravi i ta slova, ktera méla napsana pavodné
spravné (Michalova 2016, s. 68).

Pivod motorického typu poruchy pravopisu je piipisovan snizené kvalité jemné
motoriky. Jedinci velmi pomalu pisi a samotny graficky projev je pro né obzvlasté
naméhavy. Zaci tak psanim vy&erpaji veskerou svou energii a jiz nemaji dostatek sil

a koncentrace na uplatnéni gramatickych pravidel (Michalova 2016, s. 68).
2.1 Typické projevy dysortografie

Ze jmenovanych obtizi 1ze vyvodit, Ze pro tyto zaky bude obzvlasté¢ namahavé psani
diktatd, pfi nichz je tfeba zachytit slovo, analyzovat jej a spravné zapsat. OvSem nejen
v diktatech, ale i vjinych pisemnych pracich téchto zaku si lze vSimnout tzv.
specifickych dysortografickych chyb, mezi které se fadi vynechavani pismen, slabik,
slov i vét, dale také vynechavani, pridavani ¢i nespravné umisténi diakritickych
znamének. Za specificky dysortografickou chybu se poklada téz zaménovani zvukové

podobnych hlasek, kdy se jedna obzvlasté o nahrazovani znélych hlasek hlaskami
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neznélymi b/p, v/f, d/t, h/ch atd. Tyto hlasky zaci zaménuji 1 presto, ze maji spravné
osvojené patficné pravidlo. Dale se do této skupiny chyb fadi rovnéz zaménovani hlasek
sykavkovych ¢&-Z-§/c-z-s. (Jucovicova 2017, s. 6-7). Typicka chybovost zaka
s dysortografii se projevuje také v zaméné zvukové podobnych slabik. Do této
kategorie chyb patfi tzv. mékcené slabiky bé, pé, vé, mé a obzvlasté pak slabiky tvrdé
a meékké dy, ty, ny/di, ti, ni. Nedostate¢né sluchové rozliseni téchto slabik ma posléze
vliv na ur€ovani i/y v koncovkach podstatnych a ptfidavnych jmen a také v problematice
shody podmétu s piisudkem. Dusledkem vady fe¢i muze dojit i k tzv. sykavkovym
asimilacim susSenka/Susenka, $vestky/svestky, kdy dité slovo zapise tak, jak si jej fekne.
Casto se lze setkat také s pFidiavanim pismen, slabik &i slov, velmi Gasto pak Z4ci
pridavaji samohlasky mezi vétsi mnozstvi souhlasek (Jucovicova 2017, s. 7). Typické je
téz presmykovani slabik. Ekvivalentnim vyrazem je tzv. kineticka inverze, jez v praxi
muize mit napfiklad tuto podobu lokomotiva, kolo, kolona/kolomotiva, loko, lokona
(Jucovicova 2017, s. 7). Mladsi déti s dysortografii jsou schopné napsat naptiklad celou
vétu jako jedno slovo Jdemeven. Star§i zaci s dysortografii ¢asto nedodrzuji mezery
mezi podstatnymi jmény a predlozkami ¢i slovesy a zajmeny piSemesi, koupemese.
V takovémto piipadé se hovoti o specifické chybovosti v nedodrzovani hranic slov
v pismu. Dysortografické chyby mohou byt vazany také na logopedické problémy,
jedna se o tzv. komoleni slov jako dusledek specifického logopedického nalezu. Tyto
chyby jsou zapfi¢inény tzv. specifickou artikulacni neobratnosti. Dé&ti nespravné
Tohoto logopedického nalezu si 1ze povS§imnout predevsim u jedinci s ADHD a ADD.
Poslednim typem specifické chybovosti v oblasti dysortografie jsou chyby gramatické.
O téchto chybach se hovoii v tom pfipadé, kdy zak dovede spravné odivodnit dané
pravidlo, ale v pisemném projevu se 1 pres jeho osvojeni dopousti chyb. O specifické
chybovani se ale naopak nejedna v okamziku, kdy zak neni schopen pouzit pravidlo ani

ustné, tipuje a je si svou odpovedi nejisty (Jucovicova 2017, s. 8).

2.2 Osobnost zakit s dysortografii

Zaci s dysortografii, stejné tak jako jedinci sjinymi SPU, patii mezi zaky se
specialnimi  vzdélavacimi potfebami (dale jiz jen SVP). Ackoli nemusi byt
dysortografické obtize vzdy zcela zjevné, Cini ditéti znaCnou bariéru pii rozvijeni
rozumovych schopnosti. Pii vzdélavani zaku s dysortografii je tfeba brat zfetel nejen na

projevy této poruchy, nedostatky ve vyvoji poznavacich funkci, ale také na rodinné
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zazemi zaku, které muze jejich uspéchy ve vzdélavani téz znacn€ ovlivnit. Typicka je
pro jedince s dysortografii zvySena unavitelnost. Z této pficiny se doporucuje upravovat
ukoly, které maji tito zaci pii hodiné vypracovat, a zamérovat pozornost na ty, které
jsou pro danou vyucovaci jednotku stézejni. Za zcela nevhodné se poklada naptiklad

dokoncovani tkolt o prestavkach ¢i jejich dopisovani doma.

7~ 7

2.3 Vzdélavani, péce a hodnoceni Zakt s dysortografii

Jak jiz bylo zminéno v predchozi kapitole, jedinci s dysortografii patii mezi zaky se
SVP. Aktualni legislativa definuje zaky se SVP nasledné: ,,Ditétem, Zdakem a studentem
se specidlnimi vzdélavacimi potFebami se rozumi osoba, ktera knaplnéni svych
vzdéldvacich moznosti nebo k uplatnéni nebo uzivani svych prav na rovnopravném
zdklade s ostatnimi potrebuje poskytnuti podpiirnych opatreni. Podpiirnymi opatienimi
se rozumi nezbymé upravy ve vzdeéldvani a Skolskych sluzbdch odpovidajici zdravotnimu
stavu, kulturnimu prostredi nebo jinym Zivotmim podminkam ditéte, Zaka nebo studenta.
Deéti, Zaci a studenti se specidlnimi vzdélavacimi potrebami maji pravo na bezplatné
poskytovani podpurnych opatient Skolou a Skolskym zarizenim (Zékon ¢. 561/2004 Sb.,
§ 16, odst. 1).

V kontextu se vzdélavanim zakt s SVP nelze nezminit dva modely vzdélavani, tedy
integraci a inkluzi. Prestoze jsou v soucasné dob¢ tyto pojmy velice Casto pouzivany,
neexistuje doposud jejich jednotna definice. V odborné literatufe je tedy mozné se
setkat jak s nazorem, ze se jedna o vyrazy ekvivalentni, tak s vymezenimi, z nichz
vyplyva zna¢na rozdilnost téchto pojmia. Piehledné vymezeni inkluzivniho
a integrovaného vzdélavani poskytuje napiiklad Pricha ve svém Pedagogickém
slovniku. Integrované vzdélavani popisuje jako vzdélavani jedinci s SVP ve Skolach
,b€zného typu. Vzdélavani zakl se SVP zde probiha ve tiidach , specialnich® ¢i
,béznych®“ a na tyto zaky je zde pohlizeno jako na jedince se SVP, kteti vyzaduji
rozdilnou péci, nezli jejich intaktni vrstevnici. Coz je mozné chépat jako hlavni znak
raznosti té€chto dvou modeld. V inkluzivnim vzdélavani jsou viazeni zaci s SVP pouze
do ,,b&znych* tfid a nahlizi se na n€ jako na jakéhokoli jiného zéaka. Inkluzivni §kola
respektuje specifické potieby vSech jedinci a snazi se jim plné prizpusobit vzdélavaci
systém. V pripadé, ze nedosahuje dité ve vzdélavacim procesu pozadovanych vysledka,
nehleda se chyba u ného, nybrz na strané skoly (Pricha 2013, s. 105-108). Pravé o co
nejkvalitn€j§i vzdelavani vsech zakl bez rozdilu, v pojeti inkluzivniho vzdélavani,
usiluje také zakladni Skola, v niz byly pomucky uplatiiovany.
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At se jiz jedna o skoly vice ¢i mén¢ inkluzivné zaméfené, povinnosti kazdé Skoly je
zajistit zakam odpovidajici péci v podobé poradenskych sluzeb. Ty se orientuji zvlaste
na odbornou pomoc pii vzdélavani jedince, jeho zaClenéni se a piijeti kolektivem.
Poradenské sluzby ve Skolach zabezpecuji v prvé fadé vychovni poradci, dale pak
Skolni specialni pedagogové a Skolni psychologové. Nedilnou soucast ve vzdelavani
zaki se SVP predstavuji také ucitelé a asistenti pedagoga, ktefi vénuji zakim
individualizovanou oporu a pfipadné s nimi pracuji dle individudlniho vzdélavaciho
planu. Podpora zaka s dysortografii mize mit rizné podoby, ale vzdy se bude odvijet
zejména od piiznaného stupné podpurnych opatieni, které zakovi s dysortografii
stanovuje §kolské poradenské zafizeni (Sauerova 2012, s. 43—44).

M. Bartoriova (2012, s. 58-59) ve své publikaci Specifické poruchy uceni uvadi
nasledujici formy podpory zakt se SVP ve skolach:

Integraci zaka ve tridé popisuje jako podporu pro zaky stéz§im stupném poruchy
ataké pro ty sprumérnym az nadprimérnym intelektem. Zaroven tento termin
koncipuje jako ekvivalentni vyraz pro inkluzi, coz je mnohymi autory v poslednich
letech spiSe vyvraceno. Odlisnosti v téchto pojmech jiz byly vysvétleny vySe. Jako dalsi
formu podpory zminuje individudlni podporu uclitelem, jez je zakovi s SVP
pravidelné poskytovana v podobé individualnich, reedukacnich krouzkt. Reedukaci
zabezpecuje Skolni psycholog pfipadné specidlni pedagog ve spolupraci s pracovnikem
Skolského poradenského zatfizeni. Dal§i moznost, jak podpofit tyto zaky uvadi vytvoreni
skupiny individuialni podpory pri zakladni Skole. Jednd se o velmi Ccasto
uplatiiovanou formu podpory, kdy mé zak pevné stanovené hodiny reedukace, jez jsou
zpravidla realizovany v dobé€, kdy by mél dle rozvrhu vyuku Ceského jazyka. Na tyto
hodiny opousti kmenovou tfidu a ¢esky jazyk s nim , procvicuje” specialni pedagog. Po
hodiné se zak opét vraci do své tfidy k ostatnim spoluzakim. Bartoriova také hovori
0 ,,specialnich® tridach pro zaky s SPU, v nichz jsou vzdélavani pouze zaci s SPU.
Ackoli je v téchto tfidach zajistén nizs§i pocet zaku, diky kterému muze specialni
pedagog vyuzivat individualniho pfistupu ke svym svéfencim, je ztéto podoby
vzdélavani patrna urcitd segregace, coz je zcela opaCny smér, nez ten, kterym se ma
ubirat soucasné inkluzivni Skolstvi. Jako posledni typ podpory Bartoriovd uvadi
zakladni Skoly pro zaky s SPU, které se transformovaly v zdkladni $koly zrizené
podle § 16 odstavce 9 Skolského zikona. Ty jsou urCeny zakim s mentalnim,

zrakovym ¢i sluchovym postizenim, dale pak zakim se zavaznymi vadami feci,
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zéavaznymi vyvojovymi poruchami uceni, zavaznymi poruchami chovani, soubéznym
postizenim vice vadami nebo pro zéky s autismem (Zakon ¢. 561/2004 Sb., § 16, odst.
9).

Vzdélavani zaki s SVP, tedy i zak( s dysortografii, upravuje také Vyhlaska
C.27/2016 Sb., ovzdélavani zakt se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zaka
nadanych. Paragraf 17 zminéného prfedpisu umoziiuje vzdelavani zakd ve tiidach,
oddélenich ¢i studijnich skupinach za pfedpokladu, ze nebude prekro¢en maximalni
pocet péti zaka s pfiznanym podpirnym opatfenim druhého az patého stupné a rovnéz
nesmi pocCet zakd stémito stupni podpurnych opatfeni presahovat jednu tfetinu
zaku dané tfidy, skupiny, popiipadé oddéleni (Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., § 17, odst. 1-2).
Podpora zakim s dysortografii a jejich rodi¢im neni poskytovana pouze
prostiednictvim Skol, podil na rozvoji téchto zaki maji také Skolska poradenska
zafizeni, dys-centra a zdravotnicky a soukromy resort. Cinnost $kolskych
poradenskych zafizeni (SPZ) vymezuje Vyhlaska & 72/2005 Sb., o poskytovani
poradenskych sluzeb ve §kolach a skolskych poradenskych zatfizenich. Tento dokument
se specializuje na pomoc zakim s SVP, jejich rodicim, respektive zakonnym
zastupcim a v neposledni fadé také Skolam ajinym Skolskym zafizenim. Podpora je
témto subjektim poskytovana ze strany Skolskych poradenskych zafizeni, kterymi jsou
specialné pedagogicka centra (SPC) ¢i pedagogicko-psychologické poradny (PPP)
(Vyhlaska ¢.72/2005 Sb., § 1, 3). Odbormou pomoc détem s SPU, jejich rodicim,
pedagogiim, ale i vefejnosti poskytuji také dys-centra. Ta se specializuji na konzultaci
se svymi klienty, jejich vysetfeni, ale také na napravu jejich obtizi. Vzhledem k tomu,
ze se jednd o nestatni organizaci, jsou zminéné sluzby poskytovany za uplatu. O zaky
s vaznéjsim typem SPU ¢i o jedince, kterym byla kromé SPU diagnostikovana také
porucha psychického charakteru peCuje zdravotnické odvétvi. Nedilnou soucasti
podpory jedinct s SPU je téz soukromy sektor, do néhoz spadaji soukromi specialni
pedagogové, soukromi psychologové, soukromé pedagogicko-psychologické poradny
a spoleCnosti zabyvajici se kupfikladu vyrobou pomiicek a pocitaCovych programi
(Sauerova 2012, s. 44-45).

rv r

Hodnoceni zaku s dysortografii

Hodnoceni zakl s dysortografii by nemélo poukazovat na jejich chyby a nedostatky,
ale na jejich pokroky. Za vhodnégjsi se tedy povazuje hodnotit zaky naptiklad slovné,

namisto hodnoceni klasifikaci a zejména dit€ neporovnavat s jeho spoluzaky. Pomoci
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slovniho hodnoceni je mozné ocenit pokroky zaka, pochvalit jej a zaroven zaka vhodné
vnitiné motivovat a posilovat tak jeho, mnohdy nizké, sebevédomi. Pedagog by si m¢l
pfi praci s témito zaky neustale uvédomovat, jakou ndmahu musi pii plnéni Skolnich
praci tito jedinci vynalozit a také to, ze 1 drobné pokroky jsou velmi Casto odrazem

jejich velkého usili (Bartoriova 2007, s. 63—64; Krej¢ova 2018, s. 116-117).

2.4 Reedukace dysortografie

O zasadach reedukace SPU bylo hovoreno jiz v kapitole 1.6 Reedukace specifickych
poruch ucCeni. Tato cast se bude vénovat pifimo reedukaci dysortografie. Pribéh
reedukace dysortografie se odviji od konkrétnich problémt daného jedince a z vysledku
specialné-pedagogické a psychologické diagnostiky. Reedukace této SPU se soustiedi
na rozvoj slovni zasoby a percepcné-motorickych funkci, z nichz zpravidla vychazi
problémy s pravopisem a rovnéz na odhaleni efektivniho zptusobu uceni zaka, které
slouzi pedagogovi ke spravnému vedeni kompenzace a reedukace. Nelze ovSem
zapominat také na napravu obtizi spojenou s uplatiovanim gramatickych pravidel.

(Michalova, 2016, s. 164; Zelinkova 2009, s. 100).
Osvojovani a fixace gramatickych pravidel

Problematika v osvojovani gramatickych pravidel Zzaka s dysortografii spociva
v déletrvajicim porozuméni témto pravidlim, jejich zapamatovanim a posléze také
vjejich spravném uziti. Obtize té€chto zaki se navySuji s nartstajicim mnozstvim
pravopisnych pravidel, v nichz se postupné prestavaji orientovat. Hlavni zasadou, jak
témto problémum predchazet, je zejména ponechat ditéti dostatecné mnozstvi ¢asu na
zaziti si probiraného uciva. Pfihodné je také vyuziti vySe zminéného multisenzorického
pfistupu, ktery je mozno uplatnit prostfednictvim motorickych pomucek. Za efektivni se
také poklada vytvoreni si zakem vlastniho pfehledu dané problematiky, ktery mu béhem
vyuky muze slouzit jako urcita napovéda (JucoviCova 2008, s. 144).

Vynechavani, pridivani a ziména pismen slabik a slov

Vypousténi grafémil obycejné vychazi z nedokonalé sluchové analyzy (rozkladu slov
na jednotlivé slabiky a hlasky) a syntézy (seskupeni hlasek do slabik a do slov) zaka.
Dité s dysortografii si tedy nedovede diktované slovo potichu prediikavat, a tak mnohdy
piSe zcela odlisna slova nez ta, ktera jsou diktovana. Pfi reedukaci, zejména mladsSich
zaku, se doporucuje pouzivat termin pismeno, nikoli hlaska, ktery by mohl byt pro dité

matouci (Siwek 2011, s. 11). Schopnost analyzy a syntézy je pii reedukaci mozné
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podpofit nasledujicimi cvienimi. Zak pieéte po pismenkach napiiklad slovo a-u-t-o,
vyslovi slozené slovo a nasledné jej zapise. Pfi psani si pismenka prediikava. Poté je
mozné zvolit opacny postup, kdy dité precte celé slovo zajic a postupné fika hlasky z-a-
J-I-c, z nichz se slovo sklada (Siwek 2011, s. 13). Jednou z moznosti je také uréovani
pocatecni €i koncové hlasky ve sloveé kolecko/kolecko ptipadné slabiky kocka/kocka.
Dovede-li zak rozpoznat koncovou hlasku/slabiku, je mozné do reedukace zatadit také
hru slovni fotbal (Jucovicova, aj., 2017, s. 28). Dale muZze ucitel zadat slovo/vétu a zak
urcuje pocet hlasek/slabik. U slov je také mozné stanovit na jakém misté je urcita
hlaska, naptiklad kolikata je hlaska ,,0“ ve slové klokan, zda je prvni, druha, treti, atd.
(Jucovicova, aj., 2017, s. 28). Vypozoruje-li ucitel opakovanou chybovost v urcitych
slovech, doporucuje se podporfit sluchovou analyzu také vizualné. Pedagog predepise
slovo a poté jej zapiSe s vynechanymi pismeny, které ma zak za kol doplnit (Siwek
2011, s. 14). Shleda-li ucitel u zaka tyto chyby, neznamena to ovSem, Ze se musi jednat
o zaka s dysortografii. Casto se takového chybovosti dopousti jedinci, kterym neni dan
dostatek Casu na praci a také zaci s diagnostikovanou poruchou pozornosti (Jucovicova,
aj., 2008, s. 129).

Vynechavky, pridani ¢i nespravné umisténi diakritickych znamének

Za timto typem chybovosti mize stat naruSena schopnost sluchové diferenciace
délky hlasek, rozliSeni zné€losti a neznélosti hlasek a slabik nebo nedostatecna schopnost
zaka rozpoznat ton znély od tonu neznélého. Opét se ale muze zak dopoustét chyb,
pokud je po ném vyzadovano rychlejsi tempo ¢i ma-li ve zvyku dopliovat diakriticka
znaménka az po zapsani celé véty (JucoviCova, aj., 2017, s. 33). U zaka majicich obtize
s percepci rytmu a jeho reprodukci, je doposud nejéastéji vyuzivanou pomickou pro
reedukaci tzv. bzucak. Pro zacatek se mozné predepsat slova a nechat dité vytukavat
patfi¢né slabiky, pozdéji je vhodné slova diktovat a procvicovat tak zakovu sluchovou
percepci. Nejen za pomoci bzucaku lze procviCovat délku samohlasek. Dal§i moznou
variantou je vyuziti grafického znazornéni naptiklad (motyl - |), kde dlouhou slabiku
predstavuje svisla ¢ara a kratkou slabiku teCka (Michalova 2016, s. 164—165; Pokorna
2007, s. 12).

RozliSovani znélych a neznélych souhlasek

Souhlésky, pfi jejichz vyslovnosti dochazi k rozkmitani hlasivek, jsou oznaCovany
jako znélé a ty, u jejichz vysloveni zlstavaji hlasivky v klidové pozici, se nazyvaji

neznélymi. Tyto souhlasky tvoii dvojice b-p, h-ch, d-t, s-z, atd., jez jsou uréovany jako
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souhlasky parové (Siwek 2011, s. 107). Zaci sdysortografii se vzhledem
k nedokonalému sluchovému rozliSovani a né€kdy téz vlivem chybné vyslovnosti,
s rozpoznavanim téchto hlasek potykaji. K reedukaci je vhodné pouzivat naptiklad
cviceni, kdy ucitel fika slova, kterd zacinaji na zn€lé a neznélé slabiky a zak se je snazi
rozpoznat napiiklad Sasek, zaind na Sa. Pii rozliSovani sykavek je vhodné mit pii
reedukaci tupé hlasky S, ¢ Z, vyznaCené pastelovymi barvami a ostré hlasky
s, ¢, z barvami vyraznymi (Jucovicova, aj., 2008, s. 129).

Rozlisovani slabik bé, pé, vé, mé

Tyto slabiky Cini obtize zejména zakiim s dysortografii s naru§enim jazykového citu.
Uvedené slabiky nemusi zak rozliSovat pouze na zakladé sluchové percepce, ale muze
vyuzit gramatického pravidla (odvozeni od slovniho zakladu), s ¢imz si vétSina zaku, za
predpokladu, ze ma na praci dostatek Casu, dovede poradit. Pro snazsi zafixovani této
problematiky si maze dité za podpory dospé€lého vyrobit karticky, na kterych bude vzdy
u patficné slabiky pfislusny obrazek (Jucovicova, aj., 2017, s. 40—41).

Rozlisovani hranic slov

Porusena schopnost sluchové analyzy, syntézy a diferenciace slov spociva i v této
problematice. Reedukace téchto obtizi se zahajuje nejdfive za pomoci jednoduchych vét
bez predlozek a zvratnych zajmen. Dité nejprve rozpoznava vytleskavanim nebo
vydupéavanim pocet slov a posléze rozlisuje hranice slov v nespravné napsanych vétach
(Jucovicova, aj., 2017, s. 41).

Rozvoj verbalnich schopnosti

Vyjadiovaci schopnosti zaki s dysortografii jsou vzhledem k podstatné chudsi slovni
zasobé cCasto velmi omezené. Proto je tfeba vhodnymi cvi€enimi jejich verbalni
schopnosti rozvijet. CviCeni pro rozvoj slovni zasoby je idealni zafazovat prubézné.
Dité muze napiiklad vymyslet rymy, antonyma, jmenovat slova podrazena k zadanym
vyrazim nebo dopisovat nedokoncené véty. Podstatny vliv ma na rozvoj slovni zasoby
také vlastni ¢teni a predevsim socialni prostredi ditéte (Pokorna 2007, s. 21; Siwek

2011, s. 151).
RozliSovani mékkych a tvrdych slabik

Chyby pfi psani mékkych a tvrdych slabik mohou mit u zakt s dysortografii rizny
puvod. Mezi piiCiny se fadi nedostatecna sluchova diferenciace, neschopnost uplatnéni

gramatickych pravidel a oslabeny jazykovy cit (Siwek 2011, s. 61). Pro reedukaci
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téchto obtizi se velmi Casto vyuzivaji karty, tabulky ¢i kostky z mékkych a tvrdych
materialt. Napfiklad difevénou kostku, na niz jsou znazornény tvrdé slabiky, dit¢ macka
ve chvili, opakuje-li slovo s tvrdou souhlaskou, naopak kostku z molitanu stlauje pfi
slovech, vnichz slysi souhlasku meékkou. Tuto techniku se ovSem nedoporucuje
zafazovat pii rychlostnich soutézich, kdy nema dit€ dostatek Casu na promysleni
a pouze by tipovalo. Jednou z moznych technik je také zietelné opakovani slov s témito
slabikami, kdy dit€ ur€uje, kterou slabiku ve slové slysi. Pokud si dité neni jisté, zda se
jedna o tvrdou ¢i mékkou slabiku, muze si slovo zkusit fici s obéma slabikami vZdy,
vzdi. Dulezita je také volba slov v prubéhu reedukace. Nejprve se zak uci rozliSovat tyto
slabiky na zacatku slov mikdo, pozdéji na konci zvony a az jako posledni se zafazuji
slova, v nichz je tvrda ¢i mekka slabika uprostied rodina (Pokorna 2007, s. 11).

Pti reedukaci a rovnéz pii jinych vzdélavacich Cinnostech zaka s dysortografii je
stézejni, aby dité nechybovalo. Pokud by k chybovani zaka dochazelo, mohl by si

pouzivanim pomucek chybu upeviovat.
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3 Vymezeni problému a cil bakalaiské prace

Pred finalizaci Zadani bakalarské prace bylo tfeba nejprve stanovit, na jakou cilovou
skupinu bude bakalafska prace orientovana. Za ucelem zjisténi cilové skupiny byl
vytvoren kratky dotaznik viz Pfiloha €. 1 pro tfidni pedagogy prvniho stupné zékladni
Skoly. Z dotazniku vyplynulo, ze v daném obdobi byla nejcastéji se vyskytujici SPU
u zakt prvniho stupné praveé dysortografie. Tato porucha byla diagnostikovana celkem
sedmnacti zakim. Zminény dotaznik se zaméfoval rovnéz na nejCastéjsi obtize zaku
s konkrétni SPU, mezi ty ucitelé zmifiovaly rozliSovani tvrdych a meékkych slabik
a obtize pfi psani znélych a neznélych souhlasek. V tuto chvili, kdy jiz byla znama
cilova skupina, a nejCetné&jsi obtize zakti bylo mozné stanovit cil bakalarské prace.
Cilem je nalezeni vhodnych forem podpory ve vzdéldvani na prvnim stupni zdkladni
Skoly u Zdkit s dysortografii v oblastech, v nichZ maji nejvétsi problémy. Pozornost byla
nadale zamétena na konkrétniho zaka s dysortografii ve druhém roc¢niku zakladni Skoly.
Z pozorovani chlapce ajeho pisemnych praci bylo zjevné, ze se pedagogy zminéné
obtize vyskytuji i u tohoto zédka. Na téchto podkladech pro ného byla vyhotovena sada
pomucek pro gramaticky jev — rozliSovani mekkych a tvrdych slabik ve slovech.
U vytvorené sady lze predpokladat, ze bude vyuzitelna rovnéz pro dalsi zaky

s dysortografii, kteti budou mit obdobné obtize v osvojeni tohoto uciva.

3.1 Metodologie

Jednim z prvnich krokt pfi tvorbé této prace byla volba vhodné vyzkumné strategie.
Tyto strategie se deli na dvé zakladni skupiny, kvantitativni a kvalitativni vyzkumnou
strategii. Odborna literatura uvadi, ze se jednd o dva protikladné modely vyzkumného
Setfeni (Hendl 2012, s. 28-39; Gavora 2010, s. 181). Pro ucely této prace se zcela
nekompromisné jevilo jako vhodné kvalitativni Setieni, konkrétnéji aplikovany akéni
vyzkum, ktery je charakteristicky fesenim praktickych problémi. Creswell (1998) in
Hendl 2012 definuje kvalitativni vyzkum takto: ,, Kvalitativni vyzkum je proces hleddni
porozuméni zaloZeny na riiznych metodologickych tradicich zkoumdni daného
socidlntho nebo lidského problému. Vyzkumnik vytvdri komplexni, holisticky obraz,
analyzuje rizné typy textu, informuje o ndzorech ucastnikii vyzkumu a provadi
zkoumanti v prirozenych podminkdach* (Hendl 2012, s. 48). Stézejni metodou sbéru dat
v tomto kvalitativnim Setfeni bylo pozorovani, tedy jedna z nejCastéji vyuzivanych

metod. Presnéji se jednalo o nestrukturované pozorovani, u néhoz je dostacujici
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ureni si cile pozorovani a zvoleni si prostiedi, v némz bude pozorovani probihat.
Nebylo tedy tieba si pfedem stanovovat pozorovaci systémy ¢i hodnotici skaly (Gavora
2010, s. 188). Druhou metodou slouzici k vymezeni problému, urceni cilové skupiny
a nasledné zejména ke zpétné vazbé na vyrobené pomicky, byly dotazniky. Jak bylo
vyse zminéno, jeden z dotaznika byl predlozen tiidnim ucitelim viz Pfiloha ¢. 1 a druhy
jiz konkrétni pani ucitelce a pani asistentce viz Pfiloha €. 2, vjejichz tfidé byly

pomucky uplatiiovany.
3.2 Popis tvorby pomiicek

Na zékladé stanoveného cile, jez byl popsan v kapitole 3 Vymezeni problému a cil
bakalarské prace, se autorka této prace rozhodla o vytvoreni sady pomicek pro jedince
s dysortografii a jejich nasledné ovéreni v praxi. Po dobu tvorby téchto pomicek
ajejich uplatiovani se autorka zabyvala otazkou: Bude navrzena sada pomucek
vhodnou podporou pro zika s dysortografii?

Pred samotnou tvorbou pomucek bylo tfeba zaméfit pozornost na nejCasteji se
vyskytujici chyby konkrétniho zaka s dysortografii. Autorka této prace tedy nejprve
pozorovala chlapce o hodinach ¢eského jazyka. Z pozorovani a zakovych pisemnych
praci vyplynulo chybovani v pfesmykovani pismen a zejména v rozliSovani tvrdych
a mekkych slabik, které se staly stézejni problematikou pro vytvoreni pomucek.

Dalsim krokem pro vytvofeni odpovidajicich pomucek bylo studium odborné
literatury zabyvajici se vzdélavanim zaku s dysortografii. Velmi pfinosna byla autorce
také jeji dosavadni praxe s détmi s dysortografii a dal§imi SPU, diky které méla urcité
povédomi o tom, jak je tfeba stémito zaky pracovat, jak je vhodné¢ motivovat
a zaujmout.

Vytvorené pomicky byly postupné poskytovany pani ucCitelce a pani asistentce
druhého rocniku. Pfi jejich uzivani v praxi byla pfitomna i autorka pomucek, ktera
pozorovala predevsim praci zaka s dysortografii a také aktivitu ostatnich jeho
spoluzaki. Pozorovani probihalo vzdy po predchozi domluvé s vyucujici, ktera
zatazovala aktivity s témito pomickami do hodin ¢eského jazyka dle vlastniho uvazeni.
Na zakladé pozorovani byly pomicky doplnény o symboly, jez znaci troven obtiznosti
a nékteré z pomucek byly rozsireny o dalsi dva stupné naro¢nosti.

Po uplatnéni celé sady pomiicek byl predlozen pani ulitelce evaluacni dotaznik viz
Ptiloha €. 2, ktery slouzil k reflexi dané pomucky. Tyto dotazniky vypliiovala spolecné

s pani asistentkou na zaklad¢ jejich pozorovani.
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3.3 Charakteristika prostiedi a cilové skupiny

Sada pomucek byla aplikovana v Zakladni Skole K. V. Raise Lazné Bélohrad. Tato
Skola jiz né€kolik let usiluje o co nejhodnotnéjsi vzdélavani vSech zakl a snazi se plné
respektovat individualitu kazdého jedince. Nedilnou soucasti témét kazdé tiidy této
instituce je asistent pedagoga, ktery v daném kolektivu pasobi na zakladé doporuceni
Skolského poradenského zafizeni. Pozorovanou tfidu tvoii 25 Zzaku, z tohoto poctu je
11 divek a 14 chlapci. Asistentka pedagoga ve tfidé pusobi pro chlapce s epilepsii, ale
svou pozornost vénuje i ostatnim zakim. Velmi Casto pomaha zakovi s dysortografii,
pro jehoZ je primarné sada vytvofenych pomicek urCena, a také dalSim détem, u nichz
pani ucitelka shledava urcité vzdélavaci obtize a zvazuje, zda jim nedoporucit vySetieni
v PPP.

O dysortografii, specifickych projevech jedinci s touto diagndézou a o vhodném
pfistupu k témto zakim ve vychovné vzd€lavacim procesu bylo pojednavano jiz
v kapitole 2 Dysortografie. Nyni se tedy nabizi charakterizovat konkrétniho zaka
s dysortografii, ktery sadu pomucek pouzival. Pomicky byly ovéfovany u osmiletého
zéka druhého rocniku, jemuz byla diagnostikovana dysortografie. Z uvedeného véku
vyplyva jednolety odklad povinné §kolni dochazky. V soucasné dobé je zak vzdélavan
dle IVP v zakladni Skole, bez podpory asistenta pedagoga. Chlapcovy pracovni vykony
jsou velice kolisavé, ovlivnéné jeho impulzivnim chovanim a poruchou pozornosti.
Stézejni je u chlapce individudlni pfistup, pozitivni zpétna vazba a zejména vhodna
forma motivace. V Ceském jazyku se u n¢ho vyskytuji dyslektické obtize, problémy
s aplikaci gramatickych pravidel a porozumeéni ¢tenému textu. Chlapctiv graficky projev
je vlivem vadného a kieCovitého tichopu psaciho nécini obtizné citelny, proto pani
asistentka zarazuje beéhem psani kratké pauzy pro uvolilovaci cviceni. Na veSkerou praci
s textem ma navySenou Casovou dotaci 0 25 % a v prub€hu vyuky ma narok na chvilky
odpocinku. Béhem vyuky chlapci pomahaji razné prehledy uciva, jez muze vyuZzivat
i pfi pisemnych pracich, ty miva zpravidla pfizptisobené svym potiebam. Hodnoceni
zéka je téz individudlni a velice Casto byva dopliiovano motiva¢nimi pochvalami

v podobé razitek apod.

3.4 Popis a evaluace jednotlivych pomiicek

Pomicky pro tuto praci byly navrhovany tak, aby co mozna nejvice podpofily

vzdélavani zaka s dysortografii v problematice rozliSovani mekkych a tvrdych slabik
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a jejich aplikace ve slovech. Vétsina pomucek byla zaroveni koncipovana tak, aby je
mohl pedagog vyuzit pfi praci s celou tfidou, nejen tedy se zaky s dysortografii, ¢i
s SPU, ale 1 se zaky intaktnimi. Pomucky maji tfi Grovné obtiznosti, které jsou
vyznaceny pomoci symboll zavazi (jedno zavazi = nejjednodussi uroven, dvé zavazi
= obtizn¢jsi uroven, tfi zavazi = nejobtiznéjsi uroven). Pfi vytvafeni pomucek bylo
vychazeno z odborné literatury a osobnich zkuSenosti. Znaénym pfinosem autorce byla
také napiiklad kniha B. Siweka, jez obsahuje mnoho inspirativnich uloh pravé pro zaky
s dysortografii. U pfevazné vétSiny pomucek je pracovano se dvéma barvami,
oranzovou, jez znaci slabiky mékké, a fialovou, ktera je uzita u slabik tvrdych. Tvorba
pomtucek probihala v textovém editoru Microsoft Word, urcité pomiicky byly doplnény
kreslenymi obrazky viz Pfiloha €. 3. Veskeré karty stextem ¢i obrazky byly pro
moznost opakovaného uziti zalaminovany. Pfi vyrobé pomucek byl vyuzit také molitan,
magnetickd paska a desky na vytvarnou vychovu. Celkem bylo vytvofeno dvanact

pomucek, jez blize popisuji nasledujici kapitoly.

3.4.1

hodina Nabidka slov:
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Obrazek 1 KFin\;i;l
Popis pomucky
Tato pomucka, stejné tak jako vSechny nasledujici, byla navrzena prioritné

k upevnéni uciva rozliSovani mékkych a tvrdych slabik. Dopliovanim slov si ale

zaroven zak posiluje posloupnost a prostorovou orientaci. Po prvnim pouziti této

pomucky se ukazalo, ze by bylo vhodné ji vytvorit jesté¢ v dalSich dvou utrovnich
obtiznosti, celkem ma tedy tfi rizné urovn€. Ty jsou v pravém dolnim rohu oznaCeny
pomoci zavazi. Na kazdé kartiCce je jedna jakasi kifizovka a vpravo od kiizovky se
nachazi nabidka slov, ktera méa zak doplnit. V prvni urovni obtiznosti jsou mekka
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a tvrda i/y zamérné vyznacena barevng, stejné tak jsou vyznacena i policka, do nichz ma
74k dané i/y zapsat. Polika pro zapsani i/y jsou vyznadena piislusnymi barvami. Zak si
tedy musi uvédomit, ze pravé na doplnéni tohoto pismene si musi dat pozor. Druha
uroven je jiz o néco obtiznéjsi, policka ani i/y jiz nejsou vyznacena barevné, tvrda
ameékka i/y jsou ale stale v nabidce jeSté zvyraznéna. Prvni dvé trovné tedy slouzi
zejména k upevnéni dané problematiky. Ve treti irovni si jiz zak procvicuje, jak dané
problematice porozumél a musi pfemyslet nad tim, jaké i/y do slova doplni. Kompletni

pomtcka je k nahledu v Priloze €. 4.

Vlastni pozorovani

Pomicka byla rozdana vSem zakim. Pani ucitelka détem popsala, co maji
s pomtckou délat a piihliZela, jak se jim prace dafi. Zak s dysortografii zadani rychle
porozumél a zacal pismena dopliiovat, i pfes barevné vyznacena y/i zpocatku chyboval,
snazil se mit ukol rychle splnény, a tak se pfili§ nesoustiedil na to, jak slovo napiSe.
Chlapec musel byt opakované upozoriovan, ze mnohem dulezitéjsi nez Cas, za jaky
ukol splni, je spravnost zapsanych slov. Poté, co mél chlapec kiizovku vyplnénou, byl
vyzvan ke kontrole barevnych policek, tedy téch s tvrdymi a mékkymi i/y. U slov
v nichz chyboval, s nim byla zopakovana gramaticka pravidla. Déle se objevovaly
chyby ve slovech obsahujicich pismena b a d. Ta si mél chlapec piekontrolovat, zda je
zapsal spravné. Také bylo tfeba upozornit na to, ze ch je jedno pismeno a patii do jedné

kolonky. Doplilovani do policek chlapce bavilo, ale tézce nesl své chybovani.

Hodnoceni pedagogy

Kfizovku vyulujici hodnoti jako oblibenou aktivitu vétSiny déti. U zaka
s dysortografii zmifiuje chybovost v psani tvrdych a mékkych slabik a ve spravném
umisténi pismen. Praci s kiizovkou zak pochopil dle slov pani ucitelky velmi rychle
a snazil se vypracovat ukol co nejdiive. Musela tedy neustale pfipominat, ze se nejedna
o soutéz. Ktizovku pani ucitelka vyuzila pii samostatné praci zaka a vzhledem k tomu,
ze zaky tato aktivita bavila, ji bude vyuzivat inadale pfi procviCovani uciva.

Viceuroviiovou narocnost pomucky hodnoti jako odpovidajici a celkoveé nema vytek.
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3.4.2 Coslysi

napited?

Pojmenu obrézek. o napides?

Obrizek 2 Co sly$ix?

Popis pomucky

Pomicka s nazvem , Co slysi§?“ se zaméfuje zejména na psani mékkych a tvrdych
slabik a soucasné piispiva k rozvoji sluchové percepce. Ta byva u zaka s dysortografii
nedostateén& rozvinuta a vede k jejich Gastému chybovani. Cinnost s touto pomutickou
lze rozdélit do tfech hlavnich krokd, které jsou na jednotlivych kartach popsany
(Pojmenuj obrdzek., Co slysis?, Co napises?). Zda dité obrazek pojmenovalo spravné, si
muze zkontrolovat dle predtisténého slova s chybéjici slabikou. Pod napisem ,,Co
sly§is?“ se nachazi obrazek ucha a pod nim jsou dva ctverce. Jeden je magneticky
a druhy tvorti suchy zip. Suchy zip je oproti magnetu na omak mék¢i a je na néj mozné
prichytit pouze slabiky mékké, na tvrdy magneticky Ctverec se naopak pfichyti pouze
slabiky tvrdé. Zak tedy musi mit k dispozici veskeré mékké i tvrdé slabiky. Po umisténi
spravné slabiky ji zak zapisuje do slova. ProcviCuje si tedy také psani mékkych slabik.
Konkrétné toho, ze 1 ptesto, ze slysi napiiklad 71, se ve slové hacek nepiSe. V dolnim
rohu karty jsou opét zavazi, kterd znadi tieti Uroven naroénosti. Uroved byla pomtcce
pfidélena zejména z toho divodu, Zze se sklada z né€kolika dil¢ich krokt, které zaka

postupné dovedou ke spravné slabice. Kompletni pomiicka je k nahledu v Pfiloze €. 5.

Vlastni pozorovani

Pozorovani probihalo nejprve ve tfidé a nasledné pfi individualni praci se zdkem
s dysortografii. Zaci byli rozd&leni do skupin a kazdy tym obdrzel jednu sadu karet,
s niz m¢l samostatné pracovat. Pani ucitelka tymy obchazela a sledovala, jak pracuji.
Chlapec s dysortografii nemél pfili§ moznost se pii skupinové praci prosadit. Jedinym
feSenim bylo pozadat zaky, aby nechali fici svého spoluzaka, co by doplnil a v pfipadé,
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ze se ve skupiné shodnou na jiném feSeni, tak si dané i/y opravi. Chlapec pii praci Casto
chyboval, bylo vidét, ze slabiky di, ti, ni a dy, ty, ny jsou pro ného jesté obtizné a ze se
s chybovanim tézce vyrovnava. Z tohoto divodu spolecné s pani asistentkou a jesté
jednim svym spoluzakem odesli do mistnosti, kam se bézné chodi ucit a kde maji na
praci vétsi klid. Kazdé slovo bylo témto zakim treba i Ctyfikrat zopakovano a pani
asistentka pfi vyslovovani kladla velky diraz na danou slabiku, i pfesto vSak chlapci
chybovali. V pfipadé€, ze zaci zvolili nespravnou slabiku, vyslovila pani asistentka slovo
se slabikou, kterou chtéji doplnit naptiklad nocnyk. To je vzdy velmi pobavilo a zaroven

si uvédomili svou chybu.

Hodnoceni pedagogy

Tato pomucka byla vyhodnocena jako zcela pouzitelna v praxi. Vyuzita byla pani
ucitelkou pfi skupinové i spolecné praci a pani asistentkou pfi praci individualni.
Chlapec s dysortografii nemél problém s pochopenim prace, ale Casto chyboval. Hned
prvni chyba jej odradila, ale nechal si domluvit a pokracoval v Cinnosti. Vzhledem
k obrazkiim a manipulaci s pomickou ho prace bavila. Ostatni zaci ¢innost pfivitali
zejména proto, ze nebyla spojena s praci v ucebnici. Pomucku vyucujici hodnoti jako
napaditou a oblibenou. Pani asistentka ji ma v planu vyuzivat do konce druhého ro¢niku
pii individualni praci szaky a doporuéi ji i svym kolegynim. Uroveii pomtcky

pedagozky hodnoti jako odpovidajici a neuvadi zadné pripominky.

3.4.3 Najdi tiretiho

Doplf do Fady slovo z nabidky (slabiky hy, chy, ky, ry) Doplh do Fady slovo z nabidky (slabiky di, ti, ni, dy, ty, ny)

jitrnice, nicema, Nabidka

it_ka

Nabidka

eticka, tikot, vrén,

1

| pod_1
J tady, jahody,

hvézdy, dalekohledy,

strometk_ kn_ha

paselyadostiig_ sich_m Viadimir, divotina, e

r_chlik
& postylka, kiikaty, (L7

L]

maliny, brany,

Obrazek 3 Najdi ti‘etiho
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Popis pomucky

Pomoci téchto pracovnich listd si zak s dysortografii upeviuje psani i/ po mékkych
souhlaskach, y/y po souhlaskach tvrdych a také si procviCuje Cteni. Pracovni listy
obsahuji vzdy Sest fad slov, do kterych je tfeba doplnit vhodné slovo z nabidky. Celkem
jsou vyrobeny tii typy pracovnich listd, v prvnim typu se dopliiuji pouze slova
s meékkym i, v druhém pouze slova s tvrdym y a ve tfetim typu jsou jiz tato slova
namichana. Ctveretky na levé strané slouzi k doplnéni slabiky, jez se v dané fadé
nachazi a na kterou se ma dité sousttedit. Nalezenim a zapsanim piislusné slabiky si zak
fixuje, jak se slabika spravné pise. Pravé v tomto kroku je tfeba ptedejit chybovani,
jelikoz o to intenzivn€ji se muze fixovat i chyba. V predtisténych slovech jsou i/y opét
zvyraznéna piislusnymi barvami, coz zakim dopliiovani slov usnadiiuje. Na druhou
stranu se tento ukol sklada z vice kroku, které mohou byt pro zaky narocné. Po zvazeni
téchto skutecnosti byla pomucce udé€lena aroven dve, ktera je opét znazornéna v rohu

pracovniho listu. Kompletni pomtcka je k nahledu v Priloze €. 6.

Vlastni pozorovani

Pomucka byla zafazena pfi samostatné praci zakt. Vsichni obdrzeli jeden, z obou
stran poti§tény, pracovni list a byli informovani, jak s nim maji pracovat. Nékteti zaci
okamzité védeli, které slovo do fady zapsat, a tak si do prvniho ramecku ani patiicné
slabiky nezapisovali. Tomuto kroku se nejprve snazil vyhnout i zadk s dysortografii.
Vzhledem k téméf neustalému dohledu, ktery nad sebou mél, musel ale vSe zapsat tak,
jak bylo pozadovano. S ¢im si zadk dovedl docela dobfe poradit, bylo vyhledani
patficného slova a zapsani piislusné slabiky. Potykal se ale s chybnym prepisem slov.
Prestoze mél vSe spravné doplnéné, pii piepisu jej bylo tfeba upozoriiovat na to, aby si
prekontroloval, zda mu ve slové nechybi néjaké pismenko, Carka ¢i tecka. Pii prepisu
Casto neakceptoval velka pismena u nazvii mést ¢i jmen. Oproti vét§in€ svych spoluzaku

stihl pfiblizné polovinu prace a na vic mu jiz nezbyvala energie ani chut’.

Hodnoceni pedagogy

Pomiucku ,Najdi tfetiho vyucujici zafazuje pii hodiné rada a pouzivaji ji pii
samostatné praci zakd. Pfi prvnim pouziti musela nékterym détem jesté jednou
individualng praci vysvétlit. Zak s dysortografii si dle slov pani uitelky s praci poradil,
nikoli vSak sam, ale s pomoci pani asistentky. Prace pro ného byla obtizné&jsi, Casto
chyboval v prepisu slov a stihl toho podstatné méné, nez jeho spoluzaci. Opakované

chybovani zaka znacné demotivovalo. Ostatni déti pracovaly s chuti, ale piepis
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nékterym Cinil také znaCné obtize. Pani ucitelka uvadi, ze pomicka byla vzhledem
k prepisu slov naro¢néjsi, ale Ze ji prave kvuli Casté chybovosti zaku jisté bude vyuzivat
i nadale, protoze spravny piepis slov povazuje za nutny. Pfidé€lenou uroveni pomucky

posuzuje jako odpovidajici a nic pomicce nevytyka.

3.4.4 Okynka

Obrazek 4 Okynka
Popis pomucky
Hlavnim cilem této pomucky je podpofit zaky pii osvojovani si problematiky psani

tvrdych a mekkych slabik a zaroven procvicit jejich sluchovou syntézu. Tuto pomicku

tvoti neuplna slova, v nichz je vynechana tvrda ¢i mekka slabika a sloupecky s prave
témito slabikami. Kazdy sloupecek, jenz je zvyraznén piislusnou barvou, obsahuje pét
stejnych slabik, k nimz maji zaci za ukol pritradit takové slabiky (¢asti slov), aby vznikla
smysluplna cel4 slova. Napftiklad ke sloupecku se slabikami ny zaci ptikladaji sta + ny
= stany, varha + ny = varhany, mali + ny = maliny, bla +~ ny = bldny, hroz + ny
= hrozny. Pomucku lze vyuzit v dobé, kdy se Zaci uCi pouze slabiky tvrdé nebo se
zameruji vyluéné na slabiky mékké, je ovSem také mozné tvrdé a mekké slabiky
zamichat a tim ukol ztiZit. Uroveii obtiZnosti této pomticky se méni v zavislosti na po&tu
zadanych slov ke skladani. Ucitel tedy obdrzi obrazky se zavazim, které dava zakam dle
poctu predlozenych slov. Pedagog si tak sam urcuje, jakou obtiznost danému zakovi

pridéli. Kompletni pomucka je k nahledu v Pfiloze ¢. 7.

Vlastni pozorovani
Pozorovani probihalo v dobé, kdy se zaci ucili tvrdé slabiky. Na zacatku hodiny si

zopakovali, jaké slabiky patfi mezi ty tvrdé a nasledné jim byla do dvojic pomucka
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rozdana. Vzapéti byli vyzvani, aby si slova zamichali a néasledovalo objasnéni prace
s touto pomuckou. V pribéhu aktivity pani uCitelka prochazela mezi zaky, kontrolovala,
zda pracuji spravné a dotazovala se, co néktera méné znama slova znamenaji. Zak
s dysortografii pracoval pii tomto ukolu se svou spoluzackou. Divka byla velmi Sikovna
ze je tfeba jej nechat slozit také néjaké slovo. Domluvila se s nim, aby zkousel skladat
slova ke slabice ky. Chlapec postupné prikladal k dané slabice rizné ¢asti slov. Nektera
slova slozit dovedl, ale u obtiznéjSich bylo tieba slovo, které sestavil, precist, aby si
uvédomil, zda dava smysl. Prace s touto pomtckou pro chlapce nebyla tak snadna, jak
by se na prvni pohled mohlo zdat. Nakonec ale s pomoci spoluzacky a pani ucitelky

slozil vSech pét slov se slabikou ky a jesté dvé dalsi slova.

Hodnoceni pedagogy

Pomicku vyuyjici hodnoti jako v praxi vyuzitelnou a to nejen u zaku
s dysortografii. Pomacku pani ucitelka pouziva pifi samostatné praci zaka, ale také pfi
praci ve dvojicich ¢i skupinach. Zmifuje, Ze s porozuménim této pomucce chlapec
s dysortografii obtize nemél, ale skladani slov se zapojenim vice slabik pro ného bylo
celkem narocné a potfeboval neustalou pomoc druhé osoby. Uvadi, ze v pfipad€, kdyz
rozdala ke skladani vice slov, tak i pro nékteré intaktni zaky bylo skladani obtizné. Pro
oznaCeni urovné tedy pouzivala nejCastéji tii zavazi. Pomucku ale vyuziva nadale

a zminuje, ze a€ je pomucka naro¢néjsi, rada ji zpestiuje vyuku.

3.4.5 Magnetické puzzle

Obrazek 5 Magnetické puzzle

41



Popis pomucky

Pomiucka nazvana ,Magnetické puzzle“ se opét zaméfuje na problematiku psani
mekkych a tvrdych i/y po meékkych a tvrdych slabikach. Pro zéka s dysortografii bude
ale prinosna také pro rozvoj jeho sluchové syntézy a schopnosti vnimat rytmus. Praveé
tato schopnost byva u zakt s dysortografii nedostatecné rozvinuta. Pomoci slov, ktera
jsou rozdelena na slabiky, si zak také procviCuje posloupnost, a to tim, ze si nejprve
vyhledava obrazek a nasledné zaméfuje svou pozornost na spravné poradi jednotlivych
slabik. Pomucku tvori Ctyfiadvacet slov rozdélenych na slabiky, jez jsou doplnéna
obrazky. Kazdy dilek puzzle obsahuje jednu slabiku ¢i obrazek a pro snazsi orientaci
maji slova riznou barvu. Diky pouZzité magnetické pasce, kterou jsou jednotlivé dilky
podlepeny, drzi slabiky s obrazkem pospolu. Ukolem Z4ka je vybrat si obrazek, spravné
jej pojmenovat, slozit dvouslabi¢né ¢i trojslabicné slovo, které dany obrazek popisuje
a doplnit spravné i/y. PoCet slov, ktera zak sklada, udava ucitel. Na poslednim dilku je
oznaCena uroven obtiznosti této pomucky. Vzhledem k tomu, ze zak nejprve spojuje
slovo a poté jeste dopliuje spravné i/y, byla této pomicce dana uroven tfech zavazi,

tedy ta nejobtizné€j$i. Kompletni pomtcka je k nahledu v Pfiloze ¢. 8.

Vlastni pozorovani zaku pri praci s touto pomuckou

Tato aktivita byla zafazena na poslednich patnact minut vyucovaci jednotky. Déti
doposud pracovaly sknihou a seSitem, tudiz pro né tato aktivita byla urcitym
zpestfenim, odreagovanim a pro vétSinu soucCasné zabavou. Kazdému zakovi byla
rozdana nejprve dvé slova na ukazku a postupné byla ptidavana slova dalsi. Ve chvili,
kdy mely déti slova poskladana, byly vyzvany, aby je zamichaly a pokusily se slozit
vSechna najednou. Pfi této aktivité bylo na zakovi s dysortografii patrné, ze jej prace
s touto pomuckou bavi, zejména se mu libilo, jak se k sobé jednotlivé dilky pomoci
magnetu pfichytavaji. Co se tyka skladani slov, pocatecni aktivita, kdy mu byly
dodavana jednotliva slova postupné, mu nedélala velky problém. U slov si v§iml, ze se
krajové karticky lisi od téch stfedovych a to mu zna¢né usnadnilo praci. Ve chvili, kdy
mél slova rozlozit a nasledné je znovu slozit se v mnozstvi slabik jiz ztracel. Pani
ucitelka mu doporucila, aby si dilky rozdélil podle barev a po slozeni kazdého slova si
rovnou doplnil i/y. S tahdkem® (pfehledem meékkych a tvrdych slabik), ktery mél
nalepeny na lavici, dovedl zpravidla spravné doplnit tvrdé y ve slabikach hy, chy, ky, ry,

a mekkeé i ve slabikach Zi, $i, ¢i, 7i, ci, ji. Slova jako Stika, parnik ¢i vodnik byla jiz pro
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zaka podstatné t€z8i. Slova, vnichz zak chyboval, snim jest¢ individualné

prekontrolovala pani asistentka, ktera mu zaroven chyby vysvétlila.

Hodnoceni pedagogy

Magnetické puzzle charakterizuje pani ucitelka jako napaditou pomucku. Vyuziva ji
zejména na konci vyulovaci hodiny pro zpestieni a odreagovani déti. Zaka
s dysortografii ¢innost s touto pomackou bavila, snazil se a povazoval ji za hru. Pokud
udélal chybu, nevadila mu. Zaci chtéli puzzle pouZivat i v dalsich hodinach. Na
hodnotici Skale od 1 do 5 vyucujici u této pomucky uvadi jedna podtrzena a dodava, ze

by uvitala vice takovych pomucek.
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Obrazek 6 Pexeso
Popis pomucky
Pexeso bylo navrzeno pro upevnéni problematiky psani mekkého a tvrdého ify

a zaroven si s nim zaci procviCuji Cteni a pamétové dovednosti. Tato hra je vét§iné

détem velmi blizka, a tak by 1 upeviiovani gramatiky pomoci pexesa mélo byt pro zaky

predevsim zabavou, pii které se soucasné uci. Pexeso obsahuje celkem 22 part karticek.

Par tvori kartiCky se stejnym obrazkem, ale odliSnym textem. Na jedné karticce je slovo

s chybé&jicim pismenem a na druhé karticce je piislu$né i/y. Nalezenim paru si zak

upeviiuje jaké i/y ve slové pisSeme. Z rubové strany karticky jsou tvrdé a mékké slabiky,

které zakim mohou pii dopliiovani pomoci. Vzhledem k tomu, ze je hledani paru
podpofeno obrazkem, byla pro tuto pomicku zvolena uroven jedna. Symbol zavazi je
vzdy na jedné karti€ce z paru. Pexeso lze zaradit jako zpestfeni bézné vyuky ¢i pfi

individualni praci se zakem. Kompletni pomucka je k nahledu v Pfiloze €. 9.
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Vlastni pozorovani zaku pri praci s touto pomuckou

Pani ucitelka rozdélila déti do skupin, ve kterych urcila velitele. Za velitele byli
zameérné zvoleni zaci, ktefi ucivu bézné rychle porozumi. Ti méli kontrolovat spravné
zdivodnéni prislusného i/y. Pani ucitelka jest€¢ dodala, aby si pofadné prohlédli také
rubovou stranu karti¢ek a v pfipadé, ze si nebudou s néjakym slovem jisti, at’ se na ni, ¢i
na pani asistentku, obrati. Zaka s dysortografii pexeso bavilo, zejména nejspie proto, ze
mu tato aktivita tolik nepfipominala uéeni. Spravnym zdivodiovanim se ale nechtél
prilis zabyvat a pfislo mu zbyte¢né. Bylo tedy opravdu tfeba jej neustale kontrolovat.
V piipad¢, ze by si zak neopakoval dané gramatické pravidlo, ztracela by tato pomucka
svij ucel. Riziko by také hrozilo, pokud by zak doplnil i/y Spatné a nespravné by si jej

odavodnil, tim by si danou chybu mohl jesté upevnit.

Hodnoceni pedagogy

Pexeso na procvicovani tvrdych a mékkych slabik vyucujici vyuzila pii skupinové
préaci. Vzhledem k tomu, ze vSichni zaci pexeso dobie znaji, i chlapci s dysortografii
byla tato hra blizka, neméli minimalni problém s pochopenim této Cinnost. Pexeso
ovSem déti braly vice jako hru, tudiz Casto zapominaly na oduvodnovani. Chlapce
s dysortografii hra bavila, protoze 1 klasické pexeso hraje velmi rad. Pracoval ve
skuping€, v niz byla také pani asistentka s zdkem, kterému pomaha a jez kontrolovala,
zda si oba chlapci spravné dané pismeno zdivodiuji. Celkové vyucujici hodnoti pexeso
jako vyuzitelné v praxi a to nejen ve druhém rocniku. Pexeso bude pani uclitelka

pouzivat jako nendasilné procvi¢ovani uciva i ve tretim ro¢niku.
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3.4.7 Najdi vetielce

Obrazek 7 Najdi vetielce

Popis pomucky

Pomucka , Najdi vetfelce” se zaméfuje téz na psani tvrdych a mékkych slabik,
prislusna i/y nejsou ve slovech doplnéna, ¢imz pii plnéni tohoto ukolu nedochézi ke
zrakové fixaci chybného tvaru slova. Pomicku je vhodné vyuzivat k procvicovani
v dobé, kdy jiz zaci maji urcité povédomi o tom, ve kterych slabikach se pise i a ve
kterych naopak y. Pomucku tvofi 36 karet, z nichz se polovina zaméfuje na slova
s tvrdymi a polovina na slova s mékkymi slabikami. Licova strana kazdé karty obsahuje
Ctyfi slova, schybéjicimi meékkymi a tvrdymi ify. Uprostied kazdé karty jsou
vyobrazena i/y, ktera jsou pro hru stézejni. V ptripad€, ma-li zak kartu s tvrdym y, které
je opét vyznaceno fialovou barvou, hled4 na karté slovo, ve kterém se tvrdé y nepise,
tedy vetfelce. Piesné opacné€ je tomu u karet s mékkym i. Vetfelce maze zak na karté
zakrouzkovat, Skrtnout ¢i si jej zapsat. Na rubové strané kazdé karty je symbol tfech
zavazi, jez znaCi nejobtiznéjsi uroven.. Pomucka je doplnéna struénym navodem pro
ucitele se seznamem vSech vetielct, ktery slouzi k rychlé kontrole. Kompletni pomucka

je k nahledu v Priloze ¢. 10.

Vlastni pozorovani zaku pri praci s touto pomuckou

Aktivita s touto pomuckou byla zafazena na zavér hodiny. Hromadka s osmnacti
kartami s vyobrazenymi tvrdymi y/y uprostfed karty byla rozdana do dvojic a nasledné
bylo vysvétleno, jak pracovat. Dulezité bylo upozornéni, ze se vzdy na karté vyskytuje
vetielec pouze jeden. Vetifelce si mely déti zapisovat na mazaci desticku, a kdyz mély
vSechny dvojice hotovo, nasledovala spole¢na kontrola, pfi niz si musely obhgjit, pro¢

pravé dané slovo zapsaly na seznam vetielcd. Chlapec s dysortografii pfi této aktivité

45



vyuzival své ,tahaky* s m&€kkymi s tvrdymi slabikami, které mu velmi pomahaly. Bez
nich by tuto aktivitu s nejvétsi pravdépodobnosti nezvladl. Obtiznéjsi se opét ukazala
slova se slabikami dy, ty, ny adi, ti, ni, s nimiz mu ¢asto dopomahala spoluzacka ¢i
vyuCuyjici. Pani asistentka vzdy trvala na tom, aby si zak vetfelce prepsal atim si
spravné psani slova upevnil. Nikdy z jeji strany nechybéla slovni pochvala zaka za
snahu, ktera pro n¢ho byla velmi motivujici. Pfi praci s touto pomuckou bylo na vétsiné

zakt vidét zaujeti pro danou ¢innost.

Hodnoceni pedagogy

Pomicku vyuzila pani ucitelka v dob€, kdy jiz méla se zaky toto ucivo probrané. Hru
7aci hrali ve dvojicich a chlapec s dysortografii pii ni mé&l pii ruce své ,tahaky“. Zak
s dysortografii pracoval pomalu a musel byt hodné podporovany a chvaleny. Celkové
pro ného byla prace stouto pomickou slozitéjsi, nezli prace s pomickami dalSimi.
Z tohoto divodu hodnoti vyucujici tieti aroven pomucky jako zcela odpovidajici. Véfi
ale, ze se najdou i jini zaci s dysortografii, ktefi zvladnou tuto hru 1épe. Vyssi narocnost
pomucky vyucujici ocenuje, protoze podnécuje zaky k vy$Simu soustfedéni a bude ji

moci vyuzit i ve tfetim rocniku.

3.4.8 Prichyt slovo

Obrazek 8 Prichyt’ slovo

Popis pomucky

Tato pomicka je jednou ztéch, ktera pfi osvojovani problematiky psani tvrdych
a mékkych slabik uziva tzv. multisenzoricky pfistup, o némz bylo psano jiz v kapitole
1.6 Reedukace specifickych poruch uceni. Vyjma zraku a sluchu pfi praci s touto

pomiuckou hraje velkou roli také hmat. Pomicka je tvofena dvéma deskami, ta, na niz
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jsou prikladana slova, ve kterych se pise tvrdé y, je CasteCné polepena magnetickou
folii, na omak je tedy tvrda. Druha deska je cel4 polepena molitanem, ktery ji zmékcuje.
Na molitanu jsou jeSté pfilepeny pasky suchého zipu, na néz se prikladaji slova
s m€kkymi slabikami. Po pfiloZzeni a stlaCeni daného slova, si zadk pomoci hmatu
uvédomuje, zda je ve slove slabika mékke ¢i tvrda. Rovnéz u prace s touto pomickou je
tteba se vyhnout chybovani, multisenzoricky pfistup by mohl vést k intenzivni fixaci
chyby. Pomiucka je oznaCena urovni dvé. Kompletni pomucka je k nahledu v Priloze

¢. 11.

Vlastni pozorovani

Pozorovani probihalo pfi individualni praci chlapce s dysortografii a jeho spoluzéaka.
Pani asistentka rozlozila pfiblizné polovinu listeckl se slovy a kazdému z chlapct fekla
jedno slovo, které maji vyhledat. Poté, co oba zadané slovo naili, jej mé&li pfifadit ke
spravné desce a fici, jaké i/y je tfeba do slova dopsat. Doplnéni i/y bylo v tuto chvili pro
zaky snadné, pani asistentka po nich ale u kazdého slova pozadovala, aby svou volbu
odavodnili, coz jiz bylo obtiznéjsi. Po rozdéleni nékolika slov pani asistentka vybrala
Ctyti slova, s nimiz chlapci pracovali, a ta jim nadiktovala. Chlapec s dysortografii mél
chybu v jedné mekké slabice, ale tim, ze byla slova diktovana, se ve slovech objevily

chyby jiné.

Hodnoceni pedagogy

Pomitcku vyuzila jak pani ulitelka, tak pani asistentka. Hodnoti ji jako vhodnou pro
vyvozovani uCiva zejména u zaka s SPU a zaku, ktefi potfebuji vice Casu na
porozuméni novému ucivu. Pani asistentka pomtcku pouzila opakované pii individualni
praci se zakem s dysortografii a jeho spoluzdkem. Chlapec s dysortografii pfi této
¢innosti dost Casto chyboval. Pomicku pani asistentka hodnoti jako obtizngjsi, ale
zarovenl kreativni, vhodnou k procvicovani a vyuzitelnou pro zaky, ktefi potiebuji

podporu i v dalSich rocnicich.
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3.4.9 Poslouchej rozdily

Procvitujeme si sluch a dopliiujeme i,i/y,y

Had__ jsou jedovati. " 7 lédl jsem dva had__.

\lAfrice Ziji slon__. f,r ‘e jsou potravou pro slon__.

Kazdé poledne u nds zvon__. K €71 jsou velké zvon__.

Dnes se mi to zrovna hod__. 1 aji se vepfové hod__.

K obédu sn__ deset knedlikd. A | jsem strasidelné sn__ .

Had__ jsou jedovati. W lédl jsem dva had__.

Nas Azor nas bran__. 9 d domem mame dveé bran__.

Obrazek 9 Poslouchej rozdily

Popis pomucky

Tato, v poradi devata pomucka, se zaméfuje rovnéz na ucivo tvrdych a mékkych
slabik a je téz jednou z pomucek, pfi niz zak zapojuje vice smysli. Pomtcka pomaha
zejména s diferenciaci nejproblémovéjsich slabik di/dy, ti/ty, ni/ny. Tvori ji celkem tfi
pracovni listy se Ctrnacti vétami ve dvou sloupcich. Prvni sloupec obsahuje vétu se
slovem s mékkou slabikou a druhy sloupec je tvofen vétami, v nichz je slovo podobné,
avSak se slabikou tvrdou. Vpravo od vét jsou Ctverecky s otiskem prstu, ktery znaci, aby
zak ctvereCek stiskl. Zmackne-li ¢tvereCek oranzovy, podlepeny molitanem, uciti, ze je
oproti ¢tverecku fialovému mekci a ze jej lze stlacit. Nejen tedy barva daného policka,
ale také jeho pevnost zakovi napovi, jaké i/y slovo v dané véteé obsahuje. U této
pomucky neni stézejni zapsani i/y, ale rozvijeni zakova sluchového a hmatového
vnimani. Pomucka nepatii mezi ty nejobtiznéjsi, avSak nacvik spravné sluchové
diferenciace muze byt zejména pro zaka s dysortografii zna¢né pracny, z tohoto divodu
jsou v rohu pomicky znazornéna dvé zavazi. Velkym piinosem pii praci s touto
pomiuckou a osvojovanim si dané problematiky je, kdyz si zak slova fika nahlas, jen tak

ma moznost slySet rozdil danych slov. Kompletni pomucka je k nahledu v Priloze ¢. 12.

Vlastni pozorovani zaku pri praci s touto pomuckou

Pomucka byla vyuzita pfi bézné hodiné, v dobe, kdy jiz déti znaly tvrdé slabiky
a ¢ekalo je ucivo o slabikdch mekkych. Pracovni listy byly rozdany do dvojic
a nasledovalo spolecné Cteni vét. Po precteni véty se slovem s mekkou slabikou byla
nasledné prectena véta se slabikou tvrdou. Pro zpestfeni prace a zjisténi, zda zaci

spravné rozpoznavaji mékké a tvrdé slabiky je nechala pani ucitelka s pfisluSnym
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slovem vymyslet i jinou vétu. Nékteré véty si nasledné spoleén& zapsali na tabuli. Zak
s dysortografii pfi této aktivite¢ pracoval spolecné¢ se svymi spoluzaky a témer
nepotieboval pomoc druhé osoby. Pani ucitelka pouze obcas zkontrolovala, zda si
chlapec zapsal vétu spravné. Vétsinou se v jeho prepisu objevovalo mnoho chyb. Prace
s touto pomuckou se détem dafila, avSak nebyla pro né€ tak zajimava jako napiiklad

préace s magnetickym puzzle.

Hodnoceni pedagogy

Pomicku pouzila vyucujici opakované pii spoleCné praci a praci ve dvojicich.
Chlapec s dysortografii pti této aktivité¢ pracoval bud s pani asistentkou, nebo s pani
ucitelkou. Pro lepsi upevnéni si vyznacena slova piepisoval. Chlapec pracoval velmi
pomalu, ale jeden pracovni list vyplnit stihl. Neéktefi jeho spoluzaci stihli se
zvyraznénymi slovy vymyslet i jiné véty, chlapec ale nikoli. Pracovni listy pani ucitelka
hodnoti jako odpovidajici potfebam zakt druhého ro¢niku a s druhou urovni, jez jsou
oznaceny, souhlasi. Pracovni listy se chysta vyuzit i k opakovani u¢iva v roc¢niku tfetim.

Jako dobry napad hodnoti otisk prstu, ktery se libil 1 détem.

3.4.10 Dopln ztracenou slabiku

trocel - hol cka

bnik

i

Obr;'iie olii zracenu slabiku
Popis pomucky
Tato pomucka je dalsi ztéch, které pii uCeni vyuzivaji tzv. multisenzorického
piistupu. Pomicku tvofi pracovni listy, na nichz jsou slova s chybé&jicimi slabikami.
Jeden typ pracovnich listi obsahuje slova s pouze mékkymi slabikami, druhy slova
pouze s tvrdymi slabikami a na tfetim jsou slova pomichana. Z tohoto divodu jsou

pracovni listy oznaCeny ruznymi urovnémi obtiznosti, konkrétné dvéma a tfemi
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zéavazimi. Pracovni list obsahuje také slabiky, které je tfeba do slov doplnit a ctverecky,
které byly vyuzity jiz u pomicky piedchozi. Ctveretky dité stladuje ve chvili, kdy

doplni spravnou slabiku. Kompletni pomtcka je k nahledu v Priloze ¢. 13.

Vlastni pozorovani

Pomiucka byla pouzita pii bézné vyuce v obdobi, kdy jiz byli Zaci obeznameni
s problematikou psani tvrdych i mékkych slabik. Vzhledem k jiz probranému ucivu
mohly byt zakiim rozdany vSechny typy pracovnich listd. Pracovni listy riznych trovni
byly rozdany individualn&. Zak s dysortografii a dalsi aci, ktefi mé&li s porozuménim
ucivu obtize, obdrzeli snazsi pracovni listy. Détem nebylo tifeba praci dlouho
vysvétlovat, vétSina zaCala s vypliovanim dle své intuice. Chlapci s dysortografii
vétSinou pomahala pani ucitelka a to tak, ze mu preCetla zaCatek slova aukazala
slabiku, kterou ma zkusit doplnit, naptiklad paro a zak ptidal ky, paro a doplnil ry, paro
a pridal hy, vzniklo tedy slovo parohy. Také mu poradila, aby zkouSel nejprve
dopliovat ta slova, kterd maji prvni pismenka doplnéna a chybi jim pismenka na konci
slova. Zak s dysortografii vidél, 7e nékteii jeho spoluZaci pracovali na obtizn&jsich
listech a tak si jej vzal také. Nekteré slabiky s pomoci doplnit dovedl. Nebyl si ale jisty
slovem #ycinka, protoze v nabidce byla slabika ty i #i aslovo, které jej zmatlo, bylo
napfiklad slovo Siska, kde se prel, ze by bylo mozné doplnit také Zizka, ze je to pfijmeni.

Bylo mu vysvétleno, ze by slabika Zi musela byt s velkym pismenem.

Hodnoceni pedagogy

Pracovni listy s ndzvem , Dopli ztracenou slabiku“ byly pouzity pifi samostatné
praci, jako shrnuti uciva. Chlapec s dysortografii se pfi praci velmi snazil, ale sam, bez
pomoci pani asistentky by ji nejspiSe nezvladl. Pfi praci si vSiml, ze jeho spoluzaci
pracuji s listy vySsi urovné a to jej motivovalo, chtél se jim piiblizit. Také ostatni zaky
nékolikauroviiova prace ,tlaCila“ do vysSich vykond. Prace je bavila. Pomucce

vyucuyjici nic nevytyka a necha si ji do tfetiho rocniku k opakovani.
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3.4.11 Neposedna pismena

Obrazek 11 Neposedna pismena

Popis pomucky

Pomicka s nazvem , Neposedna pismena“ byla vytvorena s cilem upeviiovani psani
mekkych a tvrdych slabik. Pfi praci s touto pomitickou si zaci dopliiovanim chybéjicich
pismen posiluji rovnéz zrakovou i sluchovou analyzu a syntézu. Inspiraci pro tuto
pomucku byla cviCeni z knihy, jejimz autorem je B. Siwek a o niz je zminka jiz
v kapitole 3.2 Popis tvorby pomucek. Pomiicka se sklada z 18 karet. Na kazdé karte je
obrazek, kolem kterého jsou nahodné rozmisténa pismena a pod nimz je slovo
k doplnéni. Tvrdé a mékké slabiky jsou ve slovech opét zvyraznény a pismena zak
doplnuje stiratelnym fixem. Obtiznost pomucky je vyobrazena v pravém rohu pomoci

trech zavazi. Kompletni pomucka je k nahledu v Ptiloze ¢. 14.

Vlastni pozorovani zaku pri praci s touto pomuckou

Pomucka byla zafazena pii skupinové praci na tzv. stanoviStich. Pii praci
s pomuckou zaci upfednostiiovali samostatné dopliiovani, ackoli jim bylo doporuceno,
aby pracovali jako tym. Chlapec s dysortografii se snazil zprvu pracovat sam, ale pani
ucitelka si vSimla, Ze ma nektera pismena doplnéna chybné. Pozadala tedy jednoho ze
zakt, s nimz byl v tymu, zda by mu s dopliiovanim nepomohl. Poprosila jej, aby mu
nediktoval, kam ma které pismeno doplnit, ale aby nejprve pouze ukazal, jaka pismena
zapsal chybné. Pani ucitelka také chlapci poradila, aby si vybiral nejprve kratsi slova
a zac¢inal vzdy s dopliiovanim prvniho pismene ve slové. Obtize zakovi s dysortografii
anejen jemu, délalo spravné pojmenovani nékterych obrazkd. Mezi ta nejobtiznéjsi
patiila slova chyse, Zinka a dyka. Zaci méli Casto tendenci dopliiovat za tato slova

napfiklad slova chata ¢i mec.
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Hodnoceni pedagogy

Pomucku pani ucitelka vyuzila jak pfi samostatné praci, tak napftiklad pii praci na
stanovistich. Zak s dysortografii mél chut' do prace a snazil se nejprve pracovat sam,
Casto ale chyboval. Nakonec si nechal s vypliiovanim pomoci od svych spoluzaka, ¢imz
se ucil spolupracovat. Velmi se mu libilo, ze na kazdém stanovisti byla jina aktivita,
diky Cemuz jej prace i vice bavila. Pfi vyuziti v bézné vyuce chlapec vypracoval
ptiblizn€ tretinu toho, co stihli jeho spoluzaci. Sam by si chlapec bez chybovani
nedovedl s touto pomuckou poradit, tedy i proto vyucujici souhlasi s pfidélenou urovni.

Pomicku shledava jako vyuzitelnou i v dal§im ro¢niku a to zejména pro ,,slabsi“ zaky.

3.4.12 Odhal spravné slovo

ek

43 \ Y
: \NM %

e |
e \
oy

Obrazek 12 Odhal spravné slovo

Popis pomucky

Posledni pomucka této sady nese nazev ,Odhal spravné slovo“. Sklada se
z pracovnich listll, které by bylo rovnéz mozné rozstiihat na jednotlivé karty. Kazdy
radek tvori ti1 slova. Ze dvou ma zak rozhodnout, které je zapsané bezchybné a treti, jez
je pomoci magnetické pasky zakryto obrazkem, slouzi ke kontrole. Zak si tedy mdze
sam ovefit, zda je jeho feseni spravné ¢i nikoli. Dulezité pfi praci s témito pracovnimi
listy je uvédomit si, ze si zak netvoii zrakovou predstavu spravné napsaného slova,
proto je vhodné pomucku zaradit az ve chvili, kdy jiz ma zak danou problematiku
upevnénou. Dfivéj§im uzitim pomucky by ucitel mohl riskovat zakovo chybné
zafixovani si daného slova. Spravné napsané slovo, které se nachazi pod obrazkem, je
opé€t zvyraznéno piislusnou barvou. Tato pomucka se fadi mezi ty nejnarocnéjsi z celé
sady. Zak se pii jejim uziti musi soustfedit na psani i/y po mékkych a tvrdych
souhlaskach a zaroven na rozliSovani tvrdych a mekkych slabik. Rovnéz urceni chyby
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v textu je Casto velice obtizné i pro zaky bez SPU, z tohoto divodu byla pomucce zcela

nalezité pridélena trover Cislo tfi. Kompletni pomucka je k nahledu v Priloze ¢. 15.

Vlastni pozorovani zaku pri praci s touto pomuckou

Pomicka byla pouzita béhem bézné hodiny jako opakovani jiz probraného uciva.
Kazdému zakovi byl rozdan jeden pracovni list a bylo zdiraznéno, aby nikdo
neodkryval obrazky dfive, nez bude mit zakrouzkované spravné slovo. Bohuzel se ale
nasli taci, ktefi pokyni neuposlechli. Na zaka s dysortografii téméf neustale dohlizela
pani asistentka. Zak tedy nemél piili§ prostor k tomu, aby odkryval obrazky dfive, nez
bylo tieba. Néktera slova, nejspiSe ta, s nimiz se setkava castéji, zakrouzkoval velmi
rychle a spravné, u jinych slov mu velmi pomahaly jeho , tahaky“. Objevila se i slova,
kterd mél zakrouzkovana chybné. Kdyz se jej pani asistentka zeptala, jak si pravopis
odavodnil, odpovédel ji, ze nevédél a tak to tipnul. Pfi jeho praci bylo zjevné, ze velice

spoléhal na své pomocné kartiCky a Ze by bez nich nejspise chyboval mnohem vice.

Hodnoceni pedagogy

Tuto pomucku pani uCitelka hodnoti jako velmi dobfe vyuZitelnou v praxi. Pouzivala
ji pii samostatné praci k opakovani u¢iva. Cinnosti stémito pracovnimi listy Zak
s dysortografii velice rychle porozumél a dovedl s ni pracovat samostatné. Jelikoz mél
chlapec pfi praci ,,nad sebou” pani asistentku, neodkryval obrazky a musel pfemyslet
nad tim, které slovo je opravdu spravné zaznamenané. Oproti tomu jeho spoluzaci méli
velice Casto tendenci obrazky odkryvat diive. Prace ale déti nesmirné bavila. Vyucujici
pozitivné hodnoti, ze se zaci pii uziti této pomucky uci pracovat s chybou a také rychlou

a samostatnou kontrolu splnéného tkolu.

3.5 Doporuceni pro uzivani pomiicek

Pii uziti této sady pomucek u zakd s dysortografii je vhodné zacinat od téch
oznacenych jednim zavazim a postupné obtiznost navySovat. Uzivaji-li pomucky i zaci
intaktni, je mozné jim nabidnout naro¢néjsi pomucky diive. Na zacatku prace s kazdou
pomiuckou je vhodné se ujistit, ze zaci s dysortografii znaji vyznam vsech slov. Dale by
méli byt zaci obeznameni také s tim, ze zadna z pomicek neni na bazi soutéze a ze
i chybovanim se u€i. Pedagog by si mél byt védom limita zaka, dle kterych by mél volit
nejen naro¢nost, ale i podet zadanych ukolt. Zak tedy nemusi napiiklad vypracovat cely
pracovni list ¢i slozit vSechna slova. U nékterych ukoli je vhodné pomoci zakovi

s pretenim slov, s nimiZ pracuje, a poradit mu, jaky postup pii plnéni ukold zvolit.
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Velice dualezité je zaky, nejen pii praci stémito pomuckami, chvalit a vhodné je
motivovat.

Sada pomicek byla koncipovana pro zaky s dysortografii, kterym ma slouzit jako
podpora pii vzdélavani. Pomucky jsou navrzeny na konkrétni specifickou chybu, kterou
je rozliSovani tvrdych a mékkych slabik. O obtizich s rozliSovanim téchto slabik pise
napiiklad Pokorna, Siwek a dal$i autofi zabyvajici se zaky s dysortografii a jinymi SPU.
Vyuzitelnost navrzenych pomucek byla ovéfena v praxi, kdy byly predkladany zakovi
s dysortografii, ktery v dané dobé navstévoval druhy rocnik zakladni Skoly. Vlastni
pozorovani a hodnoceni pedagogti pfisp€lo k zavéru, ze jsou vSechny vytvorené
pomucky v praxi vyuzitelné. Z tohoto zjiSténi Ize tedy usuzovat, ze sada pomucek
nalezne uplatnéni i u dalSich zakt s dysortografii a mozna i jinych SPU. Zarazeni
konkrétni pomucky by mél vzdy ucitel predem zvazit. Nelze presné stanovit, jakou
pomucku kdy zafadit, vyznaCené urovné obtiznosti jednotlivych pomucek mohou
pedagogovi napomoci s jejich vybérem, ale vzdy bude tieba zvazit predevsim konkrétni
projevy daného jedince a jeho aktualni schopnosti. Pedagog tyto pomucky uziva
k osvojeni a procvi¢eni konkrétniho gramatického jevu aslouzi mu zejména jako
doplnkovy material k jiz stavajicim didaktickym pomickam. Pomicky tedy vhodné
zatazuje do vyuky dle svého uvazeni. Pani ucitelka ukazala vyuzitelnost pomticek nejen
u chlapce s dysortografii, ale také u jeho spoluzakd. Se vSemi pomuckami byla
spokojena, pouze nekteré doporucila spise k individualni péci s danym zakem. Pomucky
vyuCujici zarazovala pii skupinové isamostatné praci, praci ve dvojicich a pani
asistentkou, byly zaclenény pii praci individualni. Nékteré pomuicky ma v planu vyuzit
k opakovani uciva i v ro¢niku tfetim. Z uvedeného vyplyva, ze je mozné sadu pomucek
aplikovat pii riznych formach prace a tfeba ipfi reedukaci zakd s dysortografii.
Jednotlivé pomicky jsou rizné obtizné, proto je vzdy na zvazeni pedagoga, jakou

pomiucku a pfi které ¢innosti zaradi.
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4 Zhodnoceni sady pomiticek

Tato kapitola shrnuje vysledky pozorovani a zhodnoti, zda doslo k naplnéni cile
bakalarské prace. Cilem této prdace bylo nalezeni vhodnych forem podpory ve vzdélavani
na prvaim stupni zdkladni Skoly u Zdkii s dysortografii v oblastech, v nichZ maji nejvétsi
problémy. K naplnéni prvni Casti cile, ktery spocival ve zjisténi nejproblémovejsi oblasti
zaku s dysortografii, bylo dosazeno pomoci dotazniku, jenz byl rozdan pedagogiim na
pocatku tohoto Setfeni. Z dotazniku vyplynulo, Zze nejvétsi obtize maji Zzaci
s dysortografii s tvrdymi a mé&kkymi slabikami, coz bylo potvrzeno i pfi prvotnim
pozorovani. Z tohoto zjisténi nasledn€ vychazel navrh pomucek, které se zamétovaly na
tuto problematiku. Pfi jejich tvorbé si autorka kladla otazku: Bude navrzena sada
pomucek vhodnou podporou pro zaky s dysortografii? Odpovédi ji bylo jeji vlastni
pozorovani zakd a zaroven zhodnoceni pomucek pani uCitelkou a pani asistentkou.
Z jejich velice kladného hodnoceni lze dojit k zavéru, ze se pomucky ukazaly jako
vhodna podpora pro tyto zaky. Také autorka sama zpozorovala, ze zéka s dysortografii
prace s témito pomuckami zaujala a sama je bude pouzivat pii praci se zaky s SPU.
Autorka si je ale zaroven védoma, Ze se u pomucek najdou detaily, které by zmeénila.
Mezi tyto korekce by patfila napiiklad aprava pomicky s nazvem , Okynka“, ktera po
zalaminovani klouzala. Dale by u pomucky , Pfichyt slovo“ pouzila o néco mékci
molitan pro snazsi stlaCeni a nekteré pracovni listy by napiiklad doplnila obrazky, to
spiSe Cisté zestetického hlediska. Obrazkt by zaroven nemohlo byt piilis, aby
neodvadély zakovu pozornost.

Vétsina pomucek se ukazala jako vyuzitelna pii bézné vyuCovaci hodiné v§emi zaky.
Nékteré pomucky pani ucitelka oznacila jako vyuzitelné pii opakovani daného uciva
také v nasledujicim, tfetim ro¢niku. Mezi pomucky vhodngjsi pro individualni praci se
zakem patfi tyto: , Pfichyt slovo®, ,,Co slysis“ a ,,Odhal spravné slovo®. Pfi zafazovani
pomucek je ale vzdy tfeba vychazet z individualnich potfeb a schopnosti daného

jedince.
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Zavér

Cilem bakalafské prace bylo nalezeni vhodnych forem podpory ve vzdélavdni na
prvaim stupni zdkladni Skoly u Zdkii s dysortografii v oblastech, v nichz maji nejvétsi
problémy. K naplnéni cile autorka vytvorila sadu pomucek pro zaky s dysortografii,
které byly uplatiiovany v praxi. Na zakladné vlastniho pozorovani a zhodnoceni
pedagogy bylo nasledné mozné posoudit, zda jsou pomicky pro zaky stouto SPU
vhodné ¢i nikoli.

Vzhledem k hlavnimu tématu prace bylo tieba si nejprve vymezit SPU, mezi které se
radi dyslexie, dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie, dyspraxie, dysmuzie a dyspinxie.
Prvni kapitola tedy vysvétlovala historicky vyvo; SPU a jejich zpocatku velmi
nesourodou terminologii. Veénovala se téz pri¢inam vzniku SPU, diagnostice
a moznostem jejich reedukace. Nasledné se text zamétroval na dysortografii, tedy pro
tuto praci stézejni druh SPU. V této kapitole byly detailnéji popsany projevy zaku
s dysortografii v oblastech, v nichz nejCastéji chybuji. Dulezité bylo také zminit
legislativni vymezeni vzdélavani téchto zak a moznosti napravy neboli reedukace této
poruchy.

Po obeznameni Ctenafe s teoretickymi vychodisky dysortografie a dalSich SPU se
autorka zameéfila na popis samotné tvorby pomucek. Sada pomicek byla tvofena na
zakladé dotazniku a pozorovani, které udalo vychozi problém. Pomucky zakovi
s dysortografii napomahaji s osvojovanim si uciva tvrdych a mékkych slabik, které se
u chlapce s dysortografii ukazalo jako nejproblémovéjsi. Uplatnéni pomucek zhodnotila
jak autorka této prace, tak pani ucitelka a jejich reflexe byla shrnuta v kapitole teti.

Posledni kapitola shrnuje celkové zhodnoceni sady pomicek. Z dotaznika
predloZenych pani ucitelce a pozorovani vyplynulo, ze se vSechny pomicky jevi jako
vhodna forma podpory zakl s dysortografii. Pomiicky byly uzivany také zaky, u kterych
vyucujici pozorovala urcité obtize pii osvojovani si uCiva a rovné€z u zaku intaktnich,
z ¢ehoz lze vyvodit, ze jsou vhodné nejen pro jedince s dysortografii, ale pro celou
tfidni skupinu. Uplatnéni by mohly rovnéz nalézt napiiklad k reedukaci jinych SPU.
Presto, ze se vétSina pomucek ukazala jako zcela vhodna pii praci s celou tfidou,
nékteré je lepsi zarazovat spiSe pii individualni praci se zakem. Pfi uzivani pomucek

bude ale vzdy zasadni brat v potaz aktualni aroven zéka a jeho osobnost.
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Piiloha €. 1: Dotaznik pro zjisténi nejcast€jSich SPU na dané zakladni Skole

Dotaznik — Z4ci se specifickymi poruchami uceni na 1. stupni ,,bézné*

zakladni Skoly

1. roc¢nik: 1.,2.,3.,4.,5.

2. celkovy pocet zaku ve tridé:

3. pocet zaku se SPU ve tiid¢:

4. pocet zaku s:
dyslexii
dysortografii
dysgrafii

dyskalkulii
dyspraxii

5. Nejvetsi problém pii vzdélavani zaka se SPU shledavam v:




Ptiloha ¢. 2: Ukazka dotazniku k reflexi pomucky, v tomto piipadé k pomicce Kiizovka

Pomucka ¢. 1 Krizovka

| B T hodina [ Nabidka siov: |
o hornik sdy ‘
bludicka 0 hodiny
[ [ kytice B
o InIB D : g
s =
— T shadio |
e ol | [
c] (a
e ]
i |
_Jul7] . hodiny
o sudy
T A ploty
- (1] 1D vl loutky
Ol | [hray |
o8

1. Povazujete tuto pomucku za vyuzitelnou v praxi?

2. Pii jaké konkrétni praci byla dana pomucka vyuzita? (skupinova prace,
individualni prace se zakem, samostatna prace zakua, atd.)

3. Porozumél zak s dysortografii praci s danou pomickou nebo bylo tieba tomuto
zakovi praci vice vysvétlit?

4. Jak hodnotite praci zaka s dysortografii s danou pomutckou (chybovost, snaha,
chut’ pracovat, atd.)?

5. Jak hodnotite praci ostatnich déti s danou pomuckou (chybovost, snaha, chut’
pracovat, atd.)?



6. Hodnotite uroven pomucky jako odpovidajici?

N

Co byste dané pomiicce vytkla nebo co byste na ni ptipadné zménila?

8. Budete tuto pomucku vyuzivat i nadale (v letoSnim $kolnim roce/s dalsi tfidou)?

9. Upvitala byste vice pomucek podobného typu pro podporu zakt s dysortografii?

10. Jak byste celkové ohodnotila tuto pomiicku? K hodnoceni prosim vyuzijte
stupnici od 1 do 5 (1 nejlepsi, 5 nejhorsi) doplnénou piipadnym slovnim
hodnocenim.

11. Vas komentar ¢i postiehy k dané pomucce ¢i praci s ni.



Ptiloha ¢. 3: Kreslené obrazky




Ptiloha €. 3: Kreslené obrazky




Ptiloha ¢. 3: Kreslené obrazky




Ptiloha ¢. 3: Kreslené obrazky




Ptiloha ¢. 3: Kreslené obrazky




Priloha €. 4: Kfizovka

feky
délnice
Hynek
hyena
krychle

fikat

Simon
VSi
opaky
viny

komari

pazitka

hodina
hornik
bludicka
kytice
sudicka

Zihadlo

kdyby
Stitek
kridy
kosiky
noty
rybnik

stohy
sirky
hriby
hornik

parniky

krajina

klady
hodiny
sudy
ploty
loutky
hrady




Priloha ¢. 4: Kiizovka

rychlik
kyslik
kytara
hory
jeskyné

ohryzek

utery
dychat
rypadlo
pohyb
plavky

rys

straSidlo
nité
letisté
silnice
stin

cil

viichni
peniz
ticho
Simpanz
sidlo

hnizdo

pefi
kosik
kladivo
drivi
jizda

priroda

kytara
rybiz
tyden
ryma
ryie
dymka




Piiloha ¢&. 4: Kftizovka
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Nabidka slov:
hodina
hornik
bluditka
kytice
sudicka

zihadlo

Nabidka slov:
strasidlo

nité

letisté

silnice

stin

cil

rychlik
kyslik
kytara
hory
jeskyné

ohryzek
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Priloha ¢. 4: Kiizovka
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Nabidka slov:

pefi
kosik
kladivo
dfivi

jizda

pfiroda

Nabidka slov:

papir__
tf__da
kr_sa
An__Cka
sudiék_

ptaéc

Nabidka slov:
hrad__
r__biz
chat__
Paf_¥

zedn__k

o [z
TN
M-
k[T R
Shae
A

K
CL )

)
E——)
Mol [rR| |
2 L
B |

Nabidka slov:
kytara
rybiz
tyden
ryma
ryie
dymka

Nabidka slov:
pon__k
prut__
stiech__
t_sice

gat

cedn__k

Nabidka slov:
modr__
chmyf
kruh__

i _iala
plot__

r_m




Priloha ¢. 4: Kiizovka
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Priloha ¢. 5: Co slysis?

Pojmenuj obrazek Soss

= Co napites?

/4 Pojmenu) obrazek. Sanily Co napBes?
Jris
kﬁ) ko__ _k ?}

- - @ \ . kol ek

dv.ty. 0y diti,ni
dy.t Y diti,n

Cosiysa? s
Poymend obrazek i Conapites?

9 pomarufobrizsk wg) conspaer?
@e vod__ _k ()

i B o Sa_

dv.tyny it

@ ' 8 (i ; u

— dy | f d ni 4
» C | -
=) - &

o shyi? siyi?
Poymenus obrazek -~ Conapikes? Coshis

% . kroko__ __| . . __ kadla

ev.ty,ny  diti,nl dy.ty,ny  diti,ni

Pojmenu; obrazek Costrie Co napites? Pojmenaj obedzek Coshys

S ?) rs___ nek ?)
;_,!zi’ - . % . zalu__

Conapies?

i

ov.ty.ny G ti,ni dv.tvny  ditni

¢ a
@ : ) | dy \ di ny

@ P nj

_—
U | dy =
D) o
ty
_—



Priloha ¢. 5: Co slysis?
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Priloha ¢. 5: Co slysis?
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Priloha ¢. 6: Najdi tfetiho

Doplfi do fady slovo 7 nabidky (slabiky hy, chy, ky, ry)

| B
mouchy, chytrost, ! Nabidka i
i prah :
| |
|
stuhy, védhy, i kuch  né |
| |
|
i pruh :
zahrady, schody, | !
|
! bortvk :
| |
| |
noky, pokyn, ! r__tmus :
| |
| zalud ‘:
|
koblihy, knihy, : i
|
|
| |
porybny, semafory, : i
le— 2

e .
hrozny, hrany i Nabidka !
1 bran :‘
! |

v |
Cechy, vrchy, ! stoh i
! |
i led__ i
hvézdy, dalekohledy, : !
: stromeck__ :
i |
paseky, domky, : Jach__m !
| |
i r__chlik !
|
Hynek, noclehy, i |
I
: |
: |
rychlost, vory, 1 |
|
- 1

Doplii do fady slovo z nabidky (slabiky hy, chy, ky, ry)

kanystr, trny,

chytrak, pochybuje,

vzdychat, dalekohledy,

roky, brusinky,

hydrant, autodrahy,

ryzec, rytif,

Nabidka

S
|
|
|



Ptiloha €. 6: Najdi tietiho

Doplii do fady slovo z nabidky (slabiky Zi, &, ¢, T, ci, ji)

Cisti¢, svacina,

trinact, kapfi,

cibulacka, citoslovce,

Zilnatina, ostruZina,

mésice, strasit,

jizva, pojistka,

Doplfi do fady slovo z nabidky (slabiky 7i, &, ¢i, ¥

raficka, krouZit

Locika, pacicka

prasit, sesit,

¢inel, pavuéina,

tficet, vafic

L —

majitel, jistota,

Doplri do Fady slovo z nabidky (slabiky :

uiitek, noZicka,

citron, cibule,

hfib, skfivan,

jinovatka, Jindra,

‘ﬁi
o
(o]



Priloha €. 6: Najdi tietiho

Doplfi do Fady slovo z nabidky (slabilky di, 1, ni, dy, ty, ny)

jitrnice, nicema,

teticka, tikot,

tady, jahody,

Vladimir, divodina,

postylka, klikaty,

maliny, brany,

&t ka

Doplfi do fady slovo z nabidky (slabiky di, ti, ni, dy, ty, ny)

chodime, nafadi, diva se,

tykadlo, boty, tyéky,

tady, jahody,rady,

ponicené, zelenina,

tisit, pletivo, tiskarna,

kameny, stany, rany,




Piiloha ¢. 7: Okynka
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Piiloha ¢&. 7: Okynka
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Priloha ¢. 7: Okynka




Priloha €. 7: Okynka
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Priloha €. 8: Magnetické puzzle

T [ [EDe o
SR .
Bl ) o b; Ly




Priloha €. 8: Magnetické puzzle




Priloha ¢. 9: Pexeso
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Piiloha ¢. 10: Najdi vetielce
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Piiloha ¢. 11: Pfichyt’ slovo
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Piiloha ¢. 12: Poslouchej rozdily

Procvitujeme si sluch a dopliiujeme i,i/y,y

Kocky hon__ mysi.

e

i

Myslivci pofadaji hon__.

, 4.‘.“

B

Za vétru se obili vin__.

|

Mam rad, kdyz jsou v mofi vin__.

.

.

Koté je rado, kdyz ho nékdo hlad__.

Mélem jsem padl hlad__.

Hodiny potichu t__kaji.

Pratelé si t__kaji.

Pepf je kofen__.

[}

3
3
3

0

Borovice maji hluboké kofen__.

Stromy pékné stin__.

Piedméty i lidé vrhaji stin_.

—— b

Bratr chod__ na kytaru.

K obé&du byly ¢tyfi chod__.

)

>

Procviéuj

)
3

si sluch a dopliiuj

Lilyy

J

Had__ jsou jedovati.

Zahlédl jsem dva had__.

V Africe Ziji slon__.

Vétve jsou potravou pro slon__.

Kazdé poledne u nas zvon__.

Ve véZi jsou velké zvon__.

Dnes se mi to zrovna hod__.

Konaji se veprové hod__.

K obédu sn__ deset knedliku.

Mél jsem strasidelné sn__ .

Had__ jsou jedovati.

Zahlédl jsem dva had__.

N4&3 Azor nas bran__.

d;Q@I

Pfed domem méame dveé brén__.

"@"@‘wwuwu



Piiloha ¢. 12: Poslouchej rozdily

Procvicujeme si sluch a dopliiujeme i,i/y,y

V restauraci plat_ muz.

Letos nam jablor hojné plod___.

Nedostal uz dva plat__.

Lt

Hrusky jsou plod__ hrusné.

@

Cesnek se sad__ na podzim.

Dédecek je na nds moc hodn__.

V Hradci jsou Jirdskovy sad__.

My se také pokusime byt hodn__.

Zdaji se mi pékné sn__.

Koupil jsem si sluneén__ bryle.

Tatinek sn__ o novém auté.

Dnes bude sluneén__ den.

Néktefi hadi jsou jedovat__.

els]e]s]=]=

Oleandr je velice jedovat__.




Piiloha ¢. 13: Doplii ztracenou slabiku
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Ptiloha €. 13: Doplii ztracenou slabiku
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Priloha €. 14: Neposedn




Piiloha €. 15: Odhal spravné slovo
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Piiloha ¢. 15: Odhal spravné slovo
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