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Anotace

Ty

Tato diplomova prace se zabyva trestnym cinem tyrani osoby Zijici ve
spolecném obydli, jakoz i tématem domaciho nasili obecné. Na problematiku je
nahlizeno z pohledu trestniho i kriminologického. Dlraz je kladen nejen na
analyzu skutkové podstaty zminéného trestného Cinu, pravni ramec domaciho
nasili v Ceské republice, ale i na obéti a jejich prava. Prace zahrnuje také
pohled na pachatele trestného €inu. Vrcholem prace je popis souCasného stavu
legislativy i praxe vtuzemsku s navrhy pro zlepSeni do budoucna spolu
s komparaci tuzemské pravni upravy se zahrani¢ni. Z vyslednych zjisténi je
patrné, Ze systém pomoci obétem domaciho nasili vykazuje komplikace, stejné

jako roztfisténa pravni uprava v této oblasti.
Klicova slova

Tyrani, domaci nasili, pachatel, rodina, obét, skutkova podstata, pandemie

Annotation

This thesis deals with the crime of Abuse of a Person Living in a Common
Dwelling, as well as the topic of domestic violence in general. The issue is
viewed from both a criminal and criminological perspective. Emphasis is placed
not only on the analysis of the facts of this crime, the legal framework of
domestic violence in the Czech Republic, but also on the victims and their rights.
The work also includes a view of the perpetrator of the crime. The culmination of
the work is a description of the current state of legislation and practice in our
country with suggestions for improvement in the future, together with
a comparison of domestic legislation with foreign legislation. The resulting
findings show that the system of assistance to victims of domestic violence

shows complications, as well as fragmented legislation in this area.
Key words
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Uvod

Ty

Tato diplomova prace na téma tyrani osoby Zijici ve spolecném obydli si
pfedevsim klade za cil zevrubné popsat problematiku domaciho nasili. Na
domaci nasili je zde pohlizeno nejen z kriminologického uhlu pohledu, ale
pfedevSim z pohledu trestniho prava. Je nezbytné vymezit pojem domaciho
nasili pro pozdéjsi vhled do problematiky, stejné jako jeho formy Ci pficiny
vzniku. Navic je v této praci kladen ddraz i na domaci nasili béhem pandemie
COVID-19: jakymi zménami prochazelo v podminkach a opatfenich, které bylo
tfeba v dlUsledku Sifeni tohoto viru nastavit. V ramci kriminologického pohledu

nejsou opominuty kapitoly vénované jak obéti, tak pachateli.

Ke zvoleni tématu této diplomové prace mé vedla predevSim osobni
zainteresovanost v této oblasti. Jiz pfedchozi, bakalarska prace, byla zaméfena
na sexualni trestné Ciny, které do jisté miry s domacim nasilim, které je obsahem
této prace, koresponduji. Dle mého nazoru lze spatfovat podobnosti napfiklad
v jisté bagatelizaci a nevzdélanosti at jiz ze strany spoleCnosti, justice nebo
organii ¢&innych v trestnim Fizeni (dale jen OCTR). V poslednich letech
spoleCnosti tato témata sice rezonuji s vétSim dlrazem, nez tomu bylo dfive,
ovéem domnivam se, Ze pokud nedojde k vyrazné osvété Sirokého okoli,
k hlubS§im zménam, at' jiz v pfistupu k obétem nebo k pachatelim, bohuzel
nedojde. Lze se bavit o zméné trestnépravni politiky, o Upravé zakona, ovsem do
jaké miry toto bude ucinné, pokud okoli bude vtéto problematice stale
nevzdélané, pokud se trestny &in (dale jen TC) tyrani osoby Zijici ve spoleéném
obydli spolu s korespondujicimi TC nebude trestat dostateéné&, pokud spole&nost
spolu s aktéry, ktefi maji v tomto rozhoduijici slovo, budou mit k této véci vliazny

pFistup, pokud obéti nebudou mit zastani a nebudou citit oporu?

Hlavni Cast prace-pohled trestniho prava na problematiku domaciho nasili
a potazmo samotného TC tyrani osoby Zijici ve spoleéném obydli, je rozélenéna
do vice kapitol. Pro zasazeni TC a charakteristiky skutkové podstaty je tfeba
obecny vyklad pravni upravy v této oblasti, stejné jako jeji vyvoj. Nechybi ani
vymezeni prav obéti dle zakona o obétech. Domaci nasili, byt v poslednich
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letech vice osvétleno a probirano, stale vzbuzuje Ffadu otazek a namétu
k diskuzi. Proto nakonec, ve svétle aktualni pravni upravy a situace v oblasti
domaciho nasili je uvedena komparace se zahraniCni pravni upravou, jakoZz

i navrhy ke zméné upravy Ci pfistupu v tuzemsku.

V této diplomové praci byly vyuzity metody zkoumani jako komparace nebo
analyza. Komparace byla vyuzita primarné Kk porovnani Ceské a britské
legislativy, pomérl nebo pomoci obétem pfi feSeni domaciho nasili. Analyzou
byla podrobena primarné tuzemska legislativa a klicové prvky zohlednujici

domaci nasili.

Zavérem bych rada prostfednictvim této prace odpovédéla na otazku, zda
v souCasné dobé je domaci nasili vnimano jako citelny problém pro spoleénost
a zda mechanismy, které jsou nastaveny, funguji tak, aby pfispivaly
k Uspé&snému fedeni TC, které souviseji s domacim nasilim. Ve svétle zjist&nych
informaci je také dllezité si odpovédét na otazku, jestli Ceska republika
v souCasnosti patfi mezi premianty v této oblasti, jak zvladla situaci béhem

pandemie COVID-19 a zda je prostor pro zlepSeni.



1 POJEM DOMACI NASILi A JEHO ZNAKY

Fenomén domaciho nasili mizeme zafadit mezi tzv. nové formy kriminalniho
nasili. V Ceské republice se pozornost ktomuto tématu upfela pomérné
nedavno, da se fict cca dvacet let zpatky." Dle sociologickych Setfeni agentury
STEM (2001, 2006) je nasili pritomné v kazdé &tvrté rodiné.? Ta sama agentura
vroce 2001 vyhodnotila, Ze 2/5 obéti nasili a jedna tfetina agresori méla
stfedoskolské nebo vysokoSkolské vzdélani a 70 % domacnosti, kde k nasili
doslo, bylo bud primérné, nebo nadprimérné materialné zajisténo.® Rovnéz, dle
Kovafové, je nahlaSovano pouze 5 % pfipadd domaciho nasili a jednim

z davodu, pro¢ tomu tak je, je obava obéti, Ze pachatel odejde bez trestu.*

Zaméfime-li se na druhé slovo-nasili, rozumime jim pfedevsim utoky na télesnou
integritu, Spatné nakladani i pohrizky nasilim jiného typu, které ma za cil
zpusobit Ujmu fyzického, psychického, sexualniho charakteru. Pojem domaciho
nasili je Siroky a obsahuje rizné druhy. Samotny termin se pouziva hlavé
v anglické literatufe a skyta v sobé pfedevSim nasili mezi partnery (sezdané,
nesezdané). V némecky mluvicich zemi zahrnuje termin Sir§i problematiku,
pfevazuje zde termin nasili v rodiné a domacnosti. Existuji debaty na téma, zda
pod domaci nasili zahrnout rovnéz tyrani déti rodici nebo starych rodi¢u svymi

dospélymi potomky?®.

Vyskytujici se predevSim v rodinném a partnerském prostfedi, domaci nasili
vykazuje typické rysy. Prvnim takovym rysem je fakt, ze se toto nasili déje

v privatnim prostfedi a beze svédkl (az na déti, které jimi byvaji az v 90 %

T GRIVNA, Tomas, Miroslav SCHEINOST a lvana ZOUBKOVA. Kriminologie. 5., aktualizované
vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2019. s. 283-284.

2 SEVCIK, Drahomir a Nadézda SPATENKOVA. Doméci nésili: kontext, dynamika a intervence.
Praha: Portal, 2011.s. 7.

3 MATES, Pavel. Prispévek k pravnimu feeni problému domaciho nasili. Pravni zpravoda.
2007, ¢.5,s. 8.

4 Konference o domacim nasili odhalila zaludnosti jeho dokazovani a ne/trestani - Svét prava -
Advokatni denik. Advokatni denik - Novinky ze svéta advokacie [online]. [cit. 05. 09 .2022]
Dostupné z: https://advokatnidenik.cz/2022/01/14/konference-o-domacim-nasili-odhalila-
zaludnosti-jeho-dokazovani-a-netrestani/

5 MATOUSKOVA, Ingrid. Aplikované forenzni psychologie. Praha: Grada, 2013. Psyché (Grada).
S. 22.
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pfipadi domaciho nasili®). Zadruhé jde o opakovany a dlouhodoby déj. Zatfeti
zde dochazi k eskalaci a nabyvani na intenzité nasili. Naposledy-existuje jasné
rozdéleni roli pfi pachani takového nasili. Cilem pachatele je naprosta kontrola
nad Zivotem obéti, kdy se se stupniujici intenzitou snizuje moznost nasili zastavit.
Obecné prevazuji pfipady, kdy pachatelem je muz. Neni ovSem vylouceno, zZe
obéti se muze stat muz, pfipadné dité €i senior. Diky kriminologickym statistikam
a udajum z jinych zemi je znamé, Ze v 90-95 % byva pachatelem fyzického nasili
muz, i kdyZ pfibyva Zen, které jsou fyzicky nasilné vuci svému partnerovi. | pfes
fakt, Ze muzskych obéti je v pfipadé domaciho nasili naprosta mensina, neni
mozné je prehlizet a zlehcovat jejich Gjmu.” Nasledky nemuseji byt jen fyzického
charakteru, mohou a €asto vedou k silnym psychickym problémum. Pfi extrémni

eskalaci nasili muze dojit az k smrti obéti.

Domaci nasili neni jev, ktery muzeme pozorovat pouze napf. u nizSich vrstev.
Naopak, jev prostupuje celou spoleCnosti, napfi¢ vSemi vrstvami. Nehraje zde
roli ani vzdélani ani ekonomicka situace. Problematikou se zabyva nejen pravo
trestni, ale rovnéz obCanské, pfestupkové a mnoho dalSich. V trestnim zakoniku
(zakon ¢&. 40/2009 Sb., dale jen TZ) muzeme tento jev hledat tfeba pod
skutkovymi podstatami &ind jako: omezovani osobni svobody (§ 171 T2),
zbaveni osobni svobody (§ 170 TZ), ubliZzeni na zdravi (§ 146 TZ), tyrani osoby

s

Zijici ve spole¢ném obydli (§ 199 TZ) a dalsi.®

Problematikou domaciho nasili se v pribéhu let zabyvala fada terénnich Setfeni
a sociologickych vyzkumu. Pfikladem Ize uvést sociologicky vyzkum z roku 2001,
realizovany agenturou STEM, jiZ zminény v odstavcich vySe. Ta sama agentura
uvedla jesté jeden vyzkum, a to v roce 2006. Tohoto vyzkumu se zucastnilo vice
jak 1600 respondentd (obyvatelé CR, star$i 15 let). Bylo zjisténo, ze 97 %

dotazanych védélo, co si pod domacim nasilim pfedstavit. Nicméné byla rovnéz

6 HRONOVA, Martina . Teoreticka &ast. In Kolektiv. Détska svédectvi nasili. Praha: ROSA, 2008,
s. 6.

7 Zprava Muzi a nasili v Ceské republice | Vlada CR. Uvodni stranka | Vlada CR [online]. [cit.
16.12.2022]. Dostupné z: https://www.vlada.cz/cz/ppov/rovne-prilezitosti-zen-a-
muzu/dokumenty/zprava-muzi-a-nasili-v-ceske-republice-150013#_ftn6 3

8 ZOUBKOVA, Ivana. Kriminologicky slovnik. Plzen: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cenék,
2011. s. 41-42.
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vysoka neinformovanost o adekvatni reakci na tento jev. Mimo zminéné je hodno
uvést i Mezinarodni vyzkum z roku 2003, kterého se ucastnila Ceska republika,
a ktery se zabyval primarné nasilim na Zenach ve vice nez 20 zemich po celém
svété. Tento vyzkum hlavné pfispél k feSeni domaciho nasili, pachaného na
Zenach. Podal také nezmérné mnozstvi informaci z této oblasti. Jiz tehdy bylo
zjisténo, Ze zhruba 38 % Zen béhem Zivota zazZilo od svého partnera néjakou

formu sexualniho nebo fyzického nasili.®

Diky zakonu ¢&. 135/2006 Sb., kterym se méni nékteré zakony v oblasti ochrany
pred domacim nasilim (dale jen ZODN) ma Policie CR opravnéni uplatnit institut
vykazani. Samotny institut vykazani upravuje zakon &. 273/2008 Sb., o Policii
Ceské republiky (dale jen PolCR) v § 44. V praxi, pokud policie zjisti, Ze v daném
pfipadé se jedna o nasilnika v domacnosti, ma pravomoc ho vykazat ze
spole€ného obydli. Jedna se o preventivni opatfeni. Nasledné muizou byt
zahajeny ukony trestniho Fizeni, za ucelem zjisténi, zda jednani osoby ma znaky
TC (ptip. mizZe byt vedeno prestupkové Fizeni). Zakazat Ize vstup do spoleéného
obydli a okoli obydli na dobu 10 dnu. Tato doba nemuze byt zkracena a souhlas
ohroZené osoby se nevyzaduje.’® Lhatu deseti dnu Ize také prodlouZit, a to na
zakladé navrhu na vydani predbézného opatfeni, dle obCanského soudniho

fadu."

1.1 Druhy, formy a rizikové faktory domaciho nasili

Domaci nasili je charakteristické ne nasilim jako takovym, ale okolnostmi, za
kterych k nému dochazi. Jak bylo vySe avizovano, je to druh nasili probihajici
mezi lidmi, svazanymi urCitymi vztahy (mohou to byt spolecné déti, majetek,
bydlisté a dalSi.). Dochazi k nému za zavienymi dvefmi a jedna se o naprosté

popfeni zakladnich lidskych hodnot a prav. Mezi nejastéji uvadéné druhy

9 SEVCIK, Drahomir a Nadézda SPATENKOVA. Doméci nasili: kontext, dynamika a intervence.
Praha: Portal, 2011. s. 28-30.

19 Doméci nasili - institut vykazani a dal$i informace - Ministerstvo vnitra Ceské republiky. Uvodni
strana - Ministerstvo vnitra Ceské republiky [online]. Copyright © 2022 Ministerstvo vnitra Ceské
republiky, vSechna prava vyhrazena [cit. 31.07.2022]. Dostupné z:
https://www.mvcr.cz/clanek/domaci-nasili-institut-vykazani-a-dalsi-informace.aspx

1 GRIVNA, Tomas, Miroslav SCHEINOST a Ilvana ZOUBKOVA. Kriminologie. 5., aktualizované
vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2019. s. 285.
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domaciho nasili patfi: fyzické, psychické, sexualni, ekonomické a socialni
(Néktefi autofi uvadéji jako poddruh navic emocionalni &i verbalni nasili'?).13
VSemi se autorka zabyva v nasledujicich podkapitolach. Pachatel/nasilnik

vétSinou nevyuziva pouze jednoho druhu, nybrz je kombinuje.™

Mezi zakladni formy domaciho nasili se fadi napfr.:

a) socialni izolace obéti: zdkaz styku s pfibuznymi/rodinou obéti,
konstantni dohled nad Zivotem a travenim cCasu, zakaz nebo
omezovani urcitych aktivit dle vybéru pachatele

b) vyCerpavani: odpirani spanku, jidla nebo tekutin

c) citové tyrani: neustala kritika a srazeni sebevédomi, vyvolavani
pocitu viny, pfedstirani milostného poméru s jinou osobou

d) vydirani: napf. navadéni déti proti druhému rodici, vyhruzky typu,
Ze dojde-li k opusténi rodiny, druhy partner déti jiz nikdy neuvidi

e) zastraSovani: demonstrovani sily, kfik jako nastroj vyvolavani
strachu, vyhruzky ruzného typu (sebevrazda, vrazda, opusténi

rodiny...)."®

Domaci nasili, jak jiz bylo jednou uvedeno, je jevem, ktery neni vyjimeCny ve
spoleCnosti a probiha na vSech urovnich napfi¢ spoleCenskym spektrem. | tak
existuji v této problematice rizikové faktory. Témi maze byt napf.: mladsi vék

(18-30), kriminalni kariéra, nezaméstnanost, drogy, pachatel vyrastal v nasilnické

roding, pouze zakladni vzdélani a dalsi."®

Je podstatné zminit, Ze domaci nasili probiha v opakujicich se cyklech. Ma tedy
pomeérné predvidatelny vzorec. Jako prvni cyklus popsala Lenore Walkerova
(1979) a rozdélila jej do 4 fazi, které se stfidaji. Pfi stfidani se postupné zkracuje

doba mezi jednotlivymi fazemi. NiZe je uvedeno rozdéleni dle Walkerové:

2 Emocionalni nasili identifikuji nap¥. autofi ZIamal ¢i Dufkova

13 GRIVNA, Tomas, Miroslav SCHEINOST a Ilvana ZOUBKOVA. Kriminologie. 5., aktualizované
vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2019. s. 284.

14 MATOUSKOVA, Ingrid. Aplikovanéa forenzni psychologie. Praha: Grada, 2013. Psyché (Grada).
S. 24.

15 Tamtéz, s. 24.

8 Tamtéz, s. 25.
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1. Faze = Hromadéni napéti (vzristani tlaku), ohrozena osoba muze
pocitovat strach

2. Incident = dochazi ke zneuzivani (fyzickému, psychickému atd., typickymi
jsou vyhruzky, hadky Ci zastraSovani ohrozené osoby)

3. Usmifeni = tyrajici osoba se kaje a prosi o odpusténi, situaci rovnéz mize
omlouvat €i zlehCovat

4. Klid = tuto fazi mizeme také nazvat libanky, vSe je zapomenuto, dokud

nedojde k zopakovani incidentu.'”

Nakonec, souéasné vyzkumy se dle Cirtkové'® rovnéz zamétuji na tzv. ,nové"
problémy v domacim nasili, a sice separacni nasili a natlakové kontrolujici nasili.
Pod separacnim nasilim si mlOzeme predstavit to nasili, jez probiha
v partnerském vztahu v pribéhu rozchodu ¢i rozvodu. Naproti tomu natlakové
kontrolujici nasili pfedstavuje neustaly psychicky tlak na obét’ a naprosta kontrola

nad jeji osobou.'?

1.1.1 Fyzické nasili

Pod fyzickym nasilim na obéti si Ize nejCastéji pfedstavit fackovani, kopance, biti,
tahani za vlasy, paleni, ohrozovani zbrani (nuz, pistole...), znehybrovani obéti
atd.?® Cilem je zastraeni obéti, jeji poSkozeni a ohroZeni. Jedna se opravdu

o Siroké spektrum chovani.

Fyzické nasili bylo ¢asto pfitomno i béhem pandemie COVID-19, jelikoz kvuli
zavedené karanténé nemohla obét ven. NeSlo samoziejmé& pouze o fyzické
nasili, ale velmi Casto chovani uvnitf domacnosti vysublimovalo aZz do této

podoby. V ramci evidence neziskovych organizaci Ize rozdélit fyzické nasili na

17 SEVCIK, Drahomir a Nadézda SPATENKOVA. Doméci nasili: kontext, dynamika a intervence.
Praha: Portal, 2011. s. 52-53.

8 O separac¢nim nasili se zmiriuje ve své publikaci Domaci nasili. Nebezpecné rodinné vztahy ve
21. stoleti

19 GRIVNA, Tomas, Miroslav SCHEINOST a lvana ZOUBKOVA. Kriminologie. 5., aktualizované
vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2019. s. 284.

20 MATOUSKOVA, Ingrid. Aplikované forenzni psychologie. Praha: Grada, 2013. Psyché
(Grada). s. 24.
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to, jez zanechava viditelné stopy a na to, které probiha, ale stopy nezanechava.
Organizace prekvapivé potvrdily, Ze pouze mala ¢ast zen, zadajicich o pomoc,
uvedla fyzické nasili s viditelnymi stopami. Tyto stopy miZze odhalit napf. Iékar pfi
vySetfeni a jedna se tfeba o znamky Skrceni, rozbity obli€ej, zlomené koncetiny
nebo popaleni cigaretami. Mezi druhy typ fyzického nasili, ktery je podstatné
CastéjSi pak muzeme zaradit standartni projevy jako: kopance, facky, vyrazeny
dech, postrkovani atd. V pfipadé, Ze jde o fyzické nasili, které zanechava stopy,
je opravdu kliCové, jak pfipominaji soudci, zajistit I€kafské zpravy, tzn. dikazni
material. Fyzické nasili, které tak viditelné projevy na obéti nezanechava, mize
byt pro soudy divodem pro postoupeni véci do prestupkového Fizeni nebo
ulozeni podminéné odlozeného TOS.?' Nicméné vyskytuji se i pfipady, ve
kterych je poSkozena obét soudem zhodnocena jako nedldvéryhodna, jelikoz
napf. zUstala s pachatelem i pfes prvni fyzicky utok nebo vytvofila okolnosti ke
spachani &inu. Uvedenym pfikladem muze byt Rozsudek Méstského soudu
v Brné ze dne 1. €ervna 2020 sp. zn. 3 T 60/2020, ve kterém soud uvedl, Ze sice
obét obzalovaného nevyprovokovala ke znasilnéni, nicméné tim, ze byla

v podnapilém stavu, k ¢inu pfispéla.

1.1.2 Psychické nasili

Vymezeni tohoto typu nasili je slozité. Zpravidla se ovSem jedna o opakované,
eskalujici slovni nebo jiné projevy agrese, které maji za cil vytvofit nerovny vztah
a poskodit hlavné dusevni zdravi obéti.?> Tento druh nasili obsahuje pfedevsim
tyrani slovy, poniZzovani obéti a jeji zesméSnovani, podryvani sebevédomi.
Pachatel de facto kontroluje Zivot partnera. Kontroluje ho a vyslycha dle potreby.
Muze dojit k vyhroZovani (rozvodem, odebranim déti, sebevrazdou, vrazdou...)
¢i ke stalkingu (sledovani a pronasledovani obéti).?> Psychické nasili bylo

oznaceno finskou autorkou Piispou za mentalni tyrani ¢i muceni. U pfipadu

21 Sociologicky ustav AV CR, v. v. i. [online]. Copyright © [cit. 22.09.2022]. Dostupné z:
https://www.soc.cas.cz/sites/default/files/publikace/blanka_nyklova_dana_moree_-
_nasili_na_zenach_v_souvislosti_s covid-19.pdf, s. 21, 82-83.

22 CIRTKOVA, Ludmila. Moderni psychologie pro prévniky: [domaci nasili, stalking, predikce
nasili]. Praha: Grada, 2008. Psyché (Grada). s. 23.

2 MATOUSKOVA, Ingrid. Aplikované forenzni psychologie. Praha: Grada, 2013. Psyché
(Grada). s. 24.
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domaciho nasili dochazi k tomuto typu takfka ve 100 %. K traumatizaci dochazi
samotnym faktem, Ze nas mudi blizka osoba/partner.?* Obét je velice ¢asto také
vyvedena z miry faktem, zZe tohoto typu nasili se dopousti ji blizka osoba a ma

strach z jeji pomsty, pfipadné citi stud z celé situace.?®

Vyhodnoceni znaku psychického tyrani muze byt ovSem do jisté miry
komplikované. Diky ZODN Ize uplatnit intervenci vuci pachateli, coz plati i pro
zavazneé psychické nasili, kde chybi prvky nasili fyzického, nicméné existence
jistych okolnosti Cini pfipady slozitymi (napf. prokazatelnost psychického tyrani,

nemoznost odluky od nasilného partnera...).?

1.1.3 Sexualni nasili

Sexualni ¢iny na obéti jsou vSechny ty, které obét nepodstupuje dobrovolné &i
podstupuje s obrovskou nechuti. Tyto ¢iny jsou vynucovany.?” Mdze jit o nuceni
k sexu/ sexualnim praktikam nasilim nebo vyhruzkami nasili. Neni vylouc¢eno
i znasilnéni. Je to druh nasili, ktery je na obéti uplathovan formou fyzického nasili
s velice vaznymi psychickymi disledky pro obét.?¢ Tento typ nasili se nej¢astéji
vyskytuje mezi partnery. Diky statistikam z USA je znamo, Ze tfetina az polovina
tyranych Zen byla alespon jednou znasilnéna svym partnerem. Neni vylouceno,
Ze i muzi jsou vystaveni sexualnimu nasili ze strany zen, ovSem pro svou
delikatnost je toto téma do jisté miry nedostatecné empiricky prozkoumano. Je
nutné podotknout, Ze v pfipadé sexualniho nasili neni ani vynuceny sex mezi
manzely néco, co se da tolerovat. Vzdy musi byt pfitomna dobrovolnost obou
jedincu a v zadném pfipadé nesmi jit o akt podrobeni si druhého. Realitou

zustava fakt, Zze Casto i po ukon&eni vztahu dochazi k pokracovani nasili ve

24 CIRTKOVA, Ludmila. Moderni psychologie pro pravniky: [doméci nésili, stalking, predikce
nasili]. Praha: Grada, 2008. Psyché (Grada). s. 20-21.

25 BAXA, Josef, KRAL, Vladimir. Domaci nasili a pravni moznosti jeho feSeni. Trestnépravni
revue, 2002, roénik 1, €. 10, s. 284-286.

26 CIRTKOVA, Ludmila. Moderni psychologie pro prévniky: [domaci nasili, stalking, predikce
nasili]. Praha: Grada, 2008. Psyché (Grada). s. 24-25.

27 MATOUSKOVA, Ingrid. Aplikovana forenzni psychologie. Praha: Grada, 2013. Psyché
(Grada). s. 24.

230ciologicky ustav AV CR, v. v. i. [online]. Copyright © [cit. 22.09.2022]. Dostupné z:
https://www.soc.cas.cz/sites/default/files/publikace/blanka_nyklova_dana_moree_-
_nasili_na_zenach_v_souvislosti_s_covid-19.pdf, s. 22.
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formé& nebezpeéného pronasledovani, tzv. ex-partner stalkingu?®. Sexualni nasili
predstavuje vazny problém mij. i z dlvodu, Ze se nejhife dokazuje. Pokud nejsou
fyzické znamky (napf. odérky) po sexualnim utoku, je opravdu problém ho

dokazat.30

1.1.4 Socialni nasili

Socialni nasili zahrnuje postupnou kompletni izolaci obéti od okoli. Nasilnikovi
jde prfedevSim o to, ziskat kompletni a naprostou kontrolu nad svou obéti.
Mlazeme sem zahrnout postupné vymizeni socialnich kontaktl, zamezovani
styku s prateli a rodinou ¢&i zneuzivani déti a dalSich osob jako prostfedku
k vyvijeni tlaku na ohroZenou osobu. Ta se pozdéji muze ze socialniho prostiedi
stahovat sama.3! Socialni nasili spolu s ekonomickym nasilim ovéem patfi mezi
ty druhy, které nejsou vzhledem k ostatnim tfem zminénym druhim (fyzickeé,
psychické, sexualni) ,tak akutni“, nebo nejsou primarnim podnétem pro pfivolani

policie. SpiSe jaksi dotvareji obraz celkového déni.3?

1.1.5 Ekonomické nasili

Pachatel obéti zamezi pfistup k financim & nad nimi ma kontrolu. Muze jit
o vlastni ¢i rodinné finanéni prostfedky.>® Tento druh v sobé Gasto zahrnuje
i odpirani financi pfi péci o dité nebo zabranovani obéti ve vykonu zaméstnani.
Na zakladé tohoto muze byt i obtizné pro obét vyhledat pomoc skrz komunikacni
prostfedky, protoze nedisponuje napf. dostateCnymi financemi. Velmi podstatnou
formou ekonomického nasili je také zneuziti €i vyhroZzovani nedostupnosti

bydleni. Pokud nasilny partner je také vlastnikem mista Zivobyti, mize

29 SEVCIK, Drahomir a Nadézda SPATENKOVA. Doméci nasili: kontext, dynamika a intervence.
Praha: Portal, 2011. s.51.

30 Sociologicky Ustav AV CR, v. v. i. [online]. Copyright © [cit. 22.09.2022]. Dostupné z:
https://www.soc.cas.cz/sites/default/files/publikace/blanka_nyklova_dana_moree_-
_nasili_na_zenach_v_souvislosti_s covid-19.pdf, s. 42, 86-87.

31 SEVCIK, Drahomir a Nadézda SPATENKOVA. Doméci nasili: kontext, dynamika a intervence.
Praha: Portél, 2011. s. 50.

32 Sociologicky Ustav AV CR, v. v. i. [online]. Copyright © [cit. 22.09.2022]. Dostupné z:
https://www.soc.cas.cz/sites/default/files/publikace/blanka_nyklova_dana_moree_-
_nasili_na_zenach_v_souvislosti_s_covid-19.pdf, str. 42, 88

33 MATOUSKOVA, Ingrid. Aplikovana forenzni psychologie. Praha: Grada, 2013. Psyché
(Grada). s. 24.
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vyhroZovat obéti, Ze ji odebere dité.3* Podstatné je ale dodat, Ze ekonomické
nasili patfi mezi ty druhy, které se snadnéji dokazuji, ovSem soudci zdUraznuji

v tomto ohledu hors$i vymahatelnost.3®

Nakonec, v ramci vy¢tu druht domaciho nasili, je uvedena v pfilohach tabulka
€. 1 organizace ROSA, ktera uvadi nej¢astéjsi typy nasili, evidované u klientek,

které zde pravidelné dochazi na osobni konzultace.3®

1.2 Pfi¢iny vzniku domaciho nasili

Vysvétlit pFiciny domaciho nasili je komplexni zalezitost, ktera si v pribéhu Casu
nasla vysvétleni v raznych teoriich. Teorie Ize rozdélit na jednofaktorové
a multifaktorové pfistupy. Mezi jednofaktorové teorie se fadi: biologicko-
genetické, psychologické, sociologické teorie a feministické pfistupy. Teorie
biologicko-genetické byly velmi brzy pfekonany, jelikoZ podavaly vysvétleni
pouze k predispozicim k agresivnimu chovani. Psychologické teorie kladly diraz
na povahové anomalie Clovéka a jejich podil na vznikléem nasili. Jednim
z nabidnutych FeSeni je verze transgeneraCniho pfenosu vzorcl (nasilného)
chovani. Vlivna byla také teorie rodinného systému ze 70. let 20. stoleti, ktera
predpokladala stres v rodiné jako nasledek nasili. Nicméné jiZ nenachazela
padné vysvétleni k tomu, proC se stres nevyskytuje ve vSech rodinach, kdyz se
s nim v8echny rodiny museji vyrovnavat (smrt, rozvod, neveéra...). Sociologické
a feministické pfistupy se do znacné miry prolinaji. Zastavaji nazor poukazujici
na fakt, Ze organizace rodiny a rodinného Zivota predisponuje vznik nasilného
chovani. Domaci nasili je vnimano jako vysledek cinnosti (typicky) muzské
spole€nosti. Velky dliraz je kladen i na miru tolerance nasili ve spole¢nosti.
Jelikoz zcela logicky, pokud je nasili pfijimano jako normalni a obéti jsou

obvinény, Ze si za to mohou samy, dalSi a dalSi lidé (déti, muzi, Zeny) postupné

3 Sociologicky Ustav AV CR, v. v. i. [online]. Copyright © [cit. 22.09.2022]. Dostupné z:
https://www.soc.cas.cz/sites/default/files/publikace/blanka_nyklova_dana_moree_-
_nasili_na_zenach_v_souvislosti_s_covid-19.pdf, s. 22.

35 Tamtéz, s. 42, 88.

3% Tamtéz, s. 23-24.
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prejimaji nazor, Ze nasili je velice spolehlivy prostfedek pro dosazeni svého

cile.’”

V souCasné dobé se preferuji multifaktorové pfistupy. Vyznamny je kauzalni
model D. G. Duttona, ktery popisuje C¢tyfi skupiny/Urovné pfic¢in a zdroju
domaciho nasili, které se navzajem protinaji a prolinaji.
Jsou jimi:
a) Makrosystém (kulturni aroveni)-hierarchie v patriarchalni spole¢nosti,
b) Ontogenicka uroven (individualni)-individualni charakteristiky jedince
ohrozeného a pachajiciho nasili, rizikovym zUstava faktor nasili v détstvi,
c) Exosystém (komunitni uroven)-socialni okoli nasilnika, které urCuje jeho
chovani, rizikovymi faktory jsou ty, které pfispivaji k rozvoji nasili
(nezaméstnanost, nedostatek penéz atd.),
d) Mikrosystém (rodinna uroveri)-rodina, problematické je uplatnit kontrolu,
jelikoz vSe probiha v privatnim prostfedi, jsou zde pfedem rozdélené

role.38

1.3 Domaci nasili béhem opatreni proti COVID-19 (2020)

Pandemie COVID-19 vypukla v prosinci roku 2019 v Cinském mésté Wu-chan.
V Ceské republice byly prvni pfipady zaznamenany v bfeznu roku 2020.
Z davodu masivniho Sifeni nemoci a nedostatecné a nevyvinuté obrany proti ni
(nedostatku vakcin) se zacaly globalné zavadét karantény. Omezeni kontaktu
a karanténa se pfizpusobovaly aktualni situaci a poctu nakazenych
a hospitalizovanych. Tato kapitola je zaméfena predevSim na rok 2020, tedy

pocCatek pandemie.

Prestoze karanténa meéla jisté pozitivni dusledek vtom, Ze se zamezilo
extrémnimu a rychlému Sifeni nakazy, doslo i k negativnim dusledkim. Spousta
osob kvUuli uzavéram pfiSlo o zaméstnani a stalo se tak ekonomicky nestabilnimi.

To vedlo k celkové frustraci, rozruSeni a strachu z budoucnosti. U mnoha lidi

37SEVCIK, Drahomir a Nadézda SPATENKOVA. Doméci nésili: kontext, dynamika a intervence.
Praha: Portal, 2011. s. 32-37.
38Tamtéz, s. 32-37.
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doSlo k poru$eni psychiky i z divodu dlouhodobého odlouceni a osamélosti.
Globalné doslo k narustu intenzity domaciho nasili. Tento jev |Ize nazyvat skrytou
nebo stinovou pandemii. Nejenze onemocnéni naruSovalo socialni strukturu, ale
dochazelo i k prohlubovani genderové nerovnosti. Je zdokumentovano, Ze
v tragickych situacich, jako napf. zemétfeseni na Haiti (2007) nebo hurikanu
Katrina (2005) dochazelo také k vyznamnému narUstu partnerského nasili. Diky
medialnim zpravam lze také zjistit, Ze k narustu domaciho nasili doslo i ve
vyspélych zemich, napf. v Australii to bylo 0 5 % nebo v USA o0 21-35 %.%° Vlada
v Australii rovnéz napf. uvedla, Ze Google za poslednich pét let béhem vypuknuti
epidemie zaregistroval nejvice vyhledavani pomoci s domacim nasilim,
s nartstem o 75 %. Vlada zavedla bali¢ek 150 milioni AUD (92 miliond USD) na
podporu obéti domaciho, rodinného a sexualniho nasili v dusledku dopadu

koronaviru.40

ZameéFime-li svou pozornost na nas stat, vime, ze diky vyzkumu Nasili na Zenach
v souvislosti s COVID-19 od Nyklové a Moore béhem prvni viny covidovych
opatfeni vzrostlo doméaci nasili v Ceské republice az 0 50 %.4" Tento vyzkum, jak
jiz napovida nazev, vznikl jako reakce na pandemii vroce 2020. Obé
vyzkumnice byly jiz dfive v kontaktu s nestatnimi neziskovymi organizacemi,
potykajicimi se s domacim nasilim, jako napf. ROSA, proFem nebo Acorus.
Vyzkum byl rovnéz dopinén daty od tzv. pilif pomoci-policie CR, organ socialné-
pravni ochrany déti (dale jen OSPOD), intervenc¢ni centra. Nakonec byly pfidany
i soudy, advokati a advokatky. Cely vyzkum se snazil primarné zodpovédét
otazku, jaky méla pandemie a opatfeni pfijimana v souvislosti s ni, vliv na nasili
na zenach — v kontextu domaciho nasili. Vyzkum byl rozdélen na 3 faze, z nichz

kazda probihala v jiném obdobi roku 2020, soustfedila se na jinou skupinu

3% Heidler, Petra & Chilaka, Ramya & Bhattacharya, Sudip & Abd El-Tawab Moawad, Wesam &
Hamza, Nouran & Chahal, Priyanka & Saleem, Sheikh & King, Isabel & Dam, Lisa. (2022). [cit.
21.11.2022]. Tackling domestic violence during COVID times. Researchgate.

40 Women are using code words at pharmacies to escape domestic violence | CNN. CNN
International - Breaking News, US News, World News and Video [online]. Copyright © 2023
Cable News Network. A Warner Bros. Discovery Company. All Rights Reserved. [cit.
13.01.2023]. Dostupné z: https://edition.cnn.com/2020/04/02/europe/domestic-violence-
coronavirus-lockdown-intl/index.html

41 Bez trestu | Tvrda data. Bez trestu [online]. [cit. 05. 09. 2022]. Dostupné z:
https://www.beztrestu.cz/tvrda-data
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respondentl a rovnéz zahrnovala i rizné kraje v ramci CR. Hlavnim ddvodem
pro vyzkum, potazmo sbér dat, byla jista nesrovnalost mezi frekvenci vyskytu
domaciho nasili registrovanou nezavislymi organizacemi a mezi frekvenci
vyskytu zaznamenanou institucemi statni spravy (napf. PCR, OSPOD, IC).
Pomahajici organizace puUsobici na Uzemi celé Ceské republiky potvrdily, Ze
narust poptavky o jejich sluzby jiz b&éhem prvni jarni covidové viny, vzrostl az
0 40 %. Béhem podzimu se narast oproti roku 2019 vysplhal az k 50 %. Pro
zajimavost, v roce 2020 v organizaci ROSA zaméstnankyné Informacniho
a poradenského centra pfijaly 1990 telefonnich hovort a dotazl prostfednictvim
internetu. Oproti roku 2019 do$lo ke zvyseni o 708 kontakt(. Oproti tomu PCR,
OSPOD a dal$i, b&éhem pandemie narGst vibec neevidovaly.*? Samotna
intenzita nasili pfipadl byla diky zavedenym opatfenim, stejné jako urcité
nejistoté ohledné budoucnosti, vysSi. Na tomto faktu se shodly vSechny
organizace, které pracuji v systému. Také predavani déti se zhruba v 1/3 danych
pfipadu ukazalo v této dobé jako vazny problém.*® Nutno podotknout, Ze domaci
nasili se Casto rozvinulo nejen jiz v dfive zasaZenych rodinach, ale napf. i tam,
kde by za jinych okolnosti bylo vSe bez problému. Diky nejistoté doby, strachu
o zdravi sebe i blizkych, ekonomickeé situace, vznikaly ¢asto konflikty partnerskeé,

rodinné, i mezi détmi.**

Policie hodnoti pfedevSim podle mnozstvi pfipadd, kdy byl uzit institut vykazani.
Béhem pandemie pfipadu znacné ubylo. Institut vykazani €asto budi dojem
jakéhosi potvrzeni, zda se o domaci nasili jedna Ci nikoliv. V praxi ovSem ani
PCR neméla kam nasilniky vykazovat v dob& zavedenych opatifeni. Mésto
Pfibram snad jako jediné feklo, Ze bude stanovena budova pro vykazovani

nasilnik(.%> Nicméné ze statistik je znamo, Ze ne kazda obét se chce obratit na

42 Sociologicky ustav AV CR, v. v. i. [online]. Copyright © [cit. 22.09.2022]. Dostupné z:
https://www.soc.cas.cz/sites/default/files/publikace/blanka_nyklova_dana_moree_-
_nasili_na_zenach_v_souvislosti_s_covid-19.pdf, s. 6-20.

43 Tamtéz, s. 28.

44 DK. NarGst domaciho nasili b&hem karantény zpUsobil strach z neznamého a ztrata komfortni
zény, tvrdi psycholozka. In: ct24.cz [online]. Praha: Ceska televize, 2020, 9. dervence 2020 [cit.
08.10.2022]. Dostupné z: https://ct24.ceskatelevize.cz/domaci/3262430-domaciho-nasili-v-roce-
2020-pribylo-organizace-pomahajici-obetem-eviduji-narust

45 Sociologicky ustav AV CR, v. v. i. [online]. Copyright © [cit. 22.09.2022]. Dostupné z:
https://www.soc.cas.cz/sites/default/files/publikace/blanka_nyklova_dana_moree_-
_nasili_na_zenach_v_souvislosti_s_covid-19.pdf, s. 42.
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policii. Pouze 8 % obéti (zen) se na policii skuteCné obrati.*6 Ze statistik
intervenénich center vyplyva, Ze vroce 2020 bylo na uzemi CR vykazano
celkem 1169 osob. Nejvice se vykazovalo v Praze, Usteckém a Jihomoravském
kraji. V nasledujicim roce 2021 pocet jesté klesl, a to na 959 vykazanych
nasilnych osob ze spole¢ného obydli.*” Pokles v roce 2020 Ize demonstrovat pro
srovnani také na statistikach z roku 2019, kdy bylo vykazano za stejné obdobi
1259 osob.*®

Pracovnice nejmenovaného OSPODu oznacila obdobi prvniho nouzového stavu
jako tzv. ,pseudozklidnéni“. Byt pfipadl domaciho nasili ubylo, neubylo obecné
nasili. Nejen to-jedna z pracovnic intervencniho centra také dodava, Ze toto
obdobi i tato situace byly pfiznivé pro pachatele v tom smyslu, Ze mél to, co
chtél, a sice neustalou kontrolu nad obéti. Diky tomu mohl byt podstatné
vyrovnangjsi. ,,Velmi casto je totiz nasili vazano na Zarlivost — v okamziku, kdy
Zena neni doma nebo je v zaméstnani, partner zacCina Zarlit. To najednou
opadlo, protoZze doma byla a v zaméstnani nebyla. Nebyl duvod ji hlidat. Takze
ta tenze z druhé strany dokonce i klesala.“® Co mulze byt pro agresora
se. Podstatnym aspektem domaciho nasili je aplikovani kontroly moci a stav

pandemie byl pro pachatele stavem idealnim.%°

V oblasti soudnictvi dochazelo mnohdy k pratahim i v zavaznych pfipadech

domaciho nasili. Byla také pozastavena Cinnost znaéného mnozstvi soudl (na

46GROSSMANOVA, Michaela. Domaciho nasili v roce 2020 pribylo. Organizace pomahaijici
ob&tem eviduji narlist poptavky po svych sluzbach. In: ct24.cz. [online]. Praha: Ceska televize,
2021, 30. ledna 2021 [cit. 08.10.2022]. Dostupné z:
https://ct24.ceskatelevize.cz/domaci/3262430-domaciho-nasili-v-roce-2020-pribylo-organizace-
pomahajici-obetem-eviduji-narust

47 Asociace pracovniktl intervencnich center [onling]. Copyright ©C [cit. 27.01.2023]. Dostupné
z: http://www.domaci-nasili.cz/wp-content/uploads/Koment%C3%A1%C5%99-APIC-2020-
2021.pdf

4BTamtéz

49 Sociologicky ustav AV CR, v. v. i. [online]. Copyright © [cit. 22.09.2022]. Dostupné z:
https://www.soc.cas.cz/sites/default/files/publikace/blanka_nyklova_dana_moree_-
_nasili_na_zenach_v_souvislosti_s covid-19.pdf, s. 6 — 20.

50 Séfka Bilého kruhu bezpeéi: Mame toho ted opravdu hodné naloZeno, coZ nahrava i
domacimu nasili | iROZHLAS - spolehlivé zpravy. iROZHLAS - spolehlivé a rychlé

zpravy [online]. Copyright © 1997 [cit. 16.12.2022]. Dostupné z: https://www.irozhlas.cz/zivotni-
styl/spolecnost/domaci-nasili-koronavirus-bily-kruh_2105061847_zuj
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doporuceni Ministerstva spravedinosti). Pro kontext se jedna o obdobi jara 2020,
kdy byly feSeny predevSim neodkladné pfipady. Vyskytly se dokonce pripady,
kdy soudy predpokladaly jistou paralyzu i u organizaci, které zprostfedkovavaly
styk s ditétem. V nékterém z pfipadu si soud ani neovéfil dlvody uzavieni
pracovisté, ale automaticky predpokladal, ze je uzavieno kvuli karanténé. Kvuli
tomu i napf. schvalil pfedani ditéte (bez pfihlédnuti k dlivoddm pro Fizené
kontakty) otci, ktery tak zazadal s dlivodem uzavieni tohoto pracovisté. Dité

nemélo byt spravné predano bez asistence, to ale jiz soud neovéroval.5’

Pandemie méla také vazné dopady na osoby ohrozené domacim nasilim. Jako
prvni se dostavily psychické, jelikoz obéti byly Casto odfiznuty od rodiny,
terapeutl nebo dalSi pomoci. Byly de facto uzavieny na jednom misté kazdy den
s nasilnou osobou. Objevil se naprosty nedostatek socialniho bydleni, krizovych
lzek nebo mist v azylovych domech. Také déti se staly daleko ohrozengjsi

skupinou, ze které ¢asto vystupuje vice oznamovatel(.%?

Obecné lze fict, Ze tato neobvykla situace, na kterou nebyl nikdo pfipraven, tedy
pandemie COVID-19, vynesla do popfedi fadu nesrovnalosti v systému, pokud
se bavime o stavu domaciho nasili v tuzemsku. Jiz vySe zminéna disproporce
mezi &isly pomahajicich organizaci a mezi vyjadfenim PCR a dalSich
o pfipadech domaciho nasili. Zatimco organizace zaznamenaly nardst, PCR
vykazovala dokonce ubytek pfipadd. Pilite pomoci (PCR, OSPOD, IC) fungovaly
pomé&rn& nesoudrznd, i pres fakt, ze napf. PCR nebo OSPOD maji jiné
zfizovatele. Toto muZe byt mimo jiné i davod latence této trestné cCinnosti.>?
Pfestoze se vyzkum zabyval pfedevsim rokem 2020, pro srovnani je zde uveden
jesté rok 2021, kdy taktéz pokraCovala pandemie COVID-19 a s ni spojena

opatteni. V roce 2021 bylo 510 pFipadd domaciho nasili.>*

51 Sociologicky Ustav AV CR, v. v. i. [online]. Copyright © [cit. 22.09.2022]. Dostupné z:
https://www.soc.cas.cz/sites/default/files/publikace/blanka_nyklova_dana_moree_-
_nasili_na_zenach_v_souvislosti_s covid-19.pdf, s. 6 — 20.

52 Tamtéz, s. 38.

53 Tamtéz, s. 60-61.

54 Soustava statniho zastupitelstvi [online]. Copyright © [cit. 01.11.2022]. Dostupné z:
https://verejnazaloba.cz/wp-content/uploads/2022/07/Z20%C4%8C_2021-
textov%C3%A1_%C4%8D%C3%A1st.pdf
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2 MYTY O DOMACIM NASILi A JEHO AKTERI

Existuje cela fada mytd, které se tykaji této problematiky. Jeden z tvrzenych
mytd je, Ze domaci nasili existuje a trva proto, Ze si ho obét’ vlastné necha libit.
Navazuje na to také spekulace, pro€ osoba, jez je ve vztahu pravidelné tyrana,
z néj prosté neodejde? ProC s pachatelem nadale zlUstava? Jednim z moznych
vysvétleni, které bylo nabidnuto, je to, Zze osoba je na pachateli psychicky
zavisla. Mytus ma i ,védeckou® oporu v modelech kodependence. Dle Cermaka
je hlavnim pfiznakem kodependence neschopnost odejit od chronicky nasilného
partnera. Obétem byly doporu¢eny dlouhodobé terapie jako pomoc. Nicméné
tato teorie patologické zavislosti byla v pribéhu ¢asu zpochybnéna. A to z toho
divodu, ZzZe dle kritki méla jednak za cil pfivést nové pacienty
k psychoterapeutliim, jednak oCerfovala obéti (blaming the victim), ze diky své
nevyrovnanosti nejsou schopné od partnera odejit. V souCasné dobé Ize chovani

obéti vysvétlit na teorii nau¢ené bezmoci a ne na osobnostnim nedostatku.>®

Obéti domaciho nasili rovnéz zfidka kdy chtéji zvefejnit tézkosti, kterymi
prochazeji. Neradi o nasili mluvi. Mohou se napf. bat reakce nasilného partnera,
ktery si nad nimi udrZzuje moc. Dulezity je ovdem samotny fakt, Zze k nasili
dochazi v cyklech. Stfidaji se vlastné obdobi klidu a napéti. Postupem Casu se
ov8em faze cyklu zkracuji a dochazi k naristu intenzity nasili na obéti. Castym
divodem také muze byt snaha obéti udrzet pohromadé rodinu a dat détem

zazemi. Mohou vznikat obavy o bydleni, finance ¢i nazor okoli.5®

Mezi dalSi myty o domacim nasili lze zafadit napf. i nazor, Ze se jedna
o zalezitost socialné slabSich skupin, ze Zeny partnery Casto vyprovokuji
k nasilnému chovani (a tim padem jsou viniky) nebo Ze za nasili maze alkohol €i
drogy.®” Pro zajimavost jsou v tabulce ¢. 2 uvedena riizna stanoviska vztahujici
se k mytim ¢&i obecné proklamovanym vyrokim o domacim nasili. Data jsou

Cerpana z vyzkumu vefejného minéni o domacim nasili, ktery probihal od

%5 CiRTKOVA, Ludmila. Viktimologie pro forenzni praxi. Praha: Portal, 2014. s. 67-68.

56 HRONOVA, Martina. Teoreticka ¢ast. In Kolektiv. Détska sv&dectvi nasili. Praha: ROSA, 2008,
s.8

5 Tamtéz, s. 10.
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Cervence do srpna roku 2015. Pocet dotazanych osob byl 1500 a velikost
vybérového souboru byla 1435. Vékova hranice byla od 15 let vyS. Vyzkum se
primarné zabyval zjisténim nazoru a postoji spojenych s projevy domaciho nasili

a zkudenost s timto fenoménem.8

2.1 Mytus idealni obéti

Tzv. mytus idealni obéti je pojem, ktery zavedl do viktimologie jako prvni Nils
Christie (1986), kriminolog puvodem z Norska. Existenci pojmenovani tohoto
mytu pfedchazi jista hierarchie viktimizace u obéti ve spoleCnosti. Jinak feCeno,
nékteré typy obéti dle svych individualnich rysd a charakteristik jsou ve
spoleCnosti pfijimany odliSné nez jiné. S jejich spoleCenskym statusem souvisi
i to, jak k nim poté pfistupuji zdroje pomoci a podpory. V roce 2009 Carrabine se
spoluautory dokonce zjistili, Ze téméfr 65 % viktimizovanych homosexuali/leseb
z vySe uvedenych ddvodd radéji trestni oznameni nepodava. Dle Christieho
(1986) ma idealni obét jisté rysy, diky kterym k ni spole€nost i ostatni pfistupu;ji

0 poznani citlivéji a berou ji dokonce vérohodnéji. Takova obét’ je zpravidla:

a) Slabsi nez pachatel (Zena, senior, nemocna osoba, dité),

O

Obét nepodstupovala zbyteéné riziko, vénovala se bézné Cinnosti,

o O

)

)

) Ni¢im se nepficinila,

) Pachatelem byla cizi osoba,
)

D

Pachatel je silnéjSi a Spatny,

—h

) Obét je kombinaci akuratni sily, slabosti a atraktivity, je to spravna obét.

Idealni obét je zaryty stereotyp, ktery muze obéti s jinymi rysy, nez vySe
zminénymi zna¢né poskodit, zejména v tom smyslu, Zze pokud se nachazeji na
dné hierarchie viktimizace, snizuje se jejich Sance o prosazeni. Mezi tyto obéti se
mohou Fadit prostitutky Ci drogové zavisli. lIdealni obéti poté ziskavaji nejvetsi
prostor v médiich a mohou ovlivnit pfistup spolecCnosti i justice v rozhodovani
0 pachatelich, pravech obétech a dalSich. Vnimani obéti je esencialni pfedevsim

v pfipadech sexualnich trestnych ¢inli, domaciho nasili &i stalkingu. V téchto

S8TOPINKA, Daniel, ed. Domaci nasili z perspektivy aplikovaného vyzkumu: zakladni fakta
a vysledky. Ostrava: SocioFactor, 2016. s. 29.
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pfipadech muze obét vystupovat rozlicné. Obéti mize byt kdokoliv, stejné jako
pachatelem. Zasadné neplati nazory typu, Ze pokud je obét Cista a moraini,
pachatel musi byt zly a Spatny, stejné jako pokud pachatel vystupuje slusné
a solidné, neni pravidlem, Ze obét bude pochybna a nevérohodna. Otazkou
zustava, zda i se zménou pfistupu dojde nékdy ktomu, Ze v kliCovych

momentech obhajci obvinénych pfestanou obét oéerfiovat.5®

2.2 Pachatel domaciho nasili

Pachatelé domaciho nasili povétsinou vystupuji jako navenek mili lidé, nicméné
skryté byvaji vyjime€ni manipulatofi, ktefi jsou charakteristiCti nedostatkem
empatie a touhou naprosto ovladnout a podridit si svou obét. Pochazeji ze vSech
socioekonomickych vrstev a Casto pochazeji z rodin, které byly problematické
(tzn. pfitomnost rozvodu, despocie ze strany rodi¢e/rodi¢l, alkohol, nasili atd.).
Pachatel muze mit své nasilné chovani vuci obéti rovnéz nauceno ze své vlastni
rodiny, kde to pusobilo jako prostfedek komunikace. Casto si nepfipousti
vliv svého chovani na déti, které jsou svédky trestné Cinnosti, nicméné Svétova
zdravotnicka organizace samotnou pfitomnost ditéte oznacCuje za psychické
tyrani. Agresor si nepripousti vliv chovani ani za néj neciti litost, véfi, Zze na
né mél pravo. Z95 % byva pachatelem muz.?°® Ov8em nejen pFitomnost
nasili v domacnostech béhem détstvi mize byt u nasilného muze hlavni
pridinou. Casto jsou také Zarlivi a majetniti, zastavaji déleni genderovych roli
(muzi jsou Zenam nadfazeni, maji pravo je bit), sex mohou vnimat v mocenské
perspektivé jako nastroj dominance a mlze se zdat, Zze maji vic tvafi, v jednu

chvili jsou mili a pozorni, v dal$i vulgarni a agresivni.®"

Byla nastinéna jakasi obecna charakteristika pachatele domaciho nasili,
nicméné je tfeba Fici, Zze pachatelem muze byt jak muz, tak Zena. ldentifikace

Zen jako nasilnych partneru je kazdopadné velice obtizna, protoze tyrani partnefi

59 CiRTKOVA, Ludmila. Viktimologie pro forenzni praxi. Praha: Portal, 2014. s. 27-31.

60 HRONOVA, Martina. Teoreticka ¢ast. In Kolektiv. Détska svédectvi nasili. Praha: ROSA, 2008,
s. 14-15.

61 SEVCIK, Drahomir a Nadézda SPATENKOVA. Domaci nésili: kontext, dynamika a intervence.
Praha: Portal, 2011. s. 71.
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se k tomuto faktu pfiznavaji s neochotou. Z oficialnich statik vychazeji Zeny jako
pachatelé jen ve zlomcich pfipadld. V roce 2005 se objevily snahy o shrnuti
dGvodl pro doméci nasili na muzich v CR (Doméci nésili — nasili na muzich
a seniorech). Z vyzkumu plyne, ze dlivody pro nasili pachané zenami na muzich
jsou napf.: zneuzivani alkoholu a drog, zarlivost a potfeba kompletni kontroly
nad socialnimi kontakty, psychicky natlak, vyhruzky aj. Studie zroku 1991
rovnéz zjistily, Ze cca 75 % muzl po fyzickém utoku zaziva vztek, 40 % citovy
otfes Ci deprese, asi 30 % muzl touzilo po pomsté, 23 % se chtélo ochranit,
15 % zazivalo stud a zhruba 10 % zaZivalo bezmoc. Vyzkumy Zen jako
pachatell jsou dulezitym pfinosem, protoZe i v souCasnosti se k nim pfistupuje
s velkymi rozpaky v ohledu na to, ze by mohly byt agresory. | zde do urcité miry
plati zazity nazor, ze je to nezvyklé a vétSinou je to naopak, Zzena se preci takto

nechova.t?2

Velice dulezité v pfistupu k pachateli je, umét si odpovédét na otazku, v ¢em
spociva motivace jeho utoku, pro€ se opakované dopousti nasili na blizkych
osobach a jaky je jeho pfistup k nasili obecné. Diky tomu lze poté patficné
pfistupovat ke snaze o jeho napravu Ci terapii. VySe byl popsan jakysi typicky
model pachatele a jeho chovani, nicméné neexistuje jasna typologie pachatelt

gV Vv

domaciho nasili a v mnohych situacich jsou popisovany jen nejtézsi
zaméruji hlavné na zavaznost a intenzitu stavajiciho nasili (partnerského), zda
se nasili projevuje pouze v tomto vztahu a zda je pfitomna porucha osobnosti.
Dutton fika, Ze existuje vétsi pravdépodobnost poruchy osobnosti u pachatele,
ktery ma na svédomi zavazné formy domaciho nasili. Rozdéluje také poruchy
osobnosti na ty, které se projevuji jak v soukromi, tak i na vefejnosti Ci vefejném
prostoru a ty, které jsou viditelné jen v partnerskych/intimnich vztazich. Jiny
pristup zvolil Holtzworth-Munroe (1994) se svym tymem, kdyZ definoval 2 druhy
faktor(i: distanéni proménné a proximalni faktory. Mezi distanéni proménné
zaradil zkuSenosti z détstvi (napf. zneuzivani), zkuSenosti prebrané od

vrstevnikl a temperament. Do proximalnich faktorld naopak zafadil napf. postoj

62 SEVCIK, Drahomir a Nadézda SPATENKOVA. Domaci nésili: kontext, dynamika a intervence.
Praha: Portal, 2011., s. 65-70.
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k Zenam, postoj k nasili, socialni schopnosti ¢i vazbu k jinym osobam (napf.
schopnost empatie). V praxi se nicméné ustalila jakasi typologie bez autora,
ktera byva pochopitelnou. Déli pachatele na ty, ktefi nasilné chovani uplatnuji
pouze v soukromi, na ty, ktefi nasili pouzivaji jako nastroj i mimo soukromi, na
nasilniky, ktefi se potykaji s néjakou zavislosti a na nasilniky, ktefi si s sebou

nesou psychické bfemeno.53

U pachatelt domaciho nasili Ize sledovat tzv. neutralizacni techniky. Znamena to
vlastné racionalizacCni postupy, které pachatelé uplatiuji, aby sladili své nasilné
chovani se spoleCenskymi pravidly. Mezi tyto techniky patfi napf.: odmitani
odpovédnosti, popirani (,délam to pro jeji dobro®), svalovani viny na obét
(,zaslouzi si to kvdli své provokaci“). Na zavér Ize zminit popularni typologii
autord Jacobsona a Gottmana (autofi knihy When Men Batter Women). Ti
rozdélili pachatele na dvé skupiny, a to: pitbully a kobry. Kobry jsou nasilni i vici
ostatnim osobam, nejen partnerovi, jsou neempaticti, citi nadrfazenost, ¢asto
charizmatiCti s moznymi vyskyty nasili v détstvi v rodiné. Pitbullové se naproti
tomu projevuji nasilné primarné vaci svému partnerovi, trpi depresemi a motivaci

jim muaze byt strach z opusténi s tim, Ze mohou projevovat naznaky viny.54

Vramci diskuze nad prevenci ¢&i ur€itou pomoci pachatelim tak, aby se
eliminovalo domaci nasili, nebo jeho dalSi projevy je tfeba zminit terapeutické
programy, které probihaji jako reakce na tuto zaleZitost. Pachatelé jsou typicti
tim, Ze se diky obrannym mechanismdm snazi vyhnout odpovédnosti za své
jednani, pfipadné svalit vinu na obét. Terapeutické programy vznikly za ucelem
tyto mechanismy rozbit a pfivést pachatele k zodpovédnosti za své Ciny.
Myslenky do Evropy proudily pfevazné z USA a Anglie. Z USA to mlze byt napf.
program DAIP (Domestic Abuse Intervention Program). Timto programem se
v roce 1984 v Némecku inspiroval vysokoSkolsky profesor, ktery byl sam dfive

pachatelem nasili na své Zené. Zrealizoval projekt s nazvem ,Muzi proti

8CIRTKOVA, Ludmila. Moderni psychologie pro pravniky: [domaci nasili, stalking, predikce
nasili]. Praha: Grada, 2008. Psyché (Grada). s. 36-40.

64 \VONKOVA, Jifina a Ivana SPOUSTOVA. Dom4ci nasili z pohledu Zen a déti: pravni stav k
1.1.2016. 3. pfepracovaneé vydani. Praha: proFem, 2016. s. 38-41.
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muzskému nasili“. Mezi u0castniky byli pFfedevSim pachatelé fyzického
a sexualniho nasili a mladistvi pachatelé. Ze zaveérl je patrné, Zze Casto neslo
o alkoholiky, nybrz bylo zjiSténo, Ze k nasili by doslo tak i tak, jelikoz se mnohdy
jednalo o nahromadény stres a hnév, ktery muzi ventilovali. Pro zvladnuti terapie
je tfeba vytrvat primérné po dobu jednoho roku az dvou let. Zminény program
dosahl veliké uspésnosti, diky nému vznikla propojena poradenska centra nejen
v Némecku, ale i ve évycarsku a Rakousku. Rizni autofi se shoduji na tom, ze
aby programy dosahly uspésnosti, je tfeba si jasné vymezit a definovat cile,
individualné rozebrat pachatelovu osobnost, klast duraz na motivaci
k absolvovani programu nebo také propojit program s probacni a mediacni
sluzbou a alternativnimi tresty. Je nezbytné propojeni statni a nestatni sféry.
Nestatni organizace se primarné zaméfuji na pomoc obétem, zatimco statni
organy hlavné na trestani pachatel. Pro ucinnost a postupné vymyceni je
vhodné zafadit n&jaky typ terapeutického programu. V Ceské republice se
tomuto tématu vénuje Liga otevienych muzd (program Bila stuzka CR-muzi proti
nasili: https://www.muziprotinasili.cz/). Dale je nezbytné zminit napf. organizace

Persefona, Viola, Adra, které se rovnéz zabyvaiji terapii pro nasilné muze.®®

2.3 Obét’ domaciho nasili

Uvodem, oznadeni osoby jako obéti TC a vnimani osoby jako obéti, je ovlivnéno
do urgité miry jistymi kulturnimi &i genderovymi stereotypy. V Ceské republice je
nestastné to, Ze obéti Casto nevéri systému a ten zase jim. Tento fakt se vyrazné
podili na samotném postaveni obéti.?® V souasné dobé dle Cirtkové neni
pravidlem, Ze obétmi jsou pouze bité zeny. Jsou jimi i seniofi, muzi, déti apod.
A nejde jen o fyzické nasili, nybrz i psychické tyrani a dal$i.%” V tabulce &. 3,
uvedené v pfilohach prace, jsou uvedeny pocty obéti domaciho nasili z hlediska

kategorii  Zena/muz/dit&/senior v Ceské republice vletech 2012-2021,

85 VONKOVA, Jifina a lvana SPOUSTOVA. Domaéci nasili z pohledu Zen a déti: pravni stav

k 1.1.2016. 3. pfepracované vydani. Praha: proFem, 2016. s. 41-45.

8 Sociologicky Ustav AV CR, v. v. i. [online]. Copyright © [cit. 22.09.2022]. Dostupné

z: https://lwww.soc.cas.cz/sites/default/files/publikace/blanka_nyklova_dana_moree_-
_nasili_na_zenach_v_souvislosti_s covid-19.pdf, s. 121.

67 Konference o domacim nasili odhalila zaludnosti jeho dokazovani a ne/trestani - Svét prava -
Advokatni denik. Advokatni denik - Novinky ze svéta advokacie [online]. [cit. 05. 09. 2022]
Dostupné z: https://advokatnidenik.cz/2022/01/14/konference-o-domacim-nasili-odhalila-
zaludnosti-jeho-dokazovani-a-netrestani/
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zpracované statnim zastupitelstvim ve Zpravé o Cinnosti statniho zastupitelstvi
za rok 2021 (Tabulkova ¢ast 1.).58

Typicky ovSem byvaji obétmi Zeny (a to az ve vice jak 90 % pFipadul). Dle centra
pro zeny ROSA pfichazi do stfediska Zadat o pomoc nejCastéji Zeny ve vékoveé
skupiné 30-44 let. NejCastéji jsou zastoupeny zeny se stfedoSkolskym vzdélanim
(60 %), nasledovany Zenami se vzdélanim vysoko$kolskym (22 %). Vice jak
80 % Zen ma zkuSenost s fyzickym nasilim v podobé fackovani, biti, Skrceni atd.
Domaéaci nasili, v jakékoli formé, nechava na obétech Sramy v podobé
psychickych obtizi. Obéti mohou trpét nizkym sebevédomim, citi se zodpovédné
za nasili, které probiha, velmi ¢asto jsou depresivni, véfi, Zze chovani va&i nim
vyprovokovaly atp.5® Nicméné je u obéti také mozny tzv. posttraumaticky rozvo.
Obét se upne k néjaké aktivité, ktera ji pomaha prezit tézké obdobi, udrzuje ji pfi

Zivoté a ziskava pro ni ztracené sebevédomi.”®

V roce 2010 byla vydana Radou Evropy rezoluce, ve které mimo jiné zaznélo, ze
paklize je matka obéti nasili a dité je svédkem, je toto jednani posuzovano jako
také v rodiné vyskytuje nasili, je velka pravdépodobnost, Ze se vyskytne tzv.
syndrom CAN (syndrom tyraného a zneuzZivaného ditéte). Rizikovy je i ten fakt,
Zze déti maji tendenci k napodobé& chovani svych rodi€d a mohly by takové
chovani replikovat. Trpi Castéji zvySenou agresivitou a mohou se stat také
pachateli kriminalnich jednani. V ZOTC jsou povazovany za zvlast zranitelné
obéti a vzakoné o socialné-pravni ochrané déti (dale jen ZSPOD) jsou

povazovany za ohrozené jedince. V soudni praxi je dodnes zazity nazor, ze

% Soustava statniho zastupitelstvi [online]. Copyright © [cit. 18.10.2022]. Dostupné z:
https://verejnazaloba.cz/wp-
content/uploads/2022/07/20%C4%86_2021_tabulkov%C3%A1_%C4%8D%C3%A1st_|.pdf —
Zprava o Cinnosti statniho zastupitelstvi za rok 2021 Tabulkova &ast 1., s. 281.

6 HRONOVA, Martina . Teoreticka ¢ast. In Kolektiv. Détska svédectvi nasili. Praha: ROSA,
2008, s. 11.

70 Konference o domacim nasili odhalila zaludnosti jeho dokazovani a ne/trestani - Svét prava -
Advokatni denik. Advokatni denik - Novinky ze svéta advokacie [online]. [cit. 05. 09 .2022]
Dostupné z: https://advokatnidenik.cz/2022/01/14/konference-o-domacim-nasili-odhalila-
zaludnosti-jeho-dokazovani-a-netrestani/
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nasilné chovani otce vlO&i matce nezletilych déti nema zadny vliv na jeho

vychovu svych déti, a proto z této povinnosti neni vyjmut.”

Co se tyka vztahu mezi obéti a pachatelem, v pfilohach prace je opét uvedena
tabulka (€. 4) z dat Statniho zastupitelstvi pro Iéta 2012-2021. Z uvedeného je
patrné, Ze nejvice pfipadu je ve vztahu manzel-manzelka &i druh-druzka.”?
V souvislosti s tématem vztahu obéti a pachatele domaciho nasili je pfiznacneé
také zminit tzv. Stockholmsky syndrom. ODbét trpici timto syndromem ma
emocionalni vazbu na pachatele. Snazi se mu zavdédit, chranit jej a pomahat
mu. Diky tomuto jejimu chovani si de facto kupuje pachatelovu shovivavost
a chrani se. Vzhledem K izolaci, zastrasovani, pfesvédceni o tom, Zze neni uniku
a odménam ze strany nasilnika, se obét stava znacné& submisivni.”®
NejvyraznéjSim znakem je tedy jakési stranéni se pachateli a rozporny vztah
k zachrancum. Pfikladem chovani obéti muze byt napf. neochota vypovidat proti
pachatelovi.”* Kromé& Stockholmského syndromu je pro obéti také typicka tzn.
nauc¢ena bezmoc. Je mozné, Ze v détstvi nebo v pribéhu Zivota zazivaly chvile,
kdy jejich situace neméla vychodisko. Naucily se proto reagovat rezignované Ci
submisivné a toto chovani pozdéji zopakovaly béhem nasili, které na né

aplikoval pachatel. De facto se naucily byt obétmi.”®

2.3.1 Pomoc obétem domaciho nasili

Existuji rizné druhy pomoci obétem domaciho nasili. V nasledujicich kapitolach
budou nastinéna prava obéti v trestnim fFfizeni nebo i ochrana jejich prav
v riznych pravnich Upravach (napf. zakon ¢. 89/2012 Sb., ob¢ansky zakonik,
dale jen OZ), nicméné zde jsou uvedeny i dalSi druhy pomoci. Zajisté jsou

formou pomoci centra pro obéti doméaciho nasili. V Ceské republice momentalné

M VONKOVA, Jifina a lvana SPOUSTOVA. Domaéci nasili z pohledu Zen a déti: pravni stav
k 1.1.2016. 3. pfepracované vydani. Praha: proFem, 2016. s. 68-85.

2 Soustava statniho zastupitelstvi [online]. Copyright © [cit. 18.10.2022]. Dostupné z:
https://verejnazaloba.cz/wp-
content/uploads/2022/07/20%C4%86_2021_tabulkov%C3%A1_%C4%8D%C3%A1st_|.pdf —
Zprava o Cinnosti statniho zastupitelstvi za rok 2021 Tabulkova &ast 1., s. 281.

73 HRONOVA, Martina . Teoreticka &ast. In Kolektiv. Détska svédectvi nasili. Praha: ROSA,
2008, s. 12-13.

74 CIRTKOVA, Ludmila. Policejni psychologie. Praha: Portal, 2004., s. 202-203

75 VONKOVA, Jifina a Ivana SPOUSTOVA. Domaci nasili z pohledu Zen a déti: pravni stav
k 1.1.2016. 3. pfepracované vydani. Praha: proFem, 2016. s. 78-79.
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vznikaji nova centra, ovSem i pres tento fakt, jich je znacny nedostatek. Celkem
jich bude 5 a budou se zamérovat na poskytnuti psychologické, poradenské Ci
pravni pomoci. Konkrétné v Praze je budou zastitovat organizace ROSA
a proFem. Méla by vzniknout specializovana vyslechova mistnost a moznost
odebrani vzorkli po napadeni ne nutné k nahlaseni TC, ale pouze k uchovani.
V kazdém kraji nyni funguiji intervenéni centra, ovSem z dlouhodobého hlediska
je nedostatek specializovanych pobytovych a krizovych sluzeb pro obéti
domaciho nasili. Ve specializovanych azylovych domech by mél byt dostatek
mist pro obéti. Dle doporuceni Rady Evropy by mélo pfipadnout jedno rodinné
l0Zko (dospély a déti) na 7 500 az 10 000 obyvatel. Mimo Prahu by méla
vzniknout jesté centra rovnéz v Brn&, Ceskych Budé&jovicich, Mosté a Ostravé.
Jde opravdu o kliCovou zaleZitost, jelikoz dle statistik se s domacim nasilim za
zivot setka kazda treti Zena. V roce 2020 vyhledalo oSetfeni 168 tisic obéti. Za
rok policie vykazala 1 500 nasilniki z domova. V disledku pandemie COVID-19

narostla poptavka po téchto sluzbach, a to az 0 40 %.7°

Intervenéni centra maji vyznamnou roli pfi poskytovani pomoci ob&tem. Upravu
poskytuje zakon €. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach (§ 60a). Psychologicka
a socialné-pravni pomoc, poskytovana odborniky z intervencnich center, je
nabidnuta ohrozené osobé nejpozdéji do 48 hodin od doruceni zaznamu
0 vykazani intervenCnimu centru. Intervencni centra poskytuji primarné
poradenstvi, krizové intervence, pomoc ve formé poskytnuti podpory nebo pfi

feSeni osobnich probléma &i jednani s Gfady, vycet prav aj.””

Jednou z forem pomoci obétem domaciho nasili mize byt pomoc nabizena
advokatkou JUDr. Hrdou, ktera ji zprostfedkovava skrze svou advokatni
kancelar. Nabizi pravni poradenstvi v€etné moznosti nechat se zastupovat pred
organy statu. Stejné jako obétem Ize pomoci i lidem faleSné obvinénym

z pachani domaciho nasili. Hrda na svém webu rovnéz popisuje praktické rady

76 \VLCKOVA, Tereza. V Cesku vzniknou centra pro obéti domaciho nasili. | tak jich bude
nedostatek. In: iDnes.cz. [online]. Praha: Mafra 2021, 22. listopadu 2021 15:56 [cit. 31.07.2022].
Dostupné z: https://www.idnes.cz/zpravy/domaci/profem-rosa-domaci-nasili-sexualni-nasili-
krizova-centra.A211122_133704_domaci_vic

77 SEVCIK, Drahomir a Nadézda SPATENKOVA. Doméaci nasili: kontext, dynamika a intervence.
Praha: Portal, 2011. s. 143-148.
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pro obéti, jak v tizivé situaci postupovat. V prvni fadé radi vyhledat svého |ékafe,
kterému je tfeba dukladné popsat zranéni, aby je mohl zaznamenat do |ékaFské
zpravy. Neméné dulezitou soucast predstavuji organizace, zabyvajici se pomoci
v téchto konkrétnich pfipadech. Mohou napf. poradit nejlepsi zpusob, jak ukongit
nasilny vztah. Z pozice obéti se také muzete zeptat, jak sestavit tzv.
bezpecCnostni plan, unikovou cestu. Je tfeba zjistit i moznosti vykazani pachatele
ze spolecného obydli, moznost poskytnuti odborné pomoci atp. Kazdy ma pravo
volby, zda pachatele nahlasi na policii a poda trestni oznameni. Obét zavazného
domaciho nasili, resp. zvlast zranitelna obét dle § 51 odst. 2 trestniho Fadu (dale
jen TR) a § 2 odst. 4 ZOTC, ma dokonce pravo na bezplatného zmocnénce na

naklady statu, ktery ji pom(ze v trestnim fizeni.”®

Obéti domaciho nasili mohou také vyuzit mobilni aplikaci Bright Sky, jak
avizovala v rozhovoru pro Udalosti, komentare v Cervenci 2020 psycholozka
Tereza Bydzovska. Tato aplikace slouzi primarné obétem jako uschova
potfebnych dokumentl k nahlaseni TC. Z dokumentd to mohou byt napf.
fotografie nebo nahravky, které jsou esencialni pro trestni fizeni. OvSem ne
véem obétem mulze aplikace pomoct, jelikoz ne kazdy, i v souCasné dobé,
vlastni telefon. Pfipadné mu muize byt zabaven nasilnikem. Pokud je zabaven,

aplikace ma ale vyhodu, a to tu, Ze je v ni vSe skryto.”®

Faktem ovSem zUstava, Ze pokud ohrozena osoba Zada o pomoc a neni vyrazné
majetkové zajisténa, muze dojit i k tomu, ze k vyfeSeni jeji situace nedojde.
Odkazuje se zde hlavné na nesnadny pfistup ke kvalitni pravnické i
psychologické pomoci, levnému bydleni, nedostupnosti davek ¢&i socialniho
bydleni atd. Dochazi tedy Casto k jevu, Ze ti, ktefi o pomoc nejvice stoji a nejvice

ji potfebuiji, tém se ji nedostane.8°

8 Domaci nasili | AK Hrda. Automaticky vybér jazyka | AK Hrda [online]. Copyright ©Copyright
2018 [cit. 20.09.2022]. Dostupné z: https://www.akhrda.cz/cs/pravni-sluzby/domaci-nasili

79 DK. Narust domaciho nasili béhem karantény zpUsobil strach z neznamého a ztrata komfortni
zény, tvrdi psycholozka. In: ct24.cz [online]. Praha:Ceskatelevize,2020,9.&ervence2020
[cit.08.10.2022]. Dostupné z:https://ct24.ceskatelevize. cz/domaci/3262430-domaciho-nasili-v-
roce-2020-pribylo-organizace-pomahajici-obetem-eviduji-narust

80 Sociologicky Ustav AV CR, v. v. i. [online]. Copyright © [cit. 22.09.2022]. Dostupné z:
https://www.soc.cas.cz/sites/default/files/publikace/blanka_nyklova_dana_moree_-
_nasili_na_zenach_v_souvislosti_s covid-19.pdf, s. 177.
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2.3.2 Syndrom tyrané osoby

Syndrom tyrané osoby (nebo také v pfekladu Battered person syndrom-BPS/
Battered spouse syndrom-syndrom tyraného partnera) je naslednikem
puvodniho syndromu tyrané Zeny ze 70. let minulého stoleti. Nese v sobé vycet
nasledkd, které vznikaji pfi vystaveni traumatu a nasili ze strany partnera nebo
blizké osoby. Puvodné byly vyty€eny &tyfi charakteristiky syndromu tyrané Zeny

podle E. Walkerove, a to:

A) obét domaciho nasili véfi, Ze je to jeji chyba,
B) obét ztraci schopnost najit efektivni FeSeni situace,
C) obét se boji o sebe a své déti,

D) obét véfi, ze partner (agresor) vSe vi a je vSemocny.

Nasledné vyzkumy pfinesly fadu novych informaci k této problematice, a sice
napr. fakt, ze BPS nemusi vzniknout a projevit se u kazdé obéti domaciho nasili.
V mnohych pfipadech =zalezi napf. na typu domaciho nasili, previktimni
osobnosti Ci reakci okoli. Pfedchidce (syndrom tyrané Zeny) je dulezity diky
svému nastupu do soudnich sini. Slo pfedevdim o kauzy v USA, kdy tyrana
osoba byla obvinéna ze smrti tyrana a obhajoba hledala spravedinost pfedevsim
v tom smyslu, Ze dana osoba jednala v nepfiCetnosti ¢i musela pouZzit nutnou
obranu proti nasilnikovi. Pro sou€asné trestni kauzy je kliCové popsat pfesny
obraz syndromu tyrané osoby, stejné jako chovani, jez tyrana osoba povazovala
z nasilnikovy strany jako zivot ohrozujici. Symptomy syndromu se nicméné tykaji
vyhradné vztahu s uto¢nikem. Neznamena to, Ze tyrana osoba nemlze byt
vykonna ¢i jinak efektivni napf. se svymi détmi nebo ve své profesi. V o€ich
neodbornikl se nicméné toto muize jevit jako duvod k nevérohodnosti osoby.
Bohuzel pfevazuje zazity nazor, ze obét by se méla chovat podle urcitého

pfedem daného vzorce.?’

Syndrom tyrané osoby miUzeme obecné chapat jako soubor urcitych vlastnosti

a nasledku tyrani, které vedou u zneuzivaného jedince k tomu, Ze nedokaze

81 CIRTKOVA, Ludmila. Moderni psychologie pro pravniky: [doméci néasili, stalking, predikce
nasili]. Praha: Grada, 2008. Psyché (Grada). s. 31-36.
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patficné reagovat na nasili, které je na ném aplikovano.8? Dle definice vznika
BPS za predpokladu zopakovani cyklu domaciho nasili (3 fazi) alespon dvakrat.
Je spojen hlavné s dlouhodobym domacim nasilim, kde pfevazuji prvky
fyzického nasili. JelikoZ neexistuje jeden akuratni profil osoby, vystavené tyrani
a nasili, neni BPS definovan pfesnym seznamem symptomu. PfestoZe se ovSem
reakce obéti na tyrani odliSuje, je mozné vymezit alesponi zakladni oblasti
psychiky, kde se jako nasledek traumatizace nasilim projevuji urCité zmeény. Pro

BPS jsou podstatné tyto poruchy:

A) zmény v kognitivni oblasti osobnosti (sebeobvifiovani, naucena
bezmoc, naivita-divéra ve faleSné sliby atd.),

B) zmény v emocionalni oblasti osobnosti (pocity jako stud, vina,
strach, deprese, zavislost na nasilnikovi, nizka sebejistota atd.),

C) zmény v behavioralni oblasti osobnosti (navraty k nasilnému
partnerovi, neochota spoluprace s OCTR, extrémni vykyvy v chovani-

hysterie/apatie, skryvani pred okolim atd.)83.

Typickymi symptomy u tyrané osoby jsou obecné tzv. flashbacky
(znovuprozivani traumatické udalosti), poruchy pfijmu potravy, poruchy spanku
v podobé tézkych nocnich mur, vSudypfitomny strach, Uzkost, deprese. Nezfidka
lze u obéti pozorovat napf. také vybusSnost nebo precitlivélost Ci obecné
pfehnané reakce, stud, nervozitu, nizké sebevédomi, apatii, submisivitu atd.
Jedinec Casto nevi, kdo sam je, pochybuje o své osobé. Jelikoz je v mnohych
pfipadech vystaven socialni izolaci a nasilny partner mu de facto predvadi
stfidajici se obdobi tyrani a klidu, kdy muze obéti prokazat i chvilkovou
laskavost, byva nasilnik nakonec paradoxné i jedinou osobou, ktera je ve
vysledku k obéti ob¢as i mila. Symptom, ktery Cini situaci ¢asto problematickou Ci
bezvychodnou je fakt, Ze obét’ spiSe odmita pomoc v pfesvédceni, ze to stejné
nepomuze. Je tfeba brat na védomi, Ze tyrani je pfitomno v rodinach, kde jsou
partnefi sezdani, maji déti. Neni tak jednoduché vSechny svazky zpretrhat a pro

obét to muze byt dalsi z divodd, ktery ji vede k navratu do nasilného vztahu.

82 SEVCIK, Drahomir a Nadézda SPATENKOVA. Domaci nasili: kontext, dynamika a intervence.
Praha: Portal, 2011. s. 42.
83 CIRTKOVA, Ludmila. Viktimologie pro forenzni praxi. Praha: Portal, 2014. s. 92-95.
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Mlze odmitat pomoc, rozvod nebo rozchod, nicméné to neznamena, Ze neni

v situaci, kdy silné potiebuje pomoc zvendi.8

8 SEVCIK, Drahomir a Nadézda SPATENKOVA. Domaci nésili: kontext, dynamika a intervence.
Praha: Portal, 2011. s. 42-45.
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3 PRAVNI UPRAVA V OBLASTI DOMACIHO NASILI

Da se Fici, ze na konci 90. let 20. stoleti byl v Ceské republice piistup
k problematice domaciho nasili dosti vlazny. Jak jiz bylo uvedeno na zacatku
této prace, kvyznamnému pokroku v pfistupu k domacimu nasili doslo
v poslednich dvaceti letech. Nejen diky neziskovym organizacim, ale také diky
postupnym dpravam v pravni sféfe, doslo k progresu. Pro Ceskou republiku byl
zlomovy rok 2002, kdy Vybor OSN pro odstranéni diskriminace Zen nasi zemi
vyzval k dislednému trestani domaciho nasili a pfijeti prostfedkd ochrany pro
obéti.8 Vyznamnou zménou se stala novela trestniho zakona zroku
2004 (Zakon €. 91/2004, kterym se méni zakon €. 140/1961 Sb., trestni zakon,
ve znéni pozdéjSich predpisu-dale jen tr. zak.). Byla zavedena nova skutkova
podstata TC tyrani osoby Zijici ve spoleéné& obyvaném byt& nebo domé podle
§ 215a tr. zak. V nové upravé TZ (2009) je odpovidajici skutkova podstata jiz

e

vedena pod § 199 tyrani osoby Zijici ve spoleéném obydli.

Prikopnicka role se také pfisuzuje obCanskému sdruzeni Bily kruh bezpeci
(BKB), které poskytuje pomoc ob&tem trestné &innosti v CR od roku 1991. Od
roku 2000 byl na popud tohoto sdruzeni realizovan projekt Domaci nasili.8
Dulezitou zménu pfinesl rok 2002, kdy zacalo byt expertni skupinou Aliance proti
domacimu nasili pfipravovano znéni zakona na ochranu pfed domacim nasilim.
Zakon nabyl ucinnosti 1. ledna 2007 (ZODN). Tento zakon mj. zajistil novelizaci
obganského soudniho Fadu nebo zaved! institut vykazani (PolCR).8” V praxi
zacCalo fungovat 15 intervencCnich center, ktera poskytovala a poskytuji pomoc
a ochranu obétem domaciho nasili. 8 Na pocatku dubna 2013 rovnéZz nabyla

uginnost prvni ast zakona &. 45/2013 Sb., o ob&tech TC. O par mésic pozdéji,

85 VONKOVA, Jifina a lvana SPOUSTOVA. Domaéci nésili z pohledu Zen a déti: prévni stav k
1.1.2016. 3. pfepracované vydani. Praha: proFem, 2016. s. 95-96.

8 Bliz&i informace o projektu na strankach: https://www.domacinasili.cz/

87 CUHELOVA, Katefina. Predbézné opatfeni ve vécech ochrany proti domacimu nasili. 2.
vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2019. Pravo prakticky. s. 9.

8 SEVCIK, Drahomir a Nadézda SPATENKOVA. Domaci nésili: kontext, dynamika a intervence.
Praha: Portal, 2011. s. 7-9.

37



na poCatku srpna stejného roku, nabyla ucinnost druha ¢ast, ktera do trestniho

Fadu (dale jen TR) zavadi institut pfedb&znych opatreni.8®

Domaci nasili bylo vzdy povazovano za negativni spoleCensky jev, ovSem
v Ceské republice se mu dostalo pozornosti skrze pravni Upravu vesmés
nedavno. NejvyznacnéjSi zmeéna v procesni roviné je zavedeni institutu
vykazani. Pro vykazani byly urCeny 4 poznavaci znaky, diky kterym dochazi
k identifikaci domaciho nasili. Misto definice dochazi tedy k jistétmu zjednoduseni
&i redukci na tyto identifikatory, uznavané jak PCR, tak soudy &i advokaty. Jde

o: spoleénou domacnost, jasné rozdélené role, eskalaci nasili a opakovanost.®°

K rozSifeni pravni upravy dosSlo i nabytim ucinnosti zakona ¢. 89/2012 Sb.
(nového) OZ. Spolu s OZ nabyl uCinnost také zakon ¢&. 292/2013 Sb.,
o zvlastnich Fizenich soudnich (dale jen ZRS). Snahou bylo posileni ochrany
pfed domacim nasilim, le¢ dle nékterych nazorli se pravni Uprava spise
zkomplikovala.®' OZ obsahuje tzv. Zvlastni ustanoveni proti domacimu nasili,
a to konkrétné v § 751 -§ 753. Ustanoveni obsahuje moznost jednoho z manzell
ve spoleCném bydleni vdomé nebo byté, obratit se na soud v pfipade, ze se
dalSi souziti stane pro né&j nesnesitelnym z divodu télesného nebo dusevniho
nasili. Soud muze omezit nebo i vyloucit na navrh dotéené osoby pravo druhého
manzela v domé nebo byté bydlet. A to az na dobu 6 mésict. Domahat se tohoto

prava maji i jiné osoby mimo dotéené.®?

Na mezinarodni urovni Ize zminit nékteré dokumenty, které se vénuji zde
probirané problematice. Spektrum dokumentl, kde Ize nalézt zakladni lidska
prava, je Siroké, nicméné zde bude nastinén jen zakladni prehled. Na urovni
OSN je to napf.: Deklarace OSN o odstranéni nasili pachaného na Zenach

z roku 1993 nebo Rezoluce o odstranéni domaciho nasili pachaného na Zzenach

89 CUHELOVA, Katefina. Predbézné opatreni ve vécech ochrany proti domacimu nésili. 2.
vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2019. Pravo prakticky. s. 10.
9 Sociologicky Ustav AV CR, v. v. i. [online]. Copyright © [cit. 22.09.2022]. Dostupné z:
https://www.soc.cas.cz/sites/default/files/publikace/blanka_nyklova_dana_moree_-
_nasili_na_zenach_v_souvislosti_s_covid-19.pdf, s. 79-80.
91 SCHELLE, Karel a Jaromir TAUCHEN. Sexualni trestné ¢iny véera a dnes. Ostrava: Key
Publishing, 2014. Monografie (Key Publishing: European Society for History of Law). s. 280.
92 Zakon ¢. 89/2012 Sb., ob&ansky zakonik, ve znéni pozdéjsich predpisu
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z roku 2004 (je zde pfimo zminén pojem domaciho nasili). Na urovni Evropské
unie to pak mize byt napf.: Strategie pro rovnost muzi a Zzen na obdobi 2020-
2025.9 Neméné vyznamnym dokumentem je Umluva Rady Evropy o prevenci
a potirani nasili vuc¢i Zenam a domaciho nasili (znama jako Istanbulska umluva).

Jako prvni ji v roce 2012 ratifikovalo Turecko.%

3.1 Pravni ramec ochrany proti domacimu nasili v Ceské republice

Na Uvod je tfeba uvést, Ze pravni fad Ceské republiky chrani obét proti véem
formam nasili predevdim v Ustavé Ceské republiky &. 1/1993 Sb. a v Listiné
zakladnich prav a svobod ¢&. 2/1993 Sb.%> Domaci nasili, pfestoZe neni v zakoné
vyloZené definovano, vyskytuje se v dilCich zakonech a pravnich upravach, ze
kterych byly jiz nékteré zminény v této praci, nicméné pro pfipomenuti jsou

shrnuty a rozvedeny v této kapitole. Jde zejména 0:%

v

a) Zakon €. 135/2006 Sb., kterym se méni nékteré zakony v oblasti

ochrany pred domacim nasilim

Tento zakon ma primarné preventivni ucinek. Jeho pfijetim byly novelizovany
PoICR, tr. zak., zakon &. 99/1963 Sb., ob&ansky soudni fad, zakon &. 100/1988
Sb., o socialnim zabezpeceni a zakon €. 114/1988 Sb., o plUsobnosti organu
Ceské republiky v socialnim zabezpe&eni. ZODN se soustiedi na 3 hlavni aktéry
ochrany, resp. policii CR, soudy a intervenéni centra.®” Novelizaci zakona

0 socialnim zabezpeCeni doslo k vyznamné udalosti, a sice zakotveni

9 POLAK, Peter. Trestnopravne moznosti rieSenia domaceho nasilia. Praha: Wolters Kluwer,
2019. s. 157-172.

9% Umluva Rady Evropy o prevenci a potirani nasili viiéi Zenam a doméciho nasili — Wikipedie.
[online]. [cit. 08.02.2022]. Dostupné z:
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C3%9Amluva_Rady Evropy o prevenci_a_pot%C3%ADr%C3%A
1n%C3%AD_n%C3%A1sil%C3%AD_v%C5%AF%C4%8

% |egislativa v CR - ROSA Centrum. DOMU - ROSA Centrum [online]. Copyright © Copyright
[cit. 19.11.2022]. Dostupné z: https://www.rosacentrum.cz/informace-pro-zeny/legislativa-v-cr/

% Sociologicky Ustav AV CR, v. v. i. [online]. Copyright © [cit. 22.09.2022]. Dostupné z:
https://www.soc.cas.cz/sites/default/files/publikace/blanka_nyklova_dana_moree_-
_nasili_na_zenach_v_souvislosti_s covid-19.pdf, s. 78.

97 SEVCIK, Drahomir a Nadézda SPATENKOVA. Domaci nésili: kontext, dynamika a intervence.
Praha: Portal, 2011. s. 132.
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intervenénich center, ktera zastituji napf. bezprostfedni psychologickou pomoc

nebo pomoc azylového charakteru obétem domaciho nasili.%
b) Zakon &. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky

PolCR hraje dilezitou roli hlavné ztoho ddvodu, Ze jak jiz bylo nékolikrat
uvedeno, konkrétné v § 44-47, je upraveno tzv. vykazani. Na zakon mj. navazuje
pokyn policejniho prezidenta €. 166 ze dne 23. prosince 2009 o provadéni
vykazani.®® Podstatné je zminit, Ze vykazani neni brano jako sankce, nybrz spise
jako preventivni akt, uskuteénény v dusledku chovani nasilné osoby.'% V PolCR
je fe€eno, ze pokud Ize na zakladé zjisténych skuteCnosti, pfedevsim s ohledem
na predchazejici utoky, ddvodné predpokladat, Zze se osoba dopusti
nebezpecného utoku proti Zivotu, zdravi Ci svobodé, nebo zvlast zavazného
utoku proti lidské dustojnosti, policista je opravnén vykazat takovou osobu z bytu
nebo domu spole¢né obyvaného s ohrozenou osobou, nebo i z bezprostfedniho
okoli spoleéného obydli. Vykazani muze byt uc€inéno i bez dané osoby
(v nepfitomnosti) nebo bez souhlasu ohrozené osoby a udéluje se na 10 dnu.
Pokud je podan navrh na vydani predb&zného opatfeni dle ZRS, je doba
vykazani prodlouzena do dne nabyti pravni moci rozhodnuti soudu
o takovém navrhu.'®" Policie zkouma situaci na misté-intenzitu, role osob,
stuprfiovani, spoleCnou domacnost a ohrozené osoby. Provede lustraci
v informacnich systémech a zjisti, jestli byly jiz v minulosti feSeny s policii nasilné
pfipady v dané domacnosti. Rovnéz sama zjisti od jinych osob-napf. sousedu
vice informaci k provéfovanym osobam.'%? Pro zajimavost k frekvenci
uplatiiovani institutu vykazani-v CR (ve vsech krajich) bylo od 1. ledna do
31. prosince 2022 provedeno 1086 vykazani. Nejvice jich prob&hlo v Usteckém

kraji (celkem 177).1 Pro srovnani, v lednu roku 2007, tedy mésic po Gcinnosti

9 KOCOVA, Klara. Domaci nasili a tzv. vykazani — novy institut pravniho fadu CR. Bulletin
advokacie, 2007, €. 10, s. 34-38.

9 GRIVNA, Tomas. Obéti trestnych ¢inti: komentar. 2. vydani. V Praze: C.H. Beck, 2020.
Beckova edice komentované zakony. s. 95.

100 KOCOVA, Klara. Domaci nasili a tzv. vykazani — novy institut pravniho fadu CR. Bulletin
advokacie, 2007, ¢. 10, s. 34-38.

101 Zakon &. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky

102 SEVCIK, Drahomir a Nadézda SPATENKOVA. Doméci nasili: kontext, dynamika a
intervence. Praha: Portal, 2011. s. 133.

103 Asociace pracovnikti intervencnich center [online]. Copyright © [cit. 27.01.2023]. Dostupné
z: http://www.domaci-nasili.cz/wp-content/uploads/Rok-2022-statistiky.pdf
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ZODN doslo k vykazani celkem 89 osob. Pfevazné byly ohrozenymi osobami
zeny. 46 % predstavovalo nasili mezi manzeli a 30 % mezi druzkou a druhem.
17 % nalezelo tzv. transgeneracnimu nasili, ve kterém dochazi k nasili ze strany

dospélych déti na svych rodic¢ich.%4
c) Zakon ¢. 292/2013 Sb., o zvlastnich rizenich soudnich

ZRS obsahuje ob&anskopravni upravu tzv. predb&znych opatieni, ktera muze
obét vyuzit za uéelem provizorni ochrany a Upravy vztahti. Uprava predb&znych
opatfeni se nachazi v § 400 a nasledujicich (Predbézné Fizeni ve véci ochrany
proti domacimu nasili). VétsSinou tomuto ale predchazi policejni vykazani, trvajici
po dobu 10 dnl. Poté obét mlize soudu podat navrh na predbézné opatieni.
Paklize soud shleda dlvody pro vydani, vyda jej na dobu 1 mésice a muze ho
i prodlouzit max. na dobu 6 mésict.'® V rozhodnuti soud uklada predbé&znym
opatfenim hlavné povinnost, aby odpurce opustil spole¢né obydli (i jeho
bezprostfedni okoli), nezdrZzoval se na onom misté a nevstupoval do négj, dale
aby se zdrzel setkavani s navrhovatelem a rovnéz se zdrzel nezadouciho
sledovani a obtéZzovani navrhovatele. O navrhu na predbézné opatfeni soud
rozhoduje do 48 hodin.'% Aktualni Gprava predbé&znych opatfeni navazuje na

plvodni, které byla obsazena v ob¢anském zakoniku ¢. 40/1964 Sb."%7
d) Zakon ¢. 89/2012 Sb., obéansky zakonik

Mimo upravy rodinného a manzelského prava obsahuje OZ také § 751,
tj. zvlastni ustanoveni proti domacimu nasili. V tomto ustanoveni (a dalSich) je
uvedeno, ze pokud se stane spole¢né bydleni manzell v domé nebo byté pro
jednoho nesnesitelnym, kvdli probihajicimu nésili na ném ¢&i na jiném c&lovéku

s

(nezletilé dité), Zijicim v domacnosti, je mozné na navrh dotCeného manzela

104 KOCOVA, Klara. Domaci nasili a tzv. vykazani — novy institut pravniho fadu CR. Bulletin
advokacie, 2007, €. 10, s. 34-38.

105 predbézné opatieni ve vécech ochrany proti domacimu nasili | vzory.cz. vzory.cz | Mam na to
pravo! Vzory smluv, Zalob, dohod a dalSich dokumentt pro kazdy den [online]. Copyright © 2022
Vzory.cz z.s. a dodavatelé obsahu. [cit. 20.10.2022]. Dostupné

z: https://lwww.vzory.cz/vzory/spory-soudy/predbezne-opatreni-ve-vecech-ochrany-proti-
domacimu-nasili/#.Y1Ek63ZBw2w

106 § 404 - § 405 Zakona ¢. 292/2013 Sb., o zvlastnich Fizenich soudnich, ve znéni pozdéjsich
predpist

107 BORCEVSKY, Pavel, Lucie BUDAYOVA, Helena KREJCIKOVA, Martina SLAMOVA, Barbora
SOVICKOVA a Alena TIBITANZLOVA. Aktualni otazky trestniho zakonodarstvi s akcentem na
pFipravné fizeni. Praha: Policejni akademie Ceské republiky v Praze, 2020. s. 53.
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soudné omezit nebo i vyloucit na ur€itou dobu pravo druhého v domeé nebo byté
bydlet. Soudni omezeni prava manzela vdomé nebo byté bydlet se vyda na
dobu nejdéle Sesti mésic(.'%® Souvisejici ustanoveni vramci obc¢anského
zakoniku jsou napf.: § 80 (bydlisté), § 743 a nasl. (rodinna domacnost) nebo

§ 3021 (pouziti ustanoveni o domaciho nasili u jinych osob)."%®
e) Zakon €. 99/1963 Sb., obéansky soudni Fad

Obc¢ansky soudni fad je dulezity v problematice domaciho nasili pfedevsim kvali
ustanovenim o prfedbéznych opatfenich v § 74 -75c, § 76 odst. 1 pism. a), e)
a nasl. Pfedbézné opatfeni muze nafidit pfedseda senatu a to v pfipadé, ze je
potfeba doCasné upravit pomeéry ucastnikl. Takové opatfeni pfedseda nafizuje
na navrh dle § 75 odst. 1. a muze se jim nafidit napf. dle § 76 pism. e) vykonani
néceho, zdrzeni se &i snaseni.0
f) Zakon €. 359/1999 Sb., o socialné pravni ochrané déti

ZSPOD urCuje prava a povinnosti (déti, které Ziji v rodinach), kde se vyskytuje
domaci nasili (nejen). Toto je ustanoveno v § 6 pism. g). Pro ucely této prace je
vyznamné podotknout, ze OSPOD je dulezity zejména pro svou oznamovaci
a informacni povinnost, kdy pfi jakémkoli podezfeni na nasili v rodiné ¢i na ditéti
je povinnen informovat OCTR. Samotné dit& ma pravo pozadat tyto organy
o pomoc a ty jsou povinny mu ji poskytnout (§ 8 odst. 1).""" OSPOD je povinnen
také vzdy jednat v souladu s vefejnym zajmem a primarné s ohledem na dité

(muze to byt v rozporu s nazorem ohrozené osoby, ¢asto matky).1"?
g) Zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik

Dle TZ postupuji OCTR v pfipadé dosazeni intenzity TC. S doméacim nasilim
souvisi vicero skutkovych podstat TC obsazenych v TZ. Kromé zvlastni tpravy

obsazené v § 199 tyrani osoby zijici ve spole€ném obydli, muze byt vySetfovani

vedeno také pro spachani napi.: TC tyrani svéfené osoby (§ 198 TZ), ublizeni

108 Zakon ¢. 89/2012 Sb., obéansky zakonik, ve znéni pozdéjSich predpist

109 GRIVNA, Tomas. Obéti trestnych &inti: komentar. 2. vydani. V Praze: C.H. Beck, 2020.
Beckova edice komentované zakony. s. 676.

110 Zakon €. 99/1963 Sb., obcansky soudni fad, ve znéni pozdéjsich predpisl

111 Zakon ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjsich pfedpisu

112 \VONKOVA, Jifina a Ivana SPOUSTOVA. Domaci nasili z pohledu Zen a déti: pravni stav
k 1.1.2016. 3. pfepracované vydani. Praha: proFem, 2016. s. 100-101.
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na zdravi (§ 146 TZ), omezovani osobni svobody (§ 171 TZ), znasilnéni
(§ 185 TZ), vydirani (§ 176 TZ) nebo nebezpelného pronasledovani, obtézovani
(§ 354 TZ; stalking).3

h) Zakon €. 141/1961 Sb., trestni rad

V ramci trestniho stihani je dllezita role poSkozeného jako ohrozené osoby
zejména v tom smyslu, Ze jeji souhlas je podminkou pro trestni stihani obvinéné
osoby, pokud se jedna o osobu blizkou. V § 163 (Trestni stihani se souhlasem
poskozeného) TR je uveden taxativni vyéet TC, kde je pravo souhlasu s trestnim
stihanim uplathovano. Je ovéem na misté fict, Ze tento souhlas se nevztahuje na
TC uvedeny v § 199 TZ."* V TR jsou rovnéZz upravena piedb&zna opatfeni dle
§ 88c jako prevence proti domacimu nasili. Témito opatfenimi Ize napf. ulozit
obvinénému zakaz styku s poSkozenym nebo jim blizkymi osobami nebo zakaz
vstupu do spole¢ného obydli, které je obyvané spolu s poSkozenym a jeho
bezprostfedniho okoli. Tato opatfeni jsou uklddana z moci ufedni, i kdyZ lze
podat podnét k uloZeni ze strany obéti/poskozeného.'® Pfedbézna opatieni byla
do TR zavedena zakonem &. 45/2013 Sb., o obétech trestnych &inti (ZOTC),
&imz byl TR novelizovan. Tato opatfeni umozfiuji jiz v ptipravném Fizeni patfi¢né
zareagovat na nastalé specifické situace, které obsahuji znaky domaciho nasili
nebo nebezpecného pronasledovani. Pfedbézna opatfeni slouzi k prozatimnimu
feSeni situace a pomérd mezi dotyCnymi osobami. V pfipravném Ffizeni maji
pfedbézna opatfeni, ukladana v trestnim fizeni vyznam v tom smyslu, ze se diky
nim vazba stava institutem ultima ratio, resp. kni lze pfistoupit pouze za
predpokladu naplnéni nékterého z vazebnich ddvodu nebo nelze vyuzit zadné
mirn&j$i zpusoby, které TR umozriuje."'® Nahrada vazby pfedb&znym opatfenim
je mozna v pfipadé vazebniho divodu § 67 pism. ¢) TR, a sice, z jednani

obvinéného nebo z jinych skute€nosti vyplyva dlvodna obava, Ze obvinény bude

113 Zakon &. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozdéjsich predpisu

114 Zakon &. 141/1961 Sb., trestni fad, ve znéni pozdéjsich predpist

115 VONKOVA, Jifina a lvana SPOUSTOVA. Domaci nasili z pohledu Zen a déti: pravni stav k
1.1.2016. 3. pfepracované vydani. Praha: proFem, 2016. s. 177.

116 BORCEVSKY, Pavel, Lucie BUDAYOVA, Helena KREJCIKOVA, Martina SLAMOVA, Barbora
SOVICKOVA a Alena TIBITANZLOVA. Aktualni otazky trestniho zakonodarstvi s akcentem na
pfipravné fizeni. Praha: Policejni akademie Ceské republiky v Praze, 2020. s. 53-54.
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opakovat trestnou &innost, pro kterou je stihan, anebo dokona TC, o ktery se

pokusil, nebo ktery pfipravoval, nebo kterym hrozil."”
i) Zakon €. 251/2016 Sb., o nékterych prestupcich

V § 7 tohoto zakona muzeme nalézt tzv. prestupky, proti obéanskému souziti,
dle kterych lze také postupovat v pfipadech domaciho nasili. Nicméné pokud
dojde k naplnéni odst. 1 pism. b) nebo c) - napf. se fyzickd osoba dopusti
prestupku tim, Ze jinému ubliZi na zdravi, v odst. 7 je poté stanoveno, ze paklize
se tak stane mezi osobami blizkymi, Ize fizeni zahajit a pokraCovat v ném pouze

se souhlasem osoby postizené prestupkem.'8
j) Zakon €. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach

Tento zakon primarné stanovuje podminky vykonu intervenénich center jako

organu pomoci obétem domaciho nasili.
k) Zakon €. 45/2013 Sb., o obétech trestnych ¢int

Tento zakon pfinesl vyznamné zmény v pfistupu k obétem TC v Ceské republice
obecné, i v kontextu probiraného tématu. V prvni fadé definuje samotnou obét.
Velice vyznamna je také napf. Uprava prav obéti, jako je poskytovani rliznych
druhG pomoci obéti (penézité, psychologické, pravni).""® ZOTC piinasi nova
neexistujici prava obéti a také posiluje a rozSifuje prava zavedena (napf.
specialni vyslechova pravidla). Prilomovym okamzikem, ktery pfedchazel pfijeti
ZOTC, byla také moznost obéti jako poskozené osoby v trestnim Fizeni domahat
se nejen nahrady Skody, ale také nemajetkové ujmy a vydani bezduvodného
obohaceni. Jednim z nedostatkl pravni upravy muze byt absence uvedeni ucelu

zakona.120

17 Zakon €. 141/1961 Sb., trestni fad, ve znéni pozdéjSich predpisl

118 Zakon ¢. 251/2016 Sb., o né&kterych pfestupcich, ve znéni pozdé&jsich predpisti

119 VONKOVA, Jifina a lvana SPOUSTOVA. Domaéci nésili z pohledu Zen a déti: pravni stav
k 1.1.2016. 3. pfepracované vydani. Praha: proFem, 2016. s. 104.

120 Bulletin advokacie, odborny pravnicky portal | Zakon o obétech trestnych &inti — jeho
nedostatky a moznosti feSeni. Bulletin advokacie, odborny pravnicky portal | Doma [online].
Copyright © [cit. 15.11.2022]. Dostupné z: http://www.bulletin-advokacie.cz/zakon-o-obetech-
trestnych-cinu-jeho-nedostatky-a-moznosti-reseni#ftn3
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1) Zakon €. 115/2006 Sb., o registrovaném partnerstvi

Zakon upravuje vznik registrovaného partnerstvi, tedy trvalého spoleCenstvi
dvou osob stejného pohlavi, jejich prava a povinnosti vic¢i sobé ¢&i zanik
partnerstvi. Tento zakon je také velmi dllezity ve smyslu vztahujici se upravy na
registrované partnery OZ, obsahujici ustanoveni o manzelstvi a vzajemnych
pravech a povinnostech. Na registrované partnery se uziji ustanoveni obdobné.
Zakon tedy umozniuje ochranu jak manzelstvi, tak registrovaného partnerstvi

nebo i pouhého souZiti, kdy osoby nejsou sezdany apod.'?

Nakonec v ramci feSeni doméaciho nasili v Ceské republice je na misté uvést
AKkEni plan prevence domaciho a genderové podminéného nasili na Iéta 2019-
2022. Pro vysvétleni, genderové podminéné nasili, tak jak je uvedeno v Cl.
3 Umluvy Rady Evropy o prevenci a boji proti nasili na zenach a domacimu nasili
(Istanbulska umluva) znamena takové nasili, které je struéné feCeno zaméreno
proti Zené proto, Ze je Zena, anebo takové, které Zeny postihuje ve vy$si mire.122
Za Ugelem zlep$eni prevence tohoto nasili a ochrany a postaveni obéti Ceska
republika pfijala mnozstvi opatfeni v prdbéhu poslednich let. Tento akéni plan je
tfetim strategickym dokumentem v této oblasti, vydany vliadou CR. Tento plan je
celkové rozdélen do 3 strategickych oblasti a obsahuje 24 opatfeni. Opatfeni
maiji na starosti a v gesci jednotliva ministerstva s tim, Zze néktera opatfeni mize
pokryvat vice ministerstev. Pfi uplathovani AkCniho planu ma byt brano v potaz
znevyhodnéni nékterych osob (napf. osoby se zdravotnim postizenim, osoby
bez domova, Romové a Romky...). Nyni zde bude uveden kratky popis
jednotlivych oblasti, které obsahuje tento plan a nékterych opatfeni, které jsou

v nich obsazena.
a) 1. Oblast = Prevence domaciho a genderové podminéného nasili

V této oblasti je akcentovano na vzdélavani o tomto nasili, a to zejména profesi,

které s ohroZzenymi osobami pfichazeji do styku, také Skol nebo pedagogickych

121 \VONKOVA, Jifina a lvana SPOUSTOVA. Domaci nasili z pohledu Zen a déti: pravni stav
k 1.1.2016. 3. pfepracované vydani. Praha: proFem, 2016. s. 105.

122PRESSEROVA, Petra, Martina HOUZVOVA, Veronika JEZKOVA, Nella SIMKOVSKA

a kolektiv. OdSkodriovani obéti trestnych &ind v kontextu nasili na Zenach. 1. vydani. Praha:
proFem, 2022. s. 8.
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pracovnikll. DalSim bodem je nutny systematicky sbér dat vtéto oblasti,
programy pro praci s puvodci tohoto nasili nebo také kampané zamérené hlavné

na prevenci proti domacimu a genderové podminénému nasili.

b) 2. Oblast = Ochrana a podpora osob ohrozenych domacim

a genderové podminénym nasilim (i déti)

Zde se jedna hlavné o: dostupnost specializovanych sluzeb ohroZzenym osobam,
jako: ambulantnich, pobytovych, krizovych nebo terénnich (stejné jako pro déti).
Duraz je kladen na zesileni v oblasti interdisciplinarni a multidisciplinarni
spoluprace. Obsahem jsou i spravné postupy pro vyhodnoceni rizik a potfeb
obéti (v soucasnosti je pouzivan PCR, intervenénimi centry a jinymi subjekty
dotaznik SARA DN, ale nékteré organizace pouzivaji vlastni postupy pro
vyhodnoceni rizik a nékteré organizace, které zasahuji u obéti, nepouZzivaji
zadny specialni nastroj k vyhodnoceni rizik-postupy tedy nejsou systematicke).
Na konec je vénovana zesilena pozornost osobam, které mohou celit

diskriminaci (osoby se zdravotnim postizenim, LGBTQ osoby, seniofi a dalsi).

c) 3. Oblast = Zajisténi pristupu ke spravedinosti pro vSechny osoby

ohrozené domacim a genderové podminénym nasilim

Tato oblast je vyznamna pFedevSim proto, Ze dle akéniho planu by mélo
dochazet k dalSimu prohlubovani znalosti soudcl a soudkyn, statnich zastupct
a zastupkyn a justi¢nich Cekatell a Cekatelek, protoze v praxi dochazi k tomu, ze
domaci nasili jimi neni brano s patficnym dlrazem a dost vazné. DalSim
problémem zde muze byt i to, Zze neni dostateCné vyuzivana mediace
v pfipadech domaciho nasili (soudci si nespojuji tyto pfipady s civilnim fizenim,
a proto muze dochazet k sekundarni viktimizaci obéti, ktera je nucena
s pachatelem se dohodnout). Dle zkuSenosti ztuzemska i zahranii je
dokazano, ze specializace na tyto specifické typy nasili se jevi jako patficna
a prohlubuje duvéru v justi¢ni systém napf. u statnich zastupct a zastupkyni-
v souCasnosti neexistuje specializace pro soudce a soudkyné. DalSim bodem
k feSeni je dostupnost kvalitnich znaleckych posudkl (standardizace posudku).
Dale sem patfi uprava legislativy v problematice postaveni ditéte a zranitelnych

osob v prestupkovém Fizeni (postava ditéte jako svédka v pfestupkovém Fizeni
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neni dostate¢né ukotveno). Je tfeba se zaméfit i na méné opakovanych vyslechu
détskych i dospélych obéti (v priméru byvaji vyslychany 5-7 krat a i presto, ze
u détskych obéti je toto Cislo nizSi, i tak dochazi k Casté retraumatizaci
a viktimizaci obéti). Dalsim bodem je rozSifeni moznosti pomoci obétem vySe

zminéného nasili a strategie pro prevenci a boj s kyberkriminalitou'??

Toto je de facto lehky souhrn Akéniho planu prevence domaciho a genderové
podminéného nasili na léta 2019-2022. Vyplyva z néj, Ze mnoho opatfeni proti
nedostatkiim systému, které byly také opét nadneseny v nedavnych vyzkumech
(napf. Nasili na zenach v souvislosti v COVID-19) je jiz dlouhodobé Feseno.
Otazkou tedy zustava, zda dochazi v této oblasti k vyraznému progresu Ci

nikoliv.

nnz

3.2 Trestny ¢in tyrani osoby zijici ve spoleéném obydli

TC § 199 TZ tyrani osoby Zijici ve spoleéném obydli se Fadi dle TZ mezi TC proti
rodiné a détem, které ve zvlastni €asti TZ tvofi samostatnou hlavu IV. Ochranu
rodiny a déti poskytuje mj. VSeobecna deklarace lidskych prav v ¢lanku 16,
Listina zakladnich prav a svobod v ¢lanku 32 nebo Mezinarodni pakt
o obCanskych a politickych pravech v ¢lanku 12. Vztahy mezi rodi€i a détmi pak
pravné upravuje OZ v Casti druhé.'” TZ sam o sobé nezna samostatnou
skutkovou podstatu domaciho nasili. Nicméné upravuje fadu skutkovych podstat,
pod které Ize domaci nasili dale podfadit (mimo tyrani osoby Zijici ve spoleCném
obydli). Ne vzdy dojde pfi nasilném jednani, které Ize oznacit jako domaci nasili,

s

k naplnéni znakd TC tyrani osoby Zijici ve spoleéném obydli. MGZze napt. jit

v v

jako prislusny prestupek.’?® Lze uvést definici predloZzenou Nejvy$$im spravnim

123 Yvodni stranka | Vlada CR [online]. Copyright © [cit. 06.11.2022]. Dostupné z:
https://www.vlada.cz/assets/ppov/rovne-prilezitosti-zen-a-muzu/dokumenty/AP-DN---
grafikaFINAL.pdf, s. 4-51.
124 SAMAL, Pavel, Tomas GRIVNA, Lukas BOHUSLAV, Oto NOVOTNY, Jiti HERCZEG a Marie
VANDUCHOVA. Trestni pravo hmotné. 9., pfepracované vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2022.
S. 724-725.
125 Co je a co neni trestnym ¢inem tyrani osoby Zijici ve spole¢ném obydli v souvislostech
domaciho nasili | Pravni prostor. Pravni prostor | Informacni web nejen pro pravniky [online].
Copyright © 1999 [cit. 14.08.2022]. Dostupné z: https://www.pravniprostor.cz/clanky/trestni-
pravo/co-je-a-co-neni-trestnym-cinem-tyrani-osoby-zijici-ve-spolecnem-obydli-v-souvislostech-
domaciho-nasili
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soudem v rozsudku ze dne 31. brezna 2009, Cj. 5 As 84/2008-81, kde mimo jiné
uvadi: ,Domaci nasili vS8ak neni jen pouhou hadkou. Skutkova podstata
domaciho nasili se nevztahuje na ojedinélé roztrzky ¢&i putky, ani na
argumentacni konflikty mezi partnery, které sklouznou do nasilné podoby.
Domacim nasilim se mini velmi tvrda a nezdrava podoba partnerskych vztahi

oznacCovana jako zneuzivani partnera.*”

Pokud dochazi k domacimu nasili v rodinach, je nutné uvést, ze OCTR &asto
opomijeji fakt, Ze dochazi k dalsim TC. MuzZe to byt TC dle § 201 TZ ohroZovani
vychovy ditéte nebo také § 198 TZ tyrani svéfené osoby. O § 198 TZ se bude
jednat, pokud je tyrana osoba svéfena v pécCi nebo vychové. Na toto navazuji
rovnéz TC: § 337 odst. 2 a odst. 4 TZ marfeni vykonu Gfedniho rozhodnuti
a vykazani, § 353 TZ nebezpelné vyhrozovani nebo § 354 TZ nebezpelné

pronasledovani.?®

3.2.1 Znaky skutkové podstaty trestného ¢inu dle § 199 TZ

Zakladni skutkova podstata zni: ,Kdo tyra osobu blizkou nebo jinou osobu Zijici
S nim ve spole¢ném obydli, bude potrestan odnétim svobody na Sest mésicu az
Gtyri léta.“?’Tak je v § 199 TZ odst. 1 charakterizovana zakladni skutkova

podstata. Jeji jednotlivé znaky budou rozebrany v této podkapitole.

¢ Objekt a objektivni stranka
Objektem § 199 TZ odst. 1 je pfedevS§im zajem spole€nosti na ochrané osob
pfed domacim nasilim. Nejen osob blizkych, ale i osob Zijicich ve spoleCném
obydli s pachatelem.'”® Dle § 125 TZ se rozumi osobou blizkou: pfibuzny
v pfimém pokoleni, osvojitel, osvojenec, sourozenec, manzel a partner. Za
osobu blizkou Ize tedy povazovat bud osoby uvedené, nebo jiné osoby

v rodinném nebo obdobném pomeéru v pfipadé, Ze by ujmu, kterou utrpéla jedna

126 \/ONKOVA, Jifina a Ivana SPOUSTOVA. Domaci nasili z pohledu Zen a déti: pravni stav
k 1.1.2016. 3. pfepracované vydani. Praha: proFem, 2016. s. 202-203.

127 7akon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozdéjsich pfedpist (§ 199 odst. 1)

128 SAMAL, Pavel. Trestni zakonik: komentar. 2. vyd. V Praze: C.H. Beck, 2012. Velké
komentare. s. 1940.
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z nich, druha davodné pocitovala jako vlastni.'®® Pro napInéni znakt skutkové
podstaty § 199 TZ ovSem nestacdi skute€nost, ze se jedna o osobu blizkou. Je

tfeba, aby s pachatelem Zila ve spole¢ném obydli.'3°

Z hlediska objektivni stranky jde o to, Ze pachatel osobu, ktera s nim Zije ve
spolecné domacnosti, tyra. Pfitom nezalezi, zda se jedna o jemu blizkou osobu
nebo o jinou osobu, ktera s nim sdili obydli.'3! Tyranim se u tohoto TC rozumi
zlé nakladani, charakteristické vySSim stupném hrubosti. MUze se jednat
o fyzické i o psychické tyrani.'32 Tyrani nemusi sméfovat pouze vici osobg,
ktera Zije spoleCné s pachatelem, ale i napf. vu¢i domacimu zvifeti, jehoz
vlastnikem je obét."3® S ohledem na vyklad pojmu tyrani je tfeba zminit
rozhodnuti usneseni NejvysSiho soudu (dale jen NS) ze dne 14. zafi 2005 (Rt
20/2006 Sb.), které se sice puvodné vztahuje ke skutkové podstaté uvedené
v §215a tr. zak., nicméné lze s nim nadale pracovat, jelikoz zaklad skutkové
podstaty je stejny. NS uvadi: ,Pod pojmem ,tyrani“ osob uvedenych v ustanoveni
§215a odst. 1 tr. zak. je tfeba rozumét takové jednani pachatele, které se
vyznacuje zlym nakladanim bud’ s blizkou osobou (§89 odst. 8 tr. zak.), nebo
i jinou osobou, s niz pachatel zije ve spolecném byté ¢i domé, a souCasné se
vyznacuje i urCitou mirou trvalosti a dosahuje takové intenzity, aby bylo
zpusobilé vyvolat stav, ktery pocituje postizena osoba jako tézké prikori, resp.

psychické nebo i fyzické utrapy.”

......

s pachatelem ve spoleéném obydli (s vyjimkou osoby svéfené pachateli do péce
¢i vychovy, jelikoZz vtom pfipadé se bude jednat o tyrani svéfené osoby dle

§ 198 TZ). Dulezitym faktem je zde to, ze na ddvodu spoluziti nezalezi.

129 Zakon &. 40/2009 Sb., trestni zakonik ve znéni pozdéjsich predpist

130 SCERBA. F. a kol. Trestni zakonik: KomentaF. 1. vyd. Praha: C. H. Beck, 2020. s. 1616.

131 Tamtéz, s. 1616.

132 SAMAL, Pavel, Tomas GRIVNA, Luka$ BOHUSLAV, Oto NOVOTNY, Jifii HERCZEG a Marie
VANDUCHOVA. Trestni pravo hmotné. 9., pfepracované vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2022.
S. 734-735.

133 JELINEK, Jifi. Trestni préavo hmotné: obecné ¢ast, zviastni ¢ést. 5. aktualizované a doplnéné
vydani. Praha: Leges, 2016. Student (Leges). s. 635.
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Predmétem Utoku tedy miZe byt i napf. podnajemnik.’3* Jako dal$i p¥iklad zde
muze byt uvedena i byvala manzelka nebo druzka, ktera stale s pachatelem sdili
spoleCny byt, dle spoleCcného najemniho prava, ale naklady na své potfeby

kazdy hradi individualné.3°

TZ definuje pojem obydli v § 133, a to takto: ,Obydlim se rozumi dum, byt nebo
jina prostora slouzici k bydleni a prislusenstvi k nim nalezZejici.“’3¢ Muze se tedy
jednat i napf. o chalupu, maringotku ¢i jiny prostor, slouzici k bydleni.
O spole€né souziti pljde i tehdy, kdy se pachatel u poSkozené osoby Casto
zdrzuje, pravidelné zde dochazi, prespava a sdili tak jeji soukromi. Roli zde
nehraje ani fakt, Zze ma pachatel pfipadné vilastni byt, ze kterého do obydli
poSkozené osoby dochazi. Pokud se ovSem tyrana osoba od pachatele
odstéhovala, a tak ukoncila spole¢né souziti, nebude se jednat o tyrani osoby
Zijici ve spole¢ném obydli. O spole¢né obydli se nebude jednat v pfipadé, kdy
pachatel zZije v jednom z najemnich bytl téhoz domu jako tyrana osoba, ktera
obyva jiny byt vramci toho samého domu.'® Vramci vysvétleni pojmu
spole¢ného obydli Ize uvést usneseni NS ze dne 19. zafi 2012, ve kterém toto
objastiuje jako reakci na dovolani obvinéného, Ze se nedopustil TC dle § 199 TZ,
jelikoz jeho dim nebyl spole€nym obydlim a poskozena neméla pravni titul
(napf. spoluvlastnictvi, najem) anebo jeho souhlas k tomu, aby vjeho domé
bydlela. Dovolani bylo shledano NS jako neopodstatnéné, pfiéemz v odivodnéni
uvadi, Ze posSkozena v domé obvinéneho bydlela s jeho souhlasem, protoze byla
jednak jeho druzkou, jednak matkou jejich spoleCnych déti. Dohromady vedli
spoleCnou domacnost. Neni tfeba, aby souhlas se souzitim byl vyslovné
vyjadfen v néjakém pravnim ukonu, ve kterém by méla poSkozena vymezena
prava k domu. Je tedy rozhodujici faktické spolecné souziti bez ohledu na to,
kdo mé&l k domu pravni vztah. Pro naplnéni skutkové podstaty TC § 199 TZ
nemusi také dochazet k tyrani pouze uvniti obydli, ale jsou do né&j zahrnuty

i utoky mimo né&j. Napf. muze pachatel obét tyrat v king, na vecefi a na jinych

134 SAMAL, Pavel, Tomas GRIVNA, Luka$ BOHUSLAV, Oto NOVOTNY, Jiti HERCZEG a Marie
VANDUCHOVA. Trestni pravo hmotné. 9., pfepracované vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2022.
s. 734.

135 SCERBA. F. a kol. Trestni zakonik: KomentaF. 1. vyd. Praha: C. H. Beck, 2020. s. 1616.

136 Zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozdéjsich pfedpisu (§ 133)

137 SCERBA. F. a kol. Trestni zakonik: Komentaf. 1. vyd. Praha: C. H. Beck, 2020. s. 1616.

50



mistech.’™ V ramci vykladu pojmu obydli a spoleéné souziti Ize uvést, pro
srovnani, také usneseni Ustavniho soudu sp. zn. Il US 1285/08 ze dne
26. Cervna 2008, které reaguje na vyklad vramci § 215a odst. 1 tr. zak., ve
kterém je stanoveno, Ze: ,K naplnéni znaku souZiti ve spole¢né obyvaném domé
nebo byté dle § 215a odst. 1. tr. zak. Ize dospét i tehdy, pokud pachatel do
obydli poskozené pravidelné dochazi, ¢asto se tam zdrzuje, bézné tam prespava
a sdili tak trvalym zpusobem s poSkozenou jeji soukromi...Neni vSak podstatné,
zda se pachatel ze sdileného obydli i na pomérné dlouha obdobi vzdaluje, popr.
zda ma dalsi vlastni byt, z néjZ do obydli poSkozené dochazi. Jiny, restriktivnéjsi
vyklad zakona by zcela popiral ucel citovaného ustanoveni, jimz zakonodarce
reagoval na socialné patologicky fenomén tzv. domaciho nasili. V pfipadech
domaéaciho nasili mezi blizkymi osobami je bézné, Ze bud agresor, nebo obét
v riznych fazich dlouhodobého partnerského konfliktu spolecné obydli do¢asné

opousti, aby se tam po urcité dobé opét vracel a znovu je opoustél.”

e Subjektivni stranka
S ohledem na subjektivni stranku se jedna o TC, u néhoz se vyzaduje umysl.'3°
Vzhledem k subjektivni strance uvadi NS v rozhodnuti ze dne 10. zafi 2014, ze
k naplnéni postaci i umysl nepfimy, tj. dle § 15 odst. 1 pism. b) TZ pachatel
védél, ze svym jednanim muze dojit k poruseni zajmu chranéného trestnim
zakonem a pro pfipad, Ze k poruSeni dojde, s tim byl srozumén. Srozuménim se
ma na mysli i pachatelovo smifeni s faktem, ze muze dojit k poruSeni zajmu
chranénym timto zakonem. U kvalifikované skutkové podstaty postaci zavinéni
z nedbalosti. Jakakoli forma =zavinéni vystihuje pachateldv vnitfni vztah
k nasledku jeho jednani. Vysledna formulace zavinéni musi byt vzdy podlozena

fadnym dokazovanim a jeho vysledky, diky kterym z nich logicky vyplyne.'4°

138 Usneseni Nejvyssiho soudu ze dne 19. zafi 2012, sp. zn. 7 Tdo 1072/2012

139 SAMAL, Pavel, Tomas GRIVNA, Luka$ BOHUSLAV, Oto NOVOTNY, Jifii HERCZEG a Marie
VANDUCHOVA. Trestni pravo hmotné. 9., pfepracované vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2022. s.
725, 735-736.

140 Rozhodnuti Nejvyssiho soudu ze dne 10. zafi 2014, sp. zn. 8 Tdo 957/2014-28
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e Pachatel
Byt u nékterych TC proti rodiné a détem muaze byt pachatelem i pravnicka osoba,
u TC tyrani osoby Zijici ve spoleéném obydli mGze byt pachatelem pouze osoba
fyzicka. Je tedy vylou€ena trestni odpovédnost osob pravnickych. Jedna se

rovnéz o osobu, ktera s tyranou osobou Zije ve spole¢ném obydli.'#!

o Kvalifikované skutkové podstaty
Zaméfime-li se na kvalifikovanou skutkovou podstatu, v§ 199 odst. 2 TZ je
stanoveno, Ze bude pachatel potrestan odnétim svobody na dvé Iéta az osm let,

pokud:

a) spacha ¢in uvedeny v odst. 1 zvlast surovym nebo tryznivym zplsobem,
b

C

)
) zpUsobi &inem téZkou Ujmu na zdravi (viz § 198 odst. 2 pism. b)),

) spacha-li ¢in nejméné na dvou osobach,

d) pacha-li takovy ¢&in po delsi dobu.'4?

NS v usneseni ze dne 28. ledna 2015 poukazuje na to, Ze za zpusob zvlast
surovy nebo tryznivy (odst. 2 pism. a)) lze povazovat takové jednani, které se
odliSuje svou délkou, intenzitou &i brutalitou. Tento zpusob zahrnuje fyzické
utoky (udery, kopance, popaleni cigaretou, Skrceni...) i utoky verbalni (vulgarity,
nadavky, vyhruzky...) a neverbalni (branéni v odchodu do prace). VSechny typy
jednani maji za nasledek zhorSeni psychického i fyzického stavu

poskozeného.'*3

Odst. 2 pism. c) uvadi spachani €inu nejméné na dvou osobach. To znamena
situaci, kdy pachatel tyra dvé osoby, pficemz by jedna pfedstavovala svéfenou
osobu (napf. dit€) a druha osobu Zijici ve spole¢ném obydli s pachatelem
(manzel, manzelka). V pfipadé této situace by bylo zapotiebi vzhledem
k zavaZnosti jednani tento ¢in kvalifikovat ve smyslu § 199 odst. 2 pism. c¢) TZ."44

TC podle § 199 TZ je v poméru subsidiarity k TC podle § 198 TZ, tudiz je

141 SCERBA. F. a kol. Trestni zakonik: KomentaF. 1. vyd. Praha: C. H. Beck, 2020. s. 1617.
142 Zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozdéjsich predpisu

143 Usneseni NS ze dne 28. ledna 2015, sp. zn. 3 Tdo 1583/2014-50

144 SCERBA. F. a kol. Trestni zakonik: KomentaF. 1. vyd. Praha: C. H. Beck, 2020. s. 1618.
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nemozny jednodinny soub&h u t&chto dvou TC. Nicméné& pokud budou tyrany
dvé osoby, které ziji s pachatelem ve spoleném obydli a opét, jedna osoba
bude svéfena pachateli do jeho péCe nebo vychovy, bude nezbytné toto jako
jednoginny soub&h posoudit. A sice jako jednodinny soub&h TC podle § 198

odst. 1 TZs TC podle § 199 odst. 1, 2 pism. ¢c) TZ.145

Podle § 199 odst. 2 pism. d) TZ je pachatel potrestan, pacha-li TC po delsi dobu.
Dle usneseni NS ze dne 6. unora 2008, sp. zn. 8 Tdo 105/2008 dochazi
k posouzeni otazky, zda pachatel pokraCoval v pachani po delsi dobu (ve smyslu
odst. 2 pism. d). Je tfeba pfihlédnout k celkovému provedeni €inu, intenzité
tyrani, Cetnosti aj. V kontextu okolnosti neni vylou€eno, Ze tento zakonny znak
byl napinén i dobou &itajici nékolik mésicd.'#® Dle judikatury NS je TC tyrani
osoby Zijici ve spoleéném obydli TC trvajicim. Tyrani je vyvolano
a souvisle udrzovano. To je nakonec samou podstatou trvajicich TC, udrZzovani
protipravniho stavu, ktery mohl byt vyvolan pachatelem, nebo vznikl nezavisle na
ném. Tudiz se tyto TC posuzuji jako jedno jednani.™® Podstatnym faktem je
v této zalezitosti pravé udrzovani protipravniho stavu. Mezi pfiklady dalSich

trvajicich TC Ize zahrnout napt. § 171 TZ omezovani osobni svobody. 149

Odst. 3 § 199 TZ poté stanovi, Ze odnétim svobody na pét az dvanact let bude

pachatel potrestan v pfipadé, ze svym &inem, uvedenym v odst. 1., zpusobi

a) téZkou Ujmu na zdravi nejméné dvou osob,

b) smrt.150

145 SAMAL, Pavel, Tomas GRIVNA, Lukas BOHUSLAV, Oto NOVOTNY, Jiti HERCZEG a Marie
VANDUCHOVA. Trestni pravo hmotné. 9., pfepracované vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2022.
s. 736.

146 Usneseni NS soudu ze dne 6. inora 2008, sp. zn. 8 Tdo 105/2008; SAMAL, Pavel. Trestni
zakonik: komentar. 2. vyd. V Praze: C.H. Beck, 2012. Velké komentare. s. 1945.

147 Napf. . 17/2015 Sb. rozh. tr.

148SAMAL, Pavel, Tomas GRIVNA, Lukas BOHUSLAV, Oto NOVOTNY, Jifi HERCZEG a Marie
VANDUCHOVA. Trestni pravo hmotné. 9., pfepracované vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2022.
s. 120, 735.

149 JELINEK, JiFi. Trestni prdvo hmotné: obecna &ast, zviastni éast. 5. aktualizované a doplnéné
vydani. Praha: Leges, 2016. Student (Leges). s. 158.

150 Zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozdéjsich predpisut
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e Trestnost pripravy
Ptiprava TC u § 199 TZ neni trestna. | pfes to, ze se z TC, v pfipadé naplnéni
znakl uvedenych v § 199 odst. 3, stava zvlast zavazny zlo€in (viz § 14 odst.

3TZ). TZ v § 199 vyslovné nestanovil trestnost pFipravy.'®’

e Soubéh s jinymi trestnymi ¢iny
Paklize doSlo k ublizeni na zdravi ve smyslu § 122 odst. 1 TZ, které bylo
zpusobeno pachatelovym tyranim, nebude tato véc posouzena podle § 146 TZ
(ublizeni na zdravi), nybrz také dle § 199 TZ tyrani osoby Zijici ve spoleCném
obydli. Pokud dojde k téZzké ujmé na zdravi (§ 145 TZ) nebo dokonce smrti
(§ 199 odst. 2 pism. b)/ odst. 3 pism. b) TZ), je na misté rozlidit, zda se jedna
0 soubéh § 199 odst. 1 TZ a § 145 TZ, nebo zda pljde o kvalifikovanou
skutkovou podstatu TC § 199 odst. 2 pism. b) TZ. Pfitemz rozhoduijici je v tomto
ohledu subjektivni stranka TC. Cin, ktery ma za nasledek t&Zkou Ujmu na zdravi,
muze byt dle § 199 odst. 2 pism. b) TZ posuzovan tehdy, byla-li t€Zka ujma na
zdravi zplsobena ve smyslu § 17 pism. a) TZ jen z nedbalosti. Pokud ovSem
byla zplsobena umysIné, bude se jednat o soubéh § 199 odst. 1 TZ a § 145
TZ.'52 Pokud se pachatel také dopusti tyrani nejméné dvou osob, bude k tomu

prihlizeno jako k okolnosti podmifiujici pouziti vy$si trestni sazby.'%3

Je vylougen jedno&inny soub&h s TC podle § 198 TZ tyrani svéfené osoby a to
kvali specialité § 198 TZ. MuZe také dojit k faktické konzumpci napf. s TC
ublizeni na zdravi (§ 146 TZ). Pfi posouzeni skutku jako zavaznéjsiho (§ 199 TZ)

dochazi ke konzumpci méné zavazného TC.%

3.2.2 Ukladani sankci

Na uvod Ize zminit slova advokatky a lektorky JUDr. Lucie Hrdé, ktera se

specializuje na domaci nasili jiz 19 let. Jako spoluzakladatelka platformy

151 SCERBA. F. a kol. Trestni zakonik: Komenta¥. 1. vyd. Praha: C. H. Beck, 2020. s. 1618.

152 JELINEK, JiFi. Trestni prdvo hmotné: obecna &ast, zviastni éast. 5. aktualizované a doplnéné
vydani. Praha: Leges, 2016. Student (Leges). s. 635.

183 SAMAL, Pavel. Trestni zakonik: komentar. 2. vyd. V Praze: C.H. Beck, 2012. Velké
komentare. s. 1943.

154 Tamtéz, s. 1944.
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www.beztrestu.cz uvedla, Ze jejim cilem je primarné dosazeni toho, aby
policisté, soudci, statni zastupci i socialni pracovnici (a dalsi), meéli maximalni
znalosti a vzhled do problematiky domaciho nasili. Je to nesmirné podstatné
hlavné vtom ohledu, Ze nahlizeni na tento typ trestné cCinnosti je znacné
deformovany. Dikazem toho jsou nékteré rozsudky, uvedené na vySe zminéném
webu. Neni tajemstvim, Ze v Ceské republice se domaci nasili (spolu se
sexualnimi TC) trestd zasadné& podmin&né odloZzenymi tresty pro pachatele.
Nebo spiSe netresta vibec.’s® Pro zajimavost v roce 2020 bylo za TC podle
§ 199 TZ tyrani osoby Zijici ve spole€ném obydli odsouzeno 94 osob. Z toho
46 s podminéné odloZzenym TOS (49 %), 24 s podminéné odlozenym TOS
s dohledem (26 %), 2 strestem obecné prospésSnych pracich (2 %) a 22
s nepodminénym TOS (23 %). U nepodminéného TOS byla nejvySSi sazba
u 6 odsouzenych, a to 36-37 mésicu, tj. kolem 3 let. Z 94 odsouzenych bylo 93
muzu a 1 zena. Zahrneme-li k roku 2020 jesté Iéta 2016, 2017, 2018 a 2019,
Zjistime, Ze pocCet odsouzenych byl 653, kdy 53 % odsouzenych skoncilo
s podminéné odlozenym TOS, 23 % s podminéné odloZzenym TOS s dohledem,
21 % s nepodminénym TOS. Zbyvajici tresty a jina feSeni véci se rovnaji
2 % z celkového poctu (obecné prospésSné prace, penézity trest, upusténi od

potrestani).%®

V tabulce €. 5 v Pfilohach prace je prehled ukladanych trestl za § 199 TZ
v letech 2016-2020 (aplikace obsahuje data z téchto let, do roku 2020). Data
jsou vyhodnocena aplikaci na webu jaktrestame.cz, ktera byla zhotovena z dat
Ministerstva spravedlnosti. Koncepcné se na vzniku podilelo NejvySsi statni
zastupitelstvi. Vyhodnocena data v sobé nesou vSechny tfi odstavce § 199 TZ,
muze i Zeny, bez soubéhu s jinym odsouzenim, s prfedpokladem pfedchoziho

odsouzeni.®’

155 Konference o domacim nasili odhalila zaludnosti jeho dokazovani a ne/trestani - Svét prava -
Advokatni denik. Advokatni denik - Novinky ze svéta advokacie [online]. [cit. 05. 09 .2022]
Dostupné z: https://advokatnidenik.cz/2022/01/14/konference-o-domacim-nasili-odhalila-
zaludnosti-jeho-dokazovani-a-netrestani/

156 Aplikace jaktrestame.cz | jaktrestame.cz. JakTrestame.cz | jaktrestame.cz [online]. [cit. 05. 09.
2022]. Dostupné z: https://jaktrestame.cz/aplikace/#appka_here

157 Aplikace jaktrestame.cz | jaktrestame.cz. JakTrestame.cz | jaktrestame.cz [online]. [cit. 05. 09.
2022]. Dostupné z: https://jaktrestame.cz/aplikace/
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Z pohledu trestniho prava Ize za TC tyrani osoby Zijici ve spoleéném obydli
ulozit za naplnéni zakladni skutkové podstaty TOS na Sest mésicl az Ctyfi léta.
Za naplnéni zakladni skutkové podstaty, ktera je prfeCinem, byva nejCastéji
ukladan TOS podminéné odlozeny. TOS je svym zplsobem trestem
univerzalnim, jelikoZ jej Ize ulozit za jakykoli TC, uvedeny ve zvlastni &asti TZ.
Neznamena to ovSem, Zze musi byt uloZzen vzdy. Diky své subsidiarni povaze
pfichazi na fadu nepodminény TOS az tehdy, kdyz je jasné, Ze ke splnéni ucelu
za dany TC nepostaduje zadny z alternativnich trest(1."58 Dle § 55 odst. 2 TZ Ize
uloZit nepodminény TOS za TC, jehoZ horni hranice trestni sazby neprevysuje
pét let v pfipadé, Zze vzhledem k osobé pachatele by uloZeni alternativniho trestu
nevedlo k tomu, aby vedl pachatel fadny Zivot.'®® Za predpokladu, Ze nebudou
splnény podminky, za nichz byl trest ulozen, se rozhodne, ze podminéné
odlozeny TOS bude vykonan. Odsouzenému je dana zkuSebni doba, béhem niz
se musi fadné chovat (jeden rok az pét let). V pfipadé nesplnéni Ize prikrocit
k TOS. Vychazi se z faktu, ze samotné trestni stihani, soudni fizeni ¢i hrozba

trestu maji mit preventivni u¢inek na ¢lovéka. '6°

Jednou zdalSich alternativ k nepodminénému TOS, ktera byva casto
uplatiiovana jako sankce za § 199 TZ, je trest podminéného odsouzeni k TOS
s dohledem.'®" Jde o pfisné&j$i ustanoveni, uz jen diky stanoveni dohledu, ke
kterému se soud ve svém rozhodnuti uchyluje prfedevsim z dlvodu zvySené
kontroly odsouzeného a pomoci ve zkuSebni dobé. Diky zavedeni tohoto typu
alternativni sankce, pro kterou plati stejné podminky jako pro uloZeni podminéné
odlozeného TOS, byly implementovany prvky probace do tuzemského trestniho
prava.’®? Odsouzeny je povinen byt pravidelné v kontaktu s Gfednikem Probaéni

a mediaéni sluzby a splnit tak povinnosti ulozené TZ.163

158 JELINEK, JiFi. Trestni pravo hmotné: obecna &ast, zvlastni &ast. 5. aktualizované a doplnéné
vydani. Praha: Leges, 2016. Student (Leges). s. 401-402.

159 Zakon &. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozdéjsich predpisu

160 JELINEK, JiFi. Trestni pravo hmotné: obecna &ast, zvlastni &ast. 5. aktualizované a doplnéné
vydani. Praha: Leges, 2016. Student (Leges). s. 407.

161 § 84 zak. ¢. 40/2009 Sb., trestniho zakoniku, ve znéni pozdéjsich predpist

162JELINEK, Jifi. Trestni pravo hmotné: obecna &ast, zvlaétni &ast. 5. aktualizované a doplnéné
vydani. Praha: Leges, 2016. Student (Leges). s. 411-414.

163 § 50 zak. ¢. 40/2009 Sb., trestniho zakoniku, ve znéni pozdéjSich predpist
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DalSim uplatiiovanym trestem, ktery soud uklada za pfecin, byva trest obecné
prospésnych praci. Jedna se nucené prace, které je odsouzeny povinen vykonat
ve svém volném Case, bezplatné a osobné v rozsahu od 50 do 300 hodin.
V pfipadé, Ze trest nebude vykonan, mize byt preménén na TOS. Tento trest je
mozné ulozit i pres to, ze ve zvlastni Casti TZ nebude uveden, nelze jej vSak
ulozit vedle podminéného nebo nepodminéného TOS. Po vykonani ulozeného
trestu se na odsouzeného hledi, jako kdyby nebyl odsouzen. Vedle trestu
obecné prospésnych praci se také Casto uklada penézity trest pro pachatele.
Stejné jako predchozi trest, i tento muze byt ulozen bud samostatné, nebo vedle
jiného trestu jako vedlejSi. Uklada se mj. za preCin a vyméra penézitého trestu se
stanovuje dle TZ za pomoci dennich sazeb. Denni sazba muze byt nejméné 20
a nejvice 730 celych dennich sazeb, pfi¢emz denni sazba je minimalné 100 K¢
a maximalné 50 000 K¢&.'®* V neposledni fadé se také objevuje institut upusténi
od potrestani vramci zpusobl feSeni TC § 199 TZ. Tento institut vychazi
z pfedpokladu, Zze neni nutné ukladat pachateli trest, pokud k naplnéni ucelu

zakoniku postac¢i samotné projednani pfed soudem a vysloveni viny.'6

Z praxe vyplyva, Ze soudci se €asto nedivaji na situaci komplexné&, nybrz hodnoti
samostatna jednani, ve chvili, kdy posuzuji, z ceho je obvinény obzalovany.
Soudi se tedy konkrétni skutkové podstaty. Muze dojit napf. k tomu, Ze Zena je
vystavena dlouhodobému domacimu nasili, které sestava i ze sexualniho. Na
tento druh, tedy sexualni nasili, poda trestni oznameni a véc je feSena

v kontextu této skutkové podstaty a ne jako soucCast problematiCtéjsi

zalezitosti.66

V praxi plni také nezastupitelnou roli Probacni a mediacni sluzba, ktera plsobi
pfi vykonu dohledu nad ulozenymi alternativnimi tresty nebo trestnimi
opatfenimi, v€etné pfiméfenych omezeni a povinnosti. Po ulozeni alternativniho

trestu nebo podminéného propusténi odsouzeného nebo pfi podminéném

164 JELINEK, JiFi. Trestni pravo hmotné: obecna &ast, zvlastni &ast. 5. aktualizované a doplnéné
vydani. Praha: Leges, 2016. Student (Leges). s. 418-425.

165 Tamtéz, str.461-463

166 Sociologicky Ustav AV CR, v. v. i. [online]. Copyright © [cit. 22.09.2022]. Dostupné z:
https://www.soc.cas.cz/sites/default/files/publikace/blanka_nyklova_dana_moree_-
_nasili_na_zenach_v_souvislosti_s_covid-19.pdf, s. 123.
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upusténi od potrestani s dohledem je mozné také ulozit dle § 48 odst. 4 TZ
pfiméfené omezeni Ci pfiméfenou povinnost. Dle pism. f) to mize byt napf.
zdrzeni se neopravnénych zasahu do prav nebo pravem chranénych zama
0sob.’®” Dal§im ptikladem povinnosti maze byt napf. dle pism. c) nutnost
podrobeni se |éCeni zavislosti na navykovych latkach, které neni ochrannym
|é€enim nebo dle pism. d) nutnost podrobeni se programim psychologického
poradenstvi.'®® Probacéni a media¢ni sluzba se pfi vykonavani dohledu nad
pachatelem fidi metodickym standardem, coz znamena, Ze jejich hlavni €innost
spociva ve vytvoreni probacniho programu, pfipravé podkladl s informacemi pro
soudce pfipadné spoluprace s pracovniky resocializaCnich programu, které jsou

néktefi pachatelé povinni absolvovat.'6°

87 Asociace pracovniktl intervencénich center [online]. Copyright ©6Q [cit. 21.11.2022]. Dostupné
z: http://www.domaci-nasili.cz/wp-content/uploads/nasili_seniori.pdf

168 Zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozdéjsich predpisu

169 MARTINKOVA, Milada, Vladan SLAVETINSKY a Jifi VLACH. Vybrané problémy z oblasti
doméciho nasili v CR. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2014. Studie (Institut
pro kriminologii a socialni prevenci). s. 75.
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4 PRAVA OBETI TRESTNEHO CINU TYRANIi OSOBY ZlJiCi VE
SPOLECNEM OBYDLI

v

Pojem obéti se v Ceské pravni upravé vyskytuje v zakoné €. 45/2013 Sb.,
o obétech TC. Termin obéti byl zaveden jiz vzakon& &. 209/1997 Sb.,
o0 poskytnuti penézité pomoci obétem trestné cinnosti, ve znéni pozdéjSich
predpistl.’® V roce 2001 bylo pfijato ramcové rozhodnuti o postaveni obéti
v trestnim fizeni, které Clenskym statim ukladalo, aby obé&tem v trestnim Fizeni
zajistily jednotliva prava. Poslednim krokem k harmonizaci pfistupu k obétem
a jejich prav je sou¢asné Smérnice Evropského parlamentu a Rady 2012/29/EU
ze dne 25. fijna 2012.71 Pojem obéti dle ZOTC a jeho definice se lisi od pojmu
poskozeného, jelikoZ ten zahrnuje i pravnické osoby, tedy umélé subjekty, které
nemohou uUjmu pocitovat tak subjektivné jako osoby fyzické. V nékterych
pfipadech budou obéti rovnéz pozlstali po obéti, kterd zemrela v dusledku
TC.'72 Zakon oSetfuje status obéti v zasadé uvedené § 3 odst. 1, tj. kazdou
osobu, ktera se citi byt obéti spachaného TC, je tfeba za obét povazovat, pokud

zcela zjevné nejde o zneuZiti postaveni obéti dle tohoto zakona.'”?

Obéti vySe zminéného TC maji samozfejmé prava. Je zde ovSem dulezita
diferenciace typu obéti. Mze to ovlivnit prava dané osoby, ale také napf. rozsah
pomoci, ji poskytovany. Pro pfiklad je zde uveden model pomoci v Rakousku,
zaméreny na zvlast zranitelné obéti, ktery se ukazal jako efektivni. Rovnéz je
zde demonstrovano, jak se posuzuje a zjiStuje mira zranitelnosti obéti. Sousedni
Rakousko zavedlo tzv. procesni asistenci, na naklady statu. V roce 2008 tuto
sluzbu Cerpalo 2029 osob. Rakouské ministerstvo spravedlnosti samoziejmé
muselo zvySit naklady na tuto poskytovanou sluzbu, proto je dulezité si
uvédomit, kdo realné toto vyZaduje. Procesni asistence je urCena hlavné pro

obéti, na kterych byl uplatnén néjaky druh nasili, pohrizky nasili nebo byla

170 GRIVNA, Tomas. Obéti trestnych &ind: komentar. 2. vydani. V Praze: C.H. Beck, 2020.
Beckova edice komentované zakony. s. 11.

71 KALIBOVA, Klara., HOUZVOVA, Martina. Prvni praktické zkuSenosti s aplikaci zakona o
obétech trestnych ¢ind. Pravni rozhledy 1/2015. [cit. 18.02.2023]. Dostupné z: https://www.beck-
online.cz/bo/chapterview-
document.seam?documentld=nrptembrgvpxa4s7gfpxgxzz&grouplndex=0&rowIndex=0#

172 JELINEK, Jifi a Tomas GRIVNA. Pogkozeny a obét trestného &inu z trestnépravniho a
kriminologického pohledu. Praha: Leges, 2012. Teoretik. s. 25-26.

173 Zakon ¢. 45/2013 Sb., o obétech trestnych &ind, ve znéni pozdéjsich predpist
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naruSena jejich sexualni integrita. Pomoc se vaze pfedevS§im na osobni
zasazenost osoby. Otazkou je, jak v praxi mUzeme zjistit, jak moc je obét
urgitétho TC osobné& zasazena, aby mohla pfipadné Serpat statem hrazenou
pomoc. Posouzeni osobni zasaZenosti je v Rakousku v gesci organizaci, které
obétem poskytuji pomoc. Tito pracovnici maji potfebné znalosti, ziskané
i empiricky diky svym zakaznikim. Pro stanoveni zvlast zranitelné obéti je
dulezité urcit hlavné jeji psychickou traumatizaci. Byly vystaveny urcité indikatory
pro urcovani miry traumatizace, které jsou zjiStovany také v ramci individualniho
rozhovoru obéti a Skoleného pracovnika. Pro ilustraci, jsou uvedeny indikatory
spojené napf. s typem deliktu (sexualni nasili, hate crimes...), osobou obéti (vék-
nizky/vysoky, Spatna Zivotni situace...), sekundarni viktimizaci (hruby pfistup

policie, necitlivy pfistup okoli...) aj.'74

Obéti TC maji dle ZOTC nasledujici prava:
e pravo na poskytnuti odborné pomoci — (§ 4 az 6)

Obétem TC je poskytovana pomoc subjekty zapsanymi v registru poskytovatel(
pomoci ob&tem TC. Odbornou pomoci se rozumi pfedevsim psychologické nebo
socialni poradenstvi, pravni pomoc a poskytovani pravnich informaci nebo
restorativni programy. Této pomoci se obéti dostane béhem zahajeni trestniho
fizeni, v prab&hu, i po skon&eni.'® § 5 ZOTC poté pojednava o bezplatné
odborné pomoci, ktera je poskytnuta zvlast zranitelné obéti na zakladé jeji
zadosti a bezodkladné. § 6 nakonec upravuje pravni pomoc (také bezplatné
poskytnuti). Bezplatné poskytnuti pravni pomoci je upraveno jednotlivymi
procesnimi piedpisy (napf. v TR § 51a).17

e pravo nainformace — (§ 7 az 13)

V zakoné stanoveném rozsahu ma obét pravo na pfistup k informacim, a to
konkrétné& ve véci, ve které se stala obéti TC. V § 8 az 11 jsou dale uvedeny

body, podle kterych se déli pravo na informace, a to podle toho: kdo je povinen

174 CIRTKOVA, Ludmila. Viktimologie pro forenzni praxi. Praha: Portal, 2014. s. 127-132.
175 GRIVNA, Tomas. Obéti trestnych &ind: komentaF. 2. vydani. V Praze: C.H. Beck, 2020.
Beckova edice komentované zakony. s. 39.

176 Zakon €. 45/2013 Sb., o obétech trestnych ¢ind, ve znéni pozdéjsich predpisu
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informaci poskytnout, zda se poskytuje informace na zZzadost nebo bez zZadosti
a zda se poskytuje Ustné &i pisemné&."”” Informace ob&tem poskytuji OCTR spolu
s dalsimi subjekty. Poskytovatelé pomoci ob&tem TC informace obétem
poskytuji pfedevsSim o sluzbach, které poskytuji. V pfipadé rozhodovani o tom,
jakym jazykem budou informace obéti pfedany, rozhoduje obét sama podle toho,
kterému jazyku rozumi, resp. mize se jednat i o jiny jazyk nez ten, jaky je v dané
zemi jazykem ufednim. PFi pfedavani informaci obéti je podstatné také zohlednit

rozumovou a volni vyspélost a jeji vék.'"8
e pravo na ochranu pred hrozicim nebezpeéim — (§ 14)

V § 14 odst. 1 je fe€eno, ze policista v pfipadech stanovenych jinym pravnim
predpisem (PolCR) provede ukon nebo piijme jiné opatieni k zajisténi bezpedi
obéti, pokud dochazi k jejimu ohrozeni. Stejnou povinnost maji napf. celnici,
vojensti policisté aj. V kontextu probiraného tématu je dalezity rovnéz odst. 3,
a sice Ze PCR také provede vykazani osoby ze spoleéného obydli za podminek
stanovenych jinym pravnim predpisem (opét PolCR). Odst. 2 také upravuje
moznost poskytnuti kratkodobé ochrany obéti policii (napf. fyzickd ochrana).'”®
Pfi vykazani osoby policie pouci ohroZzenou osobu 0 moznosti podani navrhu na
vydani predb&zného opatfeni dle ZRS nebo moznosti vyuZiti psychologickych &i

socialnich sluzeb, soustfedicich se na pomoc obétem nasili. "8

e pravo na ochranu soukromi — (§ 15 az 16)
Zakazuje se zverejnit informace, které by umozZznily zjiSténi totoznosti obéti,
pfiéemz Upravu poskytuje TR. Také Ize na Zadost obéti & osob uvedenych
v § 16 vést dané informace o obéti tak, aby se s nimi mohli seznamovat

vyhradné OCTR (plati zde ovSem vyjimky).!8’

177 Z4akon €. 45/2013 Sb., o obétech trestnych ¢ind, ve znéni pozdéjsich predpisl

178 Obéti trestnych ¢int a jejich prava | epravo.cz. EPRAVO.CZ - Va3 priivodce pravem - Sbirka
zakon, judikatura, pravo [online]. Copyright © EPRAVO.CZ, a.s. 1999 [cit. 18.02.2023].
Dostupné z: https://www.epravo.cz/top/clanky/obeti-trestnych-cinu-a-jejich-prava-92945.html

179 Zakon €. 45/2013 Sb., o obétech trestnych ¢ind, ve znéni pozdéjsich predpisu

180 GRIVNA, Tomas. Obéti trestnych &ind: komentaf. 2. vydani. V Praze: C.H. Beck, 2020.
Beckova edice komentované zakony. s. 97.

181 Zakon €. 45/2013 Sb., o obétech trestnych ¢ind, ve znéni pozdéjsich predpisu
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e pravo na ochranu pfed druhotnou Ujmou - (§ 17 az 22)

Tyto paragrafy pfedstavuji vyznamnou pomoc pro obét. Zahrnuji: zabranéni
kontaktu obéti s osobou (pachatelem), podezielou osobou nebo s osobou, proti
které se vede trestni fizeni (§ 17), a to ve vSech stadiich trestniho fizeni (nebo
i pfed zahajenim); podani vysvétleni a vyslech obéti (§ 18), znamenajic Setrné
kladeni otazek, zasahujicich do intimni sféry obéti a tak, aby vyslech nebylo
nutné opakovat; podani vysvétleni a vyslech osobou stejného nebo opacného
pohlavi (§ 19); podani vysvétleni a vyslech zvlast zranitelné obéti (§ 20), kdy je
treba zvlast zranitelnou obét vyslychat obzvlast citlivé; pravo na doprovod
davérnikem (§ 21); prohladeni obéti o dopadu TC na jeji Zivot (§ 22, tzv. Victim

Impact Statement), které obét maze ucinit v jakémkoliv stadiu trestniho fizeni.82
e pravo na penézitou pomoc.'® — (§ 23 az 37)

V § 23 je dano, Zze pravo na penézitou pomoc ma obét za podminek
stanovenych ZOTC a poskytne ji stat. § 24 dale upravuje okruh opravnénych
Zadatel(.'®* Posledni pravo (na penézitou pomoc) bylo oproti pfedchozi Upravé
rozSifeno a to tak, ze byla napf. zavedena moznost penézité pomoci take
v pfipadech nemajetkové Ujmy, zplsobené obéti.'® Nicméné v tomto bodé je na
misté uvést realitu, a sice, vletech 2019 a 2020 obdrzelo Ministerstvo
spravedinosti celkem 590 Zadosti od obéti k uplatnéni této pomoci. Ministerstvo
pfiznalo narok 114 ob&tem a jen 21 ob&tem TC znasilnéni a tyrani osoby Zijici ve
spoleéném obydli."8 Na konci roku 2022 také nabyla uginnosti novela ZOTC,
ktera zpusobila komplikace v ziskani penézité pomoci pro zvlast zranitelné

obéti. 187

182 GRIVNA, Tomas. Obéti trestnych &ind: komentaf. 2. vydani. V Praze: C.H. Beck, 2020.
Beckova edice komentované zakony. s. 115-130.

183 Zakon &. 45/2013 Sb., o obétech trestnych &ind, ve znéni pozdéjsich piedpist

184 Tamtéz

185 JELINEK, Jifi a Tomas GRIVNA. Poskozeny a obét trestného &inu z trestnépravniho a
kriminologického pohledu. Praha: Leges, 2012. Teoretik. s. 29.

186 PRESSEROVA, Petra, Martina HOUZVOVA, Veronika JEZKOVA, Nella SIMKOVSKA a
kolektiv. OdSkodnovani obéti trestnych €inl v kontextu nasili na Zenach. 1. vydani. Praha:
proFem, 2022. s. 32.

187 Co obé&tem pfinesla nedavna novela? Jen odi pro plag - Ceska justice. Homepage - Ceska
justice [online]. [cit. 13.02.2023]. Dostupné z: https://www.ceska-justice.cz/blog/co-obetem-
prinesla-nedavna-novela-jen-oci-pro-plac/
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4.1 Zvlast zranitelna obét’

Pojem zvlast zranitelné obéti Ize naleznout v legislativé statl napfi¢ Evropskou
unii. Ani 8eska legislativa toho neni vyjimkou. Tento pojem zavedl ZOTC. Ten

v § 2 odst. 4 pism. a-d vymezuje, kdo se mezi zvlast zranitelnou obét fadi:

a) dité (tj. osoba mladsi 18 let dle TZ)

b) osoba s fyzickym, mentalnim nebo psychickym hendikepem nebo
smyslovym poskozenim, které ve spojeni s dalSimi prekazkami muze
0sobé (v porovnani s jinymi ¢leny spole€nosti) branit v uplatnéni,

c) obét TC dle § 168 TZ (obchodovani s lidmi),

d) obé&t TC proti lidské dustojnosti v sexualni oblasti nebo TC, zahrnujiciho
nasili nebo pohrizku nasilim, pokud je v daném pfipadé zvysSené
nebezpeci zplsobeni druhotné ujmy prfedevSim s ohledem na jeji vék,
pohlavi, rasu, narodnost, sexualni orientaci, nabozZenské vyznani,
zdravotni stav, vztah k osob& podezielé ze spachani TC nebo zavislost

na ni aj.'88

Webové stranky policie CR jmenuji a fadi mezi zvlast zranitelné obéti ty,
které Ize zaradit pod § 199 TZ tyrani osoby zijici ve spole€ném obydli nebo
pod § 198 TZ tyrani svéfeni osoby (mj.).'8 Definovani zvlast zranitelné obéti
ma zde ten vyznam, Ze tato obét ma zpravidla narok na citlivéjSi zachazeni.
O zvlastnich postupech a opatifenich rovnéz hovofi smérnice Evropského
parlamentu a Rady EU 2012/29/EU ze dne 25. fijna 2012.%° D3 se fFict, Ze
zvlast zranitelnym obétem jsou pfiznana jesté prava navic, mimo ta, ktera

naleZi obéti obecné&. Mezi zvlastni postupy &i prava patii dle ZOTC napt.:

a) pravo na bezplatnou odbornou pomoc-tato pomoc zahrnuje napf.
psychologické a pravni poradenstvi poskytované subjekty,

registrovanymi v seznamu poskytovateltd pomoci ob&tem TC

188 Zakon ¢. 45/2013 Sb., o obétech trestnych ¢ind, ve znéni pozdéjsich predpist

189 ZvI4st zranitelné obéti - Policie Ceské republiky. Uvodni strana - Policie Ceské republiky
[online]. Copyright © 2022 Policie CR, véechna prava vyhrazena [cit. 04.10.2022]. Dostupné z:
https://www.policie.cz/clanek/zvlast-zranitelne-obeti.aspx

19CIRTKOVA, Ludmila. Viktimologie pro forenzni praxi. Praha: Portal, 2014. s.127.
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b) zabranéni styku s pachatelem-moznost pozadavku, aby ve vSech
stadiich trestniho fizeni bylo zabranéno pfimému styku s pachatelem,

c) ochrana pfi vyslechu a podani vysvétleni-v pfipravném fizeni Ize
policejni organ pozadat o vyslech osobou stejného pohlavi; rovnéz Ize
porfadat v jakémkoli stadiu o pfibrani tlumoc¢nika stejného nebo
opacného pohlavi, pokud je tfeba (vyslech také musi byt provadén co
nejSetrnéji, pokud se jedna o obét zvlast zranitelnou a tak, aby se
nejlépe pozdé&ji nemusel provadét znovu),

d) bezplatné zastupovani zmocnéncem-jako posSkozeny se muzete
v trestnim fizeni nechat zastupovat zmocnéncem, kterym muze byt jak
fyzicka, tak pravnicka osoba, advokat nebo i davérnik (zmocnénec ma
od zacatku trestniho stihani pravo ucCastnit se vSech vySetfovacich
ukonl; pokud poskozeny projevi zajem o bezplathou pomoc
zmocnénce, poda v pripravhém fizeni navrh statnimu zastupci

a v fizeni pfed soudem navrh poda pfislusnému soudu).'’

Advokat Cermak pfipomina, aby se institutu zvlast zranitelné obéti patfiéné
vyuzivalo. Dle jeho pohledu by se u obéti domaciho a sexualniho nasili mélo
vice akcentovat na fakt, ze déti jsou zvlast zranitelné obéti, jelikoz tomu ne vzdy
tak je. Rovnéz by se podle néj mélo vice pfipomenout pravo na zmocnénce, aby

byl pro né k dispozici. 192

4.2 Poskozeny

Pojem poskozeného je v prvni fadé procesnim pojmem, uzivanym TR, ktery
takto pojmenovava subjekt trestniho fizeni, ktery je zaroven TR oznaden za
stranu (§ 12 odst. 6 TR).'9 TR v § 43 definuje poskozeného jako osobu, které

byla TC zpusobena majetkova $koda, nebo které bylo TC ublizeno na zdravi

1917v1at zranitelné obéti - Policie Ceské republiky. Uvodni strana - Policie Ceské republiky
[online]. Copyright © 2022 Policie CR, vechna prava vyhrazena [cit. 08.10.2022]. Dostupné z:
https://www.policie.cz/clanek/zvlast-zranitelne-obeti.aspx

192 Sociologicky Ustav AV CR, v. v. i. [online]. Copyright © [cit. 22.09.2022]. Dostupné z:
https://www.soc.cas.cz/sites/default/files/publikace/blanka_nyklova_dana_moree_-
_nasili_na_zenach_v_souvislosti_s covid-19.pdf, s. 155.

193 GRIVNA, Tomas. Obéti trestnych &inG: komentaF. 2. vydani. V Praze: C.H. Beck, 2020.
Beckova edice komentované zakony. s. 11.
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anebo ji byla zpisobena nemajetkova Ujma ¢&i se pachatel na ukor poskozeného
TC obohatil. O poskozeného pujde i v pfipadé, Ze majetkova $koda jiz vznikla,
ale pachatel $kodu nahradil v plném rozsahu.'®* Nicméné nelze za po$kozeného
povaZzovat osobu, ktera se citi TC osobn& poskozena, at moralné &i jinak, TC
ovSem neni v pfiCinné souvislosti se vzniklou Ujmou, ktera nemusi byt
zpusobena ani zavinénim pachatelem. Kdo je stihan ve spole¢ném fizeni jako
spoluobvinény, také nemuize byt bran za poSkozeného. Dle postaveni v trestnim
fizeni se rozliSuji dvé skupiny poskozenych-ti, ktefi maji narok na Zzadost

o nahradé $kody a ti, ktefi ji nemaji.®>

Poskozenym m(ize byt dle § 43 TR osoba fyzicka i pravnicka. Lisi se tak od
pojmu obéti, kterou miize byt dle ZOTC pouze osoba fyzicka.'®® Poskozeny je
vlastné stranou trestniho fizeni s urCitymi procesnimi pravy a povinnostmi,
zatimco obét je spiSe subjektem péce, kterou poskytuje stat.'®” Poskozeny muze
uplatiiovat také prava, o kterych ho musi, dle zakona, informovat OCTR. Jde
o tzv. poudovaci povinnost z jejich strany.'®® V této souvislosti je tfeba zminit, Ze
v soudasné dob& OCTR dostateéné& neinformuji poskozené o moznosti
spoluprace se subjekty, které se zabyvaji pomoci obétem. Jedna z organizaci
uvedla, Ze jen 15 z 222 klientek se o této moznosti dozvédéla prostfednictvim
policie.’®® Poskozeny muze uplatnit narok na nahradu $kody nebo nemajetkové
ujmy nebo vydani bezdivodného obohaceni nejpozdéji do zahajeni dokazovani
v hlavnim liCeni. Je také nutné, aby Skoda, ktera vznikla poSkozené osobé, byla

v pFiinné souvislosti se skutkem, pro ktery je stihan obvinény.2%0

194 zakon ¢. 141/1961 Sb., trestni fad, ve znéni pozdéjSich predpisl

195 Ochrana prav poskozeného | Ochrana poskozenych a ohroZenych osob | V$e podstatné o
trestnim Fizeni | Vice o statnim zastupitelstvi - Soustava statniho zastupitelstvi CR. Soustava
statniho zastupitelstvi [online]. Copyright © 2022 NejvySsi statni zastupitelstvi [cit. 11.10.2022].
Dostupné z: https://verejnazaloba.cz/vice-o-sz/vse-podstatne-o-trestnim-rizeni/ochrana-
poskozenych-a-ohrozenych-osob/ochrana-prav-poskozeneho/

196 \VONKOVA, Jifina a lvana SPOUSTOVA. Doméci nasili z pohledu Zen a déti: pravni stav
k 1.1.2016. 3. pfepracované vydani. Praha: proFem, 2016. s. 176.

197 JELINEK, Jifi a Tomas GRIVNA. Pogkozeny a obét trestného &inu z trestnépravniho

a kriminologického pohledu. Praha: Leges, 2012. Teoretik. s. 25.

198 Tamtéz, s. 51.

199 PRESSEROVA, Petra, Martina HOUZVOVA, Veronika JEZKOVA, Nella SIMKOVSKA

a kolektiv. OdSkodrnovani obéti trestnych ¢inl v kontextu nasili na zenach. 1. vydani. Praha:
proFem, 2022. s. 35.

200 \VONKOVA, Jitina a lvana SPOUSTOVA. Doméci nésili z pohledu Zen a déti: prévni stav
k 1.1.2016. 3. pfepracované vydani. Praha: proFem, 2016. s. 179.
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Mezi Siroky okruh prav, ktery poskozeny mulze uplatnit, patfi napf.: pravo
nahlizet do spisl, pravo nechat se zastupovat zmocnéncem, pravo na doruceni
opisu obzaloby, pravo na vyjadieni souhlasu s trestnim stihanim (také neudéleni
souhlasu nebo vzeti zpét) nebo také pravo na ucinéni podnétu ke stiznosti pro

poru$eni zakona.?0!

4.3 OdSkodnovani obéti v kontextu domaciho a sexualizovaného nasili

Odskodriovani obéti (nejen) té&chto TC ma veliky vyznam. Finanéni od$kodnéni
predstavuje naprosté minimum, které Ize obéti za jeji utrapy poskytnout.
Nicméné na uvod je tfeba fict, Ze v souCasnosti se obéti kompenzace povétSinou
nedockaji. Potrestani TC obecné v sob& oddkodnéni obéti nepochybné nese
a podtrhava dulezitost pravné zavaznych pravidel, které je tfeba dodrzovat pro
spravné fungovani spolecnosti jako takové. Ackoli ne vSechna poruseni norem
predstavuji stejny zasah do fungovani systému a TC se li§i mirou zavaznosti,
nasili (nejen) na Zzenach, predstavuje citelny problém pro fungovani spole¢nosti
a obsahuje velmi zavazné TC.202 Nahradu za nemajetkovou Ujmu predstavuje

tzv. zadostiu¢inéni, kterym jsou chranéna pfirozena prava dle OZ (§ 3 a § 81).2%3

V navaznosti na prava poskozeného a této kapitoly Ize konstatovat, Ze existuje
pravo narokovat nahradu ujmy od pachatele, tzn. vyzadovat finanéni kompenzaci
od pachatele, ktery ujmu trestnym &inem zpusobil. Tomu tak Ize ucinit zalobou
v obCanskopravnim fizeni, nicméné bez kontextu fizeni trestniho. To znamena,
Ze je zcela na obéti, aby prokazala vznik Ujmy a nejsou ji pfiznana prava na jeji
ochranu. Vedle toho je mozné uplatnovat narok na nahradu i v trestnim fizeni,
vramci fizeni adhezniho. | vtomto pfipadé se nahrada ujmy fidi obecnymi
pravidly OZ. Navrh je potfeba ucinit ovSem pfed zahajenim dokazovani
u hlavniho ligeni (§ 43 odst. 3 TR spolu s § 206 odst. 2 TR nebo § 175a odst.

201 Zakon &. 141/1961 Sb., trestni fad, ve znéni pozdéjsich predpisu
202 PRESSEROVA, Petra, Martina HOUZVOVA, Veronika JEZKOVA, Nella SIMKOVSKA a
kolektiv. OdSkodnovani obéti trestnych €inli v kontextu nasili na zenach. 1. vydani. Praha:
proFem, 2022. s. 11-12.
203 Ke Gtyfem zakladnim otazkam nemajetkové Gjmy | Pravni prostor. Pravni prostor | Informacni
web nejen pro pravniky [online]. Copyright © 1999 [cit. 15.11.2022]. Dostupné z:
https://www.pravniprostor.cz/clanky/ostatni-pravo/ke-ctyrem-zakladnim-otazkam-nemajetkove-
ujmy
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2 TR). Navrh poskozené je dllezitym krokem, jelikoZ bez n&j nelze o naroku
nijak rozhodnout. Idealni je dolozit narok listinnymi nebo jinymi dukazy, pfip.
znaleckym posudkem, ktery muze poskozena nechat vypracovat na vilastni
naklady nebo naklady statu (§ 151a odst. 1 TR). Také je podstatné, Ze tato
nahrada Ujmy mGze byt pfiznana v pfipadg, Ze je pachatel za TC odsouzen.
PoSkozena osoba mlze zadat po pachateli bud nahradu ztraty na majetku
(8koda) nebo nahradu jakékoli ujmy, ktera nema materialni charakter
(nemajetkova ujma), napf. je to bolestné, duSevni utrapy nebo uUjma na
pfirozenych pravech. Existuje také penézita pomoc od statu, ktera nema ani tak
odSkodnovaci funkci, jako spi$ plni roli socialni davky. Penézni pomoc od statu
je obéti poskytovana ve spravnim fizeni.?* O tuto pomoc mohou Zadat dle
ZOTC: obéti, kterym byla TC zpUsobena téZka ujma na zdravi, nebo jim bylo
ublizeno na zdravi, dale obéti TC proti lidské dlstojnosti v sexudlni oblasti, dité,
které je obé&ti TC tyrani svéfené osoby nebo urgity okruh blizkych osob
pozustalych po obéti. Nicméné obéti domaciho nasili nebo napf. stalkingu, které
zazivaji psychické nasili, a ne nasili fyzické Ci sexualni, nemaji narok na statem
zarucenou penézitou pomoc. | pfes to, Zze napf. v disledku psychického nasili

bude obét trp&t poruchou zdravi naplfiujici podminky dle § 24 odst. 2 ZOTC. 205

Organizace proFem ve svém vyzkumu z roku 2021 shromazdila 556 rozsudku
od 72 soudl (okresni, krajské). Rozsudky se zabyvaly 611 poSkozenymi,
z 8ehoz 313 bylo ob&tmi TC znasilnéni, 216 tyrani osoby Zijici ve spoleéném
obydli a 122 nebezpetného pronasledovani. Skoro 80 % zminénych
poSkozenych nedosahlo na Zadnou nahradu nemajetkové ujmy (tzn. 480
z celkového poctu). Dulezité je také podotknout, Zze prevazna vétSina nahradu
ujmy vibec nepozadovala, coz je vyznamnym bodem pro budouci jednani v této
oblasti. Dlvodu, pro¢ tomu tak je, je opravdu veliké mnozstvi, nicméné velkou
roli hraji pfevazné osobni a systémové bariéry. Z osobnich bariér to je napf.:
vazba na pachatele a ze systémovych napf.: nedostatecna informovanost v této

oblasti nebo absence pravniho zastoupeni zmocnéncem. 131 poSkozenych,

204 PRESSEROVA, Petra, Martina HOUZVOVA, Veronika JEZKOVA, Nella SIMKOVSKA a
kolektiv. OdSkodrnovani obéti trestnych €inl v kontextu nasili na zenach. 1. vydani. Praha:
proFem, 2022. s. 40-44.

205 Zakon €. 45/2013. Sb., o obétech trestnych &inl, ve znéni pozdéjSich predpisl
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kterym byla pfiznana nahrada nemajetkové ujmy, dostalo méné nez 70 000 K&.
Soudy také Casto odkazuji obét do ob&anskopravniho Fizeni pro feseni jeji ujmy
a nepovazuji adhezni fizeni jako relevantni pro trestni proces. Adheznim Fizeni
se obecné rozumi takové fizeni, vjehoz ramci se projednava narok

poskozeného na nahradu $kody, kterd mu byla zptisobena TC.206

Ve véci odSkodnovani obéti na nemajetkové ujmé lze zminit rozsudek Okresniho
soudu v Pfibrami ze dne 13. ledna 2020 sp. zn. 2 T 71/2019. Obét' zde byla
vystavena domacimu nasili v podobé fyzickych utok( (udery, rany péstmi do
hlavy a hrudniku a dalsi), psychickych a socialnich (zakaz chodit ven, kontrola
telefonu, niceni véci) a stalkingu. Soud uznal, Ze poSkozené byla zplsobena
zdravi. PoSkozend ma sice narok na nahradu ujmy, ale ne v rozsahu, ktery
uplatnila, tj. 50 000 K¢, jelikoz tato Castka je pry neumérna, protoze nebyly
zpusobeny zadné trvalé nasledky a jednani obzalovaného nedosahlo az tak

zavratné intenzity nasili. Castka je tedy, dle uvaZzeni soudu, neimérné vysoka.

206 PRESSEROVA, Petra, Martina HOUZVOVA, Veronika JEZKOVA, Nella SIMKOVSKA a
kolektiv. OdSkodriovani obéti trestnych €inl v kontextu nasili na zenach. 1. vydani. Praha:
proFem, 2022. s. 16-24.
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5 KOMPARACE SE ZAHRANICNi PRAVNIi UPRAVOU

V této kapitole je nastinéno jisté srovnani Ceské pravni upravy a praxe se
zahraniCnimi zemémi. V prvni fadé, jesSté prfed zevrubnéjSim srovnanim
s legislativou jedné vybrané zemé, je pro zajimavost uvedeno srovnani Ceské
republiky s Madarskem a Bulharskem ve smyslu platné legislativy a pfistupu
k domacimu nasili. Na uvod, ve vSech statech je platna Evropska umluva
o ochrané lidskych prav a zakladnich svobod, stejné jako vétSina smluv OSN,
zabyvajicich se zakladnimi lidskymi pravy. Zaroven vSechny zemé pfijaly
Istanbulskou Umluvu, kterou ov8em dosud neratifikovaly.?%” Tato Umluva vznikla
vroce 2011 a zabyva se prevenci a potiranim domaciho, sexualniho nasili
a jiného nasili, pachaného zejména na Zenach. Ceska republika Umluvu
podepsala vroce 2016, ale do této chvile nebyla uvedena v platnost. Pro
zajimavost, Ukrajina tuto uUmluvu ratifikovala v probihajicim vale€ném
konfliktu.2® K tomuto se ovSem vyjadfila napf. advokatka a prezidentka Unie
rodinnych advokatld JUDr. Daniela Kovafrova, podle které je Ceska legislativni
uprava dostateCna a tuto umluvu by mély pfijmout staty, ve kterych dochazi
k systémovému poruSovani prav zen.?%® Proti Istanbulské umluvé se dale
ohradila napf. cirkev, ktera zaslala dopis Parlamentu CR ve chvili, kdy se
rozhodovalo o zavaznosti umluvy pro nas stat. Dle jejich nazoru tato umluva neni
potfebna, jelikoZz v této dobé vSechny staty Evropské unie povazuji dodrzovani
lidskych prav a svobod za zaklad, na kterém je vybudovan jejich stat.
Diskutabilnim tvrzenim m(iZze byt i to, Ze v pravnim fadu CR jsou kriminalizovany

v8echny formy nasili a OCTR pfistupuji k této problematice s dostateénym

207 PRESSEROVA, Petra, Martina HOUZVOVA, Veronika JEZKOVA, Nella SIMKOVSKA a
kolektiv. OdSkodnovani obéti trestnych €inli v kontextu nasili na Zenach. 1. vydani. Praha:
proFem, 2022. s. 61-62.

A2larm. A2larm — Squatujeme medialni prostor od roku 2013. [online]. Copyright © 2022 [cit.
14.11.2022]. Dostupné z: https://a2larm.cz/2022/06/ukrajina-ratifikovala-istanbulskou-umluvu-
ceska-republika-to-v-nejblizsi-dobe-neplanuje/

209 |stanbulska Umluva vyvolava v Ceské republice vinu emoci - Svét prava - Advokatni
denik. Advokatni denik - Novinky ze svéta advokacie [online]. [cit. 14.11.2022]. Dostupné

z: https://advokatnidenik.cz/2021/03/09/istanbulska-umluva-vyvolava-v-ceske-republice-vinu-
emoci/
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dlrazem a vaznosti a pfi procesnich postupech nedochazi k celkovym

nedostatk(im.210

Ve v8ech tfech zemich se také zjistilo, Ze pouCovani obéti o jejich pravech ze
strany policie nefunguje tak, jak by mélo. Obéti ¢asto nevédi, na koho se obratit
a jak svou situaci feSit. Rovnéz napf. institut bezplatné pravni pomoci je
v zemich do urCité miry zakotven, ale v praxi nefunguje tak, jak by mohl.
Bulharsko tfeba poskytuje tuto pomoc, ale jen béhem soudniho fizeni. To
znamena, ze ji nelze uplatnit napf. v pfipravné fazi vysetfovani nebo kdekoli

jinde.2™

5.1 Domestic Abuse Act 2021

Zaméfime-li svou pozornost na legislativu Velké Britanie, Spojené kralovstvi
obecné obsahuje samostatné pravni systémy: Anglie a Walesu, Skotska
a Severniho Irska. Tyto pravni systémy zastfeSuje pravo Spojeného kralovstvi
nebo také britské pravo. To vychazi ze zakonu platnych pro ob&any kralovstvi
jako celku.?'? S ohledem na probirané téma stoji za to, zaméfit svou pozornost
na uvedeni tzv. Domestic Abuse Act 2021 (Zakon o domacim nasili 2021) ve
Spojeném kralovstvi. V lednu 2019 vlada predstavila navrh zakona o domacim
zneuzivani 2017-19, po konzultaci o transformaci reakce na domaci nasili.
Legislativa byla znovu zavedena v bfeznu 2020 jako zdkon o domacim
zneuzivani 2019-21 a dne 29. dubna 2021 obdrzela kralovsky souhlas.?'3
Domaci nasili a zneuzivani muze byt chapano jako genderovy problém, majici
kofeny v socialnich a kulturnich podminkach nerovnosti mezi muzi a Zenami.

Zakon ma potencial zmeénit pfistup k prevenci a ochrané obéti, nicméné tuto

210 Cirkve ke schvalovani tzv. Istanbulské imluvy v CR - Cirkev.cz . Cirkev.cz [online]. Copyright
© 2022 Ceska biskupska konference [cit. 16.11.2022]. Dostupné z:
https://www.cirkev.cz/cs/aktuality/180625cirkve-ke-schvalovani-tzv-istanbulske-umluvy-v-cr

211 PRESSEROVA, Petra, Martina HOUZVOVA, Veronika JEZKOVA, Nella SIMKOVSKA a
kolektiv. OdSkodnovani obéti trestnych €inli v kontextu nasili na zenach. 1. vydani. Praha:
proFem, 2022. s. 63.

212 | egal systems in the UK (England and Wales) overview. [onling]. [cit. 19.11.2022]. Dostupné
z: https://uk.practicallaw.thomsonreuters.com/5-636-
24987?transitionType=Default&contextData=(sc.Default)

213 Domestic Abuse Act 2021 | The Law Society. Home | The Law Society [online]. Copyright ©
[cit. 14.01.2023]. Dostupné z: https://www.lawsociety.org.uk/topics/family-and-children/domestic-
abuse-act-2021
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zalezitost je tfeba chapat v SirSich souvislostech, aby se zménila reakce na

domaci nasili (nejen) v Anglii a Walesu.?'

S ohledem na pravni pomoc, je tfeba vymezit TC, které napf. souviseji
s domacim nasilim. Jde tfeba o: znasilnéni nebo sexualni napadeni (upraveno
v zakoné o sexualnich deliktech z roku 20032'%) nebo zranéni a tézké ublizeni na
zdravi (upraveno v zakoné o trestnych &inech proti osobé& zroku 1861216),
kontrolujici nebo natlakové chovani v intimnim nebo rodinném vztahu (upraveno
v zakoné o zavazné trestné cCinnosti zroku 2015%'7) &i poruSeni zakazu
obtéZovani (upraveno v zakoné o domacim nasili, kriminalité a obétech z roku
20042'8). Domaci nasili je ve Velké Britanii obecné feSeno v ramci trestniho
i obCanského prava. Tyto systémy jsou oddélené a primarné spravovany
samostatnymi soudy. Trestni soudy mohou FeSit pachatele, ktefi spachaji vyse
uvedené TC nebo i dal$i, od b&zného ublizeni na zdravi az po zavazngjsi TC,
jako je napf. vrazda. Trestni soudy pfijmou opatfeni, aby zajistily, Ze obéti

i svédci budou mit moznost podat nejlepsi dikazy v fizeni pfed soudem.

Samotny Domestic Abuse Act 2021 obsahuje kromé uvodniho textu 7 Casti.
Prvni Cast se zabyva definici domaciho nasili, slovnim spojenim “osobné
propojeni“ a détem jako obétem domaciho nasili. Hned prvni ¢ast je vyznamna
predevsim proto, Ze na uvod definuje samotné domaci nasili. V porovnani s nasi
legislativou, kde tato definice chybi. Definice zni, Ze domacim nasilim se mini
chovani jedné osoby vic&i druhé, pokud jsou obé starsi 16 let a maji mezi sebou
osobni vztah. Chovani musi byt v néjakém ohledu zneuzivajici, tzn. fyzické nebo
sexualni zneuzivani, nasilné nebo vyhruzné chovani, kontrolujici chovani spolu

s natlakem, ekonomické zneuzivani nebo psychické €i emocionalni zneuzivani.

214 Bishop, Charlotte. (2021). [cit. 02.02.2022] Prevention and protection: will the Domestic Abuse
Act transform the response to domestic abuse in England and Wales?. Researchgate.

215 Sexual Offences Act 2003. Legislation.gov.uk [online]. Copyright © [cit. 29.12.2022]. Dostupné
z: https://lwww legislation.gov.uk/ukpga/2003/42/contents

218 Offences against the Person Act 1861. Legislation.gov.uk [online]. Copyright © [cit.
29.12.2022]. Dostupné z: https://www.legislation.gov.uk/ukpga/Vict/24-25/100/contents

217 Serious Crime Act 2015. Legislation.gov.uk [online]. Copyright © [cit. 29.12.2022]. Dostupné
z: https://www legislation.gov.uk/ukpga/2015/9/section/76/enacted

218 Domestic Violence, Crime and Victims Act 2004. Legislation.gov.uk [online]. Copyright © [cit.
29.12.2022]. Dostupné z: https://www.legislation.gov.uk/ukpga/2004/28/contents
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Nezalezi také na tom, jestli je chovani obsaZeno v jednom incidentu nebo
v celém prabéhu chovani. Domaci nasili mize také zahrnovat projevy jako:
obté&Zovani, pronasledovani, nucené sfiatky nebo mrzaceni Zenskych organa.
V pfipadé, Ze dité mladsi 18 let vidi nebo slySi provozované nasili a tyrani na
Clenovi rodiny, jedna se také o domaci nasili. V pfipadé, Ze je dité zneuZito,
jedna se jiz o zneuzivani déti. Osobnim vztahem se také dle tohoto zakona
mysli: manZzelstvi, partnerstvi, snoubenci, registrovani partnefi, pfibuzni nebo
situaci, kdy méli nebo nékdy méli rodiCovsky vztah ve vztahu ke stejnému

ditéti.2"®

Druha ¢ast zakona je rovnéz vyznamna, jelikoZ obsahuje zfizeni postu komisare
pro domaci nasili (Domestic Abuse Commissioner) a zalezitosti s tim souvisejici-
jeho jmenovani, financovani, funkce, strategické plany a vyro€ni zpravy,
povinnosti organu vefejné moci ve vztahu ke komisafi a dalSi. Primarni Cinnosti
komisafe je dohled nad poskytovanim sluzeb v oblasti domaciho nasili
a monitoring. S odkazem na upravu zalezitosti souvisejicich s komisafem, bude
vydavat napf. doporuCeni vefejnym organum, provadét sam vyzkum,
spolupracovat s vefejnymi organy a organizacemi a zvySovat povédomi
vefejnosti o domacim nasili. Zabyvat se bude v neposledni fadé
i specializovanymi sluzbami, jako jsou napf. azylové domy.??° Komisar tedy stoji
za nucenim statnich organt k odpovédnosti pfi feSeni domaciho nasili. Zakon
uklada nékterych vefejnym organim a ministram vlad povinnost spolupracovat

s komisafem a reagovat na kazdé doporuceni do 56 dn(.??’

Treti ¢ast zakona je spojena s pravomocemi pro feSeni domaciho nasili, a to
napf. tzn. Domestic abuse protection orders (pfikazl k ochrané pfed domacim
nasilim na zadost nebo jinak nez na zadost). Zakon zavadi dva nové pfikazy

k civilni ochrané: upozornéni na ochranu pfed domacim nasilim (“DAPNY)

219 Domestic Abuse Act 2021. Legislation.gov.uk [online]. Copyright © [cit. 16.11.2022]. Dostupné
z: https://www.legislation.gov.uk/ukpga/2021/17/contents/enacted

220 wWelcome to GOV.UK [online]. Copyright © Crown copyright 2022 [cit. 21.11.2022]. Dostupné
z: https://www.gov.uk/government/publications/domestic-abuse-bill-2020-factsheets/domestic-
abuse-commissioner-factsheet

221 Domestic Abuse Act 2021 | The Law Society. Home | The Law Society [online]. Copyright ©
[cit. 14.01.2023]. Dostupné z: https://www.lawsociety.org.uk/topics/family-and-children/domestic-
abuse-act-2021
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a pfikaz na ochranu pfed domacim nasilim (“DAPO®). DAPN slouzi hlavné pro
okamzitou ochranu po incidentu a DAPO poskytuje flexibilni a dlouhodobégjsi
ochranu obéti.??2 DAPN vydava policie a mohlo by se napf. vyZzadovat, aby
pachatel opustil domov obéti na dobu 48 hodin nebo nevstoupil do konkrétniho
domu/prostor. PoruSeni DAPN je trestnym cCinem. DAPO musi byt projednano
soudem do 48 hodin od okamziku podani vypovédi. Nova ochranna opatfeni
mimo to, Zze zakazuji pachateli jisté formy chovani, umoznuji soudu ukladat
pozitivni povinnosti. MUzZe tfeba zakazat pachateli kontakt s obéti anebo muize
pozadovat, aby se pachatel zucastnil programu zmény chovani, zneuZzivani
alkoholu nebo navykovych latek nebo vySetfeni duSevniho zdravi. PoruSeni
DAPO je také trestnym &inem, za ktery hrozi maximalni TOS na pét let nebo

penézity trest, nebo oboji.??3

Ctvrta &ast je v&novana uUpravé podpory mistnich organt, pod &imz si lze
predstavit tfeba podporu poskytovanou mistnimi ufady obétem domaciho nasili.
V paté Casti, ktera nese nazev: Ochrana obéti, svédku atd. v soudnim fizeni, Ize
dohledat napf. zvlastni opatfeni v trestnim fizeni (nebo v fizeni o rodiné &i
ob&anskopravnim Fizeni) za TC souvisejici s domacim nasilim, spolu s Upravou
zakazu krizového vyslechu osobné (tyka se rodinného a ob&anskopravniho
fizeni). Podle zvlastnich opatfeni u trestnich soudl by svédci mohli svédcit
napf.: soukromé&, pomoci odkazu na Zivé video nebo zpoza obrazovky.??* Sesta
Cast se zabyva trestnymi Ciny, které zahrnuji hrubé nebo nasilné chovani, ergo
se jedna napf. o kontrolujici nebo natlakové chovani (v intimnim nebo rodinném
vztahu), zvefejiiovani soukromych sexudlnich fotografii a fimd nebo TC proti
osobé (Skrceni, duSeni). V posledni, sedmé c&asti, se vyskytuji témata jako:

stihani a fizeni pachatelli, sdélovani informaci policii, bezdomovectvi (obéti

222 Domestic Abuse Act 2021 | The Law Society. Home | The Law Society [online]. Copyright ©
[cit. 14.01.2023]. Dostupné z: https://www.lawsociety.org.uk/topics/family-and-children/domestic-
abuse-act-2021
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domaciho nasili), bezpe€né najemni smlouvy (poskytnuti bezpecného najmu

v pfipadech domaciho nasili) nebo kontaktni centra.??®

Shrneme-li hlavni pfinosy zakona o domacim nasili v oblasti feSeni této

problematiky, jedna se predevsim o:

e zavedeni zakonné definice domaciho nasili,

e zahrnuti déti do definice obéti,

e Zzfizeni ufadu komisare,

e zakaz pachatelim, aby osobné vyslychali své obéti u rodinnych soudd,

e vytvofeni oznameni o ochrané pfed domacim nasilim (“DAPN®) a pfikazu
k ochrané pfred domacim nasilim (“DAPO"),

e vytvofeni nového TC v Severnim Irsku (domaci zneuzZivani) s cilem
kriminalizace natlakového nebo kontrolujiciho chovani,

e vytvoreni zakonného pfedpokladu, Zze obéti domaciho nasili maji narok na
zvlastni opatfeni u trestnich soudd,

e uloZeni povinnosti mistnim Gfadim, aby poskytovali podporu obétem
domaciho nasili a jejich détem v azylovych domech a bezpeCném
ubytovani,

e rozSifeni extrateritorialni jurisdikce trestnich soudld Anglie a Walesu,

Skotska a Severniho Irska na dal$i nasilné a sexualni TC.226

Zakon ma obecné potencial ochranit mnohem vice obéti a zabranit eskalaci
a pokracovani nasili a zneuzivani. VySe uvedené zmény jsou opravdu klicové
a maji silu pro zmény v politice i praxi. Nicméné pretrvavaji nedostatky typu
nedostacujiciho financovani. Pro pfiklad, povinnost mistnich organt poskytovat
azylové ubytovani je velice pfinosné pro zachranu obéti, ale tato povinnost
nebude rezonovat, pokud nebude spojena s adekvatnim financovanim

specializovanych zZenskych sluzeb a pokraCujici podporou obéti/pfezivsich.

225 Domestic Abuse Act 2021. Legislation.gov.uk [online]. Copyright © [cit. 29.12.2022]. Dostupné
z: https://www legislation.gov.uk/ukpga/2021/17/contents/enacted

226 Domestic Abuse Act 2021 | The Law Society. Home | The Law Society [online]. Copyright ©
[cit. 14.01.2023]. Dostupné z: https://www.lawsociety.org.uk/topics/family-and-children/domestic-
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Pozice komisafe, zavedena zakonem, muze pomoci zlepSit porozumeéni
a povédomi o domacim nasili, ale toto musi probihat i na urovni rodinného,
ob&anského a trestniho soudnictvi a dalSich organu, aby cela spoleCnost

pochopila a zménila svij pohled na celou problematiku.??’

V ptipadech, kdy statni zastupci zvazuji jakékoli TC, které spadaji do definice
domaciho nasili, fidi se Kodexem pro korunni zalobce (Kodex). Policie sama
0 sob& nemuze obvinit z TC domaciho nasili bez doporuéeni a konzultace s tzv.
CPS (The Crown Prosecution Service). Statni zastupce musi byt pfesvédcCen, Ze
existuje dost dukazu, které poskytuji moznost realného odsouzeni a také musi
byt pfesvédden, Ze trestni stihani je nutné ve vefejném zajmu. Cast 3 zakona
o trestnim soudnictvi z roku 2003 stanovi, Ze pachatelé mohou byt odklonéni od
soudniho procesu tim, Ze jim bude udélena podminéna vystraha. Nicméné, jak je
uvedeno v Pokynech DPP k podmin&nym varovanim pro dospélé, pro TC
zahrnujici domaci nasili bude k vyuZziti jen ve vyjimeénych pfipadech, napf. pro
TC niz8i urovné, ktery nezahrnuje kontrolni nebo natlakové chovani nebo
pronasledovani. TC, které v sob& zahrnuji domaci nasili, budou stihany na
zakladé konkrétnich spachanych TC, ale je tfeba vzit v Gvahu vechny okolnosti,

pfi posuzovani nejvhodnéjsiho TC.228

5.2 Vychodiska pro obéti domaciho nasili ve Spojeném kralovstvi

TC souvisejici s doméacim nésilim predstavuji 18 % vsech TC zaznamenanych
policii. Z pfehledu domacich vrazd a podezieni na sebevrazdu obéti béhem
pandemie COVID-19 bylo zjisténo, Ze vice jak polovina podezielych (resp. 58 %)
byla jiz dfive znama policii jako podezfeli z néjakého predchoziho TC. Rovnéz,
pro zajimavost, b&éhem zminéné pandemie bylo zjiSténo nejvétSi britskou
charitativni organizaci pro domaci nasili (Refuge), ze doSlo k 700 % narUstu

telefonatl na linku davéry za jediny den. Linka, ktera ma pomoci pachatelim

227 Bishop, Charlotte. (2021). [cit. 02.02.2022] Prevention and protection: will the Domestic Abuse
Act transform the response to domestic abuse in England and Wales?. Researchgate.

228 Domestic Abuse | The Crown Prosecution Service. The Crown Prosecution Service | The
Crown Prosecution Service [online]. Copyright © Crown copyright, 2022. [cit. 28.01.2023].
Dostupné z: https://www.cps.gov.uk/legal-guidance/domestic-abuse
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domaciho nasili, ktefi hledaji pomoc, aby zménili své chovani, zaznamenala
0 25 % vice telefonati.??® Nejlep$i dostupné Udaje o domacim nasili nabizi
Crime Survey of England and Wales (CSEW). Dle téchto udaju za rok kongici
bfeznem 2020 za posledni rok zazilo domaci nasili odhadem 1,6 milionu zen ve
véku 16 az 74 let. V praméru obdrzi policie v Anglii a Walesu kazdou hodinu
pfes 100 hovor( tykajicich se domaciho nasili.?3° Nicméné je dllezité fict, Ze
vySe uvedeny vyzkum poskytuje spiSe zkreslené statistiky. Tykaji se jakéhokoli
incidentu, coz znamena, Ze napt. facka nebo postréeni ma stejnou vahu jako
8krceni a vyhroZovani zabitim.23' Zaméfime-li se na rok koncici bfeznem 2022,
CSEW odhaduje, ze 2,4 milionu dospélych ve véku 16 a vice let zaZilo domaci
nasili (1,7 milionu Zzen a 699 000 mzu). To odpovida mife prevalence zhruba
5,0 % dospélych (6,9 % zen a 3,0 % muz().232

Diskutovany zakon o domacim nasili z roku 2021 zavadi, jak jiz bylo feCeno,
pfikazy k ochrané pfed domacim nasilim (“DAPOs" = Domestic Abuse Protection
Orders) a oznameni o ochrané pred domacim nasilim (“DAPNs“ = Domestic
Abuse Protection Notices). Jakmile DAPOs vstoupi v platnost naplno, spoji
nejvyznamnéjSi  prvky stavajiciho ochranného pfikazu do jednoho
komplexnégjSiho pfikazu, ktery bude poskytovat jak flexibilnéjsi tak dlouhodobég;jsi
ochranu obétem domaciho nasili. Kromé& moznosti udéleni zakazu pro
pachatele, jako je napf. vylou€eni z urCité oblasti, bude DAPO moci ukladat
pozadavky na elektronické monitorovani nebo pozadavky na ucast pachatele na

programech zmény chovani.?3

229 Revealed: surge in domestic violence during Covid-19 crisis | Domestic violence | The
Guardian. [online]. Copyright © [cit. 13.01.2023]. Dostupné z:
https://www.theguardian.com/society/2020/apr/12/domestic-violence-surges-seven-hundred-per-
cent-uk-coronavirus

230 How common is domestic abuse? - Women'’s Aid. Home - Women's Aid [online]. Copyright ©
2022 Women [cit. 14.01.2023]. Dostupné z: https://www.womensaid.org.uk/information-
support/what-is-domestic-abuse/how-common-is-domestic-abuse/

231 Bishop, Charlotte. (2021). [cit. 02.02.2022] Prevention and protection: will the Domestic Abuse
Act transform the response to domestic abuse in England and Wales?. Researchgate.

232 Domestic abuse in England and Wales overview - Office for National Statistics. [online]. [cit.
14.01.2023]. Dostupné z:
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Pokud se osoba stane obéti domaciho nasili, mize pomoc hledat napf. na
strance: https://safelives.org.uk/staying-safe-during-covid-19-guidance. Tato
stranka poskytuje navod, jak se v této nelehké situaci zachovat a obsahuje
takovy navod i pro obdobi pandemie COVID-19. Soucasti jsou také dulezité
kontakty a postupy zahrnujici pobyt bud v Anglii, Walesu, Skotsku nebo
Severnim Irsku. Dal$i moznosti pomoci je také kontaktovat organizaci, ktera se
zabyva domacim nasilim, a ktera je schopna osobu dale navigovat. Existuji také
utociste, ktera nabizeji obétem prostor a pomoc pfi rozhodovani, jak postupovat
dal. Mohou poskytnout rady ohledné pravni pomoci, narokl na davky ¢&i jak
kontaktovat policii. Zeny se mohou obratit na Narodni linku pomoci pfi domacim
zneuzivani: https://www.nationaldahelpline.org.uk/. Muzi, ktefi se stali obétmi, se
mohou obratit na muzskou poradnu: https://mensadviceline.org.uk/. Jelikoz
spoustu druht domaciho nasili je rovnéz TC, mohou se obéti obratit na policii,
ktera pachatele bud upozorni, zatkne nebo dale dojde k jeho obvinéni. VétSina
policejnich stanic ma specializované jednotky pro feSeni domaciho nasili nebo
jednotky pro komunitni bezpecnost se specialné vySkolenymi policisty, zabyvajici
se také domacim nasilim a zneuzivanim. Policie se nasledné rozhodne, zda
pachatele zatkne &i nikoliv. V pfipadé, ze ho nezatkne, i tak se obét muze
domahat pravni ochrany u soudu. Lze napf. zaZzadat o pfikaz, aby se pachatel
zdrZoval mimo domov. Pokud policie usoudi, ze nejlepSi postup bude zatknout
nasilnika, muze ho poté vsadit do vazby nebo jej propustit na kauci. | ve druhém

pfipadé je ovéem obét’ chranéna pied dal$im zneuzitim.234

Obéti maji pravo pozadat soud o nasledujici: tzv. neobtézovani nebo pfikaz
k tomu, aby partner opustil domov a bylo mu zabranéno v navratu. Toto Ize ucinit
prostfednictvim nastroje zvaného CourtNav, ktery zfizuje ob&anska poradna,
specializujici se na pravni sluzby: https://injunction.courtnav.org.uk/. Tento
nastroj ma za ukol pomoct s nalezenim pravniho zastupce nebo pomoct se

samostatnym pozadavkem na soud. V Anglii a Walesu je také mozné podivat se,

2% Domestic abuse - Citizens Advice. Citizens Advice [online]. Copyright ©2022 Citizens Advice.
All rights reserved. [cit. 17.11.2022]. Dostupné z:
https://www.citizensadvice.org.uk/family/gender-violence/domestic-violence-and-abuse/
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za ucCelem nalezeni vhodného pravniho zastupce se zkuSenostmi s rodinnym

pravem, na stranky: https://www.lawsociety.org.uk/.?3>

Zavérem, s pfihlédnutim ke komparaci pravni Gpravy CR a VB by bylo na misté
uvést zakladni body, které vystupuji rozdilné pfi porovnani uprav. Oproti eské
roztfisténé pravni upravé v oblasti domaciho nasili Velka Britanie zakotvila
zakon, pfimo se jim zabyvajici a obsahujici podstatné informace, a sice
Domestic Abuse Act 2021. Tento zakon je vyznamny hlavné pro definici
samotného domaciho nasili, ktera v nasi upravé chybi. Zakon také popisuje
rizné typy domaciho nasili (i kontrolujici chovani spolu s natlakem, psychické,
emocionalni aj.). Vyznamnym bodem také muize byt zfizeni postu komisare pro
domaci nasili. V CR mizeme v této souvislosti zminit vladni zmocné&nkyni pro
lidska prava, kterou v soudasnosti je Mgr. Klara Simackova Laurendikova.
Zmocnénkyné ma mj. v gesci agendu rovnosti Zzen a muzl, konkrétné zde
pusobi Vybor pro prevenci domaciho nasili a nasili na Zzenach. Domestic Abuse
Act 2021 také pfinesl zménu v ulozeni povinnosti mistnim ufadam, aby
poskytovali podporu obétem domaciho nasili a jejich détem v azylovych domech
a bezpecném ubytovani. Zakon pfinasi silu ve zméneé politiky i praxe a akcentuje
na domaciho nasili. Oproti CR také VB ratifikovala Istanbulskou umluvu. CR ji
podepsala v roce 2016, ale dosud neratifikovala. Umluva mj. od stat(i pozaduje

efektivni stihani pachatell, ochranu obéti, prevenci ¢i monitorovani.?3¢
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6 AKTUALNI STAV DOMACIHO NASILi V CESKE REPUBLICE

S ohledem na tuzemskou pravni upravu problematiky domaciho nasili je dulezité
zminit konferenci ze dne 13. 1. 2022. Tato konference se konala za pfitomnosti
advokatl, soudcu, odbornik(l a dalSich uc€astnikd. Tématem bylo ,Domaci nasili
v justiéni praxi“ a poradateli byla Ceska advokatni komora a Justiéni akademie.
Jak uved| predseda CAK JUDr. Robert N&mec, LL. M., aktualné je vysoka
poptavka po pfisnéjSim trestani takto nasilnych &inu. Dle statistik pocty pfipadu
domaciho nasili stoupaji. Neméné dulezité je uvést vyjadieni Ustavniho soudce
JUDr. Tomase Lichovnika: ,...specialné k tomuto tématu je potieba toho hodné
znat a prekonat mnoho predsudki a myta, které v ném panuji. Pokud totiz
soudci, ale i prislusnici policie nemaji patficnou specializaci a dobré znalosti,

muZe to vést k nespravnému hodnoceni a nasledné i rozhodovani.“?3"

Z pohledu de lege lata, tedy prava, které aktualné plati a z pohledu de lege
ferenda, prava do budoucna zamys$leného, je na misté uvést nékteré okolnosti,
za kterych je obecné pravo uplatiiovano. Z celé prace plyne, Ze k domacimu
nasili je tfeba pfistupovat jako ke komplexni zalezitosti s mnoha sférami, které
zalezitost ovliviiuji, a u kterych by mohlo dojit k progresu. Nize jsou uvedeny
dalsi faktory, které se napf. vyskytuji v soucasnosti, a se kterymi je tfeba pocitat
v diskuzi o pravu budoucim a o budoucim feSeni. Nastaveny systém pomoci
v Ceské republice bohuzel trpi znaénymi nedostatky, z riznych ddvodi, které
zde budou uvedeny v kontextu vyzkumdu, které se specialné timto zabyvaly.
V praci je uvedena platna pravni uprava, pravni instituty, které Ize pouzivat jako
obranu a detailni definice TC tyrani osoby Zijici ve spoleéném obydli, nicméné
systém pomoci, prevence a obrany bohuzZel nefunguje tak jak by mél. Nyni zde
budou shrnuty zalezitosti, které ovliviiuji tento stav a priklady z praxe, stejné jako

nazory odborniku a expertl a nazory prezivsich ¢i postizenych timto nasilim.

237 Konference o domacim nasili odhalila zaludnosti jeho dokazovani a ne/trestani - Svét prava -
Advokatni denik. Advokatni denik - Novinky ze svéta advokacie [online]. [cit. 05. 09 .2022]
Dostupné z: https://advokatnidenik.cz/2022/01/14/konference-o-domacim-nasili-odhalila-
zaludnosti-jeho-dokazovani-a-netrestani/
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6.1 Roztristénost systému

Prvnim velkym problémem je to, Ze systém pomoci je roztfistény, panuji zde
nedostate¢né informace, stejné jako napf. nejasna odpovédnost. Pfikladem to
muze byt pfipad pani Pati, ktera pouze diky socialni pracovnici OSPODu mohla
zUstat v jeji gesci a jeji pfipad se nepfedaval nékomu jinému jen proto, ze u ni
doslo ke zméné adresy. Nicméneé takova iniciativa ze strany pracovnice je spise
vyjimkou, jelikoz neni jisté, jak ktera instituce bude reagovat a zda zafunguje
spravné. Muze dochazet i k pfenaseni odpovédnosti na samotnou obét, napf. ze
strany PCR, kdy v extrémnim pfipadé, jako v niZze uvedeném, muze dojit k tomu,
Zze pracovnik, ktery ma obéti pomoct, ji de facto svym neprofesionalnim
pristupem odradi a odmita ji poskytnout patficnou pomoc. Pfipad, ktery popsala
osoba, ucastnici se vyzkumu agentury proFem uvedla, Ze k prvnimu svému
napadeni ze strany partnera (i k dalSim) zavolala policii. Policie se dotazala, zda
je osoba ozbrojena. NaCez zena odvétila, Ze netusi, zda je muz ozbrojeny, ale ze
je pod vlivem alkoholu, a Zze v minulosti se snad popral s nozem a vozil v auté
macety. Policie Zzené sdélila, Zze se musi dostavit k nim na stanici. Nicméné muz
stal zhruba 3 hodiny pfed vchodem jejich domu, opily, a kvdli strachu
z napadeni, nebylo mozné pro Zenu z domu vyjit. Policie byla opakované volana,
aby se dostavila, jelikoz muz stoji venku a hrozi zjeho strany nebezpeci.
V momenté, kdy policie pfijela, muz odjel. Nasledovalo sepsani toho, co se stalo,
pficemz policisté Zzené oznamili, Ze musi jet s nimi a skonci zhruba ve 2 rano. Na
otazku, jak se zena dostane zpét doma, kdyz pro ni nikdo nemuze pfijet a ona
sama nemuze fidit, ji bylo odpovézeno: ,No, to nas nezajima.“ Matka uvedené
Zeny se rozhodla na stanici jet sama, jelikoz Zzena méla 2 déti, které také
nemohla opustit. Na stanici byla policistkou ve sluzbé ignorovana a pote, co si
dovolila otevfit dvefe, ji policistka sdélila, co si to dovoluje, Ze ty dvefe zUstanou
zaviené. DotyCna osoba podnikla dalSi pokusy o navazani kontaktu s policii,
nicméné neuspésné, jelikoz ji bylo dokonce sdéleno: ,Jesté jednou otevrete
a my vas vezmeme s sebou, my vas zadrzime.“ Toto uvedla pracovnice organu,
ktera ma v hesle: pomahat a chranit. Nakonec pracovnik policie vyreSil situaci
tak, ze fekl: ,No tak teda at’ dcera prijde jako treba zitra, az bude mit ¢as.”

Udalosti s timto pfipadem spojené byly policii dlouhodobé vyhodnocovany jako
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prestupky. Toto zvratil az starosta, ktery véc provéfil u pfestupkové komise,

a vé&c byla vracena policii.?*®

DalSim ukazem roztfisténosti systému je prestupkové fizeni, kde Casto konci
valna vétSina pfipadld. Problém vyhodnoceni jednani pachatele jako pfrestupku
tkvi napf. v tom, Ze paklize se na incidenty budeme divat jednotlivé a ne v ramci
dlouhodobého nasilného chovani, nemusi se pfipad dostat vabec k soudu. Dle
§ 30 zakona €. 250/2016 Sb. je promlCeci Ihita za prestupek rocni. V této chuvili,
pokud se nejedna zrovna o tézké zranéni tak se to kvalifikuje jako prestupek.
Spravni organ ma tedy rok na to rozhodnout. Pokud se ovéem pachatel parkrat
dobfe brani, muze dojit k tomu, Ze po roce je pfipad mrtvy. PromliCeci Ihuta je dle
néj de facto prekluze (zanik) prava.?3® Nicméné je tieba uvést, Ze v pFipadé, kdy
se véc zacne fesit v souhrnu trestnépravné a dospéje se k zavéru, ze uvedeny
incident, ktery byl feSen jako pFestupek, ale doslo k promliCeni, byl soucasti
domaciho nasili v trestnépravnim smyslu, nezalezi na promiceni toho jednani

v ramci pfestupkového prava a véc se bude fesit jako celek trestnépravni cestou.

V problematice domaciho nasili je bohuzel mj. slozité dokazovani. Obéti asto
nemaji k dispozici patficné dlkazy, které by usvédcily pachatele. Pokud se jedna
o fyzické utoky v pfipadu domaciho nasili, nejlepSi je pro obét’ vyzadat si zpravy
od lékafe. U jinych druh( nasili, napf. psychického nebo socialniho, byva
dikazy (zpravy odborniki/specialistl, vzkazy, zaznamy telefonické a sms
komunikace). U pfipadd domaciho nasili jsou cenné také tyto didkazni
prostfedky: vypovéd obvinéného a obzZalovaného, vypovéd poskozené osoby,
vypovéd dalSich svédkl (napf. sousedu, pfibuznych), ohledani (osoby, mista
¢inu).24 V dlkaznim Fizeni jsou podstatné také znalecké posudky, které
vypracovavaji napf. znalci z oboru soudniho Iékafstvi, soudni psychologie Ci

psychiatrie. V kauzach se znalecké posudky provadéji hlavné na tzv.

238 NYKLOVA, Blanka, Eva MICHALKOVA, Nada GUBOVA, lva PETERKOVA a Tereza
PIKNOVA. Bariéry v systému pomoci obétem partnerského nésili: vyzkumné zprava. Praha:
ProFem, 2021. s. 49-67.
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240 KRAHULOVA, Lucie. Specifika dokazovani doméciho nasili. Trestnépravni revue. 2012, rog.
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vérohodnost obéti a pozdéji mohou byt uloZzeny na posttraumatickou stresovou
poruchu osobnosti. Ta se ovSem objevuje Casto spiSe blize k prozité udalosti.
V souCasné dobé se soudy potykaji s pfetizenosti i nedostatkem znalcu, tudiz,
jak néktefi soudci uvadéji, trva minimalné pul roku, nez se kauza zacne
projednavat u soudu. Dle advokatky Surdové je také stav znalct v Ceské
republice tristni a mél by se zlepsit, at se to tyka jejich kvalifikace, systému
odménovani Ci jejich pfezkusovani. Povazuje tento Clanek za slaby pro ¢eskou
justici.?*' Pro osoby postizené nasilim mlze byt také problematické hrazeni
vyloh za zpracovani znaleckych posudku. Demonstrovano na pfipadu pani
Zuzany: ,A ted’ uz jsem ve fazi, kdy si fikam, Ze na to vlastné ani nemam silu.
ProtoZze oni vzZdy udélaji néjaky znalecky posudek...Napfiklad se znovu délal
znalecky posudek, jelikoz manzel byl néjak obvinén kvali utoku. Tak jsme frikali:
,Dobre nechame kvuli tomu, jakym zplisobem se chova, udélat dal§i znalecky
posudek.“ Soud rozhodl, Ze tedy ano. — A potom mi dal uhradit ptlku nakladd.
A ja na tyhle véci uz nemam. Mné uz dochazeji sily, dochazeji mi penize. Ten
posudek se délal viastné pravé kvali tomu manzelovu chovani...“?#? Nutno
ovSem podotknout, Zze samotné hrazeni nakladu za zpracovani posudku v ramci
trestniho Fizeni nemohou OCTR po poskozeném vymahat. OCTR nebo v fizeni
pfed soudem predseda senatu opatfenim pfibira znalce, od kterého si vyzada
vypracovani posudku. Zpravidla je pfibrani fakultativni, az na obligatorni pfipady,

jako je napf. prohlidka mrtvoly nebo vy$etfeni dusevniho stavu.?4?

Znalecké posudky zastavaji kliCovou roli v pfipadech domaciho nasili zejména
proto, Zze soudy v této oblasti ¢asto rozhoduiji v tzv. dlikazni nouzi. Problém této
nouze se objevuje jak u soudl prvni instance, tak i u odvolaciho Fizeni. Zde
soudci sami podotykaji, ze si nemuzou vyzadat dalSi dopliujici dukazy
a dostavaji se tak do mrtvého bodu. | za prfedpokladu podezieni na kauzu

s prvky domaciho nasili soudy museji vychazet pfedevSim z dikazu, které byly
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predloZeny primarné. Lze uvést priklad pfipadu z pohledu pFislusnice PCR, ktera
jej pfipravovala k soudu a soudkyné Osadni, ktera o pfipadu rozhodovala
z pozice odvolaciho soudu. Ve zminovaném pfipadé Slo o situaci, kdy okresni
soud nafidil predbé&zné opatfeni, které ovSem bylo zruSeno, jelikoz bylo
predvedeno jako nepotifebné. Policie soudu nasledné vytykala to, ze si soud
nevyzadal dopliiujici zpravu od PCR nebo jiné instituce. Nicméné& soud
argumentoval tim, Ze to nelze. Dle néj plati u pfedbéznych opatfeni § 75c odst.
4 obcCanského soudniho fadu, kde je dano, Ze pro pfedbé&zné rozhodnuti je
podstatny stav v dobé vydani na okresnim soudu (soudu prvniho stupné). Tim
padem odvolaci soud, kde pUsobila soudkyné Osadni, pouze rozhodoval o tom,
zda okresni soud v dobé vydani rozhodnuti mél dostatek podkladiu. V tom
pfipadé v momenté, kdy Zena, které bylo ublizeno a je napf. socialné slaba,
popisuje nasili a své pocity, nemlize soud rozhodnout jinak, zejména pro
nedostatek napf. listin, které by dokazovaly pfitomnost domaciho nasili (napf.
ufedni zaznam o podani vysvétleni nebo trestniho oznameni, zprava od Iékare

atd.).2

S timto souvisi i vySe trestl a samotné trestani téchto Cinl, o kterém byla jiz
uvedena samostatna kapitola. Malokdy soudy ulozi nepodminény trest, pokud se
jedna o prvni TC. Jeden ze soudcli se vyjadiil nasledovné: ,...Vézeni se tyka
vétsinou néjakeého recidivisty. U prvotrestanych osob by to muselo byt skute¢né
néco vazného. Treba néjaky zavazny pfipad znasilnéni — tam bude urcité
nepodminény trest. Ale pokud jde o netrestané osoby, nepodminény trest je
skutec¢né velmi vyjimecny...To by se musel asi zménit trestni zakonik jako
takovy...A zplsob ukladani tresti.“ >45 Pro zajimavost je v této spojitosti uveden
vyrok advokatky Surdové: ,Za 6 kytek travy a ukradeny vibrator v dobé
nouzového stavu zkratka nemuizZete dostat do samé, jako za tyrani manzelky,
které trva pét let, a k tomu ji jesté padesatkrat znasilnite. To prosté nejde. Kdyz
to tady takhle funguje, uz dopfedu se vi, jak k tomu vsichni pfistupuji... Rikém

vam to s plnym védomim toho, jak dlouhou mam praxi.” Dle jejiho nazoru by se
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také méla zvysit spodni sazba u znasilnéni, a to tak, aby se za znasilnéni soulozi

nedala uloZit podminéné odlozeny TOS.246

V navaznosti na roztfistény systém je na misté uvést také experty diskutované
téma nejasného vymezeni kompetenci. Pfikladem to muze byt tfeba pracovnik
zachranné sluzby, ktery se ve vykonu své prace setka s partnerskym nasilim, ale
bohuzel nema instrukce, jak dale postupovat. K tomuto se vyjadfil i pracovnik
zachranné sluzby, ktery potvrdil, Ze v praxi jsou Casto ve styku s obéti, kterou
dovezou do nemocnice, a ktera jim sdéli, Zze nechce, aby se to nékde
nahlasovalo. MUze Fict, Ze se toto déje, ale Ze si to dotyCna sama vyieSi. Obét
muze predat informaci, ze spadla nebo si zranéni zpulsobila jinak, a i presto, ze
je lékafi bokem Fe€eno, ze se mize jednat o domaci nasili, ve vétSiné pfipadu to

nema dal$i pokracovani.?*’

6.2 Interdisciplinarni spoluprace

Cela zalezitost je posuzovana rlznymi slozkami povétSinou izolované. Zatimco
PCR se zabyva vykazanim pachatele, OSPOD tim, zda je dité ohrozené do té
miry, aby byl uplatnén § 6 pism. g) ZSPOD. Soud se naopak zabyva tim, zda Ize
udalost viibec povazovat za TC. Souhrnné& by situaci mohli posoudit terapeuti
a terapeutky, ktefi bohuzel nemaji tak zasadni roli pfi rozhodovani o tomto
tématu.?*® U policie také byva institut vykazani pomérné problematicky. A to
z toho dlvodu, Ze v praxi jsou kompetence plosné nevyrovnané. Policisté si
zkuSenosti a znalosti o tomto institutu pfedavaji mezi sebou a v praxi se
zkuSenosti znacné lisi. At uz individualné nebo regionalné. Tyto kompetence
policisti je nesnadné udrzovat a rozvijet, Casto je pfitomna i nejistota

z provadéni ukonl pod hrozbou postiht. Velice zalezi na tom, zda se konkrétni

246 Sociologicky ustav AV CR, v. v. i. [online]. Copyright © [cit. 22.09.2022]. Dostupné z:
https://www.soc.cas.cz/sites/default/files/publikace/blanka_nyklova_dana_moree_-
_nasili_na_zenach_v_souvislosti_s covid-19.pdf, s. 157.

247 NYKLOVA, Blanka, Eva MICHALKOVA, Nada GUBOVA, lva PETERKOVA a Tereza
PIKNOVA. Bariéry v systému pomoci obétem partnerského nasili: vyzkumné zprava. Praha:
ProFem, 2021. s. 49-60.

248 3ociologicky ustav AV CR, v. v. i. [online]. Copyright © [cit. 22.09.2022]. Dostupné z:
https://www.soc.cas.cz/sites/default/files/publikace/blanka_nyklova_dana_moree_-
_nasili_na_zenach_v_souvislosti_s_covid-19.pdf, s. 140-141.

84



policista s nasilnymi pfipady setkava Ci setkal (a jak Casto) nebo nikoliv.
Specializace urcitych policistl se jevi jako efektivngjsi, nicméné vyuziti v celém

systému je problematické.?4?

Pokud spolu ovSem jednotlivé instituce nekomunikuji, déla to z vyfeSeni pfipadu
znaéné komplikovanou =zaleZitost. V Ceské republice se to dle krizové
interventky z intervenéniho centra lisi kraj od kraje. Kazdy kraj mdze mit systém
spoluprace odlisné nastaveny. Pokud bychom se bavili o setkavani pracovniku
PCR, OSPODu a intervenéniho centra a dal$ich, neni ze stran Gfadd velky
zdjem. Pokud také u PCR dochazi kvelké fluktuaci zaméstnancli, pro
pracovniky intervenCniho centra to znamena opakované zaSkolovani novych

pfislusnik(.2%°

6.3 Doporuceni ke zméné praxe a legislativy

Na uvod je tfeba fict, snazime-li se nalézt efektivni feSeni domaciho nasili, at' se
jiz jedna o ochranu obéti nebo o jiné okolnosti, je tfeba vychazet nejen
z myslenky novely trestniho zakoniku, jakoz ze samotné snahy o pochopeni
vzniku domaciho nasili, okolnosti s nim souvisejicich, mezi jakymi osobami
probihda aj. Az nakonec by méla pfijit dvaha, jestli trestni pravo aktualné
umozniuje ucinné potrestani pachatele domaciho nasili a jaké trestnépravni
prostifedky zabranuji vzniku recidivy tohoto jednani. Pokud bychom se chtéli
zabyvat uspésnym feSenim domaciho nasili, jeho prfedchazenim aj., je tfeba se
napf. prvni zabyvat dostupnosti bydleni.?%" V celé praci je jev domaciho nasili
podrobné popsan. Tato podkapitola navrhuje komplexni doporuceni pro budouci

vyvoj domaciho nasili.

249 TOPINKA, Daniel, ed. Domaci nasili z perspektivy aplikovaného vyzkumu: zakladni fakta
a vysledky. Ostrava: SocioFactor, 2016. s. 121.

250 NYKLOVA, Blanka, Eva MICHALKOVA, Nada GUBOVA, lva PETERKOVA a Tereza
PIKNOVA. Bariéry v systému pomoci obétem partnerského nasili: vyzkumné zprava. Praha:
ProFem, 2021. s. 77.

251 BAXA, Josef, KRAL, Vladimir. Domaci nasili a pravni moznosti jeho fe$eni. Trestnépravni
revue, 2002, ro¢nik 1, €. 10, s. 284-286.

85



K otazce legislativy se vyjadfila napf. Bilkova za PCR, ktera se domniva, Ze by
déti mély byt oznaCeny také jako ohroZené osoby. V pfipadé, Ze se jedna
o ohroZenou osobu-matku, jsou takto ohrozeny i jeji déti a musi se k nim tak
pfistupovat. Rada oslovenych ve vyzkumu, ktery probihal jako reakce na stav
domaciho nasili v dobé pandemie COVID-19 se vyjadfovala kladné i pro urcity
typ  multidisciplinarni  spoluprace, zastupci PCR  dlouhodob&  stoji
o specializované skupiny nebo pro vedeni vyslechl specialisty se zaméfenim na
domaci nasili. Vyzkum, ze kterého jsou Cerpana data a nazory na domaci nasili,
neni pouze reakci na stav béhem pandemie, nybrz se jedna o, da se fict, sondu

do problematiky v obecném slova smyslu.2%2

Zaméfime-li se na trestani a trestni stihani pachateld domaciho nasili, jiz
mnohokrat v této praci zminované, je na misté uvést, Ze celym procesem, ktery
zakoncCuje trestni stihani pachatele, projde jen zlomek vSech pfipadl. Jedno
z intervenénich center odhaduje pomér 1 odsouzeny na 300 pfipadud v feSeni. Je
patrné, Ze pokud se jedna o nasilnika prvopachatele, Sance, Ze dostane
nepodminény TOS, je miziva. VétSina pfipadl tedy konci podminéné odlozenym
TOS, coz dokazuji data, ktera jiz byla také uvedena. Pro zajimavost a pfedstavu
o trestani a ukladani sankci za TC dle § 199 TZ v Ceské republice je uveden
rozsudek okresniho soudu v Karlovych Varech ze dne 25. fijna 2021 sp. zn.
3 T 162/2020, ve kterém se pachatel odsuzuje za TC tyrani osoby Zijici ve
spole€ném obydli podle § 199 odst. 2 TZ (s opakovanym znasilnénim obéti)
k TOS v trvani 2,5 (dva a pul) roku. Podle § 81 odst. 1, § 82 odst. 1 TZ se vykon
ulozeného trestu podminéné odklada na zkuSebni dobu v trvani 3 let. DalSim
pfikladem muze byt rozsudek Okresniho soudu v Nymburce ze dne 29. fijna
2015 sp. zn. 3 T 62/2015-469, ve kterém se pachatel odsuzuje za spachani
zvlast zavazného zloCinu znasilnéni podle § 185 odst. 1, odst. 2 pism. a) TZ, na
své manzelce ve spoleéném bydlisti, k TOS v trvani 2 (dvou) let a vykon TOS

podminéné odklada na zkuSebni dobu v trvani 2 (dvou) let.

252 3ociologicky ustav AV CR, v. v. i. [online]. Copyright © [cit. 22.09.2022]. Dostupné z:
https://www.soc.cas.cz/sites/default/files/publikace/blanka_nyklova_dana_moree_-
_nasili_na_zenach_v_souvislosti_s_covid-19.pdf, s. 162-165.
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Jsou také hlasy, které volaji po zméné v nasledné péci, at' uz se jedna o obéti
nebo pachatele. Obé dvé strany potfebuji dlouhodobou péci. Obéti
specializované psychology a psychiatry a pachatelé potfebuji dlouhodobé
programy zameéfené na jejich chovani a naslednou zménu. Posileni by tedy mélo

prijit zejména u Probaéné-mediaéni sluzby.?%3

Na zavér, nedavny vyzkum?**, na ktery je v této praci vyznamné odkazovano
formuloval dvé urovné doporuceni, jak nalozit s budoucim vyvojem domaciho
nasili. Prvni uroven pfedpoklada sniZzeni latence nasili cestou zmén v legislative,
metodice Ci ve vztahu nasili a socioekonomické situace ve spoleCnosti
(nezaméstnanost, bydleni a dalSi). Pod druhou urovni si Ize pfedstavit zmény
v oblasti kultury prostfedky typu vzdélavani, spoluprace aj. Do budoucna je na
misté se zaméfit na aplikaci definice domaciho nasili do stavajici pravni upravy,
jelikoz jej jednotlivé instituce vyhodnocuji nejednotné, a to je do urcité miry
jednim z duvodl vysoké latence této trestné Cinnosti. Pro srovnani, Velka
Britanie v roce 2015 zavedla definici, a to: ,jakykoli incident nebo opakujici se
vzorec chovani, majici charakter kontroly, vyhruzek, natlaku, zneuzivani nebo
nasili, a to mezi osobami ve véku 16 a vice let, které jsou nebo dfive byly
intimnimi partnery nebo ¢leny rodiny, bez ohledu na pohlavi téchto osob nebo

jejich sexualni orientaci.?%®

Nasledné je tfeba se zaméfit na vykazani a samotny vyskyt domaciho nasili
v rodinach. Obé situace vyzaduji trochu jiny pfistup a nemély by se prekryvat.
Instituce jako PCR, OSPOD, Intervenéni centra, soudy a dali by spolu mély
aktivné spolupracovat a komunikovat o pfipadech a nefesit zalezitosti izolované.
Je tfeba se také zamétit (predevsim ze strany PCR) nejen na detekci viditelného

fyzického nasili, jakoz i na jiné druhy, souvisejici s domacim nasilim, zejména

253 Sociologicky Ustav AV CR, v. v. i. [online]. Copyright © [cit. 22.09.2022]. Dostupné z:
https://www.soc.cas.cz/sites/default/files/publikace/blanka_nyklova_dana_moree_-
_nasili_na_zenach_v_souvislosti_s covid-19.pdf, s. 157.

24 Tamtéz, s. 155.

2% Domestic Abuse Act 2021. Legislation.gov.uk [online]. Copyright © [cit. 05.11.2022]. Dostupné
z: https://www.legislation.gov.uk/ukpga/2021/17/section/1/enacted
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psychické.?®6 Systém sluzeb je v Ceské republice obecné& nastaveny dobre,
ovSem tristni je stav poté, co ohrozena osoba, ktera se vymani z domaciho
nasili, se ocitne bez finan¢nich prostfedkl, zazemi v podobé sludného bydleni,
pripadné museji zaopatfit i déti. Pro osobu, ktera pravé vystoupila z hlubokého
traumatu, muize byt situace, kdy feSi najednou nové vzniklé problémy
s odchodem, velice komplikovana. Jednak kvdli svému psychickému stavu,
jednak kvuli financim a zavazkim. Muze dochazet i k zadluzeni v ramci pokryti
Zivobyti.?” Vyznamné by bylo zvySeni finan¢énich prostfedkd v rdmci prevence
partnerského nasili. Siroka vefejnost, stejné jako pracovnici a pracovnice
z oblasti Skolstvi, zdravotnictvi, psychiatrie, pravni Ci soudni by méla byt
proSkolena predevSim na téma domaciho nasili sdlrazem na nasili

sexualizované.

V navaznosti na kapitolu tykajici se tématu odSkodniovani obéti, Ize i v této
oblasti nalézt urcita doporuCeni pro budoucnost. Prvnim bodem mohou byt
zmény v pfipadé adhezniho fizeni. Jedna se o fakt, Ze narok na nahradu ujmy
musi obét uplatnit nejpozdéji pfed zahajenim dokazovani. Nicméné mnohdy se
napf. Zzena jako obét’ nasili nenachazi v soudni sini, jelikoz vykonava pravo na
zamezeni kontaktu s pachatelem. Otazkou tedy zuUstava, zda nezménit
legislativni ramec pro posledni chvili vykonu tohoto naroku. Jelikoz v pfipadech
domaciho nasili je pomérné zvlastni vztah pachatele a posSkozené osoby,
dochazi k CastéjSimu zastupovani osoby zmocnéncem a tim spiSe se prfedchazi
kontaktu s pachatelem. V pfipadech, kdy se obéti nechaji zastupovat
advokatem, maji nespornou vyhodu, hlavné pokud chtéji uplatnit narok na
nahradu Skody v adheznim fizeni. DalSim z mnoha bodl mulze byt snaha
0 zménu povinnosti, ktera lezi hlavné na obétech, v pfipadé vymahani pfiznané
nahrady Skody, pfi feSeni vykonu rozhodnuti o odSkodnéni. Nejen, Ze to
predstavuje zatéz pro obéti, také z vyzkumu organizace proFem vyplynulo, ze

v pfipadé neuspéchu obéti se mlize stat, Ze ma povinnost zaplatit naklady

256 Sociologicky ustav AV CR, v. v. i. [online]. Copyright © [cit. 22.09.2022]. Dostupné z:
https://www.soc.cas.cz/sites/default/files/publikace/blanka_nyklova_dana_moree_-
_nasili_na_zenach_v_souvislosti_s covid-19.pdf, s. 179.
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vzniklé exekuce. Pro srovnani a zamysleni o budoucim vyvoji je mozné nastinit
prfiklad z Nizozemi, kde se pro tyto pfipady ustanovil odpovédny organ, ktery

asistuje pfi vymahani nahrady ujmy. Je tak odpovédny za tento proces.?%8

Je mozné se také zamyslet nad otazkou ukladani predbéznych opatreni v ramci
trestniho fizeni. V § 88m odst. 5 TR je fe¢eno, Ze paklize je ukladan zakaz styku
obvinéného rodiCe s ditétem, je nezbytné urychlené vyrozumét organ socialné-
pravni ochrany déti. Je tfeba ovSem pocitat se situaci, kdy jednani obvinéné
osoby sméfuje proti tfeti osob& v domacnosti (partner, druhy rodic).
V pfipravném fizeni, dle TR, rozhoduje o uloZeni pfedb&zného opatfeni, které
zamezuje styk s urCitymi osobami, statni zastupce. Nicméné dle Cl. 32 odst.
4 Listiny zakladnich prav a svobod (LZPS), jen na zakladé rozhodnuti soudu
a zakona Ize omezit prava rodi¢t a odejmout jim nezletilé dit&. Ustavni soud se
timto zabyval v usneseni ze dne 15. zafi 2015, I. US 2478/15 kdy uved|, Ze
predbézna opatfeni reaguji na ohrozeni a poskytuji ochranu Zivota, zdravi,
svobody a lidské dustojnosti obéti a jejich blizkych. Jelikoz jde o doCasné
opatfeni, které je pouZito zpravidla na kratky Casovy usek, nejedna se o tak
zavazny zasah do prav garantovanych LZPS. Do budoucna je na misté
zhodnotit, zda by o ulozeni opatreni, stejné jako napf. vzeti do vazby, nemél

rozhodovat ve véech fazich Fizeni soud.259

258 PRESSEROVA, Petra, Martina HOUZVOVA, Veronika JEZKOVA, Nella SIMKOVSKA a
kolektiv. OdSkodrnovani obéti trestnych €inl v kontextu nasili na zenach. 1. vydani. Praha:
proFem, 2022. s. 55-56.

259 BORCEVSKY, Pavel, Lucie BUDAYOVA, Helena KREJCIKOVA, Martina SLAMOVA, Barbora
SOVICKOVA a Alena TIBITANZLOVA. Aktualni otazky trestniho zakonodarstvi s akcentem na
pFipravné fizeni. Praha: Policejni akademie Ceské republiky v Praze, 2020. s. 55.
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Zaver

Domaci nasili Ize zastavit jen tehdy, pokud jej spoleCnost, a to na vSech
Urovnich, prestane tolerovat.260

V této diplomové praci na téma tyrani osoby zijici ve spoleCném obydli byl
kladen ddraz nejen na pochopeni a analyzu samotného uvedeného trestného
¢inu, jakoZ i na uvedeni komplexni problematiky domaciho nasili. Tato prace
nabidla nejen obecny vyklad daného tématu, ale i nahled na feSeni domaciho
nasili béhem nedavné pandemie COVID-19, komparaci Ceského pfistupu
a legislativy vzhledem Kk legislativé britské nebo také navrhy vychodisek

a pfistupt do budoucich let, (nejen) v oblasti trestnépravni.

Jak jiz plyne ze samotné prace, reakce na takto komplexni zalezitost je taktéz
reakci komplexni. Zahrnuje pfistup jak statnich tak nestatnich slozek a organa.
Efektivity v feSeni Ize dosahnout maximalni multiinstitucionalni reakci, kdy
vSechny slozky, primarné se zabyvajici domacim nasilim nebo ty, které s nim
nejCastéji pfichazi do styku, jsou proskoleny k pochopeni takto slozité dynamiky
a priznakl tohoto nasili. Nezavislé organizace navic nabizeji statu pomoc

v trasovani domaciho nasili a lepSimu pochopeni.

V uvodu prace byla polozena otazka, zda je v souCasné dobé domaci nasili
vnimano jako citelny problém pro Ceskou spoleCnost a zda mechanismy, které
jsou zde nastaveny pro feSeni domaciho nasili, funguji s dostate€nym ddrazem
a tak, jak by mély, napf. votazce Usp&Sného feSeni TC, které souviseji
s doméacim nasilim. Také je zavérem vhodné zodpovédét otazku, zda Ceska
republika patfi v souCasnosti k zemim, které domaci nasili feSi spiSe uspésnée,
nebo je prostor pro zlepSeni a inspiraci od zemi jinych, i ve svétle pandemie
COVID-19. V oblasti domaciho nasili dochazi stale na naSem uzemi, i ve svété,
k jisté bagatelizaci. Domaci nasili se spolu s napf. sexualnimi trestnymi ciny

trestd v CR zasadné podminéné odlozenymi TOS. V letech 2016-2020 doslo

260 \/ONKOVA, Jifina a lvana SPOUSTOVA. Domaéci nasili z pohledu Zen a déti: pravni stav k
1.1.2016. 3. pfepracovaneé vydani. Praha: proFem, 2016. s. 106.
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k odsouzeni u 653 pfipadl. Z toho 53 % bylo feSeno podminéné odlozenym
TOS a 23 % podminéné odlozenym TOS s dohledem. Stale se netrestna
dostate¢né, jak by mélo. Obéti nemaji divéru v systém a boji se €iny oznamovat.
Dochazi i ke Spatné komunikaci mezi jednotlivymi organy, s nimiz pfichazeji
obéti do styku a Spatné interdisciplinarni spolupraci. Organy ¢iny posuzuji
izolované. Na zakladé soudnich rozsudku je ziejmé, Zze soudy Casto jesté nemaji
dostateCnou duvéru v obét. Rovnéz predevsSim v pfipadech domaciho nasili
dochazi ke slozittmu dokazovani u soudu. BEhem pandemie COVID-19 byla
zaznamenana zvysena intenzita nasili, vzhledem k nové nastavenym opatifenim
a nejisté budoucnosti. Ve statistikach presto ubylo policejnich vykazani. To
naprosto nekoresponduje ovSem se statistikami pomahajicich organizaci, které
naopak zaznamenaly narust. Tato nejistdA doba vynesla na povrch jisté
systémové nedostatky v feSeni domaciho nasili, které nesmi byt prehlédnuty.
S ohledem na komparaci se zahrani¢ni legislativou se lze inspirovat britskym
zakonem o domacim nasili z roku 2021 (Domestic Abuse Act 2021), ktery je
rozebran na C€asti a analyzovan v samostatné stejnojmenné podkapitole. Na
nékteré body, které pfinasi, se naSe zemé mulze do budoucna zamérit také.

Pfikladem to mlze byt definice domaciho nasili.
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Prilohy prace

Tabulka €. 1 — Pfehled nejCastéjSich druhu nasili za rok 2019 a 2020 organizace

ROSA (Zdrojem dat jsou interni data organizace)

2019 | 2020
Celkovy pocet konzultujicich klientek: | 347 | 266
Psychické nasili 333 | 258
Ponizovani 324 | 253
Vydirani, zastrasovani 301 | 238
Vyhruzky zabitim 110 | 83
Nadavky, vulgarismy 286 | 234
Kontrola, zakazy, pfikazy 293 | 231
KFik 299 | 233
Omezovani a izolace 204 | 169
Partner Zarli 226 | 180
Muz vyzaduje poslusnost 277 | 233
Vyhruzky sebevrazdou 128 | 91
Vyhruzky zbrani 48 34
Pronasledovani 119 97
Ekonomické nasili 237 | 182
Partner nedava zadné penize 98 79
Partner dava malo penéz 182 | 136
Zena si musi fikat o penize 175 | 134
Zena méa zakazano pracovat 43 37
Zena musi odevzdavat penize 23 15
Fyzické nasili 243 | 180
Opakované facky 138 | 107
Biti, rany pésti 126 85
Biti do hlavy 116 91
Biti v t€hotenstvi 69 55
Skrceni 99 | 87
Kopani 62 47
Srazeni, pad, prohozeni 141 107
OhroZovani stfelnou zbrani 8 7
OhroZovani nozem 44 18
Trhani vlas( 29 30
Krouceni rukou 52 49
Sexualni nasili 140 | 112
Vynuceny sex 120 95
Znasilnéna 34 23
Nepfrijemné praktiky 68 59
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Tabulka €. 2 — Stanoviska k vyrokim o domacim nasili

Stanoviska k vyrokiim o domacim nas

i Nesouhlasim ® Nerozhodné

Domdacimu nasili neni tieba vénovat pozornost,
protoze se vyskytuje jen zfidka

Domdci nasili mezi manZely nema vliv na jejich
déti, pokud nejsou primymi svédky nasili.

Domdci nasili se tyka téch socialné slabsich.

Za domaci nasili si mohou Zeny samy, protoze
muze draidi.

Obéti domaciho nasili Ize snadno poznat.

Domaci nasili existuje proto, Ze si to obét necha
libit.

Zeny si samy vybiraji (i nevédomky) partnery,
ktefi je tyraji.

Pokud je dité svédkem domaciho nasili v roding,
je tim tak ovlivnéno, Ze se v budoucnu stane...

B Souhlasim

83,70 %

79,70 %

75,10 %

74,10 %
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Tabulka ¢. 3 - Statistika pfipadud domaciho nasili v letech 2012-2021

Rok 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021
Celkem 619 | 597 | 664 | 510 | 568 | 545 | 520 | 518 | 494 | 510
pripadu

Dité 89 91 125 | 65 91 108 | 121 | 119 | 88 96

Zena | 494 | 496 | 531 | 439 | 465 | 414 | 388 | 344 | 398 | 382

Muz 37 37 38 26 25 27 21 34 24 28
Obéti

je Senior | 46 29 33 17 29 31 31 38 36 41

Tabulka ¢. 4 - Statistika pfipadi domaciho nasili v letech 2012-2021-vztah mezi
pachatelem a obéti

Rok 2012 | 2013 | 2014 | 2015| 2016| 2017 | 2018 | 2019 | 2020| 2021
Manzelé 214 210 208 157 161 136 138 128 110 119
Byvali 30 28 37 23 19 18 16 30 17 10
manzelé

Druh/druzka 204 | 195 | 235 | 201 | 226 | 225 | 219 | 216 | 233 | 222

Dité Zijici ve 97 97 134 71 90 118 | 128 | 120 | 113 | 119
Vztah mezi spolecné

pachatelem | domacnosti
aobétije | Mezigeneraéni | 87 78 82 62 88 65 51
vztah
Jina osoba 34 45 31 33 26 31 17 21 17
Zijici ve
spolecné
domacnosti

66 74 64

28
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Tabulka ¢. 5 - Prehled ukladanych tresti za § 199 TZ tyrani osoby Zijici ve
spolec¢ném obydli v letech 2016-2020

Celkovy Podminény | Podminény | Nepodminény | Obecné Upusténi | Penézity
Rok pocet TOS TOS s TOS prospésné od trest
odsouzenych dohledem prace potrestani

2016 140 73 (52 %) 25 (19 %) 35 (25 %) 3 (2 %) 1(1 %) 1(1 %)
2017 156 75 (48 %) 45 (29 %) 31 (20 %) 2(1%) 2 (1 %) 1(1 %)
2018 138 85 (62 %) 30 (22 %) 23 (17 %) - - -
2019 125 68 (54 %) 26 (21 %) 25 (20 %) 2 (2 %) 3 (2 %) 1(1 %)
2020 94 46 (49 %) 24 (26 %) 22 (23 %) 2 (2 %) - -
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