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Uvod

Tuto bakalafskou praci jsem si vybrala z toho diivodu, Ze mam malé sourozence a vim,
jak je n¢kdy velmi t€zké skloubit pracovni zivot s rodinnym, a proto si myslim, Ze je
velice dilezité, aby v nasem staté¢ fungoval podptlirny systém socialni ochrany, ktery by
podporoval rodiny s détmi. Dalsim podnétem pro mou praci byla nabidka od Magistratu
v Ceskych Budgjovicich, ktery chtél na zakladé ohlast rodict zjistit, jakou oteviraci
dobu matetskych $kol by si rodi¢e piedstavovali azda by se tedy vibec méla zfidit
internatni matetska $kola v Ceskych Budgjovicich. Magistrat si mysli, Ze otevieni
internatni matefské Skoly by mohlo velice pomoci fesit nedobrou situaci rodicu,
zejména pak matek, které by se mohly vracet do zaméstnani dfive, nez po rodicovské
dovolené.

Cilem mé bakalafské prace je teoreticky pojednat 0 problémech rodiny
v souvislosti s predskolnim vzdélavanim a zaméstnanim rodict na zakladé odborné
literatury a praktickym vyzkumnym Setfenim zjistit miru zajmu rodi¢t déti
z matefskych $kol v Ceskych Bud&jovicich 0 internatni $kolku.

Bakalatfskou praci jsem rozdélila do dvou ¢asti — na teoretickou a praktickou
cast. Teoreticka Cast je roz¢lenéna do c¢tyf hlavnich kapitol. V prvni kapitole své
bakalaiské prace se zabyvam teoretickymi poznatky 0 vyvoji ditéte predskolniho veku
a socializaci ditéte. Ve druhé¢ kapitole jsem se zamétovala na adaptaci ditéte v mateiské
Skole a v roding, ale také jaké kroky by méla ucinit matei'ska Skola i rodina, aby se dité
zadaptovalo co nejlépe a co nejrychleji. Treti kapitola pojednava o matetské Skole jako
takové, 0 ramcovém vzdélavacim programu pro ptedSkolni vzdélavani a predevSim
o internatni matetské Skole. Posledni kapitola teoretické ¢asti neni zaméfena pouze na
historicky vyvoj rodiny, harmonizaci prace a rodiny a vstup Zen na trh prace, ale také na
prorodinnd opatieni statu z hlediska zaméstnanosti a predskolniho vzdélavani.

Do praktické casti prace jsem zafadila kvantitativni vyzkum, ktery byl
realizovan VvV mésici listopadu a prosinci 2012 pomoci techniky dotazniku. Cilem
proveden¢ho vyzkumu bylo zjistit, zda by vibec rodice déti z matetskych Skol
v Ceskych Budgjovicich vyuzivali internatni mateiskou $kolu ziizenou Magistratem

a samoziejme také V jakém rozsahu. Dale jsem chtéla védét, jaké jsou jejich davody



zajmu ¢i nezdjmu 0 interndtni matefskou Skolu. Prostfednictvim prizkumnych otdzek

v dotazniku jsem testovala hypotézy, které jsem si pted prizkumem stanovila.



1 Charakteristika ditéte predSkolniho véku

Predskolni vék se Vv Sir§im pojeti oznacuje jako obdobi od narozeni (vétSinou i veetné
prenatalniho vyvoje), az do vstupu do Skoly. V uzsim slova smyslu se ptedskolni obdobi
oznacuje jako ,,v€k matetské Skoly”. Avsak by nebylo spravné je chapat pouze z tohoto
hlediska, jelikoz mnoho déti do matetské Skoly viibec nechodi a také rodinnd vychova
nadale zlstava zdkladem, na kterém matei'ska Skola nasledné ucelné stavi a napomaha
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dalsimu rozvoji ditéte.

1.1 Motoricky vyvoj

Celkové bychom mohli motoricky vyvoj oznacit jako stalé zdokonalovani, zlepSenou
pohybovou koordinaci, vétsi hbitost a eleganci pohybtl. Ctyileté ditd jiz dobie utika,
seb&¢hne hbité ze schodi, ale také skace, hopsa, leze po zebiiku, seskoci z nizké lavicky,
dokéze déle stat na jedné noze a umi hazet mi¢ jako dospéli. Je také vice zruéné, coz se
projevuje V jeho rychle nartstajici sobésta¢nosti — dité jiz samostatné ji, samo se svléka
a obléka, prestoze jeste¢ potiebuje mensi pomoc nebo alespon piipravu vhodného
obleceni, samo si obouva boti¢ky a zkousi si zavazovat tkaniCku. Taktéz pfi toaleté
potiebuje uz jen malou pomoc, umi si dobfe umyt ruce a pod dohledem se miize i sSamo
koupat. Dité si cviéi svou zrucnost i VvV mnohych hrach s piskem, s kostkami,
s plastelinou a predevSim pii kresbé, kde se uplatni rychly rlst jeho rozumového
pochopeni svéta.?

Ttileté¢ dit¢ jiz ovladad své pohyby rukou natolik, ze uZ mu nedéld Zadné
problémy napodobit rizny smér Cary. Ve tfetim roce je schopno nakreslit kiizek,
v patém roce umi napodobit ¢tverec a pfiblizné Vv Sestém roce i trojuhelnik. Zaroven
také roste i jeho schopnost vyjadiit kresbou vlastni predstavu. Jestlize se 0 to pokousi
tiileté dité, tak vétSinou néco nacmard a dodate¢né to pojmenuje, prestoze se vytvor
znazornovanému piredmétu vibec nepodobd. Ve ctyfech letech jiz dité¢ nakresli
realistiCtéjsi obraz, i kdyZ prozatim jen v nejhrubsich obrysech. Kresba ¢lovéka je pro
dité¢ zfeyjmé& nejzajimavejSim tématem. Zacina hrubym zndzornénim hlavy, poté nakresli

nohy a nakonec o¢i a usta — ,,hlavonozec”. PiestoZze dité vétsinou za¢ina kreslit obrazek

! Srov. LANGMEIER, J., KREJCIROVA, D. Vyvojova psychologie. 2. aktualiz. vyd. Praha: Grada
Publishing, 2006, s. 87.
2 Srov. Tamtéz, s. 88.



s n¢jakym zamérem, nakonec mize konecny vytvor pojmenovat Uplné jinak. Kresha
pétiletého ditéte uz odpovidad predem stanovené predstavé, ma mnohem vice detaili
a prozrazuje lepsi motorickou koordinaci — ,,pan” uz ma hlavu, trup, nohy, ruce, tsta,
o¢i, nos, ale paze jsou vétSinou doposud znazoriovany pouhymi ¢arami a proporce jsou
viceméné nahodilé. Naproti tomu vytvor Sestileté¢ho ditéte, které je jiz zralé pro Skolu, je
uZ po viech strankach vyspéle;jsi.®

Béhem piedskolniho obdobi se zna¢né zdokonali také fe¢. Dité ve tfech letech
ma vétsinou jeSté hodné nedokonalou vyslovnost, mnohé hlasky vyslovuje neptesné
anebo je nahrazuje jinymi. V pribéhu ctvrtého a patého roku, nez déti nastoupi do
zakladni Skoly, tak u vétSiny z nich vymizi détska ,,patlavost”. U déti, u kterych tato
»patlavost” pretrvava, se upravi bud’ spontann¢, nebo s malou logopedickou pomoci
v prvnim roce Skolni dochazky. Pokroky Vv fei jsou ziejmé i ve vétné stavbé.
U dvouletych déti jsou véty vétsinou tiislovné a v predskolnim véku se rozsah i slozitost
vét rozsifuje a téz roste i zajem 0 mluvenou feé. Dité tiileté a Ctyfleté je jiz schopno
delsi dobu poslouchat kratké povidky, ato i v malych détskych skupinach. Trileté dité
obvykle umi néjaké tikanky, jejichz pocet se postupem veku dale rozrista. V této dobé
déti hodné rady povidaji (i kdyz jsou samy sob¢ jedinym posluchacem) a mnohé jiz také
dovedou zazpivat pisnicku, | kdyZ vétSinou velmi nedokonale. VéEtSina tiiletych déti zna
celé své jméno, vi jakého je pohlavi, spravné oznacuje zakladni barvy a kolem péti let
uz umi definovat véci, které zna. V predSkolnim veku se dité uci zédkladim pocitani
(umi odrtikat fadu Cislic asi do deseti). Kolem patého roku ovlada zaklad pojeti poctu
a Vv Sesti letech uz vétSina déti spravné ur¢i pocet predmétd, ke kterému ale potiebuje
nazorny material. Dité v pfedskolnim obdobi jiz zacina uzivat fe¢ K regulaci svého
chovani.*

Na konci ptfedSkolniho obdobi pfichazeji dvé vyrazné tendence, které rozhoduji
0 prechodu ditéte do dalsi vyvojové etapy. Dité predevSim stale zietelnéji vyrlsta
z ramce rodiny, ditéti jiz nestaci pouze domov, nachazi nové vztahy k déjum, které se
odehravaji mimo rodinné prostiedi arozsifuje se i jeho Casova perspektiva. Dal§im
velkym pokrokem je to, Zze se zaCind ohlaSovat potieba prace, i kdyz zatim jen

v naznacich (dit& rado ,,pomaha” v jednoduchych a kratsich domécich pracich).’

¥ Srov. LANGMEIER, J., KREJCIROVA, D. Vyvojova psychologie, s. 88.
* Srov. Tamtéz, s. 88-89.
> Srov. Tamtéz, s. 89-90.



1.2 Kognitivni vyvoj

Okolo ¢tyrt let se vyvoj inteligence ditéte dostava ze symbolické trovné (predponové)
na vys$$i uroven nazorového (intuitivniho) mySleni. Dité jiz uvazuje V celistvych
pojmech, které¢ vznikaji na zékladé vystizeni podstatnych podobnosti. Dité¢ se vzdy
zamé&fuje na to, co vidi, ¢i vidélo, i kdyz to jiz roz¢lenuje, protoze jeho usuzovani je
prozatim vazano na vnimané nebo piedstavované. Dité uz umi vyvozovat zavéry, ale ty
jsou zavislé na nazoru, zpravidla na vizudlnim tvaru. Jeho mysleni je prelogické
a predoperac¢ni. Symbolické i pfedopera¢ni mysleni je pofad vazano na vlastni ¢innost
ditéte a je tudiz egocentrické, antropomorfické (vSechno polidstuje), magické (dovoluje
ménit fakta podle vlastniho pfani) a artificialistické (vSechno se ,,délé”).6

Dité jiz ve tfech letech vi, Ze imaginarni véci nemaji stejné vlastnosti jako véci
skutecné. Promitnuti vlastnich predstav navenek (externalizace) se uplatituje vV kazdém
véku, ale emoce spontannéjs$i, méné¢ ovladané jsou piedevsim v détstvi, atak se
Vv projevech ditéte uplatituji vyraznéji. Lze konstatovat, Ze Ctytleté dit€¢ ma jiz pomérné
rozvinuté pojeti 0 smrti, i kdyz plné pochopeni smrti je obvykle dosaZeno az kolem Sesti
let véku.’

Vnimani (percepce) piedskolniho ditéte je globalni. Rozviji se u ného zrakova
a sluchova diferenciace, kterd ma obrovsky vyznam V pozdéjSim veku pfi psani a Eteni.
U ditéte je také dosud neptesné vnimani prostoru, ¢asovych usekl a ¢as umi posoudit
pouze ve vztahu ke konkrétni Cinnosti. Pfedskolak postupné prechazi od smysli, které
jsou vazany na hmat ke smyslim ,,distalnim”, které jsou vazany na zrak anebo sluch,
jeho predstavy jsou bohaté a barvité.?

V tomto ptedSkolnim obdobi se u déti vyskytuje détska konfabulace, coz jsou
détské smyslenky. Dé&ti jsou piesvédCeny 0 pravdivosti téchto smyslenek, a proto je
nevhodné je Vvtéto dobé trestat za 1zi, kdy pro né neni snadné odlisit realitu od
konfabulace. Dochazi také k decentraci, pii které se dit€ uci, Ze existence prostorového,
casového a pricinného svéta jevi neni zdvisla na ném. V predSkolnim véku dochazi
K uzavieni faze symbolického, pfedpojmového mysleni, jejimz té€zistém je osvojovani

matefStiny a ujasiovani rozdilu mezi pojmy jeden, néktefi a vSichni. Dité je jiZz na konci

® Srov. LANGMEIER, J., KREJCIROVA, D. Vyvojova psychologie, s. 90-92.

" Srov. Tamtéz, s. 92-93.

¥ Srov. MERTIN, V., GILLERNOVA, I. (eds.) Psychologie pro ucitelky matei'ské skoly. 2. r0zs.
a preprac. vyd. Praha: Portal, 2010, s. 14-15.
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ptfedpojmového obdobi schopno oddalené népodoby, fiktivni hry, uzivani feci
a kresebnych symbolickych projevi.’

Mezi tietim a Sestym rokem dochazi kK plnému rozvinuti nazorného intuitivniho
mysleni, které je zcela typické pro tzv. predoperacni stadium (mezi ¢tvrtym az sedmym,
osmym rokem). V tomto obdobi je dité pln¢ myslenkoveé vazano na to, co praveé nazira.
Jelikoz je predSkolni dit¢ egocentrické, tak neumi odlisit psychologickou realitu
a objektivni svét reality. Toto piedskolni obdobi je také charakterizovano jako obdobi
antropomorfismu (tendence polidstovat pifedméty), prezentismu (chapani vseho ve
vztahu K ptitomnosti) a fantazijniho pfistupu (vliv fantazie pfevlada nad respektovanim

logickych skutegnosti). ™

1.3 Emo¢ni vyvoj

V predskolnim obdobi je velice silna potieba stability, jistoty, zdzemi, trvalosti
a bezpedi. Dité v tomto véku potiebuje stabilni zdzemi, které mu dodava energii, chut
do zkoumani, zvidavosti, ale také chut’ do samostatného odpoutavani se od této jistoty
a zazemi. Pokud dité zane vnimat své zazemi jako nejisté, pfestane experimentovat,
zkoumat, odpoutdvat se a zacne se fixovat V nejistém vztahu. V tomto ptedskolnim
obdobi je vyznamnou potiebou pro dité potieba citového vztahu, potfeba socialniho
kontaktu, spolecenského uznani, emancipace, identity a seberealizace.™

Toto obdobi je také velice dilezité pro formovani zdkladnich citovych projevi.
Déti v tomto véku vSe prozivaji velmi intenzivné, ale také kratkodobé a proménlivé.
Také jiz zacinaji ovladat své citové projevy, dokazou byt sebekritické, hodnotit své
chovani, litovat se a zlobit se samy na sebe. Vytvati se U nich sebecit, jenZ souvisi
s pocitem vlastni identity a sebevédomim, na dulezitosti ziskavaji socialni city, jako je
laska, nenavist, sympatie a antipatie. Dité je jiz v tomto obdobi schopno pomahat
slabsim, vést druhé, podridit se, fesit konflikt kompromisem, ale i soupefit.12

Diilezitou roli v tomto obdobi hraje vztah matky a otce, jemuz dit¢ vénuje
velkou pozornost. Jelikoz jsou pravé v této dobé pokladany zaklady citového chovani
a prozivani, je tedy velice dulezité, v jakém prostiedi dit¢ vyrGsta, jakou pozornost

vénuje jeho okoli emocionalnim projevim a jaké modely chovani muze dité

% Srov. MERTIN, V., GILLERNOVA, 1. (eds.) Psychologie pro uéitelky mateiské skoly, s. 15.
% Srov. Tamtéz, s. 15-16.

1 Srov. Tamtéz, s. 17.

12 Srov. Tamtéz, s. 18.
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kazdodenné pozorovat. Zde jsou totiz polozeny zéaklady k tomu, jak budou kvalitni
mezilidské vztahy ve spolecnosti, az déti dospéji a jaké partnerské vztahy budou

schopny realizovat.*®

1.4 Socializace

Socializace je ,,proces, kterym se jedinec zaclenuje do socialni skupiny, pricemz si
osvojuje normy Ve skupiné panujici, jeji hodnoty, uci se socidalnim rolim spojenym
s urcitymi pozicemi a dalsim dovednostem a schopnostem ”.**

Primarni socializaci ditéte zajistuje rodina, ktera je i nadale v predskolnim
obdobi jeho nejvyznamnéj$im prostfedim. Socializacni proces zahrnuje tyto tii
vyvojove aspekty:

1) vyvoj socidlni reaktivity — ,,4j. vyvoj bohaté diferenciovanych emocnich vztahu
k lidem v blizsim | vzdalenéjsim spolecenském okoli”

2) vyvoj socialnich kontrol a hodnotovych orientaci — Jde pfedevS§im 0 vyvoj norem,
které si jedinec postupné vytvari na zdkladé piikazii a zékazi ud€lovanych mocnymi
dospé€lymi, které pak ptijima za své a které pak jeho individuélni chovani usmérnuji do
mezi uréenych spolecnosti. Chovani jedince je omezovano hranicemi, V nichz se mize
pohybovat, ale je uréovano i cili, na jejichz dosaZeni je jedinec orientovan.

3) osvojeni socialnich roli — .,4j. takovych vzorcii chovani a postojii, které jsou od
Jjedince ocekdvany ostatnimi cleny spolecnosti, a to vzhledem Kk jeho veku, pohlavi,

y , , 15
spolecenskému postaveni apod.”

Vyvoj socialnich kontrol

Socializaci ditéte podnécuji a posiluji predevsim rodice, ostatni ¢lenové rodiny, ale
I ostatni déti. V predSkolnim obdobi narlstd rozvoj socialnich kontrol a rozvoj
schopnosti seberegulace. V prabéhu tii let se u ditéte za¢ina objevovat pocatek skuteéné
sebekontroly, ale az kolem tii let je sebekontrola internalizovéna a dité jiz tedy nemusi
k sebetizeni pouzivat hlasitou fe¢, ale jiz se fidi spiSe svym myslenim. Vyvoj svédomi
je zavisly na velkém mnozstvi podminek, ato pfedev§im na vztahu ditéte K rodi¢tim.

Hlavnim pfedpokladem pevného svédomi je uspokojivy vztah ditéte K rodi¢im. Vyvoj

¥ Srov. MERTIN, V., GILLERNOVA, I. (eds.) Psychologie pro ucitelky materské skoly, s. 18.
% JANDOUREK, J. Sociologicky slovnik. 1. vyd. Praha: Portal, 2001, s. 220.
> Srov. LANGMEIER, J., KREJCIROVA, D. Vyvojovd psychologie, . 93-94.
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svédomi ovliviuji i socializacni techniky. Zatimco télesné tresty vyvoj svédomi
vétSinou inhibuji, tak kézenské techniky, které jsou zalozené na poskytnuti nebo odnéti
lasky po zddoucim nebo nespravném chovani vyvoj svédomi podporuji, ale pouze tam,

kde jiz laskyplny vztah mezi matkou a ditétem existuje.™

Vyvoj socialniho porozuméni

Socializace je socializaci vné&jSich projevi chovani, ale pfedevS§im i socializaci
vnitiniho prozivani ditéte, ktera je zdkladem pro jeho cely emocni vyvoj a ktera tzce
souvisi S rozvojem jeho vlastniho sebepojeti. V predskolnim véku jiz dité dokaze popsat
své vlastni fyzické rysy, své vlastnictvi a preference a hodnoti se pomérné vysoko.
Jejich sebehodnoceni je vSak dosud nestabilni, hodné zavislé na aktualni socialni situaci
a také pozitivné souvisi piedevsim S jistotou ve vztazich s rodi¢i.

Zpusob, jimz dité rozumi subjektivité¢ druhych, se nazyva teorie mysli. ,, Teorie
mysli je pojimdna jako uceleny laicky soubor znalosti 0 psychice clovéka, které nam
v§em umoznuji porozumét socidlnimu deni a predvidat reakce druhych lidi, dobre
S druhymi vychazet, zapojovat se do spolecnych cinnosti apod.” Vznika kolem ¢&tvrtého
roku ditéte a ve velké vyhodé¢ jsou ty déti, které maji sourozence. S nimi totiz musi umet
vyjednavat, uc¢i se chapat jejich potieby a ptani, soupefit s nimi a pod¢lit se 0 hracky.
Umeéni porozumét vnitinimu proZivani druhych je zavisla na dosavadnich socidlnich
zkusenostech ditéte s druhymi détmi, ale pfedev§im na vztazich s dospél}'/mi.18

V pribéhu celého predskolniho véku rychle nardsta porozuméni myslenkam,
motiviim a prozitkiim druhych lidi, coz se odrazi v rozvoji symbolickych her. Dité si
v nich cvi¢i schopnost vidét svét o¢ima ostatnich, mé zajem o piibehy a pohadky, je

schopno i Zertovat a rozumét humoru.*®

Vyvoj socialnich roli

U déti do dvou let véku probiha typickd soubézna hra, kdy déti, které si hraji v jedné
mistnosti, po sobé pokukuji, hraji si podobnym zplisobem, ale kazdé¢ samo. AZ

Vv pfedSkolnim obdobi zacind pievladat hra spole¢nd (asociativni), kdy si déti hraji

% Srov. LANGMEIER, J., KREJCIROVA, D. Vyvojovd psychologie, . 95-96.
7 Srov. Tamtéz, s. 96.

'8 Srov. Tamtéz, s. 97-98.

1 Srov. Taméz, s. 98.

13



spole¢né a poskytuji si Kk tomu i material. Pozd¢&ji ptichazi hra kooperativni, tedy hra
organizovana ve spolupraci, pii niz mé kazdé dit¢ svou roli a pfispiva svym osobitym
dilem ke spolecnému projektu. U déti Ctyfletych a pétiletych ptevladaji spolecné hry
a organizovana spoluprace pii hie je jiz zfetelna. Uroven hry a rozdéleni roli nejsou
zavislé jen na v&ku, ale i na dalsich okolnostech.?

V ptedskolnim veéku je osvojovani roli ve skupiné patrné piedevsim z toho, jak
nekteré déti ziskavaji zvlastni oblibu spoluhraci, jak nékteré maji tendenci rozkazovat
druhym a jiné se jim naopak podfizuji. | mezi t€émi, ktefi maji sklon urCovat vedeni ve
skuping, se rozliSuji ti, jez si pomadhaji hrubou silou ati, ktefi ,,diplomaticky” voli
sikovnou taktiku.”!

Nejvyznamnéj§im pokrokem v osvojovani roli v piedskolnim véku je
diferenciace muzské a zenské role. Dité zacina ptejimat muzské ¢i Zenské chovani ve
svych zajmech a postojich. Rozhodujici roli zde hraje vztah chlapce ke svému otci
a divky k matce, ktefi jsou pro né vzorem chovani. | kdyz dit¢ piedskolniho véku
udélalo v socidlnim chovéni velké pokroky, tak je stile nejvice zavislé na svych
rodi¢ich. Vztahy, které ma K ostatnim détem jsou vétSinou nahodilé, prelétavé a malo
trvalé, ale i pfesto nelze vliv druhych déti podcenovat. Kazdé dité v predskolnim véku
by mélo mit pfilezitost stykat se S druhymi détmi, jelikoz se Vv jejich spolec¢nosti uci

o o oy r v v . o1 v s 22
zpusobtim chovani, které pro n€ budou pozdéji velice dulezité.

1.5 Hra

V socializacnim procesu ditéte hraje velice vyznamnou roli hra, kterd mé také vyznam
pro socialni praci, jelikoZ dité se pfi hie nauci Iépe spolupracovat a snizi se tak mozny
vyskyt socialné patologickych jevi.

Obdobi predSkolniho véku, ve kterém se hra stava hlavni ¢innosti ditéte, bychom
mohli nazvat obdobim hry. Je mozné tvrdit, Ze kojenci a batolata si také hraji, u kojenci
se vSak jejich hra omezuje hlavné na procvi¢ovani pohybu s vlastnim télem nebo
s jednoduchymi pfedméty. Cinnost malého batolete méi zase prevazujici raz

Vv ,,pfedcvicovani”, jako je napf. béhani, skakani, tluceni, mavani apod. Z téchto diivodi

20 Srov. LANGMEIER, J., KREJCIROVA, D. Vyvojovd psychologie, s. 99.
2! Srov. Tamtéz, s. 99.
? Srov. Tamtéz, s. 99-100.
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proto nékteii psychologové odmitaji tuto ¢innost oznacovat hrou a pouzivaji jiné nazvy
(experimentace).?®

., Nejcastéji se zduraznuje, ze hra je cinnost (fyzicka nebo psychicka), ktera je
vykondvana jenom proto, Ze je liba a Ze prinasi diteti (i dospélému, pokud si jeste
dovede hrat) uspokojeni sama 0 sobé, bez vnéjsiho ulozeného cile, at’ je to ¢innost Sama

o 93

0 sobé prijemnd, nebo | vyrazné neprijemnd (napr. dolovani kamenii pri stavbé ,,domii

nebo dlouhé cekani Vv kirovi bez pohybu p¥i hie na schovavanou,). 24

Formy détské hry mohou byt nasledujici:
1) funk¢ni ¢i Cinnostni hra — déti si pii hie procvicuji své télesné funkce slozitejsi
formou
2) konstrukéni ¢i realisticka hra — hry jsou zaméfeny na sestavovani novych véci ze
specifického materidlu (napf. stavéni kostek z pisku, z plasteliny)
3) iluzivni hra — dit¢€ pii hie uziva predméti v pfeneseném vyznamu a méni si svét
podle jeho vlastni pfedstavy (napf. klacik si pfedstavuje jako pusku)

4) tkolova hra — dit¢ si hraje napt. na prodavace, na doktora, na princeznu apod.25

Ve vsech téchto predskolnich hrach pozorujeme néco, co se odliSuje od
funkéniho pfedcviCovani a pouhé experimentace. Toto néco mlzeme oznalit jako

»zdvojeni” mezi skutecnosti a iluzi.?®

,, Kuric navrhuje nasledujici uicelné trideni her z hlediska jejich zamérenosti a z hlediska
vyvojoveé vyspélosti deti:

a) hry funkcni

b) hry manipulacni

C) hry napodobovaci

d) hry receptivni

e) hry ulohové

) hry konstruktivni™’

2 Srov. LANGMEIER, J., KREICIROVA, D. Vyvojova psychologie, s. 100.
4 Tamtéz, s. 100.

% Srov. Tamtéz, s. 101.

% Srov. TamtéZ, s. 101.

" Tamtéz, s. 101.
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Podle Flitnera rozlisujeme dva teoretické pohledy hry:

1) Hra napomaha rozumnému a t¢elnému zivotu, vede K osvojeni dovednosti dilezitych
pro zivot, napomaha Kk obnoveni sil, K zotaveni, Kk uvolnéni, ale i k pfekonani socialnich
narokt. K tomuto pohledu na teorii hry se pfiklané¢l i J. A. Komensky a jini osvicensti
racionalisté. |V soucasné dobé jsou Vtomto smyslu vytvafeny cetné herni osnovy
a didaktické hry se socidlnim zdmérem.

2) Hra ma smysl sama 0 sob¢ tim, ze existuje. Je to jedna ze zakladnich potieb clovéka,

a proto nepotiebuje byt obhajovana zadnymi jinymi dﬁvody.28

V symbolické hie je dit¢ schopno piebirat rizné role, které hodné souvisi se
schopnosti porozumét vnitinim pohnutkam a pticinam chovéni druhych lidi, jelikoz ve
hie se dité stdva nékym jinym a proziva tak jeho pocity a touhy. Tato hra posiluje také
vyvoj porozuméni socidlnim rolim a pravidlim. Béhem piedskolniho obdobi a s vékem
se zvySuje frekvence a propracovani spoleénych symbolickych her, které také posiluji
vyvoj porozuméni socialnich roli a pravidel.?

Ptes veskerou slozitost hry a pfes velké mnoZstvi riznych nazord na ni, platilo
aplati i v soucasné dob¢, Ze je jednou z nezakladnéjsich potieb ditéte v kazdém véku

a Ze je naprosto nezbytné k jeho psychickému vyvoji.*

2 Adaptace ditéte v mateiské Skole

,Adaptace — obecné proces prizpusobeni se nécemu. V biologickém smyslu
prizpiisobeni se organismu ménicim se Zivotnim podminkam, jehoz vysledkem je preZiti.
Ve vyvojové psychologickém smyslu prizpusobeni se jako vysledek dynamicke
rovnovahy mezi pasivnéjsimi pochody akomodace a aktivnéjsimi pochody asimilace
toho, co cloveka obklopuje. Adaptace socidalni — prizpiisobeni se cloveka novym
socialnim podminkam (napr. adaptace pri prechodu 7 jednoho stupné skoly na

druhy).

%8 Srov. LANGMEIER, J., KREICIROVA, D. Vyvojovd psychologie, s. 101-102.

29 Srov. Tamtéz, s. 102.

% Srov. Tamtéz, s. 102.

1 pRUCHA, J., WALTEROVA, E., MARES, J. Pedagogicky slovnik. 4. aktual. vyd. Praha: Portal, 2003,
s. 11.
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2.1 Faze adaptace v materské Skole

Haefele popisuje tyto faze adaptacniho procesu v matetské skole:
Prvni tyden: ,, Opatrnost je matka moudrosti “ aneb obdobi orientace

V prvnim tydnu se novacci drzi zpatky, vyckavaji a vSechno sleduji zpovzdali.
Jelikoz neznaji jaky je kazdodenni zivot ve Skolce, nechtéji se ani Ucastnit aktivit
ostatnich déti. Déti se uci zpracovavat velké mnozstvi podnéti, které se snazi zkoumat.
Novacci se nachazi v nové budové, kde je mnoho dvefi a mnoho neznamych prostor,
kde mohou snadno zabloudit. Nové se také musi se svymi pfdnimi obracet na cizi
osobu, kterou obklopuje dav hlucicich déti. Dé&ti se Vv prvnim tydnu snazi rozuzlit
a usporadat chaos, ktery je obklopuje a zaujimaji vlastné ,,pozorovaci stanovisté“. Déti
se mohou chovat bud’ podle osvédéené¢ho vzorce chovani (shoduje-li se momentalni
situace s predchozimi zkusenostmi) nebo se musi zacit chovat jinak. To, ze jsou novacci
zdrZenlivi ve styku s ostatnimi détmi, je smysluplné, jelikoz jim to zarucuje neruseny
prijem informaci. Novacci se timto zptisobem mohou soustiedit na poznavani pravidel,
platicich ve Skolce. Bez této prvni orientace neni mozné, aby se jedinec socialné
zaClenil. AZ kdyz si je novacek uplné€ jisty, Ze zvladdne pozadavky, které se od ngj
vyzaduji (odlouceni od zndmych osob, nové okoli, nova vztahovéa osoba, nova socidlni
uloha a s ni spojena ocekavani), je teprve ochoten podniknout prvni pokusy 0 kontakt,

’ . - v 7 ’ ;7 32
a tim riskovat i mozné odmitnuti.>

Haefele shrnuje chovani ditéte béhem prvniho tydne takto:
., Nové dité...
... Se nepokousi navazovat kontakty s ostatnimi détmi
... Se nezajimd 0 aktivity ostatnich deti
.. heukazuje ostatnim détem, Ze je ma rado
.. nevypravi 0 svych zdazitcich
.. Sl nehraje intenzivné a vytrvale

’ . . 33
.. mluvi velmi potichu”

%2 Srov. HAEFELE, B., WOLF-FILSINGER, M. KazZdy zacdtek v mateiské skole je téky: pomoc pro
rodice a vychovatele. 1. vyd. Praha: Portal, 1993, s. 14.
% Tamtéz, s. 15-16.
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Dale Haefele popisuje druhy tyden po vstupu ditéte do matetské Skoly takto:
Druhy tyden: ,, Pozor, ted’ jsem tady ja‘ aneb obdobi sebeprosazovani

Novacei jsou jiz seznameni S prostorami Skolky a védi, jak den ve Skolce
probiha. V tomto tydnu jiz zacinaji navazovat prvni kontakty. Pouzivaji proto vSechny
mozné prostiedky K tomu, aby je stavajici skupina piijala. Déti se snazi byt zajimavymi,
do vseho se pletou, imituji déti, které jsou ve Skolce uz delsi dobu apod. Nové déti se
pokouseji upoutat pozornost a dostat se do centra déni. Jelikoz na jedné stran¢ takové
chovani vede ke konkurencnimu boji S ostatnimi novacky, kteti se také chtéji prosadit,
ale na druh¢ stran¢ se dostavaji do konfliktu s détmi, které jsou ve skolce uz delsi dobu,
musi pocitat S tim, Ze narazi. Tyto déti totiz citi ohrozeni své role ve skuping, a proto
pfestavaji novacky chranit a tolerovat. V tomto tydnu probiha boj 0 kyZenou roli
hvézdy, skupinového Saska apod. Pokusy 0 to prosadit se, vyzaduje od déti veskeré
nasazeni, a to je stoji mnoho sil. DéEti se stavaji nevyrovnanymi a precitlivélymi, nebot’

je neustalé hadky a konflikty vycCerpavaji, a to vSe se muze projevit i télesnou unavou.**

Haefele poukazuje na tyto charakteristické zpisoby chovani v obdobi prosazovani:
., Nové dité...
... Se pokousi upoutat pozornost vSemi prostiedky
... samo od sebe rozdava ostatnim darky (napv. obrazky, bonbony apod.)
.. samo vypravi 0 svych zazZitcich
.. vyjadruje prani naleZitou formou, napr. se pta, zda si miize také hrat
.. se tézko prosazuje a nebrani se
.. hleda ochranu a pomoc U dospélych, kdyz ma potize s détmi
.. Se snadno rozplace

7’)35
... se rychle unavi

Nasledujici tyden popisuje Haefele jako:

Tteti tyden: ,, Lepsi vrabec V hrsti, nezli holub na strese “ aneb zvlastni opatieni

% Srov. HAEFELE, B., WOLF-FILSINGER, M. KazZdy zacdtek v mateiské skole je téky: pomoc pro
rodice a vychovatele, s. 16-17.
% Tamtéz, s. 18.
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Po prvnich dvou tydnech, které¢ byly pro novacky velmi naro¢né a udalostmi
nabité, ustava i vétsina sporli a hadek. Ostatni déti ve Skolce uz vzaly novacky na
védomi a tém piibyly nové zkusSenosti a podatilo se jim zjistit, jak jsou rozdéleny role
amoc ve skupin€. Novacci jiz veédi, které déti jsou oblibené a které maji na skupinu
velky vliv, a tudiz se toho snazi vyuzit. Nejprve se snazili vychazet se vSemi détmi
anedélali v nich zadné rozdily, ale nyni se cilené pokouseji ziskat oblibu u vlivnych
déti, a tim se zaclenit. Cht&ji si upevnit a rozsifit ziskanou roli ve skupiné. Velice rady
se proto ukazuji Vv doprovodu oblibenych déti a ocekavaji, ze se tim stanou
popularngjsimi, a tak stoupnou v cené. Aby na sebe upoutaly pozornost, zahrnuji svij
idol darky a nejrtiznéjSimi pozornostmi. Novacci U autorit zastavaji ,,satelitni roli®.
Dychti pro né a vSe délaji podle nich. To vSe novacky tak zaméstnava, Ze zanedbavaji
skupinu jako celek a viibec nevyhledavaji spolec¢nost méné oblibenych déti a jsou vici

nim méné otevieni.>®

Népadné zplisoby chovani ve tfetim tydnu:
,, Nové dite...
.. samo rozdava darky (napr. vlastni obrdzky, bonbony apod.)
.. ukazuje ostatnim, zZe je ma rdado
.. 81 bere za vzor jiné déti a napodobuje je
.. Se zajima 0 aktivity jinych deti™’
Zaroven mizeme pozorovat:
,,Noveé dité ...
.. méné vypravi 0 svych zazitcich
.. vyjadruje sva prani spise nenaleZitou formou

.. Se uz tolik nepokousi navazat kontakty s ostatnimi detmi 38

Posledni z fazi adaptacniho procesu charakterizuje Haefele takto:

Ctvrty tyden: ,, Tézko na cvicisti, lehko v boji** aneb znovu nastava viedni den

% Srov. HAEFELE, B., WOLF-FILSINGER, M. Kazdy zacdtek v mateiské skole je tézky: pomoc pro
rodice a vychovatele, s. 18-19.

¥ Tamtéz, s. 20.

% Tamtéz, s. 20.
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Po c¢tyfech tydnech si vétSina novacki uz na Skolku zvykne a béhem téchto ctyf
tydni prekonaji své pocatecni obtize a Vv jejich celkovém chovani mlizeme pozorovat
,hormaliza¢ni procesy”. Nyni jiz déti védi, jak to ve Skolce chodi, znaji veskeré
prostory a uz také védi, do jaké skupiny patii. Jiz dokdzou odhadnout zpisoby
apravidla chovani ve Skolce, a také je caste¢né¢ samy pouzit. Také se spratelily
s ucitelkou a poznaly vétSinu déti. V hrubych rysech je jiz nastinéna jejich role, kterou
zastavaji ve skupiné, ¢imz jsou odstranény jejich nejvétsi nejistoty, a tudiz se mohou
zaClenit mezi ostatni déti. Kdyz si rozebereme jednotliva zaclenovaci obdobi, zjistime,
ze novacci V nich hraji aktivni roli. Chovani novackt nepochybné souvisi S reakcemi
skupiny déti a ucitelky. VySe popsané zpiisoby chovéani déti se nesmi chapat jako
»védomd a dobfe promyslend strategickd opatfeni deti. Je tfeba si uvédomit, Ze

viechny tyto procesy probihaji automaticky a podvédoms.*

2.2 Faze adaptace V rodiné

Co se déje doma béhem prvnich ¢tyt tydnt? Haefele:

Prvni tyden: ,, Konecné volno” aneb touha po klidu

Vstup ditéte do mateiské Skoly provazi nejistota, ktera vede K tomu, Ze se déti
uzaviraji do sebe a strani se ostatnich. Dé&ti touzi po chvili klidu, chtéji si odpocinout
a vypnout, proto také omezuji mnohé Cinnosti, kterymi se zabyvaly pted vstupem do
Skolky. Potfebuji ¢as na zpracovani novych dojmu a zazitkd, které si ze skolky ptinesly.

Jelikoz si cht&ji od svych zazitkd uchovat odstup, nejsou tak sdilné.*°

Zdrzenlivost a uzavieni se do sebe pozname podle toho, Ze:
,Dite...
... Se nesnazi navazat kontakty S druhymi détmi
... nevypravi samo od sebe 0 svych zazZitcich
... upousti od riiznych cinnosti 7 prehnaného strachu pred télesnym zranénim a Spinou

. , . L. .1 Al
... heukazuje ostatnim détem, Ze je ma rado”

% Srov. HAEFELE, B., WOLF-FILSINGER, M. KazZdy zacdtek v mateiské skole je téky: pomoc pro
rodice a vychovatele, s. 21.

0 Srov. Tamtéz, s. 23.

* Tamtéz, s. 24.
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Druhy tyden: ,, Nevim, proc jsem stale tak smutny...”" aneb vnitini krize

Spory o socialni roli, které se ve Skolce odehravaji, vyvolavaji krizi i doma. Dité
unavuje, ze musi byt neustale ve stiehu a to, ze musi se stfidavym uspéchem snaset
rizné hadky, a proto se stava mrzutym. DéEti doma plisobi nevyrovnané a jejich nalada
je velice proménliva. V této dob¢ u ditéte vzrista potieba bezpeci a opory domova, ale
na druhé¢ strané se pokousi prosadit a ziskat moc.*

V druhém tydnu pozorujeme:

,Dite...

... pusobi nevyrovnané
.. se pokousi upoutat pozornost vSemi prostiedky
.. place, kdyz chteji rodice vecer odejit (i kdyz dobre zna toho, kdo ho bude hlidat)
.. na vSechno rika ,,ne”, tzn., chce vzdycky opak nebo odmlouva

. 14 14 v ry - v oV v v r » 43
... je rano unavené a ,, ufiukané”’, 1 kdyz slo vecer vcas spat

Tteti a ctvrty tyden: ,, Nasledky vybojované bitvy” aneb vycCerpani a potieba zotaveni

a odpocinku

Ptesto, Ze se déti ve tfetim a ¢tvrtém tydnu chovaji témét normalné, neplati to
vSak 0 jejich télesném stavu. Doma na ditéti pozorujeme zietelné zndmky télesn¢ho
vycerpani, jelikoz se postupné zaclefiuje a jeSt¢ nezpracovalo prvni kritické tydny

a zatéz U ného dale pfe‘[rvévé.44

Charakteristika tietiho a ¢tvrtého tydne:
,, Dité...

.. se rychle unavi

.. Se nepokousi ziistat dlouho vzhiiru

.. heni vecer ,,pretazené”’

o .. ., 2445
... pusobi jako duchem nepritomné”

2 Srov. HAEFELE, B., WOLF-FILSINGER, M. Kazdy zacdtek v mateiské skole je tézky: pomoc pro
rodice a vychovatele, s. 24.

3 Tamtéz, s. 25-26.

* Srov. Tamtéz, s. 25.

*® Tamtéz, s. 26.
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2.3 Co udélat pro dobrou adaptaci ditéte ze strany materské skoly

Nekteré matetské Skoly v druhé poloviné Skolniho roku umoziuji rodicim s détmi,
které se do Skolky teprve chystaji, navs§tévovat mateiskou Skolu, na jednu az dvé hodiny
tydné, aby si mohly spole¢né pohrat a detailn¢ poznaly toto prostiedi v blizkosti svych
rodicd. Takto vypada idealni piiprava anasledna adaptace se v téchto matetskych
Skolach odehrava bez place a stesku. Adaptaéni faze prozita aktivné s ditétem dovoluje
rodi¢iim poznat ostatni déti, hracky a vybaveni, denni rezim a rodi¢e pak védi, 0 cem
maji s ditdtem mluvit, jelikoz dostate¢n& v&di, co se v mateiské skole odehrava. *°
Zhruba polovina déti kolem Ctyf let prozivd zmény spojené S ptichodem do
matefské Skoly s placem a smutkem pfi louceni. Toto muze trvat dva az Sest tydnu.
Druhou polovinu déti mizeme rozdélit na ty, které s adaptaci nemaji prakticky zadné
problémy. VétSinou se jednd 0 déti po patém roce, majici socialni zkuSenosti nebo které
jsou od ptirody extroverti a spolecensky Zivot je pro né zajimavy a zdbavny. Déle na ty
déti, které zpocatku nesmutni, ale nahle prestanou mit zdjem do matetské Skoly chodit.
Byvaji to déti kolem péti let, které se zpocatku 0 vSechno zajimaji, vyzkousi si vétSinu
hracek a her a po n¢jakém Case, kdyZ uz poznaji vSe, co poznat chtély, se chtéji vratit do
predeslého domaciho obdobi. Posledni velmi malou ¢ast tvori déti, které se nedokazou
ani po dlouhé dob¢ (pies pul roku) v matefské Skole zadaptovat a vSestranné tim trpi.
Tyto déti se ve Skolce stale tézce louci, nezapojuji se do €innosti, jsou uzaviené, ve
Skolce se da fict, ze pouze prezivaji a také doma jsou uzkostné a vV noci nemohou spat.
Mohou také nastat i dalsi psychosomatické ptiznaky jako napft. bolesti bticha, hlavy,
zvraceni, které mohou poukazovat na za€inajici separacni tzkostnou poruchu. V tomto
pfipad¢, je nutné pribézné konzultovat mozné postupy s ucitelkami a hledat spolecné
vychodisko pro zapojeni a vzbuzeni jejich zdjmu. Jestlize se ani tak nepodaii nalézt
feSeni, méli bychom se poradit s détskym psychologem v pedagogicko-psychologické

y 47
poradng.

Ri¢an uvadi tii stidia reagovani ditéte mlad$iho piedskolniho véku na pieruseni
kontakt s rodinnou:
1) Stadium protestti — dité reaguje vytrvalym placem, doZaduje se rodice, nechce

s novym prostfedim komunikovat, odmita hracky a hrani.

*® Srov. KOTATKOVA, S. Dité a materska skola. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, 2008, s. 78.
4" Srov. Tamtéz, s. 79-80.
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2) Stadium zoufalstvi — dit¢ jiz nenafika, je uzaviené, sporadicky komunikuje,

vybere si nebo piijme hracku, ale bez zajmu s ni manipuluje a pozoruje okoli.

3) Stadium odpoutani od matky — pifipoutava pozornost K nahradni osobé, chovani

a komunikace se blizi normalu, dité€ si za¢ina bezstarostné hrat.*®

Trvani jednotlivych stadii je velice individualni, ale na zaklad¢ znalosti tohoto

roz€lenéni se vSak miizeme poucenéji ptat na to, jak se dit¢ béhem dne v matetské Skole

chova, a tim si uvédomit, ve kterém stadiu adaptace se dit¢ pravé nachazi.

49

2.4 Co udélat pro dobrou adaptaci ditéte ze strany rodiny

Co bychom mohli ud¢lat, aby vstup do matetské Skoly nebyl pro dité traumatem:

1.
2.

Chodit s nim mezi déti. (Chodit i do mist kde si venku déti ze $kolky hraji.)
Nechat dité na urcitou dobu Vv péc¢i jiného znamého ¢loveka, aby se pozvolna
socialné ,,otuzovalo”. (Napf. chodit S nim do matetského centra)

Zaméftit se na dovednosti sebeobsluhy. (Napf. pfi jidle, v koupelné, pfi oblékani
a svlékani, obouvani, uklizeni hracek apod.)

Rozvrhnout ¢as tak, abychom na dité nemuseli spéchat, ma-li véci udélat samo.
Udg¢lat si ¢as na kazdodenni spole¢nou chvilku u hry, nad knihou ¢i détskym
casopisem a podnécovat dité ke slovnimu vyjadiovani.

Udgélat si ¢as na ¢tenou pohadku nebo na pisnicku pred spanim.

Béhem dne vyuZivat moZnosti si S dit€tem povidat.

Kratce a srozumitelné oceniovat, co se ditéti dafi, povzbuzovat ho, kdyzZ mu néco
nejde, ale i jasn€ odmitnout nevhodné chovani a vysvétlit proc.

Vyvarovat se vyhruzek typu ,,Pockej, az bude§ ve Skolce...!” (Dité¢ se bude

Skolky bat uz ptedem.)

10. Opatrn¢ zachazet i s vychvalovanim $kolky, ,,jak tam bude v§echno baj etné!”®

2.5 Kdy lze adaptaci povaZovat za ukoncenou

Zvladani ptechodu je proces, ktery udéti trva del$i dobu, nez rodice a ucitelky

o¢ekavaji. Doba, ktera je potfebna k tomu, aby si dit¢ v mateiské skole zvyklo, je podle

8 Srov. KOTATKOVA, S. Dité a materska skola, s. 79-81.
49 Srov. Tamtéz, s. 81.
% Srov. Tamtéz, s. 75-76.
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ucitelek nezavisla na jeho v€ku ani na jeho pohlavi. Adaptaci ditéte miizeme povazovat
za ukoncenou tehdy, jestlize U n&j probéhla socidlni integrace, coZ znamena, ze se dité
zapojuje do skupinového déni, vytvori si sviij vlastni okruh ptatel a v matetské skole se
citi dobfe. Také si jiz dokaze hrat a dohodnout se se stejné starymi détmi. Dité chodi do
matefské Skoly rado, dokaze komunikovat s ostatnimi détmi, citi se v matetské Skole
dobfe a jist¢. Dovede samo vyjadrit své pozadavky, ke hie pristupuje cilevédomée, ma
sv¢ vlastni napady a umi samostatné fesit problémy. Dale také akceptuje denni program,
zna pravidla skupiny, dokaze je respektovat, jelikoz skupinova pravidla a normy jiz
pfijalo za své. Ponévadz u ditéte jiz doslo k odpoutani a k odlouceni od rodict, tak mu
nedéld zadné problémy, kdyz ho rodice opoustéji. Dité jiz dobfe znd jména vSech déti
i ucitelt a nestydi se samo za nimi pfijit a oslovit je. Ke zvladnuti adapta¢niho procesu
je velice dulezité, aby détem i rodicim byl vyhrazen dostate¢ny ¢as a dostatek

, . r v 51
vz4jemného porozuméni.

3 Materska Skola

Mateiska skola je ,,skolské zarizeni navazujici na vychovu déti v rodine a Vv soucinnosti
S ni zajistujici vSestrannou péci détem zprav. ve véku od 3 do 6 let” >

Po roce 1990 se matetfské Skoly zacaly pieorientovavat od kolektivné
stanovenych cill, které byly zaméfeny na dosaZzeny veék a Skolni metody prace
V jednotné mateiské Skole (v dobé od r. 1948 do r. 1990) k individualnim citovym,
socializaénim a vzd€lavacim potfebam ditéte. Tim wuvolnily prostor pro vstup
alternativnich smért @ umoznily rodindm angaZovat se ve vychovné vzdélavacim
procesu.>®

V soucasné¢ dobé je kazdé dit¢ respektovano jako osobnost, kterda ma své
individualni potfeby a zajmy, jenz nas vedou Kk nachazeni metod a aktivit, kterymi je
mozné rozgifovat a piipravovat tak dité na dali vzdélavani.>*

Ptijetim Skolského zakona €. 561/2004 Sb., 0 ptedskolnim, zédkladnim, stfednim,
vy$§im, odborném a jiném vzdélavani doslo K zasadni zmén¢, ktera méni pohled na

matefské Skoly. Matefské Skoly se tak pfijetim tohoto zikona stavaji nejenom

*1 Srov. NIESEL, R., GRIEBEL, W. Poprvé v mateiské skole. 1. vyd. Praha: Portal, 2005, s. 41-44.
2 pRUCHA, J., WALTEROVA, E., MARES, J. Pedagogicky slovnik, s. 148.

%3 Srov. KOTATKOVA, S. Dité a materskd skola, s. 83.

% Srov. Tamtéz, s. 86.
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vychovnou, ale ivzdélavaci instituci. Vzdélavani a vychova se uskutecnuji podle
Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani. Na zakladé skolského
zékona je také cela predskolni vychova zaméfena na vSestranny rozvoj osobnosti ditéte
ana jeho uplatnéni v zivot¢. >

,, Cilem vychovy V predskolnim véeku je vytvaret predpoklady pro rozvoj vsech
schopnosti ditete tak, aby clovek byl schopen dosdhnout Zivotni moudrosti, tj. aby
rozumél celku svéta | lidskému jedndni, zameérenému na prospéch lidského

v ; (56
spolecenstvi.

3.1 Ramcovy vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani (dale jen RVP PV)

V souladu s novymi principy kurikularni politiky, které jsou zformulovany v Narodnim
programu rozvoje vzdélavani v Ceské republice (tzv. Bilé knize) se do vzdélavaci
soustavy zavadi novy systém kurikuldrnich dokumenti pro vzdélavani zaka od 3 do 19
let. Kurikuldrni dokumenty jsou vytvafeny na dvou trovnich:

1. Statni Grovenl — tu pfedstavuje Narodni program vzdélavani (NPV), ktery
formuluje pozadavky na vzdélavani, které jsou platné v pocate¢nim vzdélavani
jako celku a Ramcové vzdélavaci programy (RVP), které vymezuji zadvazné
ramce vzdélavani pro jeho jednotlivé etapy vzdélavani (predskolni, zakladni
a stredni)

2. Skolni uroved — tu piedstavuji $kolni vzdélavaci programy (SVP), podle nichz
se uskutecnuje vzdelavani na jednotlivych Skolach a ktery si vytvari kazda skola

sama podle zasad stanovenych v ptislusSném RVP*’

Platnost RVP PV

»Rdamcovy vzdeélavaci program pro predskolni vzdélavani vymezuje hlavni pozadavky,
podminky a pravidla pro instituciondlni vzdeélavani deéti predskolniho véku. Tato

pravidla se vztahuji na pedagogické cinnosti probihajici ve vzdélavacich institucich

% Srov. Zdkon ¢ 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, strednim, vyssim odborném a jiném vzdélavani
(Skolsky zakon) [online]. ©2004, posledni revize 27. 2. 2006 [cit. 2013-04-01]. Dostupné na WWW:
<http://www.msmt.cz/Files/HTM/Skolskyzakon_561_2004Sh.htm>.

S MISURCOVA, V., SEVEROVA, M. Déti, hry a uméni. 1. vyd. Praha: ISV nakladatelstvi, 1997, s. 49.

% Srov. Ramcovy vzdelavaci program pro predskolni vzdélavani. 1. vydani. [online]. Praha: Vyzkumny
ustav pedagogicky v Praze, 2006, s. 5. [cit. 2013-04-01]. Dostupné na WWW:
<http://www.vuppraha.cz/wp-content/uploads/2009/12/RVVP_PV-2004.pdf>. ISBN 80-87000-00-5.
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zarazenych do sité skol a skolskych zarizeni. Jsou zavazna pro predskolni vzdelavani
V materskych skolach, v materskych skoldach s programem upravenym podle specialnich
potieb deti av pripravnych tridach zakladnich skol.

RVP PV stanovuje elementarni vzdélanostni zdklad, na ktery mize navazovat
zakladni vzdelavani, a jako takovy predstavuje zasadni vychodisko pro tvorbu skolnich
vzdeélavacich programii | jejich uskutecnovani.

RVP PV urcuje spolecny ramec, ktery je treba zachovavat. Je otevieny pro
Skolu, ucitele 1pro déti avytvdari tak podminky Ktomu, aby kazda Sskola, resp.
pedagogicky sbor, jakakoli odbornd pracovni skupina, profesni sdruzeni ¢i kazdy
Jednotlivy pedagog mohli za predpokladu zachovani spolecnych pravidel — vytvairet
a realizovat svuj vlastni Skolni vzdeélavaci program.

Splatnosti nového Skolského zdakona se RVP PV stavd dokumentem smérodatnym
nejen pro nositele predskolniho vzdelavani (pro pedagogy), ale také pro zrizovatele

vzdélavacich instituci i jejich odborné a socidlni partnery.”®

3.1.2 Hlavni principy RVP PV

LRVP PV byl formulovin tak, aby vsouladu s odbornymi pozadavky soucasné

kurikularni reformy:
— akceptoval prirozend vyvojova specifika déti predskolniho véku a dusledné je
promital do obsahu, forem a metod jejich vzdélavani

— umoznoval rozvoj a vzdélavani kazdého jednotlivého ditéte v rozsahu jeho

individualnich moznosti a potieb

— zameroval se na vytvareni zakladii klicovych kompetenci dosazitelnych Vv etapé

predskolniho vzdeldavani

— definoval kvalitu predskolniho vzdélavani 7 hlediska cilu vzdeldavani, podminek,

obsahu i vysledkii, které ma prindset

— zajistoval srovmnatelnou pedagogickou ucinnost vzdelavacich programii

vytvarenych a poskytovanych jednotlivymi materskymi skolami

%8 Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani. 1. vydani. [online]. Praha: Vyzkumny tstav
pedagogicky v Praze, 2006, s. 6. [cit. 2013-04-01]. Dostupné na WWW: <http://www.vuppraha.cz/wp-
content/uploads/2009/12/RVP_PV-2004.pdf>. ISBN 80-87000-00-5.
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vytvdrel prostor pro rozvoj riiznych programit @ koncepci 1 pro individudlni

profilaci kazdé materské skoly

umoznoval materskym Skolam vyuzZivat riznych forem | metod vzdeélavani
a prizpisobovat vzdeélavani konkrétnim regiondlnim | mistnim podminkam,
moznostem a potiebam

poskytoval ramcova kritéria vyuzitelnd pro vnitini | vnéjsi evaluaci materské

v . ) vir s r 559
skoly i poskytovaného vzdélavani.”

3.1.3 Spoluticast rodica

,,Spoluticast rodicu na predskolnim vzdélavani je plné vyhovujici, jestlize:

Ve vztazich mezi pedagogy a rodici panuje oboustrannad diivéra a otevienost,
vstiicnost, porozuméni, respekt a ochota spolupracovat. Spoluprdce funguje na

zdklade partnerstvi.

Pedagogové sleduji konkrétni potreby jednotlivych deéti, resp. rodin, snazi se jim

porozumeét a vyhovet.

Rodice maji moznost podilet se na déni vV materské Skole, ucastnit se riznych
programii, dle svého zdjmu zde vstupovat do her svych deti. Jsou pravidelné
a dostatecné informovani 0 vSem, co se NV materské Skole déje. Projevi-li zdajem,
mohou se spolupodilet pri planovani programu materské Skoly, pri Feseni

vzniklych problémii apod.

Pedagogové pravidelné informuji rodice 0 prospivani jejich ditéte i 0 jeho
individudlnich pokrocich v rozvoji i uceni. Domlouvaji se S rodici 0 spolecném

postupu pri jeho vychové a vzdéldvand.

Pedagogové chrani soukromi rodiny a zachovavaji diskrétnost V jejich
sverenych vnitinich zadleZitostech. Jednaji s rodici ohleduplnée, taktne, svedomim,
Ze pracuji S duvernymi informacemi. Nezasahuji do Zivota a soukromi rodiny,

varuji se prilisné horlivosti a poskytovani nevyzadanych rad.

% Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani. 1. vydani. [online]. Praha: Vyzkumny tstav
pedagogicky v Praze, 2006, s. 6. [cit. 2013-04-01]. Dostupné na WWW: <http://www.vuppraha.cz/wp-
content/uploads/2009/12/RVP_PV-2004.pdf>. ISBN 80-87000-00-5.
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— Materska skola podporuje rodinnou vychovu a pomaha rodiciim Vv péci 0 dité;
nabizi rodicim poradensky servis | nejriznéjsi osvétové aktivity V otdzkdch

wehovy a vzdélavani predskolnich déti.”®°

3.2 Typy matersky Skol

Rodi¢e mohou svému ditéti vybrat matetskou Skolu z rliznych typti S riznymi programy
podle toho, kterd jim bude nejvice vyhovovat. Typy matefskych $kol podle Kotatkové
jsou:

e Bé&zné materské Skoly — ty provozuji obce a maji sviij vlastni vzdélavaci

program

e Soukromé matetské Skoly

e Cirkevni matefské Skoly — jsou zfizovany pfislusnou cirkvi

e Waldorfska mateiska Skola — vznikla v némeckém prostiedi

e Mateiska skola Marie Montessori — vznikla v Italii

e Daltonska matetska skola — vznikla v USA

¢ Freinetovska matefska skola — vznikla ve Francii

e Matetska skola s programem Zacit spolu — vznikla v USA

e Matefské §kola s programem podpory zdravi — vznikla v CR*

3.3 Internatni materska $kola

Mateiské skoly jsou zfizovany jako instituce S péci celodenni (ta prevazuje) Ci
polodenni, nebo internatni. Mateiska Skola S celodennim provozem poskytuje détem
vzdélavani déle nez 6,5 hodiny denné, nejdéle vSak 12 hodin denné. Mateiska Skola
S polodennim provozem poskytuje détem vzdélavani nejdéle 6,5 hodiny denné
a matetska $kola s internatnim provozem poskytuje détem celodenni vzdélavani i no¢ni
péci. PricemZ Vv matefské Skole s internatnim provozem je mozné zfidit tiidy
s celodennim nebo polodennim provozem a v matetské skole s celodennim provozem je

mozné zfidit tfidy S polodennim nebo internatnim provozem.62

60 Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani. 1. vydani. [online]. Praha: Vyzkumny tstav
pedagogicky v Praze, 2006, s. 35-36. [cit. 2013-04-01]. Dostupné na WWW:
<http://www.vuppraha.cz/wp-content/uploads/2009/12/RVP_PV-2004.pdf>. ISBN 80-87000-00-5.

* Srov. KOTATKOVA, S. Dité a materskd skola, s. 71-72.

%2 Srov. Vyhlaska ¢. 14/2005 Sb., o predskolnim vzdélavani. Sbirka zakond 2005, Castka 4 (2005).
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Kdyz se fekne ,,internatni Skolka*, mohlo by nés napadnout, ze jde 0 pozistatek
Z ,,dob minulych®, 0 instituci, kterd v dnesni dob¢é nema co d¢lat. Ale opak je pravdou,
protoze vétSina rodi¢ti ma problémy s hlidanim déti v souvislosti se svym zaméstnanim
(dojizdéni, sménnost, prodlouzena pracovni doba) a jedinym vychodiskem z jejich
naro¢né situace se pak jevi pravé internatni matefska Skola. Internatni Skolky jsou ve
veétsSing pripadd samostatné objekty, U nichz se predpoklada celodenni provoz zahrnujici
vyuku, hry, vychazky a odpocinek (spanek) déti. Vetejné matetské Skoly ziizuje kraj,
obec nebo svazek obci, soukromé ziizuje bud’ fyzicka, nebo pravnicka osoba.
Vzdélavani v poslednim ro¢niku matetské skoly zfizované statem, krajem, obci nebo
svazkem obci se poskytuje beztplatné.

Internatni matetské Skoly pomahaji predevS§im rodictm, kteti maji neobvyklé
zaméstnani nebo matkdm samozivitelkdm. Rodice déti vyuzivajicich vecerni a nocni
provoz maji moznost ptrivadét své dit¢ do mateiské Skoly podle svych potieb, coz je

velka vyhoda.

Internatni matei'ské Skoly se zfizuji na zaklad¢ vyhlasky ¢. 14/2005 Sh. ze dne 29.
prosince 2004 o predskolnim vzdélavani, ktera natizuje toto:

1) ,, Materska Skola s interndtnim provozem poskytuje détem celodenni |\ nocni
péci; N materské Skole s internatnim provozem je mozné zridit tridy S celodennim
nebo polodennim provozem.

2) V ramci materské Skoly S celodennim provozem je mozné zridit tridy

r . r 4 . 4 )’63
S polodennim provozem nebo interndtnim nebo nepravidelnym provozem.

Ve vétSin€ internatnich Skolek jsou déti rozdéleny do tfid s celodennim provozem
atfid s internatnim provozem. Internatni déti maji také svou tfidu, hernu, loznici
a umyvarnu. Provozni doba internatnich matetskych skol byva od pondé€li 6:00 — 7:00
do patku 18:00 — 19:30 hodin.

Internatni matetské Skoly maji tyto druhy provozi:
e celodenni od 7:00 do 17:00, od 6:30 do 18:00 hodin
e prodlouzeny od 7:00 do 19:00, od 6:30 do 18:30 hodin s veceti
e vecerni od 18:00 do 19:30 hodin

03 Vyhlaska ¢. 14/2005 Sb., o predskolnim vzdélavani. Sbirka zakont 2005, Castka 4 (2005).
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e nocni od 19:30 do 6:30, od 18:30 do 6:00 hodin

Uplata za piedskolni vzd&lavani pro déti v internatnim provozu se pohybuje kolem
500,- K¢ — 1500,- K¢ mésicné. Uplata za Skolni stravovani Vv internatni tfidé ¢ini kolem

50,- K& na den.

Rezim dne V interndtni mateiské skole byva nasledujici:

6:00 — 7:30 vstavani, ranni hygiena (doba trvani 30 minut)

6:30 — 8:00 snidan¢ (doba trvani 30 minut)

7:00 — 9:15 spontanni hry a ¢innosti déti, individualni prace (doba trvani 1,5 hodiny)
8:45 — 9:30 dopoledni svacina (doba trvani 15 minut)

9:00 — 10:00 integrované bloky vzdélavacich ¢innosti (doba trvani 30—45 minut)
9:30 — 12:00 pobyt venku, hygiena (doba trvani 2 hodiny)

11:30 — 13:00 obé&d, hygiena, ptiprava na odpocinek (doba trvani 30—60 minut)
12:15 — 14:30 poledni odpocinek, nahradni ¢innosti déti (doba trvani 1,5-2 hodiny)
14:15 — 14:45 vstavani, hygiena, oblékani (doba trvani 15 minut)

14:30 — 14:45 odpoledni svac¢ina (doba trvani 15 minut)

14:45 — 18:00 spontdnni a fizend vzdélavaci ¢innost, pobyt venku, zdbavné ¢innosti déti
17:30 — 18:30 vecete (doba trvani 30 minut)

18:00 — 19:00 rozchazeni déti, volné hry

19:00 — 20:00 vecerni hygiena, pfiprava na spanek

20:00 — 21:00 vecernicek, cetba pohadky

21:00 — 7:00 noc¢ni klid

Udaje 0 provozni dobé, rezimu dne, tplaté za predikolni vzdélavani a stravovani byly
Gerpany hlavné z nasledujicich mateiskych kol s internatnim provozem Vv Ceské
republice:

e MS Spanélska, Praha 2 (www.msspanelska.cz)

e MS v Zapoli, Praha 2 — provoz Na Lanech, Praha 4 (www.msvzapoli.cz)

e MS Stachova, Praha 4 (www.msstachova.cz)

e MS Pietlucka, Praha 10 (www.mspretlucka.cz)

e MS Vegerniéek, Praha 13 (www.ms-vecernicek.estranky.cz)

e MS Usti nad Labem (www.iskolka.webnode.cz)
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e MS Most (Www.ms-most.cz)

Zavérem lze konstatovat, ze pievazna Cast internatnich $kolek je statnich. Mimo
internatnich matefskych $kol v Ceské republice funguje také témét dvacet firemnich
Skolek a je zajimavé, ze kromé soukromych spole¢nosti je nabizeji i univerzity, krajské

ufady nebo nemocnice (ve kterych je provoz vétSinou nejméné do 18. hodin).

4. Vyznam mateiskych §kol z pohledu socialni prace a rodiny
4.1 Promény rodiny V historickém vyvoji

Rodina

vvvvv

socidlni struktury 1 zdkladni ekonomickou jednotkou a jejimiz hlavnimi funkcemi je
reprodukce trvani lidského biologického druhu a vychova, respektive socializace,
potomstva, ale i prrenos kulturnich vzori a zachovani kontinuit kulturniho vyvoje*. 64

Rodina je primarni skupina, v niZ se formuje osobnost ditéte jiz od narozeni, ale
vV niz také prozivame vsSechny faze svého zivota. Rodime se a vyristdme V rodiné
orientacni, pozdé¢ji zakladdme rodinu reprodukéni, ve které sami piebirame rodicovské
role. Nejvice nés vSak ovliviluje nukledrni rodina, coz je rodina dvougeneracni, kterd se
skladd z rodic¢t a déeti. Parsons, ktery tento termin zavedl, tvrdi, Ze v modernich
spolecnostech se rozpadava souziti vice generaci pod jednou stiechou, mladi odchazeji
od rodicu a zakladaji si svou vlastni domécnost.®®

Hlavnimi funkcemi rodiny, které plni souCasnd rodina, jsou: biologicka
areprodukéni (vCetné funkce ochranné), emocionalni funkce a tvorba domova,
ekonomicka, socializa¢ni a V}'Ichovnél.66

Rodina je zakladnim Ccinitelem demografického vyvoje, socialni struktury,
kulturni i ekonomické. Rodina je nejen skupinou, ale zaroven i instituci, ktera zajistuje

kontinuitni i diskontinuitni spole¢enské procesy, pro jedince i spolecnost zabezpecuje ty

® KLENER, P. et al. Velky sociologicky slovnik. 1. vyd. Praha: Karolinum, 1996, s. 940.
% Srov. HAVLIK, R., KOTA, J. Sociologie vychovy a Skoly. 1. vyd. Praha: Portal, 2002, s. 67.
% Srov. Tamtéz, s. 68.

31



nejzakladnéjsi funkce, které zprostfedkovava mezi jednotlivcei a spolecnosti. Prave proto

. . , T T 67
je rodina pravem predmétem silné socialni kontroly.

Historie rodiny

V pribéhu 18. a 19. stoleti, v dobé prumyslové revoluce, doslo K technologickému
a ekonomickému rozvoji, ktery postupné likvidoval rodinnd hospodarstvi a tim
proménil vétSinu muzt z hospodaiti, femeslnikli a zivnostniki na zaméstnance
a délniky. Z muzi, kteii dosud byli povazovani za ptirozené hlavy rodin, se vétSinou
stali zivitelé rodin. Z hospodyné¢k se staly Zeny vV domécnosti a vétSina Zen z nizSich
vrstev pracovala jako sluzka nebo jako délnice Vv tovarng. Zeny ze stiednich vrstev
zacaly rozvijet hnuti za Zenskou emancipaci, vzdélani a zrovnopravnéni Vv profesni
a zaméstnanecké sfére.”

V druhé poloviné 20. stoleti skoro vSichni praceschopni muzi a radikéalné
rostouci podil Zen zacali plnit své profesni role mimo rodinu. Rodina se ekonomicky ve
srovnani S rodinou tradi¢ni spole¢nosti a pocatku prumyslové revoluce oslabuje.
Profesni zivot muzi a zen neni jiz pfimo véci rodiny, ale uplatnéni jedinct Vv ¢innosti
Vv jinych skupinach. Oddélenim pracovni aktivity se z rodiny vydéluje vyznamna ¢ast
kazdodennosti kazdého z jejich ¢lend. Clenové rodiny se zaGinaji schazet &im dal tim
méné, jejich zajmy, postoje a orientace spjaté s profesi a do jisté miry i svolnym ¢asem
jsou stale vice riiznorodé.®

V druhé polovin¢ dvacatého stoleti ,,prohlubujici se délba prdce a rozvoj
specialnich instituci vyvlastnily rodiné radu jejich tradicnich funkci. Nejprve doslo
K odluce bydlisté a pracovisté a rodiné se vzdalil namezdné zaméstnany muz. Skola
prevzala od rodiny vzdélavani déti a masmédia zrusila monopol rodiny na jejich
socializaci k respektovanym hodnotam a spravnému Zivotnimu stylu. Lékari, nemocnice
a sit’ socialnich zarizeni prevzaly od rodiny péci 0 nemocné, staré a postizené. Rodiné
ziistal konsum, zdbava a citové bezpeci, 1 cehoz jen v tom poslednim je jesté
nenahraditelnd.”"

Padesata 1éta byvaji oznacovana za jakysi retro-as. Rodina se pokusila obnovit

své ustfedni postaveni ve spolenosti i svou obvyklou vnitini harmonii a funk¢ni

® Srov. HAVLIK, R., KOTA, J. Sociologie vychovy a Skoly, s. 67—68.

% Srov. Tamtéz, s. 71.

% Srov. Tamtéz, s. 72—-73.

" MOZNY, 1. Sociologie rodiny. 1. vyd. Praha: Sociologické nakladatelstvi SLON, 1999, s. 20.
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uspofadani, ktera vSak Vv realité¢ asi ani neexistovala. Na konci Sedesatych let zapocal
trend ve sniZovani po&tu déti v roding a zna&né se zacal zvySovat poet rozvodi. ™

Koncem padesatych let Zeny zaéinaji hromadné opoustét domacnost a jejich
profesni kariéra pro né zacina byt stejné dulezita jako pro muze. Matefstvi, které¢ bylo
jejich celozivotnim udélem, se nyni jiz stava sice vyznamnou, ale V prodluzujicim se
zivoté uz jen pomérné kratkou episodou. Od poloviny Sedesatych let se zacala snizovat
porodnost a nejéastéj$im typem rodiny se stala rodina S jednim ditétem. Rodina ztratila
monopol na plozeni déti a v podstaté piestala mit deti."

Po sovétské okupaci se populace, znechucena $patnou atmosférou probihajici
,hormalizace™ stahla do rodin. Silnd generace potencionalnich matek z povéle¢ného
boomu soucasné prochazela obdobim rozhodovani 0 druhém a tfetim ditéti. Tyto vlivy
zpuisobily jednu z nejvétsich populaénich vin v Geské demografické historii.”

Svobodné spole¢nost po roce 1989 znamenala pro spolecnost dalsi Sok, ktery
tentokrat pisobil opacnym smérem. Vetejny prostor se oteviel a nabidl nové moznosti,
mlada generace nahle mohla cestovat, podnikat a istudium se stalo dostupné&j$im,
kdezto mit déti znamenalo vysSi nédklady. Proto ceské Zeny podobné jako jejich
vrstevnice v celé zapadni civilizaci ptestaly na matefstvi spéchat a své prvni déti zacaly
mit v pozdg&jsim veku.™

V soucasné dobé vzrista podil bezdétnych pard, ale presto vSak vétSina lidi za

hlavni prioritu svého Zivota nadale poklada zaloZeni §tastné rodiny. ™

4.2 Vstup Zen na trh prace

V pribé¢hu druhé poloviny dvacatého stoleti jednou z nejvyznamnéjSich zmén
V rozvinutych primyslovych spole¢nostech byl ptechod od rodin s jednim vydéle¢né
¢innym ¢lenem K rodinam, kde vydé€lavaji oba partnefi, jelikoz u vétSiny rodin dnes
pfijem jednoho c¢lena nesta¢i na udrzeni obvyklého zivotniho standardu. Rust
zamé&stnanosti Zen a zvlasté Zen s malymi détmi byl vyznamnym rysem evropského trhu
Vv poslednich desetiletich minulého stoleti, spolecné s restrukturalizaci trhu prace

a ekonomiky. V Ceské republice Zeny stale Gastéji opoustéji sva zaméstnani z osobnich

! Srov. MOZNY, 1. Sociologie rodiny, s. 18-19.
2 Srov. Tamtéz, s. 21.

3 Srov. Tamtéz, s. 23.

™ Srov. Tamtéz, s. 23-24.

> Srov. Tamtéz, s. 24.
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arodinnych davodu, nez muzi, ale kdyz tyto divody (jako napt. mateiska dovolena)
pominou, maji problémy se do prace vratit. Vstup Zen na trh prace vede K jejich
slabnouci potenci k angaZovanosti v roding. Zeny zaméstnanim ziskavaji vlastni piijem,
a tim i vét$i miru autonomie Vv rodiné, zvySuje se vsak jejich zavislost na trhu prace i na
socialnim statu. To je také nuti hledat rovnovdhu mezi rodinnym a pracovnim zivotem.

Piedevsim to viak plati pro matky, které vychovavaji své dit& samy, bez partnera.’®

4.3 Harmonizace prace a rodiny

Napéti mezi rodinou a zaméstnanim se vV dneSni dob¢ stava velmi castym tématem debat
nejen uvniti jednotlivych rodin, ale ina politické scéné a Vv podnikatelskych kruzich.
Hovoii se 0 potiebé harmonizovat vztah mezi zaméstnanim a rodinou a 0 zpusobech,
jak to efektivné ucinit. V pozadi zvySené pozornosti vénované harmonizaci vztahu mezi
rodinou a zaméstnanim stoji zajmy hlavnich socidlnich aktérd, kterymi jsou osoby Zijici
v riznych formach rodinného zivota, odbory, zaméstnavatelé a stat. Trh prace, rodina
astat jsou tfi vzdjemné se ovliviyjici vyznamné prvky soucasné spolecnosti, které
V poslednich desetiletich pros§ly vyznamnymi strukturdlnimi zménami, spojenymi se
zménami spoleCenskych hodnot a norem, které se promitly do podminek zivota
jednotlivych rodin a i do preferenci jejich &lent.”’

,,Rodina se tak stava mistem, kde se trvale Zongluje mezi pozadavky povolani,
tlaky na vzdelani, povinnostmi viici détem a jednotvdarnou domacit praci. 18

V otazkach harmonizace rodiny a zaméstnani jsou diskutovana predevSim tii
hlediska, ktera rozhoduji 0 strategii rodiny. Je to dé€lba prace mezi partnery (péce 0 déti
a domacnost), jakym zplisobem bude zajisténa péce 0 déti a jako tieti je forma zapojeni
na pracovnim trhu. Zde se jedna zejména 0 nacasovani a rozsah zapojeni Zen (protoze
na nich realn¢ spociva hlavni tiha neplacené prace v domécnosti).79

Dalsi moznosti jak uspokojit pozadavky obou sfér vedle pterozdéleni péce o déti
mezi partnery nebo zapojeni dalsi osoby €i instituce do péce 0 déti, je zkraceny pracovni

uvazek alesponi jednoho z partnerﬁ.80

® Srov. SIROVATKA, T. et al. Rodina, zaméstnani a socidlni politika. 1. vyd. Brno: Albert, 2006, s. 27.

"" Srov. Tamtéz, s. 19-20.

"® BECK, U. Rizikovd spolecnost: na cesté k jiné moderné. 1. vyd. Praha: Sociologické nakladatelstvi
SLON, 2004, s. 118.

" Srov. SIROVATKA, T., HORA, O. (eds.) Rodina, déti a zaméstndni v ceské spolecnosti. 1. vyd. Brmo:
Albert, 2008, s. 77.

8 Srov. Tamtéz, s. 81.
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Reseni problému harmonizace rodiny a zaméstnani a s ni souvisejici otazka role
socialni politiky se V poslednich letech dostava do centra zajmu spoleCenskych véd.
Socialni zmény V oblasti formovani a zivota rodiny, promény generovych vztaht,
zvySovani ucasti zen ve vzdélavani, na trhu prace a ve vefejné sfére, a to vse soubézné
S hodnotovymi posuny zaznamenanymi V (post)modernich spole¢nostech. Soucasné
(postymoderni spole¢nosti potiebuji naléhavé jak zaméstnanost zen, tak 1 vysSsi
fertilitu.**

Stejné tak jako v nékterych postkomunistickych zemich i v Ceské republice
polozila rodinna politika po roce 1989 velky diraz na pieneseni péce 0 déti do rodin.
Proto byl tento trend oznacen jako re-familializace nebo jako postkomunisticky model,
ktery je charakterizovdn rozvinutou siti instituci péce 0 déti ve v€ku od 3 do 6 let,
zejména potom akcentem na davky, rodicovsky piispévek a dlouhou rodicovskou

;- v r v 2
dovolenou, ale také i vysokou zamé&stnanosti Zen.?

4.4 Prorodinna opatfeni statu

V roce 1970 byl zaveden rodi¢ovsky ptispévek (do r. 1989 nazyvéan jako matetsky
prispévek), ktery pobiraly zeny pecujici 0 dit¢ do jednoho roku véku ditéte. V roce 1971
byl tento pfispévek 0 rok prodlouzen do dvou let veéku ditéte. Od roku 1985 mohl
pobirat rodi¢ovsky piispévek i osamély otec. V roce 1988 byla prodlouzena doba
poskytovani rodicovského ptispévku do tii let veku ditéte, ale pouze Vv ptipadé, Ze Zena
pecovala jesté o dalsi dité. Od roku 1990 ma na tento rodi€ovsky pfispévek narok jak
matka, tak i otec ditéte. V roce 1995 se doba poskytovani rodicovského piispévku
prodlouzila az do ctyt let véku ditéte pii souCasném omezeni moznosti institucionalni
péce 0 déti do tif let.®

Jestlize zena preferuje diivéjsi navrat do zaméstnani, nez ve tiech letech ditcte,
musi ditéti zajistit jinou péci, nez instituciondlni (tzn. vétSinou zapojit partnera
a zejména prarodice, pfip. dalsi vypomoc). JelikoZz soucasné moznosti institucionalni
péce nejsou zdaleka idealni a do matetskych Skolek muize byt dnes problematické
umistit jak dité pred dosazenim tii let, tak i dit€ mezi tietim a ctvrtym rokem. Je to dano

predevsim tim, ze souCasna poptavka po mistech ve Skolkach ptfevysuje jejich nabidku.

8 Srov. SIROVATKA, T., HORA, O. (eds.) Rodina, déti a zaméstndni v ceské spolecnosti, s. 65.

8 Srov. TamtéZ, s. 66.

8 Srov. KRIZKOVA, A. et al. (eds.) Prdce a péce. 1. vyd. Praha: Sociologické nakladatelstvi SLON,
2008, s. 30-32.
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Jednou z variant péce 0 dité jsou také jesle a placena pecovatelka. Ty jsou vsak
povaZovany aZ za posledni vhodnou variantu péce.®

nedostatek zafizeni péfe 0 déti mladsi tii let, ale svou roli zde hraje pravé i stale
prevladajici nedivéra cCeské spoleCnosti v kvalitu téchto zafizeni (jako jsou napf.
jesle).®

Vyzkumy ukazuji, ze predevSim zeny pracujici jako osoby samostatné
vydéleéné Cinné vyuzivaji soukromych sluzeb hlidani déti (tzv. ,,pani na hlidani).
Témto sluzbam by se nevyhybaly ani dal$i Zeny, bohuzel si vSak tyto sluzby
z finan¢nich déivodi nemohou dovolit.*

Do péce o dit¢ se zapojuji také prarodice, ktefi jsou pro sladéni prace a rodiny
nezbytnou pomocnou silou, ale mira jejich zainteresovanosti je stile vice limitovana
fadou faktori. Jedna se predevsim 0 jejich ambice, které souvisi S prodluzovanim veéku
Zivota a doby jejich ekonomické aktivity, posunem narozeni jejich vnoucat atd.®’

V Narodni koncepci rodinné politiky Ceské republiky, vytvofené v roce 2005
Ministerstvem prace a socidlnich véci, je uvedeno, Ze ,, péce 0 dité a domacnost musi
byt postavena na uroven vykonu zaméstnani, coz se musi V neposledni radé projevit 1 ve
financnim ohodnocent takové péce*. V této koncepci je zosobnéna snaha statu zmirnit
rozdily v Zivotni rovni domdacnosti, které nemaji déti a rodici, kteti vynakladaji sviyj
Cas a prostiedky na vychovu pfisti generace. Z tohoto divodu je vyznamna Cést
rodinnych davek spojena S narozenim ditéte a obdobim jeho prvnich let, kdy je rodina
Casto zabezpecena jen jednim pracovnim pfijmem nebo je odkdzdna pouze na pomoc
statu. ProtoZe funkce, které kdysi tradi¢né plnila rodina, pfevzaly do znacné miry
formalni organizace, potazmo stat, je dnes dileZita existence statni finan¢ni pornoci.88
Finan¢ni pomoc rodinam se odehrava Vv oblasti danovych opatieni a v oblasti

systému socialniho zabezpec€eni. V ramci systému statni socialni podpory na zékladé

8 Srov. SIROVATKA, T., HORA, O. (eds.) Rodina, déti a zaméstndni v ceské spolecnosti, s. 190-191.

8 Srov. Tamtéz, s. 191.

% Srov. Tamtéz, s. 195.

87 Srov. Tamtéz, s. 199.

8 Srov. CHALOUPKOVA, I. (ed.) Promény rodinnych a profesnich startii. 1. vyd. Praha: Sociologicky
tistav Akademie véd Ceské republiky, 2010, s. 83.
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zdkona C€.117/1995 Sb., o statni socialni podpoie, se poskytuji nasledujici davky:
ptidavek na dit&, rodidovsky prispévek, piisp&vek na bydleni, porodné a pohiebné.*

Na zékladé provedenych vyzkumt v Ceské republice jsou pro muZe a Zeny
nejvyznamnéjSimi opatienimi socidlni a rodinné politiky, které nejenom usnadnuji
rodiCovstvi, péci 0 déti a jejich vychovu, ale zaroven také umoziuji 1épe kombinovat
uplatnéni na trhu prace a rodinné povinnosti. Témito opatfenimi jsou piedevSim:
prodlouZeni placené¢ mateiské dovolené s ndhradou ve vysi 90 % piedchoziho platu,
snizeni dani pro osoby S nezaopatfenymi détmi, podstatné zvySeni piidavkl na déti,
snizeni nakladi na vzdélani déti, cenové dostupné bydleni pro rodiny S détmi, podpora
pruzné a zkracené pracovni doby, zvyseni poctu jesli a matetskych Skol, diraznéjsi

. . ¥ . 90
opatfeni proti nezaméstnanosti atd.

% Srov. Zdikon ¢.117/1995 Sh., o stdtni socialni podpore, ve znéni pozdéjsich predpisi [online].
Ministerstvo prace a socidlnich véci [cit. 2013-04-01]. Dostupné na WWW:
<http://www.mpsv.cz/cs/2>.

% Srov. SIROVATKA, T., HORA, O. (eds.) Rodina, déti a zaméstndni v ceské spolecnosti, s. 90-91.
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5 Prakticka cCast

Prakticka ¢ast se zabyva kvantitativnim vyzkumem, ktery byl realizovan u rodict déti
z matefskych $kol v Ceskych Budé&jovicich za uéelem zjisténi jejich zajmu 0 internatni
Skolku. Dale se praktickd Cast zabyva divodem umisténi déti do internatni Skolky ¢i
divodem nezajmu 0 internatni $kolku a ¢astkou, kterou by rodi¢e byly ochotni zaplatit
za nadstandardni dobu pobytu ditéte v matefské Skole. Kvantitativni vyzkum byl
realizovan v Ceskych Budg&jovicich z diivodu praktického ovéfeni namétu rodict, kteii
kontaktovali Magistrat v Ceskych Budg&jovicich za tu¢elem zprovoznéni internatni

mateiské Skoly.

5.1 Cil kvantitativniho vyzkumu

Cilem kvantitativniho vyzkumu je zjistit miru z4jmu rodict déti z mateiskych skol

v Ceskych Budgjovicich 0 internatni $kolku.

5.2 Hypotézy

K realizaci vyzkumného projektu byly stanoveny tyto hypotézy:

H1: Pfedpokladam, ze vecerniho provozu internatni Skolky by vyuzilo alespon 10 %
rodici.

H2: Pfedpokladam, ze no¢niho provozu internatni $kolky by vyuzilo do 5 % rodicu.
H3: Pfedpokladam, ze celodenniho provozu internatni $kolky by vyuzilo do 5 % rodicu.
H4: Pfedpokladam, ze vicedenniho provozu internatni $kolky by vyuzilo do 5 % rodicu.
HS5: Piedpokladam, Ze vice jak 80 % rodic¢i by internatni Skolku viibec nevyuZilo.
H6: Piedpokladam, Ze rodice by vyuzili vybrané sluzby internatni MS 1-2x nebo 3-4x
za mésic.

H7: Predpokladam, Ze nejCastéjSim divodem zdjmu pro umisténi ditéte do internétni
Skolky bude zaméstnani rodicu.

H8: Predpokladam, ze nejvice castym diivodem nezajmu 0 internatni Skolku bude to, ze
se 0 dité postaraji prarodice nebo sourozenci.

H9: Piedpokladam, Ze alespon 40 % rodict by tuto sluzbu chtélo bezplatne.
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5.3 Teoreticka vychodiska K jednotlivym hypotézam

H1: Vychazi z predpokladu, Ze 1idé dnes maji dlouhou pracovni dobu az do vecernich
hodin, a proto pro né bude vyhodné si dit¢ vyzvednout i po 17 hodiné. Dale vychazi ze
ziskanych informaci od Magistratu mésta Ceské Budg&jovice, podle kterych by nékteii
rodice méli 0 internatni matef'skou Skolu zajem. Pocet rodici, kteti 0 internatni Skolku
projevuji zajem, viak neni znam.*

H2: Vychazi z predpokladu, Ze nocniho provozu vyuziji predevs§im lidé, ktefi pracuji ve
sménném provozu nebo jejichz prace obnasi sluzebni cesty a maji obcas problém zaridit
si hlidani pro své déti. Rovnéz vychazi ze ziskanych informaci od Magistratu mésta
Ceské Budgjovice (viz H1).

H3: Vychazi z predpokladu, Ze celodenniho provozu vyuziji zejména matky
samozivitelky, rodi¢e zaméstnani ve dvousménném a jednosménném provozu, ale
I v ptipadé sluzebnich cest ¢i nemoci Vv rodiné. Vychazi také ze ziskanych informaci od
Magistratu mésta Ceské Budg&jovice (viz H1).

H4: Vychazi z ptedpokladu, ze vicedenniho provozu by vyuzil velice maly pocet
rodicl, jelikoz prevazna ¢ast rodict chee byt s ditétem kazdy den. Taktéz vychazi ze
ziskanych informaci od Magistratu mésta Ceské Bud&jovice (viz H1).

HS5: Vychazi z predpokladu, Ze by rodice internatni skolku viibec nevyuzili, jelikoz maji
moznost vyuzit jiné alternativy. Jedna se pfedev§im 0 hlidani déti prarodici, sourozenci
a jinymi ptibuznymi nebo znamymi osobami. TéZ vychazi ze ziskanych informaci od
Magistratu mésta Ceské Budg&jovice (viz H1).

H6: Vychazi z predpokladu, Ze rodiCe vyuziji vybranou sluZzbu jen Vv pfipadech, kdy se
0 dit¢ nemuze nikdo z rodiny ani znamych postarat a oni nemaji jinou moznost, nez ho
dat do internatni matei'ské Skoly. Vychazi také z mé vlastni zkuSenosti, jelikoz mam tfi
malé sourozence, zZ nichZ jedno z nich stile jeSté navStévuje matetskou Skolu.
H7: Vychazi z ptredpokladu, Ze nejvétsi zajem 0 umisténi ditéte do internatni Skolky
maji zejména rodice, kteti nechtéji pfijit 0 zaméstnani, které jim vSak znemoziuje plné
se o dit¢ starat.

H8: Vychazi z predpokladu, ze divodem nezajmu 0 internatni Skolku je ten, ze tuto

sluzbu viibec nebudou potiebovat, jelikoz jim dité pohlidaji prarodiCe, sourozenci,

1 Mgr. Be. Dagmar Koubova — ustni sdéleni (vedouci Odboru skolstvi a télovychovy Magistratu mésta
Ceské Budgjovice) dne 5. listopadu 2012.
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sousedka nebo hlidaci sluzba. Dal§im divodem nezajmu bude také ten, ze matka je na
matefské ¢i rodicovské dovolené nebo rodice nebudou mit dostatek finanénich
prostiedk.

H9: Vychazi z ptedpokladu, ze v dnesni dob¢, pii souCasné ekonomické situaci
a nezaméstnanosti V nasi republice, by mnoho rodic¢i chtélo poskytovani sluzeb

matefskych kol zcela zdarma.

5.4 Metodika vyzkumu

K prizkumu jsem pouzila matematicko-statistickou metodu, kterou jsem uskutecnila
pomoci kvantitativni techniky dotazniku, metodou dotazovani. Zakladni technikou pro
sbér dat byl vybran dotaznik vlastni konstrukce (viz Ptiloha). Dotaznik (viz Pftiloha)
obsahuje 15 otazek, z ¢ehoz otazky €. 2—8 neslouzi pro moji bakalarskou praci. Byly
kladeny 4 oteviené otazky, 1 uzaviena a 3 identifikacni. Cilovou skupinou
dotazovanych respondenti byli rodige t¥i az pétiletych déti z mateiskych §kol v Ceskych
Budg¢jovicich. Za pomoci osobniho dotazovani, které provadéli studenti a studentky z 2.
ro¢niku, jsem ziskala z 1224 rozdanych dotaznik 1187 relevantnich dotaznikl, coZz
znamena 97 % navratnost. Sbér dat byl provadén pifimo Vv matefskych Skolach

v Ceskych Budgjovicich v mésici listopadu a prosinci roku 2012.
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6 Vysledky

Tabulka ¢. 1 k otazce ¢. 1: Kolik let je Vasemu diteti?

Vék ditéte v %
3 roky 29
4 roky 36
5 let 35

Zdroj: vlastni vyzkum, N= 1187

Z tabulky vyplyva, ze rodi¢e maji ve Skolce nejvice Ctyrletych déti (36 %), poté
pétiletych (35 %) a nejméné tiiletych (29 %).

Graf ¢. 1 k otazce €. 9: Vyuzili byste interndtni Skolku?

Vyuzili byste internatni Skolku?

9%

m vecerni provoz

H nocni provoz

m celodenni provoz
M vicedenni provoz

M nevyuzil/a bych

Zdroj: vlastni vyzkum, N= 1187

Z dotaznikového Setieni vyplyva, ze 85 % rodict by internatni Skolku viibec nevyuzilo,
9 % rodi¢u by vyuzilo vecerniho provozu, 3 % by vyzila celodenniho provozu, 2 % by

vyuzila no¢niho provozu a 1 % rodi¢t by vyuzilo vicedenniho provozu.
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Tabulka ¢. 2 kotazce ¢. 10: Kolikrat za

interndtni MS?

meésic byste vyuzili Vami vybrané sluzby

Vecerni provoz v %
1-2x 33
2-3x 4
34X 19
5-6x 7
7-8X 9
9-10x 10
11-15x 3
16-20x 11
dle potreby 4

Zdroj: vlastni vyzkum, N= 1187

Tabulka ukazuje, kolikrat za mésic by rodice, ktefi odpovédé€li na otazku. €. 9, Ze by

vyuzili vecerniho provozu internatni Skolky vyuzivali tuto sluzbu. Nejvice rodic¢t by

veCerniho provozu vyuzivalo 1-2x za mésic (33 %) nebo 3-4x (19 %) za mésic.

Pomérné dost rodi¢ii by tuto sluzbu vyuzivalo skoro cely mésic, coz znamena 16—20X

(11 %) za mésic nebo polovinu mésice, coz je 9-10x za mésic (10 %).
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Tabulka ¢. 3 kotazce ¢. 10: Kolikrat za mésic byste vyuzili Vami vybrané sluzby

interndtni MS?

Nocni provoz v %
1-2x 38
2-3X 5
3-4x 19
3-bx 24
10x 5
16x 9

Zdroj: vlastni vyzkum, N=1187

Tabulka ukazuje, kolikrat za mésic by rodice, kteti odpoveédéli na otazku. ¢. 9, ze by
vyuZili no¢niho provozu internatni Skolky vyuzivali tuto sluzbu. Odpovédi ukazuji, ze
nejvice by rodic¢e vyuzili no¢niho provozu 1-2x za mésic (38 %), 3-5x za mésic (24 %)

a 3-4x (19 %) za mésic.
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Tabulka ¢. 4 kotazce ¢. 10: Kolikrat za mésic byste vyuzili Vami vybrané sluzby

interndtni MS?

Celodenni provoz v %
1-2x 44
3-4x 17
4-5X 6
5-6x 15
8X 3
10x 6
20x 6
dle potteby 3

Zdroj: vlastni vyzkum, N= 1187

Tabulka ukazuje, kolikrat za mésic by rodice, kteti odpoveédéli na otazku. ¢. 9, ze by
vyuZili celodenniho provozu internatni Skolky vyuZzivali tuto sluzbu. Z tabulky jasné
vyplyva, ze celodenniho provozu by rodi¢e vyuzili nejvice 1-2x za mésic (44 %).
Mnoho rodici by této sluzby vyuzilo 3—4x za mésic (17 %), ale také 5-6x za mésic
(15 %).
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Tabulka ¢. 5 kotazce ¢. 10: Kolikrat za mésic byste vyuzili Vami vybrané sluzby

interndtni MS?

Vicedenni provoz v %
1-2x 20
3-4x 20
56X 20
7-8X 20
10x 10
20x 10

Zdroj: vlastni vyzkum, N= 1187

Tabulka ukazuje, kolikrat za mésic by rodice, ktefi odpoveédéli na otazku. €. 9, Ze by
vyuzili vicedenniho provozu internatni Skolky vyuzivali tuto sluzbu. Z tabulky vyplyva,
ze 20 % rodi¢t by vicedenniho provozu vyuzivalo 1-2Xx, 3-4X, 5-6X a 7-8x za m¢sic.

Polovinu mésice a cely mésic by tuto sluzbu vyuzilo 10 % rodict.
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Graf ¢. 2 k otazce €. 11: Jaky by byl diivod umisteni ditéte do interndtni Skolky?

Jaky by byl dlivod umisténi ditéte do

internatni skolky?
4%

B zaméstnani
M osobni dlvody
m kultura a volny ¢as

B odpocinek

Zdroj: vlastni vyzkum, N=1187

Vysledky této otazky ukazuji, ze 59 % rodict by své dité umistilo do internatni skolky
z diivodu svého zamé&stnani. DalSim dlivodem, umisténi ditéte do internatni Skolky byly
osobni ditvody, coz uvedlo 21 % rodict, 16 % rodict uvedlo jako sviy divod kulturu

a volny ¢as a 4 % rodict uvedla odpocinek.

Graf ¢. 3 k otazce €. 12: Jaky je ditvod Vaseho nezdjmu 0 interndtni Skolku?

Jaky je diivod Vaseho nezajmu
o internatni Skolku?

M nepotrebu;ji to

B mam zajisténé hlidani

B matka je na materské
dovolené

M citova zavislost na ditéti

M neni to pro dité vhodné

M nedlvéra

25%

Zdroj: vlastni vyzkum, N= 1187
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Odpovedi dokazuji, ze nejvice rodici internatni Skolku vibec nepotiebuje (38 %) anebo
ma zajisténé hlidani (25 %). Dalsim diivodem nezajmu rodi¢i 0 internatni Skolku byla
citova zavislost na ditéti (13 %), hned poté nevhodnost pro dit¢ (11 %). Jako dalsi
duvody rodi¢e uvedli, ze matka je na matefské dovolené (7 %), nemaji divéru (4 %)

nebo nemaji dostatek financi (2 %).

Tabulka ¢. 6 k otazce €. 13: Jakou castku byste byli ochotni zaplatit za kazdou hodinu
pobytu ditéte v MS po 17h?

Castka v %
Zdarma 45
50 K¢ 13
100 K¢ 13
10-50 K¢ 8
50-100 K¢ 12

100-150 K¢ 4

160-200 K¢ 2

250 K¢ a vice 1

Nevi 2

Zdroj: vlastni vyzkum, N= 1187

Vysledky této otazky jasné ukazuji, ze vice nez tietina rodicl by chtéla pobyt ditéte po
17. hodin€ v mateiské Skole zdarma (45 %). Dalsi nejcastéjsi odpoveédi byla castka
50 K¢& (13 %) nebo 100 K& (13 %) za hodinu. Castou odpovédi byla také ¢astka, ktera se
pohybuje v rozmezi od 50 K¢ do 100 K¢ za hodinu (12 %) a ¢astka od 10 K¢ do 50 K¢
za hodinu (8 %).
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Graf ¢. 4 k otazce €. 14: Kolik je Vam let?

Kolik je Vam let?
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22%

2% m20-30let
m31-40Iet
m41-50let
m51-60let
m61-70Ilet
m71-80Ilet

M neopovédéli

I
57%

Zdroj: vlastni vyzkum, N= 1187

Vice nez polovina dotazovanych respondenti uvedla svij veék mezi 31-40 lety

(57 %). Mnoho respondentiim vsak bylo i mezi 2030 lety (22 %).

Tabulka ¢. 7 k otazce €. 15: Pohlavi respondenta

Pohlavi v %
respondenta

zena 75
muz 25

Zdroj: vlastni vyzkum, N= 1187

Z tabulky vyplyva, ze 75 % respondentli bylo zenského pohlavi a 25 % muzského
pohlavi.
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7 Verifikace hypotéz

K hypotéze ¢. 1, jez znéla: ,, PFedpokldaddm, zZe vecerniho provozu interndtni Skolky by
vyuzilo alesponn 10 % rodicu.” se vztahovala otdzka Cislo 9: ,,Vyuzili byste internatni
Skolku?” s odpovédi ,,a) ano, vyuzilla bych vecerniho provozu”.

Z vyzkumu vyplyva, ze z dotaznikii, které se vratily, by 0 veCerni provoz internatni
Skolky mélo zajem pouze 9 % rodici. Zjisténé vysledky tedy nepotvrdily moji

hypotézu.

Hypotéza €. 2 byla: ,,Predpokilidam, Ze nocniho provozu internatni skolky by vyuzilo do
5 % rodicii.” korelovala s otazkou ¢islo 9: ,,Vyuzili byste interndtni Skolku? " s odpovédi
D) ano, vyuzil/a bych nocniho provozu”.

O no¢ni provoz internatni Skoly by podle prizkumu byl jesté mensi zajem nez 0 vecerni
provoz, coz dokazuji pouze 2 % kladnych odpovédi rodi¢i. Tato hypotéza se tedy

potvrdila.

Hypotéza ¢. 3 byla: ,,Predpokiadam, Ze celodenniho provozu interndtni Skolky by
vyuzilo do 5 % rodicii.” Tuto hypotézu méla potvrdit ¢i vyvratit otazka Cislo 9: ,,Vyuzili
byste interndtni Skolku?”” s odpovédi ,, c) ano, vyuzil/a bych celodenniho provozu™.

Z dotaznikového Setteni vyplyva, Ze celodenniho provozu internatni matetské Skolky by

chtélo vyuzit 3 % rodici. Moje hypotéza byla tedy potvrzena.

Hypotéza ¢. 4 byla: ,,Predpokladam, zZe vicedenniho provozu internatni Skolky by
vyuzilo do 5 % rodicii.” Tuto hypotézu zrcadli otdzka Cislo 9: ,,Vyuzili byste internatni
Skolku?” s odpovédi ,,d) ano, vyuzil/a bych vicedenniho provozu”.

Tato hypotéza se potvrdila, jelikoZ na zaklad€é odpovédi respondentii bylo zjisténo, Ze

0 vicedenni provoz internatni Skolky ma z4jem pouze 1 % rodicu.

Hypotéza ¢. 5 byla: ,,Predpokladam, ze vice jak 80 % rodicii by interndtni skolku vitbec
nevyuzilo.” Této hypotéze odpovida otdzka ¢islo 9: ,,Vyuzili byste internatni Skolku?”

s odpovédi ,,d) ne, nevyuzil/a bych”.

49



Z 1187 odevzdanych dotaznikd vyplynulo, Ze by internatni Skolku vyuzilo pouze 15 %

rodict a 85 % rodicu by ji viibec nevyuzilo, ¢imz se potvrdila | moje hypotéza.

Hypotéza ¢&. 6 byla: ,,Predpoklidam, ze rodice by vyuzili vybrané sluzby interndtni MS
1-2x nebo 3-4x za mésic.” K této hypotéze byla zpracovana otazka cCislo 10: ,, Kolikrat
za mésic byste vyuzili Vami vybrané sluzby interndatni MS?”

Z odpovédi na otazku ¢. 10, by nejvice rodi¢ii vyuzivalo vybrané sluzby internatni

Skolky 1-2x mésicné nebo 3—4x. Tato hypotéza se tudiz potvrdila.

Hypotéza ¢. 7 byla: ,,Predpokliddm, ze nejcastejsim ditvodem zajmu pro umisténi ditéte
do interndatni skolky bude zaméstnani rodicu.” reflektovala otazka ¢. 11: ,,Jaky by byl
ditvod umisteni ditéte do interndtni Skolky?”

Vysledky vyzkumu potvrdily, Ze rodie maji zdjem O interndtni Skolku zejména
z diivodu svého zaméstnani, coz uvedlo 59 % respondentti. Dalsimi dGvody zajmu byly
osobni diivody, kultura a volny cas a také odpocinek. Tato hypotéza byla provedenym

vyzkumem také potvrzena.

Hypotéza ¢. 8 byla: , Predpokladam, Ze nejvice castym ditvodem nezdjmu 0 interndtni
Skolku bude to, Ze se 0 dité postaraji prarodice nebo sourozenci.” Ktéto hypotéze
koresponduje otazka €. 12: ,,Jaky je ditvod Vaseho nezajmu 0 internatni skolku?”

Na zékladé odpovédi rodict bylo zjisténo, ze vétSina z nich internatni Skolku vibec
nepotiebuje (38 %), na druhém misté bylo uvedeno, ze maji zajisténé hlidani (25 %)

a to hlavné prarodic¢i a sourozenci. Hypotéza byla tedy vyvracena.

Hypotéza ¢. 9 byla: ,,Predpokladam, Ze alesponn 40 % rodicii by tuto sluzbu chtélo

bezplatné.” K této hypotéze odpovida otazka ¢. 13: ,,Jakou Cdstku byste byli ochotni
zaplatit za kazdou hodinu pobytu ditéte v MS po 17h?”

Vysledky prizkumu ukazuji, ze 45 % rodict by chtélo pobyt svého ditéte v mateiské
Skole po 17. hodin¢ zcela zdarma. Ostatnich 55 % dotazovanych rodi¢li je ochotno
zaplatit za kazdou hodinu pobytu ditéte urcity poplatek. Nejcastéji je to 50 K¢ a 100 K&
za kazdou hodinu pobytu ditéte v matetské Skole. Je mozZné konstatovat, Ze moje

hypotéza byla prizkumem potvrzena.
50



8 Diskuse

Z mého prizkumu vyplyva, Ze vétsina rodict déti z matefskych $kol v Ceskych
Budgjovicich nema 0 internatni matef'skou $kolu vibec zajem (viz Graf ¢. 1 Kk otazce €.
9). Presto si myslim, ze zajem rodi¢u 0 internatni Skolku V piistich letech vzhledem
k tizivé finan¢ni situaci rodin podstatné vzroste, protoze bude nutné, aby byli
zamestnani oba rodice. V prubéhu vyzkumu jsem se snazila zjistit, jaky by byl divod
nezajmu rodi¢t 0 internatni Skolku (viz Graf ¢. 3 Kotazce ¢. 13). Jednim z divodi
nezajmu O internatni $kolku je ten, Zze rodice to vubec nepotiebuji, jelikoz si dité
pohlidaji sami nebo maji zaji$téné hlidani nékym z rodiny, sousedkou nebo kamaradkou
popiipad¢ hlidaci sluzbou. Mnoho matek je také stale na matefské nebo rodicovské
dovolené, a tudiz nepotiebuji hlidani od n€koho jiného. VétSina rodici je také velice
citové zavisla na svych détech achce snimi travit co nejvice ¢asu a mit déti doma.
Néktefi rodice se také domnivaji, ze interndtni Skolka neni pro dit€ vibec vhodna,
z ditvodu toho, Ze jim pfijde, Zze déti jsou na to jeSté malé nebo nemaji divéru v tuto
instituci. Mala cast rodi¢t také uvedla, ze nemaji dostatek financi. Podle mého nazoru
se vysledek tohoto vyzkumu dal ptredpokladat, nebot’ Ceska rodinna politika se
soustiedila V poslednim desetileti spiSe na prodluzovani celodenni péfe matek
0 predskolni déti, nez na podporu rozvoje instituci denni péce 0 ptedSkolni déti.

Z vyzkumu také vyplyva, ze rodice, ktefi by vyuzili internatni Skolku, by nejvice
vyuZili veCerniho provozu. Noc¢niho provozu, celodenniho provozu a vicedenniho
provozu by vyuzilo jen malé procento rodici (viz Graf €. 1 K otazce €. 9). VSechny typy
provozu by rodi¢e vyuzili nejvice 1-2x nebo 3-4x do mésice (viz Tabulka ¢. 2, €. 3, €.
4, ¢. 5 kotazce ¢. 10) Musim fici, ze vysledky zajmu 0 noc¢ni, celodenni a vicedenni
provoz mé viibec nepiekvapily, jelikoz v Ceskych Budg&jovicich neZije tolik cizinci,
ktefi vétSinou pracuji dlouho do vecera a také vnoci, lidé zde nemaji takové
zamé&stnani, které by je nutilo dat déti do internatni Skolky a vyuzit n&ktery z téchto
provoz, jako je tomu napt. v Praze. Co mée vSak piekvapilo je to, Ze veerniho provozu
by vyuzilo jen malé procento rodicti. Myslela jsem si, ze vecerniho provozu by vyuzilo
daleko vice rodic¢li, ato predev§$im z divodu dlouhé pracovni doby, kdy si své dité
nestihnou vyzvednout do 17 hodin, kdy vétSinou konc¢i provoz matetské skoly.

Dale se ukézalo, ze nejcastéjSim diivodem umisténi ditéte do internatni Skolky by bylo
zaméstnani rodi¢t (viz Graf ¢. 2 kotazce €. 11). Jelikoz v dne$ni dobé v mnoha

zaméstnanich lidem kon¢i pracovni doba az kolem 18. hodiny i déle a bézna mateiska
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Skola je oteviena nejdéle do 17. hodiny, tak by vecerni provoz pro nékteré rodice byl
nemalou vyhodou. Dalsi velkou vyhodou je to, Ze si dit¢ mohou vyzvednout uz
navecetené, takze po dlouhém a narocném pracovnim dni se nemusi stresovat tim, ze
musi ditéti rychle pfipravit néco K vecefi. Vyhodou je také to, ze vySe uplaty za vecerni
provoz je navysena jen 0 malou ¢astku. Dalsim divodem umisténi ditéte do internétni
skolky by byly osobni diivody, kdy si lidé potiebuji zafidit rizné véci apod. Castym
divodem byla také kultura a volny ¢as, kdy si rodice chtéji vyrazit do kina, do divadla,
na vecirek nebo chtéji cestovat a mit ¢as na svoje volnocasové aktivity. Jako dalsi
uvadéli rodice také odpocinek, coz si myslim, ze je naprosto pochopitelné, jelikoz
starost 0 déti a domacnost je nékdy velice vycerpavajici (viz Graf €. 2 K otazce ¢. 11).
Dalsim bodem vyzkumu bylo zjistit, jakou ¢astku by rodi¢e byli ochotni zaplatit
za kazdou hodinu pobytu ditéte v matetské Skole po 17. hodiné. Ukézalo se, Ze vyzkum
potvrdil moji hypotézu, ze vice nez tfetina rodi¢t by chtéla tuto sluzbu bezplatné (viz
Tabulka ¢. 6 kotazce ¢. 13). Myslim si, ze jelikoz je v dne$ni dobé velky problém
s nezaméstnanosti (v roce 2012 nezaméstnanost byla pramérmné 8,6 %) a ekonomickou
situaci v Ceské republice, tak se neni ¢emu divit, Ze rodi¢e cht&ji poskytovani sluzeb
matefskych Skol zcela zdarma. Domnivam se, Ze pfijmové slabsi rodiny by vibec

nezvladly zaplatit nadstandardni pobyt ditéte v mateiské Skole.
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7.avér

Internatni matefské Skoly jsou ve vétSiné piripadi samostatné objekty, U nichz se
predpoklada celodenni provoz zahrnujici vyuku, hry, vychazky a odpocinek déti.

Ziizovani internatnich mateiskych Skol se povazuje za velky problém, ktery
jednoduse teceno byl, je a Snejvétsi pravdépodobnosti bude stale. Dostupnost
matefskych Skol avliv médii v dneSni dob¢ hraji jednu z hlavnich roli, pro¢ rodice
nemaji zdjem 0 internatni matetskou skolku.

Cilem mé bakalarské prace bylo teoreticky pojednat 0 problémech rodiny
v souvislosti s predskolnim vzdélavanim a zaméstnanim rodi¢t na zéakladé¢ odborné
literatury a praktickym vyzkumnym Setfenim zjistit miru zajmu rodi¢t déti
z matefskych $kol v Ceskych Budgjovicich 0 internatni §kolku.

V teoretické Casti byl na zaklad¢ odborné literatury popsan vyvoj ditéte
ptredskolniho véku, jeho adaptace v matetské $kole a v rodiné. Dale zde byla popsana
matetska Skola, internatni matefska skola a rimcovy vzdélavaci program pro predskolni
vzdélavani, podle které¢ho se tyto Skolky musi fidit. V dalsi teoretické ¢asti se zminuji
0 vyznamu mateiskych Skol z pohledu socialni prace a rodiny. Prakticka cast byla
provedena na zékladé vyzkumného projektu, kde jsem se snazila stanovit si pfislusné
hypotézy a analyzovat tak miru zajmu rodi¢i déti z matefskych $kol v Ceskych
Budgjovicich o internatni skolku. Potvrdilo se, Ze vétSina respondentli nema zajem
0 internatni Skolku. Co se vSak nepotvrdilo, je zajem 0 vecerni provoz internatni Skolky.
Myslela jsem si, ze 0 tento provoz bude o néco véEtsi zajem, nez byl ve skute¢nosti a to
pfedevSim z pracovnich diivodl rodi¢l. Naproti tomu se ukazalo, Ze rodice, kteti by
0 internatni Skolku méli zajem, by nejvice vyuzili pravé vecerniho provozu. Dale jsem
zjistila, ze rodi¢e by vybrané sluzby internatni Skolky vyuzivali 1-2x nebo 3-4x za
mesic. Také hypotéza, Ze nejcastéjSim diivodem zdjmu pro umisténi ditéte do interndtni
Skolky bude zaméstnani rodict, se potvrdila. Nepotvrdilo se vSak, Ze nejvice ¢astym
divodem nezajmu 0 internatni Skolku bude to, Ze se 0 dité¢ postaraji prarodi¢e nebo
sourozenci, jelikoZz rodiCe jako nejcastéj$i diivod nezajmu uvedli, ze ji vibec
nepotiebuji. Piesto si vSak myslim, Ze rodi¢e uvedli nepotfebnost internatni Skolky,
z diivodu toho, ze jim dité pohlidaji prarodice nebo sourozenci. Z vyzkumu také
vyplynulo, Ze témét polovina rodict by chtéla mit pobyt déti po 17 hodiné v matetské

Skole zcela zdarma.
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Na zéklad¢ téchto vysledkil a zpracovani celé bakalarské prace se domnivam, ze
cil mé prace byl naplnén jak V teoretické casti, kde jsem popsala vse, cO jsem Si
predsevzala, tak v praktické ¢asti, kde jsem vyzkoumala vSe, co jsem potiebovala.

Vzhledem k tomu, Ze zfizovani internatnich Skolek je problém a patii mezi jednu
Z nejcastéji kritizovanych oblasti, je vétSina internatnich Skolek zejména ve vétSich
méstech. Ocekdvam, ze vysledky z vyzkumného projektu budou pro Magistrat
v Ceskych Budgjovicich piinosem a vé&fim, Ze i pfes maly poéet zdjemcd 0 internatni
$kolku z fad rodi¢t bude internatni mateiska $kola v Ceskych Budgjovicich ziizena
béhem nékolika piistich let. J& osobné jsem presvédcena 0 tom, Ze internatni matetské
Skoly maji budoucnost vzhledem k tomu, Ze finan¢ni situace rodiny je Spatna a rodiny si
vétSinou nemohou dovolit to, aby jeden z rodicli nebo samozivitelé zlstali doma bez
pfijmu ze zaméstnani. Dale pak véfim, Ze rodinna politika v Ceské republice bude vice
podporovat, zvyseni poctu jesli a matetskych Skol, aby se zeny mohly dfive vracet do
zaméstnani, ¢imz by se jednak zvysila zaméstnanost zen a zaroven by tak rodiny ziskaly

vice finan¢nich prosttedkl pro rodinu, jako je tomu Vv jinych zemich Evropy.
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Prilohy

Dotaznik

Nazev MS: ............... Respondent €. ...... Datum:.... Tazatel (inicidly):............
Anketni otazky pro rodic¢e déti ve véku 3 — 5 let

1. Kolik let je Vasemu ditéti?

2. Kdo tvori Vasi rodinu (kdo zije ve Vasi domacnosti)? Matka-v¢k, otec-vek,
déti — kolik a jaky vek.

3. V jakém pribuzenském vztahu jste (,,respondente®) k ditéti?

4. Hlida dit¢ nékdy nékdo jiny z rodiny krom¢ matky a otce? (v poslednich dvou
letech) pozadovand odpoved’ ANO | NE
Kdo?
Kolik dni v tydnu to je?
Kolik hodin denné to je?

5. Jaky je davod tohoto hlidani?

6. Hlida dit¢ nékdy n&jaka cizi osoba? (Mame na mysli placené i neplacené hlidani
v poslednich dvou letech) poZadovand odpoved’ ANO [ NE
Kdo je tato cizi osoba (napf. sousedi, brigada studentl, soukroma MS, hlidani od
agentury apod.)?
Kolik dni v tydnu to je?
Kolik hodin denné¢ to je?

7. Jaky je diived tohoto hlidani?
8. Jakych 11h v priib&hu dne by Vam vyhovovalo, aby byla MS oteviena?

9. Vyuzili byste internatni skolku?
Skala pozadovanych odpovedi.

a) ano, vyuzil/a bych veéerniho provozu (dité je v MS vice nez 11h za den, napf. 6 —
20h) (dité nelze vyzvednout pozdéji nez ve 20h=déti pak museji mit klidovy rezim)

b) ano, vyuzil/a bych noéniho provozu (dité je v MS pies noc)

c) ano, vyuzil/a bych celodenniho provozu (dit& je v MS 24h)

d) ano, vyuzil/a bych vicedenniho provozu

e) ne, nevyuzil/a bych Prejdete k otdzce ¢. 12.

10. Kolikrat za mésic byste vyuzili Vami vybrané sluzby internétni MS?

11. Jaky by byl ditvod umisténi ditéte do internatni Skolky?
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12. Jaky je diivod Vaseho nezajmu 0 internatni Skolku?

13. Jakou ¢&astku byste byli ochotni zaplatit za kazdou hodinu pobytu ditéte v MS po
17h?

14. Kolik Vam je let?

KONEC DOTAZOVANI

15. Pohlavi respondenta: zena / muz
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Abstrakt

BECVAROVA, M. Adnalyza zdjmu rodicii déti z mateiskych $kol v Ceskych
Budéjovicich 0 interndtni Skolku. Ceské Bud&jovice 2013. Bakalaiska prace. Jihoteska
univerzita v Ceskych Bud&jovicich. Teologicka fakulta. Katedra praktické teologie.

Vedouci prace Mgr. Lucie Malinakova

Kli¢ova slova: internatni Skolka, matefska Skola, dité, rodina, vyvoj, socializace,

adaptace, hra

Bakalafskd prace je zameéfena na analyzu zdjmu rodici déti z matefskych Skol
v Ceskych Budgjovicich 0 internatni $kolku. Teoreticka &ast se zabyva vyvojem ditéte
predskolniho véku, socializaci, adaptaci ditéte v matefské Skole, matefskou Skolou,
internatni matefskou Skolou a jaky vyznam ma matetska Skola z pohledu socidlni prace.

Praktickd Gast predstavuje vyzkum v matefskych skolach v Ceskych

Budé¢jovicich, jehoz cilem je zjistit miru z4jmu rodict déti o internatni Skolku.
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Abstract

Analysis of interest of parents of children from nursery schools in Ceské

Budéjovice in boarding nursery schools

Key words: boarding nursery school, nursery school, child, family, development,

socialization, adaptation, game

The thesis is focused on the analysis of interest of parents of children from nursery
schools in Ceské Budgjovice in boarding nursery schools. The theoretical part deals
with the preschool child development, socialization and adaption of child at nursery
school. The other focus is on nursery school, boarding nursery school and the
importance of nursery school from social work perspective.

The practical part contains a research at nursery schools in Ceské Budg&jovice.
The aim of the practical part is to determine the interest level of parents of children in

boarding nursery school.

60



