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1 UVOD

Prace ucitelky v matetské skole mé vzdy lakala. Byl to mij sen témet od détstvi.
Teprve az pfi studiu tohoto oboru jsem si uvédomila, Ze tato prace je velice naro¢na.
Ucitelé pracuji za jasn€é danych podminek a pravidel, které ¢asto naruSuji samotnou
praci s détmi i pozitivni klima ve tfidé. Denni rezim je dle mého nézoru uspéchany, déti
nemaji dostatek svobody pro vlastni rozhodovani, ani dostatek casu pro hru, ktera je pro
n¢ velice dulezitad. Proto jsem se rozhodla svou bakaldfskou praci vénovat zméné,
kterou povazuji za dulezitou.

V prvni poloving teoretické Casti se vénuji konceptu své inovativni matei'ské
Skoly. Popisuji zmény, které inovace pfinese. Uvadim, pomoci jakych podminek a
prostiedkt bych chtéla dosdhnout stanovenych cilti. V druhé poloviné poddvam piehled
nejvyznamnéjiich alternativnich matefskych kol v Ceské republice.

Jelikoz mé zajimalo, jaky je zdjem o inovaci vzdéldvani v nasem okrese,
rozhodla jsem se zaméfit svou praktickou ¢ast na vyzkum. Provedla jsem dotaznikové
Setfeni, ve kterém jsem se zaméfila na informovanost rodicti o alternativnim vzdélavani.
Zajimalo mé¢, jestli by rodi¢e uvitali inovaci pfedskolniho vzdélavani v misté jejich
bydliste a za jakych podminek.

Cilem mé bakaldiské prace bylo podat navrh na urc¢ité zmény piedskolniho
vzdelavani, ktery bych v budoucnu chtéla vyuzit jako koncept pro svou matefskou skolu
snil. ZjiStovala jsem postoj a zdjem rodi€i o tuto inovaci, tedy mozné zmény

ptedSkolniho vzdélavani v nachodském okrese.



2 PREDSKOLNI VZDELAVANI
,Vsechno, co opravdu potrebuju zndt, jsem se naucil v materské skolce

(Robert Fulghum)

Ptedskolni vzdélavani se zdkonem o predskolnim, zdkladnim, sttednim, vys$sim
odborném a jiném vzdélavani (Skolskym zdkonem) stalo soucésti legitimniho systému
vzdélavani. Je fizeno pokyny a pozadavky Ministerstvem S$kolstvi, mladeze a
t&lovychovy Ceské republiky. Piedskolni vzdélavani v Ceské republice zabezpeduji
matefské Skoly, ptipravné tfidy v zakladnich Skolach a ptipravné stupné zakladnich skol
specidlnich. Zpravidla jsou do matetské Skoly pfijimany déti ve v€ku od 3 do 6 let.
Pfednostné jsou pfijimany déti v poslednim roce pfed zahdjenim povinné Skolni
dochazky.(Smolikova, 2004))

Cilem ptedSkolniho vzd¢lavani je osvojeni si klicovych kompetenci, jako
naptiklad zakladnich pravidel chovani, komunikacnich a socidlnich dovednosti nebo
individualnich a skupinovych ¢innosti. Pfedskolni vzdélavani mé usnadiovat ditéti jeho
dalsi zivotni i vzdélavaci cestu, obohacovat denni program ditéte, poskytovat odbornou
péci, davat dostatek podnétii k aktivnimu rozvoji a uceni a podporovat individudlni
rozvoj. Jeden zukoli piedskolniho vzdélavani je také doplilovat rodinnou
vychovu.(Smolikova, 2004)

Spousta lidi si mysli, Ze vzdélavani zalind az na zékladni Skole. Pfitom uz
v mateiské Skole dochazi k zaclenéni déti do systematické a organizované edukace.
Matetska Skola je teda soucésti procesu celozivotniho vzdélavani (Priicha, Kotatkova
2013).

Po zahajeni dochazky do matefské Skoly za¢ina faze adaptace na nové prostiedi.
Kotatkova (2008) ve své knize uvadi, ze proces adaptace zalezi na uspotradani tiidy.
Klidnéji se dit¢ prizpisobuje v kolektivu, ktery je slozen z déti rizného véku. Starsi déti
umi malé déti zklidnit a vtahnout do hry. Pokud je ale tfida slozend z déti nejmladsiho
véku, probiha adaptace déle a ¢asto nejen po ptichodu do Skolky, ale i béhem dne.

Matetska Skola se déli na tfidy. Tfidy mohou byt slozené z déti stejného véku
(homogenni) nebo rizného véku (heterogenni). Do béznych tfid matefské Skoly je také

mozno zafazovat déti se specidlnimi potfebami a vytvaret tak tfidy integrované.



3 INOVATIVNI MS

3.1 Vymezeni pojmu inovace
Jednozna¢né vymezeni pojmu inovace neexistuje. Je téméf nemozné najit

obecné platnou definici tohoto slova. Z latinského piekladu slova innovare = obnovovat
je ale zfejmé, ze se jedna o n¢jakou obménu, zménu nebo novinku. Kazdy autor, ktery
se zabyva timto tématem, si vytvaii svou definici. Mym zdmérem inovace je zména
stylu vyuky v predskolni instituci. Chtéla bych vytvofit novy druh matetské Skoly —
mou matetskou Skolu sni. Koncept toho, co nového nebo zménéného tato skola pfinese,

uvadim v dal$ich podkapitolach mé prace.

3.2 Cile inovativni materské sSkoly
V koncepci inovativni matei'ské Skoly si pfedstavuji zaméteni na tyto cile:

Maximalni pocet déti ve tidé - 15 déti na dva pedagogické dozory
Prevaha spontannich aktivit nad fizenymi

Omezeni materidlniho vybaveni, pomticky pfevazné z ptirodnich materialt
Vychova ke zdravi — zdrava strava, zdravy Zivotni styl, dostatek pohybu
Respektujici komunikace a pfistup pedagoga

Podpora spokojenosti, pohody a pozitivniho klima v matef'ské Skole
Samostatnost déti — sebeobsluzné ¢innosti, samostatné rozhodovani, svobodna volba
Vedeni déti k poznani praktického Zivota a svéta kolem sebe

Maximalni spolupréce s rodici

Intuitivni pedagogika se zaméfenim na individualitu ditéte

Nechat déti vyvijet se pfirozenym zplisobem

Dbat na to, aby si uzily radostné, spokojené a naplnéné détstvi

Omezeni organizace — flexibilni fad, variabilnost

VvV V.V V V V V V V V V V V V

Harmonické prostiedi — vytvoieno podle principt a zasad Feng Shui

3.3 Inovativni podminky
V této kapitole vychdzim z podminek urcenych podle RVP PV, které dale

rozpracovavam a dopliiuji podle vlastniho uvaZeni a piedstav inovace.
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Materialni podminky

Prostory a prostorové uspofadani je po rekonstrukci staré vily na vyborné
urovni. Interiér 1 exteriér matefské Skoly plné vyhovuje vSem hygienickym i
bezpec¢nostnim predpisim. Umoziuje skupinové i individualni ¢innosti déti.

Veskeré vybaveni tfid, umyvaren, loznice 1 jidelny spliiuje antropometrické
pozadavky, je zdravotné nezavadné, bezpecné, odpovidajici poctu déti a je prevazné
vyrobeno ze dieva a pfirodnich materiald.

Pomticek, nacini, materiali a doplikii je v matetské Skole optimalni mnoZstvi.
VSse je pfevazné vyrobeno z ptirodnich materiald (dievo, textil, hedvabi...) a umisténo
tak, aby déti dobie vidély nabidku nejriznéjSich pomiicek a mohly se samy obslouzit.

Na veskeré vyzdob¢ interiéru mateiské Skoly se podileji déti, pedagogové i
rodice. Pfevazné jsou to vytvory déti. Prostiedi je vytvofeno tak, aby se tu vSichni citili
dobre.

Mateiskou Skolu obklopuje velkd zahrada, jejiz dominantou jsou vzrostlé
stromy. Zahrnuje nejrizngj$i piirodni vybaveni. Tento prostor umoziuje détem

rozmanité pohybové i dalsi aktivity.

Zivotosprava

Denni rytmus je flexibilni a pfizpiisoben potiebam déti 1 aktudlni situaci. Déti si
mohou samy zvolit, kdy se pljdou nasvacit (v ur¢itém casovém useku). V zadném
ptipad¢ nejsou do jidla nuceny.

V inovativni matefské Skole bude vlastni kuchyné. Kuchatky budou vafit
zdravou stravu, dohlizet na pestrost a kvalitu surovin. Déti se spolupodileji na ptipravé
svadin, stolovani i nasledném uklidu.

D¢ti jsou kazdodenné dlouho venku, bez ohledu na pocasi. Prevdznou cast
¢innosti provadime pravé tam — na zahrad¢ nebo v ptirodé€. Pti velké nepiizni pocasi
mame zajisténou vybavu zahrady jurtou nebo pergolou. Kazdy den maji déti dostatek
volného pohybu a Casu pro hru. Je respektovana individudlni potieba aktivity, spanku i
odpocinku jednotlivych déti. V prostiedi interiéru i exteriéru matetské Skoly je pro
odpocinek po cely den vyhrazeno klidné misto. Nenutime déti ke spanku na lizku,
nabizime po kratkém odpocinku klidovy program.

Vybérové fizeni na pedagogy provadime za ucelem vybrat ty, ktefi se chovaji podle
zasad zdravého zivotniho stylu. Jsou pro déti vzorem, podporuji emociondlni vyvoj

ditéte, vytvari pohodu.
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Psychosocialni podminky

Cilem nasi mateiské skoly je, aby se déti i pedagogové citili spokojené, jisté a
bezpecné. Dulezitd je jejich vzdjemnd piirozend komunikace. Pedagogové
upfednostiiuji nendsilné, ptirozené jednani, které vychazi z dobré komunikace. Kazdy
znich je proskolen kurzem Respektovat a byt respektovan. Dobra komunikace a
uceleny koncept vychovy vychdzi také z knihy Naomi Aldort Vychovavame déti a
rosteme s nimi.

S détmi je zachazeno s uctou a respektem. Maji dostatek prostoru pro spontanni
aktivity a predevSim hru. VSechny aktivity jsou organizovany bez spéchu a chvatu.

Respektujeme potieby déti a navozujeme situace klidu a pohody.

Organizace

Denni tad je flexibilni a ptizpGsoben individudlnim potfebdm déti nebo aktudlni
situaci. Rodice mohou po domluvé svého potomka ptivadét dle svych potieb. Planovani
jednotlivych ¢innosti vychazi z potieb a zajmu déti. Samy se rozhoduji, nikdo neni do
¢innosti nucen.

Déti travi co nejvice Casu venku, co nejvice ¢innosti pfesunujeme do prostiedi
zahrady nebo pfirody. Déle maji dostatek prostoru pro klid i soukromi v klidném
koutku. Veskeré aktivity jsou organizovany tak, aby déti byly podnécovany k vlastni
aktivité a experimentovani, aby se do organizace ¢innosti zapojovaly a pracovaly svym
tempem.

Pedagogové se jim vénuji, posiluji sebediivéru a vyrovnani jejich sebevédomi.
Davaji détem dostateCny prostor pro spontanni hru. Spontanni a individualni ¢innosti
pfevazuji nad fizenymi.

Doba odpocinku a relaxace vychazi z individudlnich potieb, ke spanku nejsou
nuceny.

Pocet déti ve tfid€¢ udrzujeme do maximalniho poctu 15 na jednu tiidu a dva
pedagogické dozory. Tento pocet je optimalni pro individudlni pfistup i spolupraci na

tride.
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Rizeni mateiské Skoly

Jasna pravidla a kompetence zaméstnancli jsou vymezeny v organiza¢nim fadu a
smérnicich feditelky Skoly. Velky diraz je kladen na spolupréci, diveru, otevienost a
ptatelstvi vSech zaméstnanci.

Reditelka vytvaii pozitivni klima v prostfedi koly, naslouchd nazorim a
mySlenkam kazdého zaméstnance a ddva moznost podilet se na déni v mateiské Skole.
Své zaméstnance respektuje, toleruje a ponechava jim dostatek pravomoci. Pozitivné je
motivuje a podporuje jejich vzajemnou spolupraci. Vyhodnocuje praci kazdého z nich a
podéva zpétnou vazbu.

Na tvorbé skolniho vzdélavaciho programu se podili cely pedagogicky tym.
Vychazi z podrobné analyzy a evalua¢nich nastroji.

Mateiska skola spolupracuje se zfizovatelem i orgdny vefejné spravy a
samospravy, a snazi se s nimi spolupracovat na vizi matefské Skoly. Vize matefské
Skoly jsou: vést déti k samostatnosti, ucit je soundlezitosti s pfirodou, podporovat

pohodu a zdravy Zivotni styl.

Personalni a pedagogické zajisténi

VSsichni pedagogové zaméstnani v matef'ské Skole spliiuji pozadované vzdélani.
Velky diraz je kladen na vybér pedagoga. M¢l by byt vyrovnany se svym zivotem,
empaticky, spravedlivy, komunikativni, otevieny. Prace by ho m¢la bavit, aby ji délal
srdcem a pfedevsim by mél mit rad déti a brat je takové, jaké jsou.

Vsichni pedagogové jsou proskoleni kurzem Respektovat a byt respektovan. Ze
strany feditelstvi maji maximalni podporu pro dal§i sebevzdélavani, prohlubovani

kvalifikace, atp.

Spolulcast rodicu

Uzké spoluprace s rodinou je nedilnou souéasti nasi matefské $koly. Vztah a
spoluprace s rodinou je zaloZena na vzdjemném respektu, otevienosti, porozuméni a
diveére. Pedagogové se maximalné snazi porozumét a vyhovét individudlnim potfebam
jednotlivych déti, resp. rodin.

Rodice se spolupodili na chodu matetské Skoly. Maji moZnost ucastnit se
veskerych aktivit i riznych programi. Mohou se podilet na pldnovani programu,
navrhovat Cinnosti, zasahovat do déni matefské Skoly, ucastnit se feSeni vzniklych

problémti apod. Rodi¢e maji dostatecny prostor pro vyjadieni svych ndzori, namétt ¢i
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pfipominek jak osobng, tak anonymné. Jsou pravidelné a dostatecné informovani o
vsem, co se v matetské Skole déje. Pedagogové podporuji rodinnou vychovu, proto se
s rodi¢i domlouvaji na spole¢ném postupu vychovy a individualnich potfebach ditéte. Je
vytvofen prostor pro individudlni konzultace, i skupinové setkani rodici. Matetska
Skola nabizi rodi¢iim poradensky servis v otazce vychovy vzdélavani predskolnich déti.
Pedagogové jednaji s rodiCi partnersky a ohleduplné. Chrani soukromi rodiny a

zachovavaji diskrétnost.

3.4 Inovativni prostredky

HRA

Hie jako takové je ptrikladan v nasi matetské Skole velky vyznam. Poskytujeme détem
dostatek Casu na ptirozenou hru, kterd je pro né¢ obrovskym piinosem. Diky hie déti
navazuji vztahy s druhymi détmi, maji prostor pro rozvoj kamaradstvi, fesi problémy a
konflikty, objevuji svét, ziskdvaji zkuSenosti, schopnosti, dovednosti a cestu samy
k sobé. Organizujeme i spole¢né hry — dramatické skupinové, didaktické, matematické a

dal$i. Spontanni hra ma ale vzdy nad fizenou ptevahu.

PROZITKOVE UCENI

D¢éti poznavaji svét prozitkem. Zapojuji smysly - ¢ich, hmat, chut, sluch, zrak. Rozviji a
realizuji své vlastni pfedstavy a fantazii, maji moznost vyjadfit své dojmy a pocity
nejruznéjSimi zpisoby, verbdlné i neverbalné, vytvarné ¢i hudebné, dramaticky nebo

tancem.

SAMOSTATNOST

Klademe velky diraz na samostatnost déti pii sebeobsluznych cinnostech, jako je
oblékani, zavazovani tkanicek, hygiena, uklid hracek, mazani svaciny, krajeni zeleniny,
pfiprava ndpoji nebo myti nadobi. Chceme docilit toho, aby se déti samostatné
rozhodovaly (napf. jakou ¢innost chtéji pravé vykondavat, nebo jak a s ¢im si budou
hrat). Déle chceme, aby si déti dokazaly samy poradit v riznych situacich b&zného

Zivota.
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EXPERIMENTOVANI V PRIRODE

Prozkoumavame terén v ptirod¢ (les, louka, trava, cesty, stromy, kioviny, voda...).
Sbirame, hrajeme si a pracujeme s pfirodninami, pozndvame mistni déni (hmyz,
rostliny, ptaci, stromy, zvetr). Pomoci pokusl, zahradni¢eni, pozorovani, povidani a
naslouchani si uvédomujeme souvislosti pfirodniho déni. Pracujeme s Zivly — zem¢,
ohen, voda, vzduch. Hry a fizené ¢innosti se co nejvice odehravaji venku, na terase

apod.

ZDRAVA STRAVA

Mame vlastni kuchyni v prostorach interiéru mateiské Skoly. Kuchaiky vafi zdravou
stravu, dohlizi na pestrost a kvalitu surovin. Déti se do urcité miry mohou podilet na
tvorb€ jidelnicku. Jsme otevieni individudlnimu alternativnimu stravovani (napi. Bio,
vegetarianskd nebo makrobiotickd strava). Pln€ respektujeme pravidla rodici pro
stravovani jejich ditéte a snazime se vSem v ramci naSich moZznosti vyhovét. Na
zahoncich si s détmi péstujeme zdravou zeleninu a ovoce, z které pfipravujeme spolecné

s détmi salaty.

MUZIKOTERAPIE

Hudbu povazujeme za dilezitou. Je prokdzdno, ze uvoliuje stavy napéti, ovliviiuje
srdecni rytmus, krevni tlak, dychani, termoregulaci, ma vliv na krevni ob&h, zmirnuje
strach a izkost. Tedy ma 1é€ebné a pozitivni G€inky. V prostorach tfidy mame hudebni
koutek vybaveny pro tyto ucely. Nabizi celou Sskalu hudebnich néstroji: kytary, klavesy,
zvonkohry, tibetské misy, destové hole, Orfovy nastroje atd. Déti tak maji moznost pod

vedenim pedagogt prozit, procitit a hudebné se projevit.

POHYBOVE AKTIVITY

Snazime se, aby pohybové aktivity a cvi¢eni probihalo co nejvice venku — na zahrad¢
nebo v ptirodé. Pohybu ptikladdme velky vyznam. Nedilnou soucésti téchto chvilek je
joga, nebot’ pomaha odstrafiovat Gnavu, pocit Uzkosti ale také zlepSuje koordinaci,

probouzi tvofivost, fantazii a trénuje pameét’.
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KOMUNIKACE
Komunikace je dulezity prostfedek nasi Skoly. Pedagogové vychazi z koncepce
Respektovat a byt respektovan, a také z knihy Naomi Aldort Vychovavame déti a
rosteme snimi. Komunikaci povazujeme za dilezitou jak s détmi, tak s rodici.
Upftednostiiujeme pfirozené, nendsilné jednani, které vychédzi z dobré komunikace.
Zachazime s détmi s uctou a respektem. Je pro nas dilezité, aby se déti i pedagogové
citili spokojené, jisté¢ a bezpecné.

., Neexistuje zadny rozumny diivod pro to, abychom se k detem v zdasade chovali

Jinak nez k dospélym, co do zpiisobii komunikace a slusného chovani. “(Koptiva, 2008)

3.5 Estetika interiéru a exteriéru

Prostiedi celé¢ mateiské Skoly je zatfizeno podle principti a zasad Feng Shui. To ndm
napomaha k tomu, aby zde proudila energie a vytvofilo se klidné harmonické prostiedi,
kde se citi dobte nejen déti ale 1 pedagogové, personal, rodice a ostatni lidé. Nasi dalsi
zasadou je vybaveni z pfirodnich materidlt, jako je dievo, textil nebo hedvabi. Na
veskeré vyzdobé se podileji déti, pedagogové i rodice.

V interiéru matetské Skoly se nachézi Satna, tfida, koupelna, loznice, keramicka
dilna a solnd jeskyné. Solna jeskyné je dominantou nasi matetské Skoly. Byla vytvofena
za ucelem lécCeni a relaxace. Navstévy v solné jeskyni pomdhaji pii 1éCeni spousty
nemoci. K hlavnimu vybaveni na$i tfidy patii hudebni koutek, klidny koutek a
kuchyiika. Hudebni koutek ndm slouzi k muzikoterapii, kterd je nedilnou soucasti nasi
vyuky. Hudba uvoliuje stavy napé€ti, zmirfiuje strach, uzkost, atd. Je zde cela skéla
hudebnich nastroji: zvonkohry, kytary, klavesy, orfovy néstroje, tibetské¢ misy, destové
hole, atd. Déti zde maji moznost prozitku a hudebniho projevu. Klidny koutek slouzi
k relaxaci a soukromi déti. Jsou zde sedaci polState, hamaky, 1é¢ivy kuZzel, piskovnicky,
molitany nebo mandaly k vybarveni. Kuchynka v nasi tfid¢ je redlna zmenSenina
klasické kuchyné. Déti ji vyuzivaji pfedevSim k pfipravé svacin nebo myti nadobi.
Inspiraci ziskavame v programu Zacit spolu a aplikujeme vybrané prvky v interiéru a
exteriéru matetské skoly.

Matetskou Skolu obklopuje velkd zahrada, jejiz dominantou jsou vzrostlé stromy a
zivy plot. Exteriér matetské Skoly je zafizen tak, aby déti mohly travit co nejvice Casu

venku, za kazdého po¢asi. Clenitost prostoru vytvaiime pomoci tematickych koutkd,
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aby se mohla pIn¢ rozvijet hra déti. V pfipad¢ neptizné¢ pocasi zde madme pergolu a
indianské typi. K dalsimu vybaveni zahrady patfi piskovisteé, koupaci jezirko, zéhonky,
ohnisté, kompost, travnatd velka plocha slouzici jako hfisté, prolézacky a zdolavani
ptekazek z ptirodnich materidlt, zviratka, o které se starame a klidné misto, kde je

k dispozici stan, hamaky nebo deky.

3.6 Inspirujici prvky

Inspiraci pro zmény, které bych chtéla promitnout do své inovativni matetské
Skoly, jsem nasla pfedev§im ve stavajicich alternativnich matefskych Skolach. Nejvice
mé motivovala Lesni matefska Skola, ktera vede déti k objevovani, prozitkovému uceni
a traveni hodné Casu v pfirodé nebo venku. Waldorfska pedagogika mé zaujala svym
pfirodnim vybavenim, které nema jen ostré uhly. Také program Zacit spolu mé
nadchnul svymi centry aktivit, které jsem ptenesla vice do prostfedi zahrady.

Dtlezitost spatfuji v komunikaci a pfistupu pedagoga k détem. K mé praci mé
nejvice ovlivnila kniha Respektovat a byt respektovan, a také kniha Vychovavame déti

a rosteme s nimi od Naomi Aldort.
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4 ALTERNATIVNI VZDELAVANI

4.1 Definice pojmu alternativni vzdélavani
Pojem alternativni mé zaklad v latinském ,,alter, coz znamena druhy a pocita s

moznosti vybéru z vice jak jedné variant. Dalo by se fici, ze za alternativni vzdélavani
miiZzeme povazovat takové, které se né¢im 1isi od klasického. Alternativni vzdélavani je
spojeni, které ma mnoho vyznamd.

Pricha (2001, s. 17) uvadi: ,, Pojem alternativni Skola® nebo , alternativni
vzdelavani“ je mnohovyznamovy a uziva se casto jako synonymicky ekvivalent k jinym
pojmum jako netradicni Skola, volna skola, svobodna Skola, oteviena Skola, nezavisla
Skola aj. V této oblasti viddne — nejen v Ccestine, ale i v ostatnich jazycich —
terminologicky chaos komplikovany odlisnym chapanim pojmu ,,alternativni skola“ v
Jjednotlivych zemich, v jednotlivych pedagogickych teoriich aj.

Pedagogicky slovnik Prichy, Walterové, MareSe (2009, s. 322) uvadi:
., Alternativni skola je obecny termin pokryvajici vsechny druhy skol (soukromé i statni,
resp. verejné), kterée maji jeden podstatny rys; odlisuji se od hlavniho proudu
standardnich (béznych, normalnich) skol urcité vzdelavaci soustavy. Odlisnost miize
spocivat ve specificnosti obsahu vzdeélavani, organizace vyuky, hodnoceni vzdeéldavacich
vysledkii Zaka aj. Pojem alternativni Skola nelze tedy vztahovat pouze k soukromym
Skolam, resp. k typu zrizovatele skoly, protoze nestandardni mohou byt i nekteré skoly

statni.

4.2 Historie alternativniho vzdélavani
Od pocatku 20. stoleti, zvlasté v jeho 20. a 30. Letech, se rozvijela reformni

pedagogika, kterd je spojovana s teoriemi vyznamnych pedagogickych mysliteli, jako
byli J. Dewey, M. Montessoriova, P.Petersen, C.Freinet, R.Steiner, H.Parkhurstova aj.
(Priicha, 2001). Reformni pedagogika byla hnutim celosvétovym, nazyvanym také hnuti
nové vychovy. Jeji vznik nelze lokalizovat do zadné zemég. (Hordk, Kratochvil, 1993)
Na prahu 20. stoleti upoutala pozornost Marie Montessoriova. V roce 1907
oteviela v Rim& détsky domov Casa dei Bambini, ktery se stal vzorovym piedikolnim

zatizenim. (Juva, 1997). Roku 1919 u Stuttgartu zalozil svou prvni waldorfskou skolu
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Rudolf Steiner, ktera se stava typickym modelem alternativniho Skolstvi. (Svobodova,
Jiva, 1996). Rozvoj alternativnich kol ve 20. a 30. letech byl ale postupné pfibrzdén
nékolika okolnostmi, a tak se s novym rozvojem alternativniho Skolstvi setkdvame az ve
druhé poloving 20. stoleti. (Java, 1997).

U nas byla reformni pedagogika rozvijena mezi své€tovymi valkami. V obdobi
mezi socialismem a do sametové revoluce byla reformni pedagogika odmitana a
kritizovana. Rozsitila se az po roce 1990. (Pricha, 2001). K prvnim propagatoriim patiil
Josef Ulehla. Podporoval Zivelnost ve vychové v podob& pedocentrismu, svobodny,
harmonicky rozvoj ditéte prostifednictvim sebevychovy a samoucenim. U¢itel mél podle
né¢ho byt zcela podiizen individudlnim zajmim Zzaka. (Ctverdk, 1991). Vedouci
osobnosti pedagogického reformismu byl Vaclav Ptihoda, ktery v roce 1930 vydal svoje
dilo Racionalizace Skolstvi a v ném vyjadfil nové myslenky v pedagogice. (Brtkova,
1996).

Reformni pokusy v ceské pedagogice usilovaly o humanizaci, aktivizaci
a efektivnost vychovy. Chtéli pfekonat formalismus tradi¢ni Skoly a uvést do Zivota
vychovné zatfizeni, které by vychazelo z détské prirozenosti, rozvijelo zvidavost,
aktivitu a tvofivost déti a napomohlo pfiméfenymi prostfedky socializaénimu procesu

mladé generace. (Svobodova, Java, 1996).
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5 ZNAKY ALTERNATIVNICH VZDELAVACICH
KONCEPCI

5.1 Montessori MS

Pedagogika Marie Montessori je uceleny a propracovany vychovné vzdélavaci
program. Ackoli je systém star$i nez sto let, vnimame ho jako velmi nad¢asovy. Role
ucitele je v ném postavena na nenapadném vedeni a taktni pomoci. To vyjadfuje i motto
celé Montessori pedagogiky: ,, Pomoz mi, abych to dokazal sam .

Vychova zdaraznuje svobodu rozhodovani a volby, kterou je nutno prozit, nikoli
jen dostat slovni vysvétleni. Podle Montessoriové je dulezita strucnost, jednoduchost
vyjadiovani ulitelky a individudlni prace s jednotlivymi détmi. Teprve az dosahne
individualni discipliny a fadu, je mozné pracovat kolektivné. (Svobodova, Jiva,1996).

V Montessori matefskych Skolach maji déti naprostou volnost v tom, co budou
délat. Maji volnost v pohybu i ¢innostech, ovS§em nemély by marnit ¢as a vzdy si najit
¢innost, ktera jim bude v dané chvili vyhovovat. To v§ak neznamena, Ze svobodné dité
se v jakéemkoli prostredi chova tak, jak ho napadne.( Zelinkova, 1997, s.21). Vzhledem
k tomu, ze jsou v matefskych Skolach tohoto typu nejriznéjs$i pomlcky a materialy,
mélo by dojit k naprostému potadku a klidu ve ttidé. Dité¢ se ponoii do individualni
¢innosti, kterd ho zaujme, a nema potiebu narusovat chod ve tfid¢. (Zelinkova, 1997).

Pomiicky Marie Montessori podporuji utvareni osobnosti ditéte. Prace s pomtckami
pomahé détem objevovat svilj vlastni svét. Prostfednictvim pomiticek se cvi¢i pozornost
a koncentrace. Pro celkovy vyvoj ditéte jsou ptrinejmensim stejné dilezité jako ostatni
predem pripravené soucasti prostiedi skoly. (Fatkova, 2008).

V soucasné dob€ u nas existuje zhruba 70 takto pracujicich matetskych skol.

Z Montessori pedagogiky mé zaujalo motto: ,, Pomoz mi, abych to dokdzal sam .
Myslim si, Ze vést déti k samostatnosti, pfedev§im k sebeobsluznym c¢innostem a

spravnému rozhodovani je dilezité.

5.2 Waldorfska MS

Waldorfska Skola je u nas nejzndméjSim typem reformni Skoly. Rudolf Steiner

zalozil svou prvni Waldorfskou Skolu 1919 ve Stuttgartu. Waldorfska pedagogika ma
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svoji vlastni filozofickou bazi, kterou je duchovni véda — antroposofie (véda o podstaté
Cloveéka). (Pricha, 2001)

Hlavni mySlenkou waldorfské pedagogiky je prozitkové uceni. Jeden z hlavnich
prostfedki uceni i vychovy je napodobovani. U¢itelka vyuziva zvidavost a zajem déti.
Cinnosti nevysvétluje, ale sama s nimi zaéne nebo je pfipravuje s détmi. Gruneliusova(
1992, s.15) uvadi: ,JJsme vychovatelkami ne tim, co détem rikame, ale tim, co pred nimi
kazdodenne delame. Kdyz jsou nase skutky proniknuty idedly dobra, krasy a pravdy,
pujde také dité v budoucnosti touto cestou. Tridy byvaji homogenni a déti hodn¢ na
¢innostech spolupracuji. Prostiedi tfid i zahrady maji specifické feseni. Vybaveni by
mélo byt pfedevs§im z pfirodnich materiali. Nabytek by mél mit krom¢ pravych thli
také thly tupé a ostré. Cilem je dat détem moZnost, aby se mohly chovat ptirozené,
bezprostiedn¢ a tvofive. UCcitel jim k tomu vytvari klidné vychovné a podnétné
prostiedi. Matetfskd Skola maximélné spolupracuje s rodi€i, spole¢né se podileji na
vychove déti. (Zemanova, 2014)

V soucasné dob€ u nés existuje zhruba 20 takto pracujicich matetskych skol.

Nadchlo mé predev§sim vybaveni Waldorfskych Skol a Skolek, které se vyrabi
pfedevsim z pfirodnich materiald. Také se mi libi, Ze déti pomahaji pfi bézném Zivoté
Skolky — uklizeji si hracky, pomahaji s nddobim po jidle, pecou chleba, samy si

namazou svacinu, atd.

5.3 Daltonska MS

Vznikla roku 1919 v Daltonu, ve statu Massachusets z iniciativ americké ucitelky
Helen Parkhurstové. Podnéty pro svou experimentdlni Skolu ziskala od Marie
Montessori. Jeji podstatou byl Daltonsky plan — vychovné — vzdélavaci systém, jehoz
zaklady jsou popsany v knize Education on the Dalton plan (Vychova podle
Daltonského planu). (Svobodova, Jiva,1996).

Obecné se hovoii o tfech zdkladnich daltonskych principech. Zodpovédnost - déti
jsou vedeny k zodpovédnosti pii vybéru Cinnosti. Samostatnost - déti maji dostatek
prostoru pro samotné ¢innosti. Spoluprace - v ptipade, Ze dité obtizné zvlada Cinnost,
kterou si zvolilo, pozadd o pomoc svého kamardda, popiipadé ucitelku. Vziajemna
spoluprace spoc¢iva v tom, aby déti dokdzaly navzijem komunikovat a navzijem se
respektovaly. Umély si vazit sebe i viech vrstevnikil a ostatnich osob nejen v MS, ale i

v blizkém okoli.
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., K dalsi formé organizace daltonskych Skol patri pouzivani barev pro ozmaceni
Jjednotlivych dnit v tydnu. Kazdy den ma svou vlastni barvu. Barvy dni jsou prostiedkem
komunikace a nejmladsi deti maji moznost ziskat prehled o dnech v tydnu. VyuzZiti je

tedy predevsim v predskolnim veku. ,,(Fatkova, 2008, s. 40)
V soucasné dob€ u nas existuje zhruba 10 takto pracujicich matetskych skol.

Zaujalo mé vyuziti barev pro oznaceni dnti v tydnu. Myslim si, Ze piedev§im
nejmladsi déti diky tomu ziskavaji jistotu. Dale se mi libi zakladni principy
(zodpovédnost, samostatnost, spoluprace), na kterych Daltonsk4 matetska skola pracuje,

a které je uci zékladnich hodnot.

5.4 Mateiska skola podporujici zdravi
Ke zdravému zivotnimu stylu se pozornost zacala obracet v 80. letech 20. stoleti.

Svétova zdravotnickd organizace vytvofila dlouhodoby program pro zlepSeni
zdravotniho stavu obyvatel prostiednictvim Skolniho vzdélavani. V 90. letech navazal
Statni zdravotni Gstav ¢eskym programem Zdrava matetska Skola. (Pricha, Kot'atkova,
2013)

Matetska Skola podporujici zdravi respektuje emociondlni vyvoj ditéte. Vytvari
pohodu - vyhyba se stresu. Dba na kvalitni, hodnotnou a zdravou stravu. Dé&ti maji
dostatek spanku. Cinnosti v t&chto mateiskych kolach jsou zaméfeny na posileni
sebedlivéry a vyrovnani sebevédomi u ditéte. Timto pokladaji zaklad zdravého vyvoje
osobnosti a duSevni odolnosti v dospélosti clovéka.

Cile Zdravé matetské skoly jsou: ,, Vytvorit détem podminky, aby se mohly ucit ucté
ke zdravi a to nejen svému. Ziskat praktické dovednosti chranici zdravi. Udrzovat v
diteti  telesnou pohodu dostatkem volného pohybu, zdravou vyzZivou a vhodnym
prostiedim. Podpora psychického zdravi pomoci pozitivniho socialniho klima plné
duvery, empatie, spoluprace. “( Zemanova, 2014, s.17)

Hlavni mysSlenka, respektovat zakladni kazdodenni potteby ditéte, se opird o

zndmou Maslowovu pyramidu lidskych potieb.
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Potieba

Potfeba uznani,
ety

/) Tem——\
/ PotFeha bezpeci a jistoty \
/ Lakladni télesné, fyziologické potFehy \

Obr. 1 Maslowova pyramida lidskych potieb

V soucasné dob€ u nas existuje pies 80 takto pracujicich skol.

Dle mého nazoru je dulezité, aby se déti v mateiské Skole citily spokojené.
Mateiska Skola tohoto typu vede déti ke zdravi télesnému a predevsim psychickému.
Dba na zdravi Zivotni styl. Jsem rada, ze v Ceské republice existuje dostatek téchto

matefskych Skol.

5.5 Mateiska Skola se vzdélavacim programem ,,Zacit spolu“
Vzdélavaci program Zagit spolu (v mezinarodnim oznadeni Step by Step) je v Ceské

republice realizovan od roku 1994. Je zastitén mezinarodni asociaci ISSA (International
Step by Step Association). Jedna se o nevladni ¢lenskou organizaci, kterd byla zalozena
s cilem podporovat demokratické principy a zapojovat rodi¢e do vzdélavani déti.
(Gardosova, Dujkova, 2003)

Program Zacit spolu klade diiraz na individudlni ptistup ke kazdému ditéti. Rozviji
zakladni schopnosti, znalosti a dovednosti pomoci center aktivit, planované ¢innosti a
pozorovani. Vede déti k samostatnému rozhodovani — umét si vybirat a nést za sebe
odpovédnost. Velky diiraz klade také na spolutcast rodiny. (GardoSova, Dujkova, 2003)

GardosSovd, Dujkova (2003, s. 12) uvadéji: ,,To, jak se dité v materské Skole citi a co
proziva, ma z hlediska uspésnosti jeho vzdelavani klicovy vyznam. V prvni Fadé se musi
citit spokojené a v bezpeci a teprve pak se miize zdrave rozvijet a efektivné ucit.

Dtlezitou ulohu v programu ma ucitel. Je dulezité, aby roli vedouci vymeénil za roli
partnerskou, naslouchal détem a naplioval jejich potieby. Vedl déti k samostatnosti,

posiloval sebevédomi, vzbuzoval nadSeni pro poznavani a zjiStovani a vytvarel
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prostiedi, které¢ bude pro dit¢ vlidné a bezpecné. Proto je dilezité¢, aby byl ucitel
samostatny, vétil si a pfedev§im pracoval na svém zdokonalovani. (Zelenkova, 2013)

V soucasné dob€ u nas existuje pies 80 takto pracujicich skol.

Na programu Zacit spolu me nejvice oslovily centra aktivit. Velice se mi libi ¢lenéni
ttid na tematické koutky, umoziiuje to mozZnost volby pro déti, kterda vede

k samostatnému rozhodovani.

5.6 Lesni matefska Skola
Myslenka lesni pedagogiky vznikla v USA v 60. letech 20. stoleti a brzy se rozsitila

do evropskych zemi. Nejvétsiho uspéchu se myslenka dockala v Rakousku, to uz byl
jen krok do Ceské republiky. U nés je oficidlné zaznamenana od konce 20. stoleti. Lesni
pedagogika v CR zatim neni dostateéné piehledna. V letech 2010 — 2012 prob&hlo
pilotni testovani lesni matefskych $kol, pod dozorem MSMT. V bieznu 2013 vydalo
MSMT zavéreénou zpravu. Rozhodlo se, Ze lesni tiidy p¥i MS piipravuji déti na $kolni
dochézku stejné jako b&zné MS. Podpofili tim vznik lesnich tfid u stavajicich
mateiskych skolek.(ZEMANOVA, 2014).

Hlavnim principem je prozitkové uceni o lese, nejlépe piimo v jeho prostfedi. Lesni
pedagogika se snazi zapojit Ceské Skolstvi do systému piirody a jednoduchym
zpusobem prozitkového uceni naucit jedince souziti s pfirodou. Zakladnim znakem této
matef'ské Skoly je, Ze vétSina programu probiha v prostfedi ptirody za kazdého pocasi.
buiiky (jurta, srub, maringotka, typi, chatka nebo velky stan). Tyto budovy umoziuji
uskladnéni pomiicek, maji funkci vyhfivaného zazemi nebo je vychovatelé vyuzivaji
pro préci u stolu ¢i stravovani. Strava je nejCastéji objedndna od firem, které jidlo do
Skoly dovezou. V neposledni fadé umoziuji vychovatelim a rodi¢iim piehledné
prevzeti a vyzvedavani déti. (ZEMANOVA, 2014)

V soucasné dobé u nas existuje pres 120 lesnich matetskych Skol (tzv. lesnich
klubit).

Moc se mi libi, Ze déti v Lesni matetské Skole travi vétSinu Casu v prostiedi ptirody
za kazdého pocasi. U¢i se predevsim prozitkem, coz je pro déti predskolniho véku podle

mého nazoru velice dulezité.
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6 PRAKTICKA CAST

V teoretické Casti prace jsem priblizila problematiku piedskolniho vzdélavani.
Vytvoftila jsem koncept pro Inovativni matei'skou Skolu. Popsala jsem, jak si pfedstavuji
docilit zmény. Dale jsem uvedla pfehled u nds dostupnych alternativnich matetskych
Skol.

V praktické casti prace je mym ukolem zmapovat nazory rodi€li na mozné

zmény piedskolniho vzdélavani v nachodském okrese.

6.1 Cil prizkumného Setreni

Hlavni cil prizkumu:

» Hlavnim cilem prace bylo zjisténi zajmu o inovaci predSkolniho vzdélavani
v nachodském okrese.
Dil¢i cile prizkumného Setfeni:

» Zjisténi informovanosti vefejnosti o alternativnich matetskych skolach.
» Zjisténi podminek, za jakych bych rodi¢e zménu pftivitali.
» Zjisténi, co jesté by rodice navrhovali zménit.

6.2 Vyzkumné otazky

v v

Maji zajem o inovaci predskolniho vzdélavani, ale nemaji tu moznost v blizkosti jejich
domova nebo finan¢ni prostfedky na takové vzdélavani jejich déti. Z téchto
ptedpokladti jsem vytvofila vyzkumné otazky.

» Znajirodice alternativni vzdélavaci koncepce?

» Je z jejich strany zajem o inovaci piedskolniho vzdélavani?

» Kdyby se jim naskytla moznost umistit své dit¢ do alternativni mateiské skoly,
vyuzili by ji?

» Do jaké miry jsou rodice za kvalitu ptedskolniho vzdélani pro jejich dité platit?
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6.3 Prizkumnéa metoda
V praktické ¢asti mé bakalarské prace jsem se zaméfila na vyzkum. K jeho

realizaci jsem pouzila dotaznik, jako vyzkumny nastroj. Otazky jsem volila pfevazné
uzaviené. Dotaznik tvoii 13 otdzek, z toho dvé otazky byly oteviené a dvé polozaviené.

Vyuzila jsem dotaznik v tiSténé formé.

6.4 Prazkumny vzorek
Prizkumny vzorek tvofili respondenti - rodi¢e déti matefskych Skol

nachodského okresu.

6.5 Analyza a interpretace vysledku

Otazka ¢. 1: Jakého jste pohlavi?

Tabulka ¢. 1 - Pohlavi

Cetnosti respondenti %

Zena 48 80

Muz 12 20

Komentar: Jak je vidét v tabulce, vétSina respondentii byly Zeny.

Otazka €. 2: Jaky je vas veék?

Tabulka ¢. 2 - Vek

Cetnosti respondenti %
18 -25 9 15
26 —35 14 23,33
36 -45 22 37
46 a vice 15 25
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Komentar: Na otazku odpovédéli vSichni respondenti ve véku od 18 let.

Nejveétsi zastoupeni tvotila skupina 36 — 45 let. Jsem rada, ze jsem mohla ziskat nadzory

lidi témét vSech vekovych skupin.

Otazka €. 3: Jaké je vase nejvyssi dosazené vzdelani?

Tabulka ¢. 3 - Vzdélani

Cetnosti respondenti %
Zakladni 1 1,66
Stfedni bez maturity 9 15
Stfedni s maturitou 33 55
Vysokoskolské 17 28,33
Otazka ¢. 4: Jaké povolani vykonavate?
Tabulka ¢. 4 - Povolani

Cetnosti respondenti %
Ve Skolstvi 12 20
Administrativni pracovnici | 8 13
Prodavacka 7 12
Mateiska dovolena 4 7
Ostatni profese 29 48

Komentar: Na otdzku odpovedéli 1idé pracujici v riznych profesich. Povolani
respondentil byla: ,Bankovni poradce, hospodarka stiediska, technolog, lékarnice,
dispecer, servirka, technolog, atd. “

V tabulce jsem se zaméftila pouze na profese, které se vyskytly vicekrat. Zjistila
jsem, ze i lidé pracujici v jinych oblastech nez ve skolstvi maji povédomi o existenci

alternativnich pedagogickych koncepcich.

Otazka €. 5: Jakou mateiskou skolu navstévuji/ navstévovaly vase deti?
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B Statni
B Alternativni

1 Zatim nemam déti, nebo
nenavstévuji MS

Graf ¢. 1 — Navstévnost MS

Komentar: Zjistila jsem, ze vétSina dotazovanych pro své déti zvolila statni
matef'skou Skolu. Jedna maminka dopsala fakt, Ze neméla jinou moznost, jinak by volila
Lesni matefskou $kolu, €i jiné alternativni zatizeni. Chtéla jsem znat i nazor lidi,
kterych se to teprve bude tykat. Tedy lidi, ktefi jest€¢ nemaji déti, nebo zatim

nenavstévuji matetskou skolu. Nepodatilo se mi ale ziskat dostatek téchto respondentti.

Otazka €. 6: Vite, co jsou alternativni vzdélavaci koncepce?

®Ano
H Ne

= Nedokazu posoudit
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Graf ¢. 2 — Alternativni vzdeélavani

Komentar: Jak je vidét z grafu, vétSina dotazovanych znd alternativni

vzdélavaci koncepce. Pouze 15 % nevi, o co se jedna a 12% nedokéZze tuto otazku

posoudit. Jsem velice rada, ze jsou rodi¢e informovani o alternaci vzdélavani, bohuzel

nedokézu posoudit do jaké miry.

Otazka €. 7: Uvitali byste inovaci pfedskolniho vzdélavani ve vasem méste? Pokud

ano, uved’te proc.

Tabulka ¢. 5 — Inovace vzdélani v miste bydliste

Odpovedi Cetnosti respondenti %
Ano 21 35
Ne 17 28,33
Nedokazu posoudit 22 36,66

Komentar: Zhruba tietina dotazovanych by uvitala inovaci ptfedSkolniho

vzdélavani v jejich mésté bydlisté. Zbytek respondentt by tuto moznost nechtélo nebo

to nedokazou posoudit. Respondenti, ktefi by moznost uvitali, uvadeji tyto divody proc:

Zmeénilo by to soucasnou jednotvarnost v predskolnim vzdélavani

Rodice by méli moznost vybéru, nebo zmény

Dal bych Sanci novym vécem a projektim, navic v naSem okoli moc téchto
zafizeni neni

Konkurence MS

Vice styli vyuky

U d¢éti je potieba i rozvijet lasku k pfirodé€ a ostatnim lidem.

Protoze statni vzdélavaci systém vétsinou stoji za ,,prd*

Lepsi ptistup k détem

Bylo by dobré modernizovat nebo pfizptsobit metodiku ve velké skolce
potfebam ditéte a piestat lamat déti a prizplisobovat je potiebam systému.

Jsem rada, Ze si alespon nékteti rodi¢e uvédomuji dilezitost matetské Skoly pro jejich

dité a jsou otevieni novym vécem.
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Otazka €. 8: Vyuzili byste moZnost, aby vase dité navstévovalo matefskou skolu?

Tabulka ¢. 6 — Vyuziti moznosti inovace

Cernosti respondentt %
Ano 23 38,33
Ne 13 21,66
Nedokézu posoudit 24 40

Komentar: Zhruba tfetina dotazovanych by vyuZzila moznost, aby jejich dité
navstévovalo inovativni matefskou skolu. Zbytek respondentii by tuto moZznost
nevyuzilo nebo nedokazou takovou véc posoudit.

Otazka ¢. 9: Hraly by finance (placeni skolného) vyznamnou roli pfi rozhodovani o
umisténi ditéte do urcitého typu vzdélavaciho zatizeni?

Tabulka €. 7 — Finance (placeni $kolného)

Cetnosti respondenti %
Ano 23 38,33
Ne 13 21,66
Nedokézu posoudit 24 40

Komentar: Jen menSina respondentii odpovédéla, ze by placeni Skolného
nehrdlo roli pfi vybéru predskolniho zatfizeni pro jejich dité. Vzhledem k soucasné
situaci je tato odpovéd’ pochopitelna.

W

Otazka ¢. 10: Jakou castku byste byli ochotni za inovativni vzdélavani Vasich déti

uhradit mési¢n&?
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1000 - 2000

m 2000 - 3000

#3000 - 4000

2% 5000 a vice

B Nejsem ochoten/ ochotna
platit

Graf ¢. 3 — Finance (placeni skolného)

Komentar: Vice nez polovina respondentii je ochotna za kvalitu vzdélavani
jejich déti platit. Prekvapilo mé, ze pouze 17 respondentli z 60 dotazovanych neni
ochotno se financné podilet. Vzhledem k dnesni situaci jsem téchto odpovédi cekala
vice.

Otazka ¢. 11 — Chtéli byste pobyvat s ditétem v predSkolni instituci urcity cas?
(Napriklad néco vyrabét, pripravovat a podobné?

Tabulka ¢. 8 — Spolecné straveny cas

Odpovedi Cetnosti respondenti %
Ano 37 61,66
Ne 17 28,33
Nedokézu posoudit 6 10

Komentar: Vétsina rodicti by vyuzila moznost pobyvat s ditétem v predskolni
instituci urcity ¢as. Pouze 17 z 60 dotazovanych nemd o tuto moznost zajem. Jsem za

tento vysledek velice rada, protoze si myslim, Ze je to pro vSechny strany diilezité.

Otazka €. 12 — Uvitali byste néjaky alternativni styl stravovani v matefské Skole?

(Napft. bio, vegetarianska nebo makrobioticka strava, atp.)
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H Ano
H Ne

= Nedokazu podsoudit

Graf ¢. 4 — Strava
Komentar: Je dobie, ze polovina dotazovanych by uvitala néjaky alternativni
styl stravovani v inovativni matetské Skole. 10 respondentli nedokdze posoudit, jestli by

pro své dité chtéli lepsi stravovani. 20 respondentii o zménu stravy nestoji viibec.

Otazka ¢. 13 — Uved'te, co jesté byste chtéli zménit v piedskolni vzdélavaci instituci ve
Vasem méste.

Komentar: Na tuto otdzku odpovédela vice nez polovina respondentt. Asi 10
respondentli odpovédelo, ze nic. Odpovédi ostatnich byly:

e Zavést v€koveé smiSené skupiny

e Vice sportu

e Pobyt v pfirodé

e Pokud by to $lo, zavedla bych pii Skolce kurzy pro rodice, jak détem spravné
nastavovat hranice ,,Respektovat a byt respektovan® a jiné, protoze déti chodi do
Skolek casto zanedbané (odkladani déti k televizi a pocitaci), nemaji spravné
rozliSené, co je spravné a co ne. Prosté vétsi spoluprace skolky s rodici
poptipad¢ skolnimi psychology. A od zacatku vice déti ucit zdravé strave
(nenosit do skolky bonbdny) ale na druhou stranu déti do jidla nenutit. ©

e Vice mist v MS, mensi t¥idy, vice pedagogického dozoru.

e Moznéa omladit persondl a dat prostor novym ndpadiim a nazorim na vzdélavani

e Individualni pfistup, vyuka v cizim jazyce, pohybové krouzky, vysoka
odbornost pedagogickych pracovnikii

e Piistupnost pro mladsi déti (od 2 let)
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Vybaveni zahrady

Podporovat je v tom, aby byly samy déti schopné zjistit, co je bavi a nevnucovat
jim program dospélych. Mélo by jit o dohodu mezi vSemi zacastnénymi.

Vétsi moznost komunikace

Zatadit emoc¢ni a duchovni rovinu napf. joga a télesna cviceni.

Jsem spokojena, jen strava je pro déti nevhodnd, moc slana a ochucend. Pro mé
jako kdyby chodili do restaurace a ne Skolni jidelny.

Rozsitit sit’ Skolek, pokud vim je jich potad nedostatek

Zptsob stravovani

Vice alternativnich zatizeni

6.6 Zavérecné vyhodnoceni prizkumu

Ptekvapilo mé, kolik rodict odpovédélo na otevienou otazku €. 13. Ud¢€lalo mi

velkou radost, Ze si rodice v§imaji nedostatki matetské Skoly a podavaji navrhy na jeji

zlepseni. Po zpracovani vysledk z dotaznikového Setieni jsem dosla k nasledujicim

vysledkiim a odpovédim na vyzkumné otazky:

>
>

Rodice jsou informovani o existenci alternativnich matetskych skol.

Spousta rodi¢ii nedokaze jednotlivé otazky posoudit, to sveédéi o
neinformovanosti, nebo nezajmu nekterych rodica.

Vétsina rodici by uvitala inovaci pfedSkolniho vzdélani.

Finance, ¢ili placeni Skolného, by hralo dulezitou roli pfi umisténi ditéte
inovativni matef'ské skoly. VétSina rodicl je ochotna platit, ovSem do urcité
finanéni miry.

Rodic¢e chtéji pobyvat s détmi v predskolni instituci urcity ¢as a maji zajem o
spolupraci s matetskou skolou.

Strava v pfedSkolni instituci hraje pro velkou ¢ast rodi¢i dilezitou roli.

Vysledky prazkumného Setfeni me¢ utvrdily v mych myslenkéach a ptedpokladech

o postoji rodict k predskolnimu vzdélavani. Nekteré odpovedi a ndzory rodici, mé

inspirovaly pfi psani koncepce mé inovativni matetské skoly.
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7 ZAVER

V bakaléiské praci se vénuji zméné stavajiciho vzdélavani v matetskych Skolach.
Vytvoftila jsem koncept pro Inovativni matefskou Skolu, kde jsem popsala, za jakych
podminek a prostiedkli chei dosdhnout vytycenych cilii. Dale se vénuji problematice
alternativnich vzdélavacich koncepci. Vymezuji pojem alternativniho vzdélavani a
popisuji jednotlivé typy téchto mateiskych skol.

Cilem mé bakalafské prace bylo zjistit, jaky je zdjem v nachodském okrese o
inovaci predskolniho vzdélavani. Také jsem chtéla zjistit, do jaké miry jsou rodice
informovani o mozné zméné. Zda by uvitali, a za jakych podminek, inovaci v misté
jejich bydlisté. Muj cil byl naplnén. Jsem rada, Ze alespon nékteti rodice projevuji svij
zajem o predskolni vzdélavani jejich ditcte.

Prazkum ukézal, Ze rodiCe jsou informovani o existenci alternativnich vzdélavacich
koncepci. Mrzi mé, Ze jsem tuto otdzku nerozvinula a nedokézu tudiz posoudit do jaké
miry. Vzhledem k ostatnim odpovédim ale soudim, Ze rodice sice védi o existenci
zmény v podobé¢ alternativnich matef'skych Skol, ale nemaji bliz§i pfedstavu o tom, za
jakych podminek a pomoci jakych prostiedkti tyto Skoly pracuji. S vysledky
dotaznikového Setfeni Ctenafe seznamuji v praktické ¢asti mé prace.

Diky této praci, jsem si utfidila svoje mySlenky, napady a navrhy na zménu
pfedSkolniho vzdélavani. Tato prace pro mé byla velkym piinosem a naplnila moje
ocekavani. Pevné doufdm, Ze se mi podafi presvédCit vefejnost v naSem mésté¢ a ma
prace bude efektivni. Rada bych ji vyuZzila jako koncept pro svou budouci matefskou

Skolu snu.
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SEZNAM PRILOH

Priloha A - Dotaznik

Vazené respondentky, vazeni respondenti.

Obracim se na Vas s zadosti o vypInéni mého dotazniku, ktery slouzi jako podklad pro
mou bakalafskou praci na téma inovativni matefska Skola. Cilem tohoto vyzkumu je
Zjistit, jaky je zajem v naem okrese o inovaci pfed$kolniho vzdélavani. Zadam Vas,
abyste na oteviené otazky odpovidal/a podle pravdy. Vyplnéni dotazniku je anonymni
a dobrovolné.

Dékuji Vam za spolupraci.

Veronika Navratilova, studentka Pedagogické fakulty, oboru Ucitelstvi pro matefské
Skoly na Univerzité Hradec Kralové

U otazek s nabidkou odpovédi vybranou moznost zakrouzkujte.

U otazek s rameckem odpovézte.

1) Jakého jste pohlavi?
a) Zzena

b) muz

2) Jaky je V&S vék?
a) 18-25
b) 26-35
c) 36-45

d) 46 a vice

3) Jaké je Vase nejvyssi dosazené vzdélani?
a) zakladni
b) stfedni bez maturity
c) stfedni s maturitou

d) vysokoskolské
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4) Jaké povolani vykonavate?

5) Jakou matefskou Skolu navstévuji/ navstévovaly vase déti?
a) statni
b) alternativni

c¢) Jina moznost:

d) zatim nemam déti, nebo jesté nenavstévuji matefskou Skolu

6) Vite, co jsou alternativni vzdélavaci koncepce?
a) Ano
b) Ne

c) Nedokazu posoudit

7) Uvitali byste inovaci pfedskolniho vzdélavani ve vaSem mésté? Pokud ano, uvedte
proc.

a) Ano

b) Ne

c) Nedokazu posoudit
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8) Vyuzili byste moznost, aby vaSe dité navstévovalo inovativni matefskou Skolu?
a) Ano
b) Ne

c) Nedokazu posoudit

9) Hraly by finance (placeni $kolného) vyznamnou roli pfi rozhodovani o umisténi
ditéte do urcitého typu vzdélavaciho zafizeni?

a) Ano
b) Ne

c) Nedokazu posoudit

10) Jakou Castku byste byli ochotni za inovativni vzdélavani VaSich déti uhradit
meésicné?

a) 1000 - 2000 K¢
b) 2000 - 3000 K¢
c) 3000 - 4000 K&
d) 5000 a vice K&

e) Nejsem ochoten/ ochotna platit

11) Chtéli byste pobyvat s ditétem v pfedskolni instituci urcity as? (Napfiklad néco
vyrabét, pfipravovat a podobné)?

a) Ano
b) Ne

c) Nedokazu posoudit

12) Uvitali byste néjaky alternativni styl stravovani v matefské Skole? (Napf. bio,
vegetarianska nebo makrobioticka strava, atp.)

a) Ano
b) Ne

c) Nedokazu posoudit
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13) Uvedte, co jesté byste chtéli zménit ve vzdélavaci instituci ve Vasem mésté.

Dékuji Vam za Vas Cas, ktery jste vénovali vyplnéni dotazniku. Pfeji pékny den ©
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