PRILOHY
Stru¢né navrhy aktivit, pii nichZ by oblasti muzské identity mohly byt rozuig:

Diskuze obou pohlavi
Muzské a Zenské pohlavni identita a z ni vyplyvaiatut jsou hodnoty korelai a

tedy na sob zavislé. Je proto velicaitbzité, aby nedochazelo pouze k tvaham a aktivitam
v odclenych chlapeckych a diich skupinach, ale aby vznikala diskuze mezinod
skupinami.

V hodinach tak nagklad mohou chlapci a divky diskutovat o tom, co/gituji na
druhém pohlavi zatdezité, co jim naopak vadi a co by vyzdvihli jakdle¥itou hodnotu
sveho budouciho partnera.

Druhou variantou tive byt projekt, fi kterém si dvcata a chlapci oddene
pripravi kratkou prezentaci svého pohlavi. Zamyslhad jeho specifnosti a Wi, co by
oni sami vytyily za jeho z&kladni projevy. Mohou také vyfitkratky referat o zrenach,
kterymi jako chlapci/divky prochazeji v obdobi prtlgeVe wcnych informacich jim rize
byt napomocny ¢itel, ¢i né¢jaka ponicka, napiklald encyklopedie. Ve svych uvahach
v8ak mohou vychazet aznach inspirativnich zdrdj nagiklad kniznici filmové zapletky.
Je vsak dlezité dbat na &domi odliSnosti uvnitpohlavi, toleranci a otégnost. Zagrem
pak mohou, jako skupinajgulozit své vysledky/vystupy cel&dé a diskutovat o tom, jak
to vidi ostatni. Tato diskusequlpoklada uiitou duSevni vysgost vSech zEastrenych a

klade vy3Si naroky na vyujiciho.

ODDELENE PROJEKTY
V ramci Skolnich projektlze z&adit také kratkodobé odiEné vywovani. Tida se

nagiklad mize na jednu hodinu ro&it do dvou skupin podle pohlavi a zde atw o
vlastnim prozivani svého pohlavi diskutovat. @edt chlapci (i dvéata) mohou v tomto
prostedi citit WtSi volnost k otekenosti, nez kdyby diskuze probihaizg celouitdou. Je
zde prostor pro &Si intimnost. Bylo by ovSem vhodné, aby chlapeclsbupinovou
diskuzi vedl, pokud je to jen trochu mozné, muhdapak).

Pro chlapce by mohly byt takéiposné spokné prozitécinnosti: vylet, vypomoc
meéstu, sportovni klani, spalea unglecka tvorba apod. Pod moudrym vedenim, idealn
opeét muze, maji tytocinnosti potencial vést ke stmeleni vrstevnické skyhlapd a
vytvoieni hodnotnych vztdh V nasledné diskusi o spolem prozitku se nabizi prostor
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pro vyjadeni vlastnich emoci spojenych prozivanim pohladentity. Tyto ¢innosti a
rozhovory mohou navic, pokud jsou provozovany niketnoradzo¥¢, nybrz formou
krouzku, ¢i jiné dlouhodobé aktivity, (v tomto ifpadt se nabizi i moznost vyuziti
mimoskolni organizace)ast&én¢ pokryt nedostatek muzskych viaov zivot chlapd.

Vzorem se v tomtofiipadt stdva muzsky vedoucifitel nebo pizvany rodt.



