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ABSTRAKT

Nazev prace: Problematika starsi generace v cestovnim ruchu na Chomutovsku
Autor: Hana BuneSova

Obor: Obchodné podnikatelsky

Druh prace: Bakalatska prace

Vedouci prace: Mgr. Petr Havel, Katedra obchodu a cestovniho ruchu, Fakulta

ekonomicka, Jihoceska univerzita v Ceskych Budéjovicich

Region Chomutovsko leZi v nejzapadngjsi ¢asti Usteckého kraje a svoji rozlohou
935 km”® se fadi do skupiny stiedn& velkych regionti Ceské republiky. Chomutov a
Jirkov jsou nejvétSimi mésty tohoto regionu. Objektem zkoumani byla problematika
star§i generace v cestovnim ruchu na Chomutovsku. Hlavnim cilem prace pak bylo
analyzovat soucasny stav a  moznosti sportovnich aktivit pro seniory
na Chomutovsku, se zaméfenim na sportovni a turistické aktivity. Vlastni vyzkum byl
rozdélen do dvou ¢asti — bylo provedeno dotaznikové Setieni a anketa v jedné cestovni

kancelafi a jedné cestovni agentuie.

Kli¢ova slova: cestovni ruch, seniorsky cestovni ruch, sportovni aktivity, turistické

aktivity, region Chomutovsko

ABSTRACT

The region Chomutovsko lies in the western part of the Ustecky district and
with it’s extent of 935 square kilometres belongs to a group of middle-sized regions in
the Czech Republic. Chomutov and Jirkov are the biggest cities in this region. The
questions of the older generation in Chomutovsko was the subject of this reaserch. The
main point was to analyze the current status and possibilities with a focus on sport
activities for seniors living in Chomuotvsko. The respective reaserch was divided into
two parts — a opinion poll and a questionnaire reaserch in one touroperator and one

travel agency.



1. UVOD

Starého psa novym kouskiim nenaucis — toto je ptislovi, které rozhodn¢ neplati

pro lidské bytosti a studenti univerzity tfetiho véku jsou toho jasnym ditkazem.

Mytus, Ze stafi je nemoc, kterd se mimo jiné vyznacuje zpomalovanim pohybu a
mysleni, je nastésti jiz prekondvan. Je zjisténo, ze télo i mysl se daji vytrénovat, aby
fungovaly 1épe a zdravéji 1 ve vysSSim véku. Zdravéjsi a plni energie jsou ti, ktefi
o veéku nepfemysleji, jsou aktivni a optimistiCti, protoze véti, ze na né jeSté¢ mnoho
ptijemnych zazitka v Zivoté ¢eka a pak jsou schopni tyto myslenky, pfedstavy a pocity
uskuteCiiovat. Neméli bychom se pozastavovat nad tim, ze lidé po osmdesatce jezdi
na kole, fidi podniky, cestuji a plné se ucCastni zivota. V€k by nemél hrat roli. Je
nespocetné¢ zndmych i1 neznamych osobnosti, ktefi si zachovali vitalitu do vysokého
véku, ti by méli byt reprezentanty obrazu staii. Patii mezi n¢ napt. hudebni skladatel
Verdi, malif Picasso a mnoho dalSich. Stejné¢ tak jako nemocné déti nereprezentuji
vSechny déti a nestanovuji normu pro zdravé détstvi, tak ani nemocni starsi lidé nejsou

reprezentanty klasického stafi.

V soucasné dobé prozivame pievratné obdobi vyznacujici se vyraznymi
demografickymi zménami obyvatelstva. Stiedni délka Zivota ve vyspélych zemich svéta
se znatelné prodluzuje, tudiZ se dnes starnuti obyvatelstva se svymi ekonomickymi a
socialnimi dopady na spole¢nost povazuje za jeden z dominantnich globalnich
problémi lidstva. Zaroven prodlouzeni stfedni délky zivota mizeme povazovat za jeden
z nejvetSich uspécht 20. stoleti. Toto je jeden z mnoha divodd, pro¢ jsem se ve své
bakalafské praci rozhodla zamétit na problematiku seniorii a jejich aktivniho zivotniho

stylu.

V poslednich desetiletich se stale Castéji objevuje v cestovnim ruchu pojem
»seniorska turistika®, diivodem je postupné starnuti populace a prodluzujici se praimérny
veék a také to, Ze do seniorské kategorie se dostavaji populacné silné rocniky povalecné
generace 1946 — 1964. Seniory k cestovani a turistice motivuje pfedev§im poznavani a
kulturni vzdélavani, dale jsou to zdravotni motivy souvisejici s péci o zdravi. DalSim

moznym motivem jsou i1 finan¢ni divody, nebot’ v nabidce cestovnich kancelafi se jiz



Casto objevuji nejriznéjsi typy slev a vyhod oproti standardni nabidce. Také
spolecenské vlivy motivuji starSi generaci, aby zacala cestovat a poznavat nové zemé,

jejich kultury a zvyklosti.

Bohuzel jinym, ale s problematikou seniori velice uzce souvisejicim,
problémem je snizovani mnoZstvi pohybu, jez je jeden z privodnich jevl soucasného
zivotniho stylu ve vSech vékovych kategoriich. Dusledkem této neinnosti pak byva
pokles fyzické i duSevni vykonnosti a velmi ¢asto i zhorSeny zdravotni stav, také vyskyt
mnohych civiliza¢nich onemocnéni. Pravidelné pohybové aktivity mohou tvorit
nejlevnéjsi efektivni zésah, pohyb je jednim z rozhodujicich faktori, které mohou u ¢lo-

veka pusobit jako prevence potizi ve zdravotni i prozitkové oblasti.

Odchod do diichodu ptedstavuje vyznamnou zménu v zivoté kazdého ¢loveka a i
pies to, ze lidé v tomto obdobi fyzickou aktivitu spiSe snizuji, méli bychom se snazit
presvédCit je o dusledcich necinnosti a ujistit je o kladech a pfinosech pohybovych
aktivit, pfi kterych si mohou nejen najit nové pratele, ale opét mit radost ze Zivota,

o které si mozna jiz mysleli, Ze uz se jim nikdy nevrati.

Péce o obcany, ktefi se z jakéhokoli diitvodu nemohou o sebe sami postarat, patti
k moralnim povinnostem néas vSech, kdo jsme produktivni a zdravi. Tak tomu bylo
po staleti u vSech kulturnich narodu, star§Sim lidem byla prokazovéana ucta ke stafi a
jejich moudrosti. Toto se postupn€ ménilo se zménami zivotniho stylu, mladi lidé zacali
odchdazet za praci a svych seniori si prestavali vazit. Mnozi seniofi potiebuji celodenni i
no¢ni péci, coz jim nemohou zajistit ani jejich déti. Proto se zakladaji rizné domovy
dichodct, domy s peCovatelskou sluzbou, penziony pro seniory a dalsi zatizeni vhodna
pro lidi, kteti z néjakého ditvodu ztratili sobéstacnost a hledaji novy domov, kde najdou
klid a bezpeci. Mél by motivovat k radostnému Zivotu, kterému by vracel smysl a
hodnotu za podpory odborného personédlu a hlavné rodiny. U nas, bohuzel, ptichazeji
seniofi do zafizeni, resp. jsou do ného rodinami umistovani, az kdyz jsou fyzicky a
mentalné neschopni a jejich stav je mnohdy velice zanedban. Tyto domovy se bohuzel
na tuto problematiku jesté dostate¢né nezaméfuji a chybi v nich dostatek pohybovych a
sportovnich aktivit, vétSinou nabizeji jen rukodélné prace a rizné krouzky. Toto jsou
lehké cinnosti, které se daji provozovat vramci odpocinku, ten by se vSak mél

pravidelné stiidat s aktivni Cinnosti, aby byl pak odpocinek zaslouzeny.



2. LITERARNI RESERSE

2.1. CESTOVNI RUCH, VYMEZENI
Na cestovni ruch existuje mnoho definici od rGznych autori, pro ukdzku uvadim

napftiklad tyto vymezeni pojmu cestovni ruch, resp. turismus:

Cestovni ruch (turismus, zkratka CR, angl. tourism, travel) = komplexni
spoleCensky jev jako souhrn aktivit ucastnikii cestovniho ruchu, souhrn procest
budovani a provozovani zafizeni se sluzbami pro ucastniky cestovniho ruchu vcetné
souhrnu aktivit osob, které tyto sluzby nabizeji a =zajiStuji, aktivit spojenych
s vyuzivanim, rozvojem a ochranou zdrojii pro cestovni ruch, souhrn politickych a
vefejné¢ — spravnich aktivit (politika CR, propagace CR, regulace CR, mezinarodni
spoluprace apod.) a reakce mistni komunity a ekosystémil na uvedené aktivity. Toto
pojeti CR rozsifuje statisticky zaméfené vymezeni WTO' a obdobné vymezeni v navrhu
normy Evropské unie, vychazejici z definice ti€astnika cestovniho ruchu — aktivity osob
cestujicich do mist mimo jejich obvyklé prostiedi nebo pobyvajicich v téchto mistech
ne déle nez jeden rok za ucelem traveni volného Casu, podnikdni ¢i jinym ucelem.
Rozsifené pojeti CR vychazi z vnimani CR jako komplexniho procesu, ktery zasahuje
nejen jeho ucastniky, ale také poskytovatele sluzeb, destinace, v nichz je cestovni ruch

realizovan, a tranzitni destinace. (Paskova M., Zelenka J., 2002: s. 45)

Cestovni ruch (angl. tourism) = vyznamny spolecensko-ekonomicky fenomén jak
z pohledu jednotlivce, tak i1 spolecnosti. Kazdoro¢né ptredstavuje nejvétsi pohyb lidské
populace za rekreaci, poznavanim a naplnénim vlastnich snii z pfijemné dovolené. Je
soucasti spotfeby a zplisobu Zivota obyvatel zejména ekonomicky vyspélych zemi.
Ve svétovém méfitku patii vedle obchodu s ropou a automobilovym priimyslem ke tfem

nejvetsim exportnim odvétvim. (Heskova M., 2006: s. 9)

Cestovni ruch (angl. tourism) = soubor ¢innosti zaméfenych na uspokojovani potieb
souvisejicich s cestou a pobytem osob mimo misto trvalého bydlisté, zpravidla
ve volném case, za UCelem zotaveni, poznani, spolecenského kontaktu, kulturniho a

sportovniho vyziti, lazefiského 1é¢eni a pracovnich cest. Zna¢nou ¢ast téchto potieb Ize

"WTO (World Trade Organization) = Svétova organizace cestovniho ruchu



uspokojit 1 mimo ramec cestovniho ruchu, ale pravé ucast na cestovnim ruchu

predstavuje vyssi stupeii jejich uspokojeni. (OrieSka J., 1999: s. 5)

Cestovni ruch (angl. tourism) — podle definice WTO je to: ,,Cinnost lidi, spocivajici
v cestovani a pobytu v mistech mimo misto jejich obvyklého pobytu po dobu kratsi

jednoho uceleného roku za ucelem vyuziti volného €asu, obchodu a za jinymi tcely.*

(CechJ., 1998: s. 14)

Turismus (angl. tourism) = soucast jednoslovného oznaleni tady aktivit spojenych
s cestovnim ruchem. Vhodna postupna ndhrada tam, kde se vzilo pouzivani nepfesnych
termintl (spravn¢ mototurismus misto mototuristika, ekoturismus misto ekoturistika aj.).

(Paskova M., Zelenka J., 2002: s. 295)

Turismus (z angl. tourism) — v ¢estiné mén¢ Casto uzivany vyraz pro cestovni ruch.

(Cech J., 1998:s. 55)

2.2. DESTINACE, DESTINACE CESTOVNIHO RUCHU

Destinace (z angl. destination) = cil, smé&fovani (Cech J., 1998: s. 16)

Destinace (angl. destination) = smétovani, cil turistovy cesty (zem¢, misto)
o distance destination — nejvzdalenéjsi cil cesty
o main destination — navstivené misto, kde turista pobyva nejdéle
o motivating destination — misto, kterému turista ptikladad zakladni

vyznam (Cech J., 1998: s. 65)

Destinace cestovniho ruchu (téZ destinace, turisticka destinace; angl. tourism
destination) = 1. v uz§im smyslu: cilova oblast v daném regionu, typickd vyznamnou
nabidkou atraktivit CR a infrastruktury CR; 2. v §ir§Sim smyslu: zemé, regiony, lidska
sidla a dalsi oblasti, které jsou typické velkou koncentraci atraktivit CR, rozvinutymi
sluzbami CR a dal$i infrastrukturou CR, jejichz vysledkem je velkd dlouhodoba
koncentrace navstévnikl.. Pro mezinarodni navstévniky je destinaci bud’ celd navstivena

zem¢, nebo jeji néktery region, piipadné mésto. V nékterych zemich je tizemi rozdéleno



do turisticky, historicky nebo administrativné kompaktnich destinaci (turistickych
regiond, turistickych marketingovych regioni stvorbou a propagaci spoleéného
turistického produktu regionu a ptipadné i zpracovanim statistik CR.

(Paskova M., Zelenka J., 2002: s. 59-60)

2.3. SENIORSKY CESTOVNI RUCH, SENIOR, STARI{, STARNUTI
Tato specifickd forma cestovniho ruchu je vysvétlovana nékolika autory v rtznych

publikacich:

Seniorsky cestovni ruch (angl. senior tourism) = druh CR, cestovni ruch starsi
generace. Nabidka na trhu pro seniory svym obsahem odpovidd potfebam, z4jmim,
fyzickym a ekonomickym mozZnostem star§i generace — je prizpisobena ekonomické
situaci (vySe duchodu, zivotni uspory), ma sva dalsi specifika — vySSi standard
ubytovani, pfiméfend narocnost programu, diiraz na poznavani aj. Vzhledem k synergii
mnoha aspekti (prodluZzovani aktivniho Zivota a jiny Zivotni styl, vyssi ekonomické
moznosti seniorti v rozvinutych zemich aj.) patii mezi nejrychleji rostouci segmenty
CR, soucasn¢ se srustem kondice a zménou motivace postupné méni jeho napli

(aktivngjsi program). Viz téz turisté tfetiho véku. (M. Paskova, J. Zelenka, 2002, s. 262)

Seniorsky cestovni ruch (angl. senior tourism) = Ugastniky seniorského cestovniho
ruchu jsou seniofi (lidé v poproduktivnim, tzv. tietim veku), pro které je typicky
dostatek volného casu a dostatecny kupni fond zejména v ekonomicky vyspélych
zemich. Mohou proto cestovat dlouhodobéji a Castéji. Seniofi maji svoje potieby a cile,
jsou méné pohyblivi, vyzaduji osobni formu nabidky, zejména baliky sluzeb, specidlni
jidla a pfijemnou atmosféru. Preferuji urcité formy dovolené, napt. poznavaci zajezdy,
lazeniské a zdravotni pobyty, lodni z4jezdy, dlouhodobé pobyty v klimaticky pfijemnych
mistech zejména v zimnim obdobi, navstévy piibuznych, pratel a znamych a tim
se odliSuji od ostatnich skupin navstévnikl. Seniofi, ktefi ziji jako soucast rodiny, maji
vetsi pocit seberealizace a chuti do Zivota, ekonomicka situace je pro né tinosnéjsi a vice

cestuji v doprovodu ¢lent rodiny. (Heskova M., 2006: s. 31)

Senior (angl. senior citizen) viz turisté tietiho véku (Paskova M., Zelenka J., 2002:

5. 262)



Turisté tietiho véku (angl. Third Age Tourists, seniors) = segment Ucastniki CR
zpravidla vymezeny vékem nad 60 let (resp. nad 55 let, seniofi). Tato vékovéa skupina je
jesté dale délena do podskupin 55 — 64 let, 65 — 74 let a nad 75 let. Pro poskytovatele
sluzeb CR je tato skupina obyvatel zajimava pro svij rostouci podil v populaci zejména
v rozvinutych zemich, zlepSujici se zdravotni stav a s nim spojenou vyssi vitalni aktivitu
(fyzickou i duSevni) v porovnani s minulymi generacemi, relativn¢ velké mnozZstvi
disponibilnich prostiedkli, mnozstvi volného casu, tendenci travit na dovolené delsi
obdobi a vyuzivani mimo jiné mimosezonnich pobyti (v€etné zimni rekreace na jihu

u mote). (Paskova M., Zelenka J., 2002: s. 295-296)

Na stafi a starnuti existuje mnoho pohledd, napt.:

Stari = Dr. Gore, anglicka 1ékatka gerontolozka zdtiraziuje, ze stafi neni nemoc a tvrdi,

ze: ,,Stafi je vysledkem naSeho zivota.* (Rheinwaldova E., 1999: s. 18)

Stari = pfedevsim funkce duSevniho a té€lesného stavu, a ne jen poctu let Zivota.
(Stilec M., 2004: s. 12)

Starnuti = pfirozeny a biologicky zakonity proces, ktery se projevuje sniZenou
adaptacni schopnosti organismu a ubytkem funkcnich rezerv. (Stilec M., 2004: s. 14)

Dynamicka teorie starnuti vidi cloveka jako komplexni dynamicky proces, majici

do ur¢ité miry schopnost regenerace. (Rheinwaldova E., 1999:s.11)

Starnuti organismu je fyziologicky proces, mizeme jej vSak zbrzdit, budeme-li se

vyhybat Cinitelim, které je naopak urychluji. (Roslawski A., 2005: s. 9)

2.4. GERIATRIE, GERONTOLOGIE

Geriatrie = samostatny lékatsky obor interdisciplinarniho charakteru, ktery plni nejen
specifické ukoly lé¢ebné preventivni, ale také integracni a metodické pii vytvareni
uceleného systému zdravotnich a zdravotné socialnich sluzeb pro seniory. Tato role je
umoznéna zvlasté propojenim geriatrie jako klinické gerontologie s gerontologii

experimentalni a socidlni. (http://www.cggs.cz/cz/KoncepceGeriatrie/, 5. 3. 2007)


http://www.cggs.cz/cz/KoncepceGeriatrie/

Geriatrie = nauka o prevenci a 1é¢b¢ chorob starych lidi (Rheinwaldova E., 1999: s. 84)

Gerontologie = véda zabyvajici se vlivy fyziologie na chovani seniorti (Rheinwaldova
E., 1999:s. 74)
= véda zabyvajici se vSestrannym studiem jevu starnuti, nastavajicich
v buiikach, tkénich, organech ¢i organismech (Rheinwaldova E., 1999:

s. 84)

Geriatricka kalistenika = metoda, ktera sestdvd zcviceni a z diskusi. Specialni
cviceni vedou ke stimulaci nervii, relaxaci a zvySeni svalové cinnosti, pozitivné
ovliviluje svalovy, ob&hovy a respiracni systém. Cilem tohoto cviceni je pohyblivost,
kompletni relaxace svall a zvySeny tonus svalll. Cviceni jsou provadéna v sedég, aby

se predeslo zbytecné unavé. Osahuji natahovani, kolébani, otaceni, houpani a pohyb
riznymi castmi téla, trupem a celym télem. Velky pocet kalistenickych cviceni je

upraven tak, aby vyhovoval geriatrické pupulaci. (Rheinwaldova E., 1999: s. 76)

2.5. AKTIVNI ZIVOTNI STYL, SPORTOVNI A POHYBOVE AKTIVITY,
TURISTIKA

Aktivni rekreace — rekreace spojena s urCitymi ¢innostmi, napf. sportem, vychazkami,

navstévou kulturnich nebo sportovnich akei, praci na zahradé apod. (Cech J., 1998: s. 8)

Aktivni dovolena (angl. activity holidays, activity vacations) = obecny termin
pro dovolenou, jejimz obsahem jsou sportovni aktivity a realizace rtiznych dalSich

aktivit, které vedou k aktivni rekreaci ucastnikii. (Paskova M., Zelenka J., 2002: s. 15)

Sportovni cestovni ruch (angl. sport tourism, sports tourism) = forma CR, jejiz
ucastnici jsou divaky nebo aktivnimi sportovci (pfilezitostnymi, rekreacnimi,
vykonnostnimi nebo vrcholovymi) riiznych druhti outdoorovych i indoorovych, letnich 1
zimnich sportovnich soutéZi, zavodi, sportovnich masovych akci. Mezi masové akce
patii zejména olympijské hry, mistrovstvi svéta ve fotbale, zavody F1. (Paskova M.,

Zelenka J., 2002: s. 275)



Sportovni cestovni ruch (angl. sport tourism) = charakteristicky pobyt ve vhodném
ptirodnim prostiedi, avSak s aktivnim vykonavanim rtiznych sportovnich ¢innosti, které
obycejné predpokladaji urcitou fyzickou kondici. Jde napft. o turistiku, ktera miize byt
pesi, horska, vodni, cykloturistika nebo mototuristika, ke které patii kempovani a
karavaning. S ohledem na ro¢ni obdobi jsou oblibené mnohé sportovni aktivity, v 1été
napt. koupani a plavani ve volné piirodé nebo na koupalistich, mi¢ové hry, tenis,
mimo zvySovani fyzické zdatnosti pisobi 1 na rozvijeni moralnich a volnich vlastnosti
Clovéka, jako je napf. vytrvalost, houzevnatost, odvaha, kolektivnost. Technicky
naroénym druhim sportu se veénuji ucastnici cestovniho ruchu pfevazné v pasivni
podobé, a to jako sportovni divaci.

(Heskova M., 2006: s. 23)

Sportovné-rekreacni sluzby (sluzby volného ¢asu) je mozné z hlediska cile ucasti na
cestovnim ruchu povazovat za jedny z nejvyznamnéjSich. Umoziuji ucastniklim aktivni
vyuziti pfirodnich a uméle vytvofenych ptedpokladl pro rozvoj sportu, rekreace a
turistiky. Budovani zafizeni pro poskytovani sportovné-rekreacnich sluzeb ovliviiuje
charakter ptirodnich podminek a jejich kvalita. Jde o sluzby souvisejici s vyuzivanim
htist, télocvicen, sportovnich hal, otevienych i krytych plaveckych bazéni, ptirodnich
koupalist, sportovnich stadiond, piirodnich a umélych lednich ploch, upravenych
lyzatskych svahti a bézeckych trati, vytaht, vlekt, lanovek atd. (Orieska J., 1999:

s. 10-11)

Pohyb ptedstavuje Sirsi soubor ¢innosti nez sport, protoze nékteré pohybové ¢innosti,

napf. prochazky, neni mozné jednoznacné ptiradit ke sportu. (Orieska J., 1999: s. 178)

Pohybové aktivity = rizné druhy pohybu jako jsou télesnd cviceni, sportovné rekreacni

aktivity, pohybové hry, turistika, plavani a jiné. (Roslawski A., 2005: s. 7)

Turistika (angl. hiking, rambling) = druh CR, kdy se ucastnik pohybuje vlastni silou
(pfipadné s vyuzitim sily zvifat, ale nemotorizovan¢), jde tedy o aktivni formu ucasti
navstévnikill na cestovnim ruchu. Typicky je pobyt v pfirod¢ a Casto také jednodussi
zpusob ubytovani a stravovani (stan, turistickd ubytovna, bivak, vlastni ptiprava jidel

apod.). Formami turistiky jsou pé&si turistika, cykloturistika, vysokohorska turistika,



silvoturistikaz, speleoturistika3, hipoturistika4, kameloturistika’ , dobrodruzny CR,
survival®, vodni turistika, b&h na lyZich aj. Termin turistika (byl odvozen od slova tura)
se Casto nespravné pouziva i pro oznaceni Cinnosti, vnichz pohyb vlastni silou
nepievazuje nebo neni jejich hlavnim smyslem a mély by byt ozna¢ovany jako cestovni
ruch (pfipadné turismus) — napf. nespravné kongresova turistika (spravné kongresovy
cestovni ruch), ndkupni turistika (ndkupni ,,CR*), autoturistika (pfesn¢ji autoturismus),
udrzitelna turistika (pfesnéji udrzitelny cestovni ruch) apod. (Paskova M., Zelenka J.,

2002: s. 298)

2.6. REGIONALNI LITERATURA

O Usteckém kraji se zmifiuje napiiklad kniha Priivodce na cesty — Ustecky

kraj, kde autor vymezuje toto uzemi takto:

,.Ustecky kraj leZi na severozapadé Cech a kromé Karlovarského, Stiedo¢eského
a Libereckého kraje sousedi statni hranici s Némeckem. Tato poloha na hlavni silni¢ni a
zelezni¢ni dopravni ose spojujici Prahu s Berlinem byla a je 1 nyni vyznamnym
faktorem pro jeho hospodatsky rozvoj, cemuz odpovida i vysoka koncentrace obyvatel

a prumyslu.*

? Silvoturistika (angl. silvy tourism, forest tourism) = forma CR, jejiZ u¢astnici jsou motivovani pohybem v lesnim prostiedi a jeho

poznavanim napf. v ramci pési turistiky, horské turistiky apod. (Paskova M., Zelenka J., 2002: s. 265)

* Speleoturistika (téZ jeskynni turistika; angl. caving, speleotourism) = forma turistiky spojena s prohlidkou a objevovanim
jeskynnich prostor a propasti. Soucasti byvaji horolezecké aktivity, jeskynni potapéni, projizdéni na lod’kach po podzemnich fi¢kach

s priavodcem. (Paskova M., Zelenka J., 2002: s. 274)

*Hippoturistika = jezdecky cestovni ruch; forma cestovniho ruchu, jejiz Giastnici jsou motivovani vyjizd’kami na konich a
odehravajici se nejcastéji v ramci pobytu na koriské farmé nebo horstelu. Jizda na koni mize byt soucasti 1é¢ebného cestovniho

ruchu (hipoterapie). (Paskova M., Zelenka J., 2002: s. 125)

’ Kameloturistika (angl. cameltourism) = forma turistiky, u niZ je hlavni motivaci Gi¢astniki projizd’ka na velbloudech. Typické pro

poustni oblasti severni Afriky. (Paskova M., Zelenka J., 2002: s. 129)

®Survival = sportovni aktivita nebo forma cestovniho ruchu, jejiz i¢astnici jsou motivovani vyhleddvanim a zvladanim extrémnich

situaci, poznanim hranic vlastnich fyzickych a psychickych moznosti. (Paskova M., Zelenka J., 2002: s. 283)



Tato kniha také rozvadi jednotlivé regiony Usteckého kraje, mimo jiné také
region Chomutovsko, ktery podle autora Marka Podhorského zahrnuje mésta
Chomutov, Vejprty, Hora sv. Sebestiana, Jirkov, Cerveny Hradek, Biezno, Kadaii a

Klasterec nad Ohfti a Krusné hory.

Zdena Binterova a kolektiv popisuji region Chomutovsko v knize

Chomutovsko — Regionalni vlastivéda takto:

,,Chomutovsko leZi v zapadni ¢asti Usteckého kraje a az na par vyjimek je
vymezeno spravnimi hranicemi starého okresu Chomutov. Dnesni Chomutovsko tedy
kon¢i na severu u hranic se Spolkovou republikou Némecko (Sasko), kam vede hrani¢ni
prechod Hora Sv. Sebestiana — Reitzenhain, na vychod¢ sousedi s Mosteckem,
na zapadé s Kadaniskem a jizni hranici tvofi tdoli feky Ohfte, tedy polovina vodni

nadrze Nechranice spolu s obcemi Bfezno a HruSovany.*

Takto je vymezen region Chomutovsko na webovych strankdch Ministerstva

prace a socialnich véci:

~Region Chomutovsko leZi v nejzipadngjsi ¢asti Usteckého kraje a svoji
rozlohou 935 km ¢&tvereénych se fadi do skupiny stfedné velkych regiond Ceské
republiky. Svym charakterem patii mezi regiony prumysloveé — zeméd¢lské.*

2.7. DOPORUCENE WEBOVE STRANKY

Oficidlni stranky meésta Chomutova naleznete na internetové adrese

www.chomutov-mesto.cz. Kdy a kam vyrazit za kulturou, sportem a zabavou, to vse

nabizi webové stranky www.mujchomutov.cz. Oficialni stranky mésta Jirkova naleznete

na internetové adrese www.jirkov.cz.

Tyto webové stranky slouzi Ministerstvu pro mistni rozvoj, kde jsou vymezeny

regiony Ceské republiky: http:/portal.mpsv.cz/z/local/cv_info/reg_cv. Na t&chto

webovych strankach (www.kr-ustecky.cz ) naleznete podrobné informace o Usteckém

kraji i jeho jednotlivych regionech. Ufedni stranka a webové stranky jednotlivych mést


http://www.chomutov-mesto.cz/
http://www.mujchomutov.cz/
http://www.jirkov.cz/
http://portal.mpsv.cz/z/local/cv_info/reg_cv
http://www.kr-ustecky.cz/

a obci lze nalézt na internetové adrese: www.mésta.obce.cz. Informacni server regionu

Krusnohoti (Chomutovsko, Mostecko, Teplicko, Lounsko) lze nalézt na internetové

adrese: http://e-region.cz. Dalsi informacéni server, ktery nabizi uzitecné informace o

regionu je http://cs.wikipedia.org/wiki/Chomutov. Internetovd adresa www.czso.cz

slouzi Ceskému statistickému aradu.

Webové stranky Ceské geriatrické a gerontologické spolecnosti’ naleznete
na internetové adrese: www.cggs.cz. Prvni Cesky portdl pro vékem starSi, duchem
mladé: www.senio.cz. Informacni servis o sluzbach pro seniory naleznete na internetové

adrese www.gerontologie.cz.

Tyto webové stranky informuji o aktualitich v Podkrusnohorském zooparku
v Chomutové, je mozno si stdhnout mapu zooparku, nahlédnout do navstévni knihy
nebo se dozvédét uzitetné informace o mistnim ekocentru, zvifatech apod.:

www.zoopark.cz. VeSkeré informace o sportovni 1 kulturnim déni v aredlu

Kamencového jezera 1ze nalézt na webovych strankach: www.kamencovejezero.cz.

7 Ceska geriatricka a gerontologicka spoleénost = odborné spoletnost Ceské lékaiské spolenosti Jana Evangelisty Purkyng
se sidlem ve Zling (http://www.cggs.cz/cz/NaseSpolecnost/, 28. 3. 2007)


http://www.m�sta.obce.cz/
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http://cs.wikipedia.org/wiki/Chomutov
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3. METODIKA PRACE

3.1. OBJEKT ZKOUMANI, CILE PRACE, HYPOTEZY

Objektem zkoumdni je problematika starS$i generace v cestovnim ruchu na

Chomutovsku.

Hlavnim cilem prdace bylo analyzovat soucasny stav a moZnosti sportovnich

aktivit pro seniory na Chomutovsku, se zamérenim na sportovni a turistické aktivity.

Dil¢i cile:

¢ Vymezit zvoleny region — Chomutovsko

¢ Analyzovat soucasny stav, zmapovat nabidku sportovnich zatizeni a turistickych
moznosti v regionu

¢ Pomoci dotaznikového Setfeni zjistit zdjem seniord o aktivni zivotni styl,
cestovani, turistiku a sport, napln jejich volného ¢asu a dovolenych

¢ Prostfednictvim malé ankety v cestovni kancelaii a agenture zjistit, zda a jak
reaguji na trendy v cestovnim ruchu a nabizeji produkty specializované
na seniory

¢ Na zaklad¢ zmapovani souc¢asnych moznosti regionu a zhodnoceni dotazniko-
vého Setfeni a ankety nastinit dal$i mozZnosti a feSeni pro zlepSeni situace

¢ Nabidnout vystupy ztéto bakalaiské prace zastupclim regionu, napi. vedeni
domovt dichodcii a klubt diichodct

Vychozi hypotézy:

¢ Seniofi preferuji aktivni traveni volného ¢asu

¢ Starsi generace ma zajem o sportovni a turistické aktivity

¢ Tyto aktivity napomahaji k fyzické i psychické kondici seniort

¢ Sport a vhodné zvolené pohybové aktivity pfispivaji ke zdravi senioril a jejich
kvalité zivota

¢ Cestovni kancelare a agentury nenabizeji dostatek produktti ur¢enych
pro seniory

¢ Internet nabizi velkou Sanci pro seniory zlstavat v kontaktu se spole¢nosti



3.2. POUZITE ZDROJE A METODY

Ke své praci jsem pouzivala odbornou literaturu pro vymezeni zakladnich
pojml a nastinéni problematiky, internet pro doplnéni aktudlnich informaci a dalsi

ziskavani dat, ¢lanky a stati zamétfené na cestovni ruch jsem Cerpala z periodik.

V soucasné dobé je mnohem lepsi piistup k literature tykajici se seniord,
aktivniho zivotniho stylu ve stafi a dalSich publikaci tykajici se trendd seniorské
turistiky. Také se zvySilo mnozstvi internetovych stranek uréenych pro starsi generaci,
kde se tito lidé mohou dozvédét o rtiznych spolecenskych, kulturnich i1 sportovnich
akcich nebo zde mohou najit uZitecné informace o zdravi, sportu, nabidku kulturnich a
spolecenskych zafizeni atd. BohuZzel toto médium jesté neni touto skupinou obyvatel
dostate¢né vyuzivano, ale trend ukazuje, ze do budoucna se podil starSich uzivateli

internetu mnohondsobn¢ zvysi.

Metody pouzité pro vyzkum byly dotazovani - pisemné a osobni, dale pak

fizené rozhovory.

3.3. METODIKA VYZKUMU

Vlastni vyzkum byl rozd€len do dvou oblasti. Prvni ¢ésti byla anketa v jedné

cestovni kancelafi a jedné cestovni agentufe v regionu. Druhou ¢asti bylo provedeni

dotaznikového Setfeni mezi respondenty starsi generace.



3.3.1. ZHODNOCENI SOUCASNEHO STAVU NABIDKY CESTOVNICH
KANCELARI A AGENTUR NA CHOMUTOVSKU - ANKETA

Na otazky odpovidali pracovnici jedné cestovni kancelafe a jedné cestovni

agentury, které piisobi ptimo v Chomutove.

Cilem ankety bylo zjistit, zda cestovni kancelafe a agentury na Chomutovsku
nabizeji specializované produkty cestovniho ruchu pro segment seniorti, zda je pro né
tento segment perspektivni do budoucna a jestli je tfteba dikladngji se na n¢j zamérit.
Ptresné znéni ankety, resp. otdzek pokladanych pii fizeném rozhovoru, je uvedeno

v priloze €. 1.

Mpyslenka ankety:
Zmapovani nabidky produkti cestovnich kanceldii a agentur v regionu

Chomutovsko specializovanych na segment seniord.

Koncepce ankety:
. Nabizeji cestovni kancelafe a agentury specializované zajezdy a sluzby
urcené pro starSi generaci?
. Je podle zastupci cestovni kanceldfe a agentury tento segment
perspektivni do budoucna a hodlaji se na n¢j zamétit?
. M¢ély by byt podle zéastupcti téchto podniki rozdily v nabizenych
zajezdech a sluzbach, je zapotiebi nadstandardnich sluzeb pro seniory

oproti ostatnim produktim?

Casovy harmonogram:
. Sestaveni ankety do 31. 9. 2006
. Schvaleni ankety do 31. 10. 2006
. Samotny vyzkum do 31. 1. 2007
. Zpracovani vysledkt do 28. 2. 2007



3.3.2. DOTAZNIKOVE SETRENI MEZI RESPONDENTY STARSI
GENERACE NA CHOMUTOVSKU

Pii sbéru informaci tykajicich se problematiky seniorského cestovniho ruchu se

nelze nesetkat s nékolika teoriemi a rozdélenim senior do vékovych kategorii.

Naptiklad autor knihy Cestovni ruch — Vyvej, organizace a Fizeni, Ing.
Miroslav Certik, CSc., rozdéluje z diivodu lepsiho chapani potfeb seniorti a pro
kvalifikovanéjsi praci s jednotlivymi segmenty seniorské turistiky starSi generaci na

skupiny 50 plus, 60 plus a 70 plus.

Pro M. Paskovou a J. Zelenku jsou seniofi segment cestovniho ruchu zpravidla
vymezeny vékem nad 60, resp. nad 55 let, pfiCemz je tato vékova skupina jesté dale

dé€lena do podskupin 55 — 64 let, 65 — 74 let a nad 75 let.

Ve svém vyzkumu jsem dotazovala celkem 200 respondentt ve véku nad 55 let,
aby byla zajisténa vypovédni hodnota dotazniku, a vékové segmenty jsem urcila po

dohodé¢ se svym vedoucim prace nasledovne:

1. skupina: 55-60 let
2. skupina: 61 — 65 let
3. skupina: 66 — 70 let
4. skupina: 71 =75 let
5. skupina: 76 let a vice

Pti dotazovani mezi seniory byl ohleduplnéjsi a citlivéjsi pfistup nutnosti,
pfedevsim pii odhadovani véku respondenti. Pfesné znéni dotazniku je uvedeno

v priloze €. 2.

Mpyslenka dotaznikového Setieni:
Zjistit zajem starS$i generace v regionu Chomutovsko o sportovni a turistické

aktivity, o aktivni zivotni styl.



Koncepce dotaznikového Setieni:

. Zjistit napli volného ¢asu seniort.

. Zjistit oblibenou destinaci pro dovolenou.

. Zjistit preference Ceské republiky &i zahranii p¥i vybéru destinace.

. Zjistit, zda preferuji aktivni Zivotni styl.

. Zjistit, do jaké miry soucasné generace senioril vyuziva internet.

. Zjistit, odkud seniofi Cerpaji inspiraci na dovolenou.

. Zjistit ndzor na dostatecnost sportovnich zatizeni a turistickych moznosti
v regionu.

. Zjistit, které turistické atrakce a historické pamatky v regionu seniofi

pravidelné navstévuji.

Vybérovy soubor respondentii:
Z celkového poctu 200 rozdanych dotazniki se zpét vratilo pouze 143 dotazniki

vyplnénych, uvedeno v procentech 71,5 %.

Vyvazenosti v po¢tu respondentll v jednotlivych veékovych kategoriich se,
bohuzel, nepodafilo dosdhnout, pfedevsim zdivodu, ze ¢leny klubd dichodct
v jednotlivych domovech ¢i penzionech pro dichodce jsou predevsim obcané starSi 76
let, tato kategorie je tedy zastoupeny 60 respondenty. Tteti a ¢tvrtd vékova kategorie je
pomérné vyvazena, ve véku 66 — 70 let odpovédélo 28 respondentti, ve vékové kategorii
71 — 75 let odpoveédélo 30 respondentd. Kategorie 61 — 65 let je zastoupena Ctrnacti
respondenty, v posledni vékové kategorii 55— 60 let odpovédélo na tuto otazku

8 respondentd. Tti z celkového poctu respondentil sviij vék neuvedlo.

Dotazniky byly rozdany 96 respondentim, kteii jsou ¢leny klubu dichodci,
samostatné ¢inného ¢i vedeného pod spravou nékterého z domova ¢i penzionl pro
dichodce v regionu. Na zbylé 104 dotazniky odpovidali samostatné zijici seniofi ve

méstech Chomutov a Jirkov a okolnich obcich.

Vrétilo se vSak pouhych 61 vyplnénych dotaznikti od ¢lent klubli dichodcii, 82

dotazniky mi vyplnili samostatné Zijici seniofi v regionu.



Casovy harmonogram:
. Sestaveni dotazniku do 31. 5. 2006
. Schvaleni dotazniku do 15. 6. 2006
. Vlastni dotaznikové Setfeni provadéno do 15. 9. 2006
L4

Zpracovani vysledki a vyhotoveni zpravy do 31. 10. 2006



4. VYMEZENI OBLASTI

Mapa ¢&. 4.0 - Vyznadeny Ustecky kraj na mapé CR

Zdroj: webové stranky Usteckého kraje

4.1. USTECKY KRAJ

Na tizemi Usteckého kraje se nachazi 46 mést a 354 obci, v nichz Zije 823 173
obyvatel (udaje k 1. 1. 2006 dle CSU). Mezi jednotlivymi ¢astmi kraje jsou viak velké
rozdily ve stupni urbanizace, v ekonomické struktufe i v kvalité zivotniho prostiedi, coz

odpovida odlisnym ptirodnim pomértim, ¢asto i odlisné historii.

Podle téchto kritérii 1ze kraj rozd€lit na Ctyii oblasti s odliSnym charakterem.
Prvni je panevni oblast prostirajici se na izemi Chomutovska, Mostecka, Teplicka a
Castend i Ustecka. Druha oblast zahrnuje Lounsko, Zatecko a Litoméficko. Tieti oblast

lezi na izemi DécCinska a Ctvrtou oblasti jsou Krusné hory. (Podhorsky M., 2004: s. 7)



Graf & 4.1.1. - VEkova skladba obyvatelstva v Usteckém kraji v letech 1991, 1998 a
2005

Vékova skladba obyvatelstva: 1991 Vékova skladba cbyvatelstva: 1998
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Zdroj: Cesky statisticky virad

Geografické udaje

Z geografického hlediska je tizemi Usteckého kraje velice rozmanité. Jeho
jihozapadni hranice probiha podél okraje Doupovskych hor, severozapadni ¢ast tvoii
Krusné hory a v jeho severni Casti se rozkladd Décinska vrchovina. Na severovychodé
do kraje malou &asti zasahuji LuZické hory a ve stfedni &asti éni vrcholy Ceského
sttedohofi. Jizni ¢ast kraje je prevazné rovinatd. Nejvyssim bodem Usteckého kraje je
severovychodni ubo¢i Klinovece, 1 kdyz jeho vrchol jiz lezi v Karlovarském kraji.

(Podhorsky M., 2004: s. 7)



Vodstvo
Kamenice. Z men$ich tokl je tfeba zminit ficky Chomutovku, Mandavu, Kfinici,

Bystrou a Blsanku. (Podhorsky M., 2004: s. 7)

Podnebi

Kraj lezi v klimaticky mirném pasu s typickym stfidanim ro¢nich obdobi.
Charakter podnebi do zna¢né miry ovliviiuje pasmo KruSnych hor, jejichz hieben je
ptekazkou proudéni chladného vlhkého vzduchu do Atlantského oceanu. V horskych
castech kraje jsou Casté vysoké srazky a nizké primérné teploty, jizni Cast kraje lezi
ve srazkovém stinu a primérné teploty jsou zde vys§i. Oblast s nejvyssi primérnou

roéni teplotou v Cechéach se nachazi vychodné od Litoméfic. (Podhorsky M., 2004: s. 9)

Turistika a sporty v Usteckém kraji

Ustecky kraj vynikd rozmanitou krajinou a zvlsté jeho hornaté oblasti pati
mezi turisticky nejzajimavéjsi mista v republice. Mezi nejnavstévovanéjsi lokality patii
Krugné hory, Ceské stiedohoii, LuZické hor, Labské piskovce a Ceské Svycarsko. Jsou
to oblasti s pfevazné neporuSenou piirodou, na jejichz tizemi bylo vyhlaSeno nekolik

velkoplo$nych chranénych tzemi.

Cely Ustecky kraj je protkan siti znadenych stezek, které zpiistupiuji i jeho

nejodlehlejsi Casti. Piznivei pési turistiky zde najdou mnoho moznosti ke kratSim
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Horské &asti i rovinatéjii oblasti Usteckého kraje nabizeji skvélé podminky pro
provozovani riznych druhti sportd. V letnim obdobi je to napt. pesi turistika, horska i
rekreacni cyklistika. Mezi oblibené rasy patii Labska cyklostezka. Vyhledavanymi
misty jsou i n€které¢ vodni plochy, napt. Nechranicka ptehrada, Kamencové jezero, zde
je v nabidce i novy specidlni vodni lyzaisky vlek. Vylet do Mostu si miizeme zpestfit
navstévou autodromu, hipodromu ¢i aquadromu. Horolezci si pfijdou na své v oblasti
Labskych piskovctl a Ceského Svycarska. V zimnich mésicich poskytuji Luzické i
Krusné hory ideélni podminky pro bézkate i sjezdate, napt. na Klinovci.

(Podhorsky M., 2004: s. 11-12)



4.2. REGION CHOMUTOVSKO
Svou rozlohou 48 613 ha zabira region Chomutovsko 9,1 % rozlohy Usteckého
kraje, a byl tak k 1. 1. 2004 druhym nejvétsim spravnim obvodem v kraji. Pfevazna ¢ast

z jeho obyvatel zije ve méstech Chomutov a Jirkov. (Binterova Z. a kol., 2006: s. 9)

Pro ucely své bakalaiské prace bylo vhodnéjsi urcit si uzsi vymezeni regionu
Chomutovsko, nebot’ plivodni Gzemi regionu bylo pfili§ rozsdhlé. Uzemi Chomutovska
ma tedy dv¢ ustiedni velka mésta, tj. Chomutov a Jirkov a k nim nélezici obce v jejich

spravnim tzemi.

Obce ve spravnim uzemi Chomutova:
Vysluni

Hora sv. Sebestiana
Kalek

Blatno

Kiimov

Misto

Malkov

Spofice

Cernovice

Biezno
Drouzkovice
Vsehrdy
HruSovany
Nezabylice

Bilence

Udlice

® & & 6 O 6 O O O O O o o o o o



Obce ve spravnim uzemi Jirkova:
Strupcice
Vsestudy

Pesvice

Otvice

Strupcice

Vysoka Pec
Bolebor

® & & 6 o oo o

Mapa ¢&. 3 - Ustecky kraj s vyznaéenym regionem Chomutovsko
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Geografické Clenéni

Chomutovsko spada do provincie Ceskd Vysodina a fadi se ke Krugnohorské
soustavé. (Binterova Z. aj., 2006: s. 15) Z geografického hlediska jsou zde dva zcela
odlisné celky. Prvnim jsou Krusné hory s drsnéjsim klimatem, malo vhodné
pro zeméd¢lstvi, ale bohaté na zdroje surovin, a druhym celkem je Grodnd niZina
podkruSnohorského zlomu s bohatymi nalezis§ti hnédého wuhli a primyslovymi

zelezatskymi a uhelnymi spole¢nostmi. (Binterova Z. a kol., 2006: s. 9)

Chomutovsky region je zhlediska pfirodnich podminek velice zajimavou
oblasti. Pfestoze je to pomérné¢ malé uzemi, vynika mimotadnou pestrosti a rozmanitosti
krajiny. Rozpéti nad- moiskych vysek je znaéné, pohybuje se mezi 220 m. n. m. (1doli
Ohte u Stranné) a 916 m. n. m. (Kru$né hory, Mezihoisky vrch — nejvyssi zemépisny

bod chomutovského regionu). (Binterova Z. a kol., 2006: s. 13)

Klimatické poméry

Zakladni rdmec podnebi Chomutovska je urcen jeho polohou v mirné¢ vlhkém
podnebném pasu. Velkd proménlivost pocasi je zpuisobena polohou na styku vlivu
oceanu od zépadu a vlivem kontinentu od vychodu. Z ptirodnich slozek je vyraznym
klimatickym €initelem velky rozdil nadmotskych vysek. Diky tomu je na Chomutovsku
zastoupena klimaticka oblast chladnd, mirné tepld i tepld. Primérna ro¢ni teplota se
pohybuje piiblizné od 8 °C v nizinné casti, po 4,5 °C v horské ¢asti regionu. Piizemni
vitr je ovlivnén predevsim velkou Clenitosti terénu. V regionu Chomutovsko ptrevladaji
zapadni a jihozapadni vétry. Velice dllezitym klimatickym cinitelem

pro Chomutovsko jsou také teplotni inverze. (Binterova Z. a kol., 2006: s. 18)



Hustota zalidnéni a pocet obyvatel

Mapa & 4 - Hustota zalidnéni v Ceské republice roku 2001
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Zdroj: Cesky statisticky irad

Tabulka ¢&. 4.2.1 - Hustota zalidnéni CR a vybraném regionu

, Hustota Podil obyvatel
Uzemi, kraj,
zalidnéni (v %) ve véku
okres 2
na 1 km 65+
Ceska republika 130 14,2
Ustecky kraj 154 12,6
Chomutov 134 11,2

Zdroj: Cesky statisticky virad

Tabulka €. 4.2.2 Rozloha tizemi a pocet obyvatel

Uzemi, kraj, Rozloha Poéet z toho
okres (km? obyvatel -
muzi Zeny
Ceska republika 78 866 10251 079 5022648 5248 431
Ustecky kraj 5 335 823173 403 883 419 290
Chomutov 935 125 231 61 536 63 695

Zdroj: Cesky statisticky vifad



Vékova struktura obyvatelstva

Vyvoj vekové struktury obyvatelstva je pro obce zavaznym faktorem, ukazuje
na soucCasnou i budouci potfebu Skol, domovii dichodci a jak pocet osob
v produktivnim véku pokryje potfebu pracovnich sil, pripadné jak vzroste
nezameéstnanost. V 60. letech 20. stoleti jesté patiil region Chomutovsko k nejmladSim

okrestim republiky s primérnym vékem 28 let.

Ptrestoze na pocatku 70 let vzrost pocet déti do 14 let a Chomutovsko v té¢ dobé
dosahovalo jedné znejvétSich porodnosti v celé republice, zvysil se do roku 1979

prumérny veék na 32 let.

Starnuti obyvatelstva v regionu Chomutovsko je markantni jiz od 80. let, stejné
jako s tim souvisejici pozvolny vzestup obecné uUmrtnosti. (Binterova Z. a kol.,

2006: s. 100)

Narodnostni struktura v pritbéhu let

Do roku 1945 bylo tGzemi Chomutovska dlouhou dobu osidleno ptevazné
némeckym obyvatelstvem, Cesi tu byli ve vyrazné mensing. Odsun némeckych obyvatel
po druhé svéto-vé valce situaci ale zcela zménil. Po skonceni odsunu v roce 1947
zustalo na Chomutovsku 2 655 Némcl z celkového poctu 55 431 obyvatel. Po roce
1945 se sem zacali vracet Cesi, ktefi museli vroce 1938 odejit, a prichazeli také
obyvatelé¢ zraznych c¢asti celé republiky, ktefi doufali, Ze tu najdou préaci a lepsi
podminky pro Zivot. Pozd¢ji ptijizdéli 1 rGzni neemigranti ¢eské narodnosti, jejichz

rodice odesli z Cech za pidou a za praci.

Na Chomutovsko pfislo naptiklad velké mnozstvi neemigrantli z Francie,
Rumunska, z vychodniho Slovenska pfisli také Madafi a velky pocet romského
obyvatelstva. Pohyb obyvatel v prvnich povaleénych letech byl na Chomutovsku
odrazem pomérné slozitého vyvoje, ktery se vyznacoval na jedné strané¢ velkym
rozmachem tézkého primyslu, zvlast¢ v Chomutové a uhelné oblasti, na druhé strané
také velmi pomalym vyvojem horské oblasti s malym poctem atraktivnich pracovnich
ptilezitosti. Novi obyvatelé pfisli z riznych krajii a riiznych socialnich pomért, takze tu
vznikla velice nesouroda spolecnost. Nez se vsak lidé stacili vzajemné¢ szit, doslo k dalsi

nucené vnitini migraci obyvatel z ruSenych obci a mést. VétSina se prest¢hovala



do obou mést — Chomutova a Jirkova, ¢imz vzrostl pocet jejich obyvatel.

K 1. lednu 2004 zilo v obou chomutovskych méstech celkem 71 307 obyvatel,
zatimco v ostatnich obcich Chomutovska pouze 9 720 obyvatel. K témuz datu zilo
na Chomutovsku ptechodné také 721 cizincti, z toho 452 Vietnamct, 141 Ukrajincii, 88
Slovakl, 31 obcanti Ruské federace a 9 obcanli Spojenych statd americkych.
Podle posledniho s¢itani lidu z roku 2001 se k némecké narodnosti pfihlasilo na Cho-
mutovsku 1 211, k polské 157 a k romské ndrodnosti jen 136 osob — Romt zde vSak Zije

podstatné vice. (Binterova Z. a kol., 2006: s. 100)

Sport a volny cas

Chomutov je méstem se sportovni tradici na vrcholové i masové urovni. Do roku
1990 bylo ve mésté nékolik velkych télovychovnych jednot, které sdruzovaly v ramci
Ceskoslovenského svazu télesné vychovy prevaznou &ast sportovnich oddili. Nebylo
mozné zakladdat samostatnd obcanskd sdruZeni, i proto méla vté dobé nejvétsi
t&lovychovna jednota VTZ Chomutov celkem 19 oddild, z nichZ vice neZ polovinu
tvotila mladez. Po roce 1990 dochazi ve sportovnim prostiedi k zdsadnimu obratu a

velké télovychovné jednoty se pievazné restrukturalizovaly.

Mésto sportu vénuje velkou péfi a pozornost, i proto zalozilo Spravu
sportovnich zatizeni, kterd se stard o provoz zimniho stadionu, méstskych lazni
(v devadesatych letech méla jednota TJ Slavie Chomutov zéastupce v reprezentacnich
vybérech seniorli; s. 134) a méstské sportovni haly a fotbalového stadionu. (Binterova

Z.akol., 2006: s. 132)



Mapa ¢. 4 - Dopravni dostupnost na Chomutovsku
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4.3. CHOMUTOV

Chomutov je obec s rozsifenou pisobnosti a do jeho spravniho tizemi patii jedna
obec s povéfenym obecnim uGfadem Jirkov a dalSich 23 obci. Chomutov lezi na upati
Krusnych hor, pobliz hranic se Spolkovou republikou Némecko. Katastralni vyméra

¢ini 2 934 ha a pocet obyvatel 51 651.

Chomutov lze charakterizovat jako dulezity dopravni uzel a hospodaiské a
spravni centrum byvalého okresu. Byval zndm jako mésto tézkého prumyslu,
energetiky, hutnictvi a hnédouhelné tézby. Drivéjsi tézky prumysl je v Chomutové
postupné nahrazovan lehkym pramyslem v nové pramyslové zoéné. Velka pozornost je
vénovana dopravnim sitim a dale pamatkové zoné. Ve stfedu mésta se dochovalo
mnozstvi historickych pamdatek a velkému zajmu turistd se té§i 1 ojedinély
Podkru$nohorsky zoopark a Kamencové jezero. (www.chomutov-mésto.cz/soucasnost,

23.3.2007)


http://www.chomutov-m�sto.cz/soucasnost

4.4. JIRKOV
Meésto Jirkov leZi ve vySce kolem 300 m n. m. na jihozapadnim okraji Mostecké
hnédouhelné péanve. S blizkym Chomutovem sousedi na jihu a je od mésta oddélen

pouze okruzni silnici. Centra obou mést jsou od sebe vzdalena pouhych 6 km.

Historické jadro Jirkova je obklopeno véncem modernich sidlist, kterych je

v Jirkové pét, mnohé piivodni ¢asti mésta jiz zanikly nebo splynuly s novymi.

Dnesni Jirkov je z demografického hlediska jednim z nejmlad$ich mést Ceské
republiky, ve mésté¢ plsobi patnact Skolnich zafizeni. Aktivné ¢innych je ptes 60 z4j-
movych organizaci v€. sportovnich klubii a zdkladni umélecka Skola, které vyznamné
ovliviiuji spoleCenskou atmosféru ve mésté. Centrum kulturniho déni a cestovniho
ruchu v Jirkové je dnes zamek Cerveny Hradek, mésto mé také dvé galerie, od roku
1991 méstskou galerii a od roku 1996 1 galerii zdmeckou. (www.jirkov.cz/mesto-

jirkov/soucasnost/, 24. 3. 2007)


http://www.jirkov.cz/mesto-jirkov/soucasnost/
http://www.jirkov.cz/mesto-jirkov/soucasnost/

5. PREZENTACE VYSLEDKU ANKETY A DOTAZNIKOVEHO
SETRENI

5.1. VYSLEDKY ANKETY V CESTOVNI KANCELARI A AGENTURE

Cestovni kancelar Firo tour

1. Nabizite néjaky produkt uréeny vyhradné pro seniory?

Ano, produkty pro seniory mame letos v nabidce poprveé.

Napt. U vybranych ubytovacich kapacit (tiihvézdickové, ctythvézdickové
hotely) v urcitych terminech (i v sezon¢) nabizime u leteckych zdjezdt zvyhodnéné
ceny. Podminkou jsou 2 seniofi na pokoji. Prvni plati plnou katalogovou cenu +
klasické poplatky, druha osoba plati pouze 70 % katalogové ceny + klasické poplatky.

Slevy pro seniory nejsou limitovany sezonou nebo terminem, kdy je senior
zaplati. Slevy viak neplati pro zajezdy last minute®, sleva se vztahuje pouze

na katalogové ceny.

2. Je pro vas tento segment do budoucna perspektivni? Pokud ano, proc?

Nevim. Podle mého nazoru asi ano. Toto je otazka spiSe pro management.

3. Jaky, Vami nabizeny, produkt je seniory nejvice Zadany?

Rizné, hlavnim faktorem pfi vybéru produktu je cena.

4. Jaké sluzby ¢i package jsou podle Vas pro seniory nejvice vhodné, je pro tento
segment potieba nadstandardnich sluZeb? Zadaji je?

Podle naroc¢nosti klienta.

5. Nabizite:
a) zajezdy/pobyty do okoli — v regionu Chomutovsko?
Zajezdy/pobyty do regionu Chomutovsko v nabidce neméame. Lze vSak vytvofit

zajezd ity na miru dle prani klienta.

% Last minute = zptisob podpory prodeje v cestovnim ruchu, nabidka a prodej sluzby CR, package (balik sluzeb) nebo zijezdu

v terminu nékolik dni pfed terminem jejich realizace. (Paskova M., Zelenka J., 2002: s. 224)



b) Zajezdy/pobyty v¢. pobytovych a sportovnich aktivit? Jsou seniory Zadany?
Zajezdy se sportovnimi a pohybovymi aktivitami jsou Zadany spiSe zahrani¢ni

klientelou a do zahrani¢i, napt. do Rakouska a Némecka. Jsou zaddny wellness a

rehabilitaéné-relaxacni pobyty, resp. sluzby, ale spiSe od zahrani¢nich klientd.

Povédomi a zajem o tyto sluzby se v CR teprve rozméha.

Cestovni agentura Emilie Darilkovad

1. Nabizite néjaky produkt uréeny vyhradné pro seniory?
Ano, predevsim slevy pro seniory. Vyhody u tuzemskych pobyti jsou napf.
takové, ze béznd klientela (dospé€li) plati za pobyt katalogovou cenu, ve které je

zahrnuta polopenze, zatimco seniofi za tuto cenu maji moznost vyuzit plné penze.

2. Je pro vas tento segment do budoucna perspektivni? Pokud ano, pro¢?
Ano, vzdyt uz dnes tvofi velkou ¢ast obyvatelstva. Uzivaji si volny ¢as 1 svych

uspor, zacinaji volny €as vyuzivat aktivné.

3. Jaky, Vami nabizeny, produkt je seniory nejvice Zadany?

V tuzemsku jsou to pobytové zdjezdy na horach, kde se ve volném cCase seniofi
vénuji prochazkdm a odpocinku. Z nabidky zahrani¢nich z4jezdl si seniofi vybiraji
zajimavé a cenové vyhodné nabidky a slevy, v samotnych destinacich se zdjem o né

nelisi. Hlavnim faktorem pfi vybéru je cena.

4. Jaké sluzby ¢i package jsou podle Vas pro seniory nejvice vhodné, je pro tento
segment poti‘eba nadstandardnich sluzeb? Zadaji je?

Nechté¢ji nadstandardni sluzby, vyuzivaji standardni nabidky v katalozich.

5. Nabizite:
a) zajezdy/pobyty do okoli — v regionu Chomutovsko?
Pobyty na horach, pronajem chat a chalup. Okoli regionu Chomutovsko neni

povazovano za atraktivni destinaci.



b) Zajezdy/pobyty v¢. pobytovych a sportovnich aktivit? Jsou seniory Zadany?
V hotelech vyuzivaji vSechny dopliikkové sluzby, ptedev§Sim relaxaéni a
rehabilitani zafizeni. Vyhradné za sportem a pohybovymi aktivitami na dovolenou

seniofi nejezdi.

Zhodnoceni vyzkumu u CK, CA

Z tohoto malého prizkumu u nejnavstévovanéjSi a nejoblibenéjsi cestovni
kancelafe a cestovni agentury vyplyva, Ze segment seniorti je pro né opravdu
perspektivni do budoucna a management obou podnikii si plné uvédomuje vyznam
produktu pro tuto skupinu obyvatel, jejichZ podil na poétu obyvatel v Ceské republice
ma rostouci trend. Nejzaddangj$Simi produkty v tuzemsku jsou pobytové zijezdy do
horskych oblasti, kde maji seniofi moznost provozovat své oblibené aktivity, jako jsou
prochazky a relaxa¢né-rehabilitacni aktivity, odpocivat a v malé mife i sportovat.

Vybrany region neni pfili§ atraktivni pro soucasnou starsi generaci na Chomutovsku.

V pribéhu let se ocekdva ndrlGst zajmu o sportovni a pohybové aktivity i
u tohoto segmentu, protoze generace mladSich seniorl nebo lidi, ktefi teprve do penze

ptjdou, vyuziva svilj volny ¢as mnohem aktivnéji nez generace soucasna.

Turisté tfetiho véku dale vyuzivaji vSech moznych slev, které cestovni kancelare
nabizeji. Vyhradné vSak produkty pro seniory jeste¢ v nabidce téchto subjektti nejsou.
Sluzby, které jsou seniory vyuzivany, jsou vétSinou relaxacniho ¢i rehabilitacniho

charakteru, jako jsou napt. bazény, perlickové koupele, masaze apod.



5.2. VYSLEDKY DOTAZNIKOVEHO SETRENI

OTAZKA C.1-KOLIK JE VAM LET?

Graf ¢. 1 - Vysledky dotazovani
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Z grafu vyplyva, ze nejvetsi podil respondentil je v paté vékové kategorii, tj. 76
let a vice. Kategorie 71 — 75 let je druhou nejzastoupenéjsi kategorii, az tieti je
kategorie seniorit ve véku 66 — 70 let, ktera se vSak 1i$i od predchozi kategorie o pouhé
jedno procento. Seniofi ve véku 61 — 65 let jsou zastoupeni 10 %, zbyld kategorie
starSich obyvatel ve v€ku 55 — 60 let zaujima paté misto a je zastoupena pouze 6 %.

Zbyla dvé procenta respondentd sviij vék neuvedla.

OTAZKA C.2 - JAKEHO JSTE POHLAVIi?

Graf ¢. 2.1. — Vysledek dotazovani
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U této otazky je evidentni, ze pirevahu mezi respondenty maji Zeny, které jsou
zastoupeny 72 %, muZzi pak 27 %. Zbylé jedno procento respondenti své pohlavi
neuvedlo. Je vhodné podotknout, Ze zeny pii vyplhovani dotazniki byly mnohem
ochotngjsi spolupracovat, coz se nakonec také projevilo v procentudlnim zastoupeni
v celkovém hodnoceni 1 v jednotlivych vékovych kategoriich, coz je znazornéno

v nésledujicim grafu.

Graf ¢. 2.2. — Vysledky dotazovani podle vékovych kategorii
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OTAZKA C.3 — KDE V SOUCASNE DOBE ZIJETE?

Graf ¢. 3 — Vysledky dotazovani
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Trval¢ bydlist¢ respondenti pievazuje v hlavnich méstech regionu
Chomutovsko, ¢ili v Jirkoveé (51 %) a v Chomutové (41%). Vesnice v okoli Jirkova,
Chomutova jsou zastoupeny 2 %, Klasterec nad Ohfi jednim procentem. Jedno procento
respondentli uvedlo jako misto svého bydlist€¢ pouze ,mésto“ a dvé procenta

respondentli viibec neodpovédelo.

OTAZKA C.4— ODKUD POCHAZITE?

Graf ¢. 4 — Vysledky dotazovani
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U této otazky vétSina respondentl uvedla jak odpovéd konkrétni mésto nebo
obec, pro vétsi nazornost a piehlednost bylo vhodnéjsi zvolit roztfidéni jednotlivych
mést a obci sohledem na kraje ¢i zemé puvodu. Z grafu je patrné, Ze nejvice
respondentii pochazi z kraje Usteckého (34 %), Stiedodeského (21 %), Jiho&eského
(8 %) a také ze Slovenska (8 %). Dalsich 6 % respondenti pochazi z kraje Hlavniho
mésta Prahy, Ctyfmi procenty je pak zastoupen kraj Jihomoravsky. Tii procenta
respondenti uvedlo jako kraj svého ptuvodu kraj Plzensky, Kralovéhradecky a kraj
Vysoc¢ina, dvéma procenty jsou pak zastoupeny kraje Olomoucky a Karlovarsky. Jedno

procento respondentti odpovédélo, Ze pochazeji z Ceské republiky, dale z Jugoslavie a



Ukrajiny. Také jednim procentem jsou v grafu zastoupeny kraje Moravskoslezsky a

Liberecky. Jedno procento respondentii na tuto otazku neodpovédélo.
Z grafu je zfejmy i disledek historickych udalosti, nebot’ v povalecném obdobi

se pravé tato starSi generace st¢hovala za praci do této oblasti zraznych koutt

Ceskoslovenska i jinych zemi, kde bylo pracovnich moznosti nedostatek.

OTAZKA C.5— JAKE JE VASE ZAMESTNANI?

Graf ¢. 5 — Vysledky dotazovani
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U této otazky jsem se setkala s téméf jednoznac¢nou odpovédi, nebot’ 95 %
respondentli jsou uZ star§i ob¢ané regionu Chomutovsko v diichodu, pouhé 4 % jsou
pak obcané, kteti jeSté stale pracuji. Jedno procento respondentli viibec na tuto otdzku
neodpovédelo. Aktivné ¢inni respondenti (4 %) uvedli 1 své zaméstnani: fidic, ucitel/ka,

administrativni pracovnice, socialni pracovnik, prodavacka.



OTAZKA C. 6 — KDE A JAK RAD/A TRAVITE DOVOLENOQU?

Graf ¢. 6 — Vysledky dotazovani
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Z tohoto grafu je velice dobfe ziejmé, ze starSi generace obyvatel nejradéji travi
svij volny ¢as a dovolenou v domécim prostiedi (25,4 %), na chatach a chalupach (16,9
%) a u mote (14,6 %). Diivod velkého procentudlniho zastoupeni odpovédi ,,doma“ a
,,chata,chalupa “ je prosty, toto prostiedi totiz poskytuje seniorim klid a bezpeci, kde je
nemuze nic zvlaStniho prekvapit a maji zde mnozstvi vzpominek na mladi a spolecné

chvile s rodinou.

V Ceské republice travi svou dovolenou 10 % respondentt, u piibuznych pak
9,2 %. Zahrani¢ni dovolené preferuje 7,7 % respondentti. Odpovedi na tuto otazku
zahrnujici Jizni Cechy (6,2 %), dovolenou na horach (5,4 %) a v ptirodé (5.4 %) jsou
pomérné stejnomérné zastoupené. Zbylé odpoveédi jsou jiz zastoupeny nizkym
procentem respondentt (od 0,8 do 3,1 %), jsou to: dovolena s ptateli, na Morave,
u vody, ve vychodnich Cechach, odpovéd ,riizné (rekondi¢ni pobyty aj.)“, cestovani,
ruzné druhy rekreaci, pobyty v laznich, poznavaci zdjezdy a kratké vylety. Na tuto

otazku neodpovédélo 9,1 % respondentl.



OTAZKA C.7 — PREFERUJETE TRAVENI VOLNEHO CASU V CESKE
REPUBLICE NEBO V ZAHRANICi?

Graf ¢. 7.1. — Vysledky dotazovani
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Graf potvrzuje tvrzeni, Ze stafi lidé preferuji trdveni volného ¢asu doma, tedy
v Ceské republice. Tato odpovéd’ je zastoupena 73 procenty. Pouze zahraniéi preferuje
12 % respondentd, stejny podil respondentti nepreferuje. Na tuto otdzku neodpovédéla

celkem 3 % dotazovanych.

Z nasledujiciho grafu je pak ziejmé, Ze s vzrlstajicim v€kem roste zajem travit
dovolenou piedeviim v Ceské republice, pouze kategorie respondentii ve véku 61 — 65
let se dostava az na hranici 57 %. Tato generace jeSt€ hojné vyuziva nabidek cestovnich
kanceléii na zajezdy do riznych zemi svéta, kam se v mladi podivat nemohli ¢i jim to
bylo zjakych- koliv divodi odepieno. Podil respondenti v ostatnich vékovych
kategoriich, ktefi preferuji CR jako cilovou destinaci své dovolené, se pohybuje
vrozmezi od 78 % do 85 %. U preference zahrani¢ni dovolené jsou vysledky

dotazovani velice proménlivé.



Graf ¢. 7.2. — Vysledky dotazovani podle vékovych kategorii
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OTAZKA C. 8 - PREFERUJETE AKTIVNI TRAVENI VOLNEHO CASU?

Graf ¢. 8.1. — Vysledky dotazovani
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Z vyhodnoceni odpovédi na tuto otazku je ziejmé, ze prevazna vétsina, tj. 84 %
respondentli preferuje aktivni naplin volného Casu, jedno procento nepreferuje viibec.
Dvé procenta respondentil na tuto otazku viibec neodpovédélo a 13 % dotazovanych
aktivné svij volny cas netravi. Je zajimavé, jak je vidét znésledujiciho grafu, ze
s vzrustajicim vékem se procento respondentu, ktefi svilj Cas travi aktivné, pfili§ neméni
a pohybuje se vrozmezi 75 % az 93 %, pfiCemZ nejvice aktivné svlij Cas travi

respondenti ve véku 61 — 65 let.



Graf. ¢. 8.2. — Vysledky dotazovani podle vékovych kategorii
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Tento graf ukazuje, ze nejméné aktivni vékovou kategorii je kategorie 55 — 60
let, jez je kategorie seniord ze vSech péti ,,nejmladsi® a predpokladalo by se, ze bude
jesté ze vSech seniorskych kategorii nejaktivnéjsi. Pfitom pouze 75 % z nich travi sviij
Cas aktivné. NejaktivnéjSimi seniory v regionu jsou starSi obcané ve veéku 61 — 65 let
(92,9 %) a 71 — 75 let (90 %). Pomérné vyrovnané jsou vékové kategorie 66 — 70 let a
posledni kategorie, které¢ jsou zastoupeny 85,7 % a 80 %.

OTAZKA C.9 — PRACUJETE S INTERNETEM?

Graf. €. 9.1. — Vysledky dotazovani
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Z tohoto grafu je také velmi dobie vidét, Zze dneSni starSi generace jesté internet
ke svému zivotu ,nepotiebuje a piiliS ho nevyuzivd. Pouze 7 % respondentl

odpovédélo kladné, 90 % dotazovanych pak odpovédélo, Ze internet nevyuziva viibec.



3 % respondentli svou odpovéd’ na tuto otazku viibec neuvedlo.

V dnesni dobé vSak stiedni generace obyvatel vyuzivd internet ke své praci i
ve volném c¢ase bézné, tudiz budouci generace seniordt jiz bude s internetem pracovat
ve vEtSi mife nez starsi generace soucasna. Tento trend ukazuje i nasledujici graf, kdy je
nazorné vidét, Ze nejvice vyuziva internet kategorie seniorti ve véku 55 — 60 let. Tito
lidé jsou bud’ jesté zaméstnani a internet potiebuji ke své praci, nebo to jsou cCerstvi

penzisté, ktefi uz se s timto médiem v zaméstnani setkali a vyuzivaji jej i nadale.

Graf ¢. 9.2. — Vysledky dotazovani podle vékovych kategorii
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OTAZKA C. 10 —- KDE CERPATE INSPIRACI NA VASI DOVOLENOU?

Graf ¢. 10 — Vysledky dotazovani
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NejcastéjSimi odpovéd'mi na otdzku, kde respondenti Cerpaji inspiraci na svou
dovolenou, byly katalogy cestovnich kancelati (38,3 %), inspirace od zndmych (18,5 %)
a od sebe samého (17,3 %). Z médii Cerpa inspiraci 7,4 % a z ptirody 6,2 % seniort.
Velké procento (43,4 %) respondentdl na tuto otdzku vibec neodpovédélo, takze
procentudlni zastoupeni ostatnich odpovédi je nizké: dohoda s partnerem (3,7 %), knihy
a Casopisy, dle finan¢nich moznosti a odpovéd ,,rizné“ (4,9 %). 2,47 % respondentli
necerpa inspiraci na dovolenou nikde a velmi nizkym procentem je zastoupena i
odpovéd’ ,internet”, ze kterého Cerpa dovolenou pouhé 1,2 % dotazovanych. I z tohoto
nizkého procentudlniho zastoupeni je patrné, Ze star§i generace obyvatel jesté toto

médium pfili§ nevyuziva



OTAZKA C.11.1. - JAKE AKTIVITY PROVOZUJETE VE VOLNEM CASE?

Graf ¢. 11 — Vysledky dotazovani
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které jsou zastoupeny 79 %. Jen o trochu mensi podil ma odpovéd’ ,,sledovani televize*
zastoupena 76,9 %. Nejvice volného Casu travi respondenti navstévovanim svych pratel
(56,6 %) a spoleCensko-kulturnich zatizeni (51,1 %), dale pak pracemi na zahradkach
(50,4 %). Velky podil respondentli preferuje poslech hudby (41,3 %), spanek (39,2 %),
navstévy historickych pamatek (35 %), zpév (30,8 %), letni turistiku (29,4 %) a jiné
aktivity (25,9 %). 22,4 % jsou zastoupeny odpovédi ,tanec” a ,,hry“. Bohuzel, jen
17,5 % respondentll ve svém volném ¢ase sportuje a pouhych 7,7 % se v zimnim obdobi

vénuje turistice.

Z vyhodnoceni této otazky je patrné, ze jen minimalni podil respondentii se
ve volném case vénuje jakymkoli pohybovym, sportovnim ¢i turistickym aktivitam.

NejcastejSimi pohybovymi aktivitami jsou prochdzky a prace na zahradce.



V nasledujicim grafu jsou zndzornény sporty, ktery se ve volném case starsi
obyvatelé vénuji. Na tuto otazku odpoveédélo pouhych 20 respondentil a ti se vénuji

témto sportim:

Graf ¢. 11.2. Vysledky dotazovani
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Tento graf ukazuje dal$i mozné aktivity, které seniofi ve volném ¢ase provozuji:

Graf ¢. 11.3. Vysledky dotazovani
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OTAZKA C. 12 — JAKE AKTIVITY PROVOZUJETE?

Graf ¢. 12 —Vysledky dotazovani
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Z tohoto grafu mizeme vy¢ist, ze odpovédi na otazku tykajici se volnocasovych
aktivit jsou téméf vyrovnané — individualni aktivity preferuje 40 % respondenti,

skupinové pak o 7 % vice. 6 % dotazovanych nepreferuje.

OTAZKA C. 13 — JAKE SPORTY PREFERUJETE?

Graf ¢. 13 — Vysledky dotazovani
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U odpovédi na tuto otazku je piekvapivé, kolik respondentli odpovédélo
pozitivné, tedy ze provozuji bud’ sporty kolektivni (42 %), individudlni (24 %) nebo
oboji (1 %), nebot’ v ptedchozi otazce ¢. 11 uvedlo pouhych 17,5 % respondentd, ze se
aktivné vénuje sportu ve volném cCase. Je mozné se domnivat, Ze seniofi povazovali za

sport i prochdzky a rtizné dalsi lehké pohybové aktivity, tudiz je procentudlni zastoupeni



kladnych odpovédi tak vysoké. Pouhé 4 % respondenti déale uvedlo, Ze Zadny sport

neprovozuji a 29 % seniord na tuto otdzku neodpovédélo.

OTAZKA C. 14 — MATE NA CHOMUTOVSKU MOZNOST PROVOZOVAT
SVE OBLIBENE AKTIVITY?

Graf ¢. 14.1. — Vysledky dotazovani
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Z vyhodnoceni této otazky lze konstatovat, ze situace v regionu Chomutovsko je
velice pfizniva, nebot’ celych 56 % respondentii uvedlo, Ze maji moznost provozovat
své oblibené aktivity ve volném case provozovat, 1 % seniorti pak uvedlo odpovéd’ ,,jak
kdy*“. Pouhé 4 % respondenti uvedlo, Ze nemaji moznost své oblibené aktivity
provozovat. 39 % respondentti v§ak svoji odpovéd vibec neuvedlo, tudiz je mozné
polemizovat, jak by se graf zménil, kdyby odpovédéli vSichni respondenti. Zcela jisté

by mél graf vyssi vypovidaci schopnost.



a) POKUD ANO, KTERE A KDE?

Graf ¢. 14.2. - Vysledky dotazovani
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Z grafu je evidentni, Ze vétSina respondentd, ktefi uvedli konkrétni odpovéd
na tuto otazku, vyuzivd nabidky kulturnich zatizeni (31,6 %). 21,1 % seniorii
odpovédélo, ze nejradéji travi svlij volny Cas v prirode, 13,2 % respondentt pak uvedlo,
ze vyuziva riznych nabidek aktivit v rAmci domovl a penzionl pro dichodce. 14,5 %
dotazovanych rado travi svlij volny Cas na zahradce a 11,8 % respondentll navstévuje
sportovni zafizeni. Cleny seniorklubii, resp. klubti dichodcii je celkem 6,6 %
respondentli, dalsi 4 % pravidelné navstévuje historické objekty v regionu

Chomutovsko a jezdi na chatu ¢i chalupu.

Zbylé ¢innosti, tj. tanec, navstévy muzei a galerii, turisticky krouzek, houbaftent,
spolecenské hry, myslivost, univerzita tfettho véku a krouzek domacich praci, jsou

zastoupeny pouhym jednim az tfemi procenty z celkového poctu respondenti.



1,3 % dotazovanych uvedlo jako svou odpovéd ,nevim®, tentyz podil
respondentli uvedlo, Ze nejCasteji travi svllj volny cas doma, je se souasnym stavem
nabidky aktivit spokojen, vyuzivd veSkerych aktivit napf. z otdzek 11 a 12, dal§im
se zda nabidka moznosti aktivit pro seniory nedostate¢na. 46,9 % respondentli svou

odpovéd’ neuvedlo viibec.

b) POKUD NE, KTERA ZARIZENI (SPORTOVNI, KULTURNI AJ.) VAM
V REGIONU CHOMUTOVSKO CHYBI?

Graf ¢. 14.3. — Vysledky dotazovani
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Tento graf je sestaven pouze z negativnich odpovédi respondentd, tedy téch,
ktefi nejsou s nabidkou moznych aktivit pro seniory spokojeni a navrhli konkrétni
feSeni, jak soucCasnou situaci zlepSit. Téchto seniorit vSak bylo pouze 6. Zbyli
respondenti z této skupiny dotazovanych odpovédélo ,,nevim®™ nebo uvedli, Ze jsou

se soucasnou nabidkou aktivit spokojeni.



OTAZKA C. 15— CO BYSTE NA STAVAJICICH ZARIZENICH ZLEPSIL/A A
NA JAKYCH KONKRETNE?

Na tuto otdzku 79 % respondentii neodpovédélo, bylo tedy vhodnéjsi zvolit
pouze popisny zpiisob vyhodnoceni otdzky z divodu nizkych procentudlnich zastoupeni

dalsich odpovédi a mozné neptehlednosti v piipadé sestaveni grafu:

. 3,5 % respondentil projevilo spokojenost se stdvajicimi zafizenimi

. 3,5 % dotazovanych by na stavajicich zatizenich neménila viibec nic

¢ 2,1 % respondentl by zavedlo rozumné vstupné pro seniory na riznych
akcich

* 0,7 % seniort navrhlo:

= vEtsi péce o bezpecnost seniord (méné Romi)

= vice détskych hiist

= lepsi ptistup do plaveckého bazénu v Chomutové

=  zajisténi dopravy pfi kulturnich akcich na C. Hradek
pro seniory

= Javicky v parku a na namésti v Jirkové

= uvedlo nepatificné odpoveédi

=  Vvetsi péce o samostatné zijici seniory — kontakt, nabidka
¢innosti, ptehled o nich

= perlickové koupele

= rekonstrukci kulturniho zatfizeni KASS v Chomutové

= koupele, rotoped, odtuciiovaci ktira



OTAZKA C.16 — ZNATE DOBRE SVE OKOLI?

Graf ¢. 16 — Vysledky dotazovani
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Vyhodnoceni této otazky je velice ptiznivé, nebot’ 78 % respondentli o sobé fika,
ze své okoli znaji dobte, 6 % pfiznava, ze pouze ,,trochu* a 2 % seniorii své okoli pfili§
dobfe nezna. Pouze 8 % z celkového poctu dotazovanych okoli svého bydlisté nezna

vibec a 6 % respondentti neodpovedélo.

OTAZKA C.17 - JAKE TURISTICKE ATRAKCE (NAPR. HISTORICKE
PAMATKY) NA CHOMUTOVSKU (PRAVIDELNE) NAVSTEVUJETE?

Tabulka €. 17 - Deset nejnavstévovanéjSich mist:

Poradi Oblibené misto ggsgxigﬁﬁ
1. C.Hradek 57,3%
2. Klasterec nad Ohfi 12,4%
3. Vystavy,galerie 11,2%
4. Zoopark Chomutov 10,1%
5. Org.turist.akce 7,9%
6. Muzeum Chomutov 7,9%
7. Historické pamatky 6,7%
8. Kadan 6,7%
9. Hasistejn 6,7%
10. Chomutov - hist.centrum 5,6%

Zdroj: Vlastni Setreni



Ostatni oblibena mista, ktera uvedli respondenti byla tato:

¢

1,1 % respondentli pravidelné navstévuje chomutovské divadlo, zamek
Jezeri, Vintifov, Tel¢ské udoli, dalSi se ucastni béhu T. Foxe ¢i
prehlidek chomutovskych maZoretek, dile navstévuji Lestkov, vodni
nadrz Nechranice, piehradu Kamenic¢ka, stejny podil respondentt
pravidelné navstévuje Prahu a ostatni kraje, dalsi se rozhoduji dle

volného ¢asu a svych moZnosti.
2,3 % respondentit uvedlo do svych odpovédi mista, jako jsou napf.
Hnévin, lazné v Klasterci nad Ohii, Kamencové Jezero, mésto Jirkov,

stejné mnozstvi seniorti navstévuje také rizné kulturni akce a koncerty.

3,4 % respondentii pravidelné¢ navstévuje Krasny Dviir a kostel Sv.

Ignace v Chomutove.

4,5 % seniort navs§tévuje rizné hrady a zamky.

12,4 % nenavstévuje Zadné historické pamatky ani turistické atrakce.

60,7 % respondentil na tuto otazku viibec neodpovédélo.



Zhodnoceni dotaznikového Setieni

Z dotaznikového Setfeni vyplynuly tyto zasadni zavéry:

2 Zeny jsou mnohem ochotn&jsi spolupracovat nez muzi.
. Trvalé bydlisté respondentti pfevazuje v ,,hlavnich® méstech regionu, tj.

v Chomutové a Jirkové, jejich pivod se ale velice lisi, predevSim pak
diky migraci obyvatelstva za praci v povale¢ném obdobi.

. Stardi generace nejradgji travi volny ¢as a dovolenou v Ceské republice,
nejéast&ji pak v doma, na chatach a chalupach. Preference CR je ziejma i
s ohledem na vzrustajici vék respondenti.

. Vétsina respondentl preferuje aktivni traveni volného casu, nejaktivné;si
seniofi v regionu patii do v€kové kategorie 61 — 65 let.

. Internet stale jest¢ neni mezi star$i populaci pfili§ rozsifené a oblibené
médium. PfiSti generace seniorl jiz bude pracovat s internetem mnohem
Cast¢ji, nebot’ dneSni generace Ctyficeti- a padesatiletych obcan ho
v praci a ve volném case pouziva bézné.

2 Katalogy cestovnich kancelafi slouzi seniortim jako nejéastéjsi inspirace
pro vybér dovolené.

2 Nejcastéjsimi  volnocasovymi aktivitami jsou prochazky, sledovani
televize, navstévy pratel, spoleCensko-kulturnich zafizeni a prace
na zahrad€. Sportovnim aktivitdm se dne$ni star$i generace aktivné
vénuje pouze minimalng.

¢ Soucasnd nabidka sportovnich a turistickych aktivit v regionu je
dostate¢nd, seniofi jsou s ni spokojeni.

. Nejnavitévovanéjsimi turistickymi lokalitami je zdmek Cerveny Hradek,
mésto Klasterec nad Ohii, PodkruSnohorsky zoopark a historické

pamatky v okoli.



6. DISKUSE, NAMETY

Na zaklad¢ provedené analyzy dostupnych zdrojt i z vlastni zkuSenosti mtizeme
potvrdit vyrazné navySeni podilu populace seniorii v Ceské republice, tedy i

v cestovnim ruchu.

Z vyhodnoceni dotaznikového Setieni 1 malé ankety mezi cestovnimi
kancelafemi a agenturami, tedy ze zhodnoceni soucasného stavu nabidky v regionu, lze
konstatovat, ze nabidka sportovnich a turistickych aktivit pro seniory je relativné
dostate¢na. Region Chomutovsko nabizi Siroké mnozstvi sportovnich zafizeni, ktera se
1 pfimo na seniory specializuji a vytvareji vhodné podminky pro aktivity starsi generace
ve volném case. Dale skyta celou fadu zajimavych historickych pamatek a dalSich
turistickych mist, ktera stoji za to navstivit napi. i s Klubem €eskych turisti, tj. mistni
organizace, ktera se Gcastni vyletl i dalkovych pochodti v celé CR, porada cyklovylety
a rtizné besedy s turistickou tematikou. Kazdoro¢né porada Jirkovsky Crossmarathon

nebo turisticky pochod Krusnohorské poselstvi.

Problémem je ale dopravni dostupnost pro seniory na jednotlivé kulturni
akce v regionu. Mezi Chomutovem a Jirkovem i do jednotlivych obci regionu jezdi
méstskd hromadna doprava, ale do odlehlejsich mist, jako je napf. zamek Cerveny
Hradek v Jirkové ¢i chomutovské Bezrucovo udoli, tyto spoje nejezdi i piesto, ze by si

urcité nasly své zajemce a uplatnéni.

V soucasné dobé dochéazi ke zlepSovani finanéni situace seniori, tudiz si
mohou dovolit ndkladné;si delsi dovolené ¢i Castéji riizné pobyty a poznavaci zajezdy,
ve vE&tsi mife se ucastni sportovnich aktivit (tedy alesponl generace mladsich seniori).
Samotni seniofi ve svych odpovédich uvedli, Zze jsou se souCasnym stavem nabidky

v regionu spokojeni.

Pro zvySeni nabidky sportovnich moZznosti hlavné pro seniory lze navrhnout
vybudovani krytého plaveckého bazénu piimo v Jirkové, nebot i v dotaznikovém
Setfeni mnoho senioril uvedlo, Ze se ve volném case vénuje praveé plavani. VétSina

rwr

star§ich obyvatel za timto sportem dojizdi az do Chomutova, coz obndsi minimalné



30 minut cesty méstskou hromadnou dopravou v¢. pési chiize do arealu Méstskych

lazni.

Cestovni kancelafe a agentury vregionu pruZné reagovali na trend
zvysujiciho se podilu star$i generace a o tento segment se jiz vazné zajimaji. Vytvareji
pro seniory vyhodné nabidky, pfedev§im v ramci rtiznych slev, zatim vSak produkt
vyhradné vytvofeny pouze pro seniory nenabizeji. DulezZitou otdzkou v kontextu s timto
tématem je také propagace, tj. jak se nabidka produktii cestovnich kancelafi a agentur
dostane do rukou star$i populace, pokud nemaji moznost navstivit jejich pobocky a
s internetem nepracuji. Bylo by vhodné rozesilat vyhodné nabidky a akce cestovnich
kanceléii a agentur ve formé letd¢ka nebo malych katalogii pfimo do schranek seniord,

domovu ¢i kluba diachodcu.



7. ZAVER

Populace starne, to je trend soucasného moderniho svéta. Podnikatelé i vladni
instituce se jiz zacali orientovat na segment seniort, vznikaji pro né specialni sluzby,
jako napf. moznost tercidlniho vzdélavani na univerzité tfettho véku, rizné kurzy,
sportovni zafizeni pfipravuji pro seniory specialni hodiny cviceni s odbornym vedenim

atd.

Je evidentni, ze dne$ni seniofi jsou jiZ mnohem aktivnéjSi nez star$i generace
pred né€kolika lety, snazi se vyuzivat svlij volny Cas aktivné, péstuji sport a provozuji
rizné zajmové Cinnosti. Jsou v dobré fyzické i psychické kondici a snazi se toho vyuzit
pii planovani dovolené, stavaji se Castymi aktivnimi ucastniky cestovniho ruchu. Maji
nadprimérny fond volného Casu a dostatek disponibilnich prosttedki, ¢astéji cestuji a

uzivaji moznosti, které se jim pravdépodobné v mladi nenaskytly.

Vybrany region Chomutovsko je dle analyzy soucasné¢ho stavu nabidky
sportovnich a turistickych aktivit pro seniory velice vhodny. Poskytuje mnoho
historickych pamatek, turistickych atraktivit, mnoZstvi sportovnich a kulturnich
zafizeni, kde si snad kazdy star$i ob¢an pfijde na své. Zdejsi ptiroda téz nabizi mnozstvi
prirodnich pamatek a dalSich zajimavosti a krds. Pozitivem tohoto regionu je také
blizkost okolnich vétSich, historicky proslulych, mést, jako je napt. Kadan, Klasterec
nad Ohii a mnohé dalsi, kterd stoji za to navstivit, shlédnout pamatky a trochu

nahlédnout do jejich historie a mistnich tradic.

Nezavisle na sobé byly vnedavné dob¢ sestaveny dva strategické plany —
Strategicky plan rozvoje Chomutova a Strategicky plan rozvoje mésta Jirkova, které se
zabyvaji silnymi a slabymi strankami téchto mést a jejich okoli, rozvojem cestovniho

ruchu a také seniorskou problematikou, ktera spada do socialni sféry.

Pro rozvoj cestovniho ruchu bylo na poc¢atku loniského roku zaloZzeno Kulturni,
vzdélavaci a informacni zafizeni Jirkov. Tato pfispévkova organizace fidi ¢innost
informac¢niho centra, méstské véze a zamku Cerveny Hradek, kde bylo vybudovano

vzdélavaci stiedisko a zdmek je nyni centrem cestovniho ruchu v Jirkové a okoli.



Anketa provedena v cestovni kancelafi a agentuie ukdzala, Ze specializace
na segment star$i generace je teprve v zacatcich, napt. cestovni kancelat FiroTour nabizi
produkty pro seniory letos viibec poprvé. Vyhradné pro seniory vSak jesté produkty
nabizeny nejsou, vétSinou existuji zna¢né seniorské slevy ¢i vyhodnéjsi nabidky oproti

A%

ostatnim sluzbam a zajezdtim pro déti ¢i dospélé ucastniky cestovniho ruchu.

Podle vyhodnoceni dotaznikového Setfeni se seniofi radi vénuji sportu, turistice 1
riznym pohybovym aktivitdim a konicklim. Nejoblibengjsi sportovni aktivity starsi
generace jsou plavani, cyklistika a rizna kondi¢ni cviceni. Pomérné velky pocet seniort

se sdruzuje v klubech diichodct, resp. seniorklubech.

Lidé by meéli postupné pochopit, ze necinné stafi s pocitem zaslouzeného
odpocinku a necinnosti je nezadouci a ze ohrozuje délku i kvalitu jejich vlastniho
zivota. Clovék by nemél pocitovat aktivni Zivotni styl jako obtiz a zatéovani, ale
naopak postupné ziskavat presvédceni, ze ho ¢inorodost obohacuje, motivuje, Ze se sdm

stava aktivnim spolutviircem svého Zivota.



8. RESUME

The fact that our population grows older is becoming trendy for todays modern
world. Businessmen as well as government groups already started orientating
themselves in the segment of seniors. Many special services such as the possibility of
studying at universities of the third age, a lot of various courses or clubs for pensioners
are being developed. Sports facilities arange special classes for seniors with skilled

instructors etc.

It is evident that todays seniors are a lot more active than the older generation a
few years ago. They are trying to spend their free time in an active way, they do sports
and engage in many spare-time activities. The seniors are in a good physical and
psychical shape and they're trying to take advantage of it when planning holidays.
Therefore they are frequent participants of tourism. They have above-average fund of
free time and enough of dispensable resources. They also might be taking occasions to

things they weren’t able to do when they were young.

The chosen region Chomutovsko is, according to the analysis of the current
status of the offer of sport and turist activities, very suitable. It offers many historical
monuments, touristic attractions and quantity of cultural and sports facilities. I dare say
every older inhabitant should come into his own. Local nature also offers an amount of
natural monuments and many other interests and beauty. Another positive thing about
this region is the proximity of bigger and historically well-known cities such as Kadan,
Klasterec nad Ohii and many others that are worth visiting and seeing its history and

local traditions.

A questionaire that was done in one travel agency illustrated, that specialization
in the segment of the older generation is only in its beginnings. For example travel
agency FiroTour has products for seniors this year for the first time. Products only for
seniors aren’t yet being offered. Mostly it’s just offers for senior discounts or preferable

offers compared to other services and tours for children or adult participants in tourism.



According to the evaluation of the questionaire, seniors like to do sports, go for
hikes and a lot of other active activities and hobbies. The most favorite sport activities
are swimming, cycling and various conditional excercises. A relatively big number of

seniors is a member of senior clubs.

People should gradually understand, that inactive old age with a feeling of
deserved rest and doing nothing is undesirable and it can endanger the length and
quality of their own lives. No one should feel the active life style as an inconvenience.
People should get the conviction that energy enriches them, motivates them and that

they themselves are active creators of their lives.

Key words: tourism, senior tourism, sport activities, tourist activities, Chomutov region
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PRILOHA C.1—- ANKETA PRO CK A CA

el A

Nabizite néjaky produkt ur¢eny vyhradné pro seniory?

Je pro vas tento segment do budoucna perspektivni? Pokud ano, proc?

Jaky, Vami nabizeny, produkt je seniory nejvice Zadany?

Jaké sluzby ¢i package jsou podle Vs pro seniory nejvice vhodné, je pro tento
segment potieba nadstandardnich sluzeb? Zadaji je?

Nabizite:

a) Zajezdy/pobyty do okoli — v regionu Chomutovsko?

b) Zajezdy/pobyty v¢. pobytovych a sportovnich aktivit? Jsou seniory Zadany?



PRILOHA C.2 - DOTAZNIK PRO RESPONDENTY STARSI GENERACE

Priivodni dopis:

Vazeni,

jsem studentkou tietiho ro¢niku a pracuji na bakalarské praci, jejiz cilem je analyzovat
soucasné¢ moznosti aktivniho Zivota Vds, seniorli, a provést terénni vyzkum zatizeni,
ktery mi pomuize navrhnout dal$i moZznosti rozvoje v naSem regionu a tim se Vam

pokusim rozsitit obzory o dalsi spektrum sluzeb, které by pro Vas byly urceny.

Prosim Vas proto o spolupréci a vyplnéni tohoto dotazniku, abych zjistila, o co mate
skute¢né€ z4jem a co Vas bavi.

Ptedem moc dékuji.

Dotaznik:
1. Kolik Vam je let? a) 55-60
b) 61 — 65
c) 66 -70
d)71-175
e) 76 a vice
2. Jaké je VaSe pohlavi? muz - zena

3. Kde v soucasné dODE ZIJEE7 .......cccuevuieiiriieiierieeieeie e steesie e eee e e sreebe e sreenreens

4. OdKUd POCHAZIEE? ....eeeeieeieeiieeiieteee ettt ettt et saesse e se e seenseennes

5. Jaké je VaSe ZameEStNANI? .......c.ooiuieiuiriiiieiieeit ettt

6. Kde ajak rad/a travite dOVolenou? ..........cocoeiiirieiieiie e

7. Preferujete traveni volného ¢asu v CR nebo v zahrani€i? ............cccoevvevveriveiennnnnnnn.

8. Preferujete aktivni traveni volného ¢asu? a) ano

b) ne

9. Pracujete s internetem? a) ano

b) ne



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Kde Cerpate inspiraci na Vasi dovolenou?............cccoevirieiieienienienceieeee e

Jaké aktivity provozujete ve volném Case? a) letni turistika
b) zimni turistika
¢) vylety na blizké historické objekty
d) SPOIt /JAKY/ oot
e) sledovani televize
f) prochazky
g) navstévy pratel
h) prace na zahradé
i) tanec
J) hry
k) spanek
1) zpév
m) hudba

n) navstévy spolecenskych a kulturnich zatizeni

Jaké aktivity preferujete? a) individualni

b) skupinové

Jaké sporty preferujete? a) individualni

b) kolektivni

Mate na Chomutovsku moznost provozovat své oblibené aktivity?
a) pokud ano, Které @ KAe? ........ccoeeieiiiiie s

b) pokud ne, ktera zatizeni /sportovni, kulturni aj./ Vam v regionu Chomutovsko chybi?

ZNAte dODIE SVE OKOII? .. eeeiiiiiiiiieeeeeeeee et e e e e e

Jaké turistické atrakce /napf. historické pamatky/ na Chomutovsku /pravidelné/ navstévujete?



PRILOHA C.3 - CHOMUTOV V OBRAZECH

Obr. 1 - Kostel sv. Kateriny na Namésti 1. Mdaje Obr. 2 - Kostel sv. Igndce na
Nameésti 1. Mdje

Zdroj: www.chomutov-mesto.cz, 28. 3. 2007

www.chomutov-mesto.cz, 28. 3. 2007

Obr. 3 - Meéstska vez Obr. 4 - Okresni muzeum — Jezuitska

kolej

Zdroj: www.chomutov-mesto.cz, 28. 3. 2007 Zdroj: www.chomutov-

mesto.cz, 28. 3. 2007


http://www.chomutov-mesto.cz/
http://www.chomutov-mesto.cz/
http://www.chomutov-mesto.cz/
http://www.chomutov-mesto.cz/
http://www.chomutov-mesto.cz/

ohorského zooparku

T

Obr. 5 - Mapa Eodkruin
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Zdroj: Zdroj: www.chomutov-mesto.cz, 28. 3. 2007

PRILOHA C. 4 — JIRKOV V OBRAZECH

Obr. 6 - Znak mésta Jirkova
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Zdroj: www.jirkov.cz, 28. 3. 2007

Méstsky znak z titulu palatina (palatin - falckrabi, vysoky dvorsky ufednik)

Krystofa z Karlovic mél byt méstu udélen koncem 80 let. 16. stoleti. Jenze Krystof

Karlovic nahle zemfel, tento akt byl ukoncen az listinou z 26. 4. 1588 Jitim z Karlovic.
Listina byla v zafi 1600 potvrzena cisafem Rudolfem II. a 3.2. 1601 byla zapsana


http://www.chomutov-mesto.cz/
http://www.jirkov.cz/

do zemskych desek. Ve znaku je stiibrnd hradebni zed’ (znamend opevnéni mésta)
s 5 stinkami (5 méstskych bran, mezery mezi nim - stfilny proti obléhateliim)

s otevienou ¢ernou branou. Jeji vrata jsou modra s ¢ernymi panty, pfibitymi bilymi
hieby. V brané je spusténa Cervend miiz s bilymi hroty. Nad hradbou je stiibrny Stitek
se zlatym kolmym pruhem, ve kterém jsou tfi Cervena lekna, jakési srdcové listy (to celé
znak pant z Rvénic = Ervénic, kteti Jirkov vlastnili v pritbéhu 14. stol.). Nad Stitem je
sttibrnd kol¢i helmice se zlatym medailonem (mésto bylo vyznamenano za vojenské
zésluhy). Helmici zdobi Cervenobila tocenice, ze které se odvinuji ptikryvadla —

na heraldické pravé strané¢ Cervenobild a na levé modrozlatd. Klenot helmice tvori
sttibrné orli pero, na némz jsou tii ¢erné jetelové listky, usporddané v podob¢ pismene
Y - ty mél ve znaku rod Karlovict, ktery panstvi, mésto, hrad a n¢které okolni obce,

vlastnil v letech 1554 - 1588. (www.jirkov.cz, 23. 3. 2007)

Obr. 7 — Jirkov: Novy Biezenec a ¢ast Chomutova

Zdroj: www.jirkov.cz, 28. 3. 2007


http://www.jirkov.cz/
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Obr. 8 - Dékansky kostel sv. Jilji Obr. 9 - Méstské hradby

Zdroj: www.jirkov.cz, 28. 3. 2007-04-12 Zdroj: www.jirkov.cz, 28. 3.
2007
Obr. 10 - Méstské sklepy Obr. 11 - Méstské sklepy

Zdroj: www.jirkov.cz, 28. 3. 2007-04-12 Zdroj: www.jirkov.cz, 28. 3.
2007
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Obr. 12 - Letecky pohled na zamek Cerveny Hrddek a blizké okoli

sl os AN

Zdroj: www.jirkov.cz, 28. 3. 2007

Obr. 13 - Historickd pohlednice zamku Cerveny Hradek



http://www.jirkov.cz/
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Zdroj: www.jirkov.cz, 28. 3. 2007

Obr. 15 - Stanek na zamku Cerveny Hradek

Zdroj: www.jirkov.cz, 28. 3. 2007

Mezi sedmi sty vystavovateli reprezentoval i zamek Cerveny hradek mésto
Jirkov na veletrhu cestovniho ruchu HOLIDAY 2007 v Praze s po¢tem 47 zastoupenych
zemi. Zajem o tuto expozici mezi ucastniky byl velky. Stanek byl pojat historicky.
Aktéfi byli odéni do dobovych kostymi a vystava byla doplnéna strasidly a skfitky
Vitézslavy Klimtové jako symbol Pohddkového kralovstvi. Expozice byla nominovéana

L4

mezi pétici nejpusobivejSich stankl. (www.jirkov.cz, 23. 3. 2007)

PRILOHA C.5— STRATEGICKY PLAN ROZVOJE CHOMUTOVA

Smyslem tohoto dokumentu bylo stanovit hlavni cile rozvoje mésta i okolnich
obci na obdobi do roku 2020. Strategicky plan urcuje hlavni priority rozvoje. Obecné
1ze fici, ze je to pfedevsim vytvofeni piijemného prostiedi pro podnikatelské subjekty i
obyvatele Chomutova. To obnasi dalsi zkvalitiiovani obéanské vybavenosti, rozsifovani
vefejné zelené a zazemi pro sportovni i kulturni vyziti, vytvafeni prostiedi

podporujiciho osobni rast jednotlivct. (www.chomutov-mesto.cz, 23. 3. 2007)

PRILOHA C. 6 - STRATEGICKY PLAN ROZVOJE MESTA JIRKOVA
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Strategicky plan rozvoje meésta Jirkova je koncipovan jako stfednédoby
rozvojovy dokument, ktery méa formulovat rozvojové aktivity mésta zejména pro obdobi
2007 — 2013. Zakladni ramec dokumentu je vSak formulovan dlouhodobé (2020)
predevsim z divodu respektovani aktudlnich stfednédobych potieb a rozvojovych
tendenci v krat$im, predvidatelném obdobi. Detailnéjsi popis Strategického planu
rozvoje mésta Jirkova je uveden v ptiloze v¢. uryvki kdané problematice.

(www.jirkov.cz, 28. 3. 2007)

Obr. 16 - Ukdzka ze Strategického planu rozvoje mésta Jirkova - pohled na mésto Jirkov

Rozvojova vize mésta Jirkova:

.Jirkov = bezpecné, klidné a prijemné zahradni mésto v podhtiFi
Krusnych hor vytvarejici obytné a rekreacni zazemi chomutovské
meéstské aglomerace"

Pfi stanoveni rozvojove vize mésta Jirkova se vychazelo z nize uvedenych pocitovych
formulaci, kterymi pracovni Ridici skupina charakterizovala sou¢asny a budouci obraz mésta
a svoji predstavu, jak tohoto obrazu dosahnout (mise).

Zdroj: www.jirkov.cz, 28. 3. 2007

Obr. 17 - Ukdzka ze Strategického planu rozvoje mésta Jirkova - kultura, vzdélavani a socidalni

rozvoj

| SWOT Kritické oblasti ¢. 2 — Kultura, vzdélavani a socialni rozvoj |

[ Silné stranky |

1. Peéce o seniory v respitnich zafizenich
2. Zajisténi vzdélani a volnocasovych aktivit pro mladez skolniho a predskolniho veku

Dostate¢na nabidka socialnich sluzeb, zakladni socialni problemy podchyceny
prispévkovymi organizacemi mesta

4. Dostatek nabidek kulturnich akci
= Prfizniva veékova struktura obyvatelstva

Zdroj: www.jirkov.cz, 28. 3. 2007
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Obr. 18 - Ukazka ze Strategického planu rozvoje mésta Jirkova - cestovniho ruch, sportu a volny

cas

|  SWOT Kritické oblasti ¢. 3 — Volny &as, sport a cestovni ruch |

[ Silné stranky |

1. Existence vyjimecnéeho arealu koupalisté na Cerveném Hradku, zamku Cerveny hradek a
tradiénich akci na Cerveném hradku

2. Vyhodna poloha Jirkova z hlediska mozneho rozvoje cykloturistiky (moznosti napojeni
mésta na horské cyklostezky) a fungujici linka MHD ve sméru Hora sv. Katefiny a
Vejprty (vyuzitelna pro cyklosturisty)

3. Volejbalovy areal a tenisovy areal v Ervenicich, vysoka sportovni uroven v oblasti
volejbalu, tenisu, lyzovani, kuzelky a kvalitni trenérske kadry v jednotlivych sportovnich
odvetvich

4. Realizace projektu budovani turistické infrastruktury na Cerveném Hradku, ubytovacich
kapacit na koupalisti a realizace projektu skoliciho stfediska
* Internetové stranky mésta a informacni systém mésta

Zdroj: www.jirkov.cz, 28. 3. 2007

PRILOHA C. 7 — HISTORICKE PAMATKY USTECKEHO KRAJE

V Usteckém kraji se dochovaly historické pamatky z riiznych obdobi a téméf
vSech architektonickych slohii. Pfipominkou davnych casii jsou objevend hradisté
slovanskych kmeni, které do desatého stoleti osidlovali izemi kraje. V horskych
oblastech a na nékterych osamocenych vrcholech se zachovaly zficeniny sttedovékych
hradt, napt. TolStejn, Stiekov, HasiStejn a dalsi. Tyto hrady vznikaly vétSinou v dobé
kolonizace oblasti, na niz se zaklddanim klaSteri podilely rtizné cirkevni tady.
Nejvyznamngj$imi klastery jsou napt. kapucinsky klaster v Rumburku, klaSter Brana
apostola v Postoloprtech aj. Architektonickymi skvosty jsou zamky, které se dochovaly

v riznych stavebnich stylech od renesance az po historizujici slohy. Za zhlédnuti stoji
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zejména renesancni zamek v Budyni nad Oh¥i, barokni zamky v Biliné, Krasném

Dvore, novogotické zamky v Klasterci nad Oh¥i a v Trmicich a mnohé dalsi.

V Usteckém kraji mizeme najit i nékolik architektonickych rarit, napf. tzv.
Koldim v Litvinové nebo pevnostni mésto Terezin, které je jedine¢nou ukazkou
fortifikaéniho stavitelstvi z konce 18. stoleti. V mnoha méstech a obcich najdeme
roubené a hrazdéné domy a s vesnickou architekturou se mizeme blize seznamit

ve skanzenu v Zubrnicich. (Podhorsky M., 2004: s. 11)

PRILOHA C. 8 - SPORTOVNI ZARIZENI NA CHOMUTOVSKU

Sprava sportovnich zarizeni Chomutov

Je to organizace ziizend Méstem Chomutov, jejimz poslanim je specifickd sluzba,
spocivajici ve vytvareni zdkladnich podminek pro sportovni ¢innost sportovnich klubt,
oddilt i Siroké verejnosti a jednotlivych obcanti z Chomutova i jeho Sirokého okoli.
Zékladni podminky spatfuje mésto Chomutov a Sprava sportovnich zafizeni
v zajiStovani materidlnich, technickych, provoznich, organiza¢nich a finan¢nich
pfedpokladi pro provoz, rozvoj a postupnou modernizaci stéZejnich sportovnich

zafizeni ve mésté. (www.chomutov-mésto.cz, 23. 3. 2007)
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NejnavStévovanéjsi sportovni zarizeni v Chomutové:

¢

® & & 6 6 O o o o o

Méstska sportovni hala
Sportovni hala Biezenecka
Meéstské 1dzné¢ Chomutov
Zimni stadion

Letni stadion

Squash centrum

Golf klub

Hokejbalovy areél
Minigolf Kamencové jezero
Tiger Relax Klub

Fotbalovy areal I. a II.

Nejnavstévovanéjsi sportovni zarizeni v Jirkové:

¢

® & & 6 o oo o

Tenisové kurty (tenisovy klub)
Fotbalovy stadion

Karate sport klub

Klub stolniho tenisu
Kuzelkatsky klub Slovan
Lyzatsky klub Slovan
Volejbalovy klub

Sportovni klub Policie Hvézda Jirkov

a mnoha dalsi. ..



PRILOHA C.9 - UKAZKA SENIORSKE SLEVY V CENIKU CK FIRO TOUR

Obr. 19 — Seniorska sleva v CK FiroTour

V nasi cestovni
kancelati myslime
i na specialni nabidky

pro osoby nad 60 let.

—

Pro seniory cestujici

spoletné a ubytované
ve 2lizkovém pokoji.

A

~ Nabidka platf

a kapacity, u kazdé
destinace naleznete
v Gvodu rozpis.

- pro vybrané _terrn{ny .

Seniorska sleva 30%
ze zékladn{ katalogové ceny zéjezdu pro jednu dospélou osobu

Plati pro tyto ubytovaci kapacity a odletové terminy:

Kréta — Heraklion: Edem Beach ¢4, Kalypso 44, Cactus Beach #94¢,
Knossos Royal Village #4444
10/11 noci, odlety z Prﬂh'y 09.05., 19.05,, 30.05., 09.06., 11.07,, 01.09., 03.10., 13.10., Z24_10.
10/11 noci, odlety z Brna, Ostravy, Pardubic  30.05., 09.06., 11.07, 01.09., 03.10.
7/14 noci, odlety z Prahy  05.05., 12,05, 19.05., 26.05., 02.06., 09.06., 28.07., 01.09., 29.99,
: 06.10,,13.10,, 20.10., 2710.
Kréta — Chania: Evilion ¢4 Edem Beach #44 Marina Sands #44
10/11 noci, odlety z Prahy * 19.05., 30.05., 09.06., 11.07,, 01.09,, 03.10,

Sleva je platnd pfi ubytovani 2 spoleéné cestuiicich seniord v jednom 2lizkovém pokoji a neni maZno
ji kombinovat s Zadnou jinou slevou. Nabidka je limitovana, cestovni kanceldF ma pravo v pripade&
vyéerpani mist nabidku ukenéit. : p |

Zdroj: www.jirkov.cz, 28. 3. 2007
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