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Anotace

Tato bakalarskd prace predstavuje aspekty Cinnosti prace vychovatele ve Skolni druzing,
zamefené na zaky se specidlnimi vzdélavacimi poruchami Skolnich dovednosti. Prace je
rozdélena na dvé ¢asti. Teoreticka ¢ast uvadi do tématu $kolni druzina, vychovatel na zakladni
Skole a specialné vzdélavaci poruchy skolnich dovednosti, pfesnéji jde o popis metod
a postupi prace s zaky stouto problematikou. Prakticka ¢ast se zabyva dotaznikem
a rozhovorem., jejichz Ukolem je prozkoumat odlisné $kolni druziny a soucasnou situaci

S zaky se specialnimi vzdélavacimi poruchami Skolnich dovednosti.
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Vychovatel, Skolni druzina, zak, specidln¢ vzd€lavaci poruchy skolnich dovednosti, zakladni

skola, mladsi skolni vék



Annotation

This Bachelor Thesis deals with educator work activities aspects in the after-school club. It is
focused on the pupils with the special education disabilities of school skills. The Bachelor
Thesis is divided into two parts. The theoretical part introduces the topics about after school
club, educator in primary school and special educational disabilities of school skKills.
Especially it describes the methods and process of work with the pupils with this
problematics. The practical part contains a questionnaire and an interview. The questionnaire
and the interview have a task to explore different after school clubs and actual situation of the
pupils with the special educator disabilities of school skills.
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Educator, after-school club, pupil, special educational disabilities of school skills, primary

school, younger school age
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UvoD

Tématem této bakalaiské prace jsou aspekty Cinnosti prace vychovatele ve Skolni druziné se
zaméfenim na zaky se specialnimi vzdélavacimi poruchami Skolnich dovednosti. Zvolila jsem
si konkrétni problematiku, nebot’ jsem zaméstnana ve Skolni druzin¢ jako vychovatelka, kde

se setkavam prave s témito zaky.

Tuto praci mam rada, jelikoz je stale jind a da se délat pofad néco nového. Napliujicim
aspektem je sledovani individuality déti a pfemysleni nad tim, jaky pfistup a metodu zrovna
zvolit. Clovék ma moZnost neustalého rozvijeni a erpat tak nové zkusenosti pro svilj osobni
rozvoj. Skolni druzinu mohou navitévovat déti s riznymi typy diagndz, jejim ucéelem je
smysluplné vypliovat volny Cas a rozvijet osobnost ditéte. Ja jako vychovatel mam za ukol
zapojit vSechny zéky ve stejné mife do riznych aktivit a her, prostfednictvim kterych se

vytvoii fungujici kolektiv s pozitivni atmosférou.

Moje bakalafska prace je rozdélena na teoretickou a praktickou cast. V teoretické Casti
bakalatské prace vymezuji Ctyfi kapitoly. Prvni kapitola se zabyva Skolni druzinou na
zakladni Skole, jde v ni o charakteristiku a popis jejiho prostiedi, rezimu a funkci. Druha
kapitola, zaci se specialnimi vzdélavacimi poruchami Skolnich dovednosti a jejich misto
v systému prace Skolni druziny, definuje specialni vzdélavaci poruchy Skolnich dovednosti,
mladsi Skolni vék a systém prace s zadky se specialnimi vzdélavacimi poruchami Skolnich
dovednosti ve $kolni druzingé. Tteti kapitola, s nazvem aktivity vychovatele, pfiblizuje jeho
piedpokladanou osobnost, pozadavky na né¢j a jeho vychovnou praci. Posledni kapitola
teoretické Casti o metodach prace s zaky se specialnimi vzdélavacimi poruchami $kolnich
dovednosti ve $kolni druzin¢ poukazuje na podptirné metody, které se s témito zaky mohou

délat pro rozvoj schopnosti a dovednosti a pro zapojeni do kolektivu.

Prakticka cast se zabyvd vyzkumem, ke kterému je vyuzit dotaznik a rozhovor. Déle je
obsahem této casti popis Skolni druzZiny, jehoz cilem je vymezit systém Skolni druziny
a vychazet z n&j pak u rozhovoru. Popis vychazi ze $kolni druziny, ve které pracuji. Cilem
dotazniku je poukazat na pozitivni rozvoj edukace zakl se specidlnimi vzdélavacimi
poruchami $kolnich dovednosti, na jejich motivaci a na jejich vnitini vztahy a dynamiku ve
skupiné. Cilem rozhovoru je porovnat postupy prace vychovatele skolni druziny na odlisnych

Skolach a zjistit tak podminky jejich pracovniho prostiedi.



TEORETICKA CAST

1 SKOLNI DRUZINA NA ZAKLADNI SKOLE

Prvni kapitolou je Skolni druzina na zakladni Skole. Snahou bylo pfesné zachytit

charakteristiku $kolni druziny, jeji funkce, rezim a prostiedi.
1.1 CHARAKTERISTIKA SKOLNIi DRUZINY

Skolni druzina je $kolské zafizeni vzniklé pti zakladni $kole nebo samostatné. Zajistuje
socialni péci a bezpe€nost déti v dobé, kdy jsou rodice v zaméstnani. Probiha v ni vychovné
vzdélavaci Cinnost mimo vyucovani zahrnujici ¢innosti odpocCinkové, rekreacni, zajmove, ale
i pfipravu na vyucovani. (Balkova, 2010) Vychovna ¢innost se orientuje na co nejpestiejsi
strukturu zajmovych &innosti a uspokojeni velké potieby pohybu. Casové vymezeni by se
dalo charakterizovat dobou bezprostiedné po vyucovani a odchodem déti domi. (Hofbauer,
2004)

Zaméstnancem $kolni druziny je vychovatel, ktery se musi fidit odpovidajicimi pozadavky
a pravidly pedagogiky volného Casu. Zajistuje vychovu ve skolni druzing, nikoli jen hlidani
déti. Pro spravnou organizaci prace je vzdy zvolen vedouci vychovatel. Vychovatelé dodrzuji

stanovené podminky:

e personalni - odborné vzdélany pracovnik

e materialni - vybaveni, prostory

e fidici a kontrolni - pravni vymezeni, ustanoveni (Pavkova, Hajek, Hofbauer,
Hrdlickova, Pavlikova, 2002)

Cilem Skolni druZiny je na zéklad€ vychovy a vzdélavani uspésné socializovat a vSestranné
harmonicky rozvinout jedince, prostfednictvim rozumové, mravni, télesné, estetické
a pracovni vychovy. Jde 1 o vybaveni jedince Zddoucimi védomostmi, dovednostmi a postoji,
coz je ale ¢innost dlouhodoba a obtizna. Vychovu je nutné ve $kolni druziné pojimat i jako
specifickou formu primarni prevence socialné patologickych jevi. (Hajek, Pavkova a kol.,
2003)
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Primarni prevence se mize vztahovat na oblasti:

e vychova ke zdravému zivotnimu stylu, kK regulaci chovani
e posilovani komunika¢nich dovednosti

e zvySovani socialnich kompetenci

e schopnost najit své misto ve skupin¢ a ve spole¢nosti

e formovani zivotnich postoji (Hajek, Pavkova a kol., 2003)

Déti jsou ve skolni druziné rozdéleny do odd€leni, jejichZ pocty se behem dne méni, jelikoz
mohou odchazet do krouzkil, na douc¢ovani, domt atd. Pfi sestavovani oddéleni se zohlednuje
pocet 25 zakl, doporuCuje se zapsat nejvySe o pét zakd vice. Druzina je urCena zakim
prvniho stupné zakladni $koly, obvykle do ni dochazeji vSichni pravidelné. (Hajek, Pavkova
a kol., 2003)

1.2 FUNKCE SKOLNI DRUZINY

Skolni duziny maji piedpoklady k pravidelnému a kazdodennimu pedagogickému
ovliviiovani volného ¢asu zakd. Skolni druZina na zakladni $kole plni svou funkci socialni,
relaxacni, regeneraCni, kompenzaéni i vychovnou a to prostfednictvim ¢innosti
pojmenovanych jako odpoc¢inkové, rekreacni, zajmové a piipravné na vyucovani.

(Holeysovska, 2009)

Odpocinkové ¢innosti by mély odstraniovat inavu a mrzutost. Do denniho rezimu se zatazuji
nejcastéji po ob&dé ¢i dle potteb béhem dne. Klid mize byt napf. na koberci, v lavici, pii
aktivitach jako je vybarvovani, malovani, modelovani, pfed¢itani, poslech, hrani stolnich her

apod. Organizace této ¢innosti plni psychohygienické poslani. (Hajek, Pavkova a kol., 2003)

Rekreaéni ¢innosti slouzi k regeneraci sil, pfevazuje u nich aktivni odpocinek s naro¢néjsimi
pohybovymi, sportovnimi, turistickymi nebo manualnimi prvky. Podle podminek mohou byt

realizovany venku nebo vevnitf, probihaji jako organizovana ¢i spontanni ¢innost a to ve

v

za moznou relaxaci po soustfedéni ve skole. (HoleySovska, 2006)

Zéajmové c¢innosti rozviji osobnost ditéte, umoziuji seberealizaci a rozvoj dovednosti.

Pfedstavuji ¢innosti skupinové nebo individualni a aktivity jsou organizované ¢i spontanni.

-11 -
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zajmu a zahani tak pocit nudy. (HoleySovska, 2006)

Pfiprava na vyuCovani zahrnuje ¢innosti souvisejici s plnénim Skolnich povinnosti, neni ale
stanovena jako povinna ¢innost Skolni druziny. Obsahuje vypracovavani domacich ukold,
procvicovani uciva formou didaktickych her, ziskavani dopliujicich poznatk pti praktickych
¢innostech a ovéfovani ¢i upeviovani Skolnich poznatka v praxi. (Hajek, Pavkova a kol.,

2003)

1.3 REZIM SKOLNI DRUZINY

Casové rozvrzeni a uspofadani &innosti §kolni druziny na zakladni $kole se ¥idi pozadavky
psychohygieny. Pfi sestavovani rezimu je nezbytné ptihlizet k biorytmim ¢lovéka. Vhodné je
tedy pak volit aktivity dle vykonnosti déti. ZvySena inava je hlavné po vyu€ovani, kdy déti
potiebuji snizené psychické aktivity, projevuje se zvySena potieba pohybu jako kompenzace
dlouhého sezeni pii vyucovani. Na zakladni Skole se miuzeme setkat se Skolni druzinou ranni

a Skolni druzinou odpoledni. (HoleySovska, 2006)

V ranni druzing jsou zatazovany klidné a nenaro¢né ¢innosti odpoc¢inkového charakteru, které
probihaji spiSe individudlni formou. Je vhodné déti nezatézovat pred zacatkem Skolni vyuky,

spise je motivovat a naladit pozitivni naladou.

V odpoledni druzin¢ neboli po vyucovani a po obéd¢, dochazi k velkému poklesu vykonnosti,
jsou zde vhodné fyzicky i psychicky nenaro¢né ¢innosti odpoc¢inkového charakteru. Mohou
byt hromadné, skupinové ¢i individualni. Po dobé klidného odpocinku nasleduji ¢innosti
zaméfené na pohyb a rekreaci, pohybové aktivity je nejlepsi vykonavat ve venkovnim
prostiedi. Po tieti hodin€ odpoledne je vhodna naroc¢néjsi ¢innost, napi. piiprava na vyucovani
nebo systematictéjsi zajmové aktivity. Jestlize zak zGstava ve Skolni druzin€ i v pozdnich
odpolednich ¢i podvecernich hodinach, je dobré zaradit opét odpocinkové a rekreacni ¢innosti

spiSe spontanniho charakteru. (Hajek, Pavkova a kol., 2003)

Vychovatel vychdzi zobecnych pedagogicko-psychologickych poznatkli, konkrétnich
podminek Skolni druziny i ze znalosti individudlnich zvlaStnosti ditéte. Musi se naucit
ptizpisobovat a obcas tak pozménit pfedem naplanovany program, nebot’ déti mladsiho

Skolniho véku Casto potiebuji stiidat ¢innosti. (Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2011)
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1.4 PROSTREDI SKOLNI DRUZINY

Dulezitou soucasti Skolni druziny je vytvofeni takového prostiedi, které je nestresujici,
funkéni a dava prilezitost k seberealizaci. M¢lo by navozovat pocit bezpe¢i a radosti,
umoziiovat odpo¢inek a nabizet Siroké spektrum aktivit. Hlavni je interakce vSech
zucastnénych Ciniteli prostfednictvim empatie a otevienych vztahti. (Hajek, Pavkova
a kol., 2003)

Vnitini prostory Skolni druziny by mély odpovidat svym vybavenim a uspofadanim potifebam

déti mladSiho Skolniho v€ku. Hlavnim kritériem uspotfddani nabytku je bezpecnost déti
a dostate¢ny prostor pro jejich pohyb, volného prostoru by mélo byt co nejvice. Nabytek také
musi odpovidat vySkovym proporcim déti a je nutné ho udrzovat dle hygienickych norem, to
znamené Gisté. Usek vyhrazeny na hrani na podlaze, vyzaduje pokryti kobercem, politafi nebo
podlozkami. (Hajek, Pavkova a kol., 2003)

Kazdé oddéleni skolni druZziny by mélo mit svou mistnost pro hernu a prostory pro uloZeni
hracek a dalSich pomtcek. Jestlize je vyuzit Skolni nabytek, je vhodné ho odlisné¢ barevné
upravit. (Pavkova, Hajek, Hofbauer, Hrdlickova a Pavlikova, 2002) Do celkového vybaveni

a pomucek Skolni druziny by se daly zahrnout:

e stolni hry

e stavebnice

e sportovni nacini

e vytvarné pomucky
e Casopisy a knihy

e hudebni nastroje

e audiovizualni technika

Pozornost je dilezité vénovat 1 venkovnim prostorim Skolni druziny, které by mély
poskytovat napt. sportovni hiisté, atria, dvorky, piskovisté apod. Venkovni prostory dopliuji

branky, koSe na hazeni, prolézacky, houpacky, pomticky na piskovisté apod.

Dobrou vizitkou $kolni druziny je mobilni vyzdoba, ktera ukazuje vysledky tvofivosti déti.
Méla by se obménovat, aby byla vidét jejich prace za cely skolni rok. Déti jsou tak

motivovani k dal§imu tvofeni nebot’ se radi divaji na své vytvory a chlubi svymi tspéchy.

-13-



Prezentaci vyrobki, vytvort a ¢innosti Ize také uskutecnit pres webové stranky. To uz ale pak

zalezi, zda konkrétni druzina ma tyto moznosti.

Skoly by spravné mély mit i mistnosti slouzici jako kabinety pro vychovatele. Jelikoz

vychovatel potiebuje stejné zazemi jako vSichni ostatni pracovnici Skol.
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2  ZACI SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI PORUCHAMI
SKOLNICH DOVEDNOSTI A JEJICH MISTO V SYSTEMU
PRACE SKOLNI DRUZINY

V nasledujicich podkapitolach se ptiblizuje problematika zakl se specialnimi vzdélavacimi
poruchami Skolnich dovednosti ve Skolni druziné. Podkapitolami jsou charakteristika
specialnich vzdé€lavacich poruch Skolnich dovednosti, vymezeni mladsiho Skolniho veéku
a systém préce s zaky se specidlnimi vzdélavacimi poruchami $kolnich dovednosti ve $kolni
druziné. V charakteristice se dale jesté popisuje problematika dyslexie, dysgrafie,
dysortografie, dyskalkulie, dyspraxie a dyspinxie.

2.1 CHARAKTERISTIKA SPECIALNICH VZDELAVACICH PORUCH
SKOLNICH DOVEDNOSTI

Diagnostika specialnich vzdélavacich poruch skolnich dovednosti probiha v pedagogicko-
psychologickych poradnach, specialné-pedagogickych centrech, ptredskolnich a Skolnich
zatizenich a v rodiné ditéte. Ke stanoveni diagnozy se pouziva kritérium vyznamného rozdilu
mezi kognitivnimi pfedpoklady a aktudlnim vykonem v konkrétni vzdélavaci oblasti. (Mertin

a Kucharska, 2007)

Za zékladni etiologickou charakteristiku specidlnich vzdélavacich poruch skolnich dovednosti
byva povazovana dysfunkce centralniho nervového systému a neschopnost integrovat vice
mentalnich funkci do jednoho ucebniho cile. Projevuje se obtizemi pfi osvojovani a uzivani
fe¢i, Cteni, psani, naslouchani a v oblasti matematické. Tyto potize se mohou objevovat

soubé&zné i s jinymi hendikepujicimi podminkami. (Kocurova, 2001)

Podle mezinarodni klasifikace nemoci Svétové zdravotnické organizace se rozdéluji

specifické vyvojové poruchy skolnich dovednosti nasledovné:

e specifické poruchy cteni

e specifické poruchy psani

e specifické poruchy pocitani

e smiSend porucha skolnich dovednosti

e jiné vyvojové poruchy Skolnich dovednosti
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e vyvojové poruchy Skolnich dovednosti nespecifikované (Renotiérova, Ludikova
a kol., 2006)

Systém bézné uzivany na naSem uzemi, rozliSuje specialni vzdélavaci poruchy skolnich
dovednosti na dyslexii, dysgrafii, dysortografii, dyskalkulii, dyspraxii a dyspinxii.
(Smeckova, 2013)

Dyslexie

Dyslexii miizeme charakterizovat jako specifickou poruchu ¢teni. (Kocurova, 2001) Projevuje
se problematickym osvojovanim ¢tenaiskych dovednosti pomoci béznych vyukovych metod.
Dochazi k obtizim s vytvofenim spojeni mezi slySenou hliaskou a vidénym pismenem.
Identifikace je nezbytna pro zajiSténi objektivni diagnostiky a pro rozliSeni od obdobnych
projevii pseudodyslexie. Pseudodyslexie je takzvanou nepravou dyslexii a muizeme ji
odstranit zasahem do vyvolavajicich vnéjSich podminek. (Mat¢jcek, 1995) NejCastéjSimi

projevy dyslexie byva:

e domysleni textu

e odiikavani textu zpaméti

e selhani pii ¢teni zménéného textu

e odhadovani slov

e dvoji ¢teni (dite si slovo potichu slabikuje a az pak vyslovi)

e poruchy ¢éteni s porozuménim (Mdiller, 2004)
Dysgrafie

Dysgrafie je specificka porucha psani. (Kocurova, 2001) Piedstavuje problém, jelikoz je

vvvvvv

e neschopnost udrzet pismena na fadku
e nestejna velikost grafémui

e roztfepané nebo rozmazané pismo

e neschopnost napodobit tvar pismene

e opacny sklon pisma (Miiller, 2004)
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Dysortografie

Dysortografie je specifickou poruchou pravopisu. (Kocurovd, 2001) Nelze ji vysvétlit jako
neosvojeni si danych gramatickych pravidel mateiského jazyka. Projevy jsou vétSinou vazany
na specifické poruchy fteci a dyslektické nebo dysgrafické obtize. Mezi nejCastéjsi

dysortografické chyby patfi:

e opomijeni psani diakritickych znamének

e obtize v rozliSovani slabik, které se 1iSi tvrdosti

e piehazovani potradi, pfidavani ¢i vynechavani pismen ve slové

e zamény pismen tvaroveé nebo zvukové podobnych

e problém suréovanim konct a zacatku slov a vét (Renotiérova, Ludikova a kol.,
2006)

Dyskalkulie

Dyskalkulii 1ze definovat jako specifickou poruchu matematickych funkci. (Kocurova, 2001)
U diagnostiky je nutno peclivé zjistit, jakym zptsobem dité pii feSeni Glohy postupuje.
V nékterych piipadech se totiz mize jednat o prosty omyl nebo o kalkulastenii, jez je
ovlivnitelna mirnou dopomoci ulitele a nevyzaduje specialni postupy. Mezi zakladni projevy

dyskalkulie patii:

e neschopnost oznac¢it mnoZstvi, operacni znaky, matematické ukony

e porucha manipulace se symboly, tvary, ¢islicemi, opera¢nimi znaménky
e Spatné Cteni symbolil a Cisel, zrakové zamény

e problémy s psanim, kreslenim a rysovanim ¢isel a symbold

e neschopnost provadét zakladni matematické operace

e obtize s chapanim matematickych pojmd, vztahi a principt (Mdller, 2004)
Dyspraxie

Dyspraxie je specifickd porucha schopnosti vykonavat slozit€jsi tkony. Nejcastéjs$im
ptikladem je neobratnost. (Kocurova, 2001) Projevy se promitaji v poruchach koordinace
pohybtl a rovnovahy. Dité se celkové jevi jako neSikovné a nedokaze se motoricky orientovat
na vlastnim téle. Setkdavame se s tim napf. v oblastech oblékani, jedeni, sportovani, malovani,

psani apod. Dité miZe i nejisté uréovat pravou a levou stranu. (Miller, 2004)
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Dyspinxie

Dyspinxie je specifickd vyvojovd porucha kresleni a malovani. Patii k méné casto
diagnostikovanym, ponévadz je obtizné zhodnotitelnd. (Renotiérova, Ludikova a kol., 2006)

Népadnymi projevy jsou:

e neefektivni rozvrzeni kresebné plochy

¢ silny tlak na tuzku

e neproporcionalita jednotlivych nakreslenych objektl
e (asté opravy, gumovani

e roztfesené linie, netihledny projev (Muller, 2004)
2.2 VYMEZENI MLADSIHO SKOLNIHO VEKU

Déti navstévujici Skolni druzinu se fadi do veékové kategorie mladsiho Skolniho véku. Mladsi
Skolni veék je vymezen piiblizné¢ od 6 do 11 - 12 let. Kazdé dit¢ ma odlisné vrozené
piedpoklady a prostiedi, ve kterém vyrasta. Lze vSak obecné charakterizovat jejich vékové

zvlastnosti. (Langmeier a Krej¢ikova, 2006)

Pro toto obdobi je typicky klidny vyvoj bez hlubokych krizi, realisticky vztah k vécem, lidem
i udalostem, konkretismus a kladny postoj k autoritam. Hlavnim znakem je stiizlivy
realismus, nebot’ dit¢ chce pochopit okolni svét a véci v ném doopravdy jak jsou. (Langmeier
a Krejcikova, 2006) Stale se projevuje urcita labilita nervové soustavy, ktera se odrazi
zejména v kolisani pozornosti i v nestalosti zajmi. V nékterych oblastech se jiz mtize projevit

nadani ¢i talent. (HoleySovska, 2009)

Osobnost je extravertné zamétena a utvaii se v priabéhu celého obdobi. Pro jeji zdravy rozvoj
jsou velmi vyznamné kladné citové vztahy, na zdklad¢ kterych se utvareji charakterové
vlastnosti a postoje. (HoleySovska, 2009) Zna¢ny vliv na formovani psychiky ma skola, ktera
skutecné poznamenava rozhodujicim zplisobem osobnost ditéte, svymi naroky silné ovliviiuje

rozumovy, citovy, volni, socialni i té€lesny vyvoj. (Langmeier a Krejc¢ikova, 2006)
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K formovéani kladnych morélnich vlastnosti pfispiva:

e ucleni
e hra
e prace

Uceni je nejvyznamnéjsi ¢innosti mladsiho skolniho véku, uspokojuje détskou zvidavost,
ktera byva velmi typicka. Uskuteéiiuje se spontanné i zamérné pii vyucovani nebo pii

ptipravé na néj. (Hajek, Pavkova a kol., 2003)

Hra ma stale velky vyznam jako v piedSkolnim véku, méni se vSak jeji charakter, je
skupinach a pfi hie spolupracuji. Pfibyvaji hry s pravidly, zejména pohybové. Z tvotivych her
jsou oblibené konstruktivni a namétové. (Hajek, Pavkova a kol., 2003)

Prace muze mit podobu sebeobsluhy a pomoci. Dé&ti nejcastéji pomahaji kamaradim nebo
v domécnosti, ztoho pak vyplyvaji kolektivni aktivity formou spoluprace a prospésné

¢innosti pro Sirsi vefejnost. (Hajek, Pavkova a kol., 2003)

2.3 SYSTEM PRACE SZAKY SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI
PORUCHAMI SKOLNICH DOVEDNOSTI VE SKOLNI DRUZINE

Témeét kazda zakladni Skola nabizi Skolni druziny ve svém systému. Druziny jsou mySleny
pro zaky prvniho stupné a mohou je navstévovat vSichni bez rozdilu, nebot’ jak ve tfidé, tak
I vdruziné se jiz bézné¢ setkavame s zaky se specidlnimi vzdélavacimi poruchami $kolnich

dovednosti.

Skolni druzina je mistem, kde se dé&ti schazi po konci jejich vyucovéani, slouzi ke
smysluplnému naplnéni jejich volného ¢asu. Jeji provoz se déli na ranni a odpoledni, rozmezi
casu se lisi dle konkrétnich skol. Nemusi ji navstévovat kazdy zak zakladni Skoly, ovSem od
prvni do tfeti tfidy se predpoklada ticast vétSiny. Ve vysSich tidach se déti u¢i samostatnosti,

takze do ni chodi bud’ omezené, nebo vubec.

Aby byl zak ptijat do systému Skolni druziny, musi byt odevzdana fadné vyplnéna ptihlaska

a provedena platba na cely skolni rok. Jestlize v§e prob¢hne v potadku, zak je zapsan do

vvvvv

prijmuti vétsiho poctu zakia, pak je tedy zak ptifazen do jednoho z nich.
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Ptihlaska do skolni druziny by méla obsahovat:

e Casy odchodi déti
e 0sobni Udaje
e zdravotni problémy

e seznam 0sob, které mohou vyzvedavat dité

Cilem skolni druziny je absolutné zallenit zédky se specialnimi vzdélavacimi poruchami,
prijmout je a akceptovat. Integrace spociva v zajisténi vychovy a vzdélani témto zakim podle
jejich specifickych potieb. Rozvoji prospiva, kdyz jsou se svymi vrstevniky v co mozna
nejvyssi mozné mite. (Pipekova a kol., 1998) Je dulezité u nich také budovat kompenza¢ni

mechanismy a nau¢it je se svym defektem Zzit. (Kocurova, 2001)

Za chod $kolni druziny odpovida vychovatel, u kterého se piedpoklada odpovidajici vzdélani
této profese. Zakladem jeho préace je sezndmeni se s diagnostikami déti, u kterych se vyskytuji
jisté potize a nasledné ztoho vychazet cely S$kolni rok. Vychdzet musi z takzvanych
celoro¢nich tematickych planti prace, v némz se zvoli urcity namét, ktery se postupné
zpracovava z ruznych hledisek. Jsou jen orientacnim materidlem, ktery uvadi, na co se
v daném roce zamétit. Hlavni jsou podrobnéjsi plany, mési¢ni, pfipadné tydenni, kde se piimo

upiestiuje, ¢im se zabyvat v jednotlivych obdobich. (Balkova, 2010)

Rozvrzeni prace vychovatele do jednotlivych plani ovSem neni jedinou soucasti jeho prace
s zaky se specialnimi vzdélavacimi poruchami Skolnich dovednosti. Musi dale spolupracovat
s tiidnim ucitelem nebo jinymi pracovniky, aby se prubézné informoval o aktualnim stavu

téchto jedinct, kteti vyzaduji individualni piistup.

-20-



3 AKTIVITY VYCHOVATELE

Kapitola o aktivitach vychovatele blize popisuje osobnost vychovatele, pozadavky pro vykon
aktivit vychovatele, vychovnou préci vychovatele a vedouciho vychovatele. V podkapitole
o pozadavcich pro vykon aktivit vychovatele se definuji: vzdélanostni predpoklady, zpiisob

vystupovani a dalsi vzdélavani vychovatele.
3.1 OSOBNOST VYCHOVATELE

Zéakladem tspésné prace ve Skolni druziné je ztotoznéni se s roli vychovatele. Vychovatel by
mél mit vysokou miru empatie, organizacni schopnosti, mravni védomi odpovidajici
spoleensky uznavanym hodnotam, zivotni optimismus a smysl pro humor. Na zékladni
situace vyzadujici specidlni pedagogickou pfipravenost musi reagovat automaticky a hned
v dané situaci. Krizove chvile ¢i kazenské problémy déti ve svém oddéleni fe$i sam nebo
konzultuje s vedoucim vychovatelem, téidnim ucitelem, feditelem skoly ¢&i vychovnym

poradcem. (Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2011)

Prospésna vychova muze probihat pouze v klidné, radostné a pohodové atmosféie. O tom, zda
bude opravdu uspésSna, nerozhoduje piedstava a naucené modelové situace, ale redlna
schopnost piiméfené a funkéné v uréitych situacich jednat. (Hajek, Pavkova a kol., 2003)
Vychovatel tedy musi umét vytvofit pfiznivé socialni klima ve skupiné déti, dokazat se do
nich vcitit, jednat s nimi efektivné jako s partnery, hrat si s nimi, motivovat a navozovat

Siroké spektrum rekreacnich a zajmovych ¢innosti.

Na zékladé¢ motivace se vyhledavaji predevsim kladné momenty, coz je velmi dulezité.
Motivace dopoméaha k posileni vztahu ke spoluzaktim, k aktivitam vykonavanych ve $kolni
druziné, k vychovateli, ale i k celému Skolnimu zafizeni. (Balkovd, 2010) Pusobi na

vzbuzovani zajmu o ¢innosti a na podporu sebevédomi ¢i pozitivnich stranek osobnosti déti.

(Hajek, Pavkova a kol., 2003)

3.2 POZADAVKY PRO VYKON AKTIVIT VYCHOVATELE

Vychovatelé musi pro vykon své profese spliiovat jisté pozadavky. Mezi ty nejzakladng;jsi
patii vzdélanostni pfedpoklady, reprezentativni vzhled, vhodny zptisob vystupovani a ochota

dopliovat si védomosti dalSim vzdélavanim.
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Vzdélanostni predpoklady

Vychovatel by mél mit vSeobecny piechled minimalné na urovni sttedoSkolského vzdélani. Ze
v8eobecného pichledu vyplyvaji pedagogické metody, postupy a zésady, které umi pribézné
uplathovat v kazdodenni vychovné praci. Pfedpokladaji se znalosti v oblasti psychologie,
biologie déti mladsiho Skolniho véku a bezpeénost prace s détmi. Dale musi znat osnovy,
ucebni plany a metodiku vyuky zakl ze svych oddéleni, aby jim umél poradit pfi ptipadnych
ptipravach na vyucovani. (Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2011)

Vychovatel potiebuje ovladat Sirokou Skalu volnocasovych aktivit vhodnych pro déti
a pruabézné¢ si béhem praxe repertoar nabidky dopliovat. Predpokladem tuspéchu jsou
dovednosti v riiznych zajmovych oblastech, ale stejné diilezita je schopnost v téchto oblastech
déti vést, podnécovat je a rozvijet. Z pedagogického hlediska je podstatna hlavné znalost
metodiky jejich vedeni. (Pavkova, Hajek, Hofbauer, Hrdlickova, Pavlikova, 2002)

Vzhled

Posuzovani vychovatele zacina vnéjSim vzhledem, nebot’ tikd se, ze Saty dé€laji Clovéka.
Vhodné obleceni patii ke kultufe a k pedagogické profesi, ktera je zalozena na styku s lidmi.
Obleceni vytvari prvni dojem a vizitku o Clovéku. M¢lo by byt pohodiné a cisté, aby
nebranilo v ¢innosti s détmi, ovSem nesmi pusobit jako oble¢eni domaci. (Hajek, Hofbauer,
Pavkova, 2011)

Sperky by pii kontaktu sdétmi nemély ohroZovat jejich bezpecnost. (Hajek, Hofbauer,
Pavkova, 2011) Li¢eni a uzivani kosmetiky urCité neni zakazano, ale musi byt pfiméfené.

Rozhodné neni reprezentativni vyrazné, nadmiru ndpadné a agresivni liceni.
Zpisob vystupovani

Spravné drzeni téla podtrhuje pfirozenou autoritu a podporuje spravné dychani pii
komunikaci. V komunikaci je dilezité mit posazeny hlas tak, aby zvladl celou skupinu déti,
aniz by se kficelo. Sila hlasu neni vZdy optimalnim prostiedkem k ziskani pozornosti. Nizsi
polohy jsou duvéryhodnéjsi, vzbuzuji vétsi respekt a lépe se poslouchaji. Intonace musi byt
klidnd a ne monotonni. Vychovatel potfebuje mit bohatou slovni zasobu, umét volit
srozumitelnd slova, znat spisovna slova, spravné naladit tempo fec¢i. Pokyny musi formulovat

pfiméfené veku a chdpani déti. Pfi komunikaci s détmi navazuje o¢ni kontakt, ale jen

-22 -



ptiméfeny, ponévadz soustiedény pohled do o¢i mize pusobit agresivné. (Hajek, Hofbauer,

Pavkova, 2011)

Gesta s mimikou zvySuji u¢innost a srozumitelnost slovniho projevu. Vyraz tvare je Casto
vymluvngj§i nez pouhd souvéti. Usmévem se mize vyjadiit souhlas nebo pochvala. (Hajek,
Pavkova a kol., 2003)

Dalsi vzdélavani

Dilezitou soucasti profese vychovatele je celozivotni vzdélavani, které zahrnuje obohacovani,
dopliiovani a rozSifovani si védomosti a dovednosti. Mohou se ktomu vyuZit rizné

ptrednasky, vycviky nebo skoleni. Vhodné je obohacovat zejména:

e metodiku obecnou a spojenou s vyucovanim

e dovednosti komunika¢ni, organiza¢ni a hodnotici
e z4jmové ¢innosti a kreativitu

e vychovu mimo vyucovani

e préci s talenty

e bezpec€nost prace

e pravni védomi

e odolnost vici stresu (Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2011)

Volnocasové aktivity vyzaduji zvySenou miru odborné ptipravenosti a osobnostni vyzralost.
Pti zvySovani kvalifikace se nejednd jen o rozsifeni namétt, ale také o to, jak tyto ¢innosti
navozovat a vést. (Hofbauer, 2004) Jestlize vychovatel nedopliuje své znalosti a dovednosti,

vede to Kk stereotypnosti jeho ¢innosti.
3.3 VYCHOVNA PRACE VYCHOVATELE

Uspésnym vykonem vychovné prace vychovatele se predpoklada pozitivni vztah k détem.
Bé&hem kaZzdodenniho pedagogického plisobeni se tvoii mezi vychovatelem a détmi jakasi
spojitost, kterd plsobi na vyvoj osobnosti ditéte bud kladn€, nebo ziporné. Jestlize
vychovatel zvoli spravné taktiky, vzbudi u déti citovou odezvu a duvéru, kterd se muize
pfenést na piiznivy vztah k celému skolnimu zafizeni, které¢ dit€ navstévuje. Vychovné-
vzdélavaci pisobeni by mélo byt brano piirozené, zajimavé a radostné. (Hajek, Hofbauer,

Pavkova, 2011)
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Pracovni napli vychovatele je soucasti pracovni smlouvy nebo jiného vnitiniho dokumentu
Skoly. Vychazi z obecného poslani $kolni druziny a mistnich podminek. Vychovatelé skolni
druziny maji uréenou piimou vychovnou ¢innost 28 — 30 hodin tydné. Pfesny pocet hodin
vychovné prace stanovuje feditel podle provozu druZiny. Stanovenou miru vychovné prace
nelze dopliiovat hodinami vyucovani, je nutné na to uzaviit zvlastni pracovni smlouvu. Do

ptimé vychovné prace s détmi se zahrnuje:

e vychovné-vzdélavaci prace
e vychovné ¢innosti

e organizované ¢innosti (Hajek, Pavkova a kol., 2003)

Pro naplnéni 40,5 hodin prace vychovatele existuje také nepiimd vychovna cinnost, jez

obsahuje:

e piipravu

e vedeni dokumentace a administrativy

e zajiStovani materialli a péCe o n¢j

e (cast na poradach, Skolenich, seminafich, schiizkach

e kontakt s rodi¢i (Hajek, Pavkova a kol., 2003)

Soucasti aktivit vychovatele Skolni druziny byvaji také jiné ¢innosti nezafazené do ptimé ¢i
nepiimé vychovné prace s détmi. (Hajek, Pavkova a kol., 2003) Jsou to pievazné razné

zajezdy a vylety za kulturou. Tyto akce musi byt schvaleny vedenim $koly.
3.4 VEDOUCI VYCHOVATEL

Vedouci vychovatel je jmenovan feditelem, Ktery uréi snizenou miru jeho ptimé vychovné
povinnosti. Jmenovani mé slouzit ke zlep$eni organizace prace $kolnich druzin. Rizen mize
byt bud’ feditelem, nebo zastupcem feditele. K praci vedouciho vychovatele patii plnéni
prubéznych tkoli a zajistovani organizac¢nich, koordina¢nich a metodickych ¢innosti, coz

musi vychazet z konkrétnich mistnich podminek a pravnich norem. Ukolem je tedy:

e (castnit se porad vedeni Skoly
e odpovidat za uroven vychovné-vzdélavaci prace a vybaveni $kolni druziny
e koordinovat jednotliva oddéleni

e provadét pedagogicko-organizacni opatieni
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e Kkontrolovat ostatni vychovatele a dokumentaci $kolni druziny
e zajiStovat pomucky a materiél

e sledovat nabidku vzdélavacich akci

e Vést porady vychovateli

e rozd¢lovat a zapisovat zaky do odd¢€leni

e fesit stiznosti (Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2011)

Celoro¢ni plan Skolni druziny ma také na starost vedouci vychovatel, slouzi k Fizeni
a kontrole ¢innosti. Schvaluje ho feditel, forma ani ¢asové tseky nejsou legislativné dany. Je
soucasti celoro¢niho planu Skoly. Podle mistnich podminek se vyZaduji pololetni, ¢tvrtletni

nebo mésiéni plany, zaleZi, jak je to stanoveno v systému konkrétni skoly. (Balkova, 2010)

Vyhodnéjsi je zpracovat ramcovy roéni plan s uréitym tématem, podle toho vychazet
Vv jednotlivych mésicich a rozvrhnout si tak aktivity. Dobie formulovany plan minimalizuje

stereotypnost a napomaha stanovovani si ciltt vychovného ptisobeni. (Balkova, 2010)

V planech byva zahrnuto hlavni zaméfeni oznaCené nazvem a k tomu pak odpovidajici

¢innosti:

e vytvarné, rukodélné

e odpocinkove, klidové

e hudebni, tane¢ni

e vychazky, vylety, exkurze

e pfiprava na vyucovani (Hajek, Pavkova a kol., 2003)

Dalsi nalezitosti celoro¢niho planu jsou prostory, které druzina neboli konkrétni oddéleni
muze vyuzivat. To znamena, ze na kazdy den se urc¢i, jaka mista budou mit k dispozici. Jedna

se 0 prostory venkovni, v budové nebo v okoli koly.
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4 METODY PRACE S ZAKY SE SPECIALNIMI
VZDELAVACIMI PORUCHAMI SKOLNICH
DOVEDNOSTI VE SKOLNI DRUZINE

V této kapitole se definuji metody pro praci s zaky se specialnimi vzdélavacimi poruchami
Skolnich dovednosti. Metodami jsou: metoda motivace, metoda socidlniho uceni, metoda
zajmovych c¢innosti a metoda priprava na vyucovani. Metoda zajmovych ¢innosti dale
piiblizuje sportovni a télovychovné Cinnosti, vytvarné a pracovni ¢innosti, hudebni a tane¢ni

¢innosti, literarné-dramatické ¢innosti a piirodovédné a spole¢enskovédni ¢innosti.
4.1 METODA MOTIVACE

Zakladni podminkou pro zapojeni z4akli se specidlnimi vzdélavacimi poruchami Skolnich
dovednosti do vSech aktivit Skolni druziny je motivace. (Balkova, 2010) Jestlize je zak
spravné motivovan, je schopny se aktivné a se zdjmem zapojovat. Je tedy dilezité vyvolat

u ditéte zajem a podpofit nasledujici potieby:

e bezpeci a jistoty

e lasky a citové odezvy

e seberealizace, pochvaly a uznani
e novych zkuSenosti

e poznavani (Pavkova, Hajek, Hofbauer, Hrdli¢kova, Pavlikova, 2002)

Dulezitym bodem motivovani je hodnoceni jedince. Dité je neustale motivovano
k vyhodnocovani a srovnavani sebe a druhych. Na zakladé¢ hodnoceni pedagog vyvolava
pottebu a soucasné ukazuje cestu, jak ji uspokojit. Je dllezité oceflovat nejen vysledky, ale
i pribéh Cinnosti, aby se u ditéte posilovalo a vytvarelo védomi Gsp&snosti. Usp&snost
motivace je dana zejména ocekavanim Uspéchu a ocenéni. Uspéje-li dité v nekteré ¢innosti,
ma tendenci tuto ¢innost opakovat, kdyZ neusp&je, pienasi svilj zdjem jinam. Vychovatel
vychazi z kladnych zkusenosti ditéte a souc¢asné udrzuje urcitou hladinu napéti i ocekavani.
Zak tedy miize posuzovat své chovani a mit potiebu ho udrzet nebo vylepsovat. (Hajek,
Pavkova a kol., 2003)
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Motivace by méla détem odpovédét na otazku, pro¢ danou ¢innost maji vykonavat. Aktivita
ditéte nemiize byt vynucena, ale vyvolana. Musi aktivizovat a posilovat zddouci chovani.

(Hajek, Pavkova a kol., 2003)

4.2 METODA SOCIALNIHO UCENI

Pti¢inou specidlnich vzdélavacich poruch Skolnich dovednosti mohou byt vnéj$i podminky,
v nichz déti vyrustaji. Je tedy dulezité jiz od malicka détem vysvétlovat socialnim nerovnosti
v populaci, jako napf. vyskytujici se chudoby a bohatstvi, dtsledky kriminality a zdravotni,
socialni a sexualni orientace. (Pokorna, 2010) Proto je dobré se ve Skolni druziné formou
zabavy zaméfit na socialni uceni, které zaroven podporuje mentalni rozvoj a emocionalni

zralost.

Mezi zaky vznika mnoho konfliktnich situaci, ukolem vychovatele je ucit pfedchazeni témto
sporim. Ve Skolni druziné€ jsou hlavni soucasti zejména socialni dovednosti. Vychovateli
nejde o Skolni vykon, ale zejména o kvalitu socialnich vztahii k vrstevnikiim, zejména tak
u zaku se specialnimi vzd¢lavacimi poruchami. (Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2011) M¢li by

byt vedeni k osvojovani si zakladnich socialnich dovednosti, které zahrnuji schopnosti:

e pozadat o jakoukoli pomoc

e zahdjit rozhovor s druhym

e odmitnout nebo nesouhlasit
e pochvalit

e pfijmout pochvalu, nesouhlas

e odolat nevhodnym vlivim vrstevnikt (Hajek, Pavkova a kol., 2003)

Socialnim ucenim si jedinec osvoji rizné navyky, reakce, postoje, hodnoty, zpisob
komunikace atd. K upevnéni se miize vyuzit naptiklad napodoba modelové sociélni situace,
hra socialnich roli, pfenos socialnich dovednosti a zpétnd vazba. DéEti se specialnimi
vzdélavacimi poruchami $kolnich dovednosti komunikuji s vrstevniky méné Casto a vykazuji
vice negativni zplsoby neZ jejich spoluzici. Vychovatel tak miZe pouZivat specialné-

pedagogické piistupy, aby integroval zaky do kolektivu. (Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2011)

Sebeobsluzné cinnosti se zamétuji na vedeni zakt k samostatnosti. Podstata spociva
Vv péstovani hygienickych a kulturnich navykd a slusného jednani s lidmi. Tyto nadvyky

formuji mravni vlastnosti. (Pavkova, Hajek, Hofbauer, Hrdlickova a Pavlikova, 2002)
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Vetejné prospésné ¢innosti vyznacuji uvédomélé vykonavani takové préace, kterd prospiva
ostatnim lidem. Jsou vychovnym prostfedkem, ktery ovliviinuje biologicky, psychicky

i socialni rozvoj zakt. (Pavkova, Hajek, Hofbauer, Hrdlickova a Pavlikova, 2002)

Ke spravnému socialnimu uceni je také tfeba, aby se zak ucil vlastniho sebepojeti, které

usnadiiuje pochopit vlastni ja. Mezi zakladni metody budovani sebepojeti patii:

e objeveni silnych stranek

e zjiStovani, kdo jsem ja

e akceptovani vlastniho téla
e stanovovani cilti a hodnot

e vyjasnéni vztahu s ostatnimi (Canfield a Wells, 1995)
43 METODA ZAJMOVYCH CINNOSTI

Aktivity podporuji vSestranny rozvoj jedince a jsou spjaty sStvar¢i a vefejné
prospésnou ¢innosti kolektivu. (Hofbauer, 2004) V mladsim Skolnim véku je tedy dulezité
vyhledavat aktivity vSeho druhu, nebot’ déti pomalu zjist'uji, co je bavi a cemu by se chtély

vénovat.
Sportovni a télovychovné ¢innosti

Pohybové aktivity maji preventivni a motivaéni charakter. Pro zaky se specialnimi
vzdélavacimi poruchami Skolnich dovednosti jsou pohybové aktivity dobrou cestou
k zaClenéni do kolektivu nebo vyborny zpusob jejich seberealizace. Socializace se
uskute¢iiuje v prab&éhu her, kdy Zaci prozivaji vypjaté okamziky, béhem kterych se vice
sblizuji a prozivaji radostné a pohodové chvile bez stresu. (HoleySovska, 2009) Pohyb
zlepsSuje také komunikaci a psychiku, uréitymi pohyby je mozné podnitit ke spolupraci rizné

oblasti mozku. (Bartoniova, 2010)

Ukolem vychovatele je posilovat v zacich pozitivni vztah k pohybovym aktivitam, ugit je
znalostem pravidel a zasad, podporovat spolupraci ale také slusné chovani b&hem
pohybovych her. S détmi je dulezité pracovat i na ptijimani prohry vhodnymi zptsoby.
(Hajek, Pavkova a kol., 2003)
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Vytvarné a pracovni ¢innosti

Piikladem vytvarné ¢innosti muze byt spontanni kresba, ktera Uzce souvisi s psychikou ditéte.
Miuzeme tak zjistit na zakladé zakova projevuju stupen intelektualniho vyvoje a postoje,
zejména citové vztahy. Soutéze vyuzivajici vytvarné techniky mohou pozitivné zaé¢lenit zaky
se specialni vzdélavacimi poruchami $kolnich dovednosti. Zaky je dobré ugit pozorné se divat
okolo sebe tak, aby byli schopni stvofit uzite¢nou véc i z vyfazeného materialu nebo v piirodé
z kusu dfeva, kaminkti, mechu apod. Material k vyrob¢é se da v podstaté¢ ziskavat vSude

a miZzeme tim podpofit pozitivni nahled na Zivotni prostiedi. (Hajek, Pavkova a kol., 2003)

Pracovni ¢innosti maji ve vyvoji détské osobnosti nezastupitelné misto. Jejich vyznam se
klade zejména na rozvoj jemné motoriky. Rukodélné¢ cinnosti podporuji schopnost
soustiedéni, dité se uci vést svou praci az k pozadovanému cili. Rozviji tvofivost, trpélivost,
peclivost, presnost, estetické a prostorové citéni a pracovni dovednosti a navyky.

(Holeysovska, 2009)

7 we

Hudebni a taneéni ¢innosti

Hudba ma v zivoté ¢lovéka mnoho funkci. Ve $kolni druziné¢ muze slouzit k poslechu, tanci
a k zivému hudebnimu projevu. Jde o to, aby zaci chapaly hudbu jako soucast zivota, ktera
pozitivné obohacuje dusevni pohodu. (Holey$ovska, 2009) Zaky se specialnimi vzdélavacimi
poruchami Skolnich dovednosti mize pravideln¢ vyhrazeny ¢as na hudbu vést K urcitému
navyku. (Hajek, Pavkova a kol., 2003)

Tanec je aktivnéjsi formou vnimani, u¢i Zaky respektovat rytmus a tempo. Jde o aktivni
prozivani pohybem. Tanecni projev je viditelnym znamenim, jak déti hudbu citi a prozivaji.
Tanec je kontaktni zalezitosti, vytvati tedy blizsi vztahy v kolektivu. (Hajek, Pavkova a kol.,
2003)

Zpév a hra na nastroje podporuje pamét’ zaku, ale i pfijemnou relaxa¢ni atmosféru. Hudebni
nastroj muze obstarat doprovod Kk pisni¢ce nebo doprovodit cviceni ¢i tanec. (Hajek, Pavkova
a kol., 2003)
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Literarné-dramatické ¢innosti

Dramaticka vychova poskytuje piimou zku$enost, to znamena, Ze dité nedostava pouze strohé
informace, ale i pocity a prozitky pojici se k ur¢itym navozenym situacim. Cilem je rozvoj
osobnosti zaka, pifedevsim jeho schopnosti jako tvofivost, piedstavivost, komunikativnost, ale
hlavné tolerance vi¢i ostatnim. Dramatické ¢innosti jsou prostiedkem tvorby divadelniho

predstaveni nebo jiné vetejné prezentace, mizeme je rozdélit na hry:

e S zivym pohybem
e psychomotorické

e na soustfedéni pozornosti (HoleySovska, 2009)

Literarni vychova se pojima poslechovymi ¢innostmi, praci s knithou ¢i détskymi Casopisy
a jejich prohlizenim. Tyto aktivity maji podporovat vychovu ke ¢tenafstvi. Predéitani détem
slouzi jako odpocinkova ¢innost, nasledné je pak vhodné pohovoftit o textu s détmi. Otazky,
které vychovatel klade, maji podnécovat k Sir§imu slovnimu projevu. (Hajek, Pavkova a kol.,
2003)

Prirodovédné a spolecenskovédni Cinnosti

Piirodovédné ¢innosti vedou k prohlubovani védomosti o déni v pfirodé a péstuji vztah K jeji
ochran¢é. Napli by méla vychazet z toho, ze jsou Zaci schopni osvojit si poznatky o Zivocisich,
rostlinach a nezivé ptirode, plus nékteré dovednosti v péci o né. (Pavkova, Hajek, Hofbauer,

Hrdlickova a Pavlikova, 2002)

Spolecenskovédni ¢innosti vedou k poznéni aktualniho spoleéenského déni a i nékterych
historickych souvislosti. Péstuji vztah k vlasti, matefskému jazyku a tradicim néroda.
Zakladni oblasti jsou vychova k vlastenectvi, partnerstvi, rodiovstvi, sbératelstvi

a jazykovéde. (Pavkova, Hajek, Hofbauer, Hrdlickova a Pavlikova, 2002)

4.4 METODA PRIPRAVA NA VYUCOVANI

Uceni byva oblasti, v niZ se vyrazn€ projevuji socidlni rozdily mezi zaky. Ptredpoklad pro
jejich odstranéni mizZe Skolni druZina vytvaret vyrovnavanim odlisSnych podminek, urcitou
pomoci. Aby se piiprava stala zajimavou, je tteba ji odliSovat od vyucovani. (Pavkova, Hajek,
Hofbauer, Hrdlickova a Pavlikova, 2002)

-30-



Ukolem piipravy na vyucovani je procvi¢ovani, opakovani, prohlubovani a upeviiovani
poznatkd. Pfi stanoveni obsahu je nutné respektovat potfeby Skolniho vyucovani, vékové
zvlastnosti a hygienické zietele. Dulezita je tésna navaznost na vyuCovani a vzajemna

spoluprace ucitele a vychovatele. (HoleySovska, 2009)

Formy pfipravy na vyuCovani se mohou délit na hromadné, skupinové nebo individualni.
Spravna volba téchto forem zavisi na konkrétnich ¢innostech. Tyto ¢innosti se daji rozd¢lit na
formy:

e pisemné

e didaktickych her

e praktického vyuziti poznatki (Pavkova, Hajek, Hofbauer, Hrdlickova a Pavlikova,
2002)

Pisemné piipravy jde pojmout i hrami ve skupindch nebo jinym zabavngjSim zpiisobem, nez

je jen psani domacich tukolu.

Didaktické hry jsou pro déti ptitazlivou formou procvi¢ovani u¢iva, ponévadz umoziuji pii
své vzdélavaci funkci psychické uvolnéni a jsou vhodnou protivahou skolniho vyucovani.
Podporuji  soustavné upeviiovani Skolnich poznatkt, aniz by Zzaci pocitovali tnavu

Z opakovanych Cinnosti. (Pavkova, Hajek, Hofbauer, Hrdlickova a Pavlikova, 2002)

Pii konkrétnich ¢innostech v praxi zaci plni praktické ukoly zidjmového Ci spolecensky
prosp&sného charakteru. Zaci si ovéfuji a prohlubuji ziskané poznatky. Uskuteéiiuji se napf-.
pii vychazkach, exkurzich, vyletech a akcich. (Pavkova, Hajek, Hofbauer, Hrdlickova
a Pavlikov4, 2002)
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PRAKTICKA CAST

5 METODOLOGIE VYZKUMU

Prakticka cast bakalaiské prace obsahuje kvantitativni vyzkum, ktery byl uskute¢nén metodou
dotazniku a kvalitativni Setfeni prostfednictvim rozhovoru. V podkapitolach ptiblizuji cile
a vyzkumné otazky, metodu sbéru dat, analyzu dat, interpretaci a zavéry vyzkumu

s doporuéenim pro praxi.
5.1 CILE A VYZKUMNE OTAZKY

Ve vyzkumu jsou stanoveny tii hlavni cile. Prvnim je v rdmci dotazniku zmapovat motivaci
zakl Skolni druziny, jejich vnitini vztahy a dynamiku skupiny s poukazanim na pozitivni
rozvoj edukace zaki se specialnimi vzdélavacimi poruchami $kolnich dovednosti. Druhym je
popsat systém Skolni druziny, ve které pracuji. Tietim cilem je na zadklad€¢ rozhovoru porovnat
postupy prace vychovatele Skolni druziny a podminky pracovniho prostiedi na odlisnych

Skolach se skolni druzinou, ve které pracuji.

Dotaznik je zaméfen na déti, které navstévuji $kolni druzinu. Cilem bylo prozkoumat celkovy
kolektiv tfidy, spokojenost se $kolni druzinou a zjistit, zda Zzaci se specialnimi vzdélavacimi
poruchami §kolnich dovednosti zapadaji do kolektivu nebo n&jakym zptisobem vy&nivaji. Slo
pievazné 0 zmapovani jejich situace a stavu. Pro dosazeni vyty¢enych cili v ramci dotazniku

jsem stanovila nasledujici vyzkumné otazky:

Jaky vztah maji déti ke skolni druzing?

Jaky vztah maji déti ke kolektivu?

Jak jsou déti spokojeni s pani vychovatelkou?

Jaké aktivity déti rady vykonavaji ve skolni druzing?

Co by chtély deti zménit na Skolni druzing?

© a k~ w b=

Zapadaji déti se specidlnimi vzdéldvacimi poruchami Skolnich dovednosti do

kolektivu Skolni druziny?

Rozhovor se vztahuje na vychovatelky $kolni druziny tfi zakladnich $kol. Cilem bylo zjistit

fungovani odli$nych Skolnich druzin a poté porovnat piipadné rozdily se Skolou, kterou
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popisuji. Pro dosazeni vyty¢enych cili u rozhovoru s vychovatelkami jsem stanovila

nasledujici vyzkumné otazky:

Jaky systém mé skolni druzina?
Jaké aktivity, programy a akce se uskuteéiuji ve $kolni druziné?
Jaké ma Skolni druzina prostorové moznosti a vybaveni?

Jaké jsou podminky vychovatelii ve Skolni druzing?

o Wb PE

Kolik zaku se specialnimi vzdélavacimi poruchami $kolnich dovednosti navstévuji

dotazované odd¢leni skolni druziny, je tfeba specidlniho ptistupu?
5.2 METODA SBERU DAT A JEJICH NASLEDNA ANALYZA

Pro sbér dat jsem v této bakalatské praci zvolila dvé vyzkumné metody. Jako prvni metodu

uvedu dotaznik a jako druhou rozhovor.
Dotaznik

Dotaznik byl ur¢eny détem, které navstévuji Skolni druzinu, tedy obdobi mladsiho $kolniho
véku. Proto bylo velmi dilezité pokladat otazky jednoduse a zjistovat pouze nezbytné tdaje.
Otazky byly dikladné piipraveny, aby je respondenti neboli déti zcela jasné chapaly. Aby

rozumély otazkam, tak se musi pln¢ respektovat jejich rozumové chapani odpovidajici véku.

Dotaznik se predkladal v tisténé podobé ve Ctyfech Skolnich druzinach zékladnich skol.
Celkové ho vyplnilo 107 déti. Pro lepsi porozuméni je obsahem uvodni text, kde si
respondenti mohou piecist podminky a vysvétleni, jak dotaznik vyplnit. Dotaznik je
anonymni, tvofen 10 otazkami. Otazky jsou pievazné uzaviené, v poslednich dvou otdzkach
je moznost k otevienému vyjadieni. V uzavienych otazkach je vyuzita metoda dichotomicka,

vybérovd, vyctova i skalova.
Rozhovor

Kvalitativni Setfeni jsem provedla prostiednictvim strukturovaného rozhovoru s otevienymi
otazkami. Dotazované byly 3 vychovatelky, z odlisnych S$kolnich druzin. Na zakladé
rozhovori jsem pak mohla porovnat rozdily nebo stejné podminky Skolnich druZin

s druzinou, ve které pracuji.
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Obsahem rozhovoru bylo 10 pfedem stanovenych otazek, které slouzily k lepsimu nahledu do
systému $kolnich druzin. Rozhovor se konal na pracovisti vychovatelek, tedy prostiedi skoly,

kde se konkrétni druzina nachazi.
5.3 INTERPRETACE

V této podkapitole interpretuji vysledky a ptesné znéni dotazniki a rozhovori, které mi
pomohly s uskutedndnim praktické ¢asti. Déale zde popisuji $kolni druzinu v ZS a MS
Weberova, z které jsem vychazela pii porovnavani $kolnich druzin. Pro popis jsem ji vybrala,
jelikoz v ni pracuji jako vychovatelka a nasledné z ni mohu vychazet pii rozhovorech

s vychovatelkami z jinych Skolnich druzin, které jsou posledni podkapitolou.
53.1 DOTAZNIK

Dotazniky se ptedkladaly ¢tyfem skupindm déti z odliSnych Skolnich druZin. Konkrétné $lo o
skolni druzinu v ZS a MS Weberova po 29 détech, v ZS a MS Barrandov po 24 détech, v ZS
a MS Hnizdo v Unéticich po 27 détech a v ZS a MS Na Dlouhém lanu po 27 détech. Celkové
bylo tedy 107 respondentf.

V nésledujicim textu uvadim jednotlivych 10 otazek, které blize popisuji. Pro lepsi
piehlednost a porovnani jsem zpracovala grafy, ve kterych si lze povSimnout rozdilnych

odpovédi v kazdé druzing. Otazkami v dotazniku jsou:

Jsem:

Chodim do:

Navstévujes rad/a Skolni druzinu?

Mas ve skolni druzin€ kamarady?

Jsi spokojen/a s pani vychovatelkou?

Chodite se 8kolni druzinou na vylety?

Co nejradéji délas ve Skolni druzing? (mtzes zvolit vice odpovedi)

Oznamkuj Skolni druZinu, podle spokojenosti od 1 do 5 (1 je nejlepsi, 5 nejhorsi).

© o N o 0 bk~ w D PE

Napis, co bys zménil na Skolni druzing?

10. Napis, co se ti libi na skolni druziné?
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Otazka €. 1: Rozdéleni podle pohlavi.

Prostfednictvim rozdéleni pohlavi se zjistilo, jaky pocet holek a kluki navstévuje odd¢€leni
Skolni druziny. Lze si pov§imnout, ze v nekterych druzinach jsou pohlavi vice vyrovnané nez

v jinych.

U ZS a MS Weberova je to 14 klukt a 15 holek (29 déti), u ZS a MS Barrandov 8 klukii a 16
holek (24 déti), u ZS a MS Na Dlouhém lanu 15 klukt a 12 holek (27 déti) a u ZS a MS
Hnizdo v Unéticich 11 kluk a 16 holek (27 déti).

Graf 1: Rozdéleni podle pohlavi
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M Kluk

H Holka

zSam$ zSamM$ ZzSaMSNa zSaMSHnizdov
Weberova Barrandov Dlouhém lanu Unéticich

Zdroj: Autor
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Otazka ¢. 2: Rozdéleni podle tiid.

Rozd¢leni podle tifid umoznuje poukazat, jaké v€kové kategorie navstévuji konkrétni Skolni

druzinu. V grafu jde vidét, ze nekteré druziny vychdazi prevazné jen z jedné ttidy, kdezto

V jinych se snazi tfidy namichat.

Oddéleni druziny ZS a MS Weberova navitévuje 24 déti druhé téidy a 5 déti &tvrté tiidy. Déti

Z prvnich a tretich tfid v tomto oddéleni nejsou.

Oddéleni druziny ZS a MS Barrandov navitdvuje 22 déti tieti tiidy a 2 déti ctvrté t¥idy. Déti

z prvnich a druhych t¥id v tomto oddéleni nejsou.

Oddéleni druziny ZS a MS Na Dlouhém lanu navitévuje 17 déti prvni tiidy, 8 déti druhé tiidy

a 2 déti treti tiidy. Déti ze Ctvrtych tiid toto oddéleni nenavstévuji.

Oddgleni druziny ZS a MS Hnizdo v Unéticich navitévuje 9 déti prvni tiidy, 9 déti druhé

ttidy a 9 déti tteti tiidy. Déti ze Ctvrtych tfid nenavstévuji toto oddéleni.

Graf 2: Rozdéleni podle t¥id
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Zdroj: Autor
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Otazka ¢. 3: NavStévujes rad/a Skolni druzinu?

V otazce Cislo 3 se zjistilo, kolik déti ma rado Skolni druzinu. Respondenti méli moznost

zvolit odpovéd’ ano, nevim a ne.

V ZS a MS Weberova 16 déti odpovédélo ano, 11 déti nevim a 2 ne. V ZS a MS Barrandov

15 déti odpovédélo ano, 8 déti nevim a 1 dité ne.

V ZS a MS Na Dlouhém lanu 22 déti odpovédélo ano a 5 nevim. V ZS a MS Hnizdo

v Unéticich 26 déti odpovédélo ano a 1 dité nevim. V obou druzinach zadné dité nezvolilo

odpovéd ne.

Graf 3: Nazor na oblibenost $kolni druZziny
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Zdroj: Autor

-37-




Otazka ¢. 4: MaS ve Skolni druZiné kamarady?

Otéazka c¢islo 4 zjistuje, zda maji déti ve $kolni druziné kamarady. Mozné odpovédi ke zvoleni

byly ano a ne.

V ZS a MS Weberova 26 déti odpovédélo ano a 3 déti odpovédély ne. Ve skolnich druZinach
ZS a MS Barrandov, ZS a MS Na Dlouhém lanu a ZS a MS Hnizdo v Unéticich vsichni

odpovédéli ano.

Graf 4: Vyjadreni ke kolektivu ve §kolni druziné

,,»Mas ve Skolni druziné kamarady?
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Zdroj: Autor
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Otazka ¢. 5: Jsi spokojen/a s pani vychovatelkou?

V této otdzce se zjistilo, jakou ma u déti pani vychovatelka uspé$nost. Déti mohly zvolit
odpovéd’ ano velmi, docela ano, nevim, spiSe ne a vibec ne. Pani vychovatelky to mohly bréat

1 jako zpétnou vazbu na sviij pracovni vykon.

V ZS a MS Weberova pani vychovatelka obdrzela od déti viechny mozné odpovédi, 16 déti

odpovédélo ano velmi, 6 docela ano, 5 nevim, 1 spise ne a 1 vitbec ne.

V ZS a MS Barrandov 12 déti odpovédélo ano velmi, 8 docela ano, 1 nevim a 3 spise ne.

Odpovéd’ viibec ne nedalo zadné dité.

V ZS a MS Na Dlouhém lanu 19 déti odpovédélo ano velmi, 9 docela ano, 4 nevim a 1 spise

ne. Odpoveéd’ vitbec ne nikdo nevybral.

V ZS a MS Hnizdo v Unéticich 19 déti odpovédélo ano velmi, 6 docela ano a 2 nevim.

Odpoveéd’ spise ne a viibec ne nezvolilo zadné dité.

Graf 5: Vyjadieni spokojenosti s vychovatelkou

,,Jsi spokojen/a s pani vychovatelkou?
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Zdroj: Autor
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Otazka ¢. 6: Chodite se $Skolni druZinou na vylety?

Otézka ¢. 6 ndm piiblizuje, jestli déti vnimaji, Ze se skolni druzinou chodi na vylety nebo ne.
Je zajimavé, ze déti navstévujici tu samou druzinu zvolily obé mozné varianty, odpoveéd’ ano

i ne.

V ZS a MS Weberova 19 déti odpovédélo ano a 10 ne, v ZS a MS Barrandov 6 déti
odpovédélo ano a 18 ne, v ZS a MS Na Dlouhém lanu 26 déti odpovédélo ano a 1 ne a v ZS

a MS Hnizdo v Unéticich 25 déti odpovédélo ano a 2 ne.

Graf 6: Vyjadieni nazoru na vylety se $kolni druZinou

,,Chodite se skolni druzinou na vylety?
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Otazka €. 7: Co nejradéji délas ve Skolni druziné?

V otézce ¢. 7 déti mohly zvolit vice odpovedi. Cilem bylo zjistit, jaké aktivity nejrad&ji délaji

ve Skolni druzing.

V ZS a MS Weberova 11 déti odpovédélo aktivity s pani vychovatelkou, 5 déti odpovédélo
vlastni aktivity/samostatné ¢innosti, 17 déti odpovédélo aktivity s kamarady, 15 déti

odpovédélo soutéze a 3 déti odpoveédély nic.

V ZS a MS Barrandov 10 déti odpovédélo aktivity s pani vychovatelkou, 5 déti odpovédélo
vlastni aktivity/samostatné cCinnosti, 23 déti odpoveédélo aktivity S kamarady, 3 déti

odpovédely soutéze a nikdo nezvolil odpoveéd’ nic.

V ZS a MS Na Dlouhém lanu 19 déti odpovédélo aktivity s pani vychovatelkou, 13 déti
odpovédélo vlastni aktivity/samostatné ¢innosti, 23 déti odpoveédélo aktivity s kamarady, 15

déti odpoveédelo soutéze a 2 déti odpoveédéEly nic.

V ZS a MS Hnizdo v Unéticich 18 déti odpovédélo aktivity s pani vychovatelkou, 9 déti
odpovédélo vlastni aktivity/samostatné ¢innosti, 27 déti odpovédélo aktivity s kamarady, 14

déti odpovedelo soutéze a 1 dité odpovedélo nic.

Graf 7: Nazor na oblibeneé aktivity

., Co nejradeji delas ve Skolni druziné?
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Otazka ¢. 8: Oznamkuj Skolni druZinu, podle spokojenosti od 1 do 5.

Tato otdzka ndm pomohla zjistit spokojenost se $kolni druzinou, jakou ma u déti Gspésnost.
Déti mély zvolit jednu odpovéd’ neboli znamku od 1 do 5. Znamkovani bylo myslené na
stejném zakladé jako ve Skole, tedy 1 je nejlep$i a 5 nejhorsi. Otdzka ¢. 8 je zpétnou vazbou

pro pani vychovatelky.

V Z8 a MS Weberova 16 déti zvolilo znamku 1, 7 déti zvolilo znamku 2, 5 dé&ti zvolilo

znamku 3, 1 dit& zvolilo znamku 5. Zadné dité nezvolilo znamku 4.

V ZS a MS Barrandov 12 déti zvolilo znamku 1, 4 déti zvolily znamku 2, 7 déti zvolilo
znamku 3 a 1 dité zvolilo zndmku 5. Znamku 4 nevybralo Zadné dit¢.

V ZS a MS Na Dlouhém lanu 21 déti zvolilo znamku 1, 5 déti zvolilo znamku 3 a 1 dit&
zvolilo zndmku 4. V odpovédich se nevyskytovala znamka 2 a 5.

V ZS a MS Hnizdo v Unéticich 17 déti zvolilo znamku 1, 8 d&ti zvolilo znamku 2 a 2 d&ti

zvolily zndmku 3. V této druziné nikdo nedal znaAmku 4 a 5.

Graf 8: Oznamkovani §kolni druziny

,,Oznamkuj skolni druzinu, podle spokojenosti od 1 do 5
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Otazka €. 9: Napis, co bys zménil/a na Skolni druZiné?

Slo o otevienou otdzku. Détem se umoznil volny prostor k tomu, aby vyjadiily sviij vlasti
nazor, co by zménily na Skolni druzin€. VSechny odpovédi jsem sjednotila do konkrétnéjSich
bodi neboli odpovédi. Odpovédi jsem vybrala: nic, nevim, vSechno, aktivity,

vybaveni/hracky a pravidla.

V ZS a MS Weberova 17 déti odpovédélo nic, 4 déti odpovédély nevim, 2 déti odpovédély
aktivity a 4 déti odpovedély pravidla.

V ZS a MS Barrandov 14 déti odpovédélo nic, 2 déti odpovédély nevim, 3 déti odpovédély
vSechno, 2 déti odpovedély aktivity a 3 déti odpoveédély pravidla.

V ZS a MS Na Dlouhém lanu 18 déti odpovédélo nic, 1 dité¢ odpovédélo nevim, 4 ddti
odpovédely aktivity a 4 déti odpovédely vybaveni/hracky.

V ZS a MS Hnizdo v Unéticich 14 déti odpovédélo nic, 8 déti odpovédélo aktivity a 6 déti
odpovédelo vybaveni/hracky.

Graf 9: Nazor na zmény ve $kolni druZiné

,»Napis, co bys zménil/a na Skolni druziné? “
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Otazka €. 10: NapiS$, co se ti libi na $kolni druZiné?

Posledni otazka dotazniku byla oteviena. Déti se mohly vyjadiit k tomu, co se jim libi na
Skolni druziné. Odpovédi jsem sjednotila do konkrétnéjSich bodt, kterymi jsou: vSechno,

nevim, aktivity, prostedi, vybaveni/hra¢ky, kamaradi a vychovatelka.

VZS a MS Weberova 8 déti odpovédélo vsechno, 2 déti odpovédély nevim, 8 déti
odpovédélo aktivity, 4 déti odpovédély prostor, 4 déti odpovédély kamaradi a 1 dité

odpovédelo vychovatelka.

V ZS a MS Barrandov 7 déti odpovédélo viechno, 2 déti odpovédély nevim, 9 déti
odpovédelo aktivity, 4 déti odpovédely kamaradi a 2 déti odpoveédely vychovatelka.

V ZS a MS Na Dlouhém lanu 8 déti odpovédélo viechno, 5 déti odpovédélo aktivity, 8 déti
odpovédelo prostiedi, 3 déti odpoveédély vybaveni/hracky, 1 dit€ odpovédélo kamaradi a 4
déti odpoveédély vychovatelka.

V ZS a MS Hnizdo v Unéticich 3 déti odpovédély viechno, 15 déti odpovédélo aktivity, 2 dti
odpovéde€ly prostiedi, 2 déti odpoveédély vybaveni/hracky, 7 déti odpovédélo kamaradi a 1

dit¢ odpovedélo vychovatelka.

Graf 10: Vyjadieni spokojenosti se $kolni druZinou

., Napis, co se ti libi na Skolni druziné? *
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5.3.2 ZS A MS WEBEROVA

Provoz $kolni druziny v ZS a MS Weberova je v rannich a odpolednich hodinach. Ranni
druzina probiha od 6:30 do 7:40 pro vSechny volné pfichozi déti, odpoledni druzina probiha
od 11:40 do 17:30 a je rozdélena podle oddéleni. Hned jak zacne Skolni druzina, jde se
s détmi spole¢né na obéd, po obéd¢ uz si rodi¢e mohou zalit vyzvedavat své déti. V ¢ase od
14:00 do 15:00 je ¢as, kdy se nesmi vyzvedavat, mize se s nimi udélat néjaka souvislejsi

aktivita nebo nejlépe jit ven. Od 15:00 uz se déti mohou zas normalné vyzvedavat.

Celkovy pocet oddéleni je 9, 8 jich vedou pani vychovatelky a to zbylé vede pan vychovatel.
Zézemi maji vychovatelé ve svych kabinetech. Po¢ty déti v kazdém oddéleni se pohybuje od
25 do 30 déti. Kazdé oddéleni je rozdéleno podle tfid, to znamena, ze prvni tfida je ve svém
oddéleni, druha tiida také, a tak je to i s tieti. Odlisné to ma ¢tvrta t¥ida, ktera je rozdélena do

ruznych oddéleni pro doplnéni poétu, nebot’ jich uz malo navstévuje skolni druzinu.

Cinnosti ve §kolni druzing jsou rozdéleny na odpo¢inkové, zajmové, rekreadni a ptipravné na
vyucovani. V ramci $kolni druziny se jednou za ¢as chodi na prochéazky, nebo rtuzné kulturni
akce. Soucasti je také objednani akci do Skol nebo uspofadani vlastni akce, jako napf.

karneval.

Pro 9 oddéleni této Skolni druziny se vyuzivd 9 tfid, dale télocvi¢na, hudebni ucebna,
knihovna a venkovni prostory. Venku je k dispozici spousta prostoru: skolni zahrada, 2
piskova hiisté, 1 sportovni hi'isté a prostor, kde je pisek na skok do dalky. Knihovnu mohou

déti vyuzivat dvakrat v tydnu.

Vzhledem k tomu, ze druzina funguje ve tiidach, kde se i déti normaln¢ vyucuji, tak je
to naro¢ngjsi s vybavenim. Micha se vybaveni na vyuku a pro skolni druzinu. Kazda t¥ida ma
prostor na koberec, kde si déti mohou hrat. K dispozici jsou také hracky, spoleCenské hry,
pomticky na kreativni ¢innosti, knihy, hudebni nastroje a sportovni na¢ini. Sportovni naéini se
da vyuzit v télocviéné nebo na sportovnim hitisti. Na piskové hiisté jsou k pouziti hracky na
pisek. Z iniciativy pani vychovatelky nebo pana vychovatele se da vyuzit i projektor

a dotykova tabule.

V oddéleni, ve kterém se provadél vyzkum, je 5 zakl se specialnimi vzdélavacimi poruchami

skolnich dovednosti. K zakiim neni tfeba specialnich pfistupti, nebot’ do kolektivu a aktivit

-45 -



zapadaji bez problému. Jediné v ¢em jsem shledala potiz, bylo pfi soutézich, kde se pise,

proto je lepsi volit skupinové aktivity a v§ichni si navzajem pomohou.
5.3.3 ROZHOVOR

Rozhovor jsem uskuteénila se 3 vychovatelkami ze $kolni druziny v ZS a MS Barrandov, ZS
a MS Hnizdo v Unéticich a ze ZS a MS Na Dlouhém lanu. Pokladala jsem jim piedem
ptipravené otazky, na zakladé kterych jsem zjistila systém Skolnich druzin, ktery u nich

funguje.
Vychovatelka ze Z8S a MS Barrandov

1. Jaky mate rezim $kolni druziny? Jak je to s vyzvedavanim déti? ,,V nasi skolni druziné
mame ranni a odpoledni druzinu. V ranni druzing je rezim od 6:30 do 7:40 a odpoledni za¢ina
po skonéeni vyuky do 17:30. Déti si vyzvedavaji rodi¢e nebo piibuzni v ¢asech od 11:40 do
14:00 a od 14:00 do 17:30. Od 14:00 do 15:00 se nevyzvedavaj déti. D&ti mohou také

kdykoliv béhem druziny odejit na krouzek, ktery maji zaplaceny.

2. Kolik mate oddéleni a kolik déti je navstévuje? ,Mame 14 oddéleni a v kazdém z nich je

piiblizné 30 déti.*

3. Jak mate rozdéleny déti podle tFid ve VaSich oddélenich? ,,Déti mame rozdélené podle

tfid. V kazdém oddé¢leni jsou prviiaci, druhdci, tfet'aci a Ctvrt'aci zvlast.*

4. Jaké ¢innosti, programy a akce provozujete ve $kolni druziné? ,,Po vyucovani jdeme
S druzinou na obéd, po obéd¢ se vratime do tiidy a déti maji odpocinkovy rezim. Po
odpocinkovych ¢innostech se snazime délat Cinnosti, které jsou v zajmu déti. Jednou za Cas
jdeme s détmi na né&jaké kulturni akce nebo zafidime kulturni akci v arealu Skoly. Naptiklad

jsme S§li tfeba do kina.*

5. Jaké prostory mate Kk dispozici pro $kolni druzinu? ,Mame Kk dispozici Skolni tfidy,
télocvicnu, kuchyiku a hudebni u¢ebnu. Mimo budovu mame piskovy htisté, sportovni hiisté

a venkovni ué¢ebnu.“

6. Mate specialni tfidy urcené pro Skolni druzZinu? ,Mame vice tfid specialn¢ urcenych pro
Skolni druzinu, ale zaroven ttidy, kde se pfes den uéi. Po vyuCovani mistnost slouzi jako

Skolni druzina.*
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7. Jaké vybaveni mate ve $kolni druziné, i venku? ,.V druziné mame hracky, stolni hry,
vytvarné prostiedky, knihy, projektor a hudebni nastroje. Déti maji sviij vyhrazeny prostor
pokryty kobercem, kde si miizou hrat. Mn¢ osobné druzina ptipada velice utulna a upravena,
myslim si, Ze déti jsou zde spokojeni. Venku na détském hiisti jsou prolejzacky, piskoviste,
trampoliny a pitka. Pitka nam uleh¢uji praci, protoze déti sebou nemusi tahat lahve. Také

mame vybaveni na sportovni hfisté, napt. mice, sit¢, basketbalové kose, §vihadla.*

8. Kolik je u Vas vychovateli celkové a na jedno oddéleni? ,,Je nas celkem 14 a na kazdé

oddéleni je 1 vychovatel.*

9. Maji u Vas vychovatelé své zazemi, a jaké? ,Vychovatelé u nas maji své zazemi

v kabinetech nebo ve ttidach, ktery slouzi jen pro skolni druzinu.*

10. Kolik méate ve svém oddéleni Zaka se specialnimi vzdélavacimi poruchami $kolnich
dovednosti, vyzZaduji specialni p¥istup? ,Mame 3 zdky se specialnimi vzdélavacimi
poruchami. VétSinou neni potieba specidlné piistupovat, maximalné pti vysvétlovani her

musim vysvétlovat srozumitelnéji.
Vychovatelka ze ZS a MS Hnizdo v Unéticich

1. Jaky mate rezim $kolni druziny? Jak je to s vyzvedavanim déti? ,Nase Skolni druzina
mé dva provozy, rano a odpoledne. Ranni druzina funguje od 7:00 do 8:30 a odpoledni od
12:20 do 16:20. V 12:20 jdeme na obéd, po obédé jsou odpocinkové ¢innosti, od 13:30 do
15:00 jdeme na prochazku a od 15:00 do 16:20 mame zajmové Cinnosti. Déti se mizou
vyzvednout kdykoliv kromé od 13:30 do 15:00.

2. Kolik mate oddéleni a kolik déti je navstévuje? ,Mame u nas 2 oddéleni, v jednom je 27

déti a v druhém 25.¢

3. Jak mate rozdéleny déti podle tfid ve VaSich oddélenich? .V oddé¢lenich mame déti
rozdéleny na star§i a mladsi. V prvnim oddéleni jsou déti z prvni a druhy tfidy a v druhém

oddéleni jsou déti ze treti tiidy.*
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4. Jaké ¢innosti, programy a akce provozujete ve Skolni druziné? ,Nas program probihd
nasledovné: od 12:30 zacind druzina a jdeme na obéd, po obéd¢ nasleduje klidova
a odpocinkova cinnost, od 13:30 do 15:00 odchdzime na prochdzku nebo ven na Skolni
pozemek, od 15:00 do 16:20 déti voli zajmovou ¢innost, dle svych zajmi. Co se tyka akci, tak
se snazime jednou za Cas navstivit kulturni mista nebo si zveme k sobé ruzné atrakce.

Nejradsi chodime na vychazky do piirody.*

5. Jaké prostory méate Kk dispozici pro $kolni druZinu? ,Pro $kolni druzinu mame
k dispozici tfidy a velkou zahradu $koly. Zahrada $koly se mi opravdu libi pro détské vyziti,

mame to hezky upravengé.*

6. Mate specialni tFidy urcené pro $kolni druzinu? ,,Ob¢é odd¢leni funguji ve tiidach, kde

ptes den probihd klasickd vyuka, takZe nemame.“

7. Jaké vybaveni mate ve Skolni druziné, i venku? ,,.S vybavenim v nasi §kolni druzin¢ jsem
spokojend. Ve tifidé mame relaxacni vybaveni, koberec, hracky, spolecenské hry, knihy,
vytvarné pomucky a dfevéné patro. Venku mame houpacku, domeéek a prolejzacky, jde

vyuzit i sportovni pomucky.

8. Kolik je u Vas vychovateli celkové a na jedno oddéleni? ,,Celkové jsou u nas 3

vychovatelky. Jedna vychovatelka vede ranni druzinu a zbylé dvé odpoledni druzinu.*
9. Maji u Vas vychovatelé své zazemi, a jaké? ,,Vychovatelé maj své zazemi v kabinetech.*

10. Kolik méate ve svém oddéleni Zaku se specialnimi vzdélavacimi poruchami $kolnich
dovednosti, vyzaduji specialni pFistup? ,,Ve svém oddéleni mam 3 zaky se specidlnimi
poruchami. Ptijde mi, ze nékdy jde vSe bez problému a pak nastane chvile, kdy svym
zpusobem vy¢nivaji z kolektivu. Nenazvala bych to pfimo specidlnim pfistupem, jen nckdy

musi byt ¢loveék vice trpélivy.
Vychovatelka ze ZS a MS Na Dlouhém Lanu

1. Jaky mate reZzim Skolni druziny? Jak je to s vyzvedavanim déti? ,,Provozni doba nasi
Skolni druziny je pfed vyu€ovanim od 6:30 do 7:45 a po vyucovani od 11:40 do 17:30. Rodice
si nemohou vyzvednout déti od 14:00 do 15:00, protoze se chodi ven. Od 16:30 jsou déti

spojeny do jednoho oddéleni.*
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2. Kolik mate oddéleni a kolik déti je navStévuje? ,Nase druzina ma vlastni budovu se

sedmi odd¢lenimi a dvé oddé€leni ve tiidach skoly. Kazdé odd€leni ma kolem 30 déti.*

3. Jak mate rozdéleny déti podle tfid ve VaSich oddélenich? ,VV oddélenich mame déti

namichané od prvnich az do ¢tvrtych tfid. Snazime se, aby pomér ttid byl vyrovnany.

4. Jaké Cinnosti, programy a akce provozujete ve Skolni druZiné? ,Cinnosti déldme
naptiklad sportovni, vytvarné a hudebni. Po obédé¢ s détmi provozujeme odpocinkové
¢innosti, jako tfeba ¢teni, kresleni a vybarvovani. Na riizné akce se vydame se skolni druzinou
mimo Skolu nebo i pofadame néco ve Skole. Od fijna do dubna chodime jednou tydné bruslit

a jednou za rok uspotadavame taky karneval. Na zavér roku organizujeme celodenni vylet.

5. Jaké prostory mate k dispozici pro $kolni druzinu? ,Pro Skolni druzinu mame
k dispozici vlastni budovu pro 7 oddé€leni a Skolni tfidy v budové skoly pro 2 oddéleni. Mame

taky k dispozici télocvi¢énu, skolni zahradu a velké sportovni atletické hiisté.*

6. Mate specialni tridy urcené pro Skolni druZinu? ,,Ano, madme dokonce budovu Skolni

druziny pro 7 odd¢leni.*

7. Jaké vybaveni mate ve $kolni druZiné, i venku? ,,Skolni druziny mame vybaveny velice
pekné. Vzhledem k tomu, Ze mame samostatné tfidy jen pro Skolni druziny, lze to dobie
uzpusobit. Tfidy mame vybaveny relaxacné, z Casti tvofeny kobercem, kde si déti hrajou, je
moznost 1 vyrabét, ¢ist nebo vyzkouSet hudebni nastroje. Soucasti vybaveni jsou hracky,
knihy, stolni hry, pomticky na kresleni a vyrabéni, sportovni pomucky a kiidy. Venku mame

k vyuziti Skolni zahradu a prolejzacky.*

8. Kolik je u Vas vychovateli celkové a na jedno oddéleni? ,Na jedno odd¢leni je vzdy

jedna vychovatelka a celkové nas je 9.

9. Maji u Vés vychovatelé své zazemi, a jaké? ,,Vychovatelé maj zdzemi v budové pro

Skolni druziny v kabinetech.*

10. Kolik méate ve svém oddéleni Zaka se specialnimi vzdélavacimi poruchami $kolnich
dovednosti, vyZaduji specialni pFistup? , Ve svym oddéleni mam takové déti 2. Specialni

ptistup rozhodné nevyzaduji.*
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54 ZAVERY VYZKUMU A DOPORUCENI PRO PRAXI

V posledni kapitole praktické Casti priblizuji zavér dotazniku a porovnani skolnich druzin

vychazejici z rozhovoru s vychovatelkami. Podkapitoly zahrnuji také doporuceni pro praxi.
54.1 ZAVER DOZAZNIKU

Na zéklad¢ vyzkumnych otazek, které jsem si stanovila pfed celym vyzkumnym procesem,
Ize uréit zavéry a doporuceni pro praxi. Vzdy tedy uvedu jednu otdzku a k tomu nasledné
vysledky.

Jaky vztah maji déti ke Skolni druziné?

Tuto otdzku bylo schopné zodpovédét na zakladé vysledka tii otdzek dotazniku. Piesnéji Slo
o otazku ¢. 3, 8 a 10.

V otéazce €. 3 se zjistilo, zda déti rady navstévuji Skolni druzinu. Hodnoceni dopadlo kladné
vZS a MS Na Dlouhém ldnu @ vZS a MS Hnizdo v Unéticich. U druzin vZS a MS
Weberova a v ZS a MS Barrandov zvolili néktefi jedinci odpovéd’ ne, nastésti se to tykalo

naprostého minima.

V otéazce €. 8 déti oznamkovaly Skolni druzinu, dle spokojenosti. Pti celkovém pohledu na
zndmky neni v zadné druziné velky problém. Je jasné, ze kazdé dité nedalo znamku 1 nebo 2,
neni mozné se zavdé&dit Uplné kazdému. Na pozoru by se mély mit $kolni druziny ZS a MS

Weberova a ZS a MS Barrandov, kde jedno dit& zvolilo znamku 5.

Posledni otdzka v dotazniku slouzila k tomu, aby se déti vyjadtily, co se jim libi na $kolni
druzing€. Nejvice déti zvolilo odpovédi: vSechno, aktivity a kamaradi. Vychovatelky se tak

dozvédely, v ¢em maji pokracovat nadale nebo jakou ¢innost maji vice podporovat.

V praxi by se mély pani vychovatelky zamétit na to, odkud prameni problém nespokojenosti,
jestli je to dlouhodobéjsi zalezitost nebo jen reakce v afektu. S dlouhodobéjsim problémem se
musi vice pracovat, piiblizit se k ditéti, vice komunikovat a zapojovat ho do ¢innosti. Také je
podstatné sledovat, zda dité neni Casto napominano, aby si to nebralo moc osobné
a nevytvofilo si odpor ke Skolni druzin¢ nebo dokonce k pani vychovatelce. Pokud to byla jen

reakce v afektu, predpoklada se, ze bude vse v potadku.
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Jaky vztah maji déti ke kolektivu?

Z dotazniku na to odpovédéla otazka ¢. 4, kde se zjistilo, jestli maji déti ve $kolni druzing

kamarady. Kromé ZS a MS Weberova déti odpovédély vzdy ano.

V otazce ¢. 10 se déti vyjadiily, co se jim libi na $kolni druzingé. Vzhledem k tomu, ze déti

Casto napsaly odpovéd’, kamaradi, znamena to, Ze ke kolektivu maji dobry vztah.

Jestlize se nékde vyskytne problém s kolektivem, musi se nejdiive nahlédnout, odkud prameni
jadro problému. Zda je jedinec konfliktni ¢i az moc introvertni, nebo ho nepfijima skupina
déti. V takovychto piipadech je dobré promluvit s celou skupinou déti, fikat si pravidla
slusného chovani, pustit si néjaky dokument nebo film s touto tématikou apod. Aby jedinec
zapadl, napomaha tomu hrani riznych her, kde konkrétni jedinec mize vyniknout, motiva¢ni

hry, které posili psychiku ditéte nebo skupinové hry, kde pak dochazi ke sprateleni.
Jak jsou déti spokojeni s pani vychovatelkou?

Otazkou ¢. 5 se zodpovédéla tato vyzkumna otazka. Dé&ti mély za tkol ohodnotit pani
vychovatelku. V celkovém priaméru dopadlo hodnoceni ve vSech druzinach relativné hezky.
Na pozoru by se mély mit vychovatelky ze $kolni druziny v ZS a MS Weberova, ZS a MS

Barrandov a ZS a MS Na Dlouhém lanu, kde déti zvolily odpovéd’: spise ne nebo viibec ne.

V oteviené otazce ¢. 10, kde se déti vyjadiovaly, co se jim libi na Skolni druziné, nékteti

napsali 1 pani vychovatelka, coz zfejmé znaci velkou spokojenost téchto déti.

KdyZ neni nékteré dité spokojené s pani vychovatelkou, zalezi, jestli to nevychazi zrovna
z konkrétni situace, kdy se pani vychovatelce néco nelibi, nebo zda to vychazi
z dlouhodobégjsiho pietrvavani. Pokud neni dit€ spokojené del§i dobu, mize to v ném
vyvolavat nechut k navsStévovani Skolni druZiny. Je dobré po takovémto zjisténi vice

komunikovat s danym jedincem a zjistit, kde je potiz, nasledné se pokusit tuto potiz odstranit.
Jaké aktivity déti rady vykonavaji ve §kolni druziné?

Jednozna¢né ve volbé aktivit, v otazce €. 7, zvitézila odpoveéd’ aktivity s kamarady, dale maji
déti v oblibé aktivity s pani vychovatelkou a soutéze. Z dotazniku vyplynulo, ze také rady
délaji samostatné ¢innosti, ale ty uz nemély tolik hlast. Dé&ti mohly zvolit i odpovéd’ nic, ta se

ale pfevazné nevyskytovala.
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Doporucenim pro praxi je, aby pani vychovatelky s détmi vymysleli aktivity nadale, jelikoz je
to jednozna¢né bavi. Je samoziejmé dobré vzdy nechat prostor pro aktivity s kamarady
a vlastni seberealizaci. U téch druzin, kde se vyskytla odpoveéd’ nic, musi vychovatelky davat

veétsi pozor na jedince, ktefi se nudi a vice stfidat druhy ¢innosti.
Co by chtély déti zménit na Skolni druziné?

V otazce €. 9 se zjistilo, co by déti chtély zménit na Skolni druzin€. Zde mély déti prostor na
vlastni vyjadieni. Nejvice jich napsalo odpovéd nic, coz je pro pani vychovatelky velice
ptiznivé. Znaci to, Ze Skolni druzinu vedou dobie. Odpovédi pro inspiraci na zménu byly
aktivity a pravidla, sice to nezvolil zas tak velky pocet d¢ti, ale vychovatelky by mohly tuto

oblast vylepsit. OvSem nikdy nejsou vSichni spokojeni, musi se na to tedy brat zietel.

Zapadaji déti se specialnimi vzdélavacimi poruchami Skolnich dovednosti do

kolektivu Skolni druziny?

Z dotaznikii se nezjistilo, Ze by néjaké dité se specialnimi vzdélavacimi poruchami Skolnich

dovednosti vybocovalo z kolektivu. To znamena, Zze zapadaji bez zna¢nych problémi.

Kdyz se ve Skolni druziné vyskytuje dité se specialnimi vzdéldvacimi poruchami Skolnich
dovednosti, je potfebné vzdy zjistit, o jakou poruchu jde a byt tak v obraze. Pokud dité
funguje v kolektivu bez obtizi, pfistupuje se k nému stejné jako k ostatnim. Jestlize se
zpozoruje n¢jaky problém, musi se k ditéti pristupovat individualné, ale tak, aby ostatni déti

nezaznamenavaly rozdily nebo se citily odstréené.
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5.4.2 POROVNANI SKOLNIiCH DRUZIN

Porovnani jsem provedla podle $kolni druziny ZS a MS Weberova, ZS a MS Barrandov, ZS
a MS Hnizdo v Unéticich a ZS a MS Na Dlouhém lanu. Na zalatku vyzkumu jsem si
stanovila vyzkumné otazky, ze kterych ndsledné¢ vychazim. Pro leps§i porovnavani rozdilt

jsem u vyzkumnych otdzek zpracovala tabulku, nebot’ se v ni daji Iépe zachytit data.

Jaky systém ma Skolni druZina?

Tabulka 1: Systém $kolni druZiny

,,Jaky systém ma skolni druzina?

Ranni Odpoledni Pauza ve Pocet
druZina druZina vyzvedavani oddéleni

ZS a MS Weberova | 6:30 — 7:40 | 11:40 — 17:30 | 14:00 — 15:00 9

ZS a MS Barrandov | 6:30 — 7:40 | 11:40 — 17:30 | 14:00 — 15:00 14

ZS a MS Hnizdo 7:00 — 8:30 | 12:20 — 16:20 | 13:30 — 15:00 2
v Unéticich

ZS a MS Na 6:30 — 7:45 | 11:40 — 17:30 | 14:00 — 15:00 9

Dlouhém lanu

Zdroj: Autor

Tabulka o systému Skolnich druzin znazoriuje jejich chod. V kazdé Skolni druziné funguje
ranni a odpoledni provoz. Da se fict, ze kromé ZS a MS Hnizdo v Unéticich je to viude
stejné. Cas, kdy se nevyzvedavaji déti je odli$ny u druziny v ZS a MS Hnizdo v Unéticich. Co
se tyka poétu oddéleni, tak ZS a MS Weberova se ZS a MS Na Dlouhém lanu maji stejny

cwwvr

konci vyuky neboli na zac¢atku odpoledni druZiny se jde vzdy na obéd.

V tabulce neuvadim (daje, které souvisi s poctem a rozdélenim déti. Kazdé odde€leni Skolni
druziny ma kolem 30 déti. ZS a MS Weberova a ZS a MS Barrandov maji déti rozdélené
prevazné podle tiid (1., 2. a 3. tfida), ctvrta tfida uz je rozdélena ve vSech oddélenich, protoze

jich malo navitévuje $kolni druzinu. ZS a MS Hnizdo v Unéticich ma rozdélené déti na
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mladsi (1. a 2. tfida) a star$i (3. tiida), &tvrta téida jiz druzinu nenavitévuje. ZS a MS Na

Dlouhém ldnu ma déti v oddélenich namichané od 1. az po 4. tfidu.
Jake aktivity, programy a akce se uskutecniuji ve $kolni druziné?

V tomto bod¢ se shoduji vSechny Skolni druziny. Obsahem aktivit je obéd, odpocinkové
¢innosti, zajmové Cinnosti, rekreani c¢innosti, pfiprava na vyucovani, kulturni akce,

prochézky, vylety, akce pfimo v budové skoly nebo Skolni druZiny.

V praxi je urCité¢ vhodné zpestiovat Skolni druZiny riznymi aktivitami a akcemi, ponévadz to
ma na déti piiznivy vliv v rozvoji osobnosti. Cilem aktivit, programi a akci je objevovani
a poznavani, coz spé&je k rozsifovani dovednosti a novych zazitkd. V détech to vyvolava

pozitivni nalady a buduje lepsi vztah ke skolni druziné.
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Jaké ma Skolni druZina prostorové moznosti a vybaveni?

Tabulka 2: Prostorové moznosti a vybaveni §kolnich druZin

,,Jaké ma Skolni druzina prostorové moznosti a vybaveni? “

Dlouhém lanu

hiisté

Specialni prostory | Specialni vybaveni Specialni tiidy
Hudebni u¢ebna,
78 a MS knihovna, venkovni
Ne Ne
Weberova ucebna, sportovni
hiisté
Kuchyiika, hudebni
Z8 a MS ucebna, venkovni Trampoliny, A
no
Barrandov ucebna, sportovni venkovni pitka
hiisté
. . Relaxacni
ZS a MS Hnizdo i
. Ne vybaveni, dievéné Ne
v Unéticich
patro
ZS a MS Na Sportovni atletické
Relaxacni vybaveni Ano

V tabulce jsou vypsané specialni prostory a vybaveni §kolnich druzin. Za bézné prostory se
povazuje: tfida, télocvicna, Skolni zahrada a piskové hiisté. Za bézné vybaveni se povazuje:

koberec, hracky, spoleenské hry, pomiicky na kreativni, sportovni a hudebni ¢innosti, knihy

a projektor.

Pro praxi je rozhodné dobré vylepSovat vybaveni Skolnich druZin né€jakou zvlastnosti, prece
jen vybaveni a prosttedi spolu uzce souvisi. Kdyz jsou déti spokojeny s vybavenim, znamena
to, e i prostfedi na né piisobi dobie. Uplné nejlepsi je, kdyz $kolni druzina méa svou vlastni

téidu, jelikoZ si ji mize uzpusobit vlastnim potiebam a nemusi brat ohledy na to, Ze ptes den

Zdroj: Autor

tam probiha vyuka. Bohuzel, ne vSude je to mozné.
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Jaké jsou podminky vychovatelii ve §kolni druZiné?

Tabulka 3: Podminky vychovateli ve Skolni druZiné

,,Jaké jsou podminky vychovatelii ve skolni druzine? *

Pocet vychovatelu Zazemi
ZS a MS Weberova 9 Kabinet
ZS a MS Barrandov 14 Kabinet nebo tfida
ZS a MS Hnizdo .
. 3 Kabinet
v Unéticich
Z8 a MS Na Dlouhém 9 Vlastni budova pro $kolni
lanu druzinu

Zdroj: Autor

Ve $kolnich druzinach je vychovateld stejny pocet jako odd€lenich, to znamena, ze na kazdé
oddéleni je 1 vychovatel. Zazemi maji vSichni vychovatelé, coz je v praxi velmi dulezité.
Nejen déti potfebuji vyhovujici prostfedi, ale 1 vychovatelé jako zaméstnanci vyzaduji sviij

prostor klidu na ptipravy.
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Kolik zaki se specialnimi vzdélavacimi poruchami Skolnich dovednosti

navs$tévuji dotazované oddéleni Skolni druZiny, je ti‘eba specialni pFistup?

Tabulka 4: Situace Zaku se specialnimi vzdélavacimi poruchami $kolnich dovednosti ve
Skolni druziné
., Kolik zakii se specialnimi vzdelavacimi poruchami skolnich dovednosti navstévuji

dotazované oddéleni skolni druziny, je treba specialni pristup? “

Pocet Specialni pristup
ZS a MS Weberova 5 Spise ne
Z8 a MS Barrandov 3 Spise ne
Z8 a MS Hnizdo 3 Spise ne
v Unéticich
Z8 a MS Na Dlouhém 2 Vibec ne
lanu

Zdroj: Autor

Vysledky zjistily, ze 1 pies pocet zaki se specidlnimi vzdélavacimi poruchami Skolnich
dovednosti neni v zasadé tfeba specialniho ptistupu. VZS a MS Na Dlouhém lanu neni

specialni piistup vyzadovan dokonce viibec.
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ZAVER

V predkladané bakalarské praci jsem zpracovala téma zaméfené na aspekty ¢innosti prace
vychovatele Skolni druziny konkrétné orientované na zdky se specialnimi vzdélavacimi
poruchami Skolnich dovednosti. Ucinila jsem to na zakladé studia odborné literatury
a provedeni vyzkumu. V ramci zpracovani jsem chtéla ptiblizit systém vybranych $kolnich
druzin, a jak ji vnimaji pravé zaci se specidlnimi vzdéldvacimi poruchami Skolnich

dovednosti.

Hlavnim divodem pro zpracovani tohoto tématu bylo, Ze sama jsem zaméstnana ve Skolni
druziné jako vychovatelka. Své zkuSenosti ¢i poznatky rada predavam détem, a tak mi prislo
zajimavé a poucné zaméfit se na konkrétni problematiku s zaky se specialnimi vzdélavacimi
poruchami Skolnich dovednosti. M¢la jsem moznost ziskat tak nové informace a hloubéji
proniknout do tématu. Noveé poznatky povazuji za vhodné pro mutij osobni rozvoj a slouzi mi

jako inspirace pro praci s détmi.

Bakalai'skou praci jsem strukturovala na dvé ¢asti, teoretickou a praktickou. V teoretické ¢asti
bakalatské prace jsem piiblizila ¢tyii kapitoly. Prvni kapitola se zabyvala skolni druzinou na
zékladni Skole. Druhd kapitola, zaci se specidlnimi vzd€lavacimi poruchami Skolnich
dovednosti a jejich misto v systéemu prace skolni druziny, charakterizovala specialni
vzdélavaci poruchy Skolnich dovednosti, mladsi Skolni vé€k a systém prace s témito zaky.
Treti kapitola, aktivity vychovatele, popisovala predpoklady na jeho osobnost a piibliZila,
jaké pozadavky jsou na néj kladeny pii vychovné praci. Posledni kapitola teoretické casti
0 metodach prace s Zzaky se specidlnimi vzdélavacimi poruchami Skolnich dovednosti ve

Skolni druzin¢ definovala podptrné metody, které je mozné vyuzit pfi praci s témito zaky.

Prakticka cast této bakalafské prace byla vyzkumnou ¢asti. K vyzkumu se vyuzilo
dotaznikové Setieni a rozhovor ve vybranych Skolnich druzinach. Déle bylo obsahem popsani

systému Skolni druZiny, ve které pracuji.

Dotazniky se ptedkladaly détem navstévujicim dané oddéleni $kolni druziny. Cilem dotazniku
bylo poukdzat na pozitivni rozvoj edukace zakli se specidlnimi vzdélavacimi poruchami
Skolnich dovednosti, na jejich motivaci a na jejich vztahy a dynamiku ve skupiné déti skolni

druziny.
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Rozhovor se uskute¢nil s vychovatelkami $kolnich druzin, které vedou oddé€leni, v némz se
predkladal dotaznik. U rozhovoru se kladlo za cil, porovnat postupy jejich prace a podminky
pracovniho prostfedi v konkrétnim zafizeni. Ziskané informace nésledné slouzily

k porovnévani systému skolnich druzin.

Popis $kolni druziny pfedchazel rozhovoru, kviili stanoveni potiebnych tdajt, které v ném
pak bylo tieba zjistit. Popis $kolni druziny Se tykal mista, kde pracuji, konkrétné ZS a MS
Weberova. Byl to také jeden zcilt bakalaiské prace, nebot’ se z né&j pak vychazelo pii
stanovovani vyzkumnych otéazek. Po celém procesu se tedy mohlo provést srovnani mezi

Ctyfmi $kolnimi druzinami a nahlédnout do jejich systému préce.

Myslim, ze cile bakalafské prace jsem splnila. S pomoci dotaznikii i rozhovora se potvrdilo,
7e na zéky se specialnimi vzdélavacimi poruchami Skolnich dovednosti méa Skolni druzina
piiznivy vliv, ponévadZ jsou brani na stejné Grovni jako zbytek déti. Zaci jsou zapojeni do
vSech aktivit v oddé€leni Skolni druziny, maji moznost se plné rozvijet, projevovat svou
individualitu osobnosti, a zaroven dodrzovat pravidla, ktera jsou stanovena pro vSechny

stejné.

Z vysledku se take zjistilo, ze zadny zak se specialnimi vzdélavacimi poruchami $kolnich
dovednosti nema vyraznéjsi potize, Které by vychovatelka musela néjak specialné fesit.

Motivace a zac¢lenéni téchto zaku je vSude splnéno V plné mife.

Sjednocovani vysledki v praktické ¢asti nebylo tak snadné, jak se ze zacatku stanovovani cild
zdalo. Co se tyka vyzkumu, zjistila jsem, Ze vSechny $kolni druziny funguji viceméné stejné,
coz jsem, da se fict i pfedpokladala. Nacerpani novych znalosti z odborné literatury bylo
ptinosné a poucné do praxe, pii praci s zaky se specidlnimi vzdélavacimi poruchami Skolnich

dovednosti se to jisté hodi.

Domnivam se, Ze by tato bakalarskd prace mohla byt vyuzita jako studijni materidl nebo pii
nejmensim alespon slouzit k inspiraci, jako vyzkumny material. Mné osobné prace rozsitila

povédomi o fungovani jinych Skolnich druZin.
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