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Finanéni gramotnost v CR a jeji dopady na rozhodovani

osob
Abstrakt

Diplomové prace se zabyva tématem finanni gramotnosti a jejimi dopady na
rozhodovani osob v kontextu soucasné ekonomiky. Mezi zakladni cile prace patii analyza,
jaky vliv mé aktudlni uroven finan¢ni gramotnosti na schopnost jednotlivct €init finanéni
rozhodnuti a jak se toto projevuje v jejich osobnim Zivote. V teoretické ¢asti je predstaven
koncept finan¢ni gramotnosti, v¢etné jejich klicovych slozek. Prakticka cast prace je
zalozena na kvantitativnim vyzkumu manazeri v zaméstnaneckém poméru a osob
podnikajicich, ktery zkouma vztah mezi Grovni finanéni gramotnosti a rozhodovacimi
procesy v oblasti osobnich financi. Vyzkum poukazuje na to, ze vysoka Groven finan¢ni
gramotnosti vede k lepSimu finanénimu rozhodovani, coz zahrnuje efektivnéjsi spravu
osobnich financi, rozumnéjsi investicni chovani a lepsi pfipravu na diichod. Déle v ramci
empirické Casti prace se uskutecnuje podrobna finanéni analyza. Tento proces zahrnuje
shromaZzd’ovani a vyhodnocovani finan¢nich 0daji s cilem ziskat hlub$i porozuméni do
zkoumaného tématu. Zavery prace zdlraziiuji vyznam finanéni edukace a navrhuji
doporuceni pro zlepSeni finanni gramotnosti mezi obyvatelstvem s cilem podpofit

ekonomickou stabilitu a osobni finan¢ni blahobyt.

Klicova slova: finanéni gramotnost, cenova gramotnost, finan¢ni vzdélavani, penézni

gramotnost, rozpo¢tova gramotnost, vzdélavani



Financial literacy in the Czech Republic and its impact on

personal decision-making
Abstract

The thesis deals with the topic of financial literacy and its impact on decision-making
in the context of the current economy. The main objectives of the thesis include an analysis
of how the current level of financial literacy affects individuals' ability to make financial
decisions and how this is reflected in their personal lives. The theoretical part introduces the
concept of financial literacy, including its key components. The practical part of the thesis
is based on quantitative research of employed managers and business people, which
examines the relationship between the level of financial literacy and personal finance
decision-making. The research suggests that high levels of financial literacy lead to better
financial decision-making, which includes more effective management of personal finances,
more prudent investment behaviour and better preparation for retirement. Further, the
empirical part of the paper undertakes a detailed financial analysis. This process involves
collecting and evaluating financial data to gain a deeper understanding into the topic under
study. The conclusions of the thesis highlight the importance of financial education and
suggest recommendations for improving financial literacy among the population to promote

economic stability and personal financial well-being.

Keywords: financial literacy, price literacy, financial education, money literacy, budget

literacy, education
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1 Uvod

Finan¢ni gramotnost je dillezita, protoze umoznuje lidem 1épe porozumét a efektivnéji
vyuzivat rizné finanéni dovednosti, v¢etné¢ osobniho finan¢niho fizeni, rozpoctovani a
investovani. Kdyz jste finanéné gramotni, mate zakladni pfedpoklady pro inteligentni vztah
s penézi, coz vam poskytne vychozi bod pro celozivotni cestu uceni se o finan¢nich
zalezitostech, které jsou pokrodilejsi. Cim diive zagnete, tim 1épe budete finan¢né zajisténi,
protoze vzdélani je kli¢em k uspéchu, pokud jde o penize. Finan¢ni gramotnost mize pomoci
chrénit jednotlivce pfed tim, aby se stali obéti finan¢niho podvodu, ktery se stava stale
béznéjsSim. Mezi klicové aspekty finanéni gramotnosti patii znalost toho, jak vytvofit
rozpocet, planovat na diichod, spravovat dluhy a sledovat osobni vydaje.

Dalsi vyznamny pfinos finan¢ni gramotnosti spo¢iva ve zvyseni sebevédomi diky lepsi
kontrole nad vlastnimi penézi, coz posiluje pocit osobni svobody a sebetcty. Na
celospolecenské urovni finanéné gramotni jedinci pfispivaji k ekonomické stabilité a
prosperité tim, ze jsou schopni efektivné spravovat své financ¢ni zdroje a délat promyslena
rozhodnuti v oblasti investic a spotieby.

Finan¢ni gramotnost ma pozitivni dopad na Zivotni Groven, nebot’” umoznuje lidem
realizovat jejich osobni a finan¢ni ambice, vCetné zajiSténi vzdélani pro déti, pofizeni
domova nebo pfipravy na diichod. Tyto faktory zdlraziuji vyznam finanéni gramotnosti
jako prioritni oblasti pro vSechny jedince bez ohledu na vék nebo socialné-ekonomické
postaveni.

Ziskani finan¢ni gramotnosti je proces, ktery vyZaduje odhodlani a pfistup k riznym
zdrojim informaci. Tento proces zacina jiz v raném v€ku a pokracuje béhem Skolni
dochazky, coZ poskytuje zaklad pro porozuméni finanénim principtim. Béhem Zivota se Ize
vzdélavat tim, ze se Clovek obrati na Sirokou Skalu dostupnych materiala a aktivit. Jednou z
metod je ¢etba kniZnich zdrojli zamétenych na finan¢ni planovani, investovani, spravu dluhu
a osobni finance.

Je diilezité se po cely Zivot neustale vzdélavat v oblasti finan¢ni gramotnosti, vzhledem

k tomu, Ze se finan¢ni svét neustale vyviji.
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2 Cil prace a metodika

2.1 Cil prace

Cilem diplomové prace je poskytnout uceleny pohled na finan¢ni gramotnost
zvolené skupiny osob v Ceské republice, aby se pochopila troven jejich finanénich
znalosti a dovednosti. Zamérem je identifikovat, jak dobie jsou lidé z vybrané kategorie
vybaveni finan¢nim vzdélanim a jak efektivné mohou aplikovat své finan¢ni znalosti v
praxi.

Teoretickd ¢ast prace se zamétuje na definici kli€ovych konceptt a terminologie
spojené s finan¢ni gramotnosti. Tato ¢ast obsahuje vysvétleni zdkladnich pojmu, principi a
modeld, které jsou v oblasti finan¢ni gramotnosti povazovany za zakladni. Duraz je kladen
na dikladné vymezeni finan¢ni gramotnosti, jejich dimenzi a faktort, které ji ovliviuji.

Prakticka cast diplomové prace je rozdélena do dvou hlavnich sekei. Prvni sekce se
vénuje prizkumu finanéni gramotnosti mezi dvéma specifickymi skupinami. Témi jsou
manazeti ve spolecnostech v zaméstnaneckém poméru a podnikajici osoby. Tento prizkum
je provadeén prostiednictvim dotaznikového Setieni, které zkouma, jak tyto skupiny
rozumg¢;ji a fidi své osobni finance. Priizkum se zamétuje na to, zda existuji vyznamné
rozdily ve finan¢ni gramotnosti mezi manaZery a podnikateli, a zda praktické zkuSenosti z
vedeni vlastniho podniku pfinaseji lepsi pochopeni finan¢nich principti a dovednosti.

Druhé sekce prakticke ¢asti se soustfedi na konkrétniho klienta na zdkladé vystupu
Setfeni a provadi dikladnou analyzu jeho soucasné zivotni a finanéni situace. Cilem je
identifikovat klicové faktory, které ovliviiuji jeho osobni finance, a na zéklad¢ této analyzy
vypracovat strategické doporuceni pro zabezpeceni a optimalizaci jeho finan¢niho zdravi.
Tato ¢ast by méla poskytnout hluboky pohled na finan¢ni situaci vybraného jedince a
navrhnout konkrétni kroky ke zlepseni jeho finan¢ni gramotnosti a finan¢niho chovani.

Celkovée diplomova préce spojuje teoretické poznatky s praktickym prizkumem a
analyzou, aby poskytla komplexni pohled na finan¢ni gramotnost v zvolené kategorii osob

a navrhla efektivni zplisoby, jak tuto gramotnost dale rozvijet a zlepSovat.
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2.2 Metodika

Diplomova prace je strukturovana do dvou zékladnich ¢asti — teoretické a praktické —
pricemz ob¢ vychazeji z peclivého vybéru a analyzy raznych zdroji informaci. Teoreticka
¢ast je zaloZena na studiu odborné literatury, internetovych zdrojl a relevantnich publikaci,
které se zabyvaji tématem financni gramotnosti. V této ¢asti jsou shromazdovany,
shrnovany a analyzovany existujici teorie a poznatky o financni gramotnosti, coz zahrnuje
definice, metody méfeni a vyznam finan¢ni gramotnosti v souc¢asné spole¢nosti.

Praktickd cast prace se poté zaméiuje na empirické zkoumdni Urovné financni
gramotnosti. Vyuziva k tomu metodiku anonymniho dotaznikového Setieni, které bylo
specificky navrzeno pro ziskani kvantitativnich dat o finan¢nich znalostech, dovednostech a
postojich zkoumané cilové skupiny. Analyza téchto dat umoznuje objektivné posoudit
soucasnou uroven finan¢ni gramotnosti a identifikovat kli¢ové oblasti, ve kterych je potteba
finan¢ni vzdélani posilit.

V ramci druhého dil¢iho cile praktické ¢asti je situace redlné financni vyzvy, se
kterymi se mlze setkat finanén€ negramotny jedinec. Tento pfistup poméha Iépe porozumét
konkrétnim problémim a bariérdm, které brani efektivnimu finan¢nimu rozhodovéni a
spravé osobnich financi. Vystupy z tohoto testovani jsou nasledné¢ analyzovany a
interpretovany, coz vede k identifikaci zasadnich faktorti ovlivitujicich finan¢ni gramotnost.

Celkové diplomova prace pifinasi komplexni pohled na problematiku finanéni

gramotnosti a nabizi uzitecné postupy pro jeji zlepSeni ve zkoumané skupiné.
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3 Finan¢ni gramotnost

Finan¢ni gramotnost je schopnost jedince se orientovat ve finan¢nich zélezitostech,
umet si je spravné nastavit, aby ¢loveék dospél k splnéni svych financ¢nich cilii. Finan¢ni
gramotnost by mél ovladat kazdy jedinec, a to nejen z ditvodu, ze poméha fesit financni
zalezitosti efektivné, ale také pomaha se vyhnou finan¢nim problémiim a stresu. Finan¢ni

negramotnost muze vést k osobnimu i finanénimu selhani. (1)

Finanéni gramotnost 1ze rozd¢lit do nékolika diilezitych prvki a dovednosti, které
mohou pomoci l1épe rozumét a efektivnéjsi spravovani osobnich financi. Zakladnimi
slozkami finan¢ni gramotnosti jsou rozpozndni a porozuméni zékladnim finan¢nim
pojmim. Mezi ty mlizeme zaradit terminy jako pfijem, vydaje, investice, uspory, urokoveé

sazby, dluhy, rozpocet a inflace. (45)

3.1 Druhy finan¢ni gramotnosti

Finan¢ni gramotnost 1ze uchopit z nékolika moznych uhli. Pro spravovani osobnich
nebo rodinnych financi se lze zaméfit na cenovou, penézni nebo rozpoctovou.

Cenova, penézni a rozpoctova gramotnost se daji zahrnout klicovych komponenta
finan¢ni gramotnosti. Tyto komponenty hraji velmi zasadni roli v kazdodennim Zivotg.
Dovednosti nejen umoznuji efektivni spravu svych rodinnych financi, ale také pomahaji pii
rozhodovani o nakupu, investicich a usporach. (2)

Cenova gramotnost je dovednost, kterd umozituje lidem efektivné porozumét,
posuzovat a interpretovat ceny produktti a sluzeb. Tato schopnost je kli¢ova pfi uvazlivém
rozhodovani o nakupech, chrani pfed neumérnymi vydaji. Osoby, které jsou cenové
gramotné, maji schopnost kriticky srovnavat ceny, identifikovat situace spojené cenami
produkti nebo sluzeb a vyhledavat nejlepsi dostupnou hodnotu za investované finan¢ni
prostiedky, maji oproti tém, ktefi finan¢ni gramotnosti nedisponuji, zna¢nou vyhodu. (2)

Penézni gramotnost se soustiedi na dikladné porozuméni penéz, véetné znalosti
fungovani bankovnich uctt, kreditnich karet, urokt a ptij¢ek. Osoba s penézni gramotnosti
rozumi zakladnim finanénim konceptim a umi je vyuzivat k vlastnimu prospéchu. Penézni
gramotnost zahrnuje schopnost planovat a fidit dluhy, coZ je zasadni pro finan¢ni stabilitu
a budovani majetku. (3)

Rozpoctova gramotnost je znama jako schopnost efektivniho planovani a spravu

vlastnich financi. Tato schopnost zahrnuje vytvareni a dodrzovani osobniho rozpoctu, coz

14



je podstatné pro efektivni spravu ptijma a vydaji. Jedinci s touto dovednosti jsou schopni
rozdelit své prostfedky mezi nezbytné a nepovinné vydaje a chapou diilezitost budovani

finanénich rezerv pro budoucnost nebo ne¢ekané zivotni situace. (4)
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3.2 Cenova gramotnost

Cenova gramotnost je soucasti oblasti finan¢ni gramotnosti a soustedi se na
dovednosti a znalosti spojené s porozuménim cen, cenovych strategii a nakupnim
rozhodovéanim. Tato gramotnost je diilezita pro kazdodenni zivot, protoze se tyka toho, jak
efektivné nakupujete a spravujete své vydaje. (5)

Cenova gramotnost v sob¢ obsahuje kompetence potiebné pro porozuméni inflace a
cenovych mechanismuti. Cenové gramotny jedinec by mél zvladat orientaci v zakladnich
makroekonomickych ukazatelich, narodnim hospodafstvi a daniovém systému. T¢éZ je dobré
znat informace o fungovani trhu, trzni rovnovaze a ovladat zakladni ekonomické zakony
jako napftiklad zakon poptavky a nabidky. (5)

Cenova gramotnost podporuje vyvoj finanéni odpovédnosti a uvédomeéni si hodnoty

penéz, coz vede k lepSim finanénim rozhodnutim. (5)

3.21 Trh

V ekonomii je trh definovéan jako misto nebo prostredi, kde se setkavaji prodavajici
a kupujici pii vymeéné zbozi, sluZzeb nebo zdrojl. Jinak se mlZe trh definovat jako misto,
kde se setkava nabidka a poptavka. Hlavnim ucelem trhu je umoznit efektivni distribuci
produktti a sluzeb od vyrobci ke spotiebitelim a urcit cenu téchto produktii a sluzeb.

K témto G¢eliim se uziva trzni mechanismus. (6)

Trzni mechanismus je zakladnim principem, ktery fidi fungovani trhli v ekonomice.
Jedna se o proces, prostiednictvim kterého se uruje cena zbozi a sluzeb na zaklad¢
vzajemné interakce mezi nabidkou a poptavkou. (6)

Mezi hlavni prvky se zahrnuji rizné aspekty, které umoziuji jeho funkénost a
efektivitu. Patii sem transparentnost, coz znamena jasnou a piistupnou informaci o cenach,
kvalité a dostupnosti zbozi nebo sluzeb. Neméné dillezitou soucasti trhu je regulace, ktera
zajist'uje ochranu spotiebitele, spravedlivou soutéz a ochranu proti monopolam. (6)
Infrastruktura, jako jsou komunikacni sit¢ a logistické systémy, je nezbytna pro plynuly
prubéh obchodu. Vsechny efektivni trhy vyzaduji pravni ramec, ktera podporuje
vymahatelnost a ochranu prav. (6)

Trhy mohou byt fyzickeé, jako jsou maloobchodni obchody, farméiské trhy nebo

burzy, nebo virtualni. (6)
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3.2.2 Inflace

Inflace se definuje jako rist cenové urovné sluzeb a zbozi v ekonomice, které vede
ke snizovani realné hodnoty mény, tedy k poklesu kupni sily viici sluzbam a zbozi. Kdyz
ekonomika zaziva inflaci spotiebitelskych cen, spottebitelé musi vydavat vice ménovych
jednotek pro stejné mnozstvi zbozi a sluzeb. (3)

Pro méfeni inflace v ramci spottebitelskych cen se pouziva rist indexu
spotiebitelskych cen, ktery v CR zjistuje Cesky statisticky ufad. Informace o metodach
m¢éfeni inflace jsou dostupné na webovych strankach tradu. (7)

Pojem dezinflace oznacuje situaci, kdy dochazi k zpomaleni tempa inflace. Deflace
znaci pokles cenové tirovné zbozi a sluzeb v ekonomii, coZ je opak inflace. (7)

Ovlivnéni cen spotiebitelského zboZi a sluzeb zavisi na riznych faktorech, které
nejsou vzdy plné€ ovlivnitelné ménovou politikou centralni banky. Vlivy na ceny mohou
byt zna¢né, zejména u komodit jako je ropa a zemni plyn, u vynosi zeméd¢€lstvi nebo u cen
regulovanych sluzeb a zbozi, proto se sleduji i dalsi indexy cen. (7)

Inflace m& mnohostranny dopad na ekonomiku. Na jednu stranu mtize pomoci
snizit redlnou hodnotu dluhu, ale na druhou stranu mize snizit kupni silu, ovlivnit Gispory a
investice, a muze vést k nejistoté v ekonomice. (7)

Inflace miZe byt zpiisobena riiznymi faktory, a chapani téchto faktori je klicové
pro pochopeni toho, jak inflace ovliviiuje ekonomiku. Mezi hlavni pficiny inflace patii
poptavkova inflace, ktera nastava, kdyZ poptavka po zboZi a sluzbach pievysuje jejich
nabidku. Tento jev je ¢asto spojovan s obdobim rychlého ekonomického ristu, kdy
rostouci poptavka vede k vys$sim cenam. (8)

Dal8im vyznamnym typem je ndkladova inflace, jez je disledkem zvySovani
nakladl na vyrobu. Kdyz se zvysuji ceny vstuptl, jako jsou suroviny nebo mzdy, vyrobci
tyto naklady Casto pfenaseji na kone¢né ceny svych produktt a sluzeb. (8)

Vytvoteni penéz je dalSim faktorem, ktery mize inflaci pohanét. Kdyz stat nebo
centrdlni banka zvySuje mnozstvi penéz v obéhu bez odpovidajiciho narlstu vyroby, mize
to vést k inflaci, protoze vice penéz pronasleduje stejné mnozstvi zbozi a sluzeb. (9)

Diisledky inflace jsou mnohostranné. Pro spotiebitele znamena ztratu kupni sily a
potencialni pokles Zivotni irovné. Vé&fitelé jsou znevyhodnéni, nebot’ vracené penize maji
niz8i hodnotu, zatimco dluznici mohou profitovat, jelikoz své zavazky splaceji méné

hodnotnymi penézi. (9)
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Centralni banky hraji v regulaci inflace kli¢ovou roli prostfednictvim upravy
urokovych sazeb. ZvySenim sazeb se snazi zpomalit ekonomicky rist a snizit inflaci,
snizenim sazeb naopak podnécuji vydaje a investice. (7)

Inflace je zdsadni ukazatel pro ekonomické rozhodovani a politiku. Extrémné nizka
nebo vysoka inflace mize signalizovat problémy a vyvolat potiebu politickych zasahii k
stabilizaci ekonomiky. (7)

Graf ¢. 1: Vyvoj inflace v letech 2013-2023
Inflace 2013-2023
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3.2.3 Cena

Na trhu dochazi ke stfetu mezi zbozim a sluzbami a penéz. Zde hraje cena zasadni
roli pfi ur€eni podminek smény. Cena jakékoliv komodity nebo sluzby je klicovym
faktorem, ktery ovliviiuje rozhodovani jak prodejct, tak kupujicich. Kromé cen za zbozi a
sluzby se v ekonomice setkavame také s mzdami. Ty Ize definovat jako cenu za praci. (10)

Zakladem urcovani ceny je interakce poptavky a nabidky na trhu, ktera reflektuje
preference a rozhodnuti vyrobcti a spotfebitelti. Vyrobctiim cena signalizuje, kolik jsou
spotiebitelé ochotni platit za urcité zbozZi nebo sluzby. To poméha v jejich rozhodovani o
tom, co, kolik a jak vyrabét. Spotfebitelim naopak cena pomaha rozhodnout, které zbozi
nebo sluzby zakoupit na zéklad¢ jejich preference a dostupnych finanénich prostredka.
(10)

Ceny se mohou lisit dle fady faktort, jakymi jsou naptiklad geograficka poloha,

kde mohou byt n¢které produkty drazsi kviili vzniklym nédkladiim na dopravu nebo mensi
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dostupnosti. Sezonni zbozi mize byt v ur€itych obdobich levnéjsi. Vyssi kvalita obvykle
znamena vyssi cenu. (10)

Rozdé€leni cen mize byt rozliSeno na maloobchodni ceny, tedy ceny, za které jsou
produkty prodavany koncovym spotiebitelim. Velkoobchodni jsou pro produkty
prodavané ve velkém mnozstvi mezi podniky nebo obchodniky. Specialni typy cen jsou

akéni ceny, slevy, nebo prémiové ceny za zbozi vyssi kvality. (10)

3.2.4 Daiiovy systém v CR

Datiovy systém Ceské republiky je komplexni a zahrnuje nékolik druhti dani, které
jsou upraveny v riznych zakonech. Nasledujici kapitoly se zabyvaji podrobné&jsim
rozborem hlavnich typt dani. (11)

Dan z ptijmu fyzickych osob je zaloZzena na progresivnim zdanéni, coz znamena, ze
vyse dan¢ zavisi na vysi piijmu. V roce 2021 byla zavedena dvojsazbova sazba dané
z piijmu, kde zékladni sazba je 15 %. Tato sazba se vztahuje se na vétSinu typt piijmu
fyzickych osob, které spadaji do kategorie "superhrubé mzdy", jez zahrnuje hrubou mzdu,
pojistné placené zaméstnavatelem a dalsi piijmy. Pii piekroceni urcitého prahového
piijmu, ktery vyrazné ptesahuje primérnou mzdu, se k zdkladni sazbé pfipocitava tzv.
solidarni danovy piiplatek ve vysi 7 %. Tato hranice je pro rok 2024 nastavena pro osoby,
jejichz ro¢ni piijem piekro¢i 36nasobek mési¢ni primérné mzdy. (11)

Dan z pfijmu pravnickych osob se vztahuje na zisk spole¢nosti a podnikateld, ktefi
jsou pravnickymi osobami. Standardni sazba dané je 19 %. Tato sazba je aplikovéna na
zisk po zdanéni, tedy na Cisty zisk po odecteni vSech vydajt, odpisi a dalSich povolenych
polozek. Béhem roku jsou pravnické osoby povinny platit zalohy na dan z pfijmu. VySe a
frekvence téchto zaloh jsou zavislé na vysi dan¢ za predchozi zdanovaci obdobi. (11)

DPH se tyka vétsiny zboZi a sluzeb. V CR existuiji tfi sazby DPH. Standardni sazba
21 % se vztahuje na vétSinu zbozi a sluzeb jako naptiklad elektroniku, vétSinu odéva,
alkoholické népoje, benzin, automobily, telekomunikac¢ni sluzby a mnoho dalSich. Prvni
sniZzend sazba 15 % se vztahuje naptiklad na potraviny, léky, knihy, ubytovaci sluzby,
sportovni akce. Druhd sniZena sazba 10 % se uplatiiuje na vybrané zbozi, jako jsou détské
potraviny, knihy pro vzdélavani. Cena zbozi a sluzeb obvykle uvddéna s DPH. To
znamena, ze kdyz spottebitelé vidi cenu v obchod€ nebo na cenovce, tato cena jiz zahrnuje
dan z pfidané hodnoty. Tento zplisob prezentace cen je zvolen hlavné kvili

transparentnosti a jednoduchosti pro koncové spotiebitele. Kdyz nakupujete jako
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spotiebitel, mizete ocekavat, ze uvedena cena je kone¢na a nebudou k ni pfipocitany zadné
dalsi dan¢ u pokladny. (11)

Daii z nemovitych véci se skldda z dan€ z pozemki a dané ze staveb. Vyse dané
zavisi na umisténi, velikosti a vyuziti nemovitosti. Tato dan je vybirdna mistnimi
samospravami. (11)

Silni¢ni dan se vztahuje na vlastniky vozidel ur¢enych k podnikdni. Sazba dané¢ je
zavisla na hmotnosti vozidla a typu pohonu. V Ceské republice se vyse silniéni dané uruje
primarn¢ podle druhu vozidla, jeho hmotnosti a typu motoru. (11)

Spotiebni dan¢ jsou aplikovany na specifické produkty, jako je alkohol, tabak,
pohonné hmoty, energie. Spotiebni dané jsou stanoveny zakonem a jejich vyse se muize
menit v zavislosti na fiskélnich a regulacnich cilech vlady. Tyto dané€ pfedstavuji
vyznamny piijem statniho rozpoctu a hraji roli v regulaci trhu a konzumace urcitych
produktu. (11)

Dan z nabyti nemovitych véci je dan, kterou plati kupujici pfi nabyti nemovitosti,
at’ uz jde o pozemek, budovu, byt nebo jinou nemovitou véc. Tato dan byla dfive zndma
jako dan z pfevodu nemovitosti a byla uctovana prodavajicimu. V roce 2020 doslo ke
zmeéng, kdy byla dan zruSena. Do té doby byla sazba dan¢ obvykle 4 % z kupni ceny nebo
z odhadni ceny nemovitosti, pokud byla vyssi. (11)

Datiova sprava CR je zodpovédna za spravu dani, véetnd vybirani dani. Finanéni
urady v jednotlivych regionech se staraji o jejich vymahani. Pro podnikatele a spole¢nosti
existuji rizné danové povinnosti, véetné povinnosti vést Gcetnictvi, podavat danova

pfiznani a platit zalohy na dan z piijmu. (12)
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3.3 PenéZni gramotnost

Penézni gramotnost se mize definovat jako soubor schopnosti pro spravovani
hotovostnich a bezhotovostnich prostiedkt. Mezi tyto schopnosti se daji zafadit naptiklad
schopnost provadéni penéznich transakci, sprava nastroji k tomu urcenych jako jsou
platebni tcet atd. (13)

Pojmy pro penézni gramotnost patii mezi zakladni, kterymi by mél disponovat
kazdy jedinec pro spravu svych finan¢ni prostredku. (13)

Nedostatek finanéni negramotnosti miize vést k uzavirani nevyhodnych smluv,
neschopnosti vnimat rizika nebo pad do dluhové pasti. Proto je velmi dtlezité, aby se lidé
ucili spravné hospodarit s penézi jiz od mladi a aby se tato dovednost stala soucasti

vzdélavaciho systému. (13)

3.3.1 Penize

Penize jsou univerzalnim prostfedkem smény, ktery lidé pouzivaji k ndkupu zbozi a
sluzeb. Slouzi jako zasadni néstroj, ktery umoznuje ekonomické transakce a usnadniuje
obchod tim, Ze odstrafiuje omezeni spojend s barterovym systémem, kde je nutnd ptima
vymeéna zbozi nebo sluzeb. Penize maji n€kolik klicovych funkci. Slouzi jako prostfedek
smény, jednotka uctu, zpisob uchovani hodnoty atd. (1)

V modernich ekonomikéch se penize objevuji ve vice zakladnich formach. Témi
jsou fyzické penize (mince a bankovky), vklady na bankovnich uétech, které 1ze snadno
prevést, a elektronické penize. Fyzické penize jsou emitovany centralni bankou zem¢ a
poskytuji zakladni prosttedek pro kazdodenni transakce. Vklady na bankovnich tc¢tech a
elektronické penize reprezentuji modernéjsi formy penéz, které umoznuji lidem a firmam
provadét platby a prevody bez nutnosti fyzické vymény penéz. (14)

Hodnota penéz vychazi z divéry a pfijeti vefejnosti. Lidé a firmy pfijimaji penize
jako platbu, protoze maji divéru, ze budou moci tyto penize v budoucnu pouzit k nakupu
zbozi a sluzeb nebo k vyrovnani svych vlastnich zavazkl. Tato dlvéra je zasadni pro
udrzeni hodnoty pen¢z a je podpofena regulacemi a politikami centralni banky, ktera se
snazi zajistit stabilitu mény a ekonomiky. (1)

Penize maji klicovy vyznam pro fungovani ekonomiky, nebot’ umoziiuji efektivni
alokaci zdrojii, podporuji tvorbu trhli a napoméhaji ekonomickému ristu a rozvoji. Ve
svéteé, kde penize predstavuji zékladni stavebni kamen ekonomické interakce, je jejich role

nezastupitelna pro dosazeni ekonomické efektivity a prosperity. (1)
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Historie penéz sahd do davnych ¢asti, kdy se jako prvni penize pouzivaly rizné
predmeéty, jako jsou zrno, dobytek nebo kovy. Postupné se vyvinuly do kovovych minci a
papirovych bankovek, az po dnesni slozité a rozmanité financni systémy. V prabe&hu casu
se podoba a funkce penéz vyvijely a ptizptisobovaly se ménicim se ekonomickym a

socialnim potiebam. (1)

3.3.2 Bankovni produkty

Bankovni sektor nabizi Sirokou paletu produktii, které se daji rozdélit do nékolika
zakladnich kategorii, konkrétné pojistné, ivérové, spofici a investi¢ni produkty. Kazda z
téchto kategorii slouzi specifickym finan¢nim potfebam a ciltim. (15)
ostatni instituce tvoii poskytnuti produktti formu investic, které nasledné zajisti ¢ast jejich
ptijmi ve formé splacenych tirokd od klienti. (15)

Vkladové a sportici produkty, jako jsou bézné ucty, spofici a terminované vkladové
ucty, nabizeji bezpecny zplsob, jak ukladat penize, zaroven poskytuji urcity vynos z
uroku. Tyto produkty jsou idedlni pro jednotlivce, kteti chtéji postupné budovat své Gspory
s minimalnim rizikem. (14)

Uvérové produkty zahrnuji hypotéky, spotiebitelské Gvéry a kreditni karty atd. Tyto
produkty umoziuji lidem a podnikiim ptjovat si penize pro rizné tcely, at’ uz jde o koupi
domova, nebo financovani velkych nakupt. Diky avérovym produktim mohou jednotlivci
a podniky investovat do své budoucnosti a rlistu i pfes okamzity nedostatek finan¢nich
prostiedkd. (14)

Pojistné produkty, jako jsou Zivotni, nehodové a zdravotni pojiSténi, poskytuji
finan¢ni ochranu proti neo¢ekavanym udalostem a rizikim. Tato ochrana pomaha
jednotlivetim a rodindm zachovat finan¢ni stabilitu v pfipadé nepiedvidanych okolnosti,
jako je umrti, nemoc nebo Skody na majetku. (4)

Investi¢ni produkty, véetné€ investicnich fondd, akcii a dluhopisii, umoziiuji lidem a
institucim investovat své kapitaly s cilem dosahnout vysSich vynost nez u tradi¢nich
spoficich produktii. Investi¢ni produkty jsou sice spojeny s vy$§im rizikem, ale nabizeji

také potencial pro vyssi zisky, coz je kli¢ové pro dlouhodobé budovani bohatstvi. (4)
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3.3.2.1 Vkladové a sporici produkty

3.3.2.1.1 Bé¢zny ucet
Bézny ucet je zakladni typ bankovniho uctu, ktery umoziuje jeho majiteli provadét

bézné denni financni transakce. Umoziiuje vklady, vybéry, pfevody penéz a dalsi bézné
bankovni operace. Drzitel i¢tu mize prostfednictvim bézného uctu pfijimat penézni
prostiedky, jako jsou mzdy, dichody ¢i jiné platby, a zaroven mtize z uctu platit své bézné
vydaje, Gty nebo provadét nakupy. (16)

K béznému uctu je typicky vydavana platebni karta, kterda umoziuje majiteli uctu
ptistup k jeho finan¢nim prostfedktim prostfednictvim bankomat a elektronickych
platebnich termindli. BéZny ucet také casto umoziuje drziteli provadét online transakce,
elektronické platby a spravovat své finance prostiednictvim internetového nebo mobilniho
bankovnictvi. (16)

Spotici ucet je produkt nabizeny bankami, ktery je mozny sjednat zpravidla
K béznému Gctu. Nabizi klientim nejen ukladat penize, ale také na nich v prib&hu ¢asu
vyd¢lavat uroky. Na rozdil od béZnych acth, které jsou primarn€ ur€eny pro denni
transakce, spofici ucty jsou designovany s myslenkou podporovat dlouhodobé;jsi
uchovavani finan¢nich prostiedki. Klienti tak ziskavaji vyssi irokové sazby, coz je
motivuje ponechat své penize na spoticim Uctu delsi dobu. Ac¢koliv tyto Ucty typicky
umoziuji urcity stupen likvidity, mohou existovat omezeni, jako je limitovany pocet
vybérl nebo prevodi za urcité obdobi, coz napomaha zachovani spofticiho charakteru uctu.

(17)
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3.3.2.2 Uvérové produkty

Uvérové produkty tvoii §irokou kategorii finanénich sluzeb, které jsou k dispozici
jak jednotlivcim, tak firmam s cilem financovat rtizné potieby. Tyto produkty se lisi v
zavislosti na jejich ucelu, vysi poskytnutych prostedkii, dobu splatnosti, urokovych
sazbach a dalsich podminkach. Nasledujici kapitoly charakterizuji nejznamé;jsi a

nejbeéznéjsi typt tveérovych produkti. (15)

3.3.2.2.1 Spotiebitelsky uveér
Uvér miizeme charakterizovat jako do¢asnou zaptjéku finanénich prostiedki

v predem smluvené lhité. Zaptijcené penize lze pak vyuzit na presné vynalozeny ucel nebo
dle vlastni potfeby. Zalezi na druhu zvoleného uvéru. (18)

Uvéry jsou produkty, které mohou byt rozdéleny na zakladé n&kolika kritérii,
napiiklad doby splatnosti, G¢elu poskytnuti nebo zajisténi. (18)

Kratkodobé uvéry maji splatnost do jednoho roku. Patfi sem napiiklad
kontokorentni Givér. Na druhé strané jsou dlouhodobé uvéry, jejichz splatnost piesahuje
jeden rok. Casto byvaji spojeny s konkrétnim t¢elem investice nebo financovani. (18)

Zakon o spotiebitelském tveru (257/2016 Sb.) déli Giveéry na véry na bydleni a
uvery na jiné ucely nez bydleni. Toto roz¢lenéni pomaha jak spottebiteliim, tak finanénim
institucim 1épe orientovat se v ucelu a podminkach poskytnutého financovani. (19)

Uvéry na bydleni jsou specificky uréené pro financovani nemovitosti, a to k
nakupu, vystavbé ¢i rekonstrukci bytu ¢i domu. V této kategorii dominuji hypotecni véry,
které jsou zajisténé praveé nemovitosti. (19)

Na druhé strané, Gvéry na jiné ucely nez bydleni. Zahrnuji Siroké spektrum
finan¢nich produktl urcenych na rizné potieby, které nesouviseji ptimo s bydlenim. Tyto
uvery jsou Casto nezajisténé, coz znamena, ze nemaji specifické zajisténi ve forme& majetku
a obvykle maji vyssi tirokové sazby nez uvéry na bydleni. (19)

Dalsi déleni Gvérd je na uéelové a neticelové. Uselové uvéry jsou poskytovany s
konkrétn¢ doloZzenym ucelem. Napiiklad pro nakup nemovitosti nebo auta. Neucelové
uvéry naopak nevyzaduji specifikaci ucelu. To mlZe byt spojeno s volng&jSim vyuZzitim
ptjéenych penéz. Casto je ale spojeno i s hor§imi Girokovymi sazbami &i podminkami. (18)

Zaroven mohou byt Gvéry rozdéleny na zajisténé a nezajisténé. Zajisténé tiveéry jsou
chranény urcitou formou zaruky. Bud’ dojde k ruc¢eni majetkem dluznika, nebo jinym

zpusobem zajisténi, coz snizuje riziko pro vétitele. Zpravidla to vede k lepSim avérovym
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podminkam. Nezajisténé uvéry takovou zaruku nemaji, coz obvykle znamena vyssi

urokové sazby kvuli vys$simu riziku pro poskytovatele uvéru. (20)

3.3.2.2.2 Hypotecni uveér
Hypotecni tvér se mlize charakterizovat tim, ze se jedna o uvér ucelovy, zajistény.

Dilezitym aspektem je, Ze je pfedem znat G¢el vynaloZenych prostiedki. Uselové
hypotecni Gvéry se daji zafadit mezi nejvice poskytované typy ucelovych avért. Pro banku
Jsou to nejméné rizikové produkty z diivodu zajisténi. Ve smlouvé dojde k osetieni
pfesného Ucelu vynalozeni poskytnutych financ¢nich prostfedki. Banky proto nabizeji
piivétivéjsi podminky, protoze po celou dobu splaceni maji v zastavé majetek. (21)

K zajisténi slouzi zastavni pravo k nemovitosti vici finanéni instituci. Mezi
zastavené nemovitosti Ize zatradit rodinny diim, pozemek, ktery je urceny k vystavbé,
bytovou jednotku a dalsi. (21)

Pokud hypote¢ni tivér neni splécen, banka je chranéna zastavnim pravem vuci
nemovitosti, coz z ni ¢ini bezpecnou transakci z pohledu rizika. V piipad¢, ze dluznik
nesplni podminky uvéru, tak ma banka pravo prodat zastavenou nemovitost a pouzit
vytézek k pokryti dluhu. Hypotecni Gveér je uzaviran podepsanim pisemné smlouvy mezi
bankou a klientem a obvykle ma splatnost od 5 do 30 let. (21)

Mezi zakladni aspekty hypotecnich tivérti patii urokova sazba, délka jeji fixace,
zpusob splaceni a ro¢ni procentni sazba naklada. (21)

Urokova sazba je hlavnim faktorem uréujicim cenu hypote¢niho uvéru a zavisi na
riziku klienta. Fixace Grokové sazby umoznuje zamknout tuto sazbu na ur¢enou dobu.
Doba fixace, ktera mtize trvat od jednoho do dvaceti let a s urokovou sazbou spole¢né
urcuji podminky splaceni. Anuitni, progresivni a degresivni splaceni jsou hlavni metody
rozlozeni splatek ivéru. Dulezité je dodrzovat splatkovy kalendar a v ptipad¢ financ¢nich
obtizi komunikovat s poskytovatelem uvéru. (1)

Ro¢ni procentni sazba nakladti (RPSN) ukazuje celkové naklady spojené s ivérem
a pomaha spotiebitelim posoudit vyhodnost uvéru. V CR je zdkonem stanovena povinnost
uvadét RPSN u spotiebitelskych Givérli, coz napomahd transparentnosti a srovnatelnosti
nabidek. V ptipadé, ze poskytovatel nesplni tuto povinnost, uvér je urocen standardni
sazbou stanovenou CNB. RPSN zahrnuje viechny platby a je vypo¢itavana na roéni bazi,

coz usnadiiuje porovnavani riznych tvérovych produkti. (1)
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3.3.2.2.3 Stavebni spofeni
Uvér ze stavebniho spofeni je finanéni produkt, ktery nabizeji stavebni spofitelny.

Tento typ Gvéru je spojen s predchozim spofenim v ramci stavebniho spofeni, coz je
systém, jenz kombinuje spofeni s moznosti ziskani vyhodného tvéru na bydleni. (5)

Kdy?z si klient zaklada stavebni spoieni, podepisuje smlouvu, v niz se zavazuje
pravidelné spofit dohodnutou ¢astku. Po dosazeni minimalni doby spoteni a naspofeni
urcité ¢astky, ktera se nazyva cilova ¢astka, ma klient pravo pozadat o uvér ze stavebniho
spofeni. Tento uvér je pak mozné vyuzit na financovani bydleni, naptiklad na koupi,
vystavbu, rekonstrukci nebo modernizaci nemovitosti. (5)

Uvéry ze stavebniho spofeni jsou atraktivni diky niZ§im urokovym sazbam ve
srovnani s klasickymi bankovnimi uvéry. Navic, podminky uvéru jsou ¢asto flexibilni,
umoznuji pfedcasné splaceni bez sankci a nabizi rizné varianty ochrany schopnosti
splacet. (5)

Pro ziskéani tvéru je nutné splnit urcité podminky stanovené spotitelnou, jako je
napiiklad minimalni doba spofeni nebo dosazeni uréité naspofené sumy. Uvér ze
stavebniho spofeni je tak idealni pro ty, kteti planuji své finan¢ni kroky doptedu a chtéji

ziskat vyhodné financovani svych bytovych potieb. (5)

3.3.2.2.4 Kontokorentni uvér
Kontokorent je sjednavan jako doplnek k béznému ctu, ktery klientovi umoziiuje

Cerpat prostiedky i v piipadé€, Ze nema na uctu dostatecnou balanci. Banka tedy v takovém
piipadé potiebné finan¢ni prostiedky ptijéi a klient smi ,,jit do minusu®. (22)

Kontokorentni uvér se fadi mezi neucelové a nezajisténé uveéry. Je neustale k
dispozici a penize z né€j se daji Cerpat snadno a opakované. ZvySuje tak osobni platebni
schopnost zejména v piipadech neéekanych vydaji nebo pti vypadcich ptijmi. (22)

Vyhody kontokorentu je flexibilita a rychlost, protoze prostiedky jsou k dispozici
kdykoli, kdy je potfebujete. Mezi dalsi vyhody se fadi, Ze se jedna o neucelovy uvér, takze
neni potieba informovat banku, na co se prostredky vyuziji. (22)

Mezi nevyhody se fadi urokové naklady, které se plati za Cerpani uvéru.
Kontokorent ma také vZzdy pfedem stanoveny limit, ktery miize byt Cerpan. Banky si
mohou uctovat i administrativni a dalsi poplatky. (22)

Kontokorent se obvykle sjednava jako soucast bézného uctu, pokud ho klient
pozaduje. Muze si ho sjednat kazdy, kdo spliiuje dané podminky. Podminky se zpravidla

tykaji veéku, vyse piijmu a trvalého pobytu. (22)
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3.3.2.3 Pojistné produkty

3.3.2.3.1 Pojisténi
Pojisténi se da definovat jako finan¢ni produkt, ktery poskytuje ochranu proti

riznym rizikiim a ne¢ekanym udalostem. Hlavnimi cili pojisténi je minimalizace finan¢ni
ztraty a nepiijemnosti, které mohou vzniknout v disledku téchto udalosti.

Pojisténi 1ze rozdélit do n€kolika hlavnich kategorii na zéklad¢ riznych kritérii,
jako jsou typy rizik, ucelu a odvétvi. Obecné se da pojisténi rozdélit na pojisténi na zivotni,

nezivotni a cestovni. (1)

3.3.2.3.2 Pojisténi zivotni
Zivotni pojisténi je druh pojiténi, ktery poskytuje finanéni ochranu a zabezpeéeni

pro piipad imrti pojisténé osoby nebo pii tézké Zivotni situaci zplisobené zménou
zdravotniho stavu. Existuji rizné formy Zivotniho pojiSténi. Kazda z nich nabizi rizné typy
kryti, v zavislosti na aktualnich potfebach pojistnika. (15)

Zivotni pojisténi 1ze rozdélit na zékladni dva pilife. Témi jsou rizikové a investiéni
Zivotni pojisténi. Tyto pojisténi se 1isi svym zaméfenim a ti¢elem. Kazdy produkt nabizi

specifické vyhody a je uréen pro riizné potieby pojistniki. (15)

3.3.2.3.3 Investi¢ni zivotni pojisténi

v 7 v

Investi¢ni Zivotni pojisténi ma mnoho nazvi. Je znamé také pod pojmy jako
celozivotni pojisténi, univerzalni Zivotni pojisténi nebo trvalé Zivotni pojisténi. Produkt
nabizi pojistné kryti spolu s investi¢ni slozkou. Toto pojisténi poskytuje nejen finanéni
ochranu v ptipadé umrti pojistnika, ale také moznost akumulace penézni hodnoty, u Které
dochazi ke zvySovani na zéklade vlozenych ptispevki a investicniho vynosu. Penézni
hodnota miize byt béhem Zivota pojistnika vyuzita riznymi zplsoby. Napftiklad jako pro

pujcky nebo jako doplnék k dichodovému planovani. (15)

3.3.2.3.4 Rizikové Zivotni pojiSténi
Druhym typem je rizikové zivotni pojisténi. Toto pojiSténi poskytuje kryti na

stanovenou dobu, naptiklad 10, 20 nebo 30 let. Hlavnim ucelem je finanéni ochrana osoby
v ptipad¢ jeho timrti béhem doby trvani pojistné smlouvy. Pokud dojde k imrti v tomto
obdobi, pojistovna vyplati sjednanou pojistnou ¢astku. Pokud vsak dojde k preziti doby
trvani pojisténi, kryti konci a pojistné plnéni neni vyplaceno. Rizikové zivotni pojisténi je
cenové dostupnéjsi nez jiné typy zZivotniho pojisténi, protoze neobsahuje spofici nebo

investi¢ni slozku. Zamétuje se vyhradné na zvolené pojistné kryti. Nejcastéji se sjednava
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pro zajisténi avért. Krome zakladniho kryti smrti mize pojisténi zahrnovat i dalsi rizika,
jako jsou trvalé nasledky trazu, zdvazné onemocnéni nebo balicky denniho odskodného.

(15)

3.3.2.3.5 Pojisténi majetku a odpovédnosti
Pojisténi majetku je jeden ze zpusobt, jakym lze lidé mohou Ochranit sviij osobni

majetek, véetné domd, byti, automobild a cennych véci, pred neCekanymi udalostmi. (15)

Pojisténi nemovitosti a domacnosti — pojisténi nemovitosti chrani dim, byt nebo

jinou nemovitost pred riznymi riziky. Na zékladé druhu rozsahu sjednané smlouvy
poskytuje finanéni ochranu v ptipadé pozarii, povodni, krupobiti, vandalismu, kradezi a
dalsich udalosti. (15)

Pojisténi odpovédnosti je druh pojisténi, ktery chrani jednotlivce nebo firmu pred

finan¢nimi nasledky. Tyto nasledky mohou vzniknout disledkem zptisobené skody
nahodnym nebo nedbalym jednanim. PojiSténi je pomérné Casto vyuzivano, protoze
pomaha minimalizovat rizika spojena s pravnimi naroky a zalobami. (15)

Pojisténi motorovych vozidel je druh pojisténi, které poskytuje ochranu majetku a

odpovédnosti spojené s provozem vozidla. Toto pojiSténi je obvykle povinné ve vétSing

zemi a zahrnuje rizné druhy kryti. Lze k zakladnimu povinnému ruéeni sjednat celou fadu
Volitelnym pojisténim vozidel mize byt havarijni pojisténi, které je vhodné pro

mayjitele vozidel, kteti chtéji chranit své vozidlo pfed naklady spojenymi s opravami v

dusledku havarie nebo udalosti zptisobenych vlastnich vinou. (15)

Cestovni pojisténi je druh neZivotniho pojisténi, které se uzavira mezi pojisténym a
pojistovnou pred zahraniéni cestou. Uéelem pojisténi je hradit vydaje, které mohou
vzniknout v pfipadé nahlého onemocnéni nebo trazu béhem pobytu v zahranici. (23)

Cestovni pojisténi se obvykle zpravidla skladé z nékolika slozek, jako jsou 1écebné
vylohy, asistencni sluzby, pojisténi odpovédnosti, pojisténi zavazadel, zpozdeni letu a

dalii. (23)
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3.3.2.4 Produkty se statni dotaci

Produkty se statni dotaci jsou financni nastroje podporované statem prostiednictvim
ruznych pobidek, aby byly atraktivnéjsi pro spotiebitele a podpofily urcité ekonomické
nebo socialni cile. (5)

Mezi tyto produkty se fadi stavebni spofeni, penzijni pfipojisténi, doplitkové
penzijni spofeni a dlouhodobé investi¢ni produkty. Jsou finan¢ni nastroje podporované
statem prostfednictvim riiznych pobidek, aby byly atraktivnéjsi pro spotiebitele a

podpotily urcité ekonomické nebo socialni cile. (5)

3.3.2.4.1 Stavebni spofeni
Stavebni spofeni je finan¢ni nastroj, ktery umoznuje spofit a zhodnocovat penize.

Dalsi vyhodou je také moznost financovat stavbu, rekonstrukci nebo koupi domu ¢i bytu
prostiednictvim uvéru. Stavebni spofeni se tedy déli na dveé ¢asti — spofici a uvérovou. (15)

Prvni fazi prochazi klient spofici ¢asti, kdy na sviij ucet uklada pfedem sjednanou
¢astku. Vklady jsou troc¢eny dle sjednanych podminek. Jednou ro¢né dojde k piipsani
zalohy statni podpory. (15)

Po splnéni dohodnutych podminek, jako je doba spofeni a naspoiend ¢astka dojde
ke vzniku naroku na uvér ze stavebniho spoteni. Uvér je poskytovan za nizké trokové
sazby, které jsou stanoveny statem. (15)

Stavebni spofeni ma fadu vyhod pro financovani bydleni. Mezi hlavni vyhody
zhodnoceni vkladu je statni podpora. (15)

Stavebni spofeni ma také nékteré nevyhody, které je tieba zvazit pied jeho
uzavienim. Mezi hlavni nevyhody patfi nutnost splnéni podminek pro ziskani avéru. Témi
byvaji zpravidla doba spofeni a naspoiend ¢astka, pevna doba trvani smlouvy. Smlouva o
stavebnim spofeni ma obvykle minimalni dobu trvani 6 let. (15)

Pti volbé¢ stavebniho spofeni je tedy dilezité zvazit hlavné faktory urokové sazby,
statni podpory, vysi mési¢niho vkladu a dobu trvani smlouvy. (15)

Pted¢asné ukonceni smlouvy o stavebnim spotfeni miize byt spojeno s poplatkem.
Je dulezité si pfedem zjistit, jaké jsou podminky pifed¢asného ukonceni smlouvy. (15)

Stavebni spofitelny mohou uctovat i dalsi poplatky, naptiklad za vedeni uctu nebo

za zménu vyse vkladu. (15)
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3.3.2.4.2 Penzijni ptipojisténi
Penzijni pfipojiSténi byl systém, ktery umozioval obcaniim spofit si na diichod nad

ramec statniho diichodového systému. Ugastnici si mohli na penzijnich Gétech pravidelng
odkléadat cast svych piijmu, piicemz stat podporoval jejich Gsili formou statnich ptispévki
a danovych vyhod. Cilem bylo poskytnout lidem moznost akumulovat dodate¢né
prostiedky, které by jim v diichodovém véku zajistily lepsi finan¢ni zabezpeceni. (4)
Tento systém byl nahrazen nové¢j$im systémem doplitkového penzijniho spofenti,
které bylo zavedeno s cilem poskytnout flexibiln€j$i a mozna atraktivnéjS$i moznosti pro
spotfeni na diichod. Dopliikové penzijni spofeni zachovéava nékteré klicové prvky
puvodniho penzijniho pfipojisténi, jako jsou statni prispévky a danové vyhody, ale také
pfinasi nové prvky, jako jsou rizné investi¢ni strategie a moznosti, jak spravovat a
vyuzivat naspoiené prosttedky. Pfechod od penzijniho ptipojisténi k systému doplitkového
penzijniho spofeni se uskutecnil v roce 2013. V tomto roce byla provedena reforma
penzijniho systému, ktera zavedla doplitkové penzijni spofeni jako novou soucast ¢eského
penzijniho systému. Smlouvy si ale ti€astnici mohli ponechat aktivni a pokracovat ve

spofeni. (4)

3.3.2.4.3 Dopliikové penzijni spofeni
Dopliikové penzijni spofeni je systém, ktery umoZzituje obcantim spofit na obdobi

svého diichodu. Zavedeno bylo v roce 2013 jako nastupce pivodniho systému penzijniho
ptipojisténi. (4)

Utastnici doplitkového penzijniho spofeni mohou ziskat statni prispévky a vyuzivat
daniovych vyhod, které je motivuji k pravidelnému spoteni. Statni ptispévky jsou
poskytovany na zékladé vyse vlastnich vkladl a maji za cil zvysit celkovou naspofenou
¢astku. Danové vyhody pak tcastnikiim umoziuji snizit zaklad dan¢ z ptijmu. (4)

Systém dopliikového penzijniho spofeni nabizi rizné investi¢ni strategie, mezi
kterymi mohou ucastnici vybirat podle svého rizikového profilu a investi¢éniho horizontu.
Tyto strategie se 1i8i podle sloZeni investi¢niho portfolia a o¢ekdvané miry rizika a vynosu.
(4)

Naspoiené prostiedky jsou pak v diichodovém veéku dostupné ucastnikiim, bud’ jako
jednorazova castka, nebo jako pravidelné vyplaty, ¢imz dopliiuji standardni statni diichod a

prispivaji k finan¢ni nezavislosti ve stafi. (4)
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3.3.2.4.4 Dlouhodoby investi¢ni produkt
Dlouhodoby investi¢ni produkt (DIP) je navrzen jako alternativa k dopliikovému

penzijnimu spofeni, pficemz cili na osoby, které se chtéji zabezpecit na stafi a zaroven
investovat do rtiznych typti investi¢nich produkti, jako jsou podilové fondy, dluhopisy,
akcie. Tento produkt umoziuje investory vyuzivat danové odpocty, pii¢emz z ro¢niho
zakladu dané je mozné odecist maximaln¢ 48 tisic korun, coz je souhrnny limit pro
doplikové penzijni spofeni, zivotni pojisténi a DIP. (24)

Krom¢ toho DIP umoziuje ptispévky ze strany zaméstnavatele, kdy zaméstnavatel
posila penize na specidlni Gi€et uréeny pro ndkup cennych papirti v ramci DIP. Tyto
prostiedky mohou byt pouzity investorim pro nédkupy a reinvestice, pti¢emz podminky pro
nakladani s témito prostfedky jsou shodné s podminkami pro bézné investice, s tim, ze
ptevod prostiedkl z DIP je mozny nejdiive po deseti letech, a ne diive nez pted dovrSenim

vvvvvv

podpory. (24)
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3.3.2.5 Investi¢ni produkty

Finan¢ni gramotnost zahrnuje nejen zachdzeni a ochranu finan¢nich prostiedki, ale
také dovednosti a znalosti potfebné pro jejich efektivni zhodnoceni.

Investovani je proces, pti kterém dochazi k pfesunu finan¢nich prostedki do
riznych aktiv s cilem generovani piijmu a dosazeni ristu kapitalu. Investovani je klicovym
prvkem finan¢niho planovani. M4 mnoho vyhod jako jsou napiiklad rust kapitalu,
generovani pasivnich pfijmt nebo jako ¢innost vhodna pro boj s inflaci.

Investi¢ni produkty zahrnuji Sirokou Skalu nastroji, véetné akcii, dluhopist,
statnich dluhopist, derivati a kryptomén atd. Dulezitym krokem zdravého investovani je
diversifikace. To znamena rozd¢€leni investicnich krokli mezi vice produktti pro sniZzeni
rizik. (4)

Nasledujici kapitoly se vénuji charakteristikdm nejvice vyhledavanych investi¢nich

produktii.

3.3.25.1 Akcie
Akcie jsou cenné papiry, které predstavuji podil vlastnictvi v urcité spolecnosti.

Osoba investujici do akcii se stava akcionafem spolecnosti. Nakupem dojde k ziskani
prava na podil zisku spole¢nosti. (25)

Akcie se mohou délit podle riiznych kritérii. Z hlediska formy se rozliSuji akcie na
jméno a akcie na majitele. Akcie na jméno jsou vydavany na jméno urcité osoby a pievadi
se rubopisem. Akcie na majitele jsou vydavany na dorucitele a jejich pfevod neni nijak
omezen. (25)

Z hlediska prav spojenych s drzenim, se akcie rozlisuji na kmenové a akcie
prioritni. Kmenové akcie poskytuji pravo na podil zisku spole¢nosti a véetné prava
hlasovani na valné hromadé. Vyhodou prioritnich akcii je, Ze poskytuji pravo na prednostni
podil na zisku spole¢nosti a pfednostni pravo na vyplatu dividend. (25)

Investovani do akcii mize byt pro investory vyhodné, ale také rizikové. Akcie
mohou zhodnocovat svou hodnotu, ale mohou také klesat v cené. Velmi dulezité je, aby se
investor pfed nakupem diikladné informoval o spole¢nosti. (26)

Mezi rizika investovani do akcii Ize zahrnout upadek spolec¢nosti. Pokud dojde ke
zkrachovani spole¢nosti, mohou akcionafi pfijit o své investice. DalSim vyznamnym
rizikem je ekonomicka situace, ktera miize mit vliv na cenu akcii. Pokud dojde ke zhorSeni

ekonomiky, mize dochazet ke klesani cen akcii. (26)
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Pti kazdém investovani je dulezité diversifikovat portfolio. To znamena

neinvestovat vsechny své prostiedky do jedné spole¢nosti nebo do jednoho odvétvi. (26)

3.3.2.5.2 Dluhopisy
Dluhopisy jsou typem dluhového cenného papiru, ktery vydavaji korporace, mésta,

staty a suverénni vlady za ucelem ziskani kapitalu. Investice do dluhopist se da
charakterizovat jako propijceni prostfedkli emitentovi dluhopisu vyménou za slib
budoucich plateb. Tyto platby zahrnuji pravidelné urokové platby. K navraceni jmenovité
hodnoty dluhopisu dochazi na konci data jeho splatnosti. (27)

Jmenovitd hodnota dluhopisu se charakterizuje jako suma penéz, kterou emitent
slibuje zaplatit investorovi na konci splatnosti dluhopisu. Kuponova sazba uréuje vysi
urokd, které emitent plati investorovi, a je obvykle vyjadiena jako procento z jmenovité
hodnoty dluhopisu. Tyto trokové platby se obvykle vyplaceji pravidelng, naptiklad jednou
za Sest mé&sict nebo jednou ro¢né. (46)

Dluhopisy mohou byt vydévany s riznymi splatnostmi. Dle délky se déli na
kratkodobé (méné nez 3 roky), sttednédobé (4-10 let) a dlouhodobé (vice nez 10 let).
Dlouhodobé;jsi dluhopisy obvykle nabizeji vyssi sazbu, aby odrazily vétsi riziko spojené s
del$im ¢asovym obdobim, béhem kterého mohou nastat zmény v urokovych sazbach nebo
v bonité emitenta. (5)

Riziko spojené s dluhopisy se 1isi v zavislosti na emitentovi a aktualnich trznich
podminkach. Korporatni dluhopisy mohou nést vyssi riziko nesplaceni (ivérové riziko),
ale obvykle nabizeji vyss§i vynosy, aby odrazely toto vyssi riziko. (26)

Investice do dluhopisii je Casto povaZzovéana za konzervativnéjsi strategii nezZ
investice do akcii, protoZe poskytuje pravidelny ptijem z Girokt a zpravidla nizsi kolisani
(volatilitu). Nicméné, i kdyz jsou dluhopisy povazovany za méné rizikové nez akcie, stale

predstavuji urcité riziko. (26)

3.3.2.5.3 Statni dluhopisy
Statni dluhopisy jsou dllezitym néstrojem, ktery vlady pouzivaji k financovani

svych aktivit bez nutnosti okamzitého zvySovani dani. Kdyz vlada potiebuje ziskat kapital,
muze vydavat statni dluhopisy. Dluhopisy zavazuji vratit ptijcené penize s uréitym trokem
po uplynuti dohodnuté doby. Investofi, kteti tyto dluhopisy kupuji, tedy ptjcuji penize

vladé s ocekavanim, ze ziskaji zpét nejen piivodni investovanou ¢astku, ale také pravidelné

urokové platby az do doby splatnosti dluhopisu. (28)
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Statni dluhopisy jsou obvykle povazovany za jedny z nejspolehlivéjsich a
protoze vlady maji moznost naptiklad zvysit pfijmy prostfednictvim dani nebo tisku penéz.

Statni dluhopisy mohou mit riiznou dobu splatnosti, ktera se pohybuje od
kratkodobych, ptes sttednédobé az po dlouhodobé. Kratkodobé dluhopisy, jako jsou
pokladni¢ni poukézky, mohou mit splatnost nékolik mésicti, zatimco dlouhodobé
dluhopisy mohou mit splatnost az 30 let nebo vice. (28)

Investofi vyhledavaji statni dluhopisy jako zpisob diverzifikace (rozlozeni investic
do riznych typu aktiv) svych investi¢nich portfolii a jako bezpeény piistav béhem
ekonomickych nejistot. Vynosy z téchto dluhopisit mohou byt nizsi nez vynosy z
rizikovéjsich investic, jako jsou akcie nebo korporatni dluhopisy, ale ptitazlivost statnich

dluhopist spociva v jejich stabilité a piedvidatelnosti vynosu. (28)

3.3.2.5.4 Realitni fondy

Realitni fondy, znamé také jako Real Estate Investment Trusts (REITSs), jsou
specialni typy investi¢nich fondi, které se zaméfuji na investice do nemovitosti a
souvisejicich aktiv. Tyto fondy shromazd'uji kapitél od investort a investuji jej do portfolia
ruznych druhli nemovitosti, jako jsou kancelafské budovy, ndkupni centra, bytové
komplexy, sklady nebo nemocnice. (29)

Jednim z hlavnich cilti realitnich fond je poskytnout investorim pravidelny piijem
z najmi a potencidl pro kapitalovy rist, aniz by museli pfimo nakupovat, spravovat nebo
financovat nemovitosti. Timto zplisobem umoziuji pfistup k investicim do nemovitosti a
umoziuji drobnym investoriim se podilet na trhu s nemovitostmi a vyuZzivat jeho
potencialni vynosy a diverzifika¢ni vyhody. (29)

Investofi mohou kdykoli nakupovat nebo prodavat podily realitnich fondi na
otevieném trhu, coz je vyrazné odliSuje od pfimych investic do nemovitosti, které jsou
typicky méné likvidni. (29)

Diilezitym prvkem realitnich fondi je, Ze jsou Casto legislativné povinny
distribuovat vétSinu sveého zisku ve formé dividend svym akciondiim. Tato pravidla zajisti,
ze prijmy z n4jmu a zisky z prodeje nemovitosti jsou pravidelné rozd€lovany mezi

investory, coz ¢ini fondy atraktivni pro ty, kteti hledaji pravidelny pifijem z investic.
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Ptestoze investice do realitnich fondi mohou nabidnout atraktivni vynosovy profil
a mohou byt u¢innym nastrojem pro diverzifikaci portfolia, jako vSechny investice, i tyto
nesou urcité rizika. Hodnota podila realitnich fondi se miize ménit v zavislosti na vyvoji

realitniho trhu, ekonomickych podminek a arokovych sazeb. (29)
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3.3.3 Dluhova past

Nedostatecna finan¢ni gramotnost spolu s neuvazenym zavazovanim se k riznym
uveérim miize vést k vytvoreni dluhové spirdly. Tato spirdla se nazyva dluhova past. Je to
stav, kdy se dluznik dostava do situace, kdy je schopen splacet své zdvazky pouze za cenu
dalsich ptjcek. To vede k tomu, Ze se dluh neustale zvysuje a dluznik se z néj nedokaze
dostat. (30)

Dluhova past mtze mit rizné ptficiny. Mezi nejCastéjsi patii nahlé vydaje. Témi
mohou byt naptiklad nec¢ekana nemoc, ztrata zaméstnani nebo rozvod. Tyto situace mohou
vést k tomu, Ze ¢loveék nedokaze pokryt své bézné vydaje a je nucen si pijcit. (30)

Lidé, kteti maji nedostatecné finan¢ni znalosti nebo dovednosti, se mohou snadno
dostat do dluhové pasti, pokud si ptjcuji ptili§ velké ¢astky a nasledné nemaji prostiedky
na splaceni. (30)

Dluhova past se obvykle rozviji postupné. V pocatecni fazi si dluznik ptij¢i penize,
aby pokryl necekané vydaje nebo splnil néjaky sviij sen. Pokud vSak nedokéze splacet své
zavazKky, je nucen si puj¢it dal$i penize, aby zaplatil splatky stavajiciho dluhu. To vede k
tomu, ze se dluh neustale zvysuje a dluznik se z né¢j nedokaze dostat. (30)

Dluhova past miize mit pro dluznika vazné disledky. Mezi nejCastéjsi patii
zhorseni finan¢ni situace. S tim se mohou dostavit i psychické problémy. Dluhy mohou
vést k nadmérnému stresu, depresim a uzkostem. (30)

Mezi nejlepsi zpisoby, jak se vyhnout dluhové pasti, je ji pfedchazet. Toho lze
dosahnout napiiklad tak, ze dojde k peclivému zvazeni, zda je pijcka opravdu potieba,
porovnani nabidek riznych poskytovateld, volba co nejnizsi trokové sazby nebo

pravidelné spofeni pro finan¢ni rezervu na necekané vydaje. (30)
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3.4 Rozpoctova gramotnost

Rozpoctova gramotnost se uziva k schopnosti spravy rodinného nebo vlastniho
rozpoc¢tu. Kazdy jedinec by mél zvladat sestavit osobni rozpocet. Na zakladé ného
nasledné ptizptisobovat své finan¢ni rozhodnuti. (31)

Dulezitym krokem rozpoctové gramotnosti je stanoveni cilii pro vedeni rozpoctu a
spravném hospodaieni se svymi financemi. V aktualni moderni dobé mohou pomoci
technologie, které pomérné snadné rozpocet nastavi a dlouhodobé pomahaji ho udrzet. Na
internetu jsou k dohledani programy, které pomahaji s evidenci ptijmi a vydaji a tim
usnadnuji jeho spravu. Téz lze vybrat z nékolika mobilnich aplikaci. (31)

Jedinec, ktery se zvlada orientovat se svété finanéni gramotnosti a zvlada spravovat

svlj osobni rozpocet, je méné zranitelny neZ jedinci gramotné nevzdélani. (31)

3.4.1 Osobni rozpocet

Osobni rozpocet je nastroj, ktery se uziva pro spravu vlastnich financi. pomaha
sledovat, planovat a fidit pfijmy a vydaje. Umozinuje ziskani informaci 0 finan¢nich tocich,

a zaroven pomaha dosahovat finan¢nich cilti a v udrzovani finanéni stability. (4)

3.4.2 Prijmy rozpoctu

Ptijmem osobniho rozpoctu jsou penéZni prostredky, které jednotlivec nebo
domacnost zisk4 od riiznych zdrojl. Pfijmy se fadi mezi zdkladnim kameny osobniho
rozpoctu. Jsou klicovym faktorem pro dosazeni finan¢ni stability. Je tfeba si urCit sméry,
odkud jsou jednotlivé ptijmy ziskdvany a zda je Ize povazovat za stabilni. Nasledujici

kapitoly rozebiraji nejbéznéjsi druhy piijmu. (4)

3.4.2.1 Zaméstnanecké prijmy

Piijem ze zaméstnani byva velmi ¢asto hlavnim zdrojem pi{jmi pro mnoho
domécnosti. Mzda zahrnuje vyplatu za praci vykonavanou v rdmci zaméstnani. Do
zaméstnaneckého pfijmu se mizou zatadit 1 bonusy nebo odmeény, které byvaji soucasti

pracovnich smluv nebo piijmy z podnikani. (4)
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3.4.2.2 Dichody:

Duchody piedstavuji systém pravidelnych finan¢nich vyplat, ktera jsou uréena
jednotlivetim, jez dosahli urcitého véku nebo se ocitli v situaci, kdy nemohou pracovat
kvili invalidité. Tyto platby slouzi jako diilezitd forma finan¢niho zabezpeceni, pomahaji
lidem udrZzet si dstojny zivotni standard ve stafi nebo pfi ztraté pracovni schopnosti. Mezi
hlavni typy dichodt patii starobni diichody, ur¢ené jedinctim po dosazeni urcitého veku.
Invalidni dichody, poskytované tém, ktefi se ocitli v situaci trvalé pracovni neschopnosti.
(4)

Dal$imi formami jsou vdovské a vdovecké diichody, které nabizeji financni
podporu partneriim po ztraté jejich manzelii ¢i manzelek, pokud ti byli soucasti

dichodového systému. (4)

3.4.2.3 Socialni davky:

Ugelem systému davek socialniho zabezpe&eni je poskytovat finanéni podporu a
sluzby jednotliveim a rodindm, ktefi se potykaji s riiznymi socidlnimi nebo ekonomickymi
obtizemi. Tyto davky jsou navrZeny tak, aby pomahaly lidem piekonavat situace, které by
je mohly dostat do socialniho vylouéeni nebo ekonomické deprivace. (4)

Socialni davky se v CR déli do n&kolika zakladnich kategorii. Patii sem davky v
hmotné nouzi, které zahrnuji naptiklad ptispévek na zivobyti a doplatek na bydleni.
Rodinné davky pak cili na podporu rodin s détmi a zahrnuji rodicovsky piispévek,
ptidavky na déti a podporu v matefstvi. (4)

V piipadé¢ ztraty zaméstnani, poskytuji davky v nezaméstnanosti docasnou finan¢ni

oporu, podporuji aktivni hledani prace a piispivaji k celkové socialni stabilité. (4)

3.4.2.4 Ostatni pFijmy:

Mezi dal$i druhy pfijmti se mohou fadit s ptijmy z pronajmu veci a nemovitosti,
dividendy z investic, pfijmy z podnikani, freelancingu nebo prodeje produktii a sluzeb atd.

(4)
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3.4.3 Vydaje rozpoctu

Vydaje se daji také rozd¢lit podle toho, zda se jedna o pravidelné nebo ndhodné
vydaje. Pravidelné vydaje jsou takové, které se vyskytuji kazdy mésic. Do téch se fadi
napiiklad nédklady na najemné, stravovani, dopravu apod. Nahodné vydaje jsou takové,
které se vyskytuji nahodile. Naptiklad to mohou byt vydaje na opravy, darky, dovolenou
apod. (4)

Pfi rozd€lovani vydaju je potieba zvazit své individualni potfeby a srovnat priority.
Obecné plati, ze by se mélo za bydleni a stravovani utracet nejvice penéz. Pokud ma rodina
déti, méla by také pocitat s vydaji na jejich vzdélavani a zabavu. (4)

Je obtizné piedvidat nahodné vydaje. Avsak je dilezité mit na né rezervu. Pokud
dojde k pravidelné tvorbé rezervy, dojde k naspoieni dostatku prostiedkti na to, aby mohly
byt pokryté neoc¢ekavané vydaje, aniz by muselo sahat na své tspory nebo se zbyteéné
zadluzit. (4)

Spravnym rozdélenim vydajti do jednotlivych kategorii dojde k vytvofeni piehledu
0 vlastnich financich. Jedinec, ¢i rodina pak miize 1épe planovat sviij rozpocet. S
planovanim rozpoctu se mize predejit financnim potizim a dosadhnout svych finan¢nich
cila. (4)

Vydaje z rozpoctu se daji rozdélit do nekolika zékladnich druhi, které poméhaji
1épe pochopit a spravovat finan¢ni toky. Tyto kategorie zahrnuji naptiklad pravidelné a
nepravidelné vydaje, fixni a variabilni vydaj. (4)

Pravidelné vydaje jsou ty, které se opakuji s opakovanou frekvenci, napiiklad
mésicng. Patti sem naptiklad platby za ndjem, hypotéku, pojisténi, uty za energie,
ptedplatné sluzby. Na druhou stranu, nepravidelné vydaje se vyskytuji ndhodné nebo
sezonn¢. Jsou to napiiklad vydaje na darky, opravy automobili nebo domécnosti a 1ékarské
ucty. (4)

Fixni vydaje jsou vydaje, které zlistavaji konstantni v ase, a neméni se bez ohledu
na vase zivotni okolnosti nebo rozhodnuti. To zahrnuje naptiklad platbu hypotéky nebo
najemné. Variabilni vydaje, naopak, mohou kazdy mésic kolisat. Ptiklady zahrnuji naklady

na potraviny, zabavu, obleceni a benzin. (4)
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3.4.4 Finan¢éni plan

Mit finan¢ni plan je klicové pro dosazeni osobni financ¢ni stability a dlouhodobych
cilii. Finan¢ni planovani pomaha jedincim a rodinam urcit, jak efektivné spravovat své
ptijmy, vydaje, uspory a investice. (32)

Finan¢ni planovani se charakterizuje jako proces, ktery zahrnuje stanoveni
finan¢nich cilt, analyzu finan¢nich prostfedki a zdrojt pfijmi a vytvoreni strategie pro
dosazeni téchto cilt. Hlavnim cilem finanéniho planovani je sprava a optimalizace svého
financovani tak, aby doslo k dosazeni osobnich nebo rodinnych cili s ohledem na budouci

potieby a rizika. (32)

Financ¢ni planovani 1ze rozdé€lit do nékolika zékladnich krokt:

Stanoveni osobnich cilti — v prvnim kroku je potfeba definovat konkrétni finan¢nich
cile a priority. Cile mohou byt jak kratkodobou, tak i dlouhodobé a mohou obsahovat plany
na diichod, ndkup nemovitosti, potfizeni vysnéného automobilu, investice do podnikéni
nebo jakékoliv jiné dlouhodobé a kratkodobé finanéni cile. (32)

Financni analyza — ziskani informaci o aktuélni finan¢ni situaci. To zahrnuje
zjisténi piijmu, vydaji, Gspor, dluht, investic a aktualniho stavu penzijniho spofeni. (32)

Planovani — modelace planu pro dosazeni stanovenych cili. Plan zahrnuje strategie
pro fizeni vydajl, spofeni, investice a spravu dluhti. Pokud investice maji podstatnou roli
ve splnéni finanénich cilt, pak dojde i k navrhu investi¢niho portfolia, které je vhodné pro
rizikovy profil a dlouhodobé potieby. (32)

Implementace planu — kroky pro plnéni navrzeného planu. To obsahuje sjednani
potiebnych produktt, nastaveni toku tspor, investic, splaceni dluhii a dalSich finan¢nich
akci potfebnych k dosazeni cild. (32)

Sledovani plnéni planu — pravidelné revize finan¢niho planu, upravovani na zékladé
aktualnich zivotnich okolnosti. Je velmi dileZité reagovat na zmény a plan piizptisobovat

pro dosazeni cilt. (32)
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3.5 Finanéni vzdélavani v CR
3.5.1 Struktura a principy vzdélavani

Vzdélavani finanéni gramotnosti v Ceské republice se opird o komplexni systém,
ktery je zasazen do SirSiho ramce vzdé¢lavaci politiky. Cilem je poskytnout obcantim,
zejména dostatecné znalosti a dovednosti potiebné k zodpovédnému nakladani s
finan¢nimi zdroji, planovani osobnich financi, rozpoznani a vyhodnoceni rizik spojenych s
finanénimi produkty a porozuméni ekonomickym principiim a trhu prace. (33)

Finan¢ni gramotnost je v Ceské republice integrovana do $kolnich osnov
prostiednictvim Ramcovych vzdélavacich programi pro zakladni a stiedni Skoly. V téchto
dokumentech je finan¢ni gramotnost definovéna jako pfimé téma, které ma byt zac¢lenéno
do riznych pfedmétt a vzdelavacich oblasti, naptiklad matematiky, obcanské vychovy a
osobni a socialni vychovy. (34)

Ministerstvo financi pfipravilo dokument pod nazvem Narodni strategie finanéniho
vzdélavani. Tento dokument stanovuje strategické cile pro rozvoj finan¢ni gramotnosti v
Ceské republice. Strategie zdtirazituje podstatu finanéniho vzd&lavani ve $kolach, ale také
klade diiraz na vzdélavani dospélych a specifické cilové skupiny, jako jsou senioii nebo
zranitelné skupiny obyvatelstva. (35)

Vedle formalniho vzdélavani existuje mnoho projekti a programu finan¢niho
vzdélavani, které provozuji riizné instituce, véetné bank, neziskovych organizaci a
vladnich agentur. Tyto projekty ¢asto zahrnuji workshopy, soutéZe, online kurzy a
vzd¢lavaci materialy navrzené tak, aby zvysily finanéni gramotnost vetejnosti. (33)

V Ceské republice je také kladen dfiraz na spolupraci mezi vzdélavacim sektorem a
finan¢nim primyslem. Banky a dalsi finan¢ni instituce ¢asto nabizeji vzdélavaci programy
a materialy, které Skolam pomahaji v zacleniovani finan¢ni gramotnosti do vyuky. (36)

Principy vzdé€lavani finan¢ni gramotnosti vychdzeji z potfeby rozvijet kritické
mysleni, schopnost aplikovat ziskané znalosti v praktickém Zivoté a pochopeni zakladnich
ekonomickych principt. Dirraz je kladen na vytvareni aktivnich a informovanych obc¢and,
kteti jsou schopni ¢init zodpovédna finanéni rozhodnuti, fidit osobni finance a chranit se

pted finan¢nimi podvody a riziky. (33)
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3.5.2 Narodni strategie finan¢niho vzdélavani 2.0

Narodni strategie finan¢niho vzdélavani 2.0 predstavuje komplexni plan zaméfeny
na zlepSeni financni gramotnosti mezi obCany. Tato strategie je odpovédi na rostouci
potiebu informovaného finan¢niho rozhodovani a zodpovédného spravovani financnich
zdrojl. Hlavnim cilem planu je poskytnout obéantim znalosti, které jsou nezbytné pro
efektivni spravu osobnich financi. Tim také pomoci podpofit ekonomickou stabilitu a
osobni finanéni blahobyt. (33)

Strategie klade diiraz na vyznam integrace finan¢niho vzdélavani do Skolnich osnov
na vSech urovnich, aby se zajistilo, ze mladi lidé ziskaji potfebné finanéni zaklady jiz od
raného véku. Soucasné se zameétuje na dospelé obCany prostfednictvim specialné
navrzenych vzdélavacich programt a workshopt, které adresuji jejich specifické potieby a
vyzvy. Velky diiraz je kladen na vyuziti digitalnich technologii a médii pro vytvoreni
interaktivnich a snadno dostupnych vzdélavacich materiald, jako jsou online kurzy,
aplikace a vzdé€lavaci hry. (33)

Strategie rovnéz podporuje spolupraci mezi vladou, vzdélavacimi institucemi a
sektorem finan¢nich sluzeb. Tyto spoluprace umoziuji vytvareni kvalitnich vzdélavacich
materiald a programti. Kromé toho jsou organizovany vetejné osvétové kampang, které
maji za cil zvysit povédomi o dulezitosti finan¢ni gramotnosti. (33)

Dtlezitou soucasti strategie je prubézné hodnoceni a vyzkum, které umoziuje nejen
monitorovat efektivitu jednotlivych iniciativ, ale také flexibiln€ reagovat na ménici se
potieby a vyzvy obyvatelstva. Podpora ze strany vlady zajiStuje, ze finan¢ni vzdélavani
zUstane prioritou a bude podpoieno jak legislativng, tak finan¢né. (33)

Nérodni strategie finanéniho vzdélavani 2.0 v Ceské republice tak predstavuje
vyznamny krok smérem k zajiSténi, ze vSichni obcané budou mit ptistup ke kvalitnimu
finan¢nimu vzdé€lavani, které je klicem k zabezpeceni jejich ekonomického prosperovani a

finanéniho zdravi. (33)
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3.5.3 Instituce zabyvajici se fin. Gramotnosti

V Ceské republice se nachazi fada organizaci a instituci, které se zaméfuji na
vzdélavani ve svych raznych oblastech. Tyto organizace jsou statni, soukromé, neziskové
nebo akademické a pokryvaji Siroké spektrum vzdélavacich potieb od zékladniho, ptes
stiedni a vysokoskolské vzdélavani, az po celozivotni uceni a specidlni vzdélavaci
programy. V nasledujici ¢asti bude provedena charakteristika jednotlivych instituci.

Jako centralni banka Ceské republiky se CNB nezabyva jen ménovou politikou, ale
také finan¢nim vzdélavanim. Prostfednictvim svého vzd€lavaciho portalu a dalSich
iniciativ se snazi zvysit vefejné povédomi o ekonomickych a finanénich tématech. CNB
poskytuje Sirokou $kalu vzdélavacich materialt, v¢etné brozur, videi a interaktivnich
aplikaci, které¢ osvétluji riizné ekonomické pojmy a pomahaji lidem lépe porozumét
finanénimu systému. (36)

Ministerstvo financi hraje kli¢ovou roli v nastavovani ekonomické politiky zemé a
v fizeni statnich financi. Ve své agend¢ ma také zvySovani financéni gramotnosti, kde
spolupracuje s dal$imi statnimi orgény, vzdélavacimi institucemi a neziskovym sektorem.
Ministerstvo financi podporuje rizné programy a iniciativy, které maji za cil zlepsit
finanéni vzdélani a osvétu v CR. TéZ na pravidelné bazi provadi méfeni finanéni
gramotnosti. (37)

Ceska $kolni inspekce (CSI) hraje kli¢ovou roli v podpofe a hodnoceni vzdélavani
finan¢ni gramotnosti v ¢eskych Skolach. Inspekce sleduje, jak jsou vzdélavaci cile v této
oblasti zaclefiovany do Skolnich programt a jak efektivné se dosahuji. Poskytuje Skolam
zpétnou vazbu a doporuceni pro zlepSeni a pfispiva k formulaci vzdélavacich politik. Tim
pomaha zvySovat Uroven finan¢ni gramotnosti mezi zaky a podporuje kvalitu vzdélavani v
této klicové kompetenci. (38)

Mnohé banky a finan¢ni spolecnosti nabizeji vzdélavaci programy, seminare a
online materialy, které pomahaji zdkaznikiim lépe porozumét finanénim produktiim a
sluzbam. Tyto programy mohou zahrnovat informace o spofeni, investovani, uvérech a
osobnim finan¢nim planovani. Zajimavym piikladem jsou také programy jako "Practical
Money Skills" od Visa (39) a "The Money Skills Hub™ od HSBC (40), které nabizeji

vzdélavaci zdroje pro zlepSeni finan¢nich dovednosti.
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3.5.4 Vyzkum finanéni gramotnosti Ministerstvem financi v roce 2020

Priizkum finan¢ni gramotnosti byl proveden pomoci metodologie CAPI (Computer
Assisted Personal Interviewing), coz znamend, Ze dotazovani probihalo prostiednictvim
osobnich rozhovort s podporou pocitace. Celkem bylo do prizkumu zatazeno 1003
respondenti star§ich 18 let z riznych regionti Ceské republiky. Vzorek respondentii byl
navrzen tak, aby co nejvice odrazel demografické slozeni Ceské populace.

Priizkum se zaméftil na nékolik klicovych oblasti. V oblasti rozpoctu a planovani byly
zkoumany schopnosti domacnosti sestavovat a dodrzovat rozpocet, planovani finan¢nich
cili a zptisoby, jakymi lidé spravuji své pravidelné vydaje. (37)

Prizkum finan¢nich rezerv zjist'oval, jaké procento obyvatel ma vytvorenou
finanéni rezervu pro ptipad neodekavanych vydajii a jak jsou na tom Cesi s predvidanim a
ptipravou na finanéni krize. (37)

Zjistovalo se téz, jaké finan¢ni produkty lidé vyuzivaji, jak dobtfe rozumé;ji jejich
podminkam a jak aktivné se zajimaji o informace tykajici se finan¢nich sluzeb. (37)

Uvérovy priizkum se vénoval tomu, jak obéané CR piistupuji k zadluzovani, jaké
druhy uvéri jsou nejcastéjsi a jaké jsou postupy pii jejich vybéru. (37)

Respondenti byli testovani na zdkladnich znalostech makroekonomie a finan¢ni
matematiky, aby se zjistila jejich schopnost porozumét ekonomickym procesiim a
vyporadat se s matematickymi aspekty finan¢niho rozhodovani. (37)

Z vysledkii prizkumu vyplyva, Ze finanéni gramotnost v CR je rozdélend. Zatimco
nckteré segmenty populace ukazuji dobré pochopeni finan¢nich zalezitosti a schopnost
efektivné spravovat své finance, jiné skupiny vykazuji vyrazné nedostatky ve finan¢nich
znalostech a chovani. (37)

Zjisténo bylo, Ze 43 % domadcnosti si vede rozpocet, coz je klicovy nastroj pro
efektivni spravu financi. Nicméné, na druhou stranu, zna¢na ¢ast populace se s
rozpoctovanim nesetkava. Co se tyce financnich rezerv, 73 % respondentt uvedlo, Ze by
dokézalo pokryt neocekavany vydaj ve vysi 11 200 K¢, coz ukazuje na ur€itou miru
finan¢ni pfipravenosti. (37)

V oblasti finanénich produkti bylo zjiSténo, Ze vétSina populace vyuziva zdkladni
finan¢ni produkty jako jsou bézné cty a spofici produkty. Nicméné&, hloubka pochopeni

Pro zlepseni celkové finanéni gramotnosti v CR je diileZité pokracovat ve

vzdélavacich iniciativach a programech, které cili na riizné segmenty populace. Zvlasté
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dilezité je zaméfit se na mladé lidi a osoby s nizkymi pfijmy, kde je potencial pro nejvétsi
zlepSeni. (37)

Vysledky a zjisténi z pruizkumu by mély slouzit jako zaklad pro dalsi politické a
vzdélavaci iniciativy s cilem zvysit finan¢ni gramotnost a ekonomickou zodpovédnost v
Ceské republice, coz povede ke zlep3eni finanéniho zdravi a prosperity celé spolecnosti.
@37)
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3.5.5 Priizkum finané¢ni gramotnosti Ceské bankovni asociace

Ceska bankovni asociace pravideln& publikuje prizkumy zaméfené na finanéni
gramotnost, které poskytuji cenné informace o porozumeéni a pfistupu obyvatelstva k
finan¢nim otdzkdm. Vysledky prizkumu z roku 2021 ukazaly, Ze index finan¢ni
gramotnosti v Ceské republice dosahl 55 bodii. Nasledujici rok, 2022, piinesl mirny nartst
tohoto indexu na 56 bodii, coz signalizuje lehké zlepSeni a naznacuje postupné zvysSovani
finan¢niho povédomi mezi obyvateli. V roce 2023 vSak index ziistal stabilni na 56 bodech.
(41) (42) (43)

Vysledky prizkumu z roku 2021 odhalily znepokojivy trend, Ze vice nez Ctvrtina
¢eskych ob¢anli ma problémy s pochopenim finan¢nich konceptd a produktii. To je dale
ztizeno zjiSténim, Ze jedna tfetina populace povazuje vyznamnou ¢ast informaci o finanéni
gramotnosti za nepotiebné, coz poukazuje na potencialni nesoulad mezi dostupnymi zdroji
finan¢niho vzd€lavani a vefejnym vnimanim jejich hodnoty. (41)

Prizkum z roku 2022 zejména zdlraznil tzkost z rychlého riistu cen a dopadu
probihajici inflace. Pfiblizné tfi ¢tvrtiny respondentd vyjadrtily obavy z téchto
ekonomickych podminek, coz je vedlo k piijeti riznych strategii Setfeni financi, aby
zmirnily vliv inflace na jejich osobni finance. (42)

V roce 2023 byl zaznamenan nartst poctu jedinct, ktefi aktivné piijimaji opatfeni k
ochrané svych tispor. Vyznamnou strategii mezi Cechy bylo pfesunuti finanénich
prostiedkil na spofici i€ty nabizejici atraktivni irokové sazby, coz je krok smétujici k
uchovani hodnoty jejich penéz viici inflaci. Navic byl pozorovan zvySeny zajem o
dlouhodobé¢ investicni strategie. Dfive mnoho lidi povazovalo takové investi¢ni pfistupy za
irelevantni nebo nebyly prioritou. Nicméné meénici se ekonomické prostiedi a rostouci
pochopeni vyznamu finan¢niho planovani vedly k zvySenému zajmu o dlouhodobé

investi¢ni moznosti jako zpusob, jak zajistit finan¢ni stabilitu do budoucna. (43)
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3.5.6 Finan¢ni hry pro trénink a zlepseni finan¢ni gramotnosti - FingGrplay

FinGR Play je online finan¢ni hra, kterd je zalozena na uspe€sném konceptu deskové
hry Penize navic a nabizi hra¢tim zabavny zptsob, jak se naucit dulezité finan¢ni
dovednosti. Hra simuluje finan¢ni situace a trh v podminkéch ¢eského finan¢niho trhu, kde
jsou dosazené vysledky realistické a aplikovatelné v realném zivoté. (44)

Herni proces v FinGR Play zahrnuje 10 kol, pficemz kazdé kolo reprezentuje tfi roky
zivota rodiny, kterou hra¢ provazi. Kazdé kolo se sklada ze Ctyt fazi: financni transakce,
udalosti vyzadujici okamzité finan¢ni feSeni, vyvoj trhti ovliviiujici hodnoty investic a
vyplata a zhodnoceni kola. Cilem hry je vést rodinu skrze tficet let Zivota, splnit stanovené
finan¢ni cile a dosahnout co nejvyssiho zhodnoceni do véku Sedesati let. (44)

Hra je navrZena tak, aby poskytovala praktické znalosti a umoziiovala hracim ovéfit
si své finan¢ni schopnosti. Je vhodna jak pro jednotlivce, tak pro skupinové hrani v rdmci
vzdélavacich programi. FinGR Play je podpotena pracovni skupinou pro finan¢ni
vzdélavani Ministerstva financi, Alianci proti dluhiim a dalS$imi organizacemi a je

povazovana za efektivni nastroj pro zvySovani finan¢ni gramotnosti. (44)
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4 Vlastni prace

4.1 Uvod do praktické &asti

Hlavni cil této diplomové prace je provést analyzu urovné financni gramotnosti mezi
manaZery zamé&stnanymi ve spole¢nostech a podnikateli vedoucimi vlastni firmy v Ceské
republice. Tento vyzkum je zdsadni pro pochopeni, jak rozdilné profesni pozadi ovliviiuje
schopnost jednotlivch efektivné spravovat a rozhodovat o osobnich financich. Cilem je
nejen porovnat ob¢ skupiny, ale také identifikovat specifické oblasti silnych stranek a
slabosti v jejich finan¢ni gramotnosti.

V ramci této prace je provedeno dotaznikové Setfeni, jehoz design zohlediuje rizné
aspekty finanéni gramotnosti, véetné pochopeni finan¢nich produktii, schopnosti
finan¢niho planovani a schopnosti ¢init informovana finanéni rozhodnuti. Diraz je kladen
na to, jak manazefti a podnikatelé aplikuji své finan¢ni znalosti v kontextu osobnich
financi.

Analyza shromazdénych dat zahrnuje metody, aby bylo mozné hloubé&ji pochopit, jak
se finan¢ni gramotnost 1i§i mezi t€émito skupinami. Vyzkum se zamétuje na zjisténi, zda
prakticka zkuSenost s vedenim vlastni firmy poskytuje podnikateliim lepsi nastroje pro
finan¢ni rozhodovani a zda manazefi, 1 kdyZ jsou zamé&stnani, mohou mit srovnatelné nebo
dokonce lepsi finanéni dovednosti v disledku svého vzdé€lani a profesnich zkuSenosti.

Na zéklad¢ vysledku je cilem formulovat doporuceni, ktera by mohla pomoci zlepsit
finan¢ni gramotnost obou skupin.

Druhy dil¢i cil praktické prace klade diraz na dikladnou finan¢ni analyzu
konkrétniho klienta. Tento proces zac¢ina shromazd’ovanim veskerych dilezitych informaci
o klientovych piijmech, vydajich, usporach, investicich a dalSich finan¢nich aspektech,
vcéetné jeho Zivotnich cili a pland. Nasledné se provadi detailni analyza téchto informaci s
cilem pochopit souc¢asnou finan¢ni a zivotni situaci klienta a odhalit klicové faktory, které
ovliviiuji jeho osobni finance.

Na zakladé této analyzy se identifikuji hlavni oblasti, které vyZaduji pozornost, jako
jsou vysoké zadluzeni, nedostatecné Gspory nebo neoptimalni investicni strategie. S témito
poznatky se pak vypracovava navrh fesSeni, ktery je pfizpiisoben konkrétnim pottebam a
cilim klienta. Tento navrh obsahuje konkrétni doporuceni pro zlepSeni finan¢ni situace,
vcetné strategii pro redukci dluhu, zvySovani tspor, optimalizaci investic a zajisténi
finan¢ni ochrany.
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Kli¢ovym aspektem je implementace tohoto planu, kde klient za podpory odbornika
aplikuje navrzend opatfeni a prubézn¢ monitoruje a prizptisobuje svijj finan¢ni plan
aktualnim potfebam a zménam ve svém zivoté. Timto pfistupem prakticka cast prace
piinasi nejen podrobny pohled na klientovy osobni finance, ale také konkrétni kroky k

dosazeni lepsi finan¢ni stability a zabezpeceni.
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4.2 Dotaznikové Setreni

4.2.1 Forma vyzkumu

Pro shromazd’ovani odpovédi od ucastnikli vyzkumu se pouziva strukturovany
dotaznik, ktery obsahuje pfevazn¢ uzaviené typy otazek. Respondenti méli ptistup k
dotazniku prostfednictvim online platformy Google Forms, ktera poskytuje uzivatelsky
ptivétivé rozhrani jak pro t€astniky vyzkumu, tak pro vyzkumnika. Odpovédi z dotazniku
1ze prohlizet bud’ jednotlivé, nebo agregované ve formé grafii. Google Forms rovnéz
umoznuje exportovat vSechny odpovédi do aplikace Microsoft Excel, coz umoziuje
ptehlednou analyzu dat. Excel nabizi funkce jako kontingenc¢ni tabulky, rizné funkce,

filtry a tvorbu graf, které jsou kli¢ové pro zpracovani vysledkl vyzkumu.

4.2.2 Vyzkumny soubor

Vyzkumny soubor dotazniku je peclivé strukturovan tak, aby obsahoval dvé klicové
skupiny. Témi jsou zaméstnani manazeti ve spolecnostech a podnikatele vedouci vlastni
firmy. Tato segmentace je zdsadni pro porovnani a analyzu finan¢ni gramotnosti v
kontextu identifikace silnych a slabych stranek v ramci finanéni znalosti osobnich financi.

Prvni skupina, zaméstnani manazefi, zahrnuje osoby zaméstnané na manaZerskych
pozicich ve variabilnim spektru spolecnosti. Tito manaZeti pisobi v riznych odvétvich, od
vyroby pies sluzby az po IT, a reprezentuji riizné urovné manazerskych roli, od sttedniho
managementu aZ po top management.

Druha skupina, podnikatelé, se sklada z jednotlivei, ktefi si vedou vlastni
podnikani. Tato skupina zahrnuje majitele malych a stfednich firem a samostatné
podnikatele z rtiznych sektorti a obori. Podnikatelé ptinaSeji do vyzkumu unikatni
perspektivu, jelikoz maji ¢asto pfimou zkusenost s finan¢nim rozhodovanim a spravou

firemnich financi, coz miize vyznamné ovliviiovat jejich osobni finan¢ni gramotnost.
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4.2.3 Metodika dotazniku

Dotaznik je strukturovan do tii hlavnich okruht, které maji za cil odhalit rizné
aspekty finan¢niho chovani a piistupt respondent.

Prvni okruh se soustfedi na zakladni identifikaci respondent.

Druhy okruh se soustfedi na finan¢ni gramotnost. Tato ¢ast dotazniku obsahuje
fadu otazek navrzenych tak, aby provétily znalosti financ¢nich principti, produktt a
rozhodovacich procesti. Otazky byly formulovéany s cilem zahrnout témata cenové, ménové
a rozpoctové gramotnosti. Pokryvaji tematiku urokovych sazeb, investovani, finan¢nich
trhi, osobniho rozpoc¢tovani a fizeni rizik. Cilem je zjistit, jak dobfe jsou manazeti a
podnikatelé vybaveni teoretickymi znalostmi, které mohou aplikovat pti svych finanénich
rozhodnutich.

Tteti okruh se vénuje zjistovani aktudlni financni situace a finan¢nich plant do
budoucna u obou skupin. Tato ¢ast zahrnuje otazky tykajici se osobnich financi, jako jsou
zdroje pfijmd, vydaje, Gspory, investice, planovani na diichod a ptfiprava na finan¢ni
nepiedvidané udalosti. Timto zplisobem se snazime ziskat ptehled o tom, jak manaZeti a
podnikatelé spravuji své penize a jaké maji cile a ocekavani ohledné své financni

budoucnosti.
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4.3 Rozbor dat ziskanych dotaznikovym Setfenim

V této Casti dochazi k vyhodnoceni dotaznikového Setfeni a analyze odpovédi, které
poskytli respondenti. Pro kazdou otazku z dotazniku je postupné prezentovan jeji obsah,
identifikovana spravna odpovéd’ a nasledné¢ komentar k vysledkim. Tento pfistup nam
umozni nejen posoudit uroven znalosti i€astnikll Setfeni v konkrétnich oblastech, ale také
ziskat informace o jejich finan¢ni gramotnosti.

Dotaznikového Setfeni se zucastnilo celkem 878 respondentt.

4.3.1 Identifikacni otazky:

Otazka ¢.1

Jaké je vaSe pohlavi?

a) Muz
b) Zena
Graf ¢. 2: Pohlavi — zaméstnanci Graf ¢ 3: Pohlavi — podnikatelé
Pohlavi - Zaméstnanci Pohlavi - Podnikatelé
186: 39% 140; 35%

295;61%
257;65%

= MuZ = Zena = Muz = Zena
Zdroj: Vlastni zpracovani Zdroj: Vlastni zpracovani
Celkem se dotaznikového Setfeni zi¢astnilo 878 respondentl. Z nich 481 byli

zaméstnanci a 397 podnikatelé. Pokud jde o rozdé€leni podle pohlavi, mezi zaméstnanci

bylo 295 muzi a 186 Zen, zatimco mezi podnikateli bylo 257 muzii a 140 Zen.
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Otazka ¢.2
Jaky je Vas vek?
a) 20-30
b) 30-40
c) 40-50
d) 50 a vice

Graf €. 4: Vék — zaméstnanci Graf ¢ 5: Vek - podnikatelé
Vék - Zaméstnanci Vék - Podnikatelé
75; 16%
122; 25% ! 74;19% 61; 15%
N ) Q

135; 34%

127; 32%_\

r
" /_ 130; 27%
154; 32%_‘

= 20-30 = 30-40 m=40-50 50 a vice = 20-30 = 30-40 = 40-50 50 a vice
Zdroj: Vlastni zpracovani Zdroj: Vlastni zpracovani
Ve veékové skupiné 20-30 let odpovédelo celkem 136 respondentt. Ve vékové

kategorii 30-40 let bylo celkem 265 respondenti. Skupina ve véku 40-50 let zahrnovala
281 respondentll. V nejstarsi kategorii, 50 let a vice, odpovédélo 196 respondentil.
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Otacka ¢.3
Pracujete jako manazer na zaméstnanecké pozici ve spole¢nosti, nebo jako osoba
podnikajici?

a) Pracuji jako manazer na zaméstnanecké pozici ve spole¢nosti.

b) Jsem osoba podnikajici.
Graf ¢. 6: Vek — rozdéleéni skupin

Osoba podnikajici/Zaméstnanecky pomér

m Zaméstnanecky pomér = Osoba podnikajici

Zdroj: Vlastni zpracovani

Tato otdzka méla cil identifikovat profesni status a pracovni roli respondentii v
kontextu jejich zapojeni do pracovniho trhu. Konkrétné se snazi rozlisit, zda respondent
pracuje jako manaZer na zaméstnanecké pozici ve spolecnosti, nebo zda jedna jako
samostatn¢ podnikajici osoba.

Z celkového poctu se 481 identifikovalo jako zaméstnanci, coz predstavuje
priblizné 55 % ucastnikl prizkumu. Na druh¢ stran¢ 397 respondentti uvedlo, Ze jsou
podnikatelé, coz tvoti zhruba 45 % respondenti. Tato otazka tedy pomohla v rozdéleni
respondentt do cilovych skupin a poskytla zaklad pro dalsi analyzu financni gramotnosti v

kontextu jejich profesni role.
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4.3.2 Znalostni otazky:

Otazka ¢.1

Ktery z nésledujicich vyrazl nejlépe vysvétluje pojem inflace?
a) Jednorazové zvySeni cen zbozi a sluzeb.
b) Pokles kupni sily penéz v priibéhu casu.

c¢) Zvyseni hodnoty akcii na burze.

Graf ¢. 7: Inflace - zaméstnanci Graf ¢. 8: Inflace - podnikatelé
Zamestnanci Podnikatelé
89; 18% 120; 25% 42;11% 75; 19%

b

mA 5B uC s A =B nC

Zdroj: Vlastni zpracovani Zdroj: Vlastni zpracovani

Tato otazka ma za cil identifikovat, zda respondenti maji spravné porozuméni
ekonomickému pojmu inflace. Konkrétné se snazi zjistit, zda respondenti rozuméji inflaci
jako jevu, ktery ovliviiuje celkovou ekonomiku tim, Ze snizuje kupni silu penéz a zvySuje
ceny zboZi a sluZeb v priibéhu Casu.

Moznost A byla zvolena 120 zaméstnanci a 75 podnikateli. Moznost B byla
zvolena 272 zaméstnanci a 280 podnikateli, ktefi ji oznacili. Moznost C byla zvolena 89

zaméstnanci a 42 podnikateli.
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Otazka ¢.2
Jaka je zakladni sazba DPH v Ceské republice?

A) 15%
B) 21%
C) 20
Graf ¢. 9: DPH - zaméstnanci Graf ¢. 10: DPH- podnikatelé
Zameéstnanci Podnikatelé

70; 15%

102; 21% ’

75; 19% 54; 14%

9; 64% 68; 67%

mA =B =u(C mA =B =n(C

Zdroj: Vlastni zpracovani Zdroj: Vlastni zpracovani

Otazka se snaZi zjistit, zda respondenti védi, jaka je standardni sazba dan€ z pfidané
hodnoty (DPH) aplikovana na vétsinu zboZi a sluzeb v Ceské republice. Spravna odpovéd’
je B) 21%, coz znamena, Ze otdzka proveétuje znalost zejména v oblasti dani.

Z vysledkt vyplyva, ze vétsSina jak zaméstnanct (309), tak podnikateltl (268)
spravné identifikovala zédkladni sazbu DPH.

Mensi skupina zaméstnanct (70) a podnikatelll (54) si vybrala odpoveéd’ A, 15 %,
ktera mize reprezentovat snizenou sazbu DPH pro urcité typy zbozi nebo sluzeb. Dalsi
skupina zaméstnanct (102) a podnikateld (75) uvedla, Ze standardni sazba DPH je 20 %,

coz je bézna sazba v n€kterych jinych zemich.
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Otéazka ¢.3
Co je rocni procentni sazba (RPSN)?
a) Castka, kterou banka tiétuje za puijéeni penéz.
b) Celkova cena uvéru vyjadiena jako procento, véetné v§ech poplatki.

¢) Urok, ktery ziskate ze svych Gspor nebo investic za rok.

Graf ¢. 11: RPSN - zaméstnanci Graf ¢. 12: RPSN - podnikatelé
Zameéstnanci Podnikatelé
28; 7%
95; 20%
189; 39% 134; 34%
mA =B =C A =B sC
Zdroj: Vlastni zpracovani Zdroj: Vlastni zpracovani

Otazka ma za cil provéftit, zda respondenti rozumi kli¢ovému finanénimu pojmu,
ktery je nezbytny pro pochopeni nékladii spojenych s ivérovymi produkty, jako jsou
pujcky, hypotéky nebo kreditni karty.

Celkem 197 zaméstnanct a 235 podnikateld spravné identifikovalo RPSN.
MozZnost A, ktera byla nespravna, byla zvolena 189 zaméstnanci a 134 podnikateli.
Moznost C, rovnéz nespravnd, byla vybrana 95 zaméstnanci a 28 podnikateli.

Tento vysledek naznacuje lepsi finan¢ni gramotnost mezi podnikateli.

57



Otazka ¢. 4

Jaky je nejlepsi zplisob, jak ochranit vaSe investice proti inflaci?
a) Uchovavat penize na bézném uctu.
b) Investovat vyhradné do statnich dluhopist.

c) Diversifikovat investice nap¥i¢ riiznymi tFidami aktiv.

Graf ¢. 13: Investice - zaméstnanci Graf ¢. 14: Investice - podnikatelé
Zameéstnanci Podnikatelé
72; 15% 49; 12%
’ ’ 137;35%
161;33%
248;52% 211;53%
mA B =uC sA =B =C

Zdroj: Vlastni zpracovani Zdroj: Vlastni zpracovani

Tato otazka ma za cil zjistit, zda respondenti rozumi konceptiim finan¢niho
planovani a investovani v kontextu inflace.

248 zaméstnanct a 211 podnikateli odpovédélo spravné, coz ukazuje na dobrou
uroven porozuméni potiebé diverzifikace jako zplisobu ochrany investic proti inflaci.

Moznost A, coZ je uchovavani penéz na bézném uctu, byla zvolena 72 zaméstnanci
a 49 podnikateli. Tyto odpovédi naznacuji nespravné pochopeni inflace a jejiho dopadu na
kupni silu penéz, jelikoZ penize na bézném Uctu obecné nevynasi dostatecny trok k
porazeni inflace.

Moznost B, investice vyhradné do statnich dluhopist, byla zvolena 161
zamestnanci a 137 podnikateli. Ackoli statni dluhopisy mohou byt povazovany za
bezpecnéjsi investici, investovani pouze do jednoho typu aktiva nedoporucuje jako nejlepsi

strategii proti inflaci kviili nedostatecné diverzifikaci.
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Otazka ¢.5

Co znamena diverzifikace portfolia?
a) RozloZeni investic do riznych typi aktiv, aby se sniZilo riziko.
b) Investovani vSech penéz do jedné akcie nebo dluhopisu.

¢) Zaméteni na investice pouze v jednom primyslovém odvétvi.

Graf ¢. 15: Diverzifikace - zaméstnanci Graf ¢. 16: Diverzifikace - podnikatelé
Zameéstnanci Podnikatelé
94; 24%
196; 41% 211; 44%
225;57%
‘ 78; 19% '
mA =B =C sA =B =C
Zdroj: Vlastni zpracovani Zdroj: Vlastni zpracovani

Otazka ma za cil zjistit, zda respondenti rozumi klicovému investi¢nimu principu,
ktery pomaha snizovat riziko investi¢niho portfolia. Spravna odpoveéd’, A, definuje
diverzifikaci jako rozlozeni investic do riznych typt aktiv (naptiklad akcie, dluhopisy,
nemovitosti atd.) s cilem snizit riziko, které nese portfolio jako celek. Diivodem je, Ze
ruzné typy aktiv ¢asto reaguji na trzni podminky rtiznymi zptsoby.

Odpovédi ukazuji, Ze vétSina respondentti, jak zaméstnanct (211), tak podnikateld
(225), spravné identifikovala diverzifikaci jako rozloZeni investic do riznych typu aktiv za
ucelem snizeni rizika. Nicmén¢ 196 zaméstnancti a 78 podnikateld si vybralo moZznost B,
ktera popisuje nespravny piistup k investovani vSech penéz do jediné akcie nebo
dluhopisu. Dale 74 zaméstnancii a 94 podnikatel si zvolilo moznost C, coz naznacuje

zamgéfeni investic pouze na jedno prumyslové odvétvi.
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Otazka ¢.6
Ktery z nasledujicich vyrokii o tisporach a investovani je pravdivy?

a) Investovat je lepsi pouze s velkymi ¢astkami penéz.

b) Uspory na spo¥icim @étu jsou obvykle bezpeénéjsi neZ investice, ale nabizeji
nizsi vynosy.

¢) Investice jsou bez rizika a garantuji zisk.

Graf ¢. 17: Uspory - zaméstnanci Graf ¢. 18: Uspory - podnikatelé
Zameéstnanci Podnikatelé
50; 10% 47; 12% 55; 14%
168; 35%
295; 74%
mA uB uC sA =B n(C
Zdroj: Vlastni zpracovani Zdroj: Vlastni zpracovani

Otazka ma proveérit znalosti respondentil o zakladnich charakteristikach uspor a
investic a jejich vzajemnych rizikach a vynosech. Spravna odpovéd’ poukazuje na obecné

uznavany finan¢ni princip, Ze Uspory ulozené na spoticim Uctu jsou obvykle povazovany

vewr

A4

niz8iho rizika.

Vyhodnoceni odpovédi na otazku ukazuje, Ze vétSina respondentil si spravné
nez investice, ale zaroven nabizeji niz§i vynosy Tuto odpovéd’ zvolilo 263 zamé&stnanct a
295 podnikateld.

Zatimco moznost A byla vybrana 168 zaméstnanci a 55 podnikateli, coZ naznacuje,
Ze Cast respondentll miZe vetit v mytus, Ze investovat 1ze efektivné pouze s velkymi
sumami pen¢z.

Moznost C byla zvolena 50 zaméstnanci a 47 podnikateli, coz ukazuje na zcela
mylné porozuméni konceptu investic, jelikoz tato odpovéd’ nespravné naznacuje, ze

investice jsou bez rizika a zarucuji zisk.
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Otazka ¢.7

Kdy je nejlepsi zacit s planovanim na dtchod?
a) Ve véku 50 let.
b) Co nejdrive.

c¢) Po dosazeni 40 let.

Graf ¢. 19: Planovani dichod - zaméstnanci Graf ¢. 20: Planovani dichod - podnikatelé
Zameéstnanci Podnikatelé
64; 13%
78; 20%
156; 33% ' 135; 34% ‘
261; 54%
184; 46%
mA =B =C sA =B =C
Zdroj: Vlastni zpracovani Zdroj: Vlastni zpracovani

Otazka ma za kol zjistit, zda respondenti rozumi diileZitosti a casovani
dichodového planovani. Spravna odrazi financni princip, ze zacit s dichodovym
planovanim v raném véku mize vyznamné zvysit Sance na zajistény a pohodlny dichod
diky del§imu ¢asovému horizontu pro investice.

VétSina zaméstnancl (261) ma spravné povédomi o diileZitosti brzkého zacatku
dichodového planovani. Mezi podnikateli je toto ¢islo vyssi (184). Mensi skupina
zaméstnanci (64) a podnikatelt (78) si vybrala moznost A, "Ve véku 50 let", coz ukazuje
na odkladani dichodového planovani do doby, kdy je na akumulaci dostatecného majetku
mén¢ ¢asu. Podobné odpovéd’ C, "Po dosazeni 40 let", byla vybrana pomérné velkym
poctem zaméstnancii (156) a podnikatelt (135), coz také svéd¢i o mylné predstaveé o

optimalnim ¢asovani pro zahdjeni dichodové ptipravy.

61



Otazka ¢.8
Jaky finan¢ni produkt nejlépe definuje termin "dluhopis"?

a) Nastroj, ktery reprezentuje ptijéku poskytnutou investorovi spole¢nosti nebo
vlade.

b) Podil na vlastnictvi spole¢nosti.

) Nastroj, ktery reprezentuje pij¢ku poskytnutou investorem spole¢nosti

nebo vladé.

Graf ¢. 21: Dluhopis - zaméstnanci Graf ¢. 22: Dluhopis - podnikatelé
Zamestnanci Podnikatelé
168; 35% 117;29%
192; 40%
185; 47%
121; 25% 35; 24%
mA =B =C mA =B sC

Zdroj: Vlastni zpracovani Zdroj: Vlastni zpracovani

Otazka ma za kol identifikovat, zda respondenti rozumi rozdilu mezi dluhopisem a
akcii (moZnost b), ktera reprezentuje podil na vlastnictvi spole¢nosti, a dluhovym
nastrojem, ktery predstavuje pijcku.

Na otazku definujici termin dluhopis odpovédéla nejvetsi ¢ast zameéstnancti (192) a
také podnikatelii (185) spravné moznosti C.

Mensi pocet zaméstnancti (168) a podnikatelii (117) si nespravné vybrali moZnost
A, ktera definici dluhopisu obraci, zminuje piij¢ku poskytnutou investorovi, coz je
nespravné. Moznost B byla vybrana 121 zaméstnanci a 95 podnikateli, a 1 ta je nespravna,

protoze popisuje akcie, nikoli dluhopisy.
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Otazka ¢.9

Proc je dtlezité mit rozpocet?
A) Rozpocet vam umoznuje kontrolovat, kolik utracite za zbytecnosti, coz miize
vést k financnim problémtim.
B) Rozpocet pomaha udrZet vase finance pod kontrolou, zvySuje vasi finan¢ni
gramotnost a pomaha vam dosahovat dlouhodobych cili tim, Ze vim
poskytuje jasny prehled o vaSich prijmech a vydajich.
C) Mit rozpocet je dulezité, protoze tak mizete kazdy mésic naplanovat utraceni

svych prostiedki, aniz byste si museli délat starosti s usporami nebo investicemi.

Graf ¢. 23: Rozpocet - zaméstnanci Graf ¢. 24: Rozpocet - podnikatelé
Zameéstnanci Podnikatelé
56; 12% 31 8%
173; 36% ' 137; 34% '
252; 52%
229; 58%
mA =B =C A =B sC
Zdroj: Vlastni zpracovani Zdroj: Vlastni zpracovani

Otazka ma za kol posoudit, zda respondenti chapou vyznam a Gcel rozpoctu v
osobnim finan¢nim planovani

Vysledky odpovédi na otazku, proc je dulezité mit rozpocet ukazuji, ze drtiva
vétSina zaméstnancu (252) 1 podnikatell (229) spravné pochopila, Ze rozpocet je kli¢ovym
nastrojem pro efektivni spravu financi. Tito respondenti rozumi, Ze rozpocet nejenze
pomaha sledovat piijmy a vydaje, ale také podporuje financni gramotnost a umoziuje
dosahovani dlouhodobych cili.

Mensi pocet zaméstnancti (56) a podnikatelii (31) si vybral odpovéd’ A, ktera se
soustiedi na kontrolu utraceni, ale nezahrnuje Sir$i kontext rozpoctu. Zajimavé je, ze
pomérné vysoky pocet zaméstnancti (173) a podnikatelti (137) si zvolil odpovéd’ C, ktera
zastava nazor, Ze rozpocet umoznuje utratit své prostiedky bez potieby Setfeni nebo

investovani, coz je mylny a riskantni pfistup k finanénimu planovani.
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Otazka ¢.10

Ktery z nasledujicich vydajt se povazuje za fixni?
a) Naklady na jidlo
b) Mési¢ni najemné

) Vydaje na zabavu, jako jsou koncerty nebo vylety

Graf €. 25: Vydaje - zameéstnanci Graf €. 26: Vydaje - podnikatelé

Zameéstnanci Podnikatelé

35; 9%
92; 19% 90; 23%
165; 34% .
272; 68%
mA uB =(C sA uB n(C

Zdroj: Vlastni zpracovani Zdroj: Vlastni zpracovani

Otazka ma za cil zjistit, zda respondenti rozumi rozdilu mezi fixnimi a variabilnimi
vydaji v ramci osobniho rozpoctovani. Fixni vydaje jsou pravidelné vydaje, které se
neméni z mesice na mesic, jako je mési¢ni ndjemné. Naopak variabilni vydaje, jako jsou
naklady na jidlo nebo vydaje na zabavu, se mohou meénit podle spotieby a rozhodnuti.

Vysledky ukazuji, Zze vétSina zaméstnancu (224) i podnikateld (272) spravné urcila
mesicni ndjemné jako fixni vydaj. To naznacuje dobré porozumeéni konceptu fixnich
vydaji, které jsou stabilni a pravidelné platby nezavislé na dennich vybérech nebo
spotfebnim chovani.

Mensi pocet zaméstnancii (165) a podnikatelt (90) si vybral naklady na jidlo, coz je
obvykle variabilni vydaj, protoze muze kolisat mésic od mésice. Podobn¢ 92 zaméstnancti
a 35 podnikatelti povazuje za fixni vydaj i vydaje na zdbavu, jako jsou koncerty nebo

vylety, coz jsou typicky variabilni vydaje.
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4.3.3 Praktické zkuSenosti respondenti

Otazka ¢.1

Pouzivate néjaky konkrétni nastroj nebo metodu pro sledovani vasich ptijmi a vydaja?
a) Ano, software pro osobni finance
b) Ano, ruéni zdznamy v sesit¢ nebo tabulce
c) Ne, pouzivam pouze bankovni vypisy

d) Ne, nesleduji to systematicky

Graf ¢. 27: Sledovéani financi - zaméstnanci Graf ¢. 28: Sledovani financi - podnikatelé
Zameéstnanci Podnikatelé
83;17% 70; 18%
197; 41% 157; 39%
91; 19% 75; 19%

110; 23% 95; 24%
mA =B =C =D mA =B =C =D

Zdroj: Vlastni zpracovani Zdroj: Vlastni zpracovani

Otazka se tykala zpiisobu sledovani pfijmi a vydaji respondenty a byla zamétena
na zji$téni, jaké nastroje nebo metody pouzivaji pro tento ucel. Vétsina zaméstnanci (197)
1 podnikatelt (157) pouziva software pro osobni finance.

Rucni zdznamy v sesité nebo tabulce jsou druhou nej¢astéjsi metodou, zvolenou
110 zaméstnanci a 95 podnikateli, cozZ ukazuje, Ze tradi¢ni metody stale nachazeji své
misto i v digitdlnim véku.

Mensi skupina zaméstnanct (91) a podnikatelt (75) spoléha pouze na bankovni
vypisy pro sledovéni svych financi. Tato metoda mtZe poskytovat urcity piehled, ale
nemusi byt tak podrobna jako pouZzivani specialniho softwaru nebo osobniho zdznamu.

Nakonec skupina zaméstnancti (83) a podnikatelti (70) nesleduje své ptijmy a
vydaje systematicky. Toto chovani miiZe byt rizikové, protoze bez pravidelného piehledu o
financich je t¢Zsi efektivné planovat a dosahovat finan¢nich cili.

Celkov¢ data ukazuji, ze vétSina dotazovanych si uvédomuje vyznam spravy

osobnich financi a vyuziva rtizné nastroje pro sledovani své financ¢ni situace.
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Otazka ¢.2
Jak Casto si délate/revidujete financni plan?
a) Jednou ro¢n¢ a priabézné ho aktualizuji
b) Kdyz citim, Ze je to nutné
¢) Velmi ztidka
d) Nikdy jsem si finan¢ni plan ned¢lal/a

Graf €. 29: Finanéni plan - zamé&stnanci Graf ¢. 30: Finanéni plan - podnikatelé
Zameéstnanci Podnikatelé
121; 25% 65; 16%
162; 34%
172; 43%
81;21%
41; 8%
157; 33% 79; 20%
mA =B =C =D mA =B =C =D
Zdroj: Vlastni zpracovani Zdroj: Vlastni zpracovani

Otazka je zamé&fena na frekvenci, s jakou respondenti ptistupuji k finanénimu
planovani. Z vysledkt je patrné, ze podobny pocet zaméstnancti (162) i podnikatelti (172)
si finan¢ni plan d€lé a aktualizuje jednou ro¢né, coz ukazuje na systematicky ptistup k
finan¢nimu managementu.

Dalsi skupina zaméstnancii (157) a mensi skupina podnikatelt (79) svij financni
pléan reviduje, kdyz to povazuji za nutné. Tato metoda miize znacit flexibilné;si pristup k
planovani, ktery reaguje na zmény v osobnich financich.

Mensi pocet zaméstnancti (41) a vétsi pocet podnikateld (81) uvadi, ze sviij
finan¢ni plan tvoii velmi zfidka, coZ naznacuje, Ze finan¢ni planovani neni jejich prioritou
nebo ho mozna nepovazuji za dilezité.

Naopak, 121 zaméstnanctli a 65 podnikateld ptfiznava, Ze si nikdy finanéni plan
nedélali, coz je znepokojivy signdl. Bez finan¢niho planu mohou byt jedinci a firmy méné
pfipraveni ¢elit finanénim vyzvam a dosahovat svych finan¢nich cila.

Celkové vysledky ukazuji, Ze zatimco vétSina dotazovanych si uvédomuje vyznam

finan¢niho planovani a pravidelné ho reviduje.
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Otazka ¢.3

Mate finan¢ni rezervu pro piipad finan¢ni krize nebo neptedvidanych vydaja?
a) Ano, mam rezervu, kterd pokryje mé vydaje alespoil na 6 mésicti
b) Ano, mam malou rezervu, ale ne na 6 mésict
¢) Pracuji na jejim vytvoreni

d) Ne, nemam finan¢ni rezervu

Graf ¢. 31: Rezerva - zam¢stnanci Graf ¢. 32: Rezerva - podnikatelé
Zameéstnanci Podnikatelé
. 23; 6%
68; 14% 45;11% °
158; 33%
. 0,
83; 17% 201; 51%
128; 32%
172;36%
mA =B =C =D mA =B =C =D
Zdroj: Vlastni zpracovani Zdroj: Vlastni zpracovani

Otazka se zamé&fuje na zjiSténi, zda dotazovani maji zajisténou finan¢ni rezervu pro
pfipad nenadalych udalosti, které mohou zasdhnout jejich ekonomickou situaci.

Vysledky odpovédi ukazuji, Ze vétSina podnikatel (201) ma finan¢ni rezervu na
pokryti vydaji alespoii na 6 mésicii (moznost A), coz svéd¢i o siln€jSim zabezpeceni a
mozna i vys$§i mife vnimani potieby finan¢ni ochrany proti nepfedvidatelnym situacim. U
zaméstnanci je tento pocet mirn€ niz$i (158), ale stale predstavuje zna¢nou ¢ast.

Dalsi skupina zaméstnancti (172) a mensi skupina podnikatelt (128) maji financni
rezervu, ale ne na 6 mésictl (moZznost B), coz znamen4, Ze si uvédomuji uréitou potiebu
miry finan¢ni bezpec€nosti.

Mensi pocet zaméstnancii (83) a podnikateltl (45) uvadi, ze pracuji na vytvoreni
finan¢ni rezervy (moznost C), coZ ukazuje na to, Ze si jsou védomi dulleZitosti rezervy, ale
Ji jesté odkladaji.

68 zaméstnanct a 23 podnikatell nema prakticky zadnou finanéni rezervu.

Z téchto vysledkl vyplyva, Ze ackoli vétSina dotazovanych si udrzuje urcity druh
finan¢ni rezervy, je zde prostor pro zlepSeni, zejména u téch, kteti jsou teprve v procesu

jejiho vytvareni nebo ji viibec nemaji.
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Otazka ¢.4

Jak Casto si srovnavate nabidky finan¢nich produktti a sluzeb?
a) Pravideln¢, alespoii jednou rocné
b) Obcas, kdyz se objevi nova nabidka
c) Ztidka, jen kdyz je nutné

d) Nikdy, nevénuji se tomu

Graf ¢. 33: Srovnani produktt - zamé&stnanci Graf ¢. 34: Srovnani produktli- zaméstnanci
Zameéstnanci Podnikatelé
19; 4% . 139
135; 28% 53; 13%
132;33%
. 95; 24%
215; 45% 112; 23%
117; 30%
mA =B =C =D mA =B =C =D
Zdroj: Vlastni zpracovani Zdroj: Vlastni zpracovani

Otazka zkouma frekvenci, s jakou jednotlivci porovnavaji finanéni produkty a
sluzby na trhu, coz je dulezité pro informované finan¢ni rozhodovani a Gsporu prostiedki.
Vysledky ukazuji, Ze zatimco vétSina zaméstnancti (215) srovnava finan¢ni

produkty ziidka a jen kdyZ je to nutné (moznost C), vétsi ¢ast podnikatell (132) to déla
pravidelné, alespoil jednou ro¢né (moZnost A). To naznacuje, ze podnikatelé jsou mozna
vice motivovani k optimalizaci svych finan¢nich produktt.

Dalsi skupina zaméstnancii (135) a podobny pocet podnikateld (117) srovnava
finan¢ni produkty obcas, v reakci na nové nabidky (moznost B). Tento pfistup miize
ukazovat na to, Ze jedinci jsou otevieni zménam, ale nejsou aktivnimi hledaci novych
finan¢nich feSent.

Pomérné malo zaméstnancii (19) a vétsi pocet podnikatelt (53) nikdy
neporovnavaji financni produkty a sluzby (moznost D). Tento ndlez je zajimavy, zejména u
podnikatell, u kterych by se mohlo ocekavat, Ze budou ve vétsi mite.

Celkové lze tici, ze znacnd ¢ast respondentli neni aktivni V porovnavani finan¢nich

produktt a sluZeb.
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Otazka ¢.5

Jak Casto investujete své penize?
a) Pravideln¢ (mésicn¢€ nebo Ctvrtletne)
b) Jednou za rok
¢) Sporadicky, nemam stanoveny rytmus

d) Neinvestuji

Graf ¢. 35: Investice - zaméstnanci Graf ¢. 36: Investice - podnikatelé
Zameéstnanci Podnikatelé
71;15% 59; 15%
215; 45%
’ £ 16% 175; 44%
92; 19% 65; 16% 6
103; 21% 98; 25%
mA =B =C =D mA =B =uC =D
Zdroj: Vlastni zpracovani Zdroj: Vlastni zpracovani

Na otazku nejvice zaméstnanctli (215) i podnikatelll (175) odpovedélo, Ze investuji
pravidelné, coz naznacuje systematicky a disciplinovany pfistup k investovani.

Dalsi vyznamna skupina zaméstnanct (103) a podobné velka skupina podnikatela
(98) investuje jednou za rok, coz mlize naznacovat, Ze si pro investice vybiraji dlouhodobé
prilezitosti nebo reviduji své investi¢ni strategie na ro¢ni bazi.

Mén¢ zaméstnanct (92) a podnikateltl (65) investuje sporadicky a nema stanoveny
rytmus, coz mize odrazet méné strukturovany piistup k investovani nebo reakci na ménici
se trzni podminky nebo osobni finan¢ni situaci.

Nejméné¢ zaméstnancti (71) a podnikatelii (59) neinvestuje viibec, coz mtize byt
zpisobeno nedostatkem prostredki, znalosti, zajmu nebo preferenci spofit penize jinymi
zpusoby.

Celkové tyto odpovedi naznacuji, ze vétSina dotazovanych si je védoma vyznamu
investovani a snazi se v této oblasti jednat aktivnég, ackoliv existuje i skupina lidi, ktefi

bud’to investuji nesystematicky nebo se rozhodli neinvestovat viibec.
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Otazka ¢.6

Vyuzivate sluzeb finan¢niho poradce?
a) Ano, pravideln¢ konzultuji své finan¢ni rozhodnuti
b) Obcas, vyjimecné pro konkrétni situace nebo rozhodnuti
¢) Jednou jsem vyuzil/a jeho/jeji sluzby

d) Nikdy jsem nevyuzil/a sluzeb finan¢niho poradce

Graf ¢. 37: Finanéni poradce - zam¢&stnanci Graf ¢. 38: Finan¢ni poradce — podnikatelé
Zameéstnanci Podnikatelé
134; 28% 135: 28% 37; 9%
95; 24%
05 20% 197; 50%
117; 24% 68; 17%
mA =B =C =D mA =B =C =D
Zdroj: Vlastni zpracovani Zdroj: Vlastni zpracovani

Otazka je zamé&fena na zjiSténi, zda respondenti hledaji odbornou pomoc pfi fizeni
svych financi.

Z vysledki vyplyva, ze podnikatelé vyuzivaji sluzeb finan¢niho poradce Castéji nez
zaméstnanci, s témét 197 podnikateli konzultujicimi své finan¢ni rozhodnuti pravidelné
(mozZnost A) ve srovnani se 135 zaméstnanci. Toto mlize odraZet vétsi potfebu podnikatell
pro komplexni finan¢ni pldnovani a fizeni svych i podnikovych financi.

Dalsich 95 zaméstnancii a 68 podnikatelii vyuziva finan¢niho poradce obcas,
vyjimecné pro konkrétni situace (moznost B), coz naznacuje, Ze zatimco oceiiuji odborné
poradenstvi, nepotfebuji ho na pravidelné bazi.

VéEtsi pocet zaméstnanct (117) nez podnikatelti (95) uvadi, ze vyuzili sluzeb
finan¢niho poradce jednou (moznost C), coZ naznacuje, Ze si n€ktefi jedinci mohou
vyhledavat finan¢ni poradenstvi jen v dileZitych nebo pfelomovych okamzicich.

Nejzajimavéjsi je, Ze vétSina zaméestnanct (134) nikdy nevyuzila sluzeb finan¢niho
poradce (moznost D), na rozdil od mensiho poctu podnikatelt (37).

Zatimco podnikatelé se zdaji byt angazovanéjsi v hledani odborného finan¢niho

poradenstvi, vétsi ¢ast zaméstnancii tuto sluzbu nevyhledava.
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Otazka ¢.7

Jak Casto prehodnocujete a aktualizujete své pojistné smlouvy?
a) Jednou ro¢n¢€ nebo Casteji
b) Jednou za n¢kolik let
¢) Pouze kdyz dojde k vyznamné Zivotni udalosti

d) Skoro nikdy jsem je neptehodnocoval/a nebo aktualizoval/a

Graf ¢. 39: Aktualizace smluv - zaméstnanci Graf ¢. 40: Aktualizace smluv - podnikatelé
Zameéstnanci Podnikatelé
66; 14%
129; 27% 79; 20%
124;31%
54; 11%
92;23%
232; 48% 102; 26%
mA =B =C =D mA =B =C =D
Zdroj: Vlastni zpracovani Zdroj: Vlastni zpracovani

VétSina zaméstnancii (232) uvadi, ze své pojistné smlouvy piehodnocuji jednou za
nékolik let (moznost B), coz naznacuje, Ze nemaji zajem o Casté aktualizace kryti.

Podobné, mensi skupina podnikatelti (102) ptehodnocuje své pojistky s podobnou
frekvenci. Na druhou stranu 124 podnikatel a 129 zaméstnancti uvadi, Ze prehodnocuji a
aktualizuji své pojistné smlouvy jednou ro¢né nebo Castéji (moznost A), coz muize byt
duasledek vétsiho zaméteni na financni stabilitu.

Skupina 92 podnikatell a 54 zaméstnancti provadi zmény pouze v piipade
vyznamné Zivotni udélosti (mozZnost C), coZ naznacuje piistup k pojistnym smlouvam, kde
aktualizace se uskuteciuji jen v reakci na vyznamné zmény v osobnich okolnostech.

Naopak 79 podnikateld a 66 zaméstnanci skoro nikdy nepiehodnotilo ani
neaktualizovalo své pojistné smlouvy (moZnost D), coZ ukazuje na nedostatek povédomi o
vyznamu pojistné ochrany nebo nedostatecné porozumeéni pojistnym produktim.

Z téchto dat 1ze vyvodit, ze 1 kdyz existuje skupina, ktera pojistné smlouvy aktivné
spravuje a aktualizuje, znacny pocet lidi by mohl mit prospéch z lepSiho porozumeéni
dilezitosti pravidelné revize pojistné ochrany, aby zajistili, ze jejich pojistné smlouvy

odpovidaji jejich aktudlnim potiebam a zivotnim okolnostem.
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Otazka ¢.8

Spotite si aktivné na diichod?

a) Ano
b) Ne
Graf ¢. 41: Dtichodové spofeni- zaméstnanci Graf ¢. 42: Dtichodové spofeni - podnikatelé
Zaméstnanci Podnikatelé
164; 34% 124;31%

317; 66%

273; 69%

mA =B s A =B

Zdroj: Vlastni zpracovani Zdroj: Vlastni zpracovani

Otazka je klicova pro zjisténi, zda respondenti mysli na dlouhodobé finan¢ni
planovani a zabezpeceni se na stafi.

Z vysledkt vyplyva, ze vétSina zaméstnanci (317) 1 podnikateld (273) uvadi, zZe si
aktivné spofi na diichod (moznost A). Tato odpovéd’ naznacuje silné povédomi o
dilezitosti dichodového spofeni a proaktivni piistup k finanénimu zabezpeceni v
pozdéjsich letech Zivota.

Na druhé¢ stran¢ mensi pocet zameéstnancti (164) a podnikateld (124) nevytvari
dichodové uspory (moznost B). Diivody pro tento stav mohou byt rizné, véetné nizkého
pfijmu, jinych finan¢nich priorit, nedostatku informaci o dlichodovém planovéani nebo
presvédceni, Ze dichodové tispory nejsou nutné ¢i dulezité.

Data naznacuji, ze velka cast dotazovanych se jiz zabyva otazkou diichodovych
uspor, avSak existuje 1 nemaly podil jedinct, ktefi by mohli mit prospéch z dalSiho

vzdélani a povzbuzeni k zahajeni nebo zlepSeni dichodového spofeni.
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Otéazka ¢.9
Jakou strategii jste si zvolili pro vase diichodové planovani?
a) Aktivné¢ investuji a pravidelné si Setiim na dichod
b) Spoléham na statni diichod a mam malé soukromé spoieni
¢) Zame¢tuji se na odplaceni dluhti a poté planuji Setfit na dichod

d) Nemam zatim Zadnou strategii pro dichodové planovani

Graf ¢. 43: Duchodové planovani- zaméstnanci  Graf ¢. 44: Duchodové planovani- zam¢stnanci

Zameéstnanci Podnikatelé
44; 9%
25; 6%
. o)
110; 23% 200; 42% 109; 27% 165; 42%
127; 26% 98; 25%

mA =B =C =D mA =B =C =D

Zdroj: Vlastni zpracovani Zdroj: Vlastni zpracovani

Otazka ma posoudit, jaké metody a pfistupy jednotlivci pouZzivaji k zajisténi
finan¢ni bezpecnosti v diichodu.

Z odpovédi vyplyva, ze nejvétsi pocet zaméstnanct (200) 1 podnikateld (165)
aktivné investuje a pravidelné Setii na diichod (moznost A). To ukazuje, zZe tato skupina si
uvédomuje dulezitost vlastni iniciativy ve dichodovém planovani.

Dalsi skupina zaméstnancii (127) a podnikatelti (98) se spoléha na statni diichod a
ma pouze malé soukromé spofeni (moznost B). Tato skupina se pravdépodobné spoléha na
vetejné penzijni systémy doplnéné omezenymi soukromymi tsporami.

Skupina zaméstnanci (110) a podobné velka skupina podnikatelt (109) se nejprve
zamétuje na odplaceni dluhti a poté planuje Setfit na diichod (moznost C). Tento ptistup
muze znamenat, ze nékteii jednotlivci davaji prednost aktudlni situaci pied spofenim.

Nejméné¢ zaméstnanctll (44) a podnikatelil (25) nemé zadnou strategii pro
dichodové planovani (moznost D). Absence planovani mtze vést k nedostateCnym

usporam v dobé& odchodu do diichodu.
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Otazka ¢.10
Jaké konkrétni financ¢ni chyby jste v minulosti udélali a co vas vedlo k jejich u€inéni?

a) Ptilisné zadluzeni z divodu nedostate¢ného rozpoctovani nebo nakupt na
splatky bez peclivého zvazeni mé schopnosti spléacet.

b) Nedostatecné spoteni a investovani kviili nedostatku finan¢niho planovani nebo
pochopeni investi¢nich principt.

¢) Neuvédoméni si dusledki finan¢nich rozhodnuti, jako jsou nevyhodné pijcky
nebo investice do rizikovych aktiv bez adekvatniho vzdélani.

d) Nikdy jsem se nedopustil finan¢nich chyb.

Graf ¢. 45: Finan¢ni chyby- zaméstnanci Graf ¢. 46: Finan¢ni chyby - podnikatelé
Zameéstnanci Podnikatelé
. 128; 32%
154;32% 122;25%

l 95; 24%

48; 10%
157; 33%
mA =B =C =D mA =B =C =D
Zdroj: Vlastni zpracovani Zdroj: Vlastni zpracovani

Otazka zkouma zpétnou reflexi respondentl na jejich finan¢ni rozhodnuti a chyby.

Nejvetsi pocet zaméstnanct (157) a mensi pocet podnikatelt (57) uvedli, ze
nedocenili disledky svych finan¢nich rozhodnuti (moZnost C).

Pomérné vysoky pocet zaméstnancii (154) a velky pocet podnikateld (128), ktefi
uvadéji, ze se nedopustili zddnych finan¢nich chyb (moznost D). To mlize ukazovat na
ptehnanou sebediivéru nebo nedostatecnou sebereflexi, nebot’ je obecné povazovano za
bézné, Ze lidé délaji béhem Zivota urcité financni chyby.

Zamgéstnanci (122) a podnikatelé (95), kteti uvedli, Ze se dostali do pfiliSného
zadluZeni z diitvodu nedostate¢ného rozpoc¢tovani (moznost A). To upozoriiuje na bézny
problém, kdy lidé utraceji nad své moznosti a nasledné se potykaji s problémy pii splaceni.

Pomérné nizky pocet zaméstnancii (48) a vyznamnéjsi pocet podnikatelti (117)
odpovédeli, ze v minulosti nedostatecné spofili a investovali kvili nedostatku finan¢niho

planovani nebo pochopeni investi¢nich principt (moznost B).
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4.3.4 Testovani statistické vyznamnosti pomoci chi kvadrat analyzy

Chi kvadrat (¥?) analyza je statistickd metoda pouzivana k ovéteni, zda existuji
vyznamné rozdily mezi o¢ekavanymi a pozorovanymi frekvencemi v jedné nebo vice
kategoriich. Je Siroce vyuzivana pro analyzu dat ziskanych z dotaznik nebo pozorovani.

Pomoci chi kvadrat testu miZete zjistit, zda jsou dvé nebo vice proménnych
nezavislé nebo na sobé zévislé. To vam umozni pochopit, zda existuje vztah mezi riznymi
proménnymi, napiiklad mezi vékem respondentt a jejich preferencemi produktu.

Data ziskana z dotaznikového prizkumu nam poskytuji prilezitost prozkoumat a

overit vztahy mezi riznymi proménnymi. Dalsi se vénuje analyze zvolenych otazek.

4.3.4.1 Tvorba financniho planu — rozdil mezi muZem a Zenou

Vyzkumna otazka:

Existuje statisticky vyznamny rozdil mezi muzi a Zenami v pouzivani nastroji pro
sledovani pfijmi a vydaja?

Hypotézy:

Nulova hypotéza (HO):

Mezi muZi a zenami neexistuje zadny rozdil v pouzivani nastrojl pro sledovani piijmi a
vydajt.
Alternativni hypotéza (H1):

Existuje rozdil mezi muzi a Zenami v pouzivani nastroju pro sledovani piijmu a vydajt.
Vysledky chi kvadrat testu:

Chi-kvadrat statistika: 0.197

p-hodnota: 0.657
Tabulka pozorovanych hodnot:

Tabulka ¢.1: finan¢ni planovani - zavislost na pohlavi

Pohlavi Ano Ne
Muz 355 197
Zena 204 122

Zdroj: Vlastni zpracovani
P-hodnota 0.657 je vyrazné vyssi nez obvykla hladina vyznamnosti (0.05). coz
znamena, ze nemiiZze dojit k zamitnuti nulové hypotézy. Mezi muZzi a Zenami neexistuje
statisticky vyznamny rozdil ve vyuZivani néstroje pro sledovani piijmd.
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4.3.4.2 Tvorba rezervy na dichod na zikladé véku

Vyzkumna otazka:

Existuje statisticky vyznamna souvislost mezi vékovou skupinou jedince a jeho
rozhodnutim spofit si na dichod?

Hypotézy:

Nulové hypotéza HO:

Neexistuje zadné souvislost mezi vékovou skupinou jedince a rozhodnutim spofit si na
diichod.

Alternativni hypotéza H1

Existuje souvislost mezi vékovou skupinou jedince a rozhodnutim spofit si na dichod.
Vysledky chi kvadrat testu:

Hodnota x2 (chi kvadrat): 246.79

P-hodnota: 3.23x10-53

Vzhledem k extrémné nizké p-hodnoté (p<0.001) zamitdme nulovou hypotézu ve
prospéch alternativni hypotézy. Data naznacuji, Ze existuje statisticky vyznamna souvislost

mezi vékovou skupinou a rozhodnutim spofit si na diichod.

Tabulka pozorovanych hodnot:

Tabulka ¢.2: pozorovani tvorba rezerv

Vékova skupina Ano Ne
20-30 30 106
30-40 140 125
40-50 240 41

50 a vice 180 16
Suma 590 288

Zdroj: Vlastni zpracovani
Vysledky naznacuji, Ze mladsi vékové skupiny maji mensi sklon spofit si na
diichod ve srovnani se star§imi vékovymi skupinami. Tento rozdil miize byt ovlivnén
fadou faktord, v€etné vnimani naléhavosti spofeni na diichod, finan¢ni gramotnosti,

pfijmové urovné a dalSich faktoru.
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5 Finan¢ni analyza klient: Pavlina a Karel Dobrovolni

5.1.1 Identifikace

Na zaklad¢ vysledkt dotaznikového vyzkumu, ktery byl proveden mezi zaméestnanymi
manazery a podnikajicimi osobami, bylo zjisténo, ze podnikajici osoby vykazuji lepsi
finan¢ni gramotnost. Tento poznatek nyni vede k dal$imu kroku, v ramci, kterého se
zamé&fime na praktické provéfeni financni gramotnosti zaméstnanych manazert.

V nasledujicim kroku bude provedena diikladné finan¢ni analyza zaméstnanych
manazeru s cilem ovétit vysledky ziskané z dotaznikového vyzkumu a posoudit, zda tyto
vysledky koresponduji s jejich skutecnou finan¢ni situaci a gramotnosti. Béhem tohoto
procesu bude analyzovéno jejich finanéni chovani, znalosti, dovednosti a postoje k
finan¢nim otazkam.

Na zakladé€ vysledki finan¢ni analyzy pak bude formulovan soubor doporuceni a
strategii, které maji za cil zlepsit finan¢ni situaci zvolenych manazert. Tato doporuceni
budou zaméfena na konkrétni oblasti, kde je potfeba zlepSeni, a poskytnou manazerim

nastroje a znalosti pro zlepSeni jejich finan¢ni situace a rozhodovani.

5.1.2 Prvni krok — Identifikace klientt

Prvni krok finan¢ni analyzy klienta se zamétuje na shromazdéni v§ech nezbytnych
informaci, které poskytuji komplexni pohled na finan¢ni situaci klienta. Tento zékladni
krok je z&sadni pro ispé$né a presné financni pldnovani a analyzu.

Na zacatku je klicové ziskat veskeré relevantni osobni a finan¢ni informace o
klientovi. To zahrnuje naptiklad vypisy z investi¢nich G¢tl, informace o pojisténi,
dichodovych uctech, daje o dluzich a hypotékach, stejné jako piehledy ptijmt a vydaja.
Tyto dokumenty poskytuji cenné udaje o aktualnich ptijmech, vydajich, hodnoté majetku,
vysi a struktufe zavazki, coz je dilezité pro posouzeni Cistého finan¢niho toku a celkového
jméni klienta.

Kromé shromazd’ovani finan¢nich dokumentt je dilezité vést s klientem otevieny
dialog o jeho finan¢nich cilech, prioritach, potfebach a obavach. Tato komunikace pomaha
finanénimu analytikovi porozumét kontextu a o€ekavanim klienta, coz je kli¢ové pro

navrhovani realistickych a udrzitelnych finan¢nich pland. Rozuméni finan¢nim cilim
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klienta a jeho osobni situaci také umoziuje Iépe identifikovat mozna rizika a piilezitosti v
ramci jeho finan¢niho portfolia.

Vysledkem prvniho kroku finan¢ni analyzy je tedy podrobny a komplexni pichled
finan¢ni situace klienta, ktery slouzi jako zaklad pro vSechny dalsi kroky financniho
planovani a analyzy. Diky peclivému shroméazdéni a posouzeni vsech relevantnich
informaci je mozné pfistoupit k dal§im fazim finan¢ni analyzy s jasnym porozuménim

klientovych financ¢nich zéklada a potieb.

5.1.2.1 Zakladni informace o osobach

Financ¢ni posouzeni se uskute¢ni u manzelské dvojice pracujici v mistni spolecnosti

pusobici v automobilovém sektoru. Jména a citlivé informace byly anonymizovany.

Pavlina Dobrovolna Karel Dobrovolny

Datum narozeni: 1. 8. 1987 Datum narozeni: 10. 2. 1981
Pohlavi: Zena Pohlavi: Muz

Vzdélani: Stredoskolské s maturitou Vzdélani: Stredoskolské s maturitou
Povoléani: ManaZer - ndkupci Povolani: Manazer kvality

Stav: Vdana Stav: Zenaty

Matyas Dobrovolny

Datum narozeni: 11.5.2020
Vztah: Syn
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5.1.3 Druhy krok — zjiSténi finanéni situace

Prijmy: 92 460 Kc.
Karel Dobrovolny: 48 450 K¢ Pavlina Dobrovolna: 44 010 K¢
Vydaje: 80 402 K¢

- Domacnost
o Strava — 9500 K¢&/mésicné
o Mobilni pausaly — 1289 K¢/mésicné
o Internet — 489 K¢/mésicné
o TV -299 K¢/mésicné
o Doméci zvitata — 1500 K¢/mésicné
o Provizni ndklady na energie, vodu a plyn — 7833 K&/mésicné
- Deti
o Skolkovné — 5500 K¢&/mési¢n&
o Kreativni krouzek — 1500 K¢&/mésicné
- Doprava
o Pohonné hmoty — 6000 K¢&/mési¢né
o Udrzba automobilu — 4000 K&/ro&né
- Jiné
o Splatka hypote¢niho tivéru - 23 815 K¢&/mésicné
o Spotiebitelsky uvér na automobil — 14952 K¢&/mésicné
o Pojisténi majetku — 4851 K¢/roéné
o Pojisténi automobilu — 23 852 K¢/roéné
o Kreditni karta — 4000 K¢/mésicné

Obrazek €.1: Finan¢ni bilance pocatecni
Financni bilance

PRiJMY
92 460 KE

[ @ Activni prijmy
. Nutné vydaje

() prebytek

VYDAJE BILANCE
80 402 K¢ 12 058 K&

Zdroj: Vlastni zpracovani
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Majetek a zavazky
Celkova hodnota majetku

o Automobil - 1 025 000 K¢

o Rodinny dim - 7 450 000 K¢
Zavazky:

o Kreditni karta: 100 000 K¢

5.1.4 Treti krok — identifikace problémi rozpoétu

5.1.4.1 Spofeni a investice

Pavlina a Karel nemaji zadné investice, ani nejsou zavedeny mechanismy pro spofeni
na dichod. Je dulezité zacit s dlouhodobym planovanim a diverzifikaci investic, aby se
zajistilo pohodIné stari.

Doporucuje se zvazit pravidelné spofeni na diichodovy ucet nebo investice do

akciovych a dluhopisovych fonda pro rozlozZeni rizika a potencial rastu.

5.1.4.2 Pojisténi automobilu a majetku

Jiz tf1 roky neprovedli revizi svého pojisténi automobilu, coZ znamen4, Ze mohou
platit nadmérné vysoké pojistné. Jejich soucasné pojisténi vozidla je nevyhodné, a navic se
zd4, Ze hodnota jejich majetku neni plné kryta, coZ znaci riziko podpojisténi. V takové
situaci je velmi doporuceno provést dikladnou kontrolu a aktualizaci stdvajicich pojistnych
smluv. Cilem revize by mélo byt nalezeni efektivngjSich pojistnych feseni, které nabizeji
lep$i pomér mezi cenou a poskytovanym krytim. Diraz by mél byt kladen nejen na
zlepSeni pojistnych podminek pro automobil, ale také na adekvatni pojisténi majetku. Je
klicové zajistit, aby pojistna ¢astka odpovidala realné hodnoté majetku, coZ minimalizuje
finan¢ni ztraty v ptipad¢ necekanych udalosti nebo Skod. Timto zpisobem miZou

vyznamné sniZit riziko finan¢nich ztrat a zaroven optimalizovat ndklady na pojisténi.

5.1.4.3 Uvérova angaZovanost

Klienti v souc¢asné dob¢ splaceji spotiebitelsky iveér na koupi automobilu, ktery je
zatizen vysokou urokovou sazbou. Tato situace vede k tomu, Ze celkova Castka, kterou za

uveér zaplati, je vyrazn€ vyssi, nez je hodnota ptijcené castky. Krome toho maji zcela
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vycerpany limit na své kreditni karté ve vysi 100 000 K¢. Refinancovani jejich soucasného
uvéru by mohlo byt strategickym krokem ke snizeni mési¢nich splatek a celkovych
urokovych naklada. Timto zplisobem by mohli uvolnit vice finan¢nich prosttedki pro jiné

vydaje nebo k dal§imu snizovani dluhu.

5.1.4.4 Zivotni poji§téni

Klienti momentalné nemaji sjednano zadné zivotni pojisténi, coz miize predstavovat
znacéné riziko, obzvlasté vzhledem k tomu, Ze maji hypotecni uvér. V ptipad¢ nenadalych
zivotnich udalosti, jako je umrti, trvala invalidita, nebo vazné onemocnéni, by absence
zivotniho pojisténi mohla vést k finanénim obtiZim pro jejich rodinu, které by se mohly
ocitnout v situaci, kdy nebudou schopny dale splacet hypotéku.

Je tedy zasadni pofizeni zivotniho pojisténi, které by poskytlo finanéni kryti pro tyto
nepiedvidatelné situace. Zivotni pojisténi je miize pomoci zabezpegit v piipadé jejich
pred¢asného umrti nebo trvalé pracovni neschopnosti. Jejich finan¢ni zavazky tedy budou

pokryty a jejich rodina nebude muset ¢elit finan¢nim téZkostem.
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5.1.5 Ctvrty krok - navrh FeSeni

5.1.5.1 Spofreni a investice

Klienti by si méli sjednat smlouvu 0 doplitkovém penzijnim spoteni, aby si zajistili
pohodInéjsi finan¢ni nezavislost po odchodu do diichodu. Vzhledem k jejich mladému
veéku maji jedine¢nou piilezitost vyuzit delSiho investi¢niho horizontu a zvolit si akcioveé
orientovany investi¢ni program, ktery nabizi potencial pro vyssi vynosy v dlouhodobém
horizontu, i kdyz s vys$§im rizikem.

Toto spoteni je jesté atraktivnéjsi diky statnim piispévkim, které jsou k témto Gctim
ptipisovany a zvySuji tak celkovou hodnotu naspotenych prostredkli. Navic oba klienti
pracuji pro spolecnost v automobilovém primyslu, kterd podporuje finan¢ni budoucnost
svych zaméstnanct tim, Ze na jejich dopliikové penzijni spofeni ptispiva 5 procent z jejich
hrubé mzdy kazdy mésic. Tento zaméstnavatelsky piispévek vyznamné zvysuje akumulaci
prostfedkll na penzijnich tctech.

Diky kombinaci téchto vklada, statnich ptispévkl a potencidlniho vynosu z investic do
akcii se jejich sporeni mize vyrazné zhodnotit. Je dilezité, aby si byli klienti védomi rizik
spojenych s investovanim do akcii a pravidelné revidovali a pfizpisobovali své investi¢ni
strategie svému rizikovému profilu a finan¢nim cilim.

Mé&sicni ptispévek by se mél nastavit ve vysi 1700 K¢&. Tato ¢astka umozni plné

vyuziti maximalniho statniho pfispévku.

5.1.5.2 Pojisténi automobilu

Po revizi pojistné smlouvy automobilu pomoci kalkulacek od Swiss Life Select, a.s.,
bylo zjisténo, Ze klienti maji potencial vyrazné uSetfit na ndkladech za pojistné. Tento
pfepocet zahrnul analyzu stavajicich podminek jejich povinného ru¢eni a havarijniho
pojisténi. Vysledek ukazal, Ze rocn¢ mohou usetfit az 5064 K¢ na celkovych nakladech za
pojisténi automobilu.

Tato Gspora pfedstavuje vyznamnou ¢astku, kterd mize byt vyuzita jinym zpiisobem,

napiiklad pro dalsi financovani rodinného rozpoctu, investice nebo spofeni.
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Obrazek ¢.2: Kalkulace pojisténi automobilu
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Zdroj: Kalkulacka SLS

5.1.5.3 Pojisténi majetku

Dle vypocti provedenych pomoci kalkulacek spolecnosti Swiss Life Select, a.s. bylo
odhaleno, ze majetek klientli je podhodnocen, a to o jeden milion korun. Tato situace vede
k vyznamnému riziku, nebot’ v pfipadé pojisténi skod by toto podpojisténi mohlo vést ke
snizenému pojistnému plnéni, coz by znamenalo, ze klienti by v ptipad¢ skod neobdrzeli
plnou nahradu hodnoty svého majetku. Pojisténi domacnosti bylo stanoveno pouze na 500
tisic korun, coz je u nové vybaveného rodinného domu nedostacujici.

Aby se ptedeslo témto riziklim a zajistila adekvatni pojistnd ochrana, je doporuceno
zvysit pojistnou Castku tak, aby odpovidala skute¢né hodnoté majetku. Po revidovaném a
podrobném piepoctu, zahrnujicim komplexni pojistnou ochranu proti v§em relevantnim

riziktim, byla stanovena nova ro¢ni pojistné ve vysi 7 177 K¢&.

Obrazek ¢.3: Kalkulace pojisténi majetku
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5.1.5.4 Uvérova angaZovanost

V kontextu tvérového portfolia mize dojit ke konsolidaci vice uvérii do jediného, coz
pfindsi zjednodusSeni spravy dluhu a finan¢ni Gsporu. Klient ma vysokou tirokovou sazbu
na spotiebitelském ivéru na automobil a zaroven dluh na maximalné vycerpané kreditni

karté. Refinancovani a slouceni téchto tivért do jednoho miize pfinést znacnou usporu.
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Procesem refinancovani se tedy oba existujici uvéry konsoliduji do nového avéru s
vyhodnéjSimi podminkami. Tento novy tvér bude pouzit k vyrovnani zbyvajiciho ztistatku
uvéru na automobil a k uplnému vyplaceni dluhu na kreditni karté.

V tomto piikladu by po konsolidaci a refinancovani doslo k poklesu celkové méesi¢ni
splatky z 18 952 K¢ na 9406 K¢, coz klientim umozni uSetfit zna¢nou ¢ast penéz kazdy
mesic. Slouc¢enim tvéra tedy dojde k tspote 9 546 K¢.

Obrazek ¢.3: Kalkulace uvéru
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5.1.5.5 Zivotni poji§téni

Zivotni pojisténi pro rodinu s ivérem, kde oba manzelé jsou zaméstnanci a maji
jedno dite, je dulezité se zaméfit na n€kolik klicovych aspektl. Nejdilezitéjsi je pojisténi
proti smrtelnému riziku, které zajist'uje, Ze v ptipadé umrti jednoho z partnerti nebude
rodina finan¢né zatizena splacenim uvéru a bude mit zabezpeceny zékladni ptijem. Déle je
dilezité zahrnout do pojiSténi kryti pro piipad dlouhodobé invalidity a zdvazného
onemocnéni, coZ je zasadni pro zachovani Zivotni urovné rodiny, pokud by jeden z rodici
ptiSel o schopnost pracovat.

Krome¢ toho je vhodné zahrnout do pojiSténi ptijmovou ochranu, takze pokud by
doslo k zdsadni zméné v pfijmovych pomérech rodiny kviili nemoci nebo urazu, zivotni
standard rodiny by nebyl dramaticky ovlivnén.

Vzdy je moudré hovoftit s finanénim poradcem, ktery vam miize pomoci najit
pojistku ptizpisobenou specifickym potfebam a zajistit, Ze rodina bude dobte chranéna v

jakékoliv situaci.
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V tomto ptipadé obsahuje pojistnd smlouva pro oba manzele ochranu smrti,
trvalych nasledkti urazu, invalidity, zdvazné onemocnéni, pracovni neschopnost, dobu
1éCeni razu a hospitalizace.

V ramci pojisténi ditéte je vhodné zahrnout invaliditu a snizenou sobé&stacnost,
zavazna onemocnéni, trvalé nasledky urazu, dobu léceni tirazu a hospitalizaci.

Obrazek ¢.4: Kalkulace zivotniho pojisténi
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Zdroj: Kalkulacka SLS

5.1.6 Paty krok — Zhodnoceni a aktualizace rozpoctu

Béhem finanéni revize klientovy situace bylo podrobné posouzeno jejich finan¢ni
zazemi, které odhalilo nékolik klicovych oblasti pro zlepSeni. Jednim z vyznamnych
zjisténi bylo, Ze klienti neodkladaji finan¢ni prostiedky na dichodové spoteni, coz
odpovida vysledkiim zjisténym prostiednictvim dotaznikového Setfeni. Toto chovani je
obzvlasté nevyhodné, protoZze jim unikaji vyznamné financni ptilezitosti, jako jsou
prispévky od zaméstnavatele na doplitkové penzijni spofeni a statni ptispévky, coz vedlo
ke ztrat¢ zna¢né sumy financnich prostfedkt kazdy rok.

DalSim zjisténim bylo, Ze jejich pojistné smlouvy byly dlouho neaktualizované. To
se tykalo pojisténi majetku a vozidla. V ptipadé automobilového pojisténi tento krok vedl k
pieplaceni, které bylo po revizi odstranéno, coz ptineslo tsporu 5064 K¢. Majetkove
pojisténi bylo zjisténo jako zastaralé a nedostatené, coz predstavuje riziko v ptipadé
Skody. Pojistna ochrana byla doplnéna o produkt Zivotniho pojisténi.

Pti finan¢ni analyze bylo také zjisténo, Ze klienti m¢li nevyhodny Gvér na
automobil a vycerpanou kreditni kartu. Jejich konsolidace vedly k vyznamné meési¢ni
uspote ve vysi 9546 K¢. Navzdory absenci Zivotniho pojisténi, coZ je rizikové vzhledem k
jejich hypotéce a tveéru na vozidlo, bylo mozné po revizi smluv dosdhnout dalsi uspory
2950 K& mésicné.
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Nyni, kdyz mé rodina k dispozici 15008 K¢ mési¢né, je dulezité strategicky tyto
prostiedky alokovat. Doporucuje se urcitd ¢ast ulozit na spofici ucet pro neocekavané
vydaje ¢i budouci projekty, jako jsou rekonstrukce, drobné opravy, dovolené, darky. Dalsi
segment finan¢nich prostfedkti by mél byt investovan s cilem dlouhodobého zabezpeceni
rodiny a budoucnosti ditéte, kde investice minimalné 5000 K¢ mési¢né by mohla
vyznamng¢ prispét k budovani majetku.

Z finan¢ni analyzy klientl je zfejmé, ze komplexni pfistup k finanénimu planovani
a pravidelné aktualizace finan¢nich smluv a strategii mohou pfinést rodin€ vyznamné

finan¢ni.

Finanéni bilance po finan¢ni analyze:

Obrazek ¢.5: Finan¢ni bilance kone¢na
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6 Vysledky a diskuse

Finan¢ni gramotnost a rozhodovani mezi zaméstnanymi manazery a podnikateli
odhaluji n¢kolik kli¢ovych rozdilt, které mohou ovlivnit jejich ekonomické chovani a
strategické rozhodnuti. Analyza odpovédi z dotaznikového Setieni ukazuje, jak se tyto dvé
skupiny 1i8i ve svém chépani a aplikaci finan¢nich znalosti.

Podnikatelé prokézali lepsi porozuméni nékterym zékladnim ekonomickym
konceptiim, jako je inflace, kde vétsi pocet podnikatelll oproti zaméestnanctim spravné
definoval inflaci jako pokles kupni sily penéz. Toto hlubsi porozuméni miize pomoci
podnikatelim se 1épe orientovat v ekonomickém prostiedi a pfizpisobit své strategie, aby
chranili své aktiva a maximalizovali ziskovost.

V oblasti danovych znalosti obé skupiny projevily dostatecné povédomi o zakladni
sazbé DPH v CR, coz naznaluje, Zze maji adekvatni znalosti. Toto je zvlasté dilezité pro

Kdyz ptijde na rozhodovani o investicich a ochrané proti inflaci, podnikatelé opét
ukazali lepsi porozuméni, zvlasté v kontextu potieby diverzifikace investic. Tento nahled
muze byt pro podnikatele vyhodny, protoZe jim umoziuje efektivnéji chranit a rist své
finance.

Zaméstnanci a podnikatelé si jsou védomi duleZitosti finan¢niho pldnovani,
nicméné zaméstnanci se zdaji byt méné aktivni v pravidelném piehodnocovani a
aktualizaci svych pojistnych smluv, coz by mohlo mit negativni dopady v ptipadé
necekanych udélosti.

Dtichodové planovani je dalsi oblast, kde podnikatelé projevili proaktivnéjsi
piistup. VEtsi ¢ast z nich si spoti na diichod, coz ukazuje na silnou orientaci na dlouhodobé
finan¢ni bezpeci a nezavislost. Na druhou stranu, zaméstnanci by mohli mit prospéch z
intenzivnéjsiho dichodového planovani a vzdélavani v této oblasti.

Pti pohledu na finan¢ni chyby a zkusSenosti obou skupin je patrné, Ze podnikatelé
jsou pravdépodobnéji ochotni ucit se ze svych chyb a pfizpasobit své finan¢ni strategie,
coZ je klicové pro minimalizaci budoucich rizik a optimalizaci finanéniho zdravi. Tato
ochota reflektovat a adaptovat se miize byt cenna nejen pro osobni finanéni uspéch, ale i

pro uspéch jejich podnikd.
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Béhem analyzy dat za Gcelem zjisténi statistické vyznamnosti byla provedena
analyza zaméfena na identifikaci potencidlnich rozdili mezi muzi a Zenami v oblasti
vyuzivani nastroji pro monitorovani jejich finan¢nich piijmu a vydaji. Piestoze mohou
existovat predpoklady o genderovych rozdilech ve finan¢nim chovéani, vysledky této
analyzy naznacily, Ze mezi muzi a Zenami v tomto ohledu nebyl zjistén zadny statisticky
vyznamny rozdil.

Dalsim zkoumanym aspektem byl vztah mezi v€kem respondentti a jejich
ptistupem k diichodovému spoieni. Tato analyza méla za cil odhalit, zda existuje
vyznamna souvislost mezi vékovou kategorii a pravdépodobnosti, ze jednotlivei budou
spofit na dichod. Vysledky ukézaly, ze mladsi vékové skupiny vykazovaly mensi tendenci
k diichodovému spotfeni v porovnani se starSimi skupinami.

V procesu finan¢ni analyzy provedené s parem manazerii byly potvrzeny nékteré
trendy mezi manazery. Je ziejmé, ze mnoho klientl si nevytvaii ¢as na pravidelnou
aktualizaci svych finan¢nich smluv a pland.

Absence spofeni na dichod je alarmujici. V dnes$ni dobé, kdy je budoucnost
dichodovych systémil nejistd a kdy se primérna délka zivota prodluzuje, je dilezité, aby
jednotlivei brali své dlouhodobé finan¢ni zabezpeceni do vlastnich rukou.

Pro lepsi finan¢ni budoucnost je doporuceno, aby klienti ptijali proaktivni pfistup k
finanénimu planovani. To znamena nejen pravidelné revidovani a aktualizaci svych
finan¢nich smluv, ale také strategické mysleni ohledné spofeni na diichod a vytvareni
rezerv pro neocekavané Zivotni udalosti.

Z téchto zjisténi vyplyva, ze zatimco podnikatelé vykazuji silngjsi financni
gramotnost v nékterych klicovych oblastech, zaméstnanci by mohli té€zit z dalSiho
vzdelavani a aktivnéjSiho zapojeni do finan¢niho planovani a rozhodovani. Pro obé
skupiny je klic¢ové neustalé vzdélavani a adaptace na ménici se ekonomické podminky pro

udrzeni a zvySeni jejich financniho zdravi a prosperity.
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[ Zavér

Diplomova prace se podrobn¢ vénovala tématu financni gramotnosti a zkoumala, jaké
ma tato gramotnost dopady na rozhodovaci procesy jednotlivcl. V teoretické ¢asti byla
predstavena a analyzovana zékladni teoretickd vychodiska finan¢ni gramotnosti, véetné
jejich definic, komponent S ni spojené. Prakticka ¢ast se nasledn¢ zaméfila na aplikaci
téchto teoretickych poznatkl v redlném kontextu, konkrétné prostfednictvim prazkumu
zaméteného na finanéni gramotnost mezi dvéma specifickymi skupinami, a to
zamé&stnanymi manazery a podnikateli. Cilem priizkumu bylo zjistit, jak je na tom tato
cilové populace z hlediska finan¢ni gramotnosti, jak finan¢ni gramotnost ovliviiuje jejich
rozhodovani a jak se toto projevuje v jejich profesnim zivoté a podnikani.

Prakticka cast se podrobné vénovala analyze dat z dotaznikového Setfeni, které se
zaméfilo na financni gramotnost dvou odli§nych skupin: 451 zaméstnanych manaZzerti a
397 osob podnikajicich. Cilem bylo hloubg&ji proniknout do rozdila v jejich finanénim
porozuméni, rozhodovani a chovani. Zkoumané otazky pokryvaly Siroké spektrum témat
od zakladnich ekonomickych pojm, ptes znalost dani a urokovych sazeb, az po slozitéjsi
koncepty jako jsou investi¢ni strategie a planovani na dichod.

Otazky tykajici se finan¢niho pldnovani a pfipravenosti na nepfedvidané udélosti
ukazaly, Ze podnikatelé jsou obecné 1épe pfipraveni a maji tendenci mit vice strukturovany
piistup k tvorbé finan¢nich rezerv. Na druhou stranu, vyznamny podil zaméstnancu piiznal
nedostatky ve vytvafeni finan¢nich rezerv nebo v pfistupu k investovani a spofeni na
dichod.

Ve svém zavéru doporucuji obéma skupindm zvysit Usili v oblasti finanéniho
vzdélavani a planovani. Pro podnikatele, i kdyz jiz maji dobry zéklad, je dillezité neustale
sledovat nové trendy a aktualizovat své znalosti a strategie. Zaméstnanci by méli hledat
zdroje a ptilezitosti k ziskani hlubsiho porozuméni finan¢nich produktii, investovani a
rizikové diverzifikace. Kromé toho by obé skupiny mély pravidelné revidovat své finan¢ni
plany a adaptovat je na ménici se osobni a ekonomické podminky.

Tento prizkum jasn¢ ukazal, Ze financni gramotnost je nepostradatelnou dovednosti
pro kazdého, bez ohledu na jeho profesni pozici. Rozvoj téchto dovednosti nejenze poméaha
jedinctim Iépe navigovat v osobnich finan¢nich rozhodnutich, ale také poskytuje pevnéjsi

zaklad pro jejich ekonomickou stabilitu a rast. Pro zaméstnance je to klicové k zajisténi
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jejich finanéni bezpecnosti a schopnosti efektivné planovat na diichod nebo fesit
nepiedvidané financ¢ni situace. Pro podnikatele jsou tato poznani zase zasadni pro spravné
rozhodovani, které ovliviiuje nejen jejich osobni finance, ale 1 prosperitu jejich podnikani.

Z tohoto diivodu je zasadni, aby se vzd€lavaci programy a iniciativy zaméefovaly na
praktické aspekty finan¢ni gramotnosti, pfindSely ptiklady z redlného zivota a nabizely
strategie, jak se vyhnout béznym chybam. Taktéz by mély poskytovat nastroje pro
efektivni finan¢ni rozhodovani a planovani, které jsou pfizpusobené riznym Zivotnim
situacim a ciltim.

Pro zaméstnance existuje nékolik vzdélavacich programi a instituci, které mohou
poskytnout cenné informace a dovednosti. Napiiklad Ceska spotitelna provozuje program
Finanéni gramotnost, ktery nabizi Sirokou Skalu vzdéldvacich materidl a kurzl
zamétenych na osobni finance, spofeni, investovani a planovani na dichod. Komeréni
banka a CSOB rovnéZ nabizeji programy a workshopy, které poméhaji lidem 1épe
porozumét finanénim produktim a spraveé osobnich financi.

Podnikatelé v Ceské republice mohou vyuzit specializované programy, jako je
napiiklad projekt Czechlnvestu, ktery poskytuje vzdélavaci seminafe a poradenstvi v
oblasti podnikani a financi. Dalsi vyznamnou organizaci je Hospodéiska komora CR, ktera
nabizi rizné programy a workshopy zameétené na finanéni management, planovani a rist
podniku.

Vysoké skoly a univerzity v CR také pfispivaji k finanénimu vzdélavani. Napiiklad
Ceska zemédélska univerzita v Praze nabizi kurzy a programy zaméfené na ekonomii a
finance, které jsou piistupné jak pro studenty, tak pro vefejnost. Podobné programy nabizi 1
Masarykova univerzita v Brné a Ceské vysoké uéeni technické v Praze nebo Vysoka skola
ekonomicka.

V disledku je ziejmé, Ze zlepSeni financni gramotnosti by mélo byt prioritou pro
jednotlivee 1 instituce. Vzdélavaci programy by mély byt snadno dostupné, srozumitelné a
ptizplisobené potiebam riznych skupin. Timto zplisobem Ize zvysit finanéni dovednosti na
individudlni i spoleCenské trovni, coz ptispéje k vétsi ekonomické stabilité a prosperite.

V kone¢ném dusledku mohou tato zjisténi slouzit jako dilezity vstup pro tvorbu
politik a programl zaméfenych na zvySovani finan¢ni gramotnosti, coz je zadsadni krok k

posileni ekonomické odolnosti a zajisténi prosperujici budoucnosti pro vSechny.
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