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Uvod

Diplomova prace se zabyvéepSkolnim ¥kem a pohledem na vychoviéima Marie

Montessori s cilem poukazat néinms materidl, které pouzivala ve vychdya systematicky
je se&adit. S metodou M. Montessori jsem se poprvé sedaapii své odborné praxi
v Regensburku, kde jsem naw&ivala soukromou zakladni Skolu pracujici v jejinnciou
a konzultovala s panicitelkou piribeh celého dne, hodnoceni #akprincipy, materiély atd.
Cinnost této Skoly m natolik nadchla, Ze jsem se po prostudovani dogtip material
rozhodla na toto téma napsat diplomovou praci.v@iloskupinou se mi ale nestal Skolgky
nybrz di¢ predskolniho ¥ku.

StZejnim cilem diplomové prace jéquistavit matiskou Skolu jako Zivotni prostor pro
dit¢ predskolniho Ww¥ku, popsat historicky vyvoj myslenky fguSkolniho vz&avani
i psychologicky pohled na ditve wku od 3 — 6 let, jeho proces socializace; dakdgtavit
hru jako hlavni¢innost diéte tohoto obdobi, gkteré alternativni programy v masé&ych
Skolach a v neposledriack i metodu (antropologické zakladynldzité objevy, vyznam
opakovani cwieni, vztah ,ditele* a ditte, ukoly rodéu, zakladni principy a vyuziti
v piedSkolnim ¥ku) a materidly M. Montessori s ohledem n#d$kolni ¥k. Clenéni
materiati vychazi z emecké literatury, kde sergdevSim opirdm o autora H. D. Raapkeho
(material pro prakticky Zivot, kulturni aktivity, awerial k rozvoji smysi, zatatky matematiky,
¢teni a psani, material k rozvoji ticha a pohybu).

Text je rozdlen do osmi kapitol. V teoretickéasti podavam uceleny obratedSkolni
vychovy, sahajici od historie, k pohledu na ditomto wku az k alternativnim prograim
v matéskych Skolach. Centrem mého z4dmu se stala metodsldvitessori, jeji zakladni
principy, pohled na dif vybaveni mateské Skoly a montessoriovské materialy, ktefg p
vychow vyuzivala a jsou aktualni i dnes. Ke zpracovaniziwam nejenondeskou literaturu,
ale irtmeckou. Text je dale dopin priklady z knihy ,Kinder sind anders” (¢eském
piekladu vysla tato kniha pod nazvem ,Tajuplnétstli“), kterou napsala sama
M. Montessori. Jsou v ni zaznamenany myslenky Serkosti, podle kterych se jeji metoda
rozvijela a dosahla neskonalého obdivu. V prakti@sti popisicinnost rEkolika matéskych
Skol, které jsem jiz v rdmci diplomové prace naxktia pokusim se v praxi kit funkénost
principd a vyuzivani materi@lpomoci vlastniho Signi.

Prvni kapitola popisuje mySlenkovy a histofickyvoj predsSkolniho vz&avani od
pocatku az do satasnosti. Jsou zde také uvedeny osobnosti, kter&zryovlivnily tento
vyvoj, dale je zde zaznamenan vznikejaych vychovnych instituci a obdobi rozky na
nasem Uzemi. V zé&w této kapitoly uvadim ve sttnosti dva vzdlavaci programy: ,,Zat
spolu” a projekt ,Zdravd maitska Skola"“, které se staly téZ do jisté mir§itou alternativou



a obohatily svym zjsobem cile pedSkolniho vz8avani. (A. Dostél, E. Opravilova,
E. Smelov4, L. Blinova, V. MiSurova.)

Druha kapitola seénuje psychologickému vyvoji dite predSkolniho ¥ku. Cilem je ve
strienosti [Fedstavit jeho vyvoj osobnosti, vyvoj intelektu andly podle teorie J. Piageta,
poukazat na teorii E. H. Eriksona, ktery rélldvyvoj ¢lovéka do osmi stufpi a teorii
S. Freuda v souvislosti KgdSkolnimu ¥ku. Nejde o podrobné zpracovani této problematiky,
protoZe to neni &kejnim cilem této prace, ale spiSe o@taw charakteristiku, ktera pdide
dokreslit obecny pohled na d&it/ tomto vyvojovém obdobi. (M. Nako&y, D. Fontana,
Z. Magjcek aj.).

Na psychologicky vyvoj dite predSkolniho ¥ku navazi kapitolou popisujici proces
socializace. Hlavnim uUkolem této kapitoly je vyAuwbut vyznam mateké Skoly jako
instituce pro rozvoj déte. Opirdm se iftom o néazor Z. Macka, ktery ve své publikaci
mluvi o kladech matské Skoly w¢i rodiné a zabyva se otazkou, couke tato instituce
nabidnout a také &em jsou jedt jisté rezervy. V z&uu této casti se zabyvam otazkou
zralosti ditte pro vstup do maiské Skoly a pozadavky, které jsou nshm kladeny.
(M. Nakoneny, Z. Magjcek, B. Jéabkova aj.)

Ctvrta kapitola pedstavuje hru jako vedouginnost ditte predSkolniho ¥ku. Je volena
zanerne, aby nam dokreslila obecny pohled n& d& wWku od 3 — 6 let. V Gvodu se zabyvam
problematikou definice, dalgidénim dtskych her a hrou ipdSkolniho dite, ve které
dochazi k pechodu z individuélini hry kei@ ve spolénosti druhych. V za&sru kapitoly
uvadim pojeti hry v alternativnich didaktickych stavach. (J. Bmec, V. MiSurcova,
F. Smeka, Ka'atkova aj.)

Pata kapitola se zabyva alternativnimi progranmateéskych Skolach a jejickilenénim
podle J. Richy. Redstavim zakladni myslenky Waldorfského Skolstiérék pati (tak jako
pedagogika M. Montessori) k reformni pedagogicea\ru jsou uvedeny gkteré informace
o cirkevnich a modernich alternativnich SkolkadhPficha, B. J&abkova, K. Rydl aj.)

Sesta kapitola popisuje konkrétprincipy a myslenky M. Montessori. Chce nam
piedstavit jeji antropologické zaklady, ze kteryclthdzela, poukazat na vyvoj senzitivnich
fazi, popsat principy a pohled na&predskolniho ¥ku. Fi zpracovani vychazim &eske
i némeckeé literatury. (M. Montessori, O. Zelinkova, Bl. Raapke, K. Rydl, H. Ludwig aj).
V textu jsou pouzity &které specifické terminy, které nejsotilip znamé, ale zasadni pro
pochopeni jeji teorie. Jsou jimi rapzv. fenomén Montessori, absorbujici duch, aitliv

(senzitivni) faze,ifistupiova lekce atd. Jejich vyznam je vyten v textu.



V sedmé kapitole je zaznamenano podrai@éni material s ohledem nafpdskolni
vék. Cilem je poukéazat na jejich vyuziti i v sS@sné peddkolni vychov. Cleréni vychazi
z kmecké knihy Montessori heute, ktera byla napsara. lRaapkem.

Zavrecna kapitola je zagtena prakticky. Uvadim zde obecné charakteristikyeavlastni
postehy z nav&tvy tii matéskych Skol, které jsem v souvislosti s touto diptmou praci
navstivila. Cilem je zaznamenat aktualnost myslemék Montessori, vybaveni iid,
rozmistni nabytku a materi@) kterych vyuzivaji. V zawu dokladam porovnangéchto &
Skolek v rgkolika tabulkach, ve kterych se za&fuji na #Zizovatele, na piet fid a dkti,
vybaveni Skolky, platné montessoriovské principyaterialy, jejich hodnoceni pépad

obtiZze i praci s nimi.

1 Historie materské Skoly

1.1 Historicky vyvoj sahajici od pa@&éatku az po 16. stoleti

Teorie Platona a Aristotela igeli mezi prvni vyposdi o dilezitosti vychovy v pdatesnim
vyvojovém stadiulovéka. Pro Platona byla vychova &dé od okamziku narozeni zélezitost
celospoléenska, proto chit jiz poceti ditte podidit statnim zajmim, ¢ehoz chil docilit
vybérem vhodnych partnér Aristoteles zkoumal podstatuim@zenosti digte a zdraznil
nejenom biologickou stranku vyvoje, ale i jeho abdi podmignost. Zcela jiné pojeti
vychovy ditte vytvaila feudalni spolénost, kterd byla ovlivdna ndbozZenstvim aichz byl
kladen na fizpasobeni ditte spoléenské norré, poslusnosti a poke. V piiibéhu stedowvku
byly feSeny otazky metod a préedki, pomoci kterych by bylo mozné tohoto cile dosahnou
Teprve doba humanismu a renesance se vratitadzprejSimu chapaniiedskolniho ditte a
odkazovala se na obdobi antikyeBto vSak na rozdil od antickéhdigupu k digti byla
v renesanci poprvé adazrena individualita ditte. Meznikem v &inach wdy o ditti ve
vytvarném unidni byla kresba z roku 1510 od Leonarda da Vinciteo, které znazornil dit

v matiné tele !

1.2 Osobnosti, které ovlivnily vyvoj pgredskolni pedagogiky
V tomto obdobi do vyvoje pedagogického mysSkenblasti gedskolni vychovy zasahly
dvé¢ vyznamné osobnosti. Prvni osobnosti byl J. A. Kosky (1592 - 1670) a druhou

J. J. Rousseau, kteryigopbil v obdobi revokkniho nastupu burZzoasie v 18. stoleti. Inspiroval

! Srov. DOSTAL, A., OPRAVILOVA, E.Uvod do pedskolni pedagogiky2. roz&. vyd. Praha : Statni
pedagogické nakladatelstvi 1988, s. 30 - 32.
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se redevSim myslenkami anglickych empirik. Locka a D. Huma, jejichz teorie procesu

vyvoje lidského poznani vychazi ze smyslové zkuseno

1.2.1 J. A. Komensky

J. A. Komensky (1592 - 1670) jako prvni vyilgoustavu pedagogickych paijimkteré
se vztahuji k vychovné&nnosti, a pouZzil pojem mateka Skola ve své knizgnformatorium
Skoly mateské”. Jedna se o prvni teoreticky txadnéné didaktické dilo, ve kterém je
zpracovan obsah rozumové a mravni vychovy. k$&tei Skolou rozugi vychovu
a pokovani ditte v rodiré. V této souvislosti mluvil o vychavv tzv. klinu matéském.”
K vyswétleni tohoto pojmu pouZzivalipovnani vychovy éti k péstovani keétin a stromk.
Nazvem dtska zahradka ctitnazndit, Ze se jedna o misto plnéhy a lasky. V jeho pojeti
se jednalo tedy o vychovu rodinnou, na kterailondale navazovat Skolni v&dvani. K jeho
mySlenkam pat oteveni tzv. ,polovéejnych Skol“, ve kterych by bylyati (Ctyt az Sestileté)
piipravovany na vstup do 3koly. Skolsky systém #tizda tyto wkova obdobidétstvi (od
narozeni do 6 letchlapectvi (6 — 12 let)jinoSstvi (12 — 18 let)ymuzsky wk (18 — 24 let).
Obdobi @tstvi odpovidé vychova v rodira v matéské Skole, kdy mé byt obsahem stéahi
rozvoj vnimani a fedstavy o okolnim &, uvadini do hospod&tvi a ndbozenska vychova.

FedSkolni vychova fgdstavuje pro J. A. Komenského zaklad, na kterg davazuje
celozivotni vzdlavani. Touto myslenkou se obraci na antické nefslitktéi zdiraziovali
dulezitost p@atku vyvoje, kdy ¥c ziskava formovanim ay charakter. Cilem i@dskolniho
véku je vytvait predpoklady pro rozvoj vSech schopnosti¢tit aby ¢lovék dokéazal
porozungt celku s¥ta i lidskému jednani, které méa &fovat k prospchu lidského
spole&enstvi. Obsahem vychovy wguSkolnim ¥ku je zandteni k vSestrannému rozvoiji
détské osobnosti, iplemz je respektovantipozeny vyvoj ditte a je pihlizeno k jeho
potrebam?

Komensky ve svém fistupu k pedskolni vycho¥ vychazel z tzv.,principu
piirozenosti’, podle kterého jelovek sowasti ffirody, a proto podléha obecnyniinadnim
zakorim. Snazil se ve své knize Velkd didaktika stan@liecné zakonitostiipody, ze
kterych pak vyvodil zawy pro vychovu. Jeho&kové rozéleni do ¢tyt skupin odpovida
ctyrfem ra@nim obdobim &tyfem stadiim ve vyvoji rostlin. Dale upitatval ,princip
harmonie \&ci a wdéni“. Wvodil potrebu poznavat ¢ harmonickym usp@danim déni

a rozliSoval tzv. univerzalniédéni a univerzalni vzglani, které povazoval za néjangjsi

2 Srov. SMELOVA, E Mate’ska Skola - Teorie a praxel. vyd. Univerzita Palackého v Olomouci, 2004,

s. 26 — 27.

3 Srov. BELINOVA, L., MISUROVA, V. Z djin predskolni vychovyl. vyd. Praha : Statni pedagogické
nakladatelstvi, 1980, s. 14 — 16.
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prostedek k procesu humanizadleveéka. K vymezeni obsahugdSkolni vychovy pouZil tzv.
~encyklopedicky princip’, ktery vychazel zitdéni poznatk podle wdnich oboi nag.
astronomie, ekonomiky a jinych, vzdy ale s ohledeamoznosti porozuéni predskolniho
ditéte. To znamend, Ze napobsahem poznaikz ekonomiky u fedskolniho dite byla
znalost &ch, ktei patili do ¢elednosti domu. DalSim vyznamnym principeti yychow
nejmensich, kteryiptrval do sodiasnosti, je tzv,princip nazornosti“ s cilem spojit slova
s obrazem. Na tomto podkkadznikaly obrazkové knizky.MysSlenky J. Komenského jsou

i v sowtasné pedagogické&de velmi cenné a rozhodmepati mezi zapomenuté.

1.2.2 J.J. Rousseau

J. J. Rousseau (1712 - 1778) ve svych spigRahprava o politické ekonomiia,Uvahy
0 polské vilad' vyjadil vlastni gredstavu vychovy v demokratickém gtafastaval nazor, ze
ve stét, ve kterém maji vSichni ¢bné stejna prava, bydha byt zajiSéna spoléné vychova
vSem dtem uz od ranéhasthtvi. Wtvail tedy teorii firozené a svobodné vychovy.

Wchazel z poznatku, Ze &ie od narozeni dobré a teprve lidskydsgbenim se kazi.
Poukazal na to, Ze vychova by n#gabyt stejna pro vSechnytil protoze kazdy jedinec ma
jiné schopnosti. Ukolem vychovatele je tyttirpzené projevy kazdého jedince poznavat.
Kazdy wk méa své pdeby a zvlasStnosti, kterym se ma vychou@msobit. Rousseau je
zastancem svobody #i¢ od prvnich dijeho Zivota. Odmita jakékoliv néippzené zasahy.

Mluvi podob# jako J. A. Komensky @tyrech ¥kovych etapach, kde prvni etapa (od
narozeni do 2 let) je obdobinsldsného vyvoje, druha (od 2 do 12 let) je charaitieka
rozvojem smyslovych orgénve teti etag (od 12 do 15 let) dochazi k rozvoji rozumovych
schopnosti a posledni etapou (od 15 let do plostitje tzv. obdobi bdila vasni. Ukolem
vychovy je odstraovat grekazky spontdnniho, svobodného vyvoje a igivaro r©j piiznive
podminky. V jeho pojeti se distava siedem, kolem kterého se ma sdedit vesSkera pie,
aby mu byl tak umozim svobodny rozvoj. Odmita snahy o urychlovani vgvajtaké pravo
vychovy zasahovat do tohoto procesu. Teotieddkolni vychovy ovlivnil pedevSim
myslenkou pirozenosti ve vychoy a prava ditte na radostné a klidné&tdtvi/ Prvni léta
Zivota ditte jsou obdobim vytuéni ditskéreci. Chyby ditte vSak nemaji byt opravovany,
aby tak nedochazelo k urychlovaeti. V oblasti moralni a intelektualni vychovy varyged

predtasnym denim.

* Srov. DOSTAL, A., OPRAVILOVA, E.Uvod do pedskolni pedagogiky2. doplené vyd. Praha : Statni
pedagogické nakladatelstvi, 1988, s. 33 - 35.

® Srov. tamtéz, s. 27.

¢ Srov. BELINOVA, L., MISUROVA, V. Z &jin predSkolni vychovyl. vyd. Praha : Statni pedagogické
nakladatelstvi, 1980, s. 22 - 23.

7 Srov. DOSTAL, A., OPRAVILOVA, E.Uvod do gedskolni pedagogiky2. dopléné vyd. Praha : Statni
pedagogické nakladatelstvi, 1988, s. 36 - 37.
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1.3 Vznik verejnych vychovnych instituci

Podle dochovanych zprav byl nejstarSi nalezaaozen roku 776 v Milan DalSi zprava
0 vychovném zdzeni pochazi ze 17. stoleti od sekty moravskychokitenci. Na nasem
Uzemi byla prvni v@jna edskolni z#izeni budovana veitatych letech 19. stoleti. Prvni
prazské opatrovny vznikaly v roce 1832.

Fedskolni vychovna 2Z&eni, ktera v té dabvznikala, se liSila ndzvem, organizaci,
kvalitou vychovné prace a i svym hlavnim poslanWtSina gchto zdizeni poskytovala
piredevSim zakladni pg ale rekteré ustavy febiraly funkci elementarni vychovné
a vzalavaci instituce v narodnim jazyte.

Prvni pokusy o wejnou gedskolni vychovou souvisely se &mou zpisobu Zivota, kdy
v pribéhu historického vyvoje vstoupila do pepi poteba zajistit dohled aem
zamgstnanych matek, postarat se o odloZené sirotkystiZené. Zeny byly zapojovany jako
levné pracovni sily do pmyslové velkovyroby a z tohotoidodu vyvstala pdeba instituci
pro malé dti, které Zistavalycasto bez dohledu. Zpatku vznikaly instituce @ené dtem

~ v s

z chudych vrstev a od 19. stoleti byla zaklad&ea$kolni z&zeni i pro dti z vySSich vrstev.

1.4 Zasluha F. W. A. Frobela k rozvoji fredSkolnich za&izeni

DalSi osobnosti, kter&igpela k rozsteni gedskolnich zézeni, byl Rmec Fridrich
Wilhelm August Frobel® (1782 - 1852). Vroce 1837#idil instituci, kterou nazval
.Kindergarten®. (V¢eském pekladu ,dtska zahradka“), coz je v jeho podani symbolické
vyjadreni pro misto, kde setgtuje ditska duSe. Nejedna se tedy pouze o misto, které by
slouzilo k pobytu &ti. F. Frobel vypracoval teorii, ze které vyvodietadiku vychovné prace
s d&tmi.'® Kladl diraz na aktivitu dite a rozvoj jeho tvdvosti. Podle Frobela k tomu vytkia
nejriznivejsi podminky hravdinnost, a proto také vyzdvihl vychovny vyznagiské hry, ve
které se podle & nejlépe niiZe projevit tvdivost a iniciativnost déte. V tehdejSi dab
nebylo snadné tuto teorii prosadit, protoZze hraabgbvazovana za¢oo nepodstatného

a zbyt&ného. Své pedagogické nazory zpracoval ve spigehovacioveka“ .

® Srov. DOSTAL, A., OPRAVILOVA, E.Uvod do pedskolni pedagogiky2. doplené vyd. Praha : Statni
pedagogické nakladatelstvi, 1988, s. 38 - 39.

® Jeho metoda je podobna metddarie Montessori, avSak u Frobela je v fexfi gstovani fantazie a rozvijeni
zkuSenosti se zakladnimi geometrickymi formami. &fidél M. Montessori je viceffrodowdrg ladény s cilem
pripravy na budouci Skolni vgavani. (CIPRO, MPrameny vychovy (Encyklopedicky soubor statfezlpich
pedagogickych myslitelich a reformatorech) svazetk kX a XX. stoletil. vyd. vlastnim nakladem roku 1993,
s. 419).

10 Srov. DOSTAL, A., OPRAVILOVA, E.Uvod do pedskolni pedagogiky2. dopléné vyd. Praha : Statni
pedagogické nakladatelstvi, 1988, s. 40.

1 Srov. SMELOVA, E Materska Skola - Teorie a praxel. vyd. Univerzita Palackého v Olomouci, 2004,

s. 34 - 35.
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1.4.1 Jeho pinos v oblasti didaktickych material

ZaloZil podnik na vyrobu pedagogicky promy$§iem hernich materié) které byly
doplreny textem pro rodie s vys¥tlenim o jejich vyuZiti. Staly se tak prvnimi didedkymi
pomickami pro laiky. Dale vypracoval systém tzv. ,d#érkDarky predstavovaly soubor
hernich podéta, které byly pizpisobeny ¥ku ditte a byly sestaveny do systému
didaktickych ukal, které by di¢ meélo postupi zvladat. Whbiral pedevsim ty fedntty, které
mely urcité vlastnosti a byly z hlediska vychovného cilezngmné. Tim docilil toho, Ze
didakticky efekt byl planovan. Didaktickym mategéal k zanistnavani a e dti raného
véku se staly geometrick&lésa: koule, krychle, valce,ulky, kruhy a polokruhy. Jeho
piedskolni systém vychovy byl zaheny gedevsSim k rozvoji &skych sil prosednictvim
vhodnéginnosti zejména hr¥?

K ¢innostem dti ve Skolce paila manipulace s darky, vySivani, kresleni, lepgtacvik,
prace na zahradce, &p cteni pohadek a jiné. K materiéh patily desticky, pomoci kterych
déti vytvérely plosné obrazky. Skika obsahovala tabulky, nerovnostranné, pravouhlé
a rovnoramenné trojuhelniky a pruzné déstvé prouzky n#gezané z dubového nebo
biezového #vi. Prostednictvim tohoto materialu byla @ena dovednost ruky. Pomodilék
déti vytvarely za @&elem rozvoje jejich fantaziéizné obrazy, obrysyipdneta atd. Dit mélo
pii ¢innosti zarové umet vyswitlit co zhotovuje, aby dochazelo k rozvoji jehowiozasoby.
Soubor pomicek déle obsahoval 24 velkych a 24 malych polokinyzkteré dti libovoln¢
skladaly. Touto ulohou si postuprvytvéiely piedstavy o dlesech. K vytvéeni hranatb,
pyramid a mnohouhelnik bylo vyuzZivano zréklého hrachu, vosku a jim podobnym
materiatim. Frobel vzdy pedlozil di€ti celek, ktery se potom rozebral na jednotliésti,
které byly ve vzdjemném vztahu. Wchovatel byl ppuzoli organizétora, ktery ghpodnitit
aktivitu ditte, mel se stat pro ddt,partnerem ve fe" a ungt do hry nenasilivstupovat?

1.5 Obdobi rozkwtu vychovnych instituci na naSem tuzemi

Opatrovny, jesle, matké Skoly existovalyigvazié samostatéy pogipad byly spojeny
s obecnou Skolou. V obdobi mezi léty 1896 - 189Ib maloZzeno celkem 355 instituci pro
nejmensi, z toho 13 jesli, 93 opatroven, 249 iskfeh Skol (16@&eskych a 189&meckych).
Pokrok vied pro véejné gredskolni instituce na naSem Uzerfgégstavoval rakousky Skolsky

zakon z roku 1869, ktery poskytovalilpZitost zakladat ip obecnych Skolach ¥aeni pro

2 Srov. BELINOVA, L., MISUROVA, V. Z &jin predskolni vychovyl. vyd. Praha : Statni pedagogické
nakladatelstvi, 1980, s. 37 - 40.

13 Srov. SMELOVA, E Materska Skola - Teorie a praxel. vyd. Univerzita Palackého v Olomouci, 2004,

s. 35— 36.
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déti, které je& nently povinnost nav&vovat obecnou Skolu. Na tento zakon navazal
ministersky vynos z roku 1872 4711, ktery specifikovaliit zakladni pedskolni instituce
a jejich poslani. Byly to jesle, masé Skoly a opatrovny. Od této doby uz wkEmbyt
predskolni vychova jen zéalezitosti rodiny, ale c@él&nosti*

Vyznamnym meznikem ve vyvoji naSich i zahtaféh matéskych Skol byl poatek
20. stoleti a tzv. reformni hnutitéeistavitelé tohoto hnuti vnimali poslamégskolni vychovy
v SirSich dimenzich a do pigali vystupovalo Usili zamit pristup k diéti a odstranit Skolsky

charakter prace vipdSkolnich institucich.

V roce 1900 Ellen Keyova svym spisgBtoleti ditete” vytvorila podminky pro vznik tzv.
kultu détstvi. Kult na jedné strampriznaval ditti prava, ktera byla formulovana i v Deklaraci
prav, na druhé strérse ale ski&f pied dittem. Doslo k vytvéeni dvou proudl: ti, ktefi byli
zastanci naprosté volnosti ve vyckagwedsSkolniho ditte a v opozici ti, ktd byli zastanci
strukturovan&innosti ve vychow.*

K reformnimu hnuti se datadi nap. Marie Montessori a jeji pojeti vychovy, J. Dewey,
waldorfské Skolstvi a jiné. Weskych zemich v roce 1908 v Navrhu zakona pro islete
Skoly bylo prosazeno respektovani fett ditte a odstragni Skolského zfsobu préace
z programu matskych Skol. Ida Jarnikova vypracovala v roce 19Z&hévny program
mategskych Skol s podtitulemiBhled vychovnych prosdki a jak jich uzivat ve vychav
malych dti. Je v 8m obsazena teoreticka, prakticka i metodi¢&st, nejedna se aléiom
o predpis, ktery by bylo mozné kopirovat. Cilem bylby akitelka hledala vlastni cesty, jak
na dit pasobit, a proto také cilérstudovala. Prace |. Jarnikové daly zaklad dne&udemi

koncepci matiskych Skol®

1.5.1 Situace fedskolni vychovy v letech 1945 - 1989

V letech 1945 - 1948 doSlo k vyraznému rozumgitéskych Skol. Dokument, ktery se stal
celostatni sirnici pro vychovnou praci stini v predSkolnich zéizenich byl vydan v roce
1945 ministerstvem Skolstvi jako ,Prozatimni pradoprogram pro matské skoly“. V roce
1948 byl vydan novy ,Pracovni program pro niiské Skoly“, ve kterém bylo cilem vychovy
formovat a vychovéavat ditv udomeélého oliana oddaného socialismu. Po roce 1948 byly

“ Srov. SMELOVA, E Materska $kola - Teorie a praxed. vyd. Univerzita Palackého v Olomouci, 2004,

s. 37 —43.

15 Srov. DOSTAL, A., OPRAVILOVA, E.Uvod do pedskolni pedagogiky2. doplréné vyd. Praha : Statni
pedagogické nakladatelstvi, 1988, s. 42.

16 Srov. BEEVAROVA, Z. Sowasna mateska 3kola a jeji zazeni.1. vyd. Praha : Portal, 2003, s. 11 - 12.
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mateéské Skolky pod vlivem sa@tské pedagogiky. @az byl kladen na mravni vychovu
a vychovu ke kolektivismt.

V letech 1948 - 1960 bylo cileniepSkolni vychovy prohloubit socialisticky charakter
V roce 1953 byly vydany ,Prozatimni osnovy pro nisité Skoly“, které se staly prvni
zavaznou normou pro praci vSesskoslovenskych matekych Skol. Byly pevé stanoveny
vychovné pozadavky, které byly vypracovany pré d@kové skupiny a byla pe¥rstanovena
organizace dne v maskeé Skole. @raz byl kladen na rozumovou slozkuétita gipravu na
vyucovani, ficemz hrac¢asto ustupovala do pozadi. V roce 1955 byly vyddalgi osnovy
pro matéské Skoly, které tyiedchozi podrobidji rozpracovavaly a byly dopémy o stréné
metodické pokyny. V roce 1958 byly vydany ,Pokusrsiovy pro matské Skoly”, které
byly v roce 1960 dopkny piiruckou ,Rok v matéské Skole*®

15. prosince 196imlo Narodni shromazei novy Skolsky zékon tzv. ,Zakon o soustav

vychovy a vzdlani ¢. 186/1960“, kterym byly Zzazeny do fedSkolni vychovy jesle. V roce
1963 nasledovalo vypracovani ,Osnov vychovné prdrcejesle a matské Skoly”. Obsah
vychovy byl rozpracovan do dvowkovych skupin a i nadale byl pod vlivem socialiséc
ideologie. V tomto obdobi byl ale zaznamenan krogiédu, kdyz se z@alo mluvit o poteke
respektovat &koveé a individualni zvlastnosti die. Osnovy byly platné do roku 1967, kdy
bylo slovo osnovy nahrazeno vyrazem program. Byl thivodu odliSeni matské Skoly od
Skoly zékladni. V roce 1967 byly vydany novéesnice pro vychovu éi od narozeni do 6 let
a sodasre byla vydana ,Metodika vychovné prace v jeslich adiskych Skolach“. Program
byl ¢lenén do dvou skupin: prod do 3 let a dti ve wku od 3 do 6 let. Obsah bylenén
podle vychovnych sloZzek a metodika byla zpracovd@mdvou okrufi: pro jesle a matskou
Skolu. Bylo vice vyuZivano hry, pro kterou byla wrena ufita doba, a titelka rozhodovala
0 za&lenéni d&ti do ni*®

V roce 1973 byly vydany ,Pokusné osnovy protaiské Skoly“, jejichz cilem bylo
pripravit dit na Skolu. DalSi verze kurikula byla vydana v r&@6&8 jako ,Program vychovné
prace pro jesle a maské Skoly“, ktery byl dopkn tzv. ,Metodikou vychovné prace
v piedSkolnich zézenich, I. - jesle a Il. - mateké Skolky“. V roce 1984 byl vydan ,Program
vychovné prace pro jesle a miatieé Skolky", ktery byl (podolinjako gredchozi) rozpracovan
podle ¥ku déti a obsahoval noveé prvky odpovidajici psychohygiittte (nag. resSil otazku

adaptace, iirozené motivace, problém n@péiené zatZze apod.). | fes usptadani

7 Srov. SMELOVA, E Mate'ska Skola - Teorie a praxe 1. vyd. Olomouc : Univerzita Palackého v Olomouci,
2004, s. 55.

' Srov. BEEVAROVA, Z. Sowasna mateska 3kola a jeji zézeni.1. vyd. Praha : Portal, 2003, s. 12 - 13.

¥ Srov. SMELOVA, E.Mate‘ska Skola - Teorie a praxe 1. vyd. Olomouc : Univerzita Palackého v Olomouci,
2004, s. 57 - 58.
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a rozlereéni déti podle ¥ku dochézelo velméasto k pettZzovani @ti. K tomuto programu
byly az do roku 1988 v ramci jednotlivych vychoehysloZzek vydavany metodickéipucky.

Po roce 1989 se situace &mila a Witelky si zaaly vytvaet vlastni plany vz&dani?

1.5.2 Situace pedskolniho vzdavani v letech 1990 - 2003

Hlavnim poZzadavkem v dokumentech bylo zab&zpspokojovani firozenych pateb
ditéte a rozvoj jeho osobnosti.tbaz byl kladen také na spolupraci s rodinou. ,Paogr
vychovné prace pro jesle a miaed Skolky* z roku 1984 uz nebyl jednotnouésnici a od
této doby se programy jednotlivych miatieych Skol za&inaly liSit.

Zainaly se téz respektovat individualni zvlastnosti,duvolnil se rezim dne ve 3kolce,
byl vétSi zajem o &i se specialnimi péebami, vice se Z&alo spolupracovat s ragliatd.
Zcela nové z&alo byt sponzorovani matkych Skol a v disledku uvolgni vzdlavaciho
prostedi z&alo vznikat mezi matskymi Skolami konkureimi prostedi. DoSlo k roz$éeni
alternativnich Skolek a od roku 1994 vznikl programazvem Z&t spolu, ktery je do dnesni
doby podporovan Sorosovou nadaci Open Society Fund.

Ramcovy program proigdSkolni vzdlavani z roku 2001 byl aktualizovan roku 2004.

K prostudovani je fistupny na webovych strankadhtip://rvp.cz/soubor/RVP_PV-2004.pdf

V priloze ¢. | je uveden obsah aktualizované verze ramcovelavaciho programu pro

piedskolni vzdlavani.

1.6 Vzdlavaci programy
1.6.1 ,Zadit spolu”

Tento vzdlavaci program se realizujggulevSim ve #tdni, jihovychodni a vychodni
Evrops. Z&kladni mySlenkou je, aby¢til zazily vychovu a vzélani s demokratickymi
principy. Program spada pod mezinarodni asocia@AlSInternational Step by Step
Association), jejimz cilem je podporovat demokigiqrincipy, vést &i k samostatnému
rozhodovani, rozvijet jejich schopnosti, znalostidavednosti prosédnictvim planované
¢innosti, klast draz na individualni fistup ke kazdému dti a zapojovat rodie do vzdlani
déti v obdobi od 3 do 11 let (tzn. obdokieg@Skolniho a mladSiho Skolnih&kw). V roce
1995 bylo do programu zapojeno 10 nisltgch Skol a od roku 1996 se tento program tozSi
i do zakladnich Skol. V s@asné dobse s nim rizeme setkat i natetinich a vysokych
Skolach. Pedagog je pro &tilavre partnerem a pomocnikem, ktery respektuje, ze kdielé
ma pravo byt jiné. To znamena, Zze ma kazdy praegeypovat se jako jedidea osobnost,

ucit se a rozvijet podle svych geb a svého tempa. Programc¢idaspolu vychazi z teorii

2 Srov. BEEVAROVA, Z. Sowasna mateskéa Skola a jeji zézeni.1. vyd. Praha : Portal, 2003, s. 14 - 16.
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J. Piageta, L. S. Wgotského a E. Eriksona. Metodigrogramu zikaziuje tzv.
konstruktivismus, ktery vychazi z poznatku, Ze¢&ni dojde tehdy, kdyZ setil snazi dodat
smysl| s¥tu, ktery je obklopuje. Je kladerirdz na znalosti pedagoga o vyvojovych fazi
ditéte, ktery ma podle tohofipravit souboréinnosti a materiél aby di¢ dokre rozvijelo své
schopnosti. Cilem konstruktivni pedagogiky je, aldyi doSly poznani spoteé. Nejdive
tedy pedagog zji%ije to, co dti o daném tématueédi tim, Ze si vzajentnsvé poznatky
vymeénuji.?

Diraz je kladen na prozitkové a integrovakéni, dale na kooperativiiinnosti a ¢eni se

ze zivota a pro Zivot. V ditém sngru je i tento koncept podobny metolll. Montessor??

1.6.2 Projekt ,Zdrava matéska Skola“

Je nejvice vyuzivanym projektem, na ktery mail@ ,Kurikulum podpory zdravi
v matdgské Skole“. V kétnu 2001 byl dokoten ,Ramcovy vzdavaci program pro
piedskolni vzdlavani*.

Filozofickym zé&kladem tohoto programu je btiiké pojeti zdravi, které kladérdz na
celistvost, souvislosti a uznava ulohu subjektiengocitu zdravi - pohody. Projekt mluvi
o dvou zakladnich principech, které integruji padpedravi ve Skole. Prvnim principem je
respekt k girozenym lidskym pdatbam jednotlivce v celku sp@leosti a s¢éta a druhym je
rozvoj komunikace a spoluprace. V souvislosti sgmodu zdravi ve Skole mluvime o dvou
zasadach. Prvni zasadou je pohoda fedgtcoz je uskutéovano pomoci gkové smiSenych
tiid, €lesnou pohodou a volnym pohybem, zdravou vyZivgaonganni hrou atd. Druhou
zasadou je tzv. otéené partnerstvi, do které s&di spoluprace matgkeé a zakladni Skoly,
spoluprace s rodii a za&leréni matdéské Skoly do Zivota obce. Naczku roku 2002 bylo
100 matéskych Skol, které se zapojily do tohoto projektaarujici zdravi. Matiska Skola,
ktera chce byt do tohoto projektui@aaena, musi v prviiadé vypracovat vlastni projekt na

dobu ti let a naslednje pizvana k tzv. kulatému stolu, kde jgingno rozhodnutf?

2t Srov. GARDOSOVA, J., DUJKOVA, LVzalavaci program Zait spolu.l1. vyd. Praha : Portal, 2003,
s.9-17.

2 Marika Uiberlayova vytviila srovnani pedskolni pedagogické koncepce M. Montessorited§kolniho
programu ,Zg&it spolu“. Autorka navstivila Centrum volnéhasu i WSSi a stedni pedagogické Skole
a gymnaziu v Praze 6 a migkou Skolu ,Beruska“ ve Frydku Mistku, pracuje sgmamem ,Z&it spolu”
a pokusila se o srovnani jejich konceptu. Porovizdpajeti osobnosti dite a dosplého, zakladni didaktické
principy, spolupraci s rodi, vnitini organizaci Skoly a hodnoceni a sebehodnoceétii de srovnani ji
vyplynulo, Ze spolkénym znakem obou prograinje pedocentricky ifistup k dikti, to znamena, Ze dite ve
sttedu a stava se iniciatorem. Oba programy dbajitipagvu ditte na bezproblémovy vstup do Skoly, z&jist
rozvoje komunikace mezi dfem, dosplym, okolim a mezi &mi navzajem. Ke spot@ym znakm také pat
prijimani &ti z rodin kulturd a socialg odliSnych, bez ohledu na rasové a nabozenské lypoZfisadni
odliSnosti jsou materialy, které tyto programy @afivW programu M. Montessori mluvime o souboru fioak
tzv. didaktického materidlu. Program & spolu” pouziva univerzalni pamky a maji propracovaisi
systém spolupréace s rédi (RYDL, K. Metoda Montessori pro nase ditinspirace pro rodie a zajemce.
Pardubice : Univerzita Pardubice, 2006. s. 96 9.102

2 Srov. BEEVAROVA, Z. Sowasna mateska Skola a jeji zézeni.1. vyd. Praha : Portal, 2003, s. 24.
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2 Psychologicky vyvoj ditte piredSkolniho wku

2.1 Charakteristika piedSkolniho obdobi
Hedskolni ¥k predstavuje obdobi od sk&emi 3. do konce 6. rokueku ditte, ¢asto

nazyvané obdobim tzydruhého détstvi“, ve kterém vrcholi &skost ditte, jeho dtské
pojeti s¥ta, ditsky egocentrismus, spontaneita i fyzickytsky zjev. Vyraze dochézi
k rozvojifeci. Zacatkem gedskolniho obdobi zna diasi 1000 slov, na konci jich pouZziva jiz
asi 6000. Déale dochazi k obohaceni slovni zasadwgjovani syntaxe, gramatiky a formalni
vyslovnosti. Mysleni fedskolniho ditte je obraz& nazorné, emociogenni a zavislé na
viemech. Di¢ neni jest v tomto w¥ku schopno provad logické transformace, ale mluvime
o tzv. situa¢ni logice K vyswtleni ndm porize tento piklad: ,Ma-li dité odstranit ze
skupiny pedmeti ty, které tam nep#t neidi se pojmovou kategorii, napnadobi, ale
prakticky poznanymi vztahy - hdek a houska k séblogicky pati, protoZze se spatee
objevuji, kdyz dét snida, teprve pozfl poznava, Ze houska nepiamezi hrneek a taliek,
protoze oboji je nadobi.*

2.1.1 Drtsky egocentrismus

Pro di¢ predSkolniho ¥ku je charakteristicky &@sky egocentrismus, coZ znamenadieé
vztahuje v3e k soB. Toto slovo pochéazi z latinského ego - j4, centrusted. Jednd se
0 postoj nebo Zivotni zatireni, @i kterém¢lovék poklada sam sebe zaest swta a vseho
déni v ém. Vztahuje se i@devSim na hodnocenéai a dju v okoli, které jsou fijimany

nebo odmitany jen podle toho, jaky maji vyznamjphw ,ja“.*

2.1.2 \&domi vlastni identity

Hedskolni di& po 3. pop. zitetelre ve 4. roce za normalnich okolnostekraiuje hranice
svého nejbliz§iho rodinného okoli. V tomto obdobiusditte vyviji vdomi socialniho ja, to
znamena &omi jedingnosti, odliSnosti od ostatnich &&domi identity. V predSkolnim
obdobi se z#na vytvaet vztah k druhym &em, ke svym vrstevnikn, ke své generaci. Tyto
vztahy se sifbyvajicim wkem dale rozviji, prohlubuiji, &ni a rozSiuji.

Autorka publikace ,Simontjde do Skoly* rozdlila rozvoj osobnosti déte predskolniho

véku do fi etap. Prvni etapa, oztena jako_konflikt mezi vnihi a vrESi realitoy ditti

umozni u¢domit si vlastni ja. Poté nasleduje druha etapadiadobi klidové ve kterém dé

2 NAKONECNY, M. Encyklopedie obecné psychologlerozsf. vyd. Praha : Academia, 1997, s. 416.
% Defektologicky slovnik2. upravené vyd. Praha : Statni pedagogické natdésdvi, 1984, s. 102.
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nachazi uspokojeni z objevovaricaho nového a z osvojovani novych dovednosti.idg t

etag@ zatina dit projevovat zedavost a touhu poznavat a objevovait sktery ho obklopuje.

Dit¢ prochazi v pedSkolnim obdobifadou zmdn. Dochéazi k rozvoji psychomotoriky,
kognitivnich (poznavacich), osobnostnich, soci@lrdanoralnich schopnosti. Dale se rozviji
jazykové schopnosti atl se fipravuji na postupné gdomovani si svoji lateraliti).

2.2 Cinnosti, které se v fredSkolnim wku rozvijeji

Zderk Matéjcek ve své publikaci popsakkolik oblasti, ve kterych se ditznatel&
rozviji a néni. Prvni oblasti je pohyb. Vyrazna jeedevSim schopnost udrzovat rovnovahu.
V piredSkolnim ¥ku cti dovedou skakat na jedné nozekteré jezdit na kole, plavat
a rekteré se nati dokonce i lyZzovat. Jerdba podotknout, Ze ziskaréichto schopnosti je
zcela individualni a klasickd norma pro dosazeéohto dovednosti je v mladSim Skolnim
véku. Dit se v pedskolnim ¥ku Wi fezat nozem, #hat mizkami, dovede jist celym
piiborem, pouzivat karték na zuby atd. He&ou se pro &ho stava to, co masakou funkci
a co napodobi skutry nastroj. Rozviji se oblast vnimani, ve které hda¢ k &tSimu
vnimani detail. Déti vtomto wWku s radosti rozkladaji h¥ly, proto je pro & vyznamna
stavebnice. D& by mélo zvladnout tzv. proces analyzy a syntézy ve siuéhoblasti, to
znamena rozkladat sluchem zachycené zvukové celi@gtv a zptné je zase skladat. Bylo
zZjiSténo, Ze v 6. roce sicedtsina dti rozlisi slova, ktera se lisfeba jen jednou hlaskou, ale
jen velmi malo dti dokaze rozloZit v hldsky delSi slovo. Dale dadhavyraznému pokroku
v oblasti vytvarné techniky. Kolem 3. rokutd nejcasgji kresli. V souvislosti s kresbou
mluvime o tzv. kresk¥ hlavonoZce (lidska postava s oldiejem a nohama vSak jest
nepropracovana). Ve 4. rocét$inou kresli kdlu ruce a prsty, pozgl usi a nakonec obteni.
Znamkou Skolni zralosti je olideny ¢loveék se vSemi nalezitostmi, které &liez ndposdy a
vedeni nakresli. Dochazi k vyraznému rozvoji my§leékteré zkoumal J. Piaget, jehoz

vyzkumy jsou zpracovany samostath
2.3 Fyziologie gredskolniho wku

V piznivych podminkach jsou chlapci vipnéru vySSi nez &cata a mivaji i vysSi
hmotnost. V pitbéhu 3. a 4. roku &tSina dti prekrosi télesnou vySku jednoho metru desna
hmotnost je kolem 17 kg. Na konci tohoto obdobii&estileté di v praméru 22 kg a jeho
vySka se pohybuje kolem 120ti cm. ZlepSuji se vegaakladni lokoméni pohyby. Dig¢ umi

chodit po Spikach i patach, dokaze zmt smer, rychlost i rytmus ciéize, gesto naslap je

2% Srov. RENDLOVA, H.Simon gjde do Skolyl. vyd. Praha : Portal, 1995, s. 11.
27 Srov. MATEJCEK, Z. Prvnich 6 let ve vyvoji a vychéditéte. 1. vyd. Praha : Grada Publishing, 2005,
S. 143 — 149.
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jeS& na celé chodidlo. Na koncitgdskolniho obdobi je¢h jiz plynuly. NejwtSi obtize

pasobi skoky s rozthem. Je velmiasté, Ze se dinejprve rozethne, zastavi a pak skg®

2.4 Teorie E. H. Eriksona a J. Piageta
2.4.1 E. H. Erikson

E. H. Erikson vytviil piehled vyvojovych stadii od narozeni az daoistBredSkolni
obdobi se‘adi do tetiho stadia, tzv. obdobi lokomotoricky genitalni8o — 5. rok Zivota),
které je charakterizovano jakmiciativa proti vin & . Dité se tedy v tomto obdobi stavadbu
aktivnim nebo dochéazi k utkéni nezdravého gdomi spojeného s pocitem viny.Podle této
teorie je pro dit charakteristicka jeho aktivita, zvidavost, snabagadit a prosadit vlastni
nazor. Pokud by nedoSlo k dostatému citovému uspokojovani nebo by byly ve vyehov
uplatiovany nespravnéistupy, doslo by podle Eriksona k utlumenirgzené dtské aktivity
a v disledku toho by byl ohrozen zdravy rozvojstit*®

2.4.2 J. Piaget

J. Piaget (1896 - 1980, Svycarsky biolog achslog) se zabyval vyvojem intelektu.
PredSkolni ¥k je fazen k tzvpiredoperainimu obdobi (od 2 do 7 let)které je dale&lenéno
na dw faze.

Prvni fazi je tzvobdobi gedpojmové a symbolické inteliger{oel 2 — 4 let), ve kterém si

dit¢ osvojujetfe¢ a mysli v pedpojmech, coz znamenda, Ze konkrétni objekt ners@ je
obecnou platnos®.

V této fazi dti ziskavaji schopnost uzivat symboly k ozmeanicinia. Mizeme to velmi
dohe pozorovat P détské He, kdy jsou lidé zastupovani panenkami, s&ode vozidla
auticky apod. Déle si dit podle Piageta osvojuje tzv. znaky, které souvisajpzvojem
fecovych dovednosti. Znaky jsou mysSleny zvuky, kterémaji zadny v§Si vztah
k predmétim, ale pesto jsou uzivany Kk jejich zastupovani.&dJ# schopno uzivat symboly
diive neZ znaky. Forma usuzovani¢titje transduktivni. Vyznam tohoto slova nam ohijasn
nasledujici fiklad: protoZe jsme jeli autobusem désta za tatinkem, tak kazdy autobus jede
do meésta za tatinkem, to znamena, Ze forma usuzovam ddednoho zvlastnihaipadu

K jinému?

28 Srov. KODYM, M. a kol.Fyziologie a psychologielesné vychovy Zz&kmladsiho Skolnihocku. 1. vyd. Praha

. Statni pedagogické nakladatelstvi, 1985, s. 54.

2 Srov. SMELOVA, E.Mateska Skola - Teorie a praxe 1. vyd. Olomouc : Univerzita Palackého v Olomouci,
2004, s. 67.

% Srov. tamtéz, s. 68.

3 Srov. FONTANA, D Psychologie ve Skolni praxi /ipucka pro witele. 1. vyd. Praha : Portal, 1997,

S. 67 — 68.
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Druhou fazi pedoperaniho mysleni je podle J. Piageta taézorné, intuitivni mySlergod
4 — 7 let), které je spojeno s tim, coéditnima nebo si umi fpdstavit. MySleni je

antropomorfické, coz znamena, Zed¢litenasi vlastnostilovéka na pedmety i zvirata, a dale

magické, nebidéasto rozhoduji fani.>?

2.4.3 Kognitivni struktury digte p‘edskolniho ¥ku podle J. Piageta

Hlavni kognitivni struktury, které ditpredSkolniho ¥ku uplatiuje, Piaget nazyva:
egocentrismus, centrace a ireverzibilita

Pavod a definice slova egocentrismus je Wkn jiz vySe. Podle Piageta je tim
minéno to, Ze dit v predSkolnim ¥ku dokaze vidt okolni s¥t jen svyma ¢ima.

Centraci je mysSleno soustdni pozornosti pouze na jeden znak situace a opomije
ostatnich znak Je to pozorovatelné na experimentu, kdy sétiddtedlozi d¥ kulicky
z plasteliny, které ohodnoti jako stejwelké. Jedna kulka se uvali do tvaru naiy parku.
Zeptame-li se déte predskolniho ¥ku, ktery kousek je &tSi, obvykle ukaze na péarek. Z toho
vyplyva, Ze se sou&dilo jenom na jednu stranku problému, a to &taivdélku, a na tom byla
zaloZena jeho odpew’. Déti predSkolniho ¥ku nejsou je&t schopny uplatnit konzervaci.
Vratime-li se k pikladu s plastelinou, nejsou schopny pochopit, Zezstvi plasteliny je
zachovano, @ase s jejim tvarem&e cokoli®

Neschopnost uplatnit konzervaci je mozné dblaia nasledujicimipkladu. ,Pred dit je
postavenarada ¢ty kaliSki a pod nirada ¢ty vajicek, dit je dokdZze mechanicky sfiat
a na otazku, zda je vice kaliSkebo vajfek, rekne, Ze je jich stefhprotoze ob rady jsou
stejre dlouhé, udlame-li vSak mezi vajky wtSi mezery a jejiclitada se tim prodlouZzi, dit

rekne, Ze je vice vagk.“ *

Ireverzibilita znamena neschopnost postupovaitgpke svému vychozimu bodu. | kdyz
dit¢ dokaze s&ist dw a ti s vysledkem @, nedokaze tento postup obratit a @deod fEti
dvé. Neni to z dvodu, Ze by nedokazalo provést vypt ale nedokaze pochopit, Ze kdyz se
dvé a fi rovna ti, pak @t bez dvou se musi rovnaem3

% Srov. tamtéz, s. 68.
* Srov. tamtéz, s. 68 — 69.
* NAKONECNY, M. Encyklopedie obecné psycholodieroz&i. vyd. Praha : Academia, 1997, s. 410 - 411.

% Srov. FONTANA, D.Psychologie ve 3kolni praxi #ipucka pro witele. 1. vyd. Praha : Portal, 1997, s. 69.
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2.4.4 Teorie vyvoje moralkyipdSkolniho di¢te podle J. Piageta

Teorie vyvoje moralky podle Piageta je zal@em poznatcich, které ziskal metodou
klinickych rozhovoii. Vychazi z toho, Ze ditneni schopno brat v ivahu umysiu. V praxi
to znamena, Ze za horSiho je poklad&md mladSiho pedsSkolniho wku chlapec, ktery
rozbije vice hrrnikiit neuamyslg, nez ten, ktery rozbije umysinen jeden. Piaget roll
prabéh vyvoje moralky do dvou stuifi. Prvnim stup#m je tzv.heteronomni moralka, ktera
trva asi do 8. roku d&ku dittte a druhym stupgim je tzv.autonomni moralka, ktera zdina
8. rokem. Z tohoto rozideni Ize vyvodit, Ze dé predSkolniho ¥ku spada do prvni skupiny,
ve které pravidla, podle kterych #ifednd, pochazeji od druhych osob. V prvad dit
piejima pravidla pedevsim od rod, jedna v souladu s nimi a poklada je za spravna,
protoZe za nimi stoji autorita. Autorita jedna réklact odnmen a tresi. Dit¢ se snaZzi ujit
trestu a dojit odeny (pochvaly), proto napodobuje chovaéiht osob, které jsou prasimo
dilezité a na kterych mu zaleRidi se tedy pravidlem posludnosti a tcty k @gbsp, protoze
je povazuje za model chovani, dokonce i@k, kdy nechape dgkteré souvislosti
a odliSnosti v jejich chovani. Postupee u dite vyviji smysl pro spravedlnost, &hvost
a schopnost posuzovat umysiu. Rodte postupt zatinaji ztracet svouiprozenou autoritu
a na moralku déte za&nou mit zasadni vliv jeho vrstevnici a daigitelé >

Podle S. Freuda je &lomi ¢asti superega. Jedna se o tniihlas, ktery nas nabada ke
spravnému jednéni anebo nés trestétkgmi swdomi. Rozhodujicim pro rozvoj &omi
jsou zasady, které dipiejima na zaklatlidentifikace s rodi. Roli vtomto gipac nehraji
odmeny a tresty, ale fakt, Ze radi sami maji ssdomi, které je dmito zasadamiizeno.
Swdomi mize byt ale také naruSeno, nap kapséské rodig maze mit di¢ identifikovanée

se svymi rodii vycitky svédomi, pokud se nezéstni zl@inné akce”

2.5 Psychoanalyticka teorie pedSkolniho ku

S. Freud jako prvni vytvib ucelené koncepce dusevniho vyveéjevéka. V souvislosti
s predskolnim ¥kem mluvi o falickém obdobi, ve kteréem hraj@eakitou roli vyfeSeni tzv.
Oidipovském komplexu u chlapa elektina komplexu u divek. Oidipus byl podieckého
mytu muz, ktery zabil svého otce a ozZenil se s matk v za¥ru byl za to krut potrestan.
Podle S. Freuda je tato touha po matce ve farpgiiSkolniho chlapce. Chlapec podle jeho
nézoru na otce Zarli a boji se, Ze za to bude stétieReseni Freud naléza v identifikaci

s otcem aaste&énym zZ'eknutim se rode op&ného pohlavi. U divek tento konflikt probiha

% Srov. NAKONECNY, M. Encyklopedie obecné psycholodieroz&f. vyd. Praha : Academia, 1997,
s. 411 - 412.
% Srov.RICAN, P.Psychologie - firucka pro studentyl. vyd. Praha : Portal, 2005, s. 225 — 226.



23

také, ale opaeé. Jedna se o identifikaci s matkou. Pokud se tkatdlikt nepoddi vyiesit,

trva nadale v neddomi®

3 Socializace

3.1 Definice socializace

M. Nakoneény ve své publikaci ,Encyklopedie obecné psychabgiyswtiuje pojem
socializace takto;Proces socializace probihajici jako postupnéistani do spoléenskych
podminek Zivota, tj. jako postupna orientace vamarsociokulturnim prostdi a osvojovani
tomuto prostedi piméreného delného chovani, je ve své podstatdinnou vychovou, ktera,
psychologicky vzato, je zase v podspabcesem éeni, zejména socialnihd®

Do tohoto procesu neni tedy zahrnuta pouzénmadvychova, ale také sociokulturni
prostedi, které nas obklopuje. Byly prowdy vyzkumy, kterymi ¥dci zkoumali vychovu
raiznych kmed. Rozdilna vychova tha za nasledek rozdilné chovaachto jedind, neba
razné kulturni vlivy misobi prostednictvim rodinného pragidi na formovani osobnosti
ditéte. Pra¢ v procesu socializace dochazi k tomu, Ze se jedstene bytosti dité své

0.

kultury. V procesu socializacetreme za zakladni aspekty pokladat: osvojovaniadakch
kulturnich navyk, uzivani pedmeta bézné denni pdeby, osvojeni matského jazyka,
zakladnich poznatk o prirodé a spolénosti, casoprostorové orientaci, socialnich roli
piimérenych ¥ku a pohlavi, orientaci v zakladnich sp@eskych normach a hodnotach,
postupny vyvoj sebekontroly a volni regulace chav&htéto souvislosti mluvime o tzv.
primarni socializaci, ktera se odehrava v rodirfresp. ve spojeni s vychovou v niated
Skole). Zakladnim prvotnintinitelem tohoto procesu je vztah mezi matkou &telitPouto
mezi nimi vznika jiz ped narozenim a po narozeni se dale fupjev°

Socializace je celozivotnim procesem, ve kter@iZzeme rozeznattit rovrg. Prvni
zahrnuje socializaci v rodéna ve skupit vrstevniki, v dalSi arovni mluvime o socializaci ve
Skole a na vysoké Skole. V z#@gné urovni je socializace uskdtmvana z hlediska

prislusnosti k ufité spol€éenskeé vrst¥, pohlavi a ¥ku.

3.2 Socializace v souvislosti k igdSkolniho wku
Déti v predSkolnim ¢ku za&inaji vytv&et malé skupinky podle svych zdjmebo pohlavi.
Sdruzovanim s ostatnimi chlapci &véaty v matéské Skole se posiluje jejichédomi

* Srov.RICAN, P.Psychologie - firucka pro studentyl. vyd. Praha : Portél, 2005, s. 270 — 271.
¥ NAKONECNY, M. Encyklopedie obecné psycholagieroz&i. vyd. Praha : Academia, 1997, s. 317.
0 Srov. tamtéz, s. 317 - 318.
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piislusnosti k utitému pohlavi a identifikaci s nim. Cilem jeclnit di€ do kolektivu.
Obdobi vzdoru pomaluipchazi v pedSkolnim ¥ku do obdobi konformity, to znamena, ze
dit¢ chce vypadat jako ostatni¢ldt to, co dlaji druzi a chape to, co se ma a nenskatd
Nekteri psychologovéiikaji, Zze di¢ otiskuje své progedi. V tomto obdobi se vytigi
hygienické navyky, jakcsisténi zuhi, myti rukou ped jidlem apod. Je dobr&iu dité
omezovat se v jidle a nigidat se. Protipdlem konformity je ne-konformitaboli vzdor
ditéte. Di€ si snadtyji osvojuje ty spoléenské navyky, ip kterych je samo aktivni, nez kdyz
ma v ukité situaci jenom &co frici. Ke spoléenskému chovani die pati také nadit se
uklizet po sob hratky. V tomto obdobi je také vhodné r#udéti udélat nekomu radost

a vychovavat je k toleranci.

3.2.1 Clenéni socializaniho procesu

Langmeier (1983§leni socializéni proces naiit vyvojové faze. Prvni fazi je vyvoj
socialni reaktivity, ktery se projevuje navazovarkontakti s SirSim okolim. Druhou fazi
nazyva vyvojem socialnich kontrol a hodnotovycleotaci, kdy jedinecipima za sve Liité
normy chovani a hodnotovou orientaci, a to na dékbéikazl, zakaz a pochval. Teti fazi je
osvojovani socialnich roli, coz znamena, Z& phijima takové vzorce chovani, které otho

okoli, nagt. Skola, rodina, gekava

3.3 Institucializovana predskolni vychova

Fedskolni vychova je poskytovana zpravididetn ve ¥ku od 3 do 6 let tedy do doby
zahgjeni povinné skolni dochazky. \Eitych pripadech jsouizovany jesle, do kterych jsou
prijimany dsti mladSi 3 let. Ve vyjiménych gipadech #stavaji v matiské Skolce i &ti starsi
6 let, a to z dvodu odloZeni povinné skolni dochazky.

V matéské Skole se rozviji spoluprace, tzv. pro-sociglastnosti (tj.clovéku umouji
z&llereéni do fiznych lidskych skupin, fjeti t¢émito skupinami a uplatmi solidarity,
obdétavosti 1 soucitu) a vznika ratelstvi mezi &mi. PhDr. Zdesk Matgjcek, Csc.
(1922 -2004) ve své publikaci udavékalik pozitivnich funkci matiskych Skolek uci
rodiné nag., pokud je rodina zatiZzena rozvodem nebo umrtifakehoclena, di¢ v matéske
Skole travi ®kolik hodin deng v citow priznivém prostedi, nebo nap nemaji-li rodée
vhodné rodiovské postoje nebo vychovné zasady ditmatéské Skole poznava to, co je
béZné a normdlni. Zpravidla je mé&ska Skola fistuprgjSi novym poznatkm z pedagogiky
a psychologie nezélina rodina a zarovie mize pisobit i jako terapeutické prdsti. Sam

“ Srov. LISA, L., KNOURKOVA, M. Vyvoj ditte a jeho tskalil. vyd. Praha : Avicenum, 1986, s. 186.
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autor uvadi, Ze se setkal ¥gady, kdy matiska Skola pomohla ¢é€bre détem nap.
s vyraznymi autistickymi rys{

Jediné, co z psychologického hlediska Z.dWak proti matéské Skolce namitd, je velky
pocet diti ve tidé. Podle jeho nazoru dvacettd pohromad netvai piirozenou dtskou

skupinu v tomto ¥Kku.

3.3.1 Ukoly gredskolni vychovy

Ukolem pedskolni vychovy je vytu@t zakladni ¥domosti a dovednostist], rozvijet
jejich re¢, mySleni, zajem o hru fipnéienou praci, &eni, zabezpdt vSestranny harmonicky
rozvoj diti od raného &u do 6ti let s ohledem nakové moZnostmi a zvlastnostmi. Cilem
je pripravit déti na vzdlavani v zakladni Skole. Matka Skola pdt mezi socializani
zaizeni, do kterého ditprichazi, aby rozgilo dosavadni a ziskalo novéldzité poznatky,
dovednosti a zkuSenosti pebné ke svémulesnému, duSevnimu, mravnimu a socialnimu

rozvoji.?

3.3.2 Zralost digte pro vstup do matské Skoly
Pro vstup déte do mateské Skoly neexistuje Zadné oficialni ¥ybvé tizeni. Mezi

zakladni pravidla a pozadavky, které jsou klademy di€, pati schopnost samostatn
zachovavat zakladni hygienicka pravidla,sumegulovat své piéeby a Zistat bez matky. Také
by se n¢lo umét samo svliéknout a obléknoutéleri autai k témto zakladnim naraknm
pridavaji jeS¢ 10 kategorii, které se tykaji jednotlivych schogth@ dovednosti die. Mezi
n¢é pati hra (ma byt schopno hrat si vedle druhyéti)dvnimani (ma byt schopno 3 - 5 minut
pozorré poslouchat, hmatem vnimat napadné vlastnasdrgtu apod.), pedstavy (mit
predstavu o &cech denni péeby a jejich vlastnostech), mysleni a jazyk (abyohgite
schopno se s druhymi domluvit), p&in(mélo by byt schopno jednoduchych vykomi.
pisrg, basg a znovu poznat osoby &ol, se kterymi se uz seznamilo), aktivnost a fe¢auost,
dovednosti a zvyklosti (samostatnost v hygiapod.), socialni chovani (ovladat své chovani,
poslouchat), schopnost zapojit se do skupiny aeposlkategorii je motorika (ma ovladat
zakladni pohybové funkcé).

Ne kazdé dit které vstupuje do matké Skoly, dosahuje pirvSech &chto charakteristik.
Individualni rozdily mezi &mi jsou velké, ale &Sinou se v ptbéhu vyvoje srovnaji. Pokud
je opoza&ni v nekteré slozce vyrazisi, doporduje se porada s odborniky. Hra @ma

*2 Srov. MATEJCEK, Z. Co, kdy a jak ve vychéweti. 1. vyd. Praha : Portél, 1996, s. 47- 50.

“3 Srov. JERABKOVA, B. Mateska Skola jako zivotni prostor1. vyd. Brno : Masarykova univerzita , 1993, . 4
“ Srov. JRABKOVA, B. Mate‘ska 3kola jako Zivotni prostor1. vyd. Brno : Masarykova univerzita , 1993,

s. 162 - 165.
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cvi¢eni mohou fispét k rozvoji duSevnich vlastnosti a schopnosti, nigeré fradime nap
vnimani, pardt, mysSleni, zvidavost, vytrvalost, samostatnostsged:ni pozornosti,

posilovani pohybové obratnosti atd.

3.3.3 Vyznam maiiské Skoly pro rozvoj dite
Matgska Skola navazuje na vychovu a &ladi v rodirg, pricemzZ sodasré prispiva
k rozSiovani dtskych zkuSenosti, ggobi na socialni vyvoj dite, pgebird fizné role
a napomaha k jeho rozvoji. Hra je v niate€ Skolce chapana jako pedagogicky princip,
kterym dit ziskava nové zkuSenosti.
~Materska Skola si klade za cil uttibtakové moznosti a v takovém prostordaae, aby se
mohla osobnost dite rozvijet v celé &i tj. v oblasti motorické, emocionalni, kognitivni
etické a socialni*®
Ramcovy program pragdskolni vzdlavani, ktery byl vypracovany v roce 2001, jmenuje
tii hlavni cile gedSkolniho vz&lavani: rozvijeni déte a jeho schopnosti s€it) osvojeni si
zakladh hodnot, na kterych je zaloZzena naSe sjust a ziskani osobni samostatnosti
a schopnosti projevovat se jako samostatnd osobpisibici ve svém okoli. Obsah
predSkolniho vzélavanicleni tento program doéfi oblasti. Prvni oblasti jdit¢ a jeho #lo,
do které jetfazena podporautstu, neurosvalového vyvoje élié, rozvoj pohybovych
dovednosti apod. Druh& oblast je nazvdli# a jeho psychika kter4d zahrnuje duSevni
a psychickou pohodu, rozvoj intelektesi atd. Treti oblasti jedité a ten druhy coz je oblast
interpersonalni, do kteréadime podporu utwani vztati k jinému ditti a jiné. Ctvrtou
oblasti jedité a spolénost — tzv. socialt - kulturni oblast a posledni oblastigéé a s\t,
jejimz zanérem je formovat elementarni pfmomi ditte o s¥teé, ve kterém Zije, o vlivu

¢lovéka na zivotni prosedi apod?

4 Hra

»Zdravy jedinec je ten, kdo dokaze dSp? pracovat, hrat si a milovat(Allport)

4.1 Definice hry
Hru Ize charakterizovat jakinnost, ktera pinasi uspokojeni sama o $okre ji pozorovat
u ckti, zvirecich ml&@at, zviat i dosglych lidi. Z toho vyplyva, Ze ma instinktivni zaklge

to vrozena, biologicky Welna aktivita. O funkci hry vSak byly vedeny spory. Nicnése

®Tamtéz, s. 58.
“ Srov. SMELOVA, E Mate‘ska Skola - Teorie a praxel. vyd. Olomouc : Univerzita Palackého v Olomouci,
2004, s. 110 - 117.
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zda, Ze biologicka funkce hry W@t a zviecich ml&@at spg@iva v gipraw na Zivot. U dti
predSkolniho ¥ku je hra hlavnicinnosti. Ranou formoudtské hry je tzv. experimentace,
kterou nizeme oznét jako zvidavou manipulaci ssemi. Dilezitym aspektemdaské hry je
vytvéreni iluzorniho sita vedle s¥ta redlného, ktery umaije nahradni uspokojovafii.

Dit se nepousti do hry s umyslem zjistit, jak co fyagale hraje si, protoZe ho to bavi.
Uceni, které ze hry vyplyva, je z pohleduétitnepodstatné. Plati to i u strukturovanych her,
které jsou organizovany dadpmi za (telem dtem poskytnout Zadoucicebni zkuSenosti.
Porovname-li hru u zvét acloveéka, jsou zde pozorovatelnécité rozdily. U vSech Ziveicha
mimo ¢lovéka obsahuje hrarpdevSim intenzivniétesny pohyb, nap horeni, a je pevazr
orientovana na Zzivé bytosti nebo vrstevniky. Napiaiu u lidi zahrnuje hra postupwic

nezive pedmety.

4.2 Tiidéni détskych her

K této problematice neexistuje jednotny nazwolila jsem si tedy klasifikaci podle
Ch. Buhlerové (1928), kteragld deétské hry podle jejich obsahi do # skupin. Prvni

skupinou jsou tzvfunkciondlni hry mezi kteréradime manipukeni ¢innosti a experimentaci

s objekty. Druhou skupinuiedstavujifikcionalni hry které se objevuji zatkem 2. roku

a nazyvaji se téz ukolové. @na se v nich objevovati@dstavivost déte, jeho tvdivost

a socialni zkuSenost.rati skupinu tvé konstrukni hry, které zainaji také ve 2. roce, kdy

dit¢ zasind konstruovat pomochznych materidl.*®

Toto ¢lereni neni zcela Uplné a tyka se jen her individuéink €mto kategoriim Ize
pripojit jes& hry s pravidly, které se ustaluji véku matdéské Skoly.

Pro uplnost si nyni uvedeniéni détskych herpodle jejich druhu, které vytvail Kern

.....

hie s vlastnimdem a postupés rfiznymi prednety. DalSi kategorii tvii pohybové hry a hry

konstrukni, které vznikaji zp&atku v ramci her funknich. Postupd si di€ zaina hrat
cileré. DalSi skupinu tvid hrani roli (tzv. symbolick& hra). Ditprijima razné role a zkousi
razné formy socialniho chovani. Autor dale mluvirdch spravidly, pii kterych di€ soupéi

a Wi se takeé utita pravidla respektovat.rBlizné ve wku 8 let je di¢ schopno dodrZovat
pravidla bez dozoru do&gho. Wzaduje to vSak odého zn&né sebeovladani. Posledni
skupinou podle Kerna jsoskupinové hryve kterych dochéazi k zapojeni protesmcialniho

uceni?

“7 Srov. NAKONECNY, M. Encyklopedie obecné psycholagie roz&f. vyd. Praha : Academia, 1997,

S. 47 - 48.

8 Srov. tamtéz, s. 48.

* Srov. SMELOVA, E.Mate‘ska Skola - Teorie a praxel. vyd. Olomouc : Univerzita Palackého v Olomouci,
2004, s. 70.
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S. Ka’atkové ve své publikaci uvadi jikéeneni:

- hry aktivizujici (cilem €chto her je zvladnout jednoduch& pravidla postavem&poléné

reakci a aktivizovat &i pohybem, rozvijet jejich pash)

- hry zlepSujici koncentragjejich cilem je sougedit se na rytmus a jeho udrzeni, sjednotit

skupinu prosednictvim spoléného tvdeni)

- hry na seznamovaricilem je ue¢domit si, jak se &i jmenuji, jak kdo vypada, upevnit si

znalost jmen, navoditrptelskou atmosféru ve skupjn
- hry kontaktni(cilem je pgijmout dotykovy kontakt, citit sefpozere pii fyzickém kontaktu
s druhymi @tmi, vzajemna pomoc a spoluprace)

- hry procviuijici artikulaci(jejich cilem je prociovani a zdokonalovani vyslovnosti hlasek,

které dtem claji potize)

- hry komunik&ni (cilem je uw¥domit si vlastnosti druhého a @imje sdlit, rozvoj
predstavivosti, vcéini se do druhého)

- hry interakni (cilem je rychle reagovat na pokyny, séedinost dti na jednotlivé vyrazy,
vzajemné poznani druhyckitd

- hry pohybové(cilem je procwuieni rychlé pohybové reakce, pebimuti, procvteni €la
v riznych polohach, vdiném i zatzovém pohybu)

- hry kooperativn{cilem je spolupracestl)

- hry dramatické, mipravné (cilem je rozvoj pedstavivosti, improvizace, tyioosti,

verbalniho vyjateni, prace s rekvizitou)

- hry dramatické, strukturovar(éilem je vzit se doffbehu, ktery @ti hraji a spolupracovat

na jeho dotvieni, rozvoj fantazié)

4.2.1 D¥leni her p‘edSkolniho ¥ku z pedagogickeho hlediska

Hry ckti predSkolniho ¥ku cklime z pedagogického hlediska na hryiivé (dité je vytvai
samo a jsou ifirozeného charakteru) a hrypgavidly. Détem gredSkolniho ¥ku jsou blizSi
tvorivé hry, protoZe si jejich obsahy vybiraji samyi #chto hrach lze dde pozorovat
charakterové nedostatky &# a gispét k jejich odstragni. Fikladem mohou byt bojacné
déti, u kterych se rizeme pokusit o odstrani tohoto nedostatku tim, Ze budeme hrat hry, ve
kterych je zapdebi jednat odvazna nebojactt Vhodnym cvéenim jsou hry na vojaky,
pozarniky atd. Naopak wtd, které projevuji hrubsi rysy, Ize hrat na rodikde di& opatruje

% Srov. KOFATKOVA, S. hry v matéské Skole v teorii a praxi. vyd. Praha : Grada, 2005, s. 82 — 178.
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,Své dig". Projevuje-li dit sobecké rysy, Ize muiigélit druharadé role, které ho v jeho
nekritickém jednani brzdt.

Tvaivé hry se dale @i do ¢tyi podskupin. Prvni podskupinou jsou hrieg@metove, i
kterych di¢ manipuluje s pednéty, které ho obklopuji. Dalsi podskupinou jsou hkplové,
ve kterych dit napodobujetinnosti dosplych, napodobuje vztahy mezi lidmi apodiefi
podskupinou jsou hry dramatizd neboli snové, kdy ditve své pedsta¥ vytvai déje,
postavy apod. Posledni podskupiniegstavuji hry konstruktivni,fpkterych di¢ zangrné
manipuluje s firozenym nebo uglym materialem apotf.

Hry s pravidly pa&t mezi didaktické hry, které upgwji poznatky dti. Détem se klade
ameérny rozumovy ukol vzhledem Kk jejichéku. Tyto hry @i soustedné myslenkové
¢innosti, a proto fpravuji dit dokre na prosedi Skoly a Skolni préci. dd se rozliSovatizné
geometrické tvary, znat barvy apodétBm musi byt ale jesré vyswtleno, co od nich
pozadujeme. Z pedagogického hlediskdinde hry s pravidly na hry pohybove, rfama
kocku a mys, a intelektualni neboli didaktické, verktd se rozviji pedevSim rozumové

schopnosti. Mezi tyto hry padtnag. skladanky, stolni hry a jimé.

4.3 Hra predSkolniho digte

Velky zlom nastava v fibéhu predskolniho ¥ku, kdy dit hru vyhledavé a chce byt ve
spole&nosti dti podobného &ku. Mluvime o tzv.pfrechodu z individualni hry ke hre ve
spolenosti druhych. Déti si diéive hraly vedle sebe a nyni si hraji spolu. Na konc
piedskolniho obdobi m& hra jizqvazre kolektivni charakter. Wi se tzv. prosociélni
vlastnosti, jako je ndp souhra a spoluprace, soucit a soustrast, &pdleabava, prvni
pratelstvi atd. Di spolupracuje s druhymi a dokaze se ifjdil Postups se dti nawi

o hraky delit a st¥idat se ve te, protoZe je to nezbytné k tomu, aby nedochazéiadkam.

4.3.1 Hra jako vedouci drulginnosti prfedSkolniho digte
Vyvojova psychologie pouziva pojem ,vedoucdild¢innosti®, aby tak neopomenula
vztah¢innosti a ¥ku jedince, a definovala ho taktpdedoucim druhenginnosti je ten, ktery

MM/

psychickych procesech a psychickych vlastnosteaitmosti.‘**

5t Srov. SMRCKA, F. a kol. ABC rodinné vychovy - ditpreddkolniho #ku. 2. doplréné vyd. Praha : Statni
pedagogické nakladatelstvi, 1983, s. 120 — 122.

52 Srov. MISURCOVA, V,, FISER J., FIXL, \Hra a hracka v zivo# ditéte. 2. vyd. Praha : Statni pedagogické
nakladatelstvi, 1989, s. 32.

% Srov. tamtéz, s. 32.

% KRUTECKIJ, V. A. Zaklady pedagogické psychologievyd. Praha : Statni ped. nakladatelstvi 19757 s
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RozliSujemett zakladni druhyinnosti: hru, @eni a praci. Hrou s&lovek zabyva cely
Zivot, ale v pedsSkolnim ¥ku ma své specifické postaveni, protoZe se stad@aueegm druhem
¢innosti. Ve skolnim ¥ku ditte ztraci suj rozhodujici vyznam a vedoucim druhem se stava
uceni. Dit# si hraje podle vlastnichigdstav a volby. Pokud by byla hra&titvnucovana,
ztratila by charakter spontannosti. Mezi charaktiay dtské hryradime jeji symbotinost,
ktera se podili na rozumovém vyvoji @& Hra dale vyznangnhptsobi na rozvoj éske
fantazie a pedstavivosti.

V predSkolnim ¥ku je mozné z&t s tiznymi sporty, jako nap s turistickym lyZovanim,
bruslenim, plavanim apod. Dopouje se, aby seél newnovaly pouze jednomu druhu

sportu, ale naopak aby si vyzkouSealgné aktivity.

4.4 Uloha hratek a pomicek

V prostedi rodiny a matské Skoly nize di€ swt objevovat dvojim zfisobem: volnym,
nahodilym uchopovanimigednetia, a nebo planovanou hrou zéetemfidit hrovou ¢innost
tak, aby plnila vychovné cile. Z toho Ize vyvodivofi funkci hraky. Primarni funkce
znamena, Ze ditpii hie pouzije ®djaky predmet, prisoudi mu viastnosti a gadi do hry bez
ohledu na jeho skutaé vlastnosti. Sekundarni funkce pak chapekurgako gednet, ktery
je primo zhotoveny keile. V tomto pipact o vybsru hratky rozhoduje dosgy.>

V obdobi pedskolni ¥ku je jednou ze zakladnich ek pro namitové hry panenka.

Povazuje se za typickou kkan pro divky. Chlapci davaji ipdnost zvieci figurce, ale
s panenkou si také radi hrajfasto si také ieji pusky, pistole, samopaly atd. \Wvstavéa otazka,
zda zbraty mohou narusit a ovlivnit vyvoj dite. Zderk Matéjcek ve své publikaci vychazi
ze svych dlouholetych zkuSenostiiled, Ze toto je firozené stadium muzského vyvoje a moc
se toho do pozgSiho wku negenasi. Agresivni sklony spiSe vykazuji, podle jeldaoru,
déti uzkostné, které tim Uzkostgkonavaji. Naopak ti, kieprekonaji agresivni tendence ve
fantazii v fredSkolnim a Skolnimeku, wtSinou pozdjsi agresti nebyvaji®

4.5 Hrav alternativnich didaktickych soustavach

M. Montessori je zastupkyni svobodného rozdijéte, gicemz svobodu fize podle ni
zajistit pouze sebevychova &#@ v organizovaném prdsdi. Herni poricky sestavila
predevsim k rozvoji smysla podle toho material nazvala smyslovym. Montessamerné

neuzivala pro materialy slovo kky. Cilem gchto gednEta bylo umoznit digti spontanni

% Srov. DOSTAL, A., OPRAVILOVA, E.Uvod do ped3kolni pedagogiky®. dopléné vyd. Praha : Statni
pedagogické nakladatelstvi, 1988, s. 198 - 200.

% Srov. MATEJCEK, Z. Prvnich 6 let ve vyvoji a vychéditéte. 1. vyd. Praha : Grada Publishing, 2005,

S. 144 - 145.
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¢innost, a pitom neutlumit jeho aktivitu a zaroxezprostedkovat diti zpétnou vazbu. Vice
0 jeji pedagogice a materidlech je zpracovano ledégcich kapitolach’

Velky @inos a draz na hru v fedSkolnim obdobi klade waldorfska pedagogika, jejiz
koncept je vys#tlen v kapitole zabyvajici se alternativnimi pragsaV tétocasti se zaryim
pouze na vysitleni hry v pojeti jeji koncepce. Waldorfskd Skalaape hru jako &kejni
prostedek vychovy. Hra dite predSkolniho ¥ku je postavenaipdevsim na socialninteni
napodobou, 8imz se ztotouje i socialni psychologie. Waldorfska Skol&jiméa teorii
J. A. Komenského oipdskolni vycho¥ a jeho pojeti hrky, kterou chapal jako @itou
zmenSeninu skuteé obyejné \ci denniho Zivota, ktera se m& co nejvidéblzovat
piirodk. Z tohoto divodu jsou vyuzivany zjednoduSené dha z latky, ze deva, které dé
muze dotvéet podle vlastniho cihi a Fedstavivosti. Konceptem J. A. Komenského se
podrobrji zabyva historie. Waldorfska pedagogika nevyie hru s pravidly, alefiklani se
spiSe k ,volné te" bez striktnich pravidel, a torgdevSim u menSichéd. V alternativnich
vychovnych snirech 20. stoleti fgvazovala dramatickad hra a do Skolky bkgaena i hra
s loutkami, kterym &i mély vdechovat Zivot. Za nejstarSi loutku byla powadima panenka,
se kterou dé& vedlo monolog a opatrovalo ji jako Maly princ &wu v knize Exupéryho.

V koncepci waldorfské Skoly u nejmladSicttidedy geviada hra volna, a pogdve Skolnim
véku prebira tuto funkci hra dramatick&.

5 Alternativni programy v_materskych Skolach

5.1 Definice alternativni Skoly

V této kapitole se budu zabyvat oblasti aiévmich program. Pro pojem alternativni
Skola existuje &olik nejednotnych definic, z kterych jsem zvolilgo: ,Pojem alternativni
Skola neztotoiljeme pouze se soukromymi Skolami neébw, tkteré se za alternativniipo
ozna'uji (reformni Skoly), nybrz chapejme jej SirocekgavSechny Skoly, vyzhgici se
néjakou pedagogickou specifiosti, ktera je odliSuje od standardnich¢zbych Skol.
Standardni Skoly jsou takové, které svymi charattkeami reprezentuji uitou wetSinow
zavedenou normu, standardepepsany vzor?

Z této definici tedy vyplyva, Ze neni snadh@rakterizovat alternativni Skoly jako celek.
Je to také z velk&asti zmgisobeno tim, Ze kazdy druh této Skoly ma své vlaspsy.

Rozhodujicim kritériem pro teni toho, zda se jedna o alternativni Skolu neavrgrstatus

57 Srov. NEMEC, J.Od prozivani k pozitkatvi - vychovné funkce hry a jeji prémy v historickych koncepcich
pedagogikyBrno : Paido 2002. s. 72 — 73.

% Srov. tamtéz, s. 74 — 81.

% PRUCHA, J.Alternativni Skoly a inovace ve vtavani.1. vyd. Praha : Portal, 2001 s. 21.
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(tedy jde-li o Skolu statni, soukromou nebo cirkgvale to,cim se odliSuje od standardu,
ktery prevlada v jejim vzélavacim systémuCasto se vyskytuji alternativni $koly i v ramci
statniho Skolstvi, jako napzakladni Skoly s roz&nym vywovanim, kde je sice vejny
zfizovatel, ale programem se od standardnich zaldadskol liSi, protoZe na &ité prednety
maji vyhrazeno vicéasu.

Podle odborné publikace provedemdtau typologii alternativnich Skol, a to roddnim
do #i skupin. Prvni skupinu t¥o klasické reformni Skoly, do kterychradime nap
waldorfské, montessoriovské, freinetovské, jenskéltonské. Druhou skupinu tkiccirkevni
Skoly, a to katolické, protestantské, Zidovskéné konfesni, aiéti skupina zahrnuje tzv.
moderni alternativni Skoly, které spadaji do skymtatni nebo soukromé a jedna se o Skoly
s ote¥enym vywovanim, Skoly mezinarodni, integrované, s altevméth programem
ajinég®

V tétocasti se nyni zattime na jednotlivé podskupiny raddni alternativnich Skol a to

piedevsim v souvislosti kipdSkolnimu ¥ku.

5.2 Clenéni alternativnich Skol s ohledem k pedSkolnimu wku ditéte

5.2.1 Klasické reformni maiské Skoly

Zangiime se na dvpojeti reformni Skoly, které vytvity alternativni program a vznikly
v 19. stoleti jako kritika tehdejSiho trédiho Skolstvi.

Prvni program vytwidla M. Montessori (1870 - 1952), italsk& léka, pedagoZzka
a bojovnice za prava Zen. Jeji meta materidim budou ¥novany nésledujici kapitoly,
proto se nyni nebudu popisem jeji metody v téiti zabyvat.

Druhym programem, ktery ovlivnil alternatiyaiogramy matiské Skoly, je Waldorfské
Skolstvi, které obvykle zahrnuje megkou Skolu a dvanactiletou primarni desii Skolu.
Nazev Skoly je odvozen od jménamecké obce Waldorf, kde byla v roce 19t&ena Skola.
Jejim zakladatelem byl Rudolf Steiner (1861 - 192akousky filozof a pedagog, ktery
vytvoril filozoficko-pedagogickou soustavu o vychiolovéka nazyvanou antroposofie.
Waldorfska Skola pétdo sit nestatnich skol. Cilem vychovy a ¥#hi je rozvinout u déte
aktivitu, zajmy a patby. Obsah vadavani je rozdlen do utitych bloki, ve kterych se Zaci
zabyvaji po utitou dobu stejnymi fednety. Klade se draz na pracovni, esteticko-vychovné
piednity a cizi jazyky. Zaci nedostavaji znamky, ale jsmeerény charakteristikami, ve
kterych je zahrnuto i dopotani pro dalSi rozvoj jedince. Ve waldorfskych Skblde dilezita

spoluprace s ostatnimi zaky a i s todt

% Srov. tamtéz, s. 37 - 38.
% Srov. PRICHA, J.Alternativni koly a inovace ve \avani.1. vyd. Praha : Portal, 2001 s.37 - 39.
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Filosofie zakladatele tohoto &m vychazi z poznatku, Ze véediu vSeho snazeni je podle
antroposofiglovek (antroposofie = ozri@ni pro soustavu filozoficko-pedagogickych nazor
na vychovuclovéka, kterou vytvail R. Steiner). Antroposofie sgvztahuje na postaveni
cloveka v celku skut@osti a odtud mu chce vy#ht, kym je. Rozhodujici je, Zéovek toto
poznani neziskava virou, nybradenim, které si mvze pivlastnit jen pro sebe a jen skrze
sebe. Totoddéni se naprosto nevztahuje jen na fyziclkdt,swbrz mé&iloveku otevit pristup
k vy$Sim, duchovnimetum.“®?

Antroposofie zahrnuje spiritualitu, ktera j@lazena na koncentraci, meditaci a ma vést
k utvaeni seéta. Steiner di ¢lovéka na dusi, ducha &lo, pricemz tvorba jednotlivyckiésti
bytosti je spojena s kosmickymi procesy, a to kétkr s inkarnaci po s@bnasledujicich
planet v tomto piadi: sodasna planeta je Zemdiive byla Saturn, pak Slunce aédic, po
Zemi @ijde Jupiter, VenuSe a Vulkangdhto sedm planet t¥bdohromady sitovy systém,
ve kterém se vyvijtlovék. V kazdém stadiu, podle Steine¢lgvek néco obdrzel, to znamena
ve stadiu Saturna €lesné &lo, na planet Slunce obdrzel éterickéld (tj. bytostnic¢lanek,
ve kterém maji své misto zazivaci a rozmnozovamigsy), na Msici obdrzel duSevnklo
(tzn. instinkty, pudy, city) a na Zendlovék ziskal ,jeho vlastni ja“, tzn. seb&lomi. Tento
¢lanek spojujetlovéka s duchovnim stem a s odpasdnosti za své jednani. Ukolem se tedy
stava rozvoj v duchovni oblasti a zduchéwini nizSich bytostnicktlanki. K tomu vSak
nest&i jen pozemsky Zivot, a tak Steiner mluvi&kalika inkarnacich, ficemz osudloveka
je ovlivnén jeho dobrymi a Spatnymiiny v diivéjSich inkarnacich. Ukolem waldorfské
pedagogiky, kterd odpovida tétéedsta¥ o ¢loveéku, je @ivést clovéka na spravnou cestu.
Clovek prochazi sedmiletymi vyvojovymi stadii,étlem kterych dochazi k rekapitulaci
obecnych &jin kosmu &lovéka. V €chto sedmiletych rytmech nastava nové narozeni
a postupd se probouzi lidské f&.

Cilem Skoly je byt ,Skoloufftomnosti pro budoucnost”. Waltorfské Skoly vycheaj ke
svobod a rovnosti vSech. Nemajtgsné debni plany, ale ramcové plany. Podstatné je hledat
vztahy mezi pedmity. V tomto pojeti neni n&pzengpis vyuwovan jako samostatny ogldny
predmit, ale podle pohledu této Skoly ma souvislost gmtizazyky, girodnimi wdami apod.
Ucebni plan je roztlen do ti stuma: piredskolni (do 7 let),nizsi (1. - 4. tida, 7 - 10 let)
astiredni (5. - 8. tida, 11 - 14 lety?

Z divodu zvoleni mého tématu prace se &m na prvni stupe- predskolni ¥k, kde je

duraz kladen na napodobovani. Cokoliv tedy @bspiéla v blizkosti di¢te, to se v gském

2 JRABKOVA, B. Mate'ska 3kola jako Zivotni prostorl. vyd. Brno : Masarykova univerzita, 1993, s..107
¢ Srov. JRABKOVA, B. Mate‘ska 3kola jako Zivotni prostor1. vyd. Brno : Masarykova univerzita, 1993,
s. 107 - 109.

% Srov. SVOBODOVA, J.,UVA, V. Alternativni Skoly2. dopl&né vyd. Brno : Paido, 1996,s. 22 - 25.
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organismu prorni v ducha, v dusi &lb. Z toho tedy vyplyva, Ze zdravi celého Zivotaiga
na tom, jak se chovame v blizkostiétkt Tento vliv se neodrazi pouze v duSevni oblatdi,
také ve fyziologické. Rkladem jsou Wi déti, které byly vychovany zvaty. Fyziologickeé
zvlastnosti u &i vychovavanych lidmi jsou ale mnohem miénapadné, nicménjsou
piitomny. Podle antroposofické teorie se v prvniatingdetech rozviji fyzickédo, které je
ohranteno vyneénou zuli. Dit¢ ma byt vedeno k wdnosti za dary stieni. Rudolf Steiner
zduraziuje, Ze do sedmého roku nabyvaji organy fyzickée a clovéka ukitych forem
a pozda;jSi rast navazuje na tyto formy vytiené v pibéhu sedmi let. V prvnichiéch letech
dochazi k rozvoji clize, feci a mysleni. D¢ potrebuje kontakt s jinymi lidmi. Pokud by se
mu tohoto kontaktu nedostalo, mohlo by to zanestd@né nasledky a v krajnintipact
i zag¥ic¢init vyvojovou poruchu. Steiner varujefqul neustalym napominanim a davanim
zaka#, které niize vést az k utlumenti iniciativy die®®

V roce 2002 bylo zaznamenan@€R pit matéskych Skol s touto pedagogikou a 13 3kol
s tfidami, které uplaiovaly waldorfskou pedagogiku. Asociace waldorfskymditgskych skol
ma sidlo v Praze 3, Kénova ulice. Nejvice waldorfskych Skol je wiMecku a Nizozemsku.
V oblasti gred3kolniho vzdavani jsou WCeské republice mozné wvarianty, které pat podle
uvedenéhalereni do prvni skupiny: montessori, waldorfské Skdlstwdaltonské. V ifiloze
¢ 1l je uvedena tabulka, ve které jsou zaznamenzeskeré dostupné alternativyCOR.

Dostupné ndttp://www.icm.cz/co-jsou-alternativni-vzdelavadgiegramy

5.2.2 Cirkevni matéské Skoly

Tato druha skupina alternativnich Skofa@i mezi nestatni a vyskytuje se ve velkértypo
zemi. V zahrawi ma vyznamné postaveni ¥iecku, Nizozemsku (kde se jedriégevsim
o katolické a evangelické Skoly, dale v Belgii &8A). Jsourazeny k alternativnim Skolam
z divodu didaktické a pedagogické spewifisti. Cirkevni Skoly u nas existovaly jizepl
rokem 1948, ale byly zruSeny. Znovu byl§izovany az po listopadu 1989tiZovani je
v soutasné dob umozreno vyhlaskou MSMTCR a Ministerstva zdravotnictvCR ¢.
452/1991 Sh. oifzovani acinnosti cirkevnich Skol a Skol naboZenskych spaistvi, ve
zreéni zakonat. 138/1995 Sh. #zovat je mohou jen ta cirkevni a ndboZenska gpakvi,
kterd jsou stdtem uznéna a registrovdna organdmi sgravy. Webni plany a osnovy musi
byt schvaleny ministerstvem.®ou uskuténovat vSechny formy studia (prezen, distagni

a kombinované) a maji narok na statni dotaci.

% Srov. JAKUBEC, V., RYDL, K., SVOBODA, A., VAA, Z. Vychova ke svobéd- pedagogika Rudolfa
Steineral. vyd. Praha : Baltazar, 1991. s. 27 — 37. 263d. Z: Erziehung zur Freiheit.

% Srov. PRICHA, J.Alternativni 3koly a inovace ve \évani. 1. vyd. Praha : Portal, 2001, s. 45 - 46. V knize
jsou uvedeny &které statistické Udaje. V roce 1992 - 1993 byigpairkevnich Skol 46 a v roce 1999 - 2000
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Katolické Skoly zakladaji a spravujiddbiskupstvi, arcibiskupstvi nelfeholnitady jako
nag. saleziani, dominikani, jezuité atd. Z nekatolickySkol jsou #izovany nap. bratrskeé
Skoly a evangelické. Cirkevni Skoly mohou nawv8vat i newrici déti. V zari roku 1990 byla
ustanovena tzv.Unie keganskych pedagag do které pat dw sekce: katolicka
a evangelickd. Dale byla fip prazském arcibiskupstvi zaloZzena  Skolskd komsse
zastoupenim vSech diecézi a celého spektra Skim Jé&olem je pomahatip zakladani

téchto Skol, vypracovat osnovy, zapojovat se do diskti piipraw Skolského zakona afd.

5.2.3 Moderni alternativni Skoly

Terminem moderni alternativni Skalgouhrnné ozna‘ujeme vSechny séasné typy
alternativnich Skol, které nejsouwipo odvozovany od koncepci reformni pedagogiky (tj.
klasické reformni Skoly) a nejsoizovany cirkvemi nebo nadboZenskymi sf@istvimi (tj.
Skoly cirkevni).®®

Revazrie se jednd o Skoly soukromé, ale mohou byt i stAfndahranéi je patet
modernich alternativnich Skol velmi vysoky. Kazak vznikaji nové alternativy, kterymi se
chtgji tyto Skoly odliSovat od standardnich Skol. Opiiee @Fitom o ukité ideové proudy
a filozofie, jako nap hnuti za dsledné respektovani prav &é aj. Casto jsou ovliviovany
raznymi psychologickymi teoriemi, néphumanistickou psychologii, psychoanalyzou apod.
Urcité nazory &chto Skol jsou totozné s nazory klasické reformedagogiky, jako nap
zapojeni rodit do mimoskolni vychovy, odmitani konkutgho nagti mezi zaky, omezeni
frontalni vyuky a vyuzivani flexibilniho seskupovaéti ve vyuce apod. Byvaji ale j&st
v radikalrgjSi podold uplatiovany. Na rozdil od klasickych reformnich Skol jsmére
dogmatické a vice flexibilni. Mezieské alternativy séadi nap. Skola hrou, integrovane
uceni, otevené weni apod. K zahraémim alternativanfadime Skoly s volnou architekturou,
cestujici Skoly, mezinarodni Skoly, nezavislé Skékply bez roniki a jiné. Dale rozliSujeme
alternativy z hlediska organig@ich forem vydovani, jako nap individualni, hromadné atd.
K alternativnim metodam a postup pati nag. metoda diskuze, didakticka hra¢eni

v etapach, projektova metoda a jiné.

108 3kol. Z&chto Gdaji tedy vyplyva, Ze peet cirkevnich Skol Weské republice od roku 1992 vzrostl, ale
pocet zaki navstvuijici tyto Skoly k celkové populaci je velmi nizkye Skolnim roce 1999 - 2000 bylo zapsano
ve vSech cirkevnich Skolach 13 138 &a&kstudent, coz je 0, 7 % celkového @ Zaki a student v tomto
roce. Vletech 1999 - 2000 dosahoval celkovygpocirkevnich matskych Skol 20, z toho 14imsko-
katolickych a 6 jinych.

¢ Srov. JRABKOVA, B. Mate‘ska 3kola jako Zivotni prostor1. vyd. Brno : Masarykova univerzita, 1993,

s. 96 — 97.

% PRUCHA, J.Alternativni Skoly a inovace ve \évani. 1. vyd. Praha : Portal, 2001, s. 48.
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Po roce 1989 se v migkych Skolach ¥echach roz$ila vyuka cizich jazyk, prevazre
anglictiny a remciny (vyjimecné i francouzstiny). B. Jabkova ve své odborné publikaci
vyswtluje divod zapojovani vyuky cizich jazgkdo matéskych Skol takto:

.Plasticita mozku déte mezi 4. - 8. rokem jeho Zivota mu umgZ pijimat jazykové
lekce v libovolném padi a také snadny/pchod z jednoho jazyka do druhého. Osvojovéani
ciziho jazyka vjfedskolnim &u ma vliv i na komplesi formy mateéstiny, na lepsi
zvladnuti slovni zasoby v dalSich jazycich a takésohopnost dit se jinym jazykm
v dosplosti.“®°

Mateskeé Skoly z&aly zaazovat vyuku cizich jazykdo svych prografve forme kurzi.
Postupg za&inaly vznikat i tizné soukromé jazykové kurzy rfapy jazykovych Skolach.
Otézkou je, kdy s vyukou Z#. Diive byla vyuka zazovana da@tvrtého r@niku zakladni
Skoly, dnes je moZzna vyuka v nepovinnych kurzech dgrive. Autorka publikace
.Psychologie ditelky v matdéské Skolce” PhDr. llona Gillernova, Csc., (vedoueiedry
psychologie FF UK) neni proti této vyuce, pokudujsiti dobre pipraveny k seznameni
s cizim jazykem, prace je kvalitni a odbbrmedena. Péaty rok je podle jejiho nazoru
vhodnym ¥kem ditte pro zahajeni vyuky ciziho jazyka. Vyznamnou Hotaje stupz
jazykového vyvoje déte. Pokud tedy ma ditdostaténou slovni zasobu &eském jazyku
a sprava vyslovuje, v tomto fipact nevidi divod proti této vyuce. Pokud ale neovlada dit
matesky jazyk, nap z divodu malé slovni zasoby, logopedickych vad apad.pqgdle ni
dobré roditim doporuit odloZeni vyuky ciziho jazyka na dobu pé@l. K zapojovani cizich
jazyka ve wku peti let se giklani i dalSi odbornici zidszoda spontannosti projevuéd,
absence zabran a kontroly, pruznosti nervové seystaovre rozvoje paniti, imitacnich
schopnosti a sluchovych schopnosti. Déle se ta&éiuze pro vyuku ciziho jazyka je vhodna
mensi skupinkadi asi kolem deseti aitkzité je také nagkraiovat dobu 10 - 20 minut, aby
nedochazelo kietZzovani dti. Je doportovana didakticka hra, kteraire byt spojena nap
s pohybem. Dale jeitezité, z&nou-li diti s vyukou jazyka rokied vstupem do Skoly, aby se

ve vyuce dale s nastupem do zakladni Skoly pokao .

6 Metoda Marie Montessori

Jak jiz bylo uvedeno wedchozi kapitole, metoda M. Montessoriipatproudu reformni
alternativni pedagogiky 19. stoleti. Cilem této it@p je vyswitlit jeji metodu, principy

a pohled na ditpredskolniho ¥ku.

* JERABKOVA, B. Mate'ska 3kola jako Zivotni prostor1. vyd. Brno : Masarykova univerzita, 1993, s7.13
" Srov. MERTIN, V., GILLERNOVA, I.Psychologie pro ¢itelky mateéské Skolyl. vyd. Praha : Portal, 2003.
s. 185 - 187.
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6.1 Zivotopis M. Montessori

Narodila se 31. srpna 1870 v malémsth Chiaravalle v provincii Ancona v Itélii.
S rodti se fresthovala do Florence a v 3esti letechRima. VZdy se clta stat Iékekou,
ato si prosadila i navzdory tomu, Ze se jeji otet této mySlenky zcela distancoval.
V tehdejSi dob bylo typické pro mladou Zenu italské&exini vrstvy povolani ditelky. Velké
podpory se ji dostalo od jeji matky, a to i v obild®jovani za prava zen. Studovala tedy
biologii, matematiku, psychologii, filosofii a meidinu. Ve 26ti letech promovala jako prvni
Zena v Italii v oboru |ékatvi. Vedle jeji hlavntinnosti - asistentky I1éka na psychiatrické
univerzitni nemocnici (kde pracovatasté&né na chirurgii acast&né v nemocnici pro zeny
a ckti), se dale zapojovala do boje za prava Zen araktnavStvovala kongresy konané
v Londyre a Berlirg. | v této oblasti dosahla vyznamného postavedimi#isic po promoci
byla vybrana jako delegatka na mezinarodni kongeeprava Zen, ktery se konal v Beglin

v z&i roku 1896"!

Dalsi vyznamnou etapou jejiho Zivota bylacpré mentak postizenymi dtmi
a seznameni se s lékdean - Marie G. ltard a Edouard Sédyikteri vyvinuli materialy,
které dovedly kompenzovat postizeriica zarové podporovaly jejich satstainost. Marie
Montessori jejich poznatkyipvzala a dale rozvinula. Brzy byla uznavanym odtkem
v oblasti mentélniho postiZzeni étda stala se vedouci nbwealoZzeného kEebného institutu
v Rimé.

Z divodu néekanéhodghotenstvi se na &itou dobu stahla z pohledu fegnosti, protoze
svobodné matky nebyly tehdejSi spgmlesti (iliS prijimany. Jeji syn se narodil 31rdzna
1898. Vtéto fazi se otéwla dalSi etapa jejiho Zivota. é&da se studiem pedagogiky
a habilitovala v roce 1904 v oblasti antropologéeroce 1907 zalozila prvnitegh pro dti

v Casa dei Bambini Rim¢, kde bylo piblizné 50 dti predskolniho ¥ku, jejichZ rodée

" Srov. RAAPKE H. D.Montessori heute - eine moderne Padagogik fiir Famiindergarten und Schule.
2. rozs&f. vyd. Reinbek bei Hamburg : Rowohlt Taschenbuctiege 2001. s. 165 — 172.

2 Jean — Marie - Gaspard Itard — lEkktery I&il v Parizi hluchorgmé. Pokusil se o vychovu a zcivilizovani
nékolika divokych dti ve wku 12ti let. Wvinul pro & ucebni materidly, geometrické formy a pismena
z lepenky, pomoci kterych sétdmély nawit ¢ist. Vysledky této skupiny nebyly zcela uspokojiiaévody pro
to nejsou zcela znamy, ale s i pravépodobnosti je tento nelish picitan faktu, Zze v rané vyvojové fazi
neprok&hl vyvoj webnich schopnosti. Eduard Séguin, ktery byl ltagdozakem, zalozil Skolu pro jedince
s mentalnim postizenim a v roce 1846 vydal své ipdito, které pojednavalo o moralnim jednani, hggie
a vycho¥ mentali postizenych a opozdych diti. Pozdji zalozil Skolu pro mentakha €lesr postizené i

v New Yorku. Na svéhoditele navézal v oblasti vyukovych matetidkde vyuzival pednity bézné poteby,
jako nap. kladivo, knofliky, perly, aby rozvinul motoriku déti. (RAAPKE H. D. Montessori heute - eine
moderne P&dagogik fur Familie, Kindergarten und 8eh2. roz&f. vyd. Reinbek bei Hamburg : Rowohlt
Taschenbuch Verlag, 2001. s. 172 — 173.)
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z pracovnich dvoda nentli ¢as se o svéd starat. V tomto zidzeni se pracovalo s materialy
Itarda a Séguina. Mariegtila, Ze pomoci nich Ize dosahnout &smi nejen u postizenych
deti. Jeji projekt se roz%val a ziskal popularitu i v zahr&ni V roce 1909 napsala prvni
knihu Il metodo della applicato all*, ve kteréieuistavila svoji metodu. Déle kniha
obsahovala zkuSenosti s domy pedi,dilohy vychovatal a materialy k pouZziti. V roce 1912
vySla tato kniha pod nadzvem ,The Montessori MethedAmerice. Z jejich experimett
Marie Montessori odshovala do Barcelony, kde zalozila Montessori - agnta v roce 1929
byla zaloZzena Association Montessori Internation@&1l) v Amstrdamu. Kwli neklidné
politické situaci se v 66ti letech odsbvala do Nordwijku v Holandsku, kde 6.&wa 1952

zentela’®

6.2 Antropologické zaklady

Pro M. Montessori jglovék jedingnou osobnosti, kterou rozliSovala podle dvou hlawni
aspeki: individuality a sociality. Zdiaraziuje, Ze svoji roli hraje podpora obachto aspekt
od narozeni, nicménpriznava, Zze do koncetstvi stoji v popedi podporovani individuality,
piicemZ v mladistvém &u naopak podporovani sociality. Mluvi o vzajemréviglosti
spol&nosti a individuality. Kvalita spotmosti je zavisla na rozvoji a kvalitindividuality
jednotlivych lidi a vysSi vyvoj individuality je sea zavisly na vySSim vyvoji spéleosti.
Clovék se podle jejiho nazoru lisi od #ai tim, Ze neni den, ale je mu vlastni
prizpuisobivost a ote\enost. Nefichazi na s#t jako bytost hotova, ale jde o postupné
budovani jeho osobnosti. M. Montessori popiféopnani ¢lovéka ke kting (jak to ¢ini
J. A. Komensky viz historie matké Skoly), protoZze v sépna rozdil od rostlin, nechova
program svého vyvoj&lovek je v jejim pohledu dilemifrody, lidi a sebe sanfé.

Pro M. Montessori bylo @itBozim stvéenim, kterému ifipisovala vlastni byti, prava

a narok na lasku. Netth bychom vidét pouze di, nybrz Boha v ém, iika M. Montessori.
Tajemstvim vychovy je rozpoznat a pozorovat bozstiioveéku. Jeji pojeti je blizké Jeanu
J. Rousseau, ktery v knize Emil piSe, Ze vSe jeé@aw pochazi z rukou Stiitele, ale vSe se
kazi v rukouclovéka. Nechila pritom dit zboZstit, ale Slo ji o opatrovani tohoto Boziho
stva‘eni. Mluvila o tzv. ,stavebnim planu“ a o tom, Z&idnaji vnittni potebu, aby samy
poznaly okolni sit. Celila také otazkam, zda vyv@éjoveka je vice ovliviovan geneticky

 Srov. RAAPKE H. D.Montessori heute - eine moderne Padagogik fiir Famiindergarten und Schule.
2. rozs&t. vyd. Reinbek bei Hamburg : Rowohlt Taschenbuctiege 2001. s. 178 — 205.

™ Srov. LUDWIG, H. ONKENOVA, A. ELSNER, H. a kolVychovavame a vzidvame s Marii
Montessoriovoul. vyd. Pardubice : v eghim stedisku Univerzity Pardubice, 2000. s. 11 — 13.
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nebo prosedim. Zastavala nazor, Ze novorozenec si daminese genetickou vybavu, ktera

ale neni hotovym programefh.

6.3 Kosmicka vychova
Jiz J. A. Komensky chapal pojeticta jako jednotny celek. Na to navazala i M. Monbesss

V pojeti M. Montessori Ize rozliSit ti stupné:
1. Kosmicka vychova jako orientace néganméty

Wechazi z poznatku, Ze kazdésdibtebuje pednéty ke svému duSevnimu vyvoji. Bit
maji byt jiz od prvnich rsial prekladany pednety a jevy z irody i spol€nosti. Nesmi byt
izolovano v pokoiji, ale matka ho méa nosit vSudeoselak je to Bzné u primitivnich narod
Slovo kosmos v této fazi znamend ,jednotu existcifiogci. Mezi tretim a Sestym rokem
probihd faze, ve které dochazi k orientaci nadpety. Toto obdobi je charakteristické
pirechodem od vnimanir@dneta k chapani vztanmezi nimi. Gilezitou roli v této fazi hraji
materialy, které M. Montessori vytiita, jejichz cilem bylo vytviit vztah ke s¥tu.’

Déti predsSkolniho wku provadiji ve Skolce pokusy, napsleduji nedostatek kyslikuip
horeni svéky. Do vyuky jsou zapojovany poznatky gepmeta — dEjepisu, zempisu, fyziky
apod. Je Zazovana i keg'anska vychova, do které jazena laska k&lovéku, pokora, klid,
soucit. Witel se mize ale svobodhrozhodnout, jak a jakym #pobem uplatni naboZzenské

pusobeni na &ti.

2. Kosmicka vychova jako orientace na celek

Tato druha faze se dotykd sedmého az dvaraod&h ditte, netyka se tedyripno tématu
diplomové prace. Pro uceleni kosmického pojeti Miégdsori i tuto fazi alespiove strignosti
popiSi. M. Montessori Zdaziuje potebu dite poznavat s\ jako celek, coz je kibvou
mySlenkou této faze. VSe je spojeno a nic neexssamo pro sebefipemz vSe j&izeno
kosmickym zéakonem, a tak je zaji¥ana harmonie vesmir@lovek je sowasti vesmiru
a podizuje se zakoiim, tvaircem je vSak Bh. Déti v tomto wWku se vice zagtuji na detaily.
Studium se nevztahuje pouze na teorii, nybrz sérdgé ve skutmém kontaktu s realnymi
predmity. DileZitou roli pro rekonstrukci cetkna zéaklad ¢asti hraje fantazi€.

s Srov. RAAPKE H. D.Montessori heute - eine moderne Padagogik fiir Famiindergarten und Schule.
2. rozs&t. vyd. Reinbek bei Hamburg : Rowohlt Taschenbuctiege 2001. s. 39 — 41.

¢ Srov. ZELINKOVA, O.Pomoz mi, abych to dokazal - pedagogika Marie Mesugové a jeji metody dnes.
1. vyd. Praha : Portal, 1997. s. 41 — 42.

7 Srov. ZELINKOVA, O.Pomoz mi, abych to dokazal - pedagogika Marie Mssugové a jeji metody dnes.
1. vyd. Praha : Portal, 1997, s. 36 — 37.



40

3. Kosmicka vychova jako rozumové zpracovani pokiat s\té
~Pravym kosmickym poslanidloveka je vitzstvi lasky a spravedlnosti mezi lidmi,
utvoeni svta pratelstvi.”

Clovek, ktery n#l byt podle M. Montessori panem v3eho $trt, se stal aiti okolniho
swta a vzdalil se od tohoto poslaninlBzité je podle ni &it déti, Ze ¢lovek je sowasti
lidského spoléenstvi, &l by ostatnim pomahat a podilet se na vigvd lepSiho sita pro
vSechny?

6.4 DileZité objevy Marie Montessori

6.4.1 Polarizace pozornosti

Uvod této podkapitoly zahajintipthem, ktery pochazi z jejihdigobeni v San Lorenzo.
TehdejSi psychologie byla toho nazoru, z#&i o/ atlém wWku nejsou schopny se gln
soustedit. Pozorovanim rileté hoticky vSak M. Montessori objevila tzvfenomén
koncentrace ktery se stal vychozim bodem jeji teoriestiDsi hraly se sadouidwenych
valetka rizného piméru a mtizné délky, které ¥y zasunout do odpovidajicich otwor
v zakladni desce. Marie Montessori divenku pozdegvaniz by ji rusila z jejicinnosti,
a pitom pceitala, kolikrat cvéeni zopakuje. Poté se ji snazila vyruSit, ale dimen
pokratovala ve sv&innosti dale, jakoby byldinnosti natolik fascinovana, Zze nevnimala ani
kiik déti, ani ji nevadilo, kdyZ byla vyzvednuta s Zidd sfil. Tato zkuSenost jiffvedla na
mySlenku, Ze také malé d#ife schopno silné koncentrace a pozornosti, kdyintsmré
nalezne #co, co chce radogtht nebo co ho podniti &nnosti, a to pak také s radosti opakuje.
M. Montessori mluvi fitom o tzv ,polarizaci pozornosti“, coZz ve své podstaznamena
piimé spojeni déte a \&ci. V této fazi di¢ nevnima ruSici podty z okoli a roviz cas je
zapomenut? (Cesti autsi knih o jeji pedagogice mluvi o tzv. ,fenoménu Messori.")

V paiateni fazi di€ nedokaze fixovat pozornost nacité veci, ale casem dochazi

k nahromaéni jeho duSevni sily a ksilné koncentraci pozdineg ukity predntt,
v jejimz piibéhu dochazi k aktivnimu kontaktu mezi dém a pednmetem. Nyni uvedu
podminky, které jsou pro takovou aktivitu &é nejvhodgjsi: sledovani senzitivnich fazi,
nabidka vhodnych materi@l piipravené prosedi, svoboda dite a podpora jeho iniciativy,

pohybu a volbyinnosti®*

B Tamtéz, s. 37.

™ Srov. DASEK, J.Zivotnost princig montessoriovské pedagogiky dn®saha, 1999. Diplomova préace.
Univerzita Karlova v Praze. Pedagogickéa fakultateldea pedagogiky. Vedouci prace J. Ehia. s. 51.

8 Srov. RAAPKE H. DMontessori heute - eine moderne Padagogik fur Fanlindergarten und Schule.

2. rozsf. vyd. Reinbek bei Hamburg : Rowohlt Taschenbuctidge 2001. s. 180.

8 Srov. ZELINKOVA, O.Pomoz mi, abych to dokazal - pedagogika Marie Mesugové a jeji metody dnes.

1. vyd. Praha : Portél, 1997. s. 27.
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Prabéh polarizace pozornosti

M. Montessori mluvi ofech fazich, které fiteme pi koncentraci pozorovat:

1. Priprava- charakteristickym rysem je neklid &, hledani, éekdvani, dit je pripraveno
véci zkoumat. Lze rozliSit dv Grovre podréta - prvni, ktera tvei vngjSi znaky pedneta
a druha vychazejici ze zkuSenosticdamosti digte. Vychovatel psobi v této fazi nejmo -
ma upozornit nafednety a @ipravit prostedi.

2. Velka prace a po velké praeidit¢ jiz vénuje veSkerou pozornost t&imnosti, nenecha se
okolim vyruSit a samainnost opakuje. Hlavnim rysem je zaujeti pro practitéto fazi
vychovatel nize pisobit redevsim na p@tku procesuip vybéru objektuginnosti.

3. Faze klidu- dit¢ v ¢innosti ustdva a nastava \mit zpracovani. Pt¢ba poznani je v této

fazi nasycen&

6.4.2 Citlivé (senzitivni) faze

M. Montessori rozila faze vyvoje doif skupin, gicemz prvni faze (od O - 6 let) se jest
dale @li na dw ¢asova obdobi - prvni je od 0 do 3 let a druhé alb & let. Druha faze je
ohrantena od 6 — 12 let ardti od 12 — 18 let. Vifloze ¢. Il je zaznamenan popis
a charakteristika jednotlivych fazi. Vzhledem k memangteni na pedskolni obdobi zde
zminim charakteristiku prvni faze drukiasti, ve které dochazi kgrchodu od neildomé
k védomé ¢innosti, analyze a spojeni absorbovanych faist z okoli, k realizaci
a perfekcionalizaci dosavagrziskanych poznatk V oblasti senzibility dochazi k rozvoji
védomi skrze aktivitu, k analyze, zdokonaleni a k&ao€ integraci do malych skupin.
Cinnost by ndla probihat ve Skolce, kde byshbyt kladen draz gredevsim na rozvoj vdech
smysti pomoci pislusného materialu, dale na tzv.d&ni ticha, pohybu, c¥eni praktického
Zivota a zaklatl matematiky??

M. Montessori zpozorovala, Ze&te svém vyvoji prochaziiznymi fazemi, ve kterych je
schopno fjimat se zvlastni citlivosti dité podréty a dokaze se v &itém casovém obdobi
vice zajimat o specialni dovednost, kterou je sohope natit. Béhem této faze seci
s radosti. Pokud by se tutinnost wilo v jiné ¢asové fazi nami gené, konalo by tak
s velkymi obtizemi, namahou a menSi radosti z puizn@yto ¢asové faze jsou velmi
individualni. Je mozné je charakterizovat jako fazidStni pipravenosti pro osvojeni si zcela

urgitych schopnosti, a to nezavisle n&w ditte. Autdi pro tento jev pouzivaji pojem

82 Srov. tamtéz. s. 28 - 29.

8 Srov. ZELINKOVA, O.Pomoz mi, abych to dokazal - pedagogika Marie Mesugové a jeji metody dnes.
1. vyd. Praha : Portal, 1997, s. 60 — 61.



42

.senzitivni faze“. ,Vadce® (v némecké literatie uzivan pojem ,Leiterin“) ma dii pomoci
tyto faze objevit a naiit ho je zcela vyuzivdf.

MysSlenka senzitivnich fazi pochazi od holariekbiologa de Vries, ktery popisuje tento
vyvoj u housenky motyla. Housenka roste velkou lysth a Skodi rostlinam. De Vries ale
zpozoroval, Ze housenky neoziraji velké listy stipale Zivi se nejmensimi listy na konci
vétvi. Motyli kladou vajéka v misE, kde Wtve vynistaji od kmene zid/odu ochrany.
Housenka jde kili potraw za s¥tlem aZ na konecétve, kde jsou jemné listy. V obdobi, kdy
se ale uzivi jinym zjisobem, ztraci citlivost pro &Wo, protoZe tento instinkt jiz spinil svoji
roli. Vries z tohoto fikladu tedy vyvodil, Ze zvySeni citlivosti se ohjge v dok, kdy ma
vyznam pro ziskani potravy, ale po spihfunkce vymiz£®

Rozleréni &ti podle vyvoje do uitych fazi lze nalézt jiz u J. A. Komenského
(17. stoleti). Jereba ale neopomenout to, Ze tehdy se pohled dargtiazre liSil. Smysleni
bylo zménéno az knihou Ellen Key. Abychom lépe pochopili réleai fazi u M. Montessori
je treba rozliSit proces zrani &eni. Rozdil &chto proces popsala naifkladu Wit se mluvit.
Jsou tedycasné faze zrani,ébhem kterych je i malé ditschopno natit se kazdouret
a o rekolik let pozdji jeste citlivé faze pro teni se cizim jazylkm. Proces zrani &ani musi
tedycasov spole&n¢ souviset. | v tomtoifjpadt navazala na pozorovani a teorii Itarda, ktery
se pokusil o vychovu ,divokych“ chlapc u kterych nasledkem promeskani citlivych fazi
byly u¢ebni moZnosti ztraceny. M. Montessori ale dodagé|avek je flexibilngjSi nez zvfe,
a proto se e ipozdji né¢emu nadit avSak s ¥tSim vynaloZenim energie aciiou
metodou’

M. Montessori mluvi aéthto senzitivnich fazich:

-~ pro rec
- pro7ad - paiddek
- pro zuslectovani smysl
- pro fascinaci drobnymi/ednety
- pro sociélni vztahy

- pro pohyb®®

8 Marie Montessori uila roli a Ulohu pedagoga. pdce“- Leiterin ma& vice pozorovat a ngémyucovat.
PredevSim k jehctinnosti pati doprovazeni dite v jeho psychickém i fyzickém vyvoji. Z tohotaiwbdu
pouziva tento titul.

® Srov.VACLAVIK, V. Cesta ke svobodné Skole - kapitoly ze srovnavatagoeiky.2. rozsf. vyd. Hradec
Krélové : Lip, 1997. s. 48 — 49.

% Srov. ZELINKOVA, O.Pomoz mi, abych to dokazal - pedagogika Marie Mssugové a jeji metody dnes.
1. vyd. Praha : Portal, 1997. s. 29 - 30.

8 Srov. RAAPKE H. D.Montessori heute - eine moderne Padagogik fiir Famiindergarten und Schule.
2. rozs&t. vyd. Reinbek bei Hamburg : Rowohlt Taschenbuctiege 2001. s. 55 — 57.

% DASEK, J.Zivotnost princigi montessoriovské pedagogiky dnesaha, 1999. Diplomova prace. Univerzita
Karlova v Praze. Pedagogicka fakulta. Katedra pegi&g. Vedouci prace J. Uktiva. s. 31 - 32.
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6.4.3 Vstebavajici (absorbujici) duch

.V raném dtstvi ma di¢ schopnost do sebe intuitielistw vst‘ebavat dojmy ze svého
okoli. Pitom se nexdon¥ rozhoduje jen pro to, co p@buje k budovani své osobnosti.
Diilezity je u¥¢ity 7ad v okoli, protoZe dfti pomaha rozvinout duch&®

Absorbujici duch je sila, ktera pomah&tdiclenit se do prosedi, které ho obklopuje.
Tato energie je darentippdy a ma slouzit kistu a z&azeni do lidské spataeosti. VSe, co
dit¢ zazZije ve svém raném¢wdtvi, vSechny prozitky, nosi v sbleely Zivot. Rozdil mezi
dosglym c¢lovékem a digtem je v tom, Ze dosfy je schopen rozliSovat, ale diprijima vse,
aniz by si vybiralo. Psychika dié je velmi odliSna od psychiky dadého. Zatimco dosihi
mohou obdivovat okoli, mohou vzpominat, ¢ditSe jednoduSe absorbuje. Toto aam
»=absorbujici duch* chce tedy vyjtl pojimani veSkerych smyslovych vjém pohyhi,
kulturniho bohatstvi atd.fifma vSe ze svého okoli, pozitivni i negativniyvédone a bez
hranic. M. Montessori pro lepSi pochopeni pouzividropnani absorbujiciho ducha
k nasavajici houl kterou se ve Skol&sti tabule. Viychovatelé nemohou absorbujiciho duch
ovlivnit, pouze vytvéit takové progedi, aby dti absorbovaly fevazg pozitivni Wci.
M. Montessori rozeznava u absorbujiciho ducha fdze: prvni trva od narozeni do 3 let
adruha od 3 — 6 let. V této fazi &githce manipulovat s tim, co vidi, chcehhat, mluvit,
uchopovat pedntty, pokr&uje vyvojieci, jemné motoriky, usdomovani si vliastnihcila,
vyvoj vile je dokorten atd. Vice informaci o psychologickém vyvoji¢tht p'edSkolniho

Jo4

véku se nachazi ve druhé kapitole, kterai$m@ touto problematikou zabyva.

6.5 Vztah ,uditele” a ditéte

Dit se nadi chodit, mluvit, manipulovat sipdmety skrze svou vlastni t¥ivost a ne tim,
Ze ho ktomu dosi nawi. Na zaklad toho M. Montessori vypracovala metodu, ktera
pomoci specialnichéebnich ponicek a vytvéenim vhodného prasdi podporujgiirozeny
vyvoj ditéte, pomaha mu zafixovat spravné pracovni navyky aéaigt svij vlastni Usudek.
Jeji vychovny systém je zaloZzen na novém pohledditéaneba ho chapeme jako aktivni
bytost, ktera je schopna koncentrace a umi samastaidovat svoji individualni osobnost,

pokud ma k dispozici pedagogickyigravené prosedi*

Pri vychow a vzdilavani ditte musi dojit kuplatréni tii zakladnich princig:

® LUDWIG, H. ONKENOVA, A. ELSNER, H. a kolVWychovavame a vethvame s Marii Montessoriovou.
1. vyd. Pardubice : v ethim stedisku Univerzity Pardubice, 2000. s. 58.

% Srov. DASEK, J.Zivotnost princig montessoriovské pedagogiky dn®saha, 1999. Diplomova préace.
Univerzita Karlova v Praze. Pedagogicka fakultateldea pedagogiky. Vedouci prace J. Ehia. s. 28 - 30.

°l Srov. SVOBODOVA, J.,UVA, V. Alternativni Skoly2. doplné vyd. Brno : Paido, 1996. s. 37.
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- pripravenost progedi
- uéitel musi zaujmout pasivniistup a dti se tak stanou aktivnimi
- respekt Wici osobnosti ditte %

Tyto principy byly uplatiovany v domech prodt.

Metody
Jaké metody pouzit, aby doSlo k dosazeni digslekteré M. Montessori popisuje? Tato

otazka aAstava otekena. V pikladech, které M. Montessori uvadi, (jsou &msti diplomové
prace a vychéazeji z knih ,Kinder sind anders”, yfdné dtstvi*) maizeme vidt pouze di.
Zadna viditelna metoda neexistuje. Ve, co jeghat udlat, je odstranit fekazky. Prvni
nutnosti je odhalit skuteou girozenost ditte. VIiv na jeho pozitivni rozvoj maifgemné
prostedi, neutralni chovani dodgch, klid Wwitele a prace se specialnimi pockami atd. B
pozorovani v dom déti I1ze vyjmenovatinnosti, které dti mély rady, jako nap opakovani
cvika, svobodny vybr, cviceni smyal, tichosti, usptadané okoli, jasnou Zmou vazbu

a jiné. Naopak odmitaly odmy a tresty, slabik&, hraky, sladkosti atd®®

6.5.1 12 pokyi# pro vychovatele déte v matéské Skole
Téchto dvanact zasad plati také pro otce a matky.
»L. Vychovatelé musi vytvib predem pipravené prosidi a starat se odn
2. Wchovatel musi sdm ovladat uzivani a vydhtaktického materidlu a wh detem
zprostedkovat jeho pouzivani.
3. Wechovatel je ,aktivnim“, kdyz zprestlkovava déti vztah s okolim, je ,pasivnim®,
pokud se tento vztah jiz uskirig.
4. \Wchovatel musietl neustale pozorovat a diagnostikovat, abyeupomoci v okamziku,
kdy je o pomoc pozadan.
5. Wchovatel musi a smi podat pomocnou rukugledyt kdyz je o pomoc pozadan.
6. Wchovatel musi wfinnaslouchat a potom se ptat, avSak jen kdyZz &oodékava.
7. Wchovatel musi respektovadkteré pracuje, a nevyrusovat ho.
8. Wchovatel musi respektovatditeré @la chyby, aniz by ho hned opravoval.
9. Wchovatel musi respektovateditteré odpeaiva a pihlizi préaci jinych, aniz by ho rusil
a nutil do prace.

10. Wchovatel se musi stale pokouSet nadchrtiybrd praci s materialem v jejich okoli.

% Srov. MONTESSORI, MTajuplné dtstvi. 1. vyd. Praha : SPS - nakladatelstvétevych pedagogickych
smerd, 1998. s. 70.

% Srov. MONTESSORI, MTajuplné dtstvi. 1. vyd. Praha : SPS - nakladatelstvétevych pedagogickych
smeri, 1998. s. 84 — 86.
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11. Wchovatel musi nechattidpocitit, Ze se na jeho pomoc mohou kdykoliv edpubut,
nesmi ale svoji pomoc nikdy vnucovat.
12. Wchovatel nabizi dit, které dokotilo svoji praci a vyerpalo své sily, niky svoji
dusi.«*4

V jeji teorii tedy dochazi k novému pohledu praci «itelky. V tradicnim pojeti, za
Ucelem dosazeni kazna klidu, se titelka ¢asto vyerpava hlasitym mluvenim. V pojeti
montessoriovské pedagogiky je tento probléniesgn debnimi poniickami, které diti
umoziuji sebevychovu. titelka gijima roli vadce, je trgliva a mEenliva. Ceti jsou tedy
spiSe vychovavanysemi, které jim @itelka poskytne, nez jejimifmym pisobenin??
Narozenim vstupuje ditdo nepirozeného progedi, do Zivota dosiych, které je na ukor
piirody, a proto jeitba prosedi dolie pipravit. (podob® mluvi i J. J. Rousseau viz.
historie).

Velmi dilezité je navozeni pozitivni atmosféry, vyfeai klidu a dvéry pri praci

s materialem. VWchovatel po navazani kontaktu &edft ma pomoci ip vybéru materiélu,
piicemz musi dodrZovat tité zasady: ma sétlvpravo od ditte, na pracovnim misnemaji
leZet jiné pednity, na z&atku se ma mluvit co nejméra ukol i postup musi byt tak jasny,
aby nebylo pdtba nic vysutlovat. Ve fazi, kdy dit zaine Ukol chapat, se ma snizit aktivita
vychovatel€e®

M. Montessori ¥novala velkou pozornost pidku afddu. Pro dit v matéské Skole by
nentlo ¢init potize dodrzovat toto pravidlo chovani: Fludgs Ding einen Platz und jedes
Ding an seinen Platz. (KaZdyganét ma své misto a na toto misto takéipatklid prinasi
ditéti hluboké uspokojeni a v této fazi napje jeho vyvojovou pdebu. Kazdy material ma
svij vnitini fad, ktery se diti neobjasiuje, ale ktery musi kazdé &ipochopit vlastnim
zpasoben?’

M. Montessori mluvi o obdobi, ve kterém jeditlivé na pdgadek. Nkdy je tato citlivost
pozorovatelna i v prvnich &sicich Zivota déte, nicmég v prvnim roce Zivota a nasletine
druhém je vice zachytitelna. M. Montessori z tolygodila zawr, Ze pokud probiha zvySena
vnimavost na p@dek, neptfadek, ktery vnima, dze byt gekazkou jeho duSevniho rozvoje.
Obdobi zvySené citlivosti je znatelndéepazri na gikladech, kdy di& narazi na &akou
piekazku. V knize ,Tajuplnédstvi“ je uvedeno &kolik priklada, které tuto zvlastni citlivost

dokladaji. Jednim z nich jefipeh Sestindsicni divenky, ktera byla v mistnosti, kde Zena

% LUDWIG, H., ONKENOVA, A., ELSNER, H. a kolMychovavame a vzihvame s Marii Montessoriovou.
1. vyd. Pardubice : v ethim stedisku Univerzity Pardubice, 2000. s. 48.

% Srov. CIPRO, MPrivodce @jinami vychovy1. vyd. Praha : Panorama, 1984. s. 299 — 300.

% Srov. ZELINKOVA, O.Pomoz mi, abych to dokazal - pedagogika Marie Mesugové a jeji metody dnes.

1. vyd. Praha : Portal, 1997. s. 67.

7 Srov. DASEK, J.Zivotnost princig montessoriovské pedagogiky dn®saha, 1999. Diplomova préace.
Univerzita Karlova v Praze. Pedagogickéa fakultateldea pedagogiky. Vedouci prace J. @hla. s. 45.
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odlozila slunénik na stl. Dité zasalo plakat. Zena z tohoto chovani vyvodila, Ze diae
slune&nik chce. Di& ho ale odstiilo, nadale plakalo a bylo k ne&deni. Matka po chvili
slune&nik odnesla do vedlejSi mistnosti. M. Montessdkpj@ri¢inu rozhdcéeni ditte vickla
slunegnik. Zawrem lIze tedykici, Zze pdadek spoéiva v poznani mista danéhededntu ve
vztahu k jeho okoli av zapamatovani si tohoto timis coZz nésledh umozni spravnou
orientaci v okoli. V takovém prasdi se dit mize pohybovat i dokonce se *amyma
ocima®
Podle M. Montessori ma didvoji smysl pro uspgadanost. Prvni je vazan na jeho

vnimani vztah k okolnimu s¥tu a druhy je vnini, ktery mu umoiuje si u¢domovatéasti
vlastniho &la a jejich vzajemnou polohu. Tento typ lze adhgako ,vnitini orient&ni
smysl“. Obdobi citlivosti tohoto druhu probih#iwk, nez se ditzatne volré pohybovat. Dit

je vybaveno odifrody zvlastnim citem praizné polohy jednotlivycliasti svéhoda.*

6.6 Ukoly rodi&i

Rodte maji byt strdzci dite a ne jeho staviteli. Maji dibpatrovat a chranit, nebhgsou
pro reho nejsilrgjSi autoritou, ale zaroviemu maji dat prostor, aby mohlgldt to, na co se
citi byt pipraveno. Jednoho dnéifla k M. Montessori dama, ktera &lat vychovavat svého
2,5letého chlapce montessoriovskou metodoucalagi popisovat situaci, kdy se chlapec
rozplakal. Matka nedokazala pochopit, co byi@ipou pl&e, proto Zadala M. Montessori
o radu. Problémem bylo, Ze matkaé&atvykonat uéitou ¢innost za dit. Vidéla totiz svého
syna, jak se s namahou snaziinpst dZzban piny vody z loznice do salénu, a tak mu
prispéchala na pomoc. Nedokazalihtizet, jak se di lopoti a ztraci hodnc¢asu s &¢im, co
ona mohla zadit béhem okamziku. M. Montessori ji poradila, aby¢tdinechala nosit Salky
z porcelanového servisu a pozorovala, co se stahkpec Salky s velkou Plévosti nosil
a nedotené je polozil na misto &¢gni’®

6.7 Principy M. Montessori

Narok kazdého dite na to, aby mu byl tity material ukdzan a vystlen, je
pedagogickym principem montessoriovské metody. tOistéti se mohou divat také, ale je
dulezité, aby kazdé ditvédeélo, Ze rekolikrat v tydnu se ,vedouci* budeimovat jenom jemu.

Co ale maji dlat ostatni? Pokud vSe funguje jak m4a, ostatni &é zangstnavat samy, hrat si

% Srov. MONTESSORI, MTajuplné dtstvi. 1. vyd. Praha : SPS - nakladatelstvétevych pedagogickych
smerd, 1998. s. 36 - 38.

% Srov. MONTESSORI, MTajuplné dtstvi. 1. vyd. Praha : SPS - nakladatelstvétevych pedagogickych
smera, 1998. s. 40.

10 Srov. LUDWIG, H., ONKENOVA, A., ELSNER, H. a kolVWychovavame a vethvame s Marii
Montessoriovoul. vyd. Pardubice : v attiim stedisku Univerzity Pardubice, 2000. s. 114.
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s jinymi materialy, vypraét si s jinymi dtmi a nebo netlat Zddnowinnost. Je dlezité aby
veédely, Ze ,vedouci“ bude mitas i pro &. Stav stanoveni norem a pravidel nazvala
Montessori,Normalisierung“ (v prekladu: normalizace, stanoveni norem). Z tohateodu
je poteba pod#tného progdtdi, aby se & chovaly klidre a dokazaly se podle své palty
a prani zangstnat™

~Konecna klicova teorie Montessori oetkém vyvoji je normalizace, proces, pomoci
ktereho se &i prizpisobi svému okoli, aby naSly svou opravdovéiwozenou podobu

a dosahly smyslu pro harmonii a rovnovahu se s\Wolio. Zaina to narozenim a pokiaje

az do vku 6 let, coz feklenuje pedskolni obdobidlstvi. %2

Proces normalizace s&alprostednictvim prace, kdy probiha vystavba vlastni osshin
Tento proces probiha vzdy stejnymigpbem, a to prostdnictvim koncentrace pozornosti
pii soustedné praci. V montessoriovské Skolce jesdibklopeno klidnou atmosférou, kde
vS8e ma ufity rad. Z tohoto dvodu je velmi dlezité, aby dti nalezly ve svém prosdi
takové pednity, které probudi jejich zajem a pozornst.

DalSim principem jeji pedagogiky je individizalce vychovy, ve které se upiaje
samoueni ditte a systém kontroly pomoci didaktického materialyCilem
montessoriovského \&dni je pipravit déti pro zZivot usnadénim jejich normalizéniho
procesu k dosazeni celkového maximiahmzného rozvoje osobnostf*

Diraz je kladen na vzthvani od narozeni, kdyétl zatinaji absorbovat informace
a [izpusobovat se progdi a na vzélavani v raném &ku, predevsim prvnich Sest let Zivota
ditéte.

6.7.1 Opakovani ce¢eni

Ve své knize ,Kinder sind anders” jsou uvedepiiklady, které dokladaji vyznam
opakovani danych cs&ni. Jak jiz bylofe¢eno vySecinnosti, které &t délaji se zajmem
a vlastni vile, opakuji rady. Jednoho dne M. MontessorgldSpinave rucedi, a proto se
rozhodla, Ze je nai myt si je. Z vypréuni rodicu zjistila, Ze @ti si ruce myly i doma, tedy
nawenou ¢innost s radosti opakovaly.ékteré maminky dokonce nachazely sv#i dano

v kuchyni, kde si myly ruce. Radost z opakovanalpybzorovatelna iipdalSich¢innostech

11 Srov. RAAPKE H. D.Montessori heute - eine moderne Padagogik fiir Fami{indergarten und Schule.

2. rozsf. vyd. Reinbek bei Hamburg : Rowohlt Taschenbucttage 2001. s. 88.

12 RYDL, K. Metoda Montessori pro nase ditlinspirace pro rodfe a dalsi zajemcePardubice : Univerzita

Pardubice, 2006, s. 32.

103 Srov. DASEK, J.Zivotnost princig montessoriovské pedagogiky dnBsaha, 1999. Diplomova prace.
Univerzita Karlova v Praze. Pedagogicka fakultateldea pedagogiky. Vedouci prace J. Ehia. s. 37 - 38.

104 RYDL, K. Metoda Montessori pro nase éditiinspirace pro rodfe a dal3i zajemceRardubice : Univerzita

Pardubice, 2006, s. 34.
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déti, jako napiklad pi zasunovani vatda do otvof v zakladni descelim presréji détem
byla cviceni vyswtlena, tim vice je chity opakovat'®

Poteba ditte Ukol opakovat je zavisla na jeho individualibulezité je, Ze d& ¢innost
opakuje tolikrat, az dojde k nasyceni, coZtditmoznicinnost ukogit a dosahnout vnihiho
uspokojeni a radosti.

6.7.2 Odnény a tresty

M. Montessori v podstatodmitala odrény a tresty s olvodnénim, Ze u zcela malych
déti, které je&t nejsou socializovany, se tato agati minou dinkem, protoze si ne@domuji
jejich smysl a pro star$étl je nejlepsi odrénou poEseni ze zajimavénnostil®

»Tak jako lavice jsou nastrojem poddanstvidigeho, tak odiamy a tresty jsou nastrojem
poddanstvi duSevniho - uziva-li se jich, nelze intuprirozeném vyvoji étském. 4’
Déti sedici v lavicich firovnava M. Montessori k naSpendlenym moiglv muzejni sbirce.

V knize ,Kinder sind anders" vypraviipeh, ktery se vztahuje k odmam a tresim.
Jeden chlapec s&duprosted mistnosti sam na své Zidli a drzel v rutigdk. Eitelka rekla
M. Montessori, Ze chlapec sedi sam za trest. Otfzk& sedi s kizkem byla ditelkou
nasledg vyswtlena. Jiny chlapec byl ditelkou vyznamenan ikkem, ktery ale &noval
potrestanému chlapci. O@nmeny chlapec jednal, jakoby odma byla ®co prekazejiciho
neuzit€éného a potrestany chlapec drzel lhostdffizek na krku a pozoroval klidnokoli,
jakoby si nebyl ¥dom trestu. M. Montessori bylaipvych pozorovanifigkvapena, zedti

nékolikrat odmenu spise odmitaly?

6.7.3 Svoboda a disciplina

Dit se ve svobafluci, nenecha se vyruSovat ani rozptylovat. Jedinysragavkem déte
je podle M. MontessoriPomoz mi, abych to utial sam.

M. Montessori mluvi 0 vzajemném vztahu mealdigickou, socialni, pedagogickou

a mravni svobodou. Biologické svobody je dosaz&dygz se di& miZe vyvijet podle svych
vnitinich zakod a poteb. Socialni svobodou je mySleno osvobozeni se&islpsti na
spole&enském progedi. Jeiteba si ugdomit, Ze piliSna pomoc v sebeobsluzedite vyvoji
spiSe brzdi. Aktivni¢innost v utitém wku vede k paeke socialnich kontakt a prav
v socialnich vztazich se ut¥&chopnost moralniho jednani. Svoboda v pedagégicdmyslu

se uskutenuje ve Skole, kde je cilem vést dik nezavislosti a napomahat tak k ubsd

195 Srov. MONTESSORI, MKinder sind andersl. vyd. Frankfurt — Berlin - Wien : Klett - Cotta Ullstein
Taschenbuch im Verlag Ullstein GmbH, 1983. s. 186+

1% Srov. CIPRO, MPrivodce djinami vychovyl. vyd. Praha : Panorama, 1984. s. 299.

107 ZELINKOVA, O. Pomoz mi, abych to dokazal - pedagogika Marie Mssugové a jeji metody dnek. vyd.
Praha : Portal, 1997. s. 24.

1% Srov. MONTESSORI, MKinder sind andersl. vyd. Frankfurt — Berlin - Wien : Klett - Cotta Ullstein
Taschenbuch im Verlag Ullstein GmbH, 1983.s. 171.
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svobodné lidské bytosti. Mravni svoboda je formdv@sobnosti déte a to tak, aby ho vititi

svoboda fi rozhodovani vedla k dobrovolnému mravnimu jedA@ni

.Svobodné neni ditkteré se v jakémkoli prastdi chova tak, jak ho napadn&®

Svoboda vSak ma i své hranice a musi bytipeda uéitym mezim. Ohraenim
zastava, Ze détsi nemiize vybrat material, se kterym j&§teumi pracovat, protoZze abychom
néco mohli chtit, musime to nejprve znat. O&I ma volit spontanh mezi mnozstvim
podreti, ale nélo by si volit jen ty pedmety, se kterymi uz bylo sezndmeno. Tim ale nema
byt pogena z¥¢davost digte. Podle M. Montessori dojde-li k uspokojenidavosti, teprve
poté zainacinnost ditte. DalSim ohragenim je, Ze se ditzabyva witymi predntty jen do
té doby, dokud je pouziva spravnymigpbem. Pouzivanim matefidi di€ vytvari vnitini

fad a ziskava dusevni svobddu.

Disciplina

Disciplina a svoboda se projevuji &asré. Odpirci metody M. Montessori stasto
kladou otadzku: Jak dos&hnout discipliny Vieldt kde se &i svobod®@ pohybuji? V pojeti
M. Montessori musi byt disciplina aktivni. Rozli&ter dva druhy discipliny. Disciplina jako
zaklad vynuceného fzpisobeni a disciplina, kterd je protipdlem lidské ey, ktera
neznamena podrobeni. Disciplinovanyétoyékem* je pak ten, kdo je panem sebe sama, kdo
muze sebou disponovat a sledovatjaké Zivotni pravidlo. Uitelka musi mit zvliastni
techniku a véstdi k disciplire. M. Montessori k tomu dodava, Ze pokud tomu taftehulit
pajde touto cestou po cely zivet.

| pres velkou svobodu, ktera byla&tédm poskytnuta, sect jevily velmi ukazréné.
Dokazaly pracovat potichu,igmig’ovat se z mista na misto, v§movaly si materialy.
Jednoho dne dokoncetitelka priznala, Ze dti délaji vSe, co jimiekne. Tato zdanliva
zavislost na fikazech dosgiého jim ale wibec nebranila v samostattié@nosti a ve volném
vybéru aktivit. Poniicky si nadale vybiraly samy a samy je také uklizelikdo dti

k tichosti nenutil, a f&sto bylo tichosti dosazenr8.

109 Srov. ZELINKOVA, O.Pomoz mi, abych to dokazal - pedagogika Marie Mestgové a jeji metody dnes.
1. vyd. Praha : Portél, 1997. s. 22.

10 ZELINKOVA, O. Pomoz mi, abych to dokazal - pedagogika Marie Mgstgové a jeji metody dnes.

1. vyd. Praha : Portél, 1997. s. 21.

1 Srov. DASEK, J.Zivotnost princig montessoriovské pedagogiky dn®saha, 1999. Diplomova préce.
Univerzita Karlova v Praze. Pedagogicka fakultateldea pedagogiky. Vedouci prace J. Ehia. s. 40 - 41.

12 Srov. CIPRO, M. Prameny vychovy (Encyklopedickyulsor stati o fednich pedagogickych myslitelich
a reforméatorech) svazefeti IX a XX. stoleti. 1. vyd. vlastnim nakladem wk993. s. 426 — 427.

113 Srov. MONTESSORI, MTajuplné dtstvi. 1. vyd. Praha : SPS - nakladatelstvtsvych pedagogickych
smera, 1998. s. 81.
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6.7.4 HRipravené prostedi

Ukolem vychovy je fedevsim fipravit vhodné podéty a vytvdit tak prostedi, aby se dit
v pravy okamzik, kdy je schopno a ochotnctitér podrety prijimat, mohlo @it tzv.
~,nhormalrg“. Znamena to tedy, Ze podle jeji koncepce pokéiteuuci tradicnimi zpisoby -
tedy Wi v daném okamziku vSechnytdjednotreé a totéz podle stanovenychiabnich osnov,
postupuje ,nenormatfi. Piipravené prosedi hraje dlezitou roli nejenom ve Skolnim
prostedi, ale také v maiteké Skole

Ma gredevsim podporovat samostatnosétdit Litel nebo vychovatel ma na &ipasobit

prostednictvim pipraveného progtdi nepimo. V girodk ma gipravené prosedi dw
funkce: slouzi k vyvoji a k ochréanDo p@ipraveného progedi se zahrnuje mistnost, pracovni

prostor, spoléensky prostor a Ukoly vychovatele.

6.8 Material podle M. Montessori

M. Montessori upozéuje na Uzkou spojitost mezi manuatirinosti a silnou koncentraci.
Vznika mezi nimi vzajemny vztah, nebalenni Zivot prosednictvim prace sobi na
koncentraci ducha a naopak gpbbvané sily jsou duchovnim saesknim obnovovany.
V dome déti (Casa dei Bambini) v Itélii byl vyuZivan autodldicky material pro ment&in
retardované &i, ktery byl zandien na rozvoj smysla zaklady trivia. Na zakl&dtéchto
materiai dosahla dobrych vysledk a proto se rozhodla pouzit stejny material
u ,normalnich” d@ti predsSkolniho ¥ku. Fredntty déti natolik zaujaly, Ze s nimi zachazely
samostaté a dokazaly se souetlit. M. Montessori se timipswdcila, Ze samostatna prace
ditt po duSevni strance posiluje a je pak schopno dosdéhvykori, které od gj
neaiekavame:®

Ri svych pozorovanich si povSimla, Z&ticsi nechély hrat s hrégkami. Kdyz jim ukézala,
jak se hraky uzivaji, na chvili je zaujala, ale po chvilteptaly o hraky jevit zajem.
M. Montessori jejich jednani vystluje takto: ,ProtoZze si nikdy samy od sebe bkg
nevybraly, dosla jsem k z&u, v Zivot ditete je hrani @cim nepilis dilezitym, @¢im,

k ¢emu se détuchyluje, kdyZ nema moznostadl néco lepSiho. Di citi, Ze jeho poslanim je

néco zavaz#siho, nez se zaobiratjakym trivialnim hranim.**®

Hlavni rysy, kterymi se montessoriovské matgrodliSuji od jinych poricek:

114 Srov.VACLAVIK, V. Cesta ke svobodné Skole - kapitoly ze srovnavatdgueyiky.2. rozsf. vyd. Hradec
Krélové : Lip, 1997. s. 48 — 49.

15 Srov. BELINOVA, L., MISUROVA, V. Z djjin predskolni vychovyl. vyd. Praha : Statni pedagogické
nakladatelstvi, 1980.s. 56 — 57.

18 MONTESSORI, M.Tajuplné dtstvi. 1. vyd. Praha : SPS - nakladatelstwtevych pedagogickych simi,
1998. s. 76.
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Prvnim rysem je konkrétnost. & praci s materialy ziskavaji smyslovou i pohybevo
zkuSenost, coz jim poiie v identifikaci pedneta. M. Montessori mluvi o vztahu intelektu
a pohybu. Svymi vyzkumy zjistila, Zém jsou dti fyzicky aktivn¢jsi, tim vice se zlepSuje
intelekt. Druhym rysem je izolace vjemovych ky$?omicky se zar&uji pouze na jediny
viemovy rys. Fetim rysem je funkni celistvost. | kdyZz materialy jsou z&feny na jednotlivé

stranky lidského vyvoje, utvédji pevny systén’

6.8.1 Didakticky materidfleni odborna literatura do @i skupin:
-~ material pro cviceni k¥Znych Zivotnicldinnosti a sebeobsluhy
- smyslovy material (vliv zvuku, barvy apod.)
- jazykovy material (jako n&pobrazkova abeceda apod.)
- matematicky material

- material ke kosmické vychiot 18

M. Montessori charakterizovala v jedné ze &vinih o vycho¥ (Dr. Montessoris Own
Handbook, vydano roku 1914 v USAJi ttechniky: vychova pohyly vychova smysi
a vychovaieci. Hlavnim prostedkem vychovy pohybjsou cinnosti v girozeném prosedi.
Tyto pohyby se rozvijeji dewrpti béznychéinnostech (chize, vstavani...), ip p&i o své Elo
(myti, oblékani a svlékani...), fip pomoci v domacnosti, ip praci na zahrad aj.
K prostedkim vychovy smysl patily materialy, kterymi se budeme zabyvat v samostat
kapitole o didaktickych materialech. K vyuéeeni a pditani slouzily karttky s nalepenymi

pismeny &isly, jejichz povrch bylizny - od jemné latky az po smirkovy papfr.

6.8.2 Tristupiova lekce
Jak jiz bylo zmigno v gredchozi kapitole, M. Montessori navazala¢ianost Séguina,
ktery vytvail presné ptadi, ve kterém se ma &it néco nového ukazat. Tento princip je

nazvan,Dreistufenlektion” (tzv. tistupiova lekce)

1. stupd: ,Vedouci“ ukdZe naipklad nejtSi kostku arekne: ,Ta je velka.” Poté ukéze
nejmensi aekne: ,Ta je mald®“. Timto postupem dojde ke spojktéré bylo
postehnuto rozumem i slovem.

2. stupé: ,Vedouci“ obnovi pojmy dekne: ,Dej mi velkou® - ,Dej mi malou.”

17 Srov. RYDL, K.Metoda Montessori pro nase ditinspirace pro rodie a zajemcePardubice : Univerzita
Pardubice, 2006. S. 52 — 53.

18 SVOBODOVA, J., VA, V., Alternativni 3koly2. doplréné vyd. Brno: Paido, 1996. s. 41.

119 Srov.VACLAVIK, V. Cesta ke svobodné Skole - kapitoly ze srovnavataguagiky.2. roz3f. vyd. Hradec
Krélové : Lip, 1997. s. 50 - 51.
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3. stupd: ,Vedouci“ ukaze kostku a pta se nidspusSné slovo, co to je. Bisamo pedntt

nazve (pop jeSt jednou witelka prednmet nazve, a poté vyzaduje odti.*?°

V pojeti M. Montessori se jedna i tasy:
1. ¢as:Asociace- postehnuta rozumem a jménem
2. ¢as:Reprodukce -opétné rozpoznani jména, které odpovidadmetu
3. ¢as:Abstrakce - vzpominani na jménaiednetu
M. Montessori ale poukazuje na to, Ze Heka dti jiz ptfi druhé fazi davaji fednttu
jméno, to znamena, Ze dojde ke spojeni druliétaféze. V podstatto nicemu nevadi, ale je
potreba, aby nedoslo k potieni ¢i Uplnému vynechani druhé faze. Montessori mluvz\o

.Senzomotorické integraci‘ve které je cilem spojentgdnttu, jeho jména a pohybWelmi

dulezitd je metodickd @divost - cti, které maji s &enim problém, musi byt dokonaleji
doprovazeny*

6.8.3 Kontrola chyb
Chyby u jednoduchych matefige mozné kontrolovat a zachytit mechanicky. Nagi

vkladani kostek do sebe je chyba viditelna, tiedm nevejde &tSi kostka do mensi nebai p
poskladani jedna kostkaghbyva. Kontrola chyb tedy spiga v samotném materialu a&#e
muze opravit samo. Tatosdoma kontrola vede d@ik zastaveni se nad dok@mym Ukolem,
kriticky a soustedné zhodnotit vysledek. Kontrola chyb ma také mnohadggmgickych
funkci. Jednak se dituci samo chybu vyhledavat a opravit, dale vede kviskoti

a samostatnosti, ditpoctuje WtSi uspokojeni, a v neposledfddd napomaha k odhaleni

defekti smyslovych orgaina funkci®

6.9 Wuziti metody Marie Montessori v gredSkolnim wku

Svym konceptem se obraci na filozofa J. Loak&rancouzské tradicionalisty, kie
zastavali nazor, Zze do rozumu ném vejit nic, co nebylo paghnuto smysly. Byla za to
¢asto od svych sa@astniki kritizovana. V sotasné pedagogice si vSak tento poznatek naSel
své misto a fizeme najit i heslg;Smysly jsou nejkratSi cesta k rozumuFazi od 3 do 6 let

nazvala_periodou vystavby zdokonaleRiodle jejiho nazoru bylo velmiikbzité pracovat

s ponmickami, které by dokazaly podnitit inteligenci &t a zarovie by mu pomohly se

120 Srov. RAAPKE H. D.Montessori heute - eine moderne Padagogik fiir Famiindergarten und Schule.
2. rozs&f. vyd. Reinbek bei Hamburg : Rowohlt Taschenbuctielge 2001. s. 88 - 89.

21 Srov. tamtéz, s. 88 - 89.

122 Srov. ZELINKOVA, O.Pomoz mi, abych to dokazal - pedagogika Marie Mesugové a jeji metody dnek.
vyd. Praha : Portal, 1997. s. 66 - 67.
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rozvijet. Ri tvorbé material pouzivala pozorovani, které sama vramci sudnosti
provadla.?

Od 3. roku nastava veliky zlom ve vyvojicté, ktery M. Montessori ozgaje pielomem
od nevwdomi k w¥domi V¢k do 3 let je charakteristicky tim, Ze jedinec &kdkuSenosti ze
svého okoli, hodhse nadi, ale gevazri newdone. M. Montessori vychazi z poznatku, Ze
jedinec si na &ebni proces, ktery prehl do 3 let nevzpomind. Bitve 3 letech chce byt ve
spole&nosti jinych dti a poznat i jiné progedi, nez ve kterém v§stalo. V sodasnosti tento
poznatek neni pro nas novinkou, ale v tehdejSt dokoyl jeden z dvoda zalozZeni Skolek
pro ckti. Cilem M. Montessori bylo ffpravit prostedi a ukazat prosdky a cestu, aby se
inteligence a individualita dite rozvijela. D& pak ma podle svych petb a zajmu se v tomto
volném prostedi pohybovat. Samo si ma vybgatinost, které se chce&novat a rozhodnout
o ¢ase. V pedagogické terminologii se mluvi o takzvoéné praci.*?

Ve své knize ,Kinder sind anderes” (kde #uj¢ sva pozorovani a zaraveychazi
z praktickych zkuSenosti vychovatelek) popisujéeditost volného vyéru pro dti. Vychazi
piitom z vypowdi Wwitelky, kterd @¢tem material rozdala a v z&w zase uklidila. B téchto
cinnostech ale @i vétSinou vyskaily ze svého mista a byly velmi neklidné citélka
usoudila, Ze jsou neposlusné. M. Montessori ale/dtiige jejich jednani jinak. Kdyz byla
s touto situaci sama konfrontovana, pochopila, &entkly piani vSe uklizet samy, a to bez
pomoci itelky. Kdyz jim to M. Montessori umoznila, vedlo tk tomu, Ze &i uklizely
predmty, a tatoc¢innost se pro &istala velmi zajimavym arpazlivym zangstnanim. DalSim
piibéhem poukazuje nar@ni ditte mit volny vylér. Jednoho dnefla Wwitelka pozdji do
Skoly a zpozorovala, Ze zapo#tm zamknout skn s hra&kami. Déti si skiin otewely
a prednity odnesly. Witelka toto jednani brala jakorgstupek, za ktery byéd mely byt
potrestdny. M. Montessori vSak zastavala nazow tmmto gipadt se jednalo o if@ni cti
vybrat si material, se kterym ¢ht pracovat. [3ti si tedy maji samy vybrat, jakaiinnosti se
chtgji zabyvat. Z tohoto @vodu doSlo ik usp@dani skini a material ve Skolce. Byly
zavedeny nizké gliky, do kterych byl material pokladan tak, aby bydasahu déte, a tak
ho mohlo vyuZzit kdykoliv. Druhym principem volnékgbéru je opakovani céeni, coz bylo
nizkymi skinkami také vyeSeno. B pozorovani ¢ti v téchto podminkach bylo stanoveno,
Ze dit se nezajima o celyfipraveny material, ale pouze @jakou cast. Njjaké objekty

nepatrig uprednosiiuje a o jiné nejevi zajerd

123 Srov. RAAPKE H. D.Montessori heute - eine moderne Padagogik fiir Fami{indergarten und Schule.
2. rozs&f. vyd. Reinbek bei Hamburg : Rowohlt Taschenbuctielge 2001. s. 83 - 85.

124 Srov. tamtéz, s. 85 - 86.

125 Srov. MONTESSORI, MKinder sind andersl. vyd. Frankfurt - Berlin - Wien : Klett - Cotia Ullstein
Taschenbuch im Verlag Ullstein GmbH, 1983.s. 1689.
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6.9.1 Wybaveni matské Skolky

Nyni gistupujeme k otdzce vybaveni matee Skoly, které vyrazZnovliviuje vyker
acinnost dti. Regaly maji byt fehledné, uzfisobeny dosahu die, otevené a v kazdyas
pristupné. Velmi dlezity je dostatény prostor v mistnosti, ve kterém sé&tidntzou volre
pohybovat. Mistnost by &a byt vybavena kuchyni a dale materidlem, ktegyrizzcalit do
téchto oblasti:
- material pro prakticka c#eni
- material pro kulturni aktivity, mezi ktet@ddime malovani, stémi, hudebni a rytmick&

cviceni

- tzv. smyslovy material
- zakladni material k vyuce matematikeni a psani
- material ke cvienf ticha a pohyHdd®

Toto ¢leréni uvadi ®mecka literatura. \éeském podani se uziv&leni, které je
zpracovano v publikaci V. Sebestové, J. Svarcovérid Montessori — aktudlty a to:
cviceni praktického Zivota, smyslovy material, materiatozvoji ieci, matematickych
schopnosti a kosmicka vychova. Autatnrecké publikaceadi kosmickou vychovu jako
stéZejni od 6 — 12 let.

K jednotlivym materi@im budou uvedeny iifklady a cvéeni. V giloze ¢. IV jsou
uvedeny ukézky materidl pro prakticky Zivot, smyslovy materidl, materialvyuce
matematikyg¢teni, psani a zakladkosmické vychovy.

Klasicka skupina v Montessori Skolce bylanzahrnovat 25 @i a 2 dosplé - na.
vedouci a pomocnici. V této petné skupitt se maji dti spol&n¢ ucit novym wcem,
vzajemnému respektu, vzajetnse nerusit a uth se domluvit, kdo a na jak dlouho chce mit
materiél, protoZe kazdyaterial je v mistnosti pouze jednouPro malé &i neni vZdy zcela
snadné se s timto pravidlem gawzachazet a musi k tomu byt vedeny. Tentebmi proces je
usnadsin, jeli skupina slozena zt rizného ¥ku. Zpisob, kterym dosji eSi konflikty se
pro ckti v tomto Wku stane modelem a pagidchovani dosplych kopirujit*’

M. Montessori umystzastavala nazesmisSenych ¥kovych skupin. Tento princip je
znam pod ozrenim ,family grouping” a doSel velkému ohlasu v lsgském sité.

Pozorovani ivedlo M. Montessori k poznatku, Ze k plnému uvoinditte prosgje
i pfizpasobeni nabytku jeho proporcim. Je toizatlu, aby si d& nepgipadalo malé a jak jiz

bylo fe¢eno, aby bylo uplatmo pravidlo volného vyru. Tato zasada se nazyydasadou

1% Srov. RAAPKE H. D.Montessori heute - eine moderne Padagogik fiir Famiindergarten und Schule.
2. rozst. vyd. Reinbek bei Hamburg : Rowohlt Taschenbuctielge 2001. s. 86.
27 Srov. tamtéz, s. 86 - 87.
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proporcionality nabytku“?® V jednom rohu mistnosti by #y byt police s materidlem pro
cviceni praktického Zivota, v drunémigi€¢ se smyslovym materialem. Na jednénstma byt
sd'azen material pro rozvoj matematickych schopnostidruhé sn¢ jazykové materialy.
Dulezitou sodasti je také koutek pro panenky, kutilsky koutdk| sa praci s vodou, misto
na gevlékani a truhlisky ponk. Nabytek by #h byt snadno shovatelny, obrazy maji viset
ve vysce 6i déti a kwtiny v takové vySce, aby jesti mohly snadno zalévat a ek ma byt

takto uzgisoben, aby ho mohly pouZzivat.

6.9.2 Metodika vychovného systému Marie MontesSbri
Revazna vtSina demonsttmich cvieni obsahuje:

1. material ktery je voli pristupny a pedstavovan v ditém paadi

2. cil ptimy: konkrétni spléni daného ukolu
nepimy: rozviji jednotlivé psychické funkcetipravuje di¢ na dalSi narnost
3. p‘edvedenizahrnuje pipravu a instruktaz
4. kontrolu chybsebekontroladit¢ samo chybu zjisti a opravi se
pomocné bodyjsou uvedeny na opaé stra pomicek, di€ si tak owii
spravnost
pomoc kamarada a pantitelky
5. slovni zasobuwozviji se v pitbéhu cinnosti

6. Wek: pro kazdy ¥kovy stupé jsou utita specificka cueni

7 Materialy podle Marie Montessori sohledem na pgredskolni

vék
7.1 Material pro prakticky zivot

Podle teorie M. Montessori se majtighiné zapojit do hospodani v matéské Skolce, a to
béZnymi ¢innostmi - zametanim, uklizeninkipravou jidla, mytim, utiranim nadobi a jinymi.
Cinnosti, které &ti je$& nezvladaji, se jim maji pomalu a dokonaleji ukakkt jedné stran
se Wi nové dovednosti a zaravesi zlepSuji ty, které si jiz osvojily. Pogd se pro r
i vysledek prace stavaizity a z&inaji si zakladat na pkvosti. Smyslemdchto ¢innosti je

128 CIPRO, M. Prameny vychovy (Encyklopedicky soubdatiso pgednich pedagogickych myslitelich
a reforméatorech) svazefeti IX a XX. stoleti. 1. vyd. vlastnim nakladem wk993.s. 429.

2% Srov. LUDWIG, H. ONKENOVA, A. ELSNER, H. a kolWchovavame a vzdvame s Marii
Montessoriovoul. vyd. Pardubice : v etfiim stedisku Univerzity Pardubice, 2000. s. 53.

30 Srov. SEBESTOVA, V., SVARCOVA, Marie Montessori — aktuat Praha, SPgS 1996. s. 20.
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dodat ditti sebe¥domi, Ze je také schopriinit néco smysluplného a uziteého pro viyjsi
swt. Autor knihy ,Montessori heute” — H. D. RaapkeppBsuje v této souvislosti svoji
navstvu v jedné Montessori matké Skole, kde muritety chlapec s radostitipesl Salek
kafe, ktery sam ifpravil. Nejenom v BzZné Skolce, ale i v pojeti M. Montessori plati,s&e
déti rady Wi od ostatnich &i.*!

Cviéeni této kategorie |ze roélenit na:

1. P& o vlastni osobucvic¢eni zahrnujtinnosti, jako nap myti rukou gisteni bot, nabirani
IZici, prelévani a pesypavani, nacvik dilch ukori pro oblékani,
hygienické navyky apod.

2. P& o okoli v don# a okolo domu:cvi¢eni Ize rozdlit na domaci prace a §iéo prirodu.

3. Cvieni socialnich vztah: mezi které pdt nag. nacvik zékladnich spalenskych
pravidel, pravidla chovani na iggnosti, natiit se pomahat
druhym a unit sitici o pomoc.

4. Cviceni kontroly pohybu:jsou semiazena nap cviceni rovnovahy - chozeni ptare,
noSeni pednetia, sedani a vstavani, otevirani a zavirantigdve
manipulace sigdnity, cviceni tichat*

Tyto aktivity umo#uji ditti rozvijet motoriku, ¥domé vnimat okoli a véebavat dojmy
z gj. Prispivaji k duSevnimu rozvoji padku, podacuji k uchopeni iniciativy, igvzeti
zodpowdnosti a rozvijeji mnohé dalsi vlastnosti, kterénomo byt dosazeny jen spontannimi
a cilow zangirenymicinnostmi. Smyslem je véstgtl k analyze, koordinaci a k harmonizaci
pohyhi, vést je k socialnimu sebéeni a uéeni ostatnich, k pocitu vlastni hodnoty, umoznit
jim socialni zalereéni a vyvoj zodpo¥dného postojetti ostatnim®*?

Cilem nema byt, aby divykonavaloc¢innosti za ditele, ale aby se jimiifpravilo na
prakticky Zivot. Nekterd cvéeni jsou zarérena na koordinaci pohyba rozvoj samostatnosti
ditéte, a to i v pipack, kdy dan&innost sama o sélnema jest pro di€ prakticky vyznam
nag. presypavani, felévani apod. Jeitbzité tato cuieni n&asovat tak, aby je diprovadlo
v obdobi, kdy probihaji senzitivni faze pitéd, pohyb a sociélni vyvoj. V tomto obdobi
probihaji i senzitivni faze pi@s.'*

K nacvéovani miZzou slouzit rdmy siznymi druhy zapinani a zavazovani. Jsou

¢tvercoveho tvaru o velikosti asi 30 na 30 sénda dily latek, na jejichz vrii stra jsou

31 Srov. RAAPKE H. D.Montessori heute - eine moderne Padagogik fiir Fami{indergarten und Schule.
2. rozst. vyd. Reinbek bei Hamburg : Rowohlt Taschenbuctiage 2001. s. 89 - 91.

%2 Srov. LUDWIG, H., ONKENOVA, A., ELSNER, H. a kolVWychovavame a vethvame s Marii
Montessoriovoul. vyd. Pardubice : v etfiim stedisku Univerzity Pardubice, 2000. s. 60.

133 Srov. tamtéz, s. 57.

%4 Srov. DASEK, J.Zivotnost princig montessoriovské pedagogiky dnBsaha, 1999. Diplomova prace.
Univerzita Karlova v Praze. Pedagogickéa fakultateldea pedagogiky. Vedouci prace J. @hla. s. 77.
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raizné druhy uzasra (tkanicky na zavazovani, knofliky, zipy,rezky). Cilem je osvojit si
razné zfisoby zapinani a zavazovani, tihge samostatnosti, rozvijet motoriku a koordinaci
pohyhi.**°

7.2 Kulturni aktivity

M. Montessori byl&asto kritizovana za to, Ze kulturni dimenze v pgdagogice nehrala
vyznamnou roli. Je ale nutno podotknout, Ze esdediknasla svoje misto i v jeji pedagogice.
Kladla diraz na prosedi Skolky, které ma vypadatkné a gredevsim Gtul& Vnitini a vrgjsi
prostedi by ngly zdobit kwtiny.

Ve Skolce se ma zpivat, malovat, kreslit aondvat i jiné aktivity, mezi které&adime nap
cinnosti, @ nichz si dti samy ilustruji jejich vlastniifbéhy a zazitky. V oblasti muziky byly
vytvoieny také nemalé pokroky. M. Montessori vyileo koncept, na kterém se podilela
spole&éné se svoji spolupracovnici A. Maccheroni a klavikigt a spolupracovnici
z videiského domu pro ai E. Herbatschek. Neftbe Slo M. Montessori igdevsim
o rozliSeni tof a usazeni sluchu. K tomuigtoupila faze rytmické vychovy, trénovani
jemného svalstva a koordinace potyboz pozdji ustoupilo do pozadi atdaz byl kladen na
ziskani muzickych schopnosti. Muzika hraje i dneslmv dilezitou roli v pojeti

montessoriovské pedagogiky.

7.3 Material k rozvoji smyshi

Materiadl ma byt vypracovan tak, albypstraktni pojmy déti dokazaly pienést na
konkrétni piredmeéty. Nagiklad aby abstraktnifpdstavu prodlouhé - kratké, velké - malé
déti dokazaly prakticky dosadit a pouZzit pi@né velikosti kostkyi tyce. V piibéhu prvnich
let Zivota @ti absorbuji zkuSenosti sgdmeéty do ne¥domi. Smysly poté ignesou tyto
zkuSenosti z neddomi do ¥domi, a tak kategorie délky a velikosti budou zdpmry zraku
a hmatu pochopeny. Pro M. Montessori kontakt stngspohyli je spolehlivym zakladem
pro rozvoj inteligence. Z tohotoidodu oznaila tento material jakqvyvojovy“. Cilem byl
trénink jednoho smyslu, coz sasto stalo fedmétem kritiky. Nechéla v Zzadném fipads
opomenout celost, jenom ji rodda do rekolika dimenzi. Jak jiz byldeteno, materialy
zpatatku prevzala od Séguina, ktery pracoval s postizenytmi kterécasto trigly ztratou

funkce utitého smyslu, a proto bylo zapebi u tchto d¢ti jednotlivé smysly trénovat

135 Srov. ZELINKOVA, O.Pomoz mi, abych to dokazal - pedagogika Marie Mesugové a jeji metody dnek.
vyd. Praha : Portal, 1997. s. 49 — 50.

1% Srov. RAAPKE H. D.Montessori heute - eine moderne Padagogik fiir Famiindergarten und Schule.
2. rozs&t. vyd. Reinbek bei Hamburg : Rowohlt Taschenbuctielge 2001. s. 91 - 93.
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a posilovat. Pro M. Montessori bylo velmildzité, aby zjistila, zda jsou funkce vSech smysl
v paradku. Koneckont dnes jiz vime, Ze kazdy smysl méazmé zastoupeni u kazdého
z nast¥’

Timto zamtenim, pouze na jeden smysl, &atM. Montessori dosahnout jednak vyvoje,
podpory a vylepSeni odpovidajiciho smyslu, tak dgmry koncentrace a ovladani poliyb
Neoddilitelnou pripravou pro praci se smyslovym materidlem jsoucawi praktického
Zivota. Praci se smyslovym materialent digiziva vnitni fad a dale dochazi ke zkvabtri
vnimani, protozelovek ziskava p lepSim vnimani lepSi smyslové zkuSenosti. Abycpso

ved! k Usgchu, je teba dodrzet dené poadi a brat ohled nazné stupa obtiZznosti®

7.3.1 Typické znaky smyslového materialu

Mezi typické znakyadime kontrastnost, izolovani jedné vlastnostipyémi (vyhledavani
par predméti se stejnymi vlastnostmi), kontrolu chyb, desitkeygtém a trojstupe Mezi
spol&né vlastnosti smyslového materidadime estetiku (materidl ma byt prétidakavy,
musi zaujmout), aktivitu (material musi vzbuditerdj k aktivi€) a ohranieni (ponér mezi

svobodou a disciplinod§?

7.3.2 Material k odliSeni roz@ru
Mezi tyto pomiicky fadime: tizovou &z, drevena zavaiika, hrédé schody &ervené tye.
O jejich pouziti vypovidaji nasledujici kapitoly.
Cilem tchto materidl je rozpoznat, pochopit a pojmenovat jednotlivémeéy: velky —
maly, tlusty — tenky, dlouhy — kratky, vysoky — kyz silny — slaby, velky — maly, Uzky —

Siroky.

Velky - maly

K odliSeni &hto roznéra M. Montessori uziva tzvr uzovou ¥z“, ktera se sklada z deseti
direvénych kostek, z nichz nejt8i kostka ma stranu dlouhou deset centiinatmejmensi
jeden centimetr. ¥z tedy reprezentuje desitkovou soustavu. VelateZité je, aby &i byly
schopny kostky ddie uchopit rukama a dokazaly s nimi samy manipuldvekud dié udla
pii manipulaci gjakou chybu, dokaze ji samo pitinout, protoZze nejmensi kostka se stava
kontrolni pro vzdalenost jednotlivych kostek, aztogedpokladu, Ze jsou kostky postaveny

ze dvou stran kolmo na sebe. V prvni fazi musisytnejdive postavena, aby jid vidély.

137 Srov. RAAPKE H. D.Montessori heute - eine moderne Padagogik fiir Famiindergarten und Schule.
2. rozs&f. vyd. Reinbek bei Hamburg : Rowohlt Taschenbuctielge 2001. s. 93 - 94.

%8 Srov. DASEK, J.Zivotnost princig montessoriovské pedagogiky dnBsaha, 1999. Diplomova prace.
Univerzita Karlova v Praze. Pedagogicka fakultateldea pedagogiky. Vedouci prace J. éhia. s. 80 — 81.

139 Srov. SEBESTOVA, V., SVARCOVA, Marie Montessori — aktuath Praha, SPgS 1996. s. 28 — 29.
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Ve druhé fazi se postuprzavadji pojmy - pro nejeétSi kostku ,velky“ a pro nejmensi
.-maly”. SloZzit¢jSi je, pracuje-li se s druhou né&j8i kostkou. V tomto ifipacdt porovnani zni

>~

LV ESi nez”, ,mensi nez". Vyhodowdhto cviteni je, Ze ponechavaji prostor pro fantazii a pro

vytvoreni rékolika variacit*

Tlusty - tenky
M. Montessori k odliSené¢hto roznéra pouzila tzv.,hnedé schody; které jsou slozeny

z deseti masivnichifsodns zbarvenych hranaldlouhych dvacet centimétrBo¢ni plocha je
vrozpsiti jako ,nizova ¥z, tzn. deset aZz jeden centimetr. | vtomttippck material
reprezentuje desitkovou soustavu. Autor knihy ,Mssbri heute” bytasto dotazovan, zda
dit¢ nebude chtit & spiSe pevrhnout nez sta#. Aby tento nazor vyvratil, podrobil dit
pokusu. Spokné s nim stadl véz a g@itom pozoroval, jak bude diteagovat. Di pii stawni
véz obchazelo a radovalo se, Ze postavilo tak vysokdu V zaw¥ru ji rozebralo a@bec

nejevilo zajem o UmysIné zborcéeft.

Dlouhy - kréatky

K odliSeni &chto roznéra se pouzivaji tzv, cervené tye“, které se oft skladaji z deseti
kusi v poreru jeden metr ku deseti centimetr. Jsou-li poskladany ve spravnémiauti
vedle sebe na podlazeijgominaji pigaly kostelnich varhan. Kazdé &#i vezme jednu ty
a vzajems je porovnavaji. V pibéhu prace sémito materialy jsou pouzity pojmy: dlouhy -
kratky, delSi - kratSi a nejdelsi - nejkratSi.tbmnto Fipads mizeme cwieni obngnit.'*

Wsoky - nizky, silny - slaby, velky - maly, Uzky Siroky

K rozliSeni &chto rozngrovych kombinaci se pouZiva tzvalcova vlozka". Jedna se dit
direvéné podstavce, kde je na kazdém z nich uméstada deseti vysouvacich vélké, které
jsou opateny knoflikem, aby se daly snaginvyndat. V prvnim podstavci maji byt vSechny
valce steji vysoké, ale postugmmensiho piméru. V druhém podstavci jsou untist valce,
které se zmenSuji ve vSech ragzeth od nej¥tSiho k nejmensimu, ale jsou stejného tvaru. Ve
tietim podstavci maji valce totozny apmér, ale neni vySku. Prvni valce se odliSuji
(v praitezech) ve dvou rozérech, druhé ve vSechieth rozmdrech a teti jen jednim
rozmérem (vySkou). Toto usgadani odpovida stupni snadnosti, s kteroé ptislusné cviky

provadi. Di¢ vynda valeky, promicha je a vraci na mistd.

140 Srov. RAAPKE H. D.Montessori heute - eine moderne Padagogik fiir Fami{indergarten und Schule.
2. rozst. vyd. Reinbek bei Hamburg : Rowohlt Taschenbuctiadge 2001. s. 94 - 96.

%1 Srov. tamtéz, s. 97.

142 Srov. tamtéz, s. 97 - 98.

143 CIPRO, M.Privodce djinami vychovyl. vyd. Praha : Panorama, 1984. s. 297 — 298.
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Pri cviceni secasto stava, ze divklada velky valéek do malého otvoru, poté ale zkouSi
ostatni otvory, az najde ten, do kterého &kepati. Pokud di& vsune maly vakek do
velkého otvoru, v zaru tuto chybu zjisti, protoze muigtane jeden vatek. Dig ale vi, Ze
v pacateini fazi byly vSechny vatky umistny na svém mist Kdyz se di dotkne knofliki
u valeka, zjisti, Ze gkteré z nich maji §liS mnoho mista, a proto je&@ee prongnovat.

7.3.3 Material k odliseni formy

K €mto materiaim radime tizné geometrické formy, které jsodlehy do ti skupin: tzv.
~.geometrickd komoda's ploSnymi geometrickymi tvary, dale tzkonstruktivni trojuhelnik"
a,geometrické ¢lo*. Jako piklad uvedu geometrick&la, kterych je dest a maji fiznou
formu - kuZzele, elipsy, valce, pyramidy, hranola.afé¢la jsou nalakovana meée. Jejich
specifiénosti je, Ze &ktera se roluji, jina sklaj, a rekterd maji ob tyto vlastnosti. Bti si
brzy osvoji i pojmy ,sklapt“ a ,rolovat* a i se zakenyma ¢ima dokazouici, v jaké pozici
se tlo praw nachazi. Na jedné strage zapoiebi, aby dti dokazaly rozpoznat tvar a na

druhé straé aby si mohly pedmét ze vSech stran se zamyma ¢ima ohmatat™

7.3.4 Material k odliSeni barev

VétSinou vSechny &i v rozmezi od 3 do 6 let dokdZzou rozpoznat a aadarvy.
M. Montessori vyvinula tzv.,barevné tabulky, které mohou slouzit jako diagnosticky
prostedek a mohou upozornit na mozné obtiZe ¢taliTabulky jsou vZdy umi&ty v parech.
Déti maji nagiiklad za kol ke vS8em barvam tabulek najit odpgiddaarvy v mistnosti, ve

které se nachazeji. UzZiti je velmi flexibilni akyise daji izn¢ obmenovat!*

7.3.5 Material k rozpoznani hluku

Tyto materialy jsou také uzivany k diagnostipeotoze se s jejich pomoci da snadno
rozpoznat, zda je ditneslysSici. Material je slozen ze Sesgwnych doz, z nichz kazda je
vyplnéna izné hrubym zrnitym materialem.iPtiepani vznika zvuk, ktery je odstigwany
podle hlasitosti. Sest d6z m#erveny poklop a Sest modry. N#jk dti poslouchaji
jednotlivé dozy podle hlasitosti. V druhé fazi mgjiradit k modrym d6zam odpovidajici
cervené a na z&v ma prokthnout kontrola hlasitosti rozeamim prirazenych doz spaieg.

Pfi manipulaci sdmito materialy se &i uci slova jako hlasity, hlasifSi, nejhlasijsi - tichy,

144 Srov. RAAPKE H. D.Montessori heute - eine moderne Padagogik fiir Famiindergarten und Schule.
2. rozs&f. vyd. Reinbek bei Hamburg : Rowohlt Taschenbuctiege 2001. s. 99 - 100.
4% Srov. tamtéz, s. 100.
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e 41

druhé je jeden ekvivalent.&b maji za Ukol tento ekvivalent najit &jadit*°

7.3.6 Hmat

K procviovani hmatu se uzivaji tzzhmatové destiky”, které jsoutyii a jsou rozdleny
nacasti, z nichz jedna je hladka a druha je pokrytasy hrubym smirkovym papirem. Jedna
desttka ma tedy d¥ poloviny, z nichz jedna je hladka a druha hrubaiha destika stida

hladky a hruby povrchidti je odstupovanim hrubého a posledni odstapanim jemnéhd’’

7.3.7 Cich a chw’

Ke zdokonalentichu se uZzivaji dozy simémi, které jsou napkmy aromatickymi
substancemi. Pro clise uZivaji sklekky, ve kterych jsowtyii zakladni chut (sladky,
slany, haky, kysely).

7.4 Zafatky matematiky, éteni a psani

M. Montessori byla toho nazoru, Ze pracujeriladsi di¢ s konkrétnim materialem, je
schopnaresit tlohy, které se na prvni pohled zdaji bytigdoMezicinnosti byla zéazovana
i tzv. ,cviéeni s vodou’ které je alefeba odliSit od tzv. ,experimentovani s vodou*.
Ok tyto cinnosti si di¢ musi vyzkouSet. #® cvi¢eni s vodou ale ditpreléva ¥dome
azamerné vodu z jedné nadoby do druhé a pokousi se ji tierdzizkousi si zachazeni
s objemem vody, nalévat vodu do Sirokych i Uzkydeh pInit nAdoby pomoci trychfs atd.
Cilem €chto cvteni je, aby si &i osvojily nalévani mléka z konvice, zvladly zadéw kwtin

konvickou apod*®

7.4.1 Rozdleni matematického materialu

Material je roz&len do gti skupin podle obtiznosti. Do prvni skupidigdime praci
s kvantitou a symboly od 0 do 10.¢kKinosti sefadi prace s modéervenymi numerickymi
tyéemi acisly ze smirkového papiru. Do druhé skupiagime praci s perlovym materialem.
Do treti skupiny seadi materialy jako ndp Seguin — deska I., Seguin — deska Il., barevné

perlickovértetezy, zlaty stovkovy a tisicovy petkovy retz. Vectvrté a paté skupindochazi

146 Srov. RAAPKE H. D.Montessori heute - eine moderne Padagogik fiir Fami{indergarten und Schule.
2. rozsf. vyd. Reinbek bei Hamburg : Rowohlt Taschenbudtiege 2001. s. 100 - 101.

Y7 Srov. DASEK, J.Zivotnost princig montessoriovské pedagogiky dnBsaha, 1999. Diplomova prace.
Univerzita Karlova v Praze. Pedagogickéa fakultateldea pedagogiky. Vedouci prace J. Ehia. s. 82.

1“8 Srov. LUDWIG, H., ONKENOVA, A., ELSNER, H. a kolWchovavame a vethvame s Marii
Montessoriovoul. vyd. Pardubice : v etfiim stedisku Univerzity Pardubice, 2000. s. 63.
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k procvicovani malé nésobilky veétyrech zakladnich petnich Ukonech a néii se je
nazpanmit. Pro gehlednost se uziva barevné &ai: cervena — &tani, zelena — adtani,
Zlutd — nasobeni, modra &leni*

M. Montessori neklade Zadnogkevou hranici pro zahajegteni a psani. &i maji z&it,
pokud se pro to citi dost&te silné. Desitkova soustava je jiz viditelné praci s ,izovou
vézi* ¢ ,¢ervenou tyi“, jak jiz bylo uvedeno pod kapitolou popisujiaghgslovy material.
Matematicky material je velmi podobny smyslovému.odviiervené ciselné tye
matematického materialu maji mit stejny tvar a ré&zrjako cervena ty smyslového
materialu. Dive néz ditt zaine psatéislice, jsou mu poskytnutyirevéné destiky ve tvaru
¢islic, které jsou polepené smirkovym papiremgRimbinaci doteku a zrakugbira formu
Cislic. Poté se ifipoji sluch a dit davacistim jména. Pokud si je ditnejisté, vzdy mize
kontrolu provést pomoci gdadla. Pdetni operace se prouwdtpomoci tzv.,zlatych perel”.
Tento materiél tvid prechod od prvniho stupr(O - 6 let) k druhému, kdy je zahdjena povinna
Skolni dochazka. Material obsahuje blok, ve ktej@mh000 perel (tzn.10 plat)jipemz kazdé
plato je slozeno ze 100 perel uniigich na deseti tych konci spojenych k sébjedna ty
obsahuje 10 perel a nejmensi jednotkou je jedra.jjér

S timto materidlem jsem se setkala v soukrbhogtessori Skole v Regensburku, kterou
jsem v souvislosti s touto diplomovou praci navktivFotografie je uvedena Wipze.
(Prilohac. V).

Pro rozvojcteni a psani vytuila M. Montessori celodadu materidl, které rozvijeji jemnou
motoriku. V této souvislosti fZeme opt zminit val€éky raznych rozréri vybaveny
knoflikem k uchopeni. Vhodnym materialem k rozv@ni jsou vysizena pismena pokryta
smirkovym papirem. Vyznamné je i v tomtiigact odliSeni barev, kde slaska maji modrou
barvu a souhlaskyervenou. M. Montessoriila s vyznamnou myslenkou, kterou &kalik
let pozaji zuzitkovaly bulvarni noviny. Tvrdila, Ze lidémoblémemiteni dokazouwist velka
pismena, ale maji problém gegenim malych pismen. Jeden maly chlapec si vehmsio
vybiral knihy s pohadkovou tématikou, ve kterychyhyazvy uvedeny velkymi pismeny. Na
otazku zda ma rad pohadky, odpddl, Ze tyto knihy niiZe ¢ist, protoze pismena byla
zietelrg velka. M. Montessori kladlattaz na to, abyip davani jména &em ngly déti tyto
véci k dispozici. Zti si maji prakticky vyzkouSet vyznamy sloves, erkth je to mozné

nag. behat, jit, zpivat, piskat, skakabDilezitou funkci ma material, kteryigdstavuje

1 Srov. SEBESTOVA, V., SVARCOVA, Marie Montessori — aktuat Praha, SPgS 1996. s. 43 — 46.
%0 Srov. RAAPKE H. D.Montessori heute - eine moderne Padagogik fiir Famiindergarten und Schule.
2. rozs&t. vyd. Reinbek bei Hamburg : Rowohlt Taschenbuctiege 2001. s. 101 - 103.



63

~hospodarstvi“. Déti mohou gedméty pojmout zrakow a uchopit je tive, nez je budou
psat!

M. Montessori pozorovalaétl pti psani i¢teni a mluvila o tzv. explozi. &i, které
odkryly, Ze ungji psat, nély velikou radost a chupsat. Byla velmi fekvapena reakci malého
chlapce, kteryrikal, Ze pro slovo SOFIA pigbuje pismena S, O, F, I, A. Jednoho dne
pozorovala chlapce, ktery & kiicet, kdyZz napsal prvni slovo. Exploze pomalu zadlavat
celou tidu a i ostatni &i kusem Kkidy psaly slova na zem. Byly jigtyti roky a uz dokazaly
psat. Psaly na vSe, co je napadalétebh byly edloZzeny i knihy, aby se nély dcist.
BohuZel zpoatku se usgchy nedostavily, a proto sekalo na vhodjSi okamzik. Asi o fl
roku pozdji déti pochopily, co znamenéist, a to ve spojeni se psanim. V knize ,Kindedsin
anders” jsou uvedeny i jin&ipehy. Jeden z nich je vypréw rodii, ktefi prisli do Skoly, aby
oznamili pani dgitelce, Ze jejich &i zustavaly stat na ulici &etly napisy obchaila vibec se
nechtly jit prochazet. Bti se gitom zajimaly o rozlugni pisemného nazvu jako takového,
ale ne o slova. Autorka toto jednariirpvnava k chovani &dce, ktery odkryva starodavné
pisemné oznmni v kameni a studuje ho tak dlouho, dokud nedekadhalit smysluplny

vyznam textu. Tato vasge podle jejiho ndzoru srovnatelna s vasi. ¢

7.5 Material k rozvoji ticha a pohybu

Cvkeni ticha vychazi z pozorovani, které M. Montesgodvedla ve Skolce. ,Ticho"
ctyimésiéni hokicky ji privedlo na mySlenku ukazat i ostatningteim, co znamena byt
potichu. PoukazalatpdevSim na tiché dychani &é. Dsti staly bez pohnuti a najednou byl
slySet tikot hodin. Jako by maly kojene@pesl| atmosféru ticha do mistnosti.

Metod M. Montessori bylo vytykano, Ze je &ds [#iliS autoritdska, a Ze &které
materidly @ilis urcuji zpasob¢innosti ditte. Byla tim myslena hra ,na ticho“. Smyslem této
hry je vést dti k vnimavosti a k \ddomému sebeovladani. Cilem je vzbudit étdipozornost
pro mizné vztahy toh a odstranit co mozna nejvice m okoli, protoZze ticho podporuje
proces koncentrace. Bise fitom wi sebeovladani. Tyto hodiny &y vyznamny vliv na
kazen u diti. Pri nacviku sedly déti pohodirg na zidlich nebo na podlaZg.

Cvkeni jsou velmi tvarna a daji se ofirovat. Jednou variantou je, Zétidsedi bez
pohybu v kruhu a se zgnyma d&ima pod vedenim ditelky si postupt uvédomuji

%1 Srov. RAAPKE H. D.Montessori heute - eine moderne Padagogik fir Fami{indergarten und Schule.
2. rozsf. vyd. Reinbek bei Hamburg : Rowohlt Taschenbuctiege 2001. s. 104 - 105.

152 Srov. MONTESSORI, MKinder sind andersl. vyd. Frankfurt — Berlin - Wien : Klett - Cotta Ullstein
Taschenbuch im Verlag Ullstein GmbH, 1983.s. 1887.

% Srov. CIPRO, M. Prameny vychovy (Encyklopedickyulsor stati o fednich pedagogickych myslitelich
a reforméatorech) svazefeti IX a XX. stoleti. 1. vyd. vlastnim nakladem wk993. s. 429 — 430.
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jednotlivé ¢asti €la: nohy, prsty u nohou, ruce atd. Tato faze jeoboéh autogennimu

tréninku. Druha faze je ovSem zcela odliSn&itdlka vyzve dti, aby vnimaly zvuky

v prostoru a nasledne vyzve, aby zrnily misto, pop. prisly k ni. MiZe je vyzyvat nap

podle jména nebo olleni. VSe by se o zd4dit bez hluku. B jiném cviceni diti sedi kolem

kusu papiru a maji k dispozici kolem sebe imjj3i prednty k lepeni a kresleni. Ukolem

déti je, aby pracovaly spala¢ s materialem, ktery maji k dispozici a vyiwy velky obraz.

Podminkou ale istava, Zze nesmi mluvit. @ museji byt pozorné kigni ostatnich &i.

| vtomto @ipack se doportuje atmosféru dokreslit hudbod?

Toto jednoduché cséni v sob zahrnujeradu dilezitych aspekt:
- ,hacvik koncentrace déti se wi soustedit na vytvéeni ticha, nesmi se nechat rozptylovat
&RBimi podrty

- sebeovladani dite musi kontrolovat sveé/pozené impulsy a pdizovat své jednani
probihajicimu cuieni

- rozvoj smyst: dite trénuje sluch, kdyz se snazi zaslechnout higslky vyslovujici jeho
jméno

- pohybova koordinacedite se wi bezhldhe, presre a rychle pohybovat prostorem

- socialni cigni: dite se «i brat ohled na skupinu, se kterou spokemldi, uci se spoléne
s ostatnimi cosi vytvat

- mravni vyvoj v diteti je podporovan smysl pro vaiti 7ad a disciplinu

- ndbozenské afhi: soustedné mteni je zakladem meditacé®

Kitelka se nesmi omezit pouze na to,iekne: ,Sedte tiSe*, ale ma jit pikladem

a ukazat, jak se sedi tiSestDmusi byt vedeny k tichému sezeni, aby se t@&ihawyuziva se
tmy nebo si i zawou ai a @ikryji je rukama. Ticho se postupstava hlubsim, az se stane
relativre absolutnim. V této fazi Ize slySet i nejjejBi zvuky, které jsme itve neslyseli,
nag. tikot hodinek!*

Opakem cwieni ticha jsou pohybova &eéni. Cilem pohybovych cieni bylo, aby doslo
k odbouréani pebyte&né energie &i. Pokud nedojde k tomuto vydaniepyt&né energie, #i
¢asto reaguji agresignperou se mezi sebou atd. Prdi goredSkolniho ¥ku doporgovala
chodit hod® na cerstvy vzduch, podnikat vylety a prochazky. Autarilly ,Montessori
heute* doklada, zefpnavstvé montessoriovské Skolky ve Svédskiii¢a kazdého pamsi

chodily kazdé odpoledne na jedtudvé hodiny ven. M. Montessori dale kladldrdz na

%4 Srov. RAAPKE H. D.Montessori heute - eine moderne Padagogik fiir Fami{indergarten und Schule.
2. rozsf. vyd. Reinbek bei Hamburg : Rowohlt Taschenbuctiege 2001. s. 106 - 105.

15 DASEK, J.Zivotnost princig montessoriovské pedagogiky dnesaha, 1999. Diplomova prace. Univerzita
Karlova v Praze. Pedagogicka fakulta. Katedra pegiéy. Vedouci prace J. Uhtiva. s. 57.

158 Srov.CIPRO, MPrivodce djinami vychovy1l. vyd. Praha : Panorama, 1984. s. 300 — 301.
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koordinaci pohyb, kter4 je doke rozvijena praktickymi cwenimi. Koordinaci rozviji
nejenom sport, ale také tanec a tamhozeni po ¢aire”, kdy di€¢ musi drzet rovnovahu.
V prvni fazi se dti ucily jit po tétocare vred krok po kroku. C¥eni bylo dale ztizeno tim,
Ze ckti prenaselyiizné ednity. Bylo doporieno g téchto cvigenich poudt hudbu®®’

V montessoriovské Skolce Vokovicka Praha émjse ztiastnila zahajeni dne.é&b se
shromazdily a sedly kolem elipsy. Atmosféru dokreslovala rel@ra hudba. UWitelka vzala
panenku a pomalymi kroky obeSla elipsu. Poté pameatozila do rukou jednomu dit,
které nasledh obchazelo elipsu a polozilo panenku do klina jinédffigti. Cilem je, aby se

deti zklidnily a piipravily na den v matské Skole.

7.6 Vyznam materiaki v sowasné dolé

Vyhodou montessoriovskych matetigé, Ze jsou systematicky zpracovany & dié
s tymz pojmem setkava vicekrat, al& povém setkavani je pojem do ¢eni zdazen
v novych souvislostech, a proto se ukazuji jeh8idalaky. V sotasné dob materialy vyrabi
firma Nienhuis v Holandsku. Zakladatelem firmy bgthla Albert Nienhuis z Haagu, ktery
vroce 1929 z&l vyrakkt dieveny materidl pro montessoriovské Skoly. Na vyvojiSézh
materiati se podileji tymy expeitv riznych zemi ssta. Zaklad firmy tvéi ,Nienhuis Grop
Zelhem®, jejiz souasti je Nienhuis Internatinal, ktery zdjige vyvoz. Vyznamnym centrem
je nag. Nienhuis Montessori v USA v Kalifornii, dale cemtv Japonsku, Australii, Saudské
Ardbii atd*®

8 Prakticka &ast: Navsgva MS pracujicich sMontessori

pomuckami

V teoretick&asti jsem se zabyvala popisem historického vyvégel§kolni vychovy, dale
ditttem pedskolniho ¥ku z psychologického i socializaiho hlediska a alternativnimi
moznostmi vychovy vigdSkolnim ¥ku, ze kterych jsem si zvolila pedagogiku
M. Montessori. Zargrila jsem se fedevSim na&lenéni montessoriovskych matetidh jejich

mozné vyuziti.

57 Srov. RAAPKE H. D.Montessori heute - eine moderne Padagogik fiir Famiindergarten und Schule.
2. rozs&t. vyd. Reinbek bei Hamburg : Rowohlt Taschenbuctiage 2001. s. 106 - 108.

158 Srov. ZELINKOVA, O.Pomoz mi, abych to dokazal - pedagogika Marie Mesugové a jeji metody dnek.
vyd. Praha : Portal, 1997. s. 68 — 69.
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V praktickécasti uvedwtinnost ti skolek, které jsem navstivila. V Uvodféisti gredstavim
charakteristiku zdzeni, jeho popis, cile, aktivity a jiné. Drultast obsahuje mé viastni

postehy a informace, které mi byly poskytnuty.

8.1 Materska Skola Vokovicka Praha 6 s prvky M. Montessori

Prvni Skolkou, kterou jsem navstivila, byla M&kovicka Praha 6, ktera pracuje podle
teorie M. Montessori a vyuziva i jeji materialylé€bh bylo zandiit se na vztah &i k jejich
vyuzivani, na pokroky, kterychétl dosahuji a pofpack i poukdzat na nesnaze, které jséiu (
nejsou) spojeny se zavedenifotto material do praxe.

Podklady ke zpracovani jsem ziskala z rozhowopanireditelkou Mgr. Z. Soukupovou,

které bych timto clta velmi podkovat.

8.1.1 Obecna charakteristika

Hlavnim krédem Skolky je svoboda a respektotémpa patb ditte. Cilem je, aby prace
déti vedla k vzbuzeni radosti, k vinimu uspokojeni, k posilovani pozitivnich pécitici
sok® i swtu. Cela mySlenka je zasBenaradem, smyslem pro padek a odposdnost i
zachézeni sipdntty, ochranou firody, kultivovanymi vztahy k sa@b navzajem,
v respektovani odlisnosti lidi a v posilovani mita zemi. Skolka nepétdo soukromé sféry,
nybrz spada do sféry statni. Ve Skolce jsotid/tpo 23 - 24 &ech, v kazdéride je patro pro
odpainek. Skupina &i je smiSena, to znamena chlapci i divky. K uskitei &chto cili
dochazi realizaci filosofie M. Montessori, vyuZild@npomicek, velmi dobrou spolupraci
s rodti, vstiicnym g@istupem pedagdga z&azenim nejenom montessoriovskych matéyial
ale i hr&ek. S gedSkolnimi dtmi je vedena individualni prace od 13.30 - 14.fi¢emz
diraz je kladen na rozvoj grafomotoriky, modelovémiihy, pracovni¢innosti. Ditem jsou
nabizeny tyto krouzky: keramika, tahg, anglitina a plavani. Panfeditelka hodnoti
spolupraci s rodi velmi dobrou. Ke kontaktu s nimi dochazi papojovani a organizovani
Skoly v girodk, spoluasti na vanenim koncer, besidkach, masopustu a jinych. Integrace

by v této Skolce byla realna.

Cinnost ve Skolce jefizena mottem: ,Pomoz mi, abych to dokazal sam."

Zakladnim vychovnym prasidkem této Skolky je svoboélvolenacinnost, ktera vychazi
z poteb ditte, neni vnucovana zvé&na v jejim pfibéhu dochazi ke koncentraci pozornosti.
Prostedi je pro dit optimalreé pripravené a respektuje jeho spontanni vyvoj. &yateriah

a metod se pdttuje psychickym projeun ditte.
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Prostiredi Skolky a jeji vybaveni:

Zahrada Skolky je vybavena sportovnifisttim, kde je umisha opti dréha
s horolezeckou &hou, tyemi, lany, houp&ami se skluzavkou a malym toboganem.
Soutasti je zahradni domek s bkami, koly a fikolkami. Prostory jsou dale vybaveny
piskovisém. V lé€ je moZzno vyuZivat i rozkladaci bazén. V minulyelteth bylo sotasti
Skolky i moke Dolly a kréléek Bélinka, o které sedi staraly.

Na chodb je €locvi¢na, kde jsou umishy hrazdy, tye, iekiiky, zirenky, valce, ribstole,
lana, horolezecka &ta, trampolina, branky na fotbal, koSe a jiné.sti je dilna, kde je
skute&né ndadi, bytéek, ve kterem se konaji krouzky. Ve sklepnich mn@sth je keramicka
mistnost. B vstupu do Skolky se po levé stéanachazi prostor s molitanyiznych tvati, ze

kterych si @ti stavi bunkry, domy, hrady atd.

Rezim dne ve Skolce:

6.30-9.00 individualni prace stdhi, aktivity, montessoriovské materialy, hry
v pokojicku na molitance, v ditha jiné dle pani ditte

9.00-9.30 ranni s¢ma

9.30- 10.00 setkavani a vypsw na elipse (pap v kruhu), ukazka aktivit nebo prace
s montessoriovskymi materiély, skupinova praéielky s ditmi (dramatické
hry, zpivani, tangky, cvi¢eni na chodb..)

10.00 - 12.00 pobyt venku

12.00 - 12.30 odd

12.30 - 13.00 hygiena,ievlékani do pyZzama, pracetd s montessoriovskymi materialy,
spole&enské hry, prohlizeni knih, puzzle, aktivity ailmzné odchazeniati
domi a gred jednou hodinou ukladani negko

13.00 - 13.30 zKlidéni pri pohadce, poslechu hudbyvyprawni prihod

13.30 - 14.30 klid na dakku: odp@ivani (spanek neni povinny), individualni prace
s predskolaky: rozvoj grafomotoriky, aieni jazyka - antonyma, synonyma,
tvoreni Wty na dané slovo,ipvypraeni piibehu. ..

14.30 - 14.45 odpoledni stina

14.45 - 17.00 hudelkn- pohybové innosti, aktivity girozeného Zivota, volné hryed,
krouzky, odchody &i domi

Nékteré priklady aktivit Skolky:

Zavirani studanek a oslava sv. Martina
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Kazda tida dti spol&né s jejich rodéi zamkly studanku, ifvitaly pani zimu a oslavily
svatek sv. Martina. &i si upekly k olderstveni ,martinské rotdky* a vyrobily si lampionky.
Brigada na podzim:

Do tétocinnosti se zapojuji jak rode, tak @ti. Po praci si vSichni spaleé¢ upeou buty

a maji gilezitost k navazani komunikace mezi sebou.

Skolka se zapoijila i do projektu ,Adopce na dalku*

V roce 2004 se Skolka rozhodla adoptovatibikl, které finaginé poméahaji, aby mohla
chodit do Skolky. Jsou ji 4 roky a jmenuje se SuBannakar a pochazi z Tumarikopu vesstat
Karnataka na jihu Indie. Skolka uspadala spokné s zaky ZS Alzirska varai koncert, na

kterém mohl kazdyispét na vzalani této haticky.

Materialy a oblasti, kterymi se déti zabyvaji

i navstveé jsem ngla moznost vidt vSechny zakladni montessoriovské materialy.
Pouzivaji se metody obkreslovatigel, ¢isla pokryta smirkovym papirem a jiné. Dale je ve
Skolce smyslovy material, do kterébadime ponicky k odliSovani zvuk, chuti, vani atd.
Materialy jsou systematicky rozmdsty do kouit tiidy. Vedle matematického a jazykoveho
materialu jsou umishy materialy, které jsotazeny do kosmické vychovy a z&osu. Pat
mezi r¢ nag. globusy, mapy, puzzle apod. V jiném rohu je kkybeo rozvoj praktického
Zivota, kde jsem mohla vitl nadoby na felévani vody, fesypavani, nadi k zametani apod.
Déti se wi sazet a starat se odtwy a zeleninu na zahonech. Mezi kulturni aktisgiadi
vytvarné, hudebni atd. Kazdy material je kid& pouze jednou. &i maji volny gistup k nim
a téZ moznost volného vitu.

Velmi zajimavé je, Ze ve Skolce nejsou pounatessoriovské materialy, ale také &djné
hratky jako nap. motorky, Sachy atd. Patéditelka mi vys¥tlila, pro¢ tomu tak je. Po kurzu,
ktery absolvovala, zala s pouzivanim metody M. Montessori a s jejimiemnaly. Zpa&atku
déti materialy velmi doke gijaly, avSak nevydrzely si hrat s nimi kazdy dee.Skolce vladla
velmi napjata situace. Z tohotaivbdu se panfeditelka rozhodla zapoijit i dalSi pdaky.
Problémem podle jejiho nazoru je nedostadepodritnost montessoriovskych matetigiro

sou*asné dti.

8.1.2 Vlastni posehy z naviivy této skolky
Tato matiska Skola z&la s vyuzivanim montessoriovskych paek v anoru 1998.

Reditelka se s metodou seznamila piedictvim kurzu ptadany pani Carol Ann Hontz,
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ktery ji pomohl ziskat praktickou zkuSenost yyuzivani tchto materidl. Kurzu se déle
zastnily jest ti ucitelky.

Whbaveni veitdé odpovida pedsta¢ M. Montessori. Fotografie, které jsemifmbla, jsou
v priloze¢. VI, dokladaji zasadu proporcionality ndbytku auk@zuji na prostorové moznosti.
Dale k vybaveniitdy pati kuchyika a na chodbi kutilska dilna. Uproged mistnosti je
elipsa, kde &i zahajuji kazdy den.iPsvé naviivé jsem n&la moznost s nimi tento Zatek
dne prozit. Dlezitd je svobodadti, moznost volného vyu, vSe ma sva pravidla. Niap
pokud jezdi dti na motorkach, majfidicské piikazy. Kdyz porusi &akée pravidlo, nap
narazi do sebe, muséicské pifikazy odevzdat a jdou konat jinou aktivituétDjsou vedeny
k uklidu a lasce kifrodk. Paniieditelka miiekla, Ze odrny a tresty nejsou ve Skolce
pouzivany. Skolka se také snazi o zdravijspp Zivota tim, Ze usiluje o zdravou strawii.d
O této 3kolce vySeldlanek uvéejnény v ¢asopisu ,Montessori Osterreich* vydany roku 2005

napsany Johannou Schneider z \éidn

8.2 Tiida podle Montessori ffi ZS Meteorologick& Praha
8.2.1 Obecna charakteristika ¥&zeni

Ttida podle Montessori spada pod ZS Meteorologickeukterou je jestdale spojena
klasickd matiska Skolka, kterda ma dwiidy. Cinnost montessoriovskéidy byla zahajena
v letech 1999/2000.iZovatelem je obec M Praha — Libus.

T¥idu nav&vuje 28 dti a je otevena pro dti tii aZz Sestileté, pdpi sedmileté. Skupina
déti je smiSend, to znamena chlapci i divky. Integrag pogipad byla reélna, ale doposud
nebyla vyuzivana. Veite jsou d witelky sttedoSkolskeho vzdiani. Pani titelka, ktera se
mé pii navstvé ujala, ma je&t specidlni pedagogiku. ®bse z@astnily specialniho
montessoriovského kurzu pro pedagogy, kteriagala spolkenost Montessori a trval cely
rok.

Co se tyka vybaveniidy, regaly jsou uzisobeny dosahu dte, kutilsky koutek veitdé
neni, nicméd mezi materialy lze najit i miadi. Sodasti tidy je no¥ vybavena kuchika,
ktera je velikosti uzfsobena déti. V této mistnosti je také @tse Zidlemi, trouba na veni
a pe€eni atd. [Bti pracuji ve skupinkach, protoZze by se tam vSeamewesSly. Ve skupihsi
néco upe€ou a pak to spoteé sredi. V mistnosti jsou rostliny, o které se staraipdtizecka,
protoZze by bylo nakmé, aby je &i zalévaly samy. ® jednom cvéeni naznéuji zalévani
kvétin, ale k uskuténéni nedochéazi. Nicménhodiny jsou ¥novany i sazeni rostlin, o které
se @ti maji za ukol starat. fl[da je velmi doke rozllenéna do rkolika mistnosti. B vstupu
do Skolky gijdeme do chodby, kde seitd piezouvaji. Nasleduje mistnost, ve které jsou

stavebnice a slouzi pro zkligim cti pri prichodu. Pani titelka mi popisovala, Ze na &ku
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byly problémy s udrZzenim tichaigahajeni dne na elipse, protoz#idostat jako kazdy
z nas, nily potrebu réco ostatnim &em salovat. K tomuto delu je vyuzivana tataitla. Ve
tiidé jsou zvfata: ryby a Zelvy, o které seitdstaraji. Motata z divodi alergie nebyla
povolena.

Détem je nabizena vyuka anglického jazyka rodilym w@ilon. Jiné krouzky nabizeny
nejsou, protoze ve vedlejSi budogidli klub Junior, ktery nabizitizné aktivity jiz od

piedSkolniho ¥ku a krouzky jsou vedeny odborniky.

Den v mateské Skolce

Ri pichodu do Skoly nasleduje volny Wrimateriélu. Witel se di¢ti individualre vénuje,
pozoruje ho, ukazuje mu novy material, povida Bins 0 jeho zazitcich atd. Préidu je
dulezité dostatéen¢ podreétné prostedi. Di€ si vybira ponicky podle zaliby, vybira si misto,
kde a s kym bude pracovatcitélka ditem pomaha, pokud si o poméeknou. Nasleduje
elipsa, kde sedti u¢i mluvit, naslouchat, ifjimat zodpo¥dnost a tvéi se spoléna pravidla.
Pred olgdem se jde sami ven za kazdého pasi. Poté spoée¢ obddvaji. Deti jsou [
ob¢du vedeny k tichuip jidle, samostatnosti (samy si prostiraji, nalgva@jnaseji a odnaseji

talife, gridavaji jidlo). Nasleduje odgmek. Odpoledne sidi opét voli vyber ¢innosti.

Materialy, které jsou ve tridé uzivany

Materialy jsou velmi dale umisény. Jist je to z divodu velkého prostoru. Na uvod je
tiebarici, Ze ve ttidé jsou pivodni montessoriovské materialy, dale materialgrési ditelky
samy vyrobily a ty, které nejsou origindlmontessoriovské, nicmé&mmusi sphovat urgité
principy, jako moznost kontroly chyb apod. Jinéckya motorky, autfka ve tidé nenajdete.
Jedna mistnost je dgna pro adaptaci dipitani do Skolky. Ve druhé mistnosti jsou regaty p
smyslovy material, mezi ktery fattzv. mzova ¥z, tye mizné délky, poitadla atd. Bti
materialy velmi rady vyuzivaji. Dale jsem mohla &tidzv. piskovniku. Tento material byl
zakoupen jako posledni a slouzi k rozvoji graformikjo Je vyroben zigwného ramu, jehoz
dno tvai sklo, na kterém je nasypan modry pisek. Po strajé upeviina Skrabka, ktera
pisek uhladi. Bti do pisku piSou svoje jména nebo pismena. Dalgeme do pisku dat
berusku a ze spodni strany magnet, pomoci kteréhmmisSka bude pohybovat. K dispozici
jsou i dalSi materialy, které pomahaji rozvoji grabtoriky a pomoci nichZ se zlepSuje uchop.
Tyto materialy nepét mezi pivodni montessoriovske, ale musitgplat zasadni podminky.
K rozvoji sluchu jsou vyuZivany zvonky, které jsmrdleny na d¥¢ skupiny. Polovina méa
gerny podstavec a druha bilycélem je, aby &i dokazaly pifadit dva zvonky k sab Déle

jsou @itomny dozy pro rozpoznaniimi (vyrobené titelkami). Sodasti tétoitidy je i jidelna,



71

ve které dti obédvaji. V dalSi tidé jsou materidly praktického Zivota, rfapamy s éznymi
moznostmi zapinani. Sddésti je i prostor pro praci s vodouiefevani, pesypavani atd.
V dalSim rohu je jazykovy a matematicky materiahaproti je material pro kosmickou
vychovu. D¥ti dosahuji nemalého pokroku v oblasti matematikgzdé di¢, které tidu
opousti, umi minimak pccitat do deseti. Pomoci pitadel a materiél dokazi sitat. Stejné
pokroky jsou dosazeny i v oblasti jazykovych dowesth Diti znaji pismena, abecedu
a rekteré umi icist jakykoliv text. V mistnosti je umist paitac. Uprosted je elipsa, u které
se dti s witelkami schazi. Materidly jsou vSendtedm volreé pristupné. Btem je umozén
volny vybér a kazdy materiél je veéite umistn pouze jednou.

Souasti mého Sédni bylo zjistit, zda se pantitelka setkala sd&akymi obtizemi pi
uzivani montessoriovskych matetialpog. s réjakymi prekazkami. Materidly se pani
ucitelce Lence Koukalové zdaji byt pro sasgné dti vhodné a dostate¢ podrétné. Podle
jejiho nazoru je tlezité, aby byly¢as odc¢asu obminovany, a tak se stanou zajimavé
a aktualni. Witelky se snazi saimi pracovat individualey, nag. ve tidé byla divenka, které
dokéazalatist velka tiskaci pismena, ale problémem pro ro pkdcist stejné slovo, které bylo
napsano malymi a psacimi pismeny. Z tohateodu pro ni ditelky pripravily material, na
kterém byly vSechnyfit varianty. Divenka si éhem kratké doby na jiny druh pisma zvykla
a byla schopnaéist jakykoliv text.

8.2.2 Vlastni posehy z navivy MS

Skolka na m udtlala velmi gijemny dojem. Paniditelka ms velmi hezky uvitala,
ukazala mi materialy a zodp&kla moje dotazy. Velmi se mi libilo rozmésti materiai,
velké prostory a atmosférédy, ve které &i pti mé navaivé poslouchaly pohadku. Zajem
o tuto ¥idu ze strany rodil je veliky. Resto ¥tSina dti pochazi z jiné oblasti a do Skolky je
rodice kazdé rano vozi. K otéesni dalSiitidy by bylo poteba vice prostor. Ptala jsem se, zda
a jak se titelky vyparadaly s odrénami a tresty. M. Montessori byla adpe odngn a tresi,
protozZe se ji zdaly zbytaé. Pani ditelka piznala, Ze na Zatku bylo naréné se natit déti
nechvalit. Jako osloveni¢tl pouzivaji ,pani ditelko®. Kdyz tfida z&inala fungovat, byla
snaha zavést oslovovani jménem. Tento krok setatkw zavedl mezi rodi a Wwitelkami.

BohuZel se toiiliS neos¥dcilo, proto se od této myslenky upustilo.
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8.3 Trida podle Montessori i MS Sluni¢ko Helsinska 2731 Tabor
8.3.1 Obecna charakteristika

Tiida podle Montessori fungujgipgMS Sluntko v Tabde od z& 2002. Mateéska Skola
nabizi klasicky programipdskolni vychovy, dalefidu s montessoriovskymi prvky a jednu
tiidu podle Montessori, kterou jsentla moznost navstivit.

T¥ida je utena pro dti od 3 — 6 let. Veride je 22 dti. Skupina je smiSeného charakteru.
Integrace by pod ditymi podminkami (pitomnost asistenta)fighdzela v Gvahu, ale zatim
nebyla vyuZivana. Na dvtiidy jsou uteny 3 witelky, které maji gedoSkolské vz#ani
a absolvovaly montessoriovsky kurzida je vybavena regaly, které jsou tizpbeny dosahu
ditéte. Ve tid¢ neni kuchyika (je o patro vyS), kutilsky koutek, trubéky ponk ani koutek
pro panenky. Jsou zde rostliny, o které &g staraji. V minulosti bylo ve Skolce mi@, ale
zentelo. V sowasnosti Zadn4 zkdta ve tidé nejsou. UWitelka velmi dbd na pravidla
a principy M. Montessori. &i museji respektovat zakladni pravidla chovanspekt jeden
druhého, naslouchani, vzajemna ponitkat vzdy pravdu, vSe ma své mistatiDmaji sva
prava: pravo volby, samostatného rozhodnuti, prévosolny¢as, pravorici ne, pravo mit
,Svij den“, pravo klidu na praci a pravo na vlastni pemMaterialy jsou &em volrg
pristupné, nizou si je volg vybrat a kazdy je verité pouze jednou. Co se tyka volného
vybéru, je omezen podminkou, Zedusi vidt ukazku. Ve Skolce je velmi dobré vybaveni
montessoriovskymi materidly. K praci jsou vyuzivaingalSi ponicky, které nejsou sice
originalni, ale musi spbvat urita kritéria. Nekteré materialy si panicitelky vyrobily samy.

Z materiah pro prakticky Zivot jsem mohla Wt oblékaci ramy, misy naiglévani vody,
pisku apod. Déle jeitda vybavena smyslovym materidlenizovou \¥Zi, hredymi schody,
valetky s uchytkami, tepelnymi deskiami, lahvemi na testovani chuti, hmotnostnimi
destétkami apod. K rozvoji matematickych schopnosti jseyuzivany cervené tye,
aritmetické tye, zlaté koralky apod. Obtizné areévtéchto material jsou také k dispozici.
Pro rozvoj kosmické vychovyétd pracuji s pirodnimi latkami, dlaji pokusy, staraji se
o kwétiny atd. Pani titelka Lenka Jelinkovd nesouhlasi s tim, Ze by essuriovské

materialy byly pro satasné dti nedostaténé. Jedinym problémem je finari nakladnost.

Rezim dne ve Skolce:

T¥ida je otevena od osmi hodin. & si vyberou pomcku, se kterou chji pracovat.
Pracuji bd’ individualrg nebo ve skupi Mezi 8 — 9 hodinou je s¢ma. Poté nasleduje
spole&né sezeni na elipse, kde seti dotivitaji, pracuji s tématickymi celky (n&ppo

prazdninach, poznavam vsSe nové, Martin na bilémi, Kéanoce, zimni radovanky atd.).
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Dopoledne je zakam®no prochazkou venku. Poté nasleduje hygiena,amp@inek. Zbytek
odpoledne si &i opet vyberou ponicku.

8.3.2 Vlastni posthy z ndvitvy mateéské skoly

Pani uitelka Lenka Jelinkova &nve Skolce velmi hezkyijjala a poskytla mi materialy
i vyroéni zpravu. Skolka na #nvelmi hezky fisobila, i kdyz veiidé nebyla kuchitka a dalsi
vybaveni, které by #ho byt souasti. Maji k dispozici hodhmontessoriovskych matenal
rizného stup® obtiznosti. Witelka velmi dbd na dodrZzovani pravidel. Z rozhavani
vyplynulo, Ze odminy a tresty nejsou veidé uzivany. xti jsou vedeny, aby se dokézaly
chvalit samy. Pokud uita pravidla pestoupi, nejdou ktet do kouta, aleditelka se jim snazi
vyswtlit, co ucklaly Spaté a nasledé se di¢ pokusi o napravu. Problém, ktery se fiect
vyskytuje, je spojen se spojovanindtid Pokud ma &aka tida mér déti, dochazi ke
klasickému spojovani, mz jsou spojena i jina pravidla, ktera musg adibdrzovat. Mohla
jsem pozorovat velky zajem panfitelky o tento program a také velkou znalost. Cayk@
oslovovani, veifd¢ vladne volnost. Kdyziida z&inala fungovat, bylo dovoleno tykani.
Nekterym rodétim se vSak zdalo, Zeitelky tim ztrceji autoritu, proto si tykani ép. Pani
ucitelka dsti neopravuje &ika, Ze pokud prozijigto krasného spatag, automaticky zé&naji
tykat. V priloze¢. VII jsou zaznamenany fotografie z mé névyt na kterych jsou zachyceny
materialy k rozvoji matematickych schopnosiizgva ¥z, numerické tye), dale material

k rozvoji kosmické vychovy adghkteré iklady cviceni praktického Zivota.

8.4 Porovnani Skolek v tabulkach

Navstivila jsemit Skolky, ve kterych dochazi k uptatvani montessoriovské pedagogiky.
Jsem si ¥doma toho, Ze uvedeny ¢ Skolek je velmi maly na to, abychom & ayvodili
vSeobecné z&vy. Porovnani ma slouzit pro lepSiteplednost a ma poukazat na praci
s materialy, shody arozdily v danych Skolkach.einom pipact mé Seteni vyphovala
feditelka Skolky a ve zbyvajicich dvouwitelky tiidy podle Montessori. Q¥ Skolky se
nachéazeji v Praze a jedna v T&hoUdaje, které mi byly v ¥&eni poskytnuty, porovnam
z nasledujicich hledisek:
1. Rok vzniku
2. Pa@et ckti a charakter skupiny
3. Personalni obsazeni
4. \Wbavenitid
5. Materiély

6. Hlavni obtiZze v souvislosti s praci s materialy
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V priloze ¢. VIII je uveden formulf ktery jsem ve Skolkachi@dkladala a pomoci kterého

jsem zgizeni porovnala.

8.4.1 Charakteristika matéskych Skolek

MS Vokovicka Praha 6 1. 7. 2001
Tfida podle Montessori pfi ZS 1999/2000
Meteorologicka

Trida podle Montessori Tabor Z4ari 2002

Z prvni tabulky vyplyva, Ze v uvedenych Skalk&e metoda M. Montessori rozvinula az
v poslednich &kolika letech. Witelky a tfeditelka, se kterymi jsem mluvila, absolvovaly

montessoriovské kurzy, které byly hlavnim pé&em k ziskani informaci o této pedagogice.

8.4.2 Pdet diti a charakter skupiny

MS Vokovicka Tfida podle Tfida podle
Praha 6 Montessori pfi ZS | Montessori Tabor
Praha

Vékové rozmezi | od 3 -6 let od 3—6 popf. 7let | od 3 -6 let

déti

Pocet déti ve tfidé: | Déti 23 — 24 Déti 28 Déti 22

Pocet tfid: Tridy: 3 Tfida: 1 Trida: 1

SmiSené skupiny ano ano ano

Moznost integrace | Ano, v soucasnosti | Ano, Vv soucasnosti | Ano, Vv soucasnosti
je vyuZivana nevyuzivana nevyuzivana

Nejwtsim rozdilem je pet diti a tid. Zatimco MS Vokovicka v Praze 6 pracuje cela
pouze podle koncepce M. Montessori a ii&ifdy, MS i ZS v Praze a v Talle nabizi
montessori program pouze Vv ramci jediiéyt a je zéazena pod klasickou MS. Ve vSech
tiidach jsou smisSené skupiny. Integratipamla teoreticky v Uvahu ve vSedkdh zéizenich,

nicmére v sowasnosti je vyuzivana pouze v MS Vokovicka.

8.4.3 Personalni obsazeni

MS Vokovicka Tfida podle Tfida podle

Praha 6 Montessori pfi ZS Montessori Tabor

Praha
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Pocet ucitelt na 2 ucitelky 2 ucitelky 3 ucitelky na dvé
jednu tfidu: tridy

PFitomnost Ne Ne Ne

asistenta:

Vzdélani ugitel(: 2 ugitelky VS SS SS

(typ: SS, VS) Ostatni SS

Specialni Ano, vSechny Ano, Ano,
montessoriovské montessoriovsky montessoriovsky montessoriovsky
vzdélani: kurz kurz kurz

Ve tidé jsou gevazné 2 &itelky, které se v gibéhu dne gfdaji. Witelky maji téngr ve
vdech z#izenich stedoskolské vz#lani (kromt dvou witelek v MS Vokovicka Praha 6)

a vSechny absolvovaly montessoriovsky kurz.

8.4.4 \ybaveni iAd

MS Vokovicka TFida podle Tfida podle
Praha 6 Montessori pfi ZS | Montessori Tabor
Praha

Nizky, otevieny Ano Ano Ano

nabytek

Kutilsky koutek Ano Ano Ano

Kuchynka Ano Ano Ne

Rostliny Ano Ano Ano

Truhlarsky ponk Ano Ne Ne

Zvirata Ano Ano Ne

Pokud ano, jaka Kralik, morcCe Zelvy, rybicky V minulosti morce

Ve vSech Skolkach se snaZi o vyard vhodného proisdi pro dti. Ve vSech z&zenich
byl nizky, oteveny nabytek. Rozdily byly v rozvrzeni matetiatoZ gikladam prostorovym
davodi. Tifda podle Montessori v Prazei [ZS Meteorologicka byla prostordwnejwtsi.
Material byl rozmisin ve fech mistnostech a wévrtém byla kuchitka. NejmensSiitda byla
v Tadbde. Byla rozdlena na d¥ poloviny a kolem dokola byl rozmét montessoriovsky
materiél. Ve vSechridach byly rostliny a ve dvou Skolkach v Praze ikaa — Zelvy, rybky,
morce, kralik. Witelky ve #idé podle Montessori Meteorologicka by rady chovalgtje

morce, ale z dvodu alergie nebylo povoleno.

8.4.5 Materialy

| MS Vokovicka | Ttida podle | Ttida podle
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Praha 6 Montessori pfi ZS Montessori Tabor
Praha

Originalni Ano Ano Ano
montessoriovské
pomucky:
DalSi didaktické Ano Ano Ano
pomucky:
Materialy vlastni Ano Ano Ano
vyroby:
Hracky: (auta, Ano Ne Ne
motorky apod.)

Ve vSech Zézenich jsou originalni montessoriovské maky. Z finartnich divoda jsou
za'azovany i dalSi didaktické paroky, které ale musi sfpbvat ukita kritéria poZzadovana od
originalnich ponicek, nap. moznost kontroly chyb apod. Hlavni rozdil je mtoze zatimco
tiidy pii ZS Meteorologicka a MS Tabor jsou ryze montesamké, nenajdeme zde klasické
hratky, jako nap. auta, motorky apod., MS Vokovické je $kolka gkgrmontessori. V praxi
to znamen4, Ze ve Skolce jsou i klasick&kyaPo rozhovoru s paiiéditelkou jsem zjistila,
Ze po absolvovani kurzu se snazila zapojit pouzatessoriovsky material. &i se ji ale
zdaly neklidné, nedovedly si s materidlem vystave vSech vybranych raenich si dti

muzou material vol&é vybrat, jsou vold piistupné a vertdé pouze jednou.

8.4.6 Hlavni obtiZe v souvislosti s praci s mateyrial

Kitelky se shodly, Ze hlavnim problémem je fitiaihnakladnost. Pariieditelka MS
Vokovicka je déle toho nazoru, Ze péthrost montessoriovskych matefige pro sodasné
déti nedostaténa. Diti v dnesni dob maji hodi montessoriovskych poimek jiz doma, které
jsou k sehnani v obchodnich domech. Setkala sestéke, Ze jsou prodti nékteré poniicky
jiz nezajimavé, doma se mnohdy diaspatny postup afistup k €mto pontickam. Z tohoto
divodu byly z#@iazeny auta, motorky, Sachy apod. do vyuky. VSe hlaasamorejmé sva

pravidla.

Zavér
Hlavnim tématem teoretické&asti této diplomové prace bylorgqastavit metodu

M. Montessori, jeji pohled na ditpredSkolniho ¥ku a popsat materialy, které jsou
v matéskych Skolach vyuZivany. Zatfila jsem se na antropologické zaklady, kde jsem
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piedstavila jeji pohled na dit rozalila kosmickou vychovu dorit stupia. M. Montessori
vypozorovala, Ze i malé ditje schopno silné koncentrace, pokud nalezéeo,nco ho

k ¢innosti podniti a tento fakt nazvala polarizaci gropsti. Dale kladla wtaz na pozitivni
piipravené prosedi, protoZze dét absorbuje vSe ze svého okoli pozitivni i negativni
Piinosem je také jeji rozteni senzitivnich fazi, kterymi ditprochazi, a ve kterych je
schopno fjimat ukité podrty a Wit se s radostiRada myslenek M. Montessori byla v jeji
doke prevratnda a mnohéugtavaji aktualni i dnes. Do teoretickésti je dale zahrnuto také
¢leréni material, kde se mi oporou stalarg@evsSim Bmecka literatura, ve které jsou
jednotlivé materidly pro vychovu v maskych Skoldch popsany a doghy o vysétleni
jejich funkénosti. Kapitolu jsem také obohatitaskou dostupnou literaturou.

Do praktické&asti jsem zgadila vlastni Séeni, jehoz cilem bylo ve vybranych Skolkach
zjistit vyuzivani montessoriovskych matetdial vybaveni itid, paty déti a (iteld.

Z dostupnych informaci jsem zjistila, Zéitelky vyuZivaji i dalSi didaktické materialy, kéer
nejsou originalt montessoriovske, nicmé&sphuji urcité podminky, nap umo#uji kontrolu
chyb apod. Nkteré si @itelky vyrobily i samy z finatdnich divodi.

| presto, Ze zZidzeni vychazeji ze stejné metody a prificiejich pojeti je v utitém ohledu
jedingné. Zatimco MS Vokovickd do svého konceptu zapojiajenom poricky
M. Montessori, ale i klasické hilay (auttka, panenky apod.), ostatni&dttidy pracuji jen
s origindlnimi materialy pdp s materidly, které dané koncepci odpovidaji. 8Boqg/sy Ize
vypozorovat ve snhaze dodrZovatcita pravidla a principy zakladatelky. M. Montessori
nevnesla do své pedagogiky zadné metody, ale thmlustpostavila dét s jeho zajmy,
pottebami a schopnosti ziskavat Zzivotni zkuSenosti.jn&tepravidlo jsem nalezla
i v zaizenich, které jsem navstivila. Ktdm se pistupovalo individualy, jako k bytostem,
které maji wkita prava a moznost rozhodovationosti, které se chiji vénovat. Veliky rozdil
je ve struktile a vedeni Skolek. V MS Vokovicka vliadne ve viéidéth stejny systém. Pani
feditelka je velmi nakla¥na této metodla snazi se i o dalSi inovacitida podle Montessori
pii ZS Meteorologicka Praha #da v Tabde pati pod jina $kolska Zézeni nealternativniho
typu, coZ sebou imasi jistd omezeni. Integrace je ve vSech Skolki&cheticky realna,
nicmére v sowasnosti vyuzivana pouze v MS Vokovicka.

Weelem porovnani nebylo poukézat na to, kterg&ehtb zaizeni je lepsi (coz by ani nebylo
mozné), ale fedstavit pedagogiku M. Montessori v praxi.iizani, kterd jsem navstivila,
zahajily svoucinnost na konci 20. stoleti. Bylo by gstajimavé porovnat je se starSimi
zarizenimi tohoto typu.

Pedagogika M. Montessori je natolik zajimatése ndm nabizikolik otazek, které by

bylo mozné dale zkoumat. Od doby rozvoje jeji mgtad nasSem Uzemi doSlo k zalozeni
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n¢kolika Skolek i Skol, nicmé&nhveétSi pozornost je dnovana pedSkolnim z&zenim tohoto
typu. Rinosem by jist bylo zjistit ndvaznost této metody na zakladnilglka poukazat na

moznost integrace v nich.
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Abstrakt

RODOVA, M. Mate'ska Skola jako Zivotni prostor a éipredskolniho #u v pohledu
M. Montessori.Ceské Budjovice 2007. Diplomova prace. Jikeska univerzita Ceskych

Budgjovicich. Teologicka fakulta. Katedra pedagogikgdduci prace M. Bezecna.

Kli éové pojmy: piedsSkolni vychova, ditpredSkolniho ¥ku, hra, pedagogika M. Montessori,

montessoriovské materialy.

Prace se zabyvdquSkolnim ¥kem a pohledem na vychovdima M. Montessori. Cilem
je poukazat naffmos montessoriovskych mateti& jejich vyuziti v pedSkolnich zézenich.
Teoreticka c¢ast popisuje historicky vyvoj ifpdSkolniho vzé&lavani, psychologicky
a sociologicky vyvoj ditte predskolniho ¥ku, hru a alternativni programy. Zfila jsem se
piedevSim na pedagogiku M. Montessori, kterou jseeteky vystlila.

Praktick&ast obsahuje srovnari zvolenych zkzeni: MS Vokovicka Praha &jda podle
Montessori pi ZS Meteorologické Praha #da podle Montessori v Tatm Ve vieché&chto
zdizenich jsou uplabvany principy montessoriovské pedagogiky. Je p@co nejenom
s origindlnimi montessoriovskymi materialy, ale &ak dalSimi, které sflji urcité normy
a rekteré si witelky vyrobily samy. V MS \Vokovicka se uzivaji irdgky. | pres rekteré
rozdily se vSechna #iaeni shoduji v zakladni mySlence: kladou doipdp dig, tak jak to

délala M. Montessori.
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Abstract

Nursery school as the life space and a child of gthool age in the

view of M. Montessori.

Key terms: preschool education, child of preschool age, saeatbn, game, alternative

programmes, pedagogy of M. Montessori, montessatenals.

The work deals with preschool age and the Mntdssori view of the education. The aim
is to point out the contribution of montessori mizle and their use in nursery schools. The
theoretic part describes the historic evolutionpoéschool education, psychological and
sociological development of a child of preschook,agame and alternative programmes.
| focused mainly on the M. Montessori pedagogy a@estcribed it theoretically.

The practical part contains comparison oféhthosen schools: NS Vokovicka Praha 6,
Montessori class in NS Meteorologicka Praha and teksori class in Tabor. In all these
schools the montessori pedagogy principals aregkagiplied. In these schools they work, not
only, with original montessori materials, but alsdh other materials, which fulfill certain
standards and also with some that were made biideathem selves. In NS Vokovicka toys
are also being used. Despite some differencesf @ieoschools agree on the basic thought:

they put the child in the first position just liké Montessori used to do.
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Priloha Il - Tabulka moznych alternativgaskolniho vz8avani dostupnych ¢R



Pi-ehled dostupnych alternativ vCR

- Waldorfska (MS, 1. i 2. stupge ZS, SS)

- Montessori (MS, 1. i 2. st. ZS)

- Daltonska (MS, 1. 2. st. ZS, SS)

(Tyto tzv. reformni Skoly ve $® vznikaly v 1. pol. 20. stol.)

- Zag&it spolu (MS, 1. st. ZS)

- Zdrava Skola (MS, 1. 2. st. ZS, SS)

- Integrovana tematicka vyuka (MS, 1. st. ZS)

(Vznikaji v poslednich desetiletichtasto stavi na zkuSenostech reformnich
Skol a na novychadeckych poznatcich z psychologie, pedagogiky apod.)

-Domaci vzdilavani (1. st. ZS)






Priloha Il - Tabulka s rozélenim citlivych (senzitivnich) fazi



Vyvoj citlivych fazi

Casova a véeobecna
charakteristika

Obsahova stranka

Pedagogika a instituce

Prvni faze- 0- 6 let

formativni, vratky,
konstruktivni, vyvoj zékladu
osobnosti a inteligence

Prvni éast: 0-3 roky
Aktivni a reaktivni
nevédoma inteligence
( M. Montessori mluvi
o0 tzv. ,absorbujicim
duchu* viz teorie M.
Montessori)

Vyvoj potenciality diky
vlastni zkuSenosti

a stretnuti se s okolim

Pohyby : ruce,
rovnovaha, béh

Uspo radani: orientaéni
funkce

-vnéjSi usporadani: stimul
k jednani

- vnit/mi usporadani:
poznani vztahu

Reé: pohyb a zvuky

Rodina, jesle pro d éti
Pozorovat a podporovat
pohyby: dité zdviha hlavu,
valecCkuje, 1éze, sedi, jde
Vyznam ma mluveni

s ditétem, koordinaca od
pohybu, pozorovani

a orientace feci

Druh& c¢ast: 3- 6 let
Analyza a propojeni
absorbovanych dojmu z
prostiedi - vtisk. Od
nevédomeé k védomeém
¢innosti, realizaci a
zdokonalovani dosavadniho
nabyti

- Vyvoj védomi skrz aktivitu
- Analyza, zdokonaleni,
Uprava dosud
absorbovanych uspécht

- Sociélni integrace

v malych skupinach -
koheze

Skolka

- prdce se smyslovym
materidlem, jejichz cilem je
procvic¢eni vSech smyslu.
Predbézn4 strukturalizace
matematického ducha pro
ditéte.

- cviceni k praktickému
Zivotu

- cviceni ticha a pohybu

Druha faze: 6-12

let

Stabilni, vyzkumni a
spojend se zvédavosti,
dominance spolecenska

a moralni senzibilita.
Posouzeni vlastniho jednani
s ostatnimi, citlivost pro
spravedinost a konkrétnost
spoleCenského a moralniho
jednéni

- rozSifeni akéniho radiu:
duchovni, v pfedstaveni,
socialné, kulturni

- prechod k abstrakci,
rozsireni svétového nazoru,
.zarodek védy"

- vznik socialniho

a moralniho védomi,
senzibility svédomi, pro
spravedInost, socialni
organizaci a regulaéni
odezvu

Skola ditéte

kosmicka vychova

- komplexnich vyu€ovani

- individualni cesta kazdého
ditéte

- vékové smiSené skupiny

- Uzky propojeni praktické

a teoretické prace, mnoho
pFilezitosti k u€eni vné Skoly
- samostatnost, iniciativni -
chut, socialni odpovédnost

Treti faze: 12- 18

let

formativni, vratka, socialni
senzibilita slou¢ena s
potfebou samostatnosti v
socialnich vztazich. Stav
ocekavani, tvorive -
produktivni prace, vyraznost

- potfeba obrany

a bezpecnosti (v puberta)

- potfeba samostatnosti,
pozornosti a distojnosti
osob

- potfeba, uchopeni

a pochopeni vlastni role ve
spole¢nosti

ZkusSenostni Skola
spoledenského Zivota

- selsky dvar: produkce

- obchod: prodej, sména
zbozi, komunikace

- dm pro hosty: sluzby

- Skola: pokraCovani

a (védecke) rozsireni
.kosmické vychovy"




Priloha 1V - Ukazky montessoriovskych matefial
- cviceni praktického Zivota

- smyslovy material

- material k rozvoji matematiky &@eni

- kosmicka vychova



CVICENI PRAKTICKEHO ZIVOTA

Cisténi bot — ndcvik pracovniho postupu



Smyslovy material




e r

material

Matematicky




MATEMATIKA

Numerické tyle a &islice — cviceni slouZi ke spojent mnoZstvi
a odpovidajictho symbolu

Cervené puntiky - sezndmeni s rozdilem mezi lichymi a sudymi &isly
- opakovdni vitahu symbolu a mnoZstvi



redi

Material pro rozvo




R A e e A

Kosmicka vychova — geograficky material




Priloha V - Fotografie z Montessori soukromé zéakladni Skoly édspurg — tzv.

zlaté perly



- I :

Fotografie ze soukromé Montessori zakladni Skoly
Regensburg —perlovy materidl, ktery se vyuziva fFi rozvoji
matematickych dovednosti



Priloha VI - Fotografie z Matiské Skoly Praha 6 Vokovicka



MS Vokovicka Praha 6
Nabytek je prizpiasoben dtské velikosti tzv. ,Zdsada proporcionality”.




Prilohy VII - Fotografie zitidy podle Montessori Tabor



Fotografie z tfidy podle Montessori Tabor
- na horni fotografii je ruzova &z
- na spodni fotografii jsou zachyceny numerické e
(v obou pripadech je znatelna desitkova soustava)




Fotografie z tridy podle Montessori Tabor— material je vyuzivan
Figkosmické vychow




Fotografie z tfidy podle Montessori Tabor- cviéeni praktického
Zivota




Priloha VIII - Formul& k Seteni ve fidach podle Montessori



Vlastni Sefeni:

Charakteristika materské Skoly

Nazev skoly:

Zakladajici organizace, zfizovatel:

Zahajeni provozu skolky:

Déti

Vékové rozmezi déti ve Skolce:

Pocet montessori tfid:
Pocet déti ve tridé:

SmiSené skupiny (chlapci — divky) ANO - NE
MoZnost integrace: ANO — NE
Je vyuzivana v soucasné dobé: ANO — NE
Personalni obsazeni

Pocet ucitelt na jednu tfidu:
Pritomnost asistenta: ANO - NE
Vzdélani ugitell (typ: SS, VS)
Specialni montessoriovské vzdélani: ANO - NE
Pocet uciteld s timto vzdélanim:

Wbaveni
Nizky otevieny nabytek: ANO — NE
Kutilsky koutek: ANO — NE
Kuchynka: ANO - NE
Jsou v mistnosti rostliny: ANO - NE
Koutek pro panenky: ANO - NE
Truhlarsky ponk: ANO - NE
Jsou ve Skolce zvifata: ANO - NE
Pokud ano, jaké:

Materialy
Origin&lni montessoriovské materialy: ANO - NE
DalSi didaktické pomucky: ANO - NE
Materidly vlastni vyroby: ANO - NE
Hracky: ANO - NE




IS0 MAErAl el BIsTHRRE: Pro prakticky zifgnO — NE
Je mozny volny vybér materiala: ANO - NE

Je kazdy material ve tfidé pouze jednou: ANO - NE

Smyslovy material:

Jazykovy material:

Matematicky material:

Kosmickéa vychova:

ObtiZe pii uZzivani montessoriovskych materiai
(pokud jste se s #jakymi obtizemi setkali, prosim zaskrtréte)

Nedostate¢na podnétnost montessoriovskych materiald pro soucasné déti:
Finanéné nakladné:
Nedostupnost materiala:

Jiné (prosim uvedte):
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