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Motto:
,»» Chvalit a povzbuzovat dité je stokrdt ucinnéjsi nez hrozit a trestat.

(Orison Swett Marden)

Uvod

V soudasnosti pracuji na Obvodnim oddéleni Policie Ctyii Dvory, ve funkci
policejniho inspektora. Pod toto obvodni oddéleni spada i nejvétsi ceskobudejovické
sidlist¢ M4j. Kazdy den se zde setkavdme s riznou formou kriminality mladistvych
0sob — drobné kradeze, kradeze vloupanim, piestupky proti vefejnému poradku,
prestupky proti obCanskému souziti, poskozovani majetku. Vek pachatelti téchto ¢inti

neustale klesa.

MozZnosti, jak travit volny ¢as, neni na tak velkém sidlisti pro mladé lidi mnoho.
VétSina mladistvych travi sviy volny cas postdvanim v podchodech panelaki,
posedavanim na lavickach. A pravé to jsou Casto prvni podnéty pro protipravni jednéni.
At uz je to sprejerstvi— prostrednictvim lihovych fixd, spreji s barvou, prvni

experimenty s koufenim, alkoholem, lehkymi drogami.

Jednim znebezpeci velkych sidlist je obecné anonymita. Co se c¢loveka
bezprostifedné netyka, k tomu zistava lhostejny a radéji to nevidi. Vecerni prochazka po
sidlisti M4j je tak mnohdy zivotu nebezpecnym dobrodruzstvim. Particky mladistvych
se neboji pfikrocit 1 k nejodporné&jsim zpisoblim ziskani finan¢nich prostfedkl na své
potieby, formou loupeze. Neni ani vyjimkou, ze patnéctileté divky pfepadnou kratce
popoledni devadesatiletou zenu pohybujici se jen diky francouzskym holim, povali ji na
zem a odcizi ji kabelku spar stokorunami. Zena nadtésti vyvazne jen
S pohmozdéninami, které ¢asem zmizi, ale psychickd ijma zlstane napotfad. Pfiblizné
tretinu téchto ¢inli se podafi objasnit a pachatele postavit pied soud. Zbylé dvé tietiny

piipadl zlistanou neobjasnéné a pachatel nepotrestany.
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V bakalaiské praci se zaobiram kriminalitou mladistvych zvlasté s ohledem
k situaci na zminovaném sidlisti Maj. Nejprve se pokusim definovat pojem
,mladistvi“ a vymezit tuto kategorii z hlediska trestniho zakoniku. V dal$i casti se
zam&im na konkrétni informace o sidlisti Maj. Nasledné predstavim socialné
patologické jevy mladistvych na sidlisti M4j, spolu s reflexi jejich moznych pficin a
patrnych duasledkt. V zavérecné casti nabidnu mozna vychodiska a feSeni problému

V oblasti prevence a vychovy postavené na etickych zakladech.



1. Miladistvi

V prvni ¢asti jde 0 vymezeni pojmu mladistvi z hlediska trestniho zakoniku a

uptesnéni jejich trestni odpovédnosti.

1.1 Pojem mladistvi

Mezi mladistvé patfi osoby mezi 15 az 18 lety véku." ,Jsou to osoby, které jsou
pted zékonem odpovédné, i kdyz s jistym omezenim... Pouziti tohoto terminu je na
misté¢ 1 v pripadé nabyti zletilosti jednotlivce soudnim rozhodnutim (k uzavieni

sfla‘tku).“2

V tomto obdobi narusta vliv vrstevniki, masmédii, internetu a naopak se vyrazné
zmenSuje vliv rodiny a Skoly. To mé celou fadu negativnich dopadii. Zv1asté vzhledem
ke skutecnosti, Ze mladistvi prochazi rozhodujicim obdobim Zivota, které je urcujici pro
jejich zaclenovani se do spolec¢nosti. Mladi lidé jesté neumi vzdy spravné vyhodnotit
Zivotni situace. Vrstevnici a masmédia, internet jim nejsou Vtomto sméru piilis

ndpomocny, spise naopak >

1.2 Trestni odpovédnost

V otazce trestni odpovédnosti mladistvych v CR plati, ze ,ke vzniku trestni
odpovédnosti mladistvého se pozaduje, aby spachal ¢in, jehoz stupenl nebezpecnosti pro
spoleénost je vy$si nez maly. U zletilych pachatelt staéi, je-li vyssi nez nepatrny. Cin
spachany mladistvym, ktery sice vykazuje znaky uvedené v trestnim zakoné¢, ale jehoz
stupeil nebezpecnosti pro spolecnost je maly, jesté neni trestnym cCinem. Naopak u
mladistvych neni trestnym ¢inem jednani malého stupné nebezpecnosti pro spolecnost,

zatimco u ostatnich osob neni trestnym c¢inem teprve jedndni nepatrného stupné

! »Omezime-li pojem mladez vékovou hranici 18 let, dostaneme kategorii osob nezletilych. Zakon je sice
nespecifikuje, ale obcéansky zdkon naopak hodnoti osoby starsi 18 let jako zletilé. DUBSKY, V.,
Middez, spole¢nost a stdt., Praha: Institut déti a mladeze MSMT CR, 1994, s. 40.

2 Tamtéz, s. 41

* Srov. Tamtéz, s. 33
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nebezpecnosti. Pfi hodnoceni materidlniho znaku u konkrétniho trestného ¢inu — zda
stupent nebezpeCnosti je maly nebo vyS$i — je nutné vychdzet zredlné situace,
Z okolnosti spachani trestného ¢inu, z pfi¢in a podminek, které je ke spachani trestného
¢inu vedly nebo k nému napomohly, jakoz i ze samotného faktu, ze Cin spachal
mladistvy. Pfi ur€ovani stupné nebezpecnosti ¢inu pro spolecnost neni mozné stanovit
obecné platné pravidlo. Vzdy je nutno vychéazet z konkrétniho ptipadu. Povinnost
hodnotit materidlni znak trestného ¢inu mladistvého maji vSechny orgény cinné

V trestnim fizeni.**

BliZe se na trestni odpovédnost mladistvych zamétuje zakon ¢islo 218/2003 Sb. ze
dne 25. ¢ervna 2003, O odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve
vécech mladeze a o zméné nékterych zakonii (zdkon o soudnictvi ve vécech mladeze),
konkrétnéji poté v § 1 odst. 2 : ,,Projednavanim protipravnich ¢ini, kterych se dopustili
déti mladsi patnacti let a mladistvi, se sleduje, aby se na toho, kdo se takového ¢inu
dopustil, uzilo opatfeni, které ucinn€ ptispéje k tomu, aby se nadale pachani
protipravniho ¢inu zdrzel a naSel si spoleCenské uplatnéni odpovidajici jeho
schopnostem a rozumovému vyvoji a podle svych sil a schopnosti ptispél k od¢inéni
ujmy vzniklé jeho protipravnim ¢inem; fizeni musi byt vedeno tak, aby pfispivalo
Kk predchazeni a zamezovani pachani protipravnich ¢ind“. Z ptedchozi citace je tedy
ziejmé, ze u mladistvych neni zajem ukladat trest odnéti svobody (tento pouze ve
vyjimecénych piipadech), ale navratit je zpét k béZznému zivotu za uziti nékterého

Z opatfeni.

V jistych piipadech nemusi byt mladistvi za svlij ¢in odpovédny. V § 5, odst. 1 vySe
uvedeného zdkona s ndzvem Odpovédnost mladistvého stoji: ,,Mladistvy, ktery v dobé
spachani ¢inu nedosahl takové rozumové a mravni vyspélosti, aby mohl rozpoznat jeho
nebezpecnost pro spolecnost nebo ovladat své jednani, neni za tento Cin trestné
odpoveédny*. Vyklad tohoto zakona vSak muze byt v praxi rizny, resp. problematicky.

Jak urcit, Ze mladistvy mohl rozpoznat nebezpecnost svého jednani pro spole¢nost?

V soucasné dobé schvalila vlada novelu zakona o soudnictvi ve vécech mladeze,
ktery v ptipadech zdvazné trestné ¢innosti umoziiuje soudiim uloZit trest ochranného

1é¢eni na dobu nezbytné nutnou, tedy nez delikvent nebude pro spole¢nost nebezpecny.

* ZOUBKOVA 1., NIKL J., CERNIKOVA, V.: Kriminalita MiddeZe, Praha 2001, Vydavatelstvi PA CR, s. 66
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V krajnim ptipadé muze byt trest dozivotni. Soucasti novely zdkona neni snizeni
hranice trestni odpovédnosti na 14 let. Nazory na snizeni hranice trestni odpovédnosti se
rizni, zatimco jedni argumentuji, Ze dnes$ni déti jsou velmi informované, druzi tuto

myslenku odsuzuji a navrhuji radéji ustavni vychovu.



2. Problemati¢nost sidliSt’ — sidliSté Maj

Z dostupnych policejnich statistik jednoznacné vyplyvd, ze nejCastéji ke
kriminalnimu jednani dochazi ve velkych méstech, pfedev§im pak na sidlistich. Plati to

1 pro nami sledované ¢eskobudé&jovicke sidlist¢ M4;.

Vystavba panelovych sidlist’ byla v Ceskoslovenské republice prioritni bytovou
politikou od zacatku 60. let 20. stoleti. Hlavnim diivodem byla rychle se rozristajici
populace. Nové budovana sidlisté nabidla statisictim lidi ekonomicky vyhodné bydleni,

v dosahu méstské hromadné dopravy.®

Ceskobudgjovické sidlisté Maj bylo vystavéno v 80. letech 20. stol. Pii vystavbé
nebyl bran zietel na méstskou zelen. Sidlisté je plné temnych zakouti ve stinu Sedivych
panelaku. Na sidlisti pfitom bydli ve zhruba 15. tis. bytech kolem 35 tis. obyvatel. I pies
snahu Ceskobudé&jovického magistratu v poslednich letech o revitalizaci sidlisteé se
situace méni k lepSimu jen pozvolna. Kromé kazdodennich problému s parkovanim,
trapi sidlisté Maj praveé kriminalita. Z divodu velkého poctu socialné problematickych
rodin jsou pachateli této kriminality casto mladistvi, na které pisobi socialné
patologické jevy. Moznosti, jak zodpovédné travit volny ¢as neni na sidlisti Maj mnoho.
Torza détskych piskovist, lavicky bez opéradel a vSudypfitomné psi exkrementy
dokresluji neutéSenou situaci. Stale Casté&ji je mozné potkavat na sidlisti M4aj pracovni
Cety, které provadi uklid vefejnych prostor. Jedna se o lidi ve vykonu trestu obecné

prospeSnych praci, asto pravé mladistvych.

> Sidlisté je obecné nazev pouzivany pro misto dlouhodobé obyvané lidmi. SidliSté se nazyvaji také nové
Casti mést, Casto satelitni, které jsou primarné stavény jako obytné zdény, pro rychle se rozrlstajici
méstskou populaci, s vicepatrovymi obytnymi domy, napf. panelovymi domy, tzv. ,panelaky”,
obytnymi panelovymi véZzovymi domy (vézaky), malymi az stfedné velkymi obchody, Skolami a parky.”
A-Z Encyklopedie: [online] [cit. 2011-3-10] Dostupné z http://www.az-
encyklopedie.info/s/27034_Sidlisté/
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3. Socialné patologické jevy u mladistvych

Diive nez se budeme vénovat mozné prevenci socialné¢ patologickych jevi u
mladistvych, pfedevSim s ohledem na situaci na ceskobudéjovickém sidlisti Maj, je
dobré si v kratkosti pfiblizit hlavni socialné patologické jevy, kterymi jsou mladistvi
ohrozeni. Jedna se piedevsim o alkoholismus, koufeni, gamblerstvi a uzivani drog.
Vychézime-li pfitom z ndzoru Pavkové, ktera pfipomind, Ze ,,0sobnost ¢loveka, jeho
individualita se utvaii v pribéhu ontogenetického vyvoje pisobenim riiznych Cinitela* ®
nemiizeme u zminénych socidlné patologickych jevli u mladistvych podcenit prevazné
negativni vliv vySe zminovanych vrstevniki a médii, a predevS§im nefungujici rodiny,

které jim neposkytuji potfebné rodinné zazemi.

3.1 Alkoholismus

K zéavislosti na alkoholu nedojde bezprostfedn& po jeho poziti, ale postupné. Clovék
nejprve uziva alkohol pro zédbavu, odstranéni stresu, zabran, odreagovani. Postupné ale
zvySuje Cetnost konzumace a nasledné dochéazi ke vzniku zévislosti. VéEtSina lidi si
nastésti tato rizika uvédomuje a konzumaci alkoholu si nechava pouze pro spolecenska

setkani. ’

,»Alkoholismus (zavislost na alkoholu) 8 se déli na n&kolik zékladnich typil a podle

vztahu ¢lovéka k alkoholu se rozlisuji:

. Abstinenti
Il. Konzumenti

I11. Konzumenti vyvijejici alkoholismus

® PAVKOVA 1. a kol. Pedagogika volného Easu. Praha: Portal, 2002, s. 35
7 Srov. Ta mtéz, s. 7
8  Zavislost na alkoholu je definovana jako psychicky a i fyzicky stav, charakterizovany nutkanim uzivat
stdle nebo periodicky alkohol s cilem dosdhnout psychickych Gc¢inkim a vyhnout se neptijemnym
pocitdim s jeho absenci.“ ZOUBKOVA I., NIKL J., CERNIKOVA, V.: Kriminalita MlddeZe, Praha 2001,
Vlydavatelstvi PA CR, s. 7
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a) bez zavislosti — typ alfa a beta
b) se zavislosti — typ gama, delta, ypsilon

- Typ alfa: u tzv. konfliktového nebo tulevového pijaka, tedy u ¢loveéka
Spatn¢ zvladajiciho tenzi. Pije pro uvolnéni, pro zvyseny pocit sebejistoty, vyviji
psychickou vazbu, vétSinou bez vétsi progrese, nevyviji fyzickou zavislost nebo

abstinen¢ni syndrom. Mize se vSak po letech vyvinout v gama typ.

- Typ beta: u tzv. ptilezitostného pijéka, je charakterizovan socialni vazbou
na alkohol, bez psychické nebo fyzické zavislosti, pije v rdmci socidlniho
zatizeni (pijacké zvyklosti, vikend), hrozi zanéty Zaludku, zhorSena imunita a
tim veétsi nachylnost k infekénim nemocim, jaterni poskozeni. Alfa i beta typ

mohou vykazovat ur¢itou zménu v kontrole piti.

- Typ gama: velice nebezpecny, se zavislosti, alkoholismus se stava
chorobou, patii sem 90% alkoholikd. Jde o chronickou, progresivni formu, ktera
obvykle zacind psychickou zavislosti a pokracuje do fyzické zavislosti.
Charakterizuje ji ztrata kontroly v piti, nardsta tolerance, tzn., ze aby dosahl
stejného efektu, musi konzumovat stale vétsi mnozstvi alkoholu, v termindlnim
stadiu tolerance prudce klesa. Pokud dojde k odnéti alkoholu, vyviji se

abstinen¢ni syndrom.

- Typ delta: v pocatku je podobny typu beta, nebo se zného vyviji.
Nazyvaji se pijaci ze zvyku. VEtSinou nebyvaji opili, ale také nikdy uplné
sttizlivi. Neustale si udrzuji svoji hladinku. Vyvijeji silny typ fyzické zavislosti
S mohutnym abstinen¢nim syndromem a €astym toxickym postiZenim vnitinich

organd.

- Typ epsilon: jde o epizodické piti, nékdy téz nazyvané kvartalni pijactvi.

Charakterizuje je dlouhé obdobi bez nutkani k napiti a bez dalSich problém.
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Toto obdobi je vystiiddno excesivnim i vicedennim pitim se ztratou kontroly a

vedouci k silné intoxikaci.*®

U dospélych osob je odolnost na alkohol vyssi a nedochazi ke vzniku zéavislosti tak
rychle, jako u osob mladistvych. Ve vétSin¢ piipadi nepiji mladistvi alkohol
samostatng, ale nejcastéji ve spoleCnosti svych kamaradi, spoluzakt, obecné mezi

vrstevniky. Existuji vrstevnické party, které se vénuji pouze konzumaci alkoholu.'

Pii pravidelné provadénych akcich Policie CR na izemi mésta Ceské Budgjovice,
konkrétné na tizemi OOP Ctyfi Dvory (sidli§té M4j), zaméfené na podavani alkoholu
mladistvym se policisté setkdvaji pomérné casto s opilymi patnactiletymi détmi.
Provedenou kontrolou analyzatorem dechu byva mnohdy naméteno i vice nez 1 promile
alkoholu. Na otazku, co provinilce vedlo ke konzumaci alkoholu, je odpoveéd’ téméf

vzdy stejna — touha po zabavé, dobrodruzstvi, tlak ze strany vrstevniki.

Je-li v dnesni dobé¢ alkohol spole¢nosti obecné akceptovan a lehce dostupny a to i
mladistvym a to i pfesto, ze to zdkon zakazuje, je do budoucna nutné, aby se policisté
dislednéji zamétili na kontrolovani prodeje alkoholickych a tabdkovych vyrobkl

osobam mladSim 18 let a prodejce nekompromisné trestali.™

3.2 Nikotin

Koufeni tabdkovych vyrobkl je v soucasné dobé masoveé rozsifené. Spotieba
tabdku kazdorocné stoupd. Krabicky cigaretovych vyrobkia, které jsou opatfeny
varovanim, nemaji pozadovany odstraSujici efekt. Nikotin je droga a vznikd na ni
zavislost. S koufenim je spojena celd fada zdravotnich rizik, napt. rakovina (zhoubné
nadory plic, Zaludku, Gstni dutiny), onemocnéni srde¢né-cévniho systému, poskozeni
ktize. Koufenim neni ohroZen pouze samotny uzivatel, ale také osoby nachézejici se
v blizkosti kufaka. Mluvime o tzv. pasivnim koufeni, kdy nedobrovoln¢ vdechujeme

kout vychézejici z doutnajiciho konce cigarety, tak kout vychézejici z ust kurdka.

° ZOUBKOVA 1., NIKL J., CERNIKOVA, V.: Kriminalita MiddeZe, Praha 2001, Vydavatelstvi PA CR, s. 9
% Srov. ZOUBKOVA 1., NIKL J., CERNIKOVA, V.: Kriminalita MiddeZe, Praha 2001, Vydavatelstvi PA CR, s. 8
u Prodejci v pfipadé, Ze alkoholicky ndpoj proda osobé mladsi 18 let, hrozi dle platného prestupkového
zakona pokuta do vyse 5.000,- K¢ a zakaz C¢innosti az na jeden rok.
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Obecné se uvadi, ze v Ceské republice zemie rocn¢ na nésledky pasivniho kouteni 3000

lidi. *?
,»O zavislosti na nikotinu mizeme mluvit, kdyz:

- je tabak uzivan po dobu alespon jednoho meésice

- jsou splnény nejméné dva z nasledujicich bodu:

- neuspésné vazné minéné pokusy zanechat koufeni nebo ho vyrazné
omezit na urcity nizky pocet cigaret denné

- objeveni se abstinen¢nich ptiznaki (nutkava potteba tabaku,
podrazdénost, tizkost, neschopnost koncentrace, nervozita, bolesti hlavy,
ospalost, zazivaci problémy) po pokusu prestat koufit

- pfetrvavajici uzivani tabaku, ptestoze jedinec trpi vaznou somatickou
chorobou (napft. kardiovaskularni ¢i respiracni) a je si védom, Ze tato

. el
choroba se koufenim zhorsuje.«

U koufeni je problematicka pfedevsim skutecnost, ze v restauracich, pivnicich, na
vefejnych prostranstvich musi nekuféci tolerovat kutraky. Cigaretové kartely kazdoro¢né
investuji miliony eur do reklamnich kampani, bez ohledu na zdravi kufakl, pouze za

ucelem zisku.

Vek prilezitostnych kurakt klesa. Pii vykonu sluzby se policisté na sidlisSti M4;j
setkavaji s détmi, které byly pfistizeny pii1 kradezi krabic¢ky cigaret, napt. jiz ve véku
deseti let. Pfi pfedavani provinilce rodi¢im se vSak mohou setkat s tim, Ze rodice déti

neobviiuji, protoZe sami koufi.

Mladistvi na sebe koufenim upozoriiuji, piipadaji si dospélejsi. Bohuzel si
neuvédomuji, Ze si postupné na nikotinu péstuji zavislost a do budoucna se ji budou jen

t€zko zbavovat.

2 Srov. Ta mtéz, s. 9
3 ZOUBKOVA I., NIKL J., CERNIKOVA, V.: Kriminalita MlddeZe, Praha 2001, Vydavatelstvi PA CR, s. 9
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3.3 Chorobné hracstvi

,V posledni dob¢ se stale vice setkdvame s dals$i zavislosti a to s patologickym
hracstvim gamblingem. Samotné chorobné hracstvi neni novy socialné patologicky jev,
ale nové jsou jeho formy a stale vétsi pocet lidi jim zasazenych. Stava se spolecenskym
problémem nejen psychiatrickym, ale i socidlnim a kriminologickym. Souvisi to
s prilivem velkého mnozstvi hracich automatti, vznikem heren, kasin a vSeobecné
rozSiteny zajem o vyhry vSeho druhu, i legédlni. Obdobné se zacCina projevovat i

z4vislost na internetu.“!*

Spolecenskd nebezpecnost hracské vasné je v tom, ze k jejimu provozovani jsou
nezbytné penize. Mladsi osoby si opatiuji nezbytné penize rliznymi zptsoby, predevsim
kradezemi, podvody, prostituci, prodejem drog a dal$i trestnou Cinnosti. Mladi lidé
vkladaji do své zdliby penize ze svého kapesného, pti nedostatku prodavaji osobni véci,
kradou penize Vrodin€, rozproddvaji rodinné véci, pachaji trestnou ¢innost mimo
rodinu. Gamblerstvi je Casto spojeno se zneuzivanim navykovych latek. V hernach je
asto pachana i dalii trestna ¢innost. Casto se zde prodava kradené zboZi, drogy,
objevuje se i prostituce mladistvych. Podle zakona smi hrat mladez od 18 let. Podle

poctu patologickych hraci mladsich 18 let zdkon neni dodrzovan.

Dit¢ zavislé na automatech casto zanedbavd Skolu a jiné povinnosti. Zaziva
vzruSeni pfed hrou a béhem ni. Neni schopné samo s hrou prestat a ve vztahu k ni se
ovladat. Pokud se rodice vyptavaji, je dit¢ podrazdéné, neklidné, 1ze. Ma vycitky
svédomi, ale Ccastéji obviiluje druhé. Obcas ho pifepada beznad¢j, mySlenky na
sebevrazdu. Je zajimavé, ze nékteré déti jsou hyperaktivni, nevydrzi chvilku na jednom

misté, ale u automatu sedi 1 nékolik hodin.

Prevence chorobného hraéstvi se musi zaméfit nejen na samotny jev, ale 1
pifedchazeni jeho nésledklim. Musi se vydavat piisna provozni pravidla, provadét
kontroly, uklddat sankce, zdkaz provozu heren vV blizkosti Skol, zakaz pouzivani

reklamy, zékaz urcitych druht her.

V posledni dob¢ se stavaji problémem i pocitacové hry. Dité travi vétSinu Casu ve
virtudlnim svété. Fandi monstriim, kterd pouze zabiji. Mnohdy se s nimi ztotoznuje. Hru

si mnohdy pfehrava 1 po vypnuti pocitace, ¢imz se naruSuje jeho soustfedénost.

1 Tamtéz, s. 9
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S masovym rozsifenim pocitaci se stdva problém pocitacové zavislosti stéle
zavazn¢j§im, predevsim v souvislosti s nelegalnim pofizovanim kopii her, hudby a

filmu.

I na sidlisti M4j je mnoho barti a heren bohaté¢ osazenych hracimi automaty.
Interiéry heren jsou potemnélé, uméle osvétlené. Hradi nevédi, jestli je den & noc. Casto
travi v herndch dlouhé hodiny, pii kterych pro né neni problém prohrat desitky tisic

korun. Cast hracu tvofi i mladistvi.

3.4 Nealkoholové drogy

Drogova zavislost a kriminalita spolu tzce souvisi. Pokud budeme brat
pravidelného uzivatele pervitinu (tzn. denni nitrozilni aplikace drogy), stoji jedna davka
drogy kolem 500,- K¢. Mésiéné tedy narkoman spotiebuje drogu za 15.000,- K¢.
Soucasné s dalSimi zivotnimi nédklady neni v silich narkomanii financovat svou
zavislost z dostupnych zdroji a jedinym feSenim ziistdvd majetkovd (eventuelné

nasilna) trestna ¢innost.
Nealkoholové drogy mtizeme rozdélit na legalni a ilegalni. Mezi legalni Fadime:
- Tabadk — o nikotinu pojednava kapitola 2.2

- Léky — zavislost na lécich je nepravem podcenovana. Nejcastéji st lidé
vybuduji zavislost na antidepresivech. Zpocatku uzivaji jen par tablet denn¢, ale
postupem casu uzivaji 1 20 a vice tablet denné, pfi vysazeni se objevuji

abstinen¢ni ptiznaky. Zavislost na 1écich vznika u mladistvych pouze ojedinéle.

- Tékavé latky — toluen, aceton, fedidla, rozpoustédla, benzin. Bézné
dostupné latky zneuzivané uZzivateli drog. Jedna se o psychotropni latky, které
zpusobuji nevratna poskozeni mozku. V praxi jsem se setkal s mnoha tzv.
¢ichaci, ktefi na svoji zavislost doplatili Zivotem 1 ptesto, ze absolvovali n¢kolik
odvykacich kir. Jednim z nich byl 1 mlj spoluzdk ze zakladni Skoly, ktery
zavislosti na tékavych latkach propadl kratce po rozvodu rodict v sedmnacti
letech. Béhem Sesti let se ze zdravého chlapce stala lidska troska. Vzpomindm
si, ze kratce pted svou smrti mé¢ jiz nepoznal. Pii vykonu sluzby jsem jej poté

nalezl v arealu byvalych vojenskych kasaren, umrzlého a s pytlikem acetonu u
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tvare. Posledni tfi roky zivota stravil na ulici, bez rodi¢ii, kamaradii a zndmych.
Opakovan¢ jsem se jej snazil presvédcit, aby nastoupil na 1éCeni, vratil se domt
ke svym rodi¢tim, zacal Zit novy Zzivot, ale touha po tékavych latkach byla

silngjsi.
- Mezi ilegalni drogy Fadime:

- Stimulanty — jak jiz uvadi nazev, stimulanty slouzi ke zvySeni energie a
aktivity. Hlavni hrozbou pfi pfedavkovani je smrt. Mezi nejzndmé&jsi patii

pervitin, kokain, crack.

- Halucinogeny — patii do skupiny psychoaktivnich drog, G¢inkem jsou
stavy podobné tranzu, snéni, halucinace. Pravidelné uzivani muize zpusobit
poruchy mysleni, ztratu pojeti reality. Halucinogeny se dale déli dle ptvodu:
»prirodni halucinogenni drogy rostlinného ptivodu a z hub (napf. mezkalin,
durman, psilocybin atd.), pfirodni halucinogenni drogy Zzivoé¢isného pivodu
(napt. bufetenin), semisyntetické a syntetické, tj. poloumélé a umelé

halucinogenni drogy (napt. LSD a PCP — ,,andé€lsky prach“).“15

- Opiaty — jedna se o alkaloidy obsazené v opiu (extrakt z nezralych
makovic). Patii k nejnebezpecnéjSim drogam, protoze velice rychle dojde
k vytvoteni zavislosti. Mezi nejznaméjsi opiat patii heroin, dale napiiklad
morfium, metadon. Uéinkem opiétii je pocit euforie, slasti a uvolnénosti. Cena
davky heroinu se pohybuje v rozmezi od jednoho do dvou tisic korun, pokud
tedy budeme uvaZovat denni aplikaci drogy, dostaneme se k Castce kolem

40.000,- K¢ mésiéné.

- Tanecni drogy — nazev nam napovidd, Ze uzivani tanecnich drog je
rozSitené predevSim na taneCnich party, diskotékéach, technoparty a podobné.
Utinkem taneénich drog je extrémni fyzicka vytrvalost — umoZituje uZzivatelim
tancit mnoho hodin bez pociti hladu, zizné, Gnavy, dale pocit sdilnosti, uvolnéni
a skreslené vnimani barev. Nejznadméjsi tane¢ni drogou je extdze. K hrozbam
patii pfedevSim vyc€erpani organismu — jak casto vidime na né&kolikadennich

technoparty. Tane¢ni drogy jsou vysadou piedevsim tzv. zlaté mladeze. Extaze

PHalucinogeny — podrobné: [online] [cit. 2011-3-2] Dostupné z http://www.drogy-
info.cz/index.php/info/ilegalni_drogy/halucinogeny/halucinogeny_podrobne
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je nejcastéji uzivana jednou az dvakrat mésiéné za uclelem zabavy. Uzivani

taneCnich drog nevede pfimo ke kriminalité.

- Konopné drogy — mezi nejznamé;jsi patii marihuana a hasis. Nejbéznéjsi
formou uzivani je jejich koufeni, ale existuji i dal§i zptsoby, napf. néapoje,
Shupani, potraviny. Jiz jsem se pii vykonu sluzby setkal s mladistvym, ktery si
pii kontrole hlidkou PCR vysypal obsah saéku se susenou marihuanou piimo do
tst. Ucinky jsou piijemnd nélada, nezadrzitelny smich, které ale ¢asto mohou
ptejit v pocity uzkosti, paniky, strachu. Uzivani konopnych drog je na sidlisti
Maj nejvice zastoupené. Mnohdy vede piimo k drobné kriminalité, v kombinaci

s alkoholem poté i1 k nasilné kriminalité.

V odborné literatufe se Casto setkdvame s délenim na tzv. lehké a tézké drogy.
Lehké drogy, jmenovité marihuana se stava béZnou soucasti nasi spolecnosti. S kutaky
marihuany se setkavame dnes a denné¢ a to predevsim v kombinaci s alkoholem.
Vysledkem je agresivita, podrazdénost a spontanni chovani, které Casto vede ke
kriminalnimu chovani. Pravidelnymi kufdky marihuany se stdvaji mladistvi, Casto Zaci
sttednich Skol a uénovskych oborti. Marihuana, na rozdil od alkoholu, je v krevnim
ob¢hu 1 3 a vice dni. Symbol listu marihuany je dnes béZn€ umistovan na oble€eni,
napoje, piivésky, samolepky. Z moralniho hlediska neni spravné timto zpisobem

propagovat a soucasné i tolerovat drogy.

Pravidelni kufaci marihuany museji stale zvySovat davky, aby se dostavil
pozadovany ucinek. Neni mozné davky zvySovat donekonecna a nasleduje pfechod na

drogy jiné, ptedevsim pervitin.

Na sidlisti M4j je situace obdobnd jako v jinych sidliStnich aglomeracich. Mezi
nejcastéji uzivané drogy patii marihuana a pervitin. Prodej drog tvoii velmi vynosny
obchod, protoze vyroba pervitinu neni finanén¢ naro¢na. Bézné se setkavame s varnami
v panelovych domech. Takto vyrabény pervitin ve vétSiné piipadl vyrobci také sami
uzivaji a v ptipad¢ jeho prodeje jej narkomaniim fedi a tim zvySuji svlij zisk. Mezi
narkomany (pfedevSim u nitrozilné aplikovanych drog) je vyznamné riziko nemoci —
Zloutenky a HIV (AIDS). Je bézné, Ze si narkomané navzajem pijcuji pouzité injekéni

stiikacky, které po aplikaci odhodi na sidlisti, ¢asto na détském hiisti. Tim vystavuji
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riziku ndkazy nejenom sebe, ale i bezbranné déti. Jsem pro nekompromisni postup vici

vyrobctim drog, ale i proti jejich uzivatelim.

3.5 Extremismus

Problematika extremismu je v dnesni dobé¢ aktualni. Zvysujici se socialni rozdily
byvaji zneuzivany extremistickymi skupinami ke své propagand¢. Pokud se v médiich
objevi reportaz o ,,extremistech®, zpravidla mame na mysli pravicové extremisty. Je ale

nutné brat na zfetel i levicovy extremismus.
Na strankéach Policie Ceské republiky je uvedena tato definice extremismu:

»Pojmem extremismus jsou oznacovany vyhranéné ideologické postoje, které
vybocuji z ustavnich, zakonnych norem, vyznacuji se prvky netolerance, a ito¢i proti
zakladnim demokratickym tstavnim principtiim, jak jsou definovany v ¢eském ustavnim

potradku. Mezi tyto principy patii:

- ucta k pravim a svobodam clovéka a obcCana (Cl. 1

Ustavy),

- svrchovany, jednotny a demokraticky pravni stat (¢l. 1

Ustavy),

- nezménitelnost podstatnych naleZitosti demokratického

pravniho statu (¢l. 9 odst. 2 Ustavy),
— svrchovanost lidu (¢1. 2 Ustavy),

- volna soutéZ politickych stran respektujicich zakladni
demokratické principy a odmitajicich nasili jako prostfedek k

prosazovani svych zajma (¢l. 5 Ustavy),
— ochrana mensin pii rozhodovani vétsiny (¢l. 6 Ustavy),

- svoboda a rovnost lidi v dGstojnosti a pravech,
nezadatelnost, nezcizitelnost, nepromlcitelnost a nezrusitelnost
zakladnich prav a svobod bez rozdilu pohlavi, rasy, barvy pleti,
jazyka, viry a nabozenstvi, politického nebo jiného smysleni,
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narodniho a socidlniho plivodu, pfislusnosti k narodnosti nebo
etnické mensing, majetku, rodu nebo jiného postaveni (¢l. 1, ¢l. 3

Listiny zakladnich prav a svobod).“16

Z vySe uvedené definice je ziejmé, ze extremistické skupiny maji v imyslu nahradit
demokraticky systém systémem nedemokratickym. Pravicovi extremisté jsou casto
nespravné oznalovani jako skinheads. V manuélu pro Policii CR Symboly pouZivané
extremisty na uzemi CR vydaném Ministerstvem vnitra CR (Mare§ 2006: 53) je
uvedeno: ,,Prestoze existuje dil¢i propojeni mezi ¢asti skinheads a krajni pravici, nelze
fici, ze kazdy skinhead je pravicovy extremista. Cast skinheads je vSak zafaditelna i do
oblasti levicového extremismu a c¢ast do oblasti extremismu nespadd vibec.
Skinheadska subkultura vznikla koncem Sedesatych let v Anglii jako apolitické hnuti,
pivodné jako revolta délnické mladeze proti zbytku spolecnosti. V soucasnosti jSou
skinheads rozdéleny napfic¢ politickym spektrem, ale pfesto je mozné nalézt spole¢né
znaky — obliba piti alkoholu (pfedev§im piva), obliba fotbalovych utkani (tzv.
hooligans), vytrznosti a nasili. Skinheadska subkultura pfinasi celou fadu rizik pro
mladistvé, hrozba alkoholismu a pachani trestné Cinnosti, predevS§im trestnych cini
rvacka, vytrznictvi, nasili proti skupin€ obyvatel a jednotlivci, nedovolené ozbrojovani a

ublizeni na zdravi. Vysadou pravicovych extrémisti jsou znaky rasismu a xenofobie.

Levicovi extrémisté jsou nejcastéji spojovani s anarchisty, kteti neuznavaji zZadné
autority a formy nadfazenosti. Obecné lze uvést, Ze cilem levicovych extrémistl je

spolecnost zalozend na naprosté rovnosti a obétavosti.

Na sidlisti M4j se nejcastéji setkavame s projevy rasismu, predevsim vii¢i romskym
obCaniim. Je ale nutné uvést, ze se stale astéji setkdvame i S obracenym rasismem, kdy
rom§ti obfané napadaji majoritni obyvatelstvo pouze kvuli barvé pleti. VétSina
obdobnych skutki je kvalifikovdna jako piestupek proti obcanskému souZiti.
S otevienym levicovym extremismem se na sidlisti M4aj setkavame predev§im u osob
uzivajicich drogy a u osob bez domova, ktefi ¢asto oteviené vystupuji proti autoritdim a

odmitaji se podfidit spoleensky zdvaznym normam.

'® Co je extremismus?: [online] [cit. 2011-3-2] Dostupné z http://www.policie.cz/clanek/prevence-
informace-o-extremismu-co-je-extremismus.aspx
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4. Kriminalita mladistvych

Socialng¢ patologické jevy pusobici na mladistvé uvedené v predchozi kapitole Casto
pfimo vedou ke kriminalnimu jednani. V této Casti prace se nejprve zaméfim na tii
zakladni skupiny pfi¢in a podminek pachani trestné ¢innosti, dale zminim a podrobnéji
rozeberu druhy opatfeni, které umoznuje zdkon o soudnictvi mladdeze mladistvym
ulozit. V posledni ¢asti se vénuji preventivni politice kriminality mladeze.

Mrwe

4.1 Pri¢iny

,Kriminalita mladych pachateli nese Casto rysy vyvojového stadia mladého
Clovéka. Objektem zajmu ¢i predmétem tutoku se stavaji hlavné véci atraktivni k
napliovani urcitého zivotniho stylu. V soucasnosti se stale vice a vice oteviraji nizky
mezi moznostmi na strané nabidky a poptavky v materialni oblasti. Na jedné strané
existuje velkd, stile se obmeénujici nabidka hmotnych statkli (doprovazena tlakem
reklamy a vrstevnickych standardti), na druhé strané je stale obtiznéj$i obstarat

dostatetné mnozstvi legalnich finanénich prostiedkil na jejich legalni ziskani.«!’

,Podle stupné poznani Ize charakterizovat tfi zakladni skupiny pfi¢in a podminek

pachani trestné ¢innosti:

- socialni pfic¢iny
- osobnostni pticiny

— ostatni pficiny.* 18

1 NOVOTNY O., ZAPLETAL, J., a KOL., Kriminologie, Aspi Publishing s.r.o., Vydani druhé, pfepracované,
Praha, 2004, str. 383

'8 DUBSKY, V., MlddeZ, spole¢nost a stdt., Praha: Institut déti a mladeze MSMT CR, 1994, s. 45
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Vrwe

- Socialni pri¢iny

Socidlni pficiny v soucasné dob¢ predstavuji nejSirsi skupinu pficin
ovlivitujici mladou generaci pifi pachani trestné ¢innosti. Rozhodujici pfi¢inou
v minulosti byla, v souc¢asné dob¢ je a v blizké budoucnosti jisté bude, dobie
fungujici rodina. Pokud dochazi k negativnimu vlivu rodiny a soucasn¢ neplnéni
rodicovskych povinnosti, nemtze u ditéte dojit k rozvoji psychicky vyrovnané
osobnosti. Pokud je dit¢ od svého narozeni vychovavano v rodiné s piijemnou
atmosférou, zahrnovano laskou a péci od obou rodicii, mizeme si byt jisti, Ze
minimalizujeme riziko zdpornych charakterovych rysi. Naopak, pokud dité
vyrastad v prostfedi hadek, netcty a nasili, jisté bude volit jiné prostiedky pro
dosazeni svych cili. Zkusenosti ziskané v détstvi a dospivani ovliviiuji cely nas
zivot a ani ostatni subjekty podilejici se na vychové, jako Skola, zajmova

v oy vr Nr e gy . v 7 s v -, 19
sdruzeni a dal$i, nemohou nepftiznivy vyvoj v nefunkéni rodiné nahradit.

V ptipad€, ze rodinné prostiedi je demoralizujici, tedy ovlivnéné
alkoholismem, trestnou Cinnosti, toxikomanii, ve vétSin€ piipadi 1 dit€ brzy
zacne pachat trestnou ¢innost nebo se dokonce stava prostiednikem pachéni
trestné ¢innosti.

- Osobnostni pric¢iny

Kazdé dit€¢ od narozeni nejvice ovliviiuje rodina. Pokud je vychovavano
v rodiné, kde nejsou stanoveny pevné moralni hodnoty, za kraddez a jinou
trestnou Cinnost je pochvaleno, tézko se ztakového jedince stane
bezproblémovy ¢lovek.

Nejvice zranitelné, ale také nejproblémovéjsi, je pravé v obdobi puberty.
Nézor rodici je vétSinou na poslednim misté. Dit¢ hledd pochopeni, uznani,
slivka obdivu, ale ta nachazi vétSinou v parté. K tomu anonymni sidli§té, kde
nikdo nikoho neznd, kazdy zavie dvefe bytu a nev§ima si déni kolem, je

vybornou zivnou pudou pro rizné recese, dobrodruzstvi, adrenalin — ¢méarani po

' Srov. DUBSKY, V., Mlddez, spolecnost a stdt., Praha: Institut déti a mladeze MSMT CR, 1994, s. 45
-22-



zdech, nifeni kost, ldmani zelené, apod. Z této ,,zdbavy* je jen krucek
k mnohem zavaznéjsi trestné ¢innosti.

Nekteré déti se jevi z hlediska dosp€lych naprosto bezproblémovymi. Chodi
vzorn¢ do Skoly, nosi pekné znamky, jsou velmi slus$né, n¢kdy az zakiiknuté.
Bohuzel n¢kdy byvaji tyto déti ve Skole Sikanovany, tfidni kolektiv je nepfijal.
V téchto détech mlize narGstat nenavist k lidem, samy zac¢nou nékoho tyrat nebo
mu ublizovat, piepadavaji nejenom déti, ale 1 dospél€.

Trestna Cinnost u déti ma priciny i v souc¢asné konzumni spolecnosti. Déti se
neustale predvadi, kdo ma lepsi mobil, lepsi MP 3, iPOD. Déti, aby se nestaly
tercem posméchu, Ze nemaji tak kvalitni techniku, radsi riskuji i kradez, jen aby

si kvalitni véc obstaraly.

- Ostatni priciny

Mezi ostatni pfi¢iny mizeme zahrnout topografické rozlozeni kriminality
mladistvych. Nejvice jsou postizena mista s velkou migraci obyvatel, pfedev§im
méstska sidlisté. Patrné je to pravé na SWOT analyze z roku 2008 na nami

sledovaném nejvétsim Ceskobudé&jovickém sidlisti Maj.
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Sidlisté Maj — prevence kriminality - SWOT analvza

Obsah
faktori Typy faktori
PFiznivé nepiiznivé
SILNE STRANKY SLABE STRANKY
1. v misté¢ pracuje Obvodni 1. pfidéleni  nadhradnich  bytd
oddgleni Policie CR Romim ptfed rokem 1989 a jejich
2. existence kamerového naslednd migrace za svoji komunitou
systému zijici v této lokalité
3. vV misté pracuje okrskova 2. vysokd koncentrace socidlné
sluzebna MP CB slabych obyvatel, socidlné¢ slabych
4, realizace preventivnich rodin, izolovanost lokality
programu 3. nejvyssi  vyskyt negativnich
5. funkéni zdravotné socialni jevl ve vzajemném souZiti majority a
komplement —  vlokalit¢ jsou minority
ordinace praktického 1ékarte, 4. nadprimérny pocet piipadi
ambulantnich specialistil a 1ékarna rizikového chovani déti  mladsiho
6. socialni a drogové street Skolniho véku
sluzby poskytované piimo v lokalité 5. vysoka a stabilni
7. predskolni i Skolni zafizeni nezaméstnanost obcanti se zakladnim
v lokalité vzdélanim
8. velmi dobrd  dostupnost 6. vysoky napad kradezi a dalsi
lokality do centra mésta — MHD, majetkové trestné ¢innosti
cyklostezka 7. sidlistni kriminalita a drogova
9. prodejny potravin, problematika ma stoupajici tendenci
vnitini supermarket, sidla drobnych 8. _ 2x vySSi nezaméstnanost oproti
podnikatelti méstu CB
10. v lokalité ie posta, 9. rostouci zadluzovani socialné
bankomat slabych rodin

10. zdeformovany trh s byty — byty
jsou prodejné max. za polovinu trzni
hodnoty bytu nebo jsou neprodejné

11. obyvatelé¢ lokality se citi
nejméné bezpetné (36%) proti zbylym
lokalitam CB (8-11%)

12. nejvyssi pocet obyvatel
nakumulovanych v jedné ulici - V. Volfa
13. vysoky pocet pripadi ruseni
no¢niho klidu feseného strazniky MP

14. nejvetsi ceskobudéjovické
sidlisté, nejvyssi hustota obyvatel na 1
m? ve m&sté

15. nadprimérny pocet zasahi MP
CB
16. socialni sluzby jsou

poskytovany bez potifebného zazemi
Vv této lokalité

17. vysoka zastavénost - minimum
volnych ploch vyuzitelnych pro fesSeni
problémii  dopravni  infrastruktury,
budovani klidovych zoén, apod.

18. velmi mala socialni soudrznost
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PRILEZITOSTI
1. realizace  dil¢ich  aktivit
projektu IPRM — v oblasti prevence
kriminality
2. realizace  dil¢ich  aktivit
projektu  IPRM  —  realizace

preventivnich  projekta v oblasti
socialnich sluzeb

3. podpora spoluprace slozek
Policie CR, Mgstské policie CB a
slozek 1ZS

4, snaha feSit problematiku
sidelnich utvarti z konce 60tych let
na narodni i regionalni Grovni

vnéjsi 5. realizace ~ dil¢ich  aktivit
projektu IPRM - revitalizace
panelového sidlisté
6. tvorba a implementace
koncepce socidlniho bydleni mésta
CB
7. existence vhodnych
dotacnich titulti
8. tvorba nového subcentra
v navazujici lokalité Cty¥i Dvory
9. rozvoj navazujici lokality
pro  volnocasové  aktivity -
Vavrovské rybniky
10. vybudovani trolejové traté

pro linku €. 1 — plan preference MHD

OHROZENI

1. pokracujici migrace minoritnich
obyvatel do této lokality ovlivnéna
zejména cenou bytdl a piitomnosti

komunity

2. zvySovani  poctu  socialné
slabych rodin

3. neochota hledat feseni z divodu

nezajmu o cilovou skupinu nebo
zkresleného pohledu na minority

4. zvySovani poctu osob
dlouhodobé nezaméstnanych

5. pomaly  proces  zlepSovani
situace na sidlisti

6. nedostatek finan¢nich
prostiedkd potiebnych pro revitalizaci
uzemi

7. legislativni zména — snizeni

urovné kompetenci méstskych straznikia
8. zvyseni % neobjasnénosti u TC

20

Z vySe uvedené analyzy je ziejmé, ze situace na sidlisti M4aj je znepokojiva.

Hlavnim problémem je velkd koncentrace socidlné slabych rodin a soucasné vysoka

nezaméstnanost. BohuZel, problémy mezi starousedliky a nové ptist€hovanymi neustéle

naristaji a to i pfes Snahu Magistratu mésta a fady nevladnich organizaci. V soucasné

dob¢ ziskava sidlisté Maj povést problémového sidlisté. Mladi lidé a rodiny s détmi ve

velkém odchazeji do jinych ¢asti mésta a své byty prodavaji ¢asto za polovicni cenu

bézné trzni hodnoty. Tyto byty posléze skupuji piekupnici, kteti je nasledné

pronajimaji. Vznikaji tak situace, kdy si byt o velikosti 2+1 pronajme jedna osoba, ale

ve skutec¢nosti jej obyva péti a vice ¢lennd rodina, ¢asto véetné dalSich pribuznych.

V ndvaznosti na nevazany zivotni styl — bez Skolni dochazky, zamé&stnani, nartsta

%

kriminalita. Pfi¢iny kriminality mladistvych osob uvedené vySe jsou na sidlisti M4j

zobrazeny naprosto piesn¢. Uz déti v piedSkolnim véku jsou Casto vedeny k tomu, aby

20 Koncepce prevence kriminality mésta Ceské Budéjovice na obdobi 2009 — 2011: [online] [cit. 2010-10-
14] Dostupné z www: http://www.c-budejovice.cz/attachment.ashx?id=2770
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si vzali, co chtgji. Casto mnohonasobné trestani rodi¢e nevedou své déti k Fadnému
Zivotu, praveé naopak. Proto neni napt. prekvapivym vyrok romského chlapce, ktery pfi
zadrZeni pii vloupani do prodejny, reaguje vétou: kdo nesedél, neni chlap. Pocet
trestnych ¢inti spachanych mladistvymi roste geometrickou fadou a soucasn¢ nartsta 1
jejich brutalita. Je nezbytné nutné dbat disledné na prevenci socialné patologickych
jevu, ukazat détem z tzv. ,,problémovych rodin®, Ze existuje i jina cesta, nez ta, kterou

oni uznavaji.

4.2 Druhy opatieni

,,U&elem opatfeni vii¢i mladistvému je predev§im vytvoieni podminek pro socidlni
a duSevni rozvoj mladistvého se zietelem k jim dosazenému stupni rozumového a
mravniho vyvoje, osobnim vlastnostem, k rodinné vychové a k prostredi mladistvého,
z néhoz pochazi, i jeho ochrana pted Skodlivymi vlivy a pfedchazeni dal$imu pachani
provinéni.“** Diraz je kladen na napravné a vychovné piisobeni na mladistvého — oproti

dospélym, kde je priméarné€ kladen diraz na trestani.

Pokud je mladistvy shledan soudem vinny, neni mu uloZen trest, ale tzv. opatieni.

V §10 Zékona mladeze jsou uvedena tfi opatieni:

- vychovna opatieni
- ochranna opatieni

- trestni opatfent

- Vychovna opatreni

dohled probacniho urednika — zaméstnanec probacniho ufadu pravidelné dochézi za
odsouzenym mladistvym, sleduje jej v jeho prostiedi (domov, §kola) a dohlizi na jeho

NP L . g L x: .22
radny zivot, zabraniuje opakovanému pachani trestné ¢innosti.

probacni program — ,jednd se o programy socidlniho vycviku, psychologického

poradenstvi, terapeuticky program, program zahrnujici obecné prospéSnou cinnost,

21 Zakon €. 218/2003 Sb. ze dne 25. &ervna 2003, O odpovédnosti mladezZe za protipravni ¢iny a o

soudnictvi ve vécech mladeze a o zméné nékterych zakon( (zakon o soudnictvi ve vécech mladeze)

%2 Srov. Zakon &. 218/2003 Sbh. ze dne 25. ¢ervna 2003, O odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o

soudnictvi ve vécech mladeze a o zméné nékterych zakon( (zakon o soudnictvi ve vécech mladeze)
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vzdéelavaci, doskolovaci, rekvalifikac¢ni nebo jiny vhodny program k rozvijeni socidlnich
dovednosti a osobnosti mladistvého*?®. Ugelem je omezeni b&Zného zpiisobu Zivota
mladistvého, které vedlo k chovani v rozporu se zakonem a soucasné napravy vzniklé
Skody mezi mladistvym a poSkozenym — avSak pouze dle vlastnich sil mladistvého. Zde

, i x v v , . , . . , 24
nam opét zakon blize neurcuje, co znamena pojem: ,,Dle vlastnich sil mladistvého®.

vychovné povinnosti — opatieni spocivajici v ulozeni vychovné povinnosti. Zakon nam
dava na vybér: bydlet s rodi¢em nebo jinym dospélym, jednordzové nebo v ¢astkach
zaplatit urCitou penézitou castku, vykonat bezplatné ve volném case spolecensky
prospeéSnou ¢innost, usilovat o vyrovnani s poskozenym, nahradit dle svych sil skodu
zpusobenou provinénim, podrobit se 1éCeni zavislosti na navykovych latkach (nejedna
se o ochrannou léc¢bu), podrobit se ve volném cCase vhodnému programu socialniho
vycviku, psychologickému poradenstvi, terapeutickému programu, doskolené,

rekvalifikaci.?®

vychovnda omezeni — soud muze mladistvému ulozit také vychovna omezeni. Musi pii
tom vSak dbat, aby omezenim nedoSlo k naruSeni jeho piipravy na budouci povolani. Na
vybér je mozné: nenavstévovat urCité akce a zafizeni, nestykat se s ur€itymi osobami,
nezdrzovat se na urCitém misté, nepifechovavat urcité predméty, neuzivat navykové
latky, netcastnit se hazardnich her, neménit bez predchoziho ohlaseni své bydlisté a

zamé&stnani.?®

napomenuti s vystrahou — jednd se o napomenuti ze strany soudce, ptfipadné statniho
zastupce, které méa mladistvého upozornit na ndasledky v pfipadé, Ze bude
pokraCovat protipravnim jednani. Moznosti je nechat potrestani v kompetenci

, , , v v ’ ’ . . ’ roow 27
vychovného zéstupce, Skoly nebo zafizeni, ve kterém je mladistvy umistén.

- Ochranna opatieni

23 Zakon €. 218/2003 Sb. ze dne 25. &ervna 2003, O odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o
soudnictvi ve vécech mladeze a 0 zméné nékterych zakon( (zdkon o soudnictvi ve vécech mladeze)
** Srov. Tamtéz
% Srov. Tamtéz
*® Srov. Tamtéz
%7 Srov. Tamtéz
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ochranné léceni — umisténi mladistvého do zafizeni, které bude bezprostiedné zaméfeno
na lécbu: sexuologie, psychiatrie, toxikomanie. Miize byt bud’ ambulantni (mladistvy
dochazi do 1ékafského zatizeni) nebo tstavni (mladistvy je hospitalizovan v 1ékatském

Zaﬁzeni).28

Zabezpecovaci detence — podobné jako ochranné léceni slouzi primarné k 1éCbe, ale
zafizeni pro zabezpetovaci detence spravuje Vézetiska sluzba Ceské republiky (nejedna
se o vézeni — ackoliv Ustav mize byt v aredlu véznice umistén). ZabezpeCovaci detence
je nafizena predevS§im pachatelim, u nichZ je moznost resocializace téméetf nulova a

nebezpecnost pro spolecnost velmi Vysokél.29

ochrannda vychova — ,,opatieni ochranné vychovy se uklada v ptipadech, kdy o vychovu
mladistvého neni dostate¢né postarano, dosavadni vychova mladistvého byla zanedbana
nebo prostiedi, v némz mladistvy Zije, neskyta zaruku fadné vychovy“®. Vykonava se
ve zvlastnich ustavech pro mladistvé. Podminkou pro ulozeni ochranné vychovy je

v v I ’ v 31
nedostate¢nost ulozeni vychovnych opatieni.

zabrani véci nebo jiné majetkové hodnoty — ,,soud mize uloZit zabrani véci nebo jiné

majetkové hodnoty v ptipadech:

- které bylo uzito ke spachani trestného ¢inu

- ktera byla ke spachani trestného ¢inu urc€ena, i kdyZ dosud nebyla
- kterou pachatel ziskal trestnym ¢inem nebo jako odménu za néj

- kterou pachatel nabyl byt jen zCasti za véc ziskanou trestnym cinem nebo za véc

tvofici odménu za n&j, neni-li hodnota této véci zanedbatelna“*?

- Trestni opatieni

%% Srov. Zakon &. 218/2003 Sh. ze dne 25. &ervna 2003, O odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o
soudnictvi ve vécech mladeze a 0 zméné nékterych zakon( (zdkon o soudnictvi ve vécech mladeze)
 Srov. Tamtéz
% Tamtéz
*! Srov. Tamtéz
* Tamtéz
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obecné prospésné prace — V souCasné dobé hojné vyuzivané trestni opatieni. Pfi jeho
ukladani je nutné ptihlédnout k moznostem mladistvého a jeho pomérim. Spociva ve
vykonani obecné prosp&$né ¢innosti napf. pro obec, magistrat mésta. Cinnost ale nesmi
slouzit k vydéleénym Géelim. Maximalni vyméra pro mladistvé pachatele je 200 hodin

obecnd prosp&$nych praci (poloviéni sazba oproti dosp&lym).*

domdci vezeni — dal$i z alternativnich trest, ktery se osvédcil v Némecku. Mladistvy
musi dat pisemny slib, ze se v ur¢eném obydli bude zdrzovat od osmé hodiny vecerni
do péti hodin rano. Cely den pak na své adrese musi byt o vikendu a o svatcich.
V odiivodnénych piipadech (lékat, zaméstnani) mize bydlisté opustit. Kontrolu provadi

v 1w , . T - 4
probaéni ufednici. Maximalni délka opatfenti je dva roky. *

zdakaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce — jak uz nazev vypovida,
jednd se o zékaz vstupu na urCité akce. Nejcastéji se s timto opatfenim setkdvame
Vv pripad¢ sportovnich akci — fotbalové a hokejové zapasy. Mladistvému muze byt tento

trest uloZen nejdéle na dobu péti let.*

penezité opatieni — mize byt uloZeno v celkové vysi 1.000,- K¢ az 500.000,- K¢& (tzn.
100,- K¢ az 1.000,- K¢ na den, maximalné poté na 500 dni), ale pouze pokud je

mladistvy vydélecné ¢inny nebo pokud mu to umoziuji majetkové poméry.36

penézité opatreni s podminénym odkladem vykonu — soud jej mlzZe uloZit ve dvou
pfipadech (pokud vSak mladistvy ve stanovené dob& nepovede fadny zivot, je

v v r Vv v ’ 7
piikroceno k samotnému trestu penézit¢ho opatieni): 3

- ,,Pokud lze mit divodné za to, Ze ucelu trestniho opatifeni dosdhneme 1 bez jeho
vykonu

- jestlize se za mladistvého zaruci zakonny zéstupce.“38

propadnuti véci nebo jiné majetkové hodnoty — postup je obdobny jako jsem jiz uvedl

Vv pfedchozi ¢asti (ochranné opatieni).

% Srov. Zakon &. 218/2003 Sh. ze dne 25. &ervna 2003, O odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o
soudnictvi ve vécech mladeze a 0 zméné nékterych zakon( (zdkon o soudnictvi ve vécech mladeze)
** Srov. Tamtéz
* Srov. Tamtéz
*® Srov. Tamté?
* Srov. Tamté?
*® Tamtéz
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zdakaz ¢innosti — zékaz ¢innosti mize soud pro mladez mladistvému ulozit, neni-li to na
ptekazku piipraveé na jeho povolédni, pficemz horni hranice sazby nesmi pfevySovat pét
let.<* Vv praxi se nejCastéji s timto opatienim setkdvdme v podobé zdkazu fizeni

motorovych vozidel.*°

vyhosteni — 1ze jej ulozit v rozmezi od jednoho do péti let. Pii ukladani trestu vyhosténi
je nutné posoudit rodinné a osobni poméry mladistvého a soucasn¢ zvazit mozné

dopady na jeho dalsi zivot.

odneéti svobody podminéné odlozené na zkusebni dobu s dohledem — muze byt ulozeno
na dobu az tfi let. Mladistvy je po celou dobu pod dohledem proba¢niho ufednika.

Soucasné mize soud ulozit mladistvému vychovna opatreni.

odnéti svobody nepodminéné — u mladistvych je trestni sazba snizena na polovinu oproti
dospélym pachateliim, pfi¢emz spodni sazba je jeden rok a horni sazba pét let. Pouze u
zvlast’ zavaznych trestnych ¢ind, kde je vysoka spolecenskd nebezpecnost, miize soud
mladistvému uloZit trest odnéti svobody az na dobu deseti let.** Trest odnéti svobody
nepodminéné se ukladd pouze v pfipad€, ze vySe uvedend opatieni by nesplnily ucel

sledovany zdkonem.

4.3 Prevence

Zikladem prevence kriminality mladeZe je jeji vCasné a dlouhodobé piisobeni.
Vychazi z ptedpokladu, Ze prevence kriminality mladeze je proces, ktery je nutné

nezanedbat, neodkladat a zacit s nim od nejutlejSiho véku ditéte.

,Preventivni aktivity cilené proti kriminalit¢ mladeze vzdy a v celém svém spektru
vyzaduji respektovani zakladnich prav déti. Pravé déti je tfteba dodrzovat od depistaze
ohroZenych déti 1 jejich rodin az po zachazeni s provinilymi détmi. Pti preventivnich
aktivitach je tfeba se vyvarovat Zivelného pfijimani opatieni bez odbornych podklada a

vyhnout se tak riziku, ze budou v rozporu s pravnimi normami vyssi pravni sﬂy.“42

%% Zakon €. 218/2003 Sb. ze dne 25. &ervna 2003, O odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o

soudnictvi ve vécech mlddeze a 0 zméné nékterych zakon( (zdkon o soudnictvi ve vécech mladeze).

0 Srov. Tamté:.

* Srov. Tamté:.

*2ZOUBKOVA 1., NIKL J., CERNIKOVA, V.: Kriminalita MiddeZe, Praha 2001, Vydavatelstvi PA CR, s. 42
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v zivoté¢ Cloveka. Je typické vzdorovanim, odporu k autoritim a obecné platnym
normdm. Ale naopak mlady c¢lovék touzi najit smysl svého zivota, najit uplatnéni,
porozumeéni. Objevuji se také potieby samostatného zivota, bez rodicl, uciteli a
povinnosti. V této etapé vyvoje nejvice hrozi inklinace k extremismu, ndvykovym
latkam, nevazanému zpusobu zivota, squattingu a podobné. ,,V konfrontaci s naroky
kladenymi na mladého c¢lovéka na jedné strané¢ a s jeho pfipravenosti tyto naroky
zvladat na strané¢ druhé je uloZen zdroj socidlniho selhdvani Castéji se vyskytujici u

;e v “1r 4
dospivajicich neZ u dospélych.«*

S prevenci kriminality se zacind jiz na zékladnich Skoladch. Déti na zakladnich
Skolach maji beéhem skolniho roku pravidelné besedy se socidlni kurdtorkou, ale i se
zastupci policie. Je dilezité vysvétlit 1 trestni odpovédnost mladistvych, vysvétlit jim
mozné duasledky jejich kriminalniho chovani. Na Skoly dochazi preventisté, na
bud¢jovickych zakladnich Skolach je to Mgr. Vacha. Na zaklad¢ anonymnich dotaznikt

zjist'uje nejen problémy tfidy, ale i jednotlivce.

wsPrevence kriminality zahrnuje soubor nerepresivnich opatieni, tedy veSkeré
aktivity vyvijené statnimi, vefejnopravnimi i soukromopravnimi subjekty smétujici k
pfedchazeni pachani kriminality a sniZzovani obav z ni. Patfi sem opatfeni, jejichZ cilem
¢i disledkem je zmenSovani rozsahu a zavaznosti kriminality a jejich nasledka, at’ jiz
prostiednictvim omezeni kriminogennich pfilezitosti, nebo pltisobenim na potencidlni
pachatele a obéti trestnych ¢inli. Jednd se o opatieni socialni prevence, situacni
prevence, vcetné informovani vetejnosti o moznostech ochrany pied trestnou ¢innosti a
pomoci obétem trestnych €ind. Prevence kriminality Gzce souvisi s prevenci dalSich
socialn€ patologickych jevli, znichz patfi k nejzavaznéjSim nejriznéj$i formy

zavislosti.«

- Objekty prevence kriminality
»Kriminogenni faktory - socialni prosttedi, pfi¢iny a podminky kriminality,

potencidlni ¢i skutecni pachatelé trestné ¢innosti,

3 ZOUBKOVA 1., NIKL J., CERNIKOVA, V.: Kriminalita MiddeZe, Praha 2001, Vydavatelstvi PA CR, s. 42
* Prevence kriminality: MV CR 2008 [online] [cit. 2010-11-29] Dostupné z www:
http://aplikace.mvcr.cz/archiv2008/prevence/system/pojmy/1.1.htm
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potencialni & skutetné obéti trestnych &ini.«*

- Struktura prevence kriminality

Socialni prevence se soustfedi pfedevsim na socidlni integraci a proces socializace.
Jejim cilem je minimalizace negativnich spoleCenskych a ekonomickych vlivl, které

maji vétsSinovy podil na pachani trestné ¢innosti. 46

Situacni prevence spociva v tom, Ze kazda obec by méla zvazit a pfijmout opatieni
k minimalizaci trestné ¢innosti v misté. Zalezi i na finan¢nich moznostech. Mysli se tim
piedeviim kamerovy systém, sluzebny PCR, dostatek policistdl v ulicich apod. Lidé by
si méli vice v§imat podezielych lidi v domé&, v autobusech, ve svém okoli. Jednoduseji
se tato prevence uplatiiuje na venkové, kde se lidé znaji. Pachatelé vyuzivaji predevsim
anonymitu velkych mést a sidlist’. Proto stat musi svymi opatfenimi co nejvice ztizit
pachatelim péchat trestnou &innost.*” Na sidlisti M4j je v soutasné dobé instalovany
méstsky kamerovy systém, ktery snima pfedem uréené ulice — V. Volfa, Ant. Barcala,
M. Chlajna, K. Chocholy, N. Fryda a M. Hordkové. Soucasné jsou zde obvodni

oddéleni Policie CR a sluzebna Méstské policie Ceské Budg&jovice.

,Prevence viktimnosti a pomoc obétem trestnych ¢inii je zaloZena na konceptech
bezpecného chovani, diferencovaného s ohledem na rizné kriminalni situace a
psychickou pfipravenost ohrozenych osob.“*® Pokud se mladistvy stane obéti trestné
¢innosti, je dulezité, aby si mohl promluvit s odbornikem. Mladistvi se v podobnych
ptipadech uzaviraji do sebe a odmitaji komunikovat s okolim. Je na misté vyuzivat

pomoci psychologa, terapeuta, ale i posilit sebevédomi ditéte.

Socialni a situacni pfistupy se vzajemné doplituji v primarni, sekundarni a tercidrni

prevenci.

,Primarni prevenci chapeme jako piedchazeni zloCinu na zékladé presvédCivé

kulturni, hospodaiské, dopravni a socidlni politiky, cilenym ovliviiovanim situace a

* Tamtéz
*® Srov. Prevence kriminality: MV CR 2008 [online] [cit. 2010-11-29] Dostupné z www:
http://aplikace.mvcr.cz/archiv2008/prevence/system/pojmy/1.1.htm
¥ Srov. Tamté
*® Tamtéz
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pfi¢in zloCinnosti. Méla by poskytnout jednotlivym osobam socialni kompetence K
uspésnému zdolavani konfliktd, jednd se tedy spiSe o nauceni se proaktivnimu nez

reaktivnimu chovani.«*°

Primérni prevence by méla byt zamétena na smysluplné vyuzivani volného casu
détmi a mladezi, jeji realizace probiha v roding, ve Skole, volnocasovych zatfizenich. Na
sidlisti M4j je primarni prevence zastoupena né¢kolika sdruzeni a vychovnymi

zafizenimi.

»Sekundarni prevence se zabyva rizikovymi jedinci, u nichZ je obava, Ze se stanou

obétmi nebo pachateli trestné Cinnosti. Ddle se zaméfuje na socidlné patologické

. 50
jevy.«

,» Terciarni prevence spociva v resocializaci kriminalné€ narusenych osob (pracovni
uplatnéni v¢. rekvalifikace, socidlni a rodinné poradenstvi, pomoc pii ziskévani

s 51 vy, RIS 1 ;o
bydleni).“>" Je zamétena na odstranéni pii¢in kriminalniho chovani.

Odpoveédnost za oblast primarni a socialni prevence spada do pusobnosti rodiny,
obce a Ministerstva Skolstvi, mladeZe a t€lovychovy. Sekundarni a terciarni prevence je
s ohledem na odbornou naro¢nost jednotlivych aktivit zalezitosti resortu Ministerstva
prace a socidlnich véci a v nékterych souvislostech 1 Ministerstva spravedlnosti a

Ministerstva zdravotnictvi. Ve specifické ¢asti populace ptisobi i Ministerstvo obrany.52

Mezi jednotlivymi subjekty prevence kriminality mladeze je zcela nezbytna
vz4jemnd koordinace. Na prevenci kriminality mladeZe se zucastiiuje celd fada subjektl
— jednak jako jednotlivci, jednak jako instituce. Priorita nélezi roding, Skole,
masmédiim. Nositeli preventivnich aktivit (subjekty) mohou byt instituce statni, napf.
instituce pusobici ve sféfe socialni, policie, statni zastupitelstvi, soudy, vézenstvi i
nestatni, napt. zdjmova a politicka sdruzeni ob¢and, cirkve, ob¢anské iniciativy, nadace
aj. Pfi pozadované pluralité subjekti vSak mize vyvstat problém realizace preventivnich

aktivit jednotlivymi subjekty nezavisle na sob€, bez spolecného cile. Bez koordinace

49 KAISER, G. Kriminologie. Praha 1994: C. H. Beck, s. 38
*% Srov. Prevence kriminality: MV CR 2008 [online] [cit. 2010-11-29] Dostupné z www:
http://aplikace.mvcr.cz/archiv2008/prevence/system/pojmy/1.1.htm
! Tamtéz
> Tamté?
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jednotlivych aktivit miize dochézet k dublovani, ptekryvani a kiizeni urcitych aktivit na
nékterych tsecich a na jinych naopak k jejich naprosté absenci. Vysledné efektivita se

pak nejen sniZuje, ale nastavaji i u€inky nechténé a kontraproduktivni.53

Zajimavy je nejnovéj§i projekt organizace Clovék v tisni ,,Learn, more®, ktery je
zam¢efeny na vzdélavani socialné vyloucenych déti. Vzd€lani povazuji spolecné
s etickou vychovou za zakladni pilif prevence kriminality. Pokud mladistvi nema zadné
odborné vzdélani a dosahl pouze zakladniho vzdélani (eventuelné zvlastni Skoly), je
jeho uplatnéni na trhu prace minimalni. Pokud se mlady ¢lovek, a¢ do té doby plny
nadgji, ocitne na prahu dospélosti na Utadu prace, kde se setkava pouze s odmitanim a
nabidkou pomocnych profesi, velmi snadno se radé¢ji rozhodne pro krimindlni zivot.
Z tohoto divodu lze projekt ,,Learn, more” povazovat za velmi prospé$ny. Soucasti
projektu je vyplaceni retrostipendii. Pro vyplaceni retrostipendia je nutné splnit tyto

podminky:

- ,maximalng 15% zameskanych hodin ve 2. pololeti 1. roéniku SS (véetné

omluvenych absenci od 1¢ékare)
- Zadné neomluvené hodiny

- Skola navrhne 4 klic¢ové predméty, ze kterych bude mit Zak maximalné
primér 2 (nejhors$i znadmka 3. V téchto pfedmétech nemusi byt nutné Cesky
jazyk ¢i matematika atd., ale spiSe odborné predméty toho oboru, kterymi se pak

bude zivit).

- Na vysvédceni nesmi byt ze Zadného klicového pfedmétu nedostatecna.

- Nesmi byt snizend znamka z chovéni*®*

V ptipadé splnéni vysSe uvedenych podminek je rodin€ vyplacena finan¢ni ¢astka ve
vysi 12.000,- K¢ za Skolni rok. Jeji fadné vyuziti bude kontrolovano pracovniky

organizace.

Preventivni politika by se méla stat prioritni i na sidlisti Maj. Na jafe roku 2012 je

naplanovéna stavba komunitniho centra a to vedle budovy Ceské spravy socialniho

>> ZOUBKOVA 1., NIKL J., CERNIKOVA, V.: Kriminalita MiddezZe, Praha 2001, Vydavatelstvi PA CR, s. 43
> Projekt Learn, more: Clovék v tisni [online] [cit. 2011-2-15] Dostupné z www:
http://www.clovekvtisni.cz/index2.php?id=113&idArt=1668
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zabezpeceni v ul. Antonina Barcala, ve kterém by méli sidlit: sluzebna méstské policie,
matefské centrum, nejriznéjsi sluzby pro seniory a zdravotné postizené, poradny pro
lidi v nouzi nebo stiedisko pro mladez. Povazuji napad za vynikajici, protoze centrum

bude v bezprostfedni blizkosti sidli$t¢ a umozni tak plné jeho vyuziti.
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5. Mozna vychodiska problému

Kriminalita mladistvych je problémem, ktery neni mozné piehlizet. Pokud chceme,
aby jeji statistika méla klesajici tendenci, je nutné aktivné potlacovat socidlné
patologické jevy, které na mladez plsobi. Nabizim dvé moznd vychodiska. Prvnim je
diisledna socialni a etickd vychova, kterd by se méla stat béznou soucasti vyuky na
Skolach. Druhym vychodiskem je pedagogika volného ¢asu, ktera bude dobrovolnou

formou nabizet fadu volnocasovych aktivit, které naplno vyuZziji volny ¢as mladistvych.

5.1 Socialni a eticka vychova

,Utvafeni humannich a skutecné etickych vztah mezi lidmi i v fidici praci patii k
nejaktudlnéjSim vyzvam posttotalitni pfitomnosti. Podcenéni této skutenosti poc¢atkem
90. let minulého stoleti vedlo nesporné k celé fadé probléml v celospolecenském
dosahu. Je ovSsem soucasné faktem, ze osobnost se snadnéji negativné deformuje, nez
pozitivné formuje. Cesta k néprave je tak podstatné obtiznéjsi, nez cesta k devastaci €i
dehonestaci moralnich hodnot. Jde o to, aby co nejvice lidi bylo ve svém chovani a
jednani determinovéano piedev§im kulturnimi a moralnimi normami, nikoliv egoismy a

biologickymi vzorci chovani.“*®

Ke dni 1. zafi 2010 byla Ministerstvem Skolstvi, mladeze a télovychovy zatazena
etickd vychova do Rdmcového vzdelavaciho programu pro zékladni vzdelavani. Jedna
se o dobrovolny pfedmét, kde se Z4ci zaZitkovou formou setkdvaji s modelovymi
situacemi, kde se pod dohledem Skoleného pedagoga uci spravnd feSeni problémd.
Zkusenosti ze zemi EU ukazuji, ze se jednd o krok spravnym smérem. Cilem je
vychovat mladé lidi, ktefi si budou vazit sami sebe, svého okoli, ostatnich lidi, budou

ctit zakladni spolecenské normy.

,Podle naseho chovani je také posuzovana naSe rodina, ptatelé a né¢kdy dokonce i

narod. Tato odpovédnost nas zavazuje k sebeovlddani a ukaznénosti. Kazdy nérod,

> KOHOUTEK, R. Etika a socidlni chovdni [online] [cit. 2011-3-14] Dostupné z www:
http://rudolfkohoutek.blog.cz/0912/etika-a-socialni-jednani
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kazda spolecnost si postupem doby vytvofily svoje pravidla spolecenského chovani.
Vznikly soubory zasad a norem spolecenského styku, které byly ptijaty jako spravné a
nutné. Snaha ¢lovéka byt dokonalym ve spole¢nosti musi vychazet z jeho vlastniho
presvédceni. Ten, kdo se snazi vyvolat pouze dojem vyttibenosti v chovani, se snadno
prozradi. K nejzdkladnéjsim zvyklostem ve spoleCenském styku patii u nas tato

pravidla:®°

- ,Zeny maji ve spole¢enském styku vzdy prednost pied muzi,

— osoby starsi stoji vzdy spolecensky vySe nez osoby mladsi,

- nadfizenym osobam davame pfednost i v mimosluzebnim styku, neni-li
vedouci pracovnik mlady muz a podiizend mnohem starsi Zena,

— za spolecensky star§i povazujeme i vzacnou zahrani¢ni navstévu, ale
abychom neptsobili podlézaveé a v nékterych ptipadech ji neuvadéli do rozpakd,
zohlediiujeme 1 vySe uvedena pravidla prednosti,

- host, navstévnik, zvlastn€ je-li pozvan, je povaZzovdn za osobu
spoleCensky vyznamnéjsi, starsi. Zalezi vSak také na situaci, a proto se ptihlizi i
k pfedchozim pravidltim,

- za vSech okolnosti je nutné brat ohled na druhé a pamatovat na jejich
prani a pozadavky,

- umét se podfidit kolektivu,

- pomoci kazdému, zvlaste¢ starSim, postizenym a téhotnym zenam,
povazovat to za svou obcanskou povinnost,

- mit tctu k nejvyssim predstavitelim statu, hymnam, symbolim, vlajkam,
- vztah déti k rodi¢lim a naopak ma byt vzdy provazen vzajemnou Uctou a
zdvorilosti,

- laskavosti, dobrou ndladou a malymi pozornostmi se snazme zpiijemnit
zivot svému okoli,

- za jakékoliv situace se musime umét ovladat, potlacujeme svou
sobeckost,

- svym chovéanim a jednanim si mizeme ziskat davéru druhych,

- muz ochranuje Zenu, silngj$i slabsiho, zdravy nemocného, mladsi ¢lovek

star§iho apod.,

*® SEDLACEK, 1. a kol. Clovék mezi lidmi. Praha: Trizonia, 1998, 53s.
-37-



- projev prednosti doplitujeme Usmévem, kyvnutim, laskavym slovem,

tiklonou.*>’

5.2 Pedagogika volného ¢asu

Pojem volny Cas neni jednoznacné definovan. Kazdy autor si pojem vysvétluje po
svém a vysledkem je mnoho definic, které¢ se od sebe podstatné lisi. Uvadim dvé

definice, které podle mého nejlépe vystihuji volny cas.

,Volny ¢as je mozno chépat jako opak nutné prace a povinnosti, dobu, kdy si své
¢innosti mizeme svobodné vybrat, délame je dobrovolné a radi, pfinaseji nam pocit

< v rec 58
uspokojeni a uvolnéni®.

,,Ceské oficialni dokumenty za funkce volného ¢asu pokladaji relaxaci, regeneraci,

. 1 L, 59
kompenzaci, socialni prevenci a vychovu*.

Z vyse uvedeného je ziejmé, ze volny Cas chapeme jako cas, kdy nemame zadné
povinnosti. Kazdy z nds ma rizné¢ mnoZzstvi volného €asu a kazdy z nas ho travi jinak.
Nékdo se vénuje cCetbé, jiny pocitaci, zahrad€, sportu, kamaradim, studiu. Na
sledovaném sidliSti M4j jsou mladistvi, ktefi neumi vhodné vyuZit potencial volného

¢asu a podlehnou tlaku socialn€ patologickych jevi.
Ve volném ¢ase miiZzeme vyuZit nabidky volnoc¢asovych zafizeni, naptiklad:
- §kolni druZiny

Skolni druziny byvaji zpravidla zfizeny u zakladnich kol a viceletych gymnazii.
Urceny jsou pfedevSim pro mladSi zéky, nejcastéji pro prvni stupenn zakladni
Skoly. Slouzi k odpocinku po vyuce a soucasné k piipravé na dalsi vyucovaci
den. Po splnéni povinnosti se pfistupuje ke hram. DruZina umoZiluje navstévy

rodicu a také jejich zapojeni do programu druziny.

>" SEDLACEK I. a kol. Clovék mezi lidmi. Praha: Trizonia, 1998, 54s.
*8 PAVKOVA J. a kol. Pedagogika volného &asu. Praha: Portél, 2002, s. 16
39 HOFBAUER, B. Déti, mladeZ a volny ¢as. Praha: Portdl, 2004, s. 176
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- Skolni kluby

Ugel $kolniho klubu je obdobny jako u $kolni druZiny, ale je orientovan na zaky
druhého stupné zakladni $koly. Skolni klub nabizi riizné zajmové ¢innosti, dale

organizuje vylety, lyzatské zdjezdy, kulturni zazitky, sportovni vyziti.

— stiediska pro volny ¢as déti a mladeze
Stiediska volného Casu jsou rozdélené na dva typy:
1) Dum déti a mladeze
2) Stanice zajmovych ¢innosti
— obc¢anska sdruZeni

Nabizeji rozdilné druhy aktivit a 1i8i se podle druhu zaméteni, naptiklad

vzdélavaci, kulturni, sportovni, turistické a dalsi.

,,Déti maji relativné hodné volného ¢asu. Spole¢nost by méla mit zdjem na tom, jak
déti sviyj volny cas travi. Je samoziejmé, ze na prvnim misté je to zalezitost rodiny.
Nazor, Ze vychovu déti ve volném cCase pln€ zabezpecuje rodina, je vSak mylny. Pro tuto
funkci ma nejen nedostatek Casu, ale chybi ji 1 potfebné materidlni vybaveni a odborna
kvalifikace. Rodina téZ nemulze uspokojit potfebu déti a zejména dospivajicich
sdruzovat se ve skupinach vrstevniki. Nékteré tendence k omezovani ¢i ruSeni instituci
pro vychovu mimo vyucovani jsou nedomyslené¢ a Skodlivé. Historické zkuSenosti 1
zkuSenosti ze zahranici potvrzuji, ze prevence je ve vychove ucinngjsi a také podstatné
levnéjsi nez naprava chyb a prevychova. A pravé kvalitni vychova déti ve volném case

ma vyrazny preventivni V}’lznam.“ao

Smyslem pedagogiky volného casu je pomoci ¢lovéku ke svobodnému a
smysluplnému nakladani s volnym c¢asem. Osobnost pedagoga volného casu hraje
Vtomto procesu vyznamnou roli. Odborné vzdélany pedagog ptredavd mladistvym
nendasilnou formou moznosti, jak rozvijet svoji osobnost, vytvafet nové socidlni vazby a

byt dobrym ¢lovékem ku prospéchu celé spolecnosti.

% pAVKOVA J. a kol. Pedagogika volného &asu. Praha: Portél, 2002, s. 16
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Budoucnost nasi spoleCnosti zavisi na mladezi. Soucasni mladistvi budou
v nasledujicich desetiletich zakladat rodiny, vychovavat déti. Média nam piredkladaji
zpravy, ze se stale zvySuje pocet nemanzelskych déti, stoupa pocet rozvodii. Rodina
zajistuje prvotni socializaci jedince a zadné vychovné zafizeni nedokaze nahradit jeji

funkci v plném rozsahu.

Zatazeni predmétu socidlni a etické vychovy mezi povinné predméty zakt
zakladnich kol a viceletych gymnazii by se mélo stat prioritou dnesniho vzdélavani,
aby si zéaci sami uvédomovali dllezitost rodiny, ziskali zdklady moralky a etického
chovani. S mladistvymi musime vést rovnocenny dialog, umoznit jim podilet se na

dulezitych rozhodnutich nasi spole¢nosti.

Dnesni spole¢nost je jind, nez byla ve druhé poloviné 20. stoleti a proto ani
vychova a vzdélavani nemohou stale ziistat stejné. Musi se pribézné ptizplisobovat,
monitorovat socidln€é patologické jevy a disledné¢ dbat na prevenci. Disledky

kriminalniho jednani se odstranuji jen téZce a mnohdy nejdou odstranit nikdy.

Masové rozsifeni internetu koncem 20. stoleti a s nim spojenych socialnich siti
Facebook, Badoo a soucasn¢ komunika¢nich programi ICQ, Skype zpisobuje, ze mladi
lidé se jiz nesetkavaji osobng. Sta¢i si v pohodli domova sednout k pocitaci a
nasledujicich nékolik hodin ,,debatovat™ prostiednictvim klavesnice. Policie registruje
vzestup pocitacové kriminality, pfedev§im vyhrozovani ublizenim na zdravi, vydirani,
zesméSnovani. V této souvislosti jiz zafadila do svého programu prevence kriminality i

kriminalitu pocitaCovou a v soucasné dob¢ probihaji ve §kolach besedy na toto téma.

V tivodu prace zminuji situaci na sidlisti M4j. Jak dokazuje SWOT analyza z roku
2008, 36% obyvatel se na sidliiti M4j neciti bezpeéné. Ve zbylych lokalitich Ceskych
Budgjovic odpovedélo na stejnou otazku kladné v priméru pouze 10% obyvatel. Pokud
by se méstu podatilo vybudovat dostatecné mnozstvi détskych hifist’ a zafizeni volného

Casu, situace by se pravdépodobné zlepSila. Nevhodné traveni volného cCasu vede
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k socialn¢ patologickym jeviim. Neni mozné zcela odstranit kriminogenni faktory, ale
pokud mladistvym nabidneme prostfednictvim pedagogiky volného casu nové

moznosti, jak smysluplné nakladat s volnym ¢asem, minimalizujeme jejich riziko.

Ve své bakalarské praci jsem se vénoval problému soucasnosti, kriminalité
mladistvych osob. Zamétil jsem se na Ceskobudéjovicke sidlisté M4j, protoze jsem zde
stravil témét 20 let svého zivota a v soucasné dob¢ zde pracuji na obvodni oddé€leni
Policie Ceské republiky. Uvedl jsem dvé mozna vychodiska problému, kterd povazuji

vzhledem k okolnostem na sidlisti za nejlepsi.
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Abstrakt

REHAK, M. Kriminalita mladistvych, jeji prevence a diisledky. Zaméreno predevsim na
situaci na ceskobudéjovickém sidlisti ,, Mdj“. Ceské Bud&jovice 2001. Bakalai'sk4 prace.
JihoCeska univerzita v Ceskych Budgjovicich. Teologické fakulta. Katedra teologické a

socialni etiky. Vedouci prace J. Srajer.

Kli¢ova slova: mladistvi, kriminalita, prevence kriminality, socidln¢ patologické
jevy, sidlisté, sidlist¢ M4j, druhy opatfeni, prevence socialné
patologickych jevil, pedagogika volného cCasu, etickd vychova,

socialni vychova

Prace se zabyva kriminalitou mladistvych se zaméfenim na situaci na nejvetSim
¢eskobudgjovickém sidlisti Maj. Je zde proveden rozbor pojmu mladistvy z hlediska
trestniho zakoniku a reflexe socialn¢ patologickych jevi, které na sidlisti Maj ohrozuji
mladistvé. DalSi ¢ast prace je zaméfena na kriminalitu mladistvych, vénuje se jejim
pfi¢inam, disledkim a prevenci. Zavére€na Cast prace nabizi dv€ mozna feSeni
probirané problematiky. Vidi je v disledné socialni a etické vychové a v pedagogice

volného ¢asu.
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Abstract

REHAK M. Juvenile deliquency, its prevention and consequences. Focused mainly on
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The work deals with juvenile delinquency, focusing on the situation in the largest
suburb of Ceské Budg&jovice - Maj. In the thesis it is analyzed in terms of the juvenile
criminal code and then focuses on the social pathologies that are threatening young
people in the suburb M4j. One chapter is focused on juvenile delinquency, dealing with
causes, consequences and prevention. The final part offers two possible solutions: firstly

social and ethical education and secondly the pedagogy of free time.
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