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Uvod

Inspiraci pro vybér tématu této zavérecné prace se mi stalo jednak mé dvou-oborové
studium ucitelstvi hudebni vychovy a geografie, a také samotnd ndvaznost
na bakalaiskou préci, kterda byla psdna v podobném experimentalnim a netradicnim
duchu jako tato diplomova prace. Dal§im neopomenutelnym faktem davodu vybéru je
I ma vlastni zvidavost a zamysleni se nad procesem stiidani ro¢nich dob z hlediska
spole¢nosti a lidského jedince, jakozto tvirce tradic a pisni s timto tématem.

Cilem prace bude predevSsim poukdzat na svatky a tradice probihajici
budou poté na zakladé urcitych kritérii roz¢lenény a rozpracovany.

Dil¢im cilem bude vypracovani ukazkového navrhu hodin s tématikou ro¢nich
dob, ktery mize byt vyuzit v hodindch hudebni vychovy, ¢i se stat inspiraci pro dalsi
hudebni pedagogy.

Diplomova prace bude rozdélena do péti kapitol. V prvni kapitole se budeme
zabyvat geografickymi terminy zaméfenymi na vysvétleni samotného procesu obéhu
Zemé kolem Slunce a sklonu zemské osy, jakoZto €initele vzniku stfidani ro¢nich dob.
V neposledni tfadé bude vtéto kapitole nastinéna také strucnd -charakteristika
jednotlivych podnebnych pasii.

Druhé kapitola bude zaméfena jiZ na popis jednotlivych ro¢nich obdobi, pfi¢emz
se zde nejprve zaméiime na piirodovédnou strdnku a nasledné promitneme povahu
jednotlivych obdobi i1 do sociologického rytmu lidského zivota a vyvojové psychologie.
V této Casti prace jsme Cerpali z literatury na téma vyvojové psychologie od ruznych
autorti této veédni discipliny. Stézejni Casti této kapitoly bude vSak charakteristika
obdobi z hlediska svatkti a spoleenskych zvykd prolinana tematickymi pisnémi
a porekadly.

Ve tieti kapitole budeme popisovat taktéz svatky a tradice, ale z hlediska
cirkevniho kalendaie a cirkevnich svatkli, pro které jsme zvlasté pro piehlednost
vytvofili v této Casti prace tabulku. Obcas bylo pro nds pii zatfazovani svatkli do druhé
¢i tfeti kapitoly obtizné rozlisit, které svatky jsou jeSte¢ svétské, a které uz svym
smyslem spadaji do cirkevni oblasti. V neposledni fad¢ také zminujeme miru religiozity
v Ceské republice a vyskyt jednotlivych nabozenstvi v ramci Evropy.

Ctvrta kapitola bude stéZejni asti prace a vénujeme ji pisnim, které se vazou
K tématice ro¢nich dob. Nami nasbirané pisné budou usporadany do piehledné tabulky
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a nasledna prace s nimi bude poukazovat pfedev$im na jejich textovou a harmonicko-
melodickou slozku. Také se zde pozastavime nad clenénim pisni podle zanru
a pokusime se je zaclenit do urcité veékové kategorie. Pisné byly nasbirdny z bézné
dostupnych zpévniki laické vetejnosti a jejich kompletni seznam je uveden na zavér
Vv literatufe.

Posledni kapitolou nas bude provazet didakticky navrh tfihodinového bloku,
urc¢en¢ho pro 6. tfidu zakladni Skoly, pfiCemz se zaméfime na rocni obdobi jaro
z teoretického 1 praktického hlediska. Budou zde popsany jednotlivé cile, pomtcky,
vékové rozhrani, c¢asové rozpéti jednotlivych hodin, prifezova témata
a mezipfedmétové vztahy. Hodiny na sebe tematicky navazuji, ale je mozno je provést
1 samostatng.

Jsme si védomi toho, ze prace nemusi mit definitivni a komplexni podobu,
jelikoz jsme necerpali ze vSech existujicich zpévnikd a ned€lame si tedy narok
na kompletnost. Co vSak mize byt hlavnim pfinosem této prace je predevsim jisty zdroj
inspirace a namétu jak pro ucitele hudebni vychovy, tak i pro dalsi hudebni pedagogy.
DalSim pfinosem této prace miiZze byt i dikaz uzkého prolindni pfedméth hudebni
vychova a zemépis, které muize byt pro mnohé znas tézko predstavitelné.
V nasledujicich fadcich vSak ukazujeme, ze i u takto vzdalenych predmétt lze uplatnit

mezipfedmétové vztahy a prifezova témata.



1. Termin roc¢ni obdobi

Uvodni kapitola této diplomové prace je zaméiena predeviim na vysvétleni urditych
termind spjatych s tematikou ro¢nich obdobi.

Nejprve budou vysvétleny podle geografické terminologie dva pojmy a to sklon
zemské osy a ob¢h Zemé kolem Slunce, jelikoz tyto dva déje se piimo podili na vzniku
ro¢nich obdobi. V této ¢asti prace bude také popsan vznik podnebnych pasi. Protoze
stfidani ro¢nich obdobi je nejvice znatelné v mirném pasu, nese dalsi podkapitola nazev

Charakteristika mirného pasu, kde se stru¢né s timto pojmem sezndmime.

1.1 Geograficka podstata vzniku ro¢nich obdobi

Nas domov, kolébka lidstva, zelend planeta. I takto nas lidsky druh mtize oznacit téleso
ve tvaru koule, které brazdi vesmirem uz n¢kolik miliard let a jmenuje se Zemé. To, ze
tato planeta vznikla pomoci ur€itych procest, veédi lidé uz od utlého détstvi a neméné
pozoruhodné jsou i procesy, které se utvaii na jejim samém povrchu. Pro tuto
podkapitolu jsme vyc€lenili jeden z nejdalezitéjsich déju, a to je sklon zemské osy
a Vv jeho disledku stfidani roénich obdobi, které vyznamné ovliviiuje nejen piirodni
jevy, ale také zpisob Zivota lidi a s nim spjaté zvyklosti, obyceje a pfipadné i tradice
¢i svatky.

Pro pochopeni vzniku ro¢nich obdobi je nutno chapat dva procesy, které planeta
Zemé vykonava. Stejn€ jako 1 mnohé dalSi planety slune¢ni soustavy obihd ta naSe
kolem Slunce po draze, ktera se nazyva ekliptika a nese tvar elipsy. Tento prvni dg;
je zpusoben pritazlivou silou Slunce diky jeho mnohonasobné vétsi hmotnosti. Slunce
vSak nestoji v samém stiedu ekliptiky Zemé, nybrz pocatkem ledna je Zemé Slunci
blize (pfisluni) a pocatkem cCervence dale (odsluni). Zde je nutné zduraznit, ze
vzdalenost od Slunce neni urcujici pro stfidani ro¢nich obdobi na Zemi, jak si néktefi
lidé mysli.' To, co ve skutetnosti tento proces zpusobuje, je zcela jiny dg&j, a tim
je existence a sklon zemske osy, ktera s rovinou ekliptiky po celou dobu ob&hu svira

uhel 66,55°. Kdyz tedy Zem¢ obiha kolem Slunce, je jeji zemska osa strnule v jedné

! Pro¢ se stiidaji rocni obdobi. Informaéni systém Masarykovy univerzity: Studijni materialy [online].
Brno: Masarykova univerzita, 1999 [cit. 2016-11-26]. Dostupné z:
https://is.muni.cz/el/1441/podzim2007/ZS1BK _1VZ1/um/04.Proc_se_stridaji_rocni_obdobi.pdf?lang=en
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roving (viz obr. 1.). Diky témto dvéma jeviim jsou rtizna mista na Zemi ozafovana
rozdilnou intenzitou sluneéniho zafeni, coz zpusobuje vznik podnebnych past a také
stiidani ro¢nich obdobi, kterd jsou nejvice znatelnd v mirném a polarnim podnebném

pasu.

- 2212
§=-2345°

Obr. 1.: Schéma obéhu Zemé kolem Slunce. (Dostupné z: http://stavba.tzb-info.cz/denni-osvetleni-a-

osluneni/8381-deklinace-slunce-v-prubehu-desetileti)

1.2 Podnebné pasy

Ptirodni procesy spjaté s pohyby Zemé se urCitym zpuisobem projevuji ve vSech
podnebnych pasech. Pohyby Zemé vsak nejsou jediné, které podobu jednotlivych past
utvafi, ale existuje zde fada dalSich klimatografickych ciniteld. V disledku tohoto
komplexniho spoluptisobeni uvedenych vlivl, mizeme na Zemi vymezit zakladni
podnebné pasy — mirny, tropicky, polarni. Mezi tyto hlavni podnebné pasy se vkladaji

pasy prechodné — subtropicky a subpolarni.?

2 DEMEK, Jaromir, Vit VOZENILEK a Miroslav VYSOUDIL. Geografie 1: Fyzickogeograficki cdst.
Praha: Pedagogické nakladatelstvi, 2001. s. 44, 45. ISBN 80-85937-73-5.
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Obr. 2.: Schéma vymezeni zdakladnich podnebnych pdsi. (Dostupné z:
http://malotridka.lusa.cz/vlastiveda/evropa/planeta-zeme/)

Tropicky péas

Rozklada se kolem rovniku, mezi obéma obratniky a zaujima 40% plochy zemského
povrchu. Diky vysoké intenzité¢ ptimého slunecniho zateni, je zde po cely rok velmi
teplé podnebi. Kolem rovniku se vzduch neustale otepluje a vstoupd vzhiru, kde
se nasledné¢ ochlazuje. V disledku tohoto pak vznikaji silné bouiky. Divodem
pravidelnych des$thi jsou potom stalé vzdu$né proudy pasaty, které vanou smérem
od obratniki k rovniku. Tyto podminky umoziuji v tropickém pésu kolem rovniku
nepretrzité vegetacni obdobi a vznik destnych tropickych lesi s rozmanitymi druhy
rostlin 1 ZivociSstva.

Do tropického podnebného pésu patii neodmyslitelné také oblasti sussiho razu
(pousté, polopousté, savany, stepi). Rozkladaji se vétSinou kolem obratnikd a jsou
o destové srazky ochuzeny zdivodu vanouciho pasatu smérem od rovniku
k obratniktim, ktery neni dostate¢né nasycen vodnimi parami.

Z hlediska obyvatelstva a jeho tradic v tomto podnebném pasu muzeme obecné
fici, ze prevladda styl individudlniho zastoupeni riznych kmenl, nomadi

¢1 ndboZenskych mensin, které maji své vlastni mnohaleté tradice.



Mirny pas

Tento podnebny pas se nachazi mezi polarnim a tropickym podnebnym pasem a bude
pro nas urcujici, jelikoz je charakteristicky stfidanim ro¢nich obdobi tedy jarem, létem,
podzimem a zimou. Dal§im jeho rysem je také Casté stiidani pocasi a typicka fauna
a flora, které se musely témto neustale ménicim se cyklim ptizpusobit.

Mirny pas zaujiméa 52% zemského povrchu a rezim srazek a teploty vzduchu
je velmi rozdilny v zavislosti na geografické poloze dané oblasti. Nachazi se zde
n¢kolik biomt od listnatych a smiSenych lest, tajg az po stepi.

Charakteristické pravidelné stéidani ro¢nich dob zde ovliviiuje celou biosféru.
Zvitata se na zimu adaptuji migraci nebo zimnim spankem. Rostliny nejvice rostou
Vv obdobi jara a léta a napiiklad stromy shazuji na podzim listy. Pfizplsobeni se
na ménici se podminky neminulo ani obyvatelstvo, které tomuto piirodnimu cyklu
postupem c¢asu uzpisobilo svij zivotni styl a v navaznosti na to doslo ke vzniku
raznych zvyklosti, obyceju, svatki a tradic, které se dodnes na mnoha mistech mirného
pasu dodrzuji.

Mirny pas pro nas hraje vtéto diplomové praci kli¢ovou roli, jelikoZz
se zamé&iime na tradice a p¥irodni procesy spjaté s Ceskou republikou, ktera se v tomto

podnebném pasmu nachéazi.

Polarni pas

Diky nejnizs8i intenzit€ dopadajiciho slunecniho zafeni je polarni pas charakteristicky
nizkymi teplotami a rozsahlym zalednénim s trvale nebo sezéné zamrzlou moiskou
hladinou. Rostlinstvo a zivocCisstvo je zde chudé na druhy i pocty a Zivot je soustiedén
spiSe v mofi. Z hlediska obyvatelstva zde zije jen nepatrné mnozstvi lidi, ktefi se Zivi
hlavné rybolovem. Mezi nejznaméjsi mensinu, ktera v polarnim pasu stale dodrzuje jisté

tradice, patfi Inuité (Eskymaci). Ziji pfevazné na Sibifi, Aljasce a v Gronsku.®

3 BICIK, Ivan a kol. Pfiroda a lidé Zemé: Ucebnice zemépisu pro stiedni skoly. Praha: Nakladatelstvi
Ceské geografické spolenosti, 2001. ISBN 80-85937-73-5.
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2. Chod prirody a spolecnosti podminény existenci stiridani

roc¢nich obdobi

Kazdy starsi ¢lovek, ktery se ohlédne zpét na svij zivot, byl jednou malé batole, které
se postupné vyvinulo v dospélého ¢lovéka a ted jej jako kazdého Zivého tvora na Zemi
¢eka jednoho dne smrt. Stejné tak i kazdé poupé jednou vykvete v prekrasny kvét,
a poté uschne nebo uvadne, a i teplé 1éto jednou pomine a nastane studend zima. A¢ se
to mozna na prvni pohled nezda, lidé jsou s témito piirodnimi procesy spjati nejen
od samého narozeni ve smyslu dozravani a starnuti, ale také uz od prvnich rannich
hodin nového dne. Ptiroda venku nas za¢ne probouzet bilym svétlem, mnohdy
i sluneCnimi paprsky a cvrlikajicimi ptdky a my toto vSechno muzeme pfirovnat
k novorozenci, ktery se narodi a poprvé spatii svétlo svéta. Vrchol dne s nami piiroda
zpeceti svou distojnou stalosti a jakymsi dennim stereotypem, ktery je obcas vyrusen
zm&nami pocasi stejné tak jako vrchol stiedniho véku dospélého Elovéka, kdy v této
Zivotni etapé proziva také urcity typ ustaleni a stereotypu s jen obcasnymi zménami.

Vecer nas poté pfiroda utisi svym klidem a pfedevSim cernou tmou, kterd nas
podnécuje jit spat a ve stejné tichosti a klidu i vétSina z nas ve stafi odchazi z tohoto
svéta na tzv. druhy bieh.

Ve na svété podléha ur¢itym zakonitostem, jakémusi kolobéhu Zivota a vyvoji,
ktery chapeme jako fadu ur¢itych zmén nastavajicich v zakonitém potadi.*

V této kapitole se budeme témito zménami zabyvat pfedevsim z hlediska stéidani
ro¢niho obdobi a jeho odrazu na chodu pfirody, spolecnosti, i vyvoje Cloveka, které jsou
s timto jevem velmi Uzce spjaty. V ramci spole¢nosti Si také nastinime nékteré tradice
a obyceje, které lidé v souladu s timto jevem vytvorfili a dodnes je dodrzuji, pficemz
se zamé&iime na Ceskou republiku.

Kapitola je roz¢lenéna do ¢ty podkapitol podle ndzva jednotlivych ro¢nich
obdobi. Jednotliva stadia ontogeneze jsme rozdélili podle teorii v€hlasnych psychologt

prof. Josefa Langmeiera a PhDr. Dany Krej&itové. °

* RICAN, Pavel. Cesta zivotem: Vyvojovi psychologie. 3. Praha: Portal, 2014. s. 21. ISBN 978-80-262-
0772-6.

> LANGMEIER, Josef a Dana KREJCIROVA. Vyvojova psychologie. 2. Praha 7: Grada Publishing,
2006. ISBN 80-247-1284-9.
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2.1 Jaro

Paralelu vyvoje jara a ontogeneze lidského jedince spatfujeme v téchto vyvojovych
obdobich:

prenatalni obdobi — novorozenecké obdobi — kojenecké obdobi — batoleci obdobi -
predskolni obdobi — mladsi skolni obdobi — obdobi dospivani

Z astronomického hlediska zac¢ina jaro jarni rovnodennosti 20. biezna a konc¢i letnim
slunovratem 24. ¢ervna. Den i noc jsou v den jarni rovnodennosti stejné dlouhé a
od toho okamziku se za¢nou dny prodluzovat. Pfiroda se pomalu ale jist¢ probouzi
z dlouhého zimniho spanku a za¢ne navracet krajin¢ Zivot. Rostliny si razi cestu
na zemsky povrch novymi vyhonky, stromy puéi a zadinaji se znovu zelenat. Reky,
jezera a vse, co bylo pokryto ledem, pod prvnimi hiejivymi paprsky slunce roztaje a da
vldhu v podobé vody celé krajiné. Pro zvifata je obdobi jara ve znameni pafeni
a pfivedeni nového zivota na svét. Ve je jako znovuzrozené, mladé a nevinné. A presné
takovy je z pocatku vyvoje lidskeho jedince i ¢lovek.

Pokud chceme jaro ptirovnat podle vyvojové psychologie k vyvojovym etapam
¢loveka, budeme se fidit teorii vybraného slavného psychologa. V nasem piipadé jsme
pouzili teorii a déleni podle prof. Josefa Langmeiera a PhDr. Dany Krejéifové, kdy
se v rdmci jara budeme pohybovat v etapach od prenatalniho obdobi az do konce obdobi
dospivani (tj. 0-22 let).® Jestlize jejich teorii velmi stru¢n& shrneme a prolneme
s pfirodnimi zakonitostmi probihajicimi na jafe, zatneme u embrya, ze kterého
se postupné vyviji v matciné liné lidsky jedinec, stejné tak jako ze seminka rostliny
malé poupé. Dité postupné dozrava v mladého jedince a v posledni etapé, tedy
adolescenci, je schopné samostatné premyslet a ovladat své télo. Stadium muizeme
oznacit také jako stadium rastu neboli integracni obdobi.” Jedinec je vsak v téchto
prvopocatecnich fazich zivota z vétsiny ¢asu potad jesté zavisly na svych rodi¢ich, kteti
jej cestou k dospélosti provadi. Stejné je to i u zvifat a jejich potomkd. Ti se musi
béhem jara naucit samostatné jist, chodit ¢i 1état a jejich téla postupné dozravaji fyzické

zdatnosti.

® LANGMEIER, Josef a Dana KREJCIROVA. Vyvojovéa psychologie. 2. Praha 7: Grada Publishing,
2006. s. 23-164. ISBN 80-247-1284-9.

"THOROVA, Katefina. Vyvojova psychologie: Promény lidské psychiky od poceti po smrt. Praha: Portal,
2015. s. 311. ISBN 978-80-262-0714-6.
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Jiz na zacatku jsme si fekli, ze se dny postupné prodluzuji a noci zkracuji. Mozna
bychom toto prodluzovani dni mohli pfirovnat k jakémusi pravé zacatku vyvinu sily
nového ¢loveka, kterd se den ode dne stale zvétSuje presné tak, jako délka bilého dne
postupem roku.

Z hlediska sociologického a periodizace se zaméienim K Zivotnim postojim,
spoleCenskym rolim a cilaim c¢lovéka mizeme vymétit obdobi prenatalni
az adolescence dle psycholozky Charlotte Biihlerové, jako obdobi bez zaméreni.?
Lze jej chapat jako stalé hledani zivotni cesty a ujasnovani svych postoju a cila.

Nyni se zaméfime na spjatost stiidani rocnich obdobi s chodem spolecnosti. Jaro
je ve vSech smérech poc¢atkem néceho nového. Je to osvobozujici nddech po zimé, ¢as
lasky, pohody a nad&je na lep$i zittky. Lidé se s pfibyvajicimi teplotami, které
zpusobuje ptiklanéni severni polokoule k Slunci, méné oblékaji a uvitavaji jaro riznymi
zvyky, jak s kfestanskym podtextem (viz. kapitola ¢. 3), tak tim svétskym. Z téch
svétskych je to naptiklad pretaeni Casu na Cas letni, které se déje posledni bieznovou
ned¢li. V souvislosti stimto zvykem nas muze napadnou potekadlo Na Hromnice
0 hodinu vice. Svatek Hromnice se vSak slavi 2. unora a pofekadlo vyjadifuje pielom
Casu zimy a jara z hlediska prodluzovéani dna a zkracovani noci. Pfi postupném ohtivani
nejen vzduchu, ale i pudy, je na Case V bieznu zapocat prvni jarni praci, a tou je orba.
S ni je spjaté dalsi potekadlo Na svatého Rehoie cap leti pres more, Zaba hubu otevie,
liny sedldk, ktery neore. Z tohoto poiekadla, které pfipada na svatek svatého Rehoie
20. biezna, je citit jiz symbolika pfedjarni vesnice a reaguje na prvni jarni praci.

NejvyznamnéjSim svatkem jara, ktery slavi véfici 1 svétci, jsou Velikonoce.
Z kiestanského hlediska jsou podrobnéji popsany v kapitole ¢. 3 a my si zde zminime
alespoil nekteré svétské zvyky, které se ve velikonocnim obdobi odehravaji. Predevsim
to je velky jarni uklid domu a Uprava zahradky. Obdobi kolem Velkého patku byvalo
spjato s magickymi povérami o ¢arodé&jnicich a zlych dusich. Symbolickymi pfedméty
pro Velikono¢ni pondéli byva hlavné pomldzka a vajicko. Pomlazka pochéazi udajné
ze slova ,,pomlazeni®, které mélo byt pozitivnim disledkem onoho znamého Slehani
divek vrbovymi pruty. Tyto zelené pruty jsou symbolem pozitivni souhry zivll — ucinek
vody, slunce a zemé&. Podle magickych povér se diky doteku proutku pfendsi sila téchto
zivll dal. Druhy typicky velikono¢ni pfedmét je vejce. Vejce samo o sobé symbolizuje

rodici se zivot a znak ptichdzejiciho jara. Dal§imi zvyky jsou napf. peceni sladkého

® THOROVA, Katefina. Vyvojova psychologie: Promény lidské psychiky od poceti po smrt. Praha: Portal,
2015. s. 313. ISBN 978-80-262-0714-6.
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berénka nebo mazance.’

Jednim z dalSich lidovych obyceji provadénych tradicné i dnes patii ¢iSténi
studanek. Smyslem tradice je studanky v lesich ocistit od blata a listi, ale také zahnat zlé
moci a tento akt provadi znejvétsi casti mladé divky. Obifadu o€isténi studanek
predchazi nejprve privod Vv lidovych krojich smérem ke studance a zpév pisni s riznymi
tanci, napriklad Proplétala jsem, Tec vodicko, Az bude mdje.*® Tento zvyk je dnes
provadén predev$im v kraji Vyso¢ina a obfad Cisténi vykonavaji velmi mladé divky
jako znameni Cistoty a neposkvrnénosti.** Zde mizeme vidét jistou spojitost s ro¢nim
obdobim jaro jako nedozralou, ¢istou a mladistvou ¢ast roku. Zvykem ¢isténi studanek
se nechal inspirovat véhlasny hudebni skladatel Bohuslav Martind, jemuZz se tento zvyk

tak zalibil, ze na jeho pocest slozil hudebni skladbu Otevirani studanek.

Obr. 3.: Obrad Otevirdni studdnek. (Dostupné z: http://www.ireceptar.cz/zajimavosti/tipy-na-

vylet/otvirani-studanek-cisteni-pramenu-pekny-lidovy-zvyk-slavnost-i-kantata/)

o LANDHAMMEROVA, Jitina. Ctvero rocnich dob: V lidové tradici. Havlicktv Brod: Petrkli¢, 2008. s.
36, 37. ISBN 978-80-7229-171-7.

19 Otvirani studanek. In: Metodicky list Lisky pro ucitele [online]. Vsetin: Liska, 2012 [cit. 2016-11-27].
Dostupné z: file:///C:/Users/Veronika/Downloads/Metodicky _list_60-otvirani_studanek.pdf

1 LANDHAMMEROVA, Jitina. Ctvero rocnich dob: V lidové tradici. Havli¢kav Brod: Petrkli¢, 2008. s.
65. ISBN 978-80-7229-171-7.
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OTVIRANI STUDANEK
OPENING THE WELLS
DAS MAIFEST DER BRUNNLEIN

B. MARTING (1890-1959)

Ercivace ( Zoackf Mar)

Pané o studince rubince. Veehe nspiad Miosker Baged 3 hudou Bobmlay Martind, oba x Politky. Martind vésoval siadba
tdanikor xa jeho lsku k stodéakdm. Obs ji wenoy Poliéce, Viso2ing, S7kova & Tlem stadnim, Napsino ¥ roce 191 5.
Racitation (mames’s vsker |

Sangs of the reby woodaed spring. The wards were weitten by Milodav Buset and the masic hy Bohusbew Martisd, boés of
thes catives of Politis. Mastind dedicared this werk o Bured in ceturn foe the love the poes feels for the woodived wells. Both
dedicatod their songs to Politks, the Marsvisn Highlands, Sfkovee and the Thzee Wells. Welttea in the yeur 1955,

Rezitasion { Fraveastiovese )

Gesknge vom Belsalein, Verse veefslle von Miloalsy Bored, Mesik vos Hohusey Maetind, besdes v Pobiiia. Martiad
widate die Kompossion dem Dichter fur desten Licbe e deo Bennalein, Besde widmen sic Politha, der Vysolita, dem Sjkovec
und deso Deeibevon. Geschriebes im Jabre 1955,

Pofiasvini pdoyethui kepi j: podic rikins zakizies,
e i Jeghicinr A si 10 vadates.

v
© 1956 Bleerncier Editic Supaapdon Praln nzz Ary onaficores reprodiciion i pechibeied by bea:

Vit K = = —fpis — — o — —

Niol. 11, g: g = Py —— = ————

Obr.4, 5.: Notovad ukdzka skladby Otevirani studdnek od Bohuslava Martinii. (Dostupné z:

https://www.clarina.cz/otvirani-studanek-bohuslav-martinu-ssa-partitura-instrumentalni-hlasy)
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Dalsim obycejem, ktery ma slouzit jako ochrana pfed zlymi silami, je stavéni majek
na navsich, ale také u doma svobodnych divek, které se zalibily né€kterému z chlapci.

Obyceje a zvyky spjaté se zahanénim jarnich zlych sil ukoncuje jeden v dnesni
dobé nejoblibenéjsi zvyk, a tim je paleni ¢arodéjnic. Noc z 30. dubna na 1. kvétna zvana
filipojakubska byla od davnych dob ve znameni nejintenzivngj$iho plsobeni zlych
moci. Lidé véfili, ze kolem nich poletuje nejveétsi mnozstvi Carod€jnic a slétavaji se
na tzv. sabat. Tato vira v neCisté sily se pozdéji vyvinula v povéru, ktera se pojila
s rozlicnymi praktikami a zpusoby, jak tyto sily zastraSit ¢i znicit.*? V dnesni dobé
je pristup k této povéie vice benevolentni a zvyk je organizovan spisSe v ramci détskych
oslav. Déti si vyrobi kostym carodéjnice a ve spolecenskych venkovnich prostorech
vesnice se postavi vatra, na které je pozdé€ji upalena maskara ¢arodé&jnice. Odpoledne
pfed upalenim je doprovazeno riznymi hrami pro déti a zpévem pisnicek, napiiklad
Babucha, Carodéjnice, Noc magie, Havdrie na kostéti, O Adéla. Veder probiha
oslavami dospélych do rannich hodin.

Na zvyk paleni ¢arodéjnic navazuje den 1. kvétna neboli prvni m4j. Tento den
je oslavovan jako cas lasky a milencl. Zvykem je polibit na prvniho méaje divku
pod rozkvetlym stromem, aby podle povéry do roka neuschla. Diive zvyk
pfedznamenaval nadchazejici svatbu zamilovanych, avSak dnes je toto réeni znaéné

Nase prvni roéni obdobi — jaro — uzavira den letniho slunovratu 21. ¢ervna, ktery
je zaroven nejdel$im dnem v roce a nastupem léta. Do tohoto dne vSak musela poloha
Slunce a Zem¢, ktera nejdelsi den v roce zapfticinila postupné dozrat, stejné jako dite
v dospélého mladého jedince, zmrzla zimni ptiroda do nekoncenych lan zelené nebo
zvifeci mladé v postupné samostatnou bytost. Jaro ve znameni rtstu a prvnich kriacka
pfedznamenava dalsi obdobi, kde je vSe o ¢em jsme v téchto fadcich psali jiz zcela
vyvinuto. Jen tradice a svatky v lidské spole¢nosti nikam vyrazné nedozravaji.
Co se méni je pouze jejich charakter, ktery je zavisly na postaveni téchto tradic v roce.

Zavérem si zminme nékolik pisni na téma jaro, napiiklad 4 kdyz prijdé na jaro

pohoda, Mdja, O jaru, Mladata, Jarni tani, Jarni kuryr, Pomlazka, Kvéten nebo m4j.

12 paleni &arodgjnic - pivod a historie. Ceské - tradice.cz [online]. Marianské Lazng, 2016 [cit. 2017-01-
21]. Dostupné z: https://www.ceske-tradice.cz/tradice/jaro/paleni-carodejnic/_zobraz=paleni-carodejnic---
puvod-a-historie/_zobraz=paleni-carodejnic---puvod-a-historie

13 'M4j - lasky cas. Ceské - tradice.cz [online]. Marianské Lazng, 2016 [cit. 2017-01-21]. Dostupné z:
https://www.ceske-tradice.cz/tradice/jaro/1.maj/_zobraz=maj---lasky-cas
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2.2 Léto

Paralelu vyvoje léta a ontogeneze lidského jedince spatfujeme v tomto vyvojovém
obdobi:

casna dospelost

Zivot v nagich zemépisnych §itkach je velmi obohacujici pfedev§im proto, Ze zde mame
tu moznost zazit rozmanité druhy pocasi, a také pomérné rozsahlou amplitudu teplot.
Tim nejoblibenéj§im rocnim obdobim, bude vSak bez pochyb u vétSiny z nés prave léto,
jakozto nejteplejsi a nejslunnéjsi c¢ast roku. Z astronomického hlediska zacdina
toto obdobi letnim slunovratem jednadvacéatého Cervna, kdy slunecni paprsky dopadaji
kolmo na obratnik raka a z celého roku ma Slunce na nasi polokouli nejvétsi deklinaci.

Diky htejivym paprskiim Slunce a teplotam pohybujicich se n€kdy i nad 30 °C
se muze piiroda v nasi vlasti projevit a ukazat v celé své sile a krase. Krajina pfekypuje
zeleni, na stromech plné obsypanych listim rasi prvni plody a rostliny hraji témi
nejkrasnéjSimi barvami. Zvifata zaZzivaji obdobi nejvétsi energie a hojnosti potravy.
Mnohd z jejich mlad’at uz nejsou malé nesamostatné bytosti, ale hravé zvladnou samy
chodit a jist, ptipadné uz se zcela odpoutéavaji od své matky.

Kdyz opét toto teplé obdobi hojnosti a energie promitneme do Zivota ¢lovéka,
pficemz pujdeme posloupné po etapidch Langmeiera a Krej¢ifové, mizeme v tomto
kontextu vymezit dalsi vyvojovou fazi, a tou je casnd dospélost.* 21. Gerven je den,
kdy nastava nejdelsi den a nejkratsi noc. Mohli bychom z hlediska sily a Zivotni energie
¢lovéka, pfirovnat tento den s nejdel$im slune¢nim svitem k pravé vrcholnému obdobi
¢lovéka v mladé dospélosti. Télo tohoto c¢loveéka je na nejvyssi fyzické wrovni
a odolnosti a pravé vtomto obdobi je schopen maximalniho fyzickeho vykonu.
21. Cerven, jako nejdelsi den v roce muzeme Cisté filozoficky pfirovnat k lidskému
fyzickému maximu v jeho zivote.

Ptechod z détstvi do dospélosti miiZze s sebou nést fadu boutlivych zmén, které
u Cloveka probihaji. Rychly rist, kognitivni i emociondlni dozravani a predevsim

rozpolcené vztahy s rodic¢i a vidinu nejisté budoucnosti. Toto bouflivé obdobi, mizeme

4 LANGMEIER, Josef a Dana KREJCIROVA. Vyvojova psychologie. 2. Praha 7: Grada Publishing,
2006. s. 167. ISBN 80-247-1284-9.
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zasadit do kontextu s ro¢nimi obdobimi jako Casté bouiky, doprovazejici pocasi praveé

na prelomu jara a léta.

Nebyl-li cerven dostatecné destivy,

’ Vo Ve Tr e v v r v 15
doda vodu az cervenec a prida jeste mnohé boure.

Ve strucnosti je samotnd mlada dospélost (20-30 let) velmi dynamickym obdobim
v zivoté Clovéka. Charakteristicka neni jen fyzicka, socidlni a emocionalni vyzralost,
ale pfedevdim snaha osamostatnit se, najit partnera a zaloZit rodinu.’® Mlady &lovek
se u¢i byt zodpovédny za své chovani a snazi se sim kracet zivotem a utvaret vlastni
cesty. Podobné chovani mizeme, jak jsme jiz diive psali, vidét u vétSiny mlad’at, ktera
se Vv Iéte osamostatiiuji od svych matek nebo plvodnich tlup. Celé toto obdobi
je vrcholnym obdobim rastu ¢lovéka, zakladanim nuklearni rodiny a plné nalezeni
vlastni identity. Spolu s jarem fadime 1éto, co se vyvoje ¢lovéka tyce, do stadia
vzestupného.'” Z hlediska socialnich kritérii podle Charlotte Bihlerové, miZeme
oznacit mladsi dospé&lost jako fazi pripravného obdobi a specifikace zaméteni.*® Obdobf
l1éta kon¢i kolem dvaadvacatého zati, kdy nastdva podzimni rovnodennost.

V lidské spole€nosti je vétSinou obdobi 1éta vniméno jako teplotné
nejpiijemnéjsi, a proto je Casto vypliiovano rtiznymi dovolenymi a volny v praci.
dobach byla tato volna pro déti uskutec¢hiovana z diivodd praci na poli, kde musely
pomahat svym rodindm, a tento zvyk letnich prazdnin tak ztstal dodnes.

Z celého roku miZeme pravé v obdobi léta zaznamenat nejvySsi narlst tradic
a obyceju obracejicich se k dobré urodg, jelikoz se blizi Cas sklizné. Také jsou stale
ptitomny zvyky k uctivani magie zamétujici se na dobré meteorologické podminky
& télesnou zdatnost."® Z t&ch nejznamé&jsich zaéndme Svatojanskou noci 24. Eervna, kdy
fenoménem této noci jsou tzv. svatojanské ohné. Ty se zapaluji na nejvysSich mistech

v krajiné a symbolizuji obraz slunce, které je par dni ptfed touto tradici v nejvyssi

> MULLEROVA, Adéla. Velkd kniha ceskych pranostik. Praha: Plot, 2010. s. 127. ISBN 978-80-7428-
032-0.

* THOROVA, Katefina. Vyvojovd psychologie: Promény lidské psychiky od poceti po smrt. Praha:
Portal, 2015. s. 440. ISBN 978-80-262-0714-6.

Y RICAN, Pavel. Cesta zivotem: Vyvojovd psychologie. 3. Praha: Portal, 2014. s. 22. ISBN 978-80-262-
0772-6.

8 THOROVA, Katefina. Vyvojova psychologie: Promény lidské psychiky od poceti po smrt. Praha:
Portal, 2015. s. 313. ISBN 978-80-262-0714-6.

¥ SOTTNEROVA, Dagmar. Léto a podzim. Olomouc: Rubico, 2006. s. 12. ISBN 80-7346-066-1.
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kulminaci. Véfi se, ze preskakovani téchto ohni nabiji télo energii, kterd je potiebna
k préci na poli. Od této doby bude Slunce jiz nad obzorem ¢im dal niZe a noci se budou
nepatrné prodluzovat a dny zkracovat.?® Pokud toto energické preskakovani pies ohné
zasadime do tématu vyvojové psychologie, mizeme jej prirovnat k ¢lovéku v mladé
dospélosti, ktery je ve své nejvetsi fyzické sile a nasledné postupné zkracovani dnti
od svatojanské noci zde muze znacit jiz pomaly nastup starnuti, ktery se od obdobi
dospélosti odehrava.

Dalsim vyznamnym letnim svatkem jsou Letnice (Svatodusni svatky). Jsou
to svatky, které jsou spiSe spjaty s cirkvi, ale nevylucuje se i jejich svétsky podtext.
Do jaké miry jsou s cirkvi spjaty popisujeme v kapitole ¢. 3. Nyni si nastinime svétskou
podstatu téchto svatkl a také to, jak se v nich odrazi nase spojitost s tématem mladi
a energie. Svatky Letnic nemaji pevné datum, ale vypocitavaji se na néktery den
v rozmezi od kvétna do &ervna. Diive se v ramci Ceské republiky slavily téméf viude.
Obecn¢ se uskute¢niovaly ve jménu tzv. kralenskych slavnosti, kdy si chlapci z vesnice
zvolili mezi sebou krale, kterého podrobovali riznym zkouskam od honéni az po hazeni
do vody. Nasledné¢ mu byla (pouze symbolicky) stata hlava a byl postaven pied soud.
Dnes tyto slavnosti ztratily svij pivodné morbidni vyznam, ale symbol krale zistava
dodnes. Kralenskym slavnostem dnes vénuji pozornost uz jen nékteré jihomoravské
vesnice a my si zde struéné popiSeme tu nejznaméjsi a nejvice oslavovanou — Jizdu
kralt ve VI¢énové. Ta je organizovana jako privod chasy vesnici na konich, kteti jsou
zdobeni kvitim a nejdalezitéjsi postavou Vv privodu je jiz zminovany kral. Kral zvoleny
chasou byva zpravidla mlady hoch ve véku kolem 12 let. Jeho tkolem je piedevsim
finan¢ni zaopatfeni oslav a symbolika postavy krale. Chasnici na konich, kteti krale
doprovazi, sr$i mladistvou silou, krasou, obratnosti a schopnosti vést své koné. Jejich
ukolem je vtipné bavit publikum nejriznéjSimi verSi a vybirat drobné penize, které
shromazd’uji v boté. Cela slavnost je spjata s folklorem, mistnimi kroji a jarmarkem.
Hlavni motivy této oslavy tkvi v radosti a krase, opévovani mladi a bujnosti — v§e okolo
jak v ptirodg, tak i v lidském Zzivoté je v oslavach vrcholem zréani. Hlavnimi veli¢inami,
které tento obtad propojuji, jsou léto, uroda a mladi, které maji za cil zajistit lidu blaho.
Sila mladi, kter4 z obfadli piimo sr8i, je zde potiebnym katalyzatorem. Vyjadiuji
ji symbolické prvky jako je netradi¢ni odév, honosné vénce, kytice, prapory a stuhy.

To vSe protkano muzikou, zpévem a tancem, vytvaii neskutecny tok energie, kterd

2 1 ANDHAMMEROVA, Jitina. Ctvero rocénich dob: V lidové tradici. Havlickav Brod: Petrklic, 2008. s.
55, 56. ISBN 978-80-7229-171-7.
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je jak jsme jiz na zacatku zminili hlavni podstatou 1éta a mladé dospélosti.21
Nyni si pro ukazku uved'me alespoin nékteré pisné, zpivané chasniky v privodu,
naptiklad Chodime, chodime hore po dédiné; Chlapci vicnovjané maju koné vrané; Nad
Vicnovem nad dedinii. Nékdy mize byt do obdobi svatkli Letnic fazen také zvyk ¢isténi
studanek, ktery je provadén na pfelomu jara a léta. My jsme jej zafadili a popsali

jiz v roénim obdobi jaro, jelikoz je toto umisténi pro nas v ramci této diplomové préce

relevantng;si.

Obr. 6.: Kral v Jizdé kralii ve Vicnové. (Dostupné z: http://zlin.cz/513930n-vicnov-zazije-tradicni-jizdu-
kralu)

Roc¢ni obdobi 1éto se s rokem lou¢i podzimni rovnodennosti 23. zafi, kdy jsou obé¢
zemské polokoule ohfivany stejnou mirou slunecnich paprskil a noc a den jsou stejné
dlouhé. Den podzimni rovnodennosti tak ptedznamenava dalsi zlomovy okamzik
nadchéazejici nové zivotni i piirodni kapitoly, ktera nas ¢eka v dalSich radcich.

Zaveérem zminme alespont kratky vycet pisni s tématikou ro¢niho obdobi 1éto,

2 LANDHAMMEROVA, Jifina. Ctvero rocnich dob: V lidové tradici. Havlickiv Brod: Petrklig, 2008. s.
58-63. ISBN 978-80-7229-171-7.
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naptiklad Léto je prima, Letni vanek, Na okné sedéla kocka, Babi léto, Zari, Prazdniny

u babicky, Uz je tu léto, Letni ukolébavka.

21



2.3 Podzim

Paralelu vyvoje podzimu a ontogeneze lidského jedince spatiujeme v tomto vyvojovém
obdobi:

stredni a pozdni dospélost

Z astronomického hlediska zac¢ind podzim kolem 22. zéfi, kdy Slunce ohiiva obé
zemské polokoule stejnou intenzitou, avSak nejvys$si hodnota insolace byva zpravidla
v oblastech kolem rovniku. Tim, Ze je sila slune¢nich paprsku slabsi, dochazi v nasich
zemé&pisnych Sitkdch k postupnému ochlazovani a zéaroven sili proudéni zapadnich
vétra, které ssebou piinasi na uzemi Ceské republiky &asté srazky. Diky témto
a n¢kolika dal§im faktorim (napf. i kon¢icim letnim prazdnindm) miiZze na nas obdobi
podzimu pusobit pon¢kud depresivnim a smutnym dojmem.

V nekonec¢ném sledu bubnujiciho deste, siliciho vétru a pomalu klesajicich teplot
za¢ina kolem nas piiroda ménit svou tvar a impozantné hrat vSemi barvami. Pfedevsim

pak listi na stromech pod svou zlutoCervenou rouskou naznacuje vrcholici podzim

a ke konci tohoto obdobi ptirozené pada k zemi.

Cim drive listi opadne, tim urodnéjsi pristi rok.

Kdyz v Fijnu listi dlouho nepada, tuha zima se prikrada. 22

V zemi nas vSak ¢ekd mnoha piekvapeni. Seminka plodin, které se na jafe zasadily,
dozraly do své kone¢né podoby a nyni pted nastupem zimy je potieba je sklidit.
Ze zviteci fise stihla vétsina mlad’at vyrast v pIn¢ samostatné jedince schopné podnikat
rizné migraéni trasy za teplejSim podnebim (napf. ptaci), a tim preckat dlouhé studené
obdobi.

. , v , ;23
O Marie narozeni, vlastovek tu vice neni.

2 MULLEROVA, Adéla. Velkd kniha ceskych pranostik. Praha: Plot, 2010. s 173, 174. ISBN 978-80-
7428-032-0.

2 MULLEROVA, Adéla. Velkd kniha ceskych pranostik. Praha: Plot, 2010. s.163. ISBN 978-80-7428-
032-0.
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Jak vidime, zralost je s podzimem velmi Uzce spjata. MiZeme jej oznalit za vrcholné
obdobi v roce, kdy nam pfiroda dava to nejlepsi ze svého a my tak sklizime to, co jsme
kdysi zaseli. A sklizime nejen zeleninu, ovoce a vSe ostatni, co se da v naSich
zemepisnych Sifkach péstovat, nybrz sklizime 1 vlastni celozivotni uspéchy
¢i netspéchy. Vrcholny podzim totiz miizeme z hlediska vyvojové psychologie clovéka
podle Langmeiera a Krejéifové ptirovnat k obdobi stiedni (30-45 let) a pozdni (45-60
let) dospé&losti.?*

Tyto faze zivota jedince byvaji spjaty zejména s télesnymi zménami. Pokozka
jiz neni tak pruzna jako diive a zacinaji se na ni objevovat prvni vrasky. Vlasy mizeme
srovnat s padajicim listim, kdy zacinaji jeden po druhém padat a obcas se mezi nimi
objevi i par bilych vlast, podobné jako podzimni jinovatka v ¢asnych rannich hodinach.
Stejné jako Slunce, které na podzim ztraci svou energii, ztracime postupné mladistvou
energii i my. Clovéku ve star$i dospé&losti se postupné vice uklada tuk. Toto tloustnuti
muzeme vidét na podzim také u zvitat, kterd shani potravu a pfipravuji se tak zamérné
na fazi dlouhého zimniho spanku.?® Nase t&lo nam ukazuje, Ze obdobi své nejvtsi sily
ma jiz za sebou a nyni se v ném odrazi vSechny zazitky a zkuSenosti z predeslych dob.
To co jsme ve zdanlivém mladi zasadili, nyni sklizime, a tak mame v idealnim pt¥ipadé
jiz ustalenou dobie placenou praci, rodinu s mnohdy odrostlymi détmi a dostatek
zivotnich zkuSenosti na to, abychom je ted’ s plnou vervou vyuzili a aplikovali do svého
soucasného Zivota. Zralost, rozmach, Uspéch a definitivni Zivotni ulohu zasazuje
do tohoto véku také psycholozka Charlotte Bilihlerova, ktera tyto terminy aplikovala
do své periodizace zivota podle socidlnich kritérii a vyclenila pro né tieti a Ctvrté
stadium.? Podle klasifikace stadii vyvoje, oznacujeme stiedni a pozdni dospé€lost take
jako stadium sestupné.?’

Zpravidla ve fazi stiedni dospélosti miize do naSeho Zivota vstoupit tzv. krize
sttedniho veéku. Je to obdobi mezi 35-45 rokem zivota, kdy néktefi z nas prozivaji

psychickou krizi spjatou s otazkami smyslu zivota a budoucnosti, ve které budeme

?* LANGMEIER, Josef a Dana KREJCIROVA. Vyvojova psychologie. 2. Praha 7: Grada Publishing,
2006. s. 167. ISBN 80-247-1284-9.

% TAGHOLMOVA, Sally. Ctvero rocnich obdobi. Praha: Svojtka a kol., 2003. s. 63. ISBN 80-7237-672-
1.

% THOROVA, Katefina. Vyvojovd psychologie: Promény lidské psychiky od poceti po smrt. Praha:
Portal, 2015. s. 313. ISBN 978-80-262-0714-6.

2T RICAN, Pavel. Cesta Zivotem: Vyvojovd psychologie. 3. Praha: Portél, 2014. s. 22. ISBN 978-80-262-
0772-6.
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jiz jen starnout smyslenkami, Ze vSechno krdsné mame uz za sebou.?®
Pokud se ted’ zamyslime hloubé&ji nad ro¢nim obdobim podzim, uvédomime si, ze
podobné krize a deprese se Casto u ¢lovéka vyskytuji pravé v tomto obdobi v roce.
Pochmurny podzim totiz upozoriiuje svym chladem na koncici 1éto a radostné dlouhé
dny pIné slunce, zatimco v jeho dali uz klepe na dvefe zima.

Prvni polovina podzimu je ve znameni vrcholeni sklizné, ktera probiha zpravidla
od zacatku 1éta. Jsme si védomi toho, Ze téma zni by bylo vhodné&;jsi zatadit do ro¢niho
obdobi léto. V ramci nasi diplomové prace jsme ho vSak z divodu kontextu s tématem
zaradili do podkapitoly podzim.

7né jsou vrcholnym obdobim roku, co se ty¢e zemé&délstvi a hospodaistvi.
Tradi¢ni pribéh zni z cirkevniho pohledu popisujeme v kapitole ¢. 3. Zde si nastinime
spojitosti s chodem roku a spolecnosti. Sklizen ma nékolik c¢asti, které probihaji
Vv zavislosti na dob& zrani plodin. Prvni se sklizi trava a na zavér nasleduje dlouhé
obdobi ni, kdy se sklizi obili.?® V diiv&jsich dobach daly tyto prace vzniku nékolika
tzv. zateckych pisni, které se u sklizeni zpivaly. Jmenujme alesponi nékteré z nich,
napiiklad Zalo dévce, Zalo divéa travu. Po tomto namahavém obdobi praci se v druhé
poloviné podzimu oslavuji tzv. dozinky, které jsou spojeny nejen s fyzickym a
duSevnim odpocinkem, ale piedevsim se symbolickym podékovanim za tirodu. Samotny
prubéh dozinek popisujeme v kapitole €. 3, jelikoz tento akt dékovani je hojné provazan
s cirkevnimi obfady. Jeden z mala podzimnich obyceju, ktery vsak s cirkvi nikterak
nesouvisi, je vinobrani. Sbér hroznti ma koteny v Ceské republice uz od dob stiedovéku

a zejména na jizni Moravé je doprovazen rozli¢nymi ritualy a slavnostmi.

% SPATENKOVA, Nadézda a Anna PETRKOVA. Psychologie dospélych. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci, 2013. s. 35. ISBN 978-80-244-3662-3.

2 1 ANDHAMMEROVA, Jitina. Ctvero rocnich dob: V lidové tradici. Havlickav Brod: Petrklic, 2008. s.
66. ISBN 978-80-7229-171-7.
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Tou nejznaméjsi slavnosti je tzv. zarazeni hory, kdy jsou vinice originaln¢ pied sklizni
znaCeny jako vystraha zakazu vstupu nepovolanym osobam. Procesu zarazeni hory
pfedchazi stejné jmenovana tane¢ni zabava prolinana tane¢nimi vstupy Krojované
chasy, zpévem (tradi¢ni pisen Uz jsme horu zarazili) a nékdy i vtipnymi scénkami.
Obecné maji tyto slavnosti vinobrani pocate¢ni smysl stejny jako dozinky — vyjadieni
diki za celoroéni sklizef.*

. 14 ’ oy v . ;31
Svaty Vaclav vino chrani, po ném bude vinobrani.

Posledni vyraznou podzimni zabavnou formou oslav je posviceni, kterému se na
Moravé obvykle tika hody a probihd v rozmezi mésicti zati - listopad. Dnes vSak
nékteré jithomoravské vesnice kvili nepfiznivému podzimnimu pocasi pietazuji termin
hodi na néktery z letnich mésici. Diive bylo posviceni obdobim s dostatkem c¢asu
a hojnosti zasob po Znich, a tak je tato tradice dnes zaloZena na hodovani, navstévach

o , on 32
ptibuznych a veseleni se.

% LANDHAMMEROVA, Jifina. Ctvero rocnich dob: V lidové tradici. Havli¢kav Brod: Petrklig, 2008. s.
82. ISBN 978-80-7229-171-7.

3 MULLEROVA, Adéla. Velka kniha ceskych pranostik. Praha: Plot, 2010. s. 169. ISBN 978-80-7428-
032-0.

%2 PITROVA, Pavlina. Cesky rok: Lidové tradice a zvyky. Praha 4: Fragment, 2016. s. 42. ISBN 978-80-
253-2709-8.
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Obr. 7.: Krojovy privod obci Velké Bilovice. (Dostupné z: http://www.sazenice-revy.cz/hody-velke-
bilovice)

Rijen a byva studeny, ale nikdy hladovy. %

Navstévovani pifibuznych na podzim neprobihda jen pfi posviceni, ale také v rdmci
dal§iho svatku — Svatku za zemfielé (DuSicky), kdy se prvniho listopadu navstévuji
zemfeli ptibuzni na hibitovech. Oba dva svatky, jak posviceni, tak dusicky, jsme dale
podrobnéji popsali v kapitole ¢. 3, jelikoz jsme je vyc¢lenili jako svatky cirkevni. Také
jsme do nich zafadili i svatek svatého Martina, na ktery ma podle pranostik padat snih.
Stejné jako faze dospélosti v lidském zivoté je i podzim v ramci roku jakymsi
prechodovym obdobim. Nejen v realném zivoté, ale také vtom hospodaiském je

to obdobi zastaveni, hodnoceni a pfrepO(“:itéVéni.34

Zastaveni a ohliZzeni se za tim,
co jsme zasadili a sklidili, ale také vychutnavani si pohody, klidu a hlavné oslav po
zdolani této naméhavé cesty. Podzim kon¢i s uderem prvnich mrazik, které jsou pro

nas z pocatku stejné nepiijemné, jako prvni raseni hlubokych vrasek pro dospélého

3 MULLEROVA, Adéla. Velkd kniha ceskych pranostik. Praha: Plot, 2010. s. 175. ISBN 978-80-7428-
032-0.

% LANDHAMMEROVA, Jitina. Ctvero rocnich dob: V lidové tradici. Havlickav Brod: Petrkli¢, 2008. s.
79. ISBN 978-80-7229-171-7.
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¢lovéka. Postupem casu si vSak my i ¢lovek s vraskami na tyto nové prvné nepiijemné
véci zvykneme a zaéneme je brat jako kazdodenni soucést naseho zivota.

Na zavér zminme alespon maly vycet znamych podzimnich pisnicek, napiiklad
Uz je podzim, Vlastovicka, Liboce sa liboce; }?ijnovy den, Podzim; Zalo divéa travu; To
je zlaté posviceni, Nejkrasnéjsi obdobi je podzim; Ach synku synku; Kosi Janko, kosi

travu; Pisen co mé ucil listopad; Uz je to udélano.
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2.4 Zima
Paralelu vyvoje zimy a ontogeneze lidského jedince spatfujeme v tomto vyvojovém
obdobi:

stari

Draha ob¢hu Zem¢ kolem Slunce s délkou necelych 940 mil. km se jiz pomalu, ale jisté
blizi ke konci. Severni polokoule pravé vstupuje do posledniho ro¢niho obdobi
a tim je zima. Ta astronomicka zac¢ina 21. prosince zimnim slunovratem a kon¢i jarni
rovnodennosti 21. bfezna. Zhlediska kiestanského kalendafe, se kterym v této
diplomové praci pocitime, vSak zadina zima uz adventnim obdobim, tedy zpravidla
¢tvrtou nedéli v listopadu (vice tabulka v kapitole ¢. 3). My jsme pro tuto podkapitolu
pouzili advent také jako zacatek obdobi zimy, jelikoz je tak jiz dlouha 1éta vniman
i Sirokou vetejnosti.

Zima je obdobi, kdy na zemsky povrch v nasich zemépisnych $itkach dopada
nejmensi intenzita slune¢niho zareni a severni polokoule méa od Slunce nejvétsi odklon.
Diky témto faktorim dochazi u nas k typickym projeviim zimy, a to pfedevS§im ke
snizeni teplot mnohdy i pod bod mrazu a v dasledku toho k pfeméné horizontalnich
destovych srazek na srazky sn€hové. Také dny jsou nejkratsi z celého roku a noci
nejdelsi. VSechny tyto a mnohé dalsi okolnosti na nas lidi mohou pisobit poné¢kud
unavnym dojmem, avSak nejsme jedini, kteti v zimé holduji vétSsimu mnozstvi spanku ¢i
si dopfavaji pofadné porce jidla.

I pfiroda kolem nés se nastdvajicim zimnim podminkdm musi pfizplsobit.
Stromy jiz davno shodily vsechno listi, voda v rybnicich a fekach tvofi na své hlading
nepropustny ledovy Skraloup a vSe kolem nds mizi pod tihou snéhu ¢i Stiplavého
mrazivého vzduchu. VétSina zvifat se obvykle uklada k zimnimu spanku
(tzv. hibernace), ve kterém je schopna preckat celou zimu.*® Viude je slyset pokorny
klid a ticho, které jakoby znacilo konec néCeho starého a ptedznamenavalo vznik
nového.

Jestlize se naposledy mame ponofit do svéta filosofovani a zkusit ptirovnat zimu
k nékteré vyvojové fazi ¢lovéka, ptihodné se nam zde nabizi zavéreéna etapa, a tou je

stafi. Stafi je podle Langmeiera a Krej¢itové vymezeno od 65 let a nese s sebou stejnou

% TAGHOLMOVA, Sally. Ctvero rocnich obdobi. Praha: Svojtka a kol., 2003. s. 78. ISBN 80-7237-672-
1.
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miru klidu a ticha, jako pravé zimni obdobi.*® Clovéku se postupné ztraci energie a ma
tak veétsi potiebu odpocivat, podobné jako jiz zminovani zivocichové ukladajici se
do zimniho spanku. S touto posledni Zivotni etapou je spjat ve vétsiné piipadech odchod
do dachodu, uzivani si vnoucat a vSech koni¢kd, na které v mladi nebyl cas.
Z psychologického pohledu je geront zna¢né zpomaleny v kognitivnich a postiehovych
dovednostech a mohou se u n¢j objevit obavy z pomalu konciciho Zivota. Psycholozka
Charlotte Buhlerova tadi staii z hlediska periodizace zivota podle socialnich kritérii
do paté kategorie, ve které ma podle ni geront teoreticky pomér k zivotu, probiha u néj
retrospekce a piipravuje se na zakonGeni Zivota.)’ Obdobi staii je také &asto
doprovazeno mnoha nemocemi at’ jiz fyzickymi & psychickymi.®

Télo starnouciho ¢lovéka se méni stejné pozvolna jako krajina s ptichodem
prvnich mraziki. Piirodu pokryje bily snih a bila barva se objevi i na vlasech starého
Cloveéka. Télesna schranka chiadne ¢im dal vice a ubyva svalové hmoty. U vétsiny
gerontll miizeme ve vys$S$im veéku zaznamenat apatii ze zivota a jakousi ,,utlumenost®,
kterou mizeme zpozorovat i V zimni krajiné pokryté snéhovou pokryvkou.

Snih, teplota pod bodem mrazu, kratké dny a dlouhé noci. K témto typicky
zimnim faktorim muzeme ptiznaéné pouzit prislovi Prred Vanoci dlouhé noci, dlouho
miizem spat, neni slySet vlastovicek, jen vitr foukat.39 Vsechny vySe zminéné faktory
maji zasadni vliv na zivoty lidi a spole¢nosti jako takové. Je potieba se tepleji oblékat,
pfitapét v domech a pro planovani ¢innosti odehravajicich se venku pocitat s kratkou
dobou svétla. Podobného omezeni si miiZzeme vSimnout u staré¢ho Cloveka, ktery musi
brat pii ¢innostech v pozdnim véku v potaz stav svého pohybového aparatu a celkové
nizsi vydrz pii fyzickych ¢innostech.

V realném svéte Ceskych vesnicanli znamena zima dobu duchovniho i télesného
odpocinku. Sklizeni Urody se jiz davno oslavilo posvicenim a zmrzl4d pida je nyni
k uzitku akorat tak pro délani détskych klouzadek. Stejné jako zvifata a ptiroda uléha
k zimnimu spanku, i lidé mohou na sobé zaznamenat v zimé& vétsi spavost a mnohdy

1 zvySenou chut’ na jidlo v disledku mozného ukladani tuku na zimu, které provadi

% LANGMEIER, Josef a Dana KREJCIROVA. Vyvojova psychologie. 2. Praha 7: Grada Publishing,
2006. s. 167. ISBN 80-247-1284-9.

¥ THOROVA, Katefina. Vyvojovd psychologie: Promény lidské psychiky od poceti po smrt. Praha:
Portal, 2015. s. 313. ISBN 978-80-262-0714-6.

% RICAN, Pavel. Cesta ivotem: Vyvojovd psychologie. 3. Praha: Portal, 2014. s. 337. ISBN 978-80-262-
0772-6.

% LANDHAMMEROVA, Jifina. Ctvero rocnich dob: V lidové tradici. Havlicktiv Brod: Petrklig, 2008. s.
96. ISBN 978-80-7229-171-7.
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zvifata z jiz vySe uvedeného divodu.

V minulosti nebyl pribéh roku jednolity jako ted’, ale rGznil se podle
probihajicich vin pfirozen¢ho cyklu ptirody. Existovalo roz¢lenéni na obdobi vénovana
praci a radostem a obdobi zivotniho uklidnéni. Zima pattila do té druhé skupiny jako
Cas ustupu sil a jejich Setfeni, a také doba vhodna k sumarizaci a pokéani v ramci
duchovnich ptiprav na obdobi Velikonoc, které jsou nejvyznamnégj$imi cirkevnimi
svatky roku. Toto zimni uklidnéni je vykonavéno v rdmci svéteéniho obdobi adventu.*’

Prava podstata vétSiny zimnich svatkl vychazi z kiestanstvi a ve vSech se (az na
tradici masopustu) toto nabozenstvi odrazi. Mikula§, Vanoce a i masopust, ktery
si cirkev do cirkevniho kalendate i pies jeho lidovy ptivod zaradila, jsme proto popsali
s mnohymi dal$imi svatky a tradicemi Vv nésledujici kapitole. Co zde vSak muzeme
konstatovat je fakt, ze zima s Vanocemi a novoro¢im piedstavuje zjevny vrchol, ale i
svornik kolob&éhu rocnich dob a v lidském zivoté néco jako pfelom zivota a smrti.
Zapomenuti starého a minulého na Novy rok a zrozeni nového v nadchazejicim jafe.

Oslavy Nového roku probihaji zpravidla 31. prosince a jsou Vv nasi zemi spjaté
hlavné s alkoholovym opojenim a pousténim ohiostroje. Spousta lidi ma také tendenci

si davat riizna predsevzeti s nadé€ji na lepsi zitiky v pfistim roce.

Jak na Novy rok, tak po cely rok.

Hospoddr si prvni leden pamatuje, ten mu na budouci rok ukazuje.**

Zimu a stafi spoleGnost vnima prevazné negativné. Tyto etapy nejsou vsak
jen negativnimi obdobimi, ale napfiklad v zimé se da provadét spousta zimnich sport,
jejichz realizace by bez pokryvky snéhu nebyla mozna. Geront, ktery nema na aktivni
zivot uz dostatek sil, Si zase muze uzivat pokojného klidu v teple domova
se vzpominkami na svij cely sviij Zivot.

Ve stafi se totiz ¢asto ohlizime do minulosti za v§im, co jsme prozili, a jaky kus
Zivotni cesty jsme urazili. Stejné jako se zima ohlizi za celym uplynulym rokem a stejné
jako Zemé¢ za svoji elipsou, kterou za rok opsalo v roving ekliptiky kolem Slunce. Kruh

se ve vSech oblastech uzavira, néco nového konc¢i a néco zacina. Takovy je kolob&éh

“ LANDHAMMEROVA, Jifina. Ctvero rocnich dob: V lidové tradici. Havlicktv Brod: Petrklig, 2008. s.
95. ISBN 978-80-7229-171-7.

' Pranostiky na 1. ledna - Novy rok. Pranostik.cz [online]. 2008 [cit. 2017-02-08]. Dostupné z:
http://www.pranostik.cz/pranostiky-na-1-ledna-novy-rok-4/
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nejen zivota, ale vSeho, co utvaii nas a svét, ktery nas obklopuje.

Zaveérem zmiiime alespon nékteré pisnicky spjaté se zimnim obdobim, napiiklad
Kdyz na les pada snih, Bilé Vanoce, Bude zima bude mraz, My tii kralové, Kalamajka,
Maskarni plesy, Vlocka, Zviratka v zime, Nekonecna zima, Bila plan, SnéZenka,

Vsechno spi.
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3. Svatky podle krestanského kalendare

Nékteré zvyklosti, oby&eje i tradice lidu Zijictho na uzemi Ceské republiky jsme popsali
jiz v predeslé kapitole. Co jsme vSak v této kapitole nejspiSe postradali, byly rtzné
svatky a oslavy spjaty snabozenstvim, které je nedilnou soucasti lidské kultury.
Zakladni ideje uréitého nabozenstvi prostupuji zivotem spole¢nosti a ptsobi na chovani
a mysleni lidi. Vyvoj evropské a tedy 1 Ceské civilizace je nejvice ovliviiovan
kiestanstvim, jehoZ obecnou charakteristiku jsme zde nastinili v dalich fadcich.*?
Pro piehlednost informaci jsme vy¢lenili podkapitolu, kde jsou v tabulce shrnuty
kiest'anské svatky a v dalsi podkapitole nékteré z nich podrobnéji popsany. Samoziejmée
vime, Ze existuji na uzemi Evropy i Ceské republiky i jiné naboZenské sméry,
se kterymi je spjato velké mnozstvi dal§ich svatkli. My se vSak pro omezeny rozsah
této diplomové prace budeme vénovat tomu nejrozSifenéjSimu naboZenstvi a to,
jak jsme jiz uvedli, kiestanstvi.

Kfestanstvi jako takové vzniklo ze Zidovstvi na tizemi Palestiny v 1. stoleti
naSeho letopoctu. Je to monoteistické ndboZenstvi, které je uréeno od samého pocatku
pro viechny lidi, kultury a narody.*® V priibdhu dvou tisic let proniklo do celého svéta
a nyni je nejvétsim svétovym nabozenstvim. VSech kiest'ant jsou dohromady asi dvé
miliardy obyvatel planety, tj. téméf tfetina vSeho lidstva ne Zemi a jsou rozdéleni
do né&kolika cirkvi ¢i sekt. Mezi tfi nejrozSifenéjsi cirkve patfi Fimskokatolicka,
protestantska a pravoslavna.** Posvatnou knihou kfestanstvi je Bible. Vsichni v&kici
véii v jednoho Boha, ktery se plné vtélil do svého syna Jezise Nazaretského. Buh
rovnocenné postaveni.*

Ceska republika je, co se tyce religiozity, jednou ze zemi S nejmensim poétem

veéficich obyvatel v ramci Evropské unie. Jejich podil na celkovy pocet obyvatel je 32%

“BICIK I, JANSKY B. a kol. Pfiroda a lidé Zemé: Ulebnice zemépisu pro stredni Skoly. Praha:
Nakladatelstvi ¢eské geografické spolecnosti, s. r. 0., 2001. s. 72. ISBN 80-86034-45-3.

* KRUMPOLC, Eduard. Krestanstvi, jeho vznik, rozsifeni a soucasny stav [online]. Katedra
systematické teologie CMTF v Olomouci [cit. 2017-01-21]. Dostupné z:
http://www.popup.upol.cz/files/forSchoolsDocuments/CMTF_Krumpolc_2.pd

* KEEN, Michael. Svétovd ndabozenstvi. Praha: Knizni klub Euromedia Group, 2003. s. 86, 87. ISBN 80-
242-0983-7

* O’CALLAGHAN, Sean. Malé kompendium svétovych ndboZenstvi. Praha: Knizni klub Euromedia
Group, 2012. s. 35. ISBN 978-80-242-3467-0.
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a nejvetsi miru religiozity muizeme pozorovat piedev§im Vv krajich Vysocina,

Jihomoravském a Zlinském.*®
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Podil véricich hlasicich se k cirkvi, nabozenské spolecnhosti s-9

» Jm-14

I 15- 19
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Paodil je potitan z poftu obyvatel celkern (tedy vietné obyvatel, ktefi se k otazce viry nevyjadfiliy @ Mestais 200002 vice obyyatel

Obr. 8.: Podil véricich hlasicich se k Cirkvi, nabozenské spolecnosti. (Dostupné z:
https://www.czso.cz/documents/10180/20534544/vericil.jpg/f512a8d9-86b0-4ed6-8a75-
56d07cc6069e?version=1.0&t=1418274773596)

* Nabozenské vyznani obyvatelstva. Cesky statisticky Fad [online]. Praha [cit. 2017-01-21]. Dostupné z:
https://www.czs0.cz/csu/czso/57004fa0f1
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NABOZENSTVI V EVROPE

(AS 51, ADEC 17 ADS 38-39)

1- NaboZenstvi v Evropé

B Rimskokatolickd cirkev

[ Pravoslavi

B Protestantstvi

[ Sunnitskyislam

M S{itsky islam (mimo Evropu)

[ Buddhismus

Obr. 9.: Druhy kiestanstvi, dalsi cirkve a jejich rozsifeni v Evropé. (Dostupné z:

http://slideplayer.cz/slide/3238522/)
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3.1 Krestansky kalendar svatku

Pro prvotni piehlednost uvadime v této podkapitole z po¢atku tabulku s dataci nejvice

oslavovanych kiest'anskych svatkt. Tabulku jsme rozd¢lili opét podle ro¢nich obdobi.

Tab. 1.: Pfehled nejoslavovanéjsich svatki ki‘estanského kalendaie.*’

Jaro Léto Podzim Zima
svatek datum | svatek datum | svatek datum | svatek datum
Velikonoce | 22.3. | Svétek 8.6. Posviceni | listopad | Advent 27.11.
- svatého -
25.4. Medarda 24.12.
Svatodusni | 10.5. | Zné& derven | Svatek 1.11. Svatek 6.12.
svatky - - Vsech svatého
13.6. fijen | svatych Mikulase
Druhé 11.5. Dozinky | zafi, Pamatka | 2.11. Vanoc¢ni 24.12.
liturgicke - fijen zesnulych obdobi -
mezidobi 2.12. 6. 1.
Slavnost kvéten Svatek 11.11. | Svatek 31.12.
téla a krve SV. svatého
Pané Martina Silvestra
Svatek 25.11. | Svatek 6.1.
Sv. Tt krala
Katefiny
Masopust | 6.1.-X
(Prvni
liturgické
mezidobi)

" VAVRINOVA, Valburga. Privodce svétecnim c¢asem. Uvaly: Albra, spol. s r.0., 2010. ISBN 978-80-
7361-074-6.
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3.2 Svatky a obyceje podle kiestanského kalendare

V této podkapitole se budeme vénovat strucnému nastinu a vysvétleni téch nejvétsich
a nejznaméjSich kiestanskych svatka vybranych z tabulky ¢. 1. Na tyto svatky obvykle
navazuje cyklus lidovych vyro¢nich obyceja, které obsahuji at’ jiz religiézni, magické,
pravni, tak i prosté zabavné prvky.*® Lidova kultura je tedy s tdmito svatky uzce
svazana. S vétSinou kiestanskych svatku je od nepaméti spjat vznik riznych lidovych
pisni, a proto jsme u kazdého svatku pro ukazku uvedli alespon nékteré z nich.

Je nutno také zduraznit, ze prabéh jednotlivych lidovych obycejii se mize
v mnohych etnografickych oblastech Ceské republiky zna¢né ligit. My vsak v této praci
hovoiime pievazné o obecné platném a znamém ramci.

Nez si jednotlivé svatky vymezime, je tieba si nejprve vysvétlit pojem Cirkevni
rok. Pokud jej srovname s pro nas znamym obcanskym rokem, neni Cirkevni rok pouze
souhrnem dnd, tydni a mésicl, ale ma symbolicky vyznam — je zivym obrazem
ktestanskych dé&jin. Oslavy, svatky a tradice Cirkevniho roku jsou pak zapsany
do kiestanského kalendaie. Jeho zacatek se na rozdil od ob¢anského kalendafe nedatuje
na 1. ledna, ale na prvni adventni ned¢li. Proto jsme svatky zacali popisovat od adventu.

V naSich zemich se nckteré vyznamné svatky stale slavi v predvecer, jelikoz
vychazi ze starého chdpani toku dne, kdy den nezacinal ranem, ale pfedsunutou noci
vychodem prvni hvézdy. Takové chapani zacatku dne se jiz v civilnim zivoté davno
zmenilo a zlstalo vyjimeéné u nekterych svatkl, kterym se ptiklada velka vaznost.
Naptiklad tradice usedat 24. prosince ke Stédrovecerni veceti s vychodem prvni hvézdy
nebo mikulasska obchiizka konana ve stejny &as 5. prosince.*® Nyni si tyto zimni

a mnohé dalsi kiestanské svatky v dalSich fadcich stru¢né nastinime.

*® VECERKOVA, Eva. Obyceje a slavnosti v ceské lidové kultuie. Praha: Vysehrad, 2015. s. 12. ISBN
978-80-7429-627-7.

* LANDHAMMEROVA, Jitina. Ctvero rocnich dob: V lidové tradici. Havli¢kav Brod: Petrklig, 2008. s.
100. ISBN 978-80-7229-171-7.
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Advent

V kiestanské liturgii je adventem nazyvéana postni doba probihajici pfed vanocnimi
svatky. Trva celkem ¢étyfi nedéle v prosinci (22-28 dni) a prvni adventni den je zaroven
prvnim dnem noveho cirkevniho roku. Z pravidla toto obdobi vrcholi zimnim
slunovratem.”® Kfestané se v tomto &ase piipravuji na oslavu narozeni Jezise Krista
vV Betlémé, které piipada potom na 25. prosince. Advent je dobou radosti spojenou
s pokanim a dobou adventniho pustu, pficemz se v kostelich zpivaji nejriznéjsi adventni
liturgické pisné, naptiklad Na den svatého Martina, Divna milost se stala, Lolis praevia,
Pulcherima.

Adventni ¢as zahrnuje spoustu dal§ich neméné vyznamnych svatkd. Svatek
mladé divky oblékaly do bilych habiti a chodily dim od domu. V rdmci toho zpivaly
pisnicku O svaté Barbore a détem rozdavaly cukrovi. Dnes se tento zvyk dodrzuje
jen v nékterych obcich.

Dalsimi  svatky  adventu  jsou  tfeba  svatek  Svaté Lucie
a Svatého Mikulase. Od 19. stoleti jsou s adventem spojovany také nové symboly

jako tfeba adventni vénce nebo kalendare.

Svatek svatého Mikulase

Tento svatek si nejprve vysvétlime z historického hlediska. Mikulas, za svého Zivota
biskup, byl podle povésti dobrosrdecny a steédry Clovék. Ve stfedoveku se stal velmi
oblibenym a dodnes je povazovan za ochrance déti a také poutnikﬁ.51 Tento nejznamejsi
adventni svatek ma dlouholetou tradici sahajici az do 13. stoleti, kdy byl slaven
v podobé biskupskych her, pofddanych mladezi a klaSternimi Skolami. Z téchto her
se postupné vyvinul obycej v podobé svatomikulaSskych obchlizek a pravodi.
Na vesnicich se chodilo na mikulasskou koledu v doprovodu spravcu kol a ve velkych
meéstech jezdily masky Mikulasi na konich doprovazeny certy, andély a dal$imi

bizardnimi maskami. I ptes veskeré snahy katolické cirkve tento svatek diive pro jeho

svétsky a nejisty piivod vymanit ze spolecnosti, ,,Mikulas* ztstal dodnes tradici po celé

% VONDRUSKOVA, Alena. Cesky lidovy rok a cirkevni rok. Brno: Moravska Bastei MOBA, 2015. s.
19. ISBN 978-80-243-6761-3.
1 VONDRUSKOVA, Alena. Cesky lidovy rok a cirkevni rok. Brno: Moravska Bastei MOBA, 2015. s.
27. ISBN 978-80-243-6761-3.
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Ceské republice. Jeho dne$ni podoba spo¢ivéa ve vytvoreni tii az étyi¢lennych skupinek,
zastoupenych Mikulasem, ¢ertem a andély. Tyto skupiny patého prosince spolu obchazi
dim od domu, pii¢emz s détmi zpivaji pisnicky a recituji basnicky. Jmenujme alespon
ty nejznaméjsi z nich, napiiklad Mik miku mik, Padd snizek bily, Mikulasi prijd’ dnes
k nam, Mikulds je hodny pdn. Détem potom za odménu daruji rizné sladkosti

nebo ovoce.

Vanocni obdobi

Vanoce maji z hlediska kiestanstvi zaklady v biblickém pfibéhu o narozeni JeziSe
Krista. Na nasem tzemi do$lo k utvafeni vano¢nich tradic v rdmci prolinani starych
slavnosti slunec¢niho svitu (zimniho slunovratu) s kiestanskymi legendami a obfady.
Tyto dvé kulturni vrstvy se navzajem o vanocnich svatcich propojuji, pficemz Slunce
zde znamend pocatek nového obdobi. Vano¢ni obdobi je protkano také s oslavou
nckolika svatych a lidovymi obyceji, které zahrnuji rizné magické tkony a véstby
zaméfené na pozitivni ovlivnéni ptirody, zdravi a plodného Zivota. Toto obdobi trva

od 24. prosince do 6. ledna.>

Stédry den a Stédry veter

Jestlize vecer pred Narozenim Pané jasno jest, bez vétru a deste,

a rano slunce jasné vychazi, bude trodny rok na vino.>®

Stédry den je nazyvan $tédrym z toho divodu, Ze je predvederem slavnosti Narozeni
Pan¢ a cirkev tento den (24. prosince) zasvécuje piipravé na podékovani Bohu za dar
zazracného ditéte JeziSe. Kfestané by méli byt k sob¢ §tédii navzajem, tak jako byl Bih
§tédry k lidstvu. Diive se na Stddry den chodilo na koledu, kdy se obchézely

domaécnosti v nejriznéjsich slozenich dospélych i déti a zpivaly se pisnic¢ky, pozdéji

52 VECERKOVA, Eva. Obyceje a slavnosti v ceské lidové kulture. Praha: VySehrad, 2015. s. 395,396.
ISBN 978-80-7429-627-7.

% MULLEROVA, Adéla. Velkd kniha Ceskych pranostik. Praha: Plot, 2010. s.221. ISBN 978-80-7428-
032-0.
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pojmenované podle nazvu této tradice koledy.>* Dnes tato tradice jiz vymizela a koledy
se zpivaji spiSe vrodinném kruhu u vanoc¢niho stromu doma nebo v kostele.
Nékteré z nejznaméjSich koled jsou napiiklad Pijdem spolu do Betléma,; Narodil
se Kristus pan; Purpura; Ticha noc; Chtic, aby spal. V mnohych koledach mtzeme
naleznout inspiraci méstem Betlémem, ktery byl mistem narozeni JeziSe Krista. Diikaz,
ze se timto historickym mistem lidé inspiruji i v jinych uméleckych odvétvich
nez v hudbg, jsou napiiklad i ru¢né vyrabéné, nejcastéji dievéné betlémy.

Obchiizka s koledovanim sice dnes vymizela, ale jedna z tradic, co se dochovala,
je snaha dodrzeni pastu v pribéhu Stédrého dne. Mezi dalsi tradice, které se zachovaly
mezi lidmi nejen véficimi, je pfedev§im zdobeni vano¢niho stromecku ¢i ¢ekani na zlaté
prasatko.

Stédrym vederem konéi adventni plst a celd rodina se schazi u slavnostné
prostieného stolu na vecefi. V dnes$ni dobé¢ se tradicné podéava rybi polévka a jako druhy
chod bramborovy salat s kaprem. Na stole nechybi také vselijaké vano¢ni cukrovi, které
se tradicné pece nekolik dni pfedem a zdobi se vanoc¢ni stromecek. Po Stédrovecerni
vedefi si lidé na pamatku Kristova narozeni rozdavaji darky. Pro déti je u nas (Ceska
republika) nosi vymyslena vano¢ni postava, nazyvana Jezisek. Stédry veéer
od nepaméti provazi také ftada lidovych zvyki a obycCeji, které jsou spjaty
s pfedpovidanim budoucnosti. Neprovdané divky napiiklad hazeji ze sebe stfevicem
smérem ke dvefim, a kdyZ dopadne S$pickou ke dvefim, mély by se co nevidét vdat.
Ohledné tématu vdavani se vesti také pomoci lodicek se skofapkami z vlasskych ofechi
nebo se lije olovo. Dalsimi zvyky je tieba pokladani rybich Supin pod talife pro zajisténi
dostatku penéz, nebo vysekéani otvoru do ledu o piilnoci Stédrého dne, kde se ma zjevit
obraz budoucnosti. Mnohé z téchto tradici jsou dnes dodrzovany vsak jen na nepatrném
zlomku uzemi Ceské republiky a postupné se &¢im déal vice vytraceji. Stédry veder

je z kiestanského hlediska zakonéen piilno¢ni msi v kostele.

Bozi hod a Svaty Stépan

v

pfipada na 25. prosince, a je to den narozeni JeziSe Krista. V neposledni fadé zminime

> VONDRUSKOVA, Alena. Cesky lidovy rok a cirkevni rok. Brno: Moravska Bastei MOBA, 2015. s.
55. ISBN 978-80-243-6761-3.
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svatek svatého Stépana, ktery pfipada na 26. prosince, a je Spojovan se zébavou

a koledovanim.

Svatek svatého Silvestra

Tento svatek je v cirkevnim kalendafi zasvécen pamatce papeze Silvestra |., pfi¢emz
svatek neni spojen s zadnymi zvlastnimi kiestanskymi zvyky nebo obyceji. Slavi se
od 16. stoleti, kdy vétSina evropskych zemi piijala gregoriansky kalendaf a datum
je stanoveno na 31. prosince. Nésledujici den s datem prvniho ledna je poté bréan
jako pocatek nového kalendéainiho roku, ktery je v noc predchozi lidmi fadné oslaven

V podobé€ nejriiznéjsich zabav a veseleni.

Svatek Tii krald
V Bibli je pfibéh Tti kralt sepsan u evangelisty Matouse, kdy je vysvétlovan jako cesta
téchto krald k BoZzimu Ditéti, pficemZ cestu jim ukazovala hvézda na nebi. Ditéti
se klan&li a davali dary.”® Zadné dalsi podrobnosti evangelia neobsahuji. T¥i kralové
byli diive nazyvani jako mudrci a za krale je oznacil az spisovatel Tertullian na ptelomu
2. - 3. stoleti naseho letopoctu. Jména KaSpar, Melichar a Baltazar se objevila poprvé
v 9. stoleti.*®

Dodnes je stémito krali spjata tradice obchizek doml Sestého ledna
tzv. tiikralovymi skupinami, které zpivaji pisnicku My 7 kralové jdeme k vam, pticemz
potom od obyvatel vybiraji penézni piispévky pro charitu. Nasledné se na dveie onoho
domu, jako znak pozehnani, piSou posvécenou kiidou inicialy K+M +B.

Svatkem Tii krali konCi vanoc¢ni obdobi, uzavira se oslava narozeni Krista
a zahajuje se piiprava na Velikonoce. Pisnicky spjaté s timto svatkem jsou napftiklad 777

krali znamenali; My #7 krdlové, tvoji sluzebnikové.

% VECERKOVA, Eva. Obyceje a slavnosti v ceské lidové kultuie. Praha: Vysehrad, 2015. s. 473. ISBN
978-80-7429-627-7.
® VAVRINOVA, Valburga. Priivodce svitecnim c¢asem. Uvaly: Albra, spol. s r.0., 2010. s. 24. ISBN
978-80-7361-074-6.
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Prvni liturgické mezidobi
Obdobi mezi Vanocemi a Velikonocemi byvd podle kiestanského kalendare
oznacovano jako prvni liturgické mezidobi.”” Zagatek tohoto obdobi se datuje svatkem
Tti kralt a konéi Popele¢ni stfedou, ktera vSak mtize mit pohyblivé datum v zavislosti
na mesicnich fazich. V Case prvniho liturgického mezidobi si lidé mohou naposledy
dopfat hojnosti pokrmti z masa a veseleni se pied velikono¢nim pustem a pokanim.
Lidové se tomuto svatecnimu obdobi také fika ,,Masopust® a je tak zcela vyjime¢nym
svatkem, protoze jako jediny ma lidovy podtext a pfitom jej i tak cirkev zaradila
do svého cirkevniho kalendére.®

Obecné se V diivéjSich dobach vétilo, ze kdo spofadd v pritbéhu masopustu
hojné mnozstvi vS§eho mastného a masitého, bude mit cely rok dostatek sil. Zakladem
v kuchyni tedy bylo smazeni koblizkt, peceni kolaci a zabijecka, které zustaly zvykem
dodnes.®® St&Zejnimi dny masopustu je poslednich par dni pied zahdjenim
¢tyficetidenniho puastu. Kazdy z dnli mé svij specificky ndzev. Prvni den je oznaCovany
jako ,,Tuény ctvrtek®. V ten si mé kazdy dopiat mastného jidla a piva kolik si zamane.
Dal$im oslavovanym dnem je ,,Masopustni nedé€le*“ oznafovana také jako ,,tanecni®.
Ta je ve znameni taneCnich zabav, konanych do casnych rannich hodin.
K ,,Masopustnimu pondéli* patii také tane¢ni zabava. NejstéZejn¢jSim dnem masopustu
je vSak ,,Masopustni utery“. To je spjato s privodem nejriznéjSich masek vesnici,
SaSek a medvéd s medvédarem. Soucasti privodu je také obvykle hudebni kapela.
Privod zastavuje na riznych stavenich po vesnici a obyvateli je odménovan vejci,
koblihami nebo penézi. Masopustni veseleni je tradicn€ zakonceno ritudlem
tzv. ,,pochovani basy“, ktery upozorfiuje na ukonéeni tane¢nich zabav a hudebnich
veselic v dobé predvelikono¢niho pulstu. Tento ritudl je vSak pouze symbolicky

v podobg divadelni hry.®

% VONDRUSKOVA, Alena. Cesky lidovy rok a cirkevni rok. Brno: Moravska Bastei MOBA, 2015. s.
76. ISBN 978-80-243-6761-3.

% O masopustu. Poviddni Jezka Brmického o vesnici [online]. [cit. 2017-02-02]. Dostupné z:
http://brtpichlavec.sweb.cz/tradice/cirkevni/masopust/masopustl.htm

% PITROVA, Pavlina. Cesky rok: Lidové tradice a zvyky. Praha 4: Fragment, 2016. s. 12. ISBN 978-80-
253-2709-8.

% Masopust - zvyky a tradice. Ceské-tradice [online]. Marianské 1azn& [cit. 2017-02-02]. Dostupné z:
https://www.ceske-tradice.cz/tradice/zima/masopust/_zobraz=masopust---zvyky-a-tradice
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Velikonoce

Velikonoce krasné urodu nam daji,

pakli slunce hasne, louky sucho maji.®*

Velikonoce jsou nejstarSi a nejdilezitéjsi oslavou cirkevniho roku. Jejich datum
je ur¢eno meési¢nimi fazemi, takze neni kazdy rok stejné (vétSinou od 22. biezna do 25.
dubna) a musi se tedy slozité vypocitavat. Velikonocim piedchazi ¢tyticetidenni obdobi
pustu. Samotny svatek je slaven ve jménu Zmrtvychvstani neboli Vzkiiseni Krista.

Ptedvelikono¢ni obdobi pulstu je rozdéleno do nékolika vyznamnych
a kalendate tzv. PaSijovy tyden.

Ten zacina po Kvétné nedéli a kon¢i Bozim hodem. V pasijovém tydnu
je oslavovan prvné tzv. Zeleny &tvrtek. Pece se cukrovi jiddsky a po vesnici se chodi
s dfevénymi fehtackami a riznymi klapackami. Tento svatek vychdzi z kiest'anské
mytologie jako den, kdy Jidas zradil Jezige. ®

Velky patek je jako dalsi vyznamny den paSijového tydne oslavovan v ramci
ukfizovani JeziSe Krista. Lidé by méli drzet pist a tichou domécnost, ve které
se neuklizi ani nevafi.

Bila sobota je poté poslednim dnem pustu a pfipomind se hlavné vzkiiseni
a nanebevstoupeni JeZise Krista, které se udalo v noci ze soboty na nedéli. Od této noci
vznikl nézev Velikonoce jako velka noc. Jako Bozi hod velikono¢ni je poté nazyvana
nedéle, kterou obdobi Velikonoc zacina.

Velikonoc¢ni pondéli je svatkem svétskym a nevazaly se na n¢j tak zadné zvlastni
liturgické obtady, které by branily radovankdm. V tomto dusledku vznikla tradice
chozeni s pomlazkou, které se dochovala dodnes. Chlapci chodi od domu k domu a Zeny
vSech véki mrskaji pomlazkou vytvorenou z vrbovych proutkd proto, aby neuschly.
Velikono¢ni obchlizky byvaji pfitom spojovany s koledovanim, kdy chlapci ptednasi
rizné basnicky nebo fikanky, napiiklad Hody hody doprovody, Ja jsem malej
kolednicek, Proutek se ohyba. Mladenci jsou poté obdarovani zdobenymi vajicky.

V nékterych krajich se misto Slehani poléva vodou.

8 MULLEROVA, Adéla. Velkd kniha ceskych pranostik. Praha: Plot, 2010. s.83. ISBN 978-80-7428-
032-0.

%2 PITROVA, Pavlina. Cesky rok: Lidové tradice a zvyky. Praha 4: Fragment, 2016. s. 20-22. ISBN 978-
80-253-2709-8.

42



Velikonoce uzaviraji Svatodusni svatky (lidove také letnice), ke kterym se vaze mnoho
povér, predev§im téch s Carodéjnicemi a zlou silou. Z hlediska kiestanstvi vznikly
svatodusni svatky ve spojeni se sestoupenim Ducha svatého na apostoly deset dni
po nanebevstoupeni Krista. Tento svatek byl dlouhou dobu bran jako pohansky a ¢asové

oddéleny od nabozenskych obfadt. Vice jej proto popisujeme v kapitole ¢. 2.

Druhé Liturgické mezidobi

Diive se toto obdobi nazyvalo dobou po Duchu svatém a jeho datum pocatku a konce
muze znaéné kolisat (zacatek mezi 11. kvétnem - 2. prosincem, konec mezi
26. listopadem — 2. prosincem). V tomto obdobi kvuli praci na poli a dal$im riznym
aktivitdam nezbyvalo moc ¢asu na odpocinek. Cirkev proto zdmérné zadné velké svatky
nesvétila, aby lidé nebyli rozptylovani a vénovali se pilné svym pracovnim
povinnostem. Ty vyznamnéj$i liturgické svatky a slavnosti byly tak ptelozeny do druhé
poloviny posvatodusniho obdobi. Po skonceni sklizn¢ se jako pod€kovani za trodu

konaly velké lidové slavnosti, které pietrvaly dodnes, a o kterych piSeme v dalSich

radcich.

Slavnost téla a krve Pané (Bozi télo)

Tato slavnost pfipadd na jedenacty den po Bozim hodu svatodusnim. Slavnost
je ptedevSsim spjata Sprosbami za uspé$ny hospodarsky rok. Soucasti jsou
tzv. bozitélové privody, pfiCemz se symbolicky prosi o piiznivé pocasi a ochranu
pted bouikami a kroupami. Hlavnimi symboly jsou oltafe zdobeny zelenymi rostlinami,
které byvaji rozmistény po prostranstvi kolem poli a ve vesnici, pficemz privod

u kazdého z oltait zastavuje a zpiva zacatky Ctyt evangelii.

Svatek svatého Medarda

Sv. Medard byl v minulosti povazovan za patrona dobrého pocasi a jeho svatek
je od nepaméti datovan na 8. Cerven. Povéra pravdépodobné vznikla na zakladé
vypravéni, kdy pii boufce ochranil tehdy malého Medarda orel, ktery ho ukryl

pod svymi kiidly. Lidé tak dodnes véfi, Ze jaké bude pocasi na sv. Medarda, tak bude
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po dalSich Sest tydnti. S touto povérou se poji i fada pranostik, naptiklad Medardova
krapé ctyricet dni kape, nebo Pokud Medard place, jecmen i sedldak zaplace. Z posledni
poveéry miizeme vycitit jistou nenavist k desti, kterd u sedlakii nastavala nejspise kvili

obdobi sklizné, které po Medardovi zac¢inalo.

Zné

Jako zné se vzdy oznacovalo obdobi sklizn¢, pfedevs§im obilovin a od nepaméti byly
provazany s velkym mnozstvim lidovych obtadu. Piedtim, nez se na poli pokosil prvni
klas, zehnali Zenci obili kiizem. Pfed prvnim kosenim vSichni smekli a poktizovali
se a jako prvni na pole mohli vstoupit muzi. Zeny vstoupily jako druhé, dogistovaly
pokosené obili a klasy vazaly do snopi, ze kterych potom stavély tzv. pandky. Sklizené
obili odvazel viiz, se kterym se hospodai zastavil po cesté u potoka, feky nebo rybnika
a tfi klasy namocil do vody. Tento ritudl mé¢l podle lidové povéry ochranit obili
ve stodole pfed pozarem. S timto obdobim sklizné je spjato také mnoho pisni, napiiklad
V' tom nasem mlejne; Mlynari; Mala som ja jacmen, Melu, melu pSenicku,

Ci to konicky; Dez nasi mlatili; Jsou mlyndri chlapi, chlapi.

DozZinky

Dozinky patiily odjakziva mezi jednu z nejstarSich lidovych oslav. Provadély
se po sklizni pSenice a na piipravach se podilela cela vesnice. Tyden pted slavnosti
pletly divky dozinkovy vénec z polniho kviti a barevnych stuh, ktery svou kulatosti
ptipominal kralovskou korunu nebo slunce. Celd slavnost zainala dékovnou msi
za dobrou trodu a po bohosluzbé se konal privod. Uastnili se dospéli i déti, pfi¢emz
vétsinou nesli v rukou nazdobené nastroje pro polni prace a mohli jet i na nazdobenych
vozech. Privod doprovazeli muzikanti a pfedem se urcil slavnostni par, ktery vezl
nazdobeny doZinkovy vénec. Priivod prosel celou vesnici, pficemz na konci byl predan
vénec hospodafi spolecné s pranim Stésti. Odpoledne a veCer se poradala tanecni
zabava. V prostorech, kde se konala zabava se postavila vysoka ty¢ okraslena chvojim,
stuhami, $atky, obilnymi klasy a kolem staly stoly. Veselilo se vétSinou az do rana
a pokud bylo nepfiznivé pocasi, konala se zabava v hospod¢. V dnesni dobé dozinky

ztratily svij ptivodni vyznam a staly se spiSe spoleenskou akci a zabavou.
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Posviceni

Posvatodusni obdobi zdobi je$té¢ jedna dulezitd tradice, a tou je posviceni.
Z kiest'anského hlediska chapeme posviceni jako slaveni pamatky posvéceni kostela,
jelikoz kazdy kostel je zasvécen konkrétnimu svatému patronovi. Pokud se nepodaii
dolozit, kdy byl kostel vysvécen, je domluven v ramci diecéze jiny spole¢ny termin
nebo se slavi o svatku svétce. Posviceni ma obvykle mistni charakter a kazda farnost

jej slavi v jinou dobu (Casto zde hraje roli spojitost s oslavou regionalniho svatého).

vvvvv

r~r

se dobytek piihané¢l z pastvin na porazku, v sypkach a spizich se hromadilo dostatek
zésob na piipravu hostiny a v souvislosti s tim nastal ¢as pro zabavu.®® Posviceni
se tak vétsinou konalo po nafizeni cirkve v dob& po skonceni zni a podzimnich polnich
praci proto, aby tuto tradici nenarusovaly. Nejcastéji tak bylo spojeno se svatky svaté
Anny, svatého Véclava, svatého Martina a svaté Katefiny. K témto svatkiim se vazou
nekteré znamé pisn€, napiiklad Na tu svatu Katerinu. Doba posviceni méla pro véfici
i diky velkolepému hodovani podobny vyznam jako masopust. V dnesni dobé jsou jako
nejznaméjs$i formou posviceni hody, které se konaji predevSim na Jizni Moravé.
Co se tyce hodovych pisnic¢ek, zpivaji se rozdilné kraj od kraje, okres od okresu.
Jmenujme ty nejznamé;jsi alespon z Kyjovska, napiiklad Tlucu, tlucu; Vseci sa ptaju,

kemu to hraju, Sly panenky silnici.

Vzpominka na vSechny vérné zemielé (Pamatka zesnulych)

Pfi této slavnosti v dnesni dob¢ navstévuji lidé v dobé okolo 2. listopadu hibitovy, které
jsou predtim majiteli fadn¢ ozdobeny a upraveny. Na hrobech se zapaluje zesnulym
svicka a v€nuje se jim tichd vzpominka nebo modlitba. Této slavnosti predchézi
1. listopadu svatek VSech svatych. Pamatka zesnulych (lidové duSicky) ma spolu
i se svatkem VSech svatych kofeny az v desatém stoleti. Modlitby provadéné lidmi
v tyto dny mohou podle kiestanské viry zmirnit muka dusi v o€istci a zkratit jejich

utrpeni.®*

% VONDRUSKOVA, Alena. Cesky lidovy rok a cirkevni rok. Brno: Moravska Bastei MOBA, 2015. s.
174. I1SBN 978-80-243-6761-3. )

% VAVRINOVA, Valburga. Priivodce svitecnim casem. Uvaly: Albra, spol. s r.o., 2010. ISBN 978-80-
7361-074-6.
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Svatek svatého Martina — 11. listopad

Svaty Martin byl syn pohanského fimského distojnika a také Sifitel kiestanstvi.
Ve Ctvrtém stoleti naSeho letopoctu se mu zjevil Jezi§ po vykondni dobrého skutku,
kdy v chladnych nocich pijcil zebrakovi na zahfati kousek svého roztatého plasté.
Na zaklad¢ toho byl poté pokitén.

Podle pranostiky piijizdél Svaty Martin na svij svatek s datem 11. listopadu
na bilém koni, pti¢emz toto potfekadlo znacilo, Ze v dobé& svatku tohoto svétce padal
snih a zagala se blizit zima.® Tato povéra se mezi lidmi udrzela dodnes. Pisn& k tomuto
tématu jsou naptiklad Nez prijede Martin, Svaty Martin, Martin na bilém koni, Pisen

0 svatém Martinovi.

% Sv. Martin — Zivot a legenda. Ceské - tradice.cz [online]. Marianské 1azng, 2016 [cit. 2016-11-26].
Dostupné z: https://www.ceske-tradice.cz/tradice/podzim/sv.martin/zivot-a-legenda
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4. Pisnicky s tématikou roc¢nich dob

Nasledujici kapitola bude pro nas z praktickeho pohledu diplomové prace nejvice
stézejni. Hlavnim objektem komentovani zde bude hudba, a to konkrétné rizné pisné,
které jsme nasbirali a dale je v této kapitole vyuzit jako cenny zdroj informaci, ktery
nam poskytuje mnoho novych pohleda na pisné konkrétné s tématem ro¢nich dob.

Jak jsme jiz v predeslé kapitole zminili, lidé zijici v mirném péasu
jsou s kolobéhem ptirody a stiidanim ro¢nich dob odjakziva spjati. Na zaklad¢é tohoto
spojeni s ptirodou vzniklo nejen mnoho zvyku, které jsme jiz popisovali, ale také fada
pisni, at’ jiz lidovych, umélych nebo i trampskych, jez jsou s tématikou ro¢nich dob
néjakym zplisobem provazany. Lidé vytvaieli hudbu v dobach zimy i tepla, v podstaté
za kazdého pocasi a ro¢niho obdobi, které se venku odehravalo. Hudba spole¢nost
jednoduse doprovazela cely zivot a ta ji byla neustdle obklopena. V jakych roénich
obdobich vSak pisné na motivy ro¢nich dob vznikaly nej€astéji, a také to, pro jakou
vékovou skupinu jsou tyto pisné nejvice vhodné, se v§ak dozvime dale v této kapitole.

Jako prvni uvadime tabulku svyc¢tem nejriznéjSich pisni, které jsme
kategorizovali do jednotlivych ro¢nich dob. Kategorizace byla provedena na zakladé
ndzvu pisné¢ nebo obsahu jejiho textu, pfiCemz text pisné muze zahrnovat bud’
jen pouhou zminku o jednotlivych ro¢nich obdobich, nebo muize byt zaméten na zvyk
¢i tradici, kterd v daném obdobi probiha. Pti vyhledavani pisni jsme vychézeli z bézné
dostupnych zpévnikli, a proto si nedélame naroky na uplnost, jelikoz jsme si plné¢
védomi existence spousty dalSich napt. folklornich ¢i Zanrové rozliénych zpévniki.
Pii vybéru jsme patrali predev§im ve zpévnicich dostupnych Siroké laické vetejnosti
a zam¢fili jsme se vyhradné na témata souvisejici s rocnimi dobami. Celkovy pocet
vyhledanych pisnf je 63 a podafilo se nam je najit v celkem 23 zp&vnicich.®

Po tabulce jako dalsi podkapitola néasleduje vlastni komentdr k tabulce, kterym
sdélime nejen psanym slovem, ale i pomoci grafi rizné informace plynouci z tabulky,
a predevsim se podrobnéji zaméefime na charakter pisni.

Zavér této kapitoly bude vénovan rozdéleni nasbiranych pisni do hudebnich

zanru.

% Pro piehlednost v tabulce neuvadime autory ani zanrové charakteristiky pisni, jejich daldi komentéf je
vymezen v nasledujici podkapitole a piehled pouzitych zpévnikli uvadime ve zdrojich a literatufe na s. 71,
72.
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4.1 Pisné s tématikou ro¢nich dob

Nyni zatazujeme tabulku pisni, rozdélenych podle ro¢nich obdobi.

Tab. 2. Pisné s tématikou ro¢énich dob

Jaro Léto Podzim Zima

A dyz ja pojedu na | Cervencové Pod Doubravou Kalamajka
dolinu orat slunicko

A kdy?z ptijdé na jaro | Prazdniny u | Ach synku, synku | My tfi kralové
pohoda babicky

Ofe Sohaj, ofe Na okné sedéla | To je zlaté | Bude zima, bude mraz
kocka posviceni
Maja Babi 1éto Kosi Janko, Kkosi | Fasanku, fasanku, uz je
travu t'a na male
Mlad’ata Léto Pasla ovecky Prosinec
O jaru Letni vanek Slo dévée na travu | Svétové Vanoce
Zvonéni Dva roky | Zalo divéa, zalo | Vlo¢ka
prazdnin travu
Masopustni rej Léto je prima Rijnovy den Kde bydli snih
Pomlazka Letni Podzim Mrazik
ukolébavka
Carodéjnice Uz je tu léto Zari Nekonec¢na zima
Maskarni plesy Podzimni Zviratka v zimé
Kvéten nebo m4j Nejkrasnéjsi Vanocni
obdobi je podzim
Pisen o jaru Vodjizdim KdyZ na les pada snih

Nastava maj

Uz je to udélano

Ladovska zima

Rozvijej se poupéatko

Pisenn, co mé udil
listopad

Vsechno spi

Jarni tani Bila plan
Jizda krala Zima, zima, zima, zima
Jaro Snézenka

Touha po jaru

Jarni kuryr

4.2. Komentéar k pisnim s tématikou ro¢nich dob

Jak si mizeme v§imnout, do kazdé kategorie s danym rocnim obdobim se ndm podatilo

najit n¢kolik pisni. Do tabulky jsme vSak nezatazovali koledy pro jejich velké mnozstvi,

a také proto, Ze je povazujeme za specifickou kategorii pisni s cirkevnim podtextem.

Z pisni, jejichz ndzev neodpovida tématice ro¢nich obdobi, avSak po obsahové strance
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textu sni souvisi, jmenujme napiiklad, Na okné sedéla kocka, Ach synku synku,
Pod Doubravou. Z pisni, které jsou spjaté suréitym zvykem probihajicim v daném
obdobi, jmenujme dale napiiklad Ore Sohaj ore, Masopustni rej, Jizda krali.
Na zaklad¢ findlniho pfepocitani se dovidame, ze z vyctu naSeho nasbiraného materialu
existuje vice pisni (celkem 43) opévujicich ur¢ité téma zamétené na ptirodni ¢i jina
specifika ro¢nich dob, nez pisni opévujicich tradice (celkem 20). Toto zjisténi pro nas
bylo celkem piekvapujici uz jen proto, ze je Ceska republika zemi uznavajici velké
mnozstvi tradic. Pro ptehlednost informaci uvddime graf pisni zaméfenych na zvyky

a pisni zamétenych na specifika ro¢nich dob.

Graf ¢. 1.: Rozdéleni pisni podle tématiky

Pisné s tématikou tradic a specifik rocnich
dob

M Pisné s tématikou tradic a zvykd

M Pisné s tématikou roc¢nich dob

Déle se z tabulky mizeme dozvédét také to, ktera kategorie ro¢niho obdobi zaujima
nejpocetnéjsi vycet pisni. V nasem ptipadé prevazuje kategorie jaro a zima, které¢ ob¢
obsahuji necelych 20 pisni. Nejméné poté zaujima kategorie léto se svymi 10-ti
pisnémi. Toto zjisténi je pro nés také ponckud piekvapujici, ale mozna bychom
ho mohli odGvodnit historickymi souvislostmi se zaneprazdnénim lidu letnimi pracemi

na poli ¢i venkovnimi aktivitami v 1ét¢ a v tomto divodu s existenci malého ¢asového
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prostoru pro vznik vice pisni. Vé&tSina pisni proto mohla mozna vznikat spiSe
v klidngjsich obdobich, kdy lidé ve svych domovech ¢ekali na otepleni a piipadné
venkovni radosti, tedy v zimé ¢i na jafe. Pro ptehlednost informaci uvadime graf ¢. 2.

Pisne s tematikou rocnich dob.

Graf €. 2.: Rozdéleni pisni podle kategorii ro¢nich dob

Pisné s tématikou rocnich dob

25

20

10 A

Jaro léto podzim zima

Dalsi zjisténi, které z na$i tabulky plyne, je zatraditelnost pisni pro ur¢itou vékovou
kategorii. Jestlize se na ni podivame z hlediska pedagogického a vyuzitelnosti v rdmci
hudebnich vychov ¢i hodin na Zakladnich uméleckych Skolach, mizeme konstatovat, ze
pisnicky s tématikou roc¢nich dob jsou nejvice vhodné pro déti (zdky) mladSiho
a starsiho $kolniho véku, tedy prvniho a druhého stupné ZS.

V neposledni fad¢ se podrobnéji zaméfime na hudebni charakteristiku pisni.
Kazda pisen je tvofena ze tii slozek, a to z melodicko-harmonické slozky, rytmické
slozky a textové slozky. To, kterou ztéchto slozek nechd autor vyniknout vice
nebo méng, zalezi Cisté na ném. My se v souvislosti S timto pojetim pisné zaméfime
na to, jestli se naSe vybrané pisné s tématikou rocnich dob svym melodicko-
harmonickym slozenim alespon zdanlivé piiblizuji naladé a charakteru ro¢niho obdobi,
které opévuji, nebo zda u nich pfevazuje tematicky spiSe textova slozka. Jestlize

se podrobnéji podivame na pisn¢ v jednotlivych obdobich, zjistime, ze jejich charakter
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a struktura je velmi jednotvarna a nijak vyraznéji se od sebe nelisi. Jediny vyrazné
se lisici prvek je zde textova slozka. Mnozi z nds by pfitom mohli oc¢ekavat, ze pisné
naptiklad na podzim ¢i v zim¢ budou spiSe pochmurného a depresivniho charakteru,
napiiklad s mollovymi toninami a pomalym tempem. Z tohoto obecné znamého
presvédceni se vSak vymyka napiiklad pisen Vodjizdim (podzim) ¢i Kalamajka (zima).

U obou pisni je znatelné rychle tempo, durova ténina a spiSe vesely charakter.

A
$ 41_‘_‘14 >
r
Qo -
A’

Hmi Emi D
3 e S e e e e e e S e e e
S e
vzal si Ze-nu E - li- 3ku, vroz-tr - ha-ném ko - Zi§ - ku.

2. Kalamajka p€kna véc,
kdyZ je zima, Sup na pec,
kdy% je teplo, 3up dold,
kalamajku tancuju.

Obr. 10.: Notova ukdzka pisné Kalamajka. (Dostupné z: http://malotridka.wz.cz/18-hudebni-vychova/na-
svatbe/)

Zimni pisnicky, které vnasi tabulce sice nemame, ale v témé&f vétSin€ spliuji
po melodicko-harmonické i textové strance naladu zimy, jsou koledy.

Co se tyCe kategorie jaro a 1éto, charakter pisni je zde témto rocnim obdobim
melodicko-harmonického s naladou ro¢nich obdobi 1éto a jaro tyto pisné koresponduji.
I pfesto se zde vSak najdou vyjimky, které tuto mySlenu vyvraci, napfiklad pisné Jarni
kuryr (jaro) nebo Dva roky prazdnin (léto), které jsou bud’ v mollové tonin€, nebo

V pomalém tempu a pusobi spiSe smutnym dojmem.
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Obr. 11.: Ukdzka pisné Jarni kuryr. (Dostupné z: Ceskoslovenskd muzika spol. s r.o. Velky trampsky
zpévnik. Krenovice: Ceskd Muzika, 2009, s. 50.)

Zavérem muzeme tedy konstatovat, ze u vétSiny pisni je melodicko-harmonicka slozka
Casti se stava text pisné.

Jako protipol proti tomuto zjisténi muizeme postavit nékterd dila skladatelii
ze scény artificialni hudby. Jestlize byl skladateltiv zamér opévovat tématiku ro¢nich
obdobi ¢i pfirody, mohl tuto tématiku vyjadfit v hudbé pravé pouzitim melodicko-
harmonické a rytmické slozky, ktera nam v pfedchozi nonartificialni hudbé chybéla.
Pro ukézku zde uved'me napiiklad skladbu Ctvero ro¢nich dob od Antonia Vivaldi.
Jednotliva ro¢ni obdobi jsou v jeho podani skvéle hudebné vystizena a skladba

v v

se tak sklada ze Gtyi ¢asti - jaro, léto, podzim, zima.
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Free sheefmusic from www.dnotfes.com

SIr g Antonio Vivaldi
T D00 Wi
Vivace from 'The Four Seasons'
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Obr. 12.: Notovi ukdzka skladby Ctvero rocnich dob — Antonio Vivaldi, ¢dst Jaro. (Dostupné z:

http://vaznahudba-noty.blog.cz/1211/spring-from-the-four-seasons-jaro-z-ctvero-rocnich-dob)

Dalsi dilo artificidlni hudby, které si zde ve spjatosti s tématem ro¢nich dob mizeme
zminit, je napiiklad také Beethovenova Pastoralni symfonie ¢. 6. U obou ukazek
si mizeme vSimnout, ze jeden ze skladatelovych zamért byla absence textové slozky
a vyzdvizeni melodicko-harmonicke a rytmické

Jsme si védomi, ze skladeb artificialni hudby zamétené na opévovani ptirody
¢i témat tykajicich se rocnich obdobi je nespocet. V souvislosti S nastinénim nasich
mySlenek a predani nejdulezitéjSich informaci struénou formou nam vsak v této
diplomové praci postacily vyse uvedené ukazky. Dalsi artificialni skladby s podobnymi
tématy mohou byt naptiklad jesté Otevirani studanek (Bohuslav Martinti), Rocni doby
(Petr Tlji¢ Cajkovskij), Ctyiii rocni doby (Joseph Haydn), Jarni sonata (Ludwig van
Beethoven), Jarni symfonie (Robert Schumann), Jaro (Josef Suk), Jarni sonatina pro
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klavir a Podzimni symfonie pro orchestr (Vitézslav Novak), Dubnova preludia

(Vitézslava Kapralova).

4.3. Zanrova charakteristika pisni s tématikou ro¢nich dob

V nasledujici podkapitole se zaméfime na zanrové déleni pisni. Ve zpévnicich se ndm
podatilo dohledat pisné riznych zanru at’ jiz z artificialni, ¢i neartificialni sféry hudby.
Do kategorie vysloven¢ artificialni hudby patii piseni Touha po jaru od W. A. Mozarta.
Je to vSak jedind piseit svého druhu, kterd se ve zpcvnicich pro laickou vefejnost dala

nalézt. Prvni skupinou, ktera je velmi pocetné zastoupena, jsou lidové pisné:

A dyz ja pojedu na dolinu orat;
Uz je to udélano;
A kdyz prijdé na jaro pohoda;
Ore Sohaj, ore;

Maja; Kosi Janko, kosi travu;
Zalo divéa, Zalo travu;

Slo dévée na travu;

Fasanku, fasanku, uz je ta na mdle;
Jizda kralii;

Ach synku, synku;

To je zlaté posvicent;
Pasla ovecky, Kalamajka;

Pod Doubravou.

Dalsi kategorii, ktera je tvofena zna¢né vEétSim poctem pisni, jsou pisné umelé. Ty vSak

nemaji ve zpévnicich uvedeného autora.

Miladata

O jaru
Zvoneni
Masopustni rej
Pomlazka

Carodejnice
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Rozvijej se poupatko
Jaro

Cervencové slunicko
Babi Iéto

Léto

Letni vanek

Léto je prima

Uz je tu léto

Rijnovy den
Podzim

Kde bydli snih
Mrazik

Nekonecna zima
Zviratka v zimé
Snezenka

Bude zima, bude mréaz

My t7i krdlové

Nasledujici kategorie bude obsahovat vycet pisni nonartificialni hudby. V této kategorii

jsme dale vyc¢lenili méné zastoupenou skupinu Trampské pisné:

Vodjizdim,
Pisen, co mé ucil listopad,
Jarni kuryr;

Jarni tani

Po trampskych pisnich jsme vyc€lenili dale pomérné vice zastoupenou kategorii

popularni pisné autorske:

David Dey: Kvéten nebo maj
Ivan Mladek: Piseti o jaru; Nejkrasnéjsi obdobi je podzim
Zdenék Svérak, Jaroslav Uhlif: Nastavd m4j; Prazdniny u babicky; Prosinec; Svétové

Vénoce; Maskarni plesy; Vanoc¢ni; KdyZ na les pada snih; Zafti
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Ji¥i Suchy, Ji¥i Slitr: Na okné sedéla kocka
Karel Cernoch: Dva roky prazdnin

Véra Spinarova: Letni ukolébavka

Karel Plihal: Podzimni

Tomas Klus: Vlocka

Jaromir Nohavica: Ladovska zima

Karel Gott: Vsechno spi

Hana Bustikova: Bila plan

Hana Zagorova: Zima, zima, zima, zima

NaSe vlastni kategorizace probchla na zdkladé celkového tusudku plynouciho
z charakteru pisné ¢i zdroje, ze kterého pisen pochazi. Nicméné obcas byl tento proces
z naSeho pohledu zna¢né€ narocny, jelikoz charakteristika i zdroje nékterych pisni byly
pomérné matouci. Jak si mizeme vSimnout, z dostupnych zpévniku laické vefejnosti
se ukazalo, Ze nejvice pisni¢ek s tématikou ro¢nich dob obsahuje kategorie pisni
popularni pisné autorské a podkategorie umélé pisne, nejmensi pocet pisni méla poté

kategorie trampské pisné. Pro lepsi rozliseni uvadime graf ¢. 3. Zanrové déleni pisni.

Graf &. 3.: Zanrové délené pisni

Zanrové déleni pisni

25

20

15 4

Lidové Trampské Popularni autorské Umélé
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5. Navrh na realizaci tematického hudebniho bloku

V nésledujici kapitole se pokusime navrhnout tematicky hudebni blok slozeny ze tii
vyucovacich hodin, ve kterych budeme pracovat s tématikou ro¢nich dob. Vyucovaci
blok bude uréen pro v&kovou kategorii 11-12 let (6. tfida ZS). Zaroven se také budeme
snazit 0 realizaci prufezovych témat. Ve strukturované tabulce s navrhem na piipravu
hodin si popiSeme jednotlivé ¢innosti, cile, pomticky, vékové rozhrani a ¢asové rozpéti
jednotlivych hodin, avSak upozoriiujeme na to, ze text obsahuje pouhé néavrhy
a inspirace pro realizaci aktivit s tématikou ro¢nich dob. Jednotlivé hodiny na Sebe
tematicky navazuji, ale daji se samoziejm¢é provést i samostatné. Zalezi na zdmeérech

a cilech vyucujiciho.

Navrh na pripravu tematického hudebniho bloku

Tematicky okruh-téma: Ro¢ni obdobi Rocnik: 6.
Casova dotace: 135 minut
Prifezova témata: Osobnostni a socialni Meziptedmétové vztahy: piirodopis,

vychova, Vychova k mysleni v evropskych a | zemépis, télesna vychova
globalnich souvislostech, Environmentalni
vychova

Cile vyuéovaci hodiny:

ocekavané vystupy:

- Zak rozumi tomu, co je to roéni obdobi a jakym procesem vznika.

- Zak vysvétli mechanismus pohyb Zemé kolem Slunce.

- 74k si chape proces vzniku podnebnych pastL.

- Z&k vyjmenuje jednotlivé podnebné pasy.

- 74k zn4 struénou charakteristika roéniho obdobi jaro.

- Zak porovna jednotlivé podnebné pasy.

- 74k si uvédomuje proces stiidani roénich obdobi a jejich dopad na misto

a spolecnost, ve které zije.

dovednosti:

- 74k je schopen pozorné poslouchat zn&jici hudbu
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- 74k je schopen se naugit novou pisnicku.
- Z4&k zvladne zpivat pisen v doprovodu klaviru nebo kytary.
- 74k interpretuje tane¢ni kroky v rytmu zngjici hudby a rozliSuje je.

- Zak vyhledé v notach uréené hudebni figury.

klicové kompetence:
- kuceni

- komunikativni
- socialni a personalni

-k feSeni problémi

Ucivo: Ro¢ni obdobi, pisent Jaro déla pokusy, Snézenka z cyklu Roéni doby (Petr Ilji¢
Cajkovskij)

Vyukova metoda: vyklad, rozhovor, diskuze, demonstrace, imitace, poslechova ¢innost

Organizaéni forma vyuky: frontalni, skupinova, ve dvojicich

Ucebni pomiucky, didakticka technika: tabule, fixe (ktida), noty, kytara/klavir, PC,
reprobedny
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¢innost uditele min.
l. Uvod — seznameni s tématem hodin 1
1. Motivace 10

Skupinova préace

Popis: Zaky rozdélime do &tyF skupin a kazdé uréime jedno roéni obdobi.
Skupiny budou mit za Ukol vypsat na papir vse, co je napadne pii feceni

jejich uréeného rocniho obdobi. Na zavér probéhne prezentace mySlenek
jednotlivych skupin.

II. Hlavni éast 34

1. hodina

a) Teoreticka ¢ast
- sezndmeni zaka s terminem podnebné pasy, jejich podstata vzniku, nasledna
demonstrace pomoci svétla z lampicky a globu
- stru¢nd charakteristika jednotlivych podnebnych past s vétSim zaméfenim na
mirny pas
- seznameni zaku s terminem stiidani ro¢nich dob, stru¢na charakteristika

jednotlivych obdobi s vétsim zaméfenim na obdobi jaro

b) Pisni¢ka Jaro déld pokusy Jaroslav Uhlii

Dechové cviceni
- hluboky nédech a vydech

- slabé a postupné silné foukani (vitr)

Rozezpivani
- brumendo
- predzpivani a nasledna imitace zaku slova jaro v rozkladu kvintakordu

vzestupné
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a sestupné po sekundach az do oktavy
- zp&v melodického Gryvku po-ku-sy po sekundéch v rozsahu oktavy

vzestupné a sestupné

3
- ; " A
.
po - ku - sy,
Nacvik pisnicky

- nacvik imita¢ni formou po 3 — 4 taktech

14

4. Jaro déla pokusy
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Obr. 13, 14.: Pisnicka Jaro déld pokusy. (Dostupné z: http://blogtextu.xicht.net/akordy-a-
noty-997/jaro-dela-pokusy-81)

2. hodina
a) zopakovani pisnicky Jaro déld pokusy 5-10
b) poslech skladby Snézenka od Petra Ilji¢e Cajkovského 35

-struéné sezndmeni se skladbou - autor, co skladba vyjadiuje

- poslech nejprve samostatné v lavicich, Zaci individualng kresli na papir
poslechovou dynamickou linku, nasledny rozhovor (nastrojové obsazeni,
nalada a charakter skladby)

- rozdélime zaky do dvojic, kazda dostane noty, skladbu pustime znovu a
zéci se snazi vyhledat mista, ktera by mohla pfedznamendavat rist

snézenky
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https://de.wikipedia.org/wiki/Schneegl%C3%B6ckchen

- kontrola a diskuze nad uvedenymi misty

- tfeti pusténi skladby, sluchové zaméteni nad diskutovanymi misty a u

toho vybarvovani obrazku snéZenky
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Obr. 15, 16, 17.: Noty ,, Snézenka “ od Petra Cajkovského. (Dostupné z: TSCHAIKOWSKY,
Peter. Die Jahreszeiten. op. 37. Viden: Carl Haslinger quondam Tobias. S. 12.)
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3. hodina

a) zopakovani pisni¢ky Jaro déla pokusy 5

b) Tanecek 30

- déti jsou rozdéleni do fad podle prostoru v mistnosti, ucitel stoji pred
nimi a probiha imitace pohybt ucitele, poustime reprodukovanou hudbu
Z hudebniho nosice

1 — 8 takt: pochod vpted a vzad

9-12 takt: spojené ruce pted télem, vinkovitym pohybem smérem od
bticha az nad hlavu ukazujeme vystrkovani periskopui

13-24 takt: déti utvoii dvojice, chyti se za lokty poskokovym stylem se
otaci dokola

25 — 35 takt: 1 dvojice déti utvoii branu, ostatni se postavi do fady ve
dvojicich a branou za¢nou prolézat, pticemz na jejim konci utvoii dalsi
spojnici brany. Az se utvofi celd brana, zacnou dvojice prolézat od prvni

celym komplexem, dokud neskon¢i prvni sloka.

1V. Zaver ( zhodnoceni hodiny) 10

1. Zhodnoceni hodiny
2. Zopakovani novych pojmt a tskali
3. Rozlouceni se Zaky
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Zaver

Existuji tradice a pisné spjaté s procesem stiidani rocnich dob? A jak se vlastné lidska
spoleCnost na tento ptirodni jev adaptovala? V predlozené praci jsme se zabyvali jevem
stiidani ro¢nich dob a jeho promitnutim do lidské spolecnosti, pisni a tradic.

V prvni ¢asti jsme si stru¢né vymezili zakladni geografické pojmy a terminy,
které souvisi se stiidanim ro¢nich dob, a také jsme si stru¢né nastinili charakteristiku
jednotlivych podnebnych past na Zemi.

Druha kapitola nas provadéla hlubokym zamyslenim se nad chodem spole¢nosti
a ptirody v jednotlivych ro¢nich obdobich S promitnutim do vyvoje lidského Zivota.
Stézejni zde vsak pro nés bylo nastinéni tradic a pisni, které byly lidmi pro dana obdobi
vytvofeny.  Tieti kapitola byla stru¢né vénovana nabozenské tématice a seznamenim
s nejznaméj§imi cirkevnimi oslavami v Ceské republice doplnénych o pisng, které
se k jednotlivym cirkevnim svatkiim vztahuji.

Ve ctvrté kapitole, jakoZto stéZejni casti prace, jsme se vénovali pisnim
s tématikou roc¢nich obdobi a jejich podrobnéjSimu rozboru. Nasbirané pisné z bézné
dostupnych zpévnikt jsme nejprve rozdélili v tabulce do jednotlivych ro¢nich obdobi,
pficemz jsme pii nasledné analyze zjistili, ze pisné€ nespadaji do daného ro¢niho obdobi
svou harmonicko-melodickou hudebni slozkou, nybrz spise strdnkou textovou.
K tomuto poznatku se nam podatilo jako protiklad najit n€kolik skladeb kategorie vazné
hudby, které po strance harmonicko-melodické tato kritéria zatazeni spliiuji. Dal§im
zjisténim v této kapitole byl nejvyssi vyskyt pisni v kategorii zima a jaro, coz mize byt
zapii¢inéno klidem spolecnosti po letnich a podzimnich pracich na polich se spoustou
Casu pro tvorbu pisni. Dale se nam podatilo zjistit, Ze pisni opévujicich tématiku piirody
je vice, nez pisni opeévujicich tradice ¢i svatky. V neposledni fad¢ jsme urcili pro dalsi
pedagogickou préci s pisnémi vékovou kategorii zaku prvniho a druhého stupné
zakladnich skol a pisné€ rozdé¢lili podle jednotlivych zanrd. V tomto ptipadé bylo nejvice
pisni obsazeno v kategorii Popularni pisné autorske.

Zaveér této prace jsme veénovali navrhu tematického bloku pouzitelného nejen
V hodindch hudebni vychovy na zdkladni Skole, ale také v mnoha dalSich institucich
vénujicich se hudebnimu vzdélavani. Timto doufdme, ze prace bude piinosna
pro ulitele jako jisty zdroj naméti a inspiraci, ale zaroven si ned¢lame narok

na kompletnost. Snazili jsme se vytvotit nékolik pohledi a udélat plasticky, ne ale zcela
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uceleny obraz tykajici se tématu ro¢nich dob. | proto zde v tomto kontextu vidime pole
pro dalsi budouci vyzkumy tykajicich se této tématiky, pficemz by bylo zajimavé
vékovych skupin. Inspirace a naméty s tématikou ro¢nich dob by se také mohly vice
rozpracovat pro jiné vékové skupiny, predev§sim pro matetské skoly, kde je toto téma
jako hlavni tematicky celek ve vétsing ptipada piimo ve $kolnich planech. Touto praci
jsme vSak ukazali, ze lze s tématem ro¢nich dob pracovat i na prvnim a druhém stupni
zékladnich skol, a soubézné tak i uplatnit mezipredmétové vztahy a prirezova témata
dvou zcela odlisSnych predméti — hudebni vychova a zemépis. V dneSni dobé
je nedilnou soucasti prace kazdého ucitele vytvaret prufezova témata a snazit
se o realizaci mezipfedmétovych vztahti. Myslim, ze tato diplomova prace mize byt
inspiraci a pfinosem nejen pro ulitele téchto dvou pfedmétd, ale 1 pro ostatni, ktefi

hledaji inovativni pfistupy v dnesni moderni vyuce

67



Shrnuti

Diplomova prace se zabyvad tématem stéidani ro¢nich dob na Zemi se zaméfenim
na hudbu a tradice Ceské republiky. Prace popisuje promitnuti tohoto geografického
jevu do chodu lidské spole¢nosti a piirody, a také zde spatiuje uréity odraz ve vyvojové
psychologii ¢lovéka. Déle se prace zabyva popisem nejriiznéjSich tradic a cirkevnich
svatka, které se v jednotlivych obdobich odehravaji. Soucasti jsou také nasbirané pisné
rozmanitych zanru, které se s tématikou ro¢nich dob poji. Nasledna analyza téchto pisni
byla provedena podle rtiznych kritérii tykajicich se piedevsim jejich hudebni stranky.
Zavérem v této diplomové praci uvadime stru¢nou podobu navrhu nékolikahodinového
vyucujiciho bloku, kde uplatiujeme mezipfedmétové vztahy hudebni vychovy

a zemépisu, a ktery mize slouzit jako inspirace pro dalsi hudebni pedagogy.
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Summary

The thesis deals with the theme of changing seasons on Earth, with a focus on music
and traditions of the Czech Republic. The work describes the projection of this
geograpfic feature to run human society and nature, and here sees a reflection of human
developmental psychology. The thesis describes various traditions and religious
festivals that take place in different periods. Included are also collected songs in various
genres, which is the theme of the seasons govern. Subsequent analysis of these songs
were performed by different criteria, particularly with regard to their music sites.
Finally, in this thesis design brief appearance several hours of teaching block where we
apply interdisciplinary relations of music and geography, and which can serve as

inspiration for other music teachers.
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Priloha ¢. 6.: Krél v jizd¢ krala ve VIénové. (Dostupné z: http://zlin.cz/513930n-
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Priloha €. 9.: Druhy kiestanstvi, dal$i cirkve a jejich rozsiteni v Evropé. (Dostupné z:
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Priloha ¢&. 10.: Notova ukazka pisné Kalamajka. (Dostupné z:
http://malotridka.wz.cz/18-hudebni-vychova/na-svatbe/)
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r.0. Velky trampsky zpévnik. Kienovice: Ceska Muzika, 2009, s. 50.)
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(Dostupné z: http://vaznahudba-noty.blog.cz/1211/spring-from-the-four-seasons-jaro-z-

~—~
o] il
O |
|n_u Tw
= b
) 5 et
c £
C V -
o
_ 5
o £
(<5
=
—
(&)

iy 1 Il
L ik L. - h
W Hwds W | I\ B Mo Ol
I T8 % ™ nl __“ T b
1 b | [ [ r
m.-.._ ..-H_ ™ HH k] JEE
. Wl e /| N
[1T™ A N
| A i W
il Ml [TT™ L] 10
T i |
L 1Lk [TT™ 1 1
ML T T M- T A 1
L TeT% [TT™ 118 N I Ml
TTm A% 8y|me ||# |w L M
1 | H
Wl | iR
i T ]
[ A
3 g rq ‘u I )| u
M) 8 T T el
Al Ll 11 U1k
Al H il
1 -u ™ I IR
mlL W% ™ L] o | E L b
=2 =2 e =3 r| =2 = =2 x|
| & 2| =2 =4 |
xx xx - x x xx e
T KB & =T S R R B
R —— e — S ——

@ Copyright 2001 Dr. David Bruce BA. Tl IvIus.



Priloha ¢&. 13, 14: Pisnicka Jaro déla pokusy. (Dostupné z

http://www.zsmsvir.cz/materska-skola/napadnicek/napadnicek-pisnicky/)
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Piiloha &. 15, 16, 17: Noty Schneegléckchen od Petra Cajkovského. (Dostupné z:
TSCHAIKOWSKY, Peter. Die Jahreszeiten. op. 37. Viden: Carl Haslinger quondam
Tobias. s. 12.)










ANOTACE

Jméno a pfijmeni:

Veronika Sevelova

Katedra:

Hudebni vychovy

Vedouci prace:

PaedDr. Lena Pulchertova, Ph.D.

Rok obhajoby:

2017

Ndazev prace:

Rocni obdobi a jejich tradice jako ndméty a inspirace pro

hudebni pedagogy

Nazev v anglictiné:

Seasons and traditions as a theme and inspiration for music

teachers

Anotace prace:

Prace obsahuje pét casti, které se dale cleni. Prvni cast
pojedndva o geografickych terminech spjatych s jevem sttidani
ro¢nich dob. Druhd ¢ast se vénuje chodu spolecnosti a pfirody
ve spjatosti se stfidanim rocnich obdobi, a také tradicim a
pisnim Ceské republiky. Treti kapitola obsahuje cirkevni svatky
a tradice. Ctvrtd kapitola je v&novdna analyze pisni podle
danych kritérii. Posledni kapitola se zaméfuje na ndvrh
vyucovaciho bloku s tématem rocnich dob a realizuji se v ném
mezipfedmétové vztahy mezi hudebni vychovou a zemépisem.

Klicova slova:

roc¢ni doby, pisen, tradice, hudebni vychova, geografie

Anotace v anglictiné:

The thesis contains five parts, which are further divided. The
first part deals with the geographical terms associated with the
phenomenon of changing seasons. The second part is
dedicated to running the company and the nature of
connection between the change of seasons, and the traditions
and songs of the Czech Republic. The third chapter includes
religious holidays and traditions. The fourth chapter is devoted
to analyzing the songs according to given criteria. The last
chapter focuses on the design of the teaching block with the
theme of the seasons and implement it in interdisciplinary
relationship between music education and geography.

Klicova slova v anglictiné:

seasons, song, tradition, music, geography

Prilohy vazané v praci: 17.
Rozsah prace: 73 stran
Jazyk prace: cestina




