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Alergenni rostliny - Cermikovy sady u kostela sv. Bartolom&je

Souhrn

S ndstupem moderni doby, rozSifovanim mést a modernim méstskym stylem se
Vv dnesnim svété vyskytuji nemoci, kterym se fika nemoci z blahobytu neboli také civilizaéni
choroby. Tyto choroby brani lidstvu vykonavat bézné denni Cinnosti. Lidé tomuto faktoru
napomahaji konzumaci primyslové vyrabénych vyrobki, maji nedostatek pohybu, zhorsuje
se kvalita ovzdus$i. Toto vSe ma za disledek oslabeni imunitniho systému, vznik mnoha
nemoci, mezi které mizeme zatadit napiiklad cukrovku, vysoky krevni tlak a v neposledni
radé také alergie.

Alergiemi v dne$ni dob¢ trpi nejen lidé napti¢ vSemi v€kovymi kategoriemi, ale také
naptiklad zvifata. Alergické reakce a zanéty v téle jsou zpisobovany nejen dnes tolik
zminovanymi alergennimi potravinami, ale také plisnémi, zvifeci srsti a pylem. Pylové alergie
zpusobuji sezénni pyly tvofené pylovymi zrny, nalézajicimi se v rozmnozovacich organech
kvéta rostlin, vyvijejici se z pylotvorného pletiva. I kdyz jsou rostliny pro existenci lidstva
nezbytné, mohou ¢lovéka natolik omezovat, Ze neni schopen vykonavat ani bézné pracovni
ukony, musi ménit pracovni prostiedi, pracovni pozice, ¢i dokonce bydlist€¢ nejen v ramci
meést a kraju.

Pro praci byla vybrana ¢ast Cermakovych sadii, které se nalézaji pii kostelu sv.
Bartoloméje, ktery je nedilnou soucasti Rakovnického Husova namésti v Rakovniku. Je velice
nav§tévovanym mistem Rakovnickych studentd piilehlého Gymnazia, 1. a 2. ZS Rakovnik, 1.
matefské Skoly Rakovnik a naptiklad navstévniki TJ Sokol Rakovnik. Velice oblibenym
mistem je tento park také pro maminky s kocarky, ¢i lidmi vyhledavajicimi chvilkovou
relaxaci v namésti nejblizsi piirode.

Lokalita byla navs§tévovana za G¢elem zmapovani alergennich dvoudé€loznych rostlin a
fotodokumentace v roce 2016. Bylo zjisténo, Ze dle PIS se na lokalit¢ nachazi celkem 10
alergennich zastupcii a dle Novéka a Novéakové (2010) se jedna o 19 zastupctli. Bylo zjisténo,
ze park je druhové vyhovujici z celkové skladby. Péce o park byla vroce 2016 také
vyhovujici, o park bylo pravidelné pecovano. Celkove v roce 2016 kvetly rostliny v zajmové
oblasti pfiblizné o tyden dfive, nez uvadi pylovy kalendar dle Novaka a Novakové (2010), ale
doby kvéth se vice shoduji s pylovym kalendafem Novéaka a Novakové (2010) oproti PIS.

Kli¢ova slova: alergie, pyl, rostliny, Cermakovy sady, pylovy kalendaf



Allergenic Plants - Cermak sets by the church Bartholomew

Summary

With the modern times, with the spread of cities and the modern urban style there are
diseases that are called prosperity diseases or civilization diseases as well in today's world.
These diseases prevent humanity from doing normal daily activities. People help with the
consumption of industrially produced products, they don’t have enough movement, the air
quality is getting worse. This leads to a weakening of the immune system, the emergence of
many diseases, including diabetes, high blood pressure and allergies as well.

Today, not only people of all ages suffer allergies but also animals. Allergic reactions
and inflammation in the body are caused not only by allergenic foods, but also by molds,
animal hair and pollen. Pollen allergies are caused by seasonal pollen, which forms pollen
grains found in plant reproductive organs of plants, evolving from a pile-forming mesh. Even
plants are necessary for the people, it can restrict a person, that he can not do a normal work.
Then people have to change the working environment, workplace or even residence not only
in cities and regions.

For this bachelor thesis, I chose a part of Cermak's orchards, which are located by the
church of St. Bartoloméj in the city Rakovnik. Cermak’s orchards are a very popular place for
students from local Gymnasium, from 1st and 2nd Primary School too, 1st Kindergarten and
visitors of TJ Sokol Rakovnik. The orchards are also a popular place for mums with strollers
or people looking for relaxation in the closest nature.

The site was visited for the mapping of allergenic dicotyledonous plants and photo
documentation in 2016. It was found according to PIS, there are 10 allergenic representatives
in the locality and according to Novak and Novéakova (2010) there are 19 representatives.
Park care was also suitable in 2016, and the park was regularly cared for. In 2016, the plants
bloom in the area of interest one week before the pollen calendar according to Novak and
Novakova (2010), but the flowers are more consistent with the pollen calendar Novak and
Novakova (2010) compared to PIS.

Keywords: allergy, pollen, plants, Cermak sets, pollen calendar
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1 Uvod

V dnesni dobé, kdy se lidé snazi neustdle zvySovat kvalitu svého zivota a svij zivot
ulehcovat a zpohodlnovat, se ¢im dal vice zacinaji projevovat choroby, které zde v minulosti
byly zcela ojedin€lé. Toto vSe se dé€je piedevsim zménami zplsobu zivota, kdy lidé travi
pievaznou vétsinu Casu uzavieni u pocitact a do piirody, ktera je clovéku natolik blizka, se jiz
skoro nedostanou.

Touto formou zivotniho stylu, kdy venkov je pro nékteré jiz zcela cizi slovo, jsou lidé
nyni nachylnéjsi k chorobam dnesniho svéta. Chorobami dneSniho svéta neboli civiliza¢nimi
chorobami jsou pfedevs$im oslabeny imunitni systém, cukrovka, vysoky krevni tlak a alergie.
Alergie mohou postihovat v§echny, bez ohledu na ve€k, na jakémkoliv kontinentu. Alergie se
projevuji z konzumace potravin, kontaktem se zvifaty, ¢i s rostlinami.

Byla vybréna ¢ast Cermakovych sadii, ktera je hojné nav§tévovana obyvateli mésta
Rakovnik, predev§im Rakovnickymi studenty pfilehlého Gymnaézia, zadky dvou zakladnich
Skol, Zaky matefské Skoly a v neposledni fad€ také navsStévniky TJ Sokol Rakovnik.

Oblibenym cilem je park také pro maminky s détmi.



2 Cil prace

Byl vybran park u kostela svatého Bartolomgje, ktery je souc¢asti Cermékovych sadi
v Rakovniku. Terénni prace probéhly ve vegetacni sezén¢ v r 2016. Byl proveden terénni
prazkum, zafazeni dvoudé€loZznych rostlin do Celedi a také bylo urceno, které dvoudélozné
jsou alergenni. Dale byla provedena fotodokumentace vr 2016. Také byla lokalita
navstévovana z divodu zjisténi alergenicity rostoucich dvoudéloznych rostlin.
Cile prace byly:
e urcit alergenni dvoudélozné rostliny a roztadit je do Celedi,
e porovnat pylové kalendare s redlnou dobou kvetent,

e zhodnotit alergenicitu a nebezpeci pro alergiky a celkovou péci o areal.



3 Literarni reSerse

3.1 Imunitni systém

Lidsky imunitni systém chrani télo proti vnéjSimu a vnitinimu nepfiznivému piisobeni
télu Skodlivych latek neboli antigeniim a patogeniim. Musi také byti tolerantni vici nékterym
neznamym cizorodym latkam. Pfi alergii je v téle naruSena tolerance cizorodych latek a
dochdzi tim k alergickym reakcim. Imunitni systém patii spolu s nervovym a endokrinnim
systémem mezi systémy regulacni (Novak a Novakova, 2010).

Ke spravné ucinné imunitni odpovédi musi organismus spravné vybrat. Miize reagovat
protilatkami, anebo také tieba zanéty. Pokud by systém nevybral spravné, obranyschopnost by
mohla selhat a organismus by se mohl zacit sebeposkozovat. Poruchy imunitniho systému
vedou Kk autoimunitnim chorobam. Imunitni systém se projevuje obranyschopnosti a
autotoleranci, udrzuje integritu organismu (Hofejsi a Bartinikova, 2005).

Imunita je:

e Specificka

Specificka imunita nastava tehdy, kdyz se ¢lovek setkd n€kolikrat s patogenni latkou. Po
opctovném setkani organismus reaguje urychlené, jelikoZ si jiz ,,pamatuje a na kaZdou
cizorodou latku reaguje specifickou protilatkou (Hotejsi a Bartinikova, 2005).

e Nespecificka

Imunita proti veSkerym cizim latkdm, na které organismus reaguje stejné (Hofejsi a

Bartiinkova, 2005).

3.2 Alergie

Alergie je nepfiméfena reakce imunitniho systému na vnéjsi podnét, kterym je alergen.
Je to systémové onemocnéni, které méa mistni organové projevy. Organismus reaguje na
podnét stejné, jako u zdravého ¢lovéka na infekci. Dnes je béznym respiracnim onemocnénim

(Novék a Novakova, 2010).

3.3 Atopie

Atopie je dédi€nym sklonem k alergii. Projevuje se pylovou alergii, atopickym
ekzémem, alergickym astmatem a zanétem spojivek. Po opakovaném kontaktu s alergenem si

atopik vytvaii reaginy (imunoglobuliny typu IgE). Po opakovaném styku a urcité dob¢ se u
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alergika projevi anafylaxe, Casna alergicka pfecitlivélost prvniho typu — atopie (Novak a

Novakova, 2010).

Priznaky alergie

Usazovanim pylt ze vzduchu na kazi, v nose, oCich a na praduskach se projevuji
ptiznaky:

e Rymou

e Svédénim

e Dychacimi obtizemi

e _ucpanym‘ nosem

e Anafylaktickym Sokem

Vsechny tyto ptiznaky mtize zhorSovat astma.

3.4 Alergeny

Alergeny jsou latky, které jsou schopné alergizovat neboli maji imunogenni vlastnosti.
Mohou byt také toxické, poté rozliSujeme, jakou mirou jsou toxické a jakou alergenni.
Povahou jsou bilkovinné. T¢€lo na né reaguje tvorbou specifické protilatky IgE. Alergenil,
kteti vyvolavaji alergické reakce je nekonecné mnoho. Dle vlastnosti a zptsobu vstupu je
délime (Baloun a kol., 1989).

Déleni alergenii:

e Potravinové

V potravinach najdeme potravinové alergeny zptisobujici alergickou reakci. Jakykoli druh
potravy miize byt alergenni. Castéji oviem byvaji alergennimi potraviny rostlinného ptivodu.
Byvaji to ofechy, lusténiny, ovoce, ryby, vejce, mléko, med (Novak a Novakova, 2010).

EU definovala 14 hlavnich potencionalnich alergent, podléhajici také legislativnimu
znaCeni. Dle smérnice 1169/11 EU to jsou: obiloviny, obsahujici lepek, korysi a vyrobky
z nich, vejce a vyrobky z nich, ryby a vyrobky z nich, podzemnice olejna (arasidy) a vyrobky
z nich, sojové boby (soja) a vyrobky z nich, mléko a vyrobky z n¢j, skotapkové plody a
vyrobky znich, celer a vyrobky zn¢j, hot€ice a vyrobky zni, hoffice a vyrobky z ni,
sezamova semena (Seznam) a vyrobky z nich, oxid sifi¢ity a sifi¢itany v koncentracich nad 10

mg, vI¢i bob (lupina) a vyrobky z n¢j, mékkysi a vyrobky z nich (1169/11 smérnice EU).



Dle EAACI (Evropské akademie alergologie a klinické imunologie) trpi alergiemi na

potraviny 17 miliont obyvatel Evropy, z ¢ehoz je asi 3,5 milionu lidi mladsich 25 let, coz je
S ptevahou az 3 % v Evropé (Muraro et al., 2014). Potravinova alergie patfi mezi nejcastéjsi
onemocnéni v zapadnim svété. V poslednich desetiletich byla zjisténa v né¢kolika oblastech a
rozsiftila se pfevaha potravinovych alergii (Muraro et al., 2014).
EAACI zkouma potravinové alergie a hlidd anafylaktické zasady. Ochranuje spotiebitele
S potravinovymi alergiemi ohledn¢ znalosti spotfeby alergennich potravin, hlida spravné
plnéni piedpisii a nespravné pouziti. Snazi se vyvijet lepsi pristup k ochrané spotiebitele
S potravinovymi alergiemi (Muraro et al., 2014).

¢ Kontaktni

Zpisobuji alergickou reakci pouze v misté¢ styku. Projevuje se svédénim, vyrdzkou,
puchyii, zrudnutim. Nejcastéjsimi kontaktnimi alergeny jsou kovy, ¢i jejich soli, nckteré
chemikalie, lokalni antibiotika, latky v kosmetickych pfipravcich & barvy na vlasy (Stork,
2008).

e Bakterialni, virové

I béZné bakterie a viry mohou vyvolédvat alergické reakce. NejCastéji zpusobuji zanéty
hornich a dolnich cest dychacich. Nejvice nachylni jsou déti mladSiho véku (Petrd a kol.,

1994).
e Hmyzi

Hmyzi jed obsahuje alergizujici enzymy. Alergicka reakce mize byt jen v misté vpichu ¢i
Vv celém téle. Lokalni reakce se vétSinou projevuje rudym bolestivym otokem, ktery byva
provazeny svédénim a koptivkou. Zplsobuji vétsinou vosy, vcely, komafi a mravenci (Novak
a Novakova, 2010).

o Lékoveé

Nejcastéjsi  skupiny 1ékt, které vyvolavaji reakce jsou antibiotika, anestetika,
antiflogistika. Vétsinou se projevuji u lidi stfedniho véku (Novak a Novakova, 2010).

e Vdechované (inhalaé¢ni)

Nejvyznamnéj$i skupinou inhala¢nich alergenti rostlinného piivodu se vyskytuje v podobé

pylu raznych druht rostlin (lu¢ni travy, plevely, dieviny atd.). Projevem je nej¢astéji pylova

(sennd) ryma. Nejvice se reakce objevuji v sezon€, kdy jsou rostliny v reprodukénim stadiu.



VétSina druhiit jsou rostliny anemofilni (vétrosnubné), které vytvareji lehky pyl. Ten je
roznasen atmosférickym proudénim na velké vzdalenosti (Baloun a kol., 1989).

Casto vdechovanymi alergeny jsou také alergeny z prachu. Alergizujici latky obsahuje
prach v domacnosti, z kozeSin, chlupu zvitat, lazkovin, mouky, sena, slamy, obili apod. (Petri
a kol., 1994).

Alergeny se bézné vyskytuji v naSem okoli. V naSem ptipad¢ se vyskytuji ve formé pylu.
Nejcastéji se dostavaji do téla inhalaci a fyzickym kontaktem (Novak a Novakova, 2010).
Sezonni pylova alergie

V cesku trpi touto alergii asi 2 miliony obyvatel. Je to nejvice rozsifena alergie.
Nemocnych kazdym dnem stale piibyva. Udava se, Ze je touto nemoci u nas zasazena az
pétina populace. Sezénou je brano piedevsim obdobi od kvétna do cervence. Odbornym
nazvem polinodza, laicky senna ryma (Rieger, 1995).

Projevy polindzy jsou zpisobeny ptfedevS§im vétrosnubnymi rostlinami. Nastava pfi ni

alergicka reakce typu IgE 1. zprostiedkovana (Rieger, 1995).

3.5 Alergologie

Véda, zkoumajici alergie se nazyva alergologie. Pojem alergie vznikl ve 20. stoleti,
roku 1905, kdy ji Clemens von Pirquet (vidensky détsky lékaf) zaradil mezi stavy
imunologické precitlivélosti. Arthur Cocoa zase prisel 20 let poté s pojmem atopie, protilatky
oznacil reaginy. V roce 1968 byla definovana tiida protilatek — imunoglobulin E. WHO v roce
1980 stanovila zafazovani a znaceni alergentl. Zatazuji se nasledovné: tfi pismena, ktera tvofi
rodovy néazev, dalsi jedno druh alergenu a na konci je ¢islo, které oznacuje potadi, v némz

jsme ur¢ili alergen (Cép a Priicha, 2006).

-----

-----

pouzivany nejéastéji lokalné (Cap a Priicha, 2006).
Systémova alergicka reakce

Tato reakce postihuje organismus jako celek. Ke svédéni a kopfivce se projevuji také
otoky, sipani, tlukot srdce, nevolnost, zména hlasu, obtizné polykéni, pti nejhorSich fazich
muze dochazet az k zastavé dechu. Nemusi se dit tésn¢ po kontaktu s alergenem, pravidlem

vsak je, ze se projevi do 24 hodin (Krémova a Petrti, 2011).



Této reakci se fika anafylakticky Sok. Je zplisoben imunologickymi mechanismy. Pii
tomto Soku je za potiebi zajisténi dychacich cest a jejich prokysliceni. Osoba by méla byt
polozena ve stabilizované poloze a m¢l by ji byt aplikovan jako prvni volba adrenalin.
Nasledn¢ by mélo byt pouzito antihistaminikum. Adrenalin lze nahradit efedrinem. (Pti
transportu do nemocnice) Efedrin u¢inkuje v davce 25-50 mg nejméné 30-45 minut (Baloun a
kol., 1989).

ZKk¥izené alergie

Organismus je Casto citlivy na vice druhti pyli a reaguje také na potraviny, které maji
podobny obsah proteinti. Napft. alergeny pylu bfizy a nékterych druhti zeleniny, ovoce, jedu
vosy a veely. To znamen4, ze osoba alergicka na pyl biizy ma reakci i na nekteré z ostatnich

alergenu (Mercury et al., 2016).

3.6 Lécba alergii

Lécba alergii se provadi dvéma zékladnimi metodami. Prvni metodou je zabranéni
styku s alergeny, pokud jsou identifikovany. Druhou se pokousime o sniZeni hladiny citlivosti
k alergentim. Ostatni metody jsou symptomatickou terapii (Cap a Priicha, 2006).

Zakladem 1écby je spravné urceni alergenu. K diagnostice je nutné vystopovani
¢innosti a kontaktl, po nichZ nasledovala alergickéa reakce. Alergenn¢ muze reagovat celé
télo. Kontaktni situaci miiZze byt vstup do ciziho prostiedi ¢i utrhnuti kvétiny. Lékat rozhoduje
o specifikaci pfesnym specifickym testem. Tento test se provadi pouze pod dohledem
specialistli na specializovaném pracovisti z divodu specifickych podminek, kterymi jsou:
specidlni Cinidla, zkuSeny personal. Nastava zde nebezpeli, které je sice malé, kdyz mate
odpovidajici vybaveni, ale na druhou stranu mize byt velké, pokud ho nemate a reakce na
alergen je velice prudka (Baloun a kol., 1989).

Nejspolehlivéjsi testovani je testovat pifimo na kazi alergika. Testy funguji
nasledovné: Podeziely alergenni material, ze kterého je pfipraveny extrakt se aplikuje na
povrch pokozky ve formé naplastového, skarifika¢niho, anebo vyuzivaného intradermélniho
testu. Prvni typ — ndplastovy se bézn¢ provadi na zadech, tzv. naplastové testy, druhy
skarifikacni test na vnitini stran¢ ptredlokti (tzv. prick), intradermalni pouze na vnitini strané
paze. Nelehké jsou testy v tom smyslu, Ze existuje tisice latek, vyvolavajicich kozni reakce.
Tyto latky jsou seskupeny do diagnostickych skupin. Variant postupti pti testovani je mnoho,

jelikoz zde hraje velikou roli staii a fyzicka kondice pacienta, dale také rocni obdobi, kdy je



vhodné testy provadét. Pokud je alergie zjisténa, je poté nutné vyradit ji z blizkosti pacienta,

at’ z jidelnicku, anebo ze zahrady (v ptipad¢ rostliny) (Baloun a kol., 1989).

3.7 Pyl

Pylem jsou oznaCovéany soubory samcich pohlavnich bun¢k semennych rostlin. Tyto
soubory se skladaji z jednotlivych pylovych zrn. Spoustécem sezénnich pylovych alergii je
pyl. Aby doslo k alergické reakci, musi byt v mnozstvi 50zrn/m3. Velikost pylovych zrn je
vetSinou nepatrna cca. 10-40 um. Diky této velikosti jsou schopny dostat se az do bronchiolt
neboli pridusinek. Barvu maji vétSinou zlutou, ¢i jsou do zluta zbarvena. Pylova zrna
vétrosprasnych jsou drobnd, jemna a sucha. Maji také Casto vzdusné vaky pro lepsi pohyb

(Novak a Novakova, 2010).

3.8 Kvét

Rostliny délime na nahosemenné a krytosemenné. Nahosemenné rostliny jsou
pfedevsim cykasy, jinany a jehlicnany, lidnovce. Nahosemenné nevytvaieji pravy kvét, ale
Sistice (Novak a Skalicky, 2008).

K rozmnozovéani krytosemennych slouzi kvét. Kvét se skladd ze stonku, kvétniho
luzka, kalichu, koruny, tyCinek, a pestiku. Vznikl pfeménou asimilac¢nich listd. Uvniti
produkuje pylova zrna a vajicka, kterd obsahuji sam¢i a samic¢i pohlavni buniky, ¢imZ slouZzi
K pohlavnimu rozmnozovani (Novak a Skalicky, 2008).

Rozdé&lujeme je na jednopohlavné a oboupohlavné, dle pfitomnosti rozmnozovacich
orgdn. Mohou obsahovat pouze sam¢i pohlavni buiiky — tyCinky, ¢i jen samici pohlavni
bunky — pestik. Dle toho je rozliSujeme na kvéty praSnikové ¢i pestikové. Dale délime rostliny
na jednodomé a dvoudomé. Jednodomé maji na jednom jedinci kvéty obou pohlavi,
dvoudomé pouze jeden typ pohlavi (Novak a Skalicky, 2008).

Celkova stavba kvétu uvedena v obrazku ¢. 1.



CELKOVA STAVBA KVETU

pestik

tycinky

koruna

stonek

kveétni luzko

Obr. ¢. 1 Celkova stavba kvétu krytosemennych (http://ostrava-educanet.cz/biologie/ostrava-

educanet.cz/www biologie/indexd841.html?option=com content&view=article&id=116&Ite
mid=116)

Samc¢im pohlavnim organem je ty¢inka, kterd produkuje pylova zrna. Soubor tyCinek
Vv kvétu se nazyva andreceum. Tyc¢inky se déli na prasnik, nitku a konektiv. Konektiv spojuje
prasné vacky, které tvoii praSnik. PraSné vacky maji dv€ prasna pouzdra (Novéak a Skalicky,
2008).

Samici pohlavni organy srustaji jednim ¢i vice plodolistti v pestik. Pestik tvofi blizna,
¢nélka a semenik. V semeniku je uloZeno vajicko. Ve vajicku je umistén zarode¢ny vak
(Novék a Skalicky, 2008).

Rozmnozovaci ¢asti kvétu jsou patrné v obrazku €. 2.


http://ostrava-educanet.cz/biologie/ostrava-educanet.cz/www_biologie/indexd841.html?option=com_content&view=article&id=116&Itemid=116
http://ostrava-educanet.cz/biologie/ostrava-educanet.cz/www_biologie/indexd841.html?option=com_content&view=article&id=116&Itemid=116
http://ostrava-educanet.cz/biologie/ostrava-educanet.cz/www_biologie/indexd841.html?option=com_content&view=article&id=116&Itemid=116

PESTIK TYCINKA

blizna

v praénik
/ Y
cneélka

nitka

vajicka

semenik

Obr. ¢. 2 Rozmnozovaci ¢asti kvétu (sami¢i a sam¢i pohlavni organy) ( http://ostrava-

educanet.cz/biologie/ostrava-

educanet.cz/www biologie/indexd841.html?option=com content&view=article&id=116&Ilte
mid=116)

3.9 Pylovazrna

Vznikaji v prasnicich tyCinek rostlin. Jsou to sam¢i pohlavni bunky. K rozmnozovéni
dochézi tehdy, kdyz je preneseno pylové zrno z tyCinky na bliznu. Tomu fikdme opyleni.
Opyleni miize byt vlastnim, ¢i cizim pylem. Poté rozliSujeme samosprasnost €i cizosprasnost.
Pylovymi zrny se zabyva véda palynologie. Toto slovo pochazi z feckého slova v piekladu
,,posypeme* vztazeného K pylu, ktery se sype jako prach béhem sezony kveteni. Palynologie
se stala védou v letech 1990 po prulomovych pracich Lennarta von Posta, svédského geologa,
ktery vyrobil prvni pylové diagramy zaloZené na identifikaci a poctu pylovych zrn z raselinist’
pro rekonstrukci postglacialni vegetace zapadni Evropy (de Vernal, 2014).

Pylova zrna maji rtizny povrch, tvar a velikost. Nejcastéji mivaji tvar elipsovity ¢i

kulovity, ale také nitkovity, kosoctvere¢ny ¢i trojuhelnikovity. Pokud dochdzi k pfenosu
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pylovych zrn pomoci hmyzu, rostlindm fikdme hmyzosnubné. Pokud jsou pylova zrna
pfenesena vétrem, fikame jim vétrosnubné (D’ Amato et al., 2007)

Hmyzosnubné

Pyl rostlin je pfenaSen télem hmyzu. Hmyzosnubnost neboli hmyzosprasnost je
nejcastéjSim zpusobem opylovani. Opylovaci jsou nejcastéji blanokiidli. Pylovd zrna maji
strukturu, kterd se snadno zachyti na chlupaté t€lo hmyzu. Kvéty opylovace lakaji svou
barevnosti, vlni, potravou. Stavba kvéth je prizptisobena k pohybujicimu se hmyzu.
V kvétech jsou nektaria, vylucujici cukerny nektar a pyl (Novak a Novakova, 2010).

Vétrosnubné

PienaSeni pylu z kvétu na kvét pomoci vzduchu se nazyva vétrosnubnost neboli
vétrosprasnost. Pylova zrna maji tyto rostliny zpravidla kulatd ¢i ovalnd, lehka, tvofici se ve
velkém mnozstvi. Tyto rostliny maji zpravidla mnoho madlo barevnych kvéti s nizkou
nektarovou produkci a slabou vini. Celkové ve stiedni Evropé se podil této kveteny udava
okolo 20 % (Novak a Novakova, 2010).

Priklady tvard pylovych zrn a stavba pylového zrna jsou zobrazeny v obrazku €. 3.

—

Obr. ¢. 3 Stavba pylového zrna a jeho mozné tvary

(http://web2.mendelu.cz/af 211 multitext/obecna botanika/texty-organologie-

tycinka pylova zrna.html)

Dvoudélozné
Hlavnimi znaky dvoudé€loznych rostlin jsou péticetné kvéty, které maji rozliSené kvétni
obaly na kalich a korunu, cévni svazky ve stonku do kruhu, zpetenou zilnatinu, dva délozni

listky a hlavni kofen s postrannimi.

3.10 Alergie v Evropé

Ptesto, ze pyl predstavuje pouze velice nizky podil polétavych casti, které jsou

pritomny v atmosféfe, pylova zrna byvaji Casto ptivodci alergickych reakci v celé Evropé.
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Kdyz pyl ¢i jiné alergenni rostlinné zbytky vykazuji vyssi atmosférickou koncentraci, citlivost
na pyly se zvySuje (D’Amato,1990).

Pfitomnost alergennich pylt se liSi v zavislosti na klimatu, vegetaci i geografii.
Evropa, ktera se rozléha od Atlantiku po Ural nabizi rozmanitost jak podnebnich, tak
vegetacnich podminek a nasledné tim rtzné pylové sezény s riznymi pylovymi kalendaii,
které se prolinaji z jedné oblasti do druhé (D’Amato, et al., 1990). Aerobiologickd data
prokazala, ze existuje souvislost mezi oteplovanim klimatu a opylovacim obdobim rostlin

(Mercuri et al., 2016).

Nejsledovangjsimi  typy pylovych zrn v ovzdusi vcelé Evropé jsou pyly
Kopftivovitych (Urticeae). V severni Evropé nasledné pyly biizovitych (Betulaceae), ze
kterych jsou nejalergictéjsimi biizy, lisky a olSe. Ve sttedomotskych oblastech je za polindzu
zodpovédny pyl drnavce (Paretaria) (Celed’ koptivovité) a olivovnikovitych (Oleaceae)
(D’amato, 1990).

3.11 Pylova informaéni sluzba

Pylova informaéni sluzba — pollen information service — zkratka PIS. V Ceské republice
zaloZena v roce 1992, vychazi z fenologie. Sleduje obsah pylti v ovzdusi. Upozoriiuje na
zvySenou koncentraci pylovych zrn. V souc¢asné dobé ma 11 monitorovacich stanic na
naSem Uzemi. Sbirana data se shlukuji v jednom centru, a to v Brné. Nasledné jsou z Brna
predavéana na centralni evropskou databanku do Vidn&. Nakonec jsou zpracované
celoevropské vysledky distribuovany (Rybnicek, 2016).

Ziskava kvalitativni a kvantitativni udaje o vyskytu pyld v ovzdus$i. Ziskané vysledky
zpracovava a vyuziva k vypracovani predpovédi na dals§i obdobi. Tim slouzi ke zlepSeni
informovanosti z fad Iékaii a také upozornuje alergiky na zvySeny vyskyt pylu
(Rybnicek, 2016).

Dlouhodobé vysledky jsou vyuzivany ke kaZdoro€nim vyro¢nim zpravam, pro
dlouhodobé¢ vyzkumné projekty napt. pii zmeénach vegetaci, ¢i pro alergenové vakcinace a

jejich zptesnéni (Rybnicek, 2016).

Hlavni ¢eledi vyvolavajici alergie

e Brizovité (Betulaceae)

12



e Borovicovité (Pinaceae)

e Bukovité (Fagaceae)

e Cyptisovité (Cupressaceae)
e Olivovnikovité (Oleaceae)

¢ Platanovité (Platanaceae)

Hlavni dreviny vyvolavajici alergie

Btiza, buk, dub, javor, cypiiS, habr, jasan, jilm, jirovec, kastanovnik, lipa, liska,
olivovnik, olSe, platan, ofesak, topol, vrba.
Vyznamna alergenni obdobi

¢ Dreviny — biezen az kvéten

Vyjimkou jsou diive alergenni: olSe — leden az duben, liska unor az duben, naopak
¢erny bez a lipa kvetou v mésicich kvéten az Cervenec.

s Travy — Cerven az srpen
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4 Metodika

Terénni prizkum probihal v Cermakovych sadech u kostela svatého Bartoloméje v roce
2016, na rozloze 14000 m2. Areal je soudasti Cermakovych sadii, které jsou neustale
vyuzivany pro relaxaci, sport a volny ¢as Rakovnickych obyvatel. Park se naléza v jizni ¢asti
Rakovnika, soubézné pti Rakovnickém potoce. Mésto Rakovnik lezi na zapad¢ StiedoCeského
kraje.

Lokalita byla vybrana z diivodu vysoké navstévnosti obyvatel, jelikoz lezi za kostelem
sv. Bartoloméje, ktery ohranicuje okraj Rakovnického namésti. V okoli se naléza détské
hiisté, TJ Sokol Rakovnik, Gymndzium Zikmunda Wintra, 1. a 2. zakladni Skola
v Rakovniku, ¢i 1. matefska Skola Rakovnik

Jelikoz je toto misto hojné navstévovano détmi z ptilehlych skol a matkami s détmi,
byla tato oblast vybrdna pro dokumentaci, aby bylo zjiSténo, zda je tato oblast vhodna i pro

alergiky.

4.1 Geograficka charakteristika

Nadmoiska vyska: 300 m.n.m.

Kraj: Stredocesky

Okres: Rakovnik

GPS soufadnice: 50.1034469 N, 13.7331664E

Primérny thrn srazek: 479 mm (1.-10./2016) (sraZkovy stin)

Celkova rozloha Cermakovych sadii: 5,5 ha

Terénni prizkum: na p.¢. 1/1, 349/1, 350/1, 350/3

Rozloha terénniho prizkumu: 14000 m2

Primérna teplota vzduchu: 11 °C (1.-10./2016)

Klimaticky region: MT 1 — mirné teply, suchy

Klimaticka oblast: MT 11 — mirné tepla

Padni typ: piida podzolovana (PT 7)

Pldni druh: jilovita az jil

Vegetacni stupeii: 3. dubo-bukovy (kontinentalni varianta)

Geomorfologie: Rakovnicka kotlina tvofena na permokarbonskych prachovcich,
piskovcich, slepencich, arkézach a jilovcich.

Povrch: mirné zvinény
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4.2 Udrizba zelené ve vybrané oblasti

Vlastnik: Mésto Rakovnik

Udrzba: firma Arborea Rakovnik s.r.0.

Zpusob udrzby: hnojeni, dosev, profezani, koseni, u zivych plotl tvarovani,
vychovné a udrzovaci fezy, vylepSovani ptidnich podminek

Terminy sece uvadi tab. ¢.1:

Tabulka ¢&. 1 -Terminy sece v &asti Cermakovych sadii pod kostelem sv. Bartolom&je

r.2016 | 04.05. | 25.05. | 15.06. | 07.07. | 28.7. | 12.08. | 02.09. | 06.10.

Celkova péce o park je uvedena v piiloze ¢.1
Vybrani oblast z celkovych Cermékovych sadil je uvedena na obr. ¢ 4 a umisténi parku

vzhledem K historickému centru mésta je zobrazeno na obr. ¢. 5.

Obr. ¢ 4 Vybrand oblast Cerméakovych sadd [cit. 2016-26-10] Dostupné z

<https://mapy.cz/zakladni?x=13.7347683&y=50.1008549&z=13&base=0photo&source=mun
i&id=4409&g=Rakovn%C3%ADk >
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Obr. ¢. 5 Park jako soucast historického stiedu mésta [cit. 2016-26-10] Dostupné z
<https://mapy.cz/zakladni?x=13.7310239&y=50.1049356&z=17 &base=ophoto&source=mun
i1&id=4409&g=Rakovn%C3%ADk>

4.3 Historie a iprava Cermakovych sadii

Cermékovy sady byly zaloZzeny zadatkem 20. stoleti starostou J. Cermékem. Piivodné
zde byvaly chmelnice a protékal zde castecné Rakovnicky potok, ktery byl roku 1872
odklonén, kvtli Castym povodnim.

Park byl prvotné zalozen pro komunikac¢ni a kulturné-spolecenskou funkci a mél byt
oplocen. Toto se vSak nestalo, jelikoz nemél byt vyuzivany cisté jako klidovy a rekreacni,
nybrz také jako pési spojnice a cyklisticka stezka. Dale mél byt vyuzivany pro sport.

Cermékovy sady se nachazi momentalné v celkové rekonstrukei, ¢ast sadi u kostela u
sv. Bartolom¢je prozatim zlstava v piivodnim stavu. Sady byly poprvé rekonstruovany v roce
1924 dle architekta Kumpéna, v roce 1928 se v sadech vystavil hudebni pavilon a od té doby
byly Cermakovy sady pouze udrzovany. Nyni je zde nedostatek lavicek a odpadkovych kost,
coz ovlivituje vyuziti ze stran Rakovnickych obyvatel. Détské prvky zde také chybi, anebo
jsou zcela nedostacujici. Projekt na rekonstrukci byl vytvofen jiz v roce 2009, ale po
netspéSném zisku dotaci ho mésto rozdélilo na etapy a nyni je realizovan po Céstech a
financovan z vlastnich zdrojii mésta Rakovnika. V roce 2016 pro n¢j mésto vyhradilo 5 mil.

K¢&. Nyni se zde budou vSechny chybéjici prvky jako jsou lavicky a koSe, vefejné osvétleni a
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informacni tabule dopliovat. Nastavajici obnova porosti bude vychdzet ze studie firmy

Arborea z roku 2001. Hodnoceni, inventarizace a obnova dievin je celkové piejata.

4.4 Pamitky

e Kostel svatého Bartoloméje a zvonice
Na vychodnim praceli namésti. Nejstar§i dochovald stavba ve mést¢ Rakovnik.
Pivodné deékansky kostel (FrantiSek Levy oznacuje chramem).
V osmdesatych a devadesatych letech 19. stol. prestavén architektem Josefem
Mockerem do novogotického slohu, byly odstranény posledni stopy kostelniho opevnéni.
Kostel je bazilikou skladajici se ze tii lodi a opérnych pilift. Pfiléha k nému sakristie
(Levy, 2010).
Kulturni pamatka ode dne 3.5.1958, evidovana v narodnim pamatkovém ustavu pod
&islem USKP: 23179/2-2708.
e Pomnik Jana Husa
e Pomnik T.G.Masaryka
Plvodné byla socha vytvofena sochatem J. Fojtikem r. 1930, ta ale byla znicena.
Nynéjsi pomnik odhalen r. 1997, socha vytvofena sochaifem Fr. Radvanem a M.
Pangracem (Levy, 2010).
e Pamatnik FrantiSka Palackého
Kémen s reliéfem FrantiSka Palackého. Skryval se zde v Rakovniku za valky.
e Busta Antonina Dvoraka
Autorem je Miroslav Pankrac, byla zde umisténa v roce 2004.

e Pomnik B. Smetany (sady)

Pamatky naleZejici k vybrané lokalité:
e Kostel sv. Bartolom¢je
e Busta Antonina Dvoiaka

e Pomnik T.G.Masaryka

4.5 Terénni prizkum

Lokalita byla nav§tévovana za ucelem fotodokumentace a zmapovani rostlin, které se

zde nalézaji. Jelikoz je predpokladano, Zze je lokalita navStévovana i obyvateli ktefi trpi
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alergiemi, byl vybrany tento konkrétni usek, aby bylo zjisténo, zda je pobyt vhodny i1 pro
alergiky.
Terénni prizkum byl provadén na p.¢. 1/1, 349/1, 350/1, 350/3.

Rozloha terénniho prizkumu je 14000 m?. Lokalita je zndzornéna na obr. €. 6.

Obr. &. 6 Letecky snimek vybrané ¢asti Cermakovych sadii [cit. 2016-26-10] Dostupné
z
<https://mapy.cz/zakladni?x=13.7327593&y=50.1032600&z=19&base=0photo&source=mun
1&1d=4409&q=Rakovn%C3%ADk>

Terminy terénniho prizkumu:
Terénni prizkum byl proveden v roce 2016, terminy navstév jsou uvedeny v tabulce €.

2.

Tabulka ¢. 2 Terminy navstév parku pod kostelem sv. Bartoloméje v roce 2016

2016 15.02. | 18.3. 2.4. 22.4. 25.4. 07.05. | 01.06. | 17.06. | 30.7.

4.6 Celkova péce o park

O Cermakovy sady pod kostelem sv. Bartolomgje se starala firma Arborea Rakovnik
s.r.o., ktera byla najata vlastnikem — méstem Rakovnik. Firma provadéla hnojeni, profezavky,
koseni, dosev, tvarovani zivych plot. Dale firma provadéla také vychovné a udrzovaci fezy,

vylepSovala pidni podminky. Park byl sekan v terminech, které jsou uvedeny v tabulce ¢. 3.
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https://mapy.cz/zakladni?x=13.7327593&y=50.1032600&z=19&base=ophoto&source=muni&id=4409&q=Rakovn%C3%ADk
https://mapy.cz/zakladni?x=13.7327593&y=50.1032600&z=19&base=ophoto&source=muni&id=4409&q=Rakovn%C3%ADk

Tabulka €. 3 Terminy sece vV zajmové oblasti

r.2016 | 04.05. 25.05. 15.06. 07.07. 28.7. 12.08. 02.09. 06.10.

4.7 Vyhodnoceni alergennich rostlin

Dlouhodoby kalendat PIS a dale podle Novédka a Novékové jsou zobrazeny v

nasledujicich tabulkéch ¢. 4 a 5.

Tabulka ¢. 4 Dlouhodoby kalendar PIS

Mésic/Nazev | 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 | 12

Dreviny - - - - - - - - - - - -

Borovice

Briza

Buk

CypfiSovité

Cerny bez

Dub

Habr

Jasan

Javor

Jilm

Jirovec

Lipa

Liska

Olse

Ofesak

Pajasan

Platan

Tis

Topol

Vrba

Byliny

Ambrozie
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Drnavec

Jitrocel

Kopfivovité

Merlikovité

Pampeliska

Pelyn¢k

Repka

Stovik

Tabulka €. 5 Pylovy kalendat dle Novéaka a Novakové

Mésic/Nazev

1

2

3

4

5

6

10

11

12

Byliny

Ambrozie

Jitrocel

Kopretina

Kopfiva

Lebeda

Merlik

Pelynék

Repeii

Repka

Sedmikraska

Smetanka

Stovik

Vratié

Zlatobyl

Dieviny

Borovice

Briza

Buk

Dub

Habr

20




Jasan

Javor

Lipa

Liska

Olge

Platan

Topol

Vrba

Legenda: cervené — hlavni doba kvétu, Zluté¢ — mozna doba kvétu
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5 Vysledky

5.1 Vysledky terénniho prizkumu

Vlastni terénni prizkum byl proveden ve vegetacni sezoné r. 2016. V této dobé byl park
navstiven celkem 9x (unor az Cervenec). Péce o park spada pod firmu Arborea Rakovnik s.r.0.
a béhem vegetacni sezony byl park 8x sekan a dale zde probihaly dalsi upravy — dosev,
hnojeni, profezavky, koseni, tvarovani zivych plotii, vychovné a udrzovaci fezy a také
vylepsovani ptidnich podminek.

V areélu bylo nalezeno 36 druht, které byly dale rozdéleny do 27 celedi.

V arealu byli nalezeni zastupci téchto Celedi: borovicovité (Pinaceae LINDL.), bukovité
(Fagaceae DUMORT.), olivovnikovité (Oleaceae HOFFMANS et LINK), razovité
(Rosaceae JUSS.), habrovité (Carpinaceae KUPRIJAN.), liskovité (Corylaceae MIRBEL),
jinanovité¢ (Ginkoaceae ENGLER), jirovcovité (Hippocastanaceae D.C.), trubacovité
(Bignoniaceae JUSS.), platanovité (Platanaceae DUMORT.), $acholanovité (Magnoliaceae
JUSS.), biizovité (Betulaceae S.F.GRAY), violkovit¢ (Violaceae BATSCH.), bobovité
(Fabaceae LINDL.), diinovité (Cornaceae DUMORT.), vilinovité (Hamamelidaceae R.BR.),
tisovité (Taxaceae S.F.GRAY), lipovité (Tiliaceae, JUSS.), javorovité (Aceraceae JUSS.),
krticnikovité (Scrophulariceae S. et Z.), aralkovité (Araliaceae JUSS.), hortenziovité
(Hydrogenaceae DUMORT), prvosenkovité (Primulaceae VENT.), pryskyinikovité
(Ranunculaceae JUSS.), zimolezovité (Caprifoliaceae JUSS.), mydelnikovité (Sapindaceae
JUSS), zimostrazovité (Buxaceae DUMORT.).

V nasledujici tabulce (tabulka ¢. 6) jsou uvedeny nalezené rostliny v arealu a zafazeny

do celedi, dale byla uvedena doba realné¢ho kvétu kazdého druhu.

Tabulka €. 6 Nalezené rostliny areélu, zatazeni do ¢eledi, uréeni dvoudéloznych a doba

realného kvétu

Nazev Nazev Celed’ Celed’ latinsky | Zaiazeni Doba

latinsky rostliny real.
kvétu

Borovice Pinus strobus | borovicovité | Pinaceae Nahosemenné | duben

vejmutovka

Dub letni Quercus robur | bukovité Fagaceae Dvoudélozné | duben

Buk lesni Fagus bukovité Fagaceae Dvoudé€lozné | duben
sylvatica

Buk lesni Fagus bukovité Fagaceae Dvoudélozné | kvéten
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cervenolisty | sylvatica
purpurea
Habr obecny | Carpinus habrovité Carpinaceae Dvoudélozné | % biezen
betulus
Jasan ztepily | Fraxinus olivovnikovit | Oleaceae Dvoud¢lozné | % duben
excelsior ¢
Jefab muk Sorbus aria razovité Rosaceae Dvoudélozné | kvéten
magnifica
Jinan Ginko biloba | jinanovité Ginkoaceae Nahosemenné | kvéten
dvoulalocny
Jirovec Aesculus mydelnikovité | Sapindaceae Dvoudélozné | 5 kvéten
madal hipocastanum
Katalpa Catalpa trubacovité Bignoniaceae Dvoud¢lozné | ¢erven
trubaCovitda | bignonioides
Lipa Tilia lipovité Tiliaceae Dvoud¢lozné | ¢erven
velkolista platyphyllos
Lipa srd¢ita | Tilia cordata | lipovité Tiliaceae Dvoud¢€lozné | Y5 Cerven
Platan Platanus platanovité Platanaceae Dvoud¢lozné | kvéten
javorolisty acerifolia
Stfemcha Prunus padus | rizovité Rosaceae Dvoudé€lozné | kvéten
obecna
Séacholan Magnolia Sacholanovité | Magnoliaceae | Dvoudélozné | Y4 duben
hvézdovity | stellata
Stremcha Prunus ruzovité Rosaceae Dvoud¢€lozné | kvéten
vaviinova laurocerrasus
Zimolez Lonicera zimolezovité | Caprifoliaceae | Dvoudélozné | kvéten
Browniiv Browni
Biiza Betula biizovité Betulaceae Dvoudélozné | biezen
bélokora pendula
Bieétan Hedera helix | aralkovité Araliaceae Dvoudélozné | %
popinavy cervenec
Pustoryl Philadelphus | hortenziovité | Hydrogenaceae | Dvoudélozné | % erven
veéncovy coronarius
Prvosenka Primula veris | prvosenkovité | Primulaceae Dvoud¢lozné | % duben
jarni
Pryskyinik | Ranuculus pryskyinikovi | Ranunculaceae | Dvoudélozné | s kvéten
plazivy repens té
Violka Viola violkovité Violaceae Dvoudélozné | kvéten
obojetnd ambigula
tavolnik spiraea razovité Rosaceae Dvoud¢lozné | Cerven
Liska Corylus liskovité Corylaceae Dvoudélozné | %2 bfezen
obecna avellana
Orsej jarni Ficaria verna | pryskyfnikovi | Ranunculaceae | Dvoudélozné | duben
té
Jerlin Sophora bobovité Fabaceae Dvoudélozné | Cervenec
japonsky japonica
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Diin obecny | Cornus mas diinovité Cornaceae Dvoudélozné | biezen
Javor Acer javorovité Aceraceae Dvoudélozné | %2 duben
dlanitolisty | palmatum
cervenolisty | antropurpureu
m
Svitel Koelreuteria | mydelnikovité | Sapindaceae Dvoudé€lozné | Cervenec
latnaty paniculata
Vilin mékky | Hamamelis vilinovité Hamamelidace | Dvoudélozné | % tnor
mollis ae
Tis Cerveny | Taxus baccata | tisovité Taxaceae Nahosemenné | unor
Hloh Crataegus razovité Rosaceae Dvoudélozné | kvéten
jednosemenn | monogyna
y
Jablon Malus baccata | rizovité Rosaceae Dvoudélozné | kvéten
drobnoploda
Pavlovnie Paulownia krtiénikovité | Scrophulariace | Dvoudélozné | kvéten
plstnata tomentosa ae
Zimostraz Buxus zimostrazovit | Buxaceae Dvoudélozné | duben
vzdyzeleny | serpemvirens | ¢

Nasledujici graf ¢. 1 zobrazuje procentualni zastoupeni nalezenych Celedi v oblasti

Cerméakovych sadi pod kostelem sv. Bartoloméje.
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ZASTOUPENE CELEDI

zimostrazovitBorovicovité

krticnikovite o o
tisovité 3% 3% 3% bukovité
o, o,
vilinovite 3% 9%
3%
javorovité habrovité
3% 3%

dfinovité olivovnikovité
3% 3%
bobovité
3%
pryskyinikovi
6%
ruZovité
18%

hortenziovité
3%
aralkovité
3%
bfizovité
3%
zimolezovité

jinanovité
3%

mydelnikovité

3% .l
sacholanovité 6%

3% platanovité L trubacovité
39 lipovité 39
6%
Graf ¢. 1 Procentudlni zastoupeni jednotlivych ¢eledi v zdjmové ¢asti parku
Z vyse uvedeného grafu vyplyva, Ze nejvice zastoupena celed’ je zde razovité (Rosaceae
JUSS.), nasleduji bukovité (Fagaceae DUMORT.), hojné&ji jsou zde také zastoupeni zastupci
¢eledi lipovité (Tiliaceae, JUSS.), pryskyinikovité (Ranunculaceae JUSS.) a mydelnikovité

(Sapindaceae JUSS).
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6 Diskuze

Z terénniho prizkumu byli vybrani zastupci dvoudéloznych, které jsou alergenni, byli
zatazeni do celedi a popsani zastupci. V lokalité¢ bylo zjisténo 15 alergennich celedi, do
kterych bylo zafazeno 19 druhd. Alergenni zastupci se zde nachazeji z Celedi biizovité
(Betulaceae), borovicovité (Pinaceae), bukovité (Fagaceae), olivovnikovité (Oleaceae),
platanovité (Platanaceae). Hlavnimi zastupci vyvolavajici alergeny jsou zde dub letni
(Quercus robur), buk lesni (Fagus sylvatica), buk lesni cervenolisty (Fagus sylvatica
purpurea), habr obecny (Carpinus betulus), jirovec mad’al (Aesculus hipocastanum), lipa
velkolista (Tilia platyphyllos), lipa srd¢ita (Tilia cordata), biiza b&lokora (Betula pendula),
liska obecna (Corylus avellana).

Nalezeni zastupci byli zatazeni dle pylovych kalendaiti do nésledujici tabulky €. 7.

Tabulka €. 7 Zatazeni nalezenych zéastupct dle PIS a Novaka a Novakové (2010)

nazev Nazev latinsky Alergenni dle Alergenni dle
PIS Novaka a
Novakové
Borovice Pinus strobus v v
vejmutovka
Dub letni Quercus robur v 4
Buk lesni Fagus sylvatica v
Buk lesni Fagus sylvatica 4
Cervenolisty purpurea
Habr obecny Carpinus betulus v v
Jasan ztepily Fraxinus excelsior 4 v
Jirovec mad’al Aesculus v v
hipocastanum
Lipa velkolista Tilia platyphyllos v 4
Lipa srd¢ita Tilia cordata v v
Platan javorolisty Platanus acerifolia 4 v
Biiza bélokora Betula pendula v v
Biectan popinavy | Hedera helix v
Pustoryl véncovy Philadelphus v
coronarius
Prvosenka jarni Primula veris v
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Pryskyinik plazivy

Ranuculus repens

Liska obecna

Corylus avellana

Orsej jarni

Ficaria verna

Javor dlanitolisty
cervenolisty

Acer palmatum
antropurpureum

Tis Cerveny

Taxus baccata

Dle PIS se na lokalit¢ nachazi celkem 10 alergennich zastupcti a dle Novaka a
Novakové (2010) se jedna o 19 zastupci. Dle PIS to jsou zastupci — borovice vejmutovka
(Pinus strobus), dub letni (Quercus robur), habr obecny (Carpinus betulus), jasan ztepily
(Fraxinus excelsior), jirovec madal (Aesculus hipocastanum), lipa velkolista (Tilia
platyphyllos), lipa srd¢ita (Tilia cordata), platan javorolisty (Platanus acerifolia), btiza
bélokora (Betula pendula), liska obecna (Corylus avellana). Dle Novaka a Novakové (2010)
to jsou borovice vejmutovka (Pinus strobus), dub letni (Quercus robur), habr obecny
(Carpinus betulus), jasan ztepily (Fraxinus excelsior), jirovec madal (Aesculus
hipocastanum), lipa velkolista (Tilia platyphyllos), lipa srd¢ita (Tilia cordata), platan
javorolisty (Platanus acerifolia), btiza b&lokora (Betula pendula), liska obecna (Corylus
avellana) a dale také buk lesni (Fagus sylvatica), buk lesni Cervenolisty (Fagus sylvatica
purpurea), bie¢tan popinavy (Hedera helix), pustoryl véncovy (Philadelphus coronarius),
prvosenka jarni (Primula veris), pryskyinik plazivy (Ranuculus repens), orsej jarni (Ficaria
verna), javor dlanitolisty Cervenolisty (Acer palmatum antropurpureum), tis ¢erveny (Taxus

baccata).

6.1 Zastoupené alergenni ¢eledi

6.1.1 Borovicovité (Pinaceae LINDL)

Borovicovit¢ maji vzdyzelené, vzacné opadavé jehlicovité listy. VétSinou to jsou
statné stromy, vyjimecn¢ kefe. Maji mohutny hluboky kofenovy systém. Kvetou v kvétnu az
Vv ervnu. Maji Cetné pryskyticné kanalky (Hieke, 2008). Kvéty jsou jednodomé, Sisticovité.
Samici SiStice jsou slozené ze Supin plodolistii a podplirnych. Dozravaji v dievnaté Sisky.
Pylova zrna maji velika 50-60 pum, tézka, lepkava se dvéma vzdusSnymi vaky. Diky tomu
byva pyl roznaSen daleko od rostliny. Obsahuje 11 rodd, které maji asi 230 druhti (Novék a
Novakova, 2010).
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Alergickéd aktivita pyli borovicovitych je nizka, ale jeji alergeny mohou zpisobit
alergickou reakci. Koncentrace jejich pylu ve vzduchu dosahuje 8000 zrnek v 1 m3 (Puc,
2003).

6.1.2 Bukovité (Fagaceae DUMORT.)

Stromy, mén¢ Casto kete. Dvoudélozné, listnaté. Vyznacuji se dlouhovékosti, statnym
vzrustem, tvrdym dievem. Maji nevyrazné jednodomé kvéty. VéEtSinou ¢lenéné listy (Hurych,
1995).

Jednopohlavné kvéty kvetou soubézné s raSenim listi v mésicich duben, kvéten.
Sam¢i kvéty s Sesti az deseti tyCinkami tvoii jehnédy. Samici kvéty vyrustaji v kratkych
hroznech s miskovitou ¢iSkou na bazi. Plody (zaludy) jsou nazky ponoifené v miskovité ¢izce.
Pylova zrna jsou valcovité elipsoidni se tfemi ryhami. V priméru maji 30-36 um. Vice pylu
produkuji stromy, které nejsou zapojené v porostech, ale rostou samostatn¢ anebo na okrajich
lestt (Novak a Novakova, 2010).

Dulezita reaktivita s biizou, bukem, kastanovnikem, ol§i, liskou. V CR se naléza 7-11

druhd, které jsou jednim nejrozsifenéjs$im rodem listnatych lestt (Novak a Novakova, 2010).

6.1.3 Olivovnikovité (Oleaceae HOFFMANS et LINK)

Opadavé dreviny ¢i byliny. Ztidka vzdyzelené, rtznoroda celed’. Vstiicné listy,
jednoduché ¢i slozené. Plody jsou predevsim tobolky, bobule, nazka a peckovice. Pylova zrna
mivaji okolo 30 pm v priméru, tvarové jsou kulovitd aZ mirn€ ovalna. Celkové v této celedi

je zafazeno asi 28 druhd, ze kterych u nas rostou asi 4 rody s 9 druhy (Slavik, 2010).

6.1.4 Habrovité (Carpinaceae KUPRIJAN.)

Tato Celed’ se fadi mezi jednodomé opadavé dieviny se stfidavymi, fapikatymi a
jednoduchymi listy s fasnatou vernaci. Palisty jsou opadavé. Kvéty maji jednopohlavné
Vv jehnédovitych kvétenstvich. Sam¢i kvéty se zakrn€lym okvétim po 2 v uzlabi podptirného
listenu. Kazdy kvét ma 3 listénce, které sristaji v plodni kiidlo nebo obal. Semenik je spodni,
dvoupouzdry. Kazdé pouzdro obsahuje 1 visuté jednoobalné, obracené vajicko. Plody jsou
ofisky. Semena jsou bez endospermu. Tato Celed’ zahrnuje tfi rody s asi 50 druhy. Jsou

rozSifeni v mirném pasmu severni polokoule (Hejny a Slavik, 2010).
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6.1.5 Liskovité (Corylaceae MIRBEL)

Liskovité jsou jednodomé opadavé dieviny, které maji jednoduché listy, stiidavé
s fasnatou vernaci. Palisty jsou vétSinou opadavé. Jednopohlavné kvéty v jehnédovitych
kvétenstvich. Sam¢i kvéty byvaji jednotlivé, bez okvéti se 2 listénci. Pylova zrna jsou
zplostéla, maji 20-30 um primér a 3 ekvatoridlni apertury. Samici kvéty byvaji po 2 v tizlabi
podpturného listenu, ktery opadava. Kveéty maji zakrn€lé okvéti, kazdy z nich se 3 srostlymi
listénci. Gyneceum je ze 2 plodolista, které jsou srostlé. Semenik je dvoupouzdry, spodni,
kazdé pouzdro ma 1 obracené, visuté, jednoobalné vajicko. Plody jsou ofisky se
zvonkovitymi ¢i trubkovitymi obaly. Obaly tvotfi 3 srostlé llisténce. Semena jsou bez

endospermu. Patii sem jediny rod (Hejny a Slavik, 1990).

6.1.6 Platanovité (Platanaceae DUMORT)

Platanovité byvaji mohutné, hluboko kofenici stromy, které jsou napadné svou
loupavou borkou. Doristaji do vySek okolo 30 m. Listy jsou stfidavé, dlanité lalo¢naté,
kozovité, i pfes 20 cm §iroké. Rapiky jsou vespod zesilené a uzaviraji pupeny. Kvéty maji
jednodomé, riiznopohlavné v kulovitych hlavkach. Ochmyiené nazky se rozpadaji a drazdi
dychaci cesty. Jsou vétrosnubné. Platanovité vyzaduji prostorné, teplejsi polohy s hlubokymi
pudami. Snaseji suché, znecisténé ovzdusi, takze jsou vhodné i do méstského prostiedi. Jsou

nachylné na houbové choroby zptsobujici opady listl az jejich odumfteni (Hurych, 1995).

6.1.7 Brizovité (Betulaceae S.F.GRAY)

Jsou to opadavé jednodomé dieviny. Maji jednoduché fapikaté listy s fasnatou vernaci.
Palisty jsou opadavé. Kvéty maji jednopohlavné v oddélenych samdcich a samicich
jehnédovitych kvétenstvich. Pylova zrna maji zplostéla v priméru okolo 20-30 um se 3-7
ekvatoridlnimi aperturami. Sami¢i kvéty jsou bez okvéti, 2-3 podpirné Supiny v Gzlabi.
Gyneceum srostlé ze 2 plodolistli, spodni semenik se dvéma pouzdry. Kazdé pouzdro
obsahuje 1 visuté jednoobalné, obracené vajicko. Plodem je nazka. Semena jsou bez
endospermu. Tato Celed’ obsahuje tii rody s asi 95 druhy, rozsifenymi hlavné na severni

polokouli (Hejny a Slavik, 1990).

6.1.8 Tisovité (Taxaceae S.F.GRAY)

Vzdyzelené dieviny, nizké, bez pryskyficnych kanalk. Maji listy jehlicovité, na

vétvickach dvouradé usporadané. Pylova zrna nemaji vzdu$né vacky. Samice maji SiStice
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kulovité, ty€inky jsou Stitkovité. Kazda ty¢inka ma 6-8 praSnych pouzder. Samici SiStice maji
1 termindlni vajicko. Semena jsou hnéda, ulozena v ¢erveném duznatém misku, se kterym

nesrusta. Maji 2 délohy. Tisovité jsou jedovaté rostliny (Hejny a Slavik, 1997).

6.1.9 Lipovité (Tiliaceae, JUSS.)

Tato ¢eled zahrnuje stromy ¢i kefe, vyjimecné byliny. Listy maji jednoduché, sttidavé,
celistvé ¢i lalo¢naté. Kvéty jsou oboupohlavné, 4-5 cetné, vétSinou pravidelné ve
vrcholi¢natych kvétenstvich. TyCinky mohou srtistat do svazecki. Plod je tobolka. Celkem je

asi 50 rodu, které se rozsituji prevazné v oblastech tropt a subtropti (Hejny a Slavik, 1992).

6.1.10 Javorovité (Aceraceae JUSS.)

Tento rod obsahuje stromy i kefe. Listy jsou jednoduché ¢i slozené. Listy se zbarvuji
od zlutych, pres oranzové po cCervené. Kvéty jsou méné¢ vyrazné. Plody byvaji typické

dvojnazky s ktidélky rtiznych tvart i postaveni (Hurych, 1995).

6.1.11 Aralkovité (Araliaceae JUSS.)

Aralkovité jsou vzdyzelené kefe ¢i stromy. Maji predevSim stfidavé listy. Kvéty
nejcastéji pravidelné, oboupohlavné, drobné. Plody jsou peckovice ¢i bobule. Vyskytuji se
Vv tropech a subtropech, také v mirném pasmu severni polokoule. U nékterych jsou népadné

palisty (Utadnicek a kol., 2001).

6.1.12 Hortenziovité (Hydrogenaceae DUMORT)

Jsou to pfevazné kete, vyjimecné liany. Maji vstiicné listy, 4-5 Cetné kvéty. Kvétenstvi
nejcastéji vrcholicnatd a hroznovitd. Vzrlstem jsou nizké, stfedni aZz vysoké vzpiimené.
Kvetou v ¢ervnu az Cervenci. Listy jsou vejcité. Vétve s velkou dieni. Plodem je drobna

tobolka. Nejvice vsestranné pouzitelné (Hurych, 1995).

6.1.13 Prvosenkovité (Primulaceae VENT.)

Jsou to jednoleté, nekdy vytrvalé byliny, vyjimecné polokete. Listy jsou celistvé bez
palisti. Kvéty maji oboupohlavné, pravidelné, spiSe nesoumérné. Plodem je tobolka.
Prvosenkovité jsou rozsifené po celé zemékouli, pievazné je nalezneme v mirném pasu
severni polokoule. Né&které druhy zasahuji az do Arktidy, dalSi jsou zase vysokohorské.

Nekteré silné drazdi pokozku (Baloun a kol., 1989).
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6.1.14 Pryskyrnikovité (Ranunculaceae JUSS.)

Pryskyinikovité jsou pfevazné byliny s téméef kosmopolitnim rozsitenim. Nejcastéji je
ale nalezneme v mirném studeném pasu severni polokoule. Rostliny této Celedi maji Cetné
produkty specializovaného metabolismu. Obsahuji vétsi pocet latek, jako naptiklad alkaloida,
triterpenickych saponinti a jinych glykosidi. Vesmés jsou to laky toxické. Dale obsahuji
nekteré druhy kardenolidy. Alkaloidy, které se v této ¢eledi vyskytuji patii nejcastéji do dvou
skupin alkaloidu, a to benzylisochinolinovych a diterpenickych (Baloun a kol., 1989).

6.1.15 Mydelnikovité (Sapindaceae JUSS)

Maji cCasto jedlé plody. Patii sem opadavé dieviny dvoudomé. Listy maji nejcastéji
sloZzené. Kvéty jsou oboupohlavné ¢i jednopohlavné. Plodem je peckovice, tobolka ¢i bobule.

Gyneceum je cenokarpni, svrchni, vétSinou se tfemi plodolisty (Hejny a Slavik, 2000).

6.2 Alergenni zastupci

6.2.1 Borovice vejmutovka (Pinus strobus L.)

Borovice vejmutovka je pres 30 m vysoky strom. Pochazi ze severni Ameriky. Ma
uzce valcovité §iSky s tenkymi Supinami, asi 10-18 cm dlouh¢ a mirn¢€ zahnuté, v druhém roce
hnédé. Borovice vejmutovka mé jehlice po péti ve svazcich na brachyblastech (zkracenych
vétévkach). Vysazuje se v parcich, zahradach a lesich. Sidky jsou dievnaté, nerozpadavé a
semena jsou kiidlatd. Borovice kvetou v kvétnu a Cervnu. Pylova zrna jsou heteropolarni,
velikd okolo 50-60 um, tézka a lepkavd se dvéma vzdusnymi vaky. Borovice jsou
vétrosnubné, alergicky ucinek je maly (Businsky a Velebil, 2011).

Podle pylového kalendéaife kvetou borovice v dubnu a kvétnu, podle Novika a
Novakové (2010) kvetou v dubnu, kvétnu, a jesté v ¢ervnu. Podle terénniho priazkumu kvetla

borovice v poloviné dubna.

6.2.2 Dub letni (Quercus robur L.)

Dub ma mohutnou korunu. Listy tuhé, koZovité, lalocnaté s velice kratkym fapikem.
Samci kvéty jsou jehnédy cca. 3-4 cm dlouhé, zelenozluté, Stihlé. Samici kvéty tvoii drobna
klubicka se stopkami (Unar a Unarova, 1996).

Duby kvetou dle pylového kalendaie v mésicich biezen, duben, kvéten. Dle Novaka a
Novakové (2010) kvetou v dubnu, kvétnu a Cervnu. Dle terénniho priizkumu zacaly duby

kvést na konci dubna.
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6.2.3 Habr obecny (Carpinus betulus L.)

Tyto stromy jsou se svalovitym kmenem a Sedou hladkou kiirou. Listy maji stiidavé,
podlouhlé, okraje dvojnasobné ostie pilovité. Samici jehnédy byvaji zelené, stihlé, az 15 cm
dlouhé, sam¢i naopak cca. 3 cm dlouhé, Zlutozelené a valcovité, zakladaji se na podzim.
Plody jsou ofisky, které jsou hnédé a podélné¢ ryhované. Ofisky jsou také ulozené v pazdi
trojlalocnych, listenovitych obalti (Unar a Unarova, 1996).

Habry dosahuji vysky az 25 m. Maji podlouhlé ovalné, dvakrat pilovité¢ zubaté listy.
Jsou jednodomé, kvetou soucasné s rustem listi v dubnu az kvétnu (Novak a Novakova,
2010).

Habry kvetou v mésicich duben az kvéten. Alergologicky roste vyznam tehdy, je-li
ktizena reaktivita pyld biizy (Betula), lisky (Corylus), olsi (Alnus), dubem (Quercus), a
bukem (Fagus) (Bousquet et al. 1985, Erikson et al., 1987).

Podle pylového kalendate kvetou habry v dubnu a kvétnu. Podle Novéaka a Novakové
(2010) kvetou také v dubnu a kvétnu. Z dokumentovani vyplyva, ze habry kvetly jiz koncem
bfezna.

Habry tvofi v parku souvisly zivy plot. Pro Zivé ploty jsou habry idealnimi adepty,

zvladaji je péstovat 1 nezkuSeni péstitelé. Snasi jakékoliv fezy a nejsou narocni na zalivku.

6.2.4 Jasan ztepily (Fraxinus excelsior L.)

Jasan je velice statny strom. Listy jsou lichozpetené, se 4-4 pary postrannich, vejcité
kopinatych listkli. Kvétenstvi jsou kratka, latnata, rozvijeji se na koncich vétévek. Kvéty jsou
drobné, oboupohlavné ¢i jednopohlavné. Plody jsou nazky, na kterych se vytvaii podlouhlé
kiidlo. (Unar a Unarova, 1996)

Jasan obvykle kvete s btizou, jesté pred rasenim listd v dubnu az kvétnu. Spolu
S bfizou dosahuje nejvyssi koncentrace pylu ve vzduchu. Pylovd zrna jsou 25-30 pum
v priméru kulovita, az mirné ovalna se tfemi aperturami. Pylova zrna jsou na povrchu
sitovana. Z alergologického hlediska to jsou stromy stfedn¢ vyznamné, pti¢emz alergikli na
jeho pyl posledni roky pfibyva. Jasan ztepily roste v luznich a sutovych lesich a v pobieznich
kiovinach. Vyskytuji se také okrasné kultivary, napiiklad s pfevislymi vétvemi. (Novéak a
Novakova, 2010)

Dle pylového kalendaie kvetou jasany v dubnu a kvétnu. Podle Novaka a Novakové
(2010) kvete jasan predevsim v kvétnu, ale také v dubnu. Z prizkumu je jasné, ze kvetly

V poloviné dubna.
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6.2.5 Jirovec mad’al (Aesculus hipocastanum L.)

Jirovce jsou statné vysoké stromy, které maji v mladi vétve hnéd¢ plstnaté. Dosahuji
az 25 m. Kvéty jsou péticetné, soumérné, bilé, pozdéji narizovélé. Kvéty tvori bohata latnata
kvétenstvi na koncich vétvi. U nds je Casto vysazovan do parkil a stromotadi, predevSim
V nizSich polohach. Domovem je pro Jirovce ale jihovychodni Evropa (Unar a Unarova,
1996).

Maji pylova zrna s tfemi pory, oranzova, hladka, eliptickd, v rovnikovém obrysu
trojuhelnikovité zplostéla, dlouha okolo 30 pm. Alergologicky vyznam je maly, jelikoz
jirovce produkuji malé mnozstvi pylu na malé vzdalenosti. Maji mirn¢ jedovaté listy (Novak a
Novakova, 2010).

Dle pylového kalendatfe kvetou jirovce v dubnu a kvétnu. Z prizkumu vyplyva, Ze kvetly na

zacatku kvétna.

6.2.6 Lipa srd¢ita (Tilia cordata Mill.)

Lipa je na$ narodni strom, tudiz byvd vysazovan pii vyroCich, na vyznamnych
mistech. Dosahuje vysek az 30 m, mé valcovity kmen a rozlozitou korunu. Listy jsou stfidavé
s jemn¢ pilovitym okrajem a na spodni strané¢ maji svazecky chloupkii v pazdi zilek. Kvete
v kvétnu, Cervnu az Cervenci. Plody jsou ofisky, kvéth ma 5-9, z kvéti se pfipravuji Caje.
Kvéty jsou opylovany vcelami. Pylovd zrna maji tfi pory a jemné skulpturovanou exinu,
velika jsou pfes 40 um. Pyl je velice tézky, takze se daleko nesiti. Potize s alergiemi mohou
mit 1idé v tésné blizkosti. Alergologicky vyznam je nepochybny. Casto se vyskytuji v alejich
¢1 jako solitérni stromy (Novak a Novakova, 2010).

Podle Novédka a Novakové kvetou v mésicich Cerven a cervenec, podle pylového
kalendare v kvétnu, Cervnu a Cervenci. Z pruzkumu vyplyva, ze lipa kvetla jiz v poloviné

cervna.

6.2.7 Platan javorolisty (Platanus acerifolia Willd.)

Je to statny strom, majici Sedohnédou az okrovou borku. Borka se odlupuje ve velkych
platech. Listy jsou dlanité, maji 3-5 lalokti, na bazi Siroce klinovité, mélce srd¢ité, kozovité,
dlouze tapikaté. Samc¢i 1 samic¢i kvety jsou drobné, jednopohlavné, tvoii dlouze stopkata,

kulovita kvétenstvi. Plody jsou nazky se svazeckem chloupkli na bazi (Unar a Unarova,
1996).
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Platany jsou vétrosnubné, kvetou v kvétnu az ¢ervnu a produkuji velké mnozstvi pylu.
Pylova zrna jsou okrouhle vejcita az kulovita, se tftemi podélnymi, kratkymi, Sirokymi ryhami.
Membrana pylovych zrn je poseta drobnymi vystupky. Pylova zrna méfi asi 50-30 um, jejich
exina je na povrchu skoro hladka. Alergenni jsou platany pouze regionaln¢, zejména ve
meéstech, kde byly vysazené ve velkém mnozstvi na malé plose (Novak a Novakova, 2010).

Podle Novaka a Novakové (2010) kvetou v kvétnu a Cervnu, pylovy kalendar udava

duben a kvéten. Z terénniho prazkumu vyplyva kveteni koncem dubna.

6.2.8 Briza bélokora (Betula pendula Roth.)

Tento strom ma neptehlédnutelny bily kmen, na bazi hluboce brazdity, ¢ernohnédy.
Vétve jsou v mladi tenké, hnédé a previslé. Kvétenstvi jsou jednopohlavnd. Samici jehnédy
jsou oproti sam¢im malé, maji délku okolo 15-20 mm, vzpfimené, zelené a utlejsi. Samci
jehnédy maji hnédé listeny a zluté prasniky, které naopak dosahuji délky az 8 cm (Unar a
Unarova, 1996).

Vyska stromu je az 25 m, nejhojnéjsi je v Evropé. Koruna je nepravidelna, listy jsou
drobngjsi s trojuhelnikovité vej¢itymi Eepelemi. Rostlina je jednodoma, kvete v dubnu a
kvétnu, obcas koncem biezna. Pylova zrna jsou v priméru 20-30 pm velka, hladka, sféricka
¢i ovalna se tfemi porovitymi aperturami. Alergicita je velmi vysoka, je hlavni pfi¢inou
polindzy. Jeji alergeny jsou jedny z nejvyznamnéjSich v Evropé. Kvetou od konce biezna do
kvétna. Jsou velice vyznamnym alergennim druhem, ktery reaguje s mnoha dalSimi pylovymi
druhy. K nejvice alergennim zki#izenym reakcim dochazi u olse (Alnus), lisky (Corylus), dubu
(Quercus), buku (Fagus), habru (Carpinus), dale také u bezu (Sambucus), lipy (Tilia), jasanu
(Fraxinus), jilmu (Ulmus), platanu (Platanus), pelynku (Artemisia) a trav (Poaceae) (Aginder
et al. 1985, Eriksson et al., 1978).

Zktizené reakce také vznikaji s potravinovymi alergeny: ofiSky, melouny, ovoce
zastupcu Celedi rizovitych (Rosaceae), zeleninou, ptedevsim mrkev, celer, brambor ¢i jedem
blanokiidlych (Unar a Unarova, 1996).

Dle Novaka a Novakové (2010) kvetou biizy v dubnu a kvétnu, podle pylového
kalendare kvetou v bieznu, dubnu a kvétnu. Podle dokumentace oblasti vyplyva, Ze borovice

kvetla jiZ na konci bfezna 2016.
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6.2.9 Brect’an popinavy (Hedera helix L.)

Bfectan je neopadava stinna dievnata lidna. Potfebuje oporu po které ,,Splha* pomoci
pricepivych kotinka. Listy maji tvar dlanité lalocnaté, pokud vétve nekvetou. Kvetouci vétve
maji listy celistvé a srd¢ité. Kvéty jsou drobné zelenaveé zluté v kulatém okoliku, vyvijeji se
v modrocerné jedovaté bobule. Kvetou od zafi do listopadu. Jako pylové alergeny jsou malo
vyznamné. Cetné kultivary se péstuji v zahradach, parcich a na hibitovech. Jsou odolné a
nenarocné. Nepiiznivé pusobi jako kontaktni alergen, jelikoz pfi styku rostliny s pokozkou
nebo vytla¢end pletivnd $tdva zpusobuje zarudnuti a svédéni pokozky az tvorbu puchyit
(Novak a Novakova, 2010).

Bylo zjisténo, ze biect'an kvetl v cervenci.

6.2.10 Pustoryl véncovy (Philadelphus coronarius L.)

Pustoryl je ket s ¢ervenohnédymi az kastanové hnédymi vétvemi. Listy ma vstficné,
kratce tapikaté, zaSpiCatélé, na okrajich jemné zubaté. Kvéty jsou napadné bilé, maji 4
korunni platky a mnoho ty¢inek. Kvéty tvofi hrozny na koncich postrannich vétvi. Plody jsou
tobolky. Pustoryl pochdzi z jizni Evropy. Je to oblibend okrasna dfevina, ktera se vysazuje
v parcich, zahradéch, na sidlistich (Unar a Unarova, 1996).

Terénnim prizkumem bylo zjisténo, Ze pustoryl kvetl na zacatku Cervna.

6.2.11 Prvosenka jarni (Primula veris L.)

Alergology je sledovano puasobeni jejich pyli. Jeji alergenni ucinky by se mohly
projevit pii €ichani ke kvétim €1 pii pfechovavani kytic v uzavienych mistnostech. Prvosenka
jarni roste v dubohabrech a na kiovinatych stranich (Unar a Unarova, 1996).

Prvosenka jarni zacala dle terénniho prizkumu kvést na zacatku dubna.

6.2.12 Pryskyrnik plazivy (Ranuculus repens L.)

Jsou to obecné rozsifené vytrvalé byliny. Maji pfizemni listy délené v kopinaté
ukrojky, rozvétvenou lodyhu nesouci zlatozluté kvéty. Jeho nat’ je jedovatd, jelikoz obsahuje
toxickou latku ranunkulin. Na pokoZce miize zpisobovat svédeéni, paleni, zaCervenani c¢i
viedy. Jako pylovy alergen m4 mensi vyznam, ale miize piisobit spolu s jinymi lu¢nimi
alergeny. Rostou na loukach, v ptikopech, lesich (Novak a Novakova, 2010).

Terénnim prizkumem bylo zjisté€no, Ze kvetl v kvétnu.
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6.2.13 Liska obecna (Corylus avellana L.)

Jsou to kete, ziidka nizké stromy. Maji hladkou Sedohnédou kiru. Listy jsou Siroce
obvejcité, Spicaté, srd¢ité na bazi, dvojité pilovité na okraji, kratce chlupaté. Samci kvéty jsou
ulozeny v jehnédach, otevirajici se dlouho pred olisténim. Samci kvéty jsou ve skupinach,
ukryvajici se v pupenech. Na vrcholech pupeni jsou cervené nitkovité blizny (Unar a
Unarova, 1996).

Liskové ofiSky jsou Siroce ¢i podlouhle vejcitého tvaru az 2 cm dlouhé. Maji
zvonkovity, mirné zlaznaty obal. Liskové ofisky jsou brany za vyloupana semena lisky ze
skotapek, majici tenké hnédé osemeni, vysoky obsah tukd, vitaminti a bilkovin. Je to oblibené
ovoce, konzumovano predevsim susené. U nds jsou liskové ofiSky jednim z nejvyznamnéjSich
alergend. Nasledkem mulze byt 1 anafylakticky Sok. Vykazuje moZnou zkfiZzenou
potravinovou alergii s vla§skymi ofechy, burskymi ofisky, mandlemi, pistaciemi, keSu, para
ofechy atd. Také mohou byt zktizené alergie s ovocem, zeleninou, sdjou, zZitem, makem ¢i
pylem bfizy. Alergie na ofisky je velice Castd i nebezpecna, mize se projevovat kopiivkou,
dermatitidou, zvracenim, otoky, alergickym astmatem a dychacimi problémy (Novdk a
Novakova, 2010).

Doba kvétu se pohybuje od konce ledna do dubna v zavislosti na poc€asi a nadmotské
vysce. Produkei velkého mnozstvi pylu je plné prizpiisobena k opyleni vétrem. Tim padem je
vyznamné alergenni. Zktizené reakce s pylem habru (Carpinus), biizy (Betulla), olse (Alnus),
buku (Fagus) a také dubu (Quercus) (D’ Amato, 2007).

Podle Novéka a Novakové (2010) kvetou lisky od tinora do kvétna. Pylovy kalendar
udavé obdobi od tinora do dubna. Terénnim prizkumem bylo zjiSténo, Ze kvetla na zacatku

bfezna.

6.2.14 Javor dlanitolisty ¢ervenolisty (Acer palmatum antropurpureum Thunb.)

Javory dortistaji maximalné vysSek 20 metrti. Listy jsou lichozpetené, ze 3-5
kopinatych listkl. Jsou to dvoudomé rostliny, jejich zlutozelené kvéty rozkvétaji v dubnu pred
olisténim. Pylova zrna jsou mirn€¢ ovalnd, okolo 40 um dlouh4, hladka, nelepiva, svétle Zluta.
Jsou to rostliny vétrosnubné, ale v ovzdusi se i piesto nevyskytuji ve vyssich koncentracich.
Alergologicky jsou malo vyznamné (Novak a Novakova, 2010).

Novak a Novakova (2010) udavaji mésice kvétu javoru duben a kvéten, pylovy

kalendar udava totéz. Terénnim prizkumem bylo zjisténo, ze kvetl na zac¢atku dubna.
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6.2.15 Tis ¢erveny (Taxus baccata L.)

Tis Cerveny je ket ¢i nizky strom, majici hnédocervenou kiiru, pozdéji Sedohnédou.
Jehlice jsou temné zelené a lesklé, na rubu svétlejsi. Jsou to dvoudomé rostliny. Na samcich
jedincich vyrGstaji zjara hojné, kulovité, roztrousené Sistice v pazdi jehlic. Samici jedinci
nesou na loniskych vétvich jednotlivé, asi 3 mm veliké zelené kvéty. Tyto samici kvety maji
nahé vajicko s nékolika pary Supin na bazi. Zrald semena jsou cerna, ovalna obalena
c¢ervenym duznatym miskem. Celd rostlina (kromé miSku) je jedovata (Unar a Unarova,
1996).

Kvete jiz koncem tunora, obcas dokvéta jesté v prvnim tydnu v dubnu. Jelikoz samci
SiStice jsou sice drobné, ackoliv pocetné, proto i produkce pylu neni zanedbatelna (Unar a
Unarova, 1996).

Pylovy kalendat udava bifezen a duben jako dobu kvétu. Nase tisy zacaly kvést

koncem unora. Avsak tato rostlina je jedovata, tudiz se do parku nehodi.
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7 Zavér

Bakalaiska prace byla vypracovana na tzemi Cermékovych sadti v Rakovniku ve

vegetacni sezoné r 2016, soucasti prace bylo mapovani rostlin v kvetoucim stadiu.

V ramci terénniho priazkumu (vegetacni sezona r. 2016) byly urceny dvoudélozné
alergenni rostliny - celkem 19 zastupct, rozfazenych do 15 Celedi.

Mezi nejhojnéji alergenni zastupce se fadi celedi biizovité (Betulaceae),
borovicovité (Pinaceae), bukovité (Fagaceae), olivovnikovité (Oleaceae),
platanovité (Platanaceae), pocetné nejvyznamnéjsi bukovité (Fagaceae).

Doby kvétu odpovidaji pylovému kalendati dle Novaka a Novakové, 2010.

Péce o aredl je kvalitni, probihaji zde pravidelné regenerace, dosazovéani novych
jedinct.

Skladba odpovidd druhovym parkovym pozadavkiim, nejrizikovéjSim mésicem

pro alergiky je obdobi v mésici kvétnu.
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9 Prilohy

Seznam:

Pt. 1 - Celkova péce firmy Arborea Rakovnik s.r.o. o park pod kostelem sv. Bartoloméje
v roce 2016

Pt. 2 — Magnolie

Pi. 3 — Pohled na severozapadni ¢ast Cermékovych sadt

Pt. 4 — Busta Fr. Palackého obrustajici bfe¢tanem popinavym

Pt. 5 — Detail vétévky tisu cerveného

Pf. 6 — Javor
Pi. 7 - Zivy plot habr
Pi. 8 — Dub

Pokud neni uvedeno jinak, fotodokumentace potizena autorkou v roce 2016.
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CERMAKOVY SADY - POD KOSTELEM

9 m2 Cetnost |provedeno
Travnik
hrabani jarni 8692 1] 16.3.
seceni 7971 1] —4:5:
seceni 7971 1| 25.5.
seéeni 7971 1| 15.6.
seceni 7971 1 7.7.
seceni 7971 1] 28.7.
seceni 7971 1 12.8.
seceni 7971 1] 2.9:
seCeni 7971 1| 6.10.
podzimni hrabani 8692 1] 31.10.
podzimni hrabani 8692 1|52871:
profezani travniku 7971 1| 28.6.
hnojeni 7971 1] 28.6.
Zivé ploty
|stithani 213 1] 28.6.
stiihani 213 1]7-23.9;
Kefové skupiny
jarni fez 8 1 16.3.
pleti 63 1] 12:5:
Ipleti 63 11 3.6.
pleti 63 15287
pleti 63 1, 17.8.
|zélivka 20 1| 224.
zélivka 20 1| 25.5.
zalivka 20 1]722316:
zalivka 20 1| 28.6.
zélivka 20 1]5:20.7.
zélivka 20 1] 128. |
zalivka 20 1[E=210: |
zélivka [ 20 1] 15.9. |
zalivka 1 185 1224 \ |
zélivka l 185 1] 25.5. \ |
zélivka | 185 1|7 3:6: | | =
zélivka l 185] 1] 28.6. i \ \
|zélivka | 185] 1 20.7. | | 1
|zalivka | 185 1] 12.38. ] \ |
|zalivka | 185] 1 2.9. \ | (
zélivka : | 185 1| 159 ]\ ! ll
|Cesty |
odpleveleni 2210 i 3.6.
odpleveleni | 2210 1] 12.8.
podzimni hrabani | 22444 1] 28.11. |
Trvalky \ ‘]
Letnicky I
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Trvalky
m2 ¢etnost provedeno

jarni fez 281 1 303.
okopani + odpleveleni 281 1 4.5,
okopani + odpleveleni 281 1:°=15:6;
okopani + odpleveleni 281 1 7.1
okopani + odpleveleni 281 1 =12:8:
okopani + odpleveleni 281 1 2.9.
okopani + odpleveleni 281 1 -16:10:
odstranéni zbytkl kvétd 281 1 15:6:
odstranéni zbytkl kvétt 281 1 T.7.
odstranéni zbytk{ kvétd 281 1 281.
odstranéni zbytka kvétd 281 1. -12:8;
odstranéni zbytkd kvétd 281 1 2.9.
odstranéni zbytkt kvétl 281 1 -31:40.
odpichnuti okrajt 281 1 7.7
odpichnuti okrajt 281 1 2.9.

4 7 8 9 60 73
jarni fez [ 64| 65| 37| 54| 18] 24|
okopani + odpleveleni 64 65 37 54 18 24
okopani + odpleveleni 64 65 37 54 18 24
okopani + odpleveleni 64 65 37 54 18 24
okopani + odpleveleni 64 65 37 54 18 24
okopani + odpleveleni 64 65 37 54 18 24
okopani + odpleveleni 64 65 37 54 18 24
odstranéni zbytki kvét 64 65 37 54 18 24
odstranéni zbytkl kvétd 64 65 37 54 18 24
odstranéni zbytki kvétd 64 65 37 54 18 24
odstranéni zbytk( kvéti 64 65 37 54 18 24
odstranéni zbytkd kvét 64 65 37 54 18 24
odstran&ni zbytk kvétd 64 65 37 54 18 24
odpichnuti okrajt 64 65 37 54 18 24
odpichnuti okraju 64 65 37 54 18 24

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
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Letnicky
m2 cetnost provedeno

ryti 169 1 —303.
ryti 169 1 3.6.
uhrabani 169 1 30.3.
uhrabani 169 1 3.6.
vysadba 169 1= :30:3.
vysadba 169 1 3.6.
okopani + odpleveleni 169 1 28.6.
okopani + odpleveleni 169 1  20.7.
okopani + odpleveleni 169 1: 428,
okopani + odpleveleni 169 1 2.9.
okopani + odpleveleni 169 1555199,
okopani + odpleveleni 169 1.%:6:10:
odstranéni vysadby 169 1 3.6.
odstranéni vysadby 169 1 31.10.
odpichnuti okraju 169 a 3.6.
odpichnuti okraju 169 1.-215.9:
Celkem

5 6 7
ryti 6] 46] 23]
ryti 6 46 23
uhrabani 6 46 23
uhrabani 6 46 23
vysadba 6 46 23
vysadba 6 46 23
okopani + odpleveleni 6 46 23
okopani + odpleveleni 6 46 23
okopani + odpleveleni 6 46 23
okopani + odpleveleni 6 46 23
okopani + odpleveleni 6 46 23
okopani + odpleveleni 6 46 23
odstranéni vysadby 6 46 23
odstranéni vysadby 6 46 23
odpichnuti okrajd 6 46 23
odpichnuti okrajd 6 46 23
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Pt. 1 - Celkova péce firmy Arborea Rakovnik s.r.o. o park pod kostelem sv. Bartoloméje

v roce 2016

P. 3 — Pohled na severozapadni ¢ast Cermékovych sadt
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P¥. 4 — Busta Fr. Palackého obrﬁtajici biectanem poinaV}'/m
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PE. 7 - Zivy p

Pr.8 - Dub
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