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Anotace

Tato prace se zabyva nékolika aktivizaénimi a koopera¢nimi vyuCovacimi metodami, které
jsou vhodné pro vyuziti ve vyuce piedméti Vychova k obCanstvi a Zaklady spolecenskych
véd na viceletych gymnaziich. Pro tuto praci byly vybrany dialogické a diskuzni metody,
metody heuristické a feSeni problému, metody situa¢ni a metody inscenacni, a didaktické hry
ze skupiny aktivizaénich metod. Z druhé skupiny, vyucovacich metod komplexnich, budou
V této praci popsany a analyzovany skupinova a kooperativni vyuka, metoda kritického
mysleni, brainstorming a metoda projektové vyuky. Prvni ¢ast prace hloubéji analyzuje vyse
uvedené vyukové metody a popisuje jejich pfinos pro vytvareni, rozvoj a upeviovani tzv.
»soft skills* (mékké dovednosti), které jsou kliCové pro usp&€Sné fungovani cloveka
Vv moderni, interkulturni a neustdle se proménujici spoleCnosti 21. stoleti. Zatazovani
aktivizujicich metod do vyuky je pro vyucujici narocnéjsi z hlediska ptipravy na vyucovani i
Z hlediska kontroly zakovskych vysledkli nejen ve vyuce distancni, ale i pii prezenénim
vyuCovani. VyS$§i ndroky jsou kladeny také na Zdky a jejich cilevédomou aktivitu. Je
nezbytné, aby si vyucujici byli védomi pfinosu jimi pouzivanych vyukovych metod
Vv prezencni 1 v distanéni form& vyuCovani Vychovy k obCanstvi a Zakladi spolecenskych
véd. Druhd cast prace se orientuje na popis zkuSenosti s vyuzivanim zde analyzovanych
aktivizacnich a koopera¢nich metod z pohledu nékolika vyucujicich na vybranych viceletych
gymnaziich. V rozhovorech o aktivizaci zakl ve vyuce jsou vyucujici dotazovani na frekvenci
aktivizacnich a komplexnich metod v jejich hodindch Vychova k obCanstvi a Zakladi
spoleCenskych véd a na efektivitu téchto metod v prezenéni a distancni vyuce. Vyznamnou
soucasti rozhovorti jsou otdzky na vyzkouSené konkrétni aktivity pouzitelné v rdmci

jednotlivych metod, které mohou poslouzit jako inspirace za¢inajicim pedagogiim.

Kli¢ova slova: vyucovaci metody, aktivizujici metody, komplexni metody, kompetence,

prezenc¢ni vyuka, distancni vyuka.



Annotation

This work focuses on teaching methods which are suitable for teaching Social science or
Civics in secondary schools in the Czech Republic. This work deals with dialogical and
discourse methods, the heuristic method and problem solving method, situational and scene
methods and didactic games from the group of activating methods. From the group of
complex teaching methods, the cooperative learning, critical thinking, brainstorming and
project work were chosen for a deeper analysis. In the first part of this work, the teaching
methods mentioned above are analysed and described in terms of using them for the
development of soft skills. These skills or competences are crucial for personal development
and effectiveness in a modern, intercultural and permanently changeable society of 21%
century. The usage of these methods is more challenging for teachers not only during
distancing (online) leaning but also when students are physically at school. It also requests
more active and focused students’ work. Thus, it is crucial for the teachers to be able to
evaluate the contributions of the teaching methods they use in their Civic classes. In the
second part of this work, a description of several teachers’ experience with the usage of
activating and cooperative teaching methods is provided and analysed. In semi-structured
dialogues the teachers are asked to depict the frequency of activating and complex teaching
methods in their classes and the effectiveness of using these methods in educational processes
both in the class environment and in online environment. Not less important are the teachers’
descriptions of preferred activities they use within these methods, which can inspire trainee

teachers at their beginning of teaching in class.

Key words: teaching methods, activating methods, complex methods, competences, studying

at school, online learning.
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UVOoD

Vyucovaci metody jsou zasadni soucasti vyucovani, coz je ocekavana hlavni ¢innost zaku a
ucitela ve Skole. Cilem této Cinnosti je co nejefektivnéjsi ziskavani védomosti a dovednosti,
navykd a postoji zakotvenych vramcovych vzdélavacich programech a také Skolnich
vzdélavacich programech jednotlivych typt skol. Ve vzdélavaci strategii MSMT pro obdobi
od r. 2020 do roku 2030 nebo i dale, nazvaném Strategie vzdélavaci politiky Ceské republiky
do roku 2030+ (dale jen Strategie 2030+), se uvadi, ze ¢esky vzdélavaci systém odpovida spis
potfebam minulého stoleti nez soucasnosti. Je proto potieba vyuzivat ve vzdélavani takové
metody, které spiSe nez k osvojovani védomosti povedou k ziskdvani tzv. meékkych
dovednosti a kompetenci potifebnych pro jedincovo uspésné zafazeni se do spole¢nosti 21.
stoleti. MSMT si ve Strategii 2030+ klade za cil vytvafet §kolam podminky ,,pro moZnou
realizaci vyuky mimo Skolu (v obci, v pfirod¢ apod.) a navstév Siroké Skaly instituci, kde diky
propojeni vzdélavacich oblasti s realnym Zivotem a nabidce interakce mohou vyuZit celé fady
prilezitosti nejen k zisku poznatkli v souvislostech, ale také k rozvoji dovednosti a zisku
praktickych zkusenosti. Kromé badatelské a projektové vyuky je zde také moznost vyuzivat
metod kreativniho uceni a koncepce STEM. Vyuzivani téchto metod pii vzdélavani zakid ma

roee
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navic silny motivacéni pfesah k celoZivotnimu uceni.“” Ma tedy dochédzet k co nejvétSimu

propojeni Skolnich ¢innosti a aktivit s realnym zivotem mistni komunity i celé spolecnosti.

K napliiovani téchto cilii jsou pfedméty Vychova k obanstvi a Zaklady spolecenskych veéd
velmi vhodné. OvSem casto jsou tyto Skolni pifedméty zahlceny velkym mnozstvim
teoretického obsahu o historii a vyvoji spoleCnosti, lidského mysleni a ideologii nebo o
vzniku a rozvoji jednotlivych obora spole¢enskych véd. Mala pozornost se vénuje vytvareni a
rozvijeni mekkych dovednosti, kterymi jsou kompetence ke komunikaci, kompetence k feseni
problémi nebo socidlni, persondlni a obcanské kompetence, piestoze existuje celd Skala
propracovanych vyukovych metod urcenych pravé k rozvoji vyse uvedenych dovednosti.
Jednim z moZnych diéivodd tohoto stavu je presyceni RVP a SVP povinnym obsahem, coZ

neposkytuje vyucujicim dostatek Casu na pouzivani aktivizacnich a kooperac¢nich metod ve
vyuce.

Tato prace se zaméfuje na viceletd gymnazia a situaci ve vyuce piedméti Vychova

k obCanstvi na niz§im stupni gymnazia a Zaklady spolecenskych véd na vy$$im stupni

L FRIC, J. a kol. Strategie vzd&lavaci politiky Ceské republiky do roku 2030, Praha: Ministerstvo dkolstvi,
mladeze a télovychovy, 2020, 978-80-87601-47-1. Online brozura, pdf. [vid. 19. 12. 2021]. Dostupné z:
https://www.msmt.cz/vzdelavani/skolstvi-v-cr/strategie-2030. S. 26.



gymnézia. Podle RVP ZV a RVP G, z nichz vychézeji SVP konkrétnich gymnazii, maji Zaci
V téchto predmétech ziskat a rozvijet klicové kompetence k uceni a k feSeni problémd,
kompetence komunikativni, socialni a personalni, kompetence obCanské. Je proto dilezité,
aby vyucujici volili takové metody vyuky a prace zak v hodinach Vychovy k obCanstvi a
Zakladl spolecenskych véd, které zdkiim umoziuji utvafeni a rozvoj vyse uvedenych
kompetenci. Odbornd literatura nabizi spoustu metodickych naméth a velké mnozstvi
vyucovacich metod vhodnych pro aktivizaci zakl a jejich kooperativni uc¢eni. Prvnim cilem
této prace je analyzovat podrobn¢ tyto metody z hlediska moznosti jejich vyuziti v prezencni i
distanéni vyuce vySe uvedenych predméti a také jejich piinosu pro rozvoj mekkych
kompetenci. Druhym cilem je na ptikladech né€kolika vyucujicich spolecenskych véd, ktefi
jsou ochotni podé¢lit se o své zkusenosti, demonstrovat, do jaké miry a jakym zptisobem jSou
tyto metody a aktivity ve Skolni praci vyuzivany v pfedmétech VKO a ZSV na vybranych

viceletych gymnaziich v Libereckém a Kralovehradeckém kraji.



I Teoreticka cast

Vyuka v predmétech Vychova k obcanstvi na niZz§im stupni viceletého gymnazia a Zaklada
spoleCenskych véd na vyS§im stupni viceletého gymnazia je na mnoha Skolach tradi¢né
pojimana jako naukova. Vyucujici zakim formou frontalni vyuky vylozi, jak se co ve
spole¢nosti d€la, jak co funguje ve spole¢enskych vztazich a jaké zakony se maji dodrzovat.
Ocekava se, ze zak se tyto informace nauci, pii zkouSeni nebo testu piedvede, Ze si je
pamatuje, poté je pfijme za své a bude se jimi Fidit. Zaci jsou na tento zptsob vzdé&lavani
zvykli a vétSina znich se Snim smifi. Aby si zaci mohli osvojit ,soft skills“ - mé&kké
dovednosti, mezi néz patii predevsim obcanské a socialni kompetence a kritické mysleni,
potiebuji se vzdelavat v praktické interakci jednotlived a skupin. Pravé k tomu by méla vést i
vyuka ve Skolnich pfedmétech VKO a ZSV, kde si Zaci v modelovych situacich mohou
vyzkouSet a nacviCovat jednani jedince ve formalnich i neformalnich spolecenskych
aktivitach, mohou se prakticky seznamovat s problémy lidské spole¢nosti a kriticky premyslet
o jejich moznych fesenich do budoucna. Ukolem vyudujicich téchto pfedmétii je nabidnout
svym zaklim ty nejvhodnéjsi cesty a postupy k ziskani dovednosti potiebnych pro uplatnéni
ve spolecnosti. Vyucujici potiebuji zvolit vhodné aktivizacni a kooperacni vyucovaci metody,

popftipadé jejich ucelné kombinace.

1 Zakladni rozdéleni vyucovacich metod

Vyucovaci metoda je soubor postupt, prostiedkli a navodd, s jejichz pomoci se dosahuje
konkrétniho vyucovaciho cile. Vyucovaci metody jsou nékterymi autory nazyvany vyukové
metody: ,,Vyukova metoda vyznaGuje cestu, po niZ se ve kole ubira zak.“ Jde o specifickou
¢innost vyucujicich, peclivé vybranou pro konkrétni ucel v konkrétni vyu€ovaci hodiné,
S jejiz pomoci ucitelé pusobi na zaky a rozvijeji jejich vzdélani podle pozadavki stanovenych
ramcovymi vzdélavacimi programy a $kolnim vzdélavacim programem vytvofenym konkrétni
Skolou. ,,Vyukové metody patii mezi zakladni didaktické kategorie. (...) neptisobi izolované,
ale pouze ve spojeni s dalSimi Ciniteli, jez prabéh vyuky ovlivﬁuji.“3 Ve skolni vyuce se
pouziva velké mnozstvi vyucCovacich metod, které jsou podrobné popsany ve Skolnich

metodickych materialech, seznamuji se s nimi studenti pedagogickych obort a jejich ucinky

2 MANAK, J., SVEC, V. Wyukové metody. 1. vyd. Brno: Paido, 2003. 223 s. ISBN 80-7315-039-5. S. 22.
¥ ZORMANOVA, L. Vyukové metody v pedagogice. 1.vyd. Praha: Grada, 2012. ISBN 978-80-247-4100-0. S. 13
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ve vyuce jsou predmétem pedagogickych vyzkumi. Lze na né pohlizet riznymi zptlisoby,
tradiénim nebo konstruktivistickym thlem pohledu. Rizni autofi ¢leni vyucovaci metody
podle odlisnych kritérii. Podle J. Manaka lze vyukové metody clenit podle aspektu
didaktického, psychologického, logického, procesualniho, organizaéniho a interaktivniho.* Ve
spolupraci s V. Svecem pak Mainak uvadi kombinovany pohled na vyukové metody a
rozd¢€luje je na tii hlavni skupiny: klasické vyucovaci metody, aktivizujici vyu€ovaci metody
a komplexni vyucovaci metody.5 I. J. Lerner nabizi jiné ¢lenéni, podle stupné zakovy aktivity
béhem vyuky spomoci dané metody a stupné heuristicnosti dané metody. Lernerovo
rozdéleni vyukovych metod postupuje od nejnizsiho stupné Zdkovské aktivity k nejvyssimu:
informacéné-receptivni metody, reproduktivni metody, metody problémového vykladu,

heuristické metody, vyzkumné metody.6

V ptedmétech Vychova k ob¢anstvi a Zaklady spole¢enskych véd je dulezité co nejvétsi
aktivni zdkovo zapojeni do vyuky a proto je nutné co nejvice vyuzivat aktivizujici vyucovaci
metody, jejichz rozdélenim a popisem se zabyvali ve své praci napt. Kotrba a Lacina. Jejich
déleni je vSak spiSe z pohledu organiza¢niho nez z podstaty vyucCovacich metod samotnych.
Kotrba a Lacina pohlizeji na aktivizujici vyucovaci metody z hlediska casu potifebného
k jejich pripravé a vlastni aplikaci ve vyu€ovaci hoding, podle naro¢nosti na materialové a
prostorové vybaveni nebo zpohledu nezbytnosti predchozi pripravy zaki.” Pecina a
Zormanova uvadéji déleni vyukovych metod na takoveé, které zprostiedkovavaji zakovi
hotové védomosti a na metody aktivniho zapojeni zéka pfi ziskavani a upeviiovani védomosti,
coz jsou podle nich metody aktivizujici a problémové.® Uvedeny vycet je pouze kratky vhled
do teorie vyucovacich metod za ucelem demonstrace riznych pohledd na tuto problematiku,

uvedeni jsou zde pouze vybrani autofi/vybrané autorky, kteti/které se ji vénuji ¢i vénovali.

Z vySe uvedeného vyplyva, a mnozi autofi/autorky prostudovanych pedagogickych textu to
sami uvadgji a potvrzuji ve svych pracich, Ze klasifikace vyu€ovacich metod neni ustalend,
panuji na ni rizné ndzory a pouzivaji se odlisné pohledy. V této préci je kladen diraz na

vyuzivani metod, které napomahaji rozvoji ,,soft skills“ — mé&kkych dovednosti a k jejichz

* MANAK, J. Strucny ndstin metodiky tvoFivé price ve skole. 1.vyd. Brno: Paido, 2001. ISBN 80-7315-002-6. S.
46.

> MANAK, J., SVEC, V. Vyukové metody. 1. vyd. Brno: Paido, 2003. ISBN 80-7315-039-5. S. 223.

® LERNER, I. J. Didaktické zaklady metod vyuky. Ptel. Bacik, F., Pricha, J., Walterova, E. 1.vyd. Praha: SPN,
1986. S. 165.

"KOTRBA, T., LACINA, L. Praktické vyuziti aktivizacnich metod ve vyuce. 1.vyd., Brno: Barrister & Principal,
2007. ISBN 978-80-87029-12-1. S. 141 — 143.

® PECINA, P., ZORMANOVA, L. Metody a formy aktivai prace dkii v teorii a v praxi. l.vyd., Bro:
Pedagogicka fakulta Masarykovy univerzity, 2009. ISBN 80-210-4834-4. S. 147.
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rozvoji maji predevsim slouzit takové vyucovaci metody, které zaky zapojuji do aktivni prace
a spoluprace. Nadale proto bude pozornost vénovana aktivizujicim metodam, které maji
nejvetsi potencidl pro rozvoj zakovych kompetenci ke komunikaci, spolupraci a feSeni
problémi. Na zaklad¢ studia odbornych publikaci (Manak, Svec, 2003, Pecina, Zormanova,
2009, Pricha, 2009 a dalsi) byly pro Gcely této prace vybrany nasledujici aktivizaéni metody,
které jsou nejCastéji autory uvadéné jako ucinné a komplexné rozvijejici osobnost zéka:
dialogické a diskuzni metody, metody heuristické a feseni problému, metody situacni a
metody inscena¢ni, a didaktické hry. Mafidk a Svec vyélefuji jako samostatnou skupinu
vyucovaci metody komplexni,9 z nichz budou v této praci hloub¢ji analyzovany skupinova a

kooperativni vyuka, metoda kritického mysleni, brainstorming a metoda projektové vyuky.

2 Aktiviza¢ni vyukové metody

Do skupiny aktiviza¢nich vyukovych metod Manak a Svec™® zatazuji diskuzni metody, feseni
problému, metody situacni, metody inscenacni, didaktické hry a metody heuristické. Jejich
klasifikaci ¢astecné piejimaji Pecina a Zormanova, podle nichz jde predevsim o vyukové
metody diskuzni, problémové, inscenacni a situacni, problémové orientované skupinové a
kooperativni metody $kolni prace, heuristické a vyzkumné metody.! Témto metoddm zde
bude vénovana podrobna pozornost Z pohledu rtiznych autord. Vzhledem k cilim této prace je
dulezitym hlediskem pro zatazeni a popis vyse zminénych metod predevsim jejich ptinosnost
pro rozvoj zakovych kompetenci, tedy klady a zapory pouziti jednotlivych vySe uvedenych
aktivizujicich metod ve vyuce predmétii Vychova k obc¢anstvi a Zaklady spolecenskych véd.
Dalsim dtlezitym aspektem pro jejich vybér je proveditelnost v podminkach vyucovani na

b&znych viceletych gymnaziich v Ceské republice.

2.1 Dialogické a diskuzni metody
Diskuzni metody, pfi nichz dochazi k zapojeni vSech zakli ve tfidé nebo skupiné, jsou

vyznamnou skupinou aktiviza¢nich vyucovacich metod. ,,Pfinos této metody spoc¢iva kromé

® MANAK, J., SVEC, V. Vyukové metody. 1. vyd. Brmo: Paido, 2003. 223 s. ISBN 80-7315-039-5. S. 131.

19 MANAK, J., SVEC, V., pozn. 9.

1 PECINA, P., ZORMANOVA, L. Metody a formy aktivni price ki vteorii a v praxi. 1.vyd., Brno:
Pedagogicka fakulta Masarykovy univerzity, 2009. ISBN 80-210-4834-4. S. 147
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nastoleni mysleni nad ucebni latkou u zakd také v tom, Ze se rozvijeji jejich komunikaéni
schopnosti, vyjadfovani vlastnich nazord, schopnost argumentace, ale i schopnost tolerovat

«12

nazor jin¢ho.“™* Podle Peciny je zdkladni charakteristikou diskuze ,,vzdjemné kladeni otazek a

podavani odpovédi mezi vSemi Cleny skupiny, mezi nimiz tak dochazi k vyméné nazord,
zkugenosti, informaci, a diky tomu Z4ci nalézaji feSeni daného problému.“*® Vyugujici mize
pouzit diskuzni metodu vzdy, kdyz che dat svym zakiim prostor k vyjadieni vlastnich postojt
k danému tématu, k vyjadieni jejich zpusobu feSeni konkrétniho problému, K nacviku
argumentace a obhajoby vlastnich nazord a k uvédoméni si dilezitosti tolerance a respektu
k nazorim a postojim jinych lidi. V diskuzi se Zaci uci nalézat kompromis mezi nazory

ruznych stran a také se uci zptisoblim, kterymi Ize ke kompromisu dospét.

Diskuzni vyucovaci metody maji pii spravném pouziti silny potencial aktivizovat vSechny
zaky ve tfidé nebo skupiné. Poskytuji také vyucujicim okamzitou zpétnou vazbu, a tim
umoziuji prubézné korigovani sméru, kterym se vyuka ubird i podporu téch zakd, ktefi se do

pribéhu diskuze zapojuji jen minimalné.

Pokud maji diskuzni metody efektivné vytvaret a formovat mekké dovednosti, je zapotiebi,
aby diskuze byla fizena schopnym moderatorem. Tim muze byt kromé vyucujicich také zak
s dobrymi komunika¢nimi dovednostmi, ktery ale nestrhava veskerou pozornost na sebe.
Vyucujici musi zajistit, aby zvoleny moderator drzel diskuzi v rdmci daného tématu a
poskytoval vSem tucastniklim stejny ¢i podobny prostor pro vyjadieni jejich nazord. Manak
uvadi osm zdkladnich pravidel, kterymi se musi Gcastnici diskuze fidit, aby byla pfinosem pro
efektivni vyuku. 1. Tviij oponent neni nepfitel, ale partner. 2. Snaz se pochopit nazor druhého
a porozumét mu. 3. Tvrzeni bez ditkazi neni argument. 4. DrZ se zvolen¢ho tématu diskuze.
5. Necht¢j mit vzdy posledni slovo. 6. NeurdZej svého oponenta. 7. Drz se stanovenych

pravidel. 8. Vyjadiuj se ohleduplng, stru¢né a vécné. (krdceno podle Manak a kol., 1997)14

Diskuze muize byt organizovana nékolika zptsoby, na které ma vliv napt. velikost skupiny,
jeji slozeni, prostor, kde se odehrava a Cas, ktery ji miize vyucujici v ramei vyuky vénovat.
Riizni autofi uvade¢ji Siroké spektrum variant diskuzni vyukové metody. Kotrba a Lacina

v publikaci Praktické vyuziti aktivizacnich metod ve vyuce zminuji napft. fetézovou diskuzi,

12 ZORMANOVA, L. Vyukové metody v pedagogice. 1.vyd. Praha: Grada, 2012. ISBN 978-80-247-4100-0. S.
56.

3 PECINA, P. Tvofivost ve vzdélavdni Zdkii. 1.vyd., Brno: Pedagogicka fakulta Masarykovy univerzity, 2008.
ISBN 978-80-210-4551-4. S. 99.

YMANAK, J. Alternativai metody a postupy. 1.vyd., Brno: Masarykova univerzita, 1997. ISBN 8021015497. S.
89.
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panelovou diskuzi, diskuzi na zakladé referatu nebo sympozium.' Zormanova ve Vyukovych
metodach v pedagogice kromé vySe zminénych popisuje diskuzni metodu Phillips 66 a hobo
metodu.*® V Pedagogice pro ucitele ValiSova a Kasikova uvadé€ji diskuzni metody v ramci
metod dialogickych, jde podle nich o rtizné varianty rozhovoru — objasiujici, opakujici a
shrnujici rozhovor, variantu ,,sttedoveéké disputace “ nebo variantu ,.konference®, zminuji také
brainstorming a mind mapping (myslenkové mapy) i panelovou diskuzi.'” V dal$im textu

budou podrobnéji analyzovany metoda fetézové diskuze, panelova diskuze, Phillips 66, hobo

metoda, metoda ,,stfedoveéké disputace, parovy dialog a mind mapping.
Metoda Fetézové diskuze

Diskuzi vétSinou zahajuje vyucujici nebo zvoleny zak, ktery uvede téma a kratce se k nému
vyjadii. Poté se do diskuze zapoji dalsi zak, bud’ spontanné u zkusengjsich skupin zaka ¢1 ve
vysSich roc¢nicich gymndzia, nebo si zaci pred zahdjenim diskuse vylosuji potadova ¢isla, aby
nedochézelo k plytvani Casem pii ¢ekani na dalSiho diskutujiciho. Novy diskutujici vzdy
strucné shrne, co fekl piredchozi fe¢nik a navdze vyjadienim svého nazoru, postoje, navrhu ¢i
feSeni. Takto na sebe postupné feCnici navazuji, dokud se nevysttidaji vSichni pfitomni. Na
zaver tetézové diskuze je vhodné, aby moderdtor pfipomnél podstatné piispévky a shrnul
vysledek probéhlé diskuze — zda se Zaci dohodli na spole¢ném feseni nebo ktera feseni ziskala

nejvice podporovateld.
Panelova diskuze

Tento typ diskuze je charakteristicky tim, Ze ,,se vede ve zcela neformalni skupin€. V ni tvofi
4 — 6 ucastnikli predsednictvo (panel) celého pléna, které je slozeno z odbornikii nadanou
problematiku. Nejprve k tématu hovoii odbornici (...) a po té nasleduje diskuze (...), do které
se zapojuji ucastnici celého shromazdéni.“*® Ve $kolnim prostiedi 1ze panelovou diskuzi
uspotadat v ramci tfidy, ro¢niku i Skoly. Mohou byt pfizvani odbornici na konkrétni téma,
napf. ochrana zivotniho prostiedi nebo prevence problémového chovani, ktefi predstavi dané
téma z odborného pohledu. Zaci poté piispivaji do diskuze svymi dotazy nebo zkuSenostmi
Z ¢etby, internetu, sledovani televize a zazitkli ze svého zivota. Organizace panelové diskuze,

zvlasté pii vétsSim poctu zakl a pii ucasti osob mimo skolu je velice naro¢na. Pro vyucujici je

> KOTRBA, T., LACINA, L., in ZORMANOVA, L. Vyukové metody v pedagogice. 1.vyd. Praha: Grada, 2012.
ISBN 978-80-247-4100-0. S. 57.

1 ZORMANOVA, L., pozn. 15, s. 57-58.

" VALISOVA, A., KASIKOVA, H. Pedagogika pro ucitele. 2. r0z§. vyd., Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-
247-3357—9. S. 204.

8 ZORMANOVA, L. Obecna didaktika. 1.vyd. Praha: Grada, 2014. ISBN 978-80-247-4590-9, S. 146.
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méné naroné pfipravit panelovou diskuzi na urovni jedné Skolni tfidy. Zaci se
s vyucujici/vyucujicim domluvi na tématu diskuze a vylosuji si ,,odborniky* na dané téma ze
svého stfedu. Tito vylosovani zdci bud’ mohou pfijmout role skute¢nych odbornik a
prezentovat jejich nazory, nebo se mezi sebou domluvi tak, aby kazdy zastaval odlisny postoj
k tématu. Ostatni zaci si pfipravi otazky a podnéty do diskuze. Vyucujici mize zakim —
,,odbornikim* pomoci s ptipravou a vyhledanim odbornych nédzort, které budou v panelové
diskuzi prezentovat. Na zavér mohou vSichni zaci hlasovanim vyjadrit, ktery odborny nazor je

jim nejblizsi.
Phillips 66

Zormanova popisuje tuto metodu jako vicekolovou diskuzi, ve které hraje velmi dalezitou roli
&islo 6."° Zaci nebo studenti se rozdéli do skupin po Sesti &lenech a diskutuji na zadané téma
po dobu 6 minut. Zaveér, ke kterému dosli, si zapisi, aby ho nezapomnéli ¢i nezménili?® b&hem
prezentaci vysledkti dalSich skupin, které probiha ve spolecné skupiné slozené vzdy po
jednom zvoleném zéstupci z kazdé ptivodni skupiny. Po prodiskutovani zavért jednotlivych
skupin v centralnim krouzku se zastupci jednotlivych skupin vrati ke své ptivodni skupiné a
predlozi zavéry ostatnich skupin k posouzeni a opétnému prodiskutovani. Na zavér vSichni
ucastnici diskuze Phillips 66 zhodnoti vSechny pfednesené a vzajemné posouzené napady pod
vedenim vyucujici/vyucujiciho. Tento zptsob diskuze muze byt velice pfinosny ve vétSich
tiidach ¢i skupinach zaki, protoze jim umozni Castéjsi zapojeni se do diskuze. Pokud se
diskuze v jednotlivych skupinach s pfenosem do centralni diskuzni skupiny nékolikrat
cyklicky opakuje, mohou byt za ,,mluv¢i® skupin byt vybrani pokazdé jini Zaci a mohou si

vyzkouset 1 roli jedince, ktery hovoti jménem celé skupiny.
Hobo metoda

Tato diskuzni metoda je obzvlast¢ vhodna pfi diskuzich o etickych tématech, kterd nemayji
jednoznaéné feseni a nazory jednotlivcl na to, co je spravné a co je Spatné se mohou riiznit.
Hobo metoda je vétSinou realizovana v n€kolika krocich a mize mit vice forem. Na jejim
podatku vyuujici seznami Zaky s urditym problémem. Zaci si pak sami vyhledavaji
informace na Internetu nebo vV literatufe ¢i tisku a zpracuji je do podoby pisemné piipravy

k diskuzi. Podle Kotrby a Laciny miize mit hobo metoda nékolik forem.”* Prvni je feSeni

9 ZORMANOVA, L. Obecnad didaktika. 1.vyd. Praha: Grada, 2014. ISBN 978-80-247-4590-9. S. 146.
2 KOTRBA, T., LACINA, L., in ZORMANOVA, L., pozn. 19
2L KOTRBA, T., LACINA, L., in ZORMANOVA, L., pozn. 19.
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jednoho stejného ukolu pro vSechny zaky. Dalsi formou je prace ve dvou skupinach, jedna
piedstavuje piedkladatele navrhu, druha skupina jsou jeho oponenti. Tato varianta mize mit
dvé rGzné verze, a to vyhledani kompromisu nebo nacvik argumentace a schopnosti
presvédCit ¢leny druhé skupiny o spravnosti svého ndzoru. VSechny varianty si zadaji

diikkladnou ptipravu vyucujicich i zaku.

Vyucujici musi dobfe zvolit téma, aby bylo dostatecné kontroverzni a nabizelo mnohozna¢na
feSeni nebo postoje. Je také tieba zakiim zvolené téma vhodnym zpiisobem prezentovat as
pravné je motivovat k patrani po dostupnych informacich. Pro Zdky muaze byt velice tézké
zaujmout konkrétni stanovisko u témat jako je napf. potrat ¢i eutandzie nebo spolecnost
rozdé€lujici opatfeni proti Siteni onemocnéni covid-19. Velice t€zkym ukolem pro Zdkovskou
skupinu je nalezeni kompromisu a tloha moderatora zde hraje velmi vyznamnou roli, proto
muze byt v mnoha ptipadech vhodné, aby se moderovani ujal/a pravé vyucujici. Pro zéky je
urité snadn&j$i nacvik argumentace, zvlasté pokud maji pro své role od vyucujici/ho

piid€lené vzorové postoje, které mohou piedkladat a obhajovat. Tato verze hobo diskuze

klade velké naroky na Zdkovo mysleni, sebekazei 1 zpiisob sebeprezentace.
Metoda ,,stiedovéké disputace

Metoda, kterou ValiSova a Kasikova nazyvaji ,.stfedovéka disputace“® se podobd jedné
z variant hobo diskuze, ale Z4ci se nemohou piedem na dané téma piipravit. Vyucujici vyslovi
pfed Zaky rozdélenymi na dvé skupiny konkrétni problém ¢i mySlenku. Jednu skupinu
vybidne, aby dany problém ¢i myslenku podporovala, druhd skupina ji ma vyvracet i
odmitat. Zaci obou skupin musi spolupracovat a pfemyslet, co o daném problému védi.
V prvni skupin€ zaci uvazuji, jakym zptisobem a jakymi argumenty ho mohou podpofit, druha
skupina vymysli, co a jak pouzit, aby ho mohli vyvratit. ,,Tato metoda umoziuje (...) téz
rozvoj tvofivosti a navic mize nazorn¢ ukazat, co je demagogie.“23 Vhodnymi tématy pro
tento typ diskuze mohou byt napt. télesné tresty jako vhodny vychovny prosttedek, slovni

hodnoceni prospéch zaka nebo sledovani piratskych kopii filmda.

22 VALISOVA, A., KASIKOVA, H. Pedagogika pro ucitele. 2. roz. vyd., Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-
247-3357-9. S. 204.
2 VALISOVA, A., KASIKOVA, H., pozn. 22.
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Mind mapping.

Mind mapping se do &eského jazyka piekladd jako metoda mapovani mysli®* nebo jako
myslenkova mapa. Jde o metodu Casto vyuzivanou ve Skolnich tiidach, vétSinou ve fazi
hledani napadd ¢i témat a jejich strukturaci. Diskuze, Casto formou brainstormingu, je
podpoiena vizualizaci konkrétni problematiky ¢i zadaného Ukolu a jednotlivé napady ci
myslenky se postupné ptidavaji k problematice v centralni ¢asti myslenkové mapy. Velkou
vyhodou tohoto postupu je, ze vSechny napady a vyroky jednotlivych zakl se uchovavaji na
ofich vsech, takZe nedochdzi k opakovani mySlenek a navrhli, ale naopak mohou byt

jednotlivé napady jesté dale rozvijeny a dalsi a dal$i Zaci mohou pfispivat k jejich rozsifeni.

Dalsi variantou této metody je prace ve skupindch, které se postupné slucuji a vybiraji to
nejpodstatnéjsi, na cem se ¢lenové sjednocené skupiny shodnou. Vystupem takto vybranych

feSeni muze byt kompromis pfijatelny pro vSechny Cleny tiidy ¢i jiné skupiny.
Parovy dialog

V publikaci Konec sSkolni nudy uvadi Dagmar Sieglova nékolik variant parového dialogu:
,Podle charakteru dané aktivity mize byt parovy dialog strukturovany nebo spontanni.
Prispiva k rozvoji verbalnich dovednosti a je vhodnou pfipravou na komunikaci v rdmci

studia ¢i pracovni praxe.“25

Parovy dialog 1ze ve vyuce spolecenskych véd vyuzit mnoha
zpusoby, napft. ke sdélovani vysledkt individualni prace — vyhledavani apod., je velmi u¢inny
pii rozborech textll a piipravam diskuzi o nich, protoze Zaci si mohou vyzkouset svoji
argumentaci v intimnéj$im prostiedi dvojice. Tato diskuzni technika neni naro¢na na realizaci
a vzdy vede k aktivnimu zapojeni vSech zakt. Pokud to dispozice ucebny dovoluje, zaci si
mohou pfenést své Zidle do jiného mista nebo také béhem diskuze stat mimo mista, kde bézné
sedi. Variantou parového dialogu je parové ¢teni, kdy dvojice zaka spolupracuje na ziskani
komplexni informace z jednoho stejného textu, z néjz kazdému chybi jiné ¢asti. Cilem je co
nejpresnéjsi interpretace obsahu téch ¢asti textu, které chybi druhému clenu paru, takovym

zpusobem, aby byl obéma pochopen cely text v jeho komplexnosti a smyslu.

2 VALISOVA, A., KASIKOVA, H. Pedagogika pro ucitele. 2. rozs. vyd., Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-
247-3357-9. S. 205.

 SIEGLOVA, D. Konec §kolni nudy. Didaktické metody pro 21. stoleti. 1.vyd., Praha: Grada, 2019. ISBN 978-
80-271-2254-7. S. 44.
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Efektivita vyuky pri pouziti diskuznich metod

Diskuzni metody jsou obecné povazovany za velmi ptinosné pii aktivizaci zakt v procesu
vyuky, jak jiz bylo fe¢eno vyse. Neddvno realizovana vyzkumna studie®® se viak zabyva
problematikou tzv. vyprazdnéné diskuze ve $kolni vyuce. Autofi sledovali a zkoumali n€kolik
ttid, jejichZ vyucujici prosli programem profesniho rozvoje s cilem zavést do vyuky postupy
dialogického vyucovani. ,,V dialogickém vyuc€ovani jsou Zaci riiznymi postupy povzbuzovani
k tomu, aby rozvitym zpiisobem vyjadiovali své myslenky.“? Zakim je v tomto pojeti vyuky
umoznén znacny stupenl samostatnosti a mohou jistou mérou ovliviiovat, co se déje béhem
vyucovaci hodiny ¢i bloku. Autofi vyzkumu se inspirovali praci R. J. Alexandera Towards
dialogic teaching: Rethinking classroom talk (K dialogické vyuce: Opakované promysleni
hovoru ve tfid¢), kde navrhuje pét principii, jimiz by se méli fidit vyucujici, pokud chtéji
dosahnout efektivniho dialogického vyucovani. 1. Kolektivita, do vyukové komunikace se
maji zapojit vSichni zaci. 2. Reciprocita, ucitel¢ a zaci si maji naslouchat, sdilet své myslenky
a nazory. 3. Podpirnost, kazdy zak muze vyjadfit své mysSlenky bez obav z nespravné
odpovédi ¢i vysméchu. 4. Kumulativnost, komunikace ma sméfovat k postupné kumulaci
znalosti 5. U&elnost, komunikace je podiizena stanovenym vzd&lavacim cilim.?® Podle autort
studie jde o to, ,,aby se soustfedéni na interakéni struktury a formy nestalo samoucelnym,
nybrz realn¢ vedlo k podpoie zakovského uceni urcitych kurikularnich obsaht (...)“.29
Z pohledu této prace je vySe zminénad studie zajimava pravé tim, Ze sledovala vyuku

v pfedmétu Vychova k ob¢anstvi.

Podle autort mohou vyucujici pfi nespravném pouzivani diskuznich metod a dialogu ve
vyuce sklouznout k tzv. didaktickému formalismu, ktery se také oznacuje jako utajené
poznani.*® Jde o to, Ze aktivity ve vyudovani neodkryvaji zakim piimou souvislost s realnym
oborovym jedndnim, myslenim a jazykem. Myslenky Zaki nejsou nasmérovany na osvojovani

a rozvijeni pojma v daném oboru, takZe spojitost uciva s aktivitami probihajicimi ve tfidé je

% SALAMOUNOVA, Z., SEDOVA, K., SEDLACEK, M., SVARICEK, R. Problém téelnosti v dialogickém
vyuCovani. Pedagogika {online]. 2017, roé. 67, & 3, S. 247 — 278. [vid 26. 10. 2021] DOI:
10.14712/23362189.2017.768. Dostupné z http://pages.pedf.CLlni.cz/ ’pvedagogika/.

2T SALAMOUNOVA, Z., SEDOVA, K., SEDLACEK, M., SVARICEK, R., Problém ucelnosti v dialogickém
vyuCovani. Pedagogika {online]. 2017, ro¢. 67, ¢ 3, S. 247 - 278. [vid 26. 10. 2021] DOI:
10.14712/23362189.2017.768. Dostupné z http://pages.pedf.cuni.cz/ pedagogika/.

S. 248.

% ALEXANDER, R .J. in SALAMOUNOVA, Z., SEDOVA, K., SEDLACEK, M., SVARICEK, R., pozn. 27, S.
249,

2 SALAMOUNOVA, Z., SEDOVA, K., SEDLACEK, M., SVARICEK, R., pozn. 27, s. 249

% Janik at al., 2013, in SALAMOUNOVA, Z., SEDOVA, K., SEDLACEK, M., SVARICEK, R., pozn. 27, S.
250.
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74ktm skryta. Zaci se mohou dobfe bavit a prozivat radost pii interakci a komunikaci se
spoluzéky, to ale nezajist'uje, Ze si osvoji potiebné ucivo, dovednosti a kompetence a vyuka se
stava bezucelnou. Pokud maji vyucujici pouzivat dialogické metody ucelné, je tieba, aby
disledné promysleli vhodné pouziti zvolené dialogické metody a zvladali necekany vyvoj
diskuze oproti planu. Pii vyuce formou diskuze dochdzi k pfepindni mezi dvéma
trajektoriemi,® kdy jedna je zamyslend, planovana vyucujici/m, a druhé je okamzita, jenz
vznikéd ptimo v pribéhu diskuze jako dusledek nepiedvidanych zékovskych komunikacnich
aktivit. V této souvislosti hovoii Lunenberg a Korthagen o ,,praktické moudrosti (vyucujicich)
coby schopnosti uvédomit si podstatné prvky té které vyukové situace a na jejich zaklade¢
aplikovat vhodné postupy“.32 Je nezbytné, aby se vyucujici soustfedili nejen na vybér vhodné
vyucovaci metody a obsah vyuky, ale také na jeji ti€elnost, bez niz by vyuzivani diskuznich

metod pozbyvalo svého aktivizujiciho smyslu.

2.2 Metody heuristicka a iFeSeni problémii

Kvalitni Skolni vyuka ma byt zacilend predevSim na vytvaieni zakovskych kompetenci.
Jednou z nich je kompetence k feSeni problémi. Vyucovaci metody postavené na FeSeni
konkrétnich problémovych situaci, které jsou zakim ptedkladany béhem vyuky, vysoce
aktivizuji nejen zakovo uceni, ale také vyznamné rozvijeji klicovou kompetenci k feseni
problémﬁ.33 Pivodem fecké slovo heuristicky znamend nalézajici nebo vynalézajici, jde o
logicko-metodicky postup, ktery ma piedb&zny a pokusny charakter.®* Tento piistup je
klicovy pii pouziti metody feSeni problémil ve Skolnim vyucovani. Problémova metoda zacala
byt do vyuky zavadéna se vznikem pragmatické pedagogiky na pocatku 20.stol Johnem
Deweyem v USA. Podle této koncepce se vychova ,,... nefidi vné&j$im cilem, nybrz ma cil
sama V sob¢, v ziskavani zkuSenosti konanim (...). V tomto smyslu nemaji pojmy, teorie a

celé poznani n¢jakou vzdélavaci hodnotu samy o sobé, ale pouze jako instrumenty, jejichz

3L TWINER at al., 2014, In SALAMOUNOVA, Z., SEDOVA, K., SEDLACEK, M., SVARICEK, R. Problém
ucelnosti v dialogickém vyuéovani. Pedagogika {online]. 2017, ro¢. 67, ¢. 3, S. 247 — 278. [vid 26. 10. 2021]
DOI: 10.14712/23362189.2017.768. Dostupné z http://pages.pedf.cuni.cz/ pedagogika/. S. 250

82 LUNENBERG, M., & KORTHAGEN, F., 2009, in SALAMOUNOVA, Z., SEDOVA, K., SEDLACEK, M.,
SVARICEK, R., pozn. 31, s. 273.

% Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy. RVP G, kolektiv autort VUP Praha. [vid 18. 2. 2022] Dostupné
z https://lwww.edu.cz/rvp-ramcove-vzdelavaci-programy/ramcove-vzdelavaci-programy-pro-gymnazia-rvp-g/. S.
9.

34 KLAUS, G., BUHR, M. at al., Filosoficky slovnik a ... n. Z ném. orig. ptel. K. BERKA at al., Praha: Svoboda,
1985. 25-012-85. S. 235.
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L it v . o 35
pomoci zak fes$i problémové situace (...).

Pokud ma dochazet k efektivnimu rozvoji
zakovych kompetenci, je tfeba vybirat takové problémové ulohy, které zak nemtize vytesit
pouze s pouzitim diive ziskanych poznatki. Problém musi byt takového charakteru, aby zak
potieboval uplatnit intenzivni myslenkové ¢innosti a objevoval nové informace, které¢ bude

k vyteseni zadaného problému potiebovat.

vhodné podminky a prostfedi, aby mohlo byt problémové vyucovani piinosné. Zakladem je
dobry vztah mezi z4ky a jejich vyudujici/m. Zaci maji vnimat uéitele jako ,,Glovéka, ktery jim
poradi a pomuze, kdyz se ocitnou v nesnéazich.“*® S tim je spojena 1 potieba respektovat
osobnost kazdého zdka. Vyucujici by méli byt schopni rozpoznat individudlni potteby svych
svéfenctll a vychazet jim vstfic. Vyucujici musi také vytvofit ptijemné a podnétné prostiedi, ve
kterém se Zaci budou citit bezpe¢né a bez obav se soustiedi na feSeni problému, nebudou se
bat vymyslet origindlni ptistupy, bez obav ze zesmésnéni se ochotné podé€li o své myslenky a
budou obhajovat své napady. U problémového vyucovani je velice dulezité spravedlivé
hodnoceni, coZ piedstavuje pro vyudujici naroénou piipravu. Zaci potiebuji presné znat
pozadavky 1 kritéria hodnoceni jejich feSitelské a objevitelské prace. Zormanova uvadi
nékolik obecné platnych zdsad pro hodnoceni prace Zakli na problémovych tkolech: 1.
Neustalé sledovani prace zak vyucujici/m. 2. Tolerance 1 neuspéchii zdka. 3. Pokud zak
dospéje k néjakym vysledkim, vyucujici by mél/a dat najevo, Ze si toho velmi vazi. 4. Pii
hodnoceni vy vyucujici mél/a pfedevSim vyjmenovat pozitiva prace zéka, ale i vSe co by se
dalo vylepsit. 5. Motivovat zdka k pozitivni zméné tim, Ze mu vyucujici odhali, co by touto

zménou docilil. 6. Navozeni dalSich Zakovych napada, které se tykaji zlepseni.¥

Teorii problémového vyucovani se vé€novala cela fada autort odborné pedagogické literatury
(Kozuchova, 1995, Maiidk, 1998, Svec, 1998, Cizkové, 2002, Chalupa, 2005, Sikorova a kol,
2007, Pecina, 2008), ktefi rozpracovali typologii problémovych uloh a faze feSeni
problémovych ukoli. Rozeznavame problémové ulohy na objevovani specifickych vztahi
(pojmt, zakont), na rozhodovani se mezi nékolika fidicimi systémy vztahii a na konstrukci

urcitého nastroje k dosazeni feseni.® Problémové ulohy lze také délit na uzaviené — takové,

% KASPER, T., KASPEROVA, D. Déjiny pedagogiky. 1. Vyd., Praha: Grada, 2008. ISBN 978-80-247-2429-4.
S. 118.

% ZORMANOVA, L. Obecnd didaktika. 1.vyd. Praha: Grada, 2014. ISBN 978-80-247-4590-9. S. 158.

¥ ZORMANOVA, L., pozn. 36.

% SIKOROVA, Z. at al., 2007, in ZORMANOVA, L. Obecnd didaktika. 1.vyd. Praha: Grada, 2014. ISBN 978-
80-247-4590-9. S. 154.
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které maji jedno spravné feseni, a oteviené, které mohou mit vice spravnych feseni.® Pecina a
Zormanova jesté¢ uvadéji déleni problémovych uloh podle toho, zda maji neznamou v oblasti

podminek, zplisobu nebo cile daného ukonu.

Samotny tvirci fesitelsky proces je v odborné literatute nejcastéji popisovan ve 4 — 5 fazich
nebo stadiich. Manak a Svec vymezuji étyfi faze: 1. Pipravna — 74k vymezuje problém a
rozhoduje se, zda je efektivni tento problém fesit. 2. Logicko-operacni — analyza problému. 3.
Inkuba¢ni — zédk uvédoméle i neuvédoméle kombinuje rizna feSeni. 4. Verifikacni — zak
hodnoti a ovéfuje vymyslené népady a névrhy svého feseni.* V prabéhu vsech ctyfech fazi
ma vyucujici dbat na maximalni Zadkovu aktivitu a zapojeni se do procesu fesSeni, ukolem
vyucujici/ho je udrzovat Zakovu motivaci dosdhnout cile 1 ptes piekazky nebo slepé ulicky, so
kterych se béhem své Cinnosti mize dostat. Vyucujici musi byt schopen vybirat takové
problémové ulohy, jejichz feSeni je mozné dosdhnout ve vymezeném c¢asovém useku a
realisticky odhadnout zakovy dosavadni znalosti potfebné k tomu, aby svymi myslenkovymi
procesy mohl objevit nebo nalézt informace potiebné k tispésnému ¢i alespon ¢asteCnému

vyfeSeni problému.
Uskali problémové metody

Obtize pfi vyuzivani problémové metody se mohou vyskytovat na strané zakt i vyucujicich.
Zaci v &eskych $kolach nejsou tolik zvykli na samostatnou 3kolni praci zaméfenou na
vyhleddvani a ziskavani potiebnych informaci. VétSina poznatkli je jim predavana
vyucujicimi formou vykladu, coz je pro mnoho zaka piijatelny zptsob vyuky — védi, co si
maji zapamatovat a znalosti jakych informaci budou ovéfovany. Ze strany vyucujicich mize
byt velkym problémem motivace zakl k feSeni problémovych tloh. Pokud vyucujici pfipravi
pfili§ snadné nebo naopak velmi obtizné problémové ulohy, Zaci ztrdci motivaci, protoze
snadné problémy, které pro né nepifedstavuji vyzvu, je nudi. PfiliS obtizny problém
piedstavuje pro zaky zklamani, protoze se jim ho nepodafi vyfeSit a celd snaha o nalezeni

feSeni je pro né ztratou Casu.

% CHALUPA, B., 2005, in ZORMANOVA, L. Obecnd didaktika. 1.vyd. Praha: Grada, 2014. ISBN 978-80-247-
4590-9. S. 154,

** MANAK, I., in ZORMANOVA, J. Vukové metody v pedagogice. 1.vyd. Praha: Grada, 2012. ISBN 978-80-
247-4100-0. S. 78. SVEC, V., in ZORMANOVA, Vyukové metody v pedagogice. 1.vyd. Praha: Grada, 2012.
ISBN 978-80-247-4100-0. S. 78.
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Teoreticka studie Vyukové situace rozvijejici kompetenci k feSeni problému: teoreticky
model jako vychodisko pro analyzu V}'/uky41 se zabyva pfipravou a realizaci vyukové situace,
ktera u zaku rozviji kompetenci k feSeni problému. Autorka vyzdvihuje, ze ackoliv duraz je
kladen na ,,aktivitu zakt, role ulitele v problémové vyuce ustupuje do pozadi, piesto je vSak

N 24

orientovanych uloh a v provadéni zaki jejim feSenim tak, aby byla hlavni aktivita na Zacich,

(13

coz neni v ¢eskych Skolach stale obvyklé. 4 Ptiprava problémi pro tuto vyukovou metodu je
casoveé velmi narocnd, pti konstruovani tlohy musi vyucujici dikladné zvazit obsah a jeho
zakotveni v kurikulu, cile, které musi byt v souladu s aktualni urovni zaku, didaktické
prosttedky pro zadani problému, zdroje, které mou Zzaci vyuzit a v neposledni tfad¢ i
casoprostorové podminky. To vSe musi byt nastaveno tak, aby bylo mozné problém vyiesit.
,UCitel béhem fteSeni Zdky spiSe vede procesem skrze jednotlivé faze, nez privadi
k samotnému feseni; pomaha zaktum vytvorit strukturu dalsi prace, neurCuje ji ale predem.
Dava jim navodné otazky, ty viak sméruji jejich mysleni, nevedou piimo k odpovédi.«*
Ne¢kdy se pii pouziti problémové metody ve vyuce nepodafi naplnit vSechny pozadavky a
faze, hlavné z casovych ditvodii nebo pfi castém odbihani zakid od tématu a odklanéni jejich

pozornosti ke slepym ulickdm, které nevedou k feSeni daného problému.

2.3 Metody inscenacni a situacni

Pti vyuzivani inscenacnich metod ve vyuce zaci zakousSeji, jaké to je byt v néjaké hypotetické
zivotni, osobni nebo pracovni situaci. Jde o situace modelové, v nich zaci ¢eli n¢jaké obtizi,
maji splnit n&jaky eticky problematicky tikol nebo piedvést néjakou socialni dovednost. Casto
jde o abstraktni, etické a postojové problémy, které se mohou tykat zaujimani stanovisek
k moraln¢ nejednozna¢nym situacim kazdodenniho Zivota a zaci v nich sehravaji rizné role,
jako kdyby se jednalo o situace skutec¢né. ,, Takto jsou Zaci pripraveni na feseni konfliktnich a

«4 podle Zormanové neni

problémovych situaci, které je mohou v redlném zivoté potkat.
inscenacni metoda vhodnéa pro velké skupiny zakd. Divod je ziejmy: velky pocet jedinch
zapojenych do inscenace by byl neptfehledny, Zaci by nedokazali sledovat svoji roli a role

dalsich spoluzakti. Pokud by modelovou situaci sehravalo jen nékolik zakul, ostatni by se

* CESKOVA, T. Vyukové situace rozvijejici kompetenci k feseni problémii: teoreticky model jako vychodisko
pro analyzu vyuky. Pedagogika {online]. 2016, ro¢. 66, ¢. 5, s. 530 — 548 {vid. 27. 10. 2021] DOI:
10.14712/23362189.2016.248. Dostupné z: http://pages.pedf.cuni.cz/pedagogika/.

2 CESKOVA, T., pozn. 41, s. 535.

* CESKOVA, T., pozn 41, s. 544.

“ ZORMANOVA, L. Obecnd didaktika. 1.vyd. Praha: Grada, 2014. ISBN 978-80-247-4590-9. S. 149.
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mohli nudit, inscenaci svych spoluzakl nesledovat nebo ji i narusovat poznamkami. Zkuseny
vyucujici vSak tomu miize predejit, pokud dokaze naplanovat riizné inscenace pro oddélené
skupiny, ve kterych si Zaci svoji modelovou situaci nejprve piehraji samostatné. Potom
jednotlivé skupiny predvedou své feSeni — svou ,hru“. Ostatni skupiny dostanou od
vyucujiciho otazky nebo ukoly, co maji béhem inscenovani jinych skupin sledovat a hodnotit.

Kazdé skupiné tak je navic poskytnuta zpétna vazba od spoluzaki — peer feedback.

Zormanova piebira druhy inscenaci od Sikorové a kol. Jde v prvé fadé o nestrukturovanou
inscenaci, kdy Zaci znaji pouze situaci, ze které maji vychdzet a uplatnit své vlastni strategie
feSeni a dosazeni cili. Druhym typem je strukturovana inscenace, pfi které jsou zaktim kromé
vychozi situace pfidéleny i charakteristiky roli, které maji hrat. Tieti typ je mnohostranna
inscenace, do které mohou vstupovat riizni aktéti a ucastni se ji vSichni ¢lenové skupiny.45
Zakovské inscenace mivaji vétsinou nékolik fazi. Prvni je faze piipravna. Zaci spole¢né
s vyucujici/m si stanovuji cile inscenace, jeji konkrétni obsah a ¢asovy rozsah, domlouvaji se
na postupu a rozdéleni inscenac¢nich roli. Nasleduje faze druha, vlastni realizace inscenace.
Zaci pracuji bud’ samostatng, ve dvojicich nebo malych skupinich a promysleji jejich
realizaci inscenacni situace, kterou pak sehraji podle druhu inscenace. Ostatni Clenové
skupiny/tridy, kteti se konkrétni inscenace neucastni (nejde-li 0 mnohostrannou inscenaci),
sleduji jeji pribéh, aby se mohli aktivné zapojit do faze tfeti, coz je hodnoceni inscenace.
Faze hodnoceni ma nasledovat co nejdiive po ukonceni inscenace, idealné okamzité. Podle
Manaka a Svece by vyucéujici méli zajistit, aby probihala v piatelské atmosféte a v pozitivnim

duchu, napiiklad formou volné diskuze nebo myslenkové mapy.*

Situaéni metody jsou inscenaénim metoddm podobné. Zaci zde misto hypotetickych
modelovych situaci s prehravanim roli feSi konkrétni zivotni situace a snazi se vybrat
nejptiznivéjsi feseni pro danou situaci nebo problém Vv diskuzi. U zaku se ,,rozviji schopnost
analyzovat danou problematiku, vyhleddvat informace potfebné k jejimu vyfeSeni a na
zaklad¢ téchto informaci rozhodovat o dal$im pos‘cupu.“47 Pti vyuziti situa¢ni metody se
postup nalézani feSeni také ¢leni do nékolika fazi. 1. Vyucujici zvoli vhodné téma, situaci ¢i
problém, ktery je v souladu s cili vyuky a odpovida urovni piipravenosti zéki. 2. Zaci se pod
vedenim vyucujici/ho dikladné sezndmi s dostupnymi matridly a dalezitymi fakty, které

budou pro vyfeseni zadaného problému potiebovat. 3. Zaci studuji konkrétni piipad s oporou

*> SIKOROVA at al., in ZORMANOVA, L., Obecnd didaktika. 1.vyd. Praha: Grada, 2014. ISBN 978-80-247-
4590-9. S. 149.

*® MANAK, J., SVEC, V. Vyukové metody. 1. vyd. Brno: Paido, 2003. ISBN 80-7315-039-5. S 223.

" ZORMANOVA, L., pozn. 45, s. 147.
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V nastudovanych materidlech a dokumentech. Vyucujici pomaha zdkim vytycit vhodné cile a
sméfuje Z7aky kjejich sledovani, poskytuje zacilené rady a pokyny. 4. Zaci pracuji ve
skupinach a snazi se nalézt nejlepsi feSeni daného problému. O vyhodach a nevyhodach
navrzenych postupi se diskutuje mezi skupinami. Zaci se uéi uvadét argumenty a
protiargumenty, piemyslet o nazorech druhych a tolerovat je, pfijimat nebo odmitat

demokratickou formou.*®

Situa¢ni metoda mize mit n¢kolik variant, z nichz nej¢astéji vyuzivané jsou metoda rozboru
situace, feSeni konfliktni situace a feSeni incidentu.** Metoda rozboru situace vede Zaky
k peclivému samostatnému prostudovani pisemnych materiali o zadaném konkrétnim
ptipadu. Vyucujici pak tidi diskuzi, béhem niz Zaci prezentuji sva zjisténi a ndpady na mozna
feSeni. Dlraz je kladen ,,na logické samostatné a tvofivé mysleni, analyzu a hodnoceni

situace, hledani moznych variant a vybér optimalniho feseni.«*°

Ptfi pouziti varianty feSeni konfliktni situace jsou zaci nejprve sezndmeni s konkrétni
konfliktni situaci jejim prostym popisem, ktery mize mit formu kratké tiskové zpravy, videa
nebo ustniho sdéleni. Ukolem 4kl je navrhnout feSeni na zikladé jejich dosavadni Zivotni
zkuSenosti. Zakladem je zakova orientace v osobnich vztazich a uvédoménti si skute¢nosti, ze
konfliktni situace mohou byt vyvolavany odliSnymi nazory, postoji a z4jmy zicastnénych
jednotlived. Tato varianta je pfinosnd hlavné z divodu omezeného Casu na piipravu feseni,
kdy se zak musi rozhodovat v ¢asové tisni a s omezenym mnozstvim informaci. Mlze se také

stat, ze zaci v ur¢eném ¢ase nedojdou k uspokojivému feseni.

Varianta feSeni incidentu zacina stejné jako teSeni konfliktni situace, ale Zaci dostavaji od
vyucujici/ho informace potiebné k vyfeSeni piipadu formou odpovéedi na jejich otazky. Potom
zaci vyslovi podstatu piipadu a diskutuji, jak by bylo mozné situaci vyiesit. Pokouseji se
nalézt feseni, které je pfijatelné pro viechny. ,,Uastnici se touto metodou uéi tédit informace,
orientovat se v nejasnych a slozitych situacich a odhadovat vysledek jednani logickou tivahou
51

i na zaklad¢ znalosti a zkuSenosti (...)“”" Zavérem vyucujici mize zakam sdé¢lit, jak feSeny

ptipad dopadl ve skute¢ném zivoté a zaci mohou porovnat sva feseni s realitou.

* PECINA, P., ZORMANOVA, L. Metody a formy aktivai prdice Zdkii v teorii a vpraxi. 1.vyd., Brno:
Pedagogicka fakulta Masarykovy univerzity, 2009. ISBN 978-80-210-4834-8. S. 60.

* MANAK, J., SVEC, V. Vyukové metody. 1. vyd. Brno: Paido, 2003. ISBN 80-7315-039-5. S. 120.

%0 ZORMANOVA, L. Obecnd didaktika. 1.vyd. Praha: Grada, 2014. ISBN 978-80-247-4590-9. S. 148.

* ZORMANOVA, L., pozn. 50.
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Pedagogickou vefejnosti jsou inscenacni a situani metody povazovany za piinosné hlavné
tim, ze pifinaseji do vyuky mnohostrannost zakova zapojeni, rozvijeji jeho kompetenci ke
komunikaci Vv situacich bézného Zivota, uéi zaky argumentovat i respektovat argumenty
druhych. Zak vyuZiva své dosavadni znalosti a zkudenosti a pracuje se svym logickym
mySlenim. Vysoka mira zakovy aktivizace vyrazné ptispiva k osvojovani a rozvoji mekkych
dovednosti. Pfi aplikaci téchto metod je nutné pocitat s peclivou ptipravou vyucujicich a
s v&t§i Gasovou naro¢nosti, coZz v piipadé tematicky hodnd naplnéného SVP muiZe vést

k omezeni jejich pouzivani ve vyuce.

2.4 Didaktické hry

Metoda didaktické hry se Casto pouziva k upevnéni ucebni latky, protoze ma vysoky potencial
zaky aktivizovat, probouzet jejich zdjem a zvySovat jejich motivaci ke konkrétni ¢innosti.
,Didaktickou hru mlizeme definovat jako seberealizaci zaki, fizenou urcitymi pravidly a

sledujici vychovné-vzdélavaci cile.“*

Pod pojem didaktickd hra se zafazuji rGzné aktivity
zakl v prabéhu vyucovani, které se 1idi predem piesné danymi a vSem ucastnikiim znamymi
pravidly. Didaktické hry cilen¢ vyvolavaji produktivni aktivity na strané zaka a rozvijeji jeho
mysleni a kompetence, protoze jsou vétSinou zalozené na problémové situaci ¢i splnéni

24

pracovni listy nebo psaci pomiicky.

Vyucujici vyuzivaji didaktické hry v souladu s jejich pedagogickym zamérem a podle toho
vybiraji jeji obsah a formuluji jeji pravidla, ktera musi byt jednoduch4, jasné srozumitelna a
postihovat vSechny mozné herni situace. Vyucujici musi jasné stanovit cil didaktické hry,
podstatu dané aktivity a zpiisob ukonceni hry. Pro zaky je dulezité, aby je vyucujici seznamil
s hodnocenim hry jesté pred jejim zacatkem. Hodnoceni priabéhu a vysledkii hry vyzaduje
velkou pozornost ze strany vyuéujici/ho. Casto se vyuziva bodovani pro hru predepsanych
aktivit jednotlived nebo skupin, bodovym kritériem mulZe byt Cas, za ktery je Cinnost
vykonand nebo kvalita ¢i mnozstvi zakovych vykont, napt. pocet podporovatell, které zak

dokéze beéhem ureného casového useku presveédcit a ziskat pro sviij navrh.

2 VALISOVA, A., KASIKOVA, H. Pedagogika pro ucitele. 2. rozs. vyd., Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-
247-3357—9. S. 209.
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ValiSova a Kasikova tfidi didaktické hry zné€kolika hledisek: 1. Podle doby trvani na
kratkodobé a dlouhodobé. 2. Podle mista, kde se odehravaji na hry ve tfidé a mimo ni. 3.
Podle druhu ptfevladajicich Cinnosti na hry intelektové, pohybové a hry k osvojovani
védomosti. 4. Podle toho, zda se hodnoti kvalita, kvantita nebo ¢as zadkova vykonu. 5. Podle
toho, kdo vykony hodnoti, na hry hodnocené sami zaky nebo hry hodnocené vyucujicimi. 6.
Podle toho, zda hru pfipravuji zaci, vyuéujici nebo jiné osoby. Autorky také doporucuji
kazdou hru vyzkouset diive, nez bude zatazena do vyuky. Vyucujici by méli sledovat
predevsim piimétenost ¢asového limitu pro hru, dotazy ucastniku k pravidlim, pribéhu a
hodnoceni hry, reakce zakl na typické herni situace, jejich pfipominky a navrhy ke hie.*
Ovéfenou hru vyucujici zdokumentuje, aby mohla byt podkladem pro opakované pouziti a

stat se tak soucasti vyuky rozvijejici kompetence zaku.

Didaktickou hru je vhodné ukoncit diskuzi vSech ucastnikii o jejim pribéhu a vysledcich,
kterd by méla smétovat k propojeni hernich aktivit s aktudlnim uc¢ivem a kompetencemi, které
chce vyucujici rozvijet. Pokud ma byt dosazeno efektivniho pedagogického ucinku, musi byt
hodnoceni pribéhu hry a jejich vysledkli vysoce objektivni. Pokud budou mit ncktefi
ucastnici hry pocit nespravedInosti nebo nerovnosti v hodnoceni vykonu jednotlived nebo
skupin, hra se miji Gi¢éinkem a miize vést i k demotivaci zakil. Zaci potiebuji zdravé prozivat
své uspéchy a udit se pracovat i s netispéchem, adaptovat se na prohru a osvojovat si socialné

interaktivni dovednosti.

Pokud je pti hodnoceni vysledku didaktické hry ur€ovano poradi ti¢astnikd, dvojic, skupin ¢i
druzstev, jde o hru soutéZivou. Podle ValiSové a Kasikové jsou soutézivé hry pedagogicky
nejucinngjsi, protoze ,,zvySuji spad (frekvenci) aktivit, spojuji pfirozené¢ pojimanou a
nezbytnou délbu prace uvnitt skupin se silnou zainteresovanosti na konecném vysledku
(hodnoceni)*®* V prib&hu soutdivé hry Zaci dokazi pro vitézstvi skupiny nebo tymu
mobilizovat nejlep$i stanky své osobnosti a pfirozené, mnohocetné¢ a vysoce ucelové
komunikovat se vSemi Cleny za ucelem co nejlepsiho vysledku. ,,Prostfednictvim hernich
situaci se daji s zaky fesit 1 slozité ucebni ulohy, nebot’ hra se pro né stava silnym motivacnim

stimulem, ktery je schopen zna¢n¢ zmobilizovat jejich kognitivni potencial (.. e

> VALISOVA, A., KASIKOVA, H. Pedagogika pro ucitele. 2. rozs. vyd., Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-
247-3357-9. S. 210.

> VALISOVA, A., KASIKOVA, H., pozn. 53, s. 209.

*® KALHOUS, Z., OBST, O., at al.. Skolni didaktika. Praha: Portal, 2009. ISBN 978-80-7367-571-4. S. 323
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Nebezpe¢i pii uplatiiovani didaktickych her spociva v jejich sklouznuti k samoucelnosti.
Pokud vyucujici nemaji hru dobfe promyslenou a piipravenou tak, aby cilené podporovala
upevnéni probiraného kurikularniho obsahu a posilovala co nejvice kompetenci, jde pouze o
zabavu, coz se muze Ucastniklim libit, ale hra nema zadny vychovny ani vzdé¢lavaci efekt.
Vyucujici predmétii VkO a ZSV mohou Cerpat z mnoha sbornikii ovétenych didaktickych her,
napt. /01 metod pro aktivni vycvik a vyuéovdm’se, Vniz je podrobné popsan velky pocet
hernich aktivit podporujicich aktivni zapojeni zaki do uceni, k rozproudéni diskuze a

k rozvoji zékovych dovednosti.

Efektivni vyu€ovani je vice nezli pouhé pfedavani hotovych védomosti a vyklad ucebni latky.
V ucinném procesu uceni je tfeba zdka aktivné zapojit do probihajicich Cinnosti. Vyse
popsané aktivizujici vyukové metody jsou vhodnymi prostfedky, jak toho dosdhnout.
,»wAktivni vyuka mé spad, je zdbavna, nabizi piileZitosti pro poskytovani individualni podpory
kazdému jednotlivei a vede Zziky k osobnimu zapojeni do studia. Zaci vyucovani touto
metodou ¢asto pii vyuce nesedi v lavicich, mohou se pohybovat po mistnosti a premysleji

57 %, T , o o P
“*t Zakova aktivita, jeho vlastni poznavani, mySleni a konani jsou nezbytnou

nahlas.
podminkou rozvoje nejen jeho védomosti, ale ptedevSim jeho dovednosti, kompetenci
k feseni problémi a kompetenci osobnich a socidlnich, které jedinec potiebuje pro tspésné

sebeuplatnéni v Zivoté.

3 Komplexni vyucovaci metody

Druhou skupinou vyukovych metod vybranych pro tuto praci a podporujicich aktivizaci zaka
ve vyutovacim procesu jsou podle Manidka a Svece komplexni vyu¢ovaci metody. Jde o
slozit&j$i metodické utvary, u nichz se predpokladd ucelend kombinace a propojeni vice
zakladnich prvki didaktického systému, napt. ,,metody, organiza¢ni formy vyuky, didaktické
prostiedky nebo Zivotni situace, jejich sjednocujicim prvkem je vSak vzdy vyukova metoda“>®
Z velkého vyctu komplexnich metod, ktery uvadéji autofi, byly pro hlubsi analyzu zvoleny
skupinovd a kooperativni vyuka, kritické mysleni, brainstorming a projektova vyuka.
Zminéné metody se jevi jako nejpfinosnéjsi pro vytvareni mekkych dovednosti — ,,soft skills*
— a zaroven vhodné pro pouziti ve vyucovacich pfedmétech Vychova k ob¢anstvi a Zaklady

spolecenskych véd. Vyhodou uvedenych vyukovych metod je kombinace riznych prostiedki

*® SILBERMAN, M. 101 metod pro aktivni vyevik a vyucovdni. Prel. Koldinsky, M. 1.vyd., Praha: Portal, 1997.
ISBN 80-7178-124-X.

" SILBERMAN, M., pozn 56, s. 14.

*® MANAK, J., SVEC, V. Vyukové metody. 1. vyd. Brno: Paido, 2003. ISBN 80-7315-039-5. S. 131.
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a forem vyuky, coZ umoziuje vyucujicim pfipravit program, ulohy a aktivity pfimo pro
konkrétni skupinu nebo tiidu tak, aby respektovaly jeji zvlastnosti a osobitost vSech jejich
¢leni nebo zdkl. Kombinaci rliznych prvka v ramcei téchto metod 1ze dosahnout vétsiho
zacileni na formovani a rozvoj komunikativni, ob¢anské, socidlni a personalni kompetence,

pfi¢emz dochézi také k posilovani kompetence k uceni a feSeni problému.

3.1 Skupinova a kooperativni vyuka

Skupinova vyukova metoda vyzaduje rozdéleni zaki bézné skolni tfidy do mensich vice ¢i
mén¢ stalych skupin. Podle mnoha autort pedagogické literatury je idealni pocet zakl ve
skupiné 5 — 5. ,,Skupinova prace je Cinnosti, kterd je zdbavna sama o sobé€, a zaroven v sobé
skryva obrovsky ucebni potencial. Vyzaduje, aby si zaci utfidili novou latku a aby pro n¢ tato
latka méla osobni smysl. (...) vede zaky k tomu, aby pfejimali za uceni odpovédnost.“59 Pti
praci v malé skupiné se snaze osméli a do ¢innosti zapoji i nesméli a pomalejsi Zaci, protoze
je mohou motivovat a podpofit ostatni Zici ve skuping. Zaci si spolené trénuji tvofivost,
schopnost syntézy a analyzy, schopnost hodnotit, ale predev§im obecné dovednosti, ony
mekké kompetence, jako je komunikace a spoluprace s jinymi. Se skupinovou vyukou tzce

souvisi 1 kooperativni uceni.

Ramcové vzdélavaci plany a Strategie 2030+ deklaruji pozadavek na takové Skolni
vzd&lavani, které piipravi zaka na spolupraci v tymu. Skola ho mé vybavit kompetencemi pro
zvladani komunikace se ¢leny tymu, schopnosti domluvit se na rozdéleni prace, dohodnout se
na postupu a dospét ke spolecnému feSeni. K dosazeni takovych vzdélavacich cili maji
slouzit kooperativni vyu€ovaci metody. ,,Kooperativni uceni je pfipadem socidlniho uceni,
kdy se zaci u¢i v malych skupinach. Skupina ma spole¢ny cil a fesi spole¢ny ukol. (...)
zahrnuje délbu prace, vzajemnou pomoc, hledani spole¢ného feseni, diskutovani rozdilnych
nazord, vzajemné hodnoceni, (...) obohacuje proces uceni o vzdjemnou spolupraci a proto
obvykle vede k vys§im vykontim, nez kdyby se Zaci ugili kazdy sam.“® Sieglova uvadi:
,Uceni zalozené na interakci a spolupraci umoziuje ucitelim omezit objem tradicni frontalni
vyuky, a pfizplsobit tak vyucovani pozadavkiim soucasného svéta. (...) Prostfednictvim

kooperativni vyuky vznikd prostor pro otevienéjsi komunikaci a studenti prebiraji vetsi cast

Y PETTY, G. Moderni vyucovani. Z angl. orig. prel. Kovaiik, S, 5.vyd., Praha: Portal, 2008. ISBN 978-80-7367-
427-4. S. 175.
% MARES, J. Pedagogickd psychologie. 1. vyd., Praha: Portal, 2013, 704 s. ISBN 978-80-262-0174-8. S. 174.
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“% Zaci ve skupiné musi pracovat s vétSim Usilim, protoze

odpovédnosti za vlastni uceni.
spolecny vysledek a tspéch pii feSeni problému ¢i plnéni tkolu zavisi na snaze jednotlivce.
Zaci ve skupiné se proto sleduji a vzajemné podporuji, coz pfispiva ke vzniku a rozvoji
pozitivnich mezilidskych vztahti a napomdhd také k pozitivnéjsi interakci mezi zdky a
vyucujicimi.

7o~

Pfi vyuziti metod skupinového a kooperativniho vyu¢ovani maji Zaci mnohem vice piilezitosti
uplatnit svoje dosavadni zkuSenosti a sva stanoviska k probiranym témattim, problémim a
ukolim. Ve skupiné funguji prvky vzdjemné podpory a kontroly, ¢lenové skupiny proto
mohou mit vétsi divéru ve spolecnd rozhodnuti a spiSe se budou Ucastnit diskuze na jejich
podporu nebo obhajobu. Tyto pozitivni aspekty se posiluji a zvyraznuji, pokud maji zaci
moznost pracovat ve stejné skupiné po dels$i dobu a na dosazeni cile jim opravdu zélezi,

napiiklad proto, Ze je pro né pfitazlivy nebo né¢im vyznamny.
Skupinova vyuka

Pfi vyuziti skupinové vyuky je mozné rozdélit zaky do homogennich nebo heterogennich
skupin. Pokud Zzaci pracuji v homogennich skupindch tvofenych ziky ptiblizné stejné
kognitivni a vykonnostni urovnég, vyucujici mize zadat kazdé skupiné tlohu jinak naro¢nou,
tak aby i skupina slozena ze slabsich zakd mohla problém nebo ukol uspésné vyiesit. Skupina

, o yixr 62
vyzvou a tudiZ zajimavé;jsi.

Heterogenni skupina se sklada z zakt rizné vykonnost a prospéchu. Jeji vyhodou je, ze si
Clenové takové skupiny mohou navziajem radit a pomdhat. Silngjsi Zdci mohou vysvétlovat
slabsim svymi slovy, co je tieba ud¢€lat ke splnéni ukolu nebo vyfeseni problému, dochazi tak
Kk vrstevnickému uceni. Toto rozdé€leni je vhodné pii zadavani komplikovanéjsich uloh a
problémi, kde je potfeba vykonat vice dil¢ich aktivit ve vymezeném cCase, aby bylo cile
dosazeno. Zaci si v takovém ptipadé musi ¢innosti rozdélit a kazdy se musi do feSeni svym
dilem zapojit. Pokud by k vyfeSeni problému postacovala €innost jednoho c¢lena skupiny,
pravdépodobné by se ji ujal nejvykonnéjsi zak nebo by to na n¢j delegovali ostatni. Pozitivni

pfinos prace ve skupiné by se tim vyrazné oslabil.

" SIEGLOVA, D. Konec $kolni nudy. Didaktické metody pro 21. stoleti. 1.vyd., Praha: Grada, 2019. ISBN 978-
80-271-2254-7. S. 24.

82 ZORMANOVA, L. Vyukové metody v pedagogice. 1.vyd. Praha: Grada, 2012. ISBN 978-80-247-4100-0. S.
90.
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Vyuzivani metody skupinové vyuky pfind$i mnoho vyhod. ZvySuje se aktivita zakl pfi
vyucovani a zapoji se do n¢j 1 vice pomalejSich a slabsich zaki ve tfidé. Ve skupiné, kde se
zak citi bezpetné, ztraci obavy a zabrany, snadnéji pfizna, Ze néco nevi nebo tomu nerozumi.
Zaci maji véti zajem o fedeni ukolll, pfirozendji se vyjadfuji a mohou si do uréité miry
pfizpusobit tempo své prace. ZvétSuje se samostatnost zaku, ktefi se uci organizaci prace,
komunika¢nim dovednostem, piebirdni odpovédnosti za své uceni a své chyby. ZvySuje se
frekvence usp€sné Cinnosti a vzrista zdravé sebevédomi zakl. Vyucujici mize vénovat vice

&asu a podpory slabsim skupindm nebo se piipravovat na dalsi vyukovou aktivitu.®

Skupinovéa prace ma vSak sva Uskali a omezeni, kterd mohou vést k jejimu méné Castému
vyuziti ve vyuce. Zaci si nedokazi dobfe zorganizovat praci ve své skupiné, nepracuji
systematicky, miize dochézet k chybnym vysledkim, které se hned neodhali a zaci si fixuji
nespravné informace nebo dovednosti. Talentovani zici mohou chtit strhnout vSechnu
pozornost na sebe nebo sami udélat vSechnu praci v ramei skupiny, aby jim nikdo nepokazil
skvély vysledek. Skupiny jsou hlucné a zaci mohou dobihat od tématu zadané¢ho problému.

Ptiprava na skupinovou vyuku je pro ucitele velice naroCnd, pfitom se vétSinou zvladne

) Iv wewr e s P . P vr1 o 64
probrat méné uciva a obtizné&jsi je i hodnoceni vykonu jednotlivych zaku.

Pies mozné obtize je skupinova vyuka pfinosem pravé kombinaci mnoha ¢innosti a diirazem
na samostatnou praci zakt, vyucujici plni roli poradce a pomocnika. Efektivni skupinové
vyuky lze docilit, pokud vyucujici dokaze zapojit zaky do ptipravy uloh a problémil a vyuzije

vrstevnickou zpétnou vazbu jako nejcastéjsi zptisob hodnoceni.
Kooperativni vyuka

Jakékoli skupinova vyuka nemusi byt nutné kooperativni. Pro kooperativni vyuku je
charakteristické, ze uspech jedince zavisi na uspéchu vsech ¢lenii skupiny. Proto vSichni zéci
ve skupiné se podporuji navzajem k dosazeni maximalniho vysledku kazdého svého ¢lena a
tim 1 skupiny jako celku. Kasikova uvadi tyto typické znaky kooperativniho vyucovani:

podpora, sdileni a spoluprétce.65 Provedené vyzkumy ukazaly, Ze tato komplexni vyucovaci

8 KASIKOVA, H. 1997 in ZORMANOVA, L. Vyukové metody v pedagogice. 1.vyd. Praha: Grada, 2012. ISBN
978-80-247-4100-0, S. 92.

 KASIKOVA, H. 1997 in ZORMANOVA, L., pozn. 63, s. 92.

8 KASIKOVA, H. 1997 in ZORMANOVA, L., pozn. 63.
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metoda piinasi lepSi zdkovské vysledky nejen v oblasti socialniho uceni, ale zvySuje i1

’ V10 M 7 IO SR ; 66
vykonnost zakt pii ziskavani védomosti.

Zajistit ochotu zakl spolupracovat po celou dobu naplanovanou pro kooperativni vyuku je pro
vyuéujici velka vyzva. Zaci mohou zagit pracovat spole¢né s velkym nad$enim, pokud jsou
vhodné motivovéani a podporovat snahu kazdého ¢lena skupiny pii dosahovani spole¢ného
cile. V pribchu aktivity vSak mlze dojit k rozporim mezi ¢leny skupiny, pokud se jejich
cesty K cili za¢nou riznit. Bez podpory a usmérnéni ze strany vyucujici/ho se skupina mutze i
rozpadnout na frakce, kde kazdd bude smétfovat k cili trochu odliSnym nebo i jinym
zpisobem. Miuze dojit i k vyClenéni jednoho c¢lena, ktery nesouhlasi s danym postupem

skupiny, a jeho neucasti na dalsi aktivité.

Je proto kli¢ové, aby pti kooperativni vyuce bylo zdiiraznéno a vyzadovano, ze skupina musi
dojit k vytyCenému cili nebo splnéni ukolu jako jeden celek a zaroven jeden kazdy jeji Clen
musi byt schopen zvladnout Cinnosti nezbytné k dosazeni cile. Takové zadani podporuje
snahu zakti domluvit se na feSeni nebo podpofit i néco, co jim nevyhovuje, s ¢im nesouhlasi.
Zaci se tak u¢i dosahovat kompromisu a i¢elné komunikace. Zaci jsou zaroven nuceni podélit
se o sv¢ znalosti a dovednosti se vS§emi v tymu, protoze jenom timto zptisobem mohou zadany

ukol nebo problém uspokojiveé vyiesit.

3.2 Kritické mySleni

Kritick¢é mysleni ma Zzaky vést k hlubSimu porozuméni ucivu, k nalézdni vztahi mezi
studovanymi fakty, jevy a zakonitostmi. Pomdha zakim vytvafet si vlastni nazory a
vyvozovat vlastni zdvéry. RVP G pfimo uvadi, Zze zak , kriticky interpretuje ziskané poznatky
a zjisténi a ovéfuje je, pro své tvrzeni nachazi argumenty a dikazy, formuluje a obhajuje
podlozené Zaivéry.“67 Aby vyucujici mohli uplatiiovat metodu kritického mysleni ve své
vyuce, musi byt sami schopni kriticky myslet a byt stouto metodou dobie obeznameni.
Zormanova uvadi nékolik nutnych podminek pro efektivni vyuziti metody kritického mysleni
ve Skolni tfidé. 1. Vyucujici by si méli ovéfit, zda jsou zaci ptipraveni a schopni vyslovovat
své nazory. 2. Vyucujici maji byt oteviené a tolerantni osobnosti schopné pfijimat odlisné

mySlenky a napady, vést své zaky k toleranci a respektu k nazorim druhych a ptfedev§im

% MANAK, SVEC, 2003, in ZORMANOVA, L.., pozn. 63, s. 94.

87 Ministerstvo §kolstvi, mladeZe a t&lovychovy, RVP G, kolektiv autorti, VUP. [vid 18. 2. 2022] Dostupné z
https://www.edu.cz/rvp-ramcove-vzdelavaci-programy/ramcove-vzdelavaci-programy-pro-gymnazia-rvp-g/.  S.
9.
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poskytovat zakiim dostatek prostoru ve vyuce, aby své napady a nazory mohli vyslovovat. 3.
Vyucujici by méli umét zaky aktivizovat, budovat jejich zdravé sebevédomi a ocenovat jejich
schopnost kriticky myslet®. Zaci se ,,musi umét zorientovat v nepieberném mnozstvi zdrojii a
rozpoznat, které informace jsou piinosné, které nepotiebné a které zavadéjici. (...) Musi
védét, jak zasadit informace do souvislosti a pouzit je k piislusnému ugelu.“® Pro rozvoj
svého kritického mysleni tedy zaci potfebuji propojovat nové informace se svoji osobni
zkuSenosti, rozeznavat SirSi souvislosti, vyjadfovat svoje pocity a napady k dané

problematice, hledat a srovnavat feseni.

Ve vyuce s pouzitim metody kritického mysleni se uplatituje tzv. tfifazovy model uceni,

I e « 70 R
nékterymi autory nazyvany tfifazovy cyklus uceni . Prvni fazi je evokace, pfi niz Zaci
vyslovuji své dosavadni védomosti k danému tématu. Druha je faze uvédomeéni si vyznamu,
V niz se zaci seznamuji s novymi informacemi a pomoci riznych aktivit a postupti je pfifazuji
k védomostem ziskanym dfive. Tteti fazi je reflexe a fixace nové ziskanych informaci

V kontextu dané problematiky. Kazda z téchto fazi ma své cile a i¢inné zpusoby prace.

Pro fazi evokace je kli¢ové, aby si kazdy zak dokazal samostatné vybavit, jaké védomosti a
informace k danému tématu jiz ma z ptedchoziho uéeni nebo svych Zivotnich zkuSenosti.
Vyucujici pomaha zakim utfidénim jejich dosavadnich poznatkli a opravami ptipadnych chyb
a neporozuméni z divejska. Dalsim cilem evokace je aktivizace zakt, aby se sami zapojili do
procesu uceni, ziskavani novych informaci a jejich kritickému zhodnoceni s ohledem na jejich
ptinos pro rozvoj vzdélanosti a osobnosti zéka. Vysledkem aktivizace mé byt hlubsi motivace
zaki k samostatné praci. Jako vhodné postupy v této fazi se uvadéji brainstorming, volné
psani, myslenkova mapa, pétilistek, klicova slova, zptehazené véty nebo aktivita Vim — Chci
se dozvédeét — Dozvédél/a jsem se.”t Zaci se mohou podilet na vytvofeni plakatu, v jeho
centru se bude nachdzet souhrn jejich dosud nabytych v€domosti, ktery postupné doplni

behem druhé a teti faze, coz je bude motivovat k dokonceni celého procesu.
Ve fazi uvédoméni si vyznamu je hlavnim cilem udrzet zajem zaki k rozsifeni jejich
dosavadnich znalosti a dovednosti. Proto je dulezité, aby vyucujici pro tuto fazi zvolili pro

zaky atraktivni aktivity, které vSak budou zacilené¢ k dané problematice. Je nutné cilené

%8 ZORMANOVA, L. Vyukové metody v pedagogice. 1.vyd. Praha: Grada, 2012. ISBN 978-80-247-4100-0. S.
114,

% SIEGLOVA, D. Konec $kolni nudy. Didaktické metody pro 21. stoleti. 1.vyd., Praha: Grada, 2019. ISBN 978-
80-271-2254-7. S. 20.

" SIEGLOVA, D., pozn. 69, s. 25.

" ZORMANOVA, L. Vyukové metody v pedagogice. 1.vyd. Praha: Grada, 2012. ISBN 978-80-247-4100-0, S.
116.
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podporovat zaky, aby nejen vnimali nové informace, ale také o nich ptemysleli, zjist'ovali, jak
jim rozumi a jak je piifadit k jejich pfedchozimu védéni. Vyuka v této fazi mize probihat
formou samostatné prace jednotlivei, dvojic nebo malych skupin, Zaci mohou sledovat film,
vyhledavat informace v textu, na Internetu nebo experimentovat s cilem ziskat potiebny
vysledek a jeho zdivodnéni. Na konci této fdze mohou zaci pokracovat v tvorbé spolecného
plakatu, kde k jejich piivodnim znalostem doplni nové informace a postupy, kterymi se jim
podafilo je ziskat a ovéfit. V této situaci zaci maximalné uplatni kritické mysleni, protoze

rozhoduji o vhodnosti a zplisobu piifazeni noveé ziskanych védomosti do pfedchozi struktury.

Ve treti fazi, reflexi, Zaci shrnuji vysledky své prace a hodnoti pfinos ziskanych informaci.
Cilem této faze je, aby zaci dokazali vyjadiovat své mySlenky a hodnotit nové ziskané
znalosti vlastnim slovy. Vyucujici zde maji za kol podpoftit pfirozenou vyménu nazori mezi
zaky na nové védomosti, protoze tim ,,dochazi jest¢ ke korekci védomostniho schématu.*"2

Ve finale Zaci doplni svij plakat napf. o zvyraznéni téch novych informaci a postupi, které

vvvvvv

Sieglova definuje faze cyklu uceni tfemi pismeny A-A-A. V jeji interpretaci jde o aktivizaci,
analyzu a aplikaci, které odpovidaji tfem vySe popsanym fazim 1. motivace, 2. praci se zdroji
a nov¢ ziskdvanymi informacemi, 3. reflexe V}'/sledkﬁ.73 Dnesni zaci podle Sieglové maji diky

dostupnym informac¢nim médiim $ir$i znalosti, coz vytvaii predpoklady pro jejich zajem o

dalsi uCeni a budovani vSeobecného piehledu o zivoté a svéte.

3.3 Brainstorming

Metoda brainstormingu je v soucasnosti hojné vyuZzivana k rozvoji tvofivosti zaka pfi feSeni
problémi. Tato metoda mize mit Gstni nebo pisemnou formu, kterd se v odborné literatuie
nazyva brainwriting. Oblibend je 1 forma nazyvana 365: tfi napady od kazdého clena
Sesticlenné skupiny za pét minut. Brainstorming se ¢asto pouziva jako evokacni metoda, kdy
zaci bez dlouhého piremysleni vyjadiuji vse, co jiz znaji k zadanému tématu. Je také vhodny

jako soucést feSeni komplikovanych problémi, u kterych nelze nalézt jednoznacné nebo

2 ZORMANOVA, L. Vyukové metody v pedagogice. 1.vyd. Praha: Grada, 2012. ISBN 978-80-247-4100-0. S.
117.

"® SIEGLOVA, D. Konec skolni nudy. Didaktické metody pro 21.stoleti. 1.vyd., Praha: Grada, 2019. ISBN 978-
80-271-2254-7. S. 26.
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jednoduché odpovédi.” Zaci v takovém pripadé svobodné a voln& vyjadiuji své myslenky a

napady s cilem pfijit na néco, co by jim bylo pro vyfeSeni daného problému uzitecné.

Pii brainstormingu neni nutné dodrZovat pravidla b&Zné pii diskuzi. Zaci mohou své napady
vyslovovat bez piihlaseni se nebo vyzvy k hovoru od fidiciho diskuze. V brainstormingu jde o
rychlost a okamzité sdéleni napadu. Vyucujici se snazi vytvofit vhodné podminky pro
povzbuzeni tviréi aktivity zaki. Je vhodné, aby pfi brainstormingu na sebe zaci vidéli, proto
je uzitecné, aby si sedli do krouzku nebo do Ctverce i tvaru podkovy. Vyucujici nebo uréeny
zak vyslovi problém, ke kterému se vSichni budou vyjadfovat. Pro tuto fazi lze vyuzit
strukturovany nebo nestrukturovany pfistup. Pfi pouziti strukturovaného pfistupu se k tématu
postupné vyjadiuji vSichni zéci, napt. v krouzku po sméru hodinovych rucicek nebo podle
pfedem vylosovanych ¢isel. Pokud je pouzit nestrukturovany pfistup, Zaci vyjadiuji své
myslenky spontanné a okamzit€, coZ muize u vétSich skupin vést k prekiikovani a skakani do

fe¢i jeden druhému.

Vyucujici nebo ur¢eny zak zaznamenava vyslovované myslenky, aby na nékteré z nich nebylo
pozdé€ji zapomenuto, popiipadé muZe upozornit, Ze dana myslenka je opakovéana jiz po
n¢kolikaté. Pokud jsou zédkovské népady zapisovany na tabuli, ma to tu vyhodu, Ze vSichni
mohou vidét, co jiz bylo feceno, ale tento zplsob zdznamu vyZaduje, aby u tabule byl trvale
vyucujici nebo jeden ze zakl, ktery je tak CasteCné vytrzen z brainstormingové aktivity.
Zaznam muze byt provadén i formou tvorby myslenkové mapy, kde se kolem zadaného
problému nebo tématu zapisuji napady a k nim dalsi rozvijejici ndpady, coz mize snadnéji

navadét zaky ke spravnym krokim potiebnym k nalezeni moznych feseni.

Pti pisemné verzi, brainwritingu75, zaci pisi své ndpady na kolujici list papiru. Vyhodou je
klidn&j$i atmosféra, vétsi anonymita i moznost pro jednotlivé zaky piecist si, co jiz bylo
zapsano jejich predchtdci, aby se napady neopakovaly. Tato forma se hodi pro nové
zformované skupiny, nebo pokud se Zaci stydi své myslenky vyjadfovat nahlas, napt. u
spolecensky citlivych témat. Vyucujici pak jednotlivé napady a myslenky ptedcCita, nechava o

nich celou skupinu diskutovat a hodnotit je.

Jinou alternativou je zapsani myslenek a napada na izolované listky papiru, které pak vSichni

zaci odevzdaji na ur€ené misto, napt. do krabice nebo klobouku. V dalsim kole si kazdy zak

™ ZORMANOVA, L. Vyukové metody v pedagogice. 1.vyd. Praha: Grada, 2012. ISBN 978-80-247-4100-0. S.
121.
® ZORMANOVA, L., pozn.74, s. 120.
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vezme jeden listek, precte napad nebo ndzor na ném napsany a vyjadii se k nému. Zaci se uci

kriticky zhodnotit anonymni navrh a vyjadrit se k nému.

Matidk a Svec uvadgji nékolik zakladnich pravidel pro pouziti brainstormingu, ktera je nutné
dodrZet, aby plnil svoji aktivizaéni funkci. 1. Vyucujici m& podporovat volnost v tvorbé
myslenek, tolerovat a nabadat k toleranci 1 absurdnich napadd, protoze i ty mohou vést
k feSeni. 2. Zadny napad nesmi byt kritizovan, viechny se maji posoudit v dal§i fazi v diskuzi
celé skupiny, kdy by mélo dojit k vybéru nejlepsiho feseni. 3. Vyucujici podporuje produkci
co nejveétstho poctu napadl, protoze tim vzristd pravdépodobnost, Ze vznikne hodnotna
mySlenka. 4. Kazdy napad a mySlenka musi byt zaznamenany. 5. Vyucujici navozuje
atmosféru pfiznivou pro tvorbu novych myslenek na zikladg jiz vyienych napadi.’ Pi
dodrzeni vSech téchto zasad se uplatni vyhody brainstormingu jako aktiviza¢ni vyucovaci
metody, ktera zvySuje motivaci a samostatnou praci zakl. Zaroven je podporovana a

rozvijena kreativita kazdého jednotlivce v pozitivnim skupinovém prostiedi.

3.4 Projektové vyucovani

Projektové vyucovani je v souc¢asné dobé hodné popularni a pro zaky atraktivni vyucovaci
metodou. Projekt si Casto klade za cil vytvofeni konkrétniho materialu nebo uskute¢néni
zajimavé aktivity, proto je tato metoda pro zéky pfitazliva a aktivizuje tvoifivou stranku jejich

osobnosti.

Definice projektové vyukové metody nebo projektového vyucovani neni v odborné
pedagogické literatufe jednotnd. Autofi (J. Kratochvilovd, A. ValiSova, H. Kasikova, J.
Valenta, O. Simonik) pojimaji projektovou vyuku jako uspofadany systém &innosti zaki a
vyucujicich s dirazem na vlastni aktivitu zakd, jako organiza¢ni formu slozenou z mnoha
metod, fazi a forem prace, jako souhrn myslenek tcelné seskupenych kolem dulezitého centra
védeéni nebo zkusSenosti a smétujiciho ke konkrétnimu vychovné vzdélavacimu cili, 1 jako

komplexni pracovni ukol, pfi némz Zaci fesi samostatné konkrétni problém.77

Projektova vyuka ma vést zaky k samostatnému mysleni a jednani. Typické zadani Skolniho

projektu miva podobu dosaZeni konkrétniho, prospésného cile. Zaktim je nékdy sdéleno pouze

® MANAK, SVEC, 2003, in ZORMANOVA, L. Vyukové metody v pedagogice. 1.vyd. Praha: Grada, 2012.
ISBN 978—80-247,-4100-0. S 120.

" ZORMANOVA, L. Vyukové metody v pedagogice. 1.vyd. Praha: Grada, 2012. ISBN 978-80-247-4100-0. S.
95-96.
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téma a vymysleni konkrétniho obsahu a cile projektu je ponechdno Zdkovské tvofivosti.
V pfedmétech Vychova k obCanstvi a Zaklady spolecenskych véd mohou byt témata
zamétend na tvorbu projekti, které mohou zlepsit prostiedi Skoly nebo jejiho okoli. MlzZe jit 1
o projekt, ktery Skolu vice otevie vefejnosti obce nebo mésta a ve kterém zéci vytvoii néco

obecné prospésného.

Metoda projektového vyucovani je velice efektivni, pokud spliuje urCité rysy: 1. Projekt je
interdisciplinarni, vychazi z potfeb a zajmua ditéte, které se ho ucastni. 2. Projekt vychazi
z konkrétni aktudlni situace, kterd se nemusi nutné tykat jen prostfedi Skoly. 3. Prace na
projektu pfinasi konkrétni vystup, ktery jeho ucastnici plrezentuji.78 Pfi spravné postaveném a
vedeném projektu se zaci nejen uc¢i novym védomostem a dovednostem, ale predevSim
rozvijeji a naplituji své kompetence jako cile SVP a RVP. To je dilezité pro rozvoj
formativnich stanek osobnosti Zzakl, jejich komunikacni schopnosti, samostatnosti,

kooperativnich a tymovych dovednosti, tvofivosti, vytrvalosti a odpovédnosti.

Vzhledem k oblibenosti projektového vyucovani je tato metoda rozpracovana velmi podrobné
mnoha autory didaktické literatury. Projekty se ¢leni do nékolika zakladnich kroki: 1.
Stanoveni zdméru projektu, jeho cile a vysledki. 2. Naplanovani tématu, zakladnich otazek a
typt ¢innosti. 3. Provedeni projektu. 4. Vyhodnoceni pritbéhu a vysledki proj ektu.” Pri praci
na projektu casto dochazi k provazani mezi pfedméty a naplnéni pozadavku RVP na
mezipfedmétové vazby a K zaClenovani prufezovych témat, protoze kvalitni projekt pokryva

vice vzdélavacich oblasti.

Ptes vysoky piinos a pozitivni vlivy na rozvoj osobnosti zdka ma metoda projektové vyuky 1
nékteré negativni stranky. Pedagogicka vetejnost ji vytyka, ze stavi uceni pouze na zakovych
dosavadnich a omezenych zkuSenostech a neposouva jeho védomosti dostate¢né vpted oproti
tradicnimu systematickému vyucovani. Dalsi nevyhodou je vysoka casova naroCnost feseni
projektu na strané¢ zakli a na stran¢ vyucujicich pti ptipravé projektu. Vyucujici se také

potykaji s obtiznym hodnocenim prace zakti béhem projektu i pii jeho zavrseni.

Projektové vyucovani neni metodou nikterak novou, zacalo se vyvijet v ramci reformni
pragmatické pedagogiky na pocatku 20. stol. v USA. Jeji zakladatel, W. Killpatrick,

povazoval ,,Cinnostni charakter projektové vyuky, dosahovani konkrétnich vysledklli v ramci

8 COUFALOVA, J. 2006 in ZORMANOVA, L. Vyukové metody v pedagogice. 1.vyd. Praha: Grada, 2012.
ISBN 978-80-247-4100-0. S. 96.
" ZORMANOVA, L., pozn. 78, s. 97.
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projektl, propojeni Skoly s §ir§i vefejnosti, vyuzivani individualizovanych, skupinovych i

hromadnych forem vyuky (...)“%®

za efektivni zplisob vzdélavani demokratického obcana.
Jeho predpoklad je platny 1 po 120 letech v podminkéach ceského Skolstvi, které stale hleda
svoji reformu a nejucinnéj§i zplisob vzdélavani zakt pro jejich Uspé€Sné uplatnéni ve

spole¢nosti 21. stoleti.

4 Vlivy distan¢ni vyuky na vybér vyucovacich metod

Za distan¢ni vyuku povazujeme takovy zpusob vzdélavani zaka, pti kterém nemaji pravidelny
fyzicky kontakt se spoluzaky a vyucujicimi. ,,V ¢eském vzdélavacim prostiedi byl umoznén v
90. letech rozvoj dudlniho systému, tudiz vzdélavatelé mohou vyuku realizovat v prezencni i
distan¢ni formé studia (viz §25 561/2004 Sb. a navazujici predpisy); distanéni forma se
nicméné vyuZzivala zejména pii vzdélavani dospélych. V srpnu 2020 byl Skolsky zakon
novelizovan a doslo k zavedeni pravidel pro vyhlaseni distancni V}'fuky.“81 Zaci i vyudujici se
spolecné vyrovnavaji s odliSnymi podminkami a rozvrzenim odpovédnosti za vzdélavani.
Moznost realizovat Skolni vyuku distanéni formou povede ke zménam v pojeti funkce Skol.
Michal Cerny ve své publikaci o vlivu informaéni védy v riiznych oblastech lidské &innosti
uvadi: ,.Skola bude muset byt stale abstraktngjsi, protoZe pracovni pozice jsou stile méné
jasné. To, co potiebujeme, je spiSe vysoce komplexni schopnost nakladat s informacemi a

hledat v nich vzorce, nez konkrétni informace samotné.“®?

Problematika plosného distan¢niho vyucovani se v Ceskych Skolach zjevila jako blesk
Z ¢istého nebe na pocatku pandemie nemoci covid-19 v bieznu roku 2020 vladnim nafizenim
o uzavieni $kol pro prezenéni vyuku®. Mnoho $kol a domacnosti nebylo na takovy krok
viibec pfipraveno a dochazelo k vypadkiim vyuky i Upravam studijnich povinnosti zaki.
Vyucujici museli rychle piehodnotit metody, které ve své vyuce pfedméti Vychova
k obcanstvi a Zaklady spoleenskych véd pouzivali a pfistoupit i ke zcela novym a dosud

nevyzkousenym. Zaroven tim byla vytvofena pftilezitost pro rozvoj digitalnich dovednosti

8 KASPER, T., KASPEROVA, D. Déjiny pedagogiky. 1. vyd., 2008, Praha: Grada, 224 s. ISBN 978-80-247-
2429-4. S. 120.

8l ROKOS, L., VANCURA, M. Distanéni vyuka pfi opatienich spojenych s koronavirovou pandemii — pohled
o¢ima uciteld, zakd a jejich rodi¢h. Pedagogicka orientace [online]. 2020, ro¢. 30, &. 2, s. 122-155, [vid. 19. 2.
2022]. Dostupné z: https://journals.muni.cz/pedor/article/view/14136/11809. S. 125.

8 CERNY, M. Zivot ONLIFE. Lekce z informacni védy. Brno: Masarykova univerzita. 2020, s. 23. ISBN 978-
80-210-9586-1.

8  Vladni usneseni souvisejici sbojem proti epidemii. [ vid. 19. 2. 2022]. Dostupné z:
https://www.vlada.cz/cz/epidemie-koronaviru/dulezite-informace/prehled-vladnich-usneseni-od-vyhlaseni-
nouzoveho-stavu-180608/.
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nejen na strané 74k, ale i pedagogl. Technologie se na urcitou dobu staly nedilnou soucasti
vyuky ve vSech Skolnich predmétech a utvrdily vSechny zGcastnéné, Ze bez digitalnich
kompetenci se vsoucCasném svEété jiz neobejdeme: ,,Vyména informaci mezi raznymi
komunitami, stroji a lidmi, ale 1 kritické pfemysleni nad tim, co je nam ptedkladano a proc, to

v ~r 7 ’ v ’ ’ v r v . o v <r. 84
vse tvofi zdkladni soubor Cinnosti, bez kterych se v souc¢asné spolecnosti nemiizeme obejit.*

Ze zpravy, kterou vydalo MSMT v dubnu 2021, vyplyva, Ze v dobé distanéni vyuky koly
,hejcastéji volily pisemné ukoly (95 % skol), dale ukoly vyuzivajici online prostiedi (90 %),
pisemné materidly na samostudium (86 %), dalsi materidly na samostudium (84 %),
ptednasky formou videokonference (77 %), videa natocend uciteli Skoly (48 %), tikoly jinou
formou (39 %). 70 % Skol uvedlo, ze vyuziva formativni hodnoceni zaku, zatimco 57 % Skol
uvedlo sumativni hodnoceni. Vytvatreni pfileZitosti pro socializaci zakidl (napf. tfidnické
hodiny) uvedlo 65 % skol.® Piipadné pouziti aktivizanich nebo komplexnich metod se
pravdépodobné skryva pod 39% tukoll vyuzivajicich jinou formu. Z ¢isel k metoddm
distan¢ni vyuky zvetfejnénych ve zpravé vyplyva, ze vyucujici méli zajisté spoustu prace se
zvladnutim technického zajiSténi vyuCovani a na zafazovani aktiviza¢nich metod jim
nezbyval ¢as. VSe do vyuky muselo byt pfipravovano okamzité a operativné, bez moznosti

oveteni funkénosti a efektivity, s nadéji, ze vse se v dobré obrati.

4.1 Technickd omezeni

Vzhledem k praimérnému véku vyucujicich na ¢eskych skolach (47 let zeny, 48 let muzi, 72,4
% uciteld je starSich 40 1et®®) lze predpokladat, ze digitalni gramotnost mnoha ucitelli a
ucitelek pfed zahijenim plosné distancni vyuky nebyla pfili§ vysokd, stejné jako technické
zazemi nékterych Skol. Pfi online vyuce musi vyucujici ptizplisobit vybér vyukovych metod
konkrétnim omezenim: zdlouhava distribuce a sdileni materidll — Zaci maji napi. potize

s vytisténim nebo vyhledanim pracovniho listu, delsi reakéni doba pii zadkovskych interakcich

vvvvvv

8 CERNY, M., pozn. 82, s. 34.

% MINISTERSTVO SKOLSTVI, MLADEZE A TELOVYCHOVY. Zprava z mimofadného Setfeni MSMT
k distan¢ni vyuce zaki v zakladnim vzdélavani k 31. 1. 2021. Dostupné z: https://www.msmt.cz/msmt-vydalo-
zpravu-z-mimoradneho-setreni-k-distancni-vyuce, [vid. 19. 2. 2022].

% MARSIKOVA, M., JELEN, V. Hlavni vjstupy z Mimoradného Seteni ke stavu zajisténi vjuky ugiteli v MS,
ZS, SS a VOS. 2019. Ministerstvo $kolstvi, mladeze a télovychovy odbor $kolské statistiky, analyz a informacéni
strategie. Dostupné z: https://www.msmt.cz/file/50371?highlightWords=pramérny+vék+uéiteltr, [vid. 13. 9.
2022].
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zaka, zvlaste pti vypnuté kamete — vyucujici nema moznost sledovat, jak ktery zak reaguje na
praveé fecené nebo Cim se vétSina zaka v dany okamzik zabyva. S tim souvisi obtiznost nebo

prakticka nemoznost docilit Zdkovské kooperace.

VétSina 8kol jiz dnes mize nabidnout vyucujicim kvalitni software a funkéni aplikace
vyuzitelné pii distan¢ni online vyuce. Oproti tomu na strané zaku se nelze vzdy spolehnout na
tak vyspé€lé vybaveni, a proto zaci mivaji potize se sdilenim materialti 1 videa. Nékteré Skoly
se Vvdobé nafizeného uzavieni Skol snazily zapujcit svym zakim potiebné technické
vybaveni, napt. notebooky, ale zajistit dostatecné rychlé internetové pfipojeni je pro mnohé
rodiny velmi obtizné. Vyucujici pak béhem vyuky musi feSit technické problémy nebo se
S jednotlivymi zaky domlouvat, zda je mozné pracovat konkrétnim zplisobem. To vyuku

narusuje a rozmélnuje, zaci maji potize soustiedit se a efektivita uceni je nizka.

I pti vyuziti aplikaci, které umoznuji rozdélit ucastniky online schiizky do skupin, nema
vyucujici tolik moznosti koordinovat vyuku a vést zaky k o¢ekdvanym nebo pozadovanym
vysledkiim. Je to vSak jedna z cest pro oziveni a zintenzivnéni vyuky, kterou technologie

umoziuji.

4.2 Casova omezeni

Distan¢ni vyuka klade na vyucujici i zaky vétsi naroky, i kdyz mezi jeji obecné sdilené
vyhody patii moznost flexibilngjsiho ¢asového usporadani, coz pozitivné vnima 29% zaka
druhého stupné, 32% Vyuéujicich.87 Vzhledem k obtizim spojenym s distan¢ni vyukou,
umozioval metodicky material MSMT zkraceni vyuky v jednotlivych vyucovacich hodinach
nebo blocich. Vyuka v pfedmétech VKO a ZSV byla vmnoha viceletych gymnaziich
redukovana na polovinu ve prospéch profilovych vyucovacich pfedmé‘ﬂf’l.88 Jestlize pro
distanéni vyuku Skoly mohly vyuzit doporudeni a omezeni vydand MSMT a CSI, pro
vyucujici bylo obtizné jakékoli vyuziti aktivizaénich nebo komplexnich metod. Pfidéleny Cas
pro jejich online setkani se zaky se stravi konzultacemi k latce ze samostudia zaka zadaného
emailem nebo pii minulém setkani. OvSem 1 pii nezkracené vyucovaci hodiné ma vyucujici

pouze kratky ¢asovy usek pro zatazeni aktivity, ktera by aktivizovala zaky. Je potfeba zvolit

8 ROKOS, L., VANCURA, M. Distanéni vyuka pii opatienich spojenych s koronavirovou pandemii — pohled
o¢ima uciteld, zaka a jejich rodi¢h. Pedagogicka orientace [online]. 2020, ro¢. 30, ¢. 2, s. 122-155, [vid. 19. 2.
2022]. Dostupné z: https://journals.muni.cz/pedor/article/view/14136/11809. S. 133 — 140.

8 ¢SI. DOPORUCENI PRO ORGANIZACI VZDELAVANI A PRACI SE VZDELAVACIM OBSAHEM VE
SKOLNIM ROCE 2020/2021, 17. 8. 2020, S. 3. [vid. 13. 9. 2022]. Dostupné z
https://www.msmt.cz/file/53582?highlightWords=%C3%BAprava+v%C3%BDuky+dob%C4%9B+pandemie.
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takové aktivity, které maji struéné zadani, jednoduchd pravidla i proceduru, aby se daly
zvladnout i s piipadnymi Casovymi prodlevami zpisobenymi vypadky v komunikaci mezi

zaky nebo opakovanim nékterych promluv ¢i akei.

4.3 Vyuziti aktiviza¢nich a komplexnich metod v distan¢ni vyuce

Distan¢ni vyuka, jak jiz bylo uvedeno vyse, s sebou nese urcitd omezeni a predevsim klade
vysoké ndroky na piipravu vyucujicich 1 na zodpovédny piistup k vyuce ze strany zaka.
Vyuzivani aktivizacnich a koopera¢nich metod je v takové situaci velkou vyzvou pro vSechny
zicastnéné. Nekteré z nich se vSak pro distancni vyuku hodi, zvlasté pokud si vyucujici
upravi nékteré aktivity zvlast pro tento ucel. V celorepublikovém méfitku je distancni vyuka
zcela novym fenoménem a proto je velice obtizné ziskat metodické materialy, které by
popisovaly vhodné aktiviza¢ni a kooperativni metody a konkrétni aktivity vyuzitelné v jejich
ramci. Nasledujici text vychazi ze zkuSenosti vyucujicich, ktefi se zapojili do praktické ¢asti

této prace a nékolika praci dostupnych v pedagogickych periodikéach.

4.4 Vhodné aktiviza¢ni metody

Z vyse popsanych aktiviza¢nich metod se v distan¢ni online vyuce da pouzit metoda fetézové
diskuze, hobo metoda nebo situa¢ni metoda. U vSech téchto metod je vhodna dil¢i tiprava pro
pouziti pfi online vyuce. Efektivnimu pouziti t€chto metod v online prostfedi vyznamné
napomahd, pokud Zaci jiZ tyto metody a aktivity znaji z pfedchozi prezencni vyuky a maji

opakovanou zkusenost se svoji ucasti v takové vyuce.

Metoda retézové diskuze je efektivné vyuzitelna za ptedpokladu, ze Zaci jsou s tématem
dikladn¢ seznameni bud’ pifedem v emailu nebo jinou formou od vyucujici/ho. Pred
zahdjenim diskuze je vhodné, aby vyucujici pfidélil/a vS§em Zaktim potfadové Cislo, kdy mayji
do diskuze vstoupit, aby se piedeslo ¢asovym prodlevam pfi technické ptipravé zdka na sviyj
vstup na jedné strané¢ a problémim se zvukovou strankou online schiizky, kdy najednou

hovofti vice jejich ucastnik.

Hobo metoda ve varianté feSeni stejného problému pro vSechny zaky je vyuzitelna
podobnym zplisobem jako fetézova diskuze. Dilezity je daraz na nalezeni shodného
stanoviska, proto se zaci do diskuze zapojuji opakované. Vyucujici muze zaky k diskuzi
vyzvat na zakladé jejich piihlaseni se o slovo pomoci tlagitka ve vyuzivané aplikaci. Zaci
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mohou znat potadi svého piispévku na 2 — 3 mista pfedem — vyucujici ohldsi jména zak,
ktefi vstoupi do diskuze jeden po druhém a poté oznami dalsi dvojici ¢i trojici. Tento postup

vyznamng¢ Setfi ¢as, které¢ho je v online prosttedi vzdy méné.

Situaéni metoda muize byt pouzita uspéSné, pokud Zaci méli pfedem dostatek casu na
prostudovani potfebnych materialt k zadané problémové situaci. Je proto nezbytné, aby uloha
byla zadéna jiz ptfedchozi hodinu spolecné s nabidkou vhodnych studijnich materiala, aby zaci
mohli vypracovat svoji pisemnou piipravu, ktera bude podkladem pii spole¢né online diskuzi
celé skupiny. Druhou mozZnosti je uvedeni zakli do modelové situace bez pfipravy, coz
vyzaduje dikladné¢ promyslené zaddni a motivaci ze strany vyucujici/vyucujiciho. Je také
dalezité, aby skupina, ve které se situacni metoda pouzije timto zpisobem, byla ochotna

improvizovat a byla navykla na kooperaci.

4.5 Vhodné komplexni metody

Z vyse popsanych komplexnich vyucovacich metod se pro distan¢ni vyuku jako vhodné jevi
metoda kritického mysSleni a brainstorming i ve své pisemné podobé — brainwriting. Pouziti
metody kritického mysleni pifedpoklada predchozi pfipravu zakd a sezndmeni se s materidlem
— textem, videem, zpravou z médii pfedem, protoze se u nékterych online materidli nedati
sdileni se vSemi zdky béhem online setkdni vzhledem k nedostate¢nému technickému
vybaveni nékterych znich. Vyucujici musi vybrat dostate¢né zajimavy material a Zaky
predem motivovat, aby se sdanym materidlem opravdu seznamili a mohli se do vyuky

zapojit.

Pti vyuziti metody brainwriting mohou Zaci vpisovat své myslenky do chatu online schiizky,
jsou tak stale dostupné vSem ucastnikim konkrétni vyuCovaci jednotky ¢i skupiny. Po
ukonceni aktivity miZe vyucujici zaky navést zpét k n€kterym myslenkam, které vlozili jejich
spoluzéci a postavit na nich nové, cilené aktivity. Nevyhodou je ztizené uchovani obsahu
chatu po ukonceni online setkani. Povéfeni jednoho ze zakii zapisem nebo kopirovanim
jednotlivych myslenek je témét nemozné, protoze kazdy ucastnik online vyuky ma dostatek
prace se sledovanim brainwritingu v chatu a vyucujici se této Cinnosti také nemuiize chopit,

protoze je pln€ vytizen/vytizena organizovanim dané aktivity Vv online prostiedi.
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II Prakticka cast

Prakticka ¢ast této kvalifikaéni prace ma poslouzit studentovi/studentce uditelstvi jako zdroj
cennych informaci od zkuSenych vyucujicich predméti VkO a ZSV na viceletych
gymnaziich. Byla zvolena technika polostrukturovaného rozhovoru s nékolika vyucujicimi o
vySe popsanych aktivizacnich a komplexnich vyukovych metodach, aby bylo mozné ziskat co
nejvice podrobnych informaci z praxe na konkrétnich skolach. S zadosti o rozhovor na téma
aktivizace 74kt ve vyuce bylo osloveno 12 vyucujicich na viceletych gymndziich
v Kralovehradeckém kraji a 17 vyucujicich na viceletych gymnaziich v kraji Libereckém.

S rozhovorem souhlasilo pét z nich.

Jejich zkuSenosti se zafazovanim a vyuzivanim aktiviza¢nich a komplexnich metod ve vyuce
spolecenskych véd a piedevsim popisy jimi pouzivanych osvédcenych aktivit jsou velkym
pfinosem této studentské prace. Velké mnozstvi takto ziskanych informaci utfidénych do
vzéjemné souvisejicich souborti mohou slouzit jako zdroj inspirace pro zacinajici ucitele pii

jejich ptiprave na vyuku.

5 ZkuSenosti s aktivizaci ve vyuce z praxe vyucujicich

Cilem praktické ¢asti této prace je ziskat informace o pouzivani aktivizacnich a komplexnich
metod od vyucujicich pfedmétii Vychova k obCanstvi a Zakladd spole¢enskych véd na
nékolika viceletych gymnéziich v Libereckém a Kralovéhradeckém kraji. Jde pfedev§im o
informace, které se tykaji Castosti vyuzivani konkrétni metody v bé€zné i distancni vyuce a
efektivity jejich pouziti z pohledu vyucujicich. Dulezité jsou i divody vyucujicich, proc
konkrétni metodu ve své vyuce pouzivaji nebo nepouzivaji, a proc ji zatfazuji do svych hodin
tak Casto nebo tak zfidka. Neopomenutelnou soucasti daného cile jsou i popisy konkrétnich
aktivit, které¢ s oblibou vyucujici pouzivaji v rdmci urcité metody. Tyto detailni zdznamy
poslouzi jako inspirace nebo i navod studentu/studentce uditelstvi pro jeho/jeji budouci

uspésnou pedagogickou praxi.

Za timto ucelem byli vyucujici na tfech viceletych gymnaziich v Kralovéhradeckém kraji
(Ji¢in, Trutnov, Vrchlabi) a na tfech v Libereckém kraji (Jablonec nad Nisou, Liberec,
Semily) osloveni bud’ na zakladé osobni znamosti, pfes znamost s jinym vyucujicim ¢i
kolegou pedagogem, nebo pies Skolni e-mail, a pozadani takto o poskytnuti rozhovoru.

Z celkového poctu 29 oslovenych souhlasilo pouze pét s rozhovorem na zde popisované téma
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aktivizace ve vyuce. Technika polostrukturovaného rozhovoru byla zvolena proto, aby bylo
mozné ziskat co nejvice raznych a také podrobnych informaci o zkuSenostech S vyuzivanim
aktiviza¢nich a komplexnich metod popsanych v teoretické Casti této prace. Po tvodni
informaci o ucelu a divodech ziskdvani téchto informaci bylo jednotlivym vyucujicim
polozeno pét otazek s dopliyjicimi podotdzkami, podle toho, jak obecné ¢i detailné konkrétni
vyucujici odpovidal/odpovidala. Ziskané informace byly stru¢né zapisovany rucné do
piipravené tabulky a po skonceni rozhovoru zapsany do textového dokumentu detailnéji

ramcovou formou zapisu.

5.1 Polostrukturovany rozhovor

Polostrukturovany rozhovor je podle Jitiho Pelikédna €asto pouZzivanou variantou rozhovoru
strukturovaného®, ktery ,,mé charakter motiva¢niho a kontaktujiciho rozhovoru, (...), cilem je
ziskat duvéru toho, Snimz chceme vést dale strukturovany rozhovor.“*® Michal Miovsky
povazuje polostrukturovany rozhovor za viibec nejastéji pouZzivanou formu rozhovoru,
protoze ,,dokdze teSit mnoho nevyhod jak nestrukturovaného, tak pIné strukturované¢ho

interview.“%

Tazatel ma piipravené pouze tzv. jadro interview,” coz jsou povinné otazky pro
kazdého respondenta. Tazatel mtize pokladat dopliujici a uptesiujici otazky, kterymi ziskava
hlubsi a podrobnéjsi informace k tématu, nebo se ujiStuje, Ze spravné pochopil smysl

respondentovych odpoveédi.

Vedeni polostrukturovaného rozhovoru ma mnoha uskali, zvlasté navozeni spravné atmosféry
mezi tazatelem a respondentem a udrzeni odpovidajici vécné roviny hovoru. DalSim obtiznym
ukolem dotazovatele je formulovani vhodnych otdzek, které museji spliiovat urcita kritéria:
srozumitelnost a stru¢nost, vzajemnou navaznost a stalost pro vSechny respondenty a

neutralnost vzhledem k tématu rozhovoru, aby na respondenty nepisobily navodng.*?

Vyznamnou roli hraje i styl vedeni rozhovoru. Podle Pelikana musi tazatel pozorné naslouchat

respondentovi a zaroven hlidat, zda se rozhovor drzi zvoleného tématu. Pelikan doporucuje

89 PELIKAN, J. Zdklady empirického vyzkumu pedagogickych jevii. 2. nez. vyd., Praha: Karolinum, 2011. ISBN
978-80-246-1916-3. S. 119.

% PELIKAN, pozn. 89

L MIOVSKY, M. Kvalitativai pfistup a metody v psychologickém vyzkumu. 1. vyd., Praha: Grada, 2006. ISBN
80-247-1362-4. S. 159.

2 MIOVSKY, pozn. 91, s. 160

% PELIKAN, J., pozn. 89, s. 120.
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. e 94
projevit ,skutecny zdjem o respondenta‘“

a vyhnout se jakémukoli natlakovému vedeni
rozhovoru, jenz by mohl pfipominat spiSe vyslech. Pokud respondent odbiha o tématu, je ze
strany tazatele dulezité ,, Trpelivé vyslechnuti respondenta a pak nenasilné vraceni k tématim
strukturovaného rozhovoru (...)“, coz je podle Pelikéna ,,jistym uménim, které neni kazdému

dano.«%®

Rozhovor s respondentem je tfeba zaznamenat jako podklad slouzici pro dalsi zpracovani
ziskanych dat. Podle Pelikana je samotny fakt, ze rozhovor bude zaznamenavan, velkym
blokem pro respondenta, protoze ten mize své odpovédi stylizovat napi. podle ptevladajiciho
nazoru svych kolegli nebo pedagogické vetejnosti. ,,Pravé tato skutecnost, (...) je jednou

%

Z pticin, pro€ je technika rozhovoru povazovana za pomérné narocnou pro realizaci a zejména

«% pelikan uvadi ne&kolik

pro zpracovani vysledki, jichz timto zplsobem dosdhneme.
moznosti zdznamu. Zéznam rozhovoru je mozné provadét pisemné bud piimo béhem
rozhovoru, nebo hned po jeho skonceni. Pfi zapisu po ukonéeni rozhovoru muize dojit ke
ztraté, ochuzeni nebo i1 zkresleni ziskané informace. Tomuto problému se lze Castecné
vyhnout, pokud si dotazovatel v pribéhu rozhovoru déla stru¢né poznamky, které zpravidla
respondenta nerusi a pii pozdéjSim zapise pomahaji presnéji rekonstruovat ziskanou

informaci.

Pokud si tazatel zapisuje podrobné poznamky, narusuje tim plynulost rozhovoru a respondent
muze ztrdcet mySlenku. Podle Pelikdna mize zdznam provadét tfeti osoba, kterd vSak muize
respondenta rusit. Miovsky uvadi nékolik typii a ptikladii zdznamovych archi, které maji byt
vytvofené tak, aby ,,umoznovaly rychlou orientaci a zapis (...) a Setfily (...) ¢as a energii

potiebné pro kontakt s 1’1éastniky.“97

Dal8i moZznosti je pofizeni zvukového nebo i obrazového zdznamu. Kazda z uvedenych
variant zaznamu ma dle Pelikdna svd uskali. Pelikdn uvadi, ze pii pouziti technickych
prostfedkit pro zvukovy nebo obrazovy zdznam rozhovoru se ,,zcela naruSuje atmosféra
intimity rozhovoru.“* Pouziti technickych zdznamovych prostfedki bez védomi respondenta
je neetické, proto musi byt takova informace poskytnuta pfedem a respondent musi souhlasit.

Ziskani tohoto souhlasu je v piipadé pedagogickych pracovniku problematické, zvlasté u osob

% PELIKAN, J. Zdklady empirického vyzkumu pedagogickych jevii. 2. nez. vyd., Praha: Karolinum, 2011. ISBN
978-80-246-1916-3. S. 121.

% PELIKAN, J., pozn. 94.

% PELIKAN, J., pozn. 94, s. 122.

" MIOVSKY, M. Kvalitativai pfistup a metody v psychologickém vyzkumu. 1. vyd., Praha: Grada, 2006. ISBN
80-247-1362-4. S. 199.

% PELIKAN, J., pozn. 95, s. 123.
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stfedniho a vy$§iho véku. Pro mladou generaci, ktera je navykla na trvalé pouzivani mobilnich
telefonti, nahravani videi a jejich sdileni na socidlnich sitich by pofizeni videa b&éhem

rozhovoru nejspisSe nebyl tak velky problém.

Zpracovani rozhovoru pfinasi dal§i problémy. Zadznamy jednotlivych rozhovorl, pro které
muze byt zvolena doslovnd nebo rdmcovéa varianta, musi byt porovnany a ,je potieba
piistoupit ke tfidéni a kategorizaci ziskanych vypovédi. Vytvoreni obecnéjSich kategorii
riznych variant vypovédi na tutéz otazku je (...) vyznamnou soucasti vyhodnocovaciho
procesu.“99 Z povahy vyzkumné techniky rozhovoru vyplyva, Ze kategorizace se provadi az

Vv pribéhu zpracovani ziskanych informaci.

Pfednosti techniky rozhovoru je podle Pelikana ptimy kontakt dotazovatele a respondenta,
coz umoziuje pruzné reagovani na jeho odpovédi a vyuziti zptfesiujicich a dopliujicich
otazek, sledovani reakci respondenta a lepsi pochopeni nejen smyslu vypovédi, ale i osobnosti

konkrétniho poskytovatele informaci.

Nevyhodou této techniky je provadéni zdznamu rozhovoru a jeji casova narocnost, proto nelze
tuto techniku vyuzit pro velké soubory respondenti. Komplikovana je i forma zpracovani,
protoze ziskané informace nelze statisticky nebo jen obecné vyuzit. Miovsky uvadi pét metod
kvalitativni analyzy dat: deskriptivni ptistup, dil¢i postupy analyzy, metodu vytvareni trsi,
metodu zakotvené teorie a obsahovou analyzu. ,,Data lze zpracovdvat a systematizovat
riznym zplUsobem a tento zpusob je mozné v prib&hu studie ménit a znovu a znovu

y , - . NURTI , L4 e <100
piepracovavat v zavislosti na nove zjisténych poznatcich analytické faze.*

Pro zjednoduseni deskripce Miovsky doporucuje metodu kodovani, 0

ktera spociva
Vv pfitazeni jednoduchého vyrazu k promluvdm podobného vyznamu a charakteru, napf.
slovem c¢asto mohou byt kodovana vyrazy docela ¢asto, pomérné Casto, hodné€, velmi casto
apod. Takto ziskané vyrazy jiz mohou byt pfehledné uspofadané napt. v tabulkach nebo

diagramech.

% PELIKAN, J. Ziklady empirického vyzkumu pedagogickych jevii. 2. nez. vyd., Praha: Karolinum, 2011. ISBN
978-80-246-1916-3. S. 123.

10 MIOVSKY, M. Kvalitativni pfistup a metody v psychologickém vyzkumu. 1. vyd., Praha: Grada, 2006. ISBN
80-247-1362-4. S. 219.

100 MIOVSKY, pozn. 100.
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Pro tucely rozhovoru s vyucujicimi byly pro praktickou cast této prace zformulovany

nasledujici otazky/okruhy otazek:

Otazka ¢. 1: Jak Casto pouzivate ve vasi vyuce metody aktivizacni (dialogicka a diskuzni,
heuristicka a feSeni problému, inscenacni a situacni, didakticka hra) nebo metody komplexni
(skupinova a kooperativni vyuka, kritické mysleni, brainstorming — brainwriting, projektova

vyuka)?

O kazdé¢ z vySe uvedenych metod se diskutuje zvlast. Otazky €. 2 — 5 se upravuji podle toho,

jak konkrétni vyucujici odpovida na otazky predchozi.

Otazka ¢. 2: Jaké jsou diivody, pro¢ tuto metodu pouzivate tak casto nebo tak malo ¢i ji

nevyuzivate viibec?

Otazka ¢. 3: S jakymi pozitivnimi nebo negativnimi vysledky tuto metodu pouzivate?
Napliiuje zatazeni této metody do konkrétni hodiny vase oekavani? Jaky pfinos mé podle vas

pro zaky?

Otazka ¢. 4: Jaka je vami nejCastéji pouzivana Ci oblibena konkrétni aktivita v této/dané

metod¢ (za predpokladu jejiho ¢astého nebo obcasného vyuzivani)?

Otéazka ¢. 5: Kterou z uvedenych aktiviza¢nich nebo komplexnich metod pouzivate béhem

distan¢ni vyuky? S jakymi vysledky?

V prub&hu rozhovoru je mozné, vhodné ¢i nezbytné jesté doplnit dil¢i otazky k jednotlivym
otazkam o zvolenych vyukovych metodach, podle toho, jak o jejich pouzivani dany/dana

vyucujici vypravi a podpofit tak jeho/jeji detailnéjsi popis.

Napt.: Jak v této situaci reaguji zaci? Jak ovétujete zapojeni vSech zaki? V €em vidite ptinos

této metody/aktivity v ramci této metody?

5.2 Zpiisob zaznamu rozhovort

Pro poznamky z jednotlivych rozhovora byl vytvofen zdznamovy arch v podobé piehledné
tabulky, ktera slouzi jako podklad k vypracovani ramcového zapisu z kazdého rozhovoru.
Tato tabulka obsahuje v prvnim sloupci nazvy vsech osmi vyucovacich metod zvolenych pro
tuto praci a popsanych v jeji teoretické casti. Ve druhém sloupci se zaznamena cetnost jejiho

vyuZiti, ve tfetim sloupci je prostor pro divody pedagoga, pro¢ danou metodu vyuziva nebo
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nevyuziva. Ctvrty sloupec tabulky je uréeny pro pedagogovo zhodnoceni Gisp&$nosti metody
ve vyuce, jejiho pfinosu k efektivité¢ vyuky a ocekavaného vysledku. Paty sloupec slouzi
k zaznamu ptikladu aktivity, kterou dany vyucujici s oblibou vyuziva a Sesty sloupec je
uréeny pro vyjadreni, jak ¢asto a s jakym vysledkem byla konkrétni metoda vyuzivana v dobé
distan¢ni vyuky. Tabulka musi byt vytiSténa pro kazdy rozhovor v dostate¢né velikosti, aby
do ni bylo mozné poznamenat i piipadné detaily a popisy konkrétnich aktivit, pokud se je
vyucujici rozhodnou poskytnout. Pro zdznamy béhem rozhovort s vyucujicimi se osveédcil
format na Sitku strany A3, na jedné stran¢ tabulka pro metody aktiviza¢ni, na druhé pro
metody komplexni. Je vhodné, aby dotazovatel mél k ruce dalsi volné listy papiru, které
poslouZzi pro rozséahlejsi poznamky v ptipad¢ del$iho nebo hodné podrobného popisu nékteré

komplikovangjsi aktivity poskytnuté vyucujicimi.

6 Rozhovory s vyucujicimi

Rozhovory s vyucujicimi v predmétech Vychova k ob¢anstvi a Zaklady spole¢enskych véd na
viceletych gymndziich se uskutecnily v dobé od 29. srpna do 30. zafi 2022. Jednotlivé
rozhovory trvaly od 20 do 40 minut a probihaly osobné v kabineté konkrétniho vyucujiciho
nebo v online prostiedi po pfedem domluveném terminu schiizky. Vzhledem K rozsahu této

prace byl zvolen ramcovy zdznam rozhovori Z poznamek v zaznamovych arsich.

Otazky 1 — 5 byly vyucujicim poloZeny ke kazdé ztéchto metod (dialogicka a diskuzni,
heuristicka a feSeni problémii, inscenacni a situacni, didakticka hra, skupinova a kooperativni

vyuka, kritické mysleni, brainstorming — brainwriting, projektova vyuka) postupné.
Otazka €. 1: Jak ¢asto pouzivate ve vasi vyuce dialogickou a diskuzni metodu?

Otazka ¢. 2: Jaké jsou divody, pro¢ tuto metodu pouzivate tak ¢asto nebo tak malo ¢i ji

nevyuzivate vibec?

Otazka 3: S jakymi pozitivnimi nebo negativnimi vysledky tuto metodu pouzivate? Napliuje
zatazeni této metody do konkrétni hodiny vaSe o¢ekavani? Jaky pfinos ma podle vas pro

zaky?

Otazka ¢. 4: Jaka je vami nejcastéji pouzivana Ci oblibend konkrétni aktivita v této/dané

metod¢ (za predpokladu jejiho ¢astého nebo obcasného vyuzivani)?
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Otazka ¢. 5: Kterou z uvedenych aktivizacnich nebo komplexnich metod pouzivate béhem

distan¢ni vyuky? S jakymi vysledky?

6.1 Ramcové zaznamy rozhovori s péti vyucujicimi

Vyuéujici ¢. 1

v

Praxe na viceletém gymnaziu 5 let, ptevlada vyuka na niz§im stupni.

Dialogickou a diskuzni metodu pouzivdm velmi casto ve vSech tfidach, kde Zaklady
spolecenskych véd vyucuji. Povazuji ji za velmi efektivni ve vyuce obecné, a ve
spolecenskych védach obzvlast. Pokazdé, kdyz zaci diskutuji nebo s nimi vedou dialog, je
vysledek pozitivni a vidim velky pfinos n strané¢ zakl. S oblibou pouzivam diskuzi o
dédickych pravech, je to pro zaky zajimavé a bavi je feSit, pro¢ a kdo ma pravo na dédéni
nebo vydédéni podle zakona, se kterym se postupné béhem diskuze seznamujeme. V online

vyuce to pouzivam méné, neni tam tolik ¢asu a komunikace je v meetu pomale;jsi.

Heuristickou metodu a metodu feSeni problémul pouzivam méné Casto, i kdyz je zajimavym
ozivenim vyucovaci hodiny. Je vSak cCasové ndrocnéjsi a nc¢kdy se zaci v urCeném cCase
nedostanou k uspokojivému fesSeni a jsou zklamani nebo to vyzni do neuréita. Ale kdyz se
zakim dafi zadany problém fesit, vysledny efekt je hodné pozitivni. Moje oblibené zadani je
feSeni interpersondlnich konflikt,, Zaci pracuji ve skupindch a kazda teSi jiny konflikt.
V online vyucovani to zase pouzivim méné a zadavam celé tfid¢ jen jeden konflikt k feSeni,

je to asoveé hodné naro¢né a i na organizaci.

Inscenacni a situacni metodu pouzivam pomérné Casto, hlavné ve ttidach na niz§im gymnaziu,
protoZe je to vytrzeni ze stereotypu hodiny a vzdy s pozitivnim vysledkem na strané zaki.
V prezen¢ni vyuce zaci piehravaji scénky, rada pouzivam napftiklad téma Sikany. V online
vyuce pouzivam jednoduché situace a postupné zaddm vybrané dvojice Zakii o improvizacni
prehrani, jak by se takova situace mohla odehrat. Zaci se potom k tomu vyjadiuji, pokud

chtéji.

Didaktické hry pouzivam méné ¢asto, jsou ale piinosem pro zakovskou kooperaci a vzdy jsou
zpestfenim dané latky a hodiny. Moje oblibena didakticka hra je pocitani ekostopy. V online

vyuce to skoro nepouzivam, chybi tam ten pfimy kontakt mezi zaky.
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Skupinovou a kooperativni vyuku pouzivam hodné Casto, pro zéky je velkym piinosem, kdyz
se uc¢i navzajem od sebe. Vysledky vnimam jako pozitivni, i kdyz zaci vétSinou ziskaji méné
informaci béhem své samostatné prace a n€kdy se odkloni od tématu nebo zadaného ukolu.
Hodné oblibenou aktivitou je odhalovani dezinformaci. V online prostiedi toto metodu

nevyuzivam, protoze se t€Zko organizuje.

Metodu kritického mysleni pouzivdm vlastné stale, zaci se potfebuji naucit vyhodnotit
informace. V letosnim roce mame na to i projekt. Je to hodné piinosné pro zaky hlavné
Z dlouhodobého hlediska. Vyuzivam praci s texty a se zdroji na internetu, videa a zpravy

v médiich. Zase, v online vyuce je toho mén¢, méné Casto.

Brainstorming vyuzivam hlavné na zacatku hodiny jako evokaci a myslenkové uvedeni do
tématu. Za pfinos povazuji zdky vytvofenou kostru tématu, hodiny. UspésSné pouzivam
naptiklad téma stresu a stresorti. V online hodinach byla tahle metoda pouzita méné Casto, je

vvvvvvvv

rozumet.

Projektovou vyuku pouzivam hlavné na konci Skolniho roku, kdyz tam mame vic ¢asu. Letos
mam ale 1 projekt na kritické mysSleni, na cely Skolni rok. Je to U¢inné pro kooperaci a
zameéteni na zpracovani tématu. Vysledkem je vétSinou néjaka prezentace nebo plakat, Zaci se
1 pokusili natocit video se zdbavné sdélenymi vysledky jejich prace. V online vyuce jsme to

nepouzili, nemd to moc smysl.

Vyucujici €. 2

Praxe na viceletém gymnaziu 25 let, prevlada vyuka na vy$$im stupni.

Dialogickou a diskuzni metodu pouzivdm kazdou vyucovaci hodinu. Pro studenty je to
atraktivni, radi se vyjadiuji k probiranym tématim. Z mého pohledu jsem jim béhem diskuze
blize a mam pocit, ze se vice oteviraji, kdyz mohou fici, co si mysli. Pobizim je, aby si kladli
otazky navzdjem a diskutovali nad problémy soucasného svéta. Moje oblibena diskuze je
politicky boj a pfedvolebni kampan. Diskutujeme v lavicich. Protoze je mame na trvalo
uspotadané do podkovy. Béhem distan¢ni vyuky byla tato metoda ¢asto pouzita s podobnym

efektem jako pii vyuce ve Skole.
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Metodu heuristickou a metodu feseni problémil vyuzivam také Casto, ale nepravideln¢, podle
toho, zda se mi hodi k probirané latce. Tady je problém, Ze ne vSichni zaci se chtéji namahat
S hledanim feSeni, rad¢ji si pockaji, az to za né udéla nékdo jiny a fekne jim, jak to je nebo ma
byt. Jenom nékteti Zaci jsou Uspes$ni. Hodné zadavam feSeni ekonomickych problémd, napf.
jak by se mél ve staté¢ rozdélit konkrétni finan¢ni obnos. Mam také par oblibenych
filozofickych problémt, které nabizim studentiim k vyfeSeni. A v online vyuce to pouzivim
také, ale zadavam to piredem, aby si to mohli promyslet, a pak pii setkani probirame ta jejich

feSeni.

Inscenacni a situani metodu moc nepouzivam, ale nékdy se mi hodi ke zpevnéni latky.
Studenti si 1épe pamatuji, kdyz si néco piehraji nebo si vyzkouseji konkrétni jednani v urcité
situaci. V online vyuce to nepouzivam, je to ¢asové naro¢né a chybi ta pfima vazba a prozitek

ze situace na miste.
Didaktické hry nepouzivam, nepiipadaji mi vhodné pro studenty vysSiho gymnazia.

Skupinovou a kooperativni vyuku pouzivam obcas jako zpestfeni hodiny. Je hodné pfinosna
pokud studenti fesi napf. logické problémy, to se do toho hodné zaberou. Je vSak Casové

naro¢néjsi. V distancni vyuce to nepouzivam.

Metodu kritického mysleni vyuzivdm nepravidelné, hlavné pii probirani latky, které se
vztahuje Kk orientaci ve spole¢nosti a globalnim svété. V seminafich ji pouzivam vice, je tam
na to vétsi prostor. Z mého pohledu neni vzdy uspéSna nebo mam pftili§ vysoka ocekavani.
Pouzivam ji hlavné pfi probirani politickych situaci a ekonomickych problémii. Obc¢as byla

pouzita i v distan¢ni vyuce.

Brainstorming pouzivam obcas, pokud se vénujeme latce, ke které se studenti radi vyjadiuji,
napt. psychologické a sociologické problémy nebo vliv médii, to je pro n¢ atraktivni. Efekt
Vv hodin¢ je vzdy pozitivni, studenti jsou vice zataZeni do tématu. VZdy mam dva studenty u
tabule, ktefi mySlenky spoluzakii na stfidacku zapisuji, lip se to stihd. V online vyuce se to

také obcas pouzilo, ale bylo t€z8i zachytit vSechny napady.

Projektovou vyuku pouzivdm pravideln€é, hlavné v seminafich, tam si studenti povinné
vybiraji projekt, na kterém pracuji alespon mésic, ale vétSina déle. V béznych hodinach ZSV
jsou projekty dobrovolné a vysledky trochu slabsi, ale jak u koho. M¢li jsme tu vyborné
vystupy z projektli, studentskd vystoupeni, filmy 1 motivacni akci pro spoluzaky. Projekty

jsou skvélé, protoze studenti jsou opravdu aktivni a vzdélavaci efektivita je vysoka. Je tam i
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dilezity prvek vrstevnického uceni a hodnoceni. Hodné nam jely projekty i v distan¢ni vyuce,

kdy jsme pravidelné konzultovali jejich pritbéh pii online setkanich.

Vyucéujici €. 3

Praxe na viceletém gymnaziu 7 let, ptevlada vyuka na niz§im stupni.

S dialogickou a diskuzni metodou mam dobré zkusenosti, pouzivam ji pomérné &asto. Zaci
radi diskutuji a vyjadiuji své nazory k riznym témattm, klast si navzajem otdzky k véci a
rozvijet t€éma je pro né¢ uz naro¢néjsi, to zacinaji zvladat tak od kvarty. Diskuze je pro zaky
pfinosna, u¢i se reagovat na odlisné nazory a pfijimat je nebo s nimi polemizovat. S oblibou
diskutuji o environmentalnich problémech a ve vysSich ro¢nicich vedeme diskuze o
filosofickych problémech. V online vyuce byla tato metoda také vyuzivdna, ale trochu

omezené, hlavné z casovych divodu.

Heuristickou metodu a feSeni problémii pouzivam jen nékdy. Zaci potiebuji hodné ¢asu, aby
se soustfedili a opravdu zabrali a zamysleli se nad feSenim. Nékdy se jim ani nechce moc
piremyslet a ¢ekaji, co bude dal, Ze jim to spravné feseni prosté feknu. Ale kdyz se to povede,
zaberou se do toho a najdou tieba i rlizna feseni, je to zajimavé a piinosné. Maji velky uzitek
Z porovnavani riznych feseni a diskuze o nich. Problémy k feSeni volim rizné, podle tiidy a
latky. V online vyuce se to moc nepouzivalo, spi§ jen néjaké lehéi problémy k diskuzi, na

delsi feSeni tfeba ve skupinach nebyl Cas.

Inscenaéni a situani metodu docela €asto pouzivdm pro zpestfeni hodiny. Vzdy to mam
dobfe pfipravené a pro zdky je to pfinosnd zkuSenost, kdyZ si mohou proZit rizné
zinscenované situace a sledovat své pocity a reakce spoluzdkl. S tspéchem vyuzivam
inscenovani typi charakteru ve vyuce psychologie, to je bavi, kdyz predvadéji razné
charaktery a ostatni hadaji, o jaky typ jde. Nebo inscenuji pfedvolebni kampan fiktivni strany
a snazi se ziskat podporovatele. V online vyuce se to nepouzivalo, chybél by tam osobni

kontakt a prozitek.

Didaktickou hru také n€kdy pouZiju, ale vétSina je ndrond na organizaci a zaci si musi
pamatovat pravidla. Nékdy je potieba tu hru zkusit 1 nanecisto, aby to vSem bylo jasné, a pak
to trva dlouho. Je to ale vzdy vitané zpestifeni hodiny. Kdyz se hra povede, Zaci si hodné
pamatuji a taky to spojuje tfidu. V online vyuce jsme to nepouzili, protoze je to komplikované

a chybi pfima interakce, uz to prosté neni ta prozitkova hra.
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Skupinovou praci a kooperativni vyuku také pouzivam docela casto, mam s tim dobré
zkuSenosti, hlavné ve tiidach, kde jsou zaci uz trochu zvykli takto pracovat. V nékterych
ttidach je to trochu t¢Zsi, protoze cast zakli ma tendenci nechat vSe na jednom nebo dvou
tahounech ve skupin€ a jen cekaji, co ti aktivnéjsi vyprodukuji. Musim hodné chodit mezi
skupinami a pobizet liné zaky k aktivité. Pokud je ale prace zaujme, je to hodn¢ pfinosné po
celou tfidu, u¢i se navzajem ve skupiné€, uci se organizaci prace, spolupracuji a nejlepsi je,
kdyz se i ve skupiné domluvi na spoleéné prezentaci svych vysledki a pripravi si kazdy z nich
néjakou cast. Osvédcila se mi skupinovd prace napi. pfi vyuce domaci ekonomiky, kdy
jednotlivé skupiny ptfedstavuji rizné rodiny a planuji, jak nalozi se svymi pfijmy. V distan¢ni
vyuce se to nepouzilo, protoze nato prosté nebyl ¢as, méli jsme redukované hodiny a sotva

jsme stihali latku.

Metodu kritického mysleni se snazim pouzivat tak jednou mési¢né. Pro Zéka je dilezité naucit
se kriticky myslet, ale vétSiné mych zakli to moc nejde. Jsou zvykli, Ze se jim ve vétSing
predmét podavaji hotové poznatky a fakta, takze je pro n¢ ¢asto hodné obtizné hledat pravdu
v nejednoznaénych textech nebo odhalovat skryté 17i. Casto mi fikaji, Ze nevédi a chtéji slyset
ode m¢, jak to tedy je. Zabere to hodné Casu, ale musi se to s nimi dé¢lat. S oblibou jim
predkladam novinové ¢lanky ke stejnému tématu z riznych denikli nebo periodik. Pfi online
vyuce jsme to také pouzivali, vlastné docela ¢asto, kolem toho covidu byla spousta raznych

textl a dezinformaci, tak se to hodilo.

Brainstorming a brainwriting pouzivam skoro kazdou hodinu. Kdyz probirdme néjaké téma,
které je zakiim blizké a rddi o ném mluvi, tak je to vétSinou Ustni formou a hodné rychlé,
zaznamenavam si jen co stihnu. Pokud mame néjaké naro¢néjsi téma, o kterém se zakiim moc
nechce mluvit, pouZivam ten brainwriting. Zaci pisi na listecky, pak to viichni daji do krabice
a tahame si myslenky, ke kterym se vyjadiujeme. V nékterych tiidach to vybirani listecka
musim nechat na sob¢, protoze vim, Ze né€ktefi zaci tam pisi hrozné hlouposti, a kdyby to
nékdo precetl, upln¢ by to zbotfilo hodinu. V nékterych tiidach je kazen docela problém.
V distan¢ni vyuce se obCas vyuzil ten brainstorming, hlavné na zacatku néjakého nového

ukolu nebo latky.

Projektovou vyuku pouzivam malo, spi§ kdyz zbyde ¢as na konci pololeti nebo na konci
Skolniho roku. Je to vétSinou vlastné takové shrnuti, co si odnesli z néjaké dulezité latky nebo
zajimavého tématu, kterym jsme se vénovali. Zaci si vétsinou voli sami, co k danému tématu

zpracuji, ale nékomu s tim musim i1 pomoci. Projekty zaci nej€astéji zpracovavaji ve dvojicich
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nebo trojicich. Vysledky mame dobré, v naprosté vétSing zaci své projekty zpracuji peclive a
zajimave, pokud vytvofi napt. plakaty, vystavujeme je na chodbé¢ pied tiidou. Pied par lety se
nam hodné povedl projekt k tématu obcanska spolecnost: Jak pomohu svému méstu/sidlisti.
V distan¢ni vyuce se to nezadavalo, pro zaky bylo nemozné se schazet a spolupracovat na

tvorbé a taky méli dost jinych starosti s tim v§im okolo.

Vyucéujici €. 4

Praxe na viceletém gymnaziu 12 let, prevlada vyuka na vysSim stupni.

Diskuzni metodu pouzivam casto, aby zaci mohli vyjadiit své ndzory k tématu. Dialogy vedu
j& s jednotlivei, Casto v ramcei zkouSeni, ale mezi sebou Zaci moc ne, je to vzdycky spiS ta
diskuze v ramci tiidy. Diskuze je pro n¢ atraktivni, radi porovnavaji své nazory, jsou spolu
v bliz8im kontaktu, uci se obhajovat své nazory a argumentovat v jejich prospéch nebo hledat
argumenty k vyvraceni nazort, se kterymi nesouhlasi. Diilezité je, aby se chovali spole¢ensky
vhodné&, nesklouzavali k vulgaritdm nebo osobnim slovnim utokm, to se je snazim naucit.
Nejradéji diskutujeme o aktudlnich problémech hned na zacatku hodiny, kdyz jeden ze zaki
prezentuje svoji piipravenou aktualitu. VéEtSinou to probihd dobfe, jen obcas to nékdo
odflakne, ale i tak ta diskuze byva zajimava. A v online vyuce se to pouzivalo vlastn¢ uplné
stejné, aktualita a diskuze na zacatku kazdé hodiny, jen to bylo trochu kratsi, z ¢asovych

duvodua.

Metodu heuristickou a feSeni problémi pouzivam ziidka, protoze je ¢asové hodné narocna.
Zakam dost dlouho trva, neZ se doberou k n&jakému feseni a tieba jen ¢asteénému. Kdyz jim
na to nedam hodné Casu, vétSinou nic nevymysli a je to vlastné ztrata Casu. Je to naroc¢né,
vybrat takovy problém, aby ho vyfesili vSichni a v rozumné dobé. Moc jim to nedavam,

V online vyuce se to viibec nepouzivalo, na to prosté nebyl ¢as.

Inscenacni metodu nepouzivam, ale obCas vyuZiju metodu situacni, kdyZ se to hodi do
probirané latky, napft. feSeni konfliktii nebo uplatnéni prav zdkaznika. Je to urCité pfinos pro
zaky, kdyZ si vyzkousi, jak by se mohli zachovat v ur€ité Zivotni situaci a taky mohou vidét,
ze néktefi jejich spoluzaci by to tfeba udélali jinak a mize je to inspirovat. Online jsme to

nevyuzivali.

Didaktické hry pouzivam ziidka, bud’ pro zpestieni hodiny, nebo kdyz se ndm podafi rychle

probrat latku, tak pro zpevnéni, ale to se opravdu stane malokdy. Mam par oblibenych her
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takiikajic v rukdvu, které se daji aplikovat na procviceni rizné latky, napt. hru na asociace
nebo na uhadnuti myslené¢ho vyrazu. Také slovni bingo je dobré, jeden zak Cte definice a

ostatni vySkrtdvaji dany termin. Online jsme zZadnou takovou hru nehrali, nebyl Cas.

Skupinovou vyuku pouZivam Castéji jen v nékterych tiidach, jinde jen obcas. Mam ttidy, kde
se skupinova préace dafi, jak mezi nimi chodim, vidim, Ze Zaci spolupracuji, bavi se o zadané
ukolu a snazi se ho spolecné splnit. Ale v nékterych tfidach to moc nejde, pracuje jen ta
skupinka, u které zrovna jsem a tfeba se je snazim trochu navést, ale ostatni jen sedi nebo se
vénuji nécemu jinému. KdyZ k nim pfijdu, fikaji, Ze nevédi, co s tim maji délat a cekaji, az
né¢kdo predloZi feSeni nebo vysledek. Skupinové prace zadavam podle latky a tfidy, kdyz
mam pocit, Ze by se to mohlo podafit, Zddnou oblibenou aktivitu v tomto sméru nemam. Je to
hodné o konkrétni tfidé. Prace ve skupiné je pro zaky ptinosna, kdyz skutecné vSichni pracuji
a podileji se na splnéni tkolu. Ale kdyz jsou ve skupiné né&jaci Zaci, kteti vilbec neptispivaji,
ostatni jsou jen naStvani, ze to museji vSechno udélat sami. Proto skupinovou préaci vibec

neznamkuju. Online jsme ve skupindch nepracovali.

Metodu kritického mysleni se snazim pouzivat kazdou hodinu, protoze je pro zaky dulezité
naucit se spravné porozumét svétu, spolecnosti a umét si vybrat, co je dilezité, co ma smysl a
co ne. Ze zacatku maji zaci trochu problémy se orientovat, ale protoze to délame opravdu
Casto, postupné jsou v kritickém mysSleni lepsi a u maturantti uz to vypada dobte. S oblibou se
zamyslime nad politickymi, ekonomickymi a spoleCenskymi situacemi, jevy a problémy. I
Vv online vyuce byla tato metoda pomérné Casto vyuzita, zaci si doma procetli rizné texty a

pak jsme je pfi online hodin€ spolecné probirali a hodnotili.

Brainstorming pouZzivam obcas, brainwriting ziidka, spi§ jen kdyz chci od zak podnéty a
nazory k vyuce nebo nécemu, co se tyka zivota Skoly. Brainstorming je pro Zaky atraktivni,
hlavné pokud se vyjadiuji k né€emu, co je zajima, to pak rozvijeji napady svoje i druhych a
nekdy je to 1 legrace. Jen musim hlidat ¢as, v nékterych tfidach bychom brainstormingem
mohli stravit celou vyuéovaci hodinu. Zadné oblibené téma nemam, pouzivam to skoro ke
vSemu, ale vzdy jen na 5 — 6 minut, aby se neztracel Cas, latky je opravdu hodné¢. A v online

vyuce to pouzivam skoro stejné, feknu téma a zaci uz se pacickou hlasi se svymi népady.

Projektovou vyuku pouziji obcas tieba na konci néjakého tématu, které zéky opravdu zaujalo.
Je to asoveé narocné a vyzaduje to skutecné zaujeti zaktl, protoze museji udélat spoustu prace
sami. V dob& online vyuky to vibec nebylo mozné, protoze Zzaci nemohli aktivné

spolupracovat. Projekt vyZzaduje zapojeni zakt nad ramec uciva a nékdy i spoustu ¢asu navic,
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ale kdyz se sejde parta zakli pro néco zapalend, ud¢laji si projekt v ramci Skoly. Vzpominam
si na jedny tfet’aky, ti natocili kratky humorny film o problémech Evropské unie, ale to bylo

jesté pted covidem.

Vyuéujici €. 5

Praxe na viceletém gymnaziu vice nez 10 let, pfevlada vyuka na vyssim stupni.

Dialogickou a diskuzni metodu cilen€ nebo planované vyuzivam ziidka, tak tfikrat za pololeti,
pokud je k tomu vhodna latka. SpiSe to vzdy vyplyne z tématu a zajmu zaku v konkrétni tfide,
7e se bud’ vyptavaji, nebo se rozproudi diskuze. Casto se to stava, kdyz probirame
sociologické otazky a diskutujeme o vyznamu rtiznych instituci, napf. o manzelstvi. V online

vyuce se to pouzilo jen v ro¢nicich vy$siho gymnazia.

Heuristickou metodu a metodu feSeni problémt pouzivam vétSinou pravé v kombinaci
s diskuzni metodou a metodou projektové vyuky, vhodné se to dopliiuje. V nékterych ttidach
je to t&€z8i, zaci se prosté nechtéji namahat a davaji pfednost vykladu, kde se jim fekne, co se
maji naucit a z ¢eho budou zkouSeni. V online vyuce se tato metoda pouZzivala, Zaci vyli
instruovani mnou nahranym podcastem a k tomu méli zadané ukoly, které méli v ur¢eném

Case vyfesit.

Metodu inscenacni a situacni pouzivam s uspéchem v ro¢nicich niz§iho gymnazia, ale jen
obcas, protoze je to velice ¢asové naro¢né. Vyzaduje to delsi a dikladnou piipravu, al eje to
pro zdky zajimavé a piinosné, kdyz si mohou zahrat, jak by se chovali v konkrétnich
situacich. Pouzivam to napft. pii vyuce o etiketé, v jedné tfidé si dokonce zaci nataceli videa
chovani v riznych spoleCenskych situacich. Mam také oblibenou aktivitu ,,Cesta zavislaka®.
Vyuzivam spojovaci chodbu mezi pavilony a zici si v ni piehravaji svoje zkuSenosti
s alkoholem nebo koufenim, je to pro né¢ — a i pro m¢& — docela zajimavé. V online vyuce jsme

tuto metodu nepouzivali pravé kviili jeji narocnosti.

Didaktické hry pouzivdm obcas pro odlehceni vyuky, zaky to bavi a radi se zapojuji.
S oblibou pouzivam internetovou aplikaci kahoot!, to by hrali pofad. Pouzivam také nékteré
aktivity z publikace Eduarda Bakalate I dospéli si mohou hrdt. Online se didaktické hry

nepouzily.
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Skupinovou a kooperativni vyuku pouzivdm hlavné ve spojeni s projektovou vyukou. Pro
zaky je dilezité, aby se naucili spolupracovat a samostatné fesit problémy, myslim tim bez
pfimé pomoci vyucujiciho. Vysledky jsou pozitivni tak naptl. Stane se, Ze n€ktera skupina si
ze zadané prace udela legraci nebo téma zpracuje jen narychlo a povrchné, aby néjak splnili
zadani. Ale jindy se to toho opravdu ponoii a pak je to opravdu piinos. S uspéchem se
skupinové prace setkdavd ve vyuce ekonomie, kdy se Zaci rozdéli do péticlennych skupin a
celé pololeti pracuji na vytvoreni a prezentaci fiktivni firmy. V hodinach se této praci vzdy
chvili vénujeme a fesime aktualni problémy a napady a také mohou zaci za mnou chodit na

konzultace. V online vyuce to nebylo pouzito, zaci méli v té obtizné dobé dost jinych starosti.

Metodu kritického mysleni pouzivam vzdy pfi praci s jakymkoli textem. Nedélam ale se zaky
aktuality, protoze to podle mé neplni sviij ucel a Zaky to k pravidelnému sledovani zprav
nepiivede. Kdyz je ale néjaka velka udalost, tak se ji v hodin€ vénujeme, napt. inorova invaze
na Ukrajinu. Moje oblibena aktivita je definovani pravidla pro urcitou ¢iselnou fadu, kdy zaci
musi pfijit na to, Ze nestaci se ptat na to, co je pravda, ale i na to, co je nepravda a jediné tak
mohou odhalit, co je skryto. V online vyuce byla tato metoda vyuZzivana na vys$§im gymnaziu,
kdyz jsme probirali filosofické otdzky. Zaci dostali zadani pfedem, aby se mohli piipravit, a

pfi online hodin¢ jsme vedli fizenou diskuzi k zadanému materialu.

Metodu brainstorming nepouzivam, nevidim k jejimu vyuziti diivod, neni mi blizkd. Mluvim

o ni jen v psychologii, kdyz se bavime o kreativite.

Projektova vyuka se mi Casto kryje se skupinovou, zaci pracuji na jednom projektu za pololeti
spolecné. Je to tak z casovych divoda a narocnosti této metody. Dulezité je, aby projekt mél
n¢jaky smysl, ne jen vytvotfeni plakatu, ktery se potom nc¢kde vyvési. Jenom jeden projekt
zaddvam jednotliveiim, je to v sociologii, kdy Zaci pracuji na vytvofeni ankety nebo
dotazniku. Téma si zaci voli sami a cilem je, aby se naucili vstupovat do vyzkumu, piipravit
otazky na které mohou ziskat odpovédi vhodné ke zpracovani. V online vyuce projekty ve
skupinach nedélame, pouze se zadavaly individudlni projekty v ro¢niku, ktery probiral tu

sociologii.
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6.2 Detailni popis aktivit oblibenych vyucujicimi v pfedmétech VKO a ZSV

Nasledujici text obsahuje podrobné popisy aktivit, které vyucujici v rozhovorech vyzvedli
jako svoje oblibené a Casto pouzivané v ramci nékteré z metod, kterych se tykalo dotazovani.
Velmi ¢asto se jednalo o kombinaci aktiviza¢nich a komplexnich metod. Vzhledem k rozsahu
této prace bylo vybrano pét konkrétnich ¢innosti zamétenych na vyuziti prace ve skuping,

vyuziti inscenacni a situani metody, vyuziti didaktické hry a metoda kritického mysleni.

Vybrané aktivity jsou popsany jako strucné plany na vyucovaci hodinu ¢i ¢ast vyucovaci
hodiny zakladt spolecenskych véd. Mohou tudiz poslouzit jako inspirace pro vlastni ptipravu

studenta/studentky ucitelstvi nebo zacinajiciho pedagoga.

Aktivita ¢. 1: Pfedvolebni kampan

Trida: 3. roC. viceletého gymnazia
Metoda: brainstorming, skupinova vyuka

Organizace: tvodni brainstorming, poté zaci pracuji ve skupinach po 4 — 5 samostatné,

v zaveéru aktivity prezentuji své vysledky.

Pomiicky: PC, kratké video, papir, psaci pomicky, listecky s barevnymi te€¢kami podle poctu

zaku, listeky s ¢isly 1 - ? podle po¢tu skupin.

Zahajeni hodiny: Brainstorming: Co vite o volbach do parlamentu CR (pfipomenuti a

opakovani latky z pfedchozich v. hodin) 4 — 5 minut.

Motivaéni video: Zaci spoleéné sleduji ukazku z predvolebniho mitinku libovolné politické
strany nebo hnuti v CR (vybér vyuéujici) Vyulujici navrhuje zkusit si piedvolebni mitink.

max 3 minuty

Rozdéleni do skupin: Zaci si z krabice nebo ksiltovky vybiraji papirovou kuli¢ku, kterou

rozbali a uvniti najdou barevnou tecku. Vytvoii skupiny podle barev. 1 — 2 minuty

Zahajeni aktivity: Vyucujici vyzve zaky k ustaveni fiktivni politické strany a vytvofeni
programu pro volby do parlamentu. Mélo by jit o pfinos pro celou spoleCnost a jejich

budoucnost. Zaci pokladaji upfestiujici dotazy. 3 — 4 minuty
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Skupinova prace: Zaici vytvareji program strany, jeji ndzev a domlouvaji se na zptisobu

prezentace své strany a jejiho programu. 15 - 20 min

Prezentace: Vyucujici obejde skupiny se slozenymi listecky s pofadovym ¢islem 1 — (podle
poctu skupin) a Zaci si vytdhnou potadi své prezentace. Podle poctu skupin ma kazda 2 — 3

min na sviij mitink.

Zavér a zhodnoceni: V zavéru hodiny zici zhodnoti navzajem jednotlivé prezentace a

vyjadii, ktera fiktivni strana a jeji program by je oslovil.

Aktivita ¢. 2 Cesta zavislaka
Trida: 4. ro¢nik viceletého gymnazia
Metoda: inscenac¢ni a situacni, fizena diskuze

Organizace: kratky vyklad vyucujiciho o navykovych latkach a vzniku zavislosti (lze
nahradit videem) pak spolecnd prace tfidy pii inscenovani stupiii zavislosti, nasleduje fizena

diskuze o pocitech a problémech jedince zavislého na navykovych latkach.

Pomiicky: velké archy papiru, psaci pomicky, lepidlo/lepici paska, 2 vysttizky z tisku,

prazdna lahev od alkoholu, prazdna krabicka cigaret, (PC, kratké video — neni podminkou).

Priprava: vyucujici pfed hodinou zavési nebo pfilepi 4 velké archy papiru s napisy:
seznameni s navykovou latkou/ obcasnd konzumace/ pravidelnd konzumace/ nutkava
konzumace ve zvoleném prostoru (tfida nebo dlouha chodba v klidné cCasti Skolni budovy)

Pod poslednim archem jsou umisténé rekvizity — lahev a krabicka od cigaret.

Zahajeni hodiny: Vyuéujici se zepta Zakd, co jsou navykové latky. Zaci pravdépodobné
odpovi: Drogy. Vyucujici je vyzve ke specifikaci — Cigarety, alkohol, pervitin... Vyucujici:
Pro¢ jsou tyto latky navykové? — Vznikd zdvislost. Vyucujici kratce vylozi problematiku

zavislosti nebo pouzije kratké video. 5—6 min

Hlavni aktivita: Zaci s vyu€ujicim vyrazi k prvnimu archu papiru — Sezndmeni s navykovou
latkou. Zaci si piredstavuji, ze ochutnali alkohol nebo ze zkou$i koufit (nékteii jiz

pravdépodobné Cerpaji ze svych zkusenosti) poptipad¢ jiné navykové latky, vyucujici muze jit
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ptikladem a piehrat napt. vyrazy tvafe po prvnim poziti vodky. Na arch papiru zapisuji, co

zkusili a jak se citili. TotéZ se opakuje u stanovisté 2 — 4. 20 — 25 min

Diskuze: Zaci s vyudujicim se vrati na zadatek Cesty zavislaka. Zaci se vraceji k pocitim
zavisldka zacatenika a diskutuji — predikuji jeho budouci cestu k zavislosti/ze zavislosti
vzhledem ke ziskanym poznatkiim v predchozi fazi aktivity. Stejn€ postupuji u stanovisté 2 —

4. 8—-10 min
Zavér a zhodnoceni: Vyucujici nabidne zakim 2 kratké vystfizky/ptibéhy z tisku o 1écbé

zavislosti. Zaci porovnaji svoje inscenace se skuteCnymi pribéhy. M¢li by dojit k zavéru, ze

realita je mnohem horsi, nez jakou si dokazali pfedstavit. 5 min

Aktivita ¢. 3 UrCovani cili a jejich dosahovani. Psychologie osobnosti.
Trida: 6. ro¢nik viceletého gymnazia/2. ro¢nik ¢tyfletého gymnazia
Metoda: brainstorming, didakticka hra, diskuze

Organizace: tvodni brainstorming o cilech, které by si zaci mohli dat v daném $k.r. a jak
snadné nebo obtizné by bylo jich dosdhnout. Pro vlastni didaktickou hru se Zaci rozdéli do

skupin, nasleduje spole¢na diskuze.

Pomiicky: podle velikosti tfidy 3/4 vytisténé tabulky pro zapis bodl, 3/4 odpadkové kose,

9/12 mekkych mickl, barevna lepici paska, méfici pasmo 3m.

Priprava: vyucujici pfed hodinou na volném prostoru ve tiidé nebo na chodbé odméii

vzdalenosti 1, 2 a 3 metry od jim ur¢eného bodu.

Zahajeni hodiny: Vyucujici polozi otazku: Jaké cile byste si v letoSnim Skolnim roce mohli
dat? Brainstorming 1 — 2 min, 1 uréeny zdk zapisuje na tabuli nebo list papiru. Vyucujici
vyzve zapisovatele, aby piecetl prvni cil, a polozi otdzku: Jak téZké by bylo tohoto cile

dosahnout? 2 — 3 Zaci vyjadii nazor, opakuje se s dal$imi cili. 2 — 3 min. Celkem 5 -6 min

Didakticka hra: Zaci se rozdéli do % stejné velkych skupin o minimalné 6 ¢lenech. Kazda
skup. si nejprve zvoli svého kapitana, trenéra a zapisovatele — ostatni jsou hraci, obdrzi kos, 3

micky a tabulku pro zapis cili a bodd.
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V prvnim kole Zéaci zkouSeji hazet micky do koSe umisténého na ucitelem vyzna¢eném bodé
nanecisto. Mohou hazet zlibovolné vzdalenosti, aby si otestovali svoje dovednosti a
moznosti, trenér jim radi a kapitdn je povzbuzuje k vétSi odvaze, tj.k hodim z vétsi

vzdalenosti. 6 — 8 min

Na zacatku druhého kola vyucujici zakim sdéli, ze za trefu do koSe z 1 m ziskaji 5 boda, ze 2
m 10 bodi a ze 3 m 15 boda. Vyzve je, aby si urcili svij cil, kolika bodt mohou dosahnout
vrozmezi 5 — 45 bodi (Vzdy se najdou vtipalci, ktefi si planuji 0 bodi — pozn. vyuc.).
Kapitan se snazi hrace povzbudit k risku a vy$§im planiim, trenér radi opatrnost. Zapisovatel
zapisuje do tabulky v kolonce cile pocet bodu. Pak hrac¢i hazeji vzdy jeden hod, celkem 3

kola, body se zapisuji. 10 — 15 min

Pokud je vhodiné dost ¢asu a hra zaky zaujala, mohou si vymeénit role hracu a trenéra,

kapitana, zapisovatele.

Diskuze: Nasleduje diskuze, zda se jednotliveiim podafilo splnit sviij cil, pro¢ ano a pro¢ ne.
Zaci maji pochopit, Ze tato hra je simulaci toho, jak pfistupuji ke svym cilim v Zivoté. 8 — 10
min

mohou vyslovit své zavéry. 5 — 6 min

Aktivita ¢. 4 Hledani prace na zéklad¢ inzerce v médiich
Trida: 4. ro¢nik viceletého gymnazia
Metoda: Inscenacni

Pomiicky: nabidky prace z tisku, internetu, Utadu prace podle poétu 7ak pro polovinu

Z nich, karticky uchazece s fiktivnim vzdélanim (osobnim profilem) a praci, kterou hleda.

Organizace: aktivita vhodna pro prostornou tfidu, kde se Zaci mohou pohybovat a secvicit

svoji inscenaci ve skupinkach

Zahajeni hodiny: Zaci opakuji, co je pracovni pom¢ér, jak vznika a konci, co je kvalifikace
apod. Vyucujici fekne zakim, ze si zahraji, jak se hledd zaméstnani a vstupuje do pracovniho

poméru. Vysvétli zakiim, Zze na své karticce budou jedni mit, jakého zaméstnance hledaji
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(inzeraty), a druzi, jakou praci chtéji ziskat a své vzdélani. Cilem je najit co nejlepSiho
zaméstnance na stran¢ jedné a co nejlepSi praci na strané¢ druhé. Potom budou inscenovat

rozhovor uchazedée a zaméstnavatele. 6 — 8 min

Hledani dvojic, nacvik inscenace: Zici se pohybuji po tiidé, jedni nabizeji uréitou praci,
druzi se po urcité praci ptaji. Pokud usoudi, Ze nasli toho nejlepSiho zaméstnance/tu nejlepsi

praci, vytvoii dvojici a jdou do uréeného prostoru domluvit se na své inscenaci. 15 - 20 min

Ptedvedeni inscenaci: Dvojice zaki utvoii krouzek a postupné kazda predvede svilij rozhovor.

10— 15 min

Zavér: zaci hodnoti, jak obtizné pro né bylo se o praci uchazet nebo ji nabizet a jak se citili ve

své roli béhem rozhovoru. 5 — 6 min

Aktivita &. 5 Ciselna fada

Trida: 5. rocnik vicelet¢ho gymndzia/ 1. ro¢nik ¢tyiletého gymnazia
Metoda: kritické mysleni

Pomiicky: tabule, kiida/marker

Zadani: Vyucujici napise na tabuli Cislice 2, 4, 8 a vyzve zaky k odhaleni pravidla pro tuto
&iselnou fadu. Zaci maji vyslovovat riizna &isla a ptat se, zda do té fady patii, a kdyz si budou
myslet, Ze pravidlo pro jeji tvorbu odhalili, piihlasi se. Zaci vétsinou vyslovuji &isla 16, 32, 64
a vyucujici odpovida kladné: Ano, patii do této fady. Néktery z zaki se jiz hlasi, ze jde o
geometrickou fadu, kde kazdé dalsi Cislo je dvojnasobkem ptedchoziho. Vyucujici odpovi
zaporné. Zaci maji hledat dalsi ¢&isla, ktera do fady patii, popiipadé nepatii, mohou fikat i
zlomky, desetinna Cisla atd. ZAci zjisti, Zze napt. ¢isla 0, 1, 1,5 nebo 7, 89 do tady nepatii, ale

¢islo 8, 001 uz ano. 10 — 15 min (podle aktivity zaki)

Cil: Zaci si maji uvédomit, Ze k potvrzeni néceho, co se ndm jevi jako jasné na prvni pohled

je potieba nejen potvrzeni nasich predpokladd, ale i jejich vyvraceni.

ResSeni: Pravidlo pro tuto ¢iselnou fadu je, ze kazdé dalsi ¢islo musi byt libovolné vétsi nez

¢islo ptedchozi.
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7 Shrnuti rozhovori s vyucujicimi o vyuzivani aktiviza¢nich a komplexnich

metod ve vyuce VKO a ZSV

Pro ucely rychlého piehlédnuti, jak vyucujici, se kterymi byly vedeny rozhovory, pouzivaji
aktivizaéni a kooperativni metody ve své vyuce, byly vytvofeny struéné tabulky
s n€kolikaslovnymi shrnutimi ziskanych informaci na zaklad¢ kodovani. Odpovedi na otazku
¢. 4 (oblibené a casto pouzivané aktivity) se pochopitelné u respondentti natolik 1isi (viz vyse
uvedené ptiklady vyucujicimi popsanych ¢innosti), Ze do téchto tabulek zaznamenany nebyly.
U shrnuti odpovédi na otdzky ¢. 1 — 3 a 5 lze vysledovat urcité podobnosti v Cetnosti jejich
pouzivani nebo zkuSenostech s jejich GspéSnym vyuzitim a pozitivnim pfinosem pro zakovo

uceni V prezencni a V nékterych piipadech i v distan¢ni vyuce.
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Tabulky se stru¢nymi vystupy z rozhovord s vyucujicimi:

V1, V2, V3, V4, V5 = poradi vyucujicich podle zapsanych rozhovort vyse.

Tabulka 7.1 Piehled vyuzivani aktiviza¢nich metod

Dialogicka | V1 casto V1 efektivni ve v. V1 pfinos pro Z. V1 online
a omezené
diskuzni | V2 kazdou h. V2 atraktivni pro z. V2 kontakt se Z. V2 ano
V3 Casto V3 dobré zkuSenosti V3 pfinos pro Z. V3 omezené
V4 asto V4 atraktivni pro Z. V4 kontakt se Z. V4 ano
V5 ziidka V5 podle tiidy V5 podle tiidy V5 omezené
Heuristicka | V1 ¢asto V1 oZiveni v. V1 pfinos pro Z. V1 online
a feSeni omezené
problému | V2 V2 vhodné jen pro V2 Gspésné jen u V2 ano
nepravidelné nékterou latku nékterych z.
V3 nékdy V3 naro¢na pro Z. V3 piinos riznych V3 omezené
feSeni
V4 V4 vhodné jen pro V4 CasteCné tispesna V4 ano
nepravidelné n¢kterou latku
V5 nekdy V5 kombinace s diskuzi V5 podle tiidy V5 ano
Inscenacni | V1 obcas V1 vytrzeni ze stereotypu | V1 piinosné pro Z. V1 online
a omezené
situani | V2 Casto V2 upevnéni latky V2 piinosné pro Z. V2ne
V3 cCasto V3 proziti situace zaky V3 piinosné pro Z. V3 ne
V4 obcas V4 vytrzeni ze stereotypu | V4 piinosné pro Z. V4 ne
V5 obcas V5 naro¢né na piipravu V5 pfinosné pro Z. V5 ne
Didaktické | V1 obcas V1 kooperace Z. V1 pfinos, zpestfeni V1 online
hry omezené
V2 ne V2 nevhodné V2 --- V2 ---
V3 obcas V3 kooperace, pravidla V3 zpestieni, spojeni V3 ne
tiidy
V4 obcas V4 upevnéni latky V4 zpestieni V4 obcas
V5 obcas V5 odlehceni vyuky V5 zapojeni Z. V5 ne
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Tabulka 7.2 Piehled vyuzivani komplexnich metod

Skupinova a | V1 casto V1 7. se u¢i navzdjem V1 piinosné pro Z. V1 online ne
kooperativni | V2 obcas V2 zpestieni h. V2 piinosné pro Z. V2 ne
vyuka V3 casto V3 dobré zkuSenosti V3 piinos pro zaky | V3 ne
V4 V4 mensi zapojeni nékterych z. | V4 zpestieni, V4 ne
nepravidelné¢ | V5 kombinace s projekt. v. kooperace skup.
V5 ziidka V5 samostatnost Z. V5 ne
Kritické | V1 ¢asto V1 vyhodnocovani informaci V1 piinosné V1 online
mysleni dlouhodobé omezene
V2 V2 orientace ve sveéte V2 ¢asteCné uspésné | V2 obcas
nepravidelné
V3 obcas V3 prace s informacemi V3 Casteéné Gispésné | V3 ano
V4 Casto V4 vyhodnocovani informaci V4 postupné V4 ano
zlepSovani Z.
V5 casto V5 pochopeni argumenta¢nich | V5 ¢astecné tispésné | V5 ano
a manipulativnich technik
Brain- V1 Casto V1 evokace na zac. h. V1 vytvofeni vlastni | V1 online
storming kostry omezené
V2 obcas V2 atraktivni pro Z. V2 pozitivni V2 obcas
vysledky
V3 cCasto V3 atraktivni pro Z. V3 ¢astecné uspeésné | V3 ano
V4 obcas V4 atraktivni pro Z. V4 vzbuzeni zajmu o | V4 ano
téma
V5 ne V5 nema vztah k metodé V5 --- V5 ---
Projektova | V1 malo V1 kooperace, zpracovani V1 vysoka V1 online ne
vyuka tématu uspésnost, obliba
V2 pravidelné | V2 aktivni zapojeni Z. V2 vytvofeni V2 ano
konkrétni prezentace
V3 malo V3 shrnuti latky V3 uspésné jen pri V3ne
zaujeti Z.
V4 malo V4 Casoveé narocné V4 samostatna prace | V4 ne
Z.
V5 malo V5 Casoveé naro¢né V5 dlraz na smysl V5 omezené

projektu
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Z rozhovori s péti vyucujicimi vyplynulo, Ze aktiviza¢ni a kooperativni metody jsou oblibené
a obecné jako celek vyucujicimi na vybranych viceletych gymndaziich Casto vyuzivané
piedevsim v prezen¢ni vyuce. Nékteré z téchto vyukovych metod (projektova vyuka, situacni
a inscena¢ni metoda) jsou vyucujicimi povazovany za Casové hodn€ naro¢né, u jinych
(skupinovéd vyuka, kritické mysleni, metoda feSeni problému) podle jejich nazorti pracuji
aktivné jen nékteii Zaci. Témét vSichni vyucujici, se kterymi byly vedeny rozhovory, povazuji
aktivizacni metody za velice pfinosné pro zéky, protoze jsou zpestfenim vyucovaci hodiny,
zaci spolupracuji a stmeluje se tfida. Komplexni metody jsou hodnoceny jako ptinosné nebo
alespon casteCn¢ ptinosné, hlavné z diivodi zakovské spoluprace a vrstevnického uceni a

vedeni 74kl k samostatné praci a samostatnému kritickému mysleni.

Nekteti vyucujici uvadéji, ze vétsinu z metod popsanych v této praci pouzivaji v kombinaci
dvou 1 tfi metod v ramci vyucovaci hodiny nebo konkrétniho tématu a n€kdy je i obtizné
stanovit hranici kdy jedna metoda kon¢i a nastupuje metoda jina, napiiklad kombinace
brainstormingu a diskuze, skupinova prace a diskuze, projektova vyuka v kombinaci
S kooperativnim vyu€ovanim apod. Pfi pldnovani svych hodin promysleji kombinace
aktivizacnich a komplexnich metod, aby se vhodn¢ dopliiovaly a umoznily zapojeni a aktivni
praci vSech zaku. Je to naro¢né na ptipravu, ale podle jejich nazoru to stoji za tu praci, pokud
se aktivita vydafi a zaci jsou skutecné aktivni. VSech pét vyucujicich piiznalo, Ze ne vzdy jsou
jejich ocekavani naplnéna a nékteti popisovali obtize s nékterymi zaky ve tfidach, kde se
aktivizace tolik nedafi a kde sami zaci o¢ekavaji hotové informace a hlavné se zajimaji, co

konkrétné bude v testech.

V distan¢ni vyuce byly aktivizaéni a komplexni metody podle vyjadieni vyucujicich
vSeobecné vyuzivany mnohem méng, hlavné z divodu naro¢néjsi organizace takové vyuky,
redukce vyuky spolecenskych véd a s tim spojeného nedostatku casu pti online setkanich se
7éky. Castéji nebo oblas byla pouzita pouze metoda kritického mysleni, vétsinou po

piedchozim zadani domaéci piipravy a v kombinaci s fizenou diskuzi.

7.1 Na niZSich stupnich viceletych gymnazii

Dva/dvé vyucujici, ktefi/které vyucuji vice ze svych hodin spoleCenskych véd na nizSich
stupnich gymnazii a poskytli své zkuSenosti z vyuky, hojné¢ vyuzivaji metodu didaktické hry a
inscenacni a situaéni metody. Tyto zptisoby vyuky jsou i u zakl velmi popularni a radi se do
takovych aktivit zapojuji. Metoda brainstormingu je jimi také ¢asto pouzivana, hlavné vidi
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ptinos pro zakovskou evokaci K tématu na zacatku hodiny. Pfili§ nevyuzivaji projektovou
vyuku, protoze je pro mladsi zaky hodn¢ naroc¢na, jak ¢asove, tak i v narocich na samostatnou
praci. Jeden/jedna z vyucujicich uvadi, Zze vyuziva metodu kritického mysleni ¢asto, protoze
v ni vidi dlouhodoby pfinos pro zéky a Vv soucasné dobé ma vypracovany celoskolni projekt
na rozvoj kritického mysleni zakt. Druhy/druhd vyucujici povazuje tuto metodu za hodné
narocnou pro mladsi zaky viceletého gymnéazia a pouZziva ji nepravidelné s ¢astecnymi

uspéchy.

Vyucujici uvedli, ze ve tfidach nizSiho stupné gymndazia velmi casto pouzivaji metodu
kooperativni a skupinové vyuky. Vnimaji ji jako velice ptinosnou pro Zaky, hlavné proto, Ze
se Zaci uci spolupraci se svymi vrstevniky a mohou se 1 néco naucit od sebe navzajem. S touto
metodou maji oba/ob¢ dobré zkusenosti, 1 kdyZ je to pro n€ naro¢né na ptipravu i organizaci

V hoding.

V distan¢ni vyuce byly aktivizacni a komplexni metody podle vyjadieni vyucujicich
vyuky, redukce vyuky spolecenskych véd a stim spojeného nedostatku ¢asu pii online
setkanich se zaky. Nebyly tedy pouZzivany piedev§im metody projektové vyuky, skupinové a
kooperativni vyuky, inscena¢ni a situacni a také o metodu didaktické hry. Jeden/jedna
vyucujici v distanéni vyuce UspéSné vyuzival/vyuzivala metodu kritického mySleni a

brainstorming.

7.2 Na vysSich stupnich viceletych gymnazii

Na vys$s§im stupni viceletych gymnazii je podle vyucujicich, kteti se zapojili a poskytli své
zkuSenosti a nazory, rozsifena metoda kritického mysleni, dialogické a diskuzni metody 1
projektovad vyuka, dvéma vyucujicimi vSak jen omezené. Dva/dvé z vyucujicich obcas
pouZivaji inscenacni a situa¢ni metodu, tieti ji pouziva Casto pro zopakovani a upevnéni latky.
Metoda brainstormingu, oznaéena témito vyucujicimi jako atraktivni pro zaky, je pouzivana
jen obcas, jeden/jedna vyucujici ji vilbec nepouziva. Skupinova a kooperativni vyuka je
pouzivana rovnéz jen obcas nebo ziidka. Didaktické hry do vyuky bud’ nejsou zatfazovany
vibec, nebo je obCas dvéma vyucujicimi. Nepravidelné nebo nékdy je vyuzivana metoda
heuristickd a feSeni problému, nékdy v kombinaci s metodou diskuzni, je v§ak vyucujicimi
hodnocena jako ¢aste¢né€ Gspésna, protoze se do ni ne vzdy podati zapojit vSechny zaky a také

byvaji zaci ve svych feSenich netispésni, protoze jsou omezeni délkou vyucovaci hodiny, a to
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podle vyucujicich snizuje efektivitu této metody. Je zajimavé, Ze tato metoda byla vSemi
témito pedagogy Uspésné pouzivana beéhem distancni vyuky, kdy Zaci pracovali na vyfeseni
zadanych problému sami doma. Je mozné, Ze dostatek asu a v podstaté neomezena moznost
vyuzivat Internet spolu s nedostatkem jiného vyziti poskytla zdkim prostor pro dosazeni
uspésného feseni.

vV

V online vyuce viibec nebyla vyucujicimi na vys§im stupni gymndzia zafazovana metoda
inscenacni a situacni, projektova vyuka — s vyjimkou jednoho/jedné vyucujici, ktery/ktera ji
pouzil/ pouZzila omezené. BéZzné byla v online prostiedi vyuzivana dialogickd metoda a také
metoda kritického mysleni, ¢asto spolecné v rdmci jedné aktivity. Brainstorming byl pouzivan

jednim/jednou vyudujici. Zaci vysiiho gymnazia vétsinou dostavali zadani latky k samostudiu

S diirazem na témata dilezita v ptipravé k maturitni zkousce.

8 Vyhodnoceni ziskanych informaci o aktivizaci ve vyuce

Z rozhovoril s péti vyucujicimi bylo ziskano velké mnoZstvi informaci o jejich zkuSenostech
S pouzivanim aktivizacnich a kooperativnich metod v hodinach Vychovy k obcanstvi a
Zakladi spoleCenskych véd. Pravidelné zatazovani téchto metod dovoluje vyuZivani Siroké
Skaly zajimavych, inspirujicich a efektivnich ¢innosti, které vedou k rozvoji tzv. ,,soft skills®,
tedy mékkych dovednosti zakii. Vyucujici se vétSinou nezdrahali podrobné popsat aktivity,
které uspésné pouzivaji a prozradit tak své tzv. ,know how* studentovi/studentce ucitelstvi,
ktery/ktera se dotazoval/dotazovala. Jimi oblibené didaktické hry, inscenacni aktivity nebo
prehravani scének v riiznych Zivotnich situacich jsou podle jejich vyjadfeni sice ndro¢né na
Cas, piipravu i1 provedeni, ale pfinos, ktery kazda takova uspésné provedena aktivita zakiim
dava, podle ndzoru téchto vyucujicich stoji za v§echnu namahu a ¢as jim vénovany, tfeba i na

ukor hloubky konkrétni vyucovaci latky.

Aktivizaéni a koopera¢ni metody, jak z rozhovort vyplynulo, jsou na nékterych viceletych
gymnaziich v Libereckém a Kralovehradeckém kraji €asto pouzivany a zaci jsou vétSinou
zvykli v hodindch aktivné pracovat. To je pfizniva zprava pro studenta ucitelstvi, ktery se
chysté vstoupit do vyu€ovaciho procesu a aktivizovat své zZaky — nebude muset zacinat tzv. na
zelené louce, ale zaCne pracovat se zaky, ktefi jsou s aktivizaCnimi a kooperativnimi
metodami jiz sezndmeni. Na druhou stranu, nékteré komplexni metody vyucujici vyuzivaji

pouze omezené a také jejich UspéSnost v konkrétni vyuce vnimaji jako jen casteCnou. Tri
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z vyuCujicich zduraznovali dilezitost pozitivniho klimatu tfid, ve kterych vyucuji a uvadéli,
ze nékteré tfidy jsou méné ochotné ke spoleCnym diskuzim a kooperaci. V nékterych t¥idach,
hlavné na vyS$im gymndaziu, se zaci vice stydi otevtit se pred spoluzéky, vyslovovat nazory
odlisné od nazort svych vrstevnikii nebo se predvadét v néjaké scénce. Na nékterych
gymnaziich dochézi krotaci vyucujicich, aby si Zaci pfili§ nezvykli na vyu€ovaci styl
jednoho/jedné vyucujici. Podle vyjadieni téch, ktefi poskytli rozhovory, je pak obtizné
aktivizovat zaky, ktefi jsou z predchozich ro¢nikii od jinych vyucujicich navykli na
ptrevladajici frontalni vyuku nebo se rozloucit se tiidou, kterou ma vyucujici po dvou ¢i vice

letech jiz naucenou aktivné a kooperativné pracovat.

8.1 Cetnost a efektivita aktivizaénich metod ve vyuce VKO a ZSV
V tabulce €. 3 jsou shrnuté odpovédi péti vyucujicich, se kterymi byly rozhovory vedeny, na
otazku tykajici se Cetnosti pouziti aktivizacnich metod v jejich vyuce a na otazku o efektivité

téchto metod z jejich odborného pohledu.

Dialogickou a diskuzni metodu hodnotilo jako pfinosnou pro zéky dva/dvé vyucujici, dva/dveé
vyzdvihli kontakt se Zaky a jeden/jedna mél/méla uspéch s touto metodou pouze v nékterych
tfidach. Casto tuto metodu pouzivaji tfi z péti vyulujicich, jeden/jedna ji pouziva kazdou

hodinu vyuky spolecenskych véd a jeden/jedna jen ziidka.

Metodu heuristickou a metodu feSeni problému pouziva Casto jeden/jedna vyucujici, dva/dvé
n¢kdy a dva/dvé nepravideln€. V hodnoceni jeji efektivity se vyucujici riizni. Je zcela urcité
pro zaky ptinosem podle jednéch, protoze pfinasi rtizna feseni, kterda mohou zaci porovnavat a
diskutovat o nich, ale podle druhych jen nékteti Zaci jsou pii pouziti této metody Uspésni,

efektivita je z pohledu téchto vyucujicich jen ¢aste¢na.

U inscenacni a situa¢ni metody se vyucujici shodli, je podle nich pro zaky piinosna, protoze si
mohou prehrat své chovani v riznych Zivotnich situacich, vyzkousSet si, jak by se citili za
inscenovanych okolnosti a porovnat zplisob chovani v dané situaci mezi sebou navzijem.

Casto tuto metodu pouZivaji dva/dvé vyudujici, ob&as tii.

Didaktické hry jsou ve vyuce VKO a ZSV pouzivany obcas ¢tyfmi vyucujicimi, protoze jsou
vitanym zpestfenim vyuky, napomaéhaji stmeleni tfidniho kolektivu a vétSinou jsou motivaci

k zapojeni vSech zaku do hry. Jeden/jedna vyucujici nepouzivaji didaktické hry viibec.
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Tabulka 8.1 Cetnost a efektivita vyuky u aktivizaénich metod

Metoda | Cetnost ve vyuce | Efektivita z pohledu vyuéujicich

Dialogicka | casto 3x pfinos pro zaky 2X
a kazdou hodinu 1x | kontakt se zdky 2x
diskuzni | zfidka 1x jak v které tfidé 1x
Heuristicka | nepravidelné 2x ptinos pro zaky 1x
a FeSeni nekdy 2x uspésné jen u nekterych z. 1x
problémi | Casto 1X pfinos riznych feseni 1x

Castecné tispésna 1x

jak v které tiide 1x

Inscenacni | obcas 3x pfinosné pro zaky 5x
a casto 2x
situacni
Didaktické | obcas 4X zpestieni vyuky 3x
hry ne 1x spojeni tfidy 1x

zapojeni zaki 1x

8.2 Cetnost a efektivita komplexnich metod ve vyuce VKO a ZSV
V tabulce €. 4 jsou shrnuté odpovédi péti vyucujicich, se kterymi byly rozhovory vedeny, na
otazku tykajici se Cetnosti pouziti komplexnich metod v jejich vyu€ovacich hodinach a na

otazku o efektivite€ t€chto metod.

Skupinova a kooperativni vyuka je povazovana za velmi piinosnou pro zaky tfemi
vyucujicimi, dalSi ji povazuje za zpestfeni hodiny, rozvoj samostatnosti zakli a kooperace
mezi nimi v ramci dané skupiny. Dva/dvé z péti vyucujicich ji pouzivaji Casto, jeden/jedna

obcas, zfidka a nepravidelné.

Metoda kritického mysleni je tfemi vyucujicimi povazovana za ¢asteCné uspéSnou ve vyuce,
jeden/jedna vyucujici ji povazuje za piinosnou pro zaky z dlouhodobého pohledu a
jeden/jedna vyucujici vidi pfi Castém pouziti této metody postupné zlepSovani zakua
v kritickém mysleni. Casto tuto metodu pouZivaji ve vyuce tfi z péti vyuéujicich, jeden/jedna

nepravidelné a jeden/jedna obcas.
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K efektivit¢ metody brainstormingu se kazdy/kazdd ze Cctyf vyucujicich, kteti/které ji
pouzivaji Casto nebo obcas, vyjadril/vyjadiila odlisn¢: Brainstorming pfinasi pozitivni
spolecné vysledky, vzbuzuje u zaka zdjem o téma, Zaci si tvofi vlastni kostru vyucovaci
hodiny, metoda je ¢astecné uspésna pro cile dané hodiny. Jde o metodu pouzivanou cCasto

dvéma vyucujicimi a obcas ji do své vyuky také zaradi dalsi dva/dvé z péti odpovidajicich.

Projektova vyuka je Ctyfmi vyucujicimi pouzivana malo, jeden/jedna vyucujici ji pouziva
pravidelné. K jeji efektivité ve vyuce a pfinosim pro zdky se vyucujici vyjadiovali razng.
Néktetfi hodnotili pozitivné vysokou uspésnost zakovskych projektt a jejich oblibenost mezi
zaky, vyzdvihovali snahu zakii o vytvofeni konkrétni prezentace a dilezitost projektové
vyuky pro rozvoj samostatné prace zaka. Nekteti zdtraziiovali, Ze projektova vyuka je podle
jejich zkuSenosti GspéSna jen pii zaujeti zaki pro dany projekt a pokud sami zaci vidi
V konkrétnim projektu né&jaky smysl nebo jsou piesvédceni o piinosu dosazené¢ho vysledku

projektové prace.

Tabulka 8.2 Cetnost a efektivita vyuky u komplexnich metod

Metoda | Cetnost ve vyuce | Efektivita z pohledu vyuéujicich
Skupinova a | ¢asto 2X piinos pro zaky 3x
kooperativni | obCas 1x zpestieni hodiny 1x
vyuka nepravidelné 1x kooperace ve skupiné 1x
ziidka 1x rozvoj samostatnosti zakt 1x
Kritické casto 3x Castecn¢ uspesné 3X
mysleni nepravidelné 1x postupné zlepSovani zakd 1x
obcas 1x piinosné pro zaky z dlouhodobého hlediska 1x
Brain- casto 2X zaci vytvori vlastni kostru hodiny 1x
storming obcas 2X pozitivni spolecné vysledky 1x
ne 1x vzbuzeni zajmu o téma 1x
castecné uspesné vzhledem K cilim hodiny 1x
Projektova | malo 4X vysoka uspésnost zakovskych projektt 1x
vyuka pravidelné 1X aktivita u zakt oblibena 1x
vytvofeni konkrétni prezentace 1X
uspésné jen pti zaujeti zaku pro dany projekt 1x
rozvoj samostatné prace zaku 1x
uspésné jen pii dirazu na smysl projektu 1x

Pozn.: Nekteii vyucujici uvadéli vice efektd dané metody, proto se v tabulce 2x vyskytuje 6 popisit

efektivity (Skupinova a kooperativni vyuka, Projektova vyuka).
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9 Diskuse

Z informaci ziskanych béhem rozhovorl s vyucujicimi vyplyva, Ze aktivizacni a komplexni
metody jsou vyucujicimi VKO a ZSV na obou stupnich viceletych gymnazii povazovany za
efektivni ve vyuce a velmi ptfinosné pro zaky. Nékteré z nich vSak témito vyucujicimi nejsou
pouzivany prili§ Casto, protoze jsou narocné na piipravu, organizaci béhem hodiny a hlavné
casoveé. Bohaty obsah vyuky a rliznorodost témat v pfedmétu Zaklady spolecenskych véd na
viceletych gymnéziich jsou hodné narocné pro zaky, zvlasté pokud chtéji z predmétu ZSV
skladat MZ. Vyucujici uvadéli, ze je dost problém vSe stihnout, aby byla dostatecné pokryta a
do potiebné hloubky probrana témata a okruhy latky predepsané v SVP. N&kteti vyuéujici
napiiklad projektovou vyuku zatazuji tak, aby na zvoleném projektu zaci mohli pracovat
v pribéhu celého pololeti nebo alespont dva mésice viceméné samostatné, nebo pracuji se
zaky na kratkodobém projektu az na konci roku, pokud se jim se tfidou podaii probrat
viechnu latku podle SVP. Je mozné, Zze do budoucna vzhledem k planované/provadéné
redukci povinnych obsahtit RVP bude vice ¢asu na zafazovani metod vyuky, které podnécuji a

rozvijeji aktivni zapojeni zakil, pravé v hodinach VKO a ZSV.

projevil v distan¢ni vyuce, kdy tyto metody byly pouzivany omezené, malo nebo vibec.
Nékteti vyucujici uvadeli, ze méli vyuku svého predmétu tak redukovanou, Ze byli radi, kdyz
se zaky béhem online hodiny zkonzultovali vysledky jejich samostudia a upozornili je na

dilezité useky latky vzhledem k okruhiim maturitni zkousky.

Jak tedy dostat vice aktivit zaméfenych na aktivizaci, kooperaci a samostatnou praci zakl do
vyuky spolecenskych véd? Jak podpofit rozvoj kritického mysleni zakti? Je jedinou cestou
redukce obsahu vyuky v tomto pfedmétu nebo je mozné se cilené zaméfit na vytvareni zakovy
schopnosti a kompetence k u¢eni i pfi obsahové ambicidéznim SVP? Aktivizace zaka smérem
ke svému cilenému sebe-rozvoji by mohla byt hlavni ndplni hodin spolecenskych véd, protoze
jen jedinec schopny kritického zhodnoceni nejen d&ju a situaci, které ho obklopuji
Vv kazdodennim zivot¢, ale i svych vlastnich postojti, schopnosti a moznosti mize celozivotné
pracovat na rozvoji své osobnosti. Ktomu by pravé skolni vzdélavani mélo polozit pevné

zaklady.

Dlouhodobé se vede odborna 1 laickd diskuze, jaké poznatky jsou pro zaky nezbytné dulezite,
ale v pedagogickém svéte se vétsinou tykaji pouze encyklopedickych znalosti a matematicko-

logického mysleni. Cilem aktivizace Zaki vSak je vytvofit a rozvijet v nich potfebu neustéle
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hledat nezndmé a ucit se, ale ne nazpamét’, nybrz vlastni mentalni nebo fyzickou aktivitou. Ve
vzdélavani pro zZivot ve 21. stoleti by nemélo byt tolik dilezité, co si zak osvojil, ale jak svych
poznatki a dovednosti dosdhl. Velkou nevyhodou soucasného vzdéldvaciho systému je, Ze
Vv povinnych pfedmétech se musi vSichni zdci ucit vSechno bez ohledu na osobnostni
odli$nosti a zajmy, vSichni jsou také hodnoceni podle jednotnych kritérii, s vyjimkou zakt
pracoval podle svého osobniho VP, na jehoZz tvorbé by se sdm podilel, a postupné napliioval
jeho — a tedy svoje — vzdélavaci cile. Takovy pfistup by mohl byt uplatnén pravé v hodinach
VkO a ZSV, pokud by vyucujici v téchto predmétech mohli dat zakiim na vybér, ¢im kazdy
z nich naplni oéekavané vystupy SVP.

K vétsi podpote aktivizace zakl a pravidelnému zafazovani k tomu vhodnych metod ve vyuce
spolecenskych véd by mohla napomoci soustavna tymova prace vyucujicich téchto predmeéti
nebo cilena dlouhodoba a planovana spoluprace vyucujiciho s asistentem pedagoga. Zvlaste
ve tiidach, kde nejsou aktiviza¢ni a komplexni metody viibec pouzivany, nebo jen omezen¢, a
vyucujici se spokoji s frontdlni vyukou a vykladem latky podpofenym Power Point prezentaci,
je pro jiné pedagogy obtizné motivovat zaky k aktivni samostatné nebo kooperativni praci.

Cesta k vetsi aktivizaci zaka a jejich védomé spoluucasti na svém celoZivotnim vzdélavani je
dlouhd a také velmi narocna cesta, po které jiz mnozi vyucujici spolecenskych véd na

viceletych gymnaziich kraceji, nebo na ni alesponl vykrocili. Informace ziskané v rozhovorech

s n€kolika z nich, popsané a shrnuté v tomto textu, jsou toho ptikladem i dikazem.
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ZAVER

Aktivizace ve vyuce je podporovana v materialech MSMT a méla by byt trvalou a kazdodenni
soucasti prace zaka ve Skole. Praktické zkuSenosti péti vyucujicich z realné vyuky ukazuji, ze
v nékterych viceletych gymnaziich neni dostatek ¢asu na cilenou aktivizaci zakt v hodinach
VKO a ZSV. Presto se tito vyucujici snazi do své vyuky alespon nékteré z aktivizacnich a
koopera¢nich metod Casto, pravidelné ¢i obCas zatazovat, protoze je povazuji za piinosné pro

rozvoj klicovych kompetenci svych zaki.

Vyucujici radi vyuzivaji metodu diskuzni, ale pouze jeji nejjednodussi formy, jako je diskuze
spontanni a fizena. Panelové diskuze ani Hobo diskuzi ¢i Phillips 66 pro jejich
komplikovan€j$i organizaci do vyuky nezafazuji, coz je mozna Skoda, vyuka s témito
diskuznimi formami by mohla zaky aktivizovat jesté vice, zvlasté pokud by se tyto diskuzni
techniky castgji stiidaly. VétSina z vyucujicich, ktetfi souhlasili s rozhovorem, s oblibou
pouziva metodu brainstormingu pro rozvijeni kreativity svych zaka a néktefi nechavaji zaky
vytvaret kostru svych vyucovacich hodin, coz je velmi G¢inny zpusob aktivizace a vede

k zapojeni Zaka do jimi naplanované prace.

Skupinovou préci a vrstevnické uceni pouzivaji respondenti pfedevSim ve tfidach nizs§iho
gymndzia, kde se tato metoda velice osvédcuje pii feSeni dil¢ich a kratkodobych ukoli a
problémi, vétSinou v ramci jedné vyucovaci hodiny. Na vy$§im gymnaziu vyucujici Casto
kombinuji skupinovou a projektovou vyuku. Zadavaji zakiim projekty dlouhodobé a ocekavaji
od nich propracované prezentace ve formé vyrobkd nebo videoprojekci ¢i profesionalnich
prezentaci, kdy je vyzadovana dlouhodoba spolupriace v ramci skupiny feSici konkrétni

problém.

Pii praci s texty nebo jinymi medidlnimi zdroji vyucujici hojné pouzivaji metodu kritického
mysleni, protoze je podle nich kli¢ovd pro rozvoj zdkovych kompetenci potiebnych
Vv obCanském zivoté. VéEtSina z péti vyucujicich uvedla, ze z pocatku maji zaci velké potize

kriticky myslet, ale pfi pravidelném dlouhodobém pouZzivani této metody se postupné zlepsuji.

Didakticka hra je vyu€ujicimi pouzivana spise omezen¢ a vétSinou jen pro zpestieni hodiny ¢i
upevnéni latky. Vyucujici voli bud’ u zakd velmi oblibené aplikace z Internetu, nebo
pohybové aktivity, které je mozné uskute¢nit ve t¥idé nebo na chodbé $koly. Zadny/zadna
Z vyucujicich nehovofil/nehovofila o vyuziti venkovnich prostor, pfilehlych parki., hiisté
nebo pravidelného vyuZzivani knihoven ¢i muzei, i kdyZ by obsah vyuky v pfedmétech VKO a
ZSV k takovym aktivitam ¢asto piimo vybizel.
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Zavérem lze fici, ze osloveni vyucujici spoleCenskych véd jsou s aktivizatnimi a
kooperacnimi vyukovymi metodami dostatecné¢ obeznameni a ve své vyuce jich pouzivaji
Casto, pravidelné nebo obcas Sirokou Skalu. K vyuziti nékterych z nich pfistupuji jen ziidka,
vétsSinou z duvodu nedostatku c¢asu Vhodinach a klimatu nékterych tfid. VSech pét
vyucujicich se shodlo, ze aktivizacni a kooperativni metody je vhodné kombinovat v rdmci
jednoho tématu nebo ukolu, aby se pfi pravidelném zatazovani riznych ¢innosti, tkoll a
problémii dosahlo maximalniho aktivniho zapojeni vSech jejich zakti do Skolni prace.
Pozitivni zpétna vazba ze strany zakl pii uspésné aktivizaci je pro dané pedagogy velkou
motivaci k setrvani v jejich povolani i k dalsi ¢asoveé narocné pripravé nutné pro efektivni

zatazeni aktivizacnich a komplexnich metod do jejich vyuky.
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Prilohy

Priloha ¢. 1 Formular informovaného souhlasu
INFORMOVANY SOUHLAS S UCASTI V PEDAGOGICKEM VYZKUMU

Vyuzivani aktiviza¢nich a komplexnich vyucovacich metod ve vyuce VKO a ZSV
Technicka univerzita v Liberci Vyzkumny pracovnik:
Fakulta ptirodovédné-humanitni a pedagogicka Véra Landfeldova
Katedra filozofie
Popis vyzkumného projektu:

Vyzkum je zaméfen na zjisténi Cetnosti pouzivani konkrétnich aktivizacnich a komplexnich vyucovacich metod
pii vyuce v piedmétech Vychova k obéanstvi a Zaklady spoleCenskych véd na viceletych gymnaziich

v Kralovehradeckém a Libereckém kraji pro Gcely zpracovani zavérecné kvalifikacni prace studenta.
Realizace:

Utastnik vyzkumu odpovi na 5 — 6 otazek tykajicich se vyuky VKO a ZSV. Jeho/ jeji odpovédi budou
zaznamenany pisemnou formou. Ugastnik vyzkumu se svobodné rozhodne, zda a jak na poloZené otazky odpovi

a kdykoli mize svoji ucast na vyzkumu ukoncit nebo odvolat.

Vyzkumny pracovnik se zavazuje:

Zpracovat ziskané informace v souladu s pravidly GDPR (ochrana osobnosti).

Nepublikovat pravé jméno ani jiné udaje, které by mohly vést k identifikaci G¢astnika vyzkumu.
Pouzit ziskané informace vyhradné k vyzkumnym a studijnim uceltim.

Ukastnik vyzkumu rozumi, souhlasi a stvrzuje svym podpisem, Ze:

Jeho/jeji odpovédi budou zaznamenany pisemnou formou, védecky zpracovany a archivovany.

Vyzkumny pracovnik mtize pouzit ziskané odpovédi bez identifikaénich informaci ve své zavéreéné kvalifikaéni

praci.
Jeho/jeji ucast ve vyzkumu je dobrovolna bez naroku na finanéni ohodnoceni.
Jméno Gcastnika vyzkumu: ... Datum: ............coeiivinnnn.

Podpis ucastnika vyzkumu Podpis vyzkumného pracovnika
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Priloha €. 2 Seznam otazek pro polostrukturovany rozhovor s vyucujicimi

Otéazka C. 1: Jak Casto pouzivate ve vasi vyuce aktiviza¢ni nebo komplexni metody uvedené
Vv zaznamové tabulce? (metoda dialogicka a diskuzni, heuristickd a feSeni problémii,
inscenacni a situacni, didaktické hry, skupinova a kooperativni vyuka, kritické mysleni,

brainstorming, projektova vyuka)
Otazka ¢. 2: Jaké jsou divody, proc ji/tuto pouzivate tak ¢asto/tak malo/nevyuzivate viibec?
Otazka €. 3: S jakymi pozitivnimi/negativnimi vysledky tuto metodu pouZzivate?

Otazka ¢. 4: Jaka je Vami nejcastéji pouzivana aktivita v této/dané metodé (za predpokladu

jejiho Castého nebo obcasného vyuzivani)?

Otéazka ¢. 5: Kterou z uvedenych aktiviza¢nich nebo komplexnich metod pouzivate béhem

distan¢ni vyuky? Jak casto? S jakymi vysledky?

Rovnéz Vas velice prosim o poskytnuti téchto informaci:
VyuCujici €. ..ooovvvnnnn...

Délka praxe vyuky piedmétu OV/ZSV na viceletém gymnaziu: ........................

Pievlada vyuka na niz8im stupni gymnézia: ANO /NE

na vy$$im stupni gymnazia: ANO / NE

Velice Vam dekuji za spolupraci a poskytnuté informace.

Véra Landfeldova
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Priloha ¢. 3 Podklad pro zjiSténi Cetnosti pouzivanych metod na viceletych
gymnaziich

Vyuc. €. ooovvennnnn. Aktiviza¢ni metody

Metoda Cetnost | Diivod Vysledek/efekt/ispéSnost | Oblibena/priklad/popis | V
ve vyuce | vyuZiti/nevyuZiti

online

vyuce
Dialogicka

a diskuzni

Heuristicka

a FeSeni
problémi

Inscenaéni

a
situaéni
Didaktické
hry

VyuC. €. .ooovinninnnnn. Komplexni metody

Metoda Cetntve | Divod

Vysledek/efekt/uspé$nost | Oblibena/priklad/popis | V online
vyuce vyuZziti/ vyuce
nevyuziti

Skupinové a

kooperativni
vyuky
Kritické

mysleni

Brain-

Storming

Projektova

vyuka
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