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Gambling in Juveniles

| have chosen the topic of my bachelor paper “Qamghbn Juveniles” because
of its seriousness and topicality. The pathologanbling has been more and more
penetrating among juveniles to whom it causes,h@ s¢ame way as in the adult
population, more and more serious problems in dle@seconomic sphere. This serious
social pathologic phenomenon can be compared t@ addiction even though it does
not damage human body in such fatal way. Howeveaffécts the sphere of human
psyche as well as the sphere of one’s social oglstiAnd in the same way as drug
addiction it has, in many cases, fatal impact oméu life.

My bachelor paper aims at finding out the extertt tiggers of gambling in the
population of high school juveniles in the areddalickav Brod.

In the theoretic part of the paper specifics ahghkng in children and juveniles
are described as well as possible prevention af phienomenon. Further diagnostic
criteria of a pathologic gambler are described, pesonality of a gambler is
characterized, stages of development of patholggimbling are defined and the
corresponding legislature is dealt with.

To fulfill the outlined goals, data were collectegg means of the method of
quantitative survey using anonymous questionnaatesix high school type schools
(gymnasiums, professionally oriented high schootaft oriented high schools). The
questionnaires monitor students’ experience witmlgang machines and their reasons
for gambling. The questionnaires further monitaidsints’ awarness of the issue as well
as prevention carried out at school they studyOait.the basis of the survey | have
checked three presumed hypotheses. Hypothesisutlel@s of craft oriented high
schools yield more frequently to gambling thardstus of other high school types and
gymnasiums. This hypothesis proved right. Hypothe®i Boys tend to yield to
gambling more than girls. Also this hypothesis mabvight. Hypothesis 3: Juveniles
yield to gambling machines and to gambling morerofinder the influence of another

person than from their own tending. This hypothesived wrong.



The results of my bachelor paper can be usedéonéeds of further survey, for
the needs of teaching and preventive measuresiaatohal institutions and to increase

the awareness concerning the gambling problemiaticseniles.
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Motto:

» Neni pochyb o tom, Ze gdomi spolénosti se dosud neprobudilo, Ze
dosud nepochopilo roz&ni zla, které hazardni hraifedstavuje, a jeho
dizsledlz. Podobna rakovid tato Spatna #c prorista jedovatymi kieny
skrz na skrz celou zemi a kde utlegam nastava neésti, bida oslabeni

charakteru a zl@in.“

[B. Seebohm Rowntree]



Uvod

V souwasné dob se stale vice setkavame s nedrogovymi zavislostrazi
néz pati i patologické hréstvi nazyvané gambling. Tot@mi se stale vice promita do
populace mladistvych, kde agobuje, stejiy jako u dosplé populace, stale vySsi
problémy v socioekonomické rowinPatologické hiéstvi je svoji zavislosti srovnatelné
s drogovymi zavislostmi,éatak fatal neposkozuje zdravi, celospodmské dopady do
spolenosti jsou vSak totozné.

Duvoda pro volbu tohoto tématu k napsani mé baiski& prace je vice. Tim
sttZejnim je ale fibéh mého dobréhoifiele, ktery pray diky vyhernim automam
béhem rekolika let pokazil Zivoty svych nejblizSich agolevsim, zmd Zivot swij.
Tento 25tilety muz vedl s vyhernimi automaty mneitywlnelitostny boj. Bhem své
kariery gamblera postuprpiichazel o vSechno jemu blizké — néye ztratil divéru
svych nejblizSich, potom prestizni z&mani, patele, sam sebe — svojifigpnou a
bezelstnou osobnost a nakonec ztratildj ivot. To nejcendjSi, co kazdy vlastnime.
Ano, jiz neunesl nikdy nekaici tihu stale ndistajicich dlui podpdenou utrpenim
sveé rodiny, svych nejblizSich. Rozhodl se tedyagituve které se nachéazel, préha
nednosnou a bezvychodnoui&%it svym zgsobem — a to uk@enim svého Zivota. A
nejsmutrjSi na tomto gibéhu je skuténost, Ze do tohoto bludného kruhu, z kterého uz
pro ntkoho nemusi vést cesta nagpse dostal jiz v 17 letech, tedgku, pro ktery je
hra na vyhernich automatech striktakazana, stejrtak jako samotny vstup do heren.
Heren stojicich na kazdém rohu, lakajicich blikavyrapisy nabizejicimi mozZnost
vyhry. Tomuto ,lakadlu“ &Zko odolavaji pedevSim miladistvi - ti mivajcasto
oslabenou #li, ¢i jen prost chji zkusit reco nového. A pravpro ré miva tato pedem
prohrana bitva s automatefasto fatalni nasledky.

Réada bych tedy prastdnictvim své praceiipomréla, jak nebezpmé a
zniéujici mize hrani na vyhernich automatech byt a dala takt@ranejen saoh ale i
tém, ktei budou touto praci listovat, k zamysleni nad vé&Entmhoto problému. Dale je
tteba uédomit si, jak dlezité je, aby ti, ktd jsou zamistnani v z&zenich
provozujicich vyherni automaty sktteé a nekompromish dodrzovali zdkaz hrani
osobam mladSim 18 let.



1. Sowasny stav

1.1 Historie hazardnich her

Hazardni hry se vyskytovaly odpradavna a setkavaens nimi ve vSech
kulturach. Ve starém EgyptRecku iRimé lidé riznym zgisobem sazeli na vysledek
nahodnych udélosti. Bez ohledu na hluboké pochopeatematiky nerli Rekové
piedstavu o pravgbodobnostech arpdpokladali, Ze je vysledek nahodnych heépuéan
vili bohi. Matematické zéklady her prostudovali o mnohoestgbozdiji francouzsti
matematici Pierre de Fermat a Blaise Pascal, vigshladpak byla Pascalova teorie
pravdpodobnosti z roku 1654.

Prvni doloZzené hazardni hry se hraly s ¢éengmi kotowky ¢i kostmi
(predchidci kostek) déle pak s koly &tény a k&ami. Karetni hry vznikly aZz pozj,
po vynalezeni papiru. Tytditdruhy hracich poricek utvdily zaklad pro dnesni hry
v kasinech(22)

1.2 Formy hazardni hry

1.2.1Hazardni a nehazardni automaty

Roku 1899 zkonstruoval Charles Fey ze San Fraacjskberty Bell,
predchidce nyrjSich hracich autométV ranych verzich to byly zaroiteautomaty na
Zvykaku. Z tohoto dvodu se na celém &¢ objevuji na valcich symboly ovoce -
oznaovaly mizné ovocneé fichug zvykatek. Hraci automaty bylygvodre zavedeny
pro zabaveni manzelek &itplkyn hr&u, avSak v osmdesatych letech byly stejn
popularni jako hraci stoly a v devadesatych letectti automaty stoly v oblibenosti
predstihly.(22) (Friloha-5)

Po listopadu roku 1989 tato forma hazardni hryidi, kteri maji vazné
problémy, pro 8z se gichazeji I€it, jasre prevlada. Automaty jsou kilizabavni, nebo
vyherni. U zabavnich autondasi hr& kupuje jencas. O hazardni hru se tedy nejedna.
U vyhernich (spiSe je vystihuje nazev hazardnichongorohernich®) automét si
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zékaznik kupuje moznost vyhry. Jde tedy §asnhazardni hru. Vyherni automaty se
dale rfkdy &li na ,lehké" a ,8zké" podle vySe vkladu a podle toho, jak vysoky @bn
muze hr& vyhrat. Konstrukce ¢kterych automdi umoziuje zan¢nu programu, takze

se z ,lehkého" mze stat obratem ruky&zky”. (28)

1.2.2Kasina

Kasina jsou bezkonkuréme nejrychlejSim hazardem. ¢Bem rekolika
desitek vt&in v ném miZete mit desetitisice nebo i prazdné kapsy. Snéllmvelkych
kasinovych vyhrach byvajéasto velmi brzy a rychle fiwedeni do reality &kym
finanénim deficitem.(41)

Kasina navozuji atmosféru drazdivé vidiny luxusaemmezenych moznosti
vyher. (15) Jsou vSak mimi@dre nebezpena. Velka vyhra ize snadno ,nastartovat"
chorobny navyk. Velka prohra, i kdyZz se vzdy nemjeghat o patologické heétvi,
muze zmsobitfadu Zivotnich probléfa duSevnich krizi. Kasino z&stndva mnoho
lidi: ostrahu, toho, kdo dohlizi na dodrzovani jtel; krupiéry a dokonce i lidi, kie

hraji jen naoko, aby svedli keéehnnavstvniky. (28)

1.2.3 Sportovni sazky
Maji velmi blizko k hazardu. V této souvislostireéZeme setkat se sazkami
.na kontky" (tj. vysledky dostili), na vysledky sportovnich utkani (b&$tji fotbal).
V Ceské republice bylo v roce 2000 prosazeno celkemmié@rd korun.(34) (F¥iloha-
6, priloha-7)

1.2.4 Karetni hry

Karetni hry pochéazeji €iny a svym pivodem sahaji do dvanéctého stoleti.
Kolem roku 1370 se v Evreépzaialy objevovat hraci karty srovnatelnéést
dnesnimi. Jak se karty romdvaly, lidé vymysleli stale nové karetni hry, zhicse
mnohé hraly o penize. Moderni hraci karty vznikdystaro¥kych ¢inskych petznich
karet, které rély ¢tvero barev, jimiz bylo mozné znazornit libovolnéeidstvi penz.
(22)
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U nas jsou hazardni karetni hry zmarozStené. Jako velmi nebezp& se
jevi kombinace karetni hry a alkoholu. Ten toti#ize u hrée otupit zbytky zdravého
uvazovani. Problémy se hrou hisvedou k dalSimu piti. Vysledkem byva kombinovana

zavislost. Milezité je, aby takovi ht@piestali s obojim — s pitim i hranirf28, 34)

1.2.5 Hra v kostky

Hra v kostky existuje viznych podobach jiz vice nez 2000 letiaqdre se
hralo s kostkami ze ztdcich kosti. V 18. a 19. stoleti byla v Anglii velablibena hra
s kostkami nazvand hazard. Nejniz§im moznym vysledibyla dvojice jediek,
kterym sefikalo ,crabs” ( = miiata). Po proniknuti hry do Francie, slovo ,crabglob
neporozumnim zkomoleno na ,craps® a v této podoldalo jméno jedné
Z nejoblibegjSich her v kasinu22)

Dalsi formy hazardnich her

Stale se objevuji nové a nové formy her, je tedshppitelné, Ze jejich et
nemize byt Uplny. Ti, kdo na hazardu Wavaji, se snazi obchazet zakony a co nejvice
si nahrabat. Auz se jedna o bingo, hazard na Internetu, eleidkon ruletu, princip je
stejny. Nejdive hr&e navnadit a pak oSkubd®8) Jakakoli forma hry, ve které hraji
roli penize, zvysuje riziko vzniku patologickéhadtstvi. (34)

Nebezpéné jsou taktéz stiraci losy a to tim, Ze se sdzdpizvida vysledek
velmi rychle a vzagti mize sdzku opakovat. Ostrou hranici mezi hazardmehazardni
hrou nelze stanovit. Tataz hraibe byt hazardni, pokud se hraje o penize a nehsdzard
hrana ,jen tak”. PoRrné snadna je zaéma jedné hazardni hry za jinou a to neni zadné

reSeni(28)
1.3 Platna legislativni Uprava
Zakon ¢islo 202/1990 Sb., o loteriich a jinych podobnychréch (loterijni

zakon) vznikl jako jeden z prvnich porevainich zakof. Politické znény s sebou
piinesly osvojeni zapadniho stylu Zivota a zejmémaospravy velmi ochothna svém
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Gzemi povolovaly vyherni hracfiptroje, protoze jim finasely gijmy. (16)

Oblast loterii a jinych podobnych her v gsagnosti dale upravuii:

« zakon¢. 202/1990 Sh o loteriich a jinych podobnych hrach, veéainzakona:.
70/1994 Sb., zékon&. 149/1998 Sb., zakona. 63/1999 Sbh., zakona.
353/2001, zakon& 320/2002 Sb. a zakoka284/2004 Sb.

« vyhlaska¢. 223/1993 Sh o hracich fstrojich,

« vyhlaska¢. 285/1998 Sh.o podminkach monitorovani a uchovavani zaznam
kasinu a

« vyhlaSka¢. 315/1999 Sh.o zpisobu oznamovani saifi, anket a jinych akci o

ceny, které nejsou spebitelskou loterii(14)

1.3.1 Legislativni problémy

Ceskym vladam se dlouhoddheddilo prosadit legislativni zny, které by
zajistily omezeni hazardnihotpnyslu a zarovie reagovaly na technicky rozvoj v této
oblasti. S vyuzitim vyjimky definované v § 50 odsta 3 loterijniho zakong16)
(»Ministerstvo niZe povolovat i loterie a jiné podobné hry, ktergsoe v zakoa& v casti
prvni azctvrté upraveny, stim, Ze v povoleni budou vSeglmgminky provozovani
podrobré stanoveny. PouZije /fjpom pimeérene ustanovenicasti prvni az ctvrté
zakond) (35) muaze Ministerstvo financi povolovat nové technickéy hjako
videoloterni termindly, elektronické rulety a kogtl to i do mist, kde by nemohly byt
podle zakona umi&y ani vyherni hraci figstroje (benzinové stanice, pizzerie,
cukrarny, obchodni domy...). Ale nové technické hrgoy mnohonasokn
nebezpenéjSi nez klasické vyherni hraciigtroje, které museji dodrzovat ritgtad
sazku na jednu hru 2,- koruny v restauraci, 5,ukor herg a 50,- korun v kasinu. U
téchto novych her je neomezena vySe sazeke Hosud nebyl schopen prohrat vyplatu
na vyhernim hracimifstroji za méa nez 10 hodin, na videoloternich terminalech to
lehce zvladne za desitky minytL6)
» Nejvyssi vsazendastka na jednu hrdini 2 K¢, 5 K¢ u vyhernich hracich#pstroji
umisenych v herndch a 50& jsou-li umisgny v kasinech. Nejvyssi vyhra z jedné hry
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¢ini 300 K&, u vyhernich hracich#strojiz umisénych v hernach 750 &Ka 50 000 K,

jsou-li umisgny v kasinu.”(35)

1.3.2 Podminky pro umighi vyherniho hraciho pistroje

Na takovémto fstroji nesngji hrat osoby mladsi 18 let. Z tohotdvabdu
musi byt automaty kil na oddleném mist v ramci provozovny nebo jim musi byt
vyhrazena specialni mistnost d&ispup k nim musi byt pod vizualni kontrolou
zodpowdné osoby. Vice nez Sest takovyadlispoju smi byt dle zakona provozovano
jen v hernach, kam osoba mladsi 18 let nesmi aoupg. Za poruSeni zdkazu je osoba
zodpowdna za dodrzovani¢hto opaiteni postizitelna pokutou do vySe az 150.000,-
K¢&. Skoly, Skolska zézeni, z#izeni socialni zdravotni pé, budovy statnich orgéara
cirkvi, ani jejich sousedstvi nejsou mistem, kam rbghly byt vyherni automaty
umiseény. Okruh zdkazu d¥e byt roz&en az do 100 metrod €chto budov na zakl&d
obecrt zavazné vyhlasky5)

Zisk z provozovani vyherniho automatu nema poejehj provozovatel a
majitel restauracé herny, kde jsouffistroje provozovany. Velk&ast ffijmu se evadi
do veejnych rozpéta a’ jiz obci anebo statu. Jde o spravni poplatky, misbplatky a
procenticky ukenou ¢ast vytzku. Automat nerize provozovat majitel provozovny
nybrz pouze pravnicka osoba, ktera sgbdu podminek vyplyvajicich z loterijniho
zakona(5)

VétSinu  sdzkovych her povoluje Ministerstvo finandbcemi jsou
povolovany pouze vyherni hractigtroje za K a rekteré ,mensi loterie” a tomboly.
(14)

1.3.3 Provozovatel loterie a jiné podobné hry

Provozovatelem loterie a jiné podobné hnyzm byt pouze pravnicka osoba,
kterda ma sidlo na Gzentfeské republiky a které opramy organ vydal povoleni k
provozovani loterie nebo jiné podobné hry. Povoleahi mozné vydat tuzemske
pravnické osob se zahrarhi majetkovou 8asti, ani pravnické osépve které ma tato
spol&nost majetkovou dast. Tento zakaz se nevztahuje na sazkové hryindcs(14)
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1.3.4 Statni dozor
Statni dozor nad dodrZzovanim zéakona o loteriichyalh podobnych hrach vykonavaji:
« obce v pipadech, kdy vydavaji povoleni, tj. zejména u vyt hracich
piistroja a tombol,
- krajské uady, kdy vydavaji povoleni,
« finareni trady, v jejichz izemnim obvodu se nachazi sidloqueovatele a jeho
jednotlivé provozovny (herny, kasina, pcky sazkovych kanceil§ v
piipadech, kdy povoleni k provozovani vydava minggter,

+ ministerstvo(14)

V piipadt vyhernich hracichistroji je vykonavan dalSi (technicky) dozor
powtenymi autorizovanymi osobami (Elektrotechnicky zdusi Ustav, s.p., Institut pro
testovani a certifikaci, a.s.J14) V ramci technického dozoru se Zji§i vlastnosti
piistroje z hlediska zachazeni s gEn Je sledovan vyherni podil, systém kontroly
vloZzenych a vyplacenych minci, omezeni maximalrdzesécastky na jednu hru a
omezeni maximalni vyhry, doba jedné hry a hodinuedra. Dale se také zjigje stéi
piistroje, které nesmi tpsdhnout 5 let. Vysledkem pak je ,@ddeni o
provozuschopnosti VHP (vyherniho hracihfisgroje)* a ,Vypis z oswd¢eni®. (10)
Atesty na vyherni hraci f{stroje pro ¢esky trh jsou vydavany specializovanymi

odbornymi Ustavy(5)

1.3.5 Sdruzeni zabavniho #myslu UNASO

Sdruzeni zabavniho jmyslu UNASO se aktivh zabyva problematikou
spojenou s vyhernimi hracimitiptroji. Je to sdruzeni pravnickych osob, které se
zabyvaji podnikanim v gmyslu zabavy, zejména distribuci a provozovanimewyfch
i nevyhernich hracichifstroji. SdruZeni vzniklo 10. dubna 1995 a o rok déletal® s
¢lenem Hospod#ké komoryCR. (5)
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Clenové UNASO se sdruZuji zejména zZelém:

- interniho dohledu nad dodrZovanim platné pravniawprprovozovani vyhernich
hracich pistroja

- ochrany ped nekalou sogki, zejména provozovanim nepovolenyéfsipoja a her

- koordinace jednani s organy statni sprakipfipraw pravnich norem s dopadem na
obor zabavniho myslu s cilem stanovit legislati¥nasné podminky detrg Gcinnych
kontrolnich mechanist které zarti fadné provozovani loterii a jinych podobnych her

- organizace a koordinace propagih aktivit oboru v tuzemsku i zahran{13)

1.3.6 Navrh zékona o provozovani licencovanych her

Ministerstvo financi jiz zpracovalonavrh zakona o provozovani
licencovanych her (herni zakon) Navrh herniho zakonaipeseradu zasadnich zn
oproti sodasreé platné pravni Uprav— tj. zakon¢. 202/1990 Sb. Tyto zény jsou i
davodem pro novelizactady souvisejicich pravnichigpigi. S novym zakonem je
spojeno i nové pojmoslovi, zZma rezimu zpoplatmi her a spdebitelskych souti a
také zakaz provozovani her pi@sinictvim véejnych servar umoziujicich dalkovy
piistup neomezenému okruhu osob, ifidad sit Internet, jakoZ i reklamyethto her.
(12)

Navrhovany zakon bude mit mimo jiné pozitivhi dopadb veéejnych
rozpcitu, jde ocastku 1,459 miliardy K coZ gedstavuje ndist o 25,63%. V novém
hernim z&ko#& bude povolovani vSech licencovanych hefet& vyhernich hracich
piistroji swieno do kompetence ministerstva. Podle ¢as@ U¢inného loterniho
zakona je naopak ¢t8ina vyhernich hracich figtroji  povolovana obcemi. Dale
v souvislosti se zakazem provozovani licencovang prostednictvim Internetu
upravenym v 8 3 odst. 2a herniho zdkona se navrlstg@oveni povinnosti
provozovatele elektronickych prostlki zajistit nemoZnost fijpojeni uZivatele ke
strankam elektronickych prdstlki nabizejicich a umdgjicich (tast na zakazanych
internetovych hrach. Zamy budou i v zakoho regulaci reklamy(12)

Toto jsou jen #které z pipravovanych zrmn. Zakon o provozovani
licencovanych her nabudeginnosti 1. ledna 200912)
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1.4 Prevence

Patologické hré&stvi nema jen jednufi@inu. Proto také &inna Wasna

opateni musi pojmout vice rovin. Prevence prohlémpisobenych hazardni hrou ma

SirSi dosah, nez pouzéegolchazeni patologickému kisdvi. | jedna velk& prohra e

vyvolat spoustu mrzutosti a problém kdyz se nejedna o patologické ¢stvi. Naopak

velka vyhra nebo sny o ni demoralizuji a odtablgvéka od kazdodenrdiasto skromé

placené, ale progpné, prace(36)

Prevence probléinzagicinénych hazardni hrou a alkoholem nebo drogami

ma mnoho spol@mého. Proto byva vyhodné je propojit a zasadit msild ramce

povzbuzovani ke zdravémuigmbu Zivota(28)

1.4.1 Co mohou uélat rodice?

Ziskat divéru ditte, nadit se naslouchat tomu, déka, wnovat mu paebny
cas.

Opatit si o hazardni e a jinych navykovych rizikach informace, aby o tom
mohli s dittem zaswcert hovadit. Vybrat si k takové deb&atvhodny okamzik.
Predchazet tomu, aby se @itudilo. Toho mohou dosahnout tim, Ze ho viiodn
zamestnaji v rodig, nebo mu najdou dobrou spétest a zaliby mimo ni.
Stanovit a prosazovat zdrava pravidla. Zakladnimvidtem je nikdy a za
Zzadnych okolnosti Zadna hazardni hra. Za poruewidia by nély nasledovat
piiméiené a pedvidatelné sankce, napkraceni kapesného. Uvedené se
samozejnm tyka i alkoholu a drog.

Byt pro di€ dobrym modelem. Ditvyciti, Ze i pro rodie maji penize, které si
poctivé vydélali, vétsi cenu, nez kdyby je ziskali nahodou nebo nepacti
Pokud hazardnhnehraji, je to i vychow vyhoda. Samo o seékto dig zcela
nechrani, protoze je vystaveno i dalSim

Dit¢ ma \&dét, Ze utité weci prost musi odmitnout. Mezi ty pati pozvani k
hazardni fe.
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e Chranit di¢ pred nevhodnou spaleosti mimo jiné i tim, Ze mu najdou vhodné
pratele a kvalitni zaliby.

* Posilovat zdravé seb&domi ditte a océovat jeho upimnou snahu a usili.
Ukazovat mu jeho dobré moZznosti.

* Podle pateby spolupracovat i s dalSimi déspni, Skolou, gipadré odborniky.

» Jestlize se problémy s hazardni hrou wtditobjevi, je iteba je energicky
zvladnout. Rodie by neli vyuzivat moznosti profesionalni konzultac&m

diive se problém zaeiesit, tim je to snaz§[28, 32)

1.4.2 Co niize dflat Skola?

Skola miize v prevenci uflat mnoho uZiteného, zvlagt pokud s rodii
dolre spolupracuje. Ma by ozndmit roditm velké vykyvy v prosgchu, zngny
v chovani nebo jiné napadnosti. Pak mohou ¢®dicas a dinné reagovat. Je také
vhodné, kdyz nabidne nebo zprestkkuje studentovi nebo i rodinrvhodnou formu
pomoci. Napiklad Skola ¢casto doporti spolupraci s pedagogicko-psychologickou
poradnou, nebo s jinym #iaenim, které poiize stav ditte dikladngji posoudit.(29)

Skola v prevenci figuruje taktéZ organizaci preixrich programi. Podle
vyzkumi, které byly vtéto oblasti provédy, nemivaji zné gednasky nebo
jednoréazové akce pozitivniimek. Jako nejtinnéjSi se jevi interaktivni programyfip
kterych se d# ui socidlnim dovednostem (napodmitat), relaxaci, schopnosti
efektivné ovladat své emoce, @inreagovat na stres &iané se branit vSem formam
sebedestrukce, kde hledat pomoc piané problémy atdDulezita je rovez was
poskytnuta l&ba. (29, 23)

1.4.3 Co mohou dat zaméstnavatelé?

Zamestnanec patologicky htde néco jako ¢asovana bomba, kterauwe
velmi poSkodit powst podniku a zfsobit velké ekonomicke Skody. Prevencicasne
lécbé proto zvlagt amertti zangstnavatelé &nuji pozornost. | v tomto ffpact se
prevence probléthpisobenych hazardni hrou spojuje s prevenci prablgimobenych

alkoholem a drogami a s podporovanim zdravélisapu zZivota zagstnand. Dulezité
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je problém co nejdve rozpoznat a nasleglrzprostedkovat I1€ébu. Pormdrné ¢asto je

pouzivano ultimatum typu ,Blise mijdete I€it, nebo dostanete vyp&d.” (28)

1.4.4 Co mohou dat ti, kdo hazardni hru provozuji?

Méli by ve vlastnim zajmu nekompromismodrzovat ¥kovou hranici 18
let. Nic totiz neposkozuje pést provozovatél hazardnich her jako nezletili patolétdi
hrai. M¢li by také ungt rozpoznavat patologické & a dopordit jim lécbu - penize,
které jim do herenimasSeji, jsou &&ejm¢ ukradené, vyfcené nebo zpronéiené a jsou
zdrojem problém. Kone&né zantstnanci v tomto oboru by v zasadentli hazardni
hru sami hrat. Hrozi jim totiz, ve vySSi imineZz ostatnim, nebezpepatologického
hraistvi. (28)

1.4.5 Co mohou éat sd¥lovaci proskedky?

Nutno gipomenout a ziraznit, Ze Zivotni styl mladeze vyrazovliviuji
scklovaci prostedky, zejména televize, proto by éip byt sowasti primarg
preventivnich opaéeni. (9) Mohou nabizet lepSi moznosti traveni volnéhasu, nez je
hazardni hra a nabizet pozitivni vzory lidi,iktmaji kvalitni zaliby a pro ¢t je prace
dulezitd sama o s@bMédia by néla dat prostor i diskuzi tykajici se nebegpeazardni
hry a tomu, jak ho sniZzovat. Zas&dvy se sdlovaci prostedky nengly propijcit piimé
i ne@imeé rekland hazardnich he(28)

1.4.6 Co nize @lat spolehost?

Prevence zaloZena ve spwlesti (community based prevention) znamena
spolupraci #@iznych jednotlivych sloZzek spdieosti (rodte, Skola, vrstevnici,
zdravotnici, #ady, média, soukromy sektor, zajmové a sportovgamizace mladeze,
pedagogicko-psychologické poradny, cirkve, svépar@aarganizace, policie atd.). V
idealnim gipadt jsou pak dti a dospivajici koordinova&rovliviiovani z vice stran28)

Uginna prevence zahrnuje snizovani poptavky po hataite a rovez
snizovani jeji dostupnosti. Poptavku Ize sniZzovatspednictvim @&innych program

zahrnujicich pokud mozZno vice sekiorjednotlivec, rodina, vrstevnici, Skola,
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pracovisé, sdilovaci prostedky atd.). Dostupnost je moZné snizovat zakony a
omezenimi ufitych druhi hazardni hry a samigme striktnim prosazovanim zakona.
(36) To se u nas v seéasnosti nege. Vyzkumy prokazaly, Ze staty v USA, které maji
piisné zdkony omezujici hazardni hry, maji o 70 9%inigskyt patologického h&étvi

Vv porovnani se staty, které takové zakony nemajir(Nevada). Reklama minim&in

ve spolénosti. Ve vyhod je spolé€nost, kterd nepovaZuje penize za nejvyssi hodnotu a

neoslavuje hromathi per¢z a ani hazard28)

1.5 Diagnosticka kritéria patologického hré&stvi

Odbornici odhaduji, Ze patologickym bs&/im, nazyvanym gambling, trpi
asi 2 — 3% dosfé populace. Mezi psychiatrickymi pacienty i@gevsim zavislymi na
alkoholu je toto procento z&wae vysSi.(37) Z navykovych a impulzivnich poruch je

patologické hréstvi negasgjsi. (40)

1.5.1 Diagnosticka kritéria Americké psychiatrick&sociace ( DSM-IV )

Patologické hréstvi uznala Americkd psychiatricka asociace jakmaoe
roku 1980. VCR se diagnéza patologického &stvi oficialr pouziva od 1. ledna
1994.(28)

Diagnostickd kritéria Americké psychiatrické asaeigdDSM-1V):

A. Trvajici a opakujici se néppasobivé chovani ve vztahu k hazardig,jak ukazuje
pét (nebo vice) z nasledujicich zriak
1. Zamestnava se hazardni hrou (hapnovu proziva minulé zazitky souvisejici s
hazardni hrou, planuje dalSi hazardni hru, uvazujiom, jak si opa&bvat
financni prostedky k dalSi hazardniid).
2. Aby docilil zadouciho vzruSeni, musi zvySovat mmazpertz, které do

hazardni hry vklada.
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3. Opakovag a neuspdne se pokouSel hazardni hru regulovat, redukovat sefio
prestat.

4. Kdyz se pokouSi snizit hazardni hru nebo s i@stava, poc€uje neklid a
podraz@nost.

5. Pouzivd hazardni hru jako tmwb, jak uniknout problém nebo mirnit
dysforickou naladu (n&ppocity bezmocnosti, viny, Uzkosti, deprese).

6. Po prolte perz pi hazardni ke se nasledujiciho dne k hazardré faraci, aby
je vyhral nazpt.

7. Lze pribuznym, terapeutovi nebo jinym lidem, aby tak skogsah svého zaujeti
hazardni hrou.

8. Dopustil se nelegalnictini jako padlani, podvod, kradezi nebo zpronémy
kvuli hazardni ke.

9. Ohrozil nebo ztratil kuli hazardni be dilezité vztahy, zagstnani, vzdliani
nebo kariéru.

10.Spoléha na druhé, aby mu poskytovali fiéranprostedky a mirnili timto
zpiasobem zoufalou finami situaci, do které se dostalttvhazardni fhe.

B. Hazardni hru nelze Iépe vyt manickou epizodou27)

1.5.2 Patologickeé hréstvi podle Sétové zdravotnické organizace (MKN- 10)

Mezinarodni klasifikace nemoci, 10. reviz&;R platna od roku 1992, uvadi
pro stanoveni diagnézy F63.0 Patologick&é$ind, tato diagnosticka voditka:
»Podstatné rysy: trvale se opakujici bisévi, které pokréuje a casto i vzfista pes
nepfiznivé socialni dsledky, jako je zchudnuti, naruSené rodinné vztahsozkol
osobniho Zivota“(34)

Clovék, ktery trpi touto poruchou, diky nfasto gichazi o zamsstnani,
zadluzuje se, poruSuje zakon, dopousti se IZicetenn ziskani finami hotovosti pro
aktivni (tast na ke, respektive zacdeélem splatek svychipdchozich dlut, které

v dasledku jeho nenormalniho chovani vznikliQ, 34)
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Clovek je patologickym hréem, jestlize se ugho:

eV priabéhu obdobi nejménjednoho roku se vyskytnou &wnebo vice epizod
hr&stvi.

» Tyto epizody nejsou pro jedince vynosné a opalaijiissto, Zze vyvolavaji tige
a narusuji kazdodenni Zivot.

» Jedinec popisuje intenzivni puzeni ke,hkteré Ize&ko ovladnout, a howdoo
tom, Ze neni schopen silotle hfe odolat.

» Jedinec je zaujat mysSlenkami #eg@stavami hrani a okolnosti, které s touto

¢innosti souviseji(27)

Patologické hréstvi by se ndlo odliSovat od:

* hr&stvi a sazkstvi (asté hrani pro vzruseni nebo zalém vyhrat penize: lidé této
kategorie budou sy zvyk pravdpodobré drzet na uzgl kdyz budou musetelit
téZkym ztratdm nebo jinym négnivym disledikam)

» nadnerného hréstvi u manickych pacieint

* hr&stvi u sociopatickych osobnosti @chto osob se vyskytuje SirSi trvala porucha
socialniho chovéani, ktera se projevuje agresivnéimy nebo jinak vyraznymi

projevy nedostatku zajmu o blaho a city jinych)li@i3)

Definice Americké psychiatrické organizace (DSM-|¥ exaktrjsi. DalSim
rozdilem je to, Ze podle DSM-IV je moZzné diagnastikt patologické hkstvi i u
sociopatickych osobnosti, kdezto MKN-10 tuto moZmvytucuje. (17)

1.5.3 Dotazniky diagnostikujici patologické higtvi

Dotaznik na patologické hfstvi ,The South Oaks Gambling Screen*
(SOGS) vytvail Dr. Henry Lesieur a Dr. Sheila Blume zaelem rozpoznani kliefit
s vaznymi problémy s hranim meztddymi uzivateli drog. Postuprse tento dotaznik
zatal pouzivat obeghpro diagnostiku patologického Keivi. Dotaznik obsahuje 16
poloZek, které jsou zaloZeny na diagnostickychékiith DSM-IIl pro patologické
hrastvi. (7) (Priloha-3)
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O mnoho jednodusSi a velmi présSpy je dotaznik organizace Gamblers
Anonymous (Anonymni hazardni kra (28) (Friloha-2)

1.5.4 Definovani pojmu hra

Podstatou patologického Ke&dvi je hra — hrani pro zabavu a &seni. Hra je
nejpirozergjSim projeveméinnosti, je zakladni aktivitodlovéka. Provazi ho po cely
Zivot, uvohuje jeho tair¢i potencial, napomaha k dusevni relaxaci. Hra @nbtou a
cilem sama o s@ta nikoli jen pouhym progtdkem k dosazeni cilE83)

V okamziku, kdy rozhodnuti o tom, zda a kdy sdrjed bude ¥novat lte,
piestane zaviset na jeho svobodném rozhodnuti a ssmeneodbytnym a
neovladatelnym nutkanim, viriim imperativem, zakordtdochazi ke zvratu a zasadni
promén¢ vztahu hra kontra héaHra pak ztraci &Sinu svych pozitivnich igdnosti a
funkci. (34)

Hra ve své podstatpiedstavuje dialog hia- prostedi, jehoZz satasti je
prvek experimentovani s lidmi a se svymi schopnggttfitemz ma st model se svou
logikou. Zavisly¢lovek své prostedi gestava vnimat aénuje se modelovému chovani
hry, které jej pohlcuje. Vysledkem je pak to, Zeeni wdom svych ztrat, coz je patrné
zejména u gamblerstyi34)

U déti zvlast v nizkém ¥ku je mozné pozorovat, jak je jejich hra ventilem
osobnich vninich konflikth a mizeme se domnivat, Z&jakym zpisobem toto unikani
z reality do prostoru ,jakoby" fZe podporovat rozvoj va8mpro hru i v dosglém
véku. (18)

1.6 Skupiny osob ohrozené patologickym hi&tvim
Tak jako problémy s alkoholem, tak ani patologibk&stvi nejsou vrozené.

Nektefi lidé jsou ovSem ohroZeni @&eo vice a nili by proto byt opatrgSi. O koho se
tedy gedevsim jedna@28)
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1.6.1 Mladi lidé

Riziko vzniku zavislosti je nejvyssi u mladychilit) déti a dospivajicich, u
nichz se obecahjakakoli zavislost vytv rychleji, st&i doba k rozvoji patologického
hraistvi daleko kratSi nez je tomu u deéppopulace — obvykle gkolik tydni az
mesial (u dosglého ¢loveka trva iblizné 1-3 roky, nez se uého rozvine patologické
hraistvi). (34, 42)

Zvysene riziko plati pro ty, kienejsou schopni odlozit uspokojeni svych
potteb. Tento zfisob reagovani jetastjSi v obdobi dospivani, nezrali a nejisti
adolescenti maji silijSi tendenci ke zkratkovym a rizikovym reakciifio je jeden

Z davodu, prad jsou v této vyvojové fazi ohrozeni vidd2)

1.6.2 Mira ohrozeni u muza zen

MuZi jsou v porovnani se Zenami patologickymcktéim ohroZeni vice.
PredevSim se jedna o muze mlad8kové kategorie(42) Je ale mozné, Zégasem se
mnoZstvi Zen zavislych nadm zvysi a je mozné, ze tak jako se dostavilistajici
trend Zen zavislych na alkoholu (v padesatych kebgda Zena zavisla na alkoholu u nas
vzacnosti, dnes Zen s timto problémem veliitiyo), objevi se sé&tSi silou takovy
trend i u Zen. Patologické lsivi Zen m& na jejich rodinu a vychovu mnohem
zavazgrjSi dopady nez patologické ksivi muii. (28, 34)

Pra¢ muzi hraji vice? Je mozné, Ze to souvisi s muzskipminim stylem,
ktery v sol casgji zahrnuje nav&vu hospody, ¥tSi tendenci riskovat a mensi
zodpowdnosti Wci roding. (15)

1.6.3 Profesionalni hré

Profesiondlni hazardni kia ktery se natil razné triky, podvody a
dovednosti je schopen na hazardig mjaky ¢as vydlavat. Riziko, Ze propadnou
patologické hréské vasni je vSak u profesiofatnané. (28) Pivodne profesionalni
piistup se postugnmeéni v zavislost, fi které nelze profesionalni zkuSenosti aplikovat.
(33)
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1.6.4 Nebezpma povolani

Nebezpéna povolani jsou tafpkterych gichazicloveék do styku s hazardni
hrou -¢iSnici a kuché pracujici v pohostinskych #iaenich, kde jsou umisty zabavni
automaty a kde se pohybuji malo kontrolovanyrispppem volné finatni prostedky.
Nebezpéna jsou také povolani s velkymi a nepravidelnyiijnpy a ta, kde se pracuje s
velkou finargni hotovosti(28, 34)

1.6.5 Hyperaktivni dti s poruchami pozornosti

Patologickym hré&stvim jsou mnohem vice ohrozZeni jedinci s poruchou
aktivity (hyperaktivni, hyperkinetickou) a pozortioZajimavé je to, ZeipstozZe tyto
déti nekdy nevydrzi klidg sedt ani jednu vydovaci hodinu, dokazi u automatu travit
bez geruseni mnoho hodin. | kdyz jétginou lakaji jen tak zvané ,zabavni* automaty,
tyto dkéti si zvykaji na herny, kde se setkavaji s negativrvzory hazardnich héd.
Takovy zmisob jejich Zivota vede ktomu, Ze se u nich prbbju obtize
v interpersonalnich vztazich a mohou se vzdalowamalnimu zpsobu Zivota, trpi
jejich paté a pohybovy systém. Jejich mozkové posSkozeni vgespa dlouhym

sezenim u zabavnich autorihatvic zvysuje riziko vzniku epilepsi@8, 34)

1.6.6 Nezarmistnani
Nezangstnanost je vSakastji dusledek hazardni hry nezli jejitipinou.
(33)

1.6.7 Rizikové faktory
her. Vyznam pro vznik patologického kisévi ma ale i rodinné prasidi, nedostatek
spolehlivého zazemi a uspokojivych mezilidskych atit nebo Zekicek hodnot.
Negativni vliv mize mit i vrstevnicka skupinél5, 42)

Spousttem gamblingu rize rovréZz byt stresova situace, ktera zvysuje
riziko volby Unikové aktivity, nebo nabidkadostupnost witého zgisobu uniku (hraci

automaty, herny)42)
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Vyskyt kterékoli neléené a nezvladané navykové choroby udbdivySuje
riziko jakékoli navykové choroby uét. Neplati tedy jen, Zeétl rodi¢u zavislych na
alkoholu setastji samy stavaji zavislé na alkoholu, ale tyti gsou vice ohrozeny i
zavislosti na jinych navykovych latkach. Obdslgou fiznymi navykovymi nemocemi
vice ohroZeny i &i z rodin, kde se u otce nebo matky objevilinajiekly a nezvliadany
problém s patologickym h&atvim. (33)

Tak zvana ,zlata mladez'U této zvlastni rizikové kategorie jeildzity
vztah mezi petzi a usgchem v Zivot. Podle psycholozky dr. M. Levincové existuje
pii¢cinnd souvislost mezi vysokymitigmy rodict a neuspchem jejich dti. Déti
bohatych rodit trpi ¢asgji pocity selhani, nedostavosti a beznatje. Jako dvod
uvadtji fakt, Ze pro jejich rodie je dobré jen to nejlepsi. Vysoké naroky, ktergi ma
rodice sami na sebe, promitaji i do svyakidDéti se navic se svymi vyjintaymi
rodici stale srovnavaji a obvykle z toho nevychéazejivaeonejlépe. A pravto miva
v dosglosti fatalni nasledky. Amaetii védci u €chto dti popisuji deprese, poruchy
chovani, apatii, sebevrazedné sklony. Nemait profes UspSnych a majetnych
rodict se stava zavislé na navykovych latkdchrani na vyhernich automate¢B2)

Déle by sem pé#ty déti citove stradajici, na které néfnrodice ¢as, dale ti,
kdo maji problémy s alkoholem, lidé v obtizné Znictituaci, ti, kdo peceiuji vyznam

pertz. V ukité mite jsou vznikem zavislosti ohrozeni t&nvsichni.(28, 38)

1.6.8 Popis osobnosti gamblera

Gamblerstvim jsou vice ohroZeni lidé, iktenaji zvySenou péebu novych
podreta a vzruseni, byvaji to jedinci, kiehafe odolavaji nuél Maji radi riziko, které
maze byt vazané na moznost ztrawy, ziskani vyhry. Casto jsou méh odolni
k frustraci, maji nizSi zabrany a sniZzenou schopupdat se aktualniho uspokojeni a
akceptovat jeho oddaleni. Impulsivni chovani jinougi jako ventil v situaci,
kterou subjektiva poci’uji jako zatZzovou. Byvaji sebesdni a mé& empatéti, nekdy
agresivni a asocialni. Jejichfilpuzni je obvykle popisuji jako neodpamne,
nespolehlivé, impulzivni, se sklonem k lha@2) Dale byvaji gkdy charakterizovani
jako spise rigidni, narcisti a depresivni(26)
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1.7 Stadia rozvoje patologického hréstvi

Podob® jako alkohol nebo drogy e vést i hazardni hra ke vzniku
patologického navyku. Nasledujici r@&hehi drahy patologického htéa do stadii
nemoci a uzdravovani pochazi ze Spojenychistade maji s touto problematikou
dlouhodobé a rozsahlé zkuSenosti. Rdvn procesu uzdravovani popisuji americké

pramenyit stadia.(28)

1.7.1 Stadium vyher

Jako mnoho dalSich problénn patologicka hra zéna nenapadn Oktasné
hrani zpdatku nepinasi ¥tsi problémyCasté byvaji fantazie o velké wgh Nedtstim,
které cely pitbéh zna&n¢ urychluje, byva velka vyhra. Htatouzi vyhru zopakovat,
vyhrét jes¢ vice. Ztraci nahled nad moZznosti znovu vyhrdgvazuje nekriticky
optimismus. Hraj&astji a zvySujecastky. Jestlize zé@nal hrat ve spolmosti, grechazi

k osanglé hre. Casto se chlubi vyhrou, i kdyZ to nemusi byt prayga, 42)

1.7.2 Stadium prohravani

Tato faze jiz pedstavuje vlastni chorobné bsévi, a to proto, Zze mysleni
¢loveéka je zamdteno vyhrada na hru. Hrd neni schopen s hrougstat a nad svym
chovanim tak ztraci kontrolu. V této dobru wtSinou financuje z dluh Pred rodinou
a nejblizSimi se snazi hrani skryvat. Své splatiyi véritelam odklada, fjcuje si
penize na dalSi splatky splatek a novych her, takZzeadluzuje dale. V za&stnani ma
stadle mén a mér ¢asu na svou praci a neni vyjimkou, Ze #gghu stanovené pracovni
doby odchazi. Nastupuiji talasté pracovni problémy. S&asré ma problémy ve vlastni
roding, které se odviji od jeho osobnostnich prolilémpojenych se hrou - hrge ¢asto
neklidny, podrazéhy, uzavird se do sebe, zanedbava své zdravi. &tEz\dplacet
vypijcené penize, proto sekdy snazi si je op#t nezakonnym zfisobem.(33, 34)
Zavislost na vyhernich automatech, pojici se sydltlovéka dostava do bezvychodné
situace(25)
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1.7.3 Stadium zoufalstvi

Hr& je stéle vice pohlcovan hrou. Rodina a zejménaagwra okoli tuto
trestni stihani a soudni jednani na podwfiteli. Tato situace je rodén hr&e
nepijemna a nastava jeho odcizeni od ni, ale i odjdidiu dive blizkych. Hré svoiji
situaci reSi tim, Ze stale vicéasu ¥nuje tre nebo svym fantaziim o ni. A nadale
prohrava. Mvod svych potizi vSak nespaje v sok, nybrz ve svém okoli a ve
spoleénosti. Lituje se, podléha potih beznadje, deprese, Witkam swdomi. Richazi
panika. Prozivani héé je negativia zabarveno a je velmi intenzivni. Proto s&kady
dopousti i zavafSich trestnychtini. Rodina hrée zpravidla tuto z&% neustoji a
rozpada se. &ktefi hr&i maji suicidalni tendencdgada z nich se psychicky hrouti.
Casto se pak vychodiskem z tohoto stavu stava abtauslkohol nebo dkterou
z navykovych latek. Pokud pr&wnehraji, zhorSuje se jejich psychika - roste mkkli
podrazaéni, pocity neststi. (34, 43)

Doba, ktera ukhne nez sellovék stane patologickym hégdm je azne¢
dlouh&. \&tSinou postéi jeden azif roky. U céti a dospivajicich byva fipéh jest
podstatg rychlejSi. Nkdy post&i i nekolik tydna nebo ngsiai. Kazdy se ale nemusi
dostat ze stadia vyher az do stadia zoufal§tirh diive si hr& uvédomi nebezps a
rozhodne se se hrougstat, tim je to snazsi a tinit$i ma nadji, Ze se mu to poda
Profesiondla cilena Iéba miZe poctivou snahu ofgkonani problému podfiba cestu
ke zdravému zjsobu Zivota usnadni28)

1.8 Stadia uzdravovani
1.8.1 Stadium kri#nosti
Hr& poctiw hleda pomoc, postupem ziskava diadvet fantazii opousti a

prijima skuténost. Postuph prestava hrat. Zana jiz uvazovat odpadre, ziskava

nahled. Provede svou fin&ar inventuru a sestavi plan splaceni dluldle schopen
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kvalitngji uspokojovat své skuteé poteby, Wetné duchovnich. Z&na feSit své

problémy a spravhse rozhoduje. Vraci se&plo zandstnani.(11, 28, 39)

1.8.2 Stadium znovuvytyeni

Na zéklad svych finagnich moZnosti zana splacet dluhy. Ma jasné a
konkrétni plany, jak postupmahradit Skody, které z#pinil. Je schopenifgjimat své
silné i slabé stranky. Vztahy v rodirse zéinaji zlepSovat, do rodinného Zivota se
navraci pohoda. Byvaly ht&e ¥nuje novym zajmim a zalibam. Postupem se mu vraci
sebelcta. Rodina agiele v #m opst nachazi @ivéru. Je schopen stanovit si kvalitni
cile do budoucna. Pokud je to zajbti, dokazaeSit spory s fady nebo soudy. Je

trpélivéjSi nez dive. S rodinou nyni travi vicasu. Postuphnachazi klid(11, 28, 39 )

1.8.3 Fazedistu

Byvaly hr& se gestavad zaujimat mysSlenkami na hru. Ta ho jiz nelak&
Pohotov reSi nejtizr¢jSi problémy, které mu Zivotimasi. Z&ina chapat sam sebe a
rozumét svym potebam. Za&ina chapat i druhé. Je schopen projevit druhymniide

naklonnost a pomoci jim.ifima novy zmisob Zivota(11, 28, 39)

Délka trvani jednotlivych stadii uzdravovani jémeindividualni. Riblizné

Izetici, Ze u ¥tSiny lidi zabere kazdé stadium uzdravovani asi (26)

1.9 Patologické hra&stvi u déti a mladistvych

V Ceské republice, kde se gambling ve velkérakeozvijet od roku 1989,
bylo mozné pozorovat, jak se pohled na hazardmii hmanil a spolu s nim se é&nila i
klientela zavislych. Zp@atku v porevolani atmosfée vystugiované touhy rychle
zbohatnout do gamblingu upadadgsgji vysSi stedni vrstvy s dobrym rodinnym a
vzklanostnim zazemimlak negativni zkuSenost s nasledky gamblingu pateiklo
powdomi lidi, nastal posun zavislé klientely &em k mladSim jedinien a niZSim

vrstvam. MIadez, pro kterou je v s@sné dob hazardni hréstvi stéle jedt symbolem
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zkracené cesty k vysSi ekonomické Urovni nebo naegeazem Zivotni nudy, ztraty
smyslu az apatie, staléastji zapluje Ustavni protigamblerské program{l8)

V sowtasnosti je VCR nefastjsi a nejvice rizikovou formou h¥étvi hra na
vyhernich automatech. Vyherni automaty b§lynbyt negistupné mladezi mladsi nez
18 let, tento zékaz se ale ne vSude dodrZuje. jEotibvodem, pré hr&stvi postihuje i
mladsi wkové skupiny(24)

Vyherni automaty fitahuji predevsim chlapce, Kiefascinovani natji na
vyhru a celou situaci v hernutraceji velkécastky. Vlastni progedky jim ¢asem
dojdou, a proto si finance opafi jinak. Prodejem nejive ci vlastnich, po té i
z majetku rodiny.Casté u probléin s hazardni hrou jsou kradeze uédd nebo
v domacnosti u f@dtim bezuhonného die (kradeze peiz, kreditnich karet, Speitk
atd.). Skoda rize dosahovat az statisicovy&stek, nez na to ragh pijdou. (20, 30)

,Cisti“ hr&i si opatuji penize jen do hry, na nic jiného je nepouZiaayie
svém chovani nemaji jiné napadnosti. ddht je dilezité, aby byli podchyceni, nez
rozSii ziskavani financi i mimo rodinu, nidklad krddezemti podvody. Naiistajici
nara@na situace rmve vest az k suicidalnim pokum, které vyprovokuji rode
k vyhledani odborné pomoci.rél tim celou situaci spiSe podo@g a rekdy i
zakryvaji.(20)

K varovnym signalm nagtiklad pati, Ze se d& najednou vraci pozddomi.
Zagina mit problémy ve Skole, protoZe neplni své poesti, nedi se. Doma se Zaji
ztracet menSi obnosy pEmna cengjSi véci. Pokud s hrou zme malé di, jde obvykle o
mensi ¢astky a drobnosti, adolescent ber&s sumy a odnese z domova kkdn
pienosnou televizi, video, Sperky atd. Hedralezi i na tom jak se v té které raglin
pristupuje k petzam. Pokud si rodie nevSimnou, Ze jim pékenka ®jak rychle
hubne, a usi vymluvam, Ze synek sy pocita¢ nékomu pijcil, umozni mu viast& aby
se své zalibvénoval stale intenzivgi a problém se prohlubujég)

U rekterych dti a mladistvych je gambling spojen s dalSimi pbami
chovani, jako jsou toulky, drogy, alkohotast v negativni pa¥t (20) Poruchy chovani
vrcholi kolem 13. roku &u (plati gedevsim pro chlapce). Pak nastava obdobi
mladistvého ¥ku (15 — 18 let), zde je ¢pdalSi vrchol poruch chovar(R1)
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V obdobi dospivani mohou bytisledky hrani zavaZjsi, protoZe dojde k
naruSeni osobnostniho rozvoje, autoregnileh mechanisi osvojovani socialnich
dovednosti a s tim souvisejiciho osamastadini, psychosocialni vyvoj ségousSuje a
proto je obtiZyjSi i naprava(42)

Rodik déti nebo dospivajicich by ¢hpogitat s tim, Ze navykovy problém
ditéte nebo dospivajiciho ho jakoby vrati &kalik let nazgt. Tomu by rodie neli
prizptisobit svoji vychovnou strategii a rozhadsi na takové détvyhradit podstath
vicecasu nez zadinych okolnosti(27)

V [éébé jsou dilezitd gedevSim vychovna opani a dohled, mnohdy
navazuje psychoterapie. V krajnicigadech je nezbytna kratka hospitalizace, vzdaleni
od svodi a od party.(20) Recidivy zavislosti jsou u &li a dospivajicichcaste,
mnohdy bodivy prabéh. Divodem je pirozeny proces zrani, ktery je nendpadnym
spojencem l&bnych snah(27)

1.9.1 Zavislost na péitacovych hrach

Mezi gamblerstvim a zavislostmi nadtacovych hrach lze najit mnoho
shodnych ry8. Gambletim jejich zavislost findsi nejen dluhy, ale i mnoho dalSich
rodinnych, osobnich a pracovnich probigantak se jedinec zavisly na hazardnich hrach
casto pohybuje v bludném kruhu, kdy realita je p&p dasto bolestna a hazardni hra
tim, Ze mu poskytuje moznost Uniku z ni, se stalgspa zpaiatku, velmi gitaZlivou.
Stejre tak i pro hrée paitacovych her nize byt skutény Zivot (realita) z wznych
davodi podobr bolestny¢i negrivétivy a virtualni realita se stava radn velmi
pritaZlivou moznosti uniku34)

V souvislosti s timto je stale vice diskutovan&itasova zavislost u &i
jako vznikajici potencialni zavislost na vyhern&ltomatech(43)

Pod pojmem p&tacové hry jsou chapany domacigiacove hry, hry, které
jsou hrany na doméacim, soukromémcipai. Od nich se odliSuji videohry nebo
Arcade-hry, které jsou provozovany v hernach zdzgerPro oba dva typy her se uziva
pojem televizni hryTelevizni hréstvi je v kazdém ifjpact velkym nebezpdm, které
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zpisobuje naruSeni socialniho kontaktu s okolim, atr&chopnosti komunikace
s okolim, ztratu obecného vnimani reality a pohgindse ve sit¢ imaginaci. Malé i
se teprve & vnimani reality a proto nemaji dost&i& vyvinutou rozliSovaci schopnost.
(43)

Nezadouci vzory chovani jsou pro dospivajici npbeg;jSi. Na Internetu a
pii pocitacovych hrach se s nimi Ize setkavat. Na Internetiigecku nabizeno vSechno
mozné i nemozné a jsou zde i hazardni hry. Nasdoibe mezi péitacovou hrou a
hazardni hrou nemusi byt nijak ostr&adu pdcitacovych her nizeme hrat v podab
hazardni i nehazardr{B0)

Paitate a Internet sice nevyvolavaji zavislost v pravéava smyslu, ale
muze dojit k poruSe, ktera ma se zavislosti (i paickoym hrastvim) rekteré spoléné
znaky jako zhorSené sebeovladani, bazeni (silnanutopo hazardni iB) nebo
pokratovani navzdory Skodlivym nasleitk, o kterych postizeny vi. Dospivajici,
zvlast pokud maji duSevni problémy, jsou ve vztahu &fadam ohroZeni vice nez
jejich vrstevnici(31)

O tom, Ze se jedna o realna rizikagddt vyzkum provadny v Koreji: i
dospivajici, kt# travili u patitace nejvicetasu, ho ¥tSinou uzivali k hrdm a ne praci. U
vétSiho pdtu z nich doslo k vyraznému zhorSeni Skolniho pfosp, ¢casté byly také

problémy v rodig nebo ospalostdnem dne(31)

1. 11 Organizace Gamblers Anonymous (Anonymni hig)

Tato organizace vznikla po vzoru organizace Anamyaikoholici v USA
vroce 1957. Anonymni hajsou spoléenstvim mui a Zen, ktd navzajem sdileji
zkuSenost sily a napgk, aby vyeSili s\ij spol&ny problém — zavislost na hazardnich
hrach. Jedinou a nezbytnou podminkdenstvi je pani gestat hrat. Anonymni hia
nejsou spojeni s zadnou sektou, politikou, orgamizani instituci, nemaji zajem
vstupovat do zadnych sgorPrvotnim cilem této svépomocné organizacegstpt hrat

a poméhat druhym, nutkavym kéén, aby i oni pestali.(27, 41)
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V Anonymnich hrdich nejsou vybirany Zadndenské pispivky ani jiné
poplatky zalenstvi v Anonymnich hedch, jsou sokstaini diky vlastnim dobrovolnym
prispsvkam. (11)

Stejnou problematikou jako sdruzeni Gamblers Anumys se v USA
zabyvaji roviZ organizace Gam-Anon a Gam-Ateen. Gam-Anon bylleZeaa v roce
1960 a jejim cilem je sdruzovani zZivotnich pantineatologickych hr&i. Jeji sesterska
organizace Gam-Ateen se zabyva vyhgadgmoblematikou patologického Higtvi
mladistvych.(41)
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2. Cile prace a hypotézy

Cil 1: zjistit rozsah gamblingu v populaciistioSkolské mladeze a jeho posouzeni

z hlediska genderu a typu studované skoly.

Cil 2: zjistit spoustce patologického htdtvi v populaci $edoskolské mladeze.

Hypotéza 1 Gamblingu podléhaji vice studentiestnich odbornychdiliSt nez studenti

ostatnich sednich Skol a gymnazii.

Hypotéza 2Gamblingu podléhaji vice chlapci nez divky.

Hypotéza 3:Mladistvi se k vyhernim autonteh a naslednému patologickému d¢s&i
uchyluji casgji pod vlivem druhé osoby nez z vlastnich pohnutek.
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3. Metodika

3.1 Pouzité metody a techniky siyu dat

Skér dat dilezitych pro nij vyzkum prokehl kvantitativni metodou formou
anonymnich dotaznik Dotaznik je tvéen souborem otazek, které umog pomnerné
snhadno ziskat informace od velkéha:tpoosob v porérné kratkémcase a s posmng
malymi naklady. Dotazniky mohou byt os@bdistribuovany a sbhirany a to zaunje

vysokou navratnostl, 6)
Pouzity dotaznik se sklada ze dw@sti a vcelku obsahuje 41 otazek.

Prvni ¢ast dotazniku, ktera obsahuje ¢ene, polouzaené i uzaiené otazky,
je zangtena na informovanost studénb dané problematice (tj. gamblingu) a na
prevenci na Skole, kterou pgastuduji. Tatocast dotazniku rowt obsahuje otazky,
které zjiguji vlastni zkuSenosti studéns gamblingem, stefntak jako jejich dvody

pro hrani na vyhernich automatech.

V druhé ¢asti dotazniku jsem pouzila diagnosticky dotazné& patologickée
hr&istvi, ktery byl vytvéen organizaci Gamblers Anonymous. Tento dotaznifkood
20 uzavenych otazek zjidije, zda ma dotazovany vazny problém s hazardni, hro
¢emuZ napovida get zvolenych ANO (nad 7 zvolenych ANO se jiz prgwadobrd

jedna o gamblera)

V dotazniku jsem pro osofsi pristup i vzhledem k mladistvémuéku
dotazovanych zvolila tykani. Miru anonymity aivdru responderit méla posilit
negitomnost vydujiciho ve tidé pri samotném vyplovani dotaznik. VeSkeré
dotazniky jsem rozdavala osa@ba tak jsem rfla zajiS€nou jednotnou administraci,
bez gitomnosti blizké autority pro respondenty.
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3.2 Charakteristika vyzkumného souboru

Respondenty dotaznikovéhoiget tvai 3 vyzkumné soubory:
» studenti gymnazii — 3. éoiky

» studenti siednich odbornych skol — 3.amiky

» studenti stiednich odbornychdailist — 3. r@&niky

Treti raéniky tchto cilovych skupin jsem zvolila pro moznost zigka
objektivrgji podanych informaci, které se tykaji zejména jehin zkuSenosti

s gamblingem dotazovanych.

Vlastni Seteni probihalo od dubna 2008 doc¢tva 2008. Dotazniky byly
rozdany na zakladkvoétniho vykéru Skol a Skolskych z&eni na 6 $ednich Skolach na
Havlickobrodsku a to v 15ffdach. Dotazani byli stratifikovani do skupin digou
studované Skoly a ve vybranych tematickych okrurdsineZ dle genderu a tyto ziskané

Gdaje z jednotlivych stratifikovanych soubdyyly navzajem komparovany.

Na kazdé zvybranych Skol jsem si domluvila osobsthizku
sieditelemieditelkou dané Skoly, ktery/a &modkazal/a na konkrétniho Wuwjiciho,
v jehoz hodinach by bylo mozné dotazniky rozdat.dBmluw jsem se ve stanoveny
termin dostavila do Skol, kdy&vzdy vyuwujici uvedl v danéridé, studenim jsem se
nalezi¢ predstavila a vysitlila jim Uc¢el dotaznikového S&tni spolu s prosbou o jejich
vyplnéni. Studenim jsem zdraznila anonymnost dotaziiila kEhem celého gib¢hu
vyplhovani dotaznik meli moznost kladeni otazek. Timto jsem &ht predejit
piipadnému nepochopenékteré z otazek a naslednému chybnému WplnCelkem
bylo rozdano 325 dotaznikz nichZ pro pdeby vyzkumu bylo pouZzito 311 vyginych
dotazniki. Zbylé dotazniky byly neupévyplnéné. Vzhledem k mé iiomnosti ve

téidach byla navratnost dotazfik00%. Dotaznik jeidozen v giloze 1.
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4. Vysledky

Graf 1 znazotuje zastoupeni respondérz pohledu pohlavi. Vyzkumu se &stnilo
156 Zen a 155 muiz

Graf 1: Pohlavi respondentt (absolutni hodnoty)

155
m Muz

156 m Zena

Zdroj: Vlastni vyzkum

Graf 2 predstavuje ¥k dotazovanych. ¥Sina respondefitbyla ve ¥ku osmnacti let,

coz¢ini 95 % (296) respondaent5 % (15) respondeinbylo sedmnactiletych.

Graf 2: Vék respondentu (%)
5%

18 let
m17 let

95%

Zdroj: Vlastni vyzkum
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Graf 3 predstavuje zastoupeni respondert hlediska typu studované Skoly. Na
gymnaziu studuje 96 respond&n{48 Zzen a 48 muij, stedni odbornou Skolu
navstvuje 109 respondeii(58 Zen a 51 muig a na stednim odbornémadailisti studuje
106 respondent(50 Zzen a 56 muid.

Graf 3: Typ studované Skoly respondentut (absolutni hodnoty)

a
@

a
(o))

60- 48 48 e 50
40+
20+ |
0
Zeny muzi Zeny muzi Zeny muzi
Gymnazia Stfedni odborné Skoly Stfedni odborna ugilisté

Zdroj: Vlastni vyzkum

Graf 4 zobrazuje pedstavy respondeinpod ozn&enim gambler.

Gymnazia:99 % (95) studeidtpovazuje za gamblerdoveéka zavislého na vyhernich
automatech, 1 % (1) respondertvolilo jako moznostclovéka, ktery si vsazi na
zapasy. Zadny z respondémeozndil jako moznostélovéka, ktery hraje pitacové
hry.

Stredni odborné 3koly3 % (3) respondeatzvolilo jako gambler&lovéka, ktery hraje

pacitacové hry, 97 % (106) studenvolilo zavislého na vyhernich automatech a zadny

z responderitnepovazuje za gambletboveka, ktery si vsazi na zapasy.
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Stredni odborndddilisté: 94 % (100) respondeantolilo moznost zavislého na vyhernich

automatech, 3 % (3) dotazovanych aglygako gambleralovéka sazejiciho na zapasy

a rovréz 3 % (3) respondelbznaily cloveka, jez hraje pttacove hry.

Graf 4: Vysvétleni pojmu gambler (%)

99

©w
~
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100+
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607 . - - s
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201 0 1 3 0 3 3 IC|OVé,k, ktery si vsazi
= F | na zapasy
0 T T T
Gymnézia Stfedni odborné Srfedni oborna
Skoly ucilisté

Zdroj: Vlastni vyzkum

Graf 5 znazotiuje nazor respondenha otazku, jakédkove skupiny se gambling tyka.
Gymnazia:Zadny z gymnazidtneoznail moznost ¥kové skupiny 15 — 19 let. 13 %
(12) respondefitse domniva, Zze se gambling tyk&evé skupiny 20 — 34 let, 81 %
(78) student vidi gambling jako problém vSeckkovych skupin, 6 % (5) respondént
se domniva, Ze se gambling tyké&keové skupiny 35 a vice.

Stredni_odborné Skolyl4 % (15) respondeintse domniva, Zze gambling ohroZuje
skupinu 15 — 19 let, 23 % (25) studiewizn&ilo jako ohrozenou &kovou skupinu 20 —
34 let, 61 % (67) studeitzvolilo, Ze se problém tyka vSecBkevych skupin a 2 % (2)

student zvolily moZnost ¥kové skupiny 35 let a vice.
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Stredni_odborna dilisté: 14% (15) studeit uvedlo, Ze gambling se tyk&kové
skupiny 15 — 19 let, 23, 5 % (25) studeatolilo moznost ¥kové skupiny 20 — 34 let,
5 % (5) studerit ozn&ilo vékovou skupinu 35 let a vice a 57,5 % (61) studlent

strednich odbornychdilist’ vypowdélo, Ze gambling se tyka vSechkovych skupin .

Graf 5: Oznaceni vékové skupiny, které se gambling tyka (%)
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Zdroj: Vlastni vyzkum

m Gymnazia

m Stredni
odborné
Skoly
Stredni
odborna
ucisté

Graf 6 zachycuje zdroje prvnich informaci respondemhteré se tykaji problematiky

gamblingu.

Gymnazia:20 % (19) gymnazist jako zdroj svych prvnich informaci o gamblingu

uvedlo rodée, 21 % (20) studeltozna&ilo kamarady, 2 % (2) studentse poprvé

doslechly o gamblingu ve Skole, z médii se poprwgamblingu doz#délo 53% (51)

responderit a 4 % (4) studeitzvolily moznost ,jiné“.

Stredni odborné Skolyod rodia se o gamblingu poprvé doslechlo 12 % (13) student

35 % (38) studeidt poprvé slySelo o gamblingu od kamarad % (4) respondett

oznaily jako zdroj svych prvnich informaci Skolu, 44 ¢48) student své prvni
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informace o gamblingu ziskalo préedinictvim meédii a 5 % (6) studénbzna&ilo
moznost ,jiné".

Stredni odborna dilisté: 9 % (9) studerit se poprvé o gamblingu daxiélo od rodgu,
43 % (46) studeidtprvni informace obdrzelo od kamatad 3 % (14) studeitzvolilo

Skolu, v médiich prvni informace o gamblingu ziskdP % (31) studefita 6 % (6)

student zvolilo moznost ,jiné".

Graf 6: Prvni zdroj informaci o gamblingu (%)
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Zdroj: Vlastni vyzkum

Graf 7 znazoiiuje odpo¥di responderit na otazku, zda znajickoho ze svého okoli,
kdo by na vyhernich automatech hral.

Gymnazia 30 % (29) studeft gymnazia nevi ze svého okoli o nikom, kdo by na
vyhernich automatech hral, u 3 % (3) studehtaje rkdo zrodiny, u 4 % (4)
responderit na vyhernich automatech hraje jinyiquzny. 31% (30) studeitzna
hrajiciho mezi svymi fateli, 19 % (18) studeltvi o svych spoluzacich, Ze na
vyhernich automatech hraji a u 13 % (12) studerdje gimo ntkdo z jejich party.
Stiedni odborné Skoly28 % (30) studeftstedni odborné Skoly nevi o nikom, kdo by

na vyhernich automatech hral, u 5 % (5) stutleat vyhernich automatech hrajgkdo
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z rodiny, v iipac 2% (2) studerit se jedna o jinéhoifbuzného. 45 % (49) studént
ma mezi svymi fateli rekoho, kdo na automatech hraje, 6 % (6) i mezi svymi
spoluzaky, u 14 % (14) studéma vyhernich automatech hrajgkdo z jejich party.
Stredni odborna dilisté: 25 % (27) studeitsttednich odbornychadilist’ nevi ze svého

okoli o Zzadné osah ktera by na vyhernich automatech hréla, u 4 %st{ddent hraje
n¢kdo z rodiny, u Zadného studenta na vyhernich aatiech nehraje jinyifbuzny. 39

% (41) respondefitma mezi svymi fateli ntkoho, kdo na vyhernich automatech hraje,
19 % (20) studeidtma hrajiciho mezi svymi spoluzdky a u 13 % (liidenti na
automatech hrajeckdo z party.

Graf 7: Osoby z okoli respondent, které hraji na vyhernich automatech (%)
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Zdroj: Vlastni vyzkum
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Graf 8 poukazuje na nazory respondenjaké mohou mit lidé hrajici na vyhernich
automatech pro hazardni hrivady.

Gymnazia:9 % (9) studerit se domniva, Ze lidé hraji pro problémy v ragdih7 % (16)
student ozn&ilo jako divod pro hazardni hru nedostatek financi, gdvia7 % (16)
responderit spatuje @icinu ve skuténosti, ze lidé nexdi, co se svym volnymiasem,
56 % (54) studeiit ozn&ilo jako divod hazardni hry viru v obnos gen 1 % (1)
student zvolilo moznost ,jiné dvody*.

Stredni odborné Skoly2 % (2) studeriit zvolily jako divod pro hazardni hru problémy

v rodirg, 16,5 % (18) respondeénse domniva, Ze lidé hraji pro nedostatek financi a
15,5 % (17) studefitse domniva, Ze hraji, péradz ne¥di, co se svym volnyriasem.
Moznou vyhru obnosu pémn povazuje zaisod 65 % (71) studefita 1 % (1) studefit
ozna&ilo ,jiné davody*.

Stredni_odborna dilisté: 3 % (3) studeriit spatuji davod hazardni hry v problémech
vrodirg, 21 % (22) studentvidi diavody pro hru v nedostatku financi a 10 % (11)

responderit spatuje picinu hry v nugé. 63 % (67) studefitse domniva, Zetdodem

hazardni hry je mozZnéa vyhra obnosugzea 3 % (3) studeitoznaily ,jiné duvody".

Graf 8: Dlvody hrajicich pro hazardni hru (%)
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Zdroj: Vlastni vyzkum
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Graf 9 poukazuje na znalosti respondentrizicich a moznychigledcich, které hra na
vyhernich automatechime ¢lovéku zpisobit.

Gymnazia: 1% (1) studerit gymnazia oznalo moznost, Ze o rizicich a moznych
dusledcich hry nevi, 32 % (31) studérdi svymi \¥domostmi neni jisto a 67 % (64)
student odpowdélo, Ze o rizicich a moznychudledcich, které hra na vyhernich

automatech rive zpisobit, vi.

Stredni odborné Skolys % (6) studerit uvedlo, Ze rizika a moznéisledky hazardni
hry nezna, 40 % (44) respondisi svymi wdomostmi o této problematice neni jisto a
54 % (59) studefitse domniva, Ze je informovano dostate

Stredni odborna dilisté: 8,5 % (9) studeidtse domniva, Ze nema dostat€éklomosti o

moznych rizicich akledcich hazardni hry, 27,5 % (29) studesitsvymi v¥domostmi
o dané problematice neni jisto a 64 % (68) studeset domniva, Ze informaci ma
dostatek.

Graf 9: Znalosti respondent o rizicich a moznych dusledcich hazardni hry (%)
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Zdroj: Vlastni vyzkum
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Graf 10 mapuje zdroje, z kterych respondenti ziskavajinejinformaci o gamblingu.
Gymnazia:7 % (7) studerit nejvice informaci o gamblingu ziskava pfrednictvim
rodict, 30 % (29) gymnazigtod svych kamardd zadny z respondanneuved! jako
nej\étsi zdroj svych informaci, tykajicich se gamblinglplu. Progtednictvim médii
ziskavéa nejvice informaci o gamblingu 44 % (42ylenfi, 13 % (12) studeftnejvice
informaci ziskava pomoci internetu a 6 % (6) sttileana&ilo moznost ,jinde".

Stredni_odborné SkolyOd rodEu ziskavaji nejvice informaci o gamblingu 3 % (3)

student, 39 % (42) respondeainhejvice informaci ziskava préstinictvim kamarad 4
% (5) student voli jako moznost Skolu, v médiich nejvice infomha gamblingu
ziskavéa 32 % (35) studeéntprostednictvim internetu 19 % (21) respondeatmozZnost
.Jjinde* zvolily 3 % (3) student.

Stredni _odborna dilisté: Prostednictvim rodiu ziskavaji nejvice informaci o
gamblingu 4% (4) studeint prostednictvim kamarad4l % (44) studeidta ve Skole

nejvice informaci o gamblingu obdrzi 4 % (4) studeiédia jsou hlavnim zdrojem
informaci o gamblingu pro 18 % (19) studeribternet pro 20 % (21) respondiat 13

% (14) studerit ozn&ilo moznost ,jinde".

Graf 10: Zdroje informaci o gamblingu (%)
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Graf 11 poukazuje na informovanost respondemproblematice gamblingu.
Gymnazia: 18 % (17) gymnazigt se domniva, Ze o gamblingu neni dostate
informovano, 35 % (34) studensi svoji informovanosti v této problematice neéstioj a
47 % (45) studentse domniva, Ze informaci ma dostatek.

Stredni _odborné Skoly:13 % (14) studeit zvolilo moznost, Ze nema dostatek

informaci, co se gamblingu &y, 34 % (37) studeltozna&ilo moznost, Ze si svoji
informovanosti neni jisto a 53 % (58) respondesd povazZuje v této problematice za

dokfe informované.

Stredni odborna dilisté: 24 % (26) studeidtse v problematice gamblingu povazuje za
nedostatené¢ informovano, 39 % (41) studeéntsi svoji informovanosti v této

problematice neni jisto a 37 % (39) studemizna&ilo moznost, Ze informaci ma

dostatek.
Graf 11: Informovanost respondent o gambling (%)
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Zdroj: Vlastni vyzkum

Graf 12 mapuje osobni zkuSenosti respondenhrou na vyhernich automatech.

Gymnazia — zeny77 % (37) Zen hru na vyhernim automatu nikdy nsitauzadna

z divek nezkusila hru o sandotl9 % (9) studentek si na vyhernim automatu zahral
s kamarady a 4 % (2) divek &iym z rodiny.

Gymnazia — muZziHru na vyhernim automatu nikdy nezkusilo 40 % (@®p41, 10 %
(5) studeni hralo o samat 46 % (22) respondeinhralo ve spolénosti kamaradl a 4

% (2) respondeitsi zahraly s &kym z rodiny.
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Stredni_odborné Skoly — Zen¥3 % (31) Zen hru na vyhernich automatech nikdy

nezkusilo, 3 % (2) Zen hraly o samo#2 % (24) studentek na automatech hralo
s kamarady a 2 % (1) studentekékym z rodiny.

Stredni odborné Skoly — muZidru na vyhernim automatu nikdy nezkusilo 29 % (15)
student, 24 % (12) studefthrdlo o samat 47 % (24) respondehtza gitomnosti

kamarad a zadny ze studehhezvolil moznost s¢kym z rodiny.

Stredni_odborna dilisté — Zeny: 40 % (20) divek na vyhernich automatech nikdy
nehrélo, 10 % (5) studentek si zahralo o s&mé® % (23) Zen hralo ve spotesti

kamarad a 4 % (2) divek hraly s¢ckym z rodiny.
Stredni odborna dilisté — muzi Hru na vyhernich automatech nikdy nezkusilo 1% 5

(7) respondetit 12, 5 % (7) respondenhralo o samat ve spolénosti kamaradl hralo
75 % (42) studeiita ve spolénosti rekoho z rodiny nehral Zzadny z respondent

Graf 12: ZkuSenosti respondentd s hrou na vyhernich automatech (%)
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Zdroj: Vlastni vyzkum
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Graf 13 poukazuje na iwody respondeidt z kterych oni sami hru na vyhernich
automatech zkusili. 8Sina respondeiif coz¢ini 53 % (96) z celkového ptu, hru na
vyhernim automatu zkusila pro &lavost, 16 % (29) respondértralo, protoze ckti
zkusit reco noveho a row 16 % (29) hralo, protoZe hrali i ostatni z papitelé. 9 %
(17) respondefithru zkusilo pro vidinu finaini vyhry, 5 % (10) respondensi zahralo

z nudy a jen 1 % (1) zigodt osobnich probléin

Graf 13: Spoustéce hazardni hry (%)

osobni problémy
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Zdroj: Vlastni vyzkum
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Graf 14 zobrazuje ¥k respondertit pii prvni zkuSenosti s hrou na vyhernich
automatech.

Zeny: V 18 letech si poprvé na vyhernim automatu zahi&@larespondentek, 20 Zen
zkusilo hru poprvé v 17 letech, 18 Zen w&w 16 let, 9 Zen si poprvé zahralo w&ky
15 let, ve 14 letech pré¢rhralo 5 Zen, 1 studentka poprvé hrala veuvl3 let a roviz

1 Zena prvahrala jiz ve ¥ku 12 let.

MuZi: V 18 letech si poprvé na vyhernim automatu zahi@omuZ, 22 mui hru
poprvé zkusilo v 17 letech, v 16 letech pfviralo 34 respondeint v 15 letech 27
responderit, ve 14 letech poprvé na automatech hralo 13 stiiddnstudenti prvé
hrali ve 13 letech, 1 student hral ve 12 letechkeé tl jiz v 10 letech.
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Graf 14: Vék respondentl pfi prvni zkuSenosti z hrou (absolutni hodnoty)

30* 27
20- 1 .
Zeny
154 13 2 = MuZi
10
5
5- 4
1 11 1l
Ly 00 "o —
I I I I I

O I I I I
10let 1l1llet 121let 13let 14let 15let 16let 17let 18 let

Zdroj: Vlastni vyzkum
Graf 15 poukazuje na skutaost, zda byli respondentékdy tazani na & v zaizeni
provozujicim vyherni automaty, kdyZz hrali. Celych % (134) respondeintnikdy na

vék nebylo tazano, 26 % (48) respondese i jejich hie na ¥k ptali.

Graf 15: Ovérovani véku respondentul pfi hie (%)

26%
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Zdroj: Vlastni vyzkum
Graf 16 zjiStuje, na koho by se respondenti, iipads problému s hazardni hrou,
obratili. Na rodée by se obratilo 47 % (146) dotazovanych, 33 % Xt88ponderit by

pomoc hledalo u kamaradll % (35) studefitby vyhledalo specializované zdravotni

zaizeni, 6 % (19) dotazovanych zvolilo moznost ,jin2“% (6) respondeitoy pomoc
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hledala u jinych fibuznych a pouze 1 % (2) respondehy se obratilo naditele ve

Skole.
Graf 16: Misto vyhledani pomoci (%)
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Zdroj: Vlastni vyzkum

Graf 17 mapuje provedenad preventivni dai Vv oblasti gamblingu ze strany
jednotlivych skol.

Gymnazia:93% (89) gymnazigtuvedlo, Ze Zadna preventivni ojfati, o kterych vi, ze
strany Skoly po dobu jejich studia neptbla, 1% (1) studeit uvedlo gednasku
n¢kterého z ditelt na téma gamblingu, 2 % (2) studenivedly tematizované besedy,
Zadny ze studetitneoznail moznost navévy létebny s moznosti kladeni otdzek pro
samotné gamblery. 1 % (1) studemvolilo moznost informénich letak a 3 % (3)
responderit ozna&ily moznost ,jina".

Stredni _odborné Skoly90 % (98) respondeintvypowdélo, Ze Zadna preventivni

opateni v oblasti gamblingu ze strany Skoly negidh, 3 % (3) studeiit uvedly
piednasSku &kterého zuitela, 1 % (1) zvolilo tematizované besedy, zadny
z responderit nezvolil nav&vu l&ebny, 6 % (7) studeltuvedlo, Ze na jejich Skole
jsou k dispozici informéni letéky, nikdo ze studeinheozndil moznost ,jin4"
Stredni_odborna dilisté: Ze Zzadna preventivni opahi v oblasti gamblingu 3kola
nepodnika, vypoddélo 82 % (87) student 8 % (9) studerit uvedlo jako preventivni

opateni své Skoly fednasku &kterého ztditela a 2 % (2) studeft uvedly

tematizované besedy. Zadny z respontl@euved| navévu l&ebny s moznosti dotaz
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pro samotné gamblery, 6 % (6) respondantedlo, Ze jejich Skola poskytla inforgm

letaky o gamblingu a 2 % (2) studémznaily moznost ,jina“.

Graf 17: Preventivni opatfeni (%)
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Zdroj: Vlastni vyzkum

Graf 18 zjistuje, zda je s respondenty o gamblingu ve Skolniwsi@di hovdeno.
Gymnazia:4 % (4) studeriit uvadi, Ze s nimi ve Skole bylo na téma gamblingspi
jednou hoveéeno a 96 % (92) respondéntypowdélo, Ze s nimi ve Skoleditelé na
téma gamblingu nehovionikdy.

Stredni_odborné 3Skoly22 % (26) respondeintuvedlo, Zze s nimi ditelé na téma

gamblingu alespojednou hovéili a 78 % (83) studeiitvypowdélo, Ze s nimi ve Skole
ucitelé na téma gamblingu nehavaikdy.

Stredni_odborna dilisté: 24 % (26) studefituvedlo, Ze s nimi ditelé na toto téma

alespa jednou hovdili a 76 % (80) respondeitvypowdélo, Zze s nimi ve Skoleditelé

na téma gamblingu nehotiaikdy.
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Graf 18: Skolni diskuze na téma gambling (%)
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Zdroj: Vlastni vyzkum

Tabulka 1 znazotiuje hodnoceni respondé@ntpreventivniho psobeni své Skoly

v oblasti gamblingu. Studentiigomto hodnoceni volili na Skéale stuped 1 do 5, kdy

1 = velmi &inna prevence, 5 = naprosto tgina prevence.

Gymnazia 1 % (1) studerit zvolilo na Skale stugiel — tj. ohodnotilo prevenci na své
Skole jako velmi ginnou, 6 % (6) respondanhodnoti prevenci na své Skole stépn

2, rovrez 6 % (6) respondeintzvolilo na Skale stuge3, stupgm 4 ohodnotilo prevenci

v oblasti gamblingu u své Skoly 18 % (17) responilem 69 % (66) respondent
povazuje preventivnigsobeni své Skoly jako naprosto tiené.

Stredni odborné SkolyJako velmi dinnou ohodnotilo prevenci na své Skole v oblasti

gamblingu 1 % (1) studentstup®m 2 hodnotily prevenci své Skoly 4 % (4) student
26,5 % (29) studefthodnoti preventivni isobeni své Skoly jako fomérné (tedy
stuprém 3), 22 % (24) respondénprevenci své Skoly hodnoti stupn 4 a 46,5 % (51)
responderit se prevence jejich Skoly jevi jako naprostodiata.

Stredni odborna dilisté: Velmi kinné je preventivni fsobeni Skoly v oblasti

gamblingu pro 1 % (1) respondén®,5 % (10) respondenikolni prevenci hodnoti
stuprtm 2, pro 24,5 % (26) respondénje Skolni prevence pmérna, 15 % (16)
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responderit ozna&ilo preventivni fisobeni své Skoly stupm 4, 50 % (53) studeint

povazuje prevenci své skoly v oblasti gamblinguagrosto netinnou.

Tabulka 1: Hodnoceni preventivniho pusobeni Skoly (%)

1 2 3 4 5
Gymnézia 1 6 6 18 69
Stredni odborné 3koly 1 4 26,5 22 46,5
Sttedni odbornadiliste 1 9,5 24,5 15 50

Zdroj: Vlastni vyzkum

Tabulky 2, 3 a 4 znazoiiuji hodnoceni respondentyidnosti poskytovanych rad a

informaci ohleda gamblingu ze strany rotfi, Skoly, kamarafl a médii. Studentiip
tomto hodnoceni volili na Skale stuped 1 do 5, kdy 1 = velmidinné pisobeni rad a
informaci, 5 = naprosto n&tné pisobeni rad a informaci.

Tabulka 2

Rodie: 23 % (22) studefitohodnotilo fisobeni svych rodi v oblasti poskytovanych
rad a informaci ohledngamblingu jako velmi &nné, 25 % (24) studeitohodnotilo
acinnost rad a informaci ze strany railistupem 2, jako péimérné pisobeni svych
rodict v téchto zdéleZitostech hodnoti 31 % (30) studer®,5 % (8) respondeint
puasobnost svych rodi hodnoti stupém 4 a 12,5 % (12) studeénstuprém 5.

Skola 1 % (1) studerit hodnoti $kolu v oblasti poskytovanych rad a infacinjako
velmi innou, 2 % (2) studefitji hodnoti stuptim 2, 6 % (6) studeftvidi &innost
poskytovanych rad a informaci Skolou jakdirpérnou, 22 % (21) studeiti hodnoti
stuprem 4 a 69 % (66) respondénhodnoti @isobeni své Skoly v oblasti gamblingu
jako naprosto netinné.

Kamaradi: 12,5 % (12) studetit ohodnotilo fisobeni svych kamaradv oblasti
poskytovanych rad a informaci ohlédgamblingu jako velmi &nné, 33,5 % (32)
student hodnoti @innost rad a informaci ze stranyafel stupsim 2, jako péimérné
hodnoti misobeni svych kamarad téchto zalezitostech 30 % (29) student,5 % (7)
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responderit viiv svych gatel hodnoti stupim 4 a 16,5 % (16) studeénvidi pisobeni
svych kamarailv oblasti gamblingu jako naprosto kene.

Média: Jako velmi dinna v poskytovani rad a informaci v oblasti gamipli se jevi
média 12,5 % (12) student39, 5 % (38) studettmédia hodnoti stugm 2, pro 23 %
(22) respondeiitjsou média svym vlivem v oblasti gamblinguuperna, 12,5 % (12)
student je ohodnotilo stupfm 4 a pro 12,5 % (12) respondénsou media ohledn

poskytovani rad a informaci o gamblingu naprosi@in@a.

Tabulka 2: Hodnoceni G¢innosti rad a informaci o gamblingu (%)

Zdroj: Vlastni vyzkum

Tabulka 3

Rodkie: 21 % (23) studeitohodnotilo fisobeni svych rodii v oblasti poskytovanych
rad a informaci ohledngamblingu jako velmi &inné, 29,5 % (32) studeihbhodnotilo
acinnost rad a informaci ze strany raiistuprém 2, jako pémeérné hodnoti fisobeni
svych rodéa v téchto zéleZitostech 23 % (25) studenti5,5 % (17) respondent
pusobnost svych rodii hodnoti stupém 4 a 11 % (12) studenhhodnoti poskytovani
rad a informaci o gamblingu ze strany ta@dako naprosto neinne.

Skola 3 % (3) studerit hodnoti $kolu v oblasti poskytovanych rad a infacinjako
velmi &innou, 7 % (8) studefithodnoti Skolu stupm 2, 18,5 % (20) studentvidi
acinnost poskytovanych rad a informaci Skolou jakinmirnou, 27,5 % (30) studdhi
hodnoti stupéim 4 a 44 % (48) respondé@nbodnoti fisobeni své Skoly jako naprosto

ne@inné.
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Kamaradi: 10 % (11) studeit ohodnotilo misobeni svych kamaradv oblasti
poskytovanych rad a informaci ohlédgamblingu jako velmi &nné, 29 % (32)
studentt ohodnotilo @innost rad a informaci ze strankafel stupgim 2, jako patmeérné
hodnoti isobeni svych kamarads téchto zaleZitostech 24 % (26) studeri?l % (23)
responderit viiv svych gatel hodnoti stupim 4 a 15,5 % (17) studeénvidi pisobeni
svych kamarailv oblasti gamblingu jako naprosto kene.

Média: Jako velmi dinna v poskytovani rad a informaci v oblasti gamipli se jevi
meédia 15 % (16) student30 % (33) studefitmédia hodnoti stugm 2, pro 31 % (34)
responderit jsou média svym vlivem pmérna, 11 % (12) studeitje ohodnotilo
stuprém 4 a pro 13 % (14) respond@érsou ohledd poskytovani rad a informaci o

gamblingu média naprosto r@ina.

Tabulka 3: Hodnoceni G¢innosti rad a informaci o gamblingu (%)

Zdroj: Vlastni vyzkum

Tabulka 4

Rodie: 34 % (36) respondeint ohodnotilo fsobeni svych rodii v oblasti
poskytovanych rad a informaci ohlédgamblingu jako velmi &nné, 24,5 % (26)
student ohodnotilo @innost rad a informaci ze strany réiistuprém 2, jako pimérné
hodnoti fisobeni svych rodi v téchto zalezitostech 18 % (19) studen#,5 % (5)
responderit pasobnost svych rodii hodnoti stupgm 4 a 19 % (20) student
ohodnotilo poskytovani rad a informaci o gamblinga strany rodit jako naprosto

ne@inné.
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Skola 3 % (3) studerit hodnoti $kolu v oblasti poskytovanych rad a infacinjako
velmi &innou, 5,5 % (6) studeinthodnoti Skolu stugm 2, 17 % (18) studeintvidi
acinnost poskytovanych rad a informaci Skolou jakinmirnou, 23,5 % (25) studdhi
hodnoti stupém 4 a 51 % (54) respondénihodnoti @sobeni své Skoly jako naprosto
neltinne.

Kamaradi: 20 % (21) studefit ohodnotilo m@sobeni svych kamarédv oblasti
poskytovanych rad a informaci ohlédgamblingu jako velmi &nné, 30 % (32)
student ohodnotilo @¢innost poskytovanych rad a informaci ze strafatgd stupgm 2,
jako prtimérné hodnoti psobeni svych kamaradv téchto zalezitostech 20 % (21)
student, 6,5 % (7) respondeintvliv svych gatel hodnoti stupmim 4 a 23,5 % (25)
student vidi pasobeni svych kamarad oblasti gamblingu jako naprosto getné.
Média: Jako velmi dinna v poskytovani rad a informaci v oblasti gamipli se jevi
média 18 % (19) studant23,5 % (25) studedtmédia hodnoti stugm 2, rovrEz pro
23,5 % (25) respondantsou média svym vlivem pmérna, 13 % (14) studeitje
ohodnotilo stup&m 4 a pro 22 % (23) respondérjsou ohledd poskytovani rad a

informaci o gamblingu média naprosto &ieaa.

Tabulka 4: Hodnoceni G¢innosti rad a informaci o gamblingu (%)

Zdroj: Vlastni vyzkum

Tabulka 5 zobrazuje, jak respondenti hodnatispupnosti k informacim, které se tykaji
gamblingu. Studentiip tomto hodnoceni volili na Skale stuped 1 do 5, kdy 1 =

vyborna gistupnost k informacim, 5 = nedostaté @istupnost k informacim.
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Gymnazia 12,5 % (12) gymnazisthodnoti pistupnost k informacim tykajicich se
gamblingu jako vybornou, stupm 2 hodnoti fistupnost k informacim 34,5 % (33)
responderit, 36,5 % (35) respondénii vidi jako pramérnou, 16,5 % (16) student
ohodnotilo pgistupnost k informacim stupm 4 a Zadny z respondénpro hodnoceni
dostupnosti informaci nepouZil stupg.

Stredni odborné Skolyl9 % (21) studedthodnoti pistupnost k informacim tykajicich

se gamblingu jako vybornou, stuon 2 hodnoti fistupnost k informacim 29,5 % (32)
responderit, 40,5 % (44) respondenvidi pfistupnost k informacim jako fomérnou, 9
% (10) studerit ohodnotilo pistupnost k informacim stupm 4 a 2 % (2) respondeént
se fistupnost k informacim o gamblingu jevi jako nedtssha.

Stredniodborna dilisté: 27 % (29) student hodnoti pistupnost k informacim o

gamblingu jako vybornou, stupm 2 hodnoti fistupnost k informacim 20 % (21)
responderit, 36 % (38) respondeintidi pristupnost k informacim jako {mérnou, 11
% (12) studerit ohodnotilo pistupnost k informacim stupm 4 a 6 % (6) respondeént

se ristupnost k informacim o gamblingu jevi jako nedtsha.

Tabulka 5: Pfistupnost k informacim o gamblingu (%)

1 2 3 4 5

Gymnézia 12,5 34,5 36,5 16,5 0
Stredni odborné 3koly 19 29,5 40,5 9 2
Stredni odbornadilite 27 20 36 11 6

Zdroj: Vlastni vyzkum

Tabulka 6 zobrazuje vyhodnoceni diagnostického dotaznikipatalogické hréstvi
organizace Gamblers Anonymous, ktery byl pro vyzkghitomnosti problém
zpiusobenych hazardni hrou a pr@&emi gamblek v mém vyzkumném souboru pouZit.
Studenti (pouze ti, ke jiZz maji zkuSenosti s hrou na vyhernich autontgteai
vyplnovani tohoto dotazniku volili u 20 otazek mezéha moznostmi — ANO, NE. Jiz

1 zvolené ANO znamena konkrétni problém, ktery hea vyhernich automatech
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dotytnému respondentovi #pobila, @i volbé 7 a vice ANO se jiz s nejtsi
pravdpodobnosti jedna o patologického dea

Gymnazia — Zeny (11)54,5 % (6) zen, které jiz maji osobni zkuSenoBtosi na

vyhernich automatech, se nepotyka s Zzadnym proloemez by hazardni hra

(2) divek se potyka s 2 probléemy a réxm 18,25 % (2) divek se jedna jiz o 3 konkrétni
problémy vyvolané hazardni hrou.

Gymnazia — muzi (29U 17,25 % (5) muk neni zadny problém, vyvolany hazardni

hrou, gitomen, 24 % (7) muise jiz s 1 konkrétnim problémem potyka, rén 24 %
(7) muz jsou gitomny 2 problémy, které #gobila hazardni hra, 3 konkrétni problémy
vyvolala hazardni hra u 17,25 % (5) niua 7 % (2) mui se jedna o 4 problémy, s 6
konkrétnimi problémy se potyka 3,5 % (1) muZ problént hazardni hra vyvolala u
3,5 % (1) mu# a rovréz 3,5 % (1) respondaentivedlo, Ze se jiz potyka s 9 konkrétnimi
problémy, které hra na vyhernich automatedisapila.

Stredni odborné Skoly — Zeny (21):37 % (10) Zen neniffpomen zZadny z probléimza

ktery by mohla hazardni hra. 1 takovy problém fé&omen u 29,5 % (8) divek, 2
problémy u 26 % (7) Zen, se 3 problémy se potyk@4 (2) divek.

Stredni odborné Skoly — muzi (36)6,5 % (6) mu#& uvedlo, Ze nema zadny problém
s hazardni hrou, u 33,5 % (12) niue pitomen 1 konkrétni problém, ktery hra
vyvolala, 11 % (4) muZ se potyka se 2 problémy a 11 % (4) fhgg 3 problémy, 5,5
% (2) muii uvadi, Ze ma 4 konkrétni problémy, 5 probiém pritomno u 8,5 % (3)
muzi, rovnéz 8,5 % (3) mui ma 6 ukitych problénmi a 5,5 % (2) muk se musi
vyporadat jiz se 7 konkrétnimi problémy, které jim hiaesla.

Stredni_odborna dilisté¢ — Zeny (30):50 % (15) Zen nema zadny problém vyvolany
hazardni hrou, u 23,5 % (7) Zen je jiz 1 probléfitomen, 10 % (3) divek ma 2
konkrétni problémy, u 10 % (3) divek se jedna or@lemy, jez vyvolala hra. Se 4

konkrétnimi problémy se potyka 6,5 % (2) divek.

Stredni_odborna dilisté — muzi (49): 33 % (16) muid uvadi, Ze netrpi Zadnym
problémem, ktery by Zsobila hazardni hra. 12,25 % (6) nmudvedlo 1 konkrétni
problém, 2 problémy uvadi také 12,25 % (6) @ se itemi problémy se setkava
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rovnéz 12,25 % (6) muk 4 problémy jsou ifitomny u 6,25 % (3) muiZ s 5 problémy
se potykaji 4 % (2) muzi, 2 % (1) muze 6 probléemy, 2 % (1) mkse 7 konkrétnimi
problémy. 8 problémy trpi 8 % (4) muz9 probléni je pitomno u 4 % (2)
responderit, 2 % (1) respondeitsnasi jiz 10 konkrétnich probléna 2 % (1) mué se

musi vypdadat se 14 problémy, které jim hazardni hrzsppila.

Z vySe uvedeného vyplyva, Zze na Gymnaziich se &mcB gamblg@ a to
v muzském zastoupeni. Nai&tnich odbornych Skolach jsowitpmni rovrez 2
gambléi, taktéZz muzského pohlavi. i8tni odborna dilisté jiz maji mezi svymi

studenty 9 patologickych hté&a rovréz v zastoupeni muiz

Tabulka 6: Vyhodnoceni diagnostického dotazniku na patologické hracstvi (%)

Gymnazia Stredni odborné Skoly Stredni odbornadilisté

Ox ano 54,5 17,25 37 16,5 50 33
1x ano 9 24 29,5 33,5 23,5 12,25
2x ano 18,25 24 26 11 10 12,25
3x ano 18,25 17,25 7,5 11 10 12,25
4x ano 0 7 0 5,5 6,5 6,25
5x ano 0 0 0 8,5 0 4
6Xx ano 0 3,5 0 8,5 0 2
7x ano 0 3,5 0 55 0 2
8x ano 0 0 0 0 0 8
9x ano 0 3,5 0 0 0 4
10x ano 0 0 0 0 0 2
11x ano 0 0 0 0 0 0
12x ano 0 0 0 0 0 0
13x ano 0 0 0 0 0 0
14x ano 0 0 0 0 0 2

Zdroj: Vlastni vyzkum
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5. Diskuze

Vyzkumu této bakalgké prace se c¢astnilo 311 respondent V zastoupeni
pohlavi se jednalo o 155 chlapa 156 divek. Téwt vSichni dotazovani jsou
osmnactileti, 15 respondénje sedmnactiletych. Cely soubor respontigatrozdlen
na ti subsoubory dle typu studované sSkoly. Gymnaziumwsgauje 96 dotazanych,
stredni odbornou Skolu 109 a n&esinim odbornémadilisti studuje 106 respondent

Vysledky mého vyzkumu jsou zachyceny v grafechrakpické casti této
bakal&ské prace. Zde porovnavam tyto data s vysledkyciingtudii a autdr, které
jsou uvedeny v teoretickéasti této prace. Veskera takto ziskana data z jladych
soubofi jsou navzajem komparovana zaelem verifikacec¢i falzifikace predem
stanovenych hypotéz.

Ve svém vyzkumu jsem se mino jiné zabyvala otdzkoani na vyhernich
automatech z hlediska typu studované Skoly respufd®lastnim vyzkumem jsem
zjistila, Ze osobni zkuSenost s hrou na vyhernickoraatech ma 41,7 % (40)
responderit, ktefi studuji na gymnaziu, 57,8 % (63) respondehteri studuji stedni
odbornou Skolu a celych 74,5 % (79) dotazanych sjeduji stedni odborné diliste
(graf 12). Ztohoto je rejmé, Ze mj vyzkum naznd&uje, Ze rozgenost zkuSenosti
s hazardni hrou je v nmé Ungie s akademickymi aspiracemi studenble mého
vyzkumu nejvice tedy hraji studenti, jeZz n&vsii sttedni odborné tilisté. Déle jsem
svym vyzkumem zjifovala zastoupeni praypodobnych gamblér v populaci
stredosSkolské mladeze. | zde vyrdztevazuji patologiti hr&i na stednim odborném
ucilisti. Dle diagnostického dotazniku organizace ®&rs Anonymous, ktery jsem ve
svém dotazniku uZila, je zastoupeni pkgatiobnych gamblér nésledujici:
gymnazium - 2 gambie sttedni odborna Skola - ro¥h 2 gamblé& a na stednim
odborném tiliSti pocet dosahuje jiz 9 patologickych kta(tabulka 6). Jak uvadi
Kamil Kalina, zp@atku v porevolani atmosfée vystugiované touhy rychle
zbohatnout do gamblingu upadalyasgji vy3Si vrstvy s dobrym rodinnym a
vzklanostnim zdzemimlak negativni zkuSenost s nasledky gamblingu padmiklo

powdomi lidi, nastal posun zavislé klientely &em k mladSim jedingn a nizSim
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vrstvam.(18) Je také mozné vysledky mého badatiopnat k vysledkm Evropské
Skolni studie o alkoholu a jinych drogach ESPADer&tprokhla roku 2003 (Slo o
komplexni studii, ktera byla zafifena na zvyklosti mladeze veku 16 let ve vztahu
k legalnim i ilegalnim navykovym latkam). Vysledkytizkumu ukazuji na népnou
ameru rozstenosti zkuSenosti s drogami se studijnimi aspiracgodent. Dle této
studie nizSi Udrove vzdlani ¢i nizSi drové studijnich aspiraci péat mezi
sociodemografické rizikové faktory, coz nazuof i vysledky mého vyzkumu. Jak
studie ESPAD zjistila, v obdobi 1995 — 2003 rostibivani drog mezi studenty
gymnazii mnohem miji neZz mezi studenty odbornychiestinich Skol a zejména
studenty stednich odbornychdgilist. (4) Bohuzel, doposud neni k dispozici dostatek
jinych informaci o této problematice, které bych kamparaci dosazenych vyslédk
mohla vyuzit.

V ndvaznosti na vySe uvedené Udaje se verifikohgjaotéza 1. ,Gamblingu
podléhaji vice studentitsdnich odbornychdilist’ nez studenti ostatnichistinich Skol
a gymnazii."

Obsahem mého badani byla ré¥nproblematika hrani z hlediska genderu.
Vlastnim vyzkumem jsem doSla k zéw, Zze 43,6 % (68) divek a 73,5 % (114) chiapc
z vyzkumného souboru¢kdy hralo na vyhernich automateébraf 12), zcéehoz je
ziejme, Ze dle vysledk mého vyzkumuwasgji hraji muzi. Muzskou domeénou je i
zastoupeni mezi patologickymi kraz 311 respondefitmnou provedeny vyzkum
ukazuje na 13 pra¥godobnych patologickych ht&, vSichni jsou muzského pohlavi
(tabulka 6). Jak uvadi studie ESPAD, 8,2 % Sestnactiletycheldia 18,3 %
Sestnactiletych chlafigiz ma zkuSenost s hranim na vyhernich automatd¢ih. méem
vyzkumu jsou vysledky vysSSi: zkuSenosti s hranim a#omatech ma 23 %
Sestnéctiletych divek a 51,6 % SestnéctiletychpdilaDany rozdil vysledk spatuiji
v letech, které oba vyzkumyeld Vysledky mého vyzkumu se studii ESPAD jsou
ovSem srovnatelné co sei¢ypon®ru zastoupeni divek a chlapa studie ESPAD se
jedna o porr 1 : 2,23 (divky: chlapci), ) vyzkum ukazuje porr 1 : 2,24. NeSpor
uvadi, Ze hazardnim histvim jsou vice ohroZzeni muZi nez Zer{g8)) Divodem

tohoto mize byt odliSny Zivotni styl muiz¢asgji spojeny s pobytem v hospodéac¢h
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zarizenich provozujicich vyherni automaty,ét8i tendenci riskovatéi mensi
zodpowdnosti wi¢i roding. (15) Gambling je ryze muzskym fenoménem, jak uvadi
Pipekova(33) To, Ze se k vyhernim autoniat a e na nichtasgji uchyluji muzi nez
Zeny tvrdi i Anton Tomko(34) Vysledky mého vyzkumu tedy koreluji s tvrzenimerys
zmirénych autod.

Timto se verifikovala i hypotéza 2, ktera zni: ,Gamgu podléhaji vice chlapci
nez divky."

DalSi zkoumanou oblasti mé prace bylwady student pro hazardni hru.
Svym vyzkumem jsem zjistila, Ze 16 % respondemtu na vyhernich automatech
zkusilo z divodu, Ze hrdli i ostatni z party, 5 % z nudy, 168dent, protoze chili
zkusit reco nového, 9 % pro vidinu finani vyhry, celych 53 % ze 2davosti a jen 1
% pro osobni probléemygraf 13). Z uvedeneho vyplyva, ze spox&&m hazardni hry
jsou z 84 % vlastni pohnutky (nuda, ¢htkusit rico nového, vidina finami vyhry,
zvédavost) a z 16 % vliv druhé osoby (hrali i ostatiarty). NeSpor uvadi, Ze mnozi
patologtti hr&i stavi svoji kariéru gamblera na qaeni velké vylte. Velka vyhra
nebo sny o ni demoralizuji a odtahéipveka od kazdodenniasto skromé placené,
ale prospsné, prace.(28) Vyherni automaty fitahuji predevsim chlapce, kie
fascinovani nagji na vyhru a celou situaci v herntraceji velk&astky.(20) V tom i ja
spatuji jeden ze spoudtu patologického hr&stvi — vidinu finani vyhry. Kalina
naopak vidi gambling u mladeze jako vyraz Zivoimiy (18) Vagnerova spatje jako
jeden z ovliwujicich faktofi rodinné zazemi a osobni probléniy oslabenou i
jednotlivce. ZvySené riziko dle ni plati pro tygktnejsou schopni odloZit uspokojeni
svych poteb. Tento zfisob reagovani jéastjSi v obdobi dospivani, nezrali a nejisti
adolescenti maji siljSi tendenci ke zkratkovym a rizikovym reakciifo je jeden
z davody, prat jsou v této vyvojové fazi ohrozeni vidg?2)

V navaznosti na vySe uvedené byla falzifikovanpdigza 3: ,Mladistvi se
k vyhernim automa@tm a naslednému patologickému ds®&i uchyluji ¢casgji pod
vlivem druhé osoby nez z vlastnich pohnutek.” Pdidemn druhé osoby se totiz

k vyhernim automatn uchyluje jen 16 % respondént

-62 -



Predmétem mého vyzkumu byl taktéZzrozsah gamblingu v populaci
stredoskolské mladeze. Vysledky mého badani ukazwejib&5 % (182) studeint
z celkového p&tu responderit ma zkuSenosti s hazardni hrouiicemz 39,9 %

z celkového p&tu dotdzanych a tudiz 68,1 % (124) respondenajicich zkuSenosti
s hranim na vyhernich automatech se potykdjakym problémem, jez z&ginila
praw hazardni hra. U 4,2 % (13) vSech dotazanych sergkdpodobr jedna o
skute&né patologickée higtvi. (tabulka 6) Toto je velmi alarmuijici zjighi, nebd jak
dale ukazuje rij vyzkum, celych 85,7 % (156) studénkteti jiz maji s hrou osobni
zkuSenosti tak dinila jesS€ pred 18. rokem &ku a 62,2 % (112) studeéntlokonce ve
véku 16 let a méa(graf 14). Tato skuténost je zarazejici uz jen #iwbdu, Ze pro tento
vék, tedy osoby mladSi osmnacti let, je hra na vylobrautomatech strikénzakazana,
stejre tak jako samotny vstup do heren. i&geSlého je tedy mozné usuzovat na
nedostaténou kontrolu dodrZzovani u nas platné legislativyawr v samotnych
zaizenich provozujicich vyherni automaty. S timtom souvisi i dalSi znepokojujici
informace ziskana prdasidnictvim mého vyzkumu: 74 % (134) respondekteri jiz

s hrou zkuSenosti maji, nikdy nebylo ¥izeni provozujicim vyherni automaty tazano
na Wk (graf 15). Tato skuténost by bezpochyby #a byt grednmétem dalSiho badani a
piedevsim podétem pro @inéni piéislusnych opdeni, kterd by mohla vyra#rovlivnit
vyskyt gamblingu v mladistvé populaci. Vadytudie ESPAD zjistila, Zze alespo
jednou za msic hrdlo na automatu o penize 6,3% Sestnactiletydd mezi
osmnactiletymi to byl jiz kazdy desaty. Zanedbaiefhejsou ani procent&ch, kdo
hraji o penize alespgednou tyds: 2,7% Sestnactiletych chlajppcd% osmnactiletych.
(4) U déti a dospivajicich, u nichz se ob&gakakoli zavislost vytvé rychleji, st&i
doba k rozvoji patologického histvi daleko kratSi nez je tomu u déEppopulace —
obvykle rekolik tydnt aZ nesial (u dosglého ¢loveka trva giblizné 1-3 roky, nez se u
ného rozvine patologické h&atvi). (34)

Co se tge rozsahu gamblingu, v letech 1997 — 2000 probisialdie CASRI,
ktera zahrnovala kroéndynamiky drogové scény a dalSich patologickychi jetwuto
problematiku. Tato studie byla prow#h mino jiné na osmnactiletych studentech
civilnich stednich Skol a vojenskychistinich Skol. Z vysledkbylo zjis€no, Ze 3,15%
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dotdzanych (procentudlnitpnér za roky 1997 az 2000) ma sklony ke gamblig@)
coz je vysledek srovnatelny s mym vyzkumem. Vysjedkto studie naziaji, Ze
gambling jako jeden zvaznych sociélrpatologickych jeu ,nezapustil® mezi
mladeznickou populaci ,tak silné tany“, jako konzumace navykovych latekeBto je
vici tomuto sociald patologickému jevu nutno vést cilenou celospatskou
prevenci, aaemz geswdcéi nasledny kasuistickyrklad. (9)

Tento kasuisticky iklad se tyka vysledkjednoho nista, které do monitoringu
drogové scény a dalSich socilpatologickych jeu bylo zahrnuto. Vysledky
monitoringu tohoto résta naznély, Ze procentualni gmery, které ukazovaly hrani na
vyhernich automatech vyragzmprevySovaly vysledky dalSich Skol okresu a r&n
v porovnani s celkovymi vysledky. Na tuto extremiiylo s paticnym zdirazrénim
poukazano, ficemz odpowd’ byla na Skolach zméného ngsta naprosto stejna. Tento
extrémni vysledek byl Skolami v podstacekavan, nebdproti domovu mladeze, kde
piechodr v pribéhu studia Zije vice jak jedn&etina studerit téchto Skol ve ¥ku od
13 do 18 let byla ##zena herna fgvazre s vyhernimi automaty a s moznosti
nealkoholického i alkoholického obrstveni. B opakovaném poukazovani na
nevhodnost umishi herny proti domovu mladeze bylo vy#evano velmi malou
moznosti mistskych orgalh omezovat soukromé podnikani a byldislibovana
dusledrgjSi kontrola provozovanicinnosti této herny. Tento kasuistickyiildad
poukazuje na nutnost cileného celospetskeho skru primarni prevencetixi tomuto
zavaznému sociatrpatologickému jevu9)

Posledni oblasti mého vyzkumu je primarni prevemee Skolach co se
problematiky gamblingu te. | u tohoto tématu vyvstavaji negativni 2yt 82 %
(255) studenit uvadi, Ze s nimi ve Skoleitelé na toto téma nikdy nemluygraf 18).
RovreZz nedostatné se jevi jakékoliv aktivity, které by byly naiglusné Skole
v oblasti prevence proti gamblingu podniknuty: ckly88,1 % (274) respondént
uvedlo, Ze Zadna ograni, o kterych vi, ze strany Skoly v prevenci pgamblingu po
dobu jejich studia na této Skole neptbla (graf 17). Ztohoto je rovéZz mozno
usuzovat na vyraznnedostaujici prevenci v oblasti gamblingu nacesinich Skolach.
Dle NeSpora je Skola v prevenci velmileitym c¢lankem, niize udlat mnoho
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uzitetného, zvlast pokud dobe spolupracuje s rodi (28) Rovnéz zastavam tento
nazor.

Dle projektu CASRIby preventivni programy u Skolni mladezeilyn byt
piedevSim srrovany na zakladnu pyramidy, tj. prevenci primareilenou a
celoplosnou, jednoth koordinovanou politickymi, statnimi i spaknskymi
institucemi. S timto naprosto souhlasim. Nutné g&ét posilit vliv rodiny a jeji
propojeni se Skolu, i to lze povaZzovat za celosfgoisky Ukol, ktery by & byt
zakladem vSech preventivnich progfaemopaiteni.Nutno téz pipomenout a ziraznit,
Ze Zivotni styl mladeze vyragmovliviuji scElovaci prostedky, zejména televize, a tyto
by tudiz ngly byt bezprostdni celospokensky usmrimovanou sotasti primarg
preventivnich opaeni.(9)

Jedirg i¢inny ,boj* s timto jevem, cilena primarni prevenceamci zivotniho
stylu jak dti tak i mladeze (@etrg pozitivrne regulovanych nabidek ve vyuzivani
volného ¢asu) niZze toto ohroZeni postupnzmimovat. A to je Ukol, ktery ma

komplexni a celospotensky charakter.
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6. Zawr

Tato bakalgskd prace je za#tena na problematiku a vyskyt gamblingu u
mladistvé populace.

Prvnim cilem prace bylo zmapovat rozsah gamblwngopulaci stedoskolské
mladeze a ziskané vysledky naskegrorovnat dle genderu a typu studované Skoly
responderit. Domnivam se, Ze tento cil byl spinna zéklad provedeného vyzkumu,
kterym jsem zjistila v jaké mé maji studenti gymnazii,istdnich odbornych Skol a
strednich odbornychdilist zkuSenosti s hrou na vyhernich automatech, dat&ung
ukazal v jakém rozsahu se studenti potykaji s grall jez jim hazardni hra zaginila
jakoz i samotné zastoupeni prapddobnych gamblérmezi mladeznickou populaci.
Dale nmuj vyzkum ukazuje rozsah zkuSenosti s hrou u diveklapd, i zastoupeni
samotného patologického kisfvi u obou pohlavi.

DalSim cilem této prace bylo zjistit spaté&® gamblingu mezi sdoskolskou
mladezi. Provedenym vyzkumem jsemcasgjSi divody student (ktefi jiz s hrou
zkuSenosti i) pro hazardni hru zmapovala, u vSech resporidgggm zjistila i
pravdpodobné dvody pro hru ostatnich, Kiehraji. Domnivam se, Ze i tento cil byl
naplren.

V teoretickécasti prace jsem se zabyvala historii hazardnich Déle jsem se
ve zvyseném rozsahu zaéfa na u nas platnou legislativni Upravu hazardriieh a
moZnou prevenci proti tomuto zavaznému sogigdatologickému jevu. Popsala jsem
zde diagnosticka kritéria patologického dst&i z hlediska Americké psychiatrické
asociace a rowz z hlediska Mezinarodni klasifikace nemoci. Defiala jsem pojem
.hra“. Vtéto ¢asti prace jsem taktéz vydefinovala rizikové faktgratologického
hr&istvi spolu se skupinami osob, které jsou gamblingémozeny ve zvysené fei
Priblizila jsem také problematiku rozvoje patologibké hr&stvi spolu se stadii
uzdravovani. V neposlediiact jsem se zabyvala specifiky inklinace kiehsamotné
hry, moznych proje¥ hry, I&by i nasledk hry na vyhernich automatech gtida
mladistvych, stejé tak jako zavislosti na gdacovych hrach u této skupiny. V z&wu
teoretickécasti se ¥nuji organizaci Gamblers Anonymous (Anonymnidixa
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Na splrgni vySe uvedenych éilbyla zandtena vyzkumn&ast této bakatéké
prace, pro jejiz realizaci byla zvolena kvantitativmetoda. Konkréth byla uZzita
technika dotazniku. Vlastni dotaznik obsahoval 4dzek, picemZz v druhécasti
dotazniku byl uzit diagnosticky dotaznik na pat@d&g hrastvi organizace Gamblers
Anonymous. Dotaznik byl rozdan v 3.¢rocich na gymnaziich, istdnich odbornych
Skolach a sednich odbornych dilistich na Havlékobrodsku. Sebrano bylo 311
platnych dotaznik, navratnost byla tedy 100%.

Pred realizaci vyzkumu jsem si také stanovila hypotézy, které byly
ovéiovany vlastnim vyzkumem. Hypotézy jsou zgemy na hrani na vyhernich
automatech z hlediska typu studované Skoly (H1)héediska genderu (H2), dale na
spoustce hazardni hry (H3). Na zakkdyzkumu byly H1 a H2 verifikovany, H3
potvrzena nebyla.

Vysledky této prace dokazuji, ze naproséSiwma studerit s gamblingem ma
své zkuSenosti, coz &Kki predevSim o nedodrzovani zdkazu hry osobdm mladSim 18
let. Dle mého nazoru by nejvhogéim feSenim, jak omezit vyskyt gamblingu
v mladistvé populaci, bylo nové herny nepovolovatavajici zrusit. Tohoto zamu
vSak dosahnoutigjme¢ jen tak nepjde. Alespa ¢ast&énou napravu bych tedy ith
v omezeni jejich p&iu a provozni doby heren, zvl&$tonstop provo, kterych je dnes
vétSina. Ale nejen ni, i dopoledni provoz ma sva uskali. VEdyo asi tak napadne
zaskolaka, ktery miji otégnou hernu s blikajici nabidkou vysokého jackpdbdte
bych prosazovala zruSenti piinejmenSim omezeni reklam hazardnich her a
nejrizréjSich zvyhodgni typu: ,Kazdy hré piti zdarma“ a tak podokn Snad tu
nejsnadyjsSi cestu pro mladistvého k vyhernim autoinata naslednému gamblingu
tvori vSichni ti, kté¢i ho nechaji hratiesto, Zze nedosahl 18 let. Bez nekompromisniho
prosazovani legislativy prask omezeni gamblingu u mladistvych dojit ngm. Pro
toto spaittuji vhodnéieSeni ve zvySenych kontrolach dodrZzovani stanovepgdminek
k provozu herny a rowZ ve zvySeni sankci za jejich poruseni. Vice seitafa tieba
I na Skolstvi. Vzdy drtiva wtSina respondeaitmého vyzkumu uvedla, Ze s nintitelé
na téma gamblingu nikdy nemluvi a Zadna preventaiteni ze strany Skoly po dobu
jejich studia neprothla. ReSeni bych spaivala v prodkoleni pedagibgo této
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problematice a do vyuky bych zavedla i exkurze @ehben patologickych hé, ¢i
alesp@ uvedeni tjaké odstraSujici kasuistiky. dlezitost vidim v prohloubeni
informovanosti studefit co se gambling te. Neopomenutelny vliv vSak ati
rodicam, ti by podle mého nazorudno ditéti védét jak travi swj volny ¢as a pomoci
mu ho v pipac€ nevhodnosti nahradit kvalgsimi zalibami. Toto ovSem neni
jednoduché, zvlastv obdobi dospivani.ifhejmensim vSak nesmi problém s hranim
sveho digte, v ipact, Ze se o &m dozvi, podcenit a &i by se ho pokusit isledrg
resit.

Takto bych shrnula své nazory na mozny boj pratinblingu v populaci
mladistvych.

Ma prace by mohla poslouzit poskytnutymi informacenejen pro roz$eni
informovanosti a vSeobecného gdemi veéejnosti o tomto zavazném sociéln
patologickém jevu, ale i jako podklad pro dalSi dodidv této problematice, stéjmak

jako metodikim Skolni prevencei ucitelim pii jejich vyuce.
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Pifloha 1: Dotaznik uzity pro vyzkum této prace

Vazeni studenti,

jmenuiji se Michaela Viskova a studuji na Ji@éské univerzit v Ceskych Budjovicich.
Réada bych vas pozadala o vygin tohoto dotazniku tykajiciho se gamblingu. Udaje,
které prosiednictvim dotazniku ziskam, budou anongmapracovany a vyhodnoceny
ve prosgch vyzkumu mé bakaigké prace. Prosim vas tedy oc¢lpe a pravdivé
vyplnéni udaji. U otazek mate moznost Wi odpowdi. Pokud neni uvedeno jinak,
kiizZkem prosim ozréée odpo¥d, ktera nejlépe vystihuje vas nazotipadré vyplite
vyteckovanou plochu.

1. Pohlavi
1 muz
1 Zzena
2 Veék ..........

3. Typ studované skoly
1 gymnazium
[ stredni odborna Skola

O stredni odborné diliste

4. Co si redstavis pod ozganim gambler?
[ c¢loveka, ktery hraje ptitacové hry
[l zavisléhatloveéka na vyhernich automatech

[ cloveka, ktery si vsazi na zapasy ( v hokeji, fotbahstzich atd.)

5. Jaké ¥kové skupiny se dle tvého nazoru gambling tyka?
O 15-19
] 20-34
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1 35 avice
[ tyka se vSechdkovych skupin

Odkud ses poprvé doslechl/a o gamblingu?
0 rodice

[0 kamaradi

O Skola

0 média ( televize, tisk...)

Vis o rtkom ze svého okoli, kdo hraje na vyhernich autoohéte
ne

ano, rtkdo z rodiny

ano, jiny gibuzny

ano, atelé

ano, spoluzaci

O 0Ooo0oooad

ano, rtkdo z meé party

Jaké si mysliS, Ze mohou mit lidé hrajici na vyldrrautomatech tovody
pro své jednani- tj. pro hazardni hru?

1 problémy v rodig

1 nedostatek financi

1 newdi, co se svym volnyrdasem- zabijeji nudu

[l ve&ii ve vyhru obnosu peén

[l jiné divody, jaké
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10.

11.

12.

Vi§ o rizicich a moznych tgledcich, které hra na vyhernich automatech
muze ¢lovéku zpisobit?

O ne

O nejsem si jisty/a

[0 @N0, JAKA? vttt i e e e e e e

Od koho i z jakych zdroj ziskavas nejvice informaci o gamblingu?
L] rodice

] kamaradi
[] Skola

0 média
O
O

internet

Domnivas se, Ze ma$ dostatek informaci o gamblingu?
L1 ne
1 nejsem si jisty/a

1 ano

Zkusil/a jsi rekdy ty sdam/sama hru na vyhernich automatech?
O ne

[0 ano, sam/sama

O ano, s kamarady

0 ano, s gkym z rodiny

Pokud jsi odpo¥dél/a na gredchazejici otazku zapa@mprosim_pejdi k otazceislo 16

13.

Z jakého divodu jsi hru zkusil/a?

L1 hréli i ostatni z party/iatelé
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14.

15.

16.

17.

1 byla nuda

1 chtl/a jsem zkusit &co nového
[ vidina finartni vyhry

[] zvédavost

[1 osobni problémy

V kolika letech sis poprvé na automatech zahrallaz2...................

Ptali se & nekdy na tvij vék v zaizeni provozujicim vyherni automaty, kdyz
jsi hral/a?

1 ano

L1 ne

Na koho by ses obratil/a, kdybyséla problém s hranim na vyhernich
automatech?

0 rodice

O jiné piibuzné
[0 ucitele ve Skole
O kamarady

O specializované zdravotniitaeni

Jaka opaeni ze strany Skoly v prevenci proti gamblingu pubwl tvého

studia na této Skole prshla?

[l zadna, o kterych vim

[l prednasSka &ktereho z witelt na toto téma

[l tematizované besedy

1 navstva l&ebny s moznosti otdzek pro samotné gamblery

L1 informani letaky
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18.  Mluvili s vami rekdy ve Skole titelé o gamblingu?
O ano, alespvjednou
O ne, nikdy

19. Ohodna@ na Skale preventivniigobeni tvé Skoly v oblasti gamblingu.

Zakrouzkuijcislici, kdy: 1 = velmi @inna, 5 = naprosto néiinna
1 -2 - 3 - 4 -5
20. Ohodna@ na Skéle &innost poskytovanych rad a informaci ohl&dn

gamblingu ze strany ro&fli, Skoly, kamarail a médii.

Zakrouzkugislici, kdy: 1 = velmi @inna, 5 = naprosto néiinna

rodice 1 -2 - 3 - 4 -5
Skola 1 -2 - 3 - 4 -5
kamaradi 1 -2 - 3 - 4 -5
média 1 -2 - 3 - 4 -

21. Jaka si myslis, Ze jeigtupnost k informacim tykajicich se gamblingu?
Ohodna@ na Skale zakrouzkovanindislice, kdy: 1 = vyborna, 5 =
nedostaténa

1 -2 -3 - 4 -5

Pokud jsi odpowdél/a na otazku ¢islo 12 kladrg, pokraéuj prosim v dotazniku na

nasledujici strans.
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Odpovidej prosim zakrouzZkovanim ,ano“ nebo ,ne“digotoho jestli je pravdiva

odpowd blizsi ,ano* nebo “ne*.

N oo o~ w Ddhd PR

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.

17.
18.

19.
20.

Y

Ztraciscasto kwli hie ¢as?

Ucinila hra Zivot doma négastny?

Poskodila hra tvoji passt?

Citi$ po lie vyeitky svedomi?

Hral jsi niekdy proto, abys ziskal penize, jimiz bys zapldtihy?
ZhorSilo hrani prosgch ve Skole nebo pracovni vykonnost?
KdyZ prohraje$, mas pocit, Ze se musis coifejdatit a vyhrat, co
jsi prohréal?

Kdyz vyhrajeS, mas silnou touhu se ke hiratit a vyhrat jestvic?
HrajeScasto tak dlouho, dokud neprohrajes posledni penize?
Pajcil sis nekdy proto, abys zaplatil hru?

Prodal jsi gkdy néco, abys zaplatil hru?

Nechce se ti pouzivat penize ze hry pro normaiely®@
Zpasobila hra to, Ze se nestaras o pt¢obginychélena rodiny?
Hral jsi riekdy déle, nez jsi # pavodns v amyslu?

Hral jsi niekdy, abys unikl trapeni a starostem?

Spachal jsi 8kdy nebo jsi uvazoval o spachani nezakonriéng,
abys zaplatil hru?

Pasobi ti hra potiZze se spanim?

Vedou hadky, nespokojenost nebo zklamani k tomu,tbes

vznika touha hrat?

ANO
ANO
ANO
ANO
ANO
ANO

ANO
ANO
ANO
ANO
ANO
ANO
ANO
ANO
ANO

ANO
ANO

ANO

KdyZ se na tebe usfie S€sti, citi$ touhu to oslavit par hodinami hry®No

UvaZoval jsi gkdy kwvali hie o sebezgeni?

Dékuji za ¢as a trpélivost vénovanou tomuto dotazniku.
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Piiloha 2: Dotaznik na patologické hréstvi organizace Gamblers Anonymous

Odpovidejte prosim pouze ,ano“ nebo ,ne“, podleotgbstli je pravdiva odpad’
blizsi ,ano” nebo ,ne".

1. Ztr4cel jsteasto kwli hie ¢as?

2. Winila hra vas Zivot doma négstny?

3. Poskodila hra vasi pést?

4. Citil jste po be vyitky svedomi?

5. Hral jste ®kdy proto, abyste ziskal penize, jimiz byste zépthtihy nebo vyesil
finanéni €Zkosti?

6. Zmensilo hrani vasi ctizadost a vykonnost?

7. Kdyz jste prohréal, i jste pocit, Ze se musite co nigye vratit a vyhrat, co jste
prohrél?

8. Kdyz jste vyhral, r jste silnou touhu se kadvratit a vyhrat jestvic?

9. Hrél jstecasto tak dlouho, dokud jste neprohral poslednizaehi

10. Ryjcil jste si rekdy proto, abyste financoval hru?

11. Prodal jste ¢kdy néco, abyste financoval hru?

12. Nech&lo se vam pouzivat penize ze hry pro normateliy®

13. Zpisobila hra to, Ze jste se nestaral o pkokpodiny?

14. Hral jste skdy déle, nez jste ghpuvodreé v umyslu?

15. Hral jste Bkdy, abyste unikl trapeni a starostem?

16. Spachal jsteskdy, nebo jste ¢kdy uvazoval o spachani nezakonnéhm, abyste
financoval hru?

17. Risobi vdm hra potize se spanim?

18. Vedly hadky, nespokojenost nebo zklamani k tarewse objevila touha hrat?
19. KdyZ se na vas usmal@st, citil jste touhu to oslavit par hodinami hry?

20. Uvazoval jste ¢kdy o sebezieni v disledku hry?

Spaitejte kladné odpaidi: 1-2-3-4-5-6-7-8-9-10-11-12-13-14-15-16-17-182®
Patologicky hré vétSinou odpovi kladhina 7 nebo vice otazek.
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Pifloha 3: Dotaznik na patologické hréstvi ,South Oaks Gambling Screen”

1. Oznate, prosim, ktery z nasledujicich déuhry jste ve svém Zivétprovozoval. U
kazdého typu zatrkéte ,vibec”, ,méré nez 1x tyda“ nebo ,1x tydré a vice".

a/ hrani karet pro penizeilvec — méanez 1x tydg — 1x tydré a vice

b/ sdzky na kot psi dostihy nebo jina zta: vibec — méa nez 1x tydg" — 1x tydre
avice

c/ sazky na sportovni vysledkyilvec — méa nez 1x tyds — 1x tydr¢ a vice

d/ hra s kostkami o penizeilvec — méa nez 1x tyds — 1x tydré a vice

e/ hra v kasinu: bec — méa nez 1x tyds — 1x tydre a vice

f/ loterie, sdzentisel: vibec — mé# nez 1x tyda — 1x tydr¢ a vice

g/ bingo pro penize:ibec — méd nez 1x tyds — 1x tydr¢ a vice

h/ hra na burze, trhu s komoditami apodbec — mé# nez 1x tyds — 1x tydré a vice
i/ tzv. vyherni automaty, pokrové automaty a jiriéstpoje na hazardni hruibec —
meére nez 1x tyds — 1x tydre a vice

jl kuzelky, stelba, golf nebo jina hra vyzZadujici dovednost penipe: vibec — mé#
nez 1x tyde — 1x tydré a vice

k/ jiné hry pracujici s papirem nez jsou uvedengevyibec — mé# nez 1x tyds — 1x
tydné a vice

I/ jina forma hry nez ty, které jsou uvedené vydadsréte prosim jaka): ibec — méa

nez 1x tydw — 1x tydré a vice

2. S jakym nej¥tSim mnozstvim pez jste hral v jediném dni?
Nikdy jsem nehral

Do 10 K&

Vice nez 10 a mé&mez 100 K

Vice nez 100 a mé&mez 1000 K

Vice nez 1000 Ka mér nez 10 000 K

Vice nez 10 000 a mé&mez 100 000 K

Vice nez 100 000 &K
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3. ZaSkrtrete ty lidi ve svém zZivat, ktei maji nebo nili problém s hrou?
Otec nebo matka

Manzelka nebo partner

Bratr nebo sestra

Dité

Prarodé

Jiny gribuzny

Pritel nebo gkdo jiny vyznamny v mém Zivét

4. Kdyz hrajete, jakcasto se vracite zpatky druhy den, abyste ¢tawghral penize,
které jste prohral?

Nikdy

Neékdy (mérg nez v polovig pripadi, kdy prohraiji)

VétSinou, kdyZz prohraji

Pokazde, kdyz prohraji

5. Stalo se &kdy, Ze jste tvrdil, Ze jste vyhral, ale nebylda&, vlasti jste prohral?
Nikdy (nebo jsem nikdy hazardmehral)
Ano, mérk nez v polovig pripadi, kdy jsem prohral

Ano, wtSinou

6. M¢l jste rekdy pocit, Ze vam hragsobi probléemy?
Ne
Ano

V minulosti, ale ne nyni

7. Hral jste rekdy vic, nez jste ckit?
Ano — Ne
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8. Kritizovali lidé nékdy Vasi hru nebo Varrikali, Ze méate se hrou problém, @z jste
jim dal za pravdu nebo ne?
Ano — Ne

9. Citil jste se akdy provinile kvali hie nebo kwuli tomu, co se hem hry stalo?
Ano — Ne

10. Citil jste rekdy, Ze chcete s hrougstat, ale i jste dojem, Ze to nedokazete?
Ano — Ne

11. Stalo se &kdy, Ze jste ukryval tikety, sdzenky, vyhrané peniebo jiné znamky
hry pred manzelkou, &@mi nebo jinymi lidmi, ktéi jsou pro Vas dleziti?
Ano — Ne

12. Pohadal jste setkdy s lidmi, s nimiz Zijete, ki zpusobu, jak nakladate s perir?
Ano — Ne

13. Jestlize jste odp@dél na otazku 12 kladh Tykaly se hadky kiédi penézim nekdy
hry?
Ano — Ne

14. Pajcil jste si rekdy od rekoho a penize jste mu nevrétilkthivhie?
Ano — Ne

15. ZameSkal jste gkdy praci nebo Skolu Kili hie?
Ano — Ne

16. Jestlize jste si na hru nebo na placeni @iknuli hie pijcil, od koho, nebo kde jste

si vypujcil? (ZaSkrtréte ,Ano“ nebo ,Ne“ u kazdého bodu)
a/ z perz na doméacnost... Ano — Ne
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b/ od manzela nebo manzelky ... Ano — Ne

c/ od jinych gibuznych i ze strany manzelky ... Ano — Ne

d/ od bank, spitelen nebo kreditnich spaleosti... Ano — Ne

e/ z kreditni karty... Ano — Ne

f/ od lichv&d... Ano — Ne

g/ prodal jste akcie, obligace nebo jiné jistingjuno — Ne

h/ prodal jste osobni nebo rodinny majetek... Aride—

i/ pajcil jste si z vlastniho konta ((zaplatil jste neknyt Sekem)... Ano — Ne
j/ mate moznostigéit si u sdzkee... Ano — Ne

k/ mate moznostijcit si v kasinu... Ano — Ne

Hodnoceni

Vysledny skoér dotazniku vznikne stem kladnych odpadi na ,rizikové" otazky:
Otazky 1, 2 a 3 se negitaji

Otazka 4: ,\&tSinou, kdyZ prohraji“ nebo ,Pokazdé, kdyz proHraji

Otazka 5: ,,Ano, méhnez v polovig pripadi, kdy jsem prohral“ nebo ,,Ano,&Sinou”
Otazka 6: ,Ano" nebo ,V minulosti, ale ne nyni“

Otazky 7 az 11 ,, Ano*

Otazka 12 se nepita

Otazky 13 az 15 ,Ano*

Otéazky 16 a/ az 16 i/ ,,Ano"

Otazka 16 j/ az 16 k/ se nefia

(celkem 20 otazek se pita)

Celkovy souet =

0 = Zadny problém

1 az 4 body = wity problém

5 a vice bod = prav@&podobr patologické hréstvi
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Pifloha 4: Dopis negastné matky patologického hr&e

ZakaZzte hraci automaty

Vazeni,

musim Vam napsat, jak velice nesouhlasim s hraaintomaty v hospodach,
barech a dalSich #aenich.

Zaénu otazkou: kolik vlasth stoji nebo jakou hodnotu ma lidsky Zivot? Zivot
mladého, 25tiletého kluka?

Je kratce fed svatky a ja posledni rokgSila jen to jediné. Jak ti jen mam
pomoci? KdyZ se mi nepoiild dostat syna na &éni, @iSlo datum 12. prosince,
nej\etsi krize, pad z vysky agena tma. Konec vSech proseb a domlouvand. Ui jen
opakovas ¢tu: ,UZ to vSechno nefizu, nebo asi nechci jinak ¥gsit... Myslel jsem,
Ze to zvladnu, ale nemohl jsem se dostat z télgpiedn... Jest jednou vas prosim za
odpuséni.”

Nikdo si neumi pedstavit, jak to clouma s bezmocnou matkou, ktetkgva
napisy typu: ,Kazdy hra piti zdarma“, ,Nepi je Stramak®, ,NefSi herna na
Havlickobrodsku“ a tak podokn

Proto se vtomto dopise ptam, vazeny pane starostoo vazena pani
mistostarostko, kolik zisku ma nase€sto z €chto aktivit. Porovna ¢kdy nekdo tyto
zisky s p@tem znéenych rodinnych vztaha nakonec Zivar?

Vim, Ze toto povidani je updrbezgednetné. Ale nendZu jinak.

Vzdyr se nam tadyidve krasg Zilo i bez tch nesastnych automéata vSech
heren a kasin.

Ja Vas jenom smutra vSemozé& prosim: Zakazte hraci automaty!

Mym jedinym novorénim granim je jediné. A& takova zprava nikdy nepotka
Zadnou jinou matku, manZzelkumilenku.

Ne&’astna matka
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Priloha 5: Historické automaty
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Priloha 6: Prehled vysledki z provozovéani loterii a jinych podobnych her za rky
2002 - 2007

Piehled vysledku loterii a jinych podebnych her za roky 2002 - 2007
Vsazeno, vvplaceno a prijmy ze ey "VHE"
v mil K¢

Zdroj: Ministerstvo financi
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Pi¥iloha 7: Trzni podil jednotlivych druhid her podle vsazenyclastek za rok 2007

‘Trini podil jednotlivych drubi her podle vsazench éistek za rok 2007

MLoteie MEwzovesadky CBmgo OKasina BVHP 8 Technicke luy

Zdroj: Ministerstvo financi
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