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Anotace

Bakalafska prace se snazi nastinit problematiku volby budouci profese spojené s dyslexii a dysgrafii.
Cilem bakaldarské prace je zjistit volbu povolani u lidi, kterym béhem dochazky do zakladni Skoly byla
diagnostikovana specificka porucha uceni. V empirické ¢asti prace odpovidd na tfi zakladni okruhy
témat, a to jaké faktory mély nejvétsi vliv na vybér profese, jaky vliv méla dyslexie a dysgrafie na
vybér stredni Skoly a zda doSlo ke zméné profesni orientace po prvotnim ziskani kvalifikace.
Prizkumna data byla zjisténa pomoci metody rozhovoru. Prlzkumny vzorek ¢inil deset respondent
dospélého véku. Z prizkumu vyplyva, Ze z faktor(, které maji vliv na vybér budouci profese, to jsou
predevsim zajmy jedinc( a jejich prospéch. U osmi z deseti respondentld méla dyslexie a dysgrafie vliv

na vybér stfedni skoly a sedm z deseti respondentu se zabyva vystudovanym oborem.
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Summary

The bachelor thesis tries to outline the issue of choosing a future profession associated with dyslexia
and dygraphia diagnosis. The aim of the bachelor's thesis is to find out the choise of profession of
people who were diagnosed with a specific learning disorder during primary school. The empirical
part answers three basic topics whitch are: what factors influenced the choice of profession the
most, how big was tje influence of dyslexia and dysgraphia on choosing a hiat school and whether
there was a chase of professional orientation after gaining the qualification. Data were obtained
using the interview method. The survey sample consisted of ten adult respondents. The survey
shows that the factors that influence the choice of future profession are primarily the interests of
individuals and their benefit. In four-fifths of the respondents, dyslexia and dysgraphia influenced the

choice of secondary school, and seven out of ten respondents stay in ther field of study.
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Uvod

V poslednich par letech se ¢im dal tim vice pedagogl nejen na zakladnich Skolach setkava s détmi se
specifickymi poruchami uceni. Nejen déti se specifickou poruchou uceni ¢i chovani pottebuji zvlastni
péci rodiny i pedagogickych pracovnikl. Vtomto pfipadé je kladen velky diraz na samotného
pedagoga. Jednotlivi Zaci mohou upfednostnovat jiné vyukové metody a pedagog se musi prizpUsobit
a pokusit se predat védomosti a znalosti vSem détem. S pfibyvajicim mnoZstvim déti se specifickymi

vzdélavacimi potfebami je samoziejmé nutné i vice specialnich pedagogl a asistent(l pedagog(.

Zaci se specifickou poruchou uéeni v aktudlnim pedagogickém procesu mohou navitévovat bézné
zakladni skoly, kde jim jsou dle doporuceni skolského poradenského zafizeni poskytovana podplrna
opatteni. Také existuji Skoly nebo tfidy zamérené na zaky se specifickymi poruchami uceni. V ramci
Liberce by se autorka rada zminila o ZS Liberec, U Soudu, kterd pat¥i mezi fakultni $koly Fakulty
prirodovédné-humanitni a pedagogické na Technické univerzité v Liberci. Tato Skola podporuje
vzdélavani zaka béznych trid i Zaka se specifickymi poruchami uéeni. Specidlni tfidy jsou pro déti od
druhé do devaté tfidy. Pro umisténi déti je nutné doporuceni pedagogicko-psychologické poradny Ci

specialné pedagogického centra a souhlas zakonnych zastupca.

Cilem bakaldrské prace je zjistit volbu povolani u lidi, kterym béhem dochazky do zakladni Skoly byla
diagnostikovana specifickd porucha uceni. Autorka prace bude poukazovat na jednotlivé faktory
vybéru profese a mozné komplikace béhem studia spojené se specifickou poruchou uceni. Béhem
svého osobniho i profesniho Zivota se autorka setkala s mnoZzstvim lidi se specifickou poruchou uceni

a tak ji tato problematika velice zajima.

Teoretickd ¢ast bakalarské prace je zamérena na objasnéni druhl specifickych poruch uceni, jejich
klasifikaci, diagnostiku a hlavné také vybér budouci profese a s tim spojené stfedni Skoly. Vétsina

dotazovanych ma jako primarni poruchu diagnostikovanou dyslexii.

Autorka préace zjistuje a porovnava jednotlivé faktory vybéru stfedni Skoly. Vybér respondentt
probihal na zakladé urcitych dispozic, které museli jedinci splfiovat. V ramci prlizkumné casti se
autorka prace zamérovala pfimo na dyslexii a dysgrafii. Prakticka ¢ast je zaméfena na komparaci

rozhovor( jednotlivych respondentd.



1 Specifické poruchy uceni

»Specifické poruchy uceni jsou vyvojovou poruchou. To znamena, Ze se projevuji narusenim vyvoje
urcitych schopnosti a dovednosti. Pfedstavuji diagnostickou kategorii slouzici k souhrnnému oznaceni
takovych vyukovych problémd, které vznikaji jako dlsledek dil¢ich dysfunkci potfebnych pro osvojeni
rtznych skolnich dovednosti. Specifické poruchy uceni nejsou zplsobeny postizenim zraku, sluchu,
motoriky, mentalni retardaci ¢i jinou psychickou poruchou nebo nepfiznivymi vlivy prostredi, i kdyz

jejich vnéjsi projev mize byt dost podobny“ (Matéjcek, aj. 2006, s. 7).

Dle Michalové aj. mezi specifické poruchy uceni patfi dyslexie jako specifickd porucha postihujici
oblast ¢teni. Dysgrafie jako specificka porucha postihujici oblast pravopisu, dyskalkulie jako specificka
porucha v oblasti pocitani, dyspraxie jako specifickd porucha praktickych motorickych cinnosti, v nasi

republice je specifikem, dysmuzie a dyspinxie (Michalova, aj. 2011, s. 19).

V dalSich ¢astech bakaldrské prace se autorka zabyva jednotlivymi specifickymi poruchami uceni, ddle
jen SPU, jejich vymezenim, projevy a pfi¢inami. V praktické ¢asti prace se zamérujeme konkrétné na
dyslexii a dysgrafii. Autorka se nejCastéji setkala u jedincd pravé s touto kombinaci SPU a proto se na

né v druhé ¢asti prace zaméfila.

1. 1 Klasifikace specifickych poruch uceni

Michalovd (2001, s. 15) uvadi, Zze specifickymi poruchami uéeni se zabyva 10. revize Mezinarodni
klasifikace nemoci (MKN) ve svém oddile Dusevni poruchy a poruchy chovani. Nalezneme je
v kategoriich F80 az F89 Poruchy psychického vyvoje. Vzhledem k duleZitosti a nutnosti holistického

pristupu k détem se SPU by jednotlivi pedagogicti pracovnici méli znat tyto diagndzy:

e F80. Specifické vyvojové poruchy reci a jazyka

e F81. Specifické vyvojové poruchy Skolnich dovednosti

e F81.0. Specificka porucha cteni

e F81. 1. Specificka porucha psani

e F81. 2. Specificka porucha pocitani

e F81.3. Smisend porucha skolnich dovednosti

e F 81. 8. Jiné vyvojové poruchy skolnich dovednosti

e F81.9. Vyvojova porucha skolnich dovednosti nespecificka
e F 82. Specificka vyvojovd porucha motorické funkce

e F 83. SmiSené specifické vyvojové poruchy
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Pani Michalovd zde uvadi klasifikaci dle Svétové zdravotnické organizace (WHO). Kde nalezneme
jednotlivé vymezeni pojmu i s Cisly diagndz, které miZeme nalézt ve zpravach od lékarl Ci skolskych
poradenskych zafizeni. Jak mlZeme vidét, Mezindrodni klasifikace nemoci se vlbec nezmiruje
o dysmuzii, specifické poruse hudebnich schopnosti, a dyspinxii, specifické poruse kresleni. Tyto dva
pojmy jsou specificky uzivané v nasi republice. Témto specifickym porucham se v této bakalarské

praci nebude autorka vénovat.

1. 2 Dyslexie

Z mnoha autorl, ktefi vymezuji pojem dyslexii, Matéjcek aj. (2006, s. 7) uvadi, Ze ,dyslexie je
specificka porucha funkéniho systému ¢teni, patti do kategorie specifickych poruch reci a jazyka. Je to
souhrnné oznaceni mnoziny rlznych zpUsobl naruseni rozvoje c¢tenafskych dovednosti. Jejim
zakladnim znakem jsou potize pfi dekddovani tisténého textu, které se projevuji chybami ¢i

napadnou pomalosti, a potize s porozuménim ¢tenému®.

Dle Matéjcka aj. (2006, s. 8) dyslexie je specificka porucha uceni. Jednoduse bychom mohli dyslexii
definovat jako snizenou schopnost se naucit Cist na pozadované urovni. Dité neni hloupé a nechybi
mu ani podpora rodiny ve vychovné i vyukové podpore. PovétSinou dité nema problémy v ostatnich

predmétech.

Jak uvadi Jucovicova aj. (2008, s. 10) podstatou dyslexie je napriklad naruseni percepcné kognitivnich
funkci (nedostatky pretrvévaji jesté v obdobi, kdy uZ je nelze posuzovat jako projev nezralosti),
pridruzovat se mohou, ale i nemusi dalsi obtize napfiklad porusend mikromotorika oc¢nich pohybd,
obtize pfi prechodu na levohemisférové funkce a jiné. Vyloucit nelze ani kombinaci s faktory, které
mohou stat i za béZnymi obtizemi ve ¢teni. Nékdy se setkdvame i s tim, Ze izolované funkce, naptiklad
zrakové rozliSovani, nevykazuji Zadny deficit, ale problém se projevi v ¢innosti, kterd vyZaduje
soucinnost vice funkci (napfiklad pti psani, kdy je nutné integrovat vice funkci zaroven). Pfipadné

jednotlivé funkce jsou sice jiz vyvozeny, ale jesté nejsou zautomatizovany a prevedeny do vykonu.

Projevy dyslexie jsou cetné. V praxi se miZeme predevsim setkat s ditétem, které pfi cteni textu
nevi, co bylo na zacatku. Z tohoto dlvodu je potfeba trénovat Cteni s porozuménim a naslednou
kontrolou. Pokud se neulspéch pfi zapamatovani obsahu opakuje, mliZe nastat nezajem ditéte ke
¢tenému a obecné ke Cteni. Z tohoto dlvodu je potreba dité podporovat a edukovat rodice, jak maji
s détmi cvi¢it a pomoct jim. Zaci ¢asto zaménuji specifickd pismenka, naptiklad b a p, b a d. Zdmény
pismen se Casto vyskytuji i v dospélém véku a mnohdy zcela mohou zaménit vyznam slova. Obtize

dyslektik(l nejcastéji nachazime v chybovosti ¢teni, pomalé rychlosti ¢teni a chybach v porozuméni
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textu. Ve skole to mlzZe znamenat, Ze dité nerozumi zadani Ukolu nebo na né&j ma méné casu

z dlivodu, Ze musel Cist vicekrat zadani, aby porozumél dkolu.

Z vyse uvedeného muzZeme usoudit, Ze priciny nejsou zcela zndmy. MzZe se vyskytovat oslabeni
neuropsychického zakladu. Déti povétiinou nemaji intelektové nedostateénosti. Casto 1Q dyslektike
je pramérné az nadprimérné. Problém muZe nastat pri soucinnosti vice funkci, i kdyZ izolovanou
funkci dité zvlada. Co se tyka etopedické problematiky, mizZe byt samoziejmé propojena se SPU, ale
neni to pfrilis casté. Otazkou je vliv dédi¢nosti. V nékterych rodinach se nachazi dyslexie pomérné
Casto. Autorka prdce znd nebo i slySela o rodinach, kde jsou oba sourozenci dyslektiky, ¢i jeden
z rodicl a jeho potomek. Michalova (2001, s. 25) uvadi, Ze ,,pfi urceni pfic¢in podminujicich vznik SPU
se jedni badatelé priklanéli k ndzoru, Zze hlavni dlivod je tfeba hledat v genetické bazi, druzi spise
v poskozeni mozku“. Toto tvrzeni, Ze genetika ma také svdj podil na vzniku SPU nam potvrzuje

domnénku autorky.

Abychom védéli, jakym zplsobem pfristupovat k jedinci s dyslexii, je dobré jim a dyslexii jako takové
porozumét. ,Proces ¢teni mda dvé slozky, dekdédovani a porozuméni. Dyslexie je charakteristickd
problémy s nepfesnym a/nebo pfilis pomalym rozeznavanim slov a obtizemi v jejich dekédovani,
s tim souvisi i nedostatec¢né porozuméni ¢tenému. Dyslektické déti ¢tou nepresné, néco jiného, nez je
v textu psano, a ¢tou pomalu, nedostatecné plynule” (Matéjéek, aj. 2006, s. 29). VSechny tyto
zminéné problémy mohou vyrazné ovlivnit Skolni vysledky a tim i psychiku ditéte, snizeni
sebevédomi, pocity ménécennosti. Tomuto by se mél zakonny zastupce pokusit zabranit a dité

podporovat jen jak to jde.

Mnohé déti s dyslexii nerady ctou, jak obycejné tak hlavné tézsi texty s dlouhymi a neznamymi slovy.
Vhodné je procvicovani ¢teni kazdy den a problémova slovicka pomalu odkryvat, tfeba zaloZzkou na
Cteni. Nadchnout dité s dyslexii ke ¢teni je opravdovy zazrak. V dospélosti tyto jedinci neradi ¢tou
nebo ¢tou s odporem a nezajmem. Dusledkem tohoto mulzZe byt také omezena ¢i mensi aktivni

i pasivni slovni zasoba.

Déti s dyslexii mohou byt samoziejmé i nadané. Vzdjemné prekryvani nadani a handicapu se nazyva
dvoji vyjimecnost a u déti se specifickymi poruchami uceni se muize vyskytnout. Specialni pedagog by
mél nalézt zplsob, aby ditéti efektivné pomohl svoje nadani rozvijet a kompenzovat handicap.
DuleZité je samoziejmé i socidlni prostfedi, ve kterém dité vyrlstd a jakym zpUsobem zakonni
zastupci dité motivuji ke studiu i ¢innostem rozvijejicim jeho znalosti, zkusenosti a dovednosti i ve

volném case.
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1. 3 Dysgrafie
,,Dysgrafie je porucha pisemnych dovednosti, pismo jedince s dysgrafii je obtizné Citelné, nacvik psani
na pocatku skolni dochdzky je velmi problematicky, jen zapamatovat si podobu vsech pismen trva

nepomérné déle nez spoluzaklim* (Krej¢ova, aj. 2014, s. 6).

Dysgrafické potize miZe provazet i obouruéni psani a kiecovité drieni psacich potfeb. Clovék se miize
dostat do kuriozitnich situaci, kdy si sdm napfiklad napiSe ndkupni seznam a vlastné nevi, co ma

nakoupit, protoZe ve slovech chybi ¢i jsou zpfehazena pismena.

Zelinkova (2003, s. 9) uvadi kratsi definici, ale obsahové odpovidajici. Dysgrafie postihuje grafickou

stranku pisemného projevu jedince, ¢itelnost a celkovou Upravu jeho pisma.

Podkladem dysgrafie byvd nejcastéji porucha motoriky, zvlasté jemné, ale nékdy i v kombinaci
s hrubou. Déle zde nalezneme poruchu automatizace pohybl, motorické a senzorické koordinace.
Spolupodili se zde i nedostatky ve zrakovém vnimani a prostorové orientaci, pameéti,
predstavitelnosti, pozornosti, smyslu pro rytmus. Nékdy vazne i proces prevodu sluchovych nebo
zrakovych vjem( do grafické podoby, tento proces muizZe probihat nekvalitné ¢&i zpomalené

(Jucovicova, aj. 2009, s. 7)

Tyto obtiZze se mohou projevit i napfiklad v geometrii, kde dité mizZe mit problém s grafickou
strankou Ukold. Obtize mohou nastat i pfi nevyhranéné Ci zkfizené lateralité, stejné tak jako

u ostatnich specifickych poruch uceni.

Drobné svalstvo rukou u déti s dysgrafii byva ochablé, nezpevnéné, svalové napéti je zvySené, ¢asto
se to tyka celé svalové soustavy. Déti mivaji neuvolnénou nékdy i celou pazi, predlokti, zapésti i prsty.
Pohyby byvaji kieCovité, nepfesné, rozsah pohybl byvd mensi, mize stoupat i unavitelnost a kvalita

pohybu se jesté zhorsuje (Jucovicova, aj. 2009, s. 8)

Pokud se u déti dlouhodobé nachazi napéti v hornich koncetinach a mohlo by to narusit grafickou
stranku jazyka, doporucuje se to konzultace s pediatrem. Lékar pro déti a dorost cCasto v téchto
pfipadech odesila zakonné zastupce a dité k rehabilitacnimu Iékafi ¢i rovnou doporuci vhodnou lécbu
fyzioterapeutem. Jsou mnoha cviceni na uvolnéni stazenych svall ¢i jejich posileni. Lé¢ebnd metoda
ergoterapie, je vice U¢innd u nacviku spravného drieni psaci potfeby a uvolnéni zapésti. Jednim
z dlleZitych aspektl je samoziejmé spravny zpUsob sezeni, upravena Zidle, psaci stlil a svételny

komfort. VSechny tyto aspekty je nutné konzultovat s kvalifikovanym rehabilitacnim pracovnikem.

Dle Jucovicové aj. (2009, s. 12). ,néktefi Zaci s dysgrafii, ktefi maji potize pti psani, dokazou ale

kvalitné rysovat ikreslit, ¢i malovat. Proto dysgrafie nemusi byt vidy kontraindikaci pfi vybéru
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stfednich skol technického nebo vytvarného zaméreni. To je tfeba mit na mysli pfi kariérovém

poradenstvi a je nutné postupovat ryze individualné”.

1. 4 Ostatni specifické poruchy uceni

Dysortografie

Michalova aj. (2011, s. 29) uvadi, Zze dysortografie je specifickd porucha pravopisu, ktera se velice
casto vyskytuje ve spojeni s dyslexii. Neni obvyklé, aby specifickd porucha byla sama, ¢asto se
vyskytuji v kombinacich. Nenalezneme dyslektika, ktery by nemél pfidruzenou dysortografii, dysgrafii
Ci dyskalkulii. Dysortografie jedince provazi celym Zivotem a ¢asto i v dospélém véku mGzeme nalézt
chyby ve shodé podmétu s prisudkem, ale také napftiklad ve vyjmenovanych slovech. Toto se vyrazné
mUzZe promitnout i pfi psani profesniho Zivotopisu a motivaéniho dopisu. Hrubé gramatické chyby

jisté budouciho zaméstnavatele nepotési a i psana forma sebe prezentovani mize uskodit.
Dyskalkulie

Dyskalkulie je multifaktoridlné podminéna porucha, kterd se vyznacCuje obtizemi v chapani
a provadéni matematickych operaci a pojmi0. MlzZeme se setkat s rdznymi formami dyskalkulie.

U jednotlivych forem je nutny rlzny pristup k reedukaci (Zelinkova 2003, s. 111).

Dité sdyskalkulii m0Ze byt inteligentné primérné aZz nadprimérné, ale mnoiZstvi faktorQ,

poznavacich funkci, miZze tyto dispozice maskovat.
Dyspraxie

Dyspraxii muZeme definovat jako vyvojovou poruchu motorickych funkci, kterd se vyskytuje
v rliznych oblastech. Dle 10. revize MKN se specifickd vyvojova porucha motorické funkce podili na
utvareni celkové pohybové charakteristiky chovani. PostiZzena je pfedevsim pohybova koordinace ve

spojeni s motorickou neobratnosti (Michalova 2001, s. 24)

Tyto déti jsou neobratné, casto nemaji spravné drzeni téla, potize mohou byt i na Urovni
grafomotoriky, laterality a Spatného odhadu vzdalenosti. Tato specifickd porucha uceni mize byt
i geneticky podminéna, a pokud socialni prostfedi neposkytuje spravnou reedukaci, je nutné zajistit
specialniho pedagoga pfipadné rehabilitacniho pracovnika, ktery se bude snaZit kompenzovat
jednotlivé dysfunkce u jedince. U dyspraktickych jedinci se predpoklada, Ze mlze byt narusena
hruba i jemna motorika. Pokud tomu tak je, tak zakonni zastupci téchto déti by si se svymi détmi méli
podrobné pohovofit o budoucnosti a spole¢né s kariérnim poradcem a ditétem samotnym najit

schiidny obor, ktery mu bude vyhovovat a bavit.
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1. 5 Priciny vzniku specifickych poruch uceni

Priciny vzniku specifickych poruch ucéeni jsou rizné a mohou vzniknout v rlznych ontogenetickych
fazich vyvoje ¢lovéka. ,Vznik dyslexie byva ¢asto spojovan s problémy rovnovahy obou hemisfér,
s mensi vyhranénosti jednotlivych funkci, napt. laterality, u jedinct, ktefi dyslexii trpi. Ukazalo se, Ze
prabéh procesu lateralizace je pravdépodobné zavisly na genetické informaci lokalizované na
2. chromozomu” (Matéjcek, aj. 2006, s. 14). Toto znaci, Ze tyto specifické potize mohou byt geneticky
podminéné. Genetickou predispozici téZzko zménime, ale véasna diagnostika je nejlepsi zplsob

reedukace.

Dle Zelinkové (2003, s. 21) ,,odbornici mnoha profesi a specializaci na celém svété zjistuji, ze déti
s dyslexii vykazuji ve svém chovani mnoho abnormalit v ndsledujicich oblastech: Uroven motoriky,
vizudlni a auditivni procesy, rychlé zpracovani podnétd, pamét, stavba a funkce centralni nervové
soustavy atd. Nejcastéji uvadénymi pticinami je fonologicky deficit, deficit v éasovém usporadani
procesU, rychlost v provadéni procesl. Tyto abnormality se projevuji v mnoha kombinacich a v rdzné
zadvaznosti. To je jeden z dlivod(, pro¢ nenalezneme stejné dva jedince s poruchou ¢teni a pro¢ nelze
vytvofit optimalni metody spolecné pro viechny.” Kazdy jedinec na svété je specificky a nenalezneme
dva uplné stejné lidi. Proto i u specifickych poruch uéeni je potfeba vyuZivat rizné metody a formy

vyuky.
Prenatalni obdobi

Mezi prenatalni obdobi pocitdme ¢as od splynuti dvou pohlavnich bunék do ¢asu porodu ditéte, ktery
by mél fyziologicky nastat zhruba mezi 38. az 40. tydnem téhotenstvi. Termin porodu se pocitd od

posledni menstruace a dle stari embrya.

V soudasné dobé se stale Castéji setkavame s détmi, které maji riznd onemocnéni a postizeni.
S vyvojem védy a mediciny lékafi dokdZou zachranit i pfivést na svét mnoho lidskych Zivotd. Jelikoz
autorka pracuje jako zdravotni sestra a je ji velice blizka specializace gynekologie a porodnictvi, vidi
v praxi, jak neustale roste vék rodic¢ek. Pfi vykonu odborné zdravotnické praxe se autorka setkala
pouze s malym mnoZstvim téhotnych Zen, které by mély zcela bezproblémové téhotenstvi. S vysokym
vékem obou rodi¢d samoziejmé hrozi vyvojové poruchy ditéte. Otazkou z(stava, do jaké miry ma vék
budoucich rodica, vliv na SPU u jejich déti. Vramci prenatalni diagnostiky, Ize zjistit napfriklad
vyvojové vady plodu at uz rlzné druhy rozstépu, srdecnich vad ¢i Downlv syndrom. Bohuzel, ale
prenatalni diagnostickd metoda pro zjisténi SPU neni zatim znama. Jedna z nejcastéjsich prenatalnich

diagnostik je poutziti ultrazvuku, ktery mliZze objevit morfologické odchylky od fyziologického vyvoje.
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Samoziejmé na celé téhotenstvi mize mit vliv uZivani ndvykovych latek, nezdravy Zivotni styl rodicky,

ale také ptidruzend onemocnéni (hypothyredza, hyperthyredza, téhotenskd cukrovka) a mnohé dalsi.

Ultrazvuk je velkym pomocnikem gynekologa, béhem celého téhotenstvi Zeny, avSak nedokaze
odhalit vSechno. V ramci téhotenské poradny nelze pomoci ultrazvuku zjistit, ze dité bude mit

specifickou poruchu uceni ¢i chovani.
Perinatalni obdobi

Perinatalni obdobi nastava pfi porodu a tésné po ném. U nékterych rodicek nastdvaji béhem porodu
komplikace, které mohou ovlivnit cely Zivot miminka i celé rodiny. Béhem tézkych porodd je mnohdy
nutné miminku pomoc na svét at uz vakuum extrakci, klestovym porodem ¢i v posledni fadé
i cisarskym fezem, ktery je invazivnim a rizikovym zakrokem. Béhem porodu muze dojit i k pfiduseni

miminka a nasledné hypoxie mozku, ktera mlze zpUsobit mnoZstvi poruch a onemocnéni.
Postnatalni obdobi

Toto obdobi datujeme od porodu miminka az do smrti jedince. Je to nejdelsi vyvojové obdobi, béhem
kterého se mize, ale také nemusi stat mnoZstvi Urazl. Nejvice rizikovou casti Zivota je détsky vék, pfi
kterém mohou nastat rlzné Urazy a onemocnéni napriklad streptokokové infekce, které mohou

narusit nejen nervovou soustavu ditéte.

1. 6 Diagnostika specifickych poruch uceni

,ObtiZzim ve cteni lze samoziejmé predejit. Proto je dnes uZ k dispozici fada testll, kterymi lze jiz
u predskolnich déti zachytit nékteré nerovnomérnosti, nedostatky, a na jejich zdkladé stanovit
progndzu Skolni Uspésnosti konkrétniho ditéte. Cilem téchto testll by kromé zjisténi aktudlniho stavu
mélo byt i stanoveni naslednych ucdinnych opatfeni. Existuje mnoZstvi rozvijejicich programu
a publikaci uréenych pravé pro predskolni déti, jejichz cilem je tyto nedostatky vcas odstranit, aby se
predeslo moznym nelspéchlim ditéte po nastupu do prvni tfidy zakladni sSkoly” (Jucovicov4, aj. 2008,

s. 11).

V ptipadé podezieni na dyslexii ¢i jinou SPU je nutné podstoupit testy, které jsou vedeny nejcastéji
specialnim pedagogem a psychologem. V ramci vysetifeni v pedagogicko-psychologické poradné &i ve

specialné pedagogickém centru je nutnost také vysetreni psychologem.

Vramci zajmu o tuto problematiku autorka prace oslovila Pedagogicko-psychologickou poradnu
v Liberci a pozadala o moZnost naslechu pfi specidlné-pedagogickém vySetfeni. Tato Zadost ji

vedenim poradny byla schvalena a mohla se tak Ucastnit specidalné pedagogického vysSetfeni. Toto

16



vydetfeni vedla specidlni pedagoika s mnohaletou praxi PaedDr. Zdefika Pospidilova. Uvodem
probihala samozifejmé ptiprava mistnosti, dezinfekce prostor s ohledem na aktudlni ,Covidovou”
dobu samoziejmé nechybély ani respiratory a rousky. Zakonny zastupce podepsal souhlas se
specialné pedagogickym vySetfenim a opustil mistnost. Dité predloZilo zapisky z rlznych predmétd,
vyhleddvalo stejné a nestejné obrazky. Nechybélo ani klasické psani diktatu, nasledné probéhla
kontrola gramatiky. Cely proces vysetfeni probihal v pfijemné mistnosti plné kvétin a krdsnych

doplnikd. Z okna nechybél ani zajimavy vyhled do korun spicich strom.

Vramci diagnostiky specidlni pedagogové pouZivaji predevsim metodu pozorovani, rozhovoru
arlzné testové ulohy. DUllezitd je orientace ditéte v textu, prepisovani vét s kontrolou spravné
gramatiky, analyza a syntéza slov, Cteni textu predevsim rychlost, spravnost ¢teni a porozuméni
textu, predstava, porovnavani Cisel. Pedagog kontroluje také celkové matematické dovednosti
jedince. V zdvéru vysetieni dochazi ke zhodnoceni dovednosti ditéte a edukace rodice. Poradna

stanovi doporuceni pro skolu i rodinu a vystavi z vySetieni zpravu.

,Déti s obtizemi nejen v psani prichazeji ¢asto jiz v pribéhu 1. t¥idy ZS. Ne vidy je pficinou obtiZi pfi
psani specifickd porucha uceni. Vliv miZe mit dosavadni Uroven predskolni pripravy (dité nemélo
dostatek moznosti k rozvijeni a upevnéni motorickych dovednosti, byl zanedban sprdvny nacvik
drZeni psaciho nacini aj.). Dllezitym faktorem je i zralost funkci duleZitych pro osvojovani psani.
Casto se také stava, Ze tempo postupu pfi nacviku psani na zakladni $kole je pro dité pfili§ rychlé, jsou
nedostatecné vyuzivana uvolfiovaci cviceni, pfipravné obdobi pro psani je pfilis kratké. Vliv ma i to, Ze
neni dbano na zplsob sezeni a Uchop tuzky pti psani, zbytecné brzy se prechazi od tuzky k peru.
Nezanedbatelnym faktorem je i nerespektovani psychomotorického tempa ditéte. Nékdy se dité
pfilis brzy, jesté ve fazi nacviku, setkava s pfisnym hodnocenim a jeho vykon ve psani je negativné

ovlivnén uzkosti a strachem” (Jucovicova, aj. 2009, s. 15).

2 Volba budouci profese

Volbou povolani se ¢lovék zabyva zhruba okolo ¢trnactého a patndctého roku Zivota, nej¢astéji na
konci zakladni sSkoly, pfipadné stfedni Skoly, pokud usoudi, Ze vystudovany obor v ramci stfedniho
vzdélani neni pro néj a chce si zménit kvalifikaci bud' rekvalifikacnimi kurzy ¢i dalSim studiem stfedni
Skoly nebo vysoké skoly. Pfi vybéru stfedni skoly mohou byt ndpomocni vychovni, kariérni poradci
nejen na zakladnich skolach, kteti poskytuji své poradenské sluzby a Casto zprostifedkovavaji rdzné
testy, které Zakim mohou pomoci, pokud nevédi, kam by do budoucna chtéli. Jednim z druh( test(
jsou naptiklad testy pro predikci vykonu. V oblasti kariérniho poradenstvi se mizeme setkat s velkym

mnozstvim poradenskych program(. Volba budouci profese Uzce souvisi s volbou stfedni Skoly. Stava
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se, e mnoZstvi absolventd stfednich $kol jde pracovat zcela mimo sviij vystudovany obor. Casto
z financniho hlediska ¢i zjistili, Ze je vystudovany obor nezajima a nasli se Uplné v jiné profesi nebo

v ni maji moznost lepsiho uplatnéni na trhu prace.

Poradenské sluzby nabizi i resort Ministerstva prace a socialnich véci pomoci Ufadu préce, ktery
pomahd zprostfedkovdvat predndsky, besedy a exkurze. Jisté kazdy v ramci vyuky v devaté tridé
navstivil spoleéné s vyucujicim Urad prace, kde pracovnice nabizely pomoc pti vybéru stfedni Skoly
a podani prihlasky pripadné dalSich administrativnich zalezZitosti. V rdmci Liberce se jednou rocné
kond vzdéldvaci a pracovni veletrh EDUCA MYJOB, kde se zdjemci o studium nebo zaméstnani mohou
vyptat pracovnikd jednotlivych organizaci na vse, co je zajima. Déti se specifickou poruchou uceni
jsou zvyklé na navstévy pedagogicko-psychologickych poraden, které také nabizeji sluzby kariérniho

poradenstvi v ramci vySetieni, které vede kvalifikovany psycholog.

»Vyznamnou soucdsti osobni identity se stdva budouci profesni role. V ptipadé jakkoli postizenych je
tato volba omezend a zUzend nabidka dostupnych moznosti jim opét pfipomind, Ze nemohou délat
totéZ co zdravi. Velmi Casto nejde o vybér, ale o prijeti jiné varianty, kterou lze vibec ziskat. V ramci
adolescentnich ideall jde nejprve o hledani, jeZz se pod tlakem reality méni v postupné sledovani,
event. aZ ve frustraci.” (Vagnerova 2004, s. 178). Jedinci se SPU si musi dobfe rozmyslet, jakym
smérem bude jejich profesni role smérovana. DuleZité je si uvédomit, zda jedinec bude mit fyzické,
psychické, ale i intelektualni predpoklady na vybrany typ Skoly a pozadavky na studium daného

oboru. Povolani by mélo byt spojeno s naplnénim potieb a urcitého poslani.

Volbu profese mizeme béhem Zivota nékolikrat ménit jak jiz na zdkladni, stfedni ¢i vysoké skole nebo
pokud jsme nezaméstnani a potfebujeme najit praci, kterd nas bude bavit a bude nasi obZivou. Casto
se tak stdva u Zen po rodiCovské dovolené, které nemohou najit uplatnéni s odpovidajicim finanénim
ohodnocenim a pracovni dobou. Velké mnoiZstvi firem nabizi dvandactihodinové smény, ale to pro
maminku, ktera nema moznost hlidani je nerealné. Naopak nékteré instituce jako napfiklad vysoké
Skoly ¢i nemocnice vytvareji pro své zaméstnance a jejich déti firemni materské Skoly ¢i détské
skupiny, kde je o déti dobre postarano. Znacny vliv v pfipadé negativniho vysledku vybérového fizeni
na pracovni pozici mize mit i SPU konkrétné dysgrafie. Specifické potize dysgrafiki se mohou

sve

promitnout v psané formé a to mlze zapfricinit chyby v profesnim Zivotopisu a motivacnim dopise.

,Déti se specifickou poruchou uceni nejsou schopny dosahnout stejnych vysledkl jako ostatni, ¢asto
ani pfi zvyseném Usili, nemohou se vyrovnat svym spoluzakiim pfinejmensim v urcité oblasti.
Pozadavky Skoly nezvladaji, i kdyZ se snaii a jejich rodice je denné nuti k ndpravnym cvicenim, pfesto

vysledek neodpovida vynaloZzenému Usili. Dost ¢asto jsou mezi trvale nejhlfe hodnocenymi. Nejsou
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Uspésné a navic musi vénovat mnohem vic ¢asu pripravé do skoly, resp. napravé specifickych potizi,

tj. Cinnostem, které jim nejdou a velmi ¢asto je ani nebavi“ (Matéjcek, aj. 2006, s. 41).

Casova ndarocnost piiprav do skoly je u déti, se specidlnimi vzdéldvacimi potiebami, konkrétné SPU
opravdu velika. Z4aci a studenti mnohdy do pozdnich veéernich hodin zpracovavaji zapisky, referaty
avse potrebné ke zdarnému zdolani predmétl. Je pochopitelné, Ze pokud Zakovi nejde néjaky
predmét a nema odpovidajici motivaci, tak na ném nebude zcela usilovné pracovat a vysledky se

mohou zdat nedostacujici.

Matéjéek aj. (2006, s. 44) uvadi, Ze: ,V dobé dospivani se méni postoj dyslektikll k vlastnim potizim
a z ného vyplyvajici chovani, mohou se zde uplatnit rizné zplsoby pozitivni kompenzace, napt. volba
ucinného zplGsobu osvojovani uciva, ktery nebude limitovan specifickou poruchou, ale mohou
narlistat i problémy, které vyplyvaji z nezddoucich obrannych reakci (napf. stazeni do sebe).

Negativni zkuSenosti a Skolni nedspéch mohou vést k odmitani jakéhokoli dalsiho vzdélani.”

K dysmotivacnimu syndromu mze pfispét i vliv rodica. Pokud dité vyrista v nepodnétném prostredi
¢i rodic¢e nekladou daraz na dualezitost vzdélani, mdze dité ztratit s kombinaci se SPU vali dal se
vzdélavat a obohacovat o nové védomosti a dovednosti. Volba povolani se tak mizZe stat zkouskou

vztahu mezi jedincem a zakonnym zastupcem.

Velkou motivaci mize byt urcity vzor, jak uz ¢len rodiny, védec, vynalezce nebo i kamarad. Klasifikace
zaka je jednim z kritérii u pfijimaciho fizeni na stfedni Skoly. Aktudlné se hodnoti druhé pololeti
osmého rocniku a prvni pololeti devatého ro¢niku. Uchazeli o studium mohou dostat extra body
navic, pokud maji mimoskolni vykony a Ucastnili se specifickych védomostnich, sportovnich soutézi
avysoce se umistili. Vliv mohou mit i osobnostni vlastnosti, typologie osobnosti jedince a jeho
temperament. Takovy tichy a plachy introvert se asi tézko stane moderatorem a extrovert hlu¢ny

a otevreny tichym spisovatelem, ale i to se muzZe stat. Svét je nepredvidatelny.

2.1 Vybér stredni Skoly

Jiz na pocatku osmého rocniku, nékdy dokonce az v pribéhu devatého roc¢niku je dobré zacit hledat
stfedni Skoly, které se zdaji zajimavé a nabizeji pro Zaka atraktivni vzdélavaci program. listou
alternativou vzdélani mohou byt alternativni stfedni skoly. V ramci Libereckého kraje mizeme zminit
napriklad obor Waldorfské lyceum, které se nachazi v Semilech. Waldorfské skoly se snazi posilovat

zdravé sebevédomi jedince, spoluprdci mezi détmi a rozvijet jejich schopnosti a dovednosti.

Vétsina stfednich Skol i stfednich odbornych udilist dnes pofada dny otevienych dvefi, které se

vyplati navstivit. Pfiblizi se zajemci o studium i jeho rodiné atmosféra ve skole, ziskaji prilezitost
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seznamit se s nékterymi vyucujicimi, vyptat se na to, co je konkrétné zajima. Nékdy jsou ptitomni
také Zaci ¢i absolventi Skoly, ktefi hovoti o svych zkuSenostech svyukou, praxi a pripadnym
uplatnénim (Krejcova, aj. 2014, s. 206). Pokud ma nékdo umysly jit na viceleté gymnazium je nutny

vybér vhodné Skoly samoziejmé drive.

V ramci povinné skolni dochdzky na zdkladni Skole byva na druhém stupni do vyuky, v malé hodinové
dotaci, zapojeno i kariérni, profesni poradenstvi. ,Profesni (kariérni) poradenstvi je odborna pomoc
a ¢innost, kterd se vykondvd béhem Zivota Clovéka ve sféfe prace, zaméstnani, povolani. Je
aplikovanym oborem psychologie. Nachazi uplatnéni ve skolstvi i na uradech prace a jinde. Zatimco
orientace je vedenim socialnim, vedenim ve vzdélavani a vedenim pfi vybéru povolani, poradenstvi je
osobnéjsi a osobnostné akceptované, uskutecniované vychovnymi poradci, Skolskymi psychology,

pracovniky fadu préce, ale také lékafi a jinymi odborniky” (Vendl 2008, s. 50).

Kroky kariérniho poradenstvi

Dle Vendla (2008, s. 52 a7 54) mame zakladni tfi kroky kariérniho poradenstvi, béhem kterého vsichni

jedinci casem projdou.

1. krok: Poznavani

Poznani jedince je prvnim predpokladem profesniho poradenstvi. Provedeme jej formadlnim

testovanim (psychologickymi testy, dotazniky) nebo neformalné pomoci poradenského rozhovoru.

2. krok: Ziskani informaci o svété prace

Druhym predpokladem pro rozhodovani o vybéru budouciho povolani jsou informace o Skolach
a povolanich. DulezZity je popis povoldni, poZzadované vzdélani, pracovni podminky véetné finan¢niho
ohodnoceni a jeho dostupnost na trhu prdace. Je uZitecné védét, jaké pozadavky vyZzaduje zvolené

povoldni, zajmy, hodnoty, osobnostni vlastnosti jedince.

3. krok: Spojeni informaci o sobé a o svété prace

Tento krok je dilezitym cilem kariérniho poradenstvi. Soucasti nékterych testl jsou profesiogramy,
kde se jedinec dozvi o schopnostech, zdjmech, hodnotach a osobnostnich vlastnostech, které dané
povolani vyZzaduje. Informace o jednotlivych oborech poskytuji i pocitatové programy profesni
orientace. Poskytuji moznost poznat zajmy, vyjadrit se o svych schopnostech a hodnotach. Kariérni
poradenstvi se uplatiuje béhem celé pracovni drahy jedince, kdyz ziska nové zajmy, pracovni

zkuSenosti a hodnoty.
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Strednich Skol mame nespodetné mnozstvi s riznym zamérenim i studijnimi obory. V aktuaini dobé
Ize po splnéni povinné Skolni dochazky nastoupit na rdzné stfedni skoly, které podporuji rozvoj
samostatnosti, planovdni a pracovni ndvyky. Pokud jedinec nemd intelektové vlohy a dobré
osobnostni vlastnosti mlzZe navstévovat stfedni vzdélavani bez vyuéniho listu a maturity. Stfedni
vzdélani s maturitou student nejcastéji ziskdva na stfedni odborné Skole ¢i gymnaziu. Hudebné
nadani jedinci maji moZnost si ke svému dalSimu vzdélani vybrat samoziejmé ikonzervator. Pfi

vybéru dalSiho vzdélani ditéte mohou mit i zakonni zastupci nebo ¢lenové rodiny znacny vliv.

Pti vybéru nejvhodnéjSiho zaméstnani je dllezité znat své vlastni prirozené schopnosti. Jak uvadi
Vendel (2008, s. 56), ,vétsina lidi se domniva, Ze védi, v ¢em jsou dobfi. Obvykle se vsak myli. Velmi
malo lidi znd své pfirozené schopnosti, tedy ty, v nichz nemusi projit patficnym vycvikem. Ani fakt, ze
Nase vlastni schopnosti mlizZeme zjistit i pfi vypliiovani specidlnich psychologickych testd, které jsou

zamérené primo na kariérni poradenstvi.

Nevhodna, neredlna volba studia je pomérné cCastym problémem dospivajicich. Neodhadnou své
schopnosti, zdravotni stav Ci Skolni prospéch. Mnohdy nemaji vyty¢ené a ujasnéné své cile a sny. Do
toho spadajici i postoje, zivotni cile a hodnoty. V ramci studia lze samoziejmé prestoupit na jinou

stfedni Skolu ¢i studium prerusit.

Pro praktické vyhodnoceni prfedpokladd pro vykon jednotlivych profesi se osvédcil souhrn téchto

druh( specidlnich schopnosti dle Vendela (2008, s. 59-60).

Mezi fFidici schopnosti patfi schopnost organizovat, ovliviiovat druhé pro dosazeni cild
(ekonomickych, politickych) a motivovat lidi. Tyto schopnosti maji predevsim pracovnici na vedoucich

funkcich, jako pfiklad profesi mizeme uvést rfeditel nebo pracovnik statni spravy.

Technické schopnosti obsahuji predpoklad prace s mechanickymi predméty, materidly a nastroji.

Mezi priklad profesi mizeme uvést tesare ¢i mechanika.

Schopnost chapani matematickych déjd, zakonitosti a kvantitativniho mysleni se nazyva schopnost

kvantitativni mysleni. Mezi profese s matematickym myslenim patfi matematik, Gcetni, ekonom.

Schopnost predstavit si pfedméty z rlznych Ghll zajistuje prostorova predstavivost. Tuto schopnost

maiji predevsim architekti, strojnici ¢i zednici.

Mezi jazykové schopnosti patti ovladani stylistiky a gramatiky daného jazyka. Plynulost feci a obsahla
slovni zasoba je také dlleZita. Mezi profese s dobrymi jazykovymi schopnostmi miZeme zahrnout

novinare, ucitele, sekretarky a pravniky.
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Schopnost vést presné a dlsledné evidence maji predevsim jedinci s administrativni schopnosti. Zde

mUzeme uvést Ucetni ¢i administrativni pracovniky.

Mezi socidlni schopnosti patfi predevsim altruismus, komunikativnost, ohleduplnost. Tyto schopnosti
by urcité nemély chybét u pracovnik( ve zdravotnictvi, socialnich sluzbach, ale také u pedagogickych

pracovnikd.

K uméleckym schopnostem patfi schopnosti kreativity, kresleni, malovani, pohybové naddni a hra na

hudebni nastroje. Tyto schopnosti maji predevsim hudebnici, herci a tanecnici.

U schopnosti védeckého mysleni nachdzime predevsim abstraktni mysleni a experimentovani. Do

této kategorie patii védecti pracovnici a vysokoskolsky vzdélani zaméstnanci.

Znacny vliv mlze mit i namérena vyska inteligenc¢niho kvocientu, tzv. IQ. Hodnota IQ, ale nemusi byt
pfimo Umérna s vybérem urcitého povolani. DilleZitou roli hraje také predevsim socialni zralost

jedince, podpora jeho okoli, motivace a dalsi.

Jednim z faktor( vybéru mlze byt i skolni prospéch a pridmér znamek na 2. stupni zakladni skoly.
Pedagogicti pracovnici na Skoldch prospéch vyuzivaji jako ukazatel schopnosti jedince. Pokud
zak/student prospiva na zakladni/stfedni skole je dosti pravdépodobné, ze i na vysoké $kole budou

jeho znamky a Uspéchy odpovidajici.

Spravny vybér stfedni skoly je nesmirné dilezity pro budoucnost jedince. VSechny stredni Skoly pfi
dnech otevienych dvefi se snazi udélat vSe pro ziskani novych zaka. Velky pfinos autorka vidi
v pfitomnosti predevsim odbornych vyucujicich, ktefi dokdZou popsat a nastinit dany obor a jeho

uskali v praxi.

Pokud je zak cilevédomy a chce v budoucnu mit néjakou slibnou kariéru, tak se zfejmé nebude hlasit
na ucebni obor, ale spiSe si vybere maturitni obor. Je vSak pravda, Ze je nedostatek Sikovnych

femeslnikd a ti jsou vzdy potreba.

Pojem kariéra mlGzZeme chapat jako profesni pracovni Zivot, ktery zahrnuje kariérni postup. Mlze se
jednat o placena zaméstnani, samostatné vydélecné cinnosti a rGzné druhy povolani, béhem celého

Zivota (Pattonova, aj. 2006, s. 22)

Velky vliv na vybér stfedni skoly i budouci profese maji i zajmy a konicky jedince. Talentovany
sportovec, ale bohuZel si nem(ize vydélavat do dlichodu aktivni formou sportu. Je potieba si vytvofit
takzvana zadni vratka a vénovat se trenérské i pedagogické Cinnosti a preddavat ziskané védomosti

a zkusenosti. Co se tyka zemédélské cCinnosti, tam také nemame kazdy rok jasné dané zisky. Nase
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planeta se méni, dochazi ke globalnimu oteplovani a jeden rok mize byt sucho a druhy rok napftiklad
povodné. Lidé budou vzdy potfeba néco jist, ale néjaky rok se prosté nemusi povést a urodit vSe co
potfebujeme. Mezi vyjimecné kariérni zajmy mlZeme zafadit tfeba vcelafeni a myslivost. Oboji jsou
krasné profese, které jsou ale zavislé na matce ptirodé. BohuZel hodné ¢eskych potravin se vyvazi do
zahranici a vykupni ceny jsou tak nizké, Zze se zemédélcim nevyplati chovat napfiklad skot na mléko.
Proto je nesmirné dulezité, aby si Zak, student, vybral obor, ktery ho bude naplfiovat a bude mit

moznost pravidelného vydélku a zisku.

2. 2 Dalsi vzdélavani jedinci se SPU

Po absolvovani zvolené stfedni Skoly lze pokraCovat studium odborné zaméiené naptiklad na
nastavbovém studiu ¢&i vyssi odborné $kole. Casto tento typ $kol nabizi velmi specifické ucebni
programy a obory. Oblibené jsou vyssi odborné skoly technického a humanitniho zaméreni (napftiklad
obory: Pripravar staveb, Priimyslova elektrotechnika, Détska sestra, Vseobecna sestra, Predskolni

a mimoskolni pedagogika a dalsi).

Mezi dalsi stupen vzdélani patfi studium na vysoké skole. Student se SPU po Uspésném absolvovani
stfedni skoly s maturitou mlzZe pokradovat ve studiu na vysoké skole, samoziejmé po dodani viech
podkladl vcéetné prihlasky a maturitniho vysvédceni. Na specifické obory jsou Casto i pfijimaci
a talentové zkousky, kde mlzZe byt pro studenty se SPU navysSeny cas. V souCasném skolstvi Ize
studovat rGzné stupné vysokoskolského vzdélani, bakalarské, magisterské, doktorské a samoziejmé
celoZivotni vzdélani. V rdmci statnich vysokych skol Ize bezplatné studovat do véku dvaceti Sesti let,
poté je nutné si studium zaplatit. Statni Skoly za urcitych podminek podporuji své studenty

pobytovymi, socialnimi a prospéchovymi stipendii.

Vramci pedagogické cinnosti zaméstnavatelé poZaduji po ucitelich tzv. DVPP- dalsi vzdélavani
pedagogickych pracovnik(l. Pedagogové musi absolvovat rGizné kurzy a Skoleni nejlépe s akreditaci od
Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy. Tyto vzdélavaci akce jsou proplaceny zaméstnancliim
nebo byvaji dotované napiiklad od Ufadu prace. Timto vyuujici mohou svou kvalifikaci zvy$ovat
a mit moznost po specifickych vzdélavacich akcich pochopit napfiklad jedince se SPU Iépe a vyuZivat

rtzné metody a formy préce, které jsou vhodné u této specifické skupiny Zaka a student(.

Napriklad studium pedagogiky na rGznych fakultdch byva dosti ¢asto podminéno geneticky, urcité
kazdy zna néjakou rodinu, kde nalezneme minimalné dva ucitele. Dosti ¢asto déti svych rodicli jsou
ve stejné nebo podobné profesni linii. Autorka nejen v rdmci prizkumné c¢asti této bakalarské prace
se setkala s jedinci s SPU, kteti vystudovali vysokou Skolu a aktudlné pracuji na pracovni pozici ucitele,

jak na zakladnich, tak stfednich skolach.
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Vosmik (2018, s. 14) mluvi o dvou druzich kariéry, linearni kariére a kariéfe kaleidoskopické.
Kaleidoskopickou kariéru mGzeme vidét napfiklad pfi zajmu o jednu profesi jiz od détstvi. Tento
zajem mohou mit i déti se SPU, ale bohuZel musi o to vice vynalozit Usili, aby dosahly svého cile.
Vybér skol u kaleidoskopické kariéry béhem studii ved| k této urcité vybrané profesi. V rdmci vykonu
povolani dochazi k naslednému rozsifovani kvalifikace a kompetenci. MozZnost SirSiho uplatnéni na
trhu prace je rliznorodé a muze byt lepsi nejen finan¢ni ohodnoceni. V ramci pedagogické sféry krom
vybrané aprobace lze dale zvySovat kvalifikaci pedagoga. Profesi ucitele lze rozsifit o dalsi varianty
jako je metodik prevence, vychovny poradce, kariérni poradce, specialni pedagog ¢i lektor. VSechny
tyto kvalifikace mohou napomoci pedagogovi rozsifit védomosti a tak posilit schopnost prace
s jedinci se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Naopak linearni kariéra vede ke kariérnimu postupu.
Kaleidoskopiscka kariéra se nevztahuje pouze na pedagogy ¢i vysokoskolsky vzdélané zaméstnance.
Vyuceny truhlaf mlze svou kvalifikaci dale rozsifovat napfiklad o nastavbové studium Nabytkarska
a drevarska vyroba nebo obor Calounik & umélecky zaméFené maturitni obory Design interiéru
a Fashion Design. Spojeni téchto riznych obord dodava jedinci Siroké uplatnéni a ziskani mnozstvi

dovednosti, které mlze vyuZit pti tvorbé vyrobkd pro své zdkazniky.

,V pribéhu Zivota jedinci propojuji zkusenosti ziskané ucenim, aby do urcité miry ,utvofili“ svou
Zivotni filozofii ¢i vyznam, ktery pfisuzuji zkuSsenostem. Prostfednictvim tohoto vykladového rdmce
ziskavaji nové informace a smétuji vystupni informace“(Pattonova, aj. 2006, s. 277). Zivotni filozofii
jedinci se SPU bohuzel nemusi hned najit, obzvlast pokud maji, pouze ukoncené zakladni vzdélani viz

prizkumna cast.

Sebevzdélavani je duleZité ve viech riznych profesich, které nalezneme. VZdy se najdou nové metody
nebo pfistupy v dané praci a ty je potreba si navzajem sdélovat. Na obtiZ neni také slySet od kolegy

jiny thel pohledu na véc.

,Optimalni pracovni zafazeni znamend pro zaméstnance najit si takovou praci, kterd mu umozni
vyuzit v plné mife jeho nejlepsi schopnosti a vlastnosti, a ze strany zaméstnavatele dovoli obsadit
vSechna funkéni mista v organizaci takovymi zaméstnanci, ktefi prinesou firmé co nejvétsi prospéch.
Ten spociva v produktivité prace, stabilité pracovnika, pripadné i vjeho inovacni cinnosti pro
organizaci. Pfi vhodném pracovnim zarazeni jsou schopnosti, kvalifikace, a motivace zaméstnance
plné vyuZity ve prospéch instituce, v niz je zaméstnan. Pokud je ¢lovék zaméstnan nevhodné, svou

tvorivost rozviji a vétsSinu své energie vynaklada mimo pracovni ramec” (Vendl 2008, s. 15).

Z uvedeného nam vyplyva, pokud jedinec do prace chodi nerad a prace na dané pracovni pozici ho
nebavi, produktivita prace se snizuje. Pokud v néjaké firmé ¢i organizaci se ¢asto méni pracovnici,

néco nam to muze vypovidat. Pravdépodobné bude na pracovisti néjaky problém, zaméstnavatel
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nemusi véas vyplacet mzdu, pracovni podminky jsou nevyhovujici, mlize dochazek k Sikané mezi
pracovniky i mezi pracovnikem a nadfizenym. Naopak velkou motivaci pro zaméstnance mohou byt
urcité bonusy jak trvalé tak jednorazové. Mezi nejcastéjsi firemni benefity patfi karty MultiSport,
pfispévek na stravovani a rekreaci, vzdélavaci akce, jazykové kurzy a sick days. Jisté zaméstnanci
budou radi i za moznost delSi dovolené a navyseni osobniho ohodnoceni, které se jim promitne

v platu ¢i mzdé.

Vendel (2008, s. 135) uvadi, Ze se kariérni poradci setkavaji s dvéma typy jedinc(. V prvni skupiné lidé
ve véku dvacet az dvacet pét let stfidaji zaméstnani a hledaji to pravé, které je bude napliovat
a uspokojovat v plné mire. V druhé nalezneme jedince, ktefi maji praci, kterd jim prechodné
uspokojuje Zivotni potrfeby, ale nedochazi k seberealizaci a hlubsi psychologické potreby jsou
neuspokojeny. U jedincl v druhé skupiné nemuselo dojit kvyjasnéni Zivotnich hodnot, zajmu

a profesnich potreb.
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3 Volba profese u jedinct se SPU

Tématem bakalarské prace je vliv specifickych poruch uceni na volbu budouci profese. V predchozi
¢asti bylo toto téma pojato teoreticky a autorka vychazela z dostupnych odbornych publikovanych
zdroju. Prizkumnad cast bakalarské prace se zabyva vybérem profese u osob, u nichz v zakladni skole

byla diagnostikovadna dyslexie nebo dysgrafie.

V této préci se autorka bude retrospektivné dotazovat dospélych jedincl se specifickou poruchou
uéeni, konkrétné dyslexii a dysgrafii, na jejich volbu povolani. Podle Cechové a aj. (1999, s. 38) mlady
dospély clovék je optimisticky, plny eldnu, prosazuje tvrdé své nazory, véri, Ze vSsechny problémy
zvladne a vyresi. Tento jedinec byva prevainé zdravy, silny, aktivni a spolecensky. Nastupuje do
zaméstnani, zacind byt ekonomicky sobéstacny a zakladd rodinu. Z tohoto vseho vyjmenovaného

vyplyva, Ze spravny vybér zaméstnani je nesmirné duleZity pro budoucnost jedince.

3.1 Cil priizkumu a prizkumné otazky

Cilem bakaldafské prace je zjistit volbu povolani u lidi, kterym béhem dochdzky do zékladni Skoly byla
diagnostikovana SPU. Prlizkumem by autorka rada zjistila, zda a jak SPU ovliviiuje vybér dalsi profesni
cesty jedincll s ohledem na jejich zajmy a prospéch na zakladni skole. Zaméreni na dyslexii a dysgrafii
vychazelo z osobnich zkuSenosti autorky s jedinci stémito specifickymi poruchami uéeni a jejich
obtizemi s vybérem budouciho povolani a nelehkého dalSiho studia pravé na stfednich skolach. Za

timto Ucelem byly stanoveny prizkumné otazky.
Prizkumna otdzka ¢. 1: Jaké faktory mély nejvétsi vliv na vybér profese?

U vSech Zak(l s i bez specifické poruchy u¢eni mGzeme nalézt urcité faktory, které maji vliv na vybér
stiedni $koly a budouci profese. Casto mezi tyto faktory spada vliv rodi¢d, zakonnych zastupcd, celé
rodiny, zajmy a konicky jedince, prospéch na druhém stupni zakladni Skoly, dostupnost
preferovaného oboru a mnohdy bohuzel ifinancni situace v rodiné. Nemalym faktorem mize byt
i vzor, ktery mladému jedinci poskytuje védec, politik ¢i jind pro néj vyznamna osobnost. Nékteré
rodiny si nemohou dovolit drahé jizdné z divodu dojizdéni ditéte do Skoly, platit internat nebo

dokonce soukromou stfedni skolu.

Vramci Libereckého kraje autorka muze uvést naptiklad soukromé stfedni Skoly, které vyzaduji
hrazeni skolného napfiklad na oboru Bezpecnostné pravni Cinnost na Stfedni Skole Katefinky nebo
obory pravné zamérené na Stredni Skole pravni v Liberci. Nékteré studijni obory na stfednich skolach
jsou naopak podporované naborovym pfispévkem nebo stipendijni podporou béhem studia, ktera
mUZe jedinci a rodiné sniZit naklady na studium. Napriklad Stfedni Skola hospodarska a lesnicka

Frydlant nabizi stipendia pro vybrané obory. Nabizeji motivacni a prospéchova stipendia. Motivacni
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stipendium je obvykle pét set korun a prospéchové stipendium se pohybuje od jednoho do Ctyr tisic
korun. Zde uvadim cast obor( podporovanych stipendiem na zminéné stfedni Skole. Z maturitnich
obor( to je Agropodnikani, u obord s vyuénim listem to jsou napfiklad Zemédélec - farmar, Pekar,
Strojni mechanik, Reznik-uzenaf, Zednik, Lesni mechanizator, Zpracovatel dfeva a Zahradnik. A¢ tyto
obory nejsou pfilis preferované mezi uchazedi, zfizovatel se timto snaZi ziskat dostatek novych
studentl. Autorka se domniva, Ze nezanedbatelnym faktorem v mnoha rodinach je pravé financni
dostupnost studia. V této bakaladfské praci by autorka rada zjistila, jaky vliv mély jednotlivé faktory

u vybéru nejen stfedni skoly u jednotlivych respondentd.
Prizkumna otdzka €. 2: Jaky vliv méla dyslexie a dysgrafie na vybér stredni skoly?

Dyslexie a dysgrafie jedince neprovazi pouze pfi vyuce ¢eského jazyka, ale také ostatnich predmétu
a problémy osoba muzZe pocitovat béhem celého Zivota v kazdodennich situacich. Néktefi zaci
zédkladni Skoly by uvitali vynechani nékterych predmétl, ve kterych specifickd porucha uceni
komplikuje osvojovani védomosti a dovednosti. Autorka je toho nazoru, Ze vyznamnou roli zde hraje

i vyucujici predmétu, ktery dostatecné respektuje Ci nerespektuje SPU a potieby jedince.

Uspés$nost v uréitych predmétech mize 7dka téZ pozitivné motivovat k vybéru stfedni $koly
s maturitou nebo stfedniho odborného ucilisté a tim ziskani vyucniho listu. Z tohoto dlivodu se

autorka prace dotazovala respondent( na jejich studijni problémy a poskytovana podplrna opatreni.

Prizkumna otdzka ¢. 3: Doslo ke zméné profesni orientace u jedince se SPU po prvotnim ziskani

kvalifikace?

v vy

V této nelehké dobé a nastupujici ekonomické krizi je ¢im dal tim téZsi najit prdci, kterd bude
odpovidat kvalifikaci a schopnostem jedince. Bez prace se ocitlo mnoZstvi lidi i vysokoskolsky
vzdélanych a nemohou najit uplatnéni ani mimo svou specializaci s odpovidajicim finanénim
ohodnocenim. Aktualné maji napriklad ,nejlepsi“ podminky pro vstup do zaméstnani zdravotnici.
Praci naleznou defakto kdykoli, ale za jakého rizika? Autorka je toho nazoru, ze do nastupu pandemie
si lidé ani neuvédomovali jak pecujici profese, zdravotni sestry a Iékafi jsou nesmirné duleziti. Prace
to neni jisté jednoducha, dvanactihodinové smény, riziko syndromu vyhoreni, mozna infekce od
nakaZenych pacientq, ale je to jejich prace a Zivotni poslani. Kvalifikace je velice dulezita, ale moznost
uplatnéni jesté vétsi. | v mnoha dalSich profesich se vlivem krize méni podminky a tak absolventi jsou
nuceni se prizpUsobit aktualni poptavce a nabidce na trhu prace. Napfiklad oblast pohostinstvi,
sluzeb a mnoha dalSich je krizi velmi poznamendna. Otvird se prostor pro rekvalifikace a hledani
pracovnich moZnosti bez ohledu na vystudovany obor. Absolventi stfednich Skol ¢asto hledaji

uplatnéni v oboru, bohuZel bez patficné praxe je tézké najit odpovidajici pracovni pozici.
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Po absolvovani stfedni Skoly jsou néktefi nuceni hledat praci i mimo obor. V prizkumu autorka chce
zjistit, zda respondenti pracuji ve vystudovaném oboru a pokud ne, na jaké jsou aktualné pracovni

pozici.

3. 2 Popis prazkumného vzorku

Vybér Cili vzorkovani hraje urcitou roli jak v kvalitativnim tak kvantitativnim vyzkumu. V prizkumu
pomoci rozhovord se autofi rozhoduji, s jakymi konkrétnimi jedinci provedou rozhovor a z jakych
socidlnich skupin maji osoby pochazet. Dllezitym rozhodnutim je i to vybrat, jaké zaznamenané
rozhovory budeme dale zpracovavat. U vykladu dat, se rozhoduje, jaké casti rozhovorld budou

pouZzity. (Hendl 2008, s. 149)

Respondenty v prlzkumu jsou dospéli lidé, kterym béhem dochazky do zakladni skoly, byla
diagnostikovana specifickd porucha ucéeni konkrétné dyslexie nebo dysgrafie. Respondentd, co se

Ucastnili prizkumu, bylo celkem deset, Sest Zen a Ctyfi muzi.

Graf ¢. 1: Rozdéleni respondentd dle pohlavi

VSechny osoby vyrlstaly v Libereckém kraji, kde i navstévovaly zakladni skolu. Vékové rozmezi
respondent( je od dvaceti do tficeti let véku. Vékové rozmezi Zzen bylo dvacet az tficet let a muzl

dvacet aZ dvacet osm let.
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Graf €. 2: Vékové rozmezi muzu a zen

Retrospektivné bude vyhodnoceno, kam se jednotlivi respondenti hldsili na stfedni Skoly, co nakonec
vystudovali a jakou aktualné vykonavaji profesi. V této bakalarské praci a prizkumu se bude autorka
zamérovat primo na dyslexii a dysgrafii. Vyzkumny vzorek ¢ini deset respondentl dospélého véku

a vyzkum bude probihat pomoci interview.

Kopecka (2011, s. 151) piSe, Ze zadkladnim kritériem dospélosti je osobni zralost. Mezi osobni zralost
mUlZeme zahrnout osobni a ob¢anskou zodpovédnost, ekonomickou nezavislost a osamoceni se od
rodicd. Mezi ¢asnou, ranou nebo také mladou dospélost zarazuje jedince ve vékovém rozmezi dvacet
aZ tricet let. Stfedni dospélost, se pocitd od tficeti do Ctyficeti péti let. Stfedni dospélost pokracuje
pozdni dospélosti, kterd je ¢asové vymezena od cCtyficeti péti do Sedesati péti let véku, v tomto
obdobi se mliZe projevit krize stfedniho véku. Vsichni autorkou osloveni respondenti spadali do

Casné, mladé dospélosti. Nikdo z respondentl neprekracoval vék tficeti let.

»Metoda vybéru vyzkumného souboru pfi aplikaci kvantitativniho pfistupu neni vétSinou striktné
dand predem a méni se v pribéhu studie. Zddna metoda vybéru pfitom neni exkluzivni. Prakticky
vidy se jedna o kombinaci vice riznych metod vybéru. Metoda vybéru vyzkumného vzorku by méla
byt podrizena cildm vyzkumu tak, aby bylo ve vztahu ke zkoumanému problému dosaZeno saturace
dat, nebo alesponn dobrého pokryti relevantnich charakteristik cilové populace”

(Miovsky, 2006, s. 128). Saturaci dat je samoziejmé dllezité docilit i u kvalitativniho vyzkumu.

Autorka prace vybirala vyzkumny vzorek dle vybéru vzorku metodou snéhové koule a metodou

zamérného, Ucelového vybéru. Obé ty to metody se vzdjemné prolinaji, jak dale uvadi Miovsky.
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,Hranice mezi nékterymi nepravdépodobnymi metodami je velmi tenka, a jak jiz bylo vzpomenuto

dfive, v praxi je zcela béZzné, Ze se tyto metody vzdjemné prolinaji a dopliuji“ (Miovsky, 2006, s. 130).

Dle Miovského (2006, s. 131)“vybér vzorku metodou snéhové koule patfi v oblasti kvantitativnich
metod k jedné z nejcastéjSich. V principu je tato metoda zaloZzena na kombinaci Ucelového vybéru
a prostého nahodného vybéru. Nicméné existuji jeji rlzné varianty, pfi kterych se jedna spise
o kombinaci zdmérného a pfilezitostného, pfipadné stratifikovaného ¢i jiného vybéru.” Metodu

snéhové koule pti vybéru vzorku lze vyuZzit i v rdmci kvalitativniho prazkumu.

U metody snéhové koule v prvni fazi vybéru je soubor kandidatli mozné vybirat napfiklad prostym
ndhodnym vybérem. MUlzZeme také sledovat profesni ¢i vékovou linii nebo hledat urcité znaky
vjednani a chovani, které je pro nas dlleZité a které maji pouze néktefi kandidati

v prizkumu.(Miovsky, 2006, s. 132).

V praxi metoda snéhové koule probihala tak, Ze respondent nabidl, vzpomnél si na kamarada,
znamého, spoluzika, ktery by mohl také byt potencionalnim respondentem v prlzkumu dané

bakalafské prace.

»Metoda zamérného vybéru je zfejmé viibec nejrozsirenéjsi metodou vybéru, s jakou se pfi aplikaci
kvalitativniho pristupu setkdavame. Neztotozriujeme ji pfitom s obecnym principem vybéru vzorku,
presto je moziné zjednodusené fFici, Ze jakakoli metoda &i strategie je pouzita s uréitym umyslem.
Pracujeme s uzsim pojetim terminu, kdy za zamérny vybér vyzkumného vzorku oznacujeme takovy
postup, kdy cilené vyhleddvame Gcastniky podle jejich urcitych vlastnosti. Kritériem vybéru je pravé
vybrana vlastnost nebo stav.” (Miovsky, 2006, s. 135). Metodu zdmérného vybéru mizeme rozdélit

na Ctyfi zakladni podkategorie. Autorka prace vyuzZila konkrétné prosty zamérny vybér.

,Prosty zdmérny vybér predstavuje nejjednodussi variantu metody zamérného vybéru. Spociva
vtom, Ze bez uplatnéni dalSich specifickych metod ¢i strategii autor vybird mezi potenciondlnimi
ucastniky vyzkumu toho, ktery je pro ve vyzkumu vhodny a soucasné s ni také souhlasi. Tento zpUsob
vybéru respondentld uplatfiujeme zejména, kdyz se nejedna o prilis velky potfebny vybér
respondentl a osoby naleZici do zakladniho souboru jsou celkem snadno dostupné” (Miovsky, 2006,

s. 136).

Hlavnim kritériem pfi vybéru respondentt byla diagnostikovana dyslexie nebo dysgrafie na 1. stupni
zakladni Skoly a dospély vék s ohledem na retrospektivni pohled na danou problematiku volby stfedni

Skoly a budouciho povolani.
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3. 3 Priibéh prizkumu

Priizkum probihal b&hem roku 2020 ve stiedné velkém mésté v Ceské republice. Nejdfive byla
vytvofena osnova rozhovoru, a poté vybrani vhodni respondenti. Polostrukturovany rozhovor
obsahoval devatendct pripravenych otazek, které byly doplnény o dalsi v pfipadé, ze bylo potreba
néco doplnit ¢i vysvétlit. Prizkum probihal pomoci rozhovor(, bohuZel ¢ast prlzkumu a rozhovori se

musela pfesunout do online formy z dlvodu koronavirové pandemie.

3.4 Metody prizkumu

Jako metoda prizkumu byl vybran rozhovor. V rozhovoru byly pouZity oteviené a polooteviené
otazky. Cast rozhovor( probihala v klidné a pFijemné atmosféFe prostiedi kavaren &i spolecenskych
mistnosti. Bohuzel zdlvodd koronavirové pandemie nékteré rozhovory probihaly online.
Respondenti s rozhovorem souhlasili a byli edukovani o Ucelu rozhovoru pro ucely bakalafské prace
s dlrazem na zavazek autorciny mléenlivosti a dodrZzovani GDPR (ochrany osobnich udajd). Jednalo se
o polostrukturovany rozhovor s ohledem na dané otdzky a pripadnou potrebu jejich doplnéni ¢i

dovysvétleni v riznych ¢astech rozhovoru.

,Rozhovor je prvni zdoposud uvedenych explorativnich technik, ktera se neopird o pisemné
vyjadreni respondenta, ale vychazi z dstni komunikace. Néktefi autofi naznacuji moznost odliSeni
rozhovoru, ktery je podle nich volnou formou komunikace (v€etné komunikace mezi vyzkumnikem
a zkoumanou osobou), a interview pro néz je charakteristické, Ze je predem pripravenym,

strukturovanym postupem, opirajicim se o soubor promyslenych otazek” (Pelikan 2011, s. 117).

Pokud bychom premysleli o metodé a druhu rozhovoru dle Pelikdana jednalo se o interview. Nékteti
autofi zminuji, Ze rozhovor a interview je synonymem a déli se na volny, strukturovany
a polostrukturovany rozhovor. Z vlastni zkusSenosti s rozhovory do empirické casti prace autorka
vycitila vyhodu pouziti rozhovoru. Rozhovory byly ¢asové narocné, ale pro autorku bakalarské prace
vic osobni a diky nim dokazala mit celkovy pohled na jednotlivé respondenty. V této praci bude

autorka pouzivat pojmy interview a rozhovor jako synonymum.

Polostrukturovany rozhovor, ktery probihal osobné ¢i online, byl ¢lenén na tfi zakladni ¢asti. Pred
zaCatkem rozhovoru se autorka snazila srespondenty navazat pratelsky kontakt a prijemnou
atmosféru. V dvodu se autorka dotazovala na zakladni osobni informace, jako je pohlavi, vék
respondenta, jaky stupen, druh SPU byl diagnostikovan a v jaké C¢asti povinné Skolni dochdzky.
V druhé &asti byly otazky vedeny na vybér stfedni Skoly na druhém stupni zakladni skoly, jaké faktory
ovliviiovaly vybér a v jaké mire. V posledni ¢asti byly otazky zamérovany na studium stredni skoly, za

jakych podminek, podplrnych opatfeni probihalo studium, zda jedinec vystudoval dany obor a zda
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v ném aktudlné pracuje a na jaké pracovni pozici. BEhem interview byly ziskavany i dopliujici
informace ohledné nejen nejvyssiho dosazeného vzdélani, vystudovanych oborll a pracovnich pozic
respondenta. V zavéru dotazujici podékovala respondentovi za ochotu se zUcastnit prizkumu

a celkovou ochotu se s ni podélit o informace z jeho Zivota.

Na rozhovory se autorka bakaldrské prace vidy dopfedu pripravovala, protoze kladeni osobnich
otazek zamérujicich se na vybér stfednich Skol a profese neni jednoduché. V rdmci prizkumu bylo
nutné pouzivat srozumitelné pojmy, aby respondent mohl spravné pochopit otazky a nedochdzelo
k nepochopeni mysleného. Jednim z hlavnich cilG tazajici bylo empaticky naslouchat odpovédim

respondentl na pokladané otazky.

Béhem celé praktické casti prace byly dodrzeny urcité zdsady. Mezi né patfily predevsim pfiprava
otazek na rozhovory, vedeni vlastniho rozhovoru, sbér, uchovani dat a vzavéru samoziejmé

i vyhodnoceni.

Dle Hendla (2008, s. 207) pfi zpracovavani dat je nutny presny a adekvatni popis. Pfi metodach sbéru
urcitych dat ziskdme informace o realité. Autofi vyzkum( a prizkumU hledaji moznosti jak ziskané
informace fixovat a zobrazit. Technicky zpracovavame vsechna ziskana data z rozhovor( a nasledné

se snazime o jejich analyzu.

»,O kvalitativnich datech, kterd jsou vazana na uréitou matrici (napf. magnetofonovy pasek,
fotografie, papir atd.), fikdme, Ze je mame fixovana. Pokrok v technologiich zaznamu v poslednich
nékolika desetiletich oblast fixace kvalitativnich dat samozifejmé vyrazné ovlivnil. Mame Siroké
spektrum mozZnosti, jak kvalitativni data fixovat (zaznamenat) a jak ziskany zdznam uchovat pro dalsi

praci“ (Miovsky, 2006, s. 197).

Vsechna data béhem rozhovorl byla prvotné zaznamenavdna pouze na papir. Autorce to pfislo
pohodInéjsi a vici jedinclim osobnéjsi nez béhem interview vyuzivat magnetofon ¢i rovnou psat data
do notebooku. Autorka si predem pripravila dle struktury rozhovoru zaznamovy arch, do kterého si
béhem komunikace s respondentem pofizovala pozndmky. Zdznamovy arch, byl téméf shodny se

strukturou rozhovoru viz ptiloha.

Mnozi autofi definuji podobu a druhy zdznamovych archd. Podle Miovského (2006, s. 198-199)
,rozeznavame nékolik druh(l zdznamovych arch(. Zaznamovy arch je pomocny nastroj vyzkumnika,
majici mu usnadnit praci vtom smyslu, aby si nemusel vSechny Udaje pamatovat, mohl se k nim
v pribéhu vyzkumné situace vracet, mohl si zapsat sva rlzna pozorovani atd. Zaznamovy arch je

obvykle zaloZzen na metodé tuzka-papir. Zaznamovy arch soucasné predstavuje urcitym zplsobem
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predem strukturovany material, napfiklad sefazené tematické okruhy, otdzky, pfipadné vypsané jevy,

na které se ma tazatel pfi svém pozorovani v pribéhu provadéni interview zamérit“.

Do zaznamového archu byla zaznamenana vsechna dlleZitd data a poznamky. V Gvodu rozhovoru
byly zjistény osobni informace respondenta, vék, pohlavi. Jako ndsledujici informace samozfejmé
také druh specifické poruchy uceni, stupen SPU a kdy na zakladni skole byla SPU diagnostikovana.
Dalsi ¢ast rozhovoru se zamérovala na volbu stfedni skoly jednotlivcd, kdyz byli v poslednim roc¢niku
na zakladni skole. Autorka se dotazovala respondent(, jakou stfedni Skolu si v devaté tridé vybirali,
zda se hlasili na stfedni Skolu s maturitou, odborné ucilisté ¢i zvolili jiny druh stfedoskolského
vzdélani. S jakym zamérenim volili studium a zda se vibec po povinné skolni dochazce hlasili na dalsi
Skolu ¢i Sli rovnou do prace. Dalsi ¢ast se orientovala na faktory ovliviujici volbu budouci profese.
Autorka se dotazovala predevsim na to, jakym zplsobem se do volby budouci profese odrazily zajmy,
prospéch na zakladni Skole, vliv rodicd, jejich prani, pozadavky a do jaké miry méla vliv specifické
porucha uceni. Zda vibec dyslexie ¢i dysgrafie ovlivnila volbu povoldni a pokud ano, v jakych
predmétech respondent pocitoval negativni vliv SPU a zda nemél potiebu se témto predmétim

v budoucim studiu vyhnout.

Dalsim bodem byly dotazy, zda béhem stredoskolského studia byla jedinci poskytovana podplrna
opatreni, jaka a v jaké mire. V zavéru rozhovoru respondenti odpovidali na otazky, jestli absolvovali
vybrany obor dle svych predstav, jaké je jejich nejvyssi dosazené vzdélani a jaké nakonec vystudovali
obory. Posledni otdzkou bylo, zda pracuji ¢i nepracuji ve vystudovaném oboru a na jaké pracovni

pozici aktualné jsou a jak jsou s ni spokojeni.

Samoziejmé pokud bylo nutné, byly pokladany doplnujici upresnujici dotazy, které autorce prizkumu
nastinily vSechna rlzna uskali vybéru, ale i studia studentl se specifickou poruchou ucéeni na dané

stfedni skole.

,Data v dalsim kroku upravujeme tak, aby s nimi bylo mozné provadét analyzu. Vzhledem k tomu, Ze
nejcastéji pracujeme s daty textové povahy, zaméfujeme se v dalsi ¢asti pravé na zpracovani tohoto
typu dat”“ (Miovsky, 2006, s. 205). Data muzeme prehledné prepsat na papir ¢i do textového
dokumentu v pocitaci, u obojiho je potfeba spravné uchovani a uloZeni dat tak, abychom zabranili

ztraté.

»Analyza kvalitativnich dat je oprdvnéné povaZovana za prakticky nejobtiznéjsi fazi realizace studie.
K tomu vyrazné ptispiva velkd mira volnosti vykladu jednotlivych metod, nizkad standardizace dilCich
postupl a obrovské mnoZstvi moznosti, které ndm skytaji jak jednotlivé metody, tak nepreberné

mnozstvi variant vzniklych jejich vzdjemnou kombinaci.” (Miovsky, 2006, s. 219). Autorka prace se
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rozhodla zpracovavat a analyzovat kvalitativni data pomoci metody kdédovéni. Kédovani bychom
mohli definovat jako pftifazovani klicovych pojm(, slov vrozhovoru nebo jeho zaznamenanych
Castech v textové podobé. Kédovani by mélo probihat systematicky dle urcitého postupu a kédy by
mély byt daleZitymi pojmy, které se vztahuji k cilu bakalarské prace a jednotlivym prizkumnym
otazkam, které autorka zminuje v za¢atku praktické ¢dsti této prace. Kédovani dat autorka bakalarské
prace provadéla za pomoci tuzky a papiru. Snazila se vyhledat stejné, podobné kédy. Jednotlivé udaje
byly rozebrany a ddle pak seskupeny do kategorii. Autorka zaznamenavala informace a jednotlivé
poznamky, které vytvari specifickd témata, zaméreni a vztahy mezi kategoriemi. Autorka je toho
nazoru, ze kategorie je vhodné zndzornit graficky ¢i pomoci schémat. Sama se rozhodla, Ze kategorii
vzdélani u jednotlivych respondentl vyobrazi pomoci schématu pro lepsi orientaci. Mezi jedny
z hlavnich kategorii patfi predevsim faktory volby stfedni Skoly, podplrna opatfeni v ramci vzdélani

a specifika problémovych predmétl a profesni orientace, pripadna jeji zména.

3. 5 Popis zjisténych dat a jejich analyza

Tato C¢ast bakalarské prace je zamérena na popis a analyzu zjisténych dat z prizkumu respondent( se
specifickou poruchou uceni. Pro dokresleni rozhovor( autorka do zjisténych vysledkl vloZila i kratké
pfimé citace respondentd, které jsou oznaceny kurzivou. U jednotlivych respondent( jsou viloZena

grafickad schémata, na kterych je vidét vzdélani jedince a poskytovana podplirna opatteni.
Respondent A

Respondentem A je Zena ve véku dvacet jedna let, u které béhem dochazky do prvni tfidy zakladni
Skoly byla diagnostikovana dyslexie a dysgrafie. V rdmci posledniho rocniku na zakladni skole volila
pfihlasky na dvé strfedni Skoly s maturitou. , Prvni pfihldsku jsem poddvala na Obchodni akademii
a druhd putovala na obor Predskolni a mimoskolni pedagogika.” Vzdélani respondentky A mizeme

vidét na schématu €. 1 viz dalsi strana.
Faktory vybéru budouci profese

Respondentka hovofi o tom, Ze volba budouci profese a s tim spojena volba stfedni Skoly pro ni
nebyla tézka. ,VZdy jsem chtéla pracovat sdétmi a tak poddni prihlasky na stfedni skolu
pedagogického sméru bylo nejlepsim rozhodnutim.” Mezi faktory, které mély nejvétsi vliv na dalsi
smérovani byly zajmy. Prospéch divky byl na takové Urovni, Ze nebyl uréujicim kritériem pro volbu

konkrétnich obord. Zakonni zastupci divku nikam netlacili a zcela nechali na ni vybér stfedni skoly.
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Schéma €. 1: vzdélani respondenta A
Vliv dyslexie a dysgrafie

Dyslexie a dysgrafie méla u zdkyné pouze maly vliv na vybér budouci profese a tak nikterak
neovlivnila jeji smérovani na stfedni skolu. V ramci studia na stfedni skole pocitovala nedostatky ve
vyuce hry na klavir a v rdmci ciziho jazyka, konkrétné anglictiny ji nékdy délala problém gramatika.
S témito problémy se vSak dobte vyrovnala a neméla potrebu se témto predmétliim v dalSim studiu
vyhybat. Béhem studia na stfedni Skole ji byla poskytovana podplrna opatfeni, konkrétné navyseni

Casu v jednotlivych predmétech. , Toto navyseni casu bylo velkym plusem predevsim u psani testu.”
Zména profesni orientace

,Obor Predskolni a mimoskolni pedagogika jsem absolvovala dle svych predstav”, jak uvadi
respondentka. S timto oborem byla spokojena a studium na této stfedni Skole Uspésné ukondila
maturitni zkouskou. Jeji nejvyssi dosazené vzdélani je aktudlné stfedni odborné s maturitni zkouskou.
Po stredni Skole chvili pracovala jako kvalifikovana uditelka v matefské Skole. Aktudlné studuje,
bakalarsky dvojobor Déjepis se zamérenim na vzdélani spole¢né se Zaklady spolecenskych véd se

zamérenim na vzdélani. V budoucnu by Zena rada zlstala v pedagogické sfére, ale od déti

predskolniho véku by se rada presunula na zadkladni Skolu, kde by chtéla ucit déti s vybranou
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aprobaci, kterou aktudlné studuje na vysoké Skole. Profesni orientace budouci ucitelky se zménila

pouze z ¢asti a to ohledné zaméreni vékové skupiny déti.
Respondent B

Respondentka B je mlada Zena ve véku dvaceti dvou let. U divky byla zjiSténa specifickd porucha
uceni, konkrétné dyslexie a dysgrafie, az béhem dochazky do tretiho rocniku na zakladni Skole.
,V devaté tridé na zdkladni skole jsem se hldsila na zemédélku a cestovni ruch.” Respondentka se

hldsila konkrétné na obory Veterinarstvi a Cestovni ruch.
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Schéma €. 2: vzdélani respondenta B
Faktory vybéru budouci profese

Mezi zcela zasadni faktory vybéru budouci profese a stfedni Skoly patfila u této divky predevsim
financni situace rodiny a vliv rodicli, predevsim matky samozivitelky. ,V dobé poddvdni prihldsek na
stredni skolu jsme na tom doma nebyli financné nejlépe. Musela jsem si vybrat obory financné
privétivé a placeni interndtu bychom také jisté nezviddli o soukromé Skole ani nemluvé.” V rdmci

vybéru se promitl i zajem o zvifata a pomoci jim. ,,Od malicka se stardm o zvifata, kterd doma mdme,
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pfedevsim pejsky a plazy, konkrétné Agamy.,, Respondentka uvadi, Ze maji aktualné dvanact zvifecich

milackd. Kromé jiz zminénych plazl a pst také kraliky a papousky.
Vliv dyslexie a dysgrafie

Respondentka se domniva, Ze dyslexie a dysgrafie méla znaény vliv pfi volbé povolani. , Nejvétsi
problém v ramci vyuky mdm v pfedmétech fyzika, matematika a déjepis. Pokud by to jen trochu slo,
v dalsim studiu bych se jim chtéla vyhnout.” Co se tykd podpUrnych opatieni, byla a jsou pouZivana
predevsim navysSeni casu v jednotlivych predmétech, dllezZité hlavné u testl, moZnost kopirovani

a skenovani zapiskl a osobni konzultace s vyucéujicimi predevsim u jazykd.
Zména profesni orientace

Zena zdGvodu dlouhodobé hospitalizace ve zdravotnickém zafizeni musela opakovat roénik
a nasledné i prerusit studium. Aktualné studuje treti rocnik oboru Veterinafstvi a jeji vyhled do
budoucnosti je nejisty. ,Nevim, co budu délat po skole, doufam, Ze odmaturuji a pak se uvidi, kam mé
Zivot zavane.” Nejvyssi dosazené vzdélani respondentky je zatim zakladni, o zméné oboru ¢i prestupu

na jinou Skolu neuvazuje. Brigddné vypomaha v jedné firmé, kde dopliiuje zbozi.
Respondent C

Respondentka C je Zena ve véku dvaceti let. Dyslexie a dysgrafie ji byly diagnostikovany béhem
dochazky do prvni tfidy. Na popud tfidni vyucujici bylo doporuceno vysetfeni v pedagogicko-
psychologické poradné. V poslednim rocniku na zdkladni Skole si podala pfihlasky na obor
Zdravotnicky asistent a Predskolni a mimoskolni pedagogika. ,Moc jsem si prdla se dostat na obor
Predskolni a mimoskolni pedagogika, bohuZel jsem se na néj nedostala. Zpétné toho ale nelituji, moje
aktudlni prdce mé moc bavi a naplriuje.” Vzdélani respondentky C mlzeme graficky vidét na

schématu €. 3 viz dalsi strana.
Faktory vybéru budouci profese

Prospéch divky na zakladni skole a vliv rodicl, predevsim matky, mél na vybér budouci profese
znacny vliv. Vliv mély i zajmy divky, jiz béhem studia na zdkladni Skole ¢asto vypomahala v zajmovych
institucich pro volny ¢as, kde pracovala s détmi. Toto ji motivovalo k vybéru stfednich Skol a dalSimu

profesnimu smérovani.
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Schéma €. 3: vzdélani respondenta C
Vliv dyslexie a dysgrafie

Respondentka si je védoma, Ze dyslexie méla u ni znacny vliv pfi vybéru dalSiho profesniho
smérovani. ,,PIné jsem si jiZ na zdkladni Skole uvédomovala, Ze jazyky nejsou nic pro mé a tak jsem se
jim chtéla co moznd nejvice vyhnout, proto jsem si také podala tyto dvé pfihldsky. To jsem jesté ale
nevédéla, Ze na zdravotnickém oboru je povinnd latina”, udava Zena a sméje se. Respondentka udava,
Ze béhem celého studia méla znacné problémy s ¢eskym jazykem a cizimi jazyky. Méla potrebu se jim
co nejvice vyhnout, ale znéceho maturovat musela. Jako podplrna opatfeni byla vyuZivana
predevsim moznost zvyraznovacl, a navySeni Casu v jednotlivych pfedmétech, predevsim pfi psani
testl. Nakonec si divka vybrala moznost maturovat z anglického jazyka. Tuto zkousku zdarné zvladla

a ukoncila toto studium Uspésnou maturitni zkouskou.
Zména profesni orientace

Nejvyssi dosazené vzdélani Zeny je stfedni odborné, ukoncené maturitni zkouskou. Aktualné pracuje
jako prakticka sestra vsoukromé ordinaci a tuto praci by nemeénila. Je nesmirné spokojena

a pochvaluje si UZasny pracovni tym, ktery je vzdy potreba.
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Respondent D

Respondent D je muz ve véku dvaceti tfi let. Specifickd porucha uceni mu byla zjisténa béhem
dochdzky do prvni tfidy. V devaté tridé na zakladni Skole se hlasil na technické obory a to na
Stavitelstvi a Strojirenstvi. , Technika mé vZdy bavila a védél jsem, Ze chci, abych se v budoucnu v této

pracovni sfére pohyboval.”
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Schéma €. 4: vzdélani respondenta D
Faktory vybéru budouci profese

Velky vliv na vybér stfedni Skoly a budouci profese mél predevsim prospéch na zakladni skole. Vliv
rodi¢l a SPU udava jako neutralni. ,Velkou motivaci pro mé studium byla informace o vysce mzdy

v téchto oborech.”
Vliv dyslexie a dysgrafie

Jak muZ udava, SPU méla neutralni vliv na vybér budouci profese. Dyslexii jedinec pocitoval
predevsSim v ramci Ceského jazyka. ,Nejvétsi problém pocituji v rychlosti a pfesnosti ¢teni. V rdmci
studia oboru Stavitelstvi jsem hojné vyuZival individudlnich konzultaci a navyseni ¢asu ve vyuce.”
Respondent se domniva, ze velkym plusem pro jeho rozvoj byl pravé individualni ptistup jednotlivych

vyucujicich.
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Zména profesni orientace

»Po uspésném dokonceni stfedni Skoly jsem se vrhnul do dalsiho studia na vyssi odborné skole, zde
jsem studoval obor Pfiprava a realizace staveb”. Béhem tohoto studia nebyla poskytnuta Zadna
podplirna opatreni. Student vSak ucivo zcela zvladal i z casového hlediska a po Uspésném absolutoriu
ziskal titul Diplomovany specialista (DiS.). Po prvotnim ziskani kvalifikace, nedoslo tedy ke zméné
profesni orientace, naopak respondent chtél svou kvalifikaci co nejvice zaméfit a prohloubit. Jedinec

aktualné pracuje ve velké stavebni firmé na pozici pfipravar.
Respondent E

Respondent E je muz ve véku dvaceti let. BEhem dochdzky do prvni tfidy mu v pedagogicko-
psychologické poradné byla diagnostikovana dyslexie a dysgrafie. ,Jelikoz v rodiné mdme nékolik
mechaniki a timto technickym smérem zamérené pribuzné, tak jsem i ja k tomuto pricichl a chtél se

timto smérem zamérit”. Vzdélani respondenta E mGzeme vidét v grafické podobé na schématu €. 5.
Faktory vybéru budouci profese

»Mezi mou nejvétsi motivaci pro vybér oboru Elektrotechnika a Stavitelstvi vedla rodinnd tradice
a zdjem o tuto problematiku.” Znacny vliv mél i prospéch béhem druhého stupné na zadkladni skole.
,Rodi¢e mé do ni¢eho nenutili, jen chtéli, abych Sel na stfedni skolu s maturitou.” Mezi dalsi faktory

patfila i mozZnost dalSiho uplatnéni na trhu prace.
Vliv dyslexie a dysgrafie

,Myslim si, Ze moje poruchy nemély skoro Zdadny vliv na vybér budouci profese.” V rdmci vzdélavani
respondent nemél Zadné vétsi problémy v pfedmétech a nepocitoval negativni vliv specifické
poruchy. Vramci studia vyuZival pouze moZnosti navySeni casu pti testech. lJinak hovofi

o bezproblémovém studiu, které uspésné zakoncil maturitni zkouskou v oboru Elektrotechnika.
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Schéma €. 5: vzdélani respondenta E
Zména profesni orientace

,Po ziskdni maturitniho vysvédceni na radnici jsem si fekl, Ze studia bylo dost a ddle se chci zabyvat
svym konickem a vdsni k motorkdm®. Respondent aktuadlné pracuje na pracovni pozici mechanik,
ktera vyuziva jeho kvalifikace elektromechanika a jeho profesni orientace po ziskani stfredoskolského

vzdélani se nezménila.
Respondent F

Respondent F je Zena ve véku tficeti let. Divce béhem druhého ro¢niku na zakladni Skole byla
diagnostikovana dyslexie a dysgrafie. V dobé podavani prihlasek na stredni Skoly se hlasila na obor

Predskolni a mimoskolni pedagogika a Gymndazium-ctyrleté studium.
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Schéma €. 6: vzdélani respondenta F
Faktory vybéru budouci profese

Jak Zena uvadi, zcela zadsadni vliv na vybér budouci profese méli zakonni zastupci a zajmy
respondentky. Znacny vliv mél i jeji prospéch béhem studia zakladni i stfedni Skoly. ,,Obrovsky vliv na
vybér méli mi rodice, ktefi chtéli, aby ze mé byl vysokoskolsky vzdélany clovék a odbornik ve svém
oboru. Zcela jsem respektovala své zdjmy k détem a pedagogické sfére a proto jsem se i ve studiu na
vysoké Skole orientovala timto smérem. Myslim si, Ze dyslexie méla vliv pouze trochu, vidy jsem

védéla, co chci délat a sla jsem si za tim.”
Vliv dyslexie a dysgrafie

,Béhem studia na stredni skole jsem pocitovala dyslexii pfedevsim v pfedmétu cCesky jazyk, kdy jsem

Fav/4
I

mnohdy citila své nedostatky predevsim v rychlosti cteni.” Dale respondentka hovotila o Casové
narocnosti ¢teni odbornych knih i povinné maturitni ¢etby. Navzdory témto problémim Zena neméla
potfebu se ceskému jazyku vyhnout v dalSim studiu. Studium oboru Predskolni a mimoskolni
pedagogika respondentce ocividné naprosto vyhovovalo a vyuzivala podplrného opatreni, béhem

kterého mohla pouzivat notebook v rdmci hodin pro psani zapiskd z vyuky.
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Zména profesni orientace

Respondentka absolvovala obor dle svych predstav a dale sméfrovala na pedagogickou fakultu na
vysoké skole. Zde uspésné absolvovala, dvojobor Pedagogika, Psychologie a ziskala titul magistr.
Aktudlné pracuje jako uditelka na stfedni Skole a uci pfedmeéty odpovidajici jeji aprobaci. ,Prdce
ucitelky mé naplriuje a prindsi kaZzdodenni radost. Je pravda, Ze mnohdy prdce se studenty a jejich

rodici neni jednoduchd, ale neménila bych. Pokud nékdo pracuje ve skolstvi, pfesné vi, o cem mluvim.”
Respondent G

Respondent G je Zena ve véku dvaceti deviti let, které béhem dochdzky do druhé tridy byla
diagnostikovand v pedagogicko-psychologické poradné dyslexie a dysgrafie. V poslednim ro¢niku na
zakladni skole se hldsila na stfedni zdravotnickou Skolu obor VSeobecna zdravotni sestra a stfedni

pedagogickou Skolu na obor Pfedskolni a mimoskolni pedagogika.
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Schéma €. 7: vzdélani respondenta G
Faktory vybéru budouci profese

Zcela zasadni vliv na vybér budouci profese mél vliv rodi¢(i a prospéch. Zena se domniva, Ze i do jisté
miry mély vliv jeji zajmy. ,JiZ od détstvi se u mé objevoval altruismus a to se mé drzi dodnes. Z tohoto

duvodu jsem také volila stredni vzdélani zdravotnického sméru.“
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Vliv dyslexie a dysgrafie

Respondentka se domniva, Ze specifické poruchy uceni na vybér budouci profese nemély zasadni vliv.
Problémy béhem studia vsak pocitovala v ¢eském jazyce a cizich jazycich. ,Po stredni skole jsem se
chtéla jazykim vyhnout jen, co to slo.” Vramci studia stfedni sSkoly byla vyuZivana predevsim
moznost individualnich konzultaci s vyucujicimi. ,Prfes vSechny ndstrahy studia jsem uspésné tuto

Skolu ukoncila a ziskala maturitni vysvédceni.”
Zména profesni orientace

Zena absolvovala obor Vieobecna zdravotni sestra dle svych predstav a dale se profilovala na vysoké
Skole. Kde vystudovala obor Ucitelstvi odbornych predmétl pro zdravotnické Skoly a ziskala titul
magistr. Respondentka aktualné pracuje jako odbornd ucitelka na stfedni zdravotnické skole, kde
vede odborné predmeéty ve vyuce ve Skole i ve zdravotnickych zafizenich. V ramci dalSiho vzdélavani
pedagogickych pracovnik( se pani ucitelka zaméfuje i na vychovné poradenstvi a rada by pracovala

jako metodik prevence.
Respondent H

Resopondent H je muz ve véku dvaceti osmi let u kterého byla diagnostikovana dyslexie a dysgrafie
v druhé tfidé zdkladni Skoly. Po ukonceni zdkladniho vzdélani se hldsil na stfedoSkolské obory
Malifské a  natéradské prace a DlaZdi¢ské prace. Grafické zndazornéni  vzdélani

respondenta H nalezneme ve schématu ¢. 8.
Faktory vybéru budouci profese

Hlavnim kritériem Zaka byla dostupnost stfedni Skoly. Zajmy a prospéch Zaka se ve vybéru nikterak
vice neocitly. Vliv rodi¢li nemél na vybér budouci profese zadny vliv. , Prihldsky jsem podal tam, kam

mi to pfislo vhodné, a rodice se mi do toho nemotali.”
Vliv dyslexie a dysgrafie

SPU jedince neovlivnila pfi volbé budouci profese. V ramci studia nepocitoval problémy v zadném

predmétu. Jako podplrné opatreni bylo vyuZivdano moznosti navyseni ¢asu pfri testech.
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Schéma €. 8: vzdélani respondenta H

Zména profesni orientace

MuzZ absolvoval obor dle svych predstav. ,Jsem rdd, Ze jsem si vybral tuto skolu“. leho nejvyssi
dosaZzené vzdélani je stfedoskolské zakoncené zavérecnou zkouskou, diky ni ziskal vyucni list v oboru
Malifské a natéracské prace. Respondent aktudlné pracuje jako osoba samostatné vydélecné ¢inna
a jeho pracovni ndplni je malovani pokoji. U tohoto respondenta nedoslo ke zméné profesni

orientace.

Respondent CH

Respondent CH je muZ ve véku dvaceti ¢tyf let. Na popud uditelky v prvni tfidé byl specidlné
pedagogicky vySetfen v pedagogicko-psychologické poradné. Pracovniky pedagogicko-psychologické
poradny byla diagnostikovana dyslexie a dysgrafie. Po ziskani zakladniho vzdélani se zak hlasil na
stredoskolské obory Truhlaf a Gastronomie. Vzdélani respondenta CH mlzeme vidét na schématu

¢.9.
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Schéma €. 9: vzdélani respondenta CH
Faktory vybéru budouci profese

Na vybér budouci profese zajmy jedince a nazor rodi¢d mély pouze maly vliv. Co se tyka vlivu SPU
a prospéchu na zakladni skole ten nemél vliv Zadny. Mezi dllezity faktor vybéru budouci profese bylo

dalsi uplatnéni na trhu prace a finanéni ohodnoceni.
Vliv dyslexie a dysgrafie

Respondent uddva, Ze dyslexie a dysgrafie ho v rdmci vybéru dalSiho profesniho sméfovani nikterak
neovlivnila. V rdmci studia nedochazelo k Zddnym potizim s uéivem. Student vyuZzival z podplrnych
opatteni predevsim navysSeni Casu pfi testech a pfitomnost notebooku pfi vyuce. ,Diky ¢asu navic
a notebooku jsem vse zvlddal bez vétsich problémi. Hlavnim divodem odchodu bylo, to, Ze mé ten

obor nebavil.“
Zména profesni orientace
Respondent prerusil studium Gastronomie na stfedni Skole a jeho nejvyssi dosazené vzdélani je

zakladni. ,,Aktudlné pracuju jako svdrec a jsem spokojeny.” Muz je se svoji praci spokojen a neménil
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by. Nikterak se netrapi s tim, Ze ma pouze zakladni vzdélani a co se tyka finan¢niho ohodnoceni, tak si

pry nemUzZe stéZovat.
Respondent |
Respondent | je dvacetitfileta zena, u které byla ve treti tfidé diagnostikovana dysgrafie a dyslexie.

Po studiu na zakladni Skole se hlasila pouze na jeden stfedoskolsky obor a to Stravovaci a ubytovaci
sluzby. Jak Zena udava ,dalsi pfihlaska byla zbytecnd, pro¢ ddvat dvé, kdyZz vim, Ze mé prijmou.”

Respondentka spoléhala na jistotu.
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Schéma €. 10: vzdélani respondenta |
Faktory vybéru budouci profese

Mezi nejvétsi faktor, ktery mél vliv, na vybér budouci profese méla dyslexie a dysgrafie. ,,Hledala jsem
jednoduchy ucebni obor.” Rodice ani prospéch na zakladni skole nemél viibec Zadny vliv. Své zajmy

a konicky respondentka spise nerespektovala.
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Vliv dyslexie a dysgrafie

Dyslexie Zeny pfi volbé povolani ovlivnila velice. V ramci studia pocitovala velké obtize v ¢eském
jazyce a cizich jazycich. ,SnaZila jsem se jazykiim vyhnout”. V ramci podplrnych opatieni divka

vyuZzivala pfedevsim navyseni ¢asu u test(.
Zména profesni orientace

Po Uspésném absolvovani stfedni sSkoly dle predstav Zeny, kde ziskala vyucni list v oboru Stravovaci
a ubytovaci sluzby, nepfemyslela o dalsi skole. Z finanéniho hlediska nastoupila do tovarny, kde
pracuje jako operdtor vyroby. BohuzZel ji tato prace nenaplfiiuje a prace na smény ji také zcela
nevyhovuje. V budoucnu by rdda pracovala se zviraty, které ma velice rdda, ale pro tuto praci
potfebuje mit maturitni vysvédceni a dostatecnou kvalifikaci. Sama uddva, ze to je pro ni neredlné

a tak sen bude zfejmé pouze snem.

3. 6 Shrnuti vysledkt priazkumu
Kapitola shrnuje vysledky prizkumu, ktery probihal pomoci polostrukturovaného rozhovoru. Tato

Cast prace je rozdélena na tfi ¢asti a v kazdé odpovida na jednotlivé prlizkumné otazky.
Faktory majici vliv na volbu profese
Prizkumna otdzka €. 1: Jaké faktory mély nejvétsi vliv na vybér profese?

Autorka pomoci rozhovor zjistila velice zajimavé informace ohledné faktord, které maiji vliv na vybér
budouci profese. V ramci rozhovor(i respondenti odpovidali na faktory vlivu rdzné. Casto do vybéru
budouci profese nezasahoval pouze jeden faktor, ale bylo jich vice a rlGzné se kombinovaly.
Respondentl bylo celkem deset, ale z vySe nastinénych ddvod( neni pouze deset odpovédi. Mezi
faktory, které mély nejvétsi vliv, respondenti na prvnim misté Sestkrat odpovédéli, Ze zajmy maji
znacny vliv, dale pak pétkrat byl pro né dullezZity prospéch, tfikrat zasahoval do vybéru vliv rodi¢i
nebo zdkonnych zastupcu. Jedinci se dvakrat zminili o dilezitosti dalSiho uplatnéni na trhu prace
a financni situace. Respondent E uvedl, Ze dilezitym faktorem pro vybér jeho budouci profese je
rodinna tradice v zaméreni oboru. Jedna respondentka uvedla, Ze dlleZitym faktorem pro vybér
stfedni Skoly byla pravé dyslexie a dysgrafie a proto si poddvala pfihldsku na ucebni obor.

Respondent H se zminil, Ze pro néj byla nejdllezitéjsi dostupnost skoly.
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Prehled uplatnéni faktort maijicich vliv na volbu budouci profese

1. Zajmy- respondenti uvedli 6x

2. Prospéch- respondenti uvedli 5x

3. Vliv rodi¢d- respondenti uvedli 3x

4. Uplatnéni na trhu prace- respondenti uvedli 2x
5. Financni ohodnoceni- respondenti uvedli 2x

6. Rodinnd tradice- respondent uved| 1x

7. Dyslexie a dysgrafie- respondenti uvedli 1x

8. Dostupnost skoly- respondenti uvedli 1x

Z vyse uvedeného nam vyplyva, Ze v priizkumu mély nejvétsi vliv na volbu budouci profese predevsim

zajmy jedince a jeho prospéch.
Vliv dyslexie a dysgrafie na vybér stfedni skoly
Prizkumna otdzka . 2: Jaky vliv méla dyslexie a dysgrafie na vybér stfedni skoly?

V rdmci otdzek a odpovédi tykajiciho se konkrétné vlivu dyslexie a dysgrafie na vybér stfedni Skoly
vysledky dopadly velice zajimavé. Ctyfi respondenti uvedli, & SPU méla znaény vliv, ¢tyfi jedinci
uvedli, Ze doslo k malému vlivu a dva respondenti uvedli, Ze dyslexie a dysgrafie je neovlivnila viibec.
Prizkumna otazka Cislo 2. nepfimo souvisi s faktory majici vliv na volbu budouci profese, protoze
respondenty ne hned napadlo pfimo SPU, ale faktory, které mély vétsi vliv. Ne vzdy plisobi v oboru,
ktery vystudovali. Osm z deseti jedincl tedy sdélilo, Ze dyslexie a dysgrafie méla bud znac¢ny ¢i maly
vliv na vybér stfedni skoly. Z prlzkumu vyplyva, Ze u podstatné skupiny osob, v nasem prizkumu osm
z deseti respondent(l, SPU na vybér stfedni skoly vliv méa a zaroven tohoto vlivu jsou si respondenti
védomi. Skoro kazdy zak z uvedeného prlizkumu je ovlivnén specifickou poruchou uceni v dalSim
vybéru studia. S timto také souvisi, Ze vétSina respondentd méla béhem studia problém s Ceskym

jazykem a cizimi jazyky.

»,Neexistuji Zadné predpisy, kterd povolani jsou vhodnd nebo nevhodna pro lidi se specifickymi

v

poruchami uceni. S odhodlanim mohou lidé ¢asto prekonat své potize” (Selikowitz 2000. S. 131).

S odhodlani, mnozZstvi pile a vytrvalosti, Ize ale zvlddnout opravdu snad vse i studium stfedni Skoly
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u jedincl se SPU, jak mUlzZe byt patrné z vysledku prizkumu. Mezi respondenty autorky se vyskytli
vysokoskolsky vzdélani jedinci a to naznacuje, Ze pokud je jedinec motivovan a podporovan, lze jit
i touto cestou. Napfiklad respondentka G po absolvovani a ziskani maturitniho vysvédceni se dale
vzdélavala na magisterském oboru Ucitelstvi odbornych pfedmétli pro zdravotnické skoly a aktualné

pracuje jako odborna vyucujici na stfedni zdravotnické Skole.
Zména profesni orientace
Prizkumna otdzka €. 3: Doslo ke zméné profesni orientace po prvotnim ziskani kvalifikace?

Vramci kategorie zmény profesni orientace sedm z deseti respondentl uvedlo, Ze pracuji ve
vystudovaném oboru. Casto $lo piimo o profesi spjatou se studijnim oborem vystudovanym na
stfedni Skole ¢i velice pfibuznym nebo specializujicim na vyssi odborné Skole a vysoké skole. U téchto
jedinc( predevsim doslo ke zméné zaméreni na vékovou skupinu od déti predskolniho véku k détem
na zakladni Skole, konkrétné u respondentky A. K propojeni vzdélani a konicka, doslo
u respondenta E. Konkrétni specializaci se rozhodla studovat respondentka G, kterda propojila
zdravotnictvi a pedagogiku a aktudlné vzdélava budouci zdravotniky. Dva respondenti zcela zménili
profesi, kterd nema se studovanym oborem nic spoleéného. Respondentka B stale studuje stredni
Skolu a nelze tak zcela urdit, zda v budoucnu bude ¢i ne ve vystudovaném oboru. Brigadné si pfi
studiu privydélava jako pomocna sila ve firmé, kde dopliuje zboZi. Aktudlné se tedy nespecializuje
v prdci na svQj obor, ktery studuje. U nadpolovi¢ni vétSiny respondentll nedoslo ke zméné profesni

orientace.

3. 7 Diskuze

Ziskana data z prizkumu budou v této Casti porovnavana sautory podobné zamérenych praci.
MuizZeme se zamyslet nad vysledky jinych autorl s podobnymi tématy absolventskych praci. Autorka
bude konkrétné porovnavat data s dvou zavérecnych praci. Konkrétné diplomové prace Slatinské
(2017), kterd napsala praci na téma Profesni orientace Zaku se specifickymi poruchami uéeni na
zakladnich skolach v kraji Vysocina. Jeji kvantitativniho vyzkumu se zucastnilo 54 respondent(

s diagnostikovanou SPU. Jednotlivé otdzky byly pokladdny pomoci dotazniku.

Dale dojde k porovnani vysledk( diplomové prace také autorky Wingové, ktera si vybrala za téma své
prace Profesni orientace u zakd se specifickymi poruchami uceni. Tato autorka uvadi, Ze ,neméné
dllezité pro tyto respondenty bylo také pevné a vstficné zazemi a podpora rodi¢d” (Wingova 2011,
s. 82). V prizkumu empirické cCasti bakalarské prace trikrat byl zminén faktor vlivu rodic¢ na volbu

budouci profese. Samoziejmé, Ze i vstficné zazemi je dulleZité, to vidy, ale nemusi byt zcela
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poskytovano pfimo rodici. Slatinskd (2017) ve své diplomové préci uvadi, Ze tficet osm z padesati ¢tyr

respondentl uvedlo, Ze se radili s rodici pfi vybéru budouciho povolani.

Zajmy maji znaény vliv na vybér budouci profese, toto se autorce v bakalarské praci potvrdilo. Zajmy
dle prazkumu byly na prvnim misté mezi faktory vybéru. Pokud tuto informaci porovname
s vyzkumem Slatinské (2017), ta ve své praci uvadi, Ze tficet dva respondentll odpovédélo, 7e zajmy
odpovidaji vybéru skoly, deset respondent(l nevédélo a dvanact respondentl odpovédélo, Ze zajmy
neodpovidaly vybéru Skoly. Pfinosem téchto dat je informace, Ze zajmy jedince maji znaény vliv na

vybér dalSiho vzdélavani.

Jako druhy nejdilezitéjsi faktor vybéru budouci profese respondenti uvedli prospéch. Tato data opét
porovname s vyzkumem Slatinské, kterd se dotazovala jedinct, zda byl vybér stfedni skoly ovlivnén
znamkami. Devatendact respondentll odpovédélo ano, spiSe ano, dvacet dva respondentl uvedlo, Ze

nevédi a tfinact respondentll odpovédélo, Ze ne Ci spiSe ne (Slatinska 2017).

Z vyzkumu Slatinské vyplyva, Ze pouze osm jedincl, z padesati Ctyf, s diagnostikovanou SPU, pfi
vybéru bylo ovlivnéno pravé SPU (Slatinska 2017). Tato zjisténa data jsou zcela v protikladu
s prizkumem v bakalarské praci, kde vysledky byly zcela jednoznacné. U osmi z deseti respondent
méla dyslexie a dysgrafie vliv. Tento razantni rozdil si autorka vysvétluje jinymi pouZitymi metodami

a zejména odliSnou strukturou a velikosti vzorku.

Pfinos vyzkumné c&innosti bakaldrské prace skomparaci jinych praci jednoznacné potvrzuje, Ze

u jedincl se SPU maji znacni vliv na vybér vzdélavani predevsim zajmy.

3. 8 Navrhovana opatieni
Tato kapitola je rozdélena na ctyfi Casti a to na navrhovand opatfeni pro jedince se SPU, jejich

zakonné zastupce, poradenské pracovniky a skolu.
Navrhovana opatieni pro jedince se SPU

Z prizkumu vyplynulo, Ze Zaci na zakladni skole si voli stredoskolské obory predevsim s ohledem na
jejich zajmy a konicky. Prospéch, ktery se také udava na pfrihlasky ke stfedoskolskému studiu a je
zohlednén pfi pfijimacim Fizeni, byl pro jedince také velice dllezity. Autorka by doporucila vSsem
studentlim si bez SPU se drzet hlavné svého osobniho presvédceni o vhodnosti vybraného oboru
a pokusit se drzet vlastnich konickll a problematiky, kterd jednotlivého Zaka zajima. Znamky béhem

zakladni skoly, konkrétné druhého stupné zakladni Skoly, mohou také vyrazné zvysit i snizit moznost
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pfijeti na pozadovany obor, a tak by se Zaci méli co mozna nejvice snazit mit hezky priimér hlavné
v osmém a devatém rocniku na zakladni skole. Znamky nejsou vse, nutné jsou i znalosti a dovednosti

a proto fada skol poZaduje také pfijimaci a talentové zkousky.

Studenti po absolvovani vybraného oboru volili dalsi studium ¢i profesni drahu z velké vétSiny
s podobnym zamérenim. Zde by autorka rdda podotkla, Ze je nutné, aby kazdého jedince jeho prdace
bavila, naplfiovala a prinasela mu nejen finanéni zaopatreni, ale také osobni zapdleni a radost z préce.
Dalsi moznou Upravou profesniho sméfrovani je také moznost rekvalifikaénich kurzl, které casto

bezplatné nabizi napfiklad urady prace.
Navrhovana opatieni pro zakonné zastupce

Dalsi v poradi faktor( vlivu volby budouci profese se vyskytoval vliv rodicl. Rodi¢e mnohdy détem do
rGznych véci mluvi, ale pfi vybéru skoly je to na misté. Snad kazdy rodic pro své dité chce to nejlepsi
a mél by chtit, aby dité mélo vzdélani odpovidajici jeho predpokladiim a moznostem. Vliv ha podporu
urcité stredni skoly avSak muUZe mit i nesplnénd ambice vUici ur¢itému oboru u rodice. Zakonni

zastupci by méli byt ve vybéru ditéti ndpomocni a pokusit se ho podporovat v tom, co ho laka.
Navrhovana opatieni pro poradenské pracovniky

V prazkumu byla zachycena zajimava data, ktera nam ukazuji, Ze Ctyfi pétiny respondentll uvadi, Ze
dyslexie a dysgrafie méla vliv na vybér stfedni Skoly. Zde by autorka doporudila zakim i jejich
zdkonnym zastupcim kontaktovat kariérniho poradce, ktery miZe byt ndpomocen pii vybéru
zaméreni studia a konkrétniho oboru. Tuto sluzbu casto poskytuji i pedagogicko-psychologické
poradny, ve kterych nalezneme kvalifikované odborniky, ktefi po pedagogicko-psychologickém
vySetfeni mohou navrhovat podplrnd opatieni a doporucit napfiklad navyseni ¢asu u pfijimaciho
fizeni na stredni Skoly ¢i u zdvérecnych a maturitnich zkousSek. Poradensti pracovnici by méli
informovat rodi¢e i Zaky o moZnostech podplrnych opatfeni béhem celého studia nejen na

zakladnich, ale i stfednich Skolach.
Navrhovana opatieni pro Skolu

Zaka je nutné podporovat v odstrafiovani nedostatkd a jejich kompenzaci. Z prizkumu je patrné, Ze
jedinci nachazeli potize hlavné v Ceském jazyce a cizich jazycich. Ty je nutné trénovat a procvicovat
nejen gramatiku, ale také cteni, psani a konverzaci. Vsichni vyucujici by méli byt spravné informovani
o jedincich s podplrnymi opatfenimi v ramci jejich skoly. Toto by mélo zajistovat pfedevsim vedeni
Skoly ve spolupraci s vychovnym poradcem, ktery od poradenského zatizeni ziskd zpravu z vysetfeni

s doporuéenymi podpUlrnymi opatfenimi. DUleZité je také, dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikd,
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diky kterym si mohou pedagogicti pracovnici obohatit své znalosti, zkuSenosti a dovednosti pfi praci
s touto cilovou skupinou. Pedagogové by méli respektovat vzdélavaci potieby 7ak( a upravovat
metody prace, formy vyuky a zplsob hodnoceni prace jedince. Mezi doporuceni patfi samoziejmé
i vyuZiti kompenzacnich pomucek, v ramci vyuky, které doporucuje skolské poradenské zafizeni.
Nékteré rodiny, nemaji financni moznosti na doucovani svych déti a v pfipadé zhorSeni prospéchu je
nutné pokusit se sledovat divod zhorSeni a rodi¢lm poskytnout informaci, Ze nékteré neziskové

organizace nabizeji moznost pomoci.
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Zavér

Bakalafska prace se zabyva vlivem SPU na vybér budouci profese. V aktualni spole¢nosti Zaci se SPU
a jejich vzdélavani neni tabu. V minulosti nebyla této problematice vénovana pozornost a ucitelé tyto
zaky povazovali za nepeclivé a neobratné. Se zavedenim pedagogicko-psychologickych poraden
a specialné pedagogickych center dochazelo k specidlné pedagogické edukaci ucitelli, vychovatell
i zadkonnych zastupcll. Zaci se aktudlné Easto vzdélavaji v ,béznych” zékladnich $kolach a déti jsou

zvyklé na to, Ze néktefi spoluzaci maji k dispozici vice ¢asu napfiklad pfi psani testU.

Teoretickd ¢ast bakalarské prace je zamérena na specifikaci pojmd predevsim spojenych se SPU,
definice jednotlivych specifickych poruch uceni a jejich projevy. Ddle mlzeme v této casti nalézt

témata tykajici se kariérniho poradenstvi a vybéru dalsi profese s ohledem na SPU.

V praktické, empirické casti autorka bakalarské prace v uvodu popisuje metodologii prizkumu,
popsala prizkumny vzorek, pribéh polo strukturovanych rozhovord, ziskani dat a jejich analyzu. Mezi
nejdllezitéjsi zjisténé informace v praktické ¢asti bakalarské prace patfi predevsim zjisténi
nejdalezitéjsich faktord vybéru budouci profese. Zde se jako nejdlezitéjsi objevily zajmy a prospéch

respondentd.

Néktefi jedinci s SPU, oproti svym vrstevniklim, maji sloZitéjsi vybér stfedni Skoly s ohledem na jejich
specifické problémy. Castéji tito jedinci vybiraji stfedni $kolu & uéebni obor, kde na né nejsou kladeny
vysoké ndroky v problémovych predmétech. Specifickd porucha uceni vSak nebrani dalSimu
vzdélavani a profesnimu rlstu. Vybér typu stfedni skoly a jejiho zaméreni bylo u respondentd
v prlzkumu patrné ve vétsiné spravné, protoze 7 z 10 respondenti ve vystudovaném ¢i pfibuznému

oboru zlstalo a néktefi si v této problematice dale znalosti prohlubuiji.

Za cil prace bylo stanoveno zjistit volbu povolani u lidi, kterym béhem dochazky do zakladni Skoly
byla diagnostikovana SPU. Na celkem deseti respondentech se autorka snazi nalézat kédy a spolecné
kategorie, které mohou mit vliv u jedincli se SPU na vybér budouci profese. Stanoveny cil bakalarské

prace byl splnén.
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Seznam priloh

Priloha €. 1 Struktura rozhovoru

10.

11

12,

13,

Struktura rozhovoru

Vase pohlavi:
Vas vék:
Jaky druh SPU byl u Vas diagnostikovan?

Jaky stupen SPU byl diagnostikovan?
Kdy byla SPU diagnostikovana?

V poslednim roéniku na Z$ jste se hlasil na:
SOuU

SOS s maturitou

Nikam, $el jsem pracovat

Jiné

Volil jste studium zamérené:
e Humanitnim smérem
e Prirodovédnym smérem
e Technickym smérem
e Uméleckym smérem
e Jiné

V jaké mire jste pfi vybéru budouci profese respektoval svoje zajmy? Ohodnotte na skale 1 az
5, kdy 1=nerespektoval a7 5=zcela respektoval.

Do jaké miry hral roli pfi vybéru Vasi budouci profese Vas prospéch? Ohodnotte na $kéle 1 az
5, kdy 1=zadnou az 5=zcela zasadni.

Do jaké miry méli rodice vliv na vybér Vasi budouci profese? Ohodnotte na skale 1 az 5, kdy
1=7adny az 5=zcela zasadni.

Do jaké miry méla vliv SPU na vybér Vasi budouci profese? Ohodnotte na skale 1 az 5, kdy
1=7adny az 5 zcela zasadni.

Byly jesté néjaké dalsi faktory, které mély vliv na volbu Vaseho budouciho povolani?
Ovlivnila Vas privolbé povolani dyslexie/dysgrafie?

Ano

Ne

Nevim

Pokud ano, ve kterych pfedmétech jste pocitoval negativni vliv SPU?
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14,

15,

17.

18.

19.

MEél jste potiebu se vyhnout témto predmétim v budoucim studiu?
e Ano
o Ne

Jaka podpUrna opatreni byla poskytnuta béhem studia?
Absolvoval jste obor dle svych predstav?

Ano
Ne

. V pripadé, Ze ne byl zvoleny obor Vami akceptovatelny?

Zcela
Z Casti
Vibec

Jaké je Vase nejvyssi dosazené vzdélani?
o IS
e SOU zakonéeno vyuénim listem
e Gymnézium nebo SOS ukonéena maturitni zkouskou
e VOS
o \§

Uvedte obor/obory, které jste vystudoval
Pracujete ve vystudovaném oboru?
¢ Ano

e Ne
Pokud ano na jaké pozici?

Pokud ne uvedte obor a pracovni pozici
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